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RESUMO

Na presente comunicagao, pretende-se apresentar as dindmicas de preparagao para
0 estagio no contexto do Mestrado em Educacao Pré-Escolar (MEPE) da Escola
Superior de Educacao, do Instituto Politécnico de Setubal. O plano de estudo, no 1°
ano, engloba Unidades Curriculares (UC) de Estagio em Educacéo de Infancia | e |l
proporcionando aos estudantes, experiéncias de estagio em creches e jardins de
infancia, preparando-os para os desafios do quotidiano pedagdgico. Nestas UC, os
estudantes tém contacto com documentos oficiais, abordagens pedagogicas
participativas nacionais e internacionais. Deseja-se que desenvolvam competéncias
fundamentais, como a organizacao do ambiente educativo, trabalho colaborativo com
familias e equipas, e os ciclos de observacao, escuta, registo, planificagao e avaliacao.
Adicionalmente, procura-se integrar dimensdes éticas essenciais, tais como
compromisso profissional, respeito pela diversidade, confidencialidade, colaboracao
e reflexao continua. Com a integracao destas dimensdes, procura-se garantir praticas
pedagogicas inclusivas e respeitosas, no sentido de operacionalizar os fundamentos
e principios da pedagogia para a infancia. Metodologias ativas, como visualizagao,
analise e reflexao de videos, documentacao pedagdgica e leituras cooperadas,
promovem o pensamento critico e reflexivo, e incentivam a mobilizacdao dos saberes
adquiridos para a construcao de oportunidades significativas de aprendizagem,
desenvolvimento e bem-estar em contextos de estagio.
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1.CONTEXTUALIZACAO

O Mestrado em Educacao Pré-Escolar (MEPE) tem como objetivo central a formacéao
de educadores de infancia, preparando-os para responder as exigéncias e desafios da
pratica pedagogica. Neste ambito, o Plano de Estudos integra as Unidades
Curriculares (UC) de Estagio em Educacao de Infancia | e Il, em que os estudantes
desenvolvem estagios em contextos de creche e de jardim de infancia. Durante o
estagio os estudantes sao desafiados a desenvolver, de uma forma real e
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contextualizada, competéncias fundamentais, como a observacao, intervencao,
investigacao e areflexao sobre as praticas pedagdgicas dos educadores cooperantes.
Considerando a interatividade entre a pedagogia para a infancia e a pedagogia
respeitante aformacgao de educadores de infancia, as praticas pedagogicas da equipa
docente fundamentam-se numa perspetiva participativa que reconhece o direito dos
estudantes a co construgdo da sua aprendizagem profissional. Tal abordagem é
reforcada por Oliveira-Formosinho e Formosinho (2018), que destacam:

“A natureza dessa perspetiva de formacao, que recusa o modelo escolarizante de
ensinar os professores, exige que se remonte a compreensao daimagem de crianga
e as expectativas que essa imagem indicia na concepcgao de escola, educacgao,
pedagogia em sala e na relagcao entre formagao da crianga e formagao do
profissional”(p. 21).

Esta abordagem é, ainda, guiada pelo conceito de isomorfismo pedagdgico (Niza,
2009), enquanto
“[...]estratégia metodoldgica que consiste em fazer experienciar, através de todo
o processo de formacao, o envolvimento e as atitudes; os meétodos e os
procedimentos; os recursos técnicos e 0s modos de organizagao que se pretende
que venham a ser desempenhados nas praticas profissionais efectivas dos
professores” (p. 352).

Nas aulas de preparacao para o estagio, os estudantes sao incentivados a construir e
expressar argumentos de forma critica e fundamentada, promovendo o respeito pela
diversidade de opinides e o pensamento reflexivo sobre as praticas pedagodgicas com
criancas dos 0 aos 6 anos, através da visualizacao, analise e reflexao de videos, de
documentacao pedagogica e de leituras cooperadas. Estas dinamicasincentivam-nos
a mobilizar os saberes adquiridos para a construcdo de oportunidades de
aprendizagem significativas, contribuindo para a aprendizagem e desenvolvimento
global na primeira infancia.

Vieira et al (2025), no cenario de inovacao n.2 9 do relatorio publicado pelo Conselho
Nacional de Educacdo (CNE), sublinha a importancia de um trabalho coletivo que
responda a necessidade de promover uma educacao mais democratica e inclusiva.
Neste contexto, “desenvolver competéncias de argumentacao, valorizando a
dialogicidade como elemento-chave de uma educacao democratica na formacao e no
ensino”(p. 20), é identificada como boa pratica na formacao inicial dos educadores.

2.DINAMICAS DAS AULAS DE PREPARAGAO PARA 0 ESTAGIO

A intencionalidade que caracteriza a intervencao do educador de infancia exige
reflexdo sobre as concecgoes e valores subjacentes as finalidades da pratica
pedagodgica. Nas primeiras aulas os estudantes sado convidados a refletir e a registar
as suas ideias sobre o papel profissional do educador de infancia, a sua imagem de
criancga, o que valorizam o que as criangas sabem, e o que fazem e o modo como
aprendem. No final partilham e discutem a pares, e em grande grupo/turma, as suas
concecoes.

Considera-se que esta estratégia contribui para o autoconhecimento e, em
simultaneo, através da escuta e discussao das ideias dos pares, promove a
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aprendizagem de forma cooperada. Os professores, por seu turno, apropriam-se de
um conhecimento individual e coletivo de cada estudante e da turma, o que lhes
permite adequar os conteudos em fungao das necessidades, interesses e motivagoes
identificados.

Nas aulas de preparacao para o estagio sao abordadas diferentes dimensédes
pedagdgicas, sustentadas por documentos orientadores baseados nos fundamentos
e principios da pedagogia para a infancia. Estes conteudos sao apresentados através
de diferentes dindmicas em que os estudantes sao desafiados a confrontar as suas
concecgoes e representacdes com as ideias de autores de referéncia nacionais e
internacionais, perspetivas, abordagens e modelos pedagogicos participativos. A
plataforma Moodle serve de repositério aos recursos utilizados nas aulas e das
producoes dos estudantes.

Considerando que “observar e escutar a crianga é uma poderosa competéncia pratica
do dia-a-dia e um importante indicador da qualidade profissional”(Parente, 2012, p. 6),
através da visualizacao de videos e da interpretacao de registos fotograficos e
escritos e de documentagao pedagogica e de situagoes registadas em creche e de
jardim de inféncia, os estudantes experimentam desenvolver ciclos interativos de
observacao, escuta, registo e documentacao, bem como de planifica¢do, agao e
avaliagao, que sustentam as decis6es dos educadores de infancia na organizacao e
gestao no quotidiano pedagogico. O trabalho em torno destes recursos audiovisuais
permite que os professores consigam reconhecer as aprendizagens realizadas e
identificar as que necessitam de maior investimento.

Monteiro(2023), ancorando-se em varios autores(Chan et al., 2016; Potter, 2015; Rossi
et al., 2021) realca que

“As estratégias de aprendizagem ativa envolvem os estudantes em fazer coisas e
pensar sobre as coisas que estao a fazer, ligando cada atividade ao seu significado,
as atitudes e valores a desenvolver, os resultados da aprendizagem dos estudantes,
student learning outcomes, estabelecendo o que os estudantes deverao obter nos
respetivos dominios: Saber-Saber; Saber-Fazer e Saber-Ser/Saber-Estar no final
de uma sequéncia de aprendizagem” (pp.11-12).

Outra dinémica, integrada nas aulas de estagio, é a realizagdo de Aulas Abertas,
promovidas como espacos de partilha de préaticas pedagdgicas, reunindo professores,
supervisores, educadores cooperantes e estudantes em seminarios que estimulam o
debate e a colaboragao entre os diferentes agentes da formacao. Este modelo de
iniciativa e identificado no cenario de inovagao pedagogica n?7, do relatério publicado
pelo CNE (Vieira et al, 2025), como uma boa pratica dos programas de formacao
assentes numa visao partilhada da formacao para o desenvolvimento de uma
educacao transformadora nas escolas.

3.A PREPARACAO PARA O ESTAGIO: ANALISE DAS CONTRIBUIGOES
DAS AULAS PREVIAS SOB 0 OLHAR DOS ESTUDANTES

Como forma de aceder & voz dos estudantes, solicitdmos a um conjunto de estudantes
do 1.2 ano do MEPE (2024-2025), apos a realizacdo do seu primeiro estagio, que
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respondessem, em contexto de sala de aula, a algumas questdes, para conhecermos
as suas percecoes sobre as praticas e dinamicas de preparacao para o estagio. As
questoes que orientarem essas conversas foram as sequintes:

i) Quais os conteudos e documentos explorados nas aulas antes do inicio do
estagio em Creche e Jardim de Infancia que considera mais relevantes?
i) De que forma os conteudos abordados nas aulas prévias influenciaram ou

prepararam a sua pratica pedagoégica durante os estagios?

iii) As dindmicas realizadas nas aulas prévias tiveram algum impacto especifico
na forma como planeou e desenvolveu as atividades com as criangas durante o
estagio?

iv) Ao refletir sobre a relagao entre teoria e pratica, como avalia a utilidade das
dindmicas realizadas nas aulas prévias para enfrentar os desafios encontrados no
contexto pratico do estagio?

V) Que dinamicas ou meétodos de trabalho nas aulas previas considera que
poderiam ser mais explorados ou aprofundados? O que sugere para melhorar esta
preparacao?

As percecOes dos estudantes acerca das aulas prévias aos estagios revelam
importantes contribuigoes para a sua formacgao pedagogica. A saber:

- Os estudantes destacaram a organizagao das rotinas, trabalho em equipa, trabalho
com as familias, compromisso profissional, respeito pela diversidade,
confidencialidade, colaboracao e reflexao continua. como os conteudos mais
relevantes. Consideraram que foi fundamental para se sentirem mais preparados para
a realizacao dos estagios, a exploracao de documentos como as Orientagoes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE), as Orientacoes Pedagdgicas para
Creche (OPC), a brochura publicada pela Direcdo Geral da Educacao “Planejar, Agir e
Avaliar’(Estudantes A, B, C, E, F, G);

- Os estudantes referiram que os conteudos abordados nas aulas prévias foram
cruciais para o desenvolvimento da sua capacidade de observacao naturalista e para
fundamentar as suas reflexdes criticas. Enfatizam que essas reflexdes se baseiam nas
experiéncias e observagbes, o que demonstra a relacao entre teoria e pratica na
construcao do conhecimento pedagogico (Estudantes A, E, G);

- As dindmicas, como visualizagdes de videos, leitura cooperadas e analise de
documentos pedagogicos, foi relatada pelos estudantes como fundamental para
melhorar a observagdo e escuta ativa (Estudantes B, C, D, H). O estudante C, por
exemplo, afirmou que essas atividades contribuiram para valorizar a relevancia da
observacao em contextos praticos;

- Em relacao a articulacao entre teoria e pratica, os estudantes referiram que a
dindmica das aulas anteriores ao estagio os preparou para enfrentar os desafios
praticos (Estudantes A, C, E, G). Tal facto salienta a importancia de se criar
oportunidades para refletir sobre experiéncias reais e fundamentar pedagogicamente
a pratica educativa, como sugere Névoa (2019);

- No que respeita as mudangas a implementar nas dindmicas das aulas prévias ao
estagio, destaca-se a exploracdo mais detalhada dos modelos pedagogicos
(Estudantes A, C, F) e o contato com situagoes da vida real (Estudantes B e D).
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4.CONSIDERAGCOES FINAIS

A presente comunicacgao destaca a importancia de implementar praticas e dindmicas
que promovam a participagao e o envolvimento ativo dos estudantes. Estas iniciativas
proporcionam, a todos, a oportunidade de refletir sobre as suas perspetivas e de
dialogar com os pares, com os professores e com os educadores cooperantes, sobre
diferentes dimensoes pedagogicas, essenciais para o desenvolvimento de estagios
com qualidade.

A analise das respostas dos estudantes evidencia uma preparagao significativa
proporcionada pelas aulas prévias aos estagios em Creche e Jardim de Infancia. Estas
aulas destacaram-se por apresentar conteudos e documentos essenciais. Essa
preparacgao vai ao encontro das ideias de Oliveira-Formosinho e Formosinho (2018),
que sublinham a importancia de uma formacao docente articulada entre teoria e
pratica.

Destaca-se o impacto das aulas prévias na construcao de competéncias para
observar, refletir criticamente e planificar. Essas competéncias sao cruciais para
enfrentar os desafios encontrados no estagio, demonstrando que a formacao inicial
deve ir além da transmissao de conhecimentos, incentivando uma postura ativa e
participativa dos futuros educadores.

Dessa forma, recomenda-se uma abordagem formativa que privilegie a articulacao
entre teoria e pratica, com a mobilizacao de metodologias colaborativas e
experiéncias concretas. Essas estratégias podem contribuir para a melhoria do nivel
de preparacao para o estagio, visando assegurar uma formacao solida que responda,
tanto ao desafio da pratica, quanto as reflexdes tedricas indispenséaveis para se
proporcionar uma educacgao pré-escolar de alta qualidade para todas as criancas.

Finalizamos com as palavras de Antonio Novoa (2019), que defende a necessidade de
repensar os ambientes educativos. Para ele,

“"Ja ndo se trata de dar aulas atras de aulas, ainda que uma boa licao magistral,
enquanto momento de sintese, constitua uma experiéncia insubstituivel. Os nossos
estudantes devem ser colocados num ambiente de estudo, de pesquisa, de trabalho
conjunto. E esta a matriz de uma educacéao superior”(p. 60).

5.REFERENCIAS BIBLIGRAFICAS

Chan, Y. F., Narasuman, S., Dalim, S. F., Sidhu, G. K., & Lee, L. F.(2018). Blended learning
as a conduit for inquiry-based instruction, active learning, formative assessment and its
impact on students’learning outcomes in higher education.

Oliveira-Formosinho, J. e Formosinho, J. (2018). A Formagdo Como Pedagogia Da
Relacgao. Revista FAEEBA, Educacdo e Contemporaneidade, 27(51), 19-28.

Parente, C. (2012). Observar e escutar na creche: para aprender sobre a crianca -
Colecao Finalidades e praticas educativas em creche. CNIS.

Monteiro, J. P.(2023). Aprender a ensinar, aprender a aprender: estratégias ativas de

aprendizagem no ensino superior. In: J. Alexandre, A. Almeida, A. Espirito-Santo, A.

3.2EDICAO DO SEMINARIO PRATICAS PEDAGOGICAS DO IPS - LIVRO DE ATAS
22 e 23 de MAIO de 2025



Martins, C. Aguiar & N. Simdes (Org.) (2023). Exemplos de Praticas Pedagdgicas e
Estratégias de Inovagdo Pedagdgica no Iscte - Instituto Universitario de Lisboa (9-22).

Niza, S. (2009). Contextos cooperativos e aprendizagem profissional: a formacao no
movimento da escola moderna. In: J. Formosinho (Ed.). Formagdo de professores:
aprendizagem profissional e ac¢do docente. Porto Editora (345-362).

Novoa, A. (2019) O futuro da universidade: O maior risco é ndo arriscar. Revista
Contempordénea de Educacgdo, 14(29), 54-70.

Potter, J.(2015). Applying a hybrid model: Can it enhance student learning outcomes?.
Journal of Instructional Pedagogies, 17.

Rossi, I. V., de Lima, J. D., Sabatke, B., Nunes, M. A. F., Ramirez, G. E., & Ramirez, M. |.
(2021). Active learning tools improve the learning outcomes, scientific attitude, and
critical thinking in higher education: Experiences in an online course during the
COVID-19 pandemic. Biochemistry and Molecular Biology Education, 49(6), 888-903.

Vieira, F. (coord), Paulo, C., Almeida, F., Rodrigues, H., Couvaneiro, J., Mineiro, J.,
Gomes, M., Rocha, M., & Ferro, N. (2025). Transformas a educacgdo nas Escolas: 18
Cendrios de inovagdo. Relatorio do Ciclo de Semindrios Didlogos sobre a Inovacgao
Pedagdgica nas escolas (CNE, 2024). Conselho Nacional de Educacao (CNE).

3.2EDICAO DO SEMINARIO PRATICAS PEDAGOGICAS DO IPS - LIVRO DE ATAS
22 e 23 de MAIO de 2025



