INTRODUCAO A presenca de acompanhantes junto das criancas nas situacdes criticas € uma
tematica recente e controversa(". A American Heart Association (2000)@, salienta que
os servicos devem promover a presenca dos pais sendo que os estudos analisam
diferentes areas:
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OBJEHVO Relatar a realidade da presenca de acompanhantes na assisténcia a crianca em
situacao critica na sala de reanimacao.

m RIAIS E MEJ Foram selecionados todos os registos de situacdées ocorridas na sala de reanimacao no
ano 2014 e submetidos a analise retrospetiva, descritiva e tratamento estatistico
simples.

Em 2014 houve um total de 70 situacdes na sala de reanimacao, das quais 66% sao do
género masculino (n=46). As Criancas/Jovens sao trazidas maioritariamente pela familia
(46%; n=32), seguido pelo INEM (20%; n=14) e bombeiros (19%; n=13). Em 8 situacoes a
crianca/jovem ja se encontrava no espaco fisico da urgéncia (11%).
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DISCUSSAO E CONCLUSAO O acompanhamento da crianca/jovem em situacdo critica por familiares é uma

realidade no nosso contexto.

Surge inerente aos cuidados, mesmo em situacao critica, o que se verifica quer na literatura('-3 quer no nosso dia

a dia. A taxa de presenca de acompanhantes elevada, sugere aceitacdo e sensibilidade dos profissionais o que,

nem sempre se verifica, sendo a presenca de acompanhantes descrita como inadequada por interferir nos

procedimentos e pelas possiveis implicacdes legais®. Foram encontrados poucos estudos que analisam as

caracteristicas dos acompanhantes mas o encontrado vai de encontro a nossa realidade descrevendo também os

pais como acompanhantes principais, sobretudo a mae.
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