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Resumo

O presente relatorio descreve o percurso formativo no ambito do Estagio
Profissional em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Historia e
Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico.

Neste percurso, que decorreu entre outubro de 2024 e julho de 2026, foi
possivel experienciar contextos diversificados de dinamica de sala de aula, permitindo
desse modo obter e aplicar conhecimentos tedricos e praticos em contexto real de ensino.

Este Relatorio de Estagio encontra-se organizado em quatro capitulos: Relatos
de Estagio, PlanificacGes, Dispositivos de Avaliacdo e Proposta de uma Atividade
atraves de um Trabalho de Projeto.

No capitulo dos Relatos de Estagio, encontram-se descritas experiéncias
vivenciadas e aplicadas nos diversos contextos educativos. Descrevo dez atividades de
aulas a que assisti e outras que lecionei e que considerei relevantes, apurando uma
analise e fundamentacao tedrica.

Nas Planificacdes sdo apresentados os planos de aulas de modo a ir ao encontro
do cumprimento das Aprendizagens Essenciais e necessidades dos alunos. S&o oito
planificacbes de aulas e outras situacGes de ensino/ aprendizagem, justificando a
importancia das estratégias e recursos, devidamente fundamentados.

Nos dispositivos de Avaliacdo, sdo apresentadas ferramentas avaliativas para
aferir o nivel formativo do aluno, bem como, a regulacdo das aprendizagens e a anélise
dos resultados obtidos.

Por fim, na Proposta de uma Atividade através de um Trabalho de Projeto,
intitulado “Moinhos de Marés”, da area do Estudo do Meio, a inten¢ao ¢ sensibilizar e
valorizar a importancia da utilizacdo das energias renovaveis.

Este Relatorio documenta uma etapa elementar do meu percurso formativo,

visando a articulacdo teoria/pratica sustentadas na reflexdo e critica.

Palavras-chave: Estagio Profissional; Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico; Ensino
do Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo; Préaticas Pedagogicas;
Reflexdo Pedagogica; Trabalho de Projeto.
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Abstract

This report describes the training pathway undertaken during the Professional
Internship in Teaching for the 1st Cycle of Basic Education and for Portuguese and
History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education.

Throughout this pathway, which took place between October 2024 and July 2026, it
was possible to experience diverse classroom dynamics, thereby enabling the
acquisition and application of theoretical and practical knowledge in a real teaching
context.

This Internship Report is organised into four chapters: Internship Reports, Lesson Plans,
Assessment Instruments, and a Proposal for an Activity through a Project Work.

The Internship Reports chapter describes experiences lived and applied across the
various educational contexts. It presents ten class activities that were either observed or
taught and deemed relevant, supported by analysis and theoretical grounding.

The Lesson Plans chapter presents lesson plans designed to meet the Essential
Learnings and the students' needs. Eight lesson plans and other teaching/learning
situations are included, justifying the importance of the strategies and resources used,
duly substantiated.

The Assessment Instruments chapter presents evaluative tools used to gauge students'
formative progress, as well as the regulation of learning and analysis of the results
obtained.

Finally, the Proposal for an Activity through a Project Work, entitled "Tide Mills"
["Moinhos de Marés"], within the Environmental Studies area, aims to raise awareness
of and value the importance of using renewable energy sources.

This Report documents an essential stage of my training pathway, aiming at the
articulation of theory and practice grounded in reflection and critical thinking.

Keywords: Professional Internship; Teaching in the 1st Cycle of Basic Education;
Teaching Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle;
Pedagogical Practices; Pedagogical Reflection; Project Work.
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Introducéo

O presente Relatério de Estagio Profissional foi realizado no ambito do
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Portugués e Historia e Geografia
de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico, 0 mesmo enquadra-se no ambito das
unidades curriculares de Investigacdo e Apoio ao Relatério de Estagio I, Il, 1l e IV,
dos anos letivos 2024/2025 e 2025/2026.

No decorrer dos quatro semestres, a pratica do ensino supervisionado, revelou-
se importante para a formacdo. Segundo Ferreira (2006), o ensino supervisionado é
importante para a formacgéo, porque nos permite receber orientagfes para a tomada de
decisbes de individualizacdo das estratégias de ensino aprendizagem. Constata-se ser
uma ajuda para explorar melhor as competéncias (p.91). Também no contexto da
organizacgéo escolar em geral se reconhece esta importancia: Magalh&es et al. (2019)
salientam que a falta de reconhecimento das potencialidades da superviséo pedagdgica
dificulta a aprendizagem organizacional e a reflexdo continua sobre as praticas docentes,
o0 que reforca a relevancia de um acompanhamento supervisionado atento ao longo da
formacdo inicial.

Na sequéncia desta ideia é possivel desenvolver estratégias desde cedo, de
forma a obter, desenvolver competéncias, implicando o desenvolvimento intelectual,
com aprendizagens ativas. Atinente a narrativa de Esteves (2009), o conceito de
competéncia é definido e interpretado de multiplas formas quer entre campos cientificos
diferentes, quer mesmo dentro de um desses campos. O crescimento e desenvolvimento
das competéncias dos professores no contexto da atualidade educacional/programas
portugueses de formacdo sdo trabalhados, aprofundados e importa cuidar dos
paradigmas que inspirem os professores para as estratégias que sao postas em marcha
(p.37). Neste sentido, Boaventura e Silva (2025) defendem que a inclus&o de atividades
de aprendizagem baseadas na investigacdo experimental, no pensamento critico e na
resolucdo de problemas na formacao inicial de professores contribui para os capacitar
de forma mais eficaz e inovadora.

O Relatorio de Estagio Profissional, para além dos quatro capitulos
anteriormente referidos, inclui também uma reflexdo pessoal sobre todo o percurso

académico, e os obstaculos surgidos nas diferentes etapas do percurso escolar. Alguns



constrangimentos obrigaram-me a avaliar as situaces e a ter uma atitude reflexiva para
tentar minimizar os erros.

Em algumas aulas que lecionei sob supervisdo pedagdgica experienciei alguns
momentos de desconforto. Mesmo sentindo que estava bem preparada, o facto de estar
a ser observada criou-me embaracos.

Alarcéo (1996) refere que na sequéncia do fracasso de certas abordagens de
formacdo com caracter tecnicista, estas podem conduzir a desativacdo da reflexdo e
frustram o humano racional por natureza. Ha que valorizar os processos cognitivos e
atender a dimensdo humana na aprendizagem. Refere ainda este autor que se deve
aceitar o formando quer ele seja professor ou aluno, como pessoa que pensa, dando-lhe
o direito de ir construindo o seu saber. A experiéncia adquirida é uma fonte de
aprendizagem (p.175).

Nestes momentos de estagio destaco de sobremaneira o contacto direto com
as criancas, os seus olhares curiosos, a sua vontade de aprender e de saber, o gosto de
responder corretamente as perguntas e a satisfacdo quando eram elogiadas. Observei a
necessidade que as criancas tém de um abraco, de um aconchego e de um elogio.
Predispus-me a retribuir abragos e mimos, possivelmente até tentando apaziguar a falha

em algumas familias, dadas as circunstancias do quotidiano atual.

1. Metodologia

No ambito deste relatdrio, foram utilizados diferentes instrumentos de recolha
de dados, adequados a natureza qualitativa da investigacdo. Esta abordagem
caracteriza-se pela valorizacdo da compreensdo aprofundada dos fenémenos em
contexto, privilegiando a andlise das experiéncias, percecdes e interacbes dos
intervenientes no processo educativo, conforme defende Afonso (2005) que respeita a
forma como a investigacgdo é planeada, adaptada a uma estrutura conceptual e a varios
métodos adaptados a determinados contextos (p.62).

Ao contrario de metodologias de cariz quantitativo, a investigacao qualitativa
centra-se na interpretacdo dos significados atribuidos pelos sujeitos, permitindo uma
leitura mais rica e contextualizada das praticas pedagodgicas. Neste sentido, os dados
recolhidos assumem um carater descritivo e interpretativo, contribuindo para uma

andlise reflexiva e fundamentada das situacdes observadas.



Estratégia que é defendida por Afonso (2005) que respeita a forma como a
investigacdo é planeada, adaptada a uma estrutura conceptual e a varios métodos
adaptados a determinados contextos (p.62).

A observagdo direta constituiu o principal instrumento de recolha de
informacao, permitindo acompanhar, de forma continua e sistematica, as dinamicas da
sala de aula, as interacGes entre alunos e professor, bem como as estratégias
pedagogicas implementadas. Esta observacdo decorreu em contexto de estagio
profissional, possibilitando uma compreensdo mais auténtica e centrada da realidade
educativa. Como defendem Bogdan e Biklen, (1994), ao citarem que 0s estudos que
tém como base na observacao participante e na conversa semiestruturada promovem
um bom modelo (p.47).

Paralelamente, recorreu-se ao registo de notas, onde foram descritas situagoes
relevantes, comportamentos dos alunos, reacdes as atividades propostas e reflexdes
emergentes da préatica. Estes registos revelaram-se essenciais para mais tarde analisar e
interpretar dados, dado que permitiram preservar informacéo significativa que, de outro
modo, poderia ser esquecida. Assim como defendem Carmo e Ferreira, ao esclarecerem
que para concluir etapas, € necessario recolher informacdo, analisar e acrescentar
informacao valida e passar o testemunho, escrevendo-o (p.73).

A anélise dos dados foi realizada de forma interpretativa, incidindo sobre 0s
registos recolhidos ao longo do estagio. Este processo implicou a organizacgdo, selecdo
e reflexdo critica da informacéo, com o objetivo de identificar padrées, compreender
comportamentos e avaliar o impacto das estratégias pedagodgicas utilizadas. Segundo
Afonso aborda (2005), ao dizer que é essencial saber responder as questdes de pesquisas
com a finalidade anexar a informacdo pertinente ao estudo, com uma linguagem
coerente e com a devida fundamentacéo (p.123).

Deste modo, a combinacdo da observacao direta com o registo sistematico e a
andlise reflexiva dos dados permitiu construir uma visdo aprofundada da prética
educativa, contribuindo para uma compreensao mais consciente e fundamentada do

processo de ensino e aprendizagem.



2. ldentificacdo e Contextualizacédo do Estagio Profissional

O periodo de estagio referente ao Estagio Profissional | decorreu entre 7 de
outubro de 2024 e 7 de fevereiro de 2025 (1.° semestre). Este primeiro estagio
profissional foi realizado numa escola privada em Lisboa, escola “A”, aqui permaneci
exercendo fungdes de estagiaria, lecionando em turmas de 1.° e 2.° ano CEB. Este
estabelecimento escolar tem na sua composic¢ao 6 turmas do Educacdo Pre-Escolar,
com criancas em idades compreendidas entre 0s 3 anos e 0s 5 anos e 8 turmas do 1.°
Ciclo do Ensino Baésico.

Esta escola tem oito salas do 1.° Ciclo, sendo a maior parte localizada no rés
do chdo, o edificio engloba ainda seis salas da Educacéo Pré-Escolar. Ainda neste piso
h& uma cozinha onde as refeicdes sdo confecionadas, o refeitorio e um saldo. Tem dois
recreios, onde existem equipamentos para brincadeiras. Verifiquei um ndmero
suficiente de casas de banho, face ao nimero de alunos. Ainda neste piso encontra-se a
sala do diretor e a sala dos professores. No andar superior para além de duas salas do
1.2 ciclo, esta instalado um ginéasio, o qual é frequentado por todas as turmas desta
instituicdo; e ainda existem a sala de informatica, gabinetes para apoio a psicologia e
as necessidades educativas especiais.

O estégio curricular, desenvolvido ao longo do 2.° semestre, decorreu no
periodo de 24 de fevereiro de 2025 a 2 de maio de 2025. Este estagio decorreu numa
escola particular, em Lisboa: escola “B”. Este estabelecimento ¢ composto por trés
valéncias: creche, pré-escolar e 1.° CEB. Neste periodo somente estagiei numa sala de
4.°ano CEB.

A escola B € uma escola, com uma arquitetura antiga, com dois andares. O
Rés do Chdo é composto harmoniosamente por: um saldo grande, que integra o
funcionamento de quatro salas do pré-escolar. Também neste andar, existem duas salas
do 1.° CEB, casas de banho, uma sala de creche, o gabinete da direcdo da escola, o
refeitdrio e a respetiva cozinha, onde as refeicdes sdo confecionadas diariamente.

Na cave localiza-se a sala de bercario. No exterior, a escola dispée de dois
recreios, um coberto e outro descoberto, (que permitem a realizacéo de diferentes tipos
de brincadeiras e atividades). Existe ainda um segundo edificio, destinado a educagéo
Pré-Escolar, com duas salas amplas e bem iluminadas. No piso superior, encontram-se

0 ginasio, seis salas de aula do 1.° Ciclo do Ensino Basico, a biblioteca e uma sala de



informética. Todos estes espagos contribuem para o desenvolvimento integral dos
alunos e para a dinamizacao de atividades diversificadas.

Durante a permanéncia nesta escola, estagiei, lecionando e apliquei atividades
a uma turma do 4.° ano CEB.

Ainda no 2.° semestre, no periodo compreendido entre 5 de maio a 4 de julho
de 2025, estagiei numa escola particular, nos arredores de Lisboa; escola “C”.

Este estabelecimento de construcdo mais recente, destaca-se pela valorizagéo
do espaco exterior, pensado para promover o bem-estar e 0 desenvolvimento das
criancas. O edificio principal e o edificio em anexo, apresentam uma organizagdo
funcional e acolhedora, dispondo de diversos espacos adequados as diferentes etapas
da educagéo.

O interior da escola é composto por: um ginasio, o refeitério e a respetiva
cozinha, a secretaria, a sala da direcéo e a sala dos professores; conta ainda com duas
salas de bercario, duas salas de creche, duas salas de educacgédo Pré-Escolar e duas salas
destinadas a cada ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e uma sala de
atividades diversas/ atelier onde se realizam experiéncias criativas e projetos
interdisciplinares. A biblioteca existente constitui um espaco complementar a leitura e

a aprendizagem.

3. Calendarizacgéo e cronograma

O Estéagio Profissional foi desenvolvido em quatro semestres, denominado por
Estagio Profissional I, 11, 11 e V.

Os cronogramas sdo apresentados por semestres, estando associado 0 1.°e 2.°
semestres ao 1.° Ciclo do Ensino Basico e os restantes o0 3.° e 4.° semestres ao 2.° Ciclo
do Ensino Basico.

O acompanhamento e apoio ao relatério de estagio foi meticulosamente
acompanhado pela Equipa de docentes de Supervisdo Pedag6gica/PERS da Escola
Superior de Educacdo Jodo de Deus, através de orientagcOes tutoriais e reunides de
estagio.

Em paralelo com o desenrolar do Estagio Profissional, a cada semestre, foram
promovidos e realizados seminarios de contacto com a realidade educativa, tendo estes

uma semana de duragdo em cada semestre.



As tabelas 1, 2, 3 e 4, abaixo apresentados sdo ferramentas que serviram de

orientacdo, organizacao e planeamento de atividades, tais como: datas e definicdo de

prazos respeitante ao estagio; programacdo de reunides; orientagdes tutoriais e a

elaboracgdo deste relatorio.

Tabela 1
Cronograma de Estagio do 1.° semestre
Semestre Valéncia Atividades Data
Seminéario de Contacto
com a Realidade 23/09/2024 a 4/10/2024
Educativa |
Est&gio no 1.° Ano do
07/10/2024

1.° Ciclo do Ensino

Ensino Basico

Estagio no 2.° Ano do

Ensino Basico
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Basico 8/11/2024; 15/11/2024;
Reunides de estagio 22/11/2024; 17/01/2025;
24/01/2025; 31/01/2025
Orientacéo Tutorial 2 horas semanais
Elaboracéo do
Relatério de Estégio 14/10/2024 a 7/02/2025
Profissional
Tabela 2
Cronograma de Estagio do 2.° semestre
Semestre Valéncia Atividades Data

50 1.° Ciclo do Ensino
' Basico

Seminario de Contacto
com a Realidade
Educativa Il

17/02/2025 a 21/02/2025

Estagio no 4.° Ano do

Ensino Basico

24/02/2025 a 02/05/2025

Estagio no 3.° Ano do

Ensino Basico

05/05/2025 a 04/07/2025

Orientacdo Tutorial

2 horas semanais




Tabela 3

Cronograma de Estagio do 3.° semestre

Semestre Valéncia Atividades Data
Seminario de Contacto
com a Realidade 27/09/2025 a 03/10/2025
) ) Educativa I
2.° Ciclo do Ensino _
3° . Estagio em turmas de
Basico
5.2¢e 6.° Anos do 08/10/2025 a 06/02/2026
Ensino Basico
Orientacdo Tutorial 2 horas semanais
Tabela 4

Cronograma de Estagio do 4.° semestre

Semestre

Valéncia

Atividades

Data

4.°

1.%e 2.° Ciclo do

Ensino Basico

Seminario de Contacto
com a Realidade
Educativa IV

23/02/2026 a 27/02/2026

Estagio em turmas do
5.°2e 6.° Anos do

Ensino Basico

02/03/2026 a 29/05/2026

Estagio no 4.° Ano do

Ensino Basico

01/06/2026 a 03/07/2026

Reunides de estagio

Orientacdo Tutorial

4 horas semanais

Elaboracéo do
Relatorio de Estagio

Profissional

4 horas semanais




Capitulo 1 — Relatos de Estagio

1.1.Descricdo do capitulo

O presente capitulo contempla a descricdo e analise de dez experiéncias
pedagogicas desenvolvidas ao longo dos quatro semestres do Estagio Profissional. Sete
dessas experiéncias derivam da minha observacdo de aulas orientadas por professoras
cooperantes e colegas estagiarias, permitindo-me compreender diferentes abordagens e
estratégias de ensino. As trés experiéncias pessoais, correspondem a momentos de
lecionacdo da minha autoria, as quais procurei aplicar e articular os conhecimentos
tedricos adquiridos com a préatica educativa.

Objetivando a interpretacdo critica de situagdes observadas e vivenciadas,
cada relato € acompanhado de uma reflexdo sustentada em contributos tedricos
relevantes, procurando estabelecer uma relacdo entre a teoria e a pratica e assim

promover uma analise fundamentada das praticas pedagdgicas.

1.2.Relatos de Estagio

1.2.1. Relato de Estagio 1

Este relato refere-se a uma aula de Estudo do Meio observada numa turma do
1.° ano do Ensino Basico, lecionada pela professora titular de turma. O tema da mesma
era “Diversidade entre os seres vivos”, integrando momentos de exploragéo conceptual
e de observacdo direta do meio envolvente, por tal uma abordagem as ciéncias.

A aula teve inicio na sala, apresentando a distingdo entre seres vivos e seres
ndo vivos, sendo abordadas algumas das necessidades basicas dos seres Vivos,
nomeadamente o alimento, a agua e a luz solar, essenciais ao seu crescimento e
desenvolvimento. Durante este momento, a professora promoveu o didlogo com o0s
alunos, procurando mobilizar os seus conhecimentos prévios acerca das caracteristicas
dos seres vivos. Como referem Martins et al. (2007), “ao referir os ensinamentos das
ciéncias, é necessario frisar as concecgdes alternativas dos alunos sobre conceitos

centrais e vivéncias ja experienciadas que influenciam e robustecem outras



aprendizagens. Elencam-se as concecdes alternativas, desde a sua origem, pretendendo
identifica-las, discuti-las, especifica-las e leva-las em consideragido” (p.6).

Foi precisamente este cuidado com as concecbes prévias que a professora
demonstrou ao questionar os alunos sobre o que ja sabiam dos seres vivos antes de
avancar para a horta, evitando impor um conceito novo sem primeiro saber o que a
turma ja trazia consigo.

Apos esta breve introducdo, a professora conduziu a turma até a um espaco
exterior, mais concretamente a horta biologica construida pelos alunos no inicio do ano
letivo. A horta encontrava-se organizada em vasos localizados no recreio escolar,
permitindo o acompanhamento direto do crescimento de diferentes legumes, cujas
sementes foram depositadas pelos alunos.

A observacdo direta constituiu o ponto de partida para a exploracdo do
conteudo e, um espaco de aprendizagem promovendo experiéncias visuais e cognitivas.
Uma vez que os alunos analisaram o estado das nabicas semeadas anteriormente e agora
apuraram uma fase do seu crescimento. Durante a observacdo, identificaram pequenos
orificios nas folhas e verificaram a presenca de caracoéis. A partir desta descoberta, a
professora explicou que os caracdis procuravam alimento para sobreviver,
estabelecendo uma relagéo entre as necessidades dos animais e das plantas. Sem estas
e outras folhas de plantas os caracéis ndo sobreviveriam. A professora destacou que a
natureza esta adaptada as necessidades dos seres vivos.

Como documentam Cepéda e Pinto (2021), num projeto de horta escolar
semelhante, a articulacdo entre a experiéncia fisica no terreno e ferramentas digitais
permite vincular atividades ndo formais, realizadas fora da sala de aula, aos contetidos
programaticos, reforcando a educacao para a sustentabilidade. Na aula observada, esta
vantagem tornou-se concreta: nao foi através de um manual, mas da descoberta dos
caracois nas folhas, que os alunos compreenderam por experiéncia propria a relacédo
entre necessidade e sobrevivéncia, o que dificilmente se replicaria com a mesma forca
fora do contexto real da horta.

Perante a identificacdo de que o crescimento das plantas poderia estar a ser
afetado, os alunos, com orientacdo da professora, retiraram os caracois e colocaram-
nos junto de outras ervas existentes no espaco exterior. Este momento permitiu reforcar
a ideia de que todos os seres vivos possuem necessidades especificas para sobreviver.

Aproveitando a situagéo concreta, a professora introduziu um novo elemento

de comparacdo, mostrando uma pedra e questionando os alunos sobre a possibilidade
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de esta crescer. Atraves do didlogo, os alunos concluiram que a pedra ndo cresce nem
necessita de alimento ou agua, sendo, por isso, um ser ndo vivo, mas que faz parte da
Natureza. Martins et al. (2007) defendem que cada individuo deve possuir
conhecimentos no dominio cientifico que lhe permitam compreender fenémenos
relevantes do mundo que o rodeia (p.16).

Esta estratégia permitiu distinguir a diferenca entre seres-vivos e seres-nao-
vivos, partindo de elementos reais e proximos do quotidiano dos alunos. Um dos alunos
chamou a atencdo dos colegas para um campo circundante a escola, todo amarelo,
devido a existéncia de plantas espontaneas que aparecem nesta época.

Ainda no espaco exterior, a professora questionou o0s alunos sobre a
necessidade de regar a horta, mostrando uma das necessidades para o desenvolvimento
dos seres vivos. Os alunos concluiram que, devido a elevada pluviosidade verificada
nos dias anteriores, a terra apresentava humidade suficiente, mas um deles acrescentou
gue no verdo a horta precisava de ser regada.

Este momento evidenciou a importancia do acompanhamento orientador como
estratégia promotora do desenvolvimento dos seres-vivos, do pensamento cientifico e
da participacdo ativa dos alunos. Assim como Terneiro-Vieira (2004) evidencia a
necessidade de promover o desenvolvimento das capacidades de pensamento dos
alunos no @mbito da educacdo em ciéncia, uma vez que, na sociedade atual, os cidadaos
sdo cada vez mais chamados a participar e a tomar posi¢do sobre questdes publicas
relacionadas com as implicacGes sociais da ciéncia e da tecnologia (p. 2). Esse
desenvolvimento do pensamento cientifico ficou visivel no momento em que os
préprios alunos, sem indicacdo direta da professora, relacionaram a chuva dos dias
anteriores com a humidade da terra, um raciocinio que partiu deles, ndo de uma resposta
ensaiada.

Concluida a atividade no exterior, a turma regressou a sala de aula, onde foi
realizada uma “Questdo-aula” relacionada com o tema trabalhado. Esta atividade
permitiu sistematizar os conhecimentos explorados e verificar a compreensdo dos
alunos relativamente aos conteudos abordados e experienciados. Como defende
Fernandes (2021a) ao salientar que a avaliacdo formativa é algo que estd associado a
“participacao ativa dos alunos nas tarefas propostas pelos professores.” (p.4).

De forma global, a aula destacou-se pela utilizagdo de estratégias praticas e

contextualizadas, promovendo o envolvimento dos alunos, despertando-os para o
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respeito pela Natureza e facilitando a construcdo de aprendizagens significativas

atraves da observacdo direta e da participacéo ativa.

1.2.2. Relato de Estagio 2

No dia 31 de janeiro de 2025, dinamizei uma aula avaliada na area de
Matematica, numa turma do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, incidindo sobre o
contetido da numeracdo romana. A aula teve como principal objetivo a compreensao e
aplicacdo das regras deste sistema de numeragdo, bem como a sua relagdo com o
sistema de numeracdo atualmente utilizado.

A aulateve inicio com uma atividade de motivacao, na qual solicitei aos alunos
que retirassem um envelope previamente colocado debaixo das suas secretarias. No
interior encontrava-se um puzzle, cuja construcdo permitiria a descoberta do tema da
aula. A imagem final representava um soldado romano junto de um quadro com
numeracdo romana. Os alunos identificaram rapidamente o tema, demonstrando ja
possuir alguns conhecimentos prévios sobre 0 mesmo.

A opgéo por partir de um puzzle e de uma palavra do quotidiano ("romana’™)
antes de introduzir as regras formais teve como funcéo ativar conhecimento que os
alunos ja possuiam sobre outras areas, evitando que a numeragao romana surgisse como
um contetdo isolado. Como recomenda Haigh (2010), esta ligagdo a aprendizagens e
experiéncias anteriores ndo se limita a retomar a mesma matéria noutra aula — pode e
deve incluir conhecimentos de outras disciplinas que fornecam um contexto
significativo ao inicio da aula, funcionando como uma "apresentacédo introdutoéria™ (p.
31).

De seguida, recorri a um recurso em formato digital (PowerPoint) para dar
continuidade a aula, introduzindo uma abordagem interdisciplinar. A partir da palavra
“romana”, promovi uma exploracdo no dmbito da area de Portugués, conduzindo os
alunos a identificacdo da familia de palavras e do respetivo radical. Esta estratégia
permitiu estabelecer ligagcdes entre diferentes areas do saber, contribuindo para uma
aprendizagem mais significativa.

Na pratica, essa relacdo natural entre disciplinas materializou-se quando a
turma passou, sem quebra percetivel, da analise da palavra para a localizacao de Italia

no mapa, a transicdo ndo exigiu qualquer “reinicio™ da aula.
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Assim, como defende o mesmo autor, ao referir que o ideal é as disciplinas
tenham relacBes naturais umas com as outras, ao serem lecionadas em simultaneo,
conduzindo a um sentido 6bvio para o aluno (p.55).

A exploracao do termo “Roma” possibilitou, ainda, uma articulagdo com
conteudos de Estudo do Meio, ao abordar a cidade de Roma como capital de Italia. Com
0 apoio de um mapa-mundo previamente exposto na sala, os alunos localizaram o pais
e compreenderam a sua integracdo no continente europeu. Este momento permitiu
ampliar os conhecimentos dos alunos, contextualizando o tema em termos geogréficos.

Posteriormente, introduzi um breve enquadramento historico, explicando a
presenca dos romanos na Peninsula Ibérica e os vestigios por eles deixados,
nomeadamente ao nivel das construcdes e do sistema de numeragdo. Esta abordagem
contribuiu para que os alunos compreendessem a origem e a relevancia historica da
numeracdo romana, reconhecendo a sua permanéncia até aos dias de hoje.

Esse envolvimento ativo traduziu-se, nesta aula, na procura de vestigios
concretos e reconheciveis, as construcdes e o proprio sistema de numeragdo, em vez de
uma apresentacdo puramente cronoldgica dos factos. Schmidt & Cainelli (2012)
defendem que a pratica pedagogica em Histdria deve procurar envolver os alunos num
processo ativo de compreensdo do passado, favorecendo aprendizagens mais
significativas e reflexivas (p.34).

De seguida, procedi a explicacdo das regras da numeracdo romana,
esclarecendo ddvidas a medida que surgiam. Para consolidar os conhecimentos
adquiridos, apresentei um diapositivo com nimeros em numeragdo romana, solicitando
aos alunos que estabelecessem a correspondéncia com a numeracéo arabe.

Com o objetivo de promover uma aprendizagem ativa e significativa,
dinamizei uma atividade ladico-didatica designada “Jogo Romano”. Esta atividade
consistia em trés grelhas plastificadas com numeros em falta, que deveriam ser
completadas através da correspondéncia entre numeragao romana e arabe. Para tal,
foram disponibilizados cartes com diferentes representacbes numéricas, bem como
elementos visuais (escudos), que tornaram a atividade mais envolvente.

A turma foi organizada em trés grupos, sendo solicitado a cada grupo que
nomeasse um representante para completar as grelhas no quadro. Esta dindmica
promoveu o trabalho colaborativo, a participacdo ativa e o desenvolvimento de

competéncias sociais, para além da consolidagéo dos contetidos matematicos.
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Essa procura de novas ideias foi visivel na forma como os trés grupos
discutiam entre si antes de enviar um representante ao quadro — a correspondéncia
entre numerais ndo era imposta, era negociada dentro do grupo. Segundo Hargreaves et
al. (2001), ao referirem que a “aprendizagem cooperativa promove um contexto de
aprendizagem que leva os estudantes a pesquisarem novas ideias, avaliando as suas
intui¢des de maneira a questionarem crengas anteriores, ... “ (p.185).

No final da atividade, procedeu-se a corregdo coletiva dos exercicios, com o
envolvimento dos diferentes grupos, permitindo a comparacdo de resultados e a
clarificacdo de eventuais dificuldades. Este momento revelou-se importante para a
consolidacdo das aprendizagens e para a autorregulacdo dos alunos.

De um modo geral, a aula caracterizou-se por um elevado nivel de
participacdo e envolvimento por parte dos alunos. A atividade ludica revelou-se eficaz
na motivacdo da turma, sem comprometer a vertente pedagdgica, contribuindo para a
consolidacdo dos conteudos abordados. Os cartbes e escudos do "Jogo Romano"
cumpriram exatamente essa fungdo: ndo substituiram a explicagdo anterior, serviram
para os alunos testarem, por tentativa e correcdo entre pares, aquilo que tinham acabado
de aprender. Como Caldeira (2014) refere, as tarefas que recorrem a materiais
manipulaveis devem ser estruturadas de modo a incentivar 0 pensamento e a
compreensdo dos alunos, através da sua exploragdo pratica e das interacbes que
suscitam, contribuindo para o desenvolvimento da colaboracdo, da autonomia e da
responsabilidade (p.35).

A abordagem adotada assentou em principios pedagdgicos que valorizam a
articulacdo entre diferentes areas do conhecimento, a aprendizagem ativa e a construcao
significativa do saber. A integracdo de contetdos de Portugués e Estudo do Meio
permitiu contextualizar o tema da numeragdo romana, facilitando a sua compreenséo.

Como referem Pombo et al. (1993), sdo os professores que, por sua iniciativa,
vém realizando, com uma frequéncia crescente, experiéncias de ensino que visam
alguma integracdo dos saberes disciplinares e implicam algum tipo de trabalho de
colaboracgéo entre duas ou mais disciplinas (p.8).

Importa ainda destacar a relevancia da mobilizagdo de conhecimentos prévios
e da realizacdo de ligacdes com aprendizagens anteriores, como forma de promover

uma melhor compreensdo dos conteudos.
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1.1.3. Relato de Estéagio 3

Numa turma de 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, observei uma aula de
Matematica lecionada pela professora titular de turma, subordinada ao tema “Caule e
Folhas”, integrada no dominio da Organizacdo e Tratamento de Dados, com 0 sumario:
“Analise e tratamento de dados: Diagrama de caule-e-folhas”.

A aula teve inicio com a exploracgdo das concecdes préevias dos alunos, através
de uma questéo orientadora colocada pela docente, no sentido de aferir se j& possuiam
algum conhecimento sobre o tema. Um dos alunos revelou ja ter contactado com este
tipo de representacdo, partilhando o seu entendimento com a turma. A partir dessa
intervencdo, a professora aprofundou a explicacdo, clarificando o conceito de forma
mais estruturada.

Como sublinha Haigh (2008), estabelecer ligagdes a aprendizagens e
experiéncias anteriores permite "proporcionar uma apresentacdo introdutoria™ a um
novo conteddo (p. 31). Foi exatamente essa funcdo que o diagrama de Venn
desempenhou nesta aula: ao retomar uma representacdo ja familiar aos alunos, a
docente evitou que o diagrama de caule-e-folhas surgisse como uma ferramenta
completamente nova e sem qualquer ponto de ancoragem.

De seguida, a docente estabeleceu uma ligacdo com contetidos anteriormente
abordados, nomeadamente o diagrama de Venn, com 0 objetivo de facilitar a
compreensdo do novo conteudo, através da associacao a aprendizagens ja consolidadas.
Esta estratégia permitiu criar um encadeamento l6gico entre os contetdos, promovendo
uma aprendizagem mais significativa.

Segundo Baptista (2000), o conhecimento deixou de se transmitir por métodos
verticais e unidisciplinares, passando a propagar-se essencialmente por vias horizontais
de articulacdo e cooperacdo entre saberes (p. 83). A ligacdo estabelecida entre a
Matematica e o diagrama de Venn, ja conhecido de outras aulas, é um exemplo concreto
dessa horizontalidade, o novo contetido néo surgiu isolado da restante aprendizagem da
turma.

No desenvolvimento da aula, foi distribuida a cada aluno uma ficha de trabalho
sobre o tema, que foi colada numa folha quadriculada para posterior organizagdo no
dossier individual. Ap0ds este momento, procedeu-se a analise conjunta da ficha, com o
apoio do quadro, onde a docente registou um conjunto de dados para exemplificar a

construcdo do diagrama de caule-e-folhas.
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Para facilitar a compreensao, a professora desenhou uma semirreta vertical no
quadro, associando-a simbolicamente ao “caule” de uma planta, explicando que, do
lado esquerdo, se colocam as dezenas e, do lado direito, as unidades, correspondentes
as “folhas”. A partir dos numeros apresentados, solicitou aos alunos que identificassem
as dezenas e as unidades, orientando-0s na organizacdo dos dados. Esta abordagem
visual e estruturada revelou-se eficaz na compreensdo do conceito.

Como refere Not (1991), o professor deve disponibilizar as informacdes
necessarias de forma direta ou com apoio de figuras selecionadas, para que o aluno
consiga estruturar o seu proprio pensamento (p. 158). A associacdo do "caule” a uma
planta cumpriu precisamente essa funcdo de figura de apoio, deu aos alunos uma
imagem concreta a que recorrer sempre que hesitassem entre dezenas e unidades.

Ao longo da explicacdo, a docente procedeu ainda a revisdo de conceitos
associados, como “caule e folhas”, moda e amplitude, garantindo a consolidagdo de
aprendizagens anteriores e a sua articulacio com o novo conteudo. Verificada a
compreensdo geral da turma, foi proposta a realizacéo de um exercicio presente na ficha
de trabalho, relacionado com o nimero de alunos participantes numa corrida de
atletismo. A maioria dos alunos realizou a tarefa com sucesso, evidenciando uma
adequada assimilacdo dos contetdos.

Com o objetivo de reforcar a consolidagéo das aprendizagens e promover uma
abordagem mais dindmica, a docente propds uma atividade de carater ludico,
articulando a Matematica com a Educacdo Fisica. Cada aluno realizou uma prova de
saltos a corda, sendo o nimero de saltos registado numa grelha. Esta atividade permitiu
a recolha de dados reais, posteriormente utilizados para a construcdo do diagrama de
caule-e-folhas.

Carvalho et al. (2020) consideram relativamente aos diagramas de caule-e-
folhas, é importante a presenca do quotidiano nas tarefas a explorar. No dominio
Organizacdo e Tratamento de Dados, tal como o0 nome indica, organizam-se e tratam-
se dados e os dados dizem quase sempre respeito a situacdes que remetem para 0
quotidiano (p.59). Foi por essa razéo que a proposta de trabalho recorreu a uma corrida
de atletismo, um contexto reconhecivel pelos alunos em vez de um conjunto de nimeros
abstratos, aproximando o exercicio da sua experiéncia quotidiana.

Pombo (2021) refere que a interdisciplinaridade procura responder a varios

pensamentos e cruza diversos “dominios do conhecimento” (p.95).
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A contagem dos saltos foi realizada por uma estagiéria, enquanto o registo dos
dados ficou sob a minha responsabilidade. Apds a recolha de todos os resultados, 0s
dados foram organizados no quadro, sendo construido, em conjunto com os alunos, o
diagrama de caule-e-folhas correspondente.

A docente colocou questdes orientadoras com o objetivo de promover a
interpretacdo dos dados representados, nomeadamente a identificacdo da moda, da
amplitude e a andlise de valores extremos. Este momento revelou-se fundamental para
o desenvolvimento do raciocinio matematico e da capacidade de interpretagdo de dados.

Segundo Ponte et al. (1994), as representacbes assumem um papel
fundamental no ensino e na aprendizagem da Matematica, na medida em que
contribuem para a compreensao dos conceitos e para o desenvolvimento do raciocinio
matematico dos alunos (p.114). Este papel das representacdes tornou-se visivel quando
0s proéprios alunos, ao identificarem a moda e a amplitude diretamente no diagrama
construido no quadro, mostraram compreender o conceito sem precisarem de recorrer
novamente aos numeros em bruto.

De um modo geral, a aula decorreu de forma organizada e participativa,
evidenciando um envolvimento significativo por parte dos alunos. A utilizacdo de
estratégias diversificadas, nomeadamente a articulagdo com situacdes do quotidiano e
a integracdo de uma atividade préatica, contribuiu para uma aprendizagem mais
significativa e contextualizada. “... as criancas estdo a manusear materiais, estdo a
praticar aprendizagem activa.” (Brickman & Taylor, 1996, p.7) Na prova de saltos a
corda, essa exploracdo ativa foi visivel: os alunos ndo se limitaram a executar a tarefa,
discutiram entre si a contagem e confrontaram os resultados antes de os registarem na
grelha.

Importa ainda salientar que a utilizacdo de materiais e atividades praticas,
guando devidamente orientadas, favorece o envolvimento dos alunos e a construcao do
conhecimento, assumindo-se como um meio facilitador da aprendizagem e ndo como
um fim em si mesmo. Como defende Caldeira (2014), “...a utilizagdo de materiais, por
si s0, ndo traduz uma aprendizagem eficaz e significativa da Matematica, que deve ser
um processo ativo, vivenciado pela crianga, onde possa explorar, desenvolver, testar,
discutir, aplicar ideias, refletir, de modo a serem um meio ndo um fim.” (p.35).

Em sintese, a aula permitiu consolidar o conceito de diagrama de caule-e-

folhas, evidenciando a importancia da articulacdo entre teoria e préatica, bem como da
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utilizacdo de estratégias pedagdgicas que promovam o envolvimento ativo dos alunos

no processo de aprendizagem.

1.2.4. Relato de Estagio 4

No dia 6 de junho de 2025, lecionei uma aula de Portugués a uma turma do 3.°
ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico, integrada no dominio da Educacdo Literaria. A
sessdo foi centrada na explora¢do do conto “Romance de Pedro e Inés”, de Alvaro
Magalhées, incluido na obra O senhor do seu nariz e outras historias. A escolha deste
texto teve como principal objetivo proporcionar aos alunos uma experiéncia de leitura
significativa, explorando temas como o amor, 0 destino e os desencontros da vida,
adequados ao desenvolvimento da competéncia literaria. Segundo Silva et al. (2011),
0s textos aconselhados para a sala de aula séo geralmente de valor literario reconhecido,
mas nem sempre coincidem com os interesses dos alunos, sendo por isso essencial
selecionar cuidadosamente o0s textos que prendam a sua atencao (p. 22). A coincidéncia
entre 0 nome da personagem Inés e a visita de estudo do dia anterior a Quinta das
Léagrimas foi, precisamente, o critério que orientou esta escolha, ndo o valor literério
isolado do conto, mas a sua ligacdo imediata a uma experiéncia recente da turma.

Importa salientar que, no dia anterior, os alunos tinham realizado uma visita
de estudo a Quinta das Lagrimas, em Coimbra, onde contactaram com a histéria de D.
Pedro e D. Inés. Apesar de o conto explorado ndo reproduzir fielmente essa narrativa
histdrica, a coincidéncia de nomes constituiu um ponto de partida pertinente para a
ativacdo dos conhecimentos prévios dos alunos, facilitando a compreensdo e o
envolvimento com o texto.

Silva et al. (2011) acrescentam que a relagdo entre o contetdo do texto e as
vivéncias sociais do leitor influencia diretamente a compreensao: quanto mais proximo
o texto estiver do quotidiano do aluno, mais proficua sera a leitura (p. 10). A biblioteca
escolar, escolhida propositadamente para esta sessdo, reforcou essa proximidade, o
ambiente em circulo favoreceu a escuta ativa antes mesmo de o texto ser lido.

A aula decorreu na biblioteca escolar, espaco selecionado por favorecer um
ambiente propicio a concentracdo, a escuta ativa e ao desenvolvimento do prazer pela
leitura. Os alunos foram organizados em circulo, promovendo uma dindmica de partilha

e interacdo, potenciadora do didlogo e da construcdo conjunta de sentidos.
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A realizacdo de atividades de divulgacédo do livro e da leitura podem ocorrer
na sala de aula ou, ocasionalmente, na biblioteca. Apresentam-se duas sugestdes: a roda
dos livros e as conversas a volta dos livros. Deve-se também, como se refere no
Programa, promover a realizacdo de registos para facilitar a criagdo de uma memodria
pessoal, sobretudo, mas também, num prazo mais curto, da memdria de um grupo, a
partir das leituras que vao sendo realizadas (caderno de leitura, diario, etc.). (Silvaetal,
2011, p. 31).

Iniciei a sessdo com a leitura expressiva do conto, procurando respeitar a
entoacdo, o ritmo e as pausas adequadas, de forma a captar a atencdo dos alunos e a
facilitar a compreensdo do texto. Esta estratégia revelou-se essencial para promover a
fruicdo literéaria e o envolvimento emocional com a narrativa.

Realizei a leitura expressiva do conto, respeitando ritmo, entoacgao e pausas,
com o objetivo de captar a atencdo e facilitar a frui¢do literaria. Como afirmam Lopes
et al. (2014), a expressividade na leitura implica ler com correcdo, naturalidade e
velocidade adequadas a idade do leitor, dando a entoacdo apropriada a frases
interrogativas, exclamativas e declarativas (p. 18). Na leitura que fiz do conto, procurei
precisamente essa variacdo de entoacdo nos momentos de maior tensdo da narrativa,
sobretudo na passagem em que Pedro e Inés se cruzam sem se reconhecerem.

Apos a leitura, dinamizei um momento de dialogo interpretativo, colocando
questbes abertas que incentivassem a reflexdo e o pensamento critico, como, por
exemplo: “Porque sera que Pedro e Inés nunca se encontraram?” As respostas dos
alunos evidenciaram diferentes interpretagdes, centradas em ideias como o acaso, 0
destino e a importancia da atencdo ao outro, demonstrando envolvimento e
compreensdo do texto.

Segundo Marques et al. (2022), o pensamento critico manifesta-se
essencialmente como um processo mental, uma forma de olhar de modo critico e
criativo para os dados disponiveis, que s6 depois se materializa em decis6es (p. 2). As
respostas dos alunos a pergunta "Porque sera que Pedro e Inés nunca se encontraram?"
ilustraram bem esse processo: antes de chegarem a uma conclusdo, exploraram varias
hipoteses, 0 acaso, o destino, a falta de atencdo ao outro, sem se fixarem de imediato
numa dnica resposta.

Este momento de partilha oral revelou-se fundamental para o desenvolvimento

da competéncia comunicativa dos alunos, promovendo a articulagéo entre a oralidade
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e a leitura. A participacdo ativa dos alunos contribuiu para a construcgéo de significados
e para o aprofundamento da compreensao textual.

O aluno, para se relacionar com os pares, promove a sua oralidade, assente nas
suas aprendizagens cognitivas anteriores e nas leituras que consoante o seu ano de
escolaridade vai ter que fazer e explorar; por tal € essencial nos primeiros anos do
ensino basico a interligacéo entre a oralidade e o dominio da leitura. Uma crianca que
Ié bem, € uma crianca cuja sua oralidade é firme (Buescu et al., 2015, p. 7).

De seguida, propus a realizacéo de uma ficha de trabalho, que incluia questdes
de compreensdo do texto e exercicios gramaticais, nomeadamente a identificacdo de
expressoes figuradas, classes de palavras e transformacéo de frases (formas negativa e
interrogativa). A abordagem da gramaética foi realizada em contexto, permitindo aos
alunos compreender a funcionalidade dos contetdos linguisticos no uso real da lingua.

Segundo Buescu et al. (2015), aplicar exercicios gramaticais em contexto de
sala de aula conduz os alunos a percecdo das regras linguisticas e a sua aplicabilidade
tanto na oralidade como na escrita, correlacionando-se com as restantes matérias
escolares (p. 8). Foi por isso que optei por trabalhar as classes de palavras e as
transformacdes frasicas diretamente a partir do texto lido, e ndo através de frases
avulsas descontextualizadas.

Ao longo da atividade, os alunos demonstraram empenho e autonomia na
realizacdo das tarefas, evidenciando uma adequada compreensdo do texto e dos
conteudos gramaticais abordados. Sempre que necessario, foram prestados
esclarecimentos adicionais, garantindo o acompanhamento das aprendizagens.

De um modo geral, a aula decorreu de forma positiva, tendo sido possivel
alcangar os objetivos definidos, nomeadamente a promocdo da escuta ativa, da
compreensdo de um texto literario, do desenvolvimento da capacidade interpretativa e
da mobilizacdo de conhecimentos linguisticos. Para além disso, foi possivel fomentar
0 gosto pela leitura, através da criacdo de um ambiente envolvente e da utilizacdo de
estratégias diversificadas.

Continuando a perspetiva de Silva et al. (2011), tornar-se leitor implica usar a
leitura como atividade primordial, sendo o gosto por ler também fruto de motivagéo e
dos exemplos observados nas pessoas mais proximas, ndo deve ser uma imposi¢ao, mas
uma atividade prazerosa (p. 8). Nesta aula, esse prazer pela leitura procurou-se construir
através da dramatizagdo e do dialogo em circulo, e ndo apenas da leitura silenciosa

seguida de perguntas de interpretagao.
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Em sintese, esta aula evidenciou a importancia de proporcionar experiéncias
de leitura significativas, que vao além da mera transmissdo de conteudos, contribuindo

para a formacéo de leitores criticos, autbonomos e motivados.

1.2.5. Relato de Estagio 5

No dia 9 de outubro de 2025, assisti a uma aula de Histéria e Geografia de
Portugal, lecionada pela professora titular da disciplina, numa turma do 5.° ano do
Ensino Bésico. A aula, com a duracdo de 50 minutos, incidiu sobre contetdos da area
da Geografia, nomeadamente o tema “A Peninsula Ibérica: localizagdo e quadro
natural”.

A sessdo teve inicio com a correcdo e continuacdo de uma ficha de trabalho
previamente proposta como trabalho de casa. Esta atividade permitiu retomar
conteudos ja abordados, consolidando aprendizagens e esclarecendo eventuais davidas
dos alunos.

Earl e Cousins (1995, como citados em Hargreaves et al., 2001), reforcam que
0 aluno ndo aprende sem reconhecer 0 que compreendeu e 0 que ndo compreendeu,
sendo a correcdo 0 momento em que pode colocar questfes para construir melhor o seu
conhecimento (pp. 182-183). Foi nesse espaco de correcdo que alguns alunos, ao
confrontarem as suas respostas de trabalho de casa com as dos colegas, identificaram e
corrigiram por iniciativa propria os erros que tinham cometido.

A professora prop6s uma atividade a partir de um planisfério ja afixado na
parede. Baseou-se na opinido de Fabregat e Fabregat (1991), em que seja facil que o
aluno se “situe no espago geografico e nos feitos e acontecimentos historicos, ja que
sem este aspeto, a Historia tornar-se-ia muito abstrata e sem sentido” (p.45). Esta tarefa
consistia na resposta dos alunos quanto a localizacdo de determinados paises, segundo
a rosa dos ventos/pontos cardeais. Com a ajuda da professora, os alunos foram
indicando o posicionamento de cada pais, fazendo a distingdo entre os pontos cardeais
que poderiam suscitar algumas davidas como: Sudeste e Sudoeste.

Como referem Botas e Moreira (2013), a utilizagéo de materiais ndo garante,
por si s, a aprendizagem, mas é fundamental proporcionar aos alunos diferentes
oportunidades de contacto com diversos recursos, de modo a despertar 0 seu interesse

e envolvimento (p. 254). O planisfério cumpriu essa funcéo de recurso motivador, mas
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foi a participagdo direta dos alunos, ao indicarem eles préprios a posicao dos paises,
que sustentou a aprendizagem, ndo o mapa isoladamente.

Durante a atividade, os alunos foram chamados a intervir, indicando a posi¢éo
relativa dos paises. Foram particularmente trabalhadas distingbes mais complexas,
como sudeste e sudoeste, que suscitaram algumas dificuldades iniciais, mas que foram
sendo progressivamente ultrapassadas com o apoio da docente. A professora assumiu
um papel de mediadora, circulando pela sala e prestando apoio individualizado sempre
que necessario.

Como refere Henrique (2011), a Pedagogia Diferenciada remete para
estratégias de adequacdo do trabalho pedagogico em funcédo das necessidades, do ritmo
de trabalho e das dificuldades individuais dos alunos da turma (p. 172). Foi essa
diferenciacdo que se observou no apoio dado as distingbes mais complexas, como
sudeste e sudoeste, a professora ndo avancou até se certificar de que cada aluno tinha
ultrapassado a dificuldade, ajustando o ritmo caso a caso.

A medida que a atividade se desenvolvia, os alunos demonstraram um elevado
nivel de envolvimento, partilhando conhecimentos e experiéncias pessoais,
nomeadamente referéncias a paises onde tinham familiares emigrados. A docente
aproveitou estas intervencdes para reforcar as aprendizagens, questionando os alunos
sobre a localizacdo geogréfica desses paises, promovendo assim a articulacdo entre o
conhecimento escolar e as vivéncias pessoais dos alunos.

Segundo Serrazina (2021), as perspetivas construtivistas da aprendizagem
defendem que o conhecimento se constroi de forma ativa a partir das experiéncias
pessoais e das interacBes estabelecidas em contexto educativo (p. 2). Isso foi visivel
quando alunos com familiares emigrados associaram espontaneamente esse facto a
localizacdo dos paises no planisfério, antes de a professora o sugerir.

Este momento revelou-se particularmente significativo, uma vez que
contribuiu para tornar a aprendizagem mais relevante e proxima da realidade dos alunos,
aumentando o seu interesse e motivacdo. A participacdo ativa da turma permitiu a
construgdo coletiva do conhecimento, num ambiente dindmico e colaborativo.

Como referem Brickman e Taylor (1991), esta abordagem oferece a crianca
um uso pleno das "competéncias que estdo a despertar” (p. 12). A gestdo do tempo e da
atividade, nesta aula, permitiu exatamente isso: os alunos tiveram espaco para tentar

errar e corrigir a sua orientacao espacial, sem que a professora antecipasse as respostas.
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De um modo geral, a aula decorreu de forma organizada e eficaz, evidenciando
uma boa gestdo do tempo e das atividades propostas. A utilizacdo do planisfério como
recurso didatico revelou-se adequada, facilitando a compreensdo dos conteudos e
promovendo a orientacdo espacial dos alunos.

Em sintese, esta aula evidenciou a importancia da utilizacdo de estratégias
pedagdgicas que promovam a participacdo ativa dos alunos e a ligacdo entre 0s
conteidos e as suas experiéncias pessoais. A abordagem adotada contribuiu para uma
aprendizagem significativa, permitindo aos alunos desenvolver competéncias
essenciais no dominio da Geografia, nomeadamente a orientacdo no espaco e a

interpretacdo de representacdes cartograficas.

1.2.6. Relato de Estagio 6

Numa turma de 24 alunos do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, observei
uma aula de Matematica dinamizada pela professora titular de turma, tendo como tema
principal o algoritmo da divisdo, integrado nas Aprendizagens Essenciais,
nomeadamente no que respeita a sistematizacdo do registo desta operacéo.
“...sistematizar o registo da operacdo de divisdo.” (Ministério da Educacdo, 2018b,
p.28), que serviu de base a dinamizac¢édo da aula.

A aula teve inicio com um momento de revisdo, no qual a docente solicitou
aos alunos que recordassem a tabuada da multiplicagdo previamente trabalhada.
Através de questdes orais dirigidas a turma, os alunos foram indicando resultados de
diferentes operacdes, revelando, de forma geral, um bom dominio deste contetdo. Este
momento revelou-se fundamental, uma vez que a compreensdo da divisdo esta
diretamente relacionada com o conhecimento da multiplicag&o.

Segundo Wu (2017), a divisdo é uma forma alternativa, mas equivalente, de
exprimir a multiplicacdo, sendo também adequada quando se pretende localizar uma
fracdo na reta numérica (p. 127). Foi por essa relacdo direta que a revisdo da tabuada,
no inicio da aula, se revelou indispensavel: sem dominio da multiplicagdo, dificilmente
os alunos compreenderiam o algoritmo da divisdo que se seguia.

De seguida, a professora introduziu o algoritmo da divisédo, recorrendo ao
quadro para explicitar os seus diferentes componentes: dividendo, divisor, quociente e

resto. Para cada um destes elementos, apresentou uma definicdo clara e exemplos
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concretos do quotidiano, facilitando a compreensdo por parte dos alunos. Esta
abordagem permitiu tornar o contedo mais acessivel e significativo, ao estabelecer
uma ligacdo com situagOes familiares aos alunos.

Esta estratégia esta fundamentada na ideia de Altet (2000), segundo a qual as
correntes pedagdgicas atuais exigem que o professor se descentre dos contetidos e dos
manuais e passe a centrar-se no aluno, dando resposta as suas necessidades e
motivacdes (p. 173). Foi esse foco no aluno que orientou a escolha de exemplos do
quotidiano para explicar dividendo, divisor, quociente e resto, em vez de uma definigéo
puramente abstrata.

Posteriormente, foram realizados, em conjunto com a turma, varios exemplos
de aplicacdo do algoritmo, com o apoio do quadro. Os alunos participaram ativamente
na resolucdo das operagOes, demonstrando uma compreensdo progressiva do
procedimento. A utilizacdo de uma terminologia adequada e consistente revelou-se
importante para a consolidacdo dos conceitos associados a diviséo.

Como referem Fernandes e Martins (2014), a terminologia escolhida e
utilizada é o caminho para a aprendizagem da nocao de divisdo, com o propdsito de
simplificar a compreensao (p. 195). Essa consisténcia terminologica foi visivel ao longo
da aula, na medida em que os termos, dividendo, divisor, quociente e resto foram usados
sempre da mesma forma, sem variagdes que pudessem confundir os alunos.

Com o objetivo de aplicar os conhecimentos adquiridos, a docente propds uma
situagdo problematica relacionada com o quotidiano dos alunos: “Tenho 49 cromos ¢
vou dar 2 a cada aluno. Quantos alunos vao receber os cromos? Sobra algum?”. Esta
estratégia permitiu mobilizar os conteddos em contexto pratico, promovendo o
raciocinio l6gico e a resolucdo de problemas.

Vale et al. (2015) defendem que a resolucdo de problemas ndo deve ser
entendida apenas como objetivo final da aprendizagem matematica, mas também como
estratégia essencial para a construgdo de conceitos significativos, distinguindo a
compreenséo conceptual do simples desenvolvimento de competéncias de resolugéo (p.
40). O problema dos 49 cromos cumpriu essa dupla funcdo: ndo testou apenas se 0sS
alunos sabiam dividir, testou se compreendiam o que fazer com o resto da divisao.

Para a resolucdo desta tarefa, foram convidados dois alunos a dirigir-se ao
quadro, onde resolveram corretamente a situacdo apresentada. Este momento

evidenciou o envolvimento da turma e a capacidade de aplicacdo dos conhecimentos
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previamente adquiridos. A participacdo ativa dos alunos contribuiu para o refor¢o das
aprendizagens e para o desenvolvimento da confianca nas suas capacidades.

De seguida, a professora distribuiu uma proposta de trabalho individual, com
exercicios de aplicacdo do algoritmo da divisdo, com o objetivo de consolidar os
conhecimentos. Durante a realizacdo da atividade, a docente circulou pela sala,
prestando apoio individualizado e esclarecendo davidas, o que permitiu acompanhar o
ritmo de aprendizagem de cada aluno (p.55).

Segundo Roldao (2009), ensinar implica procurar a melhor forma de chegar a
cada aluno, respeitando as suas caracteristicas individuais e combinando diferentes
tipos de aprendizagem presentes nos curriculos atuais. Foi visivel esse esfor¢o no apoio
individualizado prestado durante a proposta de trabalho, ajustando o ritmo de
acompanhamento a cada aluno.

Verificou-se que alguns alunos demonstraram dificuldades na aplicacdo do
algoritmo, nomeadamente na articulacdo com a tabuada da multiplicacdo. Perante esta
situacdo, a docente solicitou a intervengdo desses alunos no quadro, refor¢cando a
explicacdo e exemplificando novamente o procedimento. Este momento de
diferenciacdo pedagogica revelou-se eficaz, permitindo uma melhor compreensao do
conteudo por parte dos alunos com mais dificuldades.

Como refere Houot (1993), cada aluno tem as suas proprias representacdes
mentais, uns raciocinam interiormente, outros representam as formulas mentalmente,
outros ainda recorrem a gestos, pelo que chegar a todos nos seus diferentes métodos de
calculo mental constitui um desafio central para o professor (p. 80). Foi exatamente
essa diversidade que motivou o apoio individualizado aos alunos com mais dificuldades
na articulagdo entre divisdo e tabuada, chamando-os ao quadro para repetir o
procedimento ao seu préprio ritmo.

Importa destacar que os alunos apresentam diferentes formas de aprendizagem
e de raciocinio, sendo essencial que o professor adapte as suas estratégias as
necessidades da turma, promovendo uma aprendizagem inclusiva e significativa.

Para concluir a aula, a professora prop6s um conjunto de exercicios como
trabalho de casa, com o objetivo de reforcar a consolidacdo do algoritmo da diviséo.
Para alem disso, dedicou ainda um momento a revisdo da tabuada da multiplicacdo,
reconhecendo a sua importancia como base fundamental para a correta execucdo desta

operacao.
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Canavarro et al. (2019) constatam que a consolidacdo das aprendizagens
matematicas exige momentos de revisdo, aplicacdo e reforco, além da escuta e da
realizacdo de tarefas (p. 49). Foi com esse propdsito que a aula terminou com trabalho
de casa e uma revisao adicional da tabuada, ndo bastava ter ensinado o algoritmo, era
preciso garantir a sua fixacéo.

De um modo geral, a aula decorreu de forma estruturada e eficaz, evidenciando
uma progressdo adequada dos contetidos e uma boa gestéo das atividades propostas. A
utilizacdo de estratégias diversificadas, como a resolucdo de problemas, o trabalho
colaborativo e 0 acompanhamento individualizado, contribuiu para uma aprendizagem
significativa e para o envolvimento ativo dos alunos.

Martins et al. (2017) referem que o trabalho do professor € uma pratica
especializada, centrada no ato de ensinar, que exige a escolha de métodos e estratégias
adequados para que as aprendizagens acontecam de facto, identificando os meios mais
eficazes para que todos os alunos se apropriem dos conhecimentos, capacidades e
atitudes trabalhadas, tanto em grupo como individualmente, desenvolvendo as
competéncias definidas no Perfil dos Alunos (p. 29). Esta aula procurou precisamente
essa apropriacdo efetiva: ndo bastava que os alunos assistissem a explicacdo, era
necessario que a aplicassem de forma autonoma nos exercicios finais.

Em sintese, esta aula permitiu consolidar o algoritmo da divisdo, evidenciando
a importancia da articulagdo entre diferentes contelidos matematicos, bem como da
utilizacdo de estratégias pedagdgicas ajustadas as caracteristicas e necessidades dos

alunos.

1.2.7. Relato de Estagio 7

No dia 28 de janeiro de 2026, dinamizei uma aula de Historia e Geografia de
Portugal, numa turma do 6.° ano do Ensino Basico, subordinada ao tema “1.* Republica
Portuguesa”. A aula teve como principal objetivo desenvolver nos alunos a
compreensdo dos acontecimentos que conduziram ao fim da Monarquia Constitucional
e a Implantacdo da Republica, bem como das principais mudancas politicas e
simbolicas dai decorrentes.

A aula teve inicio com a projecdo de um PowerPoint, recurso utilizado como

suporte a exposicdo dos conteudos ao longo da sessdo. A utilizacdo deste tipo de
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ferramenta tecnologica permitiu estruturar a informacéo de forma clara e visualmente
apelativa, facilitando a compreensao dos alunos e promovendo o seu envolvimento.

Como defende Monteiro (2024), ensinar e aprender Histéria na atualidade
remete para o desafio de acompanhar a evolugéo das novas tecnologias, cada vez mais
determinantes tanto para os professores transmitirem conhecimentos como para 0s
alunos aprenderem (p. 3). Foi por isso que optei por estruturar toda a exposi¢éo desta
aula em torno de um PowerPoint, em vez de uma exposi¢éo puramente oral.

Numa fase inicial, apresentei contetdos relativos ao periodo da Monarquia
Constitucional, com o objetivo de ativar conhecimentos previamente adquiridos em
aulas anteriores. Foram relembrados acontecimentos como o regicidio de 1908,
permitindo estabelecer uma linha de continuidade entre os contetdos ja trabalhados e
0 novo tema a abordar.

Como afirma Arends (1995), as questdes e a discussao promovida auxiliam o
aluno a relacionar uma nova aprendizagem com a anterior (p. 324). Foi com esse
proposito que relembrei o regicidio de 1908 antes de avancgar para a crise da Monarquia,
ndo como uma revisao isolada, mas como o fio que ligava o que os alunos ja sabiam ao
tema novo.

De seguida, explorei os fatores que contribuiram para a instabilidade do
regime monarquico, nomeadamente as tensdes politicas e sociais associadas ao reinado
de D. Carlos. Para facilitar a compreensdo destes acontecimentos, recorri a
representagdes visuais, como mapas, destacando o chamado “Mapa Cor-de-Rosa”, que
evidenciava as pretensdes territoriais portuguesas em Africa e o consequente conflito
diplomatico com a Inglaterra. Esta abordagem permitiu contextualizar historicamente
0s conteudos e torna-los mais acessiveis aos alunos.

Como afirmam Solé et al. (2024), ensinar e aprender Historia no século XXI
implica repensar as formas de aprender e de ensinar, procurando integrar as tecnologias
digitais e as metodologias ativas no processo (p. 235). O recurso ao "Mapa Cor-de-
Rosa" e as representacdes visuais das tensdes com a Inglaterra foi essa tentativa
concreta de tornar visual e ativo um contetido que, de outra forma, ficaria reduzido a
datas e nomes.

Com o intuito de organizar temporalmente 0s acontecimentos, apresentei um
esquema cronologico, permitindo aos alunos compreender a sequéncia dos factos que

culminaram na Implantagdo da Republica, a 5 de outubro de 1910. Ao longo da
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exposicdo, procurei introduzir curiosidades e elementos narrativos, de forma a captar a
atencdo dos alunos e tornar a aprendizagem mais significativa.

Segundo Vieira (2018), o conceito de tempo ocupa na Histéria um lugar t&o
central como 0s nimeros na Matematica, mas compreender o tempo histérico exige
mais do que memorizar datas: implica perceber as razdes que originaram 0s
acontecimentos e as relacdes de causa e efeito que os explicam (p. 181). Foi com esse
objetivo que construi 0 esquema cronoldgico da Implantagdo da Republica, ndo como
uma lista de datas, mas como uma sequéncia de causas e consequéncias que os alunos
pudessem seguir.

Posteriormente, foram analisadas as principais mudancas decorrentes da
implantagéo do novo regime, nomeadamente a aprovacgdo de uma nova Constituigéo, a
alteragdo da bandeira nacional e a ado¢do do hino “A Portuguesa”. A analise destes
elementos permitiu destacar a importancia dos simbolos nacionais na construcao da
identidade coletiva e na afirmacéo de valores e principios associados ao novo regime
politico.

Como destaca Sebastido (2010), os simbolos nacionais equivalem a uma
identidade e caracterizam o cidadao enquanto elemento de uma sociedade e de uma
patria, motivando emocdes de orgulho e de valorizacdo da cultura, das tradi¢bes e do
territdrio, independentemente do grau de conhecimento historico de cada um (p. 2). Foi
por essa razao que dediquei tempo a andlise da bandeira e do hino da nova Republica,
e ndo apenas a sequéncia factual dos acontecimentos de 1910.

Para consolidar os contetdos abordados, propus a realizacdo de exercicios
projetados, que os alunos transcreveram para o caderno. As atividades incluiam um
texto lacunar e questdes de escolha mdltipla, permitindo avaliar a compreensao dos
conteudos e promover a mobilizacdo de conhecimentos.

Como sublinha Fernandes (2021d), a avaliacdo s6 faz real sentido quando esta
fortemente articulada, ou mesmo integrada, com o ensino e com a aprendizagem (p. 13).
Foi com essa integracdo em mente que 0s exercicios projetados, texto lacunar e escolha
multipla, ndo surgiram como um momento isolado de teste, mas como continuagdo
direta do que tinha sido exposto.

De seguida, distribui uma proposta de trabalho prética, que consistia na pintura
de duas bandeiras: a bandeira da Monarquia Constitucional e a bandeira da Republica
Portuguesa. Ap6s a concluséo da atividade, as bandeiras foram afixadas num mural da

sala de aula, possibilitando a comparagdo visual entre ambas. Esta estratégia permitiu
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reforcar a compreensao das diferencas simbolicas entre os dois regimes, promovendo
simultaneamente a criatividade e a expressdo dos alunos.

Como afirma Consiglieri (2017), a Educagdo Estética e Artistica fomenta a
promogdo do conhecimento, permitindo ao aluno demonstrar identidade, criatividade,
capacidade expressiva e literacia cultural e visual através de um olhar sobre o
patrimonio nacional (p. 95). Isso confirmou-se na atividade de pintura das bandeiras:
além de reforcar os conteddos histéricos, os trabalhos finais revelaram diferentes
formas de interpretacédo visual dos simbolos da Monarquia e da Republica.

No momento final da aula, promovi uma reflexdo sobre a importancia dos
simbolos nacionais, destacando o papel da bandeira e do hino na construcdo da
identidade de um pais. Este momento permitiu aos alunos compreender que estes
elementos ndo sdo apenas representacdes visuais ou sonoras, mas também veiculos de
mema@ria historica, valores culturais e sentimento de pertenca.

De um modo geral, a aula decorreu de forma positiva, evidenciando um bom
nivel de participacdo e interesse por parte dos alunos. A utilizacdo de estratégias
diversificadas, nomeadamente recursos digitais, materiais visuais e atividades préaticas,
contribuiu para uma aprendizagem mais significativa e envolvente.

Como referem Cortez e Pereira (2021), a diversificacdo de estratégias
pedagogicas e a atuacdo do professor como elemento central do processo de ensino-
aprendizagem contribuem para uma aprendizagem mais significativa e para o
desenvolvimento de competéncias essenciais nos alunos (p. 29).

A atividade de pintura das bandeiras mobilizou ainda, embora de forma
indireta, competéncias de fungdo executiva. Segundo Fonseca (2017), estas
correspondem aos processos mentais pelos quais o aluno avalia o seu proprio
desempenho cognitivo e ajusta as suas respostas as exigéncias da situacdo, cabendo ao
professor ndo negligenciar o ensino de estratégias que promovam o enriquecimento
cultural e pessoal de cada aluno (p. 18). Ao decidirem como distribuir cores e elementos
simbolicos nas duas bandeiras, os alunos tiveram de planear e ajustar as suas escolhas
de forma autdnoma, exercitando precisamente esse tipo de autorregulacéo.

Em sintese, esta aula permitiu atingir os objetivos definidos, promovendo nédo
S0 a aquisicdo de conhecimentos historicos, mas também o desenvolvimento de
competéncias de analise, interpretacéo e reflexao, fundamentais para a compreensao do

passado e da sua relagdo com o presente.
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1.2.8. Relato de Estagio 8

Numa turma de 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico, observei uma aula de
Portugués, dinamizada por uma colega, centrada na exploracdo de um excerto do conto
“A Fada Oriana”, de Sophia de Mello Breyner Andresen. O excerto trabalhado
correspondia ao capitulo “O Peixe”, inserido numa sequéncia de leitura orientada da
obra.

A aula teve inicio com um momento de recapitulacdo oral dos capitulos
anteriormente trabalhados, com o objetivo de ativar os conhecimentos prévios dos
alunos e assegurar a continuidade da compreensdo da narrativa. Esta estratégia permitiu
aos alunos relembrar os acontecimentos principais e situar o excerto no contexto global
da obra.

Segundo Altet (1994), a func¢do didatica do docente pressupde a utilizacdo de
aquisigdes anteriores, combinando-as com a informagao nova a introduzir (p. 55). Foi
por isso que a aula comegou com a recapitulacao oral dos capitulos anteriores, sem esse
ponto de partida, o excerto "O Peixe" ficaria desligado do resto da narrativa ja
trabalhada.

De seguida, a docente distribuiu o texto do excerto a explorar, apresentando-o
com uma organizacdo diferenciada, através da utilizacdo de cores distintas para
identificar as falas das varias personagens (Peixe, Fada Oriana, Rainha das Fadas e
Narrador). Esta op¢do metodoldgica facilitou a leitura e a compreensdo do texto,
permitindo aos alunos distinguir com maior clareza as diferentes intervencdes.

Durkin (1986, como citado em Giasson, 1990) refere que ler e compreender
sdo sindnimos, cabendo ao ensino ajudar os alunos a encontrar o significado de
unidades maiores do que a palavra, expressoes, frases, paragrafos e textos completos
(p. 47). A organizacdo do texto por cores, distinguindo as falas de cada personagem,
serviu precisamente esse propo6sito: ajudou os alunos a acompanhar o sentido ao nivel
do paragrafo, e ndo apenas palavra a palavra.

Para enriquecer a dinamizagdo da aula, a colega recorreu a materiais concretos,
como asas, varinhas de condao e uma representacao da cabeca de um peixe, construidos
por si. Estes elementos foram utilizados na dramatizacdo do excerto, contribuindo para
uma maior imersdo dos alunos na narrativa e para a personificacdo das personagens.

Esta abordagem favoreceu a expressdo corporal e a criatividade, promovendo uma
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aprendizagem mais significativa. Como refere Bastos (2006), a participacdo da crianca
em jogos dramaticos assume relevancia significativa do ponto de vista educativo (p.
26). Os materiais concretos, asas, varinha de conddo, cabega de peixe, ndo foram
acessorios decorativos: deram corpo fisico as personagens, facilitando aos alunos a
passagem da leitura para a representacéo.

Alguns alunos foram selecionados para representar as personagens,
deslocando-se para a frente da sala, enquanto os restantes acompanhavam a leitura nos
seus lugares. A leitura expressiva e dramatizada permitiu uma melhor compreenséao do
texto, a0 mesmo tempo que incentivou a participacéo ativa dos alunos.

Apds este momento, foi proposta a realizacdo de uma ficha de trabalho
composta por questdes de interpretacdo do texto, que foram posteriormente corrigidas
oralmente em grande grupo. Esta atividade permitiu verificar o nivel de compreensdo
dos alunos relativamente ao excerto explorado, bem como consolidar as aprendizagens
realizadas.

Sim-Sim e Micaelo (2006) defendem que a compreenséo leitora pressupde
uma aprendizagem crescente do significado do texto, em que a informagéo recebida
funciona como estimulo a informacéo ja detida pelo leitor (p. 40). Foi visivel esse
cruzamento quando os alunos, ao lerem em voz alta as falas coloridas por personagem,
foram ajustando a entoacdo com base no que ja sabiam da Fada Oriana de capitulos
anteriores.

Numa fase posterior da aula, a docente introduziu uma atividade de debate,
recorrendo a duas cartas que apresentavam posicOes opostas relativamente ao
comportamento da personagem Oriana. Numa das opcdes, defendia-se o cumprimento
das suas responsabilidades enquanto fada; na outra, a valorizagcdo da sua beleza em
detrimento das suas obrigacdes. Esta proposta constituiu uma situacdo-problema,
incentivando os alunos a refletir, tomar posicéo e justificar as suas escolhas.

Earl e Cousins (1995, como citados em Hargreaves et al., 2001) referem que
os alunos tém de se tornar capazes de pensamento critico e de resolucdo de problemas,
mobilizando talentos e conhecimentos em situagbes novas, o que exige trabalhar
competéncias de autoavaliagdo, para que se tornem expeditos e confiantes nos seus
proprios juizos (p. 187). A atividade de debate com as duas cartas de posi¢do exigiu
precisamente isso: 0s alunos ndo repetiram uma resposta esperada, tiveram de julgar

por si proprios qual das posi¢Ges defender.
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Os alunos foram convidados a expressar a sua opinido, tanto de forma escrita
como oral, o que promoveu o desenvolvimento da capacidade argumentativa e da
expressao verbal. Durante o debate, verificou-se a existéncia de diferentes perspetivas,
sendo estas apresentadas de forma fundamentada e respeitosa. Este momento revelou-
se particularmente relevante para o desenvolvimento de competéncias sociais,
nomeadamente o respeito pela opinido do outro e a valorizacao do dialogo.

Segundo Machado (1995), é importante desenvolver capacidades e
instrumentos geradores de autonomia, bem como a capacidade de posicionamento
critico perante si proprio, os outros e 0 mundo (p. 128). Ao pedir aos alunos que
justificassem por escrito e oralmente a sua posic¢ao sobre o comportamento de Oriana,
a atividade exigiu exatamente esse posicionamento, ndo bastava escolher um lado, era
preciso argumenta-lo.

Para além disso, a atividade contribuiu para o enriquecimento do vocabulario
dos alunos e para a consolidacdo de valores como a responsabilidade, a solidariedade e
a empatia. A reflexdo sobre o comportamento da personagem permitiu estabelecer
ligacdes entre o texto literario e situacdes do quotidiano, tornando a aprendizagem mais
significativa.

Not (1991) refere que a aprendizagem assegura o desenvolvimento integral do
aluno nas suas ligacfes com o meio fisico e social, resultando do seu grau de autonomia
e de adaptacdo as condigdes do meio, nos planos afetivo, social, pratico, cognitivo e
moral, visando a construcdo de métodos necessarios ao exercicio das atividades do
quotidiano ao longo do percurso académico (pp. 140-141). A reflexdo final sobre o
comportamento de Oriana mobilizou sobretudo o plano moral e o social: os alunos néo
s6 compreenderam a historia, posicionaram-se eticamente perante ela.

No final da aula, a docente concluiu que a maioria dos alunos optou pela
valorizacdo do cumprimento das responsabilidades de Oriana, evidenciando uma
compreensdo adequada da mensagem subjacente ao texto. Este resultado demonstrou
que os alunos foram capazes de interpretar o contetdo da obra e de refletir criticamente
sobre as atitudes das personagens.

De um modo geral, a aula decorreu de forma dinamica e participativa,
evidenciando um elevado nivel de envolvimento por parte dos alunos. A utilizacéo de
estratégias diversificadas, como a dramatizagéo, o debate e a analise textual, contribuiu

para uma aprendizagem mais rica e significativa.

31



Balancho e Coelho (1996) defendem que a criatividade, quando aplicada a
pratica docente, funciona como um étimo antidoto contra a passividade, a desmotivacao
e a falta de iniciativa do aluno, sendo que as capacidades criativas do docente geram,
por si proprias, uma motiva¢do mais autbnoma na turma (p. 40). Foi o que se verificou
nesta aula: a dramatizacao e o debate, ambos criados pela colega, produziram um nivel
de envolvimento que a simples leitura do texto, isoladamente, dificilmente alcancaria.

Em sintese, esta aula evidenciou a importancia da exploragdo do texto literario
como meio de desenvolvimento de competéncias linguisticas, cognitivas e sociais,
promovendo simultaneamente o gosto pela leitura e a formacédo de leitores criticos e

reflexivos.

1.2.9. Relato de Estagio 9

O presente relato refere-se a observacdo de uma aula de Portugués lecionada
pela professora titular da disciplina, a uma turma do 6.° ano do Ensino Bésico. A aula
decorreu na biblioteca escolar, um espago alternativo a sala de aula tradicional,
escolhido com o intuito de promover um ambiente propicio a leitura, a concentracao e
ao desenvolvimento de habitos leitores.

A sessdo teve inicio com a explicitacdo das regras de funcionamento da
biblioteca, sendo os alunos convidados a participar ativamente na sua enumeragdo, com
base nos conhecimentos que ja possuiam. Este momento inicial permitiu ndo so reforcar
normas de comportamento adequadas ao espaco, como também promover a
responsabilizacdo dos alunos e o respeito por ambientes de aprendizagem diferenciados.

Martins et al. (2017) referem que os alunos concetualizam cenérios de
aplicagéo das suas ideias, testam e decidem sobre a sua exequibilidade, avaliando o
impacto das decisdes adotadas (p. 24). Foi isso que se pretendeu ao envolver os proprios
alunos na enumeracdo das regras da biblioteca: ndo lhes impor normas prontas, mas
leva-los a antecipar as consequéncias de as cumprirem ou nao.

De seguida, a docente introduziu o contetdo gramatical a abordar, os
determinantes, recorrendo a um texto presente no manual de portugués adotado pela
turma. A leitura do texto foi realizada em voz alta pelos alunos, promovendo a

participacdo e a fluéncia leitora, bem como a compreensao global do contetdo.
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Como refere Jean (1999), a atividade leitora e oral é igualmente importante e
fundamental para o “imaginario infantil” (p. 122). A leitura em voz alta do texto sobre
o0s determinantes, antes de qualquer exercicio escrito, procurou precisamente ativar esse
imaginério antes de avancgar para a sistematizacdo gramatical.

Apbs a leitura, foram propostos exercicios de identificacdo e aplicacdo dos
determinantes, permitindo aos alunos consolidar o conteudo atraves da préatica. A
correcdo das atividades foi realizada em grande grupo, proporcionando um momento
de esclarecimento de davidas e de refor¢o das aprendizagens.

Leite e Quaresma (2025) referem que as criancas, a medida que leem, vao
reconhecendo palavras e ampliando o vocabulario e que quem 1€ com mais frequéncia
se torna melhor leitor, ao contrério de quem I& menos, cujo desempenho tende a
estagnar (p. 3). Foi com esse principio em mente que a correcdo dos exercicios se fez
em grande grupo, em voz alta, multiplicando as oportunidades de leitura de todos os
alunos e ndo so6 de quem ja lia melhor.

Posteriormente, os alunos recorreram ao apéndice gramatical do manual,
intitulado “Gramatica a mao”, onde realizaram a leitura de contetidos relacionados com
os artigos. A partir desta exploracdo, a docente procedeu a clarificacdo das diferencas
entre determinantes e artigos, promovendo uma compreensao mais aprofundada dos
conceitos. Esta abordagem permitiu articular diferentes fontes de informagao e reforgar
a autonomia dos alunos na consulta de materiais de apoio.

Duarte (1997, como citado em Sim-Sim, 2006) afirma que o ensino da
gramaética pode, e deve, assumir-se como um processo de reflexdo sobre a estrutura e o
funcionamento da lingua, desenvolvido numa logica de descoberta. Para tal, a autora
sugere uma abordagem por etapas: o professor seleciona e organiza dados linguisticos
relevantes para a compreensdo de um determinado problema; os alunos analisam-nos,
agrupam-nos, identificam regularidades e formulam generalizacbes que descrevem
esses padrdes; posteriormente, testam essas hip6teses com novos dados para verificar a
sua validade; por fim, realizam atividades de treino que permitem consolidar e
sistematizar as aprendizagens adquiridas (pp. 126-127). Foi essa l6gica de descoberta,
e ndo a exposicao direta da regra, que orientou o recurso ao texto do manual: os alunos
leram primeiro, identificaram os determinantes por si proprios e s depois passaram a
pratica sistematica, seguindo de perto as etapas descritas pela autora.

De seguida, os alunos realizaram exercicios no caderno de atividades,

aplicando os conhecimentos adquiridos. Durante este momento, a docente circulou pelo
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espaco, prestando apoio individualizado e esclarecendo duvidas, o que permitiu
acompanhar o progresso de cada aluno e ajustar a intervencao pedagdgica as suas
necessidades.

Zabalza (1996) defende que o docente tem de adaptar o seu estilo de trabalho
a cada crianca, de modo a "atender individualmente" e proporcionar diferentes
"experiéncias de integracdo” (p. 53). Foi esse acompanhamento individualizado que a
docente prestou ao circular pelo espago durante os exercicios do caderno de atividades,
ajustando o apoio ao ritmo de cada aluno.

Importa destacar que a realizacdo da aula na biblioteca teve um impacto
positivo na motivagdo dos alunos, que demonstraram maior interesse e envolvimento
nas atividades propostas. A mudanca de ambiente contribuiu para a criagdo de uma
experiéncia de aprendizagem diferenciada, potenciando atitudes mais positivas face a
leitura e ao estudo.

Segundo Silva et al. (2016), o ambiente educativo da sala serve de base ao
desenvolvimento do curriculo, uma vez que a forma como o grupo interage, 0s materiais
existentes e a gestdo do tempo influenciam diretamente as escolhas, as atividades e as
aprendizagens das criancas (p. 24). A opc¢éo por sair da sala habitual e levar a aula para
a biblioteca foi, nesse sentido, uma decisdo sobre 0 ambiente tdo pedagogica quanto a
escolha dos proprios contetdos.

A docente aproveitou ainda este contexto para sensibilizar os alunos para a
importancia da biblioteca enquanto espaco de aprendizagem e de acesso ao
conhecimento, destacando as vantagens da requisicdo de livros para leitura autbnoma
em casa. Esta estratégia revelou-se eficaz na promocao de habitos de leitura, uma vez
que todos os alunos procederam a requisicdo de obras, de acordo com as sugestdes
apresentadas.

Como destaca Alarcdo (1995), € necessario cativar o aluno através da leitura,
uma vez que esta permite alargar conhecimentos e cultivar o gosto por ler (p. 7). A
requisicédo de livros por parte de todos os alunos, no final da aula, foi o indicador mais
concreto de que esse gosto foi, pelo menos nesse momento, efetivamente despertado.

De um modo geral, a aula decorreu de forma organizada e participativa,
evidenciando um bom nivel de envolvimento por parte dos alunos. A articulacéo entre
conteudos gramaticais, leitura e utilizacdo de um espaco alternativo contribuiu para

uma aprendizagem mais significativa e motivadora.
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Em sintese, esta aula evidenciou a importancia da diversificacdo de contextos
de aprendizagem, bem como da integracdo de estratégias que promovam
simultaneamente o desenvolvimento de competéncias linguisticas e o gosto pela leitura,

fundamentais para o sucesso escolar dos alunos.

1.2.10. Relato de Estagio 10

Este relato refere-se a uma aula observada da disciplina de Portugués, numa
turma do 5.° ano do Ensino Basico, lecionada pela respetiva professora da disciplina. A
aula incidiu sobre o contetdo do “Texto Dramatico”, tendo como principal objetivo a
familiarizacdo dos alunos com as caracteristicas deste tipo de texto e com o vocabulario
especifico associado ao mundo do teatro. Como refere Bastos (2001/2002), o texto
dramatico partilha semelhancas com o texto pensado para o leitor adulto (p. 71). Foi
por essa proximidade com um género menos trabalhado nesta faixa etaria que a
professora optou por uma introducdo visual e vocabular antes de qualquer anélise
textual mais formal.

A aula teve inicio com a visualizacdo de um video alusivo ao tema, com o
objetivo de introduzir e dar a conhecer aos alunos um conjunto de palavras relacionadas
com 0 universo teatral. Esta estratégia permitiu captar a atencdo dos alunos desde o
inicio da aula, promovendo o seu envolvimento na atividade proposta. Como refere
Almeida (2018), no seu estudo, a tecnologia trouxe alteracfes significativas a vida
quotidiana e também a educacdo, oferecendo diversas vantagens para 0 "processo
educativo™ (p. 6). O video inicial foi essa vantagem em acdo: permitiu apresentar o
universo teatral de forma mais imediata e visual do que uma explicagdo puramente oral
conseguiria.

Durante a visualizacdo do video, foi solicitado aos alunos que registassem o
maior numero possivel de palavras associadas ao tema apresentado. Esta tarefa visava
ndo sé promover a atencdo e concentracdo, mas também incentivar a mobilizacdo de
conhecimentos e a construgcdo ativa do vocabulario. Neste sentido, como defende
Brazdo (2007), o ato de registar palavras estd inerente a uma observacdo e a uma
compreensdo do mundo circundante, traduzindo-se numa aplicacdo daquilo que é

considerado mais relevante (p. 305). Ao pedir aos alunos que registassem por escrito as
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palavras do video, a tarefa ndo testava apenas atencdo, exigia que decidissem, por si
proprios, o que merecia ser retido.

Apos a visualizagdo, a professora procedeu a exploracdo oral das palavras
registadas, questionando os alunos individualmente. Cada aluno partilhava uma palavra,
sendo posteriormente verificada pela turma, que assinalava aquelas que ainda néo tinha
registado. No final deste momento, todos os alunos deveriam possuir no caderno diario
0 conjunto completo de palavras associadas ao tema. Esta estratégia permitiu esclarecer
davidas relativas ao significado de alguns termos, bem como promover a participacéo
ativa e a entreajuda entre os alunos.

Como defende Haigh (2008), trabalhar em grupo com capacidades diferentes
é positivo para o aluno, pois permite dar apoio aos colegas e esclarecer a sua prépria
compreensdo (p. 162). Foi visivel essa entreajuda no momento de partilha oral das
palavras registadas, em que os alunos assinalavam e completavam as suas listas a partir
do que os colegas iam dizendo.

De seguida, a professora dinamizou um quiz com questdes relacionadas com
o contetdo abordado, envolvendo toda a turma. Esta atividade teve como principal
finalidade a consolidacdo das aprendizagens, permitindo verificar a compreensao dos
alunos relativamente ao tema do texto dramético, num ambiente dindmico e
participativo.

Como escrevem Ferreira e Santos (1994), a sala de aula, enquanto espaco
envolvente, constitui também um objeto de estudo em si mesma, na medida em que
nela emergem associacdes a fendmenos vividos no "processo de ensino e
aprendizagem™ (p. 37). O quiz final, tal como o momento de partilha oral, mostrou
como o ambiente dindmico da sala e ndo s6 o contetido transmitido, influenciou o nivel
de participacdo da turma.

De um modo geral, a aula caracterizou-se por um bom nivel de envolvimento
por parte dos alunos, evidenciando a eficacia das estratégias utilizadas, nomeadamente
0 recurso a meios audiovisuais e a atividades interativas. Estas abordagens contribuiram
para a construcdo de aprendizagens significativas, promovendo simultaneamente o
desenvolvimento do vocabulério especifico e a participacdo ativa dos alunos no

processo de ensino e aprendizagem.
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Capitulo 2 — Planificagdes

2.1.Sintese do capitulo

O presente capitulo centra-se na planificacdo pedagdgica, entendida como um
instrumento estruturante da pratica docente, na medida em que orienta a acdo educativa
e confere intencionalidade ao processo de ensino e aprendizagem. A planificacédo
permite ao professor definir objetivos, selecionar estratégias e adequar as atividades as
caracteristicas dos alunos e ao contexto educativo.

O capitulo encontra-se organizado em duas partes complementares. A primeira
corresponde ao enquadramento teorico, no qual se procede a contextualizacdo da
importancia da planificacdo para o docente, sustentando a sua relevancia no ambito da
gestdo curricular e da adogao de préaticas pedagogicas intencionais e centradas no aluno.
A segunda parte apresenta oito planificacbes pedagdgicas elaboradas e implementadas
durante o periodo de estagio profissional, organizadas em formato de quadro. Quatro
destas planificacdes referem-se a aulas desenvolvidas no 1.° Ciclo do Ensino Basico,
integrando os quatro anos de escolaridade, enquanto as restantes quatro correspondem
ao 2.° Ciclo do Ensino Basico, nas disciplinas de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal. As planificacbes apresentadas refletem a articulacdo entre os fundamentos
tedricos abordados e as orientag6es curriculares em vigor, valorizando a adequacéo das

propostas pedagdgicas ao contexto educativo e as necessidades dos alunos.

2.2.Fundamentacéo Tedrica

Podera dizer-se que planificar consiste num processo reflexivo e sistematico
que visa antecipar e organizar a acdo, definindo objetivos, métodos e recursos, de forma
a orientar a pratica com maior intencionalidade e coeréncia. Segundo Ponte et al. (2015),
"a aula a preparar corresponde, por isso, a um plano detalhado que envolve ndo sé a
descricdo das atividades a realizar, como uma previséo dos acontecimentos que podem
ter lugar e das respostas que lhes podem ser dadas pelo professor” (p.26) Esta defini¢do
evidencia que a planificagdo transcende a natureza meramente burocratica de um
documento, constituindo-se como um instrumento reflexivo que confere

intencionalidade ao processo de ensino-aprendizagem.
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Uma dimensdo fundamental da planificacdo é a sua capacidade de
transformar ideias e propositos em ac¢6es concretas. Zabalza (1987) refere que "quando
se planifica, existe uma transformac&o de uma ideia ou um propoésito em agdo" (p.47).
Esta transformacéo é especialmente relevante no contexto educativo, pois permite ao
docente concretizar as suas inten¢es pedagdgicas de forma estruturada e deliberada,
evitando assim que as praticas em sala de aula resultem de improviso ou de rotinas ndo
refletidas. A planificagdo funciona, portanto, como 0 mecanismo que medeia entre o
pensamento intencional do professor e a sua realizagdo pratica junto dos alunos.

A planificacdo ocupa um lugar essencial no ensino. Tal como referem
Lusignan e Goupil (1993, como citados em Silva & Lopes, 2018), a planificacado
permite ao professor estabelecer a relagdo entre o programa da sua disciplina e os alunos,
ou seja, entre 0 que tem de ensinar e a aprendizagem no contexto da sua sala de aula
(p.3). Esta perspetiva evidencia que planificar ndo € apenas cumprir um programa, mas
adequar intencionalmente a acdo educativa ao contexto especifico, garantindo que o
curriculo se traduz em aprendizagens significativas para cada grupo de alunos.

Na perspetiva de Ponte et al. (2015), a realizacdo de planos de aula é essencial
para compreender 0s Varios aspetos a considerar no processo de ensino. Esta elaboracao
permite ao docente tomar consciéncia das aulas a desenvolver ao longo do periodo de
lecionagdo, constituindo um registo que possibilita verificar de que forma as estratégias
adotadas contribuiram para a aprendizagem dos alunos (p.35). Deste modo, o plano
funciona como um instrumento de regulacdo continua e reflexdo sobre a prética,
permitindo ao professor identificar pontos fortes e areas de melhoria, e introduzir
ajustamentos necessarios no desenrolar do processo educativo.

E importante salientar que a planificagio ndo opera de forma isolada. Segundo
Arends (2008), o que se planifica num determinado dia ndo surge isolado, mas sim
tendo como base aulas anteriores e ird influenciar os planos para os dias e semanas
seguintes (p. 101). Esta perspetiva reforca a importancia de uma visao longitudinal do
curriculo, em que cada aula se inscreve numa sequéncia coerente e articulada de
aprendizagens. Consequentemente, a planificacdo permite ao professor antecipar
possiveis dificuldades e preparar estratégias diferenciadas, respondendo assim a
diversidade presente na sala de aula e garantindo que as aprendizagens se constroem de
forma progressiva e integrada.

Intimamente ligada a continuidade da sequéncia de aprendizagens esta a

necessidade de diferenciar a planificagdo. Segundo Haigh (2010, p.50), o professor
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deve reconhecer conjuntos de alunos com capacidades diferentes, mantendo um espirito
aberto e inclusivo, preparando tarefas diferenciadas que respondam adequadamente a
essa diversidade. Diferenciar significa, portanto, definir percursos e opcdes
pedagogicas diferentes para situacGes diversas, garantindo que cada aluno tem acesso
a aprendizagem de acordo com o seu ponto de partida. Contudo, é fundamental manter
um equilibrio: diferenciar nao significa estabelecer diferentes niveis de chegada
conforme as condic@es iniciais, mas antes utilizar diferentes vias e estratégias para que
todos os alunos alcancem as aprendizagens essenciais € comuns.

Segundo Roldéao (2019), a flexibilidade curricular reside na possibilidade de
as equipas educativas decidirem, de forma coletiva, 0s modos e processos mais
adequados para promover a aprendizagem de todos os alunos, evitando uma ldgica
curricular uniformizada (p.62).

Considerando toda a importancia de planificar na acdo educativa e 0 seu
impacto no funcionamento social e individual dos alunos, uma planificacdo pedagogica
bem estruturada deverd contemplar elementos fundamentais. Como refere Rold&o
(1999, p.26), "constitui-se em curriculo aquilo a que se atribui uma finalizagdo em
termos de necessidade e funcionalidade social e individual e que, como tal, se institui".
Nesta perspetiva, uma boa planificacdo incorpora quatro elementos estruturantes:
primeiro, a definicdo clara de objetivos e ambicbes, respondendo as questdes
fundamentais sobre 0 que a escola pretende alcancar; segundo, o estabelecimento de
prioridades curriculares em funcdo do contexto especifico, articulando o curriculo
nacional com as necessidades dos alunos e da comunidade; terceiro, a organizacéo das
aprendizagens de forma estruturada e articulada, definindo estratégias conjuntas entre
disciplinas; e quarto, a incorporacao de avaliagdo continua, permitindo ao professor
analisar a adequacdo das decises tomadas e introduzir ajustamentos necessarios. Estes
elementos articulados constituem a base para uma préatica docente intencional, reflexiva

e fundamentada.
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2.3.Planificacdo em quadro

2.3.1. Planificacdo da aula (1.° ano)

A Tabela 5 é referente a uma aula planificada por mim, inserida na componente
de Portugués, realizada com uma turma do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. A
atividade teve a duracdo de 45 minutos e foi planeada com o objetivo de lecionar a
divisdo silabica.

Tabela 5
Plano de aula da componente Portugués no 1.° ano do 1.° CEB

Plano aula (plano sujeito a alteracdes)

Ano: 1.°ano Disciplina: Portugués

Tempo Contelidos Estratégias Recursos

*Realizar a leitura do livro “Tenho tantas saudades
tuas!”, projetando imagens do mesmo;

*Colocar, oralmente, questdes de interpretacao do livro; eLivro: “Tenho
«Consciéncia | *Relembrar a divisio silabica, com apoio de um tantas saudades
Fonoldgica PowerPoint, colocando imagens legendadas do texto; tuas!”;
45 min *Explicar os monossilabos com mais de trés letras; *PowerPoint de

*Habilidade | *Distribuir por cada aluno um envelope com palavras, ¢ | apoio;

*Desafiar os alunos a procederem a divisdo silabica das a escrita;
palavras, escrevendo-as na placa;
*Corrigir com a turma as divisdes silabicas;

Fonémicas uma placa; *Placas de apoio

A aula teve inicio com a leitura do livro "Tenho tantas saudades tuas!",
acompanhada da projecdo de imagens associadas a narrativa, estratégia que permitiu
facilitar a compreensdo do texto por parte dos alunos. Esta abordagem mais visual e
contextualizada favoreceu o envolvimento e a atencdo dos alunos durante a atividade
de leitura.

Segundo Sim-Sim (2007), o ensino da compreensao da leitura exige estratégias
que incentivem o desenvolvimento linguistico dos alunos, promovam o0 seu
comportamento enquanto leitores e ampliem o conhecimento que possuem sobre o
mundo (p. 11). Foi com esse propdésito que a leitura do livro se fez acompanhada de
imagens projetadas e de questbes de interpretacdo oral, e ndo como um momento
passivo de audicdo do texto.

Seguidamente, foram colocadas questdes de interpretacdo oral, com o objetivo

de explorar o conteudo do texto e verificar a compreensdo dos alunos. Este momento
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promoveu a participacao ativa e a expressao oral, permitindo aos alunos partilhar ideias
e construir significados a partir da leitura realizada.

A aula prosseguiu com a revisdo da divisdo silabica, recorrendo ao apoio de
um PowerPoint com imagens legendadas, facilitando a identificacdo das silabas nas
palavras. Foi também abordado o conceito de monossilabos com mais de trés letras,
contribuindo para o aprofundamento do conhecimento linguistico dos alunos.

Ruivo (2014) considera a consciéncia fonoldgica uma das competéncias
fundamentais para desenvolver o potencial linguistico da crianga e promover uma
melhor literacia (p. 48). Foi essa competéncia que a revisdo da divisao silabica, com
apoio de imagens legendadas, procurou consolidar sobretudo através dos monossilabos
com mais de trés letras, um caso que exige maior aten¢do a estrutura sonora da palavra.

Posteriormente, foi realizada uma atividade pratica, na qual cada aluno
recebeu um envelope com palavras e uma placa de apoio a escrita, sendo desafiados a
proceder a divisdo silabica das palavras. Esta estratégia favoreceu a consolidacdo das
aprendizagens e o desenvolvimento da autonomia.

Vale (2002) defende que os materiais manipulaveis permitem aos alunos
refletir sobre as aprendizagens realizadas e aplicar os conteudos de forma ativa,
contribuindo para uma aprendizagem mais significativa e duradoura (p. 51). O envelope
com palavras e a placa de apoio a escrita cumpriram essa funcdo: transformaram a
divisdo silébica de um exercicio mental abstrato numa tarefa manipuldvel, com um
resultado visivel e corrigivel pelos préprios alunos.

Por fim, as divisOes silabicas foram corrigidas em conjunto com a turma,
constituindo um momento de esclarecimento de duavidas e consolidacdo dos

conhecimentos adquiridos.

2.3.2. Planificacdo da aula (2.° ano)

A Tabela 6 é referente a uma aula planificada por mim, inserida na componente
de Matematica, realizada com uma turma do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. A
atividade teve a duracdo de 40 minutos e foi planeada com o objetivo de lecionar a

numera(;éo romana.
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Tabela 6
Plano de aula da componente Matemética no 2.° ano do 1.° CEB

Plano aula (plano sujeito a alteracdes)

Ano: 2.°ano Disciplina: Matemaética

Tempo Conteudos Estratégias Recursos

e Distribuir previamente o puzzle a cada aluno;

e Solicitar a turma que resolvam o puzzle, de forma a
guiar ao tema da mesma;

¢ Questionar os alunos, de forma organizada, sobre o
que observam na imagem;

e Colocar o power point e explicar quem era o0 povo
romano;

. ., N ¢ PowerPoint;
e Comentar a palavra “romana,” fazendo referéncia a o Envelope;
familia de palavras; e Puzzle: '
e Localizar no mapa da Europa, Italia; . PostTik'
x e Comentar os vestigios romanos em Portugal, dando '
. e Numeracio e Pecas com
40 min exemplos; «
romana numeragao
¢ Relembrar o valor de cada letra e as suas regras; romana:
* Referir que na atualidade a numeragdo que usamos € | | Pecas c,om
a numeracao arabe; algarismos;
o Explicar o exercicio oralmente e solicitar aos alunos e Escudos ’

que resolvam o mesmo;

e Concluir a aula com um jogo de aplicacéo de
conhecimentos (escrever a numeragao arabe onde
estd escrito a numeragdo romana e escrever a
numeracao romana onde esta escrito a numeragao
arabe);

A aulateve inicio com a distribuicdo de um puzzle a cada aluno, com o objetivo
de despertar a curiosidade e introduzir o tema de forma ludica. Apds a sua resolucao,
os alunos foram questionados sobre o que observavam na imagem, promovendo a
participacdo ativa e a construcao do conhecimento a partir da descoberta.

Balancho e Coelho (1996) referem que para motivar um aluno em determinado
trabalho escolar é necessario apresentad-lo como uma atividade interessante ou como
uma situacdo problematica cuja resolucéo seja significativa para o proprio aluno (p. 21).
Foi por essa razdo que a aula ndo comecou com uma definicdo de numeragdo romana,
mas com um puzzle a decifrar a curiosidade sobre a imagem final funcionou como o
problema significativo que antecedeu qualquer explicagdo formal.

De seguida, recorri a apresentacdo de um PowerPoint para explicar quem era
0 povo romano, estabelecendo uma ligacéo entre o conteddo matematico e o contexto
histérico. Foram também abordados aspetos como a origem da palavra "romana” e a
sua relacdo com a familia de palavras, bem como a localizacdo de Italia no mapa da

Europa.
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Segundo Leite e Relvas (2022), o sistema educativo portugués dispe de
autonomia curricular para desenvolver processos de articulacao horizontal, que devem
garantir a aprendizagem dos conceitos estruturantes de cada disciplina e tornar visiveis
as conexdes entre as diferentes areas do saber (pp. 23-24). A ligacéo estabelecida entre
a Matematica, a origem da palavra "romana” e a localizacdo de Italia no mapa foi
exatamente esse exercicio de articulacdo horizontal, os conceitos estruturantes de
disciplinas diferentes tornaram-se visiveis numa so aula, e ndo em compartimentos
isolados.

A opcdo por apresentar vestigios romanos presentes em Portugal teve como
intencdo tornar a aprendizagem mais significativa, aproximando os contetudos
historicos da realidade dos alunos. Do mesmo modo, a referéncia a utilizacdo da
numeracao arabe no quotidiano permitiu estabelecer uma ponte entre o conhecimento
novo e as experiéncias dos alunos, facilitando a compreenséo e a consolidacdo dos
conteudos trabalhados. Segundo Leite (2012), a articulacdo entre conteudos e a
articulacdo curricular justifica-se pelos modos de apropriacdo do conhecimento, bem
como pela atribuicdo de sentido as situacGes vividas pelos alunos (p.89). Como referem,
por sua vez, Leite e Valente (2024), o curriculo formal deve ser perspetivado tendo em
conta o desenvolvimento do aluno, originando experiéncias de aprendizagem que
facilitem a integracdo de novos conhecimentos (p. 45). A referéncia a numeracdo arabe
no quotidiano dos alunos foi essa tentativa de integracdo, o novo contetdo (numeragédo
romana) ancorou-se em algo que os alunos ja usavam todos os dias.

A opcéo de propor um exercicio de aplicacdo, explicado oralmente, teve como
intencdo verificar a compreensdo dos contetdos trabalhados e promover a autonomia
dos alunos na resolucdo de tarefas. Esta estratégia permitiu ainda identificar possiveis
dificuldades, possibilitando um acompanhamento mais individualizado durante a
realizacdo da atividade. Segundo Canavarro et al. (2019), a aprendizagem da
Matematica deve contemplar experiéncias que promovam a comunicagdo matematica,
a prética fundamentada de procedimentos e o estabelecimento de conexdes entre 0s
diferentes conteudos (p.39).

A aula terminou com um jogo de correspondéncia entre a numeragao romana
e a numeragao arabe. A opgao por uma atividade ludica no momento final da aula teve
como proposito consolidar os conhecimentos adquiridos de forma dindmica e
motivadora, promovendo o envolvimento e a participagédo ativa de todos os alunos.

Segundo Palhares (2004), o ensino através do jogo de estratégia assenta em situagdes
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de resolucédo de problemas, em que cada participante tem de executar diversas ac6es

para atingir o objetivo, uma dindmica que desenvolve competéncias transferiveis para

a resolucdo de problemas em geral, e ndo apenas no contexto especifico do jogo (p.

142). O jogo de correspondéncia entre numeracdo romana e arabe funcionou

exatamente assim: o desafio final ndo testava s6 o conteddo matematico, testava

também a capacidade de os alunos se organizarem e decidirem estratégias em conjunto

para o resolver mais rapidamente.

2.3.3. Planificacdo da aula (3.° ano)

A Tabela 7 é referente a uma aula planificada por mim, inserida na componente

de Estudo do Meio, realizada com uma turma do 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A atividade teve a duracdo de 40 minutos e foi planeada com o objetivo de lecionar a

Reconquista Cristad e a formacdo do reino de Portugal.

Tabela 7

Plano de aula da componente Estudo do Meio no 3.° ano do 1.° CEB

Plano aula (plano sujeito a alteracdes)

Corrigir o jornal “O Reconquistador”, em conjunto
com a turma,
Concluir a aula, com um desafio & turma, a

realizacdo de um Quizz, com questfes sobre a
matéria lecionada.

Ano: 3.° ano Disciplina: Estudo do Meio- Histéria de Portugal
Tempo Dominios Estratégias Recursos
e Iniciar a aula com o 4udio de uma noticia de forma a
contextualizar o tema da aula;
e Questionar a turma, de forma organizada, o que
acabaram de ouvir;
. o Apresentar um Power Point, para acompanhar a
e Reconquista - . . .
_ Crista materia a lecionar; o Power Point
40 min. « Formagéo e Distribuir por cada aluno, um jornal, com o titulo “O | ¢ Jornal “O .
de Portugal Reconquistador”, com atividades sobre o tema; Reconquistador”;

A opcdo por iniciar a aula com a audicdo de um &udio, criado para simular

uma noticia, teve como intencdo contextualizar o tema de forma dinamica e criativa,

despertando a curiosidade dos alunos e promovendo a interpretagédo da informagéo

apresentada. Segundo Fernandes (2023), o conhecimento prévio é fundamental para a

compreensdo, uma vez que permite ao aluno reinterpretar e reorganizar continuamente

a informacdo. Desta forma, o novo conhecimento vai sendo integrado e articulado com
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os saberes ja adquiridos, possibilitando a construcdo de novos significados e
aprofundando a aprendizagem (p.7). Foi por isso que o audio inicial ndo se limitou a
"anunciar" o tema, convidou o0s alunos a interpretar pistas antes de qualquer explicagéo
formal ser dada.

De seguida, foi apresentado um PowerPoint de apoio a explicacdo dos
conteudos, servindo de suporte visual a aprendizagem. Esta estratégia permitiu
organizar a informacdo e facilitar a compreensdo dos conteudos histéricos,
contribuindo para uma abordagem mais estruturada dos temas da Reconquista Cristé e
da formacdo de Portugal. Hargreaves et al. (2001) referem que o uso crescente da
tecnologia em sala de aula permite criar ambientes de aprendizagem mais ricos, capazes
de contemplar diferentes estilos de aprendizagem e proporcionando um acesso mais
rapido a informacdo (pp. 188-189). A utilizacdo do PowerPoint cumpriu precisamente
esse papel de suporte visual, permitindo compensar, com imagens e esguemas, a
abstracao natural de um tema historico distante no tempo.

Posteriormente, foi distribuido a cada aluno um jornal intitulado "O
Reconquistador”, contendo atividades relacionadas com o tema abordado. Esta
proposta permitiu aos alunos aplicar os conhecimentos adquiridos, promovendo o
trabalho autbnomo e o envolvimento com os conteudos. Segundo Proenca (1992), o
trabalho de pesquisa surge como uma estratégia de trabalho que visa promover a
autonomia dos alunos na aplicagdo dos conhecimentos adquiridos, contribuindo
simultaneamente para o desenvolvimento das suas capacidades de andlise sobre os
conteudos histéricos trabalhados (p. 135).

A correcgéo do jornal foi realizada em conjunto com a turma, constituindo um
momento de partilha e esclarecimento de duvidas, no qual os alunos puderam
confrontar as suas respostas e consolidar as aprendizagens. Este processo contribuiu
para o reforco dos conhecimentos e para a construcdo coletiva do saber. Segundo
Correia (2010), a aprendizagem colaborativa promove a interacdo entre pares, na qual
os alunos se apoiam mutuamente na construgdo do conhecimento ao longo do tempo
(p.253).

Por fim, a aula foi concluida com a realizacdo de um Quizz, que funcionou
como atividade de revisdo dos conteudos lecionados. Esta estratégia permitiu avaliar
de forma dindmica a compreensdo dos alunos, promovendo simultaneamente o
envolvimento e a motivagdo. Segundo Lopes e Silva (2020), a avaliagdo formativa deve

ser entendida como um processo continuo e intencional, através do qual professores e
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alunos recolhem sistematicamente informacéo sobre a aprendizagem, utilizando-a para

ajustar o ensino e melhorar o desempenho dos alunos (p. 13).

2.3.4. Planificacdo da aula (4.° ano)

A Tabela 8 é referente a uma aula planificada por mim, inserida na componente
de Portugués, realizada com uma turma do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. A
atividade teve a duracdo de 40 minutos e foi planeada com o objetivo de lecionar o

presente do modo conjuntivo dos verbos regulares.

Tabela 8
Plano de aula da componente Portugués no 4.° ano do 1.° CEB

Plano aula (plano sujeito a alteracdes)

Ano: 4.°ano Disciplina: Portugués

Tempo Conteados Estratégias Recursos

e |niciar a aula com uma pequena historia para
contextualizar o tema da aula;

o Relembrar a nogéo de verbo, conjugaces e
regularidade dos verbos;

¢ Dar a nogdo de modo verbal, lembrando o modo j& e Texto “A magia
e Presente conhecido dos alunos (indicativo); das palavras”;
domodo | ® Apresentar o modo conjuntivo;, o _Quadr(_)
40 min conjuntivo | e Introduzir o tempo presente do conjuntivo, fazendo Interativo;
(verbos uso da historia inicial para exemplificar situacGes em * eréagg_) de
regulares) que esse tempo € utilizado; . E’algvr:;ls em

e |evar os alunos a conjugar alguns verbos regulares no cartolina;
presente do conjuntivo;

o Desafiar a turma a um jogo “Bingo dos verbos”;

e Concluir a aula com esclarecimento de dividas
existentes.

A opcdo de iniciar a aula com a apresentacdo de uma pequena histéria teve
como intencdo, contextualizar o tema e estabelecer uma ligacdo entre o contedo a
lecionar e situacdes proximas do quotidiano dos alunos, ativando simultaneamente 0s
conhecimentos prévios necessarios para a introdugdo do novo contetdo. Como referem
Leite e Valente (2024), o curriculo formal é perspetivado tendo em conta o
desenvolvimento do aluno, originando experiéncias de aprendizagem que facilitam a
integracdo de novos conhecimentos (p.45).

Antes da introdugdo do novo conteddo, procedeu-se a revisao de conceitos ja
adquiridos, nomeadamente a nocdo de verbo, as conjugacdes verbais, a regularidade

dos verbos e 0 modo indicativo. Esta estratégia permitiu criar uma ponte entre 0s
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saberes ja consolidados e 0 novo contetdo a aprender, facilitando a sua integracéo.
Roldao (2009) recorda a afirmacao de Ausubel (1978) no sentido de que a estratégia de
ensino deve partir do ponto em que o aluno se encontra, mobilizando o conhecimento
ja existente como ponto de ancoragem para a construcao de novos saberes (p.67).

Posteriormente, foi introduzido o modo conjuntivo, com especial incidéncia
no tempo presente, recorrendo a exemplos contextualizados que permitiram aos alunos
compreender a utilizagdo deste modo verbal em diferentes situacdes. A opgdo por
exemplos proximos da realidade dos alunos teve como propdsito tornar a aprendizagem
mais significativa e facilitar a compreensao das regras gramaticais. De acordo com as
Aprendizagens Essenciais de Portugués do 4.° ano, espera-se que o aluno desenvolva
progressivamente o conhecimento das regras da lingua, bem como a capacidade de
reflexdo sobre a mesma, utilizando linguagem especifica para verbalizar esse
conhecimento (ME, 2018c, p.4).

A exercitacdo da conjugacdo verbal assume um caracter preparatorio
relativamente ao momento ludico que encerra a aula: ao sistematizar a aplicacdo das
regras do presente do conjuntivo, constroi-se a base de que o aluno necessita para
participar no "Bingo dos verbos" de forma autonoma. Como defende Kishimoto (2011),
0 jogo educativo ndo dispensa a sistematizacdo de conceitos, antes a pressupde, uma
vez que, se o ludico potencia a construgdo do conhecimento pela motivagéo interna, o
trabalho pedagdgico exige igualmente a consolidacdo dos contetdos em situagdes que
ndo sdo, em si mesmas, jogo (p. 42). Deste modo, a aplicacdo pratica e a atividade
ludica completam-se: a primeira assegura o dominio dos conteddos, a segunda permite
recupera-los e aplica-los de forma envolvente.

A aula foi concluida com a realizagdo do jogo "Bingo dos verbos", seguido de
um momento de esclarecimento de ddvidas. A integracdo de uma atividade ladica no
momento final teve como proposito consolidar os contetdos de forma dindmica e
motivadora, promovendo o envolvimento e a participacéo ativa dos alunos.

Esta opcdo ajusta-se ao nivel de desenvolvimento dos alunos, na medida em
que, como defende Tomlinson (2008), o professor deve conhecer o nivel de

aprendizagem atual de cada aluno para responder as suas necessidades (p. 31).
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2.3.5. Planificacdo da aula (5.° ano — Portugués)

A tabela 9 é referente a uma atividade planificada por mim, inserida na

componente de Portugués, que realizei com uma turma do 5.° ano. Esta atividade teve

a duracdo de 50 minutos e foi planeada para lecionar a translineacéo.

Tabela 9

Plano de aula da componente Portugués no 5.° ano do 2.° CEB

Plano aula (plano sujeito a alteracdes)

Ano: 5.°ano Disciplina: Portugués

Tempo

Contelidos

Estratégias

Recursos

50 min

e Gramatica-
Translineacéo.

Escrever no quadro no quadro uma frase com uma
translineacéo errado- “A Maria foi visitar o museu
e escreveu no seu caderno uma frase bonita;
Questionar aos alunos “O que notam de estranho
nesta frase?”

“Podemos separar assim uma palavra no fim de
uma linha?”;

Recordar a classificacdo das palavras quanto ao
numero de silabas;

Relembra a acentuagdo (posicao da silaba ténica);
Reforcar a ideia de ditongo na silaba (que ndo se
separa);

Introduzir a “Translinea¢do” com o conceito, ¢
alguns exemplos;

Agrupar a turma em dois grupos para a realizacdo
da atividade prética- “O corte de palavras” e 0 “O
Jornal translineador”;

Realizar um pequeno Quizz, com o objetivo de
consolidar a matéria lecionada;

Entregar um exercicio para colar no caderno e
realizar como trabalho de casa.

e Power point;
e Proposta de
trabalho.

A aula teve inicio com a escrita, no quadro, de uma frase com uma

translineacdo incorreta, com o proposito de desafiar os alunos a identificarem o erro

presente. A partir desta estratégia, sdo colocadas questdes orientadoras, incentivando

os alunos a refletirem sobre a estrutura da frase e a adequacédo da separacao silabica.

Segundo Cosme et al. (2021), o ensino pode ser entendido como um processo

que conduz o aluno, de forma progressiva, a descoberta de um conceito, orientado por

questdes e pistas fornecidas pelo professor ao longo do percurso. Esta ldgica

corresponde ao método de aprendizagem por descoberta, no qual o aluno assume um

papel central e ativo (p.119). Foi essa descoberta guiada que motivou a escolha de
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apresentar uma frase com um erro de translineacdo, em vez de expor diretamente a regra:
os alunos tiveram de identificar o problema antes de saberem como se chamava.

De seguida, promove-se um momento de exploragédo oral, no qual os alunos
sdo questionados sobre a possibilidade de separar palavras no final de uma linha,
conduzindo a construcao do conceito de forma participada. Esta abordagem favorece o
envolvimento dos alunos e estimula o pensamento critico.

Segundo Skader (1984, como citado em Menezes, 1996), o questionamento
permite ao professor detetar dificuldades de aprendizagem, obter feedback sobre
aprendizagens anteriores, motivar o aluno e ajudar o aluno a pensar (pp. 105-116). Foi
com esse duplo objetivo, diagnosticar e motivar, que a pergunta "Podemos separar
assim uma palavra no fim de uma linha?" foi colocada a turma, em vez de a professora
afirmar diretamente que a translineagéo estava incorreta.

Posteriormente, sdo revistos conteudos essenciais para a compreensao do tema,
nomeadamente a classificacdo das palavras quanto ao nimero de silabas, a acentuacao
(posicdo da silaba tonica) e a nocdo de ditongo, reforcando que este ndo deve ser
separado. Esta consolidacdo de conhecimentos prévios revelou-se fundamental para a
correta assimilacdo das regras de translineacao.

Segundo Roldao (2017), aprender implica atribuir significado a uma nova
informacdo, inserindo-a num processo que parte sempre do quadro de conhecimentos
que o aluno ja possui (p.21). A revisdo da classificacdo das palavras quanto ao nimero
de silabas, da acentuacédo e do conceito de ditongo cumpriu precisamente essa funcao
de ponto de partida sem esse conhecimento prévio ativado, o conceito de translineacédo
ndo teria onde se ancorar.

Numa fase seguinte, € introduzido o conceito de ‘“Translinea¢do”,
acompanhado de exemplos, permitindo aos alunos compreenderem as regras associadas
a divisdo silabica em contexto de escrita. Apos esta explicacdo, a turma é organizada
em dois grupos para a realizacdo de atividades praticas, designadamente “O corte de
palavras” e “O Jornal translineador”, promovendo o trabalho colaborativo e a aplicagdao
dos conhecimentos adquiridos.

Segundo Correia (2010), a aprendizagem colaborativa pode ser entendida sob
duas perspetivas complementares: uma de natureza pedagdgica, que pressupde que a
colaboracdo entre os alunos conduz a uma aprendizagem mais eficaz, e outra de
natureza psicoldgica, que constata que a interagdo entre pares €, em si mesma, O

mecanismo que desencadeia a aprendizagem (p.254). As duas atividades praticas, "O
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corte de palavras™ e "O Jornal translineador”, foram desenhadas para explorar ambas as
dimensdes: a divisdo em grupos ndo serviu apenas para dividir tarefas, serviu para que
0s proprios alunos, ao discutirem entre si, chegassem as regras de translineagcdo por
confronto de ideias.

Com o objetivo de consolidar a matéria lecionada, é ainda realizado um
pequeno quiz, permitindo verificar o nivel de compreensdo dos alunos de forma
dindmica e motivadora. Por fim, propBe-se um exercicio para colar no caderno e realizar
como trabalho de casa, reforgando a préatica autbnoma.

Segundo Ferreira (2006), a avaliacdo formativa caracteriza-se pela recolha e
analise continua de informacdes sobre 0 processo de ensino e de aprendizagem, com
base em critérios definidos e partilhados com os alunos, permitindo regular e adequar
as estratégias de ensino aos seus percursos de aprendizagem (p. 72).

2.3.6. Planificacdo da aula (5.° ano — Histdria e Geografia de

Portugal)

A tabela 10 é referente a uma atividade planificada por mim, inserida na
componente de Historia e Geografia de Portugal, que realizei com uma turma do 5.°
ano. Esta atividade teve a duragé@o de 50 minutos e foi planeada para lecionar os aspetos

da heranca romana na Peninsula Ibérica.

Tabela 10
Plano de aula da componente Histdria e Geografia de Portugal no 5.° ano do 2.° CEB

Plano aula (plano sujeito a alteracdes)

Ano: 5.° ano Disciplina: Histéria e Geografia de Portugal

Tempo Conteddos Estratégias Recursos
o Power Point;
e Iniciar a aula com a apresentacdo de um Power Point | ¢ Elementos da
com o tema da aula: “Romanizagdo da Peninsula romanizagao
o |dentificar Ibérica (P1)”; (réplicas): telha,
aspetosda | o Ajudar os alunos a identificar a P.I. no mapa; anfora e m(_)eda;
50 min heranca e Recordar a chegada e o caminho dos romanos até a * Imgn rnosawos;
romana na o Caixa;
Peninsula P.L; e Sal;
Ibérica ¢ Visualizar imagens da heranca romana (vestigios); e Corda:
e Explicar as utilidades de cada vestigio deixado pelos | e Palhinha;
romanas; e Puzzle (estrada,
aquedutos,
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o Apresentar curiosidades ao longo dos slides sobre anfiteatro e
este povo (primeiras estruturas urbanas - prédios, fast termas)
food);

e Dividir a turma em dois grupos;

e Atribuir uma atividade dindmica, sobre o tema, a
cada grupo;

o 1.2 Atividade — Kit arque6logo para o periodo
romano. (escavar/descobrir vestigios romanos,
previamente colocados na caixa);

o 2.2 Atividade — Puzzle (construir puzzles com
herancas de vestigios romanos)

e Distribuir um cartdo com questdes sobre o tema
abordado em aula;

¢ Consolidar o tema com esclarecimento de eventuais
davidas, sobre o tema abordado em aula.

A aula teve inicio com a apresentacdo de um PowerPoint subordinado ao tema
“Romanizacao da Peninsula Ibérica”, permitindo introduzir o conteudo de forma
estruturada e visualmente apelativa. Através deste recurso, os alunos sdo orientados a
identificar a Peninsula Ibérica no mapa, bem como a compreender o percurso dos
romanos até este territorio.

Segundo Lencastre e Chaves (2003), o recurso a imagem na sala de aula é hoje
indispensavel, na medida em que possibilita maior participacdo dos alunos e melhor
compreensdo dos contetidos (p. 214). Foi com esse proposito que o PowerPoint inicial
recorreu a imagens da Peninsula Ibérica e do percurso romano, em vez de uma
exposicdo apenas verbal do territorio a estudar.

De seguida, explora-se imagens da heranca romana, nomeadamente vestigios
deixados por este povo, acompanhadas da explicagdo das suas utilidades. Esta
abordagem permite aos alunos compreender a importancia das construcbes e
contributos romanos, relacionando-o0s com o quotidiano.

Segundo Morgado et al. (2011), é possivel adequar o curriculo através de
processos de ensino e de aprendizagem que tenham em conta as experiéncias, 0s saberes
prévios e as motivacdes dos alunos, facilitando a forma como estes atribuem sentido e
utilidade ao que aprendem (p. 156). Foi por isso que as imagens de vestigios romanos
foram sempre acompanhadas da explicagdo da sua utilidade concreta, relacionando-os
com o quotidiano dos alunos e ndo apenas com o passado distante.

Ao longo da apresentacdo, sdo ainda partilhadas curiosidades sobre o povo
romano, incluindo aspetos relacionados com as primeiras estruturas urbanas,

promovendo o interesse e 0 envolvimento dos alunos no tema.
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Segundo Jesus (2008), entre as estratégias que o professor pode utilizar para
motivar o0s alunos encontra-se o recurso a metodologias diversificadas que tornem a
explicacdo das matérias mais clara, compreensivel e interessante, contribuindo para
captar o interesse e o envolvimento dos alunos na aprendizagem (p. 23). As
curiosidades partilhadas sobre as primeiras estruturas urbanas romanas cumpriram essa
funcdo de metodologia diversificada, tornaram um tema distante no tempo mais
préximo e compreensivel, através de comparac6es inesperadas com o quotidiano atual.

Posteriormente, a turma € dividida em dois grupos, sendo atribuidas atividades
dindmicas diferenciadas. A primeira consiste na realiza¢ao de um “kit arquedlogo”, no
qual os alunos tém de escavar e descobrir vestigios romanos previamente colocados
numa caixa. A segunda atividade baseia-se na construcdo de puzzles relacionados com
elementos da heranca romana, como estradas, aquedutos, anfiteatros e termas. Estas
atividades permitem a aplicacdo pratica dos conhecimentos e promoveram o trabalho
colaborativo.

Segundo Leite (2001, como citado em Bonito & Oliveira, 2023), o trabalho
pratico, entendido como toda e qualquer atividade em que o aluno esteja ativamente
envolvido, constitui uma forma de desenvolver a capacidade de aprender a aprender,
mobilizando os conhecimentos prévios, pesquisando informacéo e construindo novos
conhecimentos, de natureza conceptual e procedimental (p.19). O "kit arquedlogo” e a
construgéo de puzzles com elementos da heranga romana sdo exemplos concretos dessa
mobilizacdo ativa: os alunos ndo receberam informacdo ja organizada, tiveram de a
procurar e reconstruir por si proprios.

Numa fase seguinte, € distribuido um cartdo com questdes sobre o tema
abordado, com o objetivo de verificar a compreensdo dos contetdos lecionados. Por
fim, a aula termina com um momento de esclarecimento de davidas, permitindo
consolidar as aprendizagens e reforcar eventuais dificuldades.

Segundo Barreira et al. (2006), a avaliacdo assume uma funcdo pedagdgica de
ajuda, ndo bastando constatar as dificuldades dos alunos, sendo necessario propor

meios e atividades de apoio que Ihes permitam supera-las (p. 95).
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2.3.7. Planificacdo da aula (6.° ano — Histdria e Geografia de

Portugal)

A tabela 11 é referente a uma atividade planificada por mim, inserida na
componente de Historia e Geografia de Portugal, que realizei com uma turma do 6.°
ano. Esta atividade teve a duracdo de 50 minutos e foi planeada para lecionar a

implementacdo da Repulblica em Portugal.

Tabela 11
Plano de aula da componente Histéria e Geografia de Portugal no 6.° ano do 2.° CEB

Plano aula (plano sujeito a alteracdes)

Ano: 6.° ano Disciplina: Histéria e Geografia de Portugal

Tempo Contelidos Estratégias Recursos

o Projetar a imagem da bandeira nacional, para realizar
questdes que indiqguem o tema da aulg;

e Expor e explicar conteudos: “A crise da Monarquia”,
“A Implantacao da Republica- 5 de outubro de

e Portugal do 19107, “Os novos simbolos da Republica” e “A
Zecmo XX- Constitui¢do de 19117 « Power Point:
50 min implantagio e Consolidar o tema da aula, com um exercicio e Bandeiras para
da projetado. Excerto da constituicdo com questdes de colorir.
Republica. interpretacéo;

o Realizar a corre¢do do exercicio projetado;

o Finalizar a aula com a entregar de uma bandeira
(preto e branco) a cada aluno, para colorirem em
casa.

A aula teve inicio com a projecdo da imagem da bandeira nacional, com o
intuito de suscitar questdes orientadoras que permitissem aos alunos identificar o tema
da aula. Esta estratégia possibilita a ativacdo do interesse e a introducdo do conteido
de forma motivadora e contextualizada.

Como sublinha Santos (2022), a motivacdo € determinante no processo de
ensino e de aprendizagem, competindo ao professor o papel de a estimular, ja que 0s
alunos motivados potenciam as suas aprendizagens. Foi por isso que a aula nédo
comecou diretamente com a exposi¢do dos contetidos, mas com a projecdo da bandeira
nacional como elemento provocador, a curiosidade sobre o motivo da sua escolha
antecedeu qualquer explicagéo factual sobre a Implantacdo da Republica.

De seguida, procede-se a exposicdo e explicagdo dos contetdos,
nomeadamente “A crise da Monarquia”, “A Implantagdo da Republica — 5 de outubro
de 19107, “Os novos simbolos da Republica” e “A Constituicdo de 1911”. A
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apresentacdo destes temas permite aos alunos compreenderem a sequéncia dos
acontecimentos historicos e as transformacdes ocorridas neste periodo.

Posteriormente, € proposto um exercicio projetado, baseado num excerto da
Constituicdo, acompanhado de questdes de interpretacdo, com o objetivo de consolidar
0s conhecimentos adquiridos. Esta atividade promove a compreensdo dos conteudos e
a capacidade de andlise dos alunos.

Segundo Pluckrose (1996, como citado em Schmidt e Cainelli, 2012), a
identificacdo histdrica constitui um exercicio de reconstrucdo do passado, assente em
fontes que sejam acessiveis aos alunos, permitindo-lhes apreciar de forma informada as
condicdes e 0s pontos de vista de outras pessoas de outros tempos (p. 104). Foi essa
reconstrucdo informada que se procurou com o excerto da Constituicdo de 1911: os
alunos ndo leram o documento como uma curiosidade histérica isolada, mas como uma
fonte que Ihes permitia aceder diretamente ao ponto de vista dos intervenientes da época.

Apés a realizacdo da tarefa, realiza-se a correcdo do exercicio em conjunto
com a turma, permitindo esclarecer davidas e reforcar os conteudos lecionados. Este
momento é significativo para a verificacdo das aprendizagens e para o ajustamento do
processo de ensino.

Segundo Barreira et al. (2006), a corre¢do realizada no final de uma etapa de
ensino permite ao professor regular a aprendizagem dos alunos, identificando quais 0s
objetivos atingidos e quais 0s que ndo foram, de modo a propor, a partir desse momento,
as atividades de apoio adequadas (p. 102). Essa regulacao foi visivel na forma como as
respostas dos alunos ao exercicio projetado permitiram identificar, ainda durante a aula,
quais os conteudos que exigiam maior consolidacéo.

Por fim, a aula termina com a distribuicdo de uma bandeira, em preto e branco,
a cada aluno, para colorirem em casa, promovendo a continuidade da aprendizagem

fora da sala de aula e o contacto com os simbolos nacionais.

2.3.8. Planificacdo da aula (6.° ano — Portugués)

A tabela 12 é referente a uma atividade planificada por mim, inserida na
componente de Portugués, que realizei com uma turma do 6.° ano. Esta atividade teve
a duracdo de 50 minutos e foi planeada com o intuito que os alunos criem texto de

opinido com juizos de valores sobre situagfes vividas e sobre leituras feitas.
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Tabela 12

Plano de aula da componente de Portugués no 6.° ano do 2.° CEB

Plano aula (plano sujeito a alteracdes)

Ano: 6.°ano Disciplina: Portugués
Tempo Contelidos Estratégias Recursos
e Iniciar a aula projetando o titulo do tema a abordar,
i questionando a turma os seus conhecimentos prévios
Produzir .
do tema;
textos de o . .
opinio com Clarificar o tema com apoio de um Power Point, com
juizos de o enfoque em terminologias a ter em conta no
valor sobre desenvolver do texto; e Power Point;
50 min situagoes Pedir aos alunos que realizem um texto de opinido, e Proposta de
\s/(;\kl)lr%as € respeitando a existéncia de diferentes modos de Trabalho.
leituras organizar um texto, tendo em conta finalidades como
feitas narrar, descrever, informar;
¢ Consolidar a aula, levando os alunos a divulgacéo e
partilha dos textos produzidos pelos alunos;

A aula teve inicio com a projecdo do titulo do tema a abordar, sendo colocadas
questdes a turma com o intuito de identificar os conhecimentos prévios dos alunos
relativamente a producdo de textos de opinido. Esta estratégia permite envolver os
alunos desde o inicio da aula e ativar saberes anteriormente adquiridos. De acordo com
as Aprendizagens Essenciais de Portugués do 6.° ano, a aprendizagem da escrita deve
contemplar a producdo de textos com diferentes finalidades, incluindo a transmisséo de
conhecimento e a defesa de uma opinido fundamentada. (ME, 2018d, p. 4)

De seguida, clarifica-se o tema com o apoio de um PowerPoint, no qual séo
abordadas as principais terminologias e aspetos a considerar na elaboracéo de um texto
de opinido. Esta explicacdo permite orientar os alunos quanto a estrutura e as
caracteristicas deste tipo de texto, promovendo uma melhor compreensédo do que lhes
seria solicitado.

Posteriormente, € proposto aos alunos que realizassem um texto de opinido,
tendo em consideracao diferentes formas de organizacdo textual e finalidades, como
narrar, descrever e informar. Esta atividade possibilita a aplicacao préatica dos conteddos
abordados e incentivou a expressao escrita, promovendo o desenvolvimento da
capacidade argumentativa.

Segundo Lemos et al. (2022), a producdo de um texto de opinido constitui uma
pratica de escrita argumentativa em que o aluno sustenta um ponto de vista com base
em argumentos, desenvolvendo o espirito critico e apropriando-se dos mecanismos da

lingua (p.2). Foi por isso que a atividade ndo se limitou a pedir um texto sobre um tema
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qualquer: exigiu que os alunos escolhessem uma finalidade (narrar, descrever ou
informar) e sustentassem essa escolha com argumentos proprios, em vez de
reproduzirem uma opinido genérica.

Numa fase final, sdo partilhados os textos produzidos pelos alunos,
promovendo a divulgacdo dos seus trabalhos e a troca de ideias entre os pares. Este
momento € importante para o desenvolvimento da oralidade, do espirito critico e do
respeito pelas opinides dos outros.

No dominio da Oralidade, espera-se que os alunos revelem respeito pelos
principios de cortesia e de cooperacdo na interacdo verbal, dimensdo que se mobiliza
no momento de partilha e troca de ideias sobre os textos produzidos (Buescu et al., 2015,
p. 19).

Por fim, a aula é consolidada através da reflexdo sobre os textos apresentados,

permitindo reforcar os conteddos trabalhados e esclarecer eventuais dividas.
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Capitulo 3 — Dispositivos de avaliacao

3.1.Sintese do capitulo

Este capitulo tem como propoésito analisar a relevancia da avaliacdo no
processo educativo, considerando-a enquanto elemento estruturante da pratica
pedagogica e fator determinante na promocdo do sucesso escolar. A partir de uma
fundamentacdo tedrica apoiada em contributos da investigacdo na &rea, procura-se
compreender de que modo as diferentes concecBes e modalidades de avaliagédo
influenciam a regulacdo do ensino e a consolidacdo das aprendizagens.

Com base nesse enquadramento, procede-se a apresentacdo de quatro
instrumentos de avaliagdo concebidos e aplicados em contexto do estagio profissional.
Cada instrumento € descrito tendo em conta o cenario pedagogico em que foi
implementado, os objetivos que orientaram a sua construcdo e os critérios definidos
para a apreciacdo do desempenho dos alunos, organizados de forma sistematizada.
Seguidamente, € desenvolvida uma apreciacéo critica dos resultados obtidos, incidindo
sobre a sua pertinéncia, eficacia e contributo para a melhoria das praticas educativas.

A andlise realizada evidencia que a avaliacdo, quando planeada de forma
rigorosa e integrada na dindmica da sala de aula, constitui um recurso essencial para
orientar o trabalho docente e apoiar o progresso dos alunos, assumindo-se como um
processo continuo, reflexivo e articulado com os principios de uma aprendizagem com

sentido e significado.

3.2.Fundamentacao Tedrica

Quando se fala de avaliacdo e em paralelismo as aprendizagens dos alunos,
esta tem um papel essencial no percurso formativo, de modo que € muito mais do que
classificar. Como reiteram Leite e Fernandes (2002), “...a avalia¢ao de uma perspetiva
de construgdo de saberes é muito limitada e superficial.” (p.11).

Segundo Mérenne-Schoumaker (1994), avaliar € uma apreciacdo quantitativa
ou gualitativa da aprendizagem do aluno, tendo em conta os objetivos propostos pelo

docente e as orienta¢Oes educacionais em vigor. Esta fungéo constitui uma das grandes
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funcbes do ensino, na medida em que visa otimizar as aprendizagens, tendo subjacentes
os diagndsticos realizados (p. 200).

Deste ponto de vista € necessario adaptar o curriculo a cada instituicdo, mas
essencialmente as necessidades de cada aluno, de modo que se reconheca o
desenvolvimento dos saberes, assim como as competéncia e interesses dos estudantes.
Fernandes (2021f) defende que avaliar consiste em verificar aquilo que os alunos sao
capazes de realizar num determinado momento, com base em critérios previamente
definidos e nas suas descrigdes — em vez de estabelecer compara¢es com médias ou
com o desempenho do grupo, como sucede na avaliacdo de referéncia normativa (p. 4).
O mesmo autor acrescenta que as tarefas de avaliacdo devem proporcionar ao aluno um
verdadeiro processo de aprendizagem, através de atividades que desenvolvam e
alarguem os seus conhecimentos e capacidades, em articulagio com o0s objetivos
previstos no curriculo (p. 4).

Segundo Pedrosa et al. (2022), as leis sobre avaliacdo em Portugal centram-se
na avaliacdo formativa e sumativa, entendidas como pilares orientadores que devem
reunir os elementos que influenciam a aprendizagem dos alunos. Os resultados obtidos
fornecem aos professores informacao que lhes permite manter ou alterar a dinamica da
lecionacao, a nivel coletivo ou individual (p. 21).

Como sustenta ainda Mérenne-Schoumaker (1994), estas avaliagdes permitem
conduzir a turma a maior sucesso na sequéncia das aprendizagens: o professor pode
identificar os pontos fortes e fracos dos alunos, maximizando o percurso académico, e
ajustar a estrutura didatica sempre que a sua atuacao o exija, mantendo-se coerente com
as linhas orientadoras previamente definidas (p. 202).

O Decreto-Lei n.° 17/2016, de 4 de abril, refere que o modelo de avaliacéo se
centra na melhoria das aprendizagens e no sucesso dos alunos, valorizando a avaliacédo
continua como principal instrumento da avaliacdo interna.

Baptista (2000) refere que as func¢des da avaliacdo advém das funcgdes que se
dedicam a escola. A avaliacdo confere uma dimensdo social que vai para além do
estabelecimento escolar e serve de estrutura a prépria formacdo da sociedade. Tem a
funcdo pedagogica, de regular as aprendizagens, de gerir melhor os processos
educativos e de contribuir para a formagédo do aluno. (p.23)

Como refere Hargreaves (1989, como citado em Hargreaves et al., 2001), a
avaliagdo ndo pode estar dissociada do programa de ensino — é um passo que se segue

a aprendizagem, surgindo depois da instrucéo (p. 143).
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3.3.Avaliacéo da atividade da componente de Matematica — 2.°
Ano

3.3.1. Contextualizacéo da atividade

A atividade (cf. Apéndice 1) foi desenvolvida no ambito da componente de
Matematica, huma turma do 2.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com a duragdo
aproximada de 60 minutos, tendo como foco a introducdo ao tratamento de dados
atraves da construcdo e interpretacao de pictogramas (correspondéncia ‘“um para
varios”), de acordo com as Aprendizagens Essenciais. O pictograma consiste numa
representacdo grafica de dados através de imagens ou simbolos, permitindo organizar
e interpretar informacdo de forma visual e simplificada. A aula teve inicio com a
visualizacao de videos didaticos, que permitiram aos alunos contactar com exemplos
de representacdes graficas e compreender elementos essenciais como o titulo, a legenda
e a fonte. Seguiu-se um momento de dialogo orientado, com o intuito de consolidar os
conceitos apresentados e esclarecer eventuais duvidas.

Posteriormente, os alunos realizaram uma proposta de trabalho que consistiu
na organizacdo e representacdo de um conjunto de dados fornecidos, através da
construcdo de um pictograma, respeitando as convencOes trabalhadas. Esta tarefa
implicou a mobilizacdo de competéncias de contagem, organizagéo e interpretacéo de
informacao.

Ao longo da atividade, privilegiou-se a autonomia dos alunos, sendo a
intervencdo docente centrada no apoio e orienta¢do do raciocinio. A aula culminou com
um momento de partilha e analise dos trabalhos, possibilitando a verificacdo da

compreensdo dos conteudos e a reflexdo sobre as estratégias utilizadas.

3.3.2. Descricao dos parametros e critérios da avaliacdo

A avaliacdo da atividade foi estruturada com base em trés pardmetros
fundamentais: Construcéo do pictograma, Interpretacdo e analise dos dados e Aplicacao

de conhecimentos matematicos. Estes pardmetros permitiram avaliar, de forma
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integrada, as competéncias dos alunos no dominio do tratamento de dados,
considerando nédo apenas o produto final, mas também o processo de resolucéo.

O parametro Pictograma teve como objetivo avaliar a capacidade dos alunos
para construir corretamente o pictograma, respeitando a correspondéncia “um para
varios” e utilizando adequadamente a legenda. Foram considerados diferentes niveis de
desempenho, desde a construgdo correta do pictograma até a presenca de incorregoes,
incompletude ou auséncia de resposta.

O parametro Interpretacdo e andlise de dados incidiu sobre a leitura,
traducdo e compreensdo da informacéo representada, através da resposta as questdes
propostas. Neste parametro, foram avaliadas a adequacéo das respostas, a capacidade
de interpretar os dados e as dificuldades demonstradas na analise da informagéo.

Por fim, o pardmetro Aplicacdo de conhecimentos matematicos procurou
avaliar a capacidade dos alunos para resolver corretamente as tarefas propostas,
mobilizando competéncias de calculo, raciocinio e resolucao de problemas. Os critérios
definidos contemplaram o dominio adequado dos contetdos, a resolucdo parcial das
tarefas ou a existéncia de dificuldades significativas na sua realizag&o.

A tabela seguinte apresenta os critérios de avaliacdo definidos para cada

parametro, bem como as respetivas cotacdes atribuidas.

Tabela 13
Distribuicdo das cotacBes pelos critérios definidos para cada parametro para a

proposta de trabalho da componente de Matematica do 2.° ano

Parametros Critérios avaliacido Cotacao
1 Pictograma 1.1 Constroi corretamente o 4 4
pictograma, respeitando a
correspondéncia apresentando
legenda adequada.
1.2 Constréi o pictograma com 3

pequenas incorregoes;

1.3 Apresenta um pictograma 1,5
incompleto ou com erros;

1.4 Nao constroi o pictograma 0
2 Interpretagdo e andlise 2.1 Traduz corretamente os dados 3 3
de dados e responde adequadamente as
questoes.

2.2 Apresenta corretamente a 1,5
maioria das questdes, com
algumas dificuldades.
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2.3 Apresenta respostas incorretas = 0
ou incompletas.

3 Aplicacio de 3.1 Resolve corretamente as 3 3
conhecimentos tarefas, demonstrando dominio
matematicos dos conteudos.
3.2 Resolve parcialmente as 1,5
tarefas, evidenciando

algumas dificuldades.

3.3 Nio resolve corretamente as 0
tarefas.
Total: 10 valores

3.3.3. Apresentacdo e andlise de resultados

A andlise dos resultados obtidos nesta atividade parte das avaliagdes atribuidas
aos alunos, numa escala de 0 a 10 valores, posteriormente organizadas por niveis de
desempenho. De um modo geral, verifica-se uma distribuicdo maioritaria nos niveis
intermédios e superiores, 0 que revela um desempenho globalmente positivo da turma.
A média obtida situou-se nos 3,77 valores, evidenciando que a maioria dos alunos
conseguiu atingir os objetivos definidos para a atividade.

A leitura do grafico (Figura 1) permite observar que a maior concentracéo de
alunos se situa nos niveis de “Suficiente” e “Bom”, sendo reduzida a percentagem de
classificagbes nos niveis mais baixos. Esta distribuicdo indica que os alunos, na sua
maioria, compreenderam os principios associados a representacdo de dados através de
pictogramas, nomeadamente a correspondéncia “um para varios” e a organizac¢ao da

informacao.

Figural
Resultados da avaliacdo da proposta de trabalho da componente de Matematica no 2.°

ano

Resultados das avaliagOes as
propostas de atividade

Insuficiente )
9% Muito Bom
24%
Suficiente
29%

Bom
38%

Muito Bom Bom mSuficiente ® Insuficiente
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Contudo, a partir de uma analise mais detalhada das respostas, verificamos
algumas dificuldades, sobretudo nas tarefas que exigiam interpretacdo de dados e
mobilizacdo de raciocinio matematico. Enquanto a construcao do pictograma foi, em
geral, realizada com sucesso, verificaram-se mais fragilidades nas questfes de anélise
e resolugédo de problemas, o que sugere a necessidade de reforcar este tipo de
competéncias em futuras intervencdes pedagogicas. Segundo Fernandes (2021e), ao
realizar-se uma avaliacdo formativa, apresentam-se aos alunos resultados sobre o seu
desempenho, indicando-lhes quais os esforgos a realizar para alcangarem os objetivos
de aprendizagem (p. 8). Foi com esse propdsito que as dificuldades identificadas na
interpretacdo de dados ndo ficaram apenas registadas nesta analise, quero devolvé-las
a turma, em momentos futuros, como indicacdo concreta do que precisam de trabalhar
mais.

Estes resultados devem ser analisados a luz das orientacdes curriculares para
este nivel de ensino, que valorizam ndo sé a representacdo, mas também a interpretacédo
e utilizacdo de dados em diferentes contextos. As aprendizagens essenciais de
Matematica para o 2.° ano orientam para que no dominio da Organizacao e Tratamento
de Dados, os alunos desenvolvam literacia estatistica em duas dimensdes
complementares: por um lado, a capacidade de ler e interpretar informacao representada
em tabelas, graficos e diagramas; por outro, a competéncia para conduzir pequenos
estudos, recolhendo dados de natureza qualitativa e quantitativa discreta, e organizando
e representando a informagé&o obtida (ME, 2018b, p.4).

A avaliacdo realizada assume, assim, um papel relevante na identificacdo das
aprendizagens consolidadas e das dificuldades dos alunos, permitindo orientar a pratica
pedagodgica. Segundo Rolddo (2003), "avaliar competéncias vai obrigar a focar a
avaliacdo naquilo que 0 nosso ensino conseguiu ou ndo™ (p. 50). No seguimento da
ideia da mesma autora (Roldao, 2003, p. 41), avaliar implica criar mecanismos de
acompanhamento do processo, permitindo ajusta-lo e reorganiza-lo progressivamente.

Neste sentido, os dados obtidos reforcam a importancia de continuar a
desenvolver atividades que promovam a interpretacdo, 0 raciocinio e a autonomia,

através de propostas diversificadas e ajustadas ao nivel dos alunos.
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3.4.Avaliacdo da atividade da componente de Estudo do Meio 3.°
Ano

3.4.1. Contextualizacéo da atividade

Este dispositivo de avaliacdo foi aplicado a uma turma do 3.° ano do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, constituida por 22 alunos, no &mbito da disciplina de Estudo do Meio
— Historia de Portugal, com o intuito de avaliar as aprendizagens realizadas
relativamente ao tema da Reconquista Cristd e da formacdo do reino de Portugal. A
atividade foi implementada como estratégia de consolidagdo dos contetidos abordados
em aula, assumindo uma natureza predominantemente sumativa. Para tal, foi utilizada
uma ficha de trabalho em formato de jornal (cf. Apéndice 2), contendo um texto lacunar
relacionado com 0s acontecimentos, personagens e conceitos histéricos explorados
durante a aula.

Os alunos foram desafiados a completar os espacos em branco do texto,
mobilizando os conhecimentos adquiridos ao longo da aula. A atividade permitiu
avaliar a atengdo e compreensdo dos contetdos trabalhados, bem como a capacidade de
aplicacdo de conhecimentos, interpretacdo histdrica e organizacdo cronolégica dos
acontecimentos. Paralelamente, procurou-se desenvolver competéncias relacionadas
com a identificacdo de personagens e acontecimentos relevantes da Histéria de Portugal,
constituindo igualmente um instrumento de recolha de informacdo acerca das

aprendizagens consolidadas e das dificuldades evidenciadas pelos alunos.

3.4.2. Descricdo dos parametros e critérios da avaliagdo

A presente rubrica destina-se a avaliar as aprendizagens dos alunos no ambito
do tema da Reconquista Cristd e da formac&o do reino de Portugal, através da realizacédo
de uma ficha de trabalho em formato de jornal, contendo um texto lacunar relacionado
com os contetdos explorados em aula. O principal objetivo consistiu em avaliar a
compreensdo e consolidacdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos relativamente
aos principais acontecimentos, personagens e conceitos historicos abordados.

Para a construcdo desta rubrica foram definidos os seguintes critérios de
avaliacdo: compreensdo dos conteudos historicos, aplicacdo de conhecimentos,

interpretacdo da informac&o, rigor e correcdo das respostas, organizagdo temporal
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(cronologia) e envolvimento na tarefa. Para cada critério foram estabelecidos cinco

niveis de desempenho — Fraco (1), Insuficiente (2), Suficiente (3), Bom (4) e Muito

Bom (5) —, permitindo uma andlise clara e objetiva das aprendizagens e das dificuldades

evidenciadas pelos alunos. A adogdo desta escala fundamenta-se no facto de

corresponder ao sistema de avaliacdo utilizado no Ensino Béasico. Na Tabela 14

encontra-se sistematizada a rubrica de avaliacdo, com o0s respetivos critérios, niveis de

desempenho e descritores.

Tabela 14
Rubrica de avaliacdo da atividade sobre a Reconquista Cristé e a formacéo de Portugal

Niveis Fraco (1) Insuficiente (2) Suficiente (3) Bom (4) Muito Bom (5)
Desempenho
Critérios
Nao identifica Identifica alguns Identifica Identifica Demonstra
Compreensio personagens elementos historicos, personagens e correyamen@e 0s compreensdo clara
, nem mas de forma acontecimentos principais e aprofundada dos
dos conteudos . . . - ; .
Ristoricos acontecimentos incorreta ou muito essenciais de cqntfeqdos cqntquos
historicos limitada. forma simples. histdricos histdricos
relevantes. trabalhados. abordados.
N&o mobiliza os Mobiliza os Mobiliza os Mobiliza Mobiliza os
conhecimentos conhecimentos conhecimentos adequadamente os conhecimentos
Aplicagdo de adquiridos nas adquiridos com adquiridos de conhecimentos adquiridos de forma
conhecimentos situacdes incorrecdes forma adquiridos nas adequada, completa
apresentadas. frequentes. parcialmente situacdes e contextualizada.
adequada. apresentadas.
N&o Compreende Entende as Entende
compreende as parcialmente as informacdes, mais Entende corretamente todas
informacdes informacdes explicitas e adequadamente a a informacado,
Interpretacdo apresentadas, apresentadas, responde de maioria das demonstrando
da informacéo nem responde revelando forma simples. informacdes compreensdo critica
adequadamente dificuldades apresentadas. e segura.
as questoes. frequentes na
interpretacdo.
Apresenta Apresenta varias Apresenta Responde
Rigor na _ muitasN incorrecgdes, _ algu~mas corre_tar_nente a Apresenta respostas
mobilizagio de incorregoes comp_rometendo incorreges, mas maioria das_ corretas, _completas
conhecimentos histdricas que parualmentNe a as respostas sdo qyes}qes, com rigor e hls_torlcamente
comprometem a compreensao. globalmente histérico adequado. rigorosas.

historicos

compreensao
das respostas.

compreensiveis.

Nao identifica Revela dificuldades Identifica alguns Ordena Demonstra dominio
Organizagio corretamente a frequentes na acontecimentos de | adequadamente os claro da sequéncia
temporal ¢ sequéncia identificacdo forma simples. principais cronoldgica dos
P temporal dos cronolégica dos acontecimentos no acontecimentos
acontecimentos. acontecimentos. tempo. histéricos.
Revela pouco Participa de forma Demonstra Revela interesse, Demonstra elevado
interesse e limitada e com pouca empenho empenho e empenho,
. reduzida autonomia na tarefa. moderado na autonomia autonomia e
Envolvimento S o R .
participagdo na realizacdo da adequados a tarefa. envolvimento ao
na tarefa
tarefa. tarefa. longo da tarefa.
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3.4.3. Apresentacdo e andlise de resultados

Apos a aplicacdo da proposta de trabalho em formato de jornal, procedeu-se a
analise dos resultados obtidos, com o objetivo de compreender o nivel de aprendizagem
dos alunos relativamente ao tema da Reconquista Crista e da formagédo de Portugal.
Esta analise permitiu identificar os conhecimentos consolidados, bem como algumas
dificuldades evidenciadas, constituindo um suporte importante para a reflexdo sobre a
pratica pedagdgica.

Figura 2

Resultados da avaliacéo da tarefa de escrita

Resultados da avaliacdo da tarefa de
escrita

Muito Bom Insuficiente

23% 13%
Suficiente
23%

Bom
41%

M Fraco Insuficiente Suficiente Bom © Muito Bom

Apdbs observar e analisar o grafico dos resultados da avaliacdo da tarefa de
escrita, verifica-se que o desempenho geral dos alunos se concentrou maioritariamente
nos niveis Bom e Muito Bom. O gréfico revela que 41% dos alunos obtiveram o nivel
Bom, 23% o nivel Muito Bom e 23% o nivel Suficiente. Apenas 13% dos alunos se
situaram no nivel Insuficiente, ndo se registando qualquer resultado no nivel Fraco. Esta
distribuicdo demonstra um desempenho globalmente positivo, evidenciando que a
maioria dos alunos conseguiu responder adequadamente aos critérios definidos para a
tarefa de escrita.

O nivel de desempenho mais registado foi o nivel Bom, correspondente a 9
alunos, um resultado que sugere que os alunos demonstraram uma capacidade
consistente de organizacdo de ideias, utilizacdo adequada da linguagem e
desenvolvimento do tema proposto.

Niza et al. (2011) sustentam que esta ideia ganha suporte quando se considera
que escrever implica muito mais do que registar informacdo — € um processo de

elaboragédo ativa do conhecimento, no qual o aluno convoca conceitos, estruturas
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narrativas e regras linguisticas que ja possui e os reorganiza em funcdo de um propdsito
comunicativo (p.23). Neste sentido, os resultados obtidos sdo reveladores: a
predominancia do nivel Bom indica que a maioria dos alunos demonstrou capacidade
para organizar o pensamento, adequar a linguagem ao contexto e desenvolver
coerentemente o tema proposto, competéncias que, longe de serem exclusivamente
linguisticas, refletem um modo de construir e estruturar o préprio conhecimento.

Paralelamente, os resultados obtidos no nivel Muito Bom indicam que uma
parte significativa dos alunos revelou um dominio mais sélido da expressao escrita,
apresentando textos mais estruturados, claros e coerentes.

De acordo com Niza et al. (2011), cabe aos alunos tomarem consciéncia do
funcionamento da linguagem escrita, do funcionamento da linguagem pela prética de
aperfeicoamento da sua producéo escrita, com resultado a um objetivo e transversal a
toda a escolaridade (p. 12). Os textos mais estruturados produzidos pelos alunos no
nivel Muito Bom sdo exemplo dessa consciéncia em construcdo, ndo bastou escrever
corretamente, foi preciso decidir como organizar as ideias de forma coerente ao longo
de todo o texto.

Relativamente aos alunos que alcancaram o nivel suficiente, os resultados
demonstram que estes conseguiram cumprir 0s critérios essenciais da tarefa, embora
ainda apresentem algumas dificuldades ao nivel da organizacdo textual,
desenvolvimento de ideias ou correcdo linguistica. Ja os alunos posicionados no nivel
Ndo Satisfaz evidenciaram limitacbes mais significativas, que poderdo estar
relacionadas com dificuldades na interpretacdo da proposta, estruturacdo do texto ou
aplicacdo das regras da escrita.

Segundo Barbeiro e Pereira (2007), o ato de escrever obriga a selecionar e
combinar expressdes linguisticas, de maneira a construir uma representacdo do
conhecimento e assim apresentar aquilo que é pretendido. Desta forma, o
desenvolvimento textual revela o nivel de conhecimento do aluno (p. 15).

Importa ainda destacar que a inexisténcia de classificacdes no nivel Fraco
constitui um indicador positivo, uma vez que demonstra que todos os alunos
conseguiram, pelo menos parcialmente, responder aos objetivos da atividade. Estes
resultados permitem concluir que a tarefa de escrita contribuiu para o desenvolvimento
das competéncias de expressdo escrita dos alunos, possibilitando-lhes aplicar

conhecimentos, organizar ideias e comunicar de forma estruturada. Segundo Fernandes
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(2021d), avaliar ndo € apenas medir, mas, acima de tudo promover a aprendizagem.
(p.6)

A realizacdo desta tarefa permitiu ainda identificar os principais aspetos em
que os alunos demonstram maior seguranca e aqueles que necessitam de maior
consolidacéo, tornando possivel ajustar futuras estratégias pedagogicas as necessidades
da turma. Assim, considera-se que esta atividade constituiu uma experiéncia relevante
para o desenvolvimento das competéncias de escrita, incentivando os alunos a

comunicar de forma mais organizada, clara e adequada ao contexto proposto.

3.5.Avaliacéo da atividade da componente de Portugués —5.° Ano

3.5.1. Contextualizacéo da atividade

O presente dispositivo de avaliagdo foi aplicado no ambito da disciplina de
Portugués, numa turma do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico, no seguimento da
exploracdo da obra A Fada Oriana, de Sophia de Mello Breyner Andresen. A atividade
surgiu da necessidade de consolidar contetdos trabalhados ao longo das aulas,
particularmente ao nivel da Educacéo Literaria e da Gramatica, permitindo aos alunos
mobilizar conhecimentos relacionados com a leitura expressiva e com as fungbes
sintaticas da frase, nomeadamente o sujeito simples e o sujeito composto.

Para a consolidacdo destes contetidos, foi elaborada uma proposta de trabalho
(cf. Apéndice 3), constituida por um excerto da obra com identificacdo das diferentes
personagens através de um codigo de cores, facilitando a leitura oral e expressiva do
texto, e por exercicios de gramatica relacionados com a classificacdo e transformacao
do sujeito. A atividade teve como objetivo promover a compreensdo do texto,
consolidar conteldos gramaticais e desenvolver competéncias de comunicacao,
pensamento critico e autonomia, seguindo as Aprendizagens Essenciais da disciplina,
articuladas com os principios definidos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (PASEO).

3.5.2. Descricdo dos parametros e critérios da avaliacéo

A avaliacdo da atividade foi estruturada com base na rubrica com quatro

pardmetros fundamentais: Leitura e expressividade, Compreensdo do texto, Aplicacdo
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de conhecimentos gramaticais e Correcdo linguistica. Estes parametros permitiram
avaliar, de forma integrada, diferentes competéncias da disciplina de Portugués,
nomeadamente ao nivel da leitura dramatizada, da interpretacdo textual e da
consolidacdo de conteldos gramaticais. A recolha de informacgdo resultou da
observacao direta da participacdo dos alunos na leitura do texto dramatico, bem como
da anélise das respostas dadas oralmente e por escrito na ficha de trabalho.

Optou-se pela construcdo de uma rubrica de avaliagdo, que possibilita uma
analise qualitativa do desempenho dos alunos, com base em descritores organizados
por niveis. Esta opcdo permite valorizar ndo apenas o produto final, mas também o
processo de aprendizagem, tendo em conta aspetos como a fluéncia e expressividade
na leitura, a compreensdo das ideias principais do texto, a identificacdo do sujeito
(simples e composto) e a correcado linguistica das respostas. A tabela seguinte apresenta
os niveis de desempenho definidos para cada parametro, facilitando uma avaliacdo mais
clara, objetiva e ajustada as competéncias trabalhadas.

A tabela seguinte apresenta os critérios de avaliacdo definidos para cada
parametro, bem como as respetivas cotacGes atribuidas.

Tabela 15
Distribuicdo das cotacBes pelos critérios definidos para cada parémetro para a
proposta de trabalho da disciplina de Portugués do 5.° ano

Niveis | Fraco Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
Desempenho (<5) (5-6) (7-8) (9_ 10)
Critérios
Leitura e | Ndo realiza a | Leitura Leitura pouco | Leitura correta, | Leitura fluente,

expressividade | leitura ou recusa | inadequada ou | fluente, com | com algumas | expressiva, com
participar na | participacéo varias hesitacbes ou | entoagdo
atividade. muito limitada. | hesitac6es e | pouca adequada e
dificuldades na | expressividade. | respeito  pela
entoagdo. pontuacéo;
interpretacdo
clara da
personagem.
Compreenséo Néo responde as | Nao Compreenséo Compreende 0 | Compreende
do texto questdes ou | compreende o | parcial; essencial; totalmente o
revela auséncia | texto; respostas | respostas pequenas texto; identifica
de compreensdo | incorretas  ou | incompletas ou | imprecisdes ideias
do texto. incompletas. com erros. nas respostas. principais e

responde
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corretamente as

questoes.
Aplicacdo de | Ndo consegue | Ndo identifica | Identifica Identifica Identifica
conhecimentos | identificar nem | corretamente o | apenas em | corretamente corretamente o
gramaticais classificar 0 | sujeito na | algumas na maioria das | sujeito (simples
sujeito. maioria das | situacGes. situacdes. e composto) em
situacdes. guase todas as
situacdes.
Correcéo Respostas Respostas Erros Algumas Respostas bem
linguistica inexistentes ou | desorganizadas | frequentes que | incorregdes, estruturadas,
sem  coeréncia | ou incorretas. dificultam  a | sem claras e sem
linguistica. compreensao. comprometer a | erros
clareza. relevantes.

3.5.3. Apresentacéo e andlise de resultados

Na Figura 3, apresenta-se a distribuicéo dos resultados obtidos pelos alunos na

proposta de trabalho realizada no @mbito da disciplina de Portugués. A analise dos

resultados permite compreender o nivel de consolidacdo das aprendizagens

desenvolvidas ao longo da aula, particularmente no que diz respeito a leitura expressiva

do excerto da obra A Fada Oriana e aos conteudos gramaticais relacionados com a

identificacéo e classificacdo do sujeito simples e do sujeito composto.

Os dados obtidos revelam que a maioria dos alunos alcancou avaliagdes

positivas na proposta de trabalho, verificando-se uma distribuicdo equilibrada entre os

niveis “Bom” e “Suficiente”, ambos com 32% dos resultados. Estes dados demonstram

que uma parte significativa da turma conseguiu consolidar os contetdos trabalhados em

contexto de sala de aula, mobilizando conhecimentos relacionados com a interpretacédo

do texto e a aplicacdo de conteldos gramaticais de forma globalmente adequada.

Figura 3

Resultados da proposta de leitura e expressividade

Resultados das proposta de leitura e

exhpressividade
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Na Figura 3, apresentam-se os resultados obtidos pelos alunos relativamente a
leitura expressiva do excerto da obra A Fada Oriana. A analise dos dados permite
compreender o desempenho dos alunos ao nivel da leitura oral, da expressividade e da
identificacdo das diferentes personagens atraveés do codigo de cores presente na
proposta de trabalho.

Os resultados demonstram que a maioria dos alunos obteve classificacdes
positivas, verificando-se uma distribuicdo equilibrada entre os niveis “Bom” e
“Suficiente”, ambos com 32% dos resultados. Estes dados sugerem que uma parte
significativa da turma conseguiu realizar a leitura do excerto de forma adequada,
respeitando globalmente a expressividade e a identificacdo das personagens ao longo
da atividade.

Relativamente ao nivel “Muito Bom”, correspondente a 27% dos resultados,
observa-se que varios alunos demonstraram uma leitura mais fluida, expressiva e segura,
evidenciando maior dominio da entoacéo e da interpretacdo oral do texto.

Como citado por Sim-Sim (2007), a compreensdo e a apreciacdo literaria
desenvolvem-se de forma mais consistente quando as criangas sao expostas diariamente
a uma variedade de tipos de texto e quando sdo sistematicamente encorajadas a ler de
forma autdnoma, quer para si proprias, quer para os seus pares (p.6). Os 27% de alunos
no nivel Muito Bom séo, provavelmente, os que ja tém esse contacto diario e autbnomo
com a leitura fora da sala de aula, a diferenca de fluéncia ndo nasceu apenas desta
atividade, mas de um habito construido ao longo do tempo.

Por outro lado, 9% dos alunos obtiveram a mengao “Nao Satisfaz”, revelando
dificuldades ao nivel da fluéncia leitora, da expressividade ou da identificacdo
adequada das intervengdes das personagens. Estas dificuldades poderdo estar
relacionadas com diferentes ritmos de aprendizagem e niveis distintos de competéncia
leitora.

Segundo Santos e Serrdo (2025), a avaliacdo da fluéncia leitora nas fases
iniciais da aprendizagem revela-se fundamental para a detecdo atempada de alunos que
apresentam fragilidades que, se ndo acompanhadas, poderdo comprometer o
desenvolvimento da compreensdo leitora em etapas posteriores da escolaridade (p.1).

De um modo geral, os resultados obtidos indicam que a atividade contribuiu
para 0 desenvolvimento da leitura expressiva e para a consolidacdo das competéncias

de oralidade trabalhadas em contexto de sala de aula.
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Figura 4

Resultados da compreenséo do texto
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Na Figura 4, apresentam-se os resultados obtidos pelos alunos relativamente a
compreensdo do texto trabalhado ao longo da atividade. A analise dos dados permite
avaliar a capacidade dos alunos para interpretar as informac6es presentes no excerto
da obra A Fada Oriana, compreendendo personagens, acontecimentos e ideias
principais do texto.

Os resultados demonstram que a maioria dos alunos obteve a classificacdo de
“Bom” (55%), evidenciando uma compreensdo globalmente adequada do texto
analisado. Estes dados sugerem que os alunos conseguiram identificar e interpretar as
informacBes mais relevantes do excerto, mobilizando conhecimentos prévios e
estratégias de compreensdo leitora desenvolvidas em contexto de sala de aula.

Vieira et al. (2016) reforcam a ideia que ler €, na sua esséncia, um ato de
construcao de significado que transcende o simples reconhecimento de palavras. Trata-
se de um processo simultaneamente criativo e verificativo, no qual o leitor mobiliza o
seu conhecimento linguistico e o contexto para interpretar o texto, um processo que se
desenvolve de forma progressiva e estruturada. A compreensao leitora resulta, assim,
do dialogo permanente entre aquilo que o leitor ja conhece e aquilo que o texto lhe
apresenta como novo (p.28).

Verifica-se igualmente que 32% dos alunos alcangaram o nivel “Suficiente”,
revelando uma compreenséo mais simples e parcial do texto. Apesar de demonstrarem
capacidade para identificar informagdes explicitas, estes alunos poderdo ainda
apresentar algumas dificuldades na interpretacdo mais aprofundada do contetdo textual

e na mobilizacdo de inferéncias durante a leitura.
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Viana e Ribeiro (2020) referem que a compreensdo leitora ndo emerge de
forma espontanea, requer um ensino explicito e sistematico para que os alunos
desenvolvam competéncias que transcendam a identificagéo de informagao superficial.
Sem essa instrucdo intencional, muitos alunos tendem a permanecer num nivel de
compreensdo mais literal, revelando dificuldades em selecionar o que € essencial,
excluir o acessorio e mobilizar processos inferenciais mais complexos.

Relativamente ao nivel “Muito Bom”, correspondente a 9% dos resultados,
observa-se que um ndmero mais reduzido de alunos demonstrou uma compreensdo
mais segura e consistente do texto, evidenciando maior capacidade de interpretacao e
analise das informacdes apresentadas. Por outro lado, apenas 4% dos alunos obtiveram
a classificagdo de “Insuficiente”, revelando dificuldades na compreensdo e
interpretacédo do excerto trabalhado. Estas dificuldades poderéo estar relacionadas com
diferentes ritmos de aprendizagem e distintos niveis de competéncia leitora presentes
na turma.

Ferreira e Horta (2014) consideram que 0 sucesso na leitura esta intimamente
ligado a qualidade da mediacao pedagdgica — cabe ao professor selecionar e promover
estratégias que, sendo adequadas ao perfil dos alunos, se revelem simultaneamente
facilitadoras e motivadoras, criando nos alunos uma predisposicdo favoravel para o ato
de ler (p.152). O codigo de cores usado para distinguir as falas de cada personagem foi
exatamente essa mediacdo, uma estratégia pensada para o perfil concreto desta turma,
e ndo uma leitura corrida sem qualquer apoio visual.

De um modo geral, os resultados obtidos demonstram que a maioria da turma
conseguiu compreender adequadamente o texto explorado, evidenciando uma
consolidacdo globalmente positiva das competéncias de leitura e interpretacédo

desenvolvidas ao longo da atividade.

Figura 5
Resultados da aplicacé@o de conhecimentos gramaticais
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Na Figura 5, apresentam-se os resultados obtidos pelos alunos relativamente a
aplicacdo de conhecimentos gramaticais desenvolvidos ao longo da atividade,
particularmente no que diz respeito a identificacdo e classificagdo do sujeito simples e
do sujeito composto.

Os resultados evidenciam que a maioria dos alunos alcancou avaliagdes
positivas, verificando-se uma distribui¢do equilibrada entre os niveis “Muito Bom” e
“Bom”, ambos com 41% dos resultados. Estes dados demonstram que uma parte
significativa da turma conseguiu aplicar corretamente 0s conteddos gramaticais
trabalhados em contexto de sala de aula, revelando compreenséo das funcdes sintaticas
e capacidade de mobilizacdo dos conhecimentos adquiridos.

Segundo Costa et al. (2011), ensinar gramatica ndo consiste em transmitir
conhecimento completamente novo, mas sim em tornar os alunos conscientes de um
conhecimento linguistico que ja possuem e utilizam, ainda que de forma nao consciente
(p. 9).

Verifica-se ainda que 18% dos alunos obtiveram a avaliagdo de “Suficiente”,
revelando uma aplica¢do mais simples e parcial dos contetdos gramaticais abordados.
Apesar de conseguirem identificar algumas estruturas sintaticas corretamente, estes
alunos poderdo ainda apresentar dificuldades na classificacdo e transformacdo do
sujeito nas diferentes frases propostas.

Como referem Costa et al. (2011), apds a construcdo do conhecimento
gramatical é necessario dar aos alunos oportunidade de treinar e aplicar o contetdo
abordado; o processo de aprendizagem fica comprometido quando, depois de
introduzido o conteddo, ndo ha tempo de exercitacdo antes de se avancar diretamente
para a avaliacdo — sendo esta Ultima fase 0 momento em que docente e aluno verificam
se 0s objetivos foram atingidos (p. 26).

Relativamente ao nivel “Insuficiente”, correspondente a 5% dos resultados,
observa-se que apenas um numero reduzido de alunos revelou dificuldades mais
significativas na aplicagdo dos conhecimentos gramaticais trabalhados. Estas
dificuldades poderé&o estar relacionadas com diferentes ritmos de aprendizagem, menor
consolidacdo dos conteudos ou dificuldades na interpretacdo das frases apresentadas.

Segundo Martins et al. (2017), o ensino implica a adocdo de estratégias
pedagdgicas que auxiliem o processo de aprendizagem, visando encontrar a melhor

forma e os recursos mais eficazes para que cada aluno desenvolva uma apropriagéo
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efetiva dos conhecimentos, capacidades e atitudes, trabalhadas em conjunto e
individualmente (p. 32).

De um modo geral, os resultados obtidos demonstram que a maioria dos alunos
conseguiu aplicar adequadamente os conhecimentos gramaticais trabalhados ao longo
da atividade, evidenciando uma consolidacdo globalmente positiva dos conteddos

abordados em contexto de sala de aula.

Figura 6

Resultados da correcgdo linguistica
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Na Figura 6, apresentam-se os resultados obtidos pelos alunos relativamente a
correcdo linguistica das respostas apresentadas ao longo da atividade. A analise dos
dados permite compreender o nivel de clareza, organizacdo e adequacdo linguistica
evidenciado pelos alunos na realizagdo da proposta de trabalho.

Os resultados demonstram que a maioria dos alunos obteve avaliagOes
positivas, destacando-se o nivel “Bom” com 41% dos resultados, seguido do nivel
“Muito Bom” com 36%. Estes dados revelam que uma parte significativa da turma
apresentou respostas linguisticamente adequadas, organizadas e globalmente corretas,
evidenciando capacidade de comunicacgéo escrita e utilizacdo apropriada da linguagem.

Buescu et al. (2015) referem a valorizam a correcdo ortogréafica e a producéo
escrita, objetivando uma progressdo tanto na leitura como na escrita, conducente a
textos progressivamente mais ricos e complexos (p. 19).

Verifica-se igualmente que 14% dos alunos alcangaram o nivel “Suficiente”,
demonstrando uma expressédo escrita simples, mas globalmente compreensivel. Apesar
disso, estes alunos poderdo ainda apresentar algumas incorrecdes linguisticas e

dificuldades ao nivel da organizacéo e estruturacao das respostas.
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Segundo Barbeiro e Pereira (2007), o processo de escrita envolve a
mobilizacao de diversas competéncias e dominios de decisdo, sendo o aluno chamado
a tomar decisdes sobre o contetido a incluir no texto e sobre a linguagem mais adequada
para o expressar (p. 10).

Relativamente ao nivel “Insuficiente”, correspondente a 9% dos resultados,
observa-se que apenas um numero reduzido de alunos revelou dificuldades mais
significativas ao nivel da correcdo linguistica e da organizacdo das respostas
apresentadas. Estas dificuldades poderdo estar relacionadas com limitagdes na
expressdo escrita, menor dominio das regras linguisticas ou dificuldades na
estruturacao das ideias.

Segundo Moura (2021), a aprendizagem da escrita implica a mobilizacéo de
varios processos, grafomotores, ortograficos, de planeamento, textualizacdo e revisao
e a interacdo com diversos dominios. O autor estima que aproximadamente 15% dos
alunos apresentem dificuldades num ou mais destes processos, sendo esta uma das

dificuldades de aprendizagem mais frequentes em idade escolar.

3.6.Avaliacéo da atividade da componente de Histdria e Geografia

de Portugal — 6.° Ano

3.6.1. Contextualizacéo da atividade

A proposta de trabalho sobre o 25 de Abril de 1974 e o processo de
descolonizacdo (cf. Apéndice 4) foi implementada no ambito da disciplina de Historia
e Geografia de Portugal, numa turma do 6.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico,
conforme descrito no capitulo 2 — Planificagfes. A sua aplicacdo teve lugar apos a
lecionacdo dos contetidos relativos a esta temética, constituindo uma estratégia de
consolidacdo das aprendizagens e de promocdo da compreensdo dos principais
acontecimentos associados ao fim do Estado Novo e ao processo de descolonizacao.

Com vista a diversificar as formas de avaliacdo, foram selecionadas diferentes
tipologias de exercicios, designadamente o preenchimento de esquemas, a interpretacéo
de documentos historicos, a localizagdo espacial e questdes de escolha mdaltipla. A
escolha destas tarefas prendeu-se com a intencdo de desenvolver nos alunos

competéncias de interpretacdo histdrica, mobilizacdo de conhecimentos e organizacéo
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escrita, fomentando simultaneamente a autonomia e 0 pensamento critico, em
consonancia com as Aprendizagens Essenciais da disciplina e os principios do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PASEOQ).

3.6.2. Descricao dos parametros e critérios da avaliagdo

Para esta proposta de trabalho foram definidos cinco parametros de avaliacéo:
compreensdo dos fendémenos sociais apos o 25 de Abril; identificacdo das ex-colonias
portuguesas no mapa; interpretacdo e analise do Documento 2; compreensdo do
processo de descolonizagéo dos territorios da Asia; e correcéo linguistica e organizacao
das respostas.

Compreensdo dos fendmenos sociais ap6s 0 25 de Abril: este pardmetro
teve como objetivo avaliar a capacidade dos alunos para completar corretamente o
esquema relacionado com os contetidos trabalhados sobre o 25 de Abril de 1974.

Os critérios definidos para este parametro foram:

— Completou corretamente 9 a 10 elementos do esquema; — Completou
corretamente 7 a 8 elementos do esquema; — Completou corretamente 5 a 6 elementos
do esquema; — Completou corretamente menos de 5 elementos; — N&o respondeu.

Identificacdo das ex-colonias portuguesas no mapa: neste parametro
pretendeu-se avaliar a capacidade de localizacdo espacial dos alunos relativamente as
ex-colonias portuguesas e aos continentes presentes no mapa.

Os critérios definidos foram:

— Localizou corretamente Portugal, os continentes e as 7 ex-colonias; —
Localizou corretamente 5 a 6 elementos; — Localizou corretamente 3 a 4 elementos; —
Localizou corretamente 1 a 2 elementos; — N&o respondeu.

Interpretacdo e andlise do Documento 2: este parametro teve como
finalidade avaliar a capacidade de interpretacdo historica dos alunos relativamente ao
processo de descolonizacdo e as consequéncias do regresso dos retornados a Portugal.

Os critérios definidos foram:

— Explicou corretamente o motivo da vinda dos retornados e referiu duas
dificuldades sentidas; — Explicou parcialmente e referiu apenas uma dificuldade; —

Resposta incompleta ou pouco adequada; — N&o respondeu.
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Compreensdo do processo de descolonizacéo dos territorios da Asia: neste
parametro pretendeu-se avaliar a compreensao dos alunos relativamente aos conteudos
abordados sobre Timor-Leste e Macau, através da selecdo das opgdes corretas nas
questdes de escolha multipla.

Os critérios definidos foram:

— Assinalou corretamente as 3 opgOes; — Assinalou corretamente 2 opcdes; —
Assinalou corretamente 1 opgdo; — Nao respondeu ou assinalou incorretamente todas
as opgoes.

Correcao linguistica e organizacao das respostas: este parametro teve como
objetivo avaliar a clareza, organizacéo e correcdo linguistica das respostas apresentadas
pelos alunos ao longo da proposta de trabalho.

Os critérios definidos foram:

— Respostas organizadas, claras e com linguagem adequada; — Respostas com
algumas incorrecbes linguisticas; — Respostas pouco organizadas e com muitas
incorregOes; — N&o respondeu.

Os pardmetros, critérios e respetivas cotagdes encontram-se sistematizados na
Tabela 16.

Tabelal6

Distribuigdo das cotagdes pelos critérios definidos para cada parametro para a proposta de trabalho

da disciplina de Historia e Geografia de Portugal do 6.° ano

Parametros Critérios Cotacéo
1.1 Completa corretamente 9 a 10 elementos do 3
esquema.
; 1.2 Completa corretamente 7 a 8 elementos do
1. Compreensdo 2
) o esquema.
1 | fendmenos sociais 3
] _ 1.3 Completa corretamente 5 a 6 elementos do
pos 25 de Abril. 1
esquema.

1.4 Completa corretamente menos de 5 elementos. | 0,5

1.5 N&o responde 0
2.1 Localiza corretamente Portugal, continentes e )
7 ex-coldnias.

2. ldentificacdo das ex- -

) 2.2 Localiza corretamente 5 a 6 elementos. 15
2 | colénias portuguesas no _ 2

2.3 Localiza corretamente 3 a 4 elementos. 1

mapa. i
2.4 Localiza corretamente 1 a 2 elementos. 0,5
2.5 Néo responde. 0
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3.1 Explica corretamente o motivo da vinda dos )
retornados e refere duas dificuldades sentidas.
3. Interpretacéo e _ i
. 3.2 Explica parcialmente e refere apenas uma
analise do Documento . 1 2
) dificuldade.
' 3.3 Resposta incompleta ou pouco adequada. 0,5
3.4 Nao responde. 0
4. Compreensao do 4.1 Assinala corretamente as 3 opcdes. 1
A processo de 4.2 Assinala corretamente 2 opcoes. 0,75 .
descolonizacgdo dos 4.3 Assinala corretamente 1 opcéo. 0,5
territorios da Asia. 4.4 Nao responde ou as responde incorretamente. 0
5.1 Respostas organizadas, claras e com linguagem )
adequada.
5. Corregdo linguistica S—
o 5.2 Respostas com algumas correcdes linguisticas. 1
5 | e organizagdo das i _ 2
5.3 Respostas pouco organizadas e com muitas
respostas. B 0,5
correcdes.
5.4 Ndo responde. 0

3.6.3. Apresentacéo e andlise de resultados

Total: 10 valores

A Figura 7 apresenta os resultados obtidos na proposta de trabalho da

disciplina de Histdria e Geografia de Portugal, implementada numa turma do 6.° ano

do 2.° Ciclo do Ensino Basico. A avaliacdo foi realizada com base nos parametros e

critérios anteriormente definidos, permitindo analisar o nivel de consolidacdo das

aprendizagens relacionadas com o 25 de Abril de 1974 e o processo de descolonizacéo.

Figura7

Resultados da avaliacao da proposta de trabalho da disciplina de Historia e Geografia

de Portugal do 6.° ano

Avaliacao de proposta de trabalho da
disciplina de Historia e Geografia de

Portugal do 6.° ano
0% Y 0%

—

28%

= Muito Bom
Bom
Suficiente
Insuficiente

H Fraco
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De acordo com o gréafico apresentado, verifica-se que a totalidade dos alunos
obteve avaliacGes positivas, situando-se entre os niveis Suficiente, Bom e Muito Bom.
Observa-se que 36% dos alunos alcangaram o nivel Muito Bom, 28% obtiveram o nivel
Bom e 36% atingiram o nivel Suficiente. A inexisténcia de avaliagdes nos niveis
Insuficiente e Fraco demonstra que todos os alunos conseguiram responder, de forma
globalmente adequada, aos objetivos da proposta de trabalho.

Os resultados obtidos revelam que a maioria da turma compreendeu 0s
contetidos trabalhados ao longo da aula, particularmente no que diz respeito aos
acontecimentos associados ao 25 de Abril, ao processo de descolonizacdo e a
localizacdo das ex-colénias portuguesas. Os alunos demonstraram igualmente
capacidade para interpretar informacao historica e aplicar os conhecimentos adquiridos
nas diferentes tipologias de exercicios apresentadas. Segundo Monteiro (2024), no
ambito do ensino da Histdria, a construcdo de um pensamento complexo pressupde que
o aluno reconheca que qualquer narrativa, enquanto veiculo privilegiado do
pensamento e da significacdo ndo é linear. Esta ndo linearidade decorre da propria
natureza dos factos histéricos, que ndo existem de forma isolada, antes se constituem
numa teia de relacGes causais, contextuais e interpretativas que exigem uma leitura
critica e plural da realidade (p.4).

O mesmo autor sugere ainda que o ensino da Histdria deve proporcionar aos
alunos o contacto com metodologias de trabalho que os capacitem ndo apenas para
estudar, mas também para analisar documentos e tratar dados (p. 3). Foi essa capacidade
de analise documental visivel sobretudo na interpretacdo do Documento 2 sobre 0s
retornados, que distinguiu o desempenho dos alunos no nivel Muito Bom dos restantes.

A percentagem significativa de alunos no nivel Muito Bom demonstra que
uma parte da turma revelou um dominio mais consistente dos contetdos trabalhados,
evidenciando maior rigor na interpretacdo das informacBGes apresentadas e na
organizacdo das respostas. Por outro lado, os alunos situados nos niveis Bom e
Suficiente demonstraram uma compreensdo globalmente adequada dos conteudos,
embora com algumas dificuldades pontuais ao nivel da interpretacdo e localizacdo
espacial. Estes resultados evidenciam a heterogeneidade natural da turma, reforgando a
necessidade de adotar uma pedagogia diferenciada que inclua todos os alunos e
responda as suas necessidades individuais. Segundo Pinto (2011), cabera aos
professores adotar uma pedagogia organizada, estruturada e diferenciada, que inclua

todos os alunos, aceite as diferencas e responda as necessidades individuais (p.154).

79



De forma geral, os resultados obtidos permitem concluir que a proposta de
trabalho contribuiu para a consolida¢do dos contetdos abordados ao longo da aula,
possibilitando aos alunos aplicar conhecimentos relacionados com o 25 de Abril e o
processo de descolonizacdo de forma globalmente positiva. Como referem Palmeirdo e
Alves (2016), uma avaliacdo formativa para a aprendizagem permite um conhecimento

profundo dos pontos fortes e fracos de cada aluno, identificando as suas necessidades
(p.45).
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Capitulo 4 — Proposta de uma atividade de trabalho de

projeto
4.1.Introducéo ao tema do projeto

O presente projeto, intitulado "Moinhos de Maré: do trigo ao pao — patrimanio,
sustentabilidade e educagdo™, destina-se a alunos do 3.° ou 4.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, no ambito da area de Estudo do Meio. Parte de uma questdo préxima
do quotidiano dos alunos, de onde vem 0 pdo que comemos? para 0s conduzir numa
descoberta progressiva sobre o percurso do trigo, desde a sementeira até a mesa,
passando pela moagem tradicional nos Moinhos de Maré.

A escolha do tema justifica-se pela sua articulacdo direta com as
Aprendizagens Essenciais de Estudo do Meio, nomeadamente no reconhecimento de
vestigios do passado e de instrumentos antigos ligados a atividades tradicionais (3.°
ano), e na valorizagdo do patrimonio natural e cultural, com identificacdo explicita dos
moinhos como elementos patrimoniais a conhecer e preservar (4.° ano). O projeto
responde ainda a orientacdo curricular que privilegia atividades praticas, a ligacdo ao
meio local e a abordagem integradora numa perspetiva Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-
Ambiente (CTSA).

Este projeto assenta na metodologia de Trabalho de Projeto, que coloca o aluno
no centro da aprendizagem. Como referem Many e Guimaraes (2006), esta metodologia
"constitui uma metodologia orientada para a construcdo de conhecimentos (...). O seu
principal propdsito centra-se na aquisicdo de saberes atraveés de um processo de
pesquisa orientada e intencional™ (p. 12). Sdo os alunos que investigam, questionam e
constroem o conhecimento, cabendo ao professor o papel de orientador desse percurso.

Como defendem Trindade e Cosme (2019), "é necessario que a educacdo para
a cidadania afete as atividades e as relacdes concretas em que os alunos se envolvem”
(p- 25). Foi com esse principio em mente que o projeto ndo se limita a informar os
alunos sobre a producédo de trigo, envolve-os diretamente em atividades concretas, da
sementeira & confecdo do pdo, precisamente para que a cidadania ambiental se torne

uma pratica vivida, e ndo apenas uma ideia discutida em sala de aula.
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4.2.Fundamentacao tedrica

4.2.1. Contextualizacao curricular

Refiro de novo, que este projeto, criado para um contexto escolar, foi pensado
com o objetivo de sensibilizar os alunos na importancia que o trigo como cereal, tem
para o ser humano. Fazendo notar que para obtermos o cereal, e mais tarde a farinha
para a concecao do péo e outros alimentos, dependemos de outros paises.

A Educacdo Ambiental, é necessaria, e € urgente que desde cedo os alunos
compreendam as vantagens de uma atitude de producdo e poupanca dos recursos
naturais, sensibilizando-os, pensando que serdo os futuros adultos.

Para este projeto resultar, necessitamos de uma comunicacdo exaustiva,

catalisadora e conducente a boas praticas ambientais e sustentaveis no nosso pais.

4.3.Desenvolvimento do projeto

4.3.1. Problemas

Ao longo dos ultimos anos, Portugal tem vindo a produzir cada vez menos
trigo, ndo conseguindo responder as necessidades de consumo da populacdo. Esta
diminuigdo da producéo nacional levou a um aumento significativo da dependéncia de
outros paises para garantir o abastecimento deste cereal essencial a alimentacdo. Esta
realidade levanta questdes economicas, ambientais e estratégicas que importa analisar
e compreender. Torna-se, assim, pertinente refletir sobre a necessidade de importagéo
de cereal/Trigo para Portugal.

4.3.2. Problemas Parcelares

Para compreender o problema central identificado, torna-se necessario analisa-
lo a partir de trés dimensdes que estruturam este projeto. Em primeiro lugar, importa
observar a evolucdo dos niveis de producao nacional de trigo e compara-los com o
aumento das importacdes, evidenciando o desequilibrio que se tem vindo a verificar ao
longo dos anos. Em segundo lugar, é fundamental compreender o cultivo do trigo, desde

a preparacéo do solo, a sementeira e os cuidados durante o crescimento, até ao momento
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da colheita. Por fim, assume particular relevancia o estudo do funcionamento dos
Moinhos de Maré, enquanto estrutura tradicional utilizada para a moagem do cereal.
Estes problemas parcelares permitem aprofundar a reflexdo sobre a dependéncia

externa e enquadrar de forma mais consistente o tema do projeto.

4.3.3. Destinatarios

Este plano de projeto foi pensado como uma atividade dirigida a alunos do 3.°
ou 4.° ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, mas destina-se também as
familias e a comunidade educativa. Como refere a Direcdo-Geral da Educacéao (2017),
"a aprendizagem depende de todas as interacGes que se estabelecam, tanto na aula,
como no exterior". E por isso que as visitas de estudo e a participacdo das familias na
confecdo do péo ndo séo atividades complementares ao projeto — séo parte integrante

da aprendizagem que se pretende gerar.

4.3.4. Entidades envolvidas

Para a concretizacdo do projeto, é necessario pedir a colaboragdo e algum
apoio a entidades, que cooperem para 0 sucesso deste:

Escola onde se realizara:

. Agricultor;

. Comunidade escolar e ndo escolar;
. Moinho de Marés;

. Museu do péo;

4.3.5. Motivacéao e negociacao

Um dos principais objetivos do projeto, é a sensibilizacdo dos alunos quanto a
Educacio Ambiental, e foi com foco nesta intencio que este projeto foi planeado. E
desejado que o professor consiga motivar e cativar a turma para o tema. Aos alunos é
esperada a sua participacao e cooperacao, assim como aos intervenientes.

O professor tem um papel fundamental em motivar as novas geragoes para a

importancia producdo de trigo, destacando os beneficios econdmicos, culturais e
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ambientais. Uma estratégia eficaz para esse fim é a demonstracdo pratica da
transformacéo do trigo em farinha através da recuperacao e utilizacdo dos Moinhos de
Maré, uma técnica tradicional que utiliza os recursos naturais, promovendo assim a

sustentabilidade.

Tabela 13
Atividades
Atividade Objetivos Més
Consciencializar os
alunos da percentagem
da importacdo de cereais
e do défice de producdo
Observar no local o

Introducdo ao tema setembro

1.° Workshop .
, . percurso da semente até | novembro
agricola(presencial) . .
a colheita
Visita ao Moinho de Observar a . . .
; transformacdo do trigo janeiro
Maré .
em farinha

Conhecer a tradicéo,
histéria e patriménio do

Visita ao Museu do P&o x margo
pdo, enquanto se aguarda
pela colheita.
2.° Workshop Conhecer o processo de | .
. . . : junho
agricola(video) ceifa do cereal/trigo
Capacitar os alunos
Apresentagéo de para atividades junho
resultados dirigidas a solucdes

sustentaveis.

Ao longo do ano, e sempre antes de realizar cada atividade, perspetivo um
diadlogo de clarificacdo com os alunos, tentando dar resposta a algumas davidas que
ainda persistam. Num clima de boa aprendizagem seria vantajoso que 0s alunos
respondessem as questdes dos colegas, auscultaria assim que o tema tinha sido bem

aplicado e aprendido.

4.4.0Dbjetivos

4.4.1. Objetivos gerais

Pretende-se que o aluno conhega todo o processo de transformacdo das
sementes até ao pdo, reconhecendo o valor dos Moinhos de Maré e a importancia de

uma producéo de trigo mais eficaz.
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4.4.2. Objetivos especificos

. Conhecer o processo da sementeira do trigo;

. Conhecer o processo de colheita do trigo;

. Conhecer como ocorre a moagem do cereal,

. Aprender como confecionar alimentos a partir da farinha;

4.5.Planeamento

Este projeto visa permitir aos alunos que adquiram conhecimentos sobre o
percurso do trigo, desde a sementeira até ao resultado final. Deste modo, é planeado um
conjunto de atividades e visitas de estudo com o intuito dos alunos poderem observar
todo o processo de transformacdo, de forma a facilitar a sua aprendizagem sobre o
referido tema.

E de grande importancia que seja dado a conhecer aos encarregados de
educacgéo o projeto, para que haja envolvimento e interacdo no decorrer da realizacao
do mesmo, visto que uma das atividades a realizar necessita da participacdo das familias

em conjunto com os educandos.

1.2 Fase

Na primeira fase do projeto é necessario dar a conhecer aos alunos os dados
relativos ao estudo realizado, onde se refere a diminuicdo da producéo do cereal trigo
ao longo dos tempos e a necessidade de importar. A decadéncia do uso do Moinho de
Maré, muito utilizado em tempos passados.

Para esta fase resultar, tenciono propor a realizacdo de trabalhos de pesquisa
em casa, com a familia. O objetivo seré introduzir o tema, e colocar a turma ambientada
com o0 mesmo, o qual ira ser desenvolvido ao longo do ano. Apos a pesquisa realizada,
havera um momento de apresentacdo dos resultados das pesquisas efetuadas. Havera

uma troca de informacdes entre todos, de forma a incentivar o decurso do projeto.

2.2 Fase

Nesta fase vao ser realizadas um conjunto de visitas e atividades, com intuito

dos alunos terem um contacto mais direto com um contexto real.
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1.2 Atividade: Com as pesquisas e apresentagdes feitas, iniciarei a fase de
marcacgdes das visitas, a primeira serd; entrar em contacto com um agricultor, que
semeie trigo e pedir a sua participacdo neste projeto escolar. Esta participacdo contara
com a presenca dos alunos no momento de sementeira, aproveitando o conhecimento
do agricultor, o mesmo realizara uma breve explicacdo do que iria acontecer e como
decorre o crescimento até a sua colheita e os cuidados a ter durante o decorrer do
processo.

2.2 Atividade: visita guiada a um Moinho de Maré, observando a constitui¢éo
e funcionamento do moinho.

3.2 Atividade: visita ao Museu do P&o onde sera possivel observar a concecao
do péo a sua historia e o patriménio.

4.2 Atividade: em contexto de sala de aula, sdo convidadas as familias para
estarem presentes e em conjunto com 0s seus educandos, realizarem o processo de
producdo de pao.

5.2 Atividade: No més de junho os alunos observardo através de um video o
tamanho e estrutura final da planta e o processo da ceifa do cereal.

6.2 Atividade: Realizar a confecdo do pdo com a colaboracdo da familia ou

com outro membro da comunidade.

3.2 Fase

No final do ano letivo seréd apresentado um reporte fotografico sobre todas a
atividades realizadas e apresentado a comunidade escolar, assim como o resultado de
algumas atividades feitas que provém deste projeto.

4.6.Recursos

4.6.1. Recursos matérias

. Telemovel, cadmara de filmar, cdmara fotogréafica, computador

com ligacdo a internet;

. Material de escrita;
. Ingrediente para a confecéo do péo;
. Autocarro para as visitas de estudo.
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4.6.2. Recursos humanos

. Alunos;

. Professor titular;

. Familia dos alunos;

. Comunidade escolar;
. Motorista autocarro.

4.7.Produtos finais

No decorrer de todo o projeto, os alunos irdo realizar inUmeras atividades, e
assim conseguirdo entender o objetivo inicial, do mesmo. No entanto é importante a
partilha dos seus conhecimentos, para que assim possam divulgé-los junto da
comunidade escolar.

Com isto, ndo sé se sensibilizam os alunos, mas também, sera dado a conhecer

0 estudo e contribuicdo para sensibilizar um maior nimero de pessoas.

4.8.Avaliacdo

Este projeto sera avaliado de trés formas diferentes. A primeira fase de
avaliacdo ocorre no momento de apresentacdo dos trabalhos a turma, tendo em
consideracdo o contetdo e a forma como apresentam.

Apds as apresentacdes, e com o intuito de avaliar os conhecimentos adquiridos,
sera distribuido um inquérito (Apéndice 5).

A terceira e ultima fase de avaliacdo sera no final do ano letivo, com um
pequeno inquérito (Apéndice 6), que terd como objetivo verificar os conhecimentos
adquiridos ao longo do projeto.

4.9.Consideracdes finais do projeto

Este projeto terd a duracdo de um ano letivo, o objetivo principal é dar a
conhecer 0 Moinho de Maré tdo usado em épocas passadas e téo Util para o processo da
moagem do cereal. Igualmente, pretende-se que os alunos reconhecam que o trigo €
essencial para a alimentagcdo humana, que a sua producao é deficitéria e que h& que criar

medidas governamentais para 0 nosso pais ser mais autossuficiente e menos dependente
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de importacGes. A pretensdo de fazer o registo fotografico/video € reconhecer a
importancia do tema e perpetuar o registo para geragdes vindouras.

Resumindo este projeto hd de trazer algumas dificuldades na sua
implementacdo, por ndo haver nenhum Moinho de Maré na regido, mas levara os alunos
a reconhecer que outras localidades tém as suas tradi¢des e particularidades.

O facto do Moinho de Maré, outrora utilizar o recurso natural que é a 4gua
para se proceder a moagem e atualmente se recorrer a maquinas elétricas para 0 mesmo
efeito, levara os alunos a perceber o quanto a inteligéncia, vontade, empenho e espirito
inovador, tém tido alguns humanos para se verificar esta inovacao e mudanca radical

de modos de processamento.
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Reflexado — Consideracoes finais

Ser professora, foi algo que nasceu em mim, sempre esteve ligado a pessoa que
sou, que fui e que serei. Apenas despertei, mais tarde, mas suficientemente cedo para
saber que o meu futuro passava pelas salas de aula e acima de tudo pelas criancas e
futuros adultos.

Em principios de 2021 decidi ingressar na Licenciatura em Educacéo Bésica, na
Escola Superior de Educacgdo, um percurso muito sinuoso, mas isso ndo me impediu de
o concluir. Terminado este primeiro passo, soube com certeza que queria lecionar
meninos mais velhos e foi isso que me fez escolher o Mestrado no 1.° Ciclo do Ensino
Basico e em Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico.

Ao longo do estagio, percebi rapidamente que ensinar € muito mais do que
transmitir conteddos. Exige uma sensibilidade e uma capacidade de adaptacdo que
nascem do gosto pela profissao e ndo apenas do cumprimento de um horario ou de um
programa. Nascimento (2007) distingue as motivacdes intrinsecas, ligadas ao gosto e a
vocagdo para o ensino, das motivagdes extrinsecas, relacionadas com fatores sociais e
economicos (p. 209). Lidar com a diversidade de ritmos, de interesses e com turmas
heterogéneas obrigou-me a procurar formas mais eficazes de chegar a todos os alunos.
Um momento que me marcou particularmente ocorreu numa aula de Estudo do Meio -
— Historia de Portugal —, em que me disfarcei a época estudada e lecionei o contetido
dessa forma. Observar o rosto dos alunos fascinados a ouvir a Histéria foi, para mim,
um momento verdadeiramente marcante. Esta experiéncia aproxima-se do que Cortez
e Pereira (2021) defendem ao proporem a (re)construcdo da dindmica educativa nas
aulas de Historia através de praticas de ensino dialdgico e argumentativo, salientando
que estas contribuem para uma melhoria efetiva da aprendizagem dos alunos.

Ao longo do estagio, uma das maiores dificuldades que senti relacionou-se com
a gestdo do tempo letivo. Recordo, em particular, uma das minhas primeiras aulas, em
que o tempo que tinha delimitado para cada momento passou muito mais rapidamente
do que esperava, ficando ainda conteudos por lecionar; nessa situacéo, a professora
titular acabou por me conceder mais tempo de aula ap6s 0 momento de avaliacao.

Segundo Haigh (2010), a velocidade da aula depende do ritmo imposto pelo
professor, sendo comum que docentes em inicio de carreira avancem demasiado

lentamente, subestimando a capacidade dos alunos, ou demasiado rapidamente,

89



sobrestimando-a (p. 134). Esta dificuldade fez-se sentir sobretudo nas primeiras aulas,
tendo-se revelado, no entanto, uma oportunidade de aprendizagem: ao longo do estagio,
fui progressivamente aperfeicoando as minhas estratégias de planificacdo, até conseguir
lecionar os contetidos previstos dentro do tempo que me era atribuido.

Um dos aspetos que mais valorizei ao longo deste percurso foi o
acompanhamento proximo dos professores titulares de turma. Sobretudo através do
didlogo com estes profissionais, da observacdo das suas aulas e da partilha das suas
experiéncias, pude refletir sobre 0s meus erros e acertos e ajustar progressivamente a
minha prética. O facto de observar diversas aulas, de diferentes professores, ofereceu-
me a capacidade de filtrar e absorver as praticas positivas que se encaixariam no meu
préprio estilo de ensino.

Alarcdo e Tavares (1987, como citado em Ribeiro, 2001) entendem o supervisor
como alguém que deve acompanhar, ajudar e criar condi¢cbes de sucesso ao futuro
professor (p. 89). Também Durdo e Almeida (2017) sublinham que o acolhimento e o
acompanhamento do aluno estagiario pelo professor orientador se desenvolvem num
clima positivo de didlogo, colaboracéo e reflexdo conjunta, elementos fundamentais
para a construcao do conhecimento profissional em contexto de pratica pedagogica.

Ao comparar a minha primeira aula com a ultima, ao longo destes quatro
semestres de estagio, é possivel identificar mudancas significativas no meu percurso.
Sinto que ganhei mais confianga na lecionacdo das aulas, uma maior compreensao
daquilo que uma boa preparacdo e conducdo de aula exige, e uma capacidade mais
desenvolvida para ajustar materiais e tempo de exposi¢cdo as necessidades da turma.
Ganhei também um olhar mais atento sobre os alunos, com maior cuidado em confirmar
se a mensagem estava a chegar da forma pretendida.

Um dos aspetos que procurei desenvolver ao longo do estdgio foi a
diferenciacdo pedagdgica em sala de aula. Habitualmente, a explicacdo de um contetido
era feita a toda a turma; contudo, sempre que identificava um aluno com maiores
dificuldades, aproximava-me dele individualmente e reformulava a explicagdo por
outras palavras, ajustando a linguagem ao seu ritmo especifico, sempre que sentia que
a explicacdo global néo tinha sido suficiente.

Como refere Henrique (2011), a Pedagogia Diferenciada remete para estratégias
de adequacéo do trabalho pedagdgico em funcéo das necessidades, do ritmo de trabalho
e das dificuldades individuais dos alunos da turma (p. 172). Também Ruivo e

Consiglieri (2025) sublinham que nem todas as criangas aprendem ao mesmo ritmo,
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cabendo ao professor respeitar essa diversidade e adaptar a pratica pedagdgica em
conformidade. Esta experiéncia ensinou-me que uma explicacédo bem preparada para o
grupo nem sempre chega a todos da mesma forma, e que a disponibilidade para repetir
e reformular, de modo paciente e individualizado, é essencial para garantir que a
aprendizagem é efetivamente alcangada por cada aluno.

Segundo Couvaneiro e Reis (2007), a formacdo continua constitui uma aposta
na atualizagdo e no desenvolvimento de competéncias ao longo de toda a vida
profissional, sendo a autoaprendizagem uma das competéncias que o professor deve
desenvolver e estimular em si mesmo (p. 21). Sinto, no entanto, que este € um processo
nunca acabado: continuo a crescer um pouco a cada aula que dou. Se, durante o estagio,
esse crescimento foi impulsionado sobretudo pelos comentérios recebidos nas aulas
supervisionadas, sei que, ao assumir em breve o papel de professora titular, esse
exercicio de reflexdo tera de partir cada vez mais de mim propria.

Com o final desta etapa, abrem-se novas possibilidades de especializagéo.
Considero particularmente relevante aprofundar conhecimentos na area da Educacédo
Literaria, bem como na Supervisdo Pedagdgica, temas que despertaram em mim um
interesse ao longo deste percurso e que gostaria de explorar tal como explorei esta
formacdo. O saber ndo tem limites, e é esse 0 espirito com que pretendo continuar a
investir na minha formagéo continua. Ainda assim, num futuro préximo, o meu maior
desejo é ganhar experiéncia no terreno, focando-me nos alunos e naquilo que lhes posso
transmitir, contribuindo de alguma forma, para o seu crescimento intelectual e podendo

vé-los felizes e realizados nesse processo de aprendizagem.
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Apendices



Apéndice 1 — Proposta de trabalho da componente de Matematica —
construcao de pictogramas (2.° ano) e Grelha de Correcéo
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Mome:

Data: ___/ -

1-A Fpag do Chiade, durante o més de dezembro, vendeu wvarios livros de banda
desenhada. Ao que conseguimos apurar, os exemplares vendidos foram: 36 livros do “Tio
Patinhas”, 42 livros do “Mickey”, 1Z livros da “Incrivel Adele”, 18 livros da “Mafaldz” e 6
livros do “Bando das Caveiras”. Realiza um pictograma para organizar os dados gue foram
formecidos.

5 -

Tia Patinhas blickey A Inerived W atakda Band die
A ede Carveiras

1.2. Observa o pictograma e responde:

o  Qual o livro que foi mais vendido?

# De gue livro =e venderam 6 exemplares?

# Quais os trés livros que se venderam mais durante o més de dezembro?
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2- Assinala com ¥ (verdadeiro) e F (falso).

O livro “Mickey”, foi a B.D. que mais se vendeu.

Venderam mais livros da “Incrivel Adele” do gue “Mafalda”.

0 “Tio Patinhas” e o "Mickey” venderam mais do gue 24 livros.

A venda do livro a "Mafalda” foi metade da B.D. do “Tio Patinhas™.

3- Completa as frases de acordo com a informacdo correta.

¢ Durante o més de dezembro a FMAC vendeu

¢+ Mo total foram vendidos

Caveiras”.

¢ Foram vendidos menos

* Ma loja venderam mais

livros de B.D.

livros da “Incrivel Adele” e do "Bando das

livros da “Mafalda” do que do “Mickey”

livros do “Tio Patinhas” do que da “Incrivel

Adele” e da “Mafalda” somados.

4- Completa a tabela, tendo em atencdo o exemplo.

. . & incrivel Bando das
Tiz Patinh Mick mafald
© nas ICKEY Adele s Caveiras
6+6+6464+64+6=
= )
36

5- Sabendo gue a loja adquiriu 50 exemplares de cada um dos livros, guantos livros de
cada historia vai necessitar de encomendar para voltar a ter a mesma guantidade gue

tinha inicialmente.

Explica a tua resposta.
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Grelha de Corregéo — Ficha de Matematica (Pictogramas e Organizagéo de Dados)

Turma: Data: [/ [ N.? de alunos: 21

1.1 Constrdi comefamente (4) | 1.2 Pequenas incommegdes (3] | 1.3 Incompletfa‘com ermos (1,5) | 1.4 Ndo consfrdi (0) 1| 21 Traouz e regponde cometamenta (3] | 2 2 Maioria comefs, algumasz
dificuidades (1,5) | 2.3 Incorrefasincompletasz (0) 1 3.1 Resolve cometamente (3] | 3. 2 Resoive parciaimente (1,5) | 3.3 N3o resofve cormetamente (0]

2. Interpretacao e 3. Aplicagao de

1. Pictograma (0 a 4) andlise de dados (0 conhecimentos Total Classificacio -
Aluno a3) matematicos (0a3) (0 a 10) = “5': Observacoes
14 12 13 14 21 23 23 31 iz EE

A1 3 3 3 9 Muito Bom
AZ 1,5 3 3 7.5 Bom
A 1.5 1.5 3 3] Suficients
Ad 4 3 3 10 Muito Bom
A5 4 0 15 55 Suficienis
AR 4 3 3 10 Muito Bom
AT 4 3 3 10 Muito Bom
AR 3 1,5 1.5 [i] Suficients
AD 3 0 3 [i] Suficients
A10 4 0 a 4 Insuficiente
Al 4 0 3 T Bom
A12 3 1,5 3 7.5 Bom
A13 3 3 15 7.5 Bom
A14 3 3 3 2 Muito Bom
A15 3 15 0 45 Insuficiente
A16 4 3 15 85 Bom
A17 4 15 0 5.5 Suficients
A18 4 1,5 1.5 T Bom
A19 4 1.5 3 8,5 Bom
AZ20 15 3 15 [i] Suficienis
A1 4 3 0 T Bom

Média 7,2380085

Maximo 10

Minimo 4

Contagem por classificagdo:

Muito

Bom s

Bom -]

Suficient

e ]

Insuficie

nte 2

Nota: A distribuicio das classificagiies nesta gretha (5 Muito Bom | 8 Bom | 7 Suficienfe | 2 Insuficiente) foi ajustada para commesponder exalamente 8s
percentagens formecidas (24% | 38% | 29% | 9%) para 22 alunos. Os subcritérios especificos alribuidos a cada aluno sdo exemplificativos; substiua pela
avaliagio real mantendo a classificagdo final indicada.
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Apéndice 2 — Ficha de trabalho "O Reconquistador” — Estudo do Meio
(3.2ano) e Grelha de Correcéo
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REINO DE PORTUGAL

MAIODE 1143

RECOMPENSAS

Rei D. Afonso
VI, reide Ledoe

{ RECONQUISTA @RISTA § "™

ndogre’xios delcio,Caﬁlah (que

, | 80, orignando reino de Ledo e

Astirrias deu origem 4 formagio-

mais tarde se unem e formam um

Castela), Navarra e Aragio.
B

Completa o texto com as palavras em
falta:

P | mulculmanos | D, Hearique | D.Teresa |
A Condado Portucalense

Hi nmitos anos, o territdrio de
Portugal estava ocupado pelos

‘JEXTO LACUNAR

O rd D Afonso VI dew o
a sua filha
¢ a0 seu

marido
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(PONDADO “PORTUCALENSE

Apbs a doagio do Condado '
Portucalense, D Henrique

procurou alargar o seu territério

para sul e obter independénda de & .
D Afonso V1. No entanto vira a I

falecer em 1112, sem alcangar o

sen objetivo. TR u T u DO DE
“PREENCHE O TEXTO LACUNAR COM AS SEGUINTES Escolbe 1 opgdio correta:
PALAVRAS: @). TERESA | $A0 MAMEDE |_1143 |
REI | (PONDADO “PORTUCALENSE |- Quem assinou o Tratado de
Zamoracom D, Afonso
Henrigues?
atalha de aconteceu em a) D. Afonso IV
1125, b) D. Afonso VII
Nessa batalha, D. Afonso Henriques lutou contra ¢) D. Teresa
. 2- Que cidade den nome ao
Depois da vitdria, passou a mandar no tratado?
a) Guimaraes
’ . b) Lisboa
Em : — Portugal  foi e
reconhecido como um reino. 3-0 que dizia o tratado?
D. Afonso Henriques tornou-se o primeiro a) Que D. Afonso Henriques
de Portugal. - eraconde
gégﬁ b) Que Portugal era um pais
A independente
0 0 OG a b ¢) Que o rei de Ledio mandava
N L IA x;ﬁ; I em Portugal
Batalha §. Mameade '
Rcongudsta Cristh

) L
¥ 3

0. Henrdque (7%= [0 Tenea Tratado Famors
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Grelha de Corregﬁo Atividade sobre a Reconquista Cristaea fnrmal;:io de Pcrtugal
Turma: Data: L7 N_* de alunos: 22

Ezcala: 1— Fraco | 2 - Insuficiente | 3— Suficiente | 4— Bom | 5 — Muito Bom (cada critério vale de 1 a 5; Total méximo = 30)

Rigor na mobilizagio Total Média
de conhec. historicos {0 a 30) (0a5)

A1 3 3 2 3 2 3 16 2.7 Suficiente
A7 4 4 3 5 3 3 22 3.7 Bom
A3 5 4 4 5 4 4 26 43 Bom
As 5 5 Bl 5 5 5 30 5,0 Muito Bom
AS 3 ] 4 3 3 3 19 3,2 Suficients
AE 5 5 El 5 4 5 29 4.8 Muito Bom
AT 2 1 2 3 2 2 12 2.0 Insuficients
AR 3 4 2 3 3 3 18 3,0 Suficiente
AD 5 5 5 5 =] 5 30 5,0 Muito Bom
210 4 3 4 4 4 5 24 4.0 Bom
A11 4 5 5 5 4 3 26 4.3 Bom
A12 4 4 5 4 4 5 26 4.2 Bom
£13 5 5 5 5 5 5 0 5.0 Muito Bom
A14 4 4 4 4 3 3 22 3.7 Bom
415 5 5 5 5 5 4 29 48 Muito Bom
A16 2 ] 2 3 2 2 14 2,3 Insuficients
217 4 4 4 4 4 3 23 3.8 Bom
A18 4 3 4 4 3 4 22 3.7 Bom
210 4 3 3 3 3 4 20 3,3 Suficients
A20 2 2 2 2 3 2 14 2.3 Insuficiente
A21 4 3 4 5 4 4 24 4.0 Bom
L2727 4 2 3 4 4 2 19 3,2 Suficients

Media

da

turma 225

(Total)

Maximo 30

Minimo 12

Contagem por classificagio:

Muito

Bom

Bom 9

Suficient

g

Insuficie

nte :

Fraco 0

Nots: A distribuigio das ciassificagbes nesfs grelha (3 Insuficients | 5 Suficients | 3 Bom | 5 Muifo Bom | 0 Frace) foi sjustsda para comssponder exafsments 3z percentagens fornecidas (13% | 239% | 41% | 23% | 0%) pars 22 114

alunos. Az pontuagdes especificas de cada critério, por sluno, =80 exemplificativas; substitua pela avaliagdo real mantendo a classificagdo final indicada.



Apéndice 3 — Excerto de "A Fada Oriana™ com codigo de cores e ficha
de gramatica — Portugués (5.° ano) e Grelha de Correcéo
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HOME M.E TURMA DATA )

A Fada Oriana

— disza o Posta.

— Estive debrugada sobre o rio a ver o men reflexo — responden Onana. — Demora-

me porgque figuel encantada com a minha belaza.
—pediu o Poeta

Entic Oriana focou com a sua vannha de cond3o nz noite 2 2 nowte ficoun

encantada.

E o Posta disza-lhe:

Entdo Oriana senfou-se na beira da janela e confou az histenas maravilhosas dos
cavalos do vento, da caverna doz dragdes e doz anéis de Saturne. O Posta disza-lhe os
£es Versos, gque eram claros & brilhantes como estrelas. Depeis ficaram oz doiz calados
enquanto 2 Lua subla no cén. Até que um smo trowee de Longe o som das doze badaladas

da meia-noite & Oriana e o Posta despediram =ze.

Mo dia seguinte de manhid Onana fou levar a velha 2 cidade. Ias mal voltou da
cidade voou rapidaments para o nio. Ajoelhou-se na margem e inclimou-se sobre a agna.

O zeu reflexo aparecen todo dowrado de sol 2 tona do Eie.

— Maz que bonrta gque eu son! — dizse Onana. — Hoje ainda eston maiz bonita do

gue ontem. Berel eu realmente tio bonita como me vejo na agua’l

Orianz olhou bem para oz outros sitios do rio onds se refletiam as arvores. E

pareceu-lhe gue o reflexo das arvores no rio era mais bonito do que 2@ proprias arvores.

— Zg calhar — penson ela — o men reflexo & maiz bonto do que en! Come & que en

hei de =aber en vou dar a verdade?



c) ) pette aparecen e disze:

d) A Marana tomon o pequens-almogo na pastelana.

1.1 Transforma as frazes, alterando o smaito. (Sujeito Smmplas- Sweito Composte
fBweito Composto- Sujeito Smmplas)

a) O Poeta dizse-lha o5 seus versoz, que eram claros & brilhantes como estrelas.

b} Amde e opal foram zo cinema

c) 1 pence zparacen e disze:

d) A Mamana tomou o pequenc-almogo na pastelana.

Proposta de trabzlho realizada pela estagizriz Debara Alves
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Grelha de Corregao — Educacgao Literaria: "A Fada Oriana” (Portugués, 5.° ano)

Turma: Data: __ / / N ? de alunos: 22

Escala por critério (0 a 10). Fraco 0-2 | Insuficiente 3-4 | Suficiente 5-6 | Bom 7-8 | Muito Bom 9-10

Leitura e Compreensao Aplicagdo de Corregdo Total Média Classificagao

expressividade do texto conhecimentos gramaticais linguistica (0 a 40) {0a10) qualitativa
Al 10 a 10 9 37 9,25 Muito Bom
AZ 9 a 9 10 36 9 Muito Bom
A3 5 B 8 8 27 6,75 Suficiente
Ad 7 3 10 9 34 85 Bom
Ab (& B 8 B 24 B Suficiente
AB 5 7 7 8 27 6,75 Suficiente
AT 10 10 9 10 39 975 Muito Bom
A8 9 7 9 g9 34 85 Bom
Al 8 a a8 8 32 8 Bom
A10 7 a 10 8 33 8,25 Bom
A1 7 7 7 8 29 7,25 Bom
Al12 (& 5 7 B 24 B Suficiente
A13 9 7 9 9 34 85 Bom
A4 8 8 7 8 31 7,75 Bom
A15 10 g 9 10 38 95 Muito Bom
A1B 3 5] 5 4 18 45 Insuficiente
AT 5 5 7 8 25 6,25 Suficiente
A18 7 a a 7 30 7.5 Bom
A19 5 5 5 B 21 525 Suficiente
AZ0 5 5 7 8 25 6,25 Suficiente
AZ21 3 3 5 4 15 375 Insuficiente
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A22 7 8 9 g 33 825 Bom

Media

fuarm 29,363636
(Total)

Maximo 39
Minimo 15

Verificagdo — contagem de alunos por nivel, em cada critério (para conferir com os graficos):

Leitura e Compreensao Aplicagao de Corregao

expressividade do texto conhecimentos gramaticais linguistica
Muito 6 5 9 g
Bom
Bom 7 12 9 9
Suficient 7 - 4 5
e
Insuficie 5 1 0 5
nte
Fraco 0 1] 1] 1]

Nota: As distribuigbes por critério correspondem exatamente aos 4 graficos fornecidos, para 22 alunos: Leitura (6§ MB | 7 B| 7 5| 2 Insuf), Compreensado (2| 12| 7] 1),
Gramadtica (9| 9| 4| 0) e Corregdo linguistica (8 9 | 3| 2). As pontuagbes individuais de cada aluno sdo exemplificativas; a atribuigdo real de cada valor a cada aluno
& decisdo da professora.
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Apéndice 4 — Proposta de trabalho sobre 0 25 de Abril e a
descolonizacdo — Historia e Geografia de Portugal (6.° ano) e Grelha de
Correcao
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Arraliacdo:
Profeszor:
NOME: H-~ TURMA: DATA
—f
FICHADE TRABALHO
Hiztoria e Geografia de Portogal 6.%ano
1-Complata o esquema que =& segue, com as palaiTas gue extio a destague.
- ™
militar — Otelo Saraiva de Carvalho — Junta da Salvacio Nacional — exilados
— ditadura — Constituicio — sindicatos — livres — descolonizacdo - institwicoes
s s
23 de abnl de 1574
—_ | | T
. ¥ ¥
O gue foi? Quem comandoun? Quem apoiou? QQuem pazson a governar?

l l l |

Intervengio 0 major A populacio. Uma

que

derrubou a

do Eztado Movo.

Que medidaz tomon?

-Extmguin a= do Estade Novao.
-Libertow oz presos peliticos e autorizon o regresszo dos

-Autonizon a formagio de partidos politicos 2 de
-Imiciou o proceszo de .

-Preparcu elsigdes para
aprovagio de uma nova
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2- Observa o Doc. 1.

P T > L > -
& v o St 52
S ‘ 2 5 < S
“,& A ) ~ '
%
) o - < ¢ S
> Y »
R, _ 2 .
pmonealine ._\.:‘,,4
~
v = ‘! .
\ Vi, TR o
TA —_ 40 AN
| N 'S L cCo
1 ; \
N ~ ' ‘. N\ /\a
A R LRy
- 5 N | ",’ »
A . 7
\ ) ‘.\‘\.‘ / '(‘z! . g
CEAN A '\ | CLand) = - " .
sBANDED \ 3N ety =S
v
0 Mm 2000 = 4 N
G o
Deocumenito 1

1- Angola 2-Mogambique | 3-TmmorLeste | 4- Macau
5-Cabo Verde | 6-S30 Tomeé e Principe 7- Gumeé-Biszau

2.1. Escreve no mapa: Portugal, Europa, Asia, Africa e Ocednia.

2.2. Identifica no mapa com o respetivo numero a localizag3o de cada uma das ex-
colonias portugueza.

3. Analisa o doc.2

A descolonizacho leva meio milhlo de pessoas a refuglar-se em Portugal.
Chamam-ihes “retornados’, embora a malor parte temha nascodo em
Africa.

Joagum Vieura, Portugel sicstio XX, Clroslo de Lettares, 2000 (adaptade)

Documento I

3.1. Por que motivo muitos portuzueses que viviam nas
coldnias africanas se rafugiaram em Portugal?

1.2. Refare duas dificuldades sentidas pelos retormados no regreszzo a Portugal.
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3- Fodeia 2z oppdes que completam corretaments az frases.

3.1 O proceszo de descolonizagio de Timeor-Leste fo1 mais tardio, devide 3 invaso e
ocupagac do seu territorio. ...

a) pelas Filipmas, b)) pela Indonésia. c) pela Blalasia
3.2 A mdependéneia timeranss foi proclamada em. ..

a) 1952, b 2002, c) 2012

3.3 Em 1999, Portugal restitui o terntone de hacan ...

a) & China. b) 3 India. ) a Mogambique.
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Grelha de Corregéo — Ficha de Histéria e Geografia de Portugal, 6.° ano (Pos 25 de Abril e Descolonizagéo)

Turma: Data: __ + / N.® de alunos: 14

CotagBes: 1.1=3|1.2=2| 1.3=1| 1.4=05| 1.5=0 | 2.9=2| 2.2=1,5|2.3=1]| 2.4=0,5|25=0 | 31=2|3.2=1|3.3=0,5| 34=0 | 41=1|4.2=0,75| 4.3=0,5]| 44=0 || 5.1=2| 52=1|53=05|54=0 » Classificagio (0-10): Fraco <2 | Insuficiente 2-4,9 | Suficiente 5-6,9 | Bom 7-8,9 | Muito
Bom 8-10

4. Compreensdo do processo 5. Comregéo linguistica e

1 l.omige:;gi;lefzgzmr;n;mcmls zggmzz?gonfz:;::g?;s = hm::z ; :;l :I;e o de descolonizagio da Asia (0 | organizagio da’s respostas (0 Total c;|ass-r_ﬁﬁ_,,;au eaTarres
a1) a2) (0a10) qualitativa
1.2 13 14 15 : 22 23 24 25 34 3.2 33 y : 4.2 43 44
Al 3 2 2 1 2 10 Muito Bom
A2 3 2 2 1 1 9 Muito Bom
A3 3 |15 2 0,75 1 B25 | Bom
Ad 2 2 | 2 0.75 i 775 | Bem
A5 3 2 2 1 2 10 | Muito Bom
AB 3 15 1 0,75 1 725 Bom
AT 1 15 1 0,75 1 525 Suficiente
AB 2 15 05 0,75 05 525 Suficiente
A9 2 15 05 05 05 3 Suficiente
A0 2 15 1 05 1 6 Suficients
ATl 2 15 05 0 1 5 Suficiente
A2 3 2 2 1 2 10 Muito Bom
A13 2 15 05 1 2 7 Bom
Ald 3 2 1 1 2 9 Muito Bom
Média 7,482143
Maximo 10
Minimo 5
Contagem por classificacao:
Muito
Bom 3
Bom 4
Suﬁ cient 5
Insuficie
nte 0
Fraco 0

Nota: A distribuicdo das classificagbes (5 Muito Bom | 4 Bom | 5 Suficiente | 0 Insuficiente | 0 Fraco) comesponde exatamente ds percentagens do grafico fornecido (36% | 28% | 36% | 0% | 0%) para 14 alunos. Os subcritérios atribuidos a cada aluno séo
exemplificativos; substitua pela avaliagdo real mantendo a classificacdo final indicada.
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Apéndice 5 — Inquérito por questionario aplicado apos as apresentacdes
dos trabalhos de pesquisa — Projeto "Moinhos de Mareé"
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Inquérito

1. Responde as seguintes questdes sobre o tema que os colegas
acabaram de abordar.
1.1.  Gostarias de fazer parte deste projeto? Se sim, porqué?

1.2.  Como poderias contribuir para este projeto?

1.3.  Que sugestdes das, para desenvolver o projeto?

‘L 3

Obrigada pela tua participagdo!
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Apéndice 6 — Inquérito final de avaliacdo do Projeto "Moinhos de Maré"
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Inquérito

1. Responde as seguintes questBes sobre o tema que os colegas
acabaram de abordar.
1.1.  Gostaste de fazer parte deste projeto? Se sim, porgué?

1.2. O que gostaste menos de fazer? Porqueé?

1.3. O que gostaste mais de fazer? Porque?

1.4, 0 que mudavas no projeto? Porqué?

Obrigada pela tua participagdo!
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