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RESUMO

A Educacdo Inclusiva € um processo em constantegdme tem sido objecto
de diversos estudos e discussdes ao longo doélamos. Assistimos actualmente ao
abrir de portas das escolas, de forma indiscrinsnadtodas as criancas segundo a
premissa de que o direito a uma aprendizagem plerigualdade de oportunidades é
um direito a que todas as criangas assiste serpgia@e

Tendo como referéncia o conceito de escola indysos nosso estudo foi
desenvolvido perspectivando a educagdo como um aadg contradicbes e
diferenciagbes. Contradi¢des porque nos deparamagyuande disparidade entre o que
é legislado e aquilo que se verifica no quotidigias nossas escolas, diferenciagbes
resultado da interaccao diaria de diferentes iddv$ e/ou grupos no espaco escolar,
sendo cada um deles portador e transmissor desiié=r ideias e representagdes. No
entanto, esta interacgcdo decorre num ambiente dee foormatividade anti-
discriminagcdo, o que leva a emergéncia de novasa®rmodernas e indirectas de
rejeicdo do outro, socialmente aceitaveis.

Assim, no presente trabalho estudamos, a luz daialelas Representacdes
Sociais, as expressfes de Discriminacdo Flagrante ®iscriminagdo Subtil dos
Professores do 1° Ciclo do Ensino Basico em relagioseus Alunos portadores de
Perturbacéo de Espectro de Autismo.

Este trabalho encontra-se dividido em quatro chlystuNo primeiro capitulo
fazemos um enquadramento tedrico deste estudoegundo capitulgprocedemos a
descricdo detalhada do mesmo; prosseguimos noirtercapitulo apresentando os
resultados obtidos e no quarto e Ultimo expomaaslusdes obtidas neste trabalho de

investigacao.






ABSTRACT

Inclusive education is an ongoing process and leas bhe subject of several
studies and discussions over the past years. Weuarently opening the school doors
indiscriminately to all children under the premibkat the right to learn the full equality
of opportunity is a right that all children attewithout exception. With reference to the
concept of inclusive education, our study was dagyedl considering the possibility of
education as a field of contradictions and diffee=n Contradictions because we face a
great disparity between what is legislated and wbaturs in everyday schools,
differences result from the daily interaction offelient individuals and / or groups at
school, with each carrier and transmitter of ideasl different representations.
However, this interaction takes place in an envirtent of strong normativity anti-
discrimination, which leads to the emergence of riemms of modern and indirect
rejection of others, socially acceptable.

In the present paper we study in the light of domaresentations theory, the
expressions of blatant discrimination and subtkeritnination of teachers in the 1st
cycle of basic education for its students with Pigs Autism Spectrum.

This work is divided into four chapters. In thesfichapter we make a theoretical
framework of this study, in the second chapter wae@ed to the detailed description of
it; proceed in the third chapter presenting theltesobtained and the fourth and final
expose the conclusions we draw from this investigavork.
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As Representacdes Sociais dos Professores de 1¢%cdce as Criancas Portadoras de Perturbacdo do Bsctro do Autismo.

Introducao

Temos assistido, ao longo dos tempos, a um evaoirstante das préaticas
educativas nas nossas escolas. Sendo a escola iongumeacolhe um publico muito
diversificado, acolhe também diferentes ideias ecepcbes que tém vindo a sofrer
diversas mudangas ao longo dos tempos. Assim,cdaetsmn sido palco de profundas
alteracdes no que se refere as préaticas pedagdgicgsral e em especifico no que
concerne a educacao especial que, assente ngidei normalizacéo e no direito da
pessoa com deficiéncia a educacgdo, tem evoluidaoomm@anhado as mudancgas
ocorridas ao longo dos tempos. Desde as praticaegaloras praticadas no passado,
as praticas inclusivas dos nossos dias, passahootgtos da integracdo, muito longo
e tortuoso tem sido o caminho percorrido.

A evolugéo destes principios é marcada por difeeidteias e conceitos que, ao
longo de uma determinada época em que estdo vigentéddam o universo social e a
educagéo. A escola tem o papel preponderante igniitr esses valores e ideias, mas
em simultaneo ela contribuiu para a renovacgédo slesiaceitos acompanhando a sua
evolugcdo. Assim, a escola surge como um campo ulieaclicoes onde ideias velhas e
novas coexistem, e se vao influenciando mutuamespepduzindo-se e renovando-se.

A escola dos nossos dias reflecte bem esta cogdi@donde o discurso legislativo
é substancialmente diferente das praticas efectBiage uma grande disparidade entre
0 que estéa legalmente estipulado e aquilo queieentnte se pratica. Mesmo sabendo
que a escola acolhe individuos de multiplas origpngtadores de diferentes valores,
ideias e culturas e embora tente contradizer aadensocial expressa, continua a ser um
meio onde se praticam diversas desigualdades sobtlaste ambiente marcado pelo
conflito e pela contradigcdo a escola inclusiva sutgmo um meio onde as velhas e
novas ideias coexistem e originam, mais do queamovar de ideias e de atitudes mais
tolerantes e aceitadoras, formas socialmente aeatéle excluir, justificadas pelas
crencas e valores especificos dos grupos, num @udadnormatividade.

E neste contexto que, no nosso estudo, pretendeencsber de que forma é que os
professores que leccionam o 1° Ciclo do EnsinodBasé posicionam face aos seus
alunos portadores de deficiéncia, mais concretamdate aos alunos portadores de

Perturbacéo do Espectro do Autismo.
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A escolha da Perturbagé&o do Espectro de Autismm g&te estudo resulta do facto
de esta ser uma probleméatica que estd presentesso dia-a-dia bem como no dia-a-
dia dos professores que fazem parte da nossa amastie € notdria a dificuldade com
gue uns e outros se debatem diariamente para eestd\forma eficaz os problemas que
vao surgindo tendo como linha orientadora o caminlmo ao sucesso inclusivo.
Assim, pensamos que com O envolvimento neste estiedtes profissionais que
trabalham diariamente, j4 trabalharam e/ou irébattear com alunos autistas, bem
como com a posterior divulgacdo dos resultadossgpdsmver uma reflexdo mais
consciente, geradora de alguma mudanca no sergidwethorar a eficicia do processo
de inclusdo nas nossas escolas de 1° Ciclo dodBasico.

Para a realizacao deste estudo recorremos a TaswiRepresentacdes Sociais, de
Moscovici (1960), que nos serviu de suporte tedgaca o estudo do conhecimento
comum e para a compreensao da forma como, engimalidéluos pertencentes a uma
sociedade, formamos conhecimento acerca do nosgpeneolvente e daqueles que
nos rodeiam; e também aos conceitos de Discrimin&dagrante e Discriminacdo
Subtil, que foram desenvolvidos por Pettigrew e e (1995) para um estudo sobre
o racismo. Neste estudo os autores constataramarecmento de uma nova forma de
racismo caracterizada pelo reconhecimento e aéeitdg norma vigente, ainda que sem
a internalizar, num quadro normativo anti-discriag&o. Assim, procuraram distinguir
racismo ou discriminagdo flagrante de racismo ogcraninagdo subtil e testar a
validade empirica do conceito de racismo a pads dados recolhidos. Segundo os
referidos autores, o racismo ou discriminacdo #atg aparece caracterizado como
qguente, préximo e directo e o racismo ou discriig@easubtil € descrito como frio,
distante e indirecto. A discriminac¢&o subtil sucgeno forma de resposta a necessidade
de preservar a estratificagdo social logo, aindadpiforma indirecta, estes individuos
praticam atitudes anti-minoritarias; ou seja, cgneen arranjar formas de expressar o
seu preconceito intergrupal de forma anti-discrag@o, sendo por isso socialmente
aceitavel.

Para estudar as expressdes destas duas formassdenidiacdo exogrupal,
organizamos um estudo quantitativo, aplicando urestijpnario aos professores do
1°Ciclo do Ensino Basico, constituintes da nossasétia, com o intuito de verificar as
hipéteses por nés formuladas. Este questionarielédiorado a partir do questionario

utilizado por Viegas (2004), tendo como base aslBsade discriminagéo flagrante e
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discriminacgdo subtil de Pettigrew e Meertens (1988nbém utilizadas nos estudos de
Vala, Brito e Lopes (1999).

Assim, tendo como base o estudo realizado por ¥i€2@04), elaboramos quatro
questdes de partida com o objectivo de percebet: mjuelacdo entre as medidas de
Discriminagdo Flagrante e Subtil no nosso estudofivar se estas Escalas replicariam
os indicadores de Discriminagcédo Flagrante e deridigtacdo Subtil propostos pelos
autores Pettigrew e Meertens; constatar se umadipiizados os respondentes, a sua
distribuicdo em Igualitarios, Flagrantes e Sub#gplicaria a obtida nos estudos
apresentados e finalmente perceber se as varidnEpendentes, como o tempo de
servigo, a situagao contratual, a titularidade atenficdo especializada ou a existéncia
de amigo ou familiar Autista, seriam indutoras derdncas nas Representacdes Sociais
dos professores face a este tipo de alunos.

O nosso estudo foi dividido em quatro capitulos.@épitulo |, que intitulamos —
Fundamentacéo tedrica e definicdo do enquadramelotgroblema,propusemo-nos
delimitar e enquadrar teoricamente o problema dsmestudo. Este primeiro capitulo
foi subdividido em quatro pontos. Nmnto 1 elaboramos uma breve introducéo a este
capitulo, onde sucintamente fizemos referéncideanas abordados neste bloco.

No ponto 2 propusemo-nos apresentar a Teoria das Represent&p@eais de
Serge Moscovici (1960) onde encontramos suportecte@ara o estudo. Tentamos
perceber de que forma, enquanto individuos pené@sea uma sociedade, formamos
conhecimento acerca do nosso meio envolvente eetisqgue nos rodeiam. Assim,
iniciamos este ponto com a definicho do conceito Riepresentacdo Social,
prosseguimos explicando de que forma estas repagdes se formam e quais as suas
funcbes no seio dos grupos sociais. Por Ultimoes&@imos a importancia das
representacdes sociais no campo educativo, salmprel@sta teoria tem vindo a ser
utilizada como suporte tedrico de diversos estuelms areas muito diversificadas,
explanamos nesta fase em que medida esta tearipgétante para a compreensdo do
processo educativo e de que forma factores exelognte sociais actuam no
desenrolar do processo educativo favorecendo utiwlagédo entre a psicologia e a
sociologia da educagéo.

No ponto 3 partimos do conceito de Deficiéncia para abordarde$orma mais
pormenorizada a problematica a que nos referimasenestudo — Perturbacdo do

Espectro de Autismo. Assim, iniciamos este pontiinofelo o conceito Deficiéncia,
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fazendo uma breve retrospectiva historica, parsedeida explanarmos de forma mais
precisa os conteudos relacionados com a probleanétic questdo. Iniciamos esta
explicagdo referindo as diversas formas que estarpacdo pode assumir, explicando
cada uma delas. De seguida prosseguimos com uma &xeosicdo sobre a etiologia
da problematica da Perturbacé@o do Espectro derAatisaracterizamos a doenga, 0 seu
desenvolvimento, bem como as suas implicagbes om@artamentos dos individuos
portadores desta deficiéncia e finalmente abordamdsma da intervencdo nesta
patologia.

No ponto 4 abordamos a temética da Escola Inclusiva. Nest® pgentamos fazer
uma breve exposicdo sobre a forma como a educagdiopelssoas portadoras de
deficiéncia foi evoluindo ao longo dos tempos. Wepbnto tentamos fazer uma
retrospectiva historica sobre a evolucdo dos difeseconceitos e nogbes subjacentes
ao processo educativo destes alunos, analisanassagem de uma nogéo de integragao
escolar para uma nocao de escola inclusiva em vigernossos dias. Ainda neste
ponto, tentamos perceber a escola como sendo unpocate diferenciagbes e
contradi¢cfes. Partindo do pressuposto de que o aadpcativo é considerado, por
diversos autores, como sendo um campo privileg@a@a ver como se constroem,
evoluem e se transformam as Representacdes Sociageio de grupos sociais e
também para nos esclarecer sobre o papel destaslngées destes grupos com o
objecto da sua representagéo, entédo a Escolailreckisrge como medida urgente para
a criacdo de uma sociedade mais justa e tolefotém, verificamos que os sistemas
educativos ndo tém sabido responder aos desafjpsstos pela cultura de incluséo,
constatando-se uma enorme discrepancia entre est@uéegislado e as praticas comuns
das nossas escolas.

No Capitulo Il, que denominamos -Estudo empirico — A Discriminac¢ao
Flagrante e a Discriminagdo Subtil face aos AlurRartadores de Perturbacdo de
Espectro do Autism@roblematizamos o nosso estudo e apresentamosoaatogia
subjacente a sua realizagdo. Assim, num primeiron@méo retomamos as ideias
apresentadas no capitulo anterior, nomeadamentp@&ce refere a escola como um
campo de contradi¢cdes, onde coexistem ideias rwashas, que vao evoluindo e se
transformam no seio dos diferentes grupos queaigéen no meio escolar, capazes de
legitimar atitudes que originam diferentes formas discriminacdo. Aprofundamos

também os conceitos de Discriminagdo FlagrantebdilSdesenvolvidos pelos autores
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Pettigrew e Meertens (1995), e analisamo-los cossultado de posicionamentos
diversos face ao outro num contexto de grande roscede anti-discriminacao.
Apresentamos nesta etapa os estudos desenvolatliss qutores atrds mencionados e
também os estudos realizados por Vala, Lopes ®,B1i999) e Viegas (2004) que
tratam também este tema e serviram de referén@sap@alizacdo deste estudo.

Num segundo momento do capitulo dois, procedemesphicacdo detalhada do
nosso estudo. Assim apresentamos a metodologigua,senumeramos 0s objectivos e
hipéteses por nés formuladas, caracterizamos aumsnto de recolha de dados bem
como a nossa amostra, descrevemos 0s procedimgiizsdos para a concretizagéo
deste trabalho e por ultimo expusemos de formdhdeta a definicdo das variaveis.

No Capitulo lll, designado —Resultados,procedemos a apresentacdo dos
resultados obtidos neste estudo. Este capitulontnacse dividido em trés pontos.
Assim, o primeiro diz respeito a apresentacdo defores da expressdo de
discriminagdo exogrupal; o segundo momento refera-glivisdo dos elementos da
nossa amostra em trés tipos de respondentes —-aflagr Subtis e Igualitarios; no
altimo ponto expomos os resultados obtidos atrdeéanalise comparativa dos valores
de discriminacao.

No Capitulo IV, a que demos o0 home deCenclusdeselaboramos um texto onde
apresentamos as conclusbes que retiramos destalhtrabe investigacdo. Estes
resultados séo discutidos a luz da Teoria das Reptagbes Sociais e dos resultados
empiricos dos estudos obtidos por Pettigrew e Meer{1995), Vala, Lopes e Brito,
(1999) e Viegas (2004). Deixamos ainda algumas idera0es sobre futuras

investigacOes possiveis de realizar, a nosso ekre £sta temética.
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FUNDAMENTACAO TEORICA E DEFINICAO DO
ENQUADRAMENTO DO PROBLEMA
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1. Introducao

Este primeiro capitulo serve o propdésito fundamedéareconhecer a Teoria das
Representacdes Sociais como suporte na constresd® elstudo. Assim, no primeiro
ponto apresentamos a Teoria das RepresentacéessSoe Serge Moscovici (1960),
gue nos serviu de suporte tedrico para o estudocodbecimento comum e para a
compreensdo da forma como, enquanto individuosemehtes a uma sociedade,
formamos conhecimento acerca do nosso meio enveleetiaqueles que nos rodeiam.

Comecamos por definir o conceito de RepresentacdoalS prosseguimos
explicando de que forma estas representacfes s@adas e finalmente concluimos
com a explicacdo de quais as suas fungdes no ggidil@rentes grupos sociais. Ainda
neste ponto destacamos a importancia das repre8estaociais no campo educativo,
sendo que esta teoria tem vindo a ser utilizadaocuporte tedrico de diversos estudos,
em &reas muito diversificadas, explanamos nese& éas que medida esta teoria é
importante para a compreensdo do processo educatide que forma factores
exclusivamente sociais actuam no desenrolar dedteagvo favorecendo uma
articulacéo entre a psicologia e a sociologia decaggo.

No ponto trés deste capitulo partimos do conceadtdeficiéncia para abordarmos a
problematica que pretendemos estudar, a Perturlibg&spectro de Autismo. Neste
ponto definimos as diversas formas que esta pexéd pode assumir, fazemos uma
breve exposicédo sobre a etiologia da problematicg@estao, caracterizamos a doenca,
0 seu desenvolvimento, bem como as suas implicagbescomportamentos destes
individuos e finalmente abordamos o tema da intey@e nesta patologia.

Para finalizar este capitulo, no ponto numero guabordamos a temética da
inclusdo de alunos portadores de deficiéncia nasl@sde ensino regular, fazendo uma
breve andlise sobre a evolugdo deste conceito go l@os tempos, para depois
estabelecer uma ligacdo entre este conceito, &wlgs o primeiro abordado neste
capitulo, a teoria das representacdes sociaiserfl&nos neste ponto, salientar a
importéncia das representacdes sociais no meidagessendo este visto como um

campo de contradi¢cdes e de diferenciacgao.
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2. As Representagdes Sociais

“O pensamento é por natureza comunicativo.
Considerar o pensamento na cabeca de um s6 é
priva-lo de tudo o que o torna vivo e importante
para as pessoas.”

Serge Moscovici
(Expresso, 25 de Janeiro de 1992.)

2.1. O Conceito de Representacéo Social

A expressdo “Representacdo Social” foi perfilhada $erge Moscovici, em 1961,
com a publicacdo do estudo intitulado “La Psychgs®al son image et son public”,
sendo objectivo do autofazer uma ponte entre uma série de conceitos mls e uma série de
conceitos psicolégicos” (Castro, 2002, p. 23) E neste contexto que Moscaiiliza o
termo Representacdo Social e ndo RepresentacactiCaleomo havia sido proposto
pelo socidlogo francés Emile Durkheim em 1898, qiesejava enfatizar a
especificidade e a primazia do pensamento sociak&mao ao pensamento individual.
Segundo Durkheim, as representagdes colectivasirsaorealidade que se impde aos
individuos. O individuo encontra-as formadas e naatie fazer para que sejam ou nao
diferentes do que séo. (Castro, 2002)

Para Moscovici as representacdes a que faz refaréfc sociais e néo colectivas, e
apresenta trés razdes distintas. Assim, a primmaz@o prende-se com o facto ‘dee
n&o sendo criadas pelos individuos particularesi@presentes nos individuoS80“expressas pelos
grupos, produzidas colectivamente e reguladorasatwsportamentos e das comunicacéeCastro,
2002, p. 24A segunda razao refere que a diversidade e a fdenmiaterpretar o mundo

na sociedade actual é enorme e por isso pretendees@ste conceito sejaapaz de
explicar esta diversidade do pensamento individudbs grupos, em sociedades que deixaram de estar

sob o exclusivo dominio do mito (...) e que sdo dadies onde irrompeu a ciéncia e onde os conteudos
do conhecimento cientifico passaram a circulgCastro, 2002, p. 25) A terceira e Ultima razao
referida por Moscovici esté ligada a funcéo dasesgmtacdes sociais, ou s&jaorque
contribuem para os processos de formagdo de compemtos e de orientacdo das comunicagles
sociais”. (Castro, 2002, p. 24)
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Também Cabecinhas (2004), tendo como referéncia {448193), menciona que as
representacdes a que Moscovici se refere sdo soeiadpresenta trés critérios
fundamentais para justificar esse facto. Assimeprasentacdo é social porque é
partilhada por um conjunto de individuos; porqupréduzida no seio dos grupos e
porgue as representagfes sdo como guias para aicagéo e a accao. (Cabecinhas,
2004, p. 126)

As Representa¢cfes Colectivas vierem dar lugaregseRentacdes Sociais porque
“as primeiras ndo tém em conta a sua diversidadesaaatransformacédo.(Cabecinhas, 2004, p.
127)

Estas Representacfes Sociais resultam ndo séraesteientificas mas também de
teorias resultantes da interac¢éo social dos ithddsd, tornando viavel a comunicagéo e
a organizacado dos comportamentos. (Moscovici, 189&&lo por Vala, 2002) Assim
podemos definir representacéo social come forme de connaissance, socialement élaborée et
partagée, ayant une visée pratique et concourdat@nstruction d’'une réalité commune a un ensemble

social” (Jodelet, 1989, p.53), ou seja, uma forma de aomtento socialmente elaborado
e partilhado tendo em vista a construcdo de uniaaga comum a um grupo social.
Perante esta interpretacdo, € como que se ses&alassaber do senso comum, nao
tendo um caracter cientifico mas sendo igualmesggtiino, tendo em conta a sua
importancia para a compreensao da vida em socie@apindo Moscovici (1981),

citado por Vala (2002), as Representacdes Soéairsus conjunto de conceitos, proposicbes
e explicagbes da vida quotidiana no decurso da ecooagao interindividual. S&o o equivalente, na Boss
sociedade, dos mitos e sistemas de crencas dadsdeis tradicionais; podem ainda ser vistas como a

versdo contemporanea do senso comu(p.458)

As RepresentagOes Sociais sdo, portanto, sabersguidos com base nas relagdes
entre individuos. No dia-a-dia as pessoas convergacam opinides, pensam sobre
diferentes assuntos e elaboram representacfesssapia por conseguinte passam a
influenciar os comportamentos desses mesmos inaigid(Moscovici, 1988) S&o
elementos imprescindiveis para o desenvolvimenieldedes sociais bem como para a
formacdo de grupos que partiiham desse mesmo domr@o, gerado no dia-a-dia.
(Flick, 1998)

Vala (1986, p. 5) recorre também a uma definica&eige Moscovici (1969), que

explica as Representagdes Sociais caumosistema de valores, nogdes e praticas relatzas

objectos, aspectos ou dimensdes do meio socigheumeite ndo s a estabilizagdo do quadro de vida do
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individuos e dos grupos, mas constitui igualmente instrumento de orientacdo da percepgdo das

situacdes e de elaboracao das respostas, contdougara a comunicagdo dos membros de um grupo ou

de uma comunidade”

Num mundo em constante evolucdo, onde o acessman@acado e a informacao
esta ao alcance de todos, existem espacos e mamgmNdegiados para que cada
individuo expresse as suas ideias e em grupo faldiecutam opinides favorecendo a
formacado de Representacdes Sociais. (Moscovic)198

Os meios de comunicacdo social sdo pois visto®aam espago excepcional de
propagacao de informacgfes, que enquanto transmséssoagentes de modificacdo das
Representacdes Sociais, vém trazendo a publicontassude natureza diversa
influenciando sobejamente a comunicagdo entre disiduos. (Vala, 1986 e 2002;
Moscovici, 1989; Jodelet, 1996; Cabecinhas, 2004)

Segundo Vala (1986), é cada vez mais notoria aénflia da comunicacdo social
nas atitudes e representacfes do publico, bem nantransferéncia para o dia-a-dia de
principios e conceitos que anteriormente eram asuidos ou menos usuais pelo
cidaddo comum.

Vala (2002) refere que, ao atribuir a uma ideiz@uceito uma imagem ou simbolo,
vai conferir-lne a materialidade necessaria paneeryi reproduzir-se e tornar-se

realidade. Cabecinhas (2004, p.132) salienta que “wpresentagdo s6 adquire foros de
verdade e de realidade quando é partilhada — agi#na veiculadas através do ecra tém ja em si aidei

de consenso, de partilha por uma larga comunidadeue facilita o conformismo.Assim, estes
conceitos, que geralmente tém origem cientifica,cefvertidos em senso comum pois
quando se tornam do conhecimento geral séo vuighr® passando a fazer parte das
conversas do quotidiano. (Moscovici, 1988) Paradduoii, as Representacfes Sociais
sdo produto do conhecimento popular e conhecimeanémtifico construidos,
transformados e projectados no mundo social.

O conceito de Representacdo Social veio posterigare ser uma base de trabalho

de pesquisa em diversas areas. Segundo Cabec{@08g, p. 134)‘O conceito de
representacdo social é actualmente utilizado por wasto nimero de cientistas sociais (psicologos,

sociologos, geografos, historiadores, etc.), seaglicado no estudo de problemas muito diversos (o
ambiente, a justica, a salde, etc.), constituindiocampo de investigacéo vivo e dindmico”
Com efeito, este conceito atravessa a area dasiasémumanas e nao é patrimoénio

de nenhuma area em particulgituée a rlinterface du psycologuique et du sodilnotion a
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vocation pour intéresser toutes les sciences huesaiJodelet, 1989, p. 40); sdo exemplo disso

0s estudos:a imagem da mulher em diferentes meios sociais ri@hd de Lauwe et al., 1963);

representacdo da cultura nos meios operarios fraasgKaes, 1968); as representagdes da salde e da
doenca (Herzilich, 1969); a que veicula a dinAmileagrupos (Poitou, 1978) ..(Leyens, 1985, p.16) ou
ainda, ‘a satude mental (Ayestaran, 1985; De Rosa, 1987%I8qdL989, Belleli, 1994) a violéncia (Vala,
1981); a sida (Comby, Devos e Dechamps, 1996; Basatal., 1996); a droga e a toxicodependéncia,

(Echebarria et al., 1992, Valentim, 1998) .(Vala, 2002, p.463) entre muitos outros.

A multiplicidade e a abrangéncia de teméaticasdestas, tendo por base o conceito
de Representacdes Sociais, mostra claramente squsta em presenga de um campo de
investigac&o vivo e orientado para a interrogagas éhterrogacdes dos nossos tempd¥/ala, 2002,

p.464)

2.2. A Formacéao das Representacdes Sociais

No que concerne a Formacgdo das RepresentacdesJaeieagem dois tipos de
processos: 0s factores sociais e 0S processo£sgnitvos.

No que se refere aos factores sociais interversema formacdo das
representacdes sociais estesflectem a estrutura social, remetendo para clamsg
diferenciacbes e relagdes de dominagAdRibeiro, 2000; p.41) pois é certo que as
representacdes sobre um determinado objecto varmanfuncdo do grupo que as
produz.

Segundo Moscovici, citado por Vala (1986), existe@s condi¢cdes que afectam
a formacédo das Representagdes Sociais. A primeit&perséo da informacéo relativa
aos objectos do nosso meio ambigntpor um lado a informacdo, geralmente, ndo é
suficiente para construir a apropriagdo do objgmto,outro lado, a informacéo nao
esta disponivel de forma coerente na sociedadegjauo acesso a informagéo varia
de grupo para grupo, sendo este acesso socialneguiado.

No que se refere a segunda condigatpaalizacdo dos individuos e dos grupos”
relativamente ao meio que os rodeia é regida pelmses de cada um, pelos seus
interesses e motivagdes bem como pela posicaoaypaim na sociedade. Por fim,
a terceira condicaa pressao para a inferénctaprende-se com a necessidade que cada
individuo sente de emitir opinides e explicacbesliasa-dia. E de salientar o valor

funcional das representacfes e 0 seu caractell sagi@ergéncia das representagdes
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realiza-se na inter-accao social, serve a inter@egocial e é afectada pelos dinamismos sociais”
Vala (1986)

Relativamente aos processos sociocognitivos, astEntam em dois processos
maiores: a objectivacdo e a ancoragem.

A objectivagéo é o tornar real de um esquema canakmpu seja, € 0 processo
gue permite atribuir uma existéncia material a ihe& ou conceito. (Jodelet, 1996;
Vala, 1986, 2002; Castro, 2002) Segundo Ribeirdd@®. 40),“a objectivagdo

significa, essencialmente, a seleccdo e a desdoliezacdo da informagdo, das crencas e das
ideias, de modo a elas constituirem um todo coerembrganizado em funcao dos interesses e dos
valores grupais.”

Segundo Cabecinhas (2004, p. 128), a objectivagf@oerse a maneira como 0s
elementos que constituem a representacéo se vaoizaige ao percurso atraves do
gual estes elementos vao adquirir materialidade.

O processo de objectivacdo desenrola-se em tn@aseta construcdo selectiva, a
esquematizacao e a naturalizacao.

Nesta primeira etapa, as informagdes relativas adatarminado objecto de

representacaosont détachées du champ cientifique auquel ellgmripnnent,(...) elles sont
appropriées par le public qui, les projetant comfaigs de son univers propre, peut les maitriser”
(Jodelet, 1996, p.368), ou seja, estas informagéspeitantes um determinado
objecto de representacdo sdo sujeitas a um procEssdescontextualizacdo e
seleccdo tomando apenas uma parte Util da infolrdig@onivel, fazendo com que
essas representacdes exprimam e sirvam os interessdores de um determinado
grupo. (Vala, 2002; Cabecinhas, 2004)

O segundo momento do processo de objectivacdo, cuemstizacao,
corresponde a organizacdo dos conceitos dandodimes“dimensdo imagética ou
figurativa.” (p.466), atribuindo a cada elemento uma imagem pe&mitir a
materializagdo desse mesmo conceito ou palavraa(Va002). Os elementos
constituintes da representacdo, neste segundo n@me&o organizar-se e
estabelecer entre si um padréao de relacdes esiatir(Cabecinhas, 2004)

Por dltimo, a etapa da naturalizacdo, 0 que eraaspama percep¢do passa a
pertencer a realidade, o que era abstracto pasacancreto, sendo que a realidade

€ 0S conceitos passam a equivaler-se. No sensontocada palavra corresponde a
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um objecto e as percepc¢des tornam-se socialmesitd\as e naturais. (Rodrigues,
2000; Vala, 2002; Castro, 2002; Cabecinhas, 2004)

E de salientar o processo da naturalizacdo nomeadamuando falamos em
valores ou categorias sociais, onde ndo faltam pkenmem que uma imagem ou
uma simples palavra sejam suficientes para atriboirdeterminado estatuto ou
categoria natural a um individuo. (Jodelet, 198i).senso comum e até em alguns
discursos das ciéncias sociais, estas categoBagr(@ raca, etnia, entre outras) sdo
vistas como classificagbes naturais que se enconteificadas e, por isso,
resistentes a qualquer mudanca. (Vala, 2002)

A ancoragem, o segundo processo sociocognitivepetisavel a formacédo de
Representacdes Sociais, € 0 processo através do ipaviduo transforma o que é
nao-familiar em familiar, convertendo o que € detecido em conhecido tendo

como referéncia Representacdes Sociais j& existehtancoragem refere-se ao facto de

gue qualquer construgdo ou tratamento de informae&imir pontos de referéncia: quando um

sujeito pensa um objecto (...) é por referéncia aedgpcias e esquemas de pensamento ja
estabelecidos’ (Vala, 2002; p.472)

Assim, a ancoragem promove a transformacdo dase&aypacdes Sociais ja
existentes, através de uUmrocesso de reducdo do novo ao velho e reelaboratgfivelho
tornando-o novd, (Vala, 2002; p.475) sendo que esta nova repras@mtorigina
novas categorias e novas relagdes entre as caegori

Jodelet (1989), citada por Cabecinhas (2004, p) §aBenta queA ancoragem

serve de instrumentalizacdo do saber conferindotlhe valor funcional para a interpretacdo e a
gestdo do ambiente.”

Estamos pois perante uma rede de significadosedata pelas Representagdes
Sociais, que proporcionam a ancoragem da accaoagilmicdo de sentido a
acontecimentos, comportamentos, pessoas, gruposactesf sociais. Segundo

Moscovici, citado por Vala (2002, p.474%e a objectivagdo explica como os elementos
representados de uma teoria se integram enquamntoote da realidade, a ancoragem permite

compreender a forma com eles contribuem para expéroonstruir as relagdes sociais”

Sao varios os autores que defendem que os proceesasbjectivacdo e
ancoragem estéo relacionados com o conceito dgocedacédo. (Leyens, 1985;
Jodelet, 1996; Vala, 1986, 2002) Sabendo que, cenké classificar, atribuir um

rétulo, este tipo de classificacdo subentende uase e representacdo partilhada
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colectivamente, que facilmente indica qual o grawanformidade ou de desvio do
objecto relativamente a norma ou modelo. (Jod&846; Vala 2002)

Tajfel (1982), citado por Vala (2002), refere a ortAncia dos valores e da
cultura na elaboracdo e atribuicdo de uma categonan individuo, grupo ou
acontecimento social.

As categorias encontram-se organizadas entre $ioeos atributos, que as
caracterizam e as distinguem, que iréo atribuirsemtido aos objectos sociais e
propiciar a explicagdo da realidade social. Pastiddste pressuposto, € possivel
“conceber a representacdo como uma manifestacaprdoesso de categorizagdo: a elaboragdo da
representaciaeflecte o sistema de categorizagéo disponivel gumpo” (Vala, 1986; p.16)
sendo que este sistema de categorizagdo vai ar@eptacesso de transformacéo do
desconhecido em conhecido, e em simultaneo, vaopas mudancgas nesse sistema
de categorizacgfes. (Vala, 1986)

2.3.As FuncgOes das Representacgdes Sociais

Segundo Vala (2002, p.479s representagdes sociais tém como fungdo a atdbude
sentido ou a organizagéo significante do reaPartindo deste principio o autor propde
quatro fungbes principais para as Representacdgai§oorganizagdo significante
do real; a comunicacdo; a organizacdo dos compert@m® e por ultimo, a
diferenciagéo social.

Relativamente a primeira funcdo, a organizacéoifgignte do real, esta
relacionada com a atribuicdo de sentido aos adamgetos e aos objectos, surgindo
as Representacdes Sociais como geradoras de javatiativos incorporados e
objectivados pela prépria estrutura social. (Rie2000; Vala, 2002)

A segunda funcdo, a comunicacdo, da especial éngmsepapel das
Representacdes Sociais como sendo uma base ebsdma@ato de comunicar,
reconhecendo a necessidade de um sistema comumatégorizacdo, de
interpretacdo e de linguagem partiihada como cdéodigara a ocorréncia de
comunicacao. A comunicacao permite através dadigegon representar um objecto
ou ser ausente, um facto passado ou futuro e,ytny mdo, implica a discussao de
ideias, a sua explicacdo e argumentacdo e o confesrtire opinides contraditérias.
(Vala, 1986, 2002)
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No que se refere a terceira fungcdo das Represestadgdciais, Vala (2002)
refere que muitos dos nossos comportamentos, defoonsciente ou néo, séo o
reflexo das nossas representacfes. Segundo Mois¢d9ic6) citado por Vala
(2002, p. 483);as representacdes sociais constituem uma orientpaéa acgdo na medida em
que modelam e constituem os elementos do contextpue um comportamento ocorfeOU Seja,
as Representacdes Sociais enquanto orientadorasodgmrtamentos estabelecem
um elo de ligagcdo entre o contexto e 0 objecto,ddasentido ao préprio
comportamento.

Por dltimo, Vala (2002, p. 483) citando MoscovitR61), refere quese a

especificidade da situagcdo de cada grupo socialtrdmui para a especificidade das suas

representacdes, a especificidade das representaggesbui, por sua vez, para a diferenciacdo dos
grupos sociais? Neste contexto, as Representacfes Sociais sa \@etao um
fenomeno de diferenciacdo e identificacdo social.rédlagbes intra-grupo geram
representacdes consensuais e a sua distingdo tadeoa grupos, pelo que as suas
representacdes sociais podem ser vistas como ass#ar das diferencas e conflitos
do préprio grupo relativamente a outros. Por oudido, é de salientar que as
relacdes inter-grupais vao modelar as represergggoeuzindo reorganizagdes nas
representacdes e atribuindo ao outro grupo cafsiitess que, por sua vez, irdo
desencadear comportamentos de discriminacdo otagéei (Doise, 1989) Assim,
se por um lado, as representagfes se organizareimale um grupo social, de
acordo com as suas estratégias grupais, por @t éstas representacdes servem
e justificam os comportamentos grupais de discag@io ou aceitacdo. (Cabecinhas,
2004)

2.4. As Representacgfes Sociais no Campo Educativo

O conceito de Representacdo Social, tal como @inebs anteriormente, tem sido
uma base de trabalho de pesquisa em diversas Assas também no que concerne o
campo educativo, este conceito tem vindo a seevBuporte tedrico a diversos estudos.

Desde o estudo de Gilly (1989) sobre a relagéoepsoir — aluno que diversos
estudos empiricos surgiram neste ambito, abrangendérios niveis de ensino e tendo
como objecto de estudo também diferentes actoresicatdos, Alunos,

Professores/Educadores e Pais.
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Também no campo da Educacdo de alunos com Neadssidaducativas
Especiais surgiram diversos estudos, principalmeekgtivos a sua integracdo em
ambientes de escolas regulares, tomando o cord&stdRepresentacdes Sociais como
suporte tedrico. Assim, salientamos no ensino Becélar Bairrdo, Abreu e Marques
(1986) tendo como objecto de estudo os Pais; modito Ciclo Carita (1993) e Dias
(1993) e no 2° e 3° Ciclos, Morgado e Félix (19€8)rreia (2003) e Viegas (2004). No
que se refere ao publico estudado salientamostedossde Santiago (1996), Morgado
e Félix (1998) e Viegas (2004) cujo objecto de dstioram os Alunos e os estudos de
Martins (1986), Bairrdo, Abreu e Marques (1986)rit@a1993), Dias (1993), Pereira
(1996), Correia (2003) que tiveram como publicaeadg Professores e Educadores.

Segundo Gilly (1989), as Representacfes Sociaisngenham um papel muito
importante na compreensao do processo educativa,vemnque tém em conta o papel
gue os conjuntos organizados de significagdes isodesempenham no desenrolar do
processo educativo. Assim, a Teoria das Represergegociais fornece uma nova via
de explicagéo sobre a forma como factores excloswde sociais actuam no desenrolar
do processo educativo favorecendo uma articulagéie a psicologia e a sociologia da
educacéo. Esta articulacao revela-se ter granderiémeia quando pretendemos estudar
fendmenos educativos como sendo as relacdes dmgara um grupo social ou mais
especificamente comportamentos e atitudes num amitats restrito como a gestéo de
conflitos na sala de aula ou a construcao de sabere

O campo educativo surgeomme un champ privilégié pour voir comment se toaisent,
évoluent et se transforment des répresentationgalescau sein de groupes, et nous éclairer suble de
ces constructions dans les rapports de ces groapebject de leur répresentation (Gilly, 1989)

Em suma, a escolas sdo um meio privilegiado cddstrcom base nunconjunto

evolutivo de valores, normas e comportamentos kaog em sistemas de comunicagdo intergrupal e
ligados por sistemas de autoridade e por redes elacbes, permitindo que informacdes, imagens e
conteddos passem de um grupo para o outro, mobdiz& modificando diferentes codigos de leitura e
de interpretacao da realidade. (...) o universo reprgacional de cada individuo ou grupo condiciona a
gestdo de atitudes e comportamentos face aos objdetvando ao desenvolvimento de rela¢des passivei

de organizar e legitimar comportamentos de aceitagé discriminacao exogrupal no espaco escolar.”
(Viegas, 2004, p. 26)

E neste contexto que, sendo a escola um meio orefforpina uma enorme
multiplicidade de valores e vivéncias, a Teoria Bapresentacdes Sociais surge como

um importante suporte tedrico no campo educativo.
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3. Do Conceito de Deficiéncia a Perturbagédo do Espectdo Autismo

3.1 Conceito de Deficiéncia

“Considera-se pessoa com deficiéncia aquela quenmmtivo de perda ou anomalia, congénita ou
adquirida, de fungbes ou de estruturas do corpaluindo as funcgdes psicolégicas, apresente
dificuldades especificas susceptiveis de, em cagfiggcom os factores do meio, lhe limitar ou difenu

a actividade e a participacdo em condi¢cdes de igadé com as demais pessoad_ei 38/2004, p. R

A deficiéncia € entdo uma perturbacdo do funci@rd@mde um Orgdo que esta
afectado e que gera incapacidade nos desempemwsrais da pessoa, como se pode
ler na Classificagéo Internacional de Funcionakgddcapacidade e Sautgeficiéncias
sdo problemas nas fung¢des ou estruturas do cogis,domo, um desvio importante ou uma perda.”
(2003, p. 13)

Vayer e Roncin (1992, p. 19) definem a deficiéromeno sendo a desvantagem
que um individuo deve suportas; sujeito deficiente é, portanto, aquele que dexgogar uma
desvantagem na sua relagdo com o mundo circundante”

O conceito de deficiéncia, em termos educativersy vindo a ser substituido
pelo conceito de necessidades educativas espdediso Warnock Report (1978) que
apareceu pela primeira vez este conceitoRelatério Wornock desloca, de forma clara, o
enfoque médico nas deficiéncias dos educandos yaranfoque na aprendizagem escolar(Veiga,
2000, p.18)

E necessario proceder a mudangas nas escolas deamgatantir que o acesso
desses alunos a escola regular ndo seja um messoafigico e, por iSso, com poucas

possibilidades de sucesso educativo e escolar. @fimma Ainscow (1995, 27“nao se
trata de introduzir medidas adicionais para respendos alunos num sistema educativo que se mantém,

nas suas linhas gerais, inalterado. Trata-se detreurar as escolas para atender a todas as criaiic
Segundo Rodrigues (2001) esta mudancga concepitapermitir a transicao de
uma concepg¢do médico-pedagodgica, centrada na catedm deficiéncia, para uma
concepcgao educacional, esta centrada nas necessidddcativas especiais, com um
modelo de escola integrada e mais tarde escolasinal Considera-se que uma crianca
necessita de educacdo especial se tiver algumeulddde de aprendizagem que

requeira uma medida educativa especial, salientg@oas dificuldades dos alunos
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provém da fraca interacgdo entre o individuo euwrseio ambiente, onde a familia e a

comunidade educativa assumem um papel preponderante

3.2. Perturbacdes do Espectro de Autismo

Segundo a actual classificacdo americana DSM — TWR-{2002), as Perturbactes
do Espectro do Autismo envolvem limitacdes dascfea sociais, da comunicacao
verbal e ndo verbal, da diversidade de interessesomstancia de comportamentos.
Assim, a Perturbagdo do Espectro do Autismo ou uReEtdes Globais do
Desenvolvimento (termo usado no DSM — IV — TR siminde PEA), pode ter cinco
diagnosticos possiveis: a Perturbacdo Autistarmmacdo Asperger, a Perturbacéo de
Rett, a Perturbacdo Desintegrativa da Segunda diafém a Perturbagcdo Global do

Desenvolvimento Sem Outra Especificagéo, que deid@gassamos a explanar.

3.2.1. Perturbacéo Autista

O termo AUTISMO provém da palavra grega AUTOS ggeifica “préprio “ e
foi introduzido na literatura psicopatologica pougéne Bleuler, em 1911, ndo se
referindo a um grupo diferente de patologia, masmaconjunto de comportamentos
basicos de esquizofrenia (Pereira, 1999).

Porém, desde a antiguidade como descreve Peré@8)(1mais claramente ao
longo dos séculos XVIII e XIX que se conhecem pdafe criancas ou adultos com
comportamentos estranhos, que se podem relaci@rar autismo. Em1799, John
Haslam, descreve um caso de uma crianca admitiddospital Real de Bethlem, em
Londres; nesse mesmo ano surge um enorme intgrelseaso de Vitor, uma “crianga
selvagem” encontrada nos bosques de Bassine emrddweyranca, que foi examinada
por Pinel e educada por um precursor de educag@eiat Itard. E ainda salientado o
caso de Kaspar Hauser, um estranho jovem que, énhfareceu numa praca de
Nuremberga a movimentar-se como se estivesse ggabldae a repetir sem cessar a

mesma frase Acabou por viver em diversas familias que se istarmm pela sua educagéo, e chegou
a ser o centro da atengcdo de visitas em Nurembergaloptado oficialmente por aquela cidade.”
(Pereira, 1999, p. 47)
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Em 1943, o psiquiatra americano Leo Kanner, tornotermo autismo da
psiquiatria adulta, referindo-se a um grupo de amgncas que agrupou consoante um
conjunto de comportamentos aparentemente cardictiesi®€ desse modo apresentou a
comunidade cientifica, o resultado do que tinhdada de constatar. No ano seguinte,
em 1944, Hans Asperger, psiquiatra austriaco, esamlmesmo termo para designar
perturbacdes observadas em criancas com compot@snestranhos, semelhantes aos
referidos por Kanner. Tal como refere Pereira (}996 tivermos em conta facto de
Kanner viver em Baltimore nos Estados Unidos da ca¢ e Asperger, viver em
Viena de Austria e ter escrito o seu documento lamanha, esta coincidénciag *
deveras interessanteActualmente pensasse que o facto de estarmoseea Pegunda
Guerra Mundial, tera originado o desconhecimentoegdizado dos escritos de
Asperger, tdo importantes como os de Kanner, mativedgados alguns anos depois
(Frith, 1992).

Ao usar o termo Autismo, Kanner sugeria uma relagatre o disturbio
profundo do desenvolvimento dos seus casos e @&efgnia adulta, fazendo crer que
nas criancas autistas também existe um mundo iragin auto-referido e no qual “se
fecham”. (Pereira, 1999)

A partir dos anos 60, a investigacdo demonstroucqé@itismo se caracteriza
por deficiéncias importantes no desenvolvimentardmdo simbdlico e imaginativo e

gue numa maioria dos casos é acompanhada de deiicifental, assintEsta hoje

claro, no entanto que, apesar de acontecerem cepgctos interessantes e curiosos de um ponto de
vista intelectual, a partir de testes psicométridgesn-se tornado evidente que a sub-normalidadetate
vasta maioria das pessoas com autismo: 75% consasr&videntes, e destes, cerca de metade com
atrasos severos; mesmo aquelas pessoas onde apsidasxpresso um atraso muito ligeiro, ou as que

ndo séo atrasadas em termos de valor global deignte de inteligéncia, mostram disfunc¢des cogrstiva
especificas; (Frith, 1989, citado por Pereira 1999, p. 85)

A ideia do“bom potencial cognitivo’sugerida por Kanner foi posta em questédo e o
Autismo passou a ser compreendido como um distimufundo do desenvolvimento
ao invés de uma psicose semelhante a Esquizofaelnita. Este enfoque, muito mais
atil do ponto de vista educacional, constitui oleved de um amplo conjunto de
investigacdes em que se estabeleceram relacdes eenkesenvolvimento normal e o

autista. Além disso, foi acompanhado de uma temtatie dar uma definicdo do
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Autismo mais precisa e universalmente aceitdvelagiempregadas posteriormente a
definicdo de Kanner. (Jordan, 2000)

A Perturbagdo Autista é actualmente concebida coma sindrome que afecta
gravemente o desenvolvimento do individuo, colooas#@tias restricdes a sua educacao
e integracdo social. Atinge as competéncias de nmagéo e de interacgdo social,
razao pela qual, as pessoas com Autismo apresatifemidades nas aprendizagens
que necessitam de fazer ao longo da vida. Quatpuesseja o seu nivel de inteligéncia,
apresentam um défice especifico comum, no damedignificados de si proprios, das

suas accbes e do mundassim, o Autismo é hoje considerado uma Perturibagobal do
Desenvolvimento, ou perturbagcédo geral (pervasiva)dgsenvolvimento. Caracteriza-se de um modo
sumario através das diversas expressfes de trépograe comportamentos relacionados com as

seguintes &reas: disfungfes sociais; perturbac@somunicacdo e no jogo imaginativo interesses e
actividades restritos e repetitivos(Edgar, 1999, p.31)

Assim sendo, o Autismo é um distarbio que afectserdas areas de
funcionamento do individuo e todos os aspectosidaisia.

A Perturbacdo do Espectro de Autismo manifestgradualmente durante os
primeiros anos de vidadesde o nascimento até aos 36 meses de idade m@dminente,
persistindo e evoluindo de modos diferentes aodatgtempo de vida{(Edgar, 1999, p. 33), sendo
gue o grau de incapacitacao pode variar muito digioluo para individuo.

As criangas portadoras desta sindrome poderdo, a@ol do seu
desenvolvimento e por volta dos cinco anos de idadie manifestar tdo marcadamente

muitas alteragdes sociaisnds irdo manter-se dificuldades acentuadas, corfadta de empatia, as

inconsisténcias de estabelecimento e manutencdmda social, e igualmente falhas para perceber os
sentimentos e as respostas dos outros, falhas sendelvimento e diversificacdo de amizades (...)

problemas bem marcados na capacidade de se engoivem jogos colectivos e cooperativos com outras

criancas e adultos” (Edgar, 1999, p. 57)

Segundo Garcia e Rodriguez (1997), existem diveestisdos realizados, que
demonstram que o Autismo é mais frequente nos espadaz que nas raparigas, numa
proporgdo de trés a quatro para um respectivameritenbém que aparece em quatro
ou cinco por cada dez mil habitantes. N&o se resmmrh distingbes entre racas ou
estratos sociais.

Também Edgar (1999, p. 34) referencia os estuddizados por Lotter, 1966;
Torrey, Hearsch, & McCabe, 1975; Wing, 1981a; Bohragal., 1983; Gillberg, 1984 e
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Steinhausen & Breulinger, 1986 onde se constatadajueapazes aparecem em maior nimero

gue as raparigas, huma relacédo que oscila de 14484.

3.2.2. Perturbacao Asperger

A Sindrome de Asperger foi pela primeira vez ref@ricom o nome de
Psicopatia Autista, pelo médico austriaco Hans Aggreem 1944, mas como ja
referimos anteriormente, o0s escritos de Aspergetiveaam-se desconhecidos até a sua
publicacéo traduzida em inglés por Lorna Wing, @811 onde se descreve esta mesma
perturbacdo denominando-a Sindrome de Aspergeart ple entdo vérios foram os
autores que investigaram sobre a tematica, referonmo exemplo, Tamtam (1988) e
Gillberg (1989) que, tal como Wing postulam queianga portadora do Sindrome de
Asperger, a par das caracteristicas avancadas gperder poderd também revelar
atraso na linguagem e/ou atraso cognitivo. (Goiie98)

Esta Perturbagdo, apenas diagnosticada a partirtrdesanos de idade, é
caracterizada por uma linguagem pedante, repettiestereotipada, muito embora a
fala se desenvolva na idade normal. As criancasgormas desta problematica revelam
dificuldades em compreender as regras que contralaeonduta social, fazem uso de
temas repetitivos e, segundo Asperger, ndo revel@asos cognitivos nem na fala.
(Godoy, 1998)

Segundo Pereir@999)“Sindroma de Asperger é hoje regra geral aplicader@ancas que
manifestam problemas idénticos aos das criangas aatismo, mas com competéncias linguisticas

marcadamente superiores, de quocientes de inteligénalevados, e que, em certos aspectos, se
confundem com as crian¢as normais”
Segundo os critérios indicados no DSM — IV — TRO@Q"a Perturbagio Asperger

tem em comum com o autismo as incapacidades s@iasscomportamentos restritivos e repetitivos,

mas as capacidades da linguagem encontram-se bsemdavidas e o funcionamento cognitivo ndo tem
défices.” (Ozonoff, Sally e Robert, 2003, p.32).

3.2.3. Perturbacéo de Rett

A Perturbacao de Rett € uma sindrome do comportangeie so se verifica nas

Y

raparigas. A crianga parece bem a nascenca e alesnvolvimento processa-se
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normalmente até cerca dos cinco meses de idadeentas,0s seis meses e primeiro ou
segundo ano de vida comeca a perder as variasiéamd adquiridas, tais como: 0 uso
das maos, o sentar-se sozinha, o interesse petoss al pela interacgdo soci®.
crescimento da cabeca torna-se mais lento reftecarientificacdo do desenvolvimento
cerebral. Em funcdo da idade em que se inicia ogggp de regressdo as capacidades
de linguagem cognitivas e motoras ou se perdenmunaanchegam a ser desenvolvidas.
Alguns dos sintomas da Perturbacdo de Rett sdochaainstavel, auséncia de
linguagem, auséncia de utilizacdo funcional dassnamvimentos estereotipados das
maos quase constantes, défices cognitivos gravasséncia de interaccdo social.
(Ozonoff, Sally e Robert, 2003).

A medida que vao sendo realizados estudos solielageé da Perturbacéo de
Rett e da Perturbagdo Desintegrativa da Segundandiai a sua relacdo com a

problematica do Autismo torna-se menos cldarovavel que no futuro estes estados ndo
estejam tdo intimamente associados com o autismeersnam a ser considerados perturbacdes

neurodegenerativas diferenteOzonoff, Sally e Robert, 2003, p.33).
3.2.4. Perturbacdo Desintegrativa da Segunda Infancia

Em 1908 o pediatra alem&o Theodor Heller, desareeds casos clinicos de
regressdo psicomotora. Estas seis criancas tiverandesenvolvimento psicomotor
normal nos primeiros trés ou quatro anos e de dagoram surpreendidas por uma
atroz regresséo psicomotora, levando-as, algunesueEpois, a um estado de deméncia
e de profunda alienagéo. Heller propbs que estacdose designasse por Deméncia
Infantil. Mais tarde esta doencga ficou a ser coittecomo Sindrome de Heller ou
Deméncia de Heller e posteriormente o DSM IV sugerdesignacdo Perturbacéo
Desintegrativa da Segunda Infancia. (Ozonoff, SalRobert, 2003)

Na Perturbacé@o Desintegrativa da Segunda Infatatiapmo na Perturbacao de
Rett, a crianga a nascenca parece saudavel masuap@eriodo de desenvolvimento
normal a crianga comeca a isolar-se e perde asidapas adquiridas resultando em
graves défices das capacidades cognitivas, de ajuda- entre outras. (Volkmar e
Rutter, 1995 citados por Ozonoff, Sally e Robed3)

A perda de capacidades dura entre quatro e oitarssnmarcadas pelo panico

e agitacdo da crianca que até cerca dos dois amesum desenvolvimento normal.
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Apés este periodo de regressdo a crianga mantfedda as caracteristicas do autismo
grave e deficiéncia mental, parecendo tratar-send@utismo de inicio tardio. Contudo
os tratamentos realizados n&o produzem efeito,na@ésido autismo, e a crianca
mantém-se com uma incapacidade crénica e gravesindolvimento. (Ozonoff, Sally
e Robert, 2003)

Esta perturbacdo pode surgir nos dois sexos, nmagi$ comum nos rapazes,
sendo que a prevaléncia é de oito vezes superitasaraparigas. (Ozonoff, Sally e
Robert, 2003)

3.2.5. Perturbacéo Global do Desenvolvimento Sem Outra pecificacao

Por dltimo, o quinto estado da categoria das Hmtdes Globais do
Desenvolvimento € a Perturbacdo Global do Deseimeito Sem Outra Especificacao
(PGDSOE). Esta classificagdo surge quando a criaegala dificuldades em pelo
menos dois a trés grupos de sintomas relacionaoios @ autismo, nhomeadamente
dificuldades de relacionamento, dificuldades dguagem/ comunicacdo ou apresente
comportamentos repetitivos, mas todavia ndo preenotios os critérios necessarios
para que se possa dizer que € portadora de qualquedas perturbacdes globais do
desenvolvimento. As criangas portadoras de PGDS&/Elam comportamentos e
dificuldades do tipo autistico mas ou manifestanmesesintomas ou o tém um padréo
diferente dos restantes estados da categoria daturbgdes globais de
desenvolvimento. (Ozonoff, Sally e Robert, 2003)

3.3.Perspectiva sobre a Etiologia da Perturbagéo déspectro do Autismo

Pereira (1996) refere que a etiologia do autismmméa desconhecida, no entanto a
presenca de um grupo heterogéneo de doengas assycsaigere que esta situacao
representa uma sindrome comportamental de etislogidtiplas, com indicios de um
compromisso de base orgénica, mais do que um tr@sina-social. Salienta também
gue estatematica da etiologia ou causa do quadro clinicoadbismo € uma questao
complexa, controversa e sempre incompleta, quarelerdgrecruzam aspectos de

natureza bioldgica e psicolégica{Pereira, 1996, p. 23)
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Segundo Riviére (1989)0 autismo constitui um modelo peculiar de doengandureza
fundamentalmente cultural, mas com todas as prdidabies de ter origem biologica” (Garcia e
Rodriguez, 1997, p. 250).

No inicio dos anos setenta, Hingtgen e BrysonZ},9tganizaram as teorias da
etiologia ou causalidade do autismo em trés grupos:

» Teorias ndo organicas ou experienciais

» Teorias organico — experienciais

» Teorias organicas

As teorias ndo organicas e as teorias organiocastituem dois blocos que tém

defendido e defendem causas totalmente opostasir@Re.996)

3.3.1. Teorias Nao Organicas ou Experienciais

Estas teorias tém as suas raizes nas teoriasapaliticas, pois enfatizam e
destacam os factores psicolégicos como sendo éxctdeterminantes do processo
patologico. Segundo esta teoria a crianca € vistaniftio da gestacdo e do seu
nascimento biologicamente “normal”’. Atribuem o degdvimento dos seus
comportamentos “ inadaptados” a uma falha dos paisdar estimulacdo e calor
emocional, sobretudo da mae. Os autores que deferedéa teoria referem que o
quadro do autismo, € devido aos factores famili@@gersos no decorrer do seu
desenvolvimento. (Pereira, 1996)

Segundo Garcia e Rodriguez (1997) os factoresvieméentes na génese do
autismo séo agrupados por Cantweel, Baker e Ra®84), em quatro grupos:

» Perturbacdo psiquiatrica parental ou caractersstim personalidade anémala
dos pais;

* Quociente intelectual e classe social dos pais;

» Interaccdo andmala entre pais e filhos;

» Stress intenso e acontecimentos traumaticos nus® ffeecoce da vida da
crianga.

Os tedricos ndo-organicogostulavam assim a existéncia de uma inteligénicbbgica

normal, mas "impedida" de se desenvolver dentrorida¢a com autismo. No caso de vir a ser oferecida

a relacdo "6ptima”, ou seja, a terapéutica eficamfdo a crianga podia acelerar em desenvolvimento
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psicolégico e eventualmente tomar-se normal ou"atéma" do normal em inteligéncia(Pereira,
1996, p. 24).
Foram realizados diversos estudos neste ambitoguemos pais das criangas

autistas participaram como voluntarios. Constatougse estes pais manifestavam
“praticas de cuidados relacionais similares as dais e criancas biologicamente deficientes, e & do
pais de criancas normais. O que pareceu sobredshiuma mais elevada incidéncia de depressdes

reactivas, resultantes do facto de mées de autestdes criancas com atrasos terem de lidar de umomod

muito desgastante com muitos comportamentos dessidas suas criangas(Pereira, 1996, p. 24).
Segundo Polaino (1981) estas teoriasfundem as causas com as consequéncias, pois as
alteragBes verificadas nos pais surgem em conseiméa convivéncia com esse filhdtitado por
Garcia e Rodriguez (1997, p. 251). Estes estudare s personalidades dos pais foram
efectuados apds o diagnadstico feito ao filho aautist

Estas teorias ndo tém base que as sustente. S&s tdefendidas por poucos
autores, referimos a titulo de exemplo Bettelheifbb); Bion (1955) e Massie (1978).
(Pereira, 1996)

Nas Ultimas investigagbes feitas sobre as tecc@s maior validade no
estabelecimento do Autismo, tem havido muito posaporte para as teorias nao
organicas, sendo que desde os anos 70, tém side qexistentes os artigos tedricos

provindos das referidas teorias.
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3.3.2. Teorias Organico — experienciais

As teorias organicistas ou organico — experien@aidem ser estudadas segundo
diferentes posturas. Assim em algumas destas semiGaanca portadora de Espectro de

Autismo*é vista como biologicamente deficiente, e os peis,sendo "culpados”, tém de dar um apoio
relacional especifico a sua crianca "vulneravel'mEoutras destas teorias, certas criangas sao

percebidas como tendo lesBes organicas apenas,seresiantes teorias podem ser biologicamente
normais” (Pereira, 1996, p. 25).

Segundo Tiubergen e Tiubergen (1976), defensasts teorias, as causas do
Autismo sdo organicas e psicolégicas. Alguns cgmosocados mais por factores
organicos, outros mais por factores psicolégicepdgenciais). (Pereira, 1996).

Assim como as teorias ndo organicas estas tesfimdefendidas por poucos

autores.

3.3.3. Teorias Organicas

As teorias organicistas sdo muito mais fortes dm® @s anteriormente
apresentadas, e defendem que embora ndo existaainaia dos casos, uma causa
fisiol6gica evidente, aceitam que o défice cognitem um papel decisivo na origem do
mesmo. N&o ha certezas se é devido a um agentegetioou & combinacéo de varios.
(Garcia e Rodriguez, 1997)

Entre as teorias orgéanicas destacamos:

a) Teorias Genéticas (Sindroma do Cromossoma X Fragil)

b) Anomalias Bioquimicas (Esclerose Tuberculosa, Eetohuria ndo tratada...);
c) De Tipo Infeccioso (Rubéola, Encefalite...);

d) Teoria da Disfungéo Cerebral do Hemisfério Esquerdo

Desde 1943 tém surgido varias teorias com o mtigtexplicar a etiologia desta
problematica, muito embora sem resultados concteden

A etiologia ou causa do quadro clinico do Autistnalgo para o qual ndo existe

uma resposta evident&vuitas investigagbes terdo de se fazer para quedianse conheca a

etiologia ou causa do autismo. Independentemergsedeonhecimento, o mais importante é que se faca
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uma intervencdo precoce que va ao encontro dasnpiaiédades de cada crianca.(Garcia e

Rodriguez, 1997, p. 251).

3.4.Caracteristicas da Perturbacdo do Espectro doutismo e Implicacdes nos

Comportamentos

“ Diz-se que uma pessoa tem problemas de compontame
porgue ndo age como nds, porque ndo tem as mesmas
reacgOes que nds em circunstancias idénticas. €&se facto
pode provir da falta de compreensdo que essa pdssodas
situagOes, da auséncia de uma aprendizagem adegdada
uma dificuldade de adaptagéo a situacao”

(Ritvo e Laxer, 1983)

De uma maneira geral, as pessoas autistas nao pedgincomo nds quando &
preciso encontrar uma solucao para os seus probldtoavezes, faltam-lhes meios de
comunicacao eficazes para explicar o que desejangee sentem. Assim, tém mais
probabilidades de manifestar perturbagcbes de cdempento devido as suas
caracteristicas. (Garcia e Rodriguez, 1997)

Uma das principais caracteristicas do autisteeéigamente a existéncia de um
défice nas capacidades de comunicagdo. Um sistemeonhunicacdo insuficiente
conduz a pessoa a exprimir as suas necessidadastrdeforma que ndo através de
linguagem, por meio de actos negativos, de desesjgde auto mutilagdes... Por outro
lado, uma pessoa autista pode ndo entender o gespsga dela, mesmo que as
mensagens nos parecam claras. Um autista podentevogabuléario vasto, boa
pronuncia, formular frases correctas sem, no emtaoimpreender aquilo que se espera
dele. Segundo Frith (1992), para interpretar umasagem, Nndo € necessario somente
compreender o0 sentido da mesma, € preciso commeendeu contexto passado e
presente.

Também as dificuldades particulares no plano eag@es sociais sdo outra das
suas caracteristicas: o simples facto de estabalelegdo com outra pessoa constitui
um problema para um autista, para quem as mimigasircompreensiveis e as

intengdes do outro imprevisiveis. Os sinais par@ais, o tom de voz, a atitude, os
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gestos...nem sempre sdo correctamente percebidoscampreendidos. Para além
disso, as pessoas autistas raramente sdo capdmesydear aquilo que sentem as outras
pessoas, de se colocarem no seu lugar. Qualqagéoetom outra pessoa, sobretudo se
for desconhecida, exige-lhes um esforco considerélee adaptagdo. (Garcia e
Rodriguez, 1997)

As pessoas autistas vivem dificilmente as mudangas modifica¢cbes, 0s
imprevistos séo sentidos como verdadeiras ruptacasretando uma ansiedade imensa.
Precisam de pontos de referéncia no seu ambiafegéncias espaciais (saber onde se
encontram os objectos, onde realizar determinadaidsde, onde ir), referéncias
temporais (saber o que se vai passar a seguiruenmgmento se vai a determinado
sitio) e referéncias sociais (quem sdo as pessmaa §ao acompanhar, com quem vai
trabalhar). As mudancas provocam a perda dessa€mefas e tém dificuldade em as
encontrar novamente. Precisam de tempo para conggee se habituarem a novidade
(nova casa, nova escola, partida ou chegada deambro da familia). (Pereira, 1999).

Também revelam dificuldades em relacionar os &camentos, segundo Frith
(1992) eles véem o mundo fragmentado e tém umapgiio diferente do seu meio
envolvente. Aspectos insignificantes despertam-h&sesse e toda a sua atencdo. As
pessoas autistas tém um interesse particular paihde do ambiente: reflexos, texturas
e sons.

Rutter (1987) citado por (Garcia e Rodriguez, }99@éfere seis tipos de
comportamentos caracteristicos da pessoa autista

1. Interesses muito restritos e estereotipados — d®rmde brincar
inadequadas (bater com um carrinho, agrupar tacms sg€rie
repetitivamente...). Quando sdo mais velhos e corel nntelectual,
podem ter interesses ligados a temas muito corcrétotas de
autocarros);

2. Vinculacdes a determinados objectos — algumasig@sadesenvolvem
preferéncias e atracgdo por um objecto concretoddésp pedras...e
insistem em leva-lo consigo para todos os lados);

3. Rituais compulsivos — é costume aparecerem fregoemte na

adolescéncia e desenvolvem-se compulsivamentedrptra entrar ou
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sair de uma sala, na hora das refei¢cOes, etaia)guer alteracdo dessas
rotinas provocara grande ansiedade na pessoaautist

4. Maneirismos motores estereotipados e repetitivaparecem, sobretudo
qguando existe deficiéncia mental severa, auto-eldigdes perceptivas
de tipo visual (olhar para os dedos a altura dossplluzes...), tactil
(arranhar superficies, acariciar determinados tdgec) ou auditiva
(cantarolar, dar pancadas numa superficie.);

5. Preocupacédo fixa numa parte de um objecto (oHesrdos sapatos, as
rodas dos carrinhos...);

6. Ansiedade perante mudancas de ambiente (h& csigngando suportam
mudancas na sua rotina diaria, como seja uma simpledanca de
moéveis...)

Os problemas de comportamento das pessoas asdsgias expressao das suas
dificuldades, dos seus medos, das suas necessidimesseus desejos. Quando a
comunicacdo é deficitaria e a expressdo das ndeess passa por problemas de
comportamento, € porque foram ultrapassados otefindia pessoa. Para ajudarmos a

pessoa autista, cabe-nos descodificar as suas geesséPereira, 1999)

3.5. Desenvolvimento da Pessoa Portadora da Pert@@fo do Espectro do

Autismo

Os sintomas do autista ndo se manifestam por igeah tém o mesmo
significado em diferentes fases da sua vida. Apgsaxistirem importantes diferencas
entre os autistas, relacionadas com o Q.l. (Qutea Inteligéncia), o nivel linguistico
e simbdlico, o temperamento... ha certos padroessgde evolucdo do quadro. (Garcia
e Rodriguez, 1997)

Embora as primeiras manifestagfes do autismo cermaempre antes dos trés
anos costumam ser pouco claras no primeiro ano.n&dto raros os diagnosticos de

autismo em bebés com menos de doze m&Bass manifestagdes comportamentais, para que

seja possivel considerar-se em termos diagndsticagtismo, devem estar presentes desde o nascimento
até aos 36 meses de idade aproximadamente, pedgisti evoluindo de modos diferentes ao longo do

tempo de vidad (Pereira, 1999, p. 33)
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Frequentemente observa-se, em primeiro lugar,agoeanca é muito passiva:
permanece alheia ao meio e mostra-se pouco seasiEssoas e aos objectos que a
cercam. Os pais podem interpretar essa passiviade uma caracteristica temporal e
receiam, por vezes, tratar-se de surdez. Mas azaghrente € acompanhada de outros
sintomas. Segundo Lorna Wing (1982) citada por i@agcRodriguez (1997), estas
criangas evidenciam, desde muito cedo, a faltantdgeisse e uso das relagbes sociais.
Os bebés autistas ndo respondem praticamente Buweana, ndo pedem colo por sua

livre iniciativa, ou seja;n&o ha referéncias que permitam constatar a exi&@das posturas
antecipatorias, elevando os bragos para que sefmaritados ou até tocados, comportamentos estes tdo

caracteristicas das criangas normdis(Pereira, 1999, p. 56). Por outro lado, tém fracas
capacidades de adaptacéo de expressdao facialralpigestual e visual, ndo conseguem
seguir as coisas com o olhavm dos aspectos relacionais disfuncionais mais eiténcia, é o
contacto pelo olhar, muito particular nos casosadéisma’ (Pereira, 1999, p. 57).

As accles da crianca autista tornam-se cada vez limafadas e inflexiveis.
Carecem de flexibilidade criativa na exploracdmbgctos que costuma caracterizar a
crianga dita “normal”, a partir dos nove mesesniiisso, as condutas de comunicagao
intencional que costumam desenvolver-se em formasclklamadas, pedidos e

declaracgfes, a partir dos onze ou doze meses,tesntese muito alteradas ou ausentes.
“No inicio do desenvolvimento dos comportamentobai®r os padrées de balbucio estdo também
alterados e sdo anormais.(Ricks, 1975; Bartack et al., 1975; Wing, 1996)ta@os por

Pereira, 1999, p. 59).

Assim, determinadas condutas funcionais, de gramg@ortancia no
desenvolvimento, como o0os modelos de jogo, imitaghemprego de gestos e
vocalizagdo comunicativas, ndo chegam a ser adqairbu véo sendo perdidos

progressivamente. A maioria destas criang@s chegam a desenvolver adequadamente a

linguagem, e mesmo os que aprendem a falar apessasla comportamentos verbais funcionais, fazem-
no com certas anomalias que se tornam marcadaniBnéeras; uma delas é a repeticdo, a designada

ecolalia, que pode acontecer em relacdo a acongios ouvidos passado ja certo tempo, repeticdo

tardia ou diferida, ou a imediata, para acontecirtenacabados de se verificafPereira, 1999, p.
60).

Quase sempre esses primeiros sintomas sdo acordpardeoutras anomalias:
problemas de alimentagdo, falta de sono, excita#ue inexplicavel e dificil de

controlar, medo anormal de pessoas e lugares lksfaocondutas de panico sem causa

48



As Representacfes Sociais dos Professores de 19adace as Criancas Portadoras de Perturbacéo do Bsctro do Autismo.

aparente, tendéncia progressiva a evitar e igrasapessoas. Desde muito cedo, a
crianca pode manifestar uma grande resisténcia @damgas ambientais ou as
modificacdes, por mais insignificantes que sejaag suas rotinas habituais reagindo

com birras intensas e opondo-se, por outro ladmifestam dificuldade em seguir
“instrucdes, se essas lhes sdo dadas fora de unteximnfamiliar e sem o auxilio de indicadores
sobretudo visuais, e por isso, habitualmente, ged?or outro lado, o uso de gestos acompanhantes do
discurso de que eles préprios sdo capazes, é hmitado, e ndo recorre nunca a qualquer simbolismo

sendo que quando acontece excepcionalmente em adgp@ssoas, e em certas ocasifes, € sobretudo
instrumental: (Pereira, 1999, p. 60).

Em geral, o desenvolvimento das criangas autistasdois primeiros anos de
vida ndo é bem conhecido, tém-se somente infornsagdieospectivas dos pais. A
investigacdo feita por Ornitz e outros demonstroue gexiste uma lenta
consciencializacdo dos primeiros sintomas por pdote pais e dos profissionais. Na
maioria dos casos passou-se um longo tempo (ma@ideanos) entre as primeiras
preocupac¢des dos pais e o diagnostico de autissaoci@ e Rodriguez, 1997)

As primeiras alteracdes de conduta sdo acompash@idguentemente, de
atrasos motores, comunicativos e da accdo sobmbjestos e costumam ser mais
evidentes entre os vinte e quatro e os trintagrseses, idade em que as criangas ditas
“normais” fazem progressos mais rapidos na aquisig®a linguagem, no
relacionamento social e no desenvolvimento dos tosdg#mbdlicos. Segundo Garcia e
Rodriguez (1997), a fase correspondente a aquisiginal da linguagem constitui um
marco no distarbio que leva os pais a procura delaajprofissional, porque
frequentemente, a idade de desenvolvimento da dggm na crianga normal,
corresponde & etapa mais alterada do autista.elBstrra-se cada vez mais em seus
estereotipos e mostra-se cada vez mais isoladmeimicavel.

As criancas autistas apresentam défices basicosapecidades para usar a

linguagem como um instrumento de comunicagdo soGiglelas que conseguem uma

linguagem falada, apresentam varios problemas te tteracdes do timbre; énfase; velocidade; ritmo

e entoagdo; ecolalias imediatas ou retardadas;afale iniciativa para iniciar ou manter um dialogo;

auséncia de fantasia e imaginaca@®arcia e Rodriguez, 1997, 253)
As condutas simbodlicas (jogos de fic¢do, imitach@ue coincidem com o
desenvolvimento da linguagem, também aparecem rpadas e os problemas de

compreensdo ndo afectam somente a comunicac¢ad, vedsatambém a interpretacao

49



As Representacfes Sociais dos Professores de 19adace as Criancas Portadoras de Perturbacéo do Bsctro do Autismo.

das situagBes sociais, dos sinais sociais e emdE3esutros: Também a imitagéo diferida

se mostra prejudicada, pois ndo é facil conseguinema utilizac@o loégica dos objectos, ou uma
utilizacdo com um fim exploratério global, ndo asdendo a elaboracdo simbdlica de um modo
imaginativo e inventivo como acontece nos jogodimgimento, e acabando por desempenhar mais

comportamentos ligados a partes de objectos, sobioetaqueles que mantém algum tipo de efeito

estimulatério ap6s manuseamento, como rotacdesdasy barulhos, luzes, etc(Pereira, 1999, p.
58)

As criangas autistas costumam apresentar profuattesacées ou défices
cognitivos entre os dois e 0s cinco / seis anostaNetapa, a imagem da crianga autista
€ de uma crianca alheia a tudo o que a rodeidgenedite as pessoas, fechada em acc¢des

rituais sem sentido. Assim, ao longo da sua fiis@manter-se dificuldades acentuadas, como

a falta de empatia, as inconsisténcias de estabetto e manutencdo da troca social, e igualmente
falhas para perceber os sentimentos e as respodtss outros, falhas no desenvolvimento e
diversificagc@o de amizades; consequentemente surgesdo-se estruturando problemas bem marcados

na capacidade de se envolverem em jogos colecéivosoperativos com outras criangas e adultos,

factores que caracterizam muito do comportamentéasaormal.” (Pereira, 1999, p. 58)
Segundo Rutter (1974) citado por Garcia e Rodrdu@97), o atraso intelectual
ndo é global, mas existem diversas funcdes cogsitijwe se encontram alteradas:
» Défices de abstrac¢do, sequencializacao e compieelesregras;
» Dificuldades na compreenséo da linguagem faladdizagao do gesto;
» Dificuldade em processar e elaborar sequénciasoiexisp
» Dificuldade para perceber as contingéncias dos seogortamentos e dos
comportamentos dos outros.

O fracasso cognitivo leva a um aumento de esipiaspte a falta de
responsabilidade social. Surgem auto-agressdesdumat®s moveis ou no chdo, com as
maos ou punhos quando estdo mais excitadas ouaffast Algumas criancas autistas
permanecem horas balancando — se, ou colocandedus dlas maos em posicoes
estranhas ou fascinados diante de estimulos aparente insignificantes. A interaccao

social € nula na maioria dos casos, poige®;des sociais alteradas das pessoas com autismo,
caracterizam-se sobretudo pelas dificuldades deabestcimento de vinculos afectivos ou

comportamentos de apegdPereira, 1999, p. 58)
Dos estudos efectuados por Scopler e Mesibov (1@8@pos por Garcia e
Rodriguez (1997), sabe-se que as criangas autigi@sndo se tornam adultas,

continuam a ser autistas. Contudo, um grupo liroitdas mais inteligentes, consegue
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uma evolucdo tao favoravel que se torna dificibnecer o quadro. No entanto, a
maioria requer uma atencdo especializada por todada Quatro de cada seis
necessitam de estar em ambientes relativamentegpos, que fomentem uma
actividade funcional o mais significativa possiieébucos conseguem desenvolver um
trabalho e uma vida bastante independentes, sems$iderados pessoas estranhas e nao
adquirindo a flexibilidade comunicativa e a penglm interpessoal dos adultos

normais.

3.6.Intervencéo na Perturbagéo do Espectro do Autiso

Actualmente, a investigacdo sugere que as crigngaadoras de Autismo podem
melhorar substancialmente se forem sujeitas a oteaven¢céo adequada. Pensa-se que
um programa de tratamento interdisciplinar par@reosmais Util. Isto inclui um local
adequado, técnicos especializados em diversas, angaxvencfes comportamentais e
ao nivel da linguagem, treino de competéncias so&apossivelmente medicagao.
Todavia esta intervencao deve ser iniciada o magsopemente possivel de forma
intensiva (pelo menos 25h semanais) sempre contammoo apoio e colaboracdo dos
pais. (Ozonoff, Sally e Robert, 2003)

O Programa utilizado deve ser adequado as capasidamynitivas da crianca. O
meio ambiente bem estruturado e as instrucdesrivastanples. Um terapeuta da fala
serd o mais indicado para os problemas de linguatpstas criancas. A estimulacdo do
desenvolvimento da linguagem € muito importantea e€rianca podera ainda ter
necessidade de recorrer a meios alternativos deurdoagdo. (Garcia e Rodriguez,
1997)

Parece evidente que ndo existe uma Unica abordageseja totalmente eficaz para

todas as criangas, em todas as diferentes etapéedagd@u seja‘'uma intervengéo especifica
gue pode ter um bom resultado em certo periodemgd (anos pré-escolares) pode apresentar eficacia
diferente nos anos seguintes (adolescéncia). Issor@ em parte, porque as familias alteram suas
expectativas e valores com relagdo ao tratamenat@nc¢as de acordo com o desenvolvimento delas e
do contexto familiar. Por outro lado, um ponto densenso na literatura é a importancia da

identificacdo e intervengdo precoce do autismo @ selacionamento com o desenvolvimento
subsequente”(Bosa, 2006, p. 174).
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Embora a psicoterapia para a crianca autista sejdo ndificil, devido as
dificuldades cognitivas e as limitagbes comunicaais, o aconselhamento da familia é
muito importante. Ajudando a diminuir a ansiedad® sentimento de culpa, que
normalmente a familia sente em relacdo a criangat@aupermite um relacionamento
mais eficaz e salutar que obviamente vai favoraseaprendizagens e o modo de estar
da crianca autista (Garcia e Rodriguez, 1997).

Segundo Fester (1961), citado por Garcia e Rodrigi®97) muitas tém sido as
técnicas utilizadas no ambito da mudanca de compentos demonstrando ser
eficazes na melhoria das capacidades das criang@asipras de Autismo. S&o exemplo
disso as terapiasmusicoterapia, relaxacdo, dramatizacéo, a maioealizadas dentro de uma linha
psicanalitica”. (Garcia e Rodriguez, 1997, p. 254)

Também Jordan (2000, p. 17) refere queéabsrdagens adequadas de ensino e um meio

favoravel possibilitam as criancas com autismo podesenvolver-se e aprender... Ndao ha uma

abordagem Unica, uma vez que ha uma enorme vaedadecessidades individuais de aprendizagem.”

O Ensino Estruturado surge como uma forma de textéodas criangas portadoras
de PEA que consiste num dos aspectos pedagdgiciss iimortantes do Modelo
Teacch. O Modelo Teacch surgiu na Carolina do N(Estados Unidos da América)
com o objectivo de ajudaa crianca com PEA a crescer e a melhorar os seasethpenhos e
capacidades adaptativas de modo a atingir 0 maxéeoautonomia ao longo da vida(Direc¢ao
Geral de Inovacao e Desenvolvimento Curricular82@017)

Este modelo foi desenvolvido por Eric Shopler essenlaboradores na década de
70 na sequéncia de um projecto de investigagdosgu#estinava a ensinar aos pais
técnicas comportamentais e métodos de trabalhoegpendessem as necessidades dos
seus filhos portadores de Autismo. Em Portugal, oddlo Teacch utilizado nas
Unidades de Ensino Estruturado tem vindo a secaxghti desde 1996, nas Escolas de
Ensino Regular, como resposta educativa aos alpodsdores de PEA. (DGIDC,
2008)

O Programa Teacch baseia-se num Ensino Estrutujaelcse encontra nas areas
fortes frequentemente encontradas nas criangas e@éatismo, como sejam:
processamento visual, memorizagdo de rotinas eesges especiais, devendo ser
adaptado as necessidades da crianga. E um sisteorgahizacio de espaco, materiais
e actividades, de forma a facilitar os processospdendizagem e de independéncia das

criangas, nunca esquecendo dois aspectos basicos:
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1. O desenvolvimento da crianca;

2. A colaboracdo com os pais e outros profissionais.

A organizacédo do trabalho e interacgdo entre pai®fssionais € importantissima
tendo a finalidade de determinar o qué/quando/cont® e a sequéncia das
actividades.

Segundo Torres (2008) a relagcdo parental develsangente em tudo o que
diga respeito a relacéo pais - filhos, como um toge por um lado vai recebendo um
conjunto de influéncias (escola, sociedade) e asmmeempo influencia com as suas
necessidades, caracteristicas e comportamentosrgénte que esta relacdo de
cooperacao entre pais - filhos; pais - profess@@sicos; alunos - professores/técnicos
e professores — técnicos se instale na nossa adeiegois s6 assim sera possivel

trabalhar rumo ao sucesso.

“Sempre que esses alunos vao as suas turmas denoeige desejavel que o fagam todos os
dias, em tempos que devem ser cada vez mais atevga@dritico para o processo da sua inclusdo gie a

aprendizagens sejam socializadas e que se estabeleffe todos a interaccdo que for possivel,

nomeadamente por meio de trabalhos feitos em cagger’ (Silva, 2008, p. 483)

Assim, o Ensino Estruturado das Salas Teacchrutetque haja uma relagéo entre
a estruturacdo do ambiente e a diminuicdo dos é¢mudd de comportamento.
Minimizando as distrac¢des visuais e auditivas diame serd mais estavel fazendo
parecer o mundo mais previsivel e menos confusolaos da pessoa autista. Pretende-
se que estas salas sejam um recurso pedagogicaiadigpdo das Escolas ou
Agrupamentos, que consigam criar ambientes seateiga&om areas bem definidas e
delimitadas, proporcionando a todos os alunos yagesadequado a sua sensibilidade
sensorial e promovendo situacdes de ensino indilithdo direccionadas para o
desenvolvimento da comunicagéo, interaccdo e amtiandE também objectivo desta
sala informar de forma clara e objectiva, com ap@®uportes visuais, a sequéncia das
rotinas diarias dos seus alunos, promovendo assiesenvolvimento da autonomia de
cada um. (DGIDC, 2008)
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4. A Escola Inclusiva

4.1.Inclusao

A década de 90 foi um periodo marcante no que coaca implementacdo da
escola inclusiva. Em 1990 realizou-se na Tailarali€onferencia Mundial sobre a
educacdo para Todos, onde participaram cerca dea®@s. Este documentpropde
conceber programas que permitam responder a nedadss educativas fundamentais e garantam uma
educaco basica para todos(Veiga, 2000, p. 23)

Em Portugal, muito embora a Lei de Bases do SistBdizativo apresentasse
algumas tendéncias integradoras foi com o Decreta1.319/91, de 23 de Agosto, que
estas praticas se tornaram claras e evidentes.déstanento veio responsabilizar a
escola pelo atendimento educativo dos alunos cocesselades Educativas Especiais
consagrando um direito que o pais tera de garardstes alunos, por outro lado, veio
também reforcar @ncentivo para a transformagéo da escola e de tedaomunidade escolar, de
modo a que seja um espaco de comunicacdo e apagrediz em que as diferencas sejam aceites na sua
especificidade...(Veiga, p. 23)

A proclamacdo da Declaragdo de Salamanca, em 18@a as orientacdes
necessarias a actuacao, a nivel nacional e intenrsdccom vista a implementacéo de
uma Escola Para Todos e incita 0os governos a adapta principio da educacéo
inclusiva, admitindo todas as criancas nas escetpdares. Acordou-se em Salamanca

que..."as escolas devem ajustar-se a todas as criangdsgandentemente das suas condi¢des fisicas,
sociais, linguisticas ou outras. Neste conceitodderde incluir-se criangas com deficiéncia ou
sobredotadas, criancas da rua ou crian¢as que tizdo@, criancas de populagbes remotas, criancas de

minorias linguisticas, étnicas ou culturais e cigas de areas ou grupos desfavorecidos ou margiriais.

(UNESCO, p. 6)

Este documento recomenda que os sistemas de edutagm ser planeados e 0s
programas educativos implementados tendo em \sstaracteristicas proprias de cada
crianga, 0s seus interesses, capacidades e neckEsside aprendizagem. TODOS,
devem ter acesso as escolas regulares, que deveocapzes de desenvolver uma
pedagogia centrada na crianga, reconhecendo asrdiés e as necessidades de cada
individuo, adaptando-se aos varios ritmos e moaositendizagem proporcionando

uma educacéo de bom nivel para todos. (UNESCO,)1994
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E necessario proceder a mudancas nas escolas de angarantir que o acesso
desses alunos a escola regular ndo seja um messoafigico e, por iSso, com poucas
possibilidades de sucesso educativo e escolar. @fimma Ainscow (1997, p. 27x40
se trata de introduzir medidas adicionais para m@sper aos alunos num sistema educativo que se
mantém, nas suas linhas gerais, inalterado. Tratals reestruturar as escolas para atender a todas a
criangas”.

Desta forma, ap0s a Conferéncia de Salamanca, ebasennuma nova concepgao
de NEE, evoluiu-se inequivocamente do conceito mlegracdo, ainda centrado no
aluno individual, para o conceito de inclusdo emre dodos aprendem juntos,
independentemente das suas diferencas ou difieesdad

O conceito de inclusdo refeta insergéo do aluno com Necessidades Educativascisg,
em termos fisicos, sociais e académicos em esagatares...”€ aSSUMEue a heterogeneidade que
existe entre os alunos é um factor muito positpermitindo o desenvolvimento de comunidades
escolares mais ricas e proficuagCorreia, 2005, p. 11)

A inclusdo impbe uma reestruturacdo da escola euwtdculo de maneira a
proporcionar um desenvolvimento académico, socioe@mnal e pessoal consoante as
necessidades de cada individuo, ou seja, a esalara utilizar modelos de
aprendizagem centrados no aluno. Pode dizer-se queiculo € um meio para atingir
um fim, que se traduz no sucesso de cada alunagi@o2005)

A escola inclusiva é pois um meio que acolhe unwmee diversidade de alunos,
com e sem necessidades especiais, para os quéssores dos ensinos regular e
especializado, outros profissionais da educac&@isedeverao, em colaboracao, fazer as
adequacdes curriculares necessarias para promosecesso dos alunos. Esta escola
entende “por necessidades especiais o conjunto de alunosrisap educacional, dotados e
sobredotados (talentosos) e com necessidades adagaspeciais(Correia, 1996, p. 13)

A escola inclusiva devera proporcionar uma educagéal e de qualidade para
todos e beneficiar toda a comunidade escolar. Bgwermitir uma maior interac¢éo e
troca de saberes entre professores/educadoressiim eagular e do ensino especial,
bem como entre alunos e professores. Deste intbio&de saberes e ideias surgirdo
planificagbes educativas mais adequadas para tml@dunos nomeadamente para 0s

alunos que necessitem de adapta¢@es curriculgresifisas (alunos com NEE).

“Escola inclusiva é uma escola onde se celebraersidade, encarando-a como uma riqueza e nao
como algo a evitar, em que as complementaridadesdeacteristicas de cada um permitem avancar, em
vez de serem vistas como ameagadoras, como uno garegpde em risco a nossa propria integridade
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apenas porque ela é culturalmente diversa da deopwjue temos como parceiro social(César,
2003, p. 119)

Recentemente surgiu mais um documento importadéeeisivo no Ensino Especial
nas escolas portuguesas, o Decreto-Lei n.° 3/2M@8revoga Decreto-Lei n.° 319/1991
e que define os apoios especializados a prestamiaacas e jovens com NEE
permanentes, na educacao pré-escolar e nos etsism® e secundario dos sectores
publico, particular e cooperativo. Este Decretovisa a criagdo de condigbes para a
adequacao do processo educativo as Necessidadeastizds Especiais dos alunos com
limitagBes significativas ao nivel da actividadeda participacdo num ou Varios
dominios da escola e estabelece, entre outraseq@sntes medidas educativas de
Educacéo Especial:

» Apoio pedagdgico personalizado;

» Adequacdes curriculares individuais;

» Adequacdes no processo de matricula;
* Adequacdes no processo de avaliacao;
* Curriculo especifico individual;

» Tecnologias de apoio.
“A grande producdo de documentos de cariz cientifiemlizadas individualmente ou por
organizacbes mundiais, que dao origem a orientagdespolitica educativa, a nivel internacional,
expressa bem a urgéncia do combate a exclusédo ec@ssidade de serem criadas disponibilidades e

condi¢des de operacionalizagdo da inclusdo sociedelar.” (Sanches e Teodoro, 2006, p. 65)

Sendo a escola um local nuclear de aprendizagera eddcagdo, detém neste
processo, um papel e uma responsabilidade detartegala qualidade e do éxito
daquelas vivéncias, cabendo as suas equipas e@dscatiganizar-se em projectos
tendencialmente orientados para o desenvolvimentutluras e de préticas inclusivas,
merecendo, por conseguinte, 0S apoios e recurd@p@nsaveis a concretizacdo bem
conseguida dos objectivos em questao.

Embora a maioria dos professores/educadores aenmealitonceito de inclusdo ha
ainda muitas barreiras para ultrapassar. Por vegess professores, resistem a mudanca
porgue sentem dificuldade em fazer adaptagbe<calares, em lidar com necessidades
médicas e fisicas ou em saber como reagir em chsesnergéncia. Sentem também
que lhes falta formag&o para ensinar estes alumws problematicas tdo especificas

(Stuggs e Mastropieri, 1996, Correia e Martins,@itados por Correia 2005).
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Estudos nesta area revelam que os professoreatimes sentem uma tensao
adicional quando tém entre maos casos de alunos NBE diminuindo o seu
desempenho relativamente aos alunos “ditos nornea&imentando a sua frustracao e
angustia (Conway e Gow, 1988, citados por Salef88)l Segundo os estudos de
Wets, Wolery, Snyder, Caldwel e Saisbury (1996¢nesh que os professores temem a
filosofia de inclusdo quando |hes falta a formagiidempo e 0s recursos materiais e
humanos necessarios a sua implementagao.

Varios sdo os autores, que referem a importancimrdaacdo dos professores, ao
longo do seu percurso profissional, como sendo aotof fulcral para a promogéo de
um ensino de qualidade. A formacao € vista camma das pedras angulares imprescindiveis
em qualquer tentativa de renovacdo do sistema eatoca Gimeno (1982), citado por Carlos
Marcelo Garcia (1999, p. 22). Segundo No6voa (1$92,0),“ndo ha ensino de qualidade,
nem reforma educativa, nem inovacdo pedagoégica,usemadequada formacao de professores.”

7

Assim, a formacdo € vista como meio facilitador pitocesso de incluséo, pois
“implementa-se mais facilmente, se os professores djariamente, tém de organizar o ensino e a
aprendizagem em funcao de todos os alunos, pam déestarem sensibilizados a questéo da diferenga,
independentemente da sua etiologia, sentirem-séianbes quanto as respostas que podem pdr em
pratica.” (Silva, 2008, p. 480)

Mesquita e Rodrigues (1994), citados por Corre@082, afirmam ser imperioso
que a formacdo inicial dos docentes contemple &spelativos a intervengéo
educativa com alunos com NEE. Correia (2005) red@mda queNo caso de inser¢do de
alunos com NEE... esta forma¢&o torna-se praticamebt&atoria, sob pena de, se assim néo for,
assistirmos a prestagfes educacionais inadequadd{p.” 28).

Para além da formacdo, outros factores deveradids®s em conta para que 0O
desempenho dos professores seja adequado e prodeotsucesso:A formagdo dos
professores e o seu desenvolvimento profissional cefidicbes necessarias para que se produzam
praticas integrativas positivas nas escolas. (...yua retribuicdo econdmica, as suas condi¢bes de

trabalho, a sua valorizacdo social e as expectatipaofissionais sdo, conjuntamente com a formacgéo
permanente, factores que facilitam ou dificultaisua motivacgéo e dedicacad(Rodrigues, 2001, p.

103)

“Para que a educacéo inclusiva seja uma realidadea @lém de uma mudanca de mentalidades, no

que diz respeito ao acesso e sucesso da educacadqups, é necessario criar condi¢cdes e recursos

adequados a cada situacdd(Sanches e Teodoro, 2007, p. 111)
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Em suma, a Escola Inclusiva tem ainda muitas agei ultrapassatpor vezes fala-
se mais da educacéo Inclusiva como um mero progmaatifico ou como uma quimera inatingivel do
gue como uma possibilidade concreta de opgéo nwoalaregular. Tanto a legislagdo como o discurso

dos professores se tornam rapidamente “inclusivasiquanto as praticas na escola s6 muito

discretamente tendem a ser inclusivagRodrigues, 2006, p. 3)

4.2 .Diferenciagdes e Contradicdes no Campo Educativ

Como ja fizemos referéncia anteriormente, a eséalen local privilegiado para
observar como as Representacdes Sociais se caonsgueluem e se transformam no
seio dos grupos sociais, esclarecendo sobre o papekstas assumem nas relagbes
destes grupos com o objecto da sua representdgifly, (989; Mallo-Bouvier, 1987)
Assim, “diferentes significacbes atribuidas as diferentesnifestacdes da vida escolar situam o
comportamento dos actores na escola e influencisufioranas de comunicagéo reciprocag3antiago,
1996, p. 10)

S&o vérios os autores que referem a escola condo sem campo de contradigdes,
pois enquanto espaco acolhedor de elementos oswtelaliversas origens cada um é
detentor de diferentes valores culturais, atitudesomportamentos relativamente a
escola. (Gilly, 1989; Mallo-Bouvier, 1987; Niza, 90 Zézere, 2002; Gardou, 2003)
Assim, o campo educativo revela-se como um campiggiado para ver como se
constroem, evoluem e se transformam as Represesté&dciais no seio de grupos
sociais e também para nos esclarecer sobre o gapils nas relacbes destes grupos
com o objecto da sua representagéo. (Gilly, 1989).

O mesmo autor refere ainda que as situacdes edagapara além de factores
externos como as relagbes entre a pertenca a wmueado grupo social, atitudes e
comportamentos em relagdo a escola, a forma copnofessor age com os seus alunos
no dia-a-dia também dizem respeito a niveis mai®sfide andlise relativos a
comunicacao pedagogica em sala de aula e a cdistdas saberes. O acto educativo
pressupde uma relacdo equilibrada entre o profesealuno, implicando uma relacéo
bilateral onde se permutam saberes através déhpaie experiéncias e da construcao

de conhecimento interagindo com o meio envolventenosso sistema de ensino tem

negligenciado esta relagdo do acto educativo, @rio-se na figura do professor e no acto de ensinar
tendo o aluno, ainda com muita frequéncia, um paggzelsivo e secundario(Vieira, 2004, p. 9). A
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escola publica foi criada com objectivo de propor@r aos alunos uma formacéo final com um nivel

semelhante e usando estratégias uniforméRodrigues, 2006, p. 14).

E neste contexto que a Escola Inclusiva surge aoetida urgente para a criagéo
de uma sociedade mais justa e tolerante, muito Emd® verifique que os sistemas
educativos ndo tém sabido responder aos desafpmstos pela cultura de inclusédo, por
ser imperioso alterar as representacfes em rekagdiferenca, incrementando uma
verdadeira, e ndo camuflada, diferenciacdo consdguuma congruéncia entre as
praticas e o discurso. (Gardou, 2003). Para que m®jsivel implementar uma escola
como “comunidade de apoio”’urge criar uma cultura de escola que assente nos
principios da igualdade, justica, dignidade de e#spmnituo com vista a promocao de
praticas inclusivas, fazendo com que a diversidagke aceite por todos. (Correia, 2005)
Existe pois uma grande distancia entre o que sem’fectivamente nas nossas escolas
e aquilo que legalmente esta estipulado, provocassom interpretacfes erradas do
conceito de Escola Inclusiva. (Rodrigues 2006)

“A disparidade existe, fundamentalmente, no cordrabsurdo entre o que a lei consagra e o que
efectivamente se pratitdZ€zere, 2002, p. 406), a inclusdo exige fortedangas néo sé na
forma de pensar mas principalmente na forma de Bgrém o modelo pedagdgico tem
por base duas premissas: 0 aspecto normativo esistérecia a mudanca. Mesmo
sabendo que a escola acolhe individuos de multpigens, portadores de diferentes
valores, ideias e culturas e embora tente contadizontade social expressa, continua
a ser um meio onde se praticam diversas desigueddaatiais. (Mollo-Bouvier, 1987;
referenciado por Viegas 2004)

Partindo da ideia de que a escola tem como primdipse a Inclusdo de Todos,
respeitando as diferengcas e a construcdo de uma foowma de estar e ser social
(Zézere, 2002), entdo grandes mudancas sdo esigiveque concerne a maneira de
estar e agir por parte de todos os agentes edosafpais professores e alunos)
(Gardou, 2003).

A construcdo dos sistemas educativos tem por basenas assentes em
Representacdes Sociais da Escola, da forma coraosesbrganiza e quais as suas
finalidades (Mollo-Bouvier, 1987). Sendo que estasmas sociaiS S&0 comuns em
diversos campos da nossa sociedade e em difedresdo conhecimento humano véao
sendo criadas e definidas posi¢cfes “politicamenteectas” (Zézere, 2002). Segundo

Castro (2002), estas novas ideias ndo revezam etanmnte as ideias anteriores ou
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“velhas ideias”, elas coexistem e vao-se influembia mutuamente, sendo que o
pensamento publico vai articulando novas e veldams$ acerca de um determinado
tema. Assim, sabendo que a escola é um local excgpppara a transposicao de ideias
de caracter cientifico para o ambito social, estéeita com base num processo
interpretativo onde a subjectividade tem um pamive. Estas novas ideias vao
sofrendo alteragbes, pois ndo ha respostas urdtireis das pessoas, mas sim a
existéncia de diferentes combinagfes de crencasyaporiginando sub-representacdes

especificas e articuladas com os sistemas de srenéaxistentes. (Castro, 2002)

“Dai que 0s grupos, no seu processo interactivgpaeluzir conhecimento, encontrem alternativas,

muitas vezes criativas e contraditorias, de expramsua sintese de ideias novas e velhas, mesnmuqua
estas se tornam anti-normativagViegas, 2004, p. 38) E o caso do racismo, quertir pia
momento em que se tornou anti-normativo expresi&aas de caracter racista assentes
em nogdes de marcada distingdo entre a superieridadferioridade racial, surgiram
formas mais subtis de se expressar, sendo quedtatasio perfeitamente enquadraveis
na légica social anti-racista vigente. (PettigreMeertens, 1995)

Em suma, as Representacfes Sociais tém um papehngderante no meio escolar,

pois “o papel das Representagdes Sociais é articular, too coerente, as contradigbes entre a
ideologia e a realidade, assegurando a sua fungdteditimacéo do sistema e de justificacao de padti

e fornecendo ao sujeito a possibilidade de presesvseu proprio equilibrio e a sua prépria necessid

de coeréncia, no exercicio das suas actividadeisisce na relagio com os outros{Viegas, 2004, p.
39). E neste contexto, que perspectivamos o relagiento entre professores e criancas
portadoras de Autismo no antagénico espaco esawlde num cenario normativo de
incluséo de todos sem excepc¢ao, se mobilizam rempges sociais de si, da educacéo

e do outro, capazes de justificar atitudes deagiit ou de discriminacdo social.
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CAPITULO Il

ESTUDO EMPIRICO — A DISCRIMINACAO FLAGRANTE E A
DISCRIMINACAO SUBTIL FACE AOS ALUNOS PORTADORES
DE PERTURBAGCAO DE ESPECTRO DO AUTISMO
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1. Introducao

O presente capitulo encontra-se dividido em doiserdos. No primeiro momento
€ apresentada a problematizacdo deste estudo, ppatEndemos retomar as ideias
apresentadas no capitulo anterior, nomeadamentp@&ce refere a escola como um
campo de contradi¢cdes, onde coexistem ideias r®washas, que vao evoluindo e se
transformam no seio dos diferentes grupos queaigéen no meio escolar. E neste
contexto de grande diversidade e de forte nornuaide anti-discriminacdo, num
cenario normativo pro-inclusdo que surgem compatdos capazes de legitimar
atitudes que originam diferentes formas de disord@géo, as quais tentamos perceber a
luz dos estudos sobre discriminagéo flagrante eridigyacao subtil realizados por
Pettigrew e Meertens (1995, 1999).

Numa segunda parte deste capitulo é apresentadat@atogia subjacente a
realizacdo desta investigacdo, enumerando o0s sdyjectieos e hipoteses,
caracterizando o instrumento e os procedimentoptados bem como a amostra

recolhida.

2. Problematizagéo

No capitulo anterior expusemos a ideia de que ala&ssurge como um meio
privilegiado para se ver como as Representa¢gfdaiS@e constroem, desenvolvem e
transformam no seio dos grupos sociais, e coma estadicionam as relagdes dos
individuos. (Mollo-Bouvier, 1987). Por outro ladiefinimos a escola inclusiva como
um campo de contradicdes e de diferenciagcdo, oodeistem novas e velhas ideias
capazes de justificar as atitudes dos diferentlgiduos que constituem o meio escolar
entre si e relativamente a instituicdo da qual rfazearte. (Mollo-Bouvier, 1987;
Moscovici, 1988; Gilly, 1989 e Vala, 2002) Este aamte, onde coexistem individuos
de multiplas origens e onde velhas e novas idéiascenfrontadas a cada instante, €
fortemente marcado pela contradicdo e pelo cor{fltllo-Bouvier, 1987; Gilly, 1989;
Zézere, 2002; Gardou, 2003).

Como referimos no capitulo anterior, ao longo dussafoi percorrido um enorme

caminho na direccdo da escola inclusiva. Assistimgaiblicacdo de inUmeros textos
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legislativos, um pouco por todo mundo, que confesieerianca portadora de deficiéncia
o pleno direito & inclusdo e a educacdo, mas tidada ha ainda uma enorme distancia

a percorrer entre aquilo que se legisla e o queateca (Zézere, 2002; Gardou, 2003).
“Este reafirmado direito a educacdo, e a educacdoesaola regular, enquadra-se num ambito

normativo mais lato e que resulta do estabelecimgm@neralizado de normas anti-discriminagdo nas

sociedades evoluidas dos continentes europeu déamet (Viegas, 2004, p. 42)

E neste ambiente marcado pelo conflito e pela adigfio que a escola inclusiva
surge como um meio onde as velhas e novas idegagstam e originam, mais do que
um renovar de ideias e de atitudes mais toleramtaseitadoras, formas socialmente
aceitaveis de excluir, justificadas pelas crencaaleres especificos dos grupos, hum
quadro de normatividade (Zézere, 2002; Gardou, 2003

Com base no exposto, para este estudo fomos prasuraeferencial tedrico que
nos ajudasse a perceber de que forma é que os$uEs de Primeiro Ciclo do Ensino
Basico (entendidos com um grupo — endogrupo) seimlam com o0s seus Alunos
Portadores de Autismo (exogrupo), huma escola guiizsinclusiva e que é regida por
um quadro antidiscriminagdo. Encontramos esse wipgdrico nos estudos realizados
por Pettigrew e Meertens (1995 e 1999) que proaaradistinguir Racismo ou
Discriminacdo Flagrante de Racismo ou Discrimina&idotil e testar a validade
empirica do conceito de Racismo a partir dos dadoslhidos. Este estudo utiliza
dados de uma sondagem realizada junto de 3806rinhogiiretirados de sete amostras
aleatdrias provenientes de quatro paises da Eulogaterra, Holanda, Franca e
Alemanha. Partindo do pressuposto da existénciande@ norma anti-discriminagéo
entre grupos sociais nos paises de Europa Ocidestak autores definiram o Racismo
como uma forma de discriminacdo exogrupal com hasitério raca.

Assim, o Racismo ou Discriminagéo Flagrante apacacacterizado como quente,
proximo e directo e o Racismo ou Discriminagdo Beébtlescrito como frio, distante e

indirecto (Pettigrew e Meertens, 1995, 1999).discriminagdo subtil surgiu nas Gltimas

décadas como forma de dar resposta a expresséeatdida necessidade de preservar a estratificagao
étnica, racial e religiosa, sendo caracterizada pon comportamento cuidadoso das pessoas que o

expressam, que assim se protegem, a si propriasredonhecimento de que acolhem atitudes
preconceituosas e discriminatoriagViegas, 2004, p. 43). Muito embora estes indie&u
assumam a norma anti-discriminacdo flagrante vegeapenas parcialmente a

interiorizam e, ainda que de forma indirecta, peati atitudes anti-minoritarias; ou seja,
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conseguem arranjar formas de expressar 0 seu petmintergrupal de forma anti-
discriminacgéo, logo socialmente aceitavel (PettiggeMeertens, 1995, 1999).

Estas formas subtis de discriminacdo vao criar entirmento de grande antipatia,
relativamente ao exogrupo, assente numa gene@izaflexivel das caracteristicas
dos elementos deste exogrupo criando nichos idieol®gle crencas que vao servir de
justificacdo as atitudes de discriminacado (Petwgee Meertens, 1995). Assim, o
exogrupo aparece como sendo constituido por inddsidjue ndo se sabem comportar
de forma socialmente correcta e aceitavel, queag@&m de maneira a atingir o sucesso.
Estas formas de discriminagéo exageram sempreifeasngas culturaisadmitindo néo a
existéncia de sentimentos negativos face ao exogmmas a mais conveniente negacdo de emocgdes
positivas.”(Viegas, 2004, p. 43).

Segundo Pettigrew e Meertens (1995, 1999), é pssividir as formas de
discriminacdo em trés grupos distintos: os Flagsmmue sdo individuos que rejeitam a
norma; os lgualitarios, constituido por individugse internalizam a norma e que
rejeitam qualquer forma de discriminacdo e pomatios Subtis, que sdo os individuos
gue reconhecem a norma mas nao a internalizamejauc®nseguem arranjar formas
socialmente aceitaveis de expressar 0 seu pretoimtgrgrupal.

Pelo exposto, achamos que o0s conceitos de Disa@din Flagrante e
Discriminagéo Subtil, de Pettigrew e Meertens, lmemmo a forma por eles analisada
das relag@es intergrupais (grupo maioritario / gr@p grupos minoritarios) e a sua
aplicabilidade em diferentes ambientes sociaistitafram uma referéncia consistente e
por isso viavel para o nosso estudo, tendo em cuedambém nas nossas escolas esta
bem patente uma norma anti-exclusdo escolar cota wisimplementacdo de uma
Escola Inclusiva.

Por outro lado, se tivermos em conta a contrade@ice o discurso oficial sobre
inclusdo - escola para todos e as praticas impledaes nas nossas escolas,

encontramos aqui mais um ponto de aproximagado castdos referidosPettigrew e

Meertens (1998) afirmam a incongruéncia entre oculiso politico dos governantes europeus, de
reconhecimento da importancia da imigracéo e depsiiia para com 0s estrangeiros, e a persisténcia de
um preconceito e discriminacdo generalizados naoRar Ocidental, comprovada pelos estudos

empiricos” (Viegas, 2004, p. 44).
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3. Medidas de Discriminacao Flagrante e de Discriminaip Subtil

Para testar a aplicabilidade dos conceitos de Diswcdo Flagrante e de
Discriminagdo Subtil, Pettigrew e Meertens (199%)mo ja foi por nés referido,
realizaram um estudo utilizando sete amostras deapaises da Unido Europeia. Para
ser possivel estudar estas duas formas de disaeg&onos autores criaram duas escalas:
a Escala de racismo flagrante e a Escala de ragabitd, que passamos a explanar. A
escala de racismo ou discriminacgdo flagrante éddarpor duas subescalas. A primeira
€ designada por “Ameaca e rejeicdo”, que considegaogrupo como uma ameaca e
por isso susceptivel de ser rejeitado. Esta assanteenca da inferioridade genética de
exogrupo. A segunda é designada por “Negacéo daidiaide” que se traduz pela
negacgao ao contacto intimo com o exogrupo.

A Escala de Racismo ou Discriminacéo Subtil é falanpor trés Subescalas. A
primeira € denominada “Defesa de Valores Tradiégdna segunda “Acentuacdo das
Diferencas Culturais” e a terceira “Negacao de HieecPositivas”. Na primeira, 0s
membros do exogrupo sdo aludidos como tendo um @dampento pouco aceitavel,
incapazes de terem atitudes conducentes ao sueegsp isso sdo apontados como
incapazes de se integrarem na comunidade. A sedbimoiescala assenta no exagero
das diferencas culturais entre os grupos servingoopoésito discriminativo do grupo
maioritario. Por ultimo, a terceira, “Negacdo ded€fes Positivas”, convenientemente
nao admite sentimentos negativos face ao exogruopse,sim a negacao de sentimentos
positivos de onde advém respostas necessariamegativas relativamente ao
exogrupo.

Segundo os autores, Pettigrew e Meertens (199%)18%scala de Discriminagéo
Subtil tem uma caracteristica comum em todas agssSalas, € o “encobrimento” ou
seja é a forma disfargcada que permite ter atitpdesonceituosas e discriminatdrias de
forma socialmente aceitavel, sendo os itens dal&st= Discriminacdo Subtil estdo
orientados para medir formas socialmente aceit@esRacismo.

As referidas Escalas foram respondidas com umal&sealikert com 5 pontos,
tendo as respostas sido codificadas de 1 a 5fisado:

1 — forte discordancia;

2 — alguma discordancia;
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3 — concordancia;

4 — alguma concordancia;

5 — forte concordancia.

De forma geral os valores mais elevados correspondeniveis também mais
elevados de discriminagéo exogrupal (Pettigrew erddas, 1995, 1999).

Em Portugal, também Vala, Lopes e Brito, (1999) iegss (2004) tomaram o
estudo atras mencionado (Pettigrew e Meertens,)189%ilizaram o modelo proposto
por estes Ultimos para a realizacdo de estudokasasina populagdo portuguesa.

Vala Lopes e Brito, (1999) realizaram um estudoeoagdlicaram um questionario
sobre o Racismo Flagrante e Racismo Subtil tendobpge a dicotomia entre a
categoria endogrupal “os portugueses brancos” @tegaeria exogrupal “os negros
residentes no nosso pais”.

Estes autores realizaram um estudo correlacioriehtado para a andlise das
relagBes entre variaveis, ou seja, orientaram oeséwdo para a analise das relagbes
entre diferentes formas de racismo e para a teatdt conhecer alguns factores que
regem estes fendmenos de discriminagdo exogrupalbjectivos deste estudo foram:

1. Identificar as dimensdes organizadoras das creacasas em Portugal e
compara-las com as identificadas por MerteensteyRat (1995);

2. ldentificar os preditores dessas dimensdes e c@wparcom os dos
autores anteriores;

3. Identificar um conjunto mais alargado de preditocks Racismo
Flagrante e do Racismo Subtil.

Comparam os resultados com os da investigacaottigree e Meertens, revelando
que ndo existe uma especificidade do caso portugg@sao nivel das crencgas racistas
nem ao nivel dos factores subjacentes. Em Porexgaime-se mais racismo subtil do
gue Racismo Flagrante. O Racismo Flagrante é askpeio Racismo mais tradicional,
revela-se através da crenca na inferioridade rdoginegros, na oposi¢do a mistura de
racas e na percepgdo do exogrupo enquanto amesladivé8mente ao Racismo Subtil,
que resultam da interiorizagdo da norma anti-racisivela-se através da acentuacao das
diferencas culturais, da defesa dos valores ti@uiis e da recusa de sentimentos
positivos relativamente aos negros.

No que se refere ao estudo de Viegas (2004), @ilaefoi “estudar as expressdes da

discriminacdo da populagcdo escolar ouvinte, em g&ta aos seus colegas surdos...ainda que
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objectivando a situacdo de dicotomizagdo, ndo caselno critério “raca”...mas definindo grupo e
exogrupo com base no critério “ser aluno ouvierger/aluno surdo’ ASSim, 0 autor propos-se
estudar as formas de discriminagdo praticadas ossas escolas, ditas integradoras,
procurando averiguar de que forma € geealunos ditos normais, nas escolas secundarias,
viam a inclusdo de colegas surdos na sua escatan® se relacionavam com estdyiegas, 2004,

p. 86), a luz dos estudos de Pettigrew e Meerté885) e de Vala Lopes e Brito,
(1999).

Assim, o estudo realizado por Viegas (2004) paraseestar enquadrado no tema
gue pretendemos estudar, servindo 0s nossos piagOServiu-nos de modelo, ndo
apenas por replicar os estudos de base referiddatgfw e Meertens, 1995 e Vala
Lopes e Brito, 1999), que utilizam as Escalas aaléas a medicdo dos diferentes tipos
de Discriminagdo, que nos permitiram estudar aigaraiu ndo de discriminacado nas
nossas escolas, mas também por ser realizado efitoésbolar e tratar o tema da

inclusdo de alunos com necessidades educativasia@spe

4. Questdes e Hipoéteses do Estudo

Partindo do estudo realizado por Viegas (2004yraBaos as seguintes questdes de

partida:

1) Qual a relagéo entre as medidas de Discriminacégrdiite e Subtil no nosso
estudo?

2) Permitirdo estas escalas replicar os indicadord3igtgiminacao Flagrante e de
Discriminagéo Subtil propostos pelos autores?

3) Uma vez tipificados os respondentes, a sua digtdbuem Igualitarios,
Flagrantes e Subtis replicard a obtida nos estapiesentados?

4) Serdo as variaveis independentes, como o tempoedecs a situacdo
contratual, a titularidade de formacéo especiadizaul a existéncia de amigo ou
familiar autista, indutoras de diferengcas nas Repracdes Sociais dos
professores face a este tipo de alunos?

Passamos de seguida a apresentacao das hipotesetadias para este estudo, a

partir das referidas questdes de partida:
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Hipétese (1) — As Escalas e Subescalas de Discriminacdo Flagran Subtil
correlacionam-se entre si, mostrando ser explastile um fenémeno Unico de relagéo

intergrupal, apresentando valores de fiabilidaddgrdedos obtidos pelos autores.

Hipdtese (2)— Nesta amostra a expressao Subtil da Discrimin@géiais acentuada que
a Flagrante, sendo a distribuicdo dos respondesgemlhantes a encontrada por
Pettigrew e Meertens (1995), Vala, Lopes e Bri@9@) e Viegas (2004).

Hipotese(3) — A formacgéo dos docentes induz diferentes tigosegresentacdes sobre

os alunos portadores de Autismo.

a) Professores com formagéo especializada apreserdborey de Discriminagéo
Exogrupal Subtil mais elevados e Flagrante meresdbs.

b) Professores contratados, porque com mais anosmadao inicial, apresentam
valores de Discriminagdo Exogrupal, Flagrante ifuienos acentuados.

c) Professores com menos tempo de servico apreseifanes de Discriminacao

Exogrupal, Flagrante e Subtil, menos acentuados.

Hipotese (4)— Professores com amigos proximos ou familiaretagores de autismo
sdo menos discriminadores do que professores qaetémd amigos préximos ou

familiares portadores de autismo.

5. Instrumento e Procedimentos Utilizados

Com o intuito de testar as hipéteses elaboradas@aresente estudo, foi aplicado
um questionario aos professores do 1° Ciclo donBn8&asico, constituintes desta
amostra.

Este questionario foi elaborado a partir do queétio utilizado por Viegas (2004),
tendo como base as Escalas de Discriminagédo Ftagemiscriminagdo Subtil de
Pettigrew e Meertens (1995), também utilizadas egisdos de Vala, Brito e Lopes
(1999).
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O questionério aplicado € composto por perguntalsaftas, quatro dizem respeito
aos dados biograficos, duas relativas a exist@ec@migos ou familiares portadores de
Autismo e trinta e trés do tipo escala de Likerd® os sujeitos da amostra deverao
expressar as suas opinides perante um conjuntéirdeagbes numa escala de 1 a 5,
tendo as respostas sido codificadas significandmrte f discordancia; alguma
discordancia; concordancia; alguma concordanoiate €oncordancia.

Assim, as questdes deste questionario subdivideemgeés grupos:

* Questdes relativas aos dados biograficos dos rdeptes, nhomeadamente
escola onde lecciona, formagao inicial, se posswemndo formacao
especializada, situagdo profissional e tempo deigger por acharmos
relevante para a concretizagdo do nosso estudo.

* Questbes das Subescalas de Discriminacdo Flageade Discriminacao
Subtil, por nés adaptadas;

* Questbes concernentes as variaveis de DiscriminBgagrupal, definidas
para este estudo, a partir dos trabalhos de RettigiMeertens (1995), Vala,
Lopes e Brito (1999) e Viegas (2004);

A primeira pagina deste guestionario € compostauporbreve texto dirigido ao
inquirido onde se explica o objectivo do mesmasdindo ndo haver respostas certas
nem erradas e apelando a sinceridade necessériaistama obtencdo de resultados
fidedignos. Também se referiu e garantiu a confidgidade dos resultados.

A entrega, preenchimento e devolugdo dos quesiomn&oi organizada em trés
momentos.

1. Deslocagdo a Sede de Agrupamento para reunir cGoneelho Executivo
com o intuito de pedir autorizacdo para aplicac@agdestionario. Nesta
reunido teve também lugar uma explicacdo de gwa@bpectivos do nosso
estudo bem como do questionario a aplicar.

2. Deslocagdo as trés Escolas pertencentes a estepahgeato: EB1/JI
Lavradio N°1; EB1/JI Lavradio N° 2 e EB1/JI dosdgliinhos. Em cada
uma das Escolas procedeu-se a uma reunido comded@®fessores onde
se explicou quais os objectivos do nosso estudodoeno do questionario a
aplicar. Foram esclarecidas duavidas e agradeceudisponibilidade e a

colaboracao.
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3. Deslocacao as trés Escolas para recolha dos quéeashi® que haviam sido
previamente preenchidos e entregues a Coordenattoreada um dos
estabelecimentos.

Os questionarios foram entregues em meados de ei@vate 2009 e foram

recolhidos de acordo com o prazo estipulado.

6. Escolha e Constituicdo da Amostra

Esta pesquisa foi baseada no interesse sobre adama inclusdo das criangcas com
Necessidades Educativas Especiais nas salas ddaalasino regular. Por outro lado,
pareceu-nos importante reflectir e levar os ousroeflectir sobre esta tematica. Sera
gue estamos realmente a praticar a verdadeiraséelawestas criancas nas nossas
escolas? Sera que a formacdo na area da EducagdcidE® fundamental para que a
inclusdo seja uma pratica rotineira no nosso di&a-As representacdes sociais dos
professores relativamente a este grupo influenca®u comportamento verificando-se
alguma forma de discriminagao?

Estudamos a Perturbacdo Autismo porque € uma pndkia que esta presente no
nosso dia-a-dia bem como no dia-a-dia dos professgue fazem parte da amostra
deste estudo. Assim, pensamos que, com O envoltomaeste estudo destes
profissionais que trabalham diariamente, ja tredralim e/ou irdo trabalhar com alunos
autistas, bem como com a posterior divulgacdo @ssiltados, possa haver uma
reflexdo mais consciente, geradora de alguma madang¢sentido de melhorar a
eficacia do processo de inclusédo nas nossas EstECiclo.

Foi com base no exposto que a nossa amostra folh&l, pois pretendemos
realizar um estudo que sirva os propositos atrasimeados.

Assim, a nossa amostra é formada por cinquentsgiB8) Professores do Primeiro
Ciclo do Ensino Basico, do Agrupamento de Escolbsmrd Velho, que diariamente
contactam com um grupo de criangas Portadoras tisnda

Neste Agrupamento de Escolas existe uma Unidadendeo Estruturado (Sala
Teeach) e por isso a presenca destes alunos rnagusoeas de origem € uma ténica

constante, sendalesejavel que o facam todos os dias, em temposiexmm ser cada vez mais
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alargados” (Silva, 2008, p. 483), por outro lado partindo mlessuposto de que.de
acordo com a filosofia inclusiva, as escolas podemar-se em comunidades de apoio, onde todos os
alunos se sintam valorizados, apoiados de acordm ez suas necessidades e preenchidos ética e

moralmente’ (Correia, 2005) € notéria a dificuldade com quse @mutros se debatem dia
apos dia.

Foram entregues cinquenta e trés (53) question&@anso ja foi referido, sendo que
trés (3) nao foram devolvidos, tendo por isso asira ficado reduzida a cinquenta

(50) elementos.

1.1 — Relacdo entre inquéritos distribuidos e redasidos

Inquéritos distribuidos Inquéritos recebidos
53 50

50

40

30

20 ™ Distribuidos

0 M Recebidos

Distribuidos Recebidos

Gréfico 1 - Relacgéo inquéritos
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Assim, a nossa amostra € constituida por cinqyanfassores do Agrupamento de
Escolas de Alvaro Velho, distribuidos pelas segsirEscolas de 1° Ciclo de Ensino
Basico: EB1/JI Lavradio N°1 — vinte e dois ProfeespEB1/JI Lavradio N° 2 — catorze
Professores e EB1/JI dos Fidalguinhos — catorzie$gores, como se pode verificar no
quadro que se segue.

1.2 — Escola onde lecciona

Escola N° de professores Percentagem
EB1/ JI Lavradio N° 22 44%
14 28%
EB1/ JI Lavradio N°2 8%
14 28%
EB1/ JI Fidalguinhos 8%
Total 50 100%

EB1/JI
Lavradio N22
28%

M EB1/ JI Lavradio N21
I EB1/ JI Lavradio N22
[0 EB1/ JI Fidalguinhos

Grafico 2 - Escola onde lecciona
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Neste conjunto de cinquenta (50) professores gmeni parte da nossa amostra
podemos encontrar diferentes areas de formacaialinfssim, como se verifica no
guadro 11.3 temos oito (8) Educadores de Infarmigarenta (40) Professores do 1° Ciclo

do Ensino Bésico e dois (2) Professores do 2° @l&nsino Basico.

1.3 — Formacao Inicial

Formacao Inicial N° de professores Percentagem
Educadora de Infancia 8 16%
1° CEB 40 80%
2° CEB 2 4%
Total 50 100%
22 CEB

4%\

M Educadora de Infancia
m 12 CEB
2° CEB

Grafico 3 - Formacgao Inicial
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Constatamos que deste grupo de Professores quésgent®s elementos possuem
algum tipo de Formacgéo Especializada. Verificamgs\gnte e nove (29) Docentes ndo
possuem qualquer tipo de Especializacdo; doze[§b2gntes possuem Especializacdo
em Necessidades Educativas Especiais e nove (@ntbsc possuem outro tipo de
Formacéo Especializada.

1.4 — Formacao Especializada

N° de professores  Percentagem
Sem formacdo especializada 29 58%
Formacao especializada em NEE 12 24%
Outra formagdo especializada 9 18%
Total 50 100%

m Sem formagédo
especializada

= Formagdo especializada
em NEE

= Outra formagdo
especializada

Gréfico 4 - Formacao Especializada
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No que se refere a situagé@o profissional e ao tedepservico dos docentes que
compdem esta amostra verificamos que sdo na mdhoaBessores pertencentes ao
Quadro de Escola, seguidos de um grande grupodgqu®usadro de Zona Pedagdgica e
por ultimo um pequeno grupo de Professores CoudwataAssim verificamos que este
Agrupamento de Escolas € composto por um corpontiddeastante estavel, o que
facilita a concretizacdo do objectivo do nosso dgstupois € um grupo bastante
homogéneo que supostamente conhece bem a proldantgte tratamos no nosso
estudo.

[1.5 — Situacao Profissional

Situacgédo Profissional N° de professores Percentagem
Contratado 6 12%
Quadro de Zona Pedagdgica 17 34%
Quadro de Escola 27 54%
Total 50 100%

™ Contratado
mQzp
mQE

Gréfico 5 - Situacao Profissional
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Em concordancia com os dados atras referidos, asstsstra € composta por
professores na sua maioria com mais de dez angsrdeo. Assim, no que se refere ao
tempo de servigo, a nossa amostra apresenta ostesgdados: cinco professores
possuem menos de cinco anos de servico; doze possuee CinCO € nove anos € 0S

restantes trinta e trés possuem mais de dez arses\deo.

[1.6 — Tempo de Servico

Tempo de Servico N° de professores Percentagem
0a4anos 5 10%
5a9anos 12 24%
Mais de 10 anos 33 66%
Total 50 100%

mO0a4anos
m5a9anos

B Mais de 10 anos

Gréfico 6 - Tempo de Servigo
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Na elaboragdo do questionario achamos pertineciigiimiuas questdes especificas,
com o intuito de perceber se 0s elementos conmdglidesta amostra mantinham
contacto com pessoas portadoras de Autismo foraado escolar. Assim colocamos as
seguintes questdes:

* Tem algum amigo préximo que seja portador de Audizm

e Tem algum familiar que seja portador de Autismo?

Com base nas respostas que obtivemos constatangosiajunossa amostra se
encontra um numero muito reduzido de individuos quantém relacdes de
proximidade com pessoas portadoras de Autismodimi@mnbito escolar e profissional.

Verificamos que apenas quatro professores tém ampigadores desta Sindrome.

[1.7 — Amigo préoximo portador de Autismo

N° de professores Percentagem

Sim 4 8%

Nao 46 92%

Total 50 100%

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Sim
m Nao

Sim Nao

Gréfico 7 - Amigo proximo portador de Autismo
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11.8 — Familiar portador de Autismo

N° de professores Percentagem
Sim 4 8%
Nao 46 92%
Total 50 100%

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Sim

m Nao

Sim Nao

Gréfico 8 - Familiar portador de Autismo

Pudemos verificar que apenas quatro elementosaémtidres portadores de
Perturbacédo de Espectro de Autismo.

7. Definicdo das Variaveis

Relativamente a adaptacdo da Escala de DiscrinonBlzigrante e da Escala de
Discriminagdo Subtil, de Pettigrew e Meertens ()98&ntivemos a mesma estrutura e
divisdo em Subescalas, duas na Escala de Discgévoridlagrante (Ameaca e Rejeicao
e Rejeicdo da Intimidade) e trés no que se refeBscala de Discriminacdo Subtil
(Diferenca de Capacidades, Culpa Prépria e NegdedBmocbes Positivas). Para a
construcdo do nosso questionario tivemos como daiéizado por Viegas (2004), que

passamos a apresentar.
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Il. 9- Escala de Discriminagdo Flagrante e respecsts Subescalas

Escala

Subescala

Questdes do Questionario

Discriminagéo Flagrante

Ameaca e Rejeicao

(Q 4) A maior parte dos governantes deste pais preo
se demais com os alunos portadores de Autismo @
suficiente com os outros alunos.

(Q 7) A maior parte as criangas portadoras de Auti
gue recebem subsidios podiam muito bem passar
eles.

(Q 8) O percurso escolar das criancas portadora
Autismo nunca pode ser tdo bom quanto o dos calegza

(Q 10) As criangas portadoras de Autismo ocug
lugares na escola que deveriam ser para crian¢asiso

(Q 14) Ter uma crianga portadora de Autismo na tu
atrasa o ritmo em que a matéria é dada.

(Q 15) Quando estou com colegas que discriminan
pessoas portadoras de Autismo sou influenciadelpsr

(Q 17) Para ficarem melhor preparados para a Vid
importante que os alunos portadores de Auti
convivam com colegas normais o mais cedo possivel

(Q 32) Eu ndo gosto de conviver com pessoas portag
de Autismo.

tupa-
Nao

am

ma

ores

Rejeicao da Intimidade

(Q 6) A sociedade portuguesa discrimina as criapgas

portadoras de Autismo.

(Q 13) Importava-me que um familiar meu
relacionasse com uma pessoa portadora de Autismo.

Se

(Q 18) E necessario defender os interesses dos ajunos

normais antes de defender os dos alunos portadier
Autismo.

ES

(Q 20) Eu sou a favor de a minha escola integrar alinos

portadores de Autismo.
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Na elaboracdo do nosso questionario, mantivemostrat@a original das
Escalas e apenas fizemos algumas adaptagesital\degas (2004), no que se refere
ao conteudo dos itens. Assim, foi solicitado acpoedentes que se posicionassem
numa escala de concordancia relativamente aos ndegunaspectos: a excessiva
preocupacdo da parte dos Governantes do nossdggaisaos alunos portadores de
Espectro de Autismo; a atribuicdo de subsidioseteEssarios a estes alunos; o percurso
escolar destas criangas nunca ser tdo bom comecorge escolar das criangas ditas
“normais”; a ocupagdo por parte das criancas poréadde Espectro de Autismo de
lugares nas escolas que deveriam ser para alutoss‘dormais” e o facto de este tipo
de alunos, portadores desta problematica, ser enofi@ atraso no ritmo das
aprendizagens por parte da turma. (Subescala dage®Rejei¢cao)

Foi ainda pedido que manifestassem a sua opiniatveamente ao facto de
serem ou ndo influenciados pelos colegas, relatwéen & tomada de atitudes
discriminatorias perante estes alunos; se pensanbeseéfica a convivéncia destes
alunos com os colegas ditos “normais” 0 mais cemksipel e se gostam de conviver
com pessoas portadoras de Autismo.

Finalmente foram colocadas questdes acerca da swmaordancia ou
discordancia quanto a Discriminacdo praticada pel@edade portuguesa em geral
perante as pessoas portadoras do Espectro de Autigranto ao relacionamento de
familiares com pessoas portadoras de Autismo; quantecessidade de defender os
interesses dos alunos normais antes de defendiscslunos portadores de Autismo e
relativamente a sua postura quanto a integracaauwh®s portadores de Autismo na

escola onde leccionam. (Subescala de Rejeicadidadade)
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II. 10 - Escala de Discriminacdo Subtil e respectas Subescalas

Escala

Subescalal

Questdes do Questionario

Discriminagao Subitil

Diferenca de Capacidades

(Q 27) Comparando com alunos normais considera
os alunos portadores de autismo tém capacig
académicas.

(Q 28) Comparando com alunos normais considera
os alunos portadores de autismo tém capacid
relacionais (amizade).

(Q 29) Comparando com o0s portugueses em ¢
considera que as pessoas portadoras de Autismd
capacidades de trabalho.

que
ades

que
ades

bral,
tém

Culpa Prépria

(Q 3) As criangas portadoras de Autismo ndo deve
estudar nas escolas normais, deveriam estudal
colégios especiais para elas.

(Q 9) Os alunos portadores de Autismo educadog
escolas normais ficam mais preparados para a vidpe
se fossem educados numa escola especial.

(Q 12) Se os alunos portadores de Autismo
esforcassem um pouco mais conseguiriam ter
sucesso.

(Q 16) As criancas portadoras de Autismo devem
educadas em escolas especiais, pois assim 0 SEsg
de educacao pode ser adaptado as suas cara@sristig

iam
em

em

se
mais

ser

Negacado de Emocdes

Positivas

(Q 19) Os professores em geral ndo gostam de ter a
portadores de Autismo.

(Q 30) Frequentemente sinto simpatia pelos all
portadores de Autismo.

unos

nos

(Q 31) Frequentemente sinto admiracdo pelos alfinos

portadores de Autismo.
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Também nesta Escala (Escala de Discriminacdo juMidntivemos a mesma
estrutura tal como a Escala usada por Viegas (28&ativamente & Escala original de
Pettigrew e Meertens (1995), esta Escala, utilizamtaViegas (2004) e por nés, sofreu
diversas modificagfes. No que se refere a Subedealdiferencas Culturais, achamos
pertinente a mudanca de nome para Subescala demjéde Capacidades, verificada
no estudo de Viegas (2004). Dado que o nosso etanumem trata de uma deficiéncia
(Espectro de Autismo) ndo nos pareceu relevantadashos a acentuacdo de
caracteristicas de caracter cultural, religiosoyvd®res ou comportamentos sexuais,
(Pettigrew e Meertens, 1995) pois 0 que se preténdacontrar argumentos validos
para legitimar situacdes discriminatdrias perantexogrupo (alunos portadores de
Espectro de Autismo).

Tendo em conta que o0 nosso estudo, tal como o cestadViegas (2004),
pretende estudar a discriminagdo num local especifio espaco escolar, procuramos
encontrar um conjunto de argumentos que, salieatandiferenca face ao exogrupo,
servisse para legitimar comportamentos de afastantenindividuo da escola e da sua
sala de ensino regular. Assim, tal como Viegas 4208emos especial relevancia a
guestdes onde se acentuam as diferencas de cajscitta ambito social, intelectual e
de trabalho, premissas necessarias para atingilsaoasso as competéncias escolares e
sociais no ambiente escolar.

Como pudemos observar no quadro Il 10, a Escal@ist@iminacdo Subtil, tal

z

como originalmente, € composta por trés Subesc#lagprimeira, Subescala de
Diferenca de Capacidades, € constituida por tess,ittendo suprimido um item a
Subescala original de Pettigrew e Meertens (19895)posta originalmente por quatro
itens. Aqui, os inquiridos foram convidados a corapas capacidades académicas dos
alunos portadores de Autismo com as capacidadedémizas dos alunos ditos
“normais”; as capacidades relacionais (amizade)alimsos autistas e dos alunos ditos
“normais” e finalmente as capacidades de trabaltoop#ssoas portadoras de Autismo
comparadas com as capacidades de trabalho dalmssfmwrtugueses em geral.
Também, tal como Viegas (2004) optdmos por chanmesta Subescala Culpa
Prépria, e ndo Subescala de Valores TradicionaimmocPettigrew e Meertens (1995),
por acharmos ser um nome mais ilustrativo do seteddo. Assim, aos respondentes

foi solicitado que, numa escala de 1 (Discordo hotate) a 5 (Concordo Totalmente),
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se posicionassem relativamente aos seguintes aspexs criancas portadoras de
Autismo deveriam estudar em colégios especiaisglage ndo nas escolas normais; 0s
alunos portadores de Autismo educados em escalasisoconseguem uma preparacao
mais eficaz para a sua vida do que se fossem emhicadna escola especial; estes
alunos devem ser educados em escolas especias @astirem mais meios adaptados
as suas caracteristicas e por ultimo é pedido guexgresse a opinido sobre se estes
alunos se esforgcassem mais teriam ou ndo maisssuces

Para concluir a Escala de Discriminagdo Subtil,uaeScala de Negacdo de
Emocdes positivas, originalmente constituida pés dens passou a trés itens, tal como
Viegas (2004). Nesta etapa os inquiridos foram icla@os a manifestar a sua opiniao
sobre se os professores em geral gostam ou n&v dkihos portadores de Autismo e

se sentem ou ndo simpatia e admiracéo pelos ghantzslores de Espectro Autista.
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CAPITULO I

RESULTADOS
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Apresentamos em seguida os resultados obtidos, apibatamento dos dados

recolhidos através de questionério, com recursofiware informético para tratamento

estatistico SPSS. (Statistical Package for SociahBes)

1. Dimensoes da Discriminagdo Exogrupal

e da Escala de discriminacdo subtil de Pettigraeertens, (1995) aplicada ao nosso
estudo, procedemos a uma andlise factorial em coempes principais, com rotacao

varimax de forma a extrair os factores em que a discagéin exogrupal se organizou

no nosso estudo.

De forma a testar a fiabilidade da utilizagéo dealesde discriminagéo flagrante

Quadro 11l 1 — Dimensdes da Discriminacdo Flagrantganalise factoriais em

componentes principais: rotagdo varimax)

Subescala Indicadores originais Initial Extraction
(Q 8) O percurso escolar das criangas portadoras demaofi
N 1,000 ,695
° nunca pode ser tdo bom quanto o dos colegas.
i (Q 10) As criancgas portadoras de Autismo ocupam lugaags n 1.000 243
I% escola que deveriam ser para criangas normais. ’ ’
4 (Q 14) Ter uma crianga portadora de Autismo na turmaafra
. P 1,000 ,671
g 0 ritmo em que a matéria é dada.
= (Q17) Para ficarem melhor preparados para a vid
g importante que os alunos portadores de Autismo icanv 1,000 ,841
< com colegas normais 0 mais cedo possivel.
Q 32) Eu ndo gosto de conviver com pessoas portador 1,000 804
Autismo.
(Q 4) A maior parte dos governantes deste pais precselipa-
demais com os alunos portadores de Autismo e n3o o 1,000 ,801
suficiente com os outros alunos.
° (Q 6) A somedade portuguesa descrimina as criaficas 1,000 604
) portadoras de Autismo.
2 (Q 7) A maior parte as criancas portadoras de Autism®|qu 1.000 876
é recebem subsidios podiam muito bem passar sem eles. ’ ’
= (Q 13) Importavi-me que um familiar meu se relaciona
o . 1,000 ,628
© com uma pessoa portadora de Autismo.
3 (Q 15) Quando estou com colegas que discriminarn
o . : . 1,000 ,676
o pessoas portadoras de Autismo sou influenciadelpsr
& (Q 18) E necessario defender os interesses dos ajunos
normais antes de defender os dos alunos portadiegs 1,000 ,453
Autismo.
(Q 20) Eu sou a favor de a minha escola integrar aILInos 1,000 834

portadores de Autismo.
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Desta analise factorial obtivemos trés factoresfarme se verifica no quadro que

se segue:

Quadro Il 2 — Estrutura factorial da Escala de Discriminagéo Flagrante

Component
1 2 3

(Q 4) A maior parte dos governantes deste pais precaeig@mais com op 259 852 086
alunos portadores de Autismo e ndo o suficiente @@wutros alunos. ' ' '

(Q 7) A maior parte as criancas portadoras de Autisme rpceben] 151 913 138
subsidios podiam muito bem passar sem eles. ' ' '

Q 82 O percurso escolar das criangas portadoras dematnunca podg 747 334 160
ser tdo bom quanto o dos colegas.

(Q 10) As criancas portadoras de Autismo ocupam lugaaessgola qug 520 384 -160
deveriam ser para crian¢as normais. ' ' '

(Q 14) Ter uma crianga portadora de Autismo na turmasatmaritmo em 760 160 261

gue a matéria é dada.
(Q 32) Eu ndo gosto de conviver com pessoas portadorastisno. ,756 ,300 ,378
(Q 13) Importava‘-me gue um familiar meu se relacionasse €ma pessogf 296 215 703
portadora de Autism
(Q 6) A sociedade portuguesa descrimina as criancasadmes de

. -,176 ,123 147
Autismo.
(Q 15) Quando estou com colegas que discriminam as pegeotadorag
de Autismo sou influenciado por eles. 161 782 196
(Q 17) Para ficarem melhor preparados para a vida é iaupr que 03
alunos portadores de Autismo convivam com colegasiais 0 mais ced$ 905 074 -,130
possivel.
(Q 18) E necessario defender os interesses dos alunasisoantes dg

) ,483 -,027 ,468

defender os dos alunos portadores de Autismo.
(Q 20) Eu sou a favor de a minha escola integrar alunotagares dd
Autismo -,888 -,210 -,013

Dado que os mesmos ndo exprimiam a estrutura falcttr Escala anuldmos o
3° factor composto pela questdo N° (Hu sou a favor de a minha escola integrar
alunos portadores de Autismo.)

Das restantes questdes fizemos o estudo de fadbdidos factores ou subescalas.
H& que salientar que as questdes n° 4, 7 e 1@linente faziam parte da Subescala de
Ameaca e Rejeicdo que migrdmos para a Subesc8ajeigdo de Intimidade de forma
a melhorar a robustez da escala.

Assim, obtivemos um valor dede Cronbach de 0,864 para a Subescala de Ameaca
e Rejeicao.

Ponderamos a eliminacdo da questdo n{AKcriancas portadoras de Autismo

ocupam lugares na escola que deveriam ser parancas normais na Escala, no
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entanto mantivemo-la, dado que&ale Cronbach obtido com a sua eliminagéo seria de

0,885, valor muito aproximado do valor obtido ni@lidade ¢ = 0,864).

Quadro Ill 3 — Itens da Subescala de Ameaca e Reggio

Scale Scale Cronbach's
Mean if Variance | Corrected Squared Alpha if

Iltem if ltem Item-Total Multiple ltem
Deleted Deleted | Correlation | Correlation Deleted

(Q 8) O percurso escolar das criandas
portadoras de Autismo nunca pode ser|tdo 8,7800 12,706 ,810 ,678 ,802
bom quanto o dos colegas.

(Q 10) As criangas portadoras de Autismio
ocupam lugares na escola que deverlam10,0400 19,631 462 ,235 ,885
ser para criangas normais.

Autismo na turma atrasa o ritmo em qug a 8,4800 12,744 777 ,622 ,813

(Q 14) Ter uma crianga portadora (e
matéria é dada.

(Q 17) Para ficarem melhor preparadps
para a vida é importante que os alufios

- . 8,8800 15,251 ,700 ,503 ,832
portadores de Autismo convivam cgm
colegas normais 0 mais cedo possivel.
(Q 32) Eu ndo gosto de conviver comn
pessoas portadores de Autismo. 9,5800 15,187 743 589 822

Apbs esta andlise ficamos com um valor de de Cronbach de 0,864,
significativamente superior ao valor obtido por §és (2004)x = 0,53 e superior aos
obtidos por Vala, Lopes e Brito (1999)= 0,79 e por Pettigrew e Meertens (1995) que

variaram entrexr = 0,73 eat = 0,81.

Quadro Il 4 — a de Cronbach da Subescala de Ameaca e Rejeicéo

a Cronbach a Cronbach baseado nos itens standard N de Itens
,864 ,863 5

Para a Subescala de Rejei¢éo de Intimidade corésaaquestoes iniciais (itens 6, 13
e 18), jA sem a questdo n°gBu sou a favor de a minha escola integrar alunos
portadores de Autismoyjue foi eliminada na 1°fase desta andlise, obtigeoma =
0,436.
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Quadro Il 5 — a Cronbach inicial da Subescala de Rejei¢édo da Intidade

Cronbach's Alpha

Cronbach's Alpha Based on
Standardized Items

N of ltems

43¢

,490

3

Por termos obtido um valor de alfa baixo optamasgliminar a questao n° @&

sociedade portuguesa discrimina as criangas pontasl@e Autismo)de forma a obter

uma= 0,502.

Ap6s a migracdo das questbes n° 4, 7 e 15, parabas&la de Rejeicdo de

Intimidade, incluimos novamente a questdo n° 6segraos a obter nesta Subescala um

o = 0,717. De forma a melhor o valor dceliminamos definitivamente a questédo n° 6

da Subescala de Rejeicdo de Intimidade e assinieotdis uma = 0,769, um valor

superior aos obtidos por Viegas (20045 0,71 e Vala, Lopes e Brito (1999 0,69 e

dentro dos valores obtidos por Pettigrew e Meert&885) que variaram entee= 0,70

ea =0,93.

Quadro Il 6 — a Cronbach final da Subescala de Rejei¢cdo da Intimide

Scale

Mean if

Item

Deleted

Scale
Variance if
Item Deleted

Corrected
Item-Total
Correlation

Squared
Multiple
Correlation

Cronbach's
Alpha if
Item Deleted

(Q 13) Importava-me que un
familiar meu se relacionasse cg
uma pessoa portadora de Autismo.

8,7600

7,737

461

,328

,675

(Q 6) A sociedade portugueq
descrimina as criancas portadoras
Autismo.

7,2800

8,696

,199

,064

,769

(Q 18) E necessario defender

interesses dos alunos normais a
de defender os dos alunos portadd
de Autismo.

9,0800

9,953

,292

,208

,720

(Q 4) A maior parte dos governant
deste pais preocupa-se demais
os alunos portadores de Autismo
ndo o suficiente com os outr
alunos.

8,4000

6,739

,604

,681

,623

(Q 7) A maior parte as criancg
portadoras de Autismo que receb
subsidios podiam muito bem pas
sem eles.

ar

8,6400

6,684

,694

, 745

,591

(Q 15) Quando estou com coleg
que discriminam as  pesso
portadoras de  Autismo  sg

pS

influenciado por eles.

8,9400

8,588

,618

,492

,653
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Para a Escala de Discriminagdo Subtil, efectudAmosesmo procedimento de

andlise dos factores constituintes, que apresestdmeeguida:

Quadro Il 7 — Dimensdes da Discriminagdo Subtil (aalise factoriais em
componentes principais: rotagdo varimax)

Subescala Indicadores originais Initial Extraction
(Q 27) Comparando com alunos normais considera que 0s
" alunos portadores de autismo tém capacidades amadén] 1,000 ,878

(]

- o

g§ (Q 28) Comparando com alunos normais considera gt

S alunos portadores de autismo tém capacidades aeéas{ 1,000 ,839

s :

39 (amizade).

0o (Q 29) Comparando com os portugueses em g
considera que as pessoas portadoras de Autismo| tém000 874
capacidades de trabalho.
(Q 3) As criancas portadoras de Autismo ndo deve
estudar nas escolas normais, deveriam estudar Egias] 1,000 ,907
especiais para elas.

& (Q 9) Os alunos portadores de Autismo educados

= escolas normais ficam mais preparados para a widgud| 1 000 213

*053 se fossem educados numa escola especial.

5 (Q 12) Se os alunos portadores de Autismo se esforga

8 um pouco mais conseguiriam ter mais sucesso. 1,000 955

(Q 16) As criancas portadoras de Autismo devem |ser
educadas em escolas especiais, pois assim o smspoodd 1 000 880
educacao pode ser adaptado as suas caracteristicas.

(Q 19) Os professores em geral ndo gostam de ter alunos

9 portadores de Autismo. 1,000 358
3 zqo; (Q 30) Frequentemente sinto simpatia pelos alt

§ = portadores de Autismo. 1,000 818
2 u

(Q 31) Frequentemente sinto admiragdo pelos a|LI’]0i 000

portadores de Autismo. 831

Desta forma obtivemos uma solucdo factorial cons dactores, que serviria
para confirmar a distribuicdo das questfes peldes®alas originais. Dado que este
facto ndo se constatou migramos a questao($4.ds alunos portadores de Autismo se
esforcassem um pouco mais conseguiriam ter maessajpara o 2° factor e criamos o
3° factor com as questdes n° 19, 30 e 31, de naaaejue a solugdo factorial replicasse
desta forma as dimensdes definidas por Pettigréteertens (1995) para o Racismo
Subtil.
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A Escala de Discriminacao Subtil € composta par 8ébescalas, Diferenca de
Capacidades, Culpa Prépria e Negacdo de Emocdd@sv&@sque a seguir expomos

mais detalhadamente.

Quadro Il 8 — Estrutura factorial inicial da Escal a de Discriminacéo Subtil

Componere
1 2

(Q 27) Comparando com alunos normais considera que 09Ds 923 162
portadores de autismo tém capacidades académicas. ' ’
(Q 28) Comparando com aluno§ normais qons!.dera que a®u 830 389
portadores de autismo tém capacidades relacicarmigdde). ' ’
(Q 29) Comparando com 0s portugueses em geral, consifleraas 903 241
pessoas portadoras de Autismo tém capacidadesligto. ' !
(Q 3) As criangas portadoras de Autismo ndo deveriamdastnas 324 896

escolas normais, deveriam estudar em colégios iegppara elas.

(Q 9) Os alunos portadores de Autismo educados em estotagis
ficam mais preparados para a vida do que se fosskmwados numa ,280 ,366
escola especial.

(Q 12) Se os alunos portadores de Autismo se esforcassepoucao

; s . ,644 374
mais conseguiriam ter mais sucesso.
(Q 16) As criancas portadoras de Autismo devem ser edscath
escolas especiais, pois assim 0 seu processo @@oddupode sqr ,201 ,916
adaptado as suas caracteristicas.
(Q 19) Os professores em geral ndo gostam de ter aluortadpres dd

. ,543 ,251
Autismo.
(Q 30) Frequentemente sinto simpatia pelos alunos paeadde

. -,815 -,391
Autismo.
(Q 31) Frequentemente sinto admiragdo pelos alunos modadde
Autismo. -,851 -325

Para o 1° factor, que optamos por chamar DiferedeaSapacidades, tendo como
referéncia Viegas (2004), como ja foi referido aptenente, e que é composto pelas
guestdes n° 27, 28 e 29 e replica a SubescalalidieiPettigrew e Meertens (1995), na
dimenséo “Acentuacgédo de Diferengas Culturais”,velntios um valor de de Cronbach
de 0,953. Este valor é substancialmente superiobido por Viegas (2004 = 0,74 e
ao obtido por Vala, Lopes e Brito (1999)= 0,63 e por Pettigrew e Meertens (1995)
que variaram entrea = 0,57 ea = 0,72 para a dimenséo “Acentuagédo de Diferengas

Culturais”.
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Quadro Il 9 — a Cronbach da Subescala de Diferenca de Capacidades

Cronbach's Alpha

Cronbach's Alpha Based on

Standardized Items

N of Items

, 953

, 954

Para o 2° factor, Culpa Prépriagale Cronbach obtido foi de 0,742, no entanto,

pela supresséo da questao n°9 foi possivel elstawralor para ura = 0,820.

Quadro Il 10 — a Cronbach final da Subescala de Culpa Propria

Scale Mean
if ltem
Deleted

Scale
Variance if
Item Deleted

Corrected
ltem-Total
Correlation

Squared
Multiple
Correlation

Cronbach's
Alpha if
Iltem Deleted

(Q 3) As criangas
portadoras de Autismo n3
deveriam estudar ng
escolas normais, deverial
estudar em  colégio
especiais para elas.

=E7ae]

o7

7,3000

6,908

,824

, 763

,504

(Q 9) Os alunos portadors
de Autismo educados e
escolas normais fica
mais preparados para
vida do que se fosse
educados numa esco
especial.

6,2600

9,584

,296

,162

,820

(Q 12) Se os aluno
portadores de Autismo S
esforcassem um  poud
mais conseguiriam  te
mais sucesso.

o @

7,4800

10,255

AT6

,320

, 723

(Q 16) As criangas
portadoras de Autism
devem ser educadas ¢
escolas especiais, pd
assim 0 seu processo
educacéo pode sS4
adaptado as sud

m

e

=

caracteristicas.

7,0400

6,937

,646

,692

,615

O 2° factor, que optamos por chamar Culpa Propeiado como referéncia

Viegas (2004), como ja referimos no capitulo aote®ra inicialmente composto por

quatro questdes (itens n° 3, 9, 12 e 16) passeu@BIPOSto por apenas trés itens como
referimos anteriormente, apds a supresséo da quas@ Assim, para esta Subescala,

Culpa Prépria, obtivemos um valor de= 0,820, muito superior ao resultado obtido por
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Viegas (2004 = 0,40. No que concerne os valores obtidos poaMabpes e Brito
(1999)a = 0,74, e por Pettigrew e Meertens (1995) queavam entrex = 0,53 ea =
0,67 para a dimenséo de “Defesa de Valores Tradist o nosso resultado é também
superior.

Por ultimo, para o 3° factor, a Subescala de NegdedEmoc¢des Positivas partimos
de um valor inicial de& = 0,066, que € um valor bastante baixo, pelo ¢joérémos a

questéo n° 19 de maneira a conseguirmos obter arf,964.

Quadro 1ll 11 — a de Cronbach final da Subescala de Negacdo de Emegd

Positivas

Scale Mean Scale Corrected Squared Cronbach's
if Iltem Variance if Item-Total Multiple Alpha if
Deleted Item Deleted | Correlation Correlation | Item Deleted
(Q 19) Os professore
em geral ndo gostam de ¢, 5 4,844 -,519 272 964
ter alunos portadores de ™’ ’ ' '
Autismo.
(Q 30) Frequentementg
sinto simpatia  peloy ¢ 456 1,111 532 870 11,949
alunos portadores de
Autismo.
(Q 31) Frequentementg
sinto admiragao pelos ¢ 5q5 1,038 542 866 -2,707
alunos portadores de ’ ’ ' ’ !
Autismo.

Quando comparado com os valores obtidos por Vigfé3)a = 0,85, por Vala,
Lopes e Brito (1999 = 0,79 e por Pettigrew e Meertens (1995) que ramaentren
= 0,61 ea = 0,73 verificamos que obtivemos resultados camnaiklmente superiores
(o =0,964).

Concluimos assim que foi possivel replicar a mdaiorial proposta pelos
autores Pettigrew e Meertens (1995), mostrand@skes valores de fiabilidade, as
Escalas eficazes na avaliagdo de Discriminagéo rBgay ReplicAmos também o
constructo de definicdo dos fendmenos de Discrigdiod&xogrupal em dois tipos, cada

um deles composto por duas (Ameaga e Rejeicdo @icRejda Intimidade) e trés

94



As Representacfes Sociais dos Professores de 1%adace as Criancas Portadoras de Perturbacéo do Bsctro do Autismo.

Subescalas (Diferenca de capacidades, Culpa P@®piegacdo de Emogdes Positivas)
indicadores respectivamente da Discriminacdo Fagra da Discriminagéo Subtil.

Assim, obtivemos um valor de Alfa de Cronbach @aEscala de Discriminacao
Flagrante de 0,867, valores muito préximos aoglobtpor Vala, Lopes e Brito (1999)
a = 0,83 e por Pettigrew e Meertens (1995) que ramaentrea = 0,87 ea = 0,90 e

superiores ao obtidos por Viegas (2064 0,70.

Quadro Il 12 — a de Cronbach da Discriminagéo Flagrante

a Cronbach N de Itens
,867 10

No que se refere & Escala de Discriminagdo Subibtiyemos um valor de Alfa
de Cronbach de 0,929, resultado muito superioreaoltado obtido por Vala, Lopes e
Brito (1999)a = 0,77; por Pettigrew e Meertens (1995) que vaneentren = 0,73 ex
= 0,82 e por Viegas (2004)= 0,56.

Quadro Il 13 — a de Cronbach da Discriminagao Subtil

a Cronbach N de Itens
,929 8

Apés esta andlise, com o intuito de testar a nbgs#tese um(As Escalas e
Subescalas de Discriminacéo Flagrante e Subtil @acionam-se entre si, mostrando
ser explicativas de um fendmeno Unico de relacBogdrupal, apresentando valores de
fiabilidade dentro dos obtidos pelos autoregjocedemos ao estudo das correlagbes
entre as Escalas de Discriminacdo Flagrante eibBis@cdo Subtil e respectivas Sub-

escalas.
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Quadro Il 14 — Valores de correlacdo entre as Estas de Discriminacao Flagrante
e Subtil e suas Subescalas

r N P

Escala de Rejei¢do da Intimidade 0,817 50 0,01
Discriminagéo =
Flagrante Ameaca e Rejeicdo 0,935 50 0,01

Negacédo da Emocdes Positivas 0,921 50 0,01
EEALE Acentuacao da diferenca de Capacidades 0,908 5( 0,01
Discriminacéo ¢ 5 P ’ ’
Subtil Culpa Proépria 0,846 50 0,01

Entre as duas Esca 0,86: 5C 0,01

Percebemos que a Discriminacdo Flagrante e a Bisagtdo Subtil se
correlacionam positivamente (r = 0,863; p = 0,00&)forma estatisticamente muito
significativa. Isto é diferente dos outros estu@degas, 2004; Vala, Lopes e Brito,
1999 e Pettigrew e Meertens, 1995), que se coioelar negativamente.

No nosso estudo todas as subescalas se correlacienaum nivel de
probabilidade elevado  0,001) com as escalas propostas, mostrando gqséitaem
factores associados e correlacionados de um mesm@méno: a discriminacao
exogrupal.

Estes resultados vém confirmar a nossa primeigtdsp.

2. Diferentes Tipos de Posicionamento Exogrupal

TipificAmos a nossa amostra em trés tipos de posiohento Exogrupal: Flagrantes
(individuos com pontuacdo superior a media tedribas duas Escalas de
Discriminagd@o Flagrante e Subtiljgualitarios(individuos com pontuagéo inferior a
média tedrica nas duas Escalas de Discriminagdogfdate e Subtil),e Subtis
(individuos com pontuagédo superior & média te6riagEscala de Discriminagéo Subtil
e inferior na média tedrica na Escala de Discringfa Flagrante) Tal como os
autores Pettigrew e Meertens (1995), Vala Lopesri®o,B(1999) e Viegas (2004)
assumimos a possibilidade de um quarto tipo quie seerro (10% da amostra que

implica um n = 5), como podemos constatar no quAtid.
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Quadro Il 15 — Construgéo dos Tipos de Discriminago e Erro na Amostra

Escala de Discriminagéo Flagrante
- +

Igualitarios Erro

i N =22 N=5

44% 10%

Escala de
Discriminagéo
Subtl Subtis Flagrantes
+ N=14 N=9
28% 18%

Assim, de uma amostra de cinquenta (50) individuesgficamos que o grupo
maioritario € o dos Igualitarios (44%, n = 22),sdg do grupo dos Subtis (28%, n =
14) e por ultimo o grupo dos Flagrantes (18% n.=08) resultados apresentados pelo
grupo dos Subtis e dos Flagrantes vém confirmaossahipotese dois(Na nossa
amostra a expressao Subtil da Discriminagéo é raeentuada que a Flagrante, sendo
a distribuicdo dos respondentes semelhantes & &nactanpor Pettigrew e Meertens
(1995), Vala, Lopes e Brito (1999) e Viegas (2004))

Por outro lado, ao contrario dos estudos analis@@letsigrew e Meertens, 1995,
Vala Lopes e Brito, 1999 e Viegas, 2004), o nosgap@maioritario € o dos Igualitarios
e nos estudos que referenciamos este grupo € @mprece em ultimo lugar. Esta
constatacdo pode ser indicadora da emergéncia deumposicionamento e de novas
Representacdes Sociais face a Pessoa com Defei€ami geral) e aos individuos

Autistas (em particular).
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3. Analise Comparativa dos Valores de Discriminacéo

Para testar a veracidade das hipoteses trés @ quaatnos formuladas para este
estudo, fomos comparar os valores obtidos na Digtacdo Flagrante e na
Discriminagdo Subtil em funcdo da formacgéo dos diss da sua situacao profissional,
do seu tempo de servico, da existéncia de relaf@asnizade ou ndo dos docentes com
pessoas portadoras do Espectro Autista bem comexidgncia ou ndo de pessoas
Autistas na familia.

3.1.Formacao dos Docentes

Comparamos os valores obtidos na Discriminac@or&iag e na Discriminacdo
Subtil em funcdo da formacdo dos docentes. No queaespeito a Discriminagéo
Flagrante (f = 2,329; p = 0,109), ndo se encomradiferencas estatisticamente
significativas, no entanto o grupo mais discrimmradra o grupo dos docentes nao
especializados; = 2,021; sd = 0,648), quando coadpa com o0s professores
titulares de especializacdo em NEZ. ( = 1,525; €J752) ou com outra formacao
especializadax;, = 1,856; sd =0,620).

No que diz respeito a Discriminagdo Subtil as difigas sdo estatisticamente
significativas (f = 3,416; p = 0,041) sendo o grupais discriminador o grupo dos
docentes nao especializador ( = 2,915; sd = 0,84@nhdp comparado com 0s
professores com formacao especializada em MNr=E (,1302sd = 0,933), ou com outra
formacao especializadx( = 2,709; sd = 0,898).

Estes resultados vém validar a nosgetese trés alinea g “Professores com
formacado especializada apresentam valores de Disnagdo Exogrupal Subtil mais

elevados e Flagrante menos elevddosmo se pode verificar no quadro 1l 16.
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Quadro Il 16 — Resultados da Discriminagdo Flagrate e Subtil em fungéo da

Formacdo Profissional dos Docentes

N Média Sd Min. Max.

sem formacéo especializada 29 2,0207 | ,64828 1,10 3,70

lg« . formacgéo especializada em N§ 12 1,5250 | ,75212 1,00 3,30
§ E outra formacao especializada | 9 1,8556 | ,62071 1,00 2,90
'g :—E Total 50 1,8720 | ,68751 1,00 3,70
sem formacao especializada 29 2,9157 | ,84654 1,22 4.67

lé« formacgéo especializada em N§ 12 2,1296 | ,93394 1,11 4.67
% _outra formacao especializada | 9 2,7099 | ,89829 1,33 3,56
g f,g) Total 50 2,6900 | ,91879 1,11 4,67

3.2. Situagéo Profissional dos Docentes

Com o intuito de validarmos a noss$dpoOtese trés alinea b),Professores
contratados, porque com mais anos de formacdo ahi@apresentam valores de
Discriminagdo Exogrupal, Flagrante e Subtil, menasentuados)compardmos o0s
valores obtidos na Discriminacdo Flagrante e naribisnacdo Subtil em funcdo da
situagdo profissional dos docentes. No que dizeigs@ Discriminacéo Flagrante (f =
0,091; p = 0,913), ndo encontramos diferencas fiigtivas estatisticamente, no
entanto o grupo mais discriminador era o grupodimentes em situagéo de Quadro de
Zona Pedagdgica com valorer (= 1,929; sd = 0,6{8ndo comparados com 0s
professores contratador ( = 1,816; sd = 0,78&)oou os professores em Quadro de
Escola & =1,848; sd = 0,696).

No que diz respeito a Discriminacdo Subtil as difieas também ndo séo
estatisticamente significativas (f = 0,141; p =69Bsendo também o grupo mais

discriminador o grupo dos docentes em Quadro de Radagogicar, = 2,771; sd =
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0,867) quando comparados com os professores der@dadEscolay = 2,625; sd =
0,941), ou com os professores Contratas (= 2566 1,099).

Perante os resultados obtidos, a nossa hipétese natida, pois no que se
refere a Escala de Discriminacao Subtil, os dose@tntratados, embora ndo sendo os
mais discriminadores, apresentam valores supermmeapresentados pelos docentes de
Quadro de Escola. Estes resultados poderdo eskaciormdos com a grande
instabilidade do Quadro de Docéncia (Professoregr@ados) e com uma permanéncia
mais duradoura, por parte dos Professores do Quadrescolas, o que podera permitir
um maior envolvimento e conhecimento da realidasi®lar, logo um possivel factor

gerador de menor discriminagao.

Quadro Il 17 — Resultados da Discriminagdo Flagrate e Subtil em fungéo da

Situagdo Profissional dos Docentes

N | Média Sd Min. Max.
° Contratado 6 | 1,8167| ,78846 | 1,00 3,30
T
g 2 |ozpP 17 | 1,9294| 67802 | 1,10 3,70
£ ©
E 9 [oE 27 | 1.8481| 69635 | 1,00 | 3.30
I
&) Total 50 | 1,8720| ,68751 | 1,00 3,70
° Contratado 6 | 2,7500| 1,09980| 1,11 4,44
T
§“ _ |ozp 17 | 2,7712| 86756 | 1,22 4,67
= o)
S @ |oE 27 | 2,6255| 94112 | 1,22 4,67
2
a Total 50 | 2,6900| ,91879 | 1,11 4,67
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3.3.Tempo de Servigo dos Docentes

Comparamos os valores obtidos na Discriminacaor&itdg e na Discriminacao
Subtil em funcdo do Tempo de Servico dos Docentés. que diz respeito a
Discriminagdo Flagrante (f = 2,054; p = 0,140), néocontramos diferencas
significativas estatisticamente, no entanto o grqaids discriminador era o grupo dos
docentes com tempo de servigo entre 0s zero eaiscgnos com valorer( = 2,400;
sd = 1,029), quando comparados com 0s professotes@nco a nove anos de servigo
(r=1,6750; sd = 0,527) ou com os professores coim deadez anos de servict ( =
1,863; sd = 0,661).

No que diz respeito a Discriminagdo Subtil as difigas também ndo séo
estatisticamente significativas (f = 2,650; p =81)0sendo também o grupo mais
discriminador o grupo dos docentes com tempo decgeentre 0s zero e 0s quatro anos
(r = 3,455; sd = 1,066) quando comparados com degsores entre cinco a nove anos
de servico ¥ = 2,365; sd = 0,894), ou com 0s penfies com mais de dez anos de
servigo (&t = 2,691; sd = 0,894).

A nossahipétese trés alinea c)postulava queProfessores com menos Tempo
de Servico apresentam valores de Discriminacao Exuad, Flagrante e Subtil, menos
acentuados”,facto que se ndo verificou através dos resultadugias, tendo os
Professores com menos anos de servico (entreahes) obtido os valores médios mais
altos de Discriminagéo tanto Subtil como Flagrahtais uma vez, nos questionamos se
estes resultados ndo estardo relacionados comndegiastabilidade do Quadro de
Docéncia (Professores com menos Tempo de Servigojreuma permanéncia mais
duradoura, por parte dos Professores do Quadresasdas (Professores com mais
Tempo de Servico), o que poderd permitir um mamwokimento e conhecimento da

realidade escolar, logo factor gerador de menaricignacao.
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Quadro Il 18 — Resultados da discriminagdo Flagrate e Subtil em funcdo do

Tempo de Servi¢o dos Docentes

N | Média Sd Min. Max.
9 Oa4anos 5 | 2,4000( 1,02956| 1,40 [ 3,70
(S <)
gt 5a9 anc 12 | 1,6750] 52764 | 1,0C 2,7C
Eo mais de 10 anos | 33 | 1,8636| ,66135| 1,00 | 3,30
oL Total
a 50 | 1,8720| ,68751| 1,00 | 3,70
[ 0a4anos 5 | 3,4556| 1,06603| 2,33 | 4,67
O
= 5a9 anc 12 | 2,3657| 79859 | 1,11 3,8¢
% a mais de 10 an 33 ] 2,6919] ,89463 1,22 4,67
52
a) Total 50 | 2,6000| 91879 | 111 | 467

Tentdmos também perceber em que medida a variéwglo de servico se
correlacionava com a Escala de Discriminagdo Hdgree com a Escala de
Discriminagdo Subtil. Os resultados obtidos nddnaksm correlacdes significativas,
pois obtivemos para a Discriminacdo Flagrante (+0A428; p = 0,375) e para a
Discriminagéo Subtil os valores de (r = -0,124; ,391).

Quadro Il 19 — Valores de correlacdo entre as Estas de Discriminagéo Flagrante
e Subtil e a variavel Tempo de Servico

Tempo de | Discriminacdo| Discriminagao
Servico Subtil Flagrante
Pearson
Tempo de Servico| Correlation 1,000 -124 -128
Sig. (2-tailed) ,391 375
N 50,000 50 50
**Correlation is significant at the 0.01 level(@iled).
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3.4.Existéncia de Rela¢gbes de Amizade ou de Famiéa dos Docentes com

Pessoas Portadoras do Espectro Autista

Comparamos os valores obtidos nas Escalas de misegdo Flagrante e de
Discriminagdo Subtil em funcdo da variavel “tem p&o amigo com autismo”.
Encontramos diferengas significativas estatisticampara as duas medidas, obtivemos
para a Escala de Discriminacdo Flagrante os vattegs = -2,109; p = 0,04) e para a
Escala de Discriminag&o Subtil os valores de ,603; p = 0,000).

Comparativamente os inquiridos que tém amigos gorés de Autismo apresentam

menores valores de discriminagdo em ambas as nsedida

Quadro Il 20 — Resultados da Discriminagdo Flagrate e Subtil em funcéo da

Variavel Amigos Proximos Portadores de Espectro dautismo

Amigo préximo Std. Error
com Autismo N Média Sd Mean
Discriminac¢éo Subtil Sim 4 1,4167 ,33179 , 16589
Nao 46 2,8007 ,86904 ,12813
Discriminacéo Flagrante Sim 4 1,2000 ,28284 ,14142
Nao 46 1,9304 ,68244 ,10062

Quadro Il 20.1 — Resultados da Discriminagéo Flagante e Subtil em fungéo da

Varidvel Amigos Proximos Portadores de Espectro dautismo

t Sig. (2-tailed)
Discriminag&o Subtil -3,140 ,003
-6,603 ,000
Discriminacéo Flagrante -2,109 ,040
-4,20¢ ,004

De seguida, fomos comparar os valores obtidos mal&sle Discriminacao
Flagrante e na Escala de Discriminacdo Subtil enc&o da variavel “tem ou néo

familiar com Autismo”. Encontrdmos diferencas sigaitivas estatisticamente para a
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Discriminagdo Subtil (t = -2,384; p = 0,021) e d#fiecas ndo significativas para a
Discriminagéo Flagrante (t = -1,233; p = 0,224)
Em ambos os casos inquiridos com familiares astidtscriminam menos em

ambas as medidas.

Quadro Il 21 — Resultados da Discriminagéo Flagrate e Subtil em funcdo do

Variavel Familiar Portador de Espectro de Autismo

t Sig. (2-tailed)
Discriminacao Subtil -2,384 ,021
-5,50: ,004
Discriminacéo Flagrante -1,233 ,224
-2,23¢ ,107

Quadro Il 21.1 — Resultados da Discriminagéo Flagainte e Subtil em fungéo do

Variavel Familiar Portador de Espectro de Autismo

Familiar
com
Autismo N Média Sd Std. Error Mean
Discriminagdo Subtil Sim 3 1,5185 ,32075 ,18519
Nao 47 2,7648 ,89417 ,13043
Discriminagéo Flagrante] Sim 3 1,4000 ,34641 ,20000
Nao 47 1,9021 ,69485 ,10135

AplOs a analise destes resultados percebemos quessaquarta e Ultima
hipétese (Professores com amigos proximos ou familiaresgumtes de Autismo s&o
menos discriminadores do que professores que ma@tdigos proximos ou familiares
portadores de Autismae verifica crivel. Assim, os individuos que téamiliares ou
amigos proximos portadores do Espectro de Autistiggriminam menos, tanto de
forma subtil como de forma flagrante, do que aguglee ndo tém nem familiares nem

amigos portadores desta deficiéncia.
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CAPITULO IV

CONCLUSOES
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Conclusoes

Neste estudo, partimos de uma questdo inicial gemlque nos questiondvamos
sobre a posicao dos professores de 1° Ciclo dom&rgésico perante a inclusdo dos
alunos portadores de Espectro do Autismo nas esoolde leccionam. No ambito de
uma filosofia deescola para todospretendemos com este estudo perceber quais as
representacdes sociais dos referidos docentestpeste grupo especifico de alunos.

Assim, partindo do estudo realizado por Viegas 4200m ambito escolar sobre o
tema da inclusdo de alunos com necessidades edgatipeciais, na escola regular,
organizamos um estudo de natureza quantitativa, @agquenta (50) professores do
Agrupamento de Escolas de Alvaro Velho, no Barreiro

A luz dos estudos realizados por Pettigrew e Masr{#995), Vala, Lopes e Brito
(1999) e Viegas (2004), tracamos 0s seguintes tapsgara 0 nosso estudo: primeiro,
perceber qual a relacdo entre as medidas de Disegép Flagrante e Subtil no nosso
estudo; segundo, aferir se as Escalas de Discigdin&lagrante e Subtil replicam os
indicadores de discriminacdo propostos pelos asitateas mencionados; terceiro,
verificar se uma vez tipificados os respondentesya distribuicdo em Igualitérios,
Flagrantes e Subtis replicara a obtida nos estagesentados e por ultimo, em quarto
lugar perceber se as variaveis independentes, @i@mpo de servico, a situacdo
contratual, a titularidade de formagéo especiatizada existéncia de amigo ou familiar
autista, sdo indutoras de diferencas nas reprgg@staociais dos professores face aos
alunos portadores de Espectro de Autismo.

Com o intuito de dar resposta a estas questdesadilgy procurdmos suporte
tedrico que nos permitiu perceber de que formaeéumu determinado grupo de agentes
escolares constréi um conjunto de conhecimentosioom se organiza e posiciona em
relacdo a um determinado grupo. Os suportes emrcm#rforam a Teoria das
Representacdes Sociais e 0s conceitos de Discgéonklagrante e Discriminacao
Subtil, de Pettigrew e Meertens (1995).

Sabendo que, as Representacdes Sociais sdo masil@or um conjunto de
individuos, produzidas no seio dos grupos e furioomo guias para a comunicagao

e a accao, (Cabecinhas, 2004, p. 126) elas tori@arel\a comunicagdo e a organizagao
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dos comportamentos, (Moscovici, 1969 citado poray@002) influindo nas nossas
atitudes de aceitagéo ou discriminagdo relativaen@os outros.

Como ja referimos anteriormente, a escola é uml lpdeilegiado para observar
como as representagfes sociais se constroem, Bva@uge transformam no seio dos
grupos sociais, esclarecendo sobre o papel qus asstumem nas relagfes destes
grupos com o objecto da sua representacdo. (GBI§9; Mallo-Bouvier, 1987) Tendo
em conta quéliferentes significagbes atribuidas as diferenteanifestacdes da vida escolar situam o
comportamento dos actores na escola e influencisfioranas de comunicacéo reciprocad@antiago,
1996, p. 10), entdo teoria das representacbessafima-nos a perceber a emergéncia
dos conceitos de Discriminacao Flagrante e de ingzagéo Subtil.

Tal com Viegas (2004), também nés consideramosaquassa escola actual se rege
por uma norma social anti-discriminacao traduzidk pmposicdo de uma regra anti-
segregacao dos alunos portadores de deficiénaag geferida em diversos documentos
legislativos mas que na pratica sdo esquecidosisparidade existe, fundamentalmente, no
confronto absurdo entre o que a lei consagra e e gfectivamente se praticdZézere, 2002, p.
406), pois existe uma grande distancia entre osgueratica efectivamente nas nossas
escolas e aquilo que legalmente esta estipuladojopando assim interpretacdes
erradas do conceito de Escola Inclusiva. (RodriQoes)

Recorremos entdo, aos conceitos de Discriminacagradiite e de Discriminacao
Subtil, para percebermos de que forma é que ox$dmfes do 1° Ciclo do Ensino
Bésico se posicionam relativamente aos Alunos gdorés de Espectro de Autismo,
numa escola que se diz inclusiva e anti-discrimor@dTambém os autores Pettigrew e
Meertens (1995) considerarara existéncia de uma estrutura normativa anti-
discriminagdo, nas sociedades ocidentais da Euepaorte da América, onde
realizaram os seus estudos. Esta norma anti-disex@@o veio dar origem a uma forma
moderna de discriminacdo, a Discriminagdo Subtiprescindivel para dar resposta a
necessidade dos individuos preservarem a estagéific social, racial e religiosa,
protegendo-se, em simultaneo, do reconhecimentjudese regem segundo principios
preconceituosos e discriminatorios. (Viegas, 2004)

Também neste estudo foi possivel replicar a méddtorial proposta pelos autores
Pettigrew e Meertens (1995), mostrando-se as Escafi@azes na avaliagdo de

Discriminagcdo Exogrupal, pelos valores de fiabdielaapresentados. Replicamos
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também o constructo de definicdo dos fenOmenosistriMinacdo Exogrupal em dois

tipos, cada um deles composto por duas (AmeacgetcBe e Rejeicdo da Intimidade)

e trés Subescalas (Diferenca de Capacidades, ®uifgaia e Negacdo de Emocdes
Positivas) indicadores respectivamente da Discagéio Flagrante e da Discriminagéo
Subtil.

A Teoria das Representa¢gfes Sociais surge como aeeimos ajudar a perceber
diversas formas de conhecimento em constante nwtdeétro dos grupos, que ao
contrario das Representacbes Colectivas de Durk(f888), que sédo descritas como
uma realidade imposta ao individuo, pois enconsanfbrmadas e nada pode ser feito
para que estas ideias sejam alteradas, estasaejag®s sdo-nos apresentadas como
um saber construido em grupo com base npiistesso de redugdo do novo ao velho e
reelaboracao do velho tornando-o névgVala, 2002; p. 475)

Este processo em permanente evolugédo, em que iddias e novas coexistem no
pensamento publico, influenciando-se mutuamenteniperconsiderar que velhas e
novas formas de relacéo entre individuos e grugpodém coexistem originando novas
formas, por vezes contraditorias, de expressa@ déstese de ideias, mesmo quando
elas se tornam anti-normativas. (Viegas, 2004)

E neste contexto que surge a forma subtil de ragispresentada por Pettigrew e
Meertens, como sendo uma forma moderna e criaivexgressar a rejeicéo pelo outro
de forma imperceptivel, sem se evidenciarem oscimios da discriminagdo e do
preconceito. Assim, estas duas formas de DiscrigimaFlagrante e Subtil, coexistem
ao invés da primeira ceder lugar a segunda, tradazme em diferentes tomadas de
posturas face a norma.

Também os resultados deste estudo foram de encastrtomadas de posicao
referidas anteriormente, verificando-se a coexgténde formas distintas de
posicionamento intergrupal. Tomando como referérasaestudos de Pettigrew e
Meertens (1995), Vala, Lopes e Brito (1999) e V&¢2004), também procedemos a
divisdo da nossa amostra em Flagrantes, Subtisiaitigios. Segundo Pettigrew e
Meertens (1995) cada um destes tipos representarfarma diferente de relagdo com
a regra, sendo que os Flagrantes recusam-na, oss Sadeitam-na mas ndo a
interiorizam e por ultimo os lgualitarios aceitamregra e interiorizam-na.

Assim, uma vez tipificados os respondentes, retigaas seguintes conclusdes:
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1. Também neste estudo, tal como nos estudos poeféremciados, a amostra
dividiu-se em trés grupos, confirmando a coexistéde diferentes posturas
inter-grupais e expressando diversas formas ingiel e grupais de
posicionamento face a regra;

2. Contrariamente ao verificado nos estudos dos autmteridos, 0 nosso
grupo minoritario foi o grupo dos Flagrantes (18%gguido do grupo dos
Subtis (28%) e em grande maioria surgiu o grupo Idoalitarios (44%).
Esta constatacdo podera ser indicadora da emeagéei um novo
posicionamento e de novas Representagcbes Socizgs &dapessoa com
deficiéncia (em geral) e aos individuos Autistas fgarticular). Porventura
sinal da mudanca de postura quanto a tematica das@io nas nossas
Escolas de Ensino Regular.

Desde 1994, com a proclamacdo da Declaracdo den&ata, que o principio da
Incluséo Escolar tem sido tema de destaque no essiolar. Neste documento foram
tracadas orientacdes necessarias a actuagdo/ aadi@nal e internacional, com vista a
implementacdo de uma Escola Para Todos, incitarsd@overnos a adoptarem o
principio da educacéo inclusiva, admitindo todasc@ancas nas escolas regulares.
Desde entdo, um enorme caminho foi percorrido,sembcumento mais recente nesta
area o Decreto-Lei n.° 3/2008, que define os apEspecializados a prestar, a criangcas e
jovens com NEE permanentes, na educagdo pré-eseolans ensinos béasico e
secundario dos sectores publico, particular e catige.

Por outro lado, sdo varios os autores (Gimeno (198@voa (1992)Silva (2008),
Mesquita e Rodrigues (1994) e Correia (2005)) gferem a importancia da formagao
dos professores, ao longo do seu percurso praieisioomo sendo um factor fulcral
para a promoc¢ao de um ensino de qualidade.

Neste contexto, este estudo teve também como plojgmrceber de que forma

€ que variaveis independentes, como o tempo decser situacdo contratual e a
titularidade de formagdo especializada poderiam isdutoras de diferengcas nas
Representagdes Sociais dos professores face @peste alunos.

Assim, com o intuito de percebermos se a formaghoadia professor influia nas

suas representacfes face a este grupo especifiglures formulamos uma hipétese

que postulava que professores com formacdo espadialapresentariam valores de
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Discriminagdo Exogrupal Subtil mais elevados e fag menos elevados. Assim,
pudemos observar que, no que se refere a DiscigadnBlagrante, muito embora néao
se encontrem diferengas estatisticamente signifasgto grupo mais discriminador € o
grupo dos docentes ndo especializados, quando cadgsacom os docentes titulares
de especializagdo em NEE ou com outra formacacciedigada. No que se refere a
Discriminagdo Subtil as diferencas séo estatistigdaensignificativas verificando, mais
uma vez, que o grupo mais discriminador é o dofepsores ndo titulares de formagéo
especializada. Verificamos ainda que, tal comodmus postulado na nossa hipétese,
os professores detentores de formacéao apresentarasvde Discriminagéo Subtil mais
elevados e valores de Discriminagéao Flagrante melevados.

Ainda no ambito da formacao, formulamos uma segumgdtese que questionava
se os professores contratados, porque com maisdanfosmacao inicial, apresentariam
valores de Discriminagdo Exogrupal, Flagrante e tiSumenos acentuados. Os
resultados obtidos ndo foram estatisticamente fiignies, mostrando-se esta variavel
(situacdo profissional) ndo reveladora de diferengscriminatorias por parte dos
professores face a este grupo de alunos.

Curiosamente, os docentes contratados, emboraendlo ®s mais discriminadores,
apresentam valores superiores de Discriminacaordfitey e Subtil aos apresentados
pelos docentes de quadro de escola. Questionamsenestes resultados ndo poderéo
estar relacionados com a grande instabilidade aiydlos professores contratados,
consequéncia da sua colocagdo concursal, que posicdp aos professores
pertencentes ao quadro de escola, estes com uroaestdbilidade e uma permanéncia
mais duradoura nas escolas, ndo possuem tantochm@mto da realidade escolar em
que estdo inseridos e por isso 0 seu envolvimemtdda da escola podera ser também
menor, logo um possivel factor gerador de maiaritisnagéo face ao desconhecido e
por conseguinte face a este grupo especifico deslu

Por ultimo, quisemos perceber se os professonesmenos tempo de servico
apresentavam valores de Discriminacdo Exogrupahgr&hte e Subtil, menos
acentuados. Embora ndo tendo encontrado diferesigasicativas estatisticamente,
constatamos que o grupo mais discriminador eraupogdos docentes com tempo de
servigco entre 0s zero e 0s quatro anos quando cadgsmcom 0s professores entre

cinco a nove anos de servigco ou com os professomasmais de dez anos de servico.
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Mais uma vez, nos questionamos se estes resultddpgstardo relacionados com a
grande instabilidade do quadro de docéncia.

Para terminar, partindo do principio que o descoidioepode ser factor gerador de
discriminagdo, formulamos uma dUltima hipGtese comintwito de perceber se
professores com amigos proximos ou familiares gdores de autismo seriam menos
discriminadores do que aqueles que nao tem amigosfamiliares portadores desta
problematica.

Segundo vérios autores (Conway e Gow, 1988; Stagdsastropieri, 1996; Wets,
Wolery, Snyder, Caldwel e Saisbury, 1996; CorreidMartins, 2000) a falta de
conhecimento das probleméticas com que os professer deparam no dia-a-dia, nas
escolas de ensino regular, é factor gerador deahitisiade o que prejudica o
desenvolvimento das aprendizagens e consequentenaemienta a angulstia e a
frustracdo face ao desconhecido, transformandcstes esentimentos em mais uma
barreira face a incluséo de alunos portadores filgéieia nas nossas escolas.

Foi neste contexto que quisemos perceber se pooésssom amigos ou familiares
portadores de Autismo, por considerarmos que possmea maior envolvéncia com os
alunos portadores da problematica em questéo,arev@l valores de Discriminagéo
Exogrupal Flagrante e Subtil menos acentuados @oagueles que nao tém amigos
nem familiares portadores de espectro de autismseimAconcluimos que a hipbtese
namero quatro se verificou credivel, pois os irdligis que tém familiares ou amigos
proximos portadores do Espectro de Autismo, aptasemalores, tanto de forma subtil
como de forma flagrante, menos acentuados do quedesgque ndo tém nem familiares
nem amigos portadores desta deficiéncia.

Em suma, gostariamos de salientar que, sendo Eesooespago que acolhe uma
enorme diversidade de individuos, oriundos de dagmrigens cada um detentor de
diferentes valores culturais, atitudes e compontao®erelativamente a escola, alunos
com e sem necessidades especiais, 0 processolagimexige pois fortes mudancas
ndo s6 na forma de pensar mas principalmente maafafe agir. Segundo diversos
autores (Gilly, 1989; Mallo-Bouvier, 1987; Niza, 98 Zézere, 2002; Gardou, 2003;
Rodrigues, 2006; Sanches e Teodoro, 2007) um encaminho h& ainda a percorrer
para que, o que vem referido em variadissimos dentom oficiais, seja posto em

pratica no quotidiano das nossas escolas. Verifisamo nosso estudo, tal com Viegas
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(2004), que os conceitos de Discriminacéo Flagrareibtil estdo presentes no dia-a-
dia da comunidade escolar, é pois urgente tomarnda®dgara que o processo de
inclusdo se torne uma realidade.

Pensamos que esta tematica podera ser contemptadstedos futuros, pois sendo
0 campo educativo um meio diversificado e em comstanutacdo, muitas outras
variaveis sao passiveis de ser estudadas com itoiakel melhor perceber quais os
caminhos a tracar para atingir a metaNi@LUSAOcomoESCOLA PARA TODOS.
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ANEXOS







Questionario

Este questionario faz parte de um trabalho de invéigacdo para um Mestrado no Instituto
Superior de Educagédo e Ciéncias e destina-se a coegnder a sua opinido engquanta
professor. Os dados seréo tratados com total conédcialidade e guardando a anonimato
dos que respondem. N&o ha respostas certas nem @@a apenas pedimos que dé a sua
opinido da forma mais sincera possivel.

Nesse sentido agradecemos desde ja a sua colabocegdlisponibilidade.

» Responda aos seguintes topicos:

1. Escola onde lecciona:

EB1/Jl Lavradion®1[ |  EB1/JlLladion®2 [ ]  EB1/JI Fidalguinhos ]

2. Formacao:
2.1. Formagcao Inicial:

Educadora de Infancif ] Prafeste 1°CEB [ | Professor de 2° [ ]
CEB

2.2. Formacao Especializada:

Necessidades Educativas Especia[ | Outras [ ]

3. Situacéo Profissional:

Contratado D Q.Z.P.D Q.ED
4. Tempo de Servigo

0 a4 anos D 5a9 anosD Mais de 9 anos D



» Considerando uma escala de 1 a 5 obdaliscordo totalmente e 54
concordo totalmente,diga-nos por favor a sua opiniao:

1] 2] 3] 4] 5

< Discordo

totalmente

Concorde>
totalmente

1- Algumas criancas portadoras de Autismo ndo obté&aegporque os sel
pais ndo querem mostrar as suas dificuldades

2- Os pais das criancas portadorasAutismo devem poder escolhel
escola que querem que os seus filhos frequenteiscaa ndo deve coloc
entraves

3- As criancas portadoras de Autismo ndo deveriamdastnas escole
normais, deveriam estudar em colégios especiagsgias

4- A maior parte dos governantes deste pais pre-se demais com
alunos portadores de Autismo e ndo o suficiente @@utros alunos

5- O papel da escola é tornar todos os alunos i

6- A sociedade portuguesa descrimina as criangésdooas de Autismo

7- A maior parte as criancas portadoras de Autigo® recebem subsidi
podiam muito bem passar sem eles

8- O percurso escolar das criancas portadoras disma nunca pode ser

tdo bom quanto o dos colegas

9- Os alunos portadores de Autismo educados emnlassnormais fican

mais preparados para a vida do que se fossem exucagna escola
especial
10- As criancas portadoras de Autismo ocupam lsga@ escola que

deveriam ser para criangas normais

11- O papel da escola é respeitar e explorar asedifas entre as pessoas

12- Se os alunos portadores de Autismo se esfemassn pouco mai
conseguiriam ter mais sucesso

13- Importava-me que um familiar meu se relaciomassm uma pessqga

portadora de Autismo

14- Ter uma crianga portadora de Autismo na turtreessa o ritmo em que
matéria € dada

a

15- Quando estou com colegas que discriminam asoaeortadoras de

Autismo sou influenciado por eles

16- As criangas portadoras de Autismo devem secasths em escolas
as

especiais, pois assim 0 seu processo de educadaspoadaptado as su
caracteristicas

17- Para ficarem melhor preparados para a vidapértante que os alunos

portadores de Autismo convivam com colegas normaigis cedo possive

18- E necesséario defender os interesses dos alnoosais antes de

defender os dos alunos portadores de Autismo




* Considerando uma escala de 1 a 5 aotdaliscordo totalmente e 5=

1] 2] 3] 4] 5

concordo totalmente,diga-nos por favor a sua opiniao:

< Discordo| Concordo>
totalmente totalmente

19- Os professores em geral ndo gostam de ter salpoaadores d
Autismo

11

20- Eu sou a favor de a minha escola integrar alpootadores de Autismg

)]

21- Tenho orgulho de ser professor desta escola

22- Os Colegas Professores da minha escola sdo adawescola integr:
alunos portadores de Autismo

23- Os nossos alunos sdo a favor de a nossa escolgramtalunos
portadores de Autismo

7

24- Na nossa escola, € responsabilidade de cada unmbsiempedir &
discriminacgdo dos alunos portadores de Autismo

25- Na nossa escola, é responsabilidade do Conselhtufix® impedir ¢
discriminacéo dos alunos portadores de Autismo

26- Na nossa escola, é responsabilidade dos Professorgsrainimpedir
discriminacgdo dos alunos portadores de Autismo

27- Comparando com alunos normais considera que ossaportadores ¢
autismo tém capacidades académicas

28- Comparando com alunos normais considera gaéunss portadores d
autismo tém capacidades relacionais (amizade)

e

29- Comparando com o0s portugueses em geral, coasiie as pesso
portadoras de Autismo tém capacidades de trabalho

30- Frequentemente sinto simpatia pelos alunosgores de Autismo

31- Frequentemente sinto admiragéo pelos alunaadmes de Autismo

32- Eu néo gosto de conviver com pessoas portader@sitismo

33- Tenho ideias contraditérias sobre a integratgialunos portadores ¢
Autismo na escola publica

e

34 - Tem algum amigo proximo que seja portadordi—l Sim
Autismo?
35- Tem algum familiar que seja portador Sim
Autismo?

[ ] N&o
D Nac

Muito Obrigada!







PROTOCOLO

Exmo. Presidente do Conselho Executivo,

Eu, Emilia Bernardete Alves Preto Rocha, frequentando o Mestrado em
Necessidades Educativas Especiais, Dominio Cognitivo/Motor, a desenvolver a
tese de Mestrado no ambito das Representagfes Sociais dos Professores face
a problemética do Autismo, venho solicitar a autorizacdo de sua Exceléncia
para a recolha de dados na vossa Instituicdo junto dos Professores do 1° Ciclo
do Ensino Basico.

A confidencialidade dos resultados sera garantida, visto estes serem

trabalhados a um nivel global e ndo individual.

Aguardando diferimento ao pedido,

Atenciosamente

A Professora

Emilia Bernardete Alves Preto Rocha



