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D1. METODOLOGIA ARICA SIMPLIFICADA

1.1 Introducéo

A Metodologia ARICA Simplificada foi desenvolvida em 2010, por Vicente et al
(2010), aquando da realizacdo do caderno de apoio a avaliacdo do risco sismico e de
incéndio nos nlcleos urbanos antigos do Seixal. Baseia-se no Método ARICA. E
simplificada, pois ndo abrange de forma detalhada tantos fatores parciais. A sua
aplicacdo restringe-se a edificios de centros urbanos antigos, uma vez que contempla as
caracteristicas proprias destes.

Esta metodologia assenta na definicdo dos seguintes fatores globais de risco e
fatores globais de eficacia [Almeida, Ana S. G. (2013)]:

e Fator global de risco associado ao inicio do incéndio (FGyy);

e Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacdo do

incéndio no edificio (Feppi);

e Fator global de risco associado a evacuacdo do edificio (FGgg);
e Fator global de eficacia associada ao combate ao incéndio (FGc)).

1.2 Fator Global de Risco Associado ao Inicio de incéndio (FGy,)

O fator global de risco associado ao inicio do incéndio depende de diferentes
aspetos, tais como, instalaces técnicas (eletricidade e gas), estado de conservacdo da
construcdo e natureza da carga de incéndio. Este fator global obtém-se através da média

aritmética destes quatro fatores parciais.

1.2.1 Estado de Conservagédo da Construcéo (Fge)

Os aspetos a ter em consideragdo neste ponto séo aqueles que podem contribuir
para o deflagrar do incéndio, independentemente da natureza dos materiais de
construgéo, quer seja madeira, betdo, alvenaria tradicional ou cerdmica, ou outro tipo de
material.

A avaliacdo do estado de conservagdo da construcdo corresponde & média dos
fatores obtidos nas fichas de inspecdo utilizadas, que correspondem a avaliacdo do
estado de conservacdo da fachada, pavimentos, cobertura, elementos secundarios e

seguranca ao incéndio do edificio. Com base nestas cinco avaliagdes determina-se a sua
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média e o valor atribuido a este pardmetro depende das condic¢des indicadas no Quadro
1D, onde o fator igual a 1,00 corresponde a um edificio em bom estado de conservacéo,
enquanto o fator igual a 1,20 corresponde a um edificio com sinais evidentes de
degradacédo (Quadro 1D).

Quadro 1D - Fatores parciais do estado de conservacao da construgdo

Condicdes Fec Estado de Conservacédo do Edificio
Média > 3,00 1,00 Edificio em bom estado de conservacao
2 < Média<3,00 1,10 Edificio com alguns sinais de degradacéo
Média < 2,00 1,20 Edificio apresenta sinais evidentes degradacéo

1.2.2 Instalagdes Elétricas (Fig.)

Os valores a atribuir ao fator parcial relativo as instalacfes elétricas variam
consoante o estado em que se encontram as respetivas instalacGes, existindo apenas trés
avaliaces possiveis. A primeira refere-se as instalacfes totalmente remodeladas, que
apresentam protecdo dos diversos circuitos, contadores e disjuntores recentes, e que
foram executadas por técnicos especializados. A segunda situacdo refere-se as
instalacBes parcialmente remodeladas, com o0s aspetos da primeira, no entanto ainda é
visivel varios circuitos originais. Por fim, tem-se as instalacdes ndo remodeladas, que
ainda apresentam 0s circuitos originais, com protecdo deficiente e auséncia de
disjuntores. A valoracgéo a atribuir aos fatores parciais encontra-se no Quadro 2D.

Quadro 2D - Fatores parciais do estado de conservagdo das instalag@es elétricas

Condicdo da instalagao E
(Estado de Conservagdo das Instalagdes Elétricas)
Remodeladas 1,00
Parcialmente remodeladas 1,25
N&o remodeladas 1,50
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1.2.3 Instalagdes de Gas (Fic)

As instalacbes de gas sdo avaliadas tendo em conta o tipo de abastecimento
existente, o local de armazenamento e as condi¢Bes de ventilacdo, independentemente
do tipo de gés (propano ou butano). Encontrando-se no Quadro 3D os valores a atribuir

aos fatores parciais.

Quadro 3D - Fatores parciais do tipo de abastecimento de gas

Tipo de abastecimento Fis

. Canalizado 1,00
InstalacOes de —

) Reservatorio 1,10

Gas Instalada no exterior 1,20

(Fic) Garrafa o Local ventilado 1,50

Instalada no interior Local ndo ventilado 1,80

Sem utilizacdo de gas (nem canalizado nem em garrafas) 1,00

1.2.4 Natureza da Carga de Incéndio (Fnci)

Ao contrario do método ARICA, no método simplificado usado ndo se faz a
distingdo entre edificios correntes e edificios industriais e/ou de armazenamento. Isto
deve-se ao facto de muitos edificios ditos correntes estarem a funcionar como pequenos
arquivos ou pequenos servigos, ndo respeitando de certa forma, as medidas
regulamentares, apesar das cargas de incéndio o justificarem. Por esse motivo,
independentemente do tipo de edificio em causa, as cargas de incéndio existem sempre,
apesar de variarem, dependendo do tipo de material em maior quantidade e
perigosidade.

A determinacdo deste fator faz-se através do produto entre o coeficiente de
combustibilidade (C;) e o perigo de ativacdo (R,), do material armazenado em maior
quantidade e com um risco consideravel. O coeficiente de combustibilidade pode
assumir valores de 1,00, 1,30 e 1,60, conforme o risco seja alto, médio ou baixo,
dependendo do tipo de risco associado ao material em causa. O coeficiente de ativacdo
depende do tipo de exploracdo e da agdo humana, podendo assumir valores de 1,00,
1,50, e 3,00, caso o risco seja baixo, médio ou alto, respetivamente, como mostra o
Quadro 4D.
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Quadro 4D - Fatores parciais da natureza da carga de incéndio

Coeficiente de ativacao (R,)
Baixo Médio Alto
1,00 1,50 3,00
- Baixo 1,00 1,00 1,50 3,00
Coef!u_e_nte de Médio 1,30 1,30 1,95 3,90
combustibilidade (C;) Alto 1.60 1.60 240 4.80
I:NCI

1.3 Fator Global de Risco Associado ao Desenvolvimento e

Propagacéo do Incéndio (FGpp))

O fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacdo de incéndio
depende de cinco fatores parciais: i) afastamento entre vaos sobrepostos; ii) equipas de
seguranca; iii) sistema de detecdo, alerta e alarme de incéndio; iv) compartimentagédo
corta-fogo e, v) carga de incéndio. O valor deste fator global obtém-se recorrendo a
média aritmética dos cinco fatores parciais anteriormente referidos. [Macedo, Mario J.
M. (2008)]

1.3.1 Afastamento Entre Vaos Sobrepostos (Fav)

A preocupacdo deste fator parcial advém do perigo de propagacdo do incéndio
pelo exterior. Os vaos situados no mesmo alinhamento, podem potenciar a propagacao
do incéndio entre pisos, em funcdo da distancia existente entre 0s dois ou mais v&aos
sobrepostos. Considerou-se que o afastamento de referéncia é o regulamentar, isto é

1,10m, sendo o valor do fator de acordo com o Quadro 5D.

Quadro 5D - Fatores parciais do afastamento entre vdos sobrepostos

NUmero de vaos com afastamento < 1,10m ey
0 1,00

1 1,25

>2 1,50
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1.3.2 Equipas de Seguranca (Fgs)

A existéncia de equipas de seguranca pode contribuir para a minimizacédo do
desenvolvimento e propagacdo do incéndio no edificio. O Regulamento Técnico de
Seguranca contra Incéndios em Edificios (Portaria n.°1532/2008, artigo n.° 200)
estabelece que os edificios de UT-I (edificios habitacionais), da categoria de risco trés
ou quatro, devem apresentar um responsavel pela seguranca, apenas para 0S espagos
comuns, sendo que as restantes categorias de risco estdo isentas. Os valores dos fatores

parciais relativos as equipas de segurancga encontram-se no Quadro 6D.

Quadro 6D - Fatores parciais relativo as equipas de seguranca

Exigéncias
regulamentares Equipas de seguranca Fes
N&o exige Existem 0,50
Existem 1,00
Exige N&o existem 2.00

No caso das UT-I, que correspondem aos edificios habitacionais de 2.2 a 32
categoria de risco, a metodologia ARICA original ndo atribui qualquer valor para o
fator parcial relativo as equipas de seguranca. No entanto, seguindo um dos principios
da metodologia “quando para um determinado edificio seja possivel efetuar uma
comparacao entre as medidas de seguranca existentes e as exigidas pelo Regulamento e
estes parametros sejam coincidentes, entdo o fator parcial em analise tem o valor de
1,007, levando a decidir que neste tipo UT, para as categorias em causa, o valor a
atribuir ao fator parcial corresponde a 1,00, visto que esta em consonancia com a

regulamentacdo em vigor.

1.3.3 Detecao, Alerta e Alarme de Incéndio (Fp))

Os sistemas de detecéo, alerta e alarme de incéndio, desde que convenientemente
dimensionados, tém uma influéncia decisiva no desenvolvimento e propagacdo do
incéndio, atenuando o seu desenvolvimento e reduzindo o risco de generalizacéo.

Na regulamentacdo existente para a seguranca contra incéndio séo estabelecidos
dois tipos de componentes para o sistema de alarme ao incéndio: os detetores

automaticos e as botoneiras de acionamento de alarme. Contudo no caso das botoneiras,
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estas tém uma eficacia muito inferior em relacéo aos detetores automaticos, visto que o
seu acionamento é manual e realizado pelos ocupantes do edificio ou terceiros. Os
valores a atribuir ao fator relativo a detecéo, alerta e alarme de incéndio encontram-se
no Quadro 7D.

Quadro 7D - Fatores parciais relativo aos sistemas de detecdo de incéndio

relz)lj:gf:ecr:?ar Tipo de equipamento Foi
Existe um sistema automatico de dete¢do de incéndio 0,50
Nio exige Existe um sistema de detec;éo_ de incéndio baseado 0.90

em botoneiras ’
N&o existe qualquer meio de detecéo, alerta e alarme 1,00
Equipamento existente em conformidade com o 100

regulamento ’
N&o existe um sistema de dete¢do de incéndio 120

baseado em botoneiras ’

Exige Apenas existe um sistema de dete¢éo de incéndio
baseado em botoneiras, quando é exigido também 1,80
um sistema automatico de detecdo

N&o existe um sistema automatico de detecéo de 200

incéndio ’

No caso de o regulamento ndo exigir equipamentos de detecdo, alerta e alarme
para o edificio, tem que se seguir o principio da metodologia ARICA. Sempre que as
medidas de seguranca existentes sejam coincidentes com o regulamento em vigor,
toma-se como valor parcial 1,00, isto é, neste caso o regulamento ndo exige qualquer
dispositivo para a UT, ndo minorando nem majorando o risco de incéndio, ja que este
estd em consonancia com o regulamento, restando apenas a aplicacdo do valor de

referéncia 1,00.

1.3.4 Compartimentacéo Corta-fogo (Fcp)

A avaliacdo a compartimentagdo é obtida através da avaliagdo da resisténcia ao
fogo dos elementos de construcdo, que permitam a estanquicidade das chamas e gases e
funcionem como isolamento térmico durante um determinado tempo, permitindo assim,
limitar a sua propagacdo desde o compartimento de origem ao resto do edificio. A
existéncia de elementos com adequada resisténcia ao fogo tem uma importancia crucial
na seguranca contra incéndio, com maior relevancia para os edificios com utilizagéo-

tipo mistas, ou de categoria de risco elevado.
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Uma vez que o método ARICA faz uma avaliacdo detalhada para os vérios
elementos construtivos que apresentam resisténcia ao fogo, determinando a respetiva
classe em que se inserem. Na metodologia usada foi decidido simplificar muito a
avaliacdo, incidindo apenas nos aspetos mais abrangentes.

A avaliagdo contemplou apenas quatro aspetos construtivos: paredes exteriores e
de compartimentagédo, pavimentos e véos, tal como considera a metodologia ARICA.

Visto que esta analise se insere nos ndcleos urbanos antigos, onde na sua maioria
os edificios sdo construidos a base de madeira, este foi considerado o material de
referéncia e 0 mais condicionante, tendo todos os restantes materiais em principio,
resisténcias ao fogo muito superiores ao da madeira.

As paredes exteriores construidas em alvenaria de pedra argamassada possuem
comportamentos ao incéndio excecionais, no entanto este desempenho pode ser
comprometido devido ao estado de conservagdo que apresentam. No edificado dos
nacleos urbanos antigos é comum observar-se paredes exteriores de alvenaria de pedra
argamassada com elevado grau de degradacdo, comprometendo em parte a sua
resisténcia ao fogo.

Tomando também como referéncia o Regulamento Técnico de Seguranca contra
Incéndio em Edificios (Portaria n.°1532/2008), no caso da resisténcia da
compartimentagdo, o regulamento ndo exige resisténcia destes elementos construtivos
para o caso de edificios habitacionais classificados na 1.2 categoria de risco, sendo o
fator parcial igual a 1,00. Nos restantes edificios é necessario verificar 0s pressupostos

de calculo do fator parcial relativo a compartimentacéo, descrito no Quadro 8D.

Quadro 8D - Subfactores para o calculo do fator parcial relativo a compartimentagdo corta-fogo

Elemento construtivo Material Subfactor a somar

Alvenaria tradicional com
Paredes exteriores fragmentos de pedra em 0,10
estado de degradacéo elevado

Parede de compartimentagéo Tabique 0,30
Pavimentos Madeira 0,30
Véos (Janelas) Madeira 0,30
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O valor inicial do fator parcial corresponde a 1,00, sendo que se somam
subfactores, que se encontram no Quadro 8D, sempre que se verifica uma dessas

condicdes, sendo o limite superior de 2,00, caso se verifique todas as condices.

1.3.5 Cargade Incéndio (F¢,)

A quantificacdo deste fator parcial desviou-se um pouco da avalia¢do preconizada
pela metodologia ARICA original. Neste ponto toma-se apenas como referéncia o
material presente em maior quantidade no edificio e com risco considervel,
independentemente do tipo de utilizagédo, obtendo-se a densidade de carga de incéndio.
De forma a obter-se um valor da mesma ordem de grandeza que 0s restantes
coeficientes parciais, recorre-se ao quociente entre a densidade de carga do incéndio do
material e 1000, obtendo-se como limite inferior o valor de 0,10 e superior de 5,00. A
listagem das densidades de carga de incéndio dos diversos materiais pode ser consultada
no Despacho n.°2074/2009.

1.4 Fator Global de Risco Associado a Evacuagéo do Edificio (FG.)

O fator global de risco associado a evacuacdo do edificio avalia os diversos
aspetos relacionados com as condi¢bes de evacuacdo do edificio. Na metodologia
simplificada este fator é apenas analisado tendo em consideracdo, o fator parcial
inerente aos caminhos de evacuacdo, o fator parcial inerente ao edificio e o fator de
correcéo.

O valor do fator global pode ser obtido recorrendo a duas formas diferentes, como
define a metodologia ARICA. O primeiro caso, corresponde sempre que sdo cumpridas
as exigéncias regulamentares, e corresponde a média aritmética dos dois primeiros
subfactores, excluindo-se o fator de correcdo. No segundo caso, 0 usado nesta
metodologia simplificada, corresponde a média aritmética dos dois fatores, sendo
posteriormente majorado o valor final pelo fator de correcdo. Este ultimo caso aplica-se
sempre as situacOes que ndo cumprem as exigéncias regulamentares. Visto que a
probabilidade das exigéncias regulamentares serem cumpridas sdéo muito baixas, optou-
se pelo segundo caso de calculo, uma vez que refletem a tendéncia dos edificios

inseridos em nucleos urbanos. [Macedo, Mario J. M. (2008)]
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1.4.1 Fator Inerente aos Caminhos de Evacuagéo (Flg)

Este parametro contempla todos os aspetos relacionados com os caminhos de
evacuacdo do edificio, tendo em atencdo as larguras de evacuagdo, tanto das vias
horizontais como das verticais, 0s vdos, 0 numero de saidas, a inclinacdo das vias
verticais, quando existem, e a presenca de sinalizacdo e iluminacdo de emergéncia
quando exigida.

A anélise deste pardmetro seguiu um caminho mais simples que o preconizado
pela metodologia ARICA original, que avalia detalhadamente todos os aspetos
mencionados, além de outros ndo considerados neste método simplificado.

A avaliacdo deste parametro segue uma metodologia ja descrita numa das secgdes
anteriores, tendo como valor limite inferior 1,00, sendo somados subfactores que se
encontram indicados no Quadro 9D, sempre que se verifica uma dessas condigoes,

sendo o limite superior de 2,00.

Quadro 9D - Subfactores para o célculo do fator inerente aos caminhos de evacuacgao

CondigGes dos caminhos de evacuagdo Subfactor a somar
UP e véos inferiores a 0,90m 0,25
N° de saidas inferior ao regulamento 0,25
Inclinacdo das vias verticais superior a 45° 0,25

Inexisténcia de sinalizacdo e iluminacéo de emergéncia

quando exigido 0,25

1.4.2 Fator Inerente ao Edificio (Fly)

Os fatores inerentes ao edificio contemplam a globalidade do edificio, ndo se
restringindo apenas a um aspeto, como no caso anterior. Este parametro parcial divide-
se em varios subfactores parciais, alguns ja avaliados noutros pontos, como 0 caso da
detecdo, alerta e alarme de incéndio (ponto 1.3.3), equipas de seguranga (ponto 1.3.2) e
a realizacdo de exercicios de evacuacao, este ainda ndo analisado.

A realizagdo de exercicios de evacuacdo € muito importante, principalmente em
edificios com grande densidade populacional. Este ponto surge como forma de
avaliacdo da mecanizacao das acdes a desenvolver pelos ocupantes do edificio em caso

de incéndio. Para que esteja mecanizado todo o aparato da evacuagdo do edificio, torna-
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se necessario criar rotinas e decisdes instantaneas, que sO por via de exercicios de
evacuacdo permitem atingir os resultados pretendidos. Os exercicios de evacuagao tém
de ser efetuados com periodicidade adequada, em conformidade com o Regulamento
Técnico de Seguranca contra Incéndio em Edificios (Portaria n.°1532/2008, art. n.° 198
e 207).

Os valores do fator parcial relativo a realizacdo de exercicios de evacuacdo estao
definidos no Quadro 10D.

Quadro 10D - Fatores parciais relativo a realizacdo de exercicios de evacuagdo

Exigéncia regulamentar | Periodos maximos entre exercicios ellorae fat_or Parmal i
avaliacdo
Foram realizados pelo menos 2
o exercicios de evacuagio 0,50
N&o exige - -
Né&o foram realizados exercicios
de evacuacéo 1,00
Foram realizados exercicios de
evacuacgdo com periodicidade
coincidente com o regulamento 1,00
Exige
Né&o foram realizados exercicios
de evacuacdo com periodicidade
adequada a regulamentacao 2,00

O valor do fator inerente ao edificio é obtido recorrendo & média aritmética dos
subfactores mencionados (subfactor detecdo alerta e alarme; subfactor equipas de
seguranca e subfactor exercicios de evacuacéo).

No caso de o regulamento ndo exigir a realizacdo de exercicios de evacuacgéo, e
estes ndo serem realizados, considerou-se que o valor a atribuir sera igual a 1,00. Este
valor surge do principio da metodologia ARICA original que prevé que “quando para
um determinado edificio seja possivel efetuar uma comparacdo entre as medidas de
seguranca existentes e as exigidas pelo Regulamento e estes paréametros sejam

coincidentes, entao o fator parcial em analise tem o valor de 1,00”.

1.4.3 Fator de Correcéo (F)

O fator de correcdo tem como objetivo majorar o valor dos fatores mencionados

anteriormente, sempre que estes ndo estejam em coincidéncia com as exigéncias
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regulamentares, sendo definido em funcdo do nimero de pisos do edificio, como esta
apresentado no Quadro 11D.

Quadro 11D - Fatores parciais de correcao

Condicio Fe
N° de pisos < 3 1,10
3 <n°de pisos <7 1,20
N° de pisos > 7 1,30

1.5 Fator Global de Eficacia Associado ao Combate ao Incéndio (FG,)

O combate ao incéndio depende de varios fatores que condicionam na sua grande
maioria a eficicia da resposta ao combate ao incéndio. Neste ponto, tal como na
metodologia ARICA, os fatores condicionantes sdo, os fatores exteriores e interiores de
combate e as equipas de seguranca.

O fator global de eficicia resulta da média aritmética dos trés fatores parciais
assinalados anteriormente. [Macedo, Mério J. M. (2008)]

1.5.1 Fatores Exteriores de Combate ao Incéndio no Edificio (FE,)

Os fatores exteriores de combate ao incéndio de um edificio dependem de trés
subfactores, as acessibilidades ao edificio, os hidrantes exteriores e a fiabilidade da
agua. O valor do fator exterior de combate corresponde a média dos dois primeiros
subfactores (acessibilidades e hidrantes) multiplicado pelo valor da fiabilidade da agua.

As acessibilidades a um edificio é de extrema importancia na resposta e combate
por partes dos bombeiros, uma vez que a restricdo destas pode contribui de forma
significativa para o desenvolvimento e propagacdo do incéndio, como ja foi
mencionado no ponto 1.3. Os valores relativos a este encontram-se no Quadro 12D.

No caso da largura de via ou da altura livre corresponderem a um valor inferior ao
estipulado no Quadro 12D, o valor parcial a aplicar corresponde a 2,00, uma vez que
estas duas condicOes sdo preponderantes, a ndo verificacdo de um deles, implica a
atribuicdo do valor ja mencionado, independentemente se o edificio € superior ou

inferior a 9m de altura.
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Quadro 12D - Subfactores de calculo do fator exterior de combate, referente as acessibilidades

Condicoes
_ Valor do fator parcial
Alturado | Larguradavia | Alturalivreda | Inclinacdo da de avaliagio
edificio (m) (m) via (m) via (%)
> 3,50 >4,00 <15,00 1,00
<9,00
>3,50 >4,00 > 15,00 1,50
> 6,00 >5,00 <10,00 1,00
>9,00
> 6,00 >5,00 > 10,00 1,50
< 3,50 < 3,00 2,00

Para o subfactor correspondente aos hidrantes exteriores, o0 método ARICA esta
em conformidade com o regulamento em vigor e menciona que devera existir um marco
de incéndio a uma distancia méaxima de 30,00m do véo de saida de qualquer edifico,
sendo que as bocas de fachadas deverdo estar a uma distancia maxima de 15,00m. Uma
vez que nos centros histéricos em regra, isto ndo se verifica, considerou-se para esta
metodologia simplificada a distancia méaxima de 100,00m, independentemente do tipo
de ponto de abastecimento, se de marco de incéndio ou boca de fachada, atribuindo-se

os valores indicados no Quadro 13D.

Quadro 13D - Subfactores de calculo do fator exterior de combate, referente aos hidrantes

SRIELE Valor Parcial da
Distancia ao hidrante Existéncia de carretel Avaliacao
< 100,00m N0 1
Sim
>100,00m NES

No caso de existir carretel de primeira intervencéo, o valor parcial de avaliagcdo
diminui apenas para o0 caso de distancias superiores a 100,00m, uma vez que possibilita
uma primeira intervencao.

O subfactor correspondente a fiabilidade da rede de alimentacdo de agua
considera-se sempre 1, uma vez que ndo se tem dados que permitam determinar a

fiabilidade da rede de alimentacédo de agua.
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1.5.2 Fatores Interiores de Combate ao Incéndio no Edificio (Fl,)

Os fatores interiores de combate ao incéndio correspondem aos meios de combate
existentes no interior do edifico, sendo considerados a existéncia de: extintores, redes de
incéndio armadas, colunas secas ou humidas, sistema automatico de extingdo e
fiabilidade da rede de alimentacédo de agua.

De forma a simplificar toda a analise, considerou-se 0s pressupostos indicados no
Quadro 14D.

Quadro 14D - Fatores parciais relativos aos meios interiores de combate ao incéndio

Condigdes
_ Redes de Colunas Sistema
T'F_)O (_je Extintores incéndio secas ou automatico Fle,
edificio armadas hdmidas de extincéo
Existe pelo menos ) i )
1 extintor 0,90
Residencial —
Nao existem - - - 1,00
N° extintores igual
ou superior ao n.° - - - 1,00
) pisos
Arquivo,
comércio, N° extintores
outro inferior ao n.° pisos i i i 1,75
NO extintores
s 0 s -0,25 -0,25 -0,25 1,75
inferior ao n.° pisos
Nao existem
) - - - 2,00
extintores

Este fator € de relativa simplicidade, tendo como base o tipo de ocupagdo do
edificio e a existéncia de extintores. No caso de o edificio ser de uma categoria diferente
da utilizacéo tipo I, considerou-se que 0 nimero de extintores deve ser igual ao numero
de pisos de forma a permitir um combate ao incéndio ainda numa fase inicial, tomando
como valor da avaliagdo 1,00, independentemente se existirem ou ndo outros meios
complementares de extingdo ou combate. No caso de existirem extintores mas num
numero inferior a0 nUmero de pisos, e a auséncia total de outros meios de combate,
considera-se 1,75, visto ndo existirem meios suficientes para combate. Caso existam

outros meios, por cada um deles, subtrai-se 0,25 por cada equipamento existente, com
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valor inicial de 1,75, podendo a avaliagdo tomar valores num intervalo compreendido
entre 1,00, valor minimo, e 1,75 como limite maximo, isto no caso do numero de
extintores ser inferiores a0 numero de pisos. No caso extremo, caso ndo existam
extintores nem meios complementares de combate, o valor da avaliacdo corresponde a
2,00.

Para o subfactor correspondente a fiabilidade de agua toma-se um valor igual ao
mencionado anteriormente, devido ao facto de nao se dispor de informacdo relevante

que permita determinar a fiabilidade da agua, assumindo para tal um valor de 1,0.

1.5.3 Equipas de Seguranca (Fgg)

Este fator ja foi analisado no ponto 1.3.2.

1.6 Fator Global de Risco de Incéndio do Edificio (FRI)

O valor do fator global de risco de incéndio do edificio corresponde & média
aritmética dos quatro fatores globais de risco (inicio de incéndio, desenvolvimento e
propagacao, evacuacao do edificio e combate ao incéndio), majorando os fatores com 0s

pesos apresentados no Quadro 15D:

Quadro 15D - Pesos dos fatores globais

Fatores globais Peso dos fatores
FG, 1,2
FGpp 11
FGge 1,0
FG, 1,0

Assim o célculo do fator global de Risco de Incéndio do Edificio (FRI) é efetuado

pela seguinte expressdo (Equagéo 1D):

1,20 X FGyy + 1,10 X FGppy + FGgg + FGg;

FRI 2 (Equaco 1D)
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1.7 Fator de Risco de Referéncia (FRR)

O fator de risco de referéncia é achado, segundo a metodologia usada, pelo
produto dos valores de referéncia de cada fator parcial. O fator de risco de referéncia é
obtido através da associacdo desses quatro fatores parciais com 0s respetivos pesos,
sendo a média aritmética desses quatro fatores de referéncia o fator de risco de
referéncia. [Macedo, Mario J. M. (2008)]

O célculo do fator de risco de referéncia, FRR, e naturalmente o risco de incéndio
sdo determinados diferentemente para edificios correntes ou edificios industriais,
armazenamento, bibliotecas e arquivos, visto que o fator parcial relativo a natureza da
carga de incéndio mobiliéria é diferente para cada um destes dois tipos de edificios,

como se indica no Quadro 16D.

Quadro 16D - Expressdes para determinagdo do fator de risco de referéncia

. Edificios industriais, armazéns,
Edificios correntes _ :
bibliotecas e arquivos
FRR, 1,30 1,95
FRRpp 1,00 1,00
FRRge Fc Fc
FRR¢ 1,00 1,00
FRR 0,915 + 0,25 x F¢ 1,10 + 0,25 x F¢

1.8 Risco de incéndio

A determinacdo do risco de incéndio faz-se comparando o Fator Global de Risco
de Incéndio (FRI) com o Fator de Risco de Referéncia (FRR), atraves do quociente
entre o fator global de risco de incéndio do edificio e o fator de risco de referéncia, pela

seguinte expressao [Macedo, Mario J. M. (2008)]:

FRI (Equacéo 2D)

Risco de Incéndio = ——
isco de Incéndio = wor

Se no final o valor do risco de incéndio for inferior ou igual a 1,00, significa que o
edificio ndo apresenta problemas em termos de seguranca ao incéndio, cumpre pelo

menos as exigéncias regulamentares.
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Se o risco de incéndio for superior a 1,00, significa que terdo de ser adotadas
medidas para melhorar a seguranca em relagdo ao risco de incéndio do edificio, para

que sejam cumpridas as exigéncias regulamentares.

Quadro 17D — Verificagdo do Cumprimento do Risco de Incéndio
O edificio verifica a seguranca.

RISCO < 1,00, OK!
DE
INCENDIO > 1,00, KO!

Cumpre a regulamentagéo.

O edificio ndo verifica a seguranca.

N&o cumpre a regulamentacao.

1.9 Indice de Vulnerabilidade

Na Metodologia ARICA Simplificada o Risco de Incéndio encontra-se
normalizado e esta quantificado numa escala de 0 a 100, designando-se por indice de
Vulnerabilidade. Este indice considera implicitamente todos os fatores relevantes ao
risco de incéndio.

O indice de Vulnerabilidade calcula-se, dividindo o valor que se obtém da
aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao edificio, concretamente a média do
valor do fator global sem ponderacéo, por 2,35625 que é o valor maximo possivel que a

soma dos fatores ndo majorados pode assumir. E dado pela Equagéo 3D.

média do valor do fator global,sem ponderagio N
( 235635 : 29 %100 (Equacdo 3D)

Vulnerabilidade =

Os resultados podem ser comentados da seguinte forma:
- Para edificios em que o indice de vulnerabilidade ao risco de incéndio é inferior a 20,
considera-se que o edificio ndo apresenta problemas assinalaveis que comprometam a
sua seguranga contra incéndio sendo, no geral, satisfeitas as condi¢es de seguranca.
- Os edificios com indice de vulnerabilidade compreendido entre 20 e 40, ndo cumprem
na integra, as exigéncias regulamentares, sendo desejavel a aplicacdo de pequenas
medidas para diminuir a sua vulnerabilidade. Geralmente correspondem a edificios com

utilizagéo de habitacéo.
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- Edificios que apresentam, na sua grande maioria, caracteristicas e funcionalidades que
potencializam a probabilidade de risco de incéndio, sdo edificios cujo indice de
vulnerabilidade é superior a 40. Estes edificios necessitam que sejam tomadas medidas
preventivas que melhorem a sua seguranca contra incéndio.

- Os edificios mais criticos sdo aqueles cujo indice de vulnerabilidade ao risco de
incéndio é superior a 60. S&o edificios em que se verifica a presenca de materiais
armazenados, que possuem cargas de incéndio elevadissimas, aumentando
exponencialmente o indice de vulnerabilidade. Sdo normalmente edificios com

utilizacdo mista.
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D2. APLICACAO DA METODOLOGIA ARICA
SIMPLIFICADA A 19 EDIFICIOS DO NUCLEO
URBANO DE ALJUSTREL

Neste anexo apresentam-se os resultados da Avaliagdo do Risco de Incéndio
através da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada aos 19 edificios do Ndcleo
Urbano de Aljustrel, que constituem a amostra.

No Ponto D1 deste anexo, apresenta-se detalhadamente este método de avaliacdo
do risco de incéndio.

Quadro 18D — Lista das edifica¢Oes estudadas

n.° Sequéncia Descricdo do Edificio Codigo
1 Casa dos Franceses 1160
2 Casa dos Tios 1326
3 Casa do Telheiro 1437
4 Casa Museu-Aljustrel 1498
5 Casa de Lucia 29428
6 Habitagc&@o dos Pais dos Videntes 43605
7 Edificio Misto / PH 47915
8 Casa de Jacinta e Francisco 64603
9 Casa de Pedra a Vista 65187

Edificio de Utilizacao Mista

10 (com Montras de Vidro) 65464
11 Edificio Misto / Parede Branca 65663
12 Ediﬁclio Misto{ Painel de Azulejo e 66264
Telheiro com vidro transparente
13 Edificio Misto / Avangado 66265
14 Habitac&o / Riscas azuis 66368
15 Habitag&o / Arai 66430
16 Edificio Misto / Ultima Rua Valinhos 66510
17 Edificio Misto / Toldo Branco 79567
18 Bar 96384
19 Casa de Nazareth 100000
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¢ .Area a Analisar

Figura 1D — Area de estudo com identificacdo das edificacdes analisadas B9 A"

with labels-QGIS 2.2]

2.1 Edificio: 1160 (Casa dos Franceses)

O Quadro 19D apresenta 0 resumo da aplicagdo da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 1160, Casa dos Franceses.
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Quadro 19D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicagéo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio c6digo 1160 (Casa dos Franceses)

. Valor do Valor do Peso do [Valor do Fator|
Citiie Fator Parcial| Fator Global o Cil
Global Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construcao) O edificio apresenta alguns sinais de degradacéo 1,10
Fe_ (Instalages elétricas Né&o remodeladas 1,50
Inicio do Incéndio | 2= (5124 ) — : — : 1,59 120 191
Fi (Instalagdes de gés ) Utilizadas garafas instaladas no interior em local néo ventilado 1,80
Fnc (Natureza da carga de incéndio) Coeficiente de combustibilidade medio e um coeficiente de ativagéo medio 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vaos sobrepostos) O afastamento é em todos o0s vaos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem, nem ¢ exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
Desenvolvimento e [F, (Detegio, alerta e alarme de incéndio) Isento de instalagéo de alarme 1,00
Propagagéo do 0,98 1,10 1,08
incéndio O edificio € composto por alvenaria tradicional com fragmentos em estado de degradacéo 170
. " elevado, paredes interiores em tabique e pavimentos em madeira '
Fccr (Compartimentacéo corta-fogo)
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade a madeira 0,70
FGge (Fator global de risco associado a evacuagéo do edificio)
Flc (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo) Faltam dados, considera-se a pior situagdo 2,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 0,83
. Fo (Detegao, alerta e alarme de incéndio) Isento de instalagdo de alarme 1,00
Evacuagdo do edificio 1,56 1,00 1,56
Fes (Equipas de seguranga) Néo existem, nem ¢ exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuago) Isento de medidas de autoproteccdo 1,00
F. (Fator de corregio ) O edificio tem um nimero de pisos inferior a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
A distancia ao hidratante mais préximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e ndo existe 1.00
Combate o Incéndio | +e (Hidratantes Exteriores) carretel 0,83 100 0,83
. R Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacdo de dgua 1,00
F¢ (Fiabilidade da rede de Agua)
Nao existe extintores 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio)
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem, nem ¢ exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,34
edificio
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio
KO
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A determinacdo do risco de incéndio Equacdo 4D faz-se através do quociente entre o
fator global de risco de incéndio do edificio (FRI) e o fator de risco de referéncia (FRR):

FRI 1,34 ~
; andio = — = 2~ (Equacéo 4D)
Risco de Incéndio FRR 119

Risco de Incéndio = 1,13
O indice de vulnerabilidade ao risco de incéndio faz-se através do quociente entre a

média do valor do fator global sem ponderacgdo e 2,35625, multiplicando por 100 (Equacéo
5D):

Vulnerabilidade = (média do valor do fzt;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 5D)
Vulnerabilidade = —~ — x 100 = 56, 63
ulnerapilidade = 235625 = ’

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a
vulnerabilidade ao risco de incéndio superior a 40, significa que terdo de ser adotadas
medidas para melhorar a seguranca em relacéo ao risco de incéndio do edificio, para
gue sejam cumpridas as exigéncias regulamentares.

PropOe-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Substituir a instalacdo elétrica do edificio de modo a prevenir situa¢fes de perigo
de incéndio. Neste caso Fg_passaria de 1,50 para 1,00.

- As instalacdes de gas do edificio ndo séo as mais adequadas, 0 armazenamento e as
condigdes de ventilagdo ndo cumprem as condi¢cdes minimas de seguranca dado se utilizar
garrafas instaladas no interior da habitacdo e aplicadas em local ndo ventilado. Deve-se
corrigir esta situacdo alterando a canalizagdo para que a localizagdo das garrafas seja no
exterior. Com esta medida o fator F,c diminuiria para 1,20.

- Faltam dados para avaliar corretamente 0 parametro inerente aos caminhos de
evacuagdo, assim perante a pior situacdo Flcg = 2,00, deve-se efetuar um minucioso
levantamento ao edificio e corrigir todos os aspetos relacionados com os caminhos de

evacuacdo do edificio, tendo em atencdo as larguras de evacuacdo, tanto das vias
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horizontais como das verticais, 0s vdos, 0 nimero de saidas, a inclinacdo das vias verticais,
quando existem, e a presenca de sinalizacdo e iluminagdo de emergéncia quando exigida.
Com esta medida o fator Flcg diminuiria para Flce = 1,00.

- Os fatores interiores de combate ao incéndio correspondem aos meios de combate
existentes no interior do edifico, neste caso como a utilizacdo é habitacdo se existisse pelo
menos um extintor no edificio o Flc, passaria de 1,00 a 0,90.

Quadro 20D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apds aplicagdo
de medidas de melhoria

Folha de Calculo de Aplicagédo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cédigo 1160 (Casa dos
Franceses) Ap6s Aplicacdo de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do VaIOéict));ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagéo da construgéo) 1,10
Infcio do Incéngio | 1oL (NStalagOes ektricas ) 1.00 1,31 1,20 1,58
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fnei (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 0,50
Propagagéo do Fp, (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,98 1,10 1,08
incéndio Fccr (Compartimentagio corta-fogo) 1,70
Fc, (Carga de incéndio) 0,70
FGee (Fator global de risco associado a evacuagado do edificio)
. : x 1,00
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuacéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 0,83
Evacuagéo do edificio Foi (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,01 1,00 1,01
Fes (Equipas de seguranca) 0,50
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio Fre (I.-Ild.r'atantes E><ter|ores)’ 1,00 0,80 1,00 0,80
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 0,90
Fes (Equipas de seguranca) 0,50
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,12
edificio
FRR 1,19
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,94
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Com a aplicacdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta um
valor inferior a 1,00, significa que o edificio ndo manifesta problemas em termos de

seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo menos, as exigéncias regulamentares.

2.2 Edificio: 1326 (Casa dos Tios)

O Quadro 21D apresenta o resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA

Simplificada ao edificio codigo 1326, Casa dos Tios.
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Quadro 21D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cédigo 1326 (Casa dos Tios)

- Valor do VEBEED Peso do (Valor do Fator
D Fator Parcial| Fator Global haicy iz
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagéo da construgéo) Edificio em bom estado de conservagéo 1,00
. 5 Fie (Instalagdes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio 1,29 1,20 1,55
F (InstalagBes de gés ) Utilizadas garafas instaladas no exterior 1,20
Fyci (Natureza da carga de incéndio) Coeficiente de combustibilidade medio e um coeficiente de ativacdo medio 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) O afastamento é em todos os vdos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
. Néo existem, € exigido pelo regulamento um elemento da equipa de seguranga 2,00
. Fes (Equipas de seguranga)
Desenvolvimento e
Propagagéo do Fp; (Detego, alerta e alarme de incéndio) Néo existe um sistema de detecéo de incéndio baseado em botoneiras 1,20 1,14 1,10 1,25
hcencio O edificio € composto por paredes interiores em alvenaria de tijolo, caixilharias em PVC e lajes 100
Fccr (Compartimentagio corta-fogo) aljeiradas '
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade: moveis de madeira 0,50
FGege (Fator global de risco associado a evacuagéo do edificio)
Flc (Fator inerente aos caminhos de evacuagio) lOs caminhos de evacuagao verificam os minimos do regulamento 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,40
Fo (Detego, alerta e alarme de incéndio) Néo existe um sistema de detegéo de incéndio baseado em botoneiras 1,20
Evacuagdo do edificio 1,32 1,00 1,32
P E TR Néo existem, é exigido pelo regulamento um elemento da equipa de seguranga 2,00
Fee (Realizaco de Exercicios de Evacuacio) O regulamento ndo exige, nem foram realizados execicios de evacuacdo 1,00
Fc (Fator de correco ) O edificio tem um n(imero de pisos inferior a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
A distancia ao hidratante mais préximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e ndo existe 100
Fye (Hidratantes Exteriores) carretel g
Combate ao Incéndio 1,33 1,00 1,33
- B Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacao de agua 1,00
Fr (Fiabilidade da rede de Agua)
Nao existe extintores 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio)
Néo existem, ¢ exigido pelo regulamento um elemento da equipa de seguranca 2,00
Fes (Equipas de seguranca)
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,36
edificio
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) !

Risco de Incéndio
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 6D e o indice de vulnerabilidade ao risco
de incéndio e dado pela Equacédo 7D:

FRI 1,36 n
. A i — _ D (Equagdo 6D)

Risco de Incéndio FRR 119

Risco de Incéndio = 1,15
Vulnerabilidade = (média do valor do fzt;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 7D)

.y 1,27
Vulnerabilidade = x 100 = 53,90
2,35625

Neste edificio também o risco de incéndio é superior a 1,00, e a vulnerabilidade
ao risco de incéndio superior a 40, o que significa que terdo de ser adotadas medidas
de melhoria.

Prop0Oe-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Prever a existéncia de equipas de seguranca o que contribui para a minimizacgéo
do desenvolvimento e propagacao do incéndio no edificio. A presenca de um elemento
da equipa de seguranca permanentemente no edificio e com formacdo adequada faria
com que o “fator equipas de seguranga” diminui-se de 2,00 para Fgs = 1,00.

- Nao existe um sistema de detecdo de incéndio baseado em botoneiras e sabe-se
que os sistemas de detecdo, alerta e alarme de incéndio, desde que convenientemente
dimensionados, tém uma influéncia decisiva no desenvolvimento e propagacdo do
incéndio, atenuando o seu desenvolvimento e reduzindo o risco de generalizag&o.
Sugere-se a instalacdo de um sistema de alarme e alerta adequado & funcionalidade do
edificio. Com esta medida o fator Fp, diminuiria para 1,00.

Com a aplicagdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta
um valor inferior a 1,00, conforme se pode verificar no Quadro 22D, o significa que o
edificio ndo manifesta problemas em termos de seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo

menos, as exigéncias regulamentares.
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Quadro 22D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio ap6s
aplicacdo de medidas de melhoria

Folha de Calculo de Aplicacédo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cédigo 1326 (Casa dos Tios)
Apobs Aplicacdo de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do Valo(r}gc;;ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgdo) 1,00
Inicio do Incandio | te(Instalagdes eketricas ) 100 1,29 1,20 155
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fnei (Natureza da carga de incéndio) 1,95

FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e

propagacao do incéndio)

Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagagédo do Fp; (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,90 1,10 0,99
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo) 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagéo do edificio Fpi (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizacéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FG¢, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE., (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio | +e (Hidratantes Exteriores) 1.00 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranga) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,16
edificio
. FRR 1,19
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,97

2.3 Edificio: 1437 (Casa do Telheiro)

O Quadro 23D apresenta 0 resumo da aplicagio da Metodologia ARICA

Simplificada ao edificio codigo 1437, Casa do Telheiro.

Tania Marisa Andrez Valentim
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Quadro 23D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cédigo 1437 (Casa do Telheiro)

Vel Vel Pesodo (Valor do Fator|
ChiEe Fator Parcial| Fator Global Ry El
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagio da construgio) O edificio encontra-se em bom estado de conservagéo 1,00
Fie (InstalagBes elétricas ) Parcialmente remodeladas 1,25
Inicio do Incéndio F\c (Instalagdes de gés ) Utilizadas garrafas de gés que estio armazenadas no exterior do edificio 1,20 135 120 162
o Material em maior quantidade: téxteis (roupa de vestir) e méveis de madeira: coef. Médio 1,95
Funci (Natureza da carga de incéndio)
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagagéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre véos sobrepostos) O afastamento é em todos o0s vaos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
X Néo existem equipas de seguranga e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e | Fes (Equipas de seguranca)
Propagagdo do  |r (Detectio, alerta e alarme de incéndio) O regulamento exige um sistema de botoneiras e néo se encontra aplicado 1,20 1,08 1,10 1,19
il O edificio € composto por paredes exteriores em alenaria de pedra, paredes interiores em 100
Fccr (Compartimentago corta-fogo) alvenaria de tijolo e lajes de betéo '
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade artigos de ceramica 0,20
FGege (Fator global de risco associado a evacuagéo do edificio)
Fl e (Fator inerente aos caminhos de evacuagao) IVer'rﬁca as condicdes dos caminhos de evacuagao 1,00
Fle (Fator inerente ao edificio) 1,40
For (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) O regulamento exige um sistema de botoneiras e ndo se encontra aplicado 1,20
Evacuagéo do edificio 1,32 1,00 1,32
. Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Fes (Equipas de seguranca)
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuagao) Nao foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuagéo 1,00
Fc (Fator de correco ) O edificio tem um niimero de pisos igual a trés 1,10
FGc (Fator global de eficicia associado ao combate ao incéndio )
FE., (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
o o Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
A distancia ao hidratante mais préximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e ndo existe 1.00
Fye (Hidratantes Exteriores) carretel g
Combate ao Incéndio 1,67 1,00 1,67
- o Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacéo de agua 1,00
Fr (Fiabilidade da rede de Agua)
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Ndo existem extintores 2,00
X N&o existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Fes (Equipas de seguranca)
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,45
edificio
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) ’
Risco de Incéndio
KO
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Para este edificio o risco de incéndio é dado pela Equagdo 8D e o indice de
vulnerabilidade ao risco de incéndio e dado pela Equagéo 9D:

FRI 1,45 n
: Andin — _ (Equacéo 8D)
Risco de Incéndio FRR 119

Risco de Incéndio = 1,22

Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 9D)
. 1,36
Vulnerabilidade = x 100 =57,51
2,35625

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a
vulnerabilidade ao risco de incéndio superior a 40, terdo de ser adotadas medidas de
melhoria.

Prop0e-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio (o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fes = 1,00) e ainda por se colocar um numero de
extintores igual ao numero de pisos (o fator interior de combate ao incéndio diminuia de
2,00 para Fl¢;=1,00)

- Substituir a instalacdo elétrica do edificio de modo a prevenir situacbes de
perigo de incéndio. Neste caso Fig, passaria de 1,25 para 1,00.

- N&o existe um sistema de detecdo de incéndio baseado em botoneiras e sabe-se
que os sistemas de detecdo, alerta e alarme de incéndio, desde que convenientemente
dimensionados, tém uma influéncia decisiva no desenvolvimento e propagacdo do
incéndio, atenuando o seu desenvolvimento e reduzindo o risco de generalizacdo.
Sugere-se a instalacdo de um sistema de alarme e alerta adequado & funcionalidade do
edificio. Com esta medida o fator Fp, diminuiria para 1,00.

Com a aplicacdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta
um valor inferior a 1,00, conforme se pode verificar no Quadro 24D, o significa que o
edificio ndo manifesta problemas em termos de seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo

menos, as exigéncias regulamentares.
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Quadro 24D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apds
aplicacdo de medidas de melhoria

Folha de Calculo de Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio c6digo 1437 (Casa do Telheiro)
Apobs Aplicacdo de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do Valo(r;i%;ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagao da construgéo) 1,00
Inicio do Incéndio | te{IMStalac0es ektricas ) 1,00 1,29 1,20 1,55
Fis (InstalagBes de gas ) 1,20
Fune (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propaga¢éo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagacdo do Fp, (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,84 1,10 0,92
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,20
FGge (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
. ; " 1,00
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagéo do edificio Foi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuacao) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio Fre (I_-||d_r_atantes Exterlores)’ 1.00 1,00 1,00 1,00
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranga) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,14
edificio
. AFR.R 1,19
(Fator de Risco de Referéncia)
Risco de Incéndio 0,96

2.4 Edificio: 1498 (Casa Museu-Aljustrel)

O Quadro 25D apresenta o0 resumo da aplicagio da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 1498, Casa Museu-Aljustrel.

D30



ANEXO D - Avaliacéo do Risco de Incéndio por Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada

Quadro 25D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicagédo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 1498 (Casa Museu-Aljustrel)

- Valor do Valor do Peso do ([Valor do Fator|
D Fator Parcial|Fator Global [ty el
Global Ponderado
FG) (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagéo da construgio) O edificio apresenta alguns sinais de degradagéo 1,10
Fi (Instalacdes elétricas Parcialmente remodeladas 1,25
Infcio do Incéndia | == 1289 ) 133 120 159
Fic (Instalagdes de gés ) Néo existe instalagdes nem utilizagdo de gas 1,00
Fnc (Natureza da carga de incéndio) Coeficiente de combustibilidade alto e um coeficiente de ativacdo medio 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre véos sobrepostos) Existem 2 vaos sobrepostos com afastamento inferior a 1,10m 1,50
Fes (Equipas de seguranga) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e - N - P -
Propagagdo do Fp; (Detegao, alerta e alarme de incéndio) Existe um sistema de detecgéo de incéndios baseado em botoneiras 1,00 1,42 1,10 1,56
incéndio O edificio é composto por paredes interiores em tabique, pavimentos em madeira e vaos de 1.90
Fccr (Compartimentacao corta-fogo) janela em madeira !
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade a madeira 0,70
FGge (Fator global de risco associado a evacuagdo do edificio)
UP e véos superiores a 0,90m, Numero de saidas de acordo com o regulamento, Inclinagéo
das vias verticais inferior a 45° ,Inexisténcia de sinalizagéo e iluminagéo de emergéncia quando 1,25
Flc (Fator inerente aos caminhos de evacuagao) exigido
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,33
Evacuagao do edificio For (Detegio, alerta e alarme de incéndio) Existe um sisterna de detecgdo de incéndios baseado em botoneiras 1,00 142 1,00 142
Fes (Equipas de seguranca) Nao existem equipas de seguranca e o regulamento exige 1 elemento 2,00
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuagéo) Néo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuagéo 1,00
Fc (Fator de corregio ) O edificio tem um nimero de pisos igual a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
A distancia ao hidratante mais proximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e ndo existe 100
Combate ao Incéndio Fye (Hidratantes Exteriores) carretel ' 1,33 1,00 1,33
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacéo de agua 1,00
Néo existe rede de incendio armada, contudo existe um nimero de extintores superior a0 1.00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) namero de pisos '
Fes (Equipas de seguranga) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento exige 1 elemento 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,48
edificio]
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) ’
Risco de Incéndio
KO

Tania Marisa Andrez Valentim
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 10D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacédo 11D:

FRI 1,48
Risco de Incéndio = —

- (Equacéo 10D)
FRR 1,19

Risco de Incéndio = 1, 24

Vulnerabilidade = (média do valor do fzt;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 11D)
. 1,38
Vulnerabilidade = x 100 = 58,36
2,35625

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a
vulnerabilidade ao risco de incéndio superior a 40, significa que terdo de ser
adotadas medidas de melhoria.

Prop0e-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Ao efetuar intervencdes ao nivel das fachadas, pavimentos, coberturas,
elementos secundarios, bem como a nivel da seguranca contra incéndio, e reforcando os
procedimentos de manutencdo e de melhoria generalizada, o estado da construgdo passa
para “bom estado de conservac¢ao”. Neste caso Fgc passaria de 1,10 para 1,00.

- Substituir a instalacdo elétrica do edificio de modo a prevenir situacbes de
perigo de incéndio. Neste caso Fg passaria de 1,25 para 1,00.

- Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fes= 1,00.

- O edificio & composto por paredes interiores em tabique, pavimentos em
madeira e vaos (janelas) também em madeira o0 que faz com que o fator Fccr seja 1,90.
Uma das medidas para diminuir este fator passa por substituir os véos de janelas de
madeira por sistemas mais recentes com por exemplo PVC a imitar madeira de modo a
ndo alterar a traca do edificio, aplicar no pavimento revestimentos ceramicos e aplicar
gesso cartonado a envolver as paredes, ao mesmo tempo garantia-se melhorias térmicas

e acusticas ao edificio. Com esta medida o fator Fccr diminuiria para 1,00.
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- Inexisténcia de sinalizagdo e iluminacdo de emergéncia exigida por lei, assim

perante Flce = 1,25, deve-se efetuar um minucioso levantamento ao edificio e aplicar

sinalizacdo e iluminacdo nos locais apropriados. Com esta medida o fator Flce

diminuiria para Flcg = 1,00.

Quadro 26D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apos
aplicacdo de medidas de melhoria

Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 1498 (Casa Museu-
Aljustrel) Apds Aplicagcdo de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do Vabézct));ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgdo) 1,00
Inicio do Incandio | te{Instalagdes eketricas ) 100 1,24 1,20 1,49
Fic (Instalagdes de gas ) 1,00
Fne (Natureza da carga de incéndio) 1,95

FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e

propagacao do incéndio)

Fav (Afastamento entre véos sobrepostos) 1,50
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagacéo do Fp, (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,04 1,10 1,14
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,70
FGge (Fator global de risco associado a evacuagado do edificio)
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuacéo) 100
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuago do edificio Fpi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio Free (Hidratantes EXIEI’IOI‘ES)' 1.00 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranga) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,18
edificio
FRR
(Fator de Risco de Referéncia) 119
Risco de Incéndio 0,99

Com a aplicagdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta

um valor inferior a 1,00, o significa que o edificio ndo apresenta problemas em termos

de seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo menos, as exigéncias regulamentares.
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2.5 Edificio: 29428 (Casa de LUcia)

O Quadro 27D apresenta o0 resumo da aplicagdo da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 29428, Casa de Lucia.
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Quadro 27D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 29428 (Casa de Lucia)

(edificio corrente)

(Fator de Risco de Referéncia)

o Valor do VElar@ Pesodo |Valor do Fator
i Fator Parcial| Fator Global IRy Sltizl
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagio da construgdo) O edificio apresenta alguns sinais de degradacdo 1,10
- o Fie (Instalagdes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio 1,26 1,20 1,52
Fic (Instalacdes de gas ) Néo existe instalacdes nem utilizacéo de gés 1,00
Fei (Natureza da carga de incéndio) Coeficiente de combustibilidade alto e um coeficiente de ativacéo alto 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacgédo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vAos sobrepostos) Né&o existem véos sobrepostos com afastamento inferior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de segurana) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e - - - . "
Propagagéo do Fp; (Detecio, alerta e alarme de incéndio) Existe um sistema de detecgéo de incéndios baseado em botoneiras 1,00 1,32 1,10 1,45
incéndio O edificio & composto por paredes interiores em tabique, pavimentos em madeira e vaos de 190
Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) janela em madeira !
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade a madeira 0,70
FGge= (Fator global de risco associado a evacuagéo do edificio)
UP e véos superiores a 0,90m, Numero de saidas de acordo com o regulamento, Inclinagdo
das vias verticais inferior a 45° ,Inexisténcia de sinalizac&o e iluminacéo de emergéncia quando 1,25
Flc (Fator inerente aos caminhos de evacuagao) exigido
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,33
BeaAvzgE € eeli Fo, (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) Existe um sistema de detecgéo de incéndios baseado em botoneiras 1,00 142 1,00 142
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento exige 1 elemento 2,00
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuagio) Néo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuagao 1,00
Fc (Fator de corregio ) O edificio tem um ndmero de pisos inferior a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
A distancia ao hidratante mais préximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e ndo existe 1,00
Combate ao Incéndio Fe (Hidratantes Exteriores) carretel ' 133 1,00 1,33
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagdo de agua 1,00
Nao existe rede de incendio armada, contudo existe um nimero de extintores igual ao nimero 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) de pisos '
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento exige 1 elemento 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 143
edificio]
FRR 119

Risco de Incéndio
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 12D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacédo 13D:

FRI 1,43

- (Equacéo 12D)
FRR 1,19

Risco de Incéndio =

Risco de Incéndio = 1,20

Vulnerabilidade = (média do valor do fzt;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 13D)
. 1,33
Vulnerabilidade = x 100 = 56,55
2,35625

Neste edificio também o risco de incéndio é superior a 1,00, e a vulnerabilidade
ao risco de incéndio superior a 40, o que significa que terdo de ser adotadas medidas
de melhoria.

Prop0Oe-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Ao efetuar intervencdes ao nivel das fachadas, pavimentos, coberturas,
elementos secundarios, bem como a nivel da seguranca contra incéndio, e reforcando os
procedimentos de manutencdo e de melhoria generalizada, o estado da construgdo passa
para “bom estado de conservac¢ao”. Neste caso Fgc passaria de 1,10 para 1,00.

- Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fgs = 1,00.

- O edificio é composto por paredes interiores em tabique, pavimentos em
madeira e vaos (janelas) também em madeira o que faz com que o fator Fccr seja 1,90.
Uma das medidas para diminuir este fator passa por substituir os vaos de janelas de
madeira por sistemas mais recentes com por exemplo PVC a imitar madeira de modo a
ndo alterar a traca do edificio, aplicar no pavimento revestimentos ceramicos e aplicar
gesso cartonado a envolver as paredes, a0 mesmo tempo garantia-se melhorias térmicas
e acusticas ao edificio. Com esta medida o fator Fccr diminuiria para 1,00.

- Inexisténcia de sinalizacdo e iluminacdo de emergéncia exigida por lei, assim

perante Flcg = 1,25, deve-se efetuar um minucioso levantamento ao edificio e aplicar
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sinalizacdo e iluminacdo nos locais apropriados. Com esta medida o fator Flce
diminuiria para Flceg = 1,00.

Quadro 28D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apds
aplicacdo de medidas de melhoria

Folha de Célculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio c6digo29428 (Casa de Lucia)
Apds Aplicagdo de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do Valo(r;ic;;ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgéo) 1,00
Inicio do Incéndio. | = (IStaiac0es ektricas ) 1.00 1,24 1,20 1,49
F\s (InstalagBes de gas ) 1,00
Fnei (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagagéo do Fp, (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,94 1,10 1,03
incéndio Fccr (Compartimentagio corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,70
FGge (Fator global de risco associado a evacuagado do edificio)
. ; x 1,00
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuacéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagéo do edificio Fp (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizacéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio Fue (I.-Ild.r-atantes EXIEI’IOI‘ES)' 1,00 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,15
edificio
. FRR 1,19
(Fator de Risco de Referéncia)
Risco de Incéndio 0,97

Com a aplicagdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta
um valor inferior a 1,00, o significa que o edificio ndo apresenta problemas em termos

de seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo menos, as exigéncias regulamentares.

2.6 Edificio: 43605 (Habitac&o dos Pais dos Videntes)

O Quadro 29D apresenta o0 resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 43605, Habitacdo dos Pais dos Videntes.
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Quadro 29D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 43605 (Habitag&o dos Pais dos Videntes)

o Valor do Valor do Peso do [Valor do Fator
CrLry Fator Parcial| Fator Global I el
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagio da construgo) O edificio encontra-se em bom estado de conservacdo 1,00
Fie (Instalagdes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio F\c (Instalages de gés ) Utilizadas garrafas de gas que estdo armazenadas no exterior do edificio 1,20 129 120 155
L Material em maior quantidade: téxteis (roupa de vestir) e moveis de madeira: coef. Médio 1,95
Fne (Natureza da carga de incéndio)
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagagéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vios sobrepostos) Ndo existem véos sobrepostos 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca nem o regulamento para UT-1 exige 0,50
Desenvolvimento e - - -
Propagagao do Fp; (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) Equipamento existente em conformidade com o regulamento 1,00 0,80 1,10 0,88
incéndio o I . 5 " . =
Focr (Compartimentagio corta-fogo) O edificio é composto por paredes interiores e exteriores em alvenaria de tijolo e lajes de betéo 1,00
F, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade méveis em madeira 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuacéo do edificio)
Flc g (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo) |N50 verifica as condicGes dos véos 1,25
Flg (Fator inerente ao edificio) 0,83
Fo (Detecao, alerta e alarme de incéndio) Equipamento existente em conformidade com o regulamento 1,00
Evacuagdo do edificio - - - 1,15 1,00 1,15
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca nem o regulamento para UT-1 exige 0,50
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuagéo) Néo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuacéo 1,00
Fc (Fator de corregéo ) O edificio tem um ndmero de pisos inferior a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
A distancia ao hidratante mais proximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e ndo existe 100
Combate a0 Incéndio | e (Hidratantes Exteriores) carretel 0,80 1,00 0,80
. B Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacéo de agua 1,00
Fr (Fiabilidade da rede de Agua)
Existe 2 exti
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) iste 2 extintores 0,90
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca nem o regulamento para UT-1 exige 0,50
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,09
edificio
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) ’
Risco de Incéndio 0,92
OK
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 14D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgédo 15D:

FRI 1,09
Risco de Incéndio = —

= (Equagéo 14D)
FRR 1,19

Risco de Incéndio = 0,92

Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 15D)
. 1,07
Vulnerabilidade = x 100 = 42,86
2,35625

O valor do risco de incéndio apresenta um valor inferior a 1,00, significa que o
edificio ndo apresenta problemas em termos de seguranca, no entanto a
vulnerabilidade ao risco de incéndio apresenta um valor superior a 40, o que indica
que é desejavel a aplicacdo de pequenas medidas para diminuir a sua vulnerabilidade,

melhorando em parte a seguranca contra incéndio.

2.7 Edificio: 47915 (Edificio Misto / Propriedade Horizontal)

O Quadro 30D apresenta o resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 47915, Edificio Misto / Propriedade Horizontal.
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Quadro 30D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cddigo 47915 (Edificio Misto / Propriedade Horizontal)

Vel @ Vel @D Pesodo (Valor do Fator|
SEE Fator Parcial| Fator Global ey izl
Global Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservago da construgéo) O edificio encontra-se em bom estado de conservagéo 1,00
Fie (InstalagBes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio F\e (InstalagBes de gés ) Utilizadas garrafas de gés que estio armazenadas no exterior do edificio 1,20 129 120 155
o Material em maior quantidade: téxteis (roupa de vestir) e moveis de madeira: coef. Médio 1,95
Funci (Natureza da carga de incéndio)
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vaos sobrepostos) O afastamento é em todos os vdos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
. Néo existem equipas de seguranga e o regulamento para UT-VII1I exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca)
Propagacdo do  |F (Detecsio, alerta e alarme de incéndio) Existe um sisterma de botoneiras 1,00 1,10 1,10 1,21
el O edificio € composto por paredes exteriores em alenaria de pedra, paredes interiores em 100
Fccr (Compartimentacdo corta-fogo) alvenaria de tijolo e lajes de betédo '
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade artigos de téxtil 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuagéo do edificio)
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuagdo) lVeriﬁca as condigdes dos caminhos de evacuagao 1,00
Fle (Fator inerente ao edificio) 1,33
Fo, (Detegéo, alerta e alarme de incéndio) Existe um sisterma de botoneiras 1,00
Evacuagéo do edificio . . . 1,28 1,00 1,28
. Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Fes (Equipas de seguranca)
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuagéo) Néo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuacdo 1,00
F (Fator de correco ) O edificio tem um nimero de pisos igual a trés 1,10
FGc (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
o . Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fage (Acessibilidade ao edificio)
A distancia ao hidratante mais proximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e ndo existe 1.00
Fue (Hidratantes Exteriores) carretel g
Combate ao Incéndio 1,33 1,00 1,33
- . Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagéo de agua 1,00
Fr (Fiabilidade da rede de Agua)
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Bxiste extintores em cada espago comercial 100
. Né&o existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VII11 exige 1 elemento 2,00
Fes (Equipas de seguranca)
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,34
edificio
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) ’
Risco de Incéndio
KO
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 16D e o indice de vulnerabilidade ao

risco de incéndio e dado pela Equacédo 17D:

FRI 1,34

- (Equacéo 16D)
FRR 1,19

Risco de Incéndio =

Risco de Incéndio = 1,13

Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 17D)
. 1,25
Vulnerabilidade = —— x 100 = 53,05
2,35625

Neste edificio também o risco de incéndio é superior a 1,00, e a vulnerabilidade
ao risco de incéndio superior a 40, o que significa que terdo de ser adotadas medidas
de melhoria.

Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fgs = 1,00.

Com a aplicagdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta
um valor inferior a 1,00, conforme se pode verificar no Quadro 31D, o que significa que
o0 edificio ndo apresenta problemas em termos de seguranca ao incéndio, cumprindo,

pelo menos, as exigéncias regulamentares.
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Quadro 31D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apds

aplicacéo de medidas de me

lhoria

Folha de Calculo de Aplicagédo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cddigo 47915 (Edificio Misto /
Propriedade Horizontal) Ap6s Aplicacdo de Medidas de Melhoria

Valor do

Valor do

Peso do

Valor do Fator

Fator Parcial | Fator Global | Fator Global Clobal
Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgéo) 1,00
Inicio do Incandio | tex{Instalacdes eketricas ) 100 1,20 120 155
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fnei (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (EQuipas de seguranga) 1,00
Propagagéo do Fp: (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,90 1,10 0,99
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuagdo do edificio)
Flc e (Fator inerente aos caminhos de evacuagao) 100
Fl (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagio do edificio Foi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FG¢, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio g (LRI Exteriores)' 100 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranga) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,16
edificio
. FR.R 1,19
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,97

2.8 Edificio: 64603 (Casa dos Videntes Francisco e Jacinta)

O Quadro 32D apresenta o0 resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA

Simplificada ao edificio codigo 64603, Casa dos Videntes Francisco e Jacinta.
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Quadro 32D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cédigo 64603 (Casa dos Videntes Francisco e Jacinta)
Pesodo ([Valor do Fator|
Valor do Valor do

Critério . Fator Global
Fator Parcial|Fator Global Global Ponderado

FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)

Fec (Estado de conservagdo da construgéo) O edificio apresenta alguns sinais de degradacéo 1,10

. . Fe (Instalagdes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio — — 1,26 1,20 152

Fic (Instalages de gas ) Néo existe instalagBes nem utilizagdo de gas 1,00

Fnei (Natureza da carga de incéndio) Coeficiente de combustibilidade medio e um coeficiente de ativagéo medio 1,95

FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)

Fav (Afastamento entre vaos sobrepostos) Néo existem véos sobrepostos 1,00
Desenvolvimento e | es (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca 2,00
Propagacao do Fp; (Deteciio, alerta e alarme de incéndio) Existe um sistema de deteccao de incéndios baseado em botoneiras 1,00 1,32 1,10 145
incéndi PO — - - -
fneendio Feccr (Compartimentagio corta-fogo) O edificio € composto por paredes interiores em tabigue e pavimentos em madeira 1,90
Fc (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade a madeira 0,70

FGege (Fator global de risco associado a evacuacdo do edificio)

UP e véos superiores a 0,90m, Numero de saidas de acordo com o regulamento, Inclinacdo

das vias verticais inferior a 45° ,Inexisténcia de sinalizacéo e iluminaco de emergéncia quando 1,25
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuago) exigido
Fle (Fator inerente ao edificio) 133
Evacuagéo do edificio Fo, (Detegio, alerta e alarme de incéndio) Existe um sistema de detecgao de incéndios baseado em botoneiras 1,00 142 1,00 142
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca 2,00
Fee (Realizagio de Exercicios de Evacuagio) Né&o foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuacdo 1,00
F¢ (Fator de correcio ) O edificio tem um ndmero de pisos inferior a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e ndo existe 1.00
i i carretel '
Combate ao Incéndio Fre (Hidrantes Exteriores) 1,30 1,00 1,30
o B Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentag&o de 4gua 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua)
Néo existe rede de incendio armada, contudo existe um niimero de extintores igual a0 numero 0.90
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) de pisos '
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,42
edificio|
FRR 119

(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia)

Risco de Incéndio

KO
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 18D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacédo 19D:

FRI 1,42

- (Equacéo 18D)
FRR 1,19

Risco de Incéndio =

Risco de Incéndio = 1,19

Vulnerabilidade = (média do valor do fzt;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 19D)
. 1,33
Vulnerabilidade = x 100 = 56,23
2,35625

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00 e a
vulnerabilidade ao risco de incéndio superior a 40, significa que terdo de ser adotadas
medidas para que sejam cumpridas as exigéncias regulamentares de seguranca contra
o risco de incéndio do edificio.

Propbem-se algumas solucdes que poderdo ser adequadamente aplicadas ao
edificio de forma a reduzir o risco:

- Reforgar os procedimentos de manutencdo e de melhoria generalizada,
nomeadamente efetuar intervencfes ao nivel das fachadas e de paredes interiores tais
como reparacdo de fissuracdo, eliminacdo de humidades ascensionais e de condensacdes
internas, bem como tratamento de materiais envelhecidos e com destacamento. Efetuar
0 tratamento e a reparacdo do soalho que se encontra envelhecido e desgastado.
Limpeza e possivel substituicdo de telhas da cobertura que se encontram com fungos,
envelhecidas ou degradadas. Atuar nas de carpintarias interiores de modo a eliminar o
ataque de agentes xilofagos e substituir madeiras apodrecidas. Com a aplicacdo destas
medidas o estado da construg¢do passa para “bom estado de conservagdo”, Fgc passaria
de 1,10 para 1,00.

- Prever a existéncia de equipas de seguranga o que contribui para a minimizacgao
do desenvolvimento e propagacdo do incéndio no edificio. A presenca de um elemento
da equipa de seguranc¢a permanentemente no edificio faria com que o “fator equipas de
seguranca” diminui-se de 2,00 para Fgs = 1,00. Para isto basta dar formagédo ao pessoal

gue se encontra permanentemente no edificio a rececionar o0s visitantes da casa-museu.
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- O edificio é composto por paredes interiores em tabique, pavimentos em
madeira e vaos (janelas) também de madeira o que conduz ao fator Fccr 1,90. Uma das
medidas para diminuir este fator, passa por substituir os vdos de janelas por materiais
mais recentes, como por exemplo caixilhos de PVC a imitar madeira, de modo a nédo
alterar a traca do edificio e ao mesmo tempo introduzir melhorias de desempenho
térmico e acustico do edificio. Com esta medida o fator Fccr diminuiria para 1,60.

- O edificio ndo respeita a condicdo de UP de vdos com dimensdo superiores a
0,90m, Deve-se entdo alterar esta situacdo e ampliar 0 vdo com saida irregular para a
dimensdo minima de 0,90m, passando assim a obter-se um fator de Flcg = 1,00.

Com a aplicacdo das medidas de melhoria consideradas o risco de incéndio
apresenta um valor inferior a 1,00. Isto significa que o edificio ndo manifesta problemas
em termos de seguranca ao incéndio cumprindo, pelo menos, as exigéncias
regulamentares.

O Quadro 33D resume os fatores parciais e o calculo do Risco de Incéndio apds

aplicacdo de medidas de melhoria.
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Quadro 33D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio ap6s

aplicacéo de medidas de me

lhoria

Folha de Calculo de Aplicagédo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cédigo 64603 (Casa dos
Videntes Francisco e Jacinta) Ap6s Aplicacao de Medidas de Melhoria

Valor do

Valor do

Peso do

Valor do Fator

Fator Parcial | Fator Global | Fator Global g
Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgéo) 1,00
Inicio do Incandio | e {Instalages ektricas ) 1.00 1,24 1,20 1,49
Fic (Instalagdes de gas ) 1,00
Fnei (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacédo do incéndio)
Fav (Afastamento entre véos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagacéo do Fp; (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,06 1,10 1,17
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,60
Fc, (Carga de incéndio) 0,70
FGg= (Fator global de risco associado & evacuagao do edificio)
. ; " 1,00
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagéo do edificio Foi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranga) 1,00
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuacgao) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ap Incéndio | = (Hidrantes Exteriores) 1.00 0,97 1,00 0,97
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 0,90
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,18
edificio
FRR 1,19
(Fator de Risco de Referéncia) ’
Risco de Incéndio 0,99

2.9 Edificio: 65187 (Casa de Pedra a Vista)

O Quadro 34D apresenta o resumo da aplicagio da Metodologia ARICA

Simplificada ao edificio codigo 65187, Casa de Pedra a Vista.
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Quadro 34D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacédo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 65187 (Casa de Pedra a Vista)

VElrEs Vel Peso do |Valor do Fator

Critério . Fator Global
Fator Parcial| Fator Global Global Ponderado

FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)

Fec (Estado de conservago da construgéo) O edificio apresenta alguns sinais de degradacéo 1,10

. . Fie. (Instalacdes elétricas ) Néo remodeladas 1,50
Inicio do Incéndio — — 1,50 1,20 1,80

F\ (Instalagdes de gas ) Néo existe instalacdes nem utilizagéo de gés 1,00

Fuci (Natureza da carga de incéndio) Coeficiente de combustibilidade alto e um coeficiente de ativacdo medio 2,40

FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)

Fav (Afastamento entre vaos sobrepostos) Né&o existem véos sobrepostos 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca 2,00
Desenvolvimento e - - =
Propagaéo do Fp; (Detecio, alerta e alarme de incéndio) Néo existe qualquer meio de detecao, alerta e alarme 2,00 1,40 1,10 1,54
incéndio
. N O edificio é composto por paredes interiores em tabique e pavimentos em madeira 1,30
Fccr (Compartimentagéo corta-fogo)
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade a madeira 0,70
FGge (Fator global de risco associado a evacuagéo do edificio)
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuagio) Cumpre as condi¢Bes dos caminhos de evacuagéo 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,67
Fo1 (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) Néo existe qualquer meio de detecdo, alerta e alarme 2,00
Evacuacéo do edificio ~ - - 1,47 1,00 1,47
Fes (Equipas de seguranca) Na&o existem equipas de seguranca 2,00
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuagio) Néo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuacio 1,00
Fc (Fator de corregio ) O edificio tem um niimero de pisos inferior a trés 1,10

FGc (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )

FE, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00

- . Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)

A distancia ao hidratante mais préximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e ndo existe

5 . 1,00
Combate a0 Incéndio |+ (Hidratantes Exteriores) carretel 1,67 1,00 167
- o Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacéo de agua 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua)
Néo existe extintores 2,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio)
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do: 1,62
edificio
FRR 119

(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia)

Risco de Incéndio
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 20D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgéo 21D:

FRI 1,62 x
. Andin — _ D (Equagéo 20D)
Risco de Incéndio FRR 119
Risco de Incéndio = 1,36
Vulnerabilidade = (média do valor do fzt;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equagéo 21D)
Vulnerabilidade = ——— x 100 = 64,08
ulnerabilidade = >~ = 64,

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a
vulnerabilidade ao risco de incéndio superior a 60, significa é um edificio com uma
grande probabilidade de ocorrer um incéndio pelo que terdo de ser adotadas medidas
urgentes de melhoria.

Prop0e-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Ao efetuar intervencdes ao nivel das fachadas, pavimentos, coberturas,
elementos secundarios, bem como a nivel da seguranca contra incéndio, e refor¢ando os
procedimentos de manutencéo e de melhoria generalizada, o estado da construgédo passa
para “bom estado de conservagao”. Neste caso Fgc passaria de 1,10 para 1,00.

- Substituir a instalagdo elétrica do edificio de modo a prevenir situacbes de
perigo de incéndio. Neste caso Fg. passaria de 1,50 para 1,00.

- Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio (o fator equipas de seguranca diminuia de 2,00 para Fgs =
1,00) e ainda por se colocar um nimero de extintores igual ao nimero de pisos (o fator
interior de combate ao incéndio diminuia de 2,00 para Flc;=1,00)

- Nao existe um sistema de detecdo de incéndio baseado em botoneiras e sabe-se
que os sistemas de detecdo, alerta e alarme de incéndio, desde que convenientemente
dimensionados, tém uma influéncia decisiva no desenvolvimento e propagacdo do

incéndio, atenuando o seu desenvolvimento e reduzindo o risco de generalizacdo.
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Sugere-se a instalacdo de um sistema de alarme e alerta adequado & funcionalidade do
edificio. Com esta medida o fator Fp, diminuiria para 1,00.

- O edificio é composto por paredes interiores em tabique e por pavimentos em
madeira o que faz com que o fator Fccr seja 1,30. Uma das medidas para diminuir este
fator passa por substituir os vaos de janelas de madeira por sistemas mais recentes com
por exemplo PVC a imitar madeira de modo a ndo alterar a traca do edificio e também
aplicar no pavimento revestimentos ceramicos a0 mesmo tempo garantia-se melhorias

térmicas e acusticas ao edificio. Com esta medida o fator Fccr diminuiria para 1,00.

Quadro 35D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apds
aplicacdo de medidas de melhoria

Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 65187 (Casa de Pedra a
Vista) Apds Aplicacdo de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do Valoéic;;ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgdo) 1,00
Inicio do Incéndio | te(Instalagdes eketricas ) 1,00 135 1,20 1,62
Fic (Instalagdes de gas ) 1,00
Fnei (Natureza da carga de incéndio) 2,40
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacao do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagacédo do Fp, (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,94 1,10 1,03
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,70
FGge (Fator global de risco associado a evacuagéo do edificio)
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuagio) 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagio do edificio Fpi (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE., (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
e ey e (Hidratantes Bxteriores) 1.00 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,19
edificio
. AFR_R 1,19
(Fator de Risco de Referéncia)
Risco de Incéndio 1,00
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Com a aplicagéo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta
um valor inferior a 1,00, significa que o edificio ndo manifesta problemas em termos de

seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo menos, as exigéncias regulamentares.

2.10 Edificio: 65464 (Edificio de Utilizacdo Mista (com Montras de
Vidro))

O Quadro 36D apresenta 0 resumo da aplicagdio da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 65464, Edificio de Utilizacdo Mista (Montras de Vidro).
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Quadro 36D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cédigo 65464 (Edificio de Utilizagdo Mista (com Montras de Vidro))

o Vel Valor do Pesodo |Valor do Fator
i Fator Parcial| Fator Global IRy Ctlz=l
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservago da construgéo) O edificio encontra-se em bom estado de conservagéo 1,00
Fie_ (InstalagBes ektricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio Fys (InstalagBes de gas ) Utilizadas garrafas de gés que estio armazenadas no exterior do edificio 1,20 129 120 155
L Material em maior quantidade: téxteis (roupa de vestir) e méveis de madeira: coef. Médio 1,95
Fne (Natureza da carga de incéndio)
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vios sobrepostos) O afastamento é em todos os vaos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e - - -
Propagagéo do Fp; (Detecio, alerta e alarme de incéndio) Equipamento existente em conformidade com o regulamento 1,00 1,10 1,10 121
incéndio I . . . - . "
Fccr (Compartimentacéo corta-fogo) O edificio é composto por paredes interiores e exteriores em alvenaria de tijolo e lajes de betdo 1,00
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade méveis em madeira 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuacdo do edificio)
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuagio) Verifica as condi¢des dos caminhos de evacuagao 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 133
Fo, (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) Equipamento existente em conformidade com o regulamento 1,00
Evacuagéo do edificio - - - 1,28 1,00 1,28
Fes (Equipas de seguranga) Né&o existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VI1I exige 1 elemento 2,00
Fee (Realizagio de Exercicios de Evacuagio) Né&o foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuacéo 1,00
F¢ (Fator de corregio ) O edificio tem um nimero de pisos igual a trés 1,10
FG¢, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE., (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a um valor inferior a 100,00m, e n&o existe 1.00
Combate a0 Incéndio | Fue (Hidrantes Exteriores) caetel ' 1,58 1,00 1,58
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) Né&o se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagéo de agua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Existe um niimero de extintores (2) inferior ao n.° pisos (3) 1,75
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,41
edificio
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) ’

Risco de Incéndio
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 22D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgéo 23D:

FRI 1,41

. Andin — _ (Equagéo 22D)
Risco de Incéndio FRR 119
Risco de Incéndio = 1,18
Vulnerabilidade = (média do valor do fzt;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 23D)
.y 1,31
Vulnerabilidade = x 100 = 55,70
2,35625

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a
vulnerabilidade ao risco de incéndio superior a 40, significa que terdo de ser
adotadas medidas de melhoria para que sejam cumpridas as exigéncias
regulamentares.

Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio (o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fes = 1,00) e ainda por se colocar um numero de
extintores igual ao numero de pisos (o fator interior de combate ao incéndio diminuia de
1,75 para Flc=1,00) o valor do risco de incéndio ja iria apresentar um valor inferior
1,00 (Quadro 37D), o que significa que o edificio ndo apresenta problemas em termos

de seguranca ao incéndio, e cumpre pelo menos as exigéncias regulamentares.
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Quadro 37D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apos
aplicacdo de medidas de melhoria ao Edificio de Utilizagdo Mista (com Montras de Vidro)

Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 65464 (Edificio de
Utilizagdo Mista (com Montras de Vidro)) Ap6s Aplicacdo de Medidas de Melhoria

Valor do Fator

Valor do Valor do Peso do Global
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgdo) 1,00
Fe (InstalacGes elétri 1
Inicio do Incéndio | e {IMStakg0es eketricas ) Q0 1,29 1,20 155
F\s (InstalagBes de gas ) 1,20
Fnei (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacdo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vaos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranga) 1,00
Propagagéo do Fp; (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,90 1,10 0,99
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,50
FGg= (Fator global de risco associado & evacuagao do edificio)
. . . 1,00
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagao do edificio Foi (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FG¢, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio Fre (I.-Ild.r'antes Exteriores) - 100 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,16
edificio
FRR 1,19
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,97

2.11 Edificio: 65663 (Edificio Misto / Parede Branca)

O Quadro 38D apresenta o0 resumo da aplicagio da Metodologia ARICA

Simplificada ao edificio codigo 65663, Edificio Misto / Parede Branca.

Tania Marisa Andrez Valentim
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Quadro 38D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cddigo 65663 (Edificio Misto / Parede Branca)

o Valor do Valor do Pesodo ([Valor do Fator
Sutry Fator Parcial Fator Global IR etz
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservacdo da construgao) O edificio encontra-se em bom estado de conservagéo 1,00
Fie (Instalagdes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio Fys (Instalagdes de gas ) Utilizadas garrafas de gés que estéo armazenadas no exterior do edificio 1,20 129 120 155
R Material em maior quantidade: téxteis (roupa de vestir) e moveis de madeira: coef. Médio 1,95
Fnei (Natureza da carga de incéndio)
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vaos sobrepostos) O afastamento é em todos os vaos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e — - - = - .
Propagacdo do Fp (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) Néo foi possivel acesser a esta informagéo, considera-se a pior situagéo 2,00 1,30 1,10 143
incéndio L L . . = . N
Fecr (Compartimentagio corta-fogo) O edificio & composto por paredes interiores e exteriores em alvenaria de tijolo e lajes de betéo 1,00
Fc (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade méveis em madeira 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuacéo do edificio)
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuagio) Verifica as condigdes dos caminhos de evacuagdo 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,67
Fo1 (Detegéo, alerta e alarme de incéndio) Néo foi possivel acesser a esta informacéo, considera-se a pior situacdo 2,00
Evacuagéo do edificio - - - 1,47 1,00 1,47
Fes (Equipas de seguranga) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VII1 exige 1 elemento 2,00
Fee (Realizagio de Exercicios de Evacuagéo) Néo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuagéo 1,00
Fc (Fator de correco ) O edificio tem um nimero de pisos inferior a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,50
s . Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
Combate ao Incéndio Fue (Hidratantes Exteriores) A distancia ao hidratante mais proximo corresponde a 200,00m, e ndo existe carretel 2,00 1,83 1,00 1,83
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagao de agua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Néo foi possivel acesser a esta informagéo, considera-se a pior situagéo 2,00
Fes (Equipas de seguranga) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,57
edificio
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio
KO
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 24D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgéo 25D:

FRI 1,57 n
. Andin — _ (Equagdo 24D)
Risco de Incéndio FRR 119

Risco de Incéndio = 1,32

Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 25D)
. 1,47
Vulnerabilidade = x 100 = 62,49
2,35625

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a
vulnerabilidade ao risco de incéndio superior a 60, significa é um edificio com uma
grande probabilidade de ocorrer um incéndio pelo que terdo de ser adotadas medidas
urgentes de melhoria.

Propde-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fgs = 1,00.

- Nao existe um sistema de detecdo de incéndio baseado em botoneiras e sabe-se
que os sistemas de detecdo, alerta e alarme de incéndio, desde que convenientemente
dimensionados, tém uma influéncia decisiva no desenvolvimento e propagacdo do
incéndio, atenuando o seu desenvolvimento e reduzindo o risco de generalizag&o.
Sugere-se a instalacdo de um sistema de alarme e alerta adequado & funcionalidade do
edificio. Com esta medida o fator Fp, diminuiria para 1,00.

- A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a 200,00m, e ndo existe
carretel, pelo que se deve solicitar as autoridades competentes a regularizacdo da
situacdo aplicar um hidrante a menos de 100,00m do edificio. Com esta medida o fator
Fue diminuiria para 1,00.

- Os fatores interiores de combate ao incéndio correspondem aos meios de
combate existentes no interior do edifico, neste caso ndo foi possivel aceder a esta

informacdo, considerou-se entdo a pior situagdo (Flc=2,00) como a utilizagdo tipo é
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comércio se existisse pelo um nimero de extintores igual ou superior ao n.° pisos o Flc;
passaria de 2,00 a 1,00.

Quadro 39D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apds

aplicacdo de medidas de me

lhoria

Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 65663 (Edificio Misto /
Parede Branca) Apds Aplicagcdo de Medidas de Melhoria

Valor do Fator

Valor do Valor do Peso do Global
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgdo) 1,00
Inicio do Incandio | e {Instalacdes eketricas ) 100 1,29 1,20 1,55
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fune (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacao do incéndio)
Fav (Afastamento entre véos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagagao do Fp; (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,90 1,10 0,99
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,50
FGg= (Fator global de risco associado & evacuagao do edificio)
. ; . 1,00
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagéo do edificio Foi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuacao) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio Fre (I.-hd.r'atantes Extenores)’ 1,00 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,16
edificio
FRR 1,19
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,97

Com a aplicagdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta

um valor inferior a 1,00, significa que o edificio ndo manifesta problemas em termos de

seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo menos, as exigéncias regulamentares.
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2.12 Edificio: 66264 (Edificio Misto / Painel de Azulejo, Telheiro de

Vidro Transparente)

O Quadro 40D apresenta o0 resumo da aplicagdio da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 66264, Edificio Misto / Painel de Azulejo, Telheiro de

Vidro Transparente.
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Quadro 40D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicagao da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cédigo 66264 (Edificio Misto / Painel de Azulejo, Telheiro de Vidro Transparente)

o Valor do Valor do Pesodo |Valor do Fator
it Fator Parcial| Fator Global Irifly itz
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagéo da construg&o) O edificio encontra-se em bom estado de conservagdo 1,00
Fie (InstalagGes elétricas ) Parcialmente remodeladas 1,25
Inicio do Incéndio 1,35 1,20 1,62
Fis (Instalagdes de gas ) Utilizadas garrafas de gés que estdo armazenadas no exterior do edificio 1,20
Fnei (Natureza da carga de incéndio) Material em maior quantidade: téxteis (roupa de vestir): coef. Médio 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacao do incéndio)
Fav (Afastamento entre vios sobrepostos) O afastamento é em todos os vaos sobrepostos superior a 1,210m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) N&o existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e - N -
Propagagao do Fo (Detecio, alerta e alarme de incéndio) Equipamento existente em conformidade com o regulamento 1,00 1,10 1,10 121
incéndio e . . . - . .
Fecr (Compartimentagio corta-fogo) O edificio é composto por paredes interiores e exteriores em alvenaria de tijolo e lajes de betdo 1,00
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade materiais téxteis 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuagio) Verifica as condic6es dos caminhos de evacuagéo 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,33
Fo, (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) Equipamento existente em conformidade com o regulamento 1,00
Evacuagdo do edificio - - - 1,28 1,00 1,28
Fes (Equipas de seguranca) N&o existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Fee (Realizagio de Exercicios de Evacuago) Naéo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuagdo 1,00
Fc (Fator de corregio ) O edificio tem um nimero de pisos inferior a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,50
o . Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
Combate ao Incéndio Fye (Hidratantes Exteriores) A distancia ao hidratante mais préximo corresponde a 145,00m, e néo existe carretel 2,00 175 1,00 175
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacéo de dgua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Existe um nimero de extintores (1) inferior a0 n.° pisos (2) 175
Fes (Equipas de seguranca) N&o existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,47
edificio
AR 1,19

(edificio corrente)

(Fator de Risco de Referéncia)

Risco de Incéndio
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 26D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgéo 27D:

FRI 1,47 ~
i andio = —— = (Equacéo 26D)

Risco de Incéndio FRR 119

Risco de Incéndio = 1,23
Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 27D)

i1 1,37
Vulnerabilidade = x 100 = 58,14
2,35625

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a
vulnerabilidade ao risco de incéndio superior a 40, significa que terdo de ser
adotadas medidas para melhorar a seguranca em relacéo ao risco de incéndio do
edificio, para que sejam cumpridas as exigéncias regulamentares.

Propde-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Substituir a instalacdo elétrica do edificio de modo a prevenir situacbes de
perigo de incéndio. Neste caso Fg passaria de 1,25 para 1,00.

- Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio (o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fes = 1,00) e ainda por se colocar um numero de
extintores igual ao numero de pisos (o fator interior de combate ao incéndio diminuia de
1,75 para Fl¢=1,00)

- A distancia ao hidrante mais proximo corresponde a 145,00m, e ndo existe
carretel, pelo que se deve solicitar as autoridades competentes a regularizagdo da
situacdo aplicar um hidrante a menos de 100,00m do edificio. Com esta medida o fator
Fue diminuiria para 1,00.

Com a aplicagdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta
um valor inferior a 1,00, conforme se pode verificar no Quadro 41D, o significa que o
edificio ndo apresenta problemas em termos de seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo

menos, as exigéncias regulamentares.
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Quadro 41D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apds

aplicacéo de medidas de me

lhoria

Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 66264 (Edificio Misto /
Painel de Azulejo, Telheiro de Vidro Transparente) Apés Aplicagdo de Medidas de Melhoria

Valor do

Valor do

Peso do

Valor do Fator

Fator Parcial | Fator Global | Fator Global Lzl
Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagao da construgéo) 1,00
NPT = (Inalaches cketricas ) 1.00 1,29 1,20 1,55
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fune (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacao do incéndio)
Fav (Afastamento entre véos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagacéo do Fp; (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,90 1,10 0,99
incéndio Fccr (Compartimentagio corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuagdo do edificio)
. ] " 1,00
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuacgéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagao do edificio Foi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuagao) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Fre (Hi Exteri
Combate a0 Incéndio e (Hidratantes Exteriores) 1.00 1,00 1,00 1,00
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,16
edificio
FRR 1,19
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,97

2.13 Edificio: 66265 (Edificio Misto / Avancado)

O Quadro 42D apresenta 0 resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA

Simplificada ao edificio codigo 66265, Edificio Misto / Avancado.
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Quadro 42D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cédigo 66265 (Edificio Misto / Avancado)

Valor do Valor do Peso do [Valor do Fator
Critério Fator Parcial|Fator Global IrEify Global
Global Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagio da construgo) O edificio encontra-se em bom estado de conservagéo 1,00
Fe_ (InstalagBes elétricas ) Parcialmente remodeladas 1,25
Inicio do Incéndio 1,35 1,20 1,62
F,s (Instalagdes de gas ) Utilizadas garrafas de gés que estdo armazenadas no exterior do edificio 1,20
Fue: (Natureza da carga de incéndio) Material em maior quantidade: téxteis (roupa de vestir): coef. Médio 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vAos sobrepostos) O afastamento é em todos os vaos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e - — -
Propagagao do Fo (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) N&o existe sistema de detecdo 1,20 1,14 1,10 1,25
incéndio I I . . - . x
Fecr (Compartimentago corta-fogo) O edificio € composto por paredes interiores e exteriores em alvenaria de tijolo e lajes de betéo 1,00
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade moveis em madeira 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuago) Verifica as condicdes dos caminhos de evacuacao 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,40
. o Fpi (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) Néo existe sistema de detegéo 1,20
Evacuagéo do edificio - - - 1,32 1,00 1,32
Fes (Equipas de seguranca) N&o existem equipas de seguranga e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Fee (Realizagio de Exercicios de Evacuagio) Néo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuacéo 1,00
Fc (Fator de correio ) O edificio tem um ndmero de pisos igual a trés 1,10
FGc¢, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,50
Fae (Acessibilidade ao edificio) Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fue (Hidratantes Exteriores) A distancia ao hidratante mais préximo corresponde a 160,00m, e ndo existe carretel 2,00
Combate ao Incéndio 1,75 1,00 1,75
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagéo de agua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Existe um nimero de extintores (1) inferior ao n.° pisos (3) 1,75
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,49
edificio
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) '

Risco de Incéndio
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 28D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgéo 29D:

FRI 1,49

. Andin — _ (Equagéo 28D)
Risco de Incéndio FRR 119
Risco de Incéndio = 1,25
Vulnerabilidade = (média do valor do fzt;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 29D)
.y 1,39
Vulnerabilidade = x 100 = 58,99
2,35625

Neste edificio também o risco de incéndio é superior a 1,00, e a vulnerabilidade
ao risco de incéndio superior a 40, o que significa que terdo de ser adotadas medidas
de melhoria.

Prop0Oe-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Substituir a instalacdo elétrica do edificio de modo a prevenir situacbes de
perigo de incéndio. Neste caso Fgpassaria de 1,25 para 1,00.

- Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio (o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fgs = 1,00) e ainda por se colocar um numero de
extintores igual ao numero de pisos (o fator interior de combate ao incéndio diminuia de
1,75 para Flci=1,00)

- N&o existe um sistema de dete¢do de incéndio baseado em botoneiras e sabe-se
que os sistemas de detecdo, alerta e alarme de incéndio, desde que convenientemente
dimensionados, tém uma influéncia decisiva no desenvolvimento e propagacdo do
incéndio, atenuando o seu desenvolvimento e reduzindo o risco de generalizacdo.
Sugere-se a instalacdo de um sistema de alarme e alerta adequado & funcionalidade do
edificio. Com esta medida o fator Fp, diminuiria para 1,00.

- A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a 160,00m, e ndo existe
carretel, pelo que se deve solicitar as autoridades competentes a regularizacdo da
situacdo aplicar um hidrante a menos de 100,00m do edificio. Com esta medida o fator
Fue diminuiria para 1,00.
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ANEXO D - Avaliacéo do Risco de Incéndio por Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada

Quadro 43D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apos
aplicacdo de medidas de melhoria

Folha de Calculo de Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cddigo 66265 (Edificio Misto /
Avangado) Apés Aplicagao de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do Vabég%;ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgdo) 1,00
Inicio do Incéndio | te{IMStalag0es ektricas ) 1,00 1,29 1,20 155
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fne (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacao do incéndio)
Fav (Afastamento entre vaos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagagédo do Fp; (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,90 1,10 0,99
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuagéo do edificio)
. : x 1,00
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuacéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagéo do edificio Foi (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizacéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE(, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ap Incéngio | e (Hidratantes Exteriores) 1.00 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,16
edificio
FRR 119
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,97

Com a aplicacdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta
um valor inferior a 1,00, significa que o edificio ndo manifesta problemas em termos de

seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo menos, as exigéncias regulamentares.

2.14 Edificio: 66368 (Habitacéo / Riscas Azuis)

O Quadro 44D apresenta 0 resumo da aplicagdo da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 66368, Habitacdo / Riscas Azuis.
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Quadro 44D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cddigo 66368 (Habitacdo / Riscas Azuis)

o Valor do vValor do Peso do (Valor do Fator|
Critério Fator Parcial| Fator Global ity ettt
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgo) Edificio em bom estado de conservagao 1,00
. X Fie (Instalagdes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio 1,29 1,20 1,55
Fic (InstalacBes de gas ) Utilizadas garafas instaladas no exterior 1,20
Fei (Natureza da carga de incéndio) Coeficiente de combustibilidade medio e um coeficiente de ativacdo medio 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) O afastamento é em todos os vdos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem, nem é exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
Desenvolvimento e . ) R ~
3 8 Isento de instalagao de alarme 1,00
Propagacio do Fp; (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) G 0.84 110 092
incéndio
O edificio € composto por paredes exteriores e interiores em alvenaria de tjolo e lages de betéo 1,00
Fccr (Compartimentagdo corta-fogo)
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade a madeira 0,70
FGe= (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo) Verifica o regulamento 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 0,83
" . Fpi (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) Isento de instalagao de alarme 1,00
Evacuagéo do edificio - — - 1,01 1,00 1,01
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem, nem é exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuagao) Isento de medidas de autoproteccdo 1,00
Fc (Fator de corregéo ) O edificio tem um nimero de pisos inferior a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,25
Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
Combate ao Incéndio Fue (Hidratantes Exteriores) A distancia ao hidratante mais proximo corresponde a 160,00m, e ndo existe carretel 1,50 0,92 1,00 0,92
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) Né&o se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagéo de agua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Nao existe extintores 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Nao existem, nem é exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,10
edificio
FRR
1,19

(edificio corrente)

(Fator de Risco de Referéncia)

Risco de Incéndio
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ANEXO D - Avaliacéo do Risco de Incéndio por Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada

O risco de incéndio é dado pela Equacdo 30D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgéo 31D:

FRI 1,10

. Andin — _ (Equagéo 30D)
Risco de Incéndio FRR 119
Risco de Incéndio = 0,92
Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 31D)
.y 1,02
Vulnerabilidade = x 100 = 43,08
2,35625

O valor do risco de incéndio apresenta um valor inferior a 1,00, significa que o
edificio ndo apresenta problemas em termos de seguranga, no entanto a
vulnerabilidade ao risco de incéndio apresenta um valor superior a 40, o que indica
que é desejavel a aplicacdo de pequenas medidas para diminuir a sua vulnerabilidade,

melhorando em parte a seguranca contra incéndio.

2.15 Edificio: 66430 (Habitacéo / Arai)

O Quadro 45D apresenta 0 resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 66430, Habitacdo / Arai.
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Avaliacgdo do Risco de Incéndio no Nucleo Urbano de Aljustrel

Quadro 45D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada

Folha de Célculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 66430 (Habitacéo / Arai)

L Valor do Valor do Pesodo [Valor do Fator
Critério Fator Parcial| Fator Global Fator Global
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagéo da construgéo) Edificio em bom estado de conservagdo 1,00
. .. |Fie (InstalagBes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio 1,29 1,20 1,55
Fic (InstalacBes de gas ) Utilizadas garafas instaladas no exterior 1,20
Fnei (Natureza da carga de incéndio) Coeficiente de combustibilidade medio e um coeficiente de ativagdo medio 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacédo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vaos sobrepostos) O afastamento é em todos os vdos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranga) Ndo existem, nem é exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
Desenvolvimento e 4 Teani Isento de instalagio de alarme 1,00
Propagacio do Fp, (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) G ) 0,84 1.10 0.92
incéndio
O edificio & composto por paredes exteriores e interiores em alvenaria de tjolo e lages de betdo 1,00
Fccr (Compartimentacdo corta-fogo)
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade a madeira 0,70
FGge (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo) Verifica o regulamento 1,00
Fle (Fator inerente ao edificio) 0,83
x L Fp (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) Isento de instalagéo de alarme 1,00
Evacuacéo do edificio 1,01 1,00 1,01
Fes (Equipas de seguranga) Néo existem, nem é exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuagio) Isento de medidas de autoprotecgdo 1,00
F (Fator de corregio ) O edificio tem um ndmero de pisos inferior a trés 1,10
FGc (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,25
Fae (Acessibilidade ao edificio) Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fue (Hidratantes Exteriores) A distancia ao hidratante mais proximo corresponde a 240,00m, e néo existe carretel 1,50
Combate ao Incéndio 0,92 1,00 0,92
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentagéo de dgua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Nao existe extintores 1,00
Fes (Equipas de seguranga) N4o existem, nem é exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,10
edificio
iy 1,19

(edificio corrente)

(Fator de Risco de Referéncia)

Risco de Incéndio
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ANEXO D - Avaliacéo do Risco de Incéndio por Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada

O risco de incéndio é dado pela Equacdo 32D e o indice de vulnerabilidade ao

risco de incéndio e dado pela Equacéo 33D:

FRI 1,10 x
i andio = — = — (Equacéo 32D)
Risco de Incéndio e 119

Risco de Incéndio = 0,92

Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 33D)
. 1,02
Vulnerabilidade = x 100 = 43,08
2,35625

O valor do risco de incéndio apresenta um valor inferior a 1,00, significa que o
edificio ndo apresenta problemas em termos de seguranca, no entanto a
vulnerabilidade ao risco de incéndio apresenta um valor superior a 40, o que indica
que é desejavel a aplicacdo de pequenas medidas para diminuir a sua vulnerabilidade,

melhorando em parte a seguranca contra incéndio.

2.16 Edificio: 66510 (Edificio Misto / Ultima Casa Rua Valinhos)

O Quadro 46D apresenta o0 resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 66510, Edificio Misto / Ultima Casa na Rua dos

Valinhos.
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Quadro 46D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cddigo 66510 (Edificio Misto / Ultima Casa Rua Valinhos)

o Valor do Valor do Peso do |Valor do Fator
Critério Fator Parcial| Fator Global IrEGT Global
Global Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagéo da construg&o) O edificio encontra-se com alguns sinais de degradagéo 1,10
Fie (Instalagdes elétricas ) Parcialmente remodeladas 1,25
Inicio do Incéndio 1,38 1,20 1,65
F (InstalagGes de gés ) Utilizadas garrafas de gés que estédo armazenadas no exterior do edificio 1,20
Fnc: (Natureza da carga de incéndio) Material em maior quantidade: téxteis (roupa de vestir): coef. Médio 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) O afastamento é em todos os vaos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e . -
Propagagdo do  |Foi (Detegéo, alerta e alarme de incéndio) Néo existe sistema de detecéo 1,20 1,14 1,10 1,25
incéndio o - . . . . N
Fec (Compartimentagio corta-fogo) O edificio & composto por paredes interiores e exteriores em alvenaria de tijolo e lajes de betdo 1,00
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade méveis em madeira 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
Fl e (Fator inerente aos caminhos de evacuagio) Verifica as condigdes dos caminhos de evacuagao 1,00
Fle (Fator inerente ao edificio) 1,40
5 o For (Detegéo, alerta e alarme de incéndio) Néo existe sistema de detecéo 1,20
Evacuacéo do edificio 1,32 1,00 1,32
Fes (Equipas de seguranga) Néo existem equipas de seguranga e o regulamento para UT-VI11 exige 1 elemento 2,00
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuagio) Néo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuagao 1,00
Fc (Fator de corregio ) O edificio tem um nimero de pisos menor que trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE., (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,50
Fae (Acessibilidade ao edificio) Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Combate a0 Incéndio Fye (Hidratantes Exteriores) A distancia ao hidratante mais proximo corresponde a 150,00m, e ndo existe carretel 2,00 1,83 1,00 1,83
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacéo de dgua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Néo existem extintores 2,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 151
edificio
FRR 119

(edificio corrente)

(Fator de Risco de Referéncia)

Risco de Incéndio
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ANEXO D - Avaliacéo do Risco de Incéndio por Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada

O risco de incéndio é dado pela Equacdo 34D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgéo 35D:

FRI 1,51 n
. Andin — _ (Equagdo 34D)
Risco de Incéndio FRR 119

Risco de Incéndio = 1,27

Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 35D)
. 1,42
Vulnerabilidade = x 100 = 60,16
2,35625

Neste edificio também o risco de incéndio é superior a 1,00, e a vulnerabilidade
ao risco de incéndio superior a 60, significa é um edificio com uma grande
probabilidade de ocorrer um incéndio pelo que terdo de ser adotadas medidas
urgentes de melhoria.

Propde-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Substituir a instalacdo elétrica do edificio de modo a prevenir situacbes de
perigo de incéndio. Neste caso Fg passaria de 1,25 para 1,00.

- Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio (o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fes = 1,00) e ainda por se colocar um numero de
extintores igual ao numero de pisos (o fator interior de combate ao incéndio diminuia de
2,00 para Flc;=1,00)

- N&o existe um sistema de detecdo de incéndio baseado em botoneiras e sabe-se
que os sistemas de detecdo, alerta e alarme de incéndio, desde que convenientemente
dimensionados, tém uma influéncia decisiva no desenvolvimento e propagacdo do
incéndio, atenuando o seu desenvolvimento e reduzindo o risco de generalizag&o.
Sugere-se a instalacdo de um sistema de alarme e alerta adequado & funcionalidade do
edificio. Com esta medida o fator Fp, diminuiria para 1,00.

- A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a 150,00m, e ndo existe

carretel, pelo que se deve solicitar as autoridades competentes a regularizacdo da
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situacdo, aplicar um hidrante a menos de 100,00m do edificio. Com esta medida o fator
Fue diminuiria para 1,00.

Quadro 47D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio ap6s
aplicacdo de medidas de melhoria

Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 66510 (Edificio Misto /
Ultima Casa Rua Valinhos) Apés Aplicacdo de Medidas de Melhoria

Valor do Fator

Valor do Valor do Peso do Global
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagdo da construgdo) 1,10
A T = (1ntalaches eketricas ) 1.00 131 1,20 1,58
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fune (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre véos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagacdo do Fp, (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,90 1,10 0,99
incéndio Fccr (Compartimentagio corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,50
FGg= (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
. . . 1,00
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagao do edificio Foi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizacéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregéo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FE(, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate an Incéndio | = (Hidrtantes Exteriores) 1.00 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranga) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,17
edificio
FRR 1,19
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,98

Com a aplicacdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta
um valor inferior a 1,00, significa que o edificio ndo apresenta problemas em termos de

seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo menos, as exigéncias regulamentares.

2.17 Edificio: 79567 (Edificio Misto / Toldo Branco)

O Quadro 48D apresenta 0 resumo da aplicagdo da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 79567, Edificio Misto / Toldo Branco.
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Quadro 48D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada

Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio c6digo 79567 (Edificio Misto / Toldo Branco)

(edificio corrente)

(Fator de Risco de Referéncia)

o Valor do Valor do Pesodo ([Valor do Fator
Critério Fator ParcialFator Global IFELSTr Global
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagéo da construg&o) O edificio encontra-se com alguns sinais de degradagao 1,10
o . |Fie(Instalagdes elétricas ) Parcialmente remodeladas 1,25
Inicio do Incéndio — - — 1,38 1,20 1,65
Fic (InstalagBes de gés ) Utilizadas garrafas de gas que estdo armazenadas no exterior do edificio 1,20
Fnc: (Natureza da carga de incéndio) Material em maior quantidade: téxteis (roupa de vestir): coef. Médio 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacgéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) O afastamento é em todos os vaos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e - - - -
Propagagdo do  |Foi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) Ndo existe sistema de detecdo 1,20 1,14 1,10 1,25
incéndio L S . . - . ~
Fecr (Compartimentagio corta-fogo) O edificio & composto por paredes interiores e exteriores em alvenaria de tijolo e lajes de betédo 1,00
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade moveis em madeira 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuacao do edificio)
Fl (Fator inerente aos caminhos de evacuago) Verifica as condi¢des dos caminhos de evacuagéo 1,00
Fle (Fator inerente ao edificio) 1,40
5 o Fo1 (Detegao, alerta e alarme de incéndio) Néo existe sistema de detecéo 1,20
Evacuacéo do edificio 1,32 1,00 1,32
Fes (Equipas de seguranga) Nao existem equipas de seguranga e o regulamento para UT-VI11 exige 1 elemento 2,00
Fee (Realizagdo de Exercicios de Evacuacio) Néo foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuacdo 1,00
F. (Fator de correcio ) O edificio tem um nimero de pisos igual a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
F e (Acessibilidade a0 edificio) Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Combate a0 Incéndio Fue (Hidratantes Exteriores) A distancia ao hidratante mais proximo corresponde a 10,00m, e ndo existe carretel 1,00 1,58 1,00 1,58
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) Né&o se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentag&o de agua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Existe 1 extintor 1,75
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranga e o regulamento para UT-VIII exige 1 elemento 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,45
edificio
FRR 119

Risco de Incéndio
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 36D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgéo 37D:

FRI 1,45 n
. Andin — _ (Equacéo 36D)
Risco de Incéndio FRR 119

Risco de Incéndio = 1,22

Vulnerabilidade = (média do valor do fzt;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 37D)
. 1,36
Vulnerabilidade = x 100 =57,51
2,35625

Neste edificio também o risco de incéndio é superior a 1,00, e a vulnerabilidade
ao risco de incéndio superior a 40, o que significa que terdo de ser adotadas medidas
de melhoria.

Prop0e-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- Substituir a instalacdo elétrica do edificio de modo a prevenir situacbes de
perigo de incéndio. Neste caso Fgpassaria de 1,25 para 1,00.

- Se as medidas passassem por dar formacdo ao pessoal que se encontra
permanentemente no edificio nomeadamente a frente do comércio (o fator equipas de
seguranca diminuia de 2,00 para Fgs = 1,00) e ainda por se colocar um numero de
extintores igual ao numero de pisos (o fator interior de combate ao incéndio diminuia de
1,75 para Flci=1,00)

- N&o existe um sistema de detecdo de incéndio baseado em botoneiras e sabe-se
que os sistemas de detecdo, alerta e alarme de incéndio, desde que convenientemente
dimensionados, tém uma influéncia decisiva no desenvolvimento e propagacdo do
incéndio, atenuando o seu desenvolvimento e reduzindo o risco de generalizacao.
Sugere-se a instalacdo de um sistema de alarme e alerta adequado & funcionalidade do
edificio. Com esta medida o fator Fp, diminuiria para 1,00.

Com a aplicacdo de medidas de melhoria o valor do risco de incéndio apresenta
um valor inferior a 1,00, conforme se pode verificar no Quadro 49D, o significa que o
edificio ndo manifesta problemas em termos de seguranca ao incéndio, cumprindo, pelo

menos, as exigéncias regulamentares.
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Quadro 49D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apos
aplicacao de medidas de melhoria ao Edificio Misto/Toldo Branco

Folha de Calculo de Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cddigo 79567 (Edificio Misto /
Toldo Branco) Apés Aplicacao de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do Vab(r;g%;ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado

FG (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)

Fec (Estado de conservagdo da construgéo) 1,10

Fie (Instalagdes elétri

Inicio do Incéndio g (Instalagdes e etr]lcas) 1,00 1,31 1,20 1,58
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fnei (Natureza da carga de incéndio) 1,95

FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e

propagacao do incéndio)

Fav (Afastamento entre véos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagacéo do Fp, (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,90 1,10 0,99
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,50
FGge (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
Flcg (Fator inerente aos caminhos de evacuacéo) 1,00
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuago do edificio Foi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
F e (Acessibilidade ao edificio) 1,00
LT - (Hidratantes Bxteriores) 1.00 1,00 1,00 1,00
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranga) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,17
edificio
. FRR 1,19
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,98

2.18 Edificio: 96384 (Bar)

O Quadro 50D apresenta o0 resumo da aplicagio da Metodologia ARICA

Simplificada ao edificio codigo 96384, Bar.
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Quadro 50D — Resumo da aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio codigo 96384 (Bar)

o Valor do vValor do Peso do [Valor do Fator!
e Fator Parcial| Fator Global TRy S
Global Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagio da construgio) O edificio encontra-se com alguns sinais de degradagéo 1,10
. _ Fie (Instalagdes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio 1,31 1,20 1,58
Fie (InstalagBes de gas ) Utilizadas garrafas de gas armazenadas no exterior do edificio 1,20
Fnc (Natureza da carga de incéndio) Material em maior quantidade: méveis, carpintaria: coef. Médio 1,95
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacao do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) O afastamento é em todos 0s vdos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VII exige 1 elemento 2,00
Desenvolvimento e - - -
Propagacao do Fo; (Detecio, alerta e alarme de incéndio) Equipamento existente em conformidade com o regulamento 1,00 1,24 1,10 1,36
incéndio O edificio € composto por paredes exteriores em pedra e interiores em alvenaria de tijolo, 160
Fccr (Compartimentagao corta-fogo) pavimentos de madeira e janelas de madeira '
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade méveis, carpintaria 0,60
FGg (Fator global de risco associado a evacuagéao do edificio)
Fl (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo) Verifica as condigbes dos caminhos de evacuagdo 1,00
Fl (Fator inerente ao edificio) 1,33
Fo: (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) Equipamento existente em conformidade com o regulamento 1,00
Evacuacéo do edificio 1,28 1,00 1,28
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VII exige 1 elemento 2,00
Fee (Realizacdo de Exercicios de Evacuago) N&o foram realizados nem o regulamento exige exercicios de evacuacdo 1,00
Fc (Fator de correcio ) O edificio tem um nimero de pisos igual a dois 1,10
FGg, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,50
Fae (Acessibilidade ao edificio) Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a um valor superior a 100,00m, e ndo existe 200
Combate ao Incéndio Fue (Hidrantes Exteriores) carretel ' 1,50 1,00 1,50
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) Né&o se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacéo de agua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Existe um nimero de extintores (4) superior ao n.° pisos (2) 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem equipas de seguranca e o regulamento para UT-VII exige 1 elemento 2,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,43
edificio
FRR 119
(edificio corrente) (Fator de Risco de Referéncia) !

Risco de Incéndio
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 38D e o indice de vulnerabilidade ao

risco de incéndio e dado pela Equacgéo 39D:

FRI 1,43

. Andin — _ (Equagéo 38D)
Risco de Incéndio FRR 119
Risco de Incéndio = 1,20
Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 39D)
.y 1,33
Vulnerabilidade = x 100 = 56,55
2,35625

Como o valor do risco de incéndio apresenta um valor superior a 1,00, e a
vulnerabilidade ao risco de incéndio superior a 40, significa que terdo de ser
adotadas medidas para melhorar a seguranca em relacéo ao risco de incéndio do
edificio, para que sejam cumpridas as exigéncias regulamentares.

Para que sejam cumpridas as exigéncias regulamentares, propdem-se entdo
algumas solucbes que poderdo ser adequadamente aplicadas ao edificio de forma a
reduzir o risco:

- Reforgar os procedimentos de manutencéo e de melhoria generalizada ao efetuar
intervencdes ao nivel das fachadas e de paredes interiores tais como limpeza de
elementos metélicos com corrosdo, eliminacdo de condensagdes internas, bem como
tratamento de materiais envelhecidos e com manchas. Limpeza e possivel substituicao
de telhas da cobertura que se encontram com fungos, envelhecidas ou degradadas. Atuar
nas de carpintarias interiores de modo a eliminar o ataque de agentes xiléfagos e
substituir madeiras apodrecidas. Com a aplicacdo destas medidas o estado da construgéo
passa para “bom estado de conservagdo”, Fec passaria de 1,10 para 1,00.

- Dar formagdo ao pessoal que se encontra permanentemente no edificio
nomeadamente a tomar conta do bar (o fator equipas de seguranca diminuia de 2,00
para Fes = 1,00)

- O edificio € composto pavimentos em madeira e vados (janelas) também em
madeira o que faz com que o fator Fccr seja 1,60. Uma das medidas para diminuir este
fator passa por revestir 0 pavimento com materiais mais resistentes e por substituir os

vaos de janelas de madeira por sistemas mais recentes com por exemplo PVC a imitar
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madeira de modo a ndo alterar a traca do edificio e aplicar pavimento cerdmico, assim
garante-se melhorias térmicas e acusticas ao edificio. Com esta medida o fator Fccr
diminuiria para 1,00.

- A distancia ao hidrante mais préximo € superior a 100,00m, e a ndo existéncia
de carretel levam a Fe=2,00. A introdugédo de um sistema de combate do tipo carretel
permitiria que Fye baixa-se para 1,50.

Quadro 51D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio ap6s
aplicacdo de medidas de melhoria ao Edificio Bar

Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cddigo 96384 (Bar) Apds
Aplicacéo de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do Valo(ralcétl));ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG,, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagao da construgéo) 1,00
Inicio do Incéndio | e {Instalagbes ektricas ) 1,00 1,29 1,20 1,55
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fxnei (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagagédo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Propagacéo do Fp; (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,92 1,10 1,01
incéndio Fccr (Compartimentagdo corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,60
FGg (Fator global de risco associado a evacuagao do edificio)
. " . 1,00
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuacéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 1,00
Evacuagéo do edificio Foi (Detecdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,10 1,00 1,10
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,25
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio Fre (I.-Ild.r'antes Exteriores) - 1,50 1,08 1,00 1,08
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranca) 1,00
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,19
edificio
FRR 119
(Fator de Risco de Referéncia) ’
Risco de Incéndio 1,00

Com a aplicacdo destas medidas de melhoria o valor do risco de incéndio
apresenta um valor igual a 1,00, o que significa que o edificio ndo apresenta problemas

D76



ANEXO D - Avaliacéo do Risco de Incéndio por Aplicagdo da Metodologia ARICA Simplificada

em termos de seguranca ao incéndio, cumprindo pelo menos, as exigéncias

regulamentares.

2.19 Edificio: 100000 (Casa de Nazareth)

O Quadro 52D apresenta o0 resumo da aplicagdo da Metodologia ARICA
Simplificada ao edificio codigo 100000, Casa de Nazareth.
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Quadro 52D — Resumo da aplica¢do da Metodologia ARICA Simplificada
Folha de Calculo de Aplicacdo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio cddigo 100000 (Casa de Nazareth)

o Valor do valor do Peso do |Valor do Fator
SHinY Fator Parcial| Fator Global R el
Global Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagéo da construgio) Edificio com alguns sinais de degradacdo 1,10
»  |Fia (Instalagdes elétricas ) Totalmente remodeladas 1,00
Inicio do Incéndio — - - 2,03 1,20 2,43
Fis (Instalagdes de gas ) Utilizadas garafas instaladas no exterior 1,20
Fnc: (Natureza da carga de incéndio) Coeficiente de combustibilidade alto e um coeficiente de ativagéo alto 4,80
FGpp (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacgéo do incéndio)
Fav (Afastamento entre véos sobrepostos) O afastamento é em todos os véos sobrepostos superior a 1,10m 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Néo existem, nem é exigido pelo regulamento equipas de seguranga 0,50
Desenvolvimento e |- (Detecio, alerta e alarme de incéndio) Isento de instalagéo de alarme 1,00
Propagagdo do 1,02 1,10 1,12
incéndio O edificio é composto por paredes exteriores de alvenaria de pedra, paredes interiores em 190
. N tabique e pavimentos em vigamento de madeira. V&os em madeira '
Fccr (Compartimentagéo corta-fogo)
Fc, (Carga de incéndio) O edificio tem como material em maior quantidade a madeira 0,70
FGege (Fator global de risco associado a evacuagédo do edificio)
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuagéo) Verifica o regulamento 1,00
Fl (Fator inerente ao edificio) 0,83
" e Fp; (Detecao, alerta e alarme de incéndio) Isento de instalagéo de alarme 1,00
Evacuagéo do edificio - — - 1,01 1,00 1,01
Fes (Equipas de seguranca) Nao existem, nem é exigido pelo regulamento equipas de seguranca 0,50
Fee (Realizagio de Exercicios de Evacuagio) Isento de medidas de autoprotecgdo 1,00
F¢ (Fator de corregio ) O edificio tem um ndmero de pisos inferior a trés 1,10
FGc, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,25
o . Caracteristicas das vias de acesso ao edificio de acordo com as exigencias regulamentares 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio)
Combate ao Incéndio Fue (Hidratantes Exteriores) A distancia ao hidratante mais proximo corresponde a 255,00m, e ndo existe carretel 1,50 0,92 1,00 0,92
Fr (Fiabilidade da rede de Agua) Néo se tem dados que permitam determinar a fiabilidade da rede de alimentacéo de agua 1,00
Flc, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) Ndo existe extintores 1,00
Fes (Equipas de seguranca) Naéo existem, nem é exigido pelo regulamento equipas de seguranga 0,50
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,37
edificio
FRR 119

(edificio corrente)

(Fator de Risco de Referéncia)

Risco de Incéndio
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O risco de incéndio é dado pela Equacdo 40D e o indice de vulnerabilidade ao
risco de incéndio e dado pela Equacgéo 41D:

FRI 1,37 n
. A i — _ (Equagdo 40D)

Risco de Incéndio FRR 119

Risco de Incéndio = 1,15
Vulnerabilidade = (média do valor do f:;t;);6g;o5bal,sem ponderacio) x100 (Equa(;éo 41D)

.y 1,25
Vulnerabilidade = x 100 = 52,84
2,35625

Neste edificio também o risco de incéndio é superior a 1,00, e a vulnerabilidade
ao risco de incéndio superior a 40, o que significa que terdo de ser adotadas medidas
de melhoria.

Prop0e-se a introducdo de algumas medidas de melhoria que consequentemente
alterardo alguns fatores de forma a reduzir o risco:

- O fator Fnci, natureza da carga de incéndio, tem um coeficiente de
combustibilidade alto e um coeficiente de ativagdo também alto, pelo que para diminuir
este fator a que retirar parte do material armazenado (este edificio abarca uma biblioteca
com mais de 7000 livros) e colocar em locais apropriados e que garantam a seguranca
dos utilizadores, assim Fnc, diminuiria para Fnc) =1,95.

- O edificio € composto por paredes interiores em tabique, pavimentos em
madeira e vaos (janelas) também em madeira o0 que faz com que o fator Fccr seja 1,90.
Uma das medidas para diminuir este fator passa por substituir os vdos de janelas de
madeira por sistemas mais recentes com por exemplo PVC a imitar madeira de modo a
ndo alterar a traca do edificio. Aplicar no pavimento revestimentos ceramicos e aplicar
gesso cartonado a envolver as paredes. Ao mesmo tempo garantia-se melhorias térmicas
e acusticas ao edificio. Com estas medidas o fator Fccr diminuiria para 1,00.

- A distancia ao hidrante mais préximo corresponde a 255,00m, e ndo existe
carretel, pelo que se deve solicitar as autoridades competentes a regularizacdo da
situacdo, aplicar um hidrante a menos de 100,00m do edificio. Com esta medida o fator

Fue diminuiria para 1,00.
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Com a aplicacdo destas medidas de melhoria o valor do risco de incéndio
apresenta um valor igual a 1,00, o que significa que o edificio ndo manifesta problemas
em termos de seguranca ao incéndio, cumpre pelo menos as exigéncias regulamentares

conforme se verifica no Quadro 53D.

Quadro 53D - Quadro resumo com todos os fatores parciais e calculo do Risco de Incéndio apds
aplicacdo de medidas de melhoria

Folha de Calculo de Aplicacédo da Metodologia ARICA Simplificada ao Edificio c6digo 100000 (Casa de
Nazareth)Apds Aplicacdo de Medidas de Melhoria

Valor do Valor do Peso do Van(;zcl));ator
Fator Parcial | Fator Global | Fator Global
Ponderado
FG, (Fator global de risco associado ao inicio de incéndio)
Fec (Estado de conservagao da construgdo) 1,10
Inicio do Incéndio | te{IMStalag0es ekitricas ) 100 131 1,20 158
Fic (Instalagdes de gas ) 1,20
Fxnei (Natureza da carga de incéndio) 1,95
FGpp, (Fator global de risco associado ao desenvolvimento e propagacédo do incéndio)
Fav (Afastamento entre vdos sobrepostos) 1,00
Desenvolvimento e |Fes (Equipas de seguranca) 0,50
Propagacédo do Fp; (Detecéo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 0,84 1,10 0,92
incéndio Fccr (Compartimentagio corta-fogo) 1,00
Fc, (Carga de incéndio) 0,70
FGge (Fator global de risco associado a evacuacédo do edificio)
. " " 1,00
Flce (Fator inerente aos caminhos de evacuacéo)
Flg (Fator inerente ao edificio) 0,83
Evacuago do edificio Foi (Detegdo, alerta e alarme de incéndio) 1,00 1,01 1,00 1,01
Fes (Equipas de seguranca) 0,50
Fee (Realizagéo de Exercicios de Evacuacéo) 1,00
Fc (Fator de corregdo ) 1,10
FGg, (Fator global de eficacia associado ao combate ao incéndio )
FEc, (Fatores exteriores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fae (Acessibilidade ao edificio) 1,00
Combate ao Incéndio Fue (I.-Ild.r-atantes EXtEI'IOI’ES)' 00 0,83 1,00 0,83
Fe (Fiabilidade da rede de Agua) 1,00
Fl¢, (Fatores interiores de combate ao incéndio no edificio) 1,00
Fes (Equipas de seguranca) 0,50
FRI
(Fator global de risco de incéndio do 1,09
edificio
FRR 119
(Fator de Risco de Referéncia) '
Risco de Incéndio 0,91
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