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Relatorio final: Trilhos de aprendizagem

Resumo

O presente relatério final de estagio pretende refletir as experiéncias
vivenciadas no contexto educativo: Educacdo Pré-Escolar. O seu interior
contém um enquadramento teorico, acompanhado de fundamentagdo, ¢ uma
parte mais descritiva em que constam as carateristicas do contexto educativo,
bem como atividades desenvolvidas com o grupo de criangas, seguida de uma
analise e reflexdo das praticas educativas desenvolvidas. Esta experiéncia fez
valorizar o importante papel da observagdo e da escuta, permitiu-me enquanto
futura profissional de educacdo identificar as aprendizagens mais significativas
para as criangas, bem como a forma como estas contribuem para o seu
desenvolvimento.

Com o desenvolvimento deste trabalho procurei sustentar toda a minha acgéo
educativa nos interesses e necessidades das criangas, envolvendo-as a0 maximo
no processo de organizacao, reflexao e resolucdo de problemas tendo em conta
todas as dimensdes — espaco, tempo, interagdes, observacdo — dinamizando e
promovendo a crianga ativa. Procurei sempre organizar a minha ac¢do educativa
segundo a abordagem utilizada pela instituicdo, portanto, tive em conta o
ambiente educativo, bem como as carateristicas das criangas, os seus interesses
e motivacdes que se relevaram fundamentais para delinear as estratégias de
ensino-aprendizagem mais adequadas ao grupo de criangas.

No presente relatério destacam-se ainda algumas reflexdes e aspetos que
captaram a minha atencdo de uma forma diferente, os quais considerei

essenciais para o desenvolvimento da minha a¢ao pedagogica.

Palavras-chave: Educacido Pré-Escolar; Reflexdo; Experiéncia; Participacdo-

ativa.



Abstract:

This final stage report is intended to reflect the experiences on the educational
context: Preschool Education. It contains a theoretical framework and its
rationale, and a part that contains the descriptive characteristics of the
educational context as well as activities with the group of children, followed by
a reflection and analysis of educational practices developed. This experience
did appreciate the important role of observation and listening, and as a future
education’s professional, it allowed me to identify the more meaningful
learning for the children, as well as how they contribute to its development.
With the development of this work I’ve tried to support my entire educational
activity on the children’s interests and needs, involving them as much as
possible in the process of organizing, thinking and problems solving, taking
into account all dimensions - space, time, interactions, observation -
streamlining and promoting active child. I’ve always tried to organize my
educational action according to the institution’s approach, so I had regard to
the educational environment as well as the characteristics of children, their
interests and motivations, which have proved fundamental to outline the best
suited teaching-learning strategies to the group of children.

In this report it also highlights some reflections and aspects that caught my
attention in a different way, which I considered essential for my pedagogical

action development.

Keywords: Preschool Education; Reflection; Experience; Participation-active.
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Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Introducio

O presente documento, designado de Relatorio Final de Estagio,
visa a apresentacdo de um trabalho aprofundado e desenvolvido no
decorrer da intervengdo pedagogica, ligado com a unidade curricular de
Pratica Educativa.

Ao longo do percurso de formagdo profissional o/a aluno/a passa
por varias etapas que s3o essenciais a preparagdo para integrar o mundo
de trabalho. O estigio ¢ assim, uma fase fundamental para o
desenvolvimento e preparacdo, o contacto direto com o grupo de criangas
mostra-se essencial. O/a estagidrio/a deve percecionar no grupo uma
fonte de experiéncias que permite enriquecer o seu processo de
aprendizagem, consciencializando assim, o peso que implica planificar,
refletir, organizar e ter em atengdo as carateristicas individuais de cada
crian¢a, dando resposta aos desafios colocados diariamente.

Os momentos onde sdo desenvolvidas competéncias teodrico-
praticas, sdo de extrema importancia, pois neles integram-se diversas
areas cientificas, relacionadas com o desenvolvimento da crianga. Na sua
formacdo o/a estagiario/a deve ter em conta todas as carateristicas do
grupo, do jardim-de-infincia, de forma a desenvolver agdes adequadas na
constru¢do do processo educativo.

O presente relatdrio permite desta forma evidenciar o meu
percurso enquanto estagiaria, as minhas experiéncias, bem como as
aprendizagens.

No que diz respeito a estrutura do relatdrio, este divide-se em
duas partes. A primeira parte relacionada com a contextualizacdo e

itinerario formativo, subdivide-se em trés capitulos que descrevem
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elementos relativos ao contexto, nomeadamente a caraterizacdo da
institui¢do, do grupo e do curriculo, reflete ainda sobre o processo de
estagio, os objetivos e agdes enquanto estagidrio/a. Numa segunda parte
relativa as experiéncias-chave, dividias em cinco capitulos, encontram-se
entre elas a investigacdo desenvolvida durante o estagio, sendo as
restantes relacionadas com dimensdes/aspetos relevantes no processo
formativo, no seu conjunto as experiéncias-chave funcionam como

elementos demonstrativos do itinerario formativo do/a estagiario/a.
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Parte I — Contextualizacio e itinerario formativo
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Capitulo I — Caraterizacio do contexto
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1.1.  Caraterizagdo do jardim-de-infancia

O jardim-de-infancia € uma instituicdo privada criada em 1973 e
até hoje funciona nas mesmas instalagdes, fica situado numa zona
habitacional privilegiada da cidade de Coimbra, na freguesia de Sé Nova,
e tem como referéncia uma abordagem socio-construtivista,
essencialmente inspirada na abordagem Reggio Emilia, estando a ser
estabelecida uma ligacdo sustentavel com o centro Loris Malaguzzi.

E um edificio constituido por 4 pisos, com 4 salas de atividades.
Existem ainda espacos comuns que favorecem a ideia do respeito pelo
espaco que ¢ de todos e reconhecendo-os pelas suas potencialidades
educativas, instalagcdes sanitarias para adultos e criangas, um
refeitorio/saldo, gindsio/dormitério, dois estudios, uma cozinha, um
gabinete para os educadores de infancia, um gabinete de secretaria, e um
espago exterior amplo. Estes espagos nao sdo estanques, tal como os
materiais contidos neles, sdo utilizados conforme a dinamizacdo de
projeto ao longo do ano.

O espago exterior ¢ amplo, composto por uma pequena area de
sombra (telheiro), um jardim, uma horta, uma sala de arrumos, uma caixa
de areia, uma zona de solo irregular, uma area de escorregas, baloigos e
outros materiais exteriores adequados a idade das criancas.

O horario de funcionamento do jardim-de-infancia é das 8h as
18h30, onde durante este periodo de tempo a crianga é acolhida e a sua
presenca ¢ valorizada, tendo uma papel importante e integrante na
planificacdo e avaliagdo do dia. Todos os dias sdo por isso diferentes, e
enriquecidos pela partilha, através do envolvimento das criangas em

diferentes projetos, trocam conhecimentos, vivéncias € emogdes.
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O jardim-de-infancia contava ainda com a colaboragdo de um
professor especialista de musica que se desloca uma vez por semana ao
jardim-de-infancia. E cada educador/a é também responsavel por
dinamizar a expressio motora (que compreende expressdo corporal,
criativa, jogos de cooperagdo/equipa, percursos gimnicos, entre outros).
As criancas usufruem ainda de atividades extracurriculares como o judo,
o inglés, a expressdo dramatica e a natacio.

Neste jardim-de-infincia existiam 4 educadoras e 1 educador,
sendo este o diretor do jardim-de-infancia, ndo estando responsavel por
nenhum grupo. Existiam ainda 5 assistentes operacionais, 2 assistentes de

cozinha e 2 assistentes de servigos de limpeza.

1.1.1 Projeto educativo

"A elaboracdo do projeto educativo (...) deverd envolver todos os
adultos que exercem um papel na educacdo das criangas: a dire¢do e/ou o
diretor pedagdgico, o educador, o pessoal auxiliar e os pais. Este projeto
constréi-se, assim, através de um processo de negociacdo em que se
articulam diferentes perspetivas e interesses (...) ¢ um instrumento
dindmico que evolui e se adapta as mudangas da comunidade, por isso,
este projeto devera ir sendo repensado e reformulado, num processo que
implica uma avaliagdo e reflexdo realizada por todos os intervenientes. ”

(Ministério da Educagao, 1997, p.44).

O projeto educativo comum a todo o jardim-de-infancia
designado “Coimbra a vista” foi langado pelas educadoras no inicio do
ano, como pilar de desenvolvimento de muitas atividades comuns ao
jardim-de-infancia. Este projeto surgiu pois as educadoras notaram que

poucas eram as criancas que conheciam a cidade onde viviam, e foram
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varias as questdes que se colocavam quando este assunto era abordado.
Assim o projeto teve iniciou-se no primeiro dia de abertura do ano letivo,
e tinha como figura central a personagem de banda desenhada o “Wally”.
Sintetizando o “Wally” decidiu explorar a cidade de Coimbra e para isso
precisava da ajuda de todas as criangas, durante o ano diversos foram os
desafios colocados a todo o jardim-de-infancia como meio de conhecer

um pouco melhor a cidade.

1.2. Caraterizacio do grupo de criancas

A sala em que estagiei designada ‘“sala dos caracdis” era
constituida por um grupo de quinze criangas de idade homogénea, trés
anos de idade. Sendo sete do sexo feminino e oito do sexo masculino.

O grupo era bastante ativo, alegre e muito curioso, mostrando-se
atento a todas as pequenas situagdes e pormenores que ocorrem a sua
volta, estando sempre motivado para descobrir, explorar, questionar e
resolver todos os “problemas”. Revelavam um grande gosto pelas
historias, pela area faz de conta (casinha), musica e animais.

Nas relagdes que estabeleceram predominaram os conflitos
interpessoais necessitando da intervencdo do adulto como mediador na
resolucdo de certos conflitos uma vez que a maioria das criangas, ainda
fazia “queixinhas” ou chorava e resolvia maioritariamente os seus
conflitos entre pares através da agressdo. Disputavam brinquedos ou
objetos que frequentemente davam origem a momentos de birras e
choros. Cabe ao educador como esta preconizado nas OCEPE (1997)
apoiar as tentativas de negociacdo e resolucdo de conflitos, favorecendo

ainda oportunidades de colaboragdo. O grupo mostrava-se muito
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prestavel em ajudar o adulto e participar nas tarefas mais bésicas da sala
de atividades.

Segundo as OCEPE (1997) as normas e as regras sao
indispensaveis a vida em comum e adquirem uma maior for¢a e sentido
se todo o grupo participar na sua elaboragdo. A participagdo no grupo
permite a crianca confrontar-se com opinides e situagdes diferentes das
suas experimentando situacdes de conflito.

Apesar disso, o grupo apresentava algumas dificuldades em
compreender, acatar e cumprir as regras bdsicas da sala. Algumas
criancas do grupo, em determinadas situagdes revelavam-se bastante
desafiadoras para com adultos, colocando mesmo “a prova” o adulto em
causa. As criangas tinham ainda alguma dificuldade em permanecer nos
varios espacos da sala, embora as regras da sala ja tivessem sido
discutidas, decididas e definidas, a maioria ndo conseguia permanecer
muito tempo no mesmo espaco, uma vez que saltavam de area para area
com muita frequéncia e de forma bastante rapida, espalhando os jogos
pela sala.

Segundo as OCEPE (1997) a atitude do educador, a forma como
se relaciona com as criangas, desempenha um papel fundamental no
processo de aprendizagem. Desse modo, situamo-nos na

conceptualiza¢do indicada nas OCEPE (1997) ao afirmar que:

“ A relagdo individualizada que o educador estabelece com cada
crianga é facilitadora da sua inser¢do no grupo e das relagoes
com as outras criangas. Esta rela¢do implica a criagdo de um
ambiente securizante que cada criangca conhece e onde se sente

valorizada” (Ministério da Educacgdo, 1997, p.35).

10
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Neste grupo era bastante visivel a ligacdo que existia entre
criangas e educadora, indo ao encontro da abordagem presente na
instituicdo onde a “pedagogia das relagdes” assume um papel crucial em
todo o processo de aprendizagem. Pois as relagdes, comunica¢do e 0s
conceitos de subjetividade e intersubjetividade constituem o “coragdo da
pedagogia de Reggio Emilia” (Rinaldi, citado por Lino, 2004). As
relagdes que se estabelecem entre as criangas e os adultos sdo relagdes de

reciprocidade, de respeito mutuo.

1.3. Organizacdo do ambiente educativo

1.3.1. Organizacio do espaco

“(...) Nos valorizamos o espago pelo seu poder para organizar e
promover relagdes agradéaveis entre as pessoas de diferentes idades, criar
um ambiente atrativo, providenciar mudangas, promover escolhas e
atividades e pelo seu potencial desenvolver todos os tipos de
aprendizagem, cognitiva, social e afetiva. Tudo isto contribui para um
sentimento de bem-estar e seguranga da crianga” (Malaguzzi, citado por
Lino, 1998, p.40).

O ambiente fisico deve promover o desenvolvimento a varios
niveis, assim como a interagcdo social, a aprendizagem cooperativa e a
comunicacdo entre as criancas, educadores e todos os membros da
comunidade. Portanto, a sua organizagdo bem com os materiais presentes
devem ser cuidadosamente pensados e planeados tendo em conta os
interesses ¢ as necessidades desenvolvimentais de cada crianga. De
acordo com as OCEPE (1997) a importdncia do material na

aprendizagem das criangas implica que:

11
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“O educador defina prioridades na aquisi¢do do equipamento e
do material, de acordo com as necessidades das criancas e o
seu projeto pedagogico, tendo em conta critérios de qualidade”

(Ministério da Educagdo, 1997, p. 38).

Assim, o espago assume um importante papel educacional, que
reflete vivéncias pessoais, culturas, historias e processos de evolugdo de
cada crianga, sendo este um espelho de como educadores, criangas e pais
trabalham em colaboragdo numa aprendizagem cada vez mais
significativa. De acordo com Malaguzzi (citado por Lino, 1998) o espaco

(13

¢ considerado o terceiro educador “ em que educadores, familias e
criangas participam ativamente, partilhando ideias, dividindo tarefas e em
comum assumindo responsabilidades” (Formosinho, 1998, p.100).

Na instituicdo todos os grupos tém disponiveis espagos
educativos, nomeadamente os atelieres de expressdes (um atelier de
expressdo plastica e ciéncias ¢ um atelier de expressio dramatica e
musical), que no decorrer dos projetos se vao adaptando e construindo,
como forma de dar resposta as motivacdes das criangas, pois “as criangas
devem sentir que toda a escola, incluindo espago, materiais e projeto,
valoriza ¢ mantém a sua interacdo e comunica¢do” (Rinaldi, citado por
Horn, 1999, p.147).

Existem ainda mais espagos comuns que pretendem favorecer a
ideia do respeito pelo espago que é de todos e reconhecendo-os pelas
suas potencialidades educativas, sdo eles: gindsio/dormitério,
saldo/refeitorio, estudio, restantes salas de atividades, espago exterior.
Estes espagos ndo sdo estanques, tal como os materiais contidos neles,
pois como Escolano afirma “o jardim-de-infancia ¢ um lugar construido

que se decompde e recompde a luz das energias e das relacdes socias que

12
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se estabelecem” logo eram utilizados conforme a dinamizagdo de projeto
ao longo do ano. Os espacos de educacdo pré-escolar podem ser diversos,
mas o tipo de equipamento, os materiais e a forma como estdo dispostas
condicionam, em grande medida, o que as criangas podem fazer a
aprender. (OCEPE, 1997, p.37).

O espacgo da sala de atividades possuia uma boa iluminagdo quer a
nivel natural como artificial. Encontrava-se organizado por areas, de
forma a proporcionar diferentes experiéncias significativas, garantindo
um ambiente de envolvimento e de bem-estar emocional determinantes
para aprendizagens de qualidade (apéndice n°l). De acordo com as
OCEPE (1997), ¢ importante que as criangas percebam a organizag¢ao do
espaco, bem como a forma de o utilizar, participando nessa mesma
organizac¢do, o que tornard o grupo mais autdbnomo.

As areas encontravam-se organizadas e visavam proporcionar as
criangas diferentes experiéncias. A area do tapete tinha uma dupla
funcionalidade, era utilizado como zona de reunido do grupo e também
como area de construcdo. Nesta area onde existiam almofadas ¢ um
armario com jogos de construc¢do, legos e materiais de encaixe. Junto
encontrava-se a area da casinha, sendo a preferida das criancas era muito
disputada, e como ja referi, por vezes criava alguma situacdes menos
agradaveis. Esta area detinha o material que normalmente estas divisoes
contém na realidade, como tachos, pratos, talheres, fogdo, micro-ondas,
entre outros. Dentro desta area encontrava-se ainda um quarto, que
durante o ano letivo foi suprimido dando lugar a area do cabeleireiro,
uma vez que foi visivel durante as brincadeiras a criacdo dessa area visto
que as criancas usavam outras dreas para simular a area de cabeleireiro,
pois cabe ao adulto fornecer uma estrutura dentro da qual as criangas

possam interagir (Neil Kitson, citado por Moyles, 2006), criando assim

13
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mudangas minimas que acarretam um grande potencial de significados e
de aprendizagem para as criancas. Seguidamente encontrava-se a area da
leitura, também bastante solicitada, devido ao gosto pelas histdrias por
parte do grupo, possuia duas cadeiras e uma variedade de livros. Logo de
seguida encontrava-se a 4area de informdtica, composta por um
computador, mas que ndo era muito ocupada pelas criangas. Junto da area
da informatica, encontrava-se a area dos jogos de mesa e de atividades,
esta area tinha assim uma dupla funcionalidade, nela encontravam-se
duas mesas, uma em formato hexagonal que se complementava com um
armario com os mais variados jogos de mesa, entre puzzles, dominds,
jogos de correspondéncia e outra mesa quadrangular que era destinada a
realizagdo de desenhos, pinturas e todas as atividades orientadas possuia
um outro armario com lapis, canetas, plasticina e materiais de desgaste.
Esta area com dupla funcionalidade tinha ainda como complemento um
quadro de giz, um cavalete e uma zona designada de parede magica.
Concretamente ¢ uma extensdo de parede que se encontra preparada com
uma tinta especial e de facil lavagem onde as criangas podiam desenhar,
pintar.

Nao menos importante, 0o espago exterior assume igualmente
aten¢@o que o espaco interior, sendo também um espago educativo fértil
de potencialidades e oportunidades de aprendizagem.

Como ja foi referido anteriormente, o espaco exterior era amplo e
encontrava-se organizado de forma a possibilitar a continuidade e
extensdo das atividades que se realizavam no espago interior, como Lino
(2007) afirma, no jardim-de-infincia o espaco deve ser agradavel e
convidativo, adaptado as idades e carateristicas das criancas e oferecia
multiplas oportunidades de desenvolver experiéncias significativas.

Possuia uma zona de sombra (telheiro), um jardim, uma horta, uma sala
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de arrumos, uma caixa de areia, uma zona de solo irregular, uma érea de
escorregas, baloicos e outros materiais exteriores adequados a idade das

criangas.

1.3.2. Organizacio e gestio do tempo

“O tempo educativo contempla de forma equilibrada diversos
ritmos e tipos de atividade, em diferentes situagdes (...) e permite
oportunidades de aprendizagem diversificadas, tendo em conta as
diferentes areas de conteudo.” (Ministério da Educagdo, 2007, p.40).

Na “sala dos caracois”, a gestdo do tempo era concretizada de
modo muito flexivel, ndo existindo uma rotina estanque, permitindo ao
grupo uma 6tima adaptacdo nas atividades que surgiam. Conforme Dalilo
(2007) afirma, nos jardins-de-infincia Reggio Emilia o tempo ¢
organizado de forma a proporcionar as criangas oportunidade de
estabelecer diferentes tipos de interagdes e proporcionar um equilibrio e
multiplas oportunidades de escolhas, e isso era bem notavel. Deste modo
existiam, como ¢ habitual momentos de referéncia (como a hora de
almoco, o lanche) que permitia transmitir as criangas seguranca,
estabilidade e também ajuda a estruturagdo e no¢@o do tempo.

As atividades tinham inicio ap6s um momento de didlogo no qual
as criangas partilhavam com os restantes colegas e educadora as ideias e
novidades, habitualmente cantavam uma can¢do de bom dia como forma
de iniciar o dia de forma divertida. De forma organizada decidiam o que
iria acontecer naquele dia, que atividades iriam realizar quer no periodo
da manhd como da tarde, ¢ do que necessitavam, pois como esta

preconizado nas OCEPE (1997) e o que se refletia diariamente:
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“ O tempo é de cada crianga, do grupo de criangas e do
educador, importa que haja uma organizagdo do tempo decidida

pelo educador e pelas criangas” (Ministério da Educagdo, 1997,

p-40).

As atividades eram organizadas de forma a todo o grupo as
desenvolver em simultdneo, contudo por vezes ndo era concretizavel por
uma questdo de tempo ou de espaco, como indicado nas OCEPE (1997) o
tempo e o espago assim como a sua articulagdo devem adequar-se as
carateristicas do grupo e as necessidades de cada crianga, assim, as
atividades eram organizadas de forma articuldvel, muitas vezes a
distribui¢do de tarefas e o trabalho em pequeno grupo ou pares era uma
solucdo eficaz e bastante aceitavel pelo grupo, de acordo com as OCEPE
(1997) a interagdo entre criancas em diferentes momentos € facilitadores

do desenvolvimento e aprendizagem uma vez que:

“(...) torna-se importante o trabalho entre pares e em pequenos
grupos, em que as criang¢as tém oportunidade de confrontar os
seus pontos de vista e de colaborar na resolugdo de problemas ou

dificuldades colocadas por uma tarefa comum.” (Ministério da

Educagdo, 1997, p.35).

1.3.3. Equipa educativa

O trabalho em equipa ¢ um dos elementos importantes na
abordagem Reggio Emilia, uma vez que as praticas de formagdo em
contexto do modelo Reggio Emilia proporcionam multiplas
oportunidades para os educadores refletirem em conjunto (Malaguzzi,
citado por Lino, 1998). O trabalho entre educadores responsaveis por

cada sala e entre os adultos que integram a equipa educativa favorece a
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aprendizagem sustentada, promovendo o desenvolvimento profissional
(Vygotsky, 2000).

Todas as interacdes e relagdes entre todos os intervenientes do
processo educativo constituem o nucleo central da educagdo no modelo
pedagogico Reggio Emilia. Tudo isto envolve a interagdo entre os
protagonistas centrais do processo educativo, as criancas, os educadores e
os pais, como ‘“‘cumplices” na resolucdo de problemas educacionais e
participantes ativos nos projetos.

Dentro da instituigdo era visivel este trabalho em equipa diaria, a
dindmica de projetos era vivida e partilhada por todas as salas, através do
trabalho conjunto das educadoras, por meio de reunides que se tornavam
momentos de pura partilha e reflexdo de experiéncias que faziam
enriquecer a experiéncia pessoal a cada dia que passava. De acordo com
Malaguzzi (citado por Lino, 1998) este trabalho constitui a base para a
colaboragdo com os pais e com a comunidade. Este processo de reflex@o,
muitas vezes em conjunto, concretiza um modo de avaliagdo dos
educadores, e constitui uma base fundamental para a construcdo dos
conhecimentos tedricos e praticos e para os desenvolvimentos

profissionais dos educadores (Shon, citado por Lino, 1983).

1.4. As interacdes no contexto educativo

“’E na familia e no meio sécio-cultural em que vive os primeiros
anos que a crianga inicia o seu desenvolvimento pessoal e social,
constituindo a educagdo pré-escolar um contexto educativo alargado que
val permitir a crianga interagir com outros adultos e criangas (...) Ao

possibilitar a interagdo com diferentes valores e perspetivas, a educagdo

pré-escolar constitui um contexto favoravel para que a crianga va
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aprendendo a tomar consciéncia de si e do outro.” (Ministério da

Educagdo, 1997, p.52).

Ao iniciar uma nova aventura na educagdo pré-escolar a crianga
interage diariamente com varias pessoas, que aos poucos € poucos vao
contribuindo para o seu processo de aprendizagem. Assim, a cooperagdo
entre todos os agentes educativos torna-se parte essencial de todo o
processo educativo.

Ao longo do estagio tive a oportunidade de observar que muitas
das aprendizagens resultavam das intera¢des que, quer individualmente
como em grupo, se estabeleciam com todos os membros que constituem
a comunidade educativa. A relagdo que se estabelecia dentro da
institui¢do, era bastante positiva, desde as assistentes operacionais, as
auxiliares de cozinha, 6rgdos administrativos, todos contribuiam para
todas as criangas e mesmo adultos se sentissem em seguranca,
confortaveis, como parte integrante do jardim-de-infancia.

No que diz respeito a relagdo das familias com o jardim-de-
infancia, indiscutivelmente estas tinham um papel preponderante em
todas os momentos de aprendizagem, como descrito nas OCEPE (1997),
“a familia e a instituicdo de educacdo pré-escolar s@o dois contextos
sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianga; importa por
isso, que haja uma relacdo entre estes dois sistemas” (Ministério da
Educacio, 1997, p.43) assim, e como pude observar ao longo do estagio
o envolvimento e inclusdo dos pais, e familia em atividades sejam elas
realizadas dentro ou fora da institui¢do, atividades de pesquisa em casa,
foi sem duvida impressionante. A relacdo que se estabelecia entre familia
e jardim-de-infancia promovia um ambiente rico de partilha e uma

dindmica inconfundivel mesmo entre varias familias.

18



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Na abordagem Reggio Emilia procura-se promover as relagdes, as
interagcdes € a comunicagdo com a comunidade educativa em geral.
Assim, enfatiza-se a “pedagogia das relagdes” como base de construgdo
de todas interagdes. Pois neste modelo pedagogico a crianga ¢ idealizada
como ativa, competente, construtora dos seus conhecimentos através das
relagdes que estabelece com o outro. Segundo Dalilo (2007), a
colaboracdo ¢ a “chave” desta pedagogia, e ¢ através dela que tudo se
torna possivel, o didlogo e as trocas de informagdo constituem elementos
fundamentais para a constru¢do de um ambiente rico em interacgdes,
colaboragdes ¢ comunicagdes.

As interagdes adulto-crianga que se estabelecem assumem um
papel importante em todo o processo educativo, uma vez que o bem-estar
e a escuta constituem-se a varios niveis como tracos dominantes na
abordagem Reggio Emilia. Conceptualiza-se assim o conceito de
“pedagogia de escuta” onde a crianga ¢ enfatizada como ativa, criativa e
¢ possui conhecimentos. Assim de acordo com Rinaldi (citado por Lino,
2006, pag.111) “escutar as cem, mil linguagens, simbolos e codigos que
usamos para nos expressarmos € comunicarmos, através dos quais a vida
se expressa € comunica com aqueles que escutam e sdo escutados”, na
abordagem Reggio Emilia privilegia-se o ouvir e o falar da crianca,
dando prioridade aos seus interesses € motivacdes, cabe ao educador criar
multiplas  oportunidades para as criangas se expressarem —
individualmente, ou em grupo — pois, como Rinaldi (citado por Lino,
1998, pag.105) preconiza “escutar as criancas significa, observar —

documentar — interpretar.”
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Capitulo II — Curriculo, organizac¢io da pratica
pedagogica
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1.1. Modelo pedagogico

“ O conceito de modelo pedagdgico refere-se a um sistema
educacional compreensivo que se carateriza por combinar um quadro de
valores, uma teoria e uma pratica. (...) baseia-se num referencial tedrico
para conceptualizar a crianga e o seu processo educativo e constitui um
referencial pratico para pensar antes da ago, na acdo e sobre a agdo. Ou
seja, o modelo pedagodgico permite concretizar no quotidiano do terreno

uma praxis pedagogica.” (Julia Oliveira-Formosinho, 2007 pag.97).

1.1.1. Abordagem Reggio Emilia

“(...) o trabalho educacional em Reggio Emilia jamais se
torna fixo ou se transforma em rotina, mas, ao contrario, esta
sempre passando por reexame e experimentagdo. Por esse motivo,
os educadores de Reggio recusam o termo “modelo” ao falarem
sobre sua abordagem e, em vez disso, falam sobre “nosso projeto”
e “nossa experiéncia”.” (Edwards, Gandini e Forman, 1999,
pag.27).

A abordagem Reggio Emilia ¢ um modelo socio-
construtivista, onde a educagdo ¢é vista como uma atividade
comunitaria € uma participagdo na cultura através da parceria de
criangas e educadores, que conjuntamente abrem novos topicos
para a educagdo. Estas descobertas, e interrogacdes permitem a
constru¢do de um curriculo/ programa tendo por base os
interesses das criangas, através de projetos.

O seu fundador e impulsionar foi Loris Malaguzzi que
concentrou o seu trabalho na conceptualizagdo da imagem da

crianga, que nesta perspetiva pedagdgica, € documentada com um
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sujeito de direitos, competente, um aprendiz ativo, construtor de
teorias sobre si mesmo ¢ o mundo que a rodeia. Estabelecendo
uma grande importancia as relagdes e interagdes. Segundo Lino
(2007):
“A aprendizagem é um trabalho de grupo realizado
através de projetos comuns. A educa¢do é considerada
uma atividade comum, uma partilha de cultura, que se
processa através da discussdo, da exploracdo e
experimenta¢do em torno de temas, ou topicos, que ddo
origem a trabalhos de projeto e que sdo realizados em

conjunto por criangas e adultos.” (p.102).

Esta abordagem teve como influéncia a teoria de Piaget, pois tal
como Piaget, na abordagem Reggio Emilia cré-se que a crianca tem um
papel ativo na constru¢do do conhecimento, porque como expde Dalila
Lino (2007) “ os conhecimentos ndo sdo estaticos, permitem, em geral, a
aquisicdo de novos conhecimentos através de acgdes que envolvem
planear, coordenar ideias e fazer abstragdes” (p.100).

Outra influéncia evidente nesta abordagem ¢ a de Vygotsky. Este
explicou como a coordenacdo do pensamento e linguagem se articulam
para formar ideias, elaborar planos de acdo, que cada crianca é capaz de
executar, controlar, descrever e discutir. O adulto neste processo ocupa
um papel essencial ao ajudar a crianga a atuar ao nivel maximo das suas
capacidades, isto é, agir ao nivel da “zona de desenvolvimento proximal”
(Vygotsky, citado Lino, 1979). Vygotsky descreve a “zona de
desenvolvimento proximal como a distancia entre o nivel real de
desenvolvimento, tal como foi determinado pela resolu¢do independente

do problema, e o nivel de desenvolvimento potencial, tal como foi
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determinado pela resolucdo do problema sob a orientacdo de um adulto
ou em colaborag¢do com os pares” (Vygotsky, 1979, pag.26). A diferenca
entre estes dois niveis ¢ a “zona de desenvolvimento proximal” (ZDP),
esta ¢ a area de desenvolvimento em que a crianga ¢ capaz de manusear €
compreender com a ajuda do adulto, ou de pares, o significado dessa
aprendizagem (Peter K. Smith, citado por Moyles, 2006).

Através do estdgio que vivenciei e de as pesquisas realizadas
durante todo o processo, posso comprovar que existem aspetos bastantes
significativos desta abordagem e que a resumem: a constru¢cdo do
curriculo emergente, construido com base na escuta dos interesses e
motivagdes das criangas, onde estas sdo protagonistas do seu processo de
aprendizagem; o trabalho de projeto, através da interacdo de espacos,
pessoas e momentos, onde as criangas sustentam as suas aprendizagens; o
trabalho de equipa, através da colaboragdo e participacdo entre pares:
crianga-crianc¢a e crianca-adulto; os educadores como investigadores, o
educador deve procurar construir e estimular o pensamento e a
colaboracdo da crianga com os seus pares; a documentagdo, como uma
ferramenta essencial na contextualizacdo e reflexdo das aprendizagens; a
organizacdo de ambientes e espagos, com fator preponderante no
processo de aprendizagem, o espaco revela-se um educador indispensavel

das aprendizagens das criancas.

1.1.2. Abordagem de projeto
“ Um projeto € um estudo em profundidade de um determinado
topico que uma crianga ou mais levam a cabo. Consiste na exploragdo de

um tépico ou tema. O trabalho num projeto podera prolongar-se por um
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periodo de dias ou semanas, dependendo da idade das criangas e da

natureza do tépico.” (Lilian Katz, 1997, p.3).

O termo abordagem de projeto ¢ utilizado por varias razdes. A
primeira, refere-se a forma como os projetos podem ser incorporados no
curriculo, dependendo de diferentes fatores, o trabalho por projeto pode
ocupar grande parte do curriculo. A segunda, o trabalho por projeto ¢
visto como uma abordagem a primeira infincia e refere-se a uma forma
de ensino e aprendizagem. Esta abordagem real¢a o papel do educador
como o de incentivar as criangas a interagirem com todo o ambiente que
a rodeia, tornando assim a sua participacdo ativa nas suas proprias
aprendizagens, por isso, o tema ou conteudo de um projeto ¢ geralmente
retirado do meio familiar onde a crianga se insere. Como afirma Rinaldi

(citado por Edwards, Gandini, Forman, 1999):

“ Um projeto, que vemos como uma espécie de aventura e
pesquisa, pode iniciar através de uma sugestdo de um adulto, da
ideia de uma crianca ou a partir de um evento, como uma

nevasca ou qualquer coisa inesperada.” (Rinaldi, 1999, p.119).

Segundo, Rinaldi (citado por Edwards, Gandini, Forman, 1999
p.200) “ cada projeto estd baseado na atencdo dos educadores aquilo que
as criangas dizem e fazem, bem como no que elas ndo dizem e ndo
fazem”, portanto o educador tem um papel ativo no desenvolvimento dos
projetos, alids, este tem como funcdo apoiar, ajudar, fornecer e planificar,
auxiliando as criangas em todas as hipoteses de caminho de um projeto.
Na abordagem Reggio Emilia € usado o conceito de progettazione, que
carateriza a planificacdo utilizada na esfera dos projetos. A progettazione

consiste no levantamento de hipdteses para o desenvolvimento dos

26



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

projetos (, citado por Lino, 1998), através da escuta ou de conversas
informais, o educador reconhece quais os interesses e motivacdes das
criangas para iniciar um projeto, tornando assim possivel a concretizag@o
de um projeto.

O projeto € constituido por fases que sdo passos fortalecedores
para este acontecer que sdo elas: defini¢do do problema; planificagdo e
desenvolvimento do trabalho, execugdo, divulgagdo/ avaliagdo. Mais a
frente, serdo explicadas detalhadamente e com exemplos do prdprio
projeto estas fases em que participei enquanto estagiaria.

Contudo, estas fases ndo sdo estanques, estdo sim interligadas. A
fase de execugdo pode dar origem a novos problemas e questdes que
precisam de ser aprofundadas. Existe assim uma dindmica; esta
abordagem implica flexibilidade, inflexdes, mudancas e reformulagdes ao
longo do processo.

O educador recolhe o trabalho que as criangas vao realizando,
observa o desenrolar do projeto e analisa o seu trabalho. A isto
denomina-se: documentagdo. A documentagdo permite recolher todas as
evidéncias do processo de desenvolvimento de um projeto e
simultaneamente devolve-nos, em espelho, o conjunto de aprendizagens
realizadas pelas criangas. De acordo com Dahlberg (citado por Kinney,

1999):

“ A documentagcdo como conteudo é o material que regista o que
as criangas estdo dizendo, fazendo e produzindo e como o

pedagogo se relaciona com as criangas e com o seu trabalho”

(Dahlberg et al., 1999, p.148).
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Ao mesmo tempo o educador esta a avaliar de modo reflexivo o
seu proprio trabalho, e como preconiza Dahlberg (1999, citado por
Kinney, pag.148) “¢ uma maneira de recontar a histéria da contribui¢@o
de uma pessoa para uma comunidade”, tornando assim acessivel todo o

trabalho desenvolvido.

28



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

Capitulo III — Desenvolvimento e reflexdao da
pratica pedagogica
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1.1. Fundamentag¢io das praticas

Ao analisar varios documentos referentes a educagdo pré-escolar,
¢ evidente que a mesma assume cada vez mais uma etapa bastante
importante para a educagdo das criangas, como se pode comprovar nos
seguintes documentos: a Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar, as
Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, o Perfil especifico
de desempenho profissional do educador de infancia. Vérios s@o os
objetivos e linhas de orientacdo para a educagdo pré-escolar. Ao longo
dos tempos foi notdvel uma evolucdo relativamente as concegdes de
educacdo. Surgiu um modelo pedagdgico de participacdo, pois de acordo
com Julia Oliveira-Formosinho “a pedagogia da infancia pode reclamar
que tem uma heranca rica e diversificada de pensar a crianga como ser
participante e ndo um ser em espera de participacdo” (Oliveira-
Formosinho, 2007, p.15). Esta pedagogia constrdi-se tendo por base as

acdes, as teorias e as crengas, como uma triangulagio dindmica:

“Convocar crengas, valores, analisar as prdticas e usar saberes
teoricos constituem um movimento triangular de cria¢do de um
“espago ambiguo” — o espago da pedagogia” (Oliveira-

Formosinho, 2007, p.16).

Desde o inicio do meu percurso enquanto estagiaria que sempre
tive a preocupacdo de enriquecer a minha aprendizagem, adotando assim
uma postura recetiva. A possibilidade de contatar durante algum tempo
com a abordagem Reggio Emilia, e acima de tudo vivenciar bem de perto
toda esta dindmica, desde o primeiro momento que entrei no jardim-de-

infancia, fez com que toda a minha pratica educativa fosse orientada por
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este modelo pedagdgico de participacdo, e sobretudo pela abordagem

Reggio Emilia.

1.2. As primeiras intervengdes

As primeiras participacdes na sala de atividades ocorreram de
forma progressiva. Como estagidria e principiante adotei uma postura de
observadora, de maneira a poder compreender como esta abordagem se
desenrolava. Desde cedo que a educadora me colocou a vontade de
interagir e participar em todos os momentos solicitados, como de forma
me ir adaptando ao grupo e a todo o jardim-de-infancia.

Esta liberdade e confianca que a educadora depositou em mim foi
a base para todo o meu trabalho desenvolvido.

No inicio, comecei por me colocar a par dos trés projetos
existentes na sala, o “projeto do Wally” (tendo por base o projeto comum
ao jardim de infincia “Coimbra a vista”), o “projeto dos caracois”,
iniciado pelas criangas e o “projeto da identidade” sugerido pela
educadora. Ambos os projetos ja se encontravam em curso, por isso,
auxiliei e participei de uma forma atenta o decorrer de todo este processo
que era novo para mim.

Participei ainda em atividades pontuais que surgiam, como por
exemplo uma atividade que surgiu por sugestdo de uma méae e indo ao
encontro da ideia da educadora de comemorar o inicio da primavera
elaboramos arvores de cartdo, sendo os bragos o tronco ¢ as maos os
ramos, auxiliando as criangas a pintarem a arvore e posteriormente a
decorarem com materiais (papel, tecidos, botdes) tendo em conta as
arvores existentes no quintal. A ideia da construgdo das arvores foi

realizar um pequeno jardim.
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A par das participagdes anteriormente referidas, preparei ainda
atividades de expressdo fisico motora, de acordo com os interesses
demostrados pelas criancas (jogos com arcos) e abordando os jogos
tradicionais, tendo em linha de conta o que a educadora tinha iniciado
com as criangas.

Considero que outra participa¢do que realizei, ¢ a qual valorizo
com sendo uma condicionante ao surgimento do projeto que implementei
em conjunto com as minhas colegas de estdgio, foi os momentos que
passei a brincar com as criangas, esses momentos permitiram conhecer
melhor o grupo de criangas e aproximar-me mais dos seus interesses €
motivagdes, “ (...) brincar ¢ um instrumento de aprendizagem. Os
profissionais que reconhecem e apreciam isso podem — por meio de
provisdo, interagdo e interven¢do no brincar infantil — garantir a
progressdo, diferenciacdo e relevancia do curriculo” (Moyles, 2006,

p.15). Deste modo, foi através de pequenos momentos, muitos deles

informais que surgiu o projeto “Varias vidas, uma cidade”.

1.3. Projeto “Varias vidas, uma cidade”

1.3.1. Como surgiu

Por sugestdo e desafio das educadoras da institui¢do e sendo o
trabalho em equipa um dos elementos importantes nesta abordagem, uma
vez que segundo Malaguzzi (citado por Lino, 1998) as praticas de
formacdo em contexto do modelo Reggio Emilia proporcionam multiplas
oportunidades para os educadores refletirem em conjunto, eu e as minha
colegas de estagio de Mestrado de Educagdo Pré-Escolar decidimos
realizar o projeto comum as trés salas, trabalhando em parceria. As

criangas encontravam-se divididas segundo os interesses, isto €, existiam
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criancas de salas diferentes a trabalharem no mesmo projeto. Portanto,
reunimos os interesses ¢ necessidades de todas as criancas e percebemos
que havia areas distintas de interesse.

Assim, apOs varios avangos e recuos, e¢ depois de muito
refletirmos qual o melhor caminho a seguir chegdmos a conclusido que
havia algo que podia ligar todos os interesses, e tendo em conta o projeto
comum a institui¢do intitulado de “Coimbra a vista” o foco principal ¢ a
cidade de Coimbra e os interesses das criangas ligados a propria cidade, o
uso de um curriculo contextualizado permite integrar no trabalho
educacional os interesses ¢ necessidades que emergem no quotidiano de
praticas (Lino, 2007). Pois, uma cidade para existir necessita de pessoas,
de servicos, existem relagdes na cidade que sdo importantes para o seu
funcionamento, assim subdividimos o nosso grande projeto que
intitulamos “Vidrias vidas, uma cidade!” em trés projetos, o projeto da
alimentagdo, o projeto dos animais e plantas, e o projeto dos transportes
(apéndice n°2). A razdo de existirem estes trés projetos foi de alguma
forma darmos respostas aos interesses demostrados pelas criangas que se
mostram muito diversos como animais, comidas e bebidas, autocarros,
profissdes dos pais entre outros, € também como eramos quatro
estagiarias conseguimos articular bem a gestdo destes trés projetos em

simultaneo.

1.3.2. Lancamento

No langamento do nosso projeto recorremos a uma figura ja
conhecida das criancas o Wally, ja que foi ele quem deu inicio e apareceu
no projeto comum a instituicdo e aproveitamos o facto de algumas
criangas inquirirem onde andaria o Wally para através dele langarmos o

projeto. Veio por correio uma carta dirigida as salas, com um cd que
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continha uma mensagem do Wally, essa mensagem levava as criangas a
uma mochila que se encontra na entrada da institui¢do deixada pelo
Wally da ultima vez que 14 foi. Dentro dela estavam varios objetos, um
livro de receitas, onde estavam assinaladas trés receitas tipicas da cidade
de Coimbra (Migas de nabiga, Pastéis de Sta. Clara e Chanfana de
Coimbra), penas de pato, uma fotografia de um autocarro da cidade e
uma fotografia do circo na cidade de Coimbra induzido a magia presente
em tudo o que se faz na cidade.

Todos estes objetos foram explorados em comum nas trés salas e
apos as criangas demonstrarem os seus conhecimentos e interesses sobre
0s mesmos, propusemos que se dividissem pelos projetos que mais lhes
interessavam. Assim, nas trés salas houve criangas que preferiram ir para
o projeto da alimentacdo, dos transportes e dos animais e plantas. O papel
do trabalho em pequeno e grande grupo é importante e considerado
fundamental e necessario ao desenvolvimento cognitivo. As criangas
foram encorajadas a dialogar, a criticar, comparar, negocias, levantar
hipdteses, resolver problemas no ambito do grupo, pois o trabalho em
grupo proporciona e promove a solidariedade favorecendo a auto-
organizagdo e o processo de negociagdo e partilha. (Malaguzzi, 1998;

Rinaldi, 2006).

1.3.3. Desenvolvimento

Desde o inicio do projeto que estabelecemos 0s nossos objetivos e
tracamos metas que nos ajudaram a concretizagdo deste projeto. Cada
uma de nds ficou responsavel por iniciar o projeto e ao longo do tempo
fomos trocando e passando pelos varios projetos em curso. Todo este

trabalho em grupo fez com que nunca me sentisse “sozinha” pois, a troca
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de ideias e as reflexdes depois de cada dia permitiram melhorar o nosso
projeto.

O inicio dos projetos teve como ponto de partida os objetos
deixados pelo Wally na mochila. Como forma de envolver as familias no
projeto todas as criangas exploram em casa os objetos com as familias,
tentando perceber o porqué de eles terem surgido e como se
relacionavam com a cidade. Ao longo do projeto foram varias as vezes
que solicitamos a colaboragdo das familias, a comunicagdo com os pais
através de trocas informais sdo ocasides de conhecer as suas expetativas
educativas, de os esclarecer sobre o processo educativo e de ouvir as suas
sugestoes, enriquecendo as situagdes de aprendizagens das criangas.

Sendo os trés projetos ligados a cidade, existem elementos que se
ligam (apéndice n° 3).

No projeto da alimentagdo, decidimos explorar o percurso dos
alimentos até chegarem as nossas mesas, comeg¢amos por ver de onde
nascem os alimentos, exploramos a horta com algumas sementes que
trouxemos do mercado, de seguida descobrimos para onde vao os
alimentos depois de serem colhidos, para isso, realizamos uma visita ao
Mercado Municipal D. Pedro V.

Para descobrir como se preparam os alimentos, vistamos a
cantina do Jardim da Sereia que ¢ de onde vem a comida servida na
instituicdo, nesse dia almogamos na cantina.

Para enriquecer o projeto exploramos as diferentes comidas
tipicas da cidade de Coimbra, pois no inicio o Wally deixou trés receitas
tipicas da cidade de Coimbra e as criangas decidiram confecionar pastéis
de Sta. Clara.

Pelo facto de temos criangas de outras nacionalidades na

institui¢do realizamos um jogo de exploragdo de comidas tipicas de
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outros paises, pois a valorizagdo de outras culturas é importante, desta
forma a crianga ao respeitar outras culturas desenvolve a sua identidade
facilitando a igualdade de oportunidades, respeitando as diferentes
maneiras de ser e de saber dando sentido a aquisi¢cdo de novos saberes e
culturas (OCEPE pag. 54, 1997).

No projeto dos meios aéreos, terrestres e aquaticos (nome
decidido pelas criangas) definimos no inicio a importancia das criangas
saberem a sua morada, como uma questdo de localizagdo dentro da
cidade e também de seguranga pessoal. Foi pedido as familias a morada
de cada uma e assinalada no mapa a morada, as criangas ficaram assim a
saber onde se encontrava a sua casa (perto/longe) em relacdo ao jardim-
de-infancia e a outros pontos de interesse da cidade.

A partir desta atividade aqui surgiu o interesse de como as
criangas se deslocavam para o jardim-de-infincia, de carro, de autocarro,
a pé, portanto, levantou-se a questdo dos diferentes tipos de transporte
(aéreos, terrestes, aquaticos). Como algumas criangas se deslocavam para
o jardim-de-infancia de autocarro, surgiram varia curiosidade sobre os
autocarros de Coimbra, € uma vez que as criangas ja conheciam os
autocarros da cidade do Wally (Londres) possibilitou a comparagao.

Para enriquecer o projeto tentdmos realizar uma visita aos
SMTUC (Servigos Municipalizados de Transportes Urbanos de Coimbra)
mas esta requeria varios pedidos a Camara Municipal e por uma questdo
de tempo nao foi possivel, assim sendo, pedimos a um colaborar dos
SMTUC que viesse ao jardim-de-infancia dar o seu testemunho pessoal
de motorista/funciondrio e falar-nos um pouco dos autocarros da cidade.

No projeto das plantas e animais as criangas ficaram muito
centradas nas penas das aves que surgiram e o0 projeto seguiu um rumo

um pouco diferente. Apos explorarem as penas das aves, verificando que
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existem muitas aves que tém penas brancas, surgiu a questdo por parte de
uma crianga “porque que as aves voam?”.

Entdo depois de alguma pesquisa em casa com as familias
realizamos uma experiéncia que demostrou o porqué das aves voarem.
As criangas sugeriram a constru¢do de um passaro gigante. Este projeto
tornou-se assim o projeto dos animais.

O grande objetivo final do nosso projeto foi a transformacgdo do
atelier, este espago era utilizado para a expressdo musical e para o inglés,
possuia algum material (livros, mesas, cadeiras, almofadas). Em cada
projeto foram construidos varios aderecos e cendrios que completaram a
finalizacdo do projeto. As criangas do projeto da alimentacdo decidiram
transformar uma parte do atelier numa cozinha, construiram cendrios que
constituem as paredes da cozinha, aderecos (pratos, talheres). No projeto
dos aéreos, terrestres e aquaticos, € na sequéncia de ter surgido um
autocarro (de cartdo) na instituicdo realizado por nds como indutor, as
criangas determinaram que era necessario construir uma paragem, assim,
realizaram um cenario onde estavam representados os trés tipos de
transportes. As criangas do projeto dos animais decidiram construir uma
arvore como aderego do cenario onde colocaram o péssaro gigante. E
importante referir que todos os aderegos e cendrios foram elaborados
pelas criancas com o nosso auxilio. Numa parte do atelier nds, enquanto
estagiarias decidimos criar um mercado, uma vez que de todas as visitas
realizadas notamos ser as que as criangas mais gostaram. No final da
transformacgdo, o atelier foi denominado de “sala magica”, uma vez que
foram vérias as transformagdes que se realizaram e foi o esforco e
dedicagdo das criangas, designada “magia” que possibilitou esta

transformacao.
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Ao longo desta transformagao tivemos em aten¢do todo o material
que se encontrava na sala assim, todas as remodelacdes foram efetuadas
tendo em conta que o espago ia ser sempre utilizado para a expressio
musical e para o inglés, por sugestdo das criangas numa parte do atelier
foi construida uma escola como forma de manter os materiais existentes.

Nas visitas que realizamos, ao Jardim Botanico, ao Mercado
Municipal D. Pedro V, a cantina do Jardim da Sereia, a visita do
colaborador dos SMTUC, apesar de pertencerem a diferentes projetos
foram realizadas por todas as criangas das trés salas em questdo. A visita
ao Museu da Zoologia e ao Museu de Antropologia acabaram por ser
eliminadas por uma questido de tempo, As visitas foram preparadas com
antecedéncia, as criancas tracaram o caminho no mapa e levaram sempre

um desafio para realizar.

1.3.4. Divulgacio

Como forma de divulgacdo do projeto convidamos os pais a
assistirem a uma partilha dos projetos por parte das criancas, ainda nesta
partilha estava implicita uma exposi¢do (apéndice n°4) com os trabalhos
realizados ao longo do projeto, um mural histérico (apéndice n°S) do
desenvolvimento com pontos importantes do mesmo e a visita a sala
magica.

Assim, as criangas convidaram os familiares a assistirem a sua
partilha. A partilha ocorreu no espago exterior do jardim-de-infincia,
cada um dos projetos partilhou individualmente as suas descobertas,
contando o que fizeram e qual o contributo para a transformag¢ao da sala
magica. ApoOs as criangas contarem o que fizeram em cada projeto, os
pais foram convidados a realizar pequenas atividades relacionadas com

os projetos como forma de interagirem com os mesmos. Existiam
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espalhadas pelo espago mesas, um pequeno atelier de origamis de
transportes (avido, foguetdo, carro, autocarro, barco), uma mesa com
material (caixas de ovos, palhas, rolhas, caricas, plasticina, pasta de
modelar, folhas) para construirem animais, € uma mesa com vdrias
receitas tipicas de alguns paises, onde tinham que ilustrar os ingredientes
usados na receita, cada crianga pode levar para casa a sua produgdo final
como recordagdo.

Existia ainda um painel intitulado “Ligando histérias” onde as
familias em conjunto com as criangas desenharam algo relacionado com
0s projetos, pintaram ainda um avido como aderego do atelier (apéndice
°0).

Esta forma de divulgar o nosso projeto, foi sem duvida uma mais-
valia para todos, pois as criangcas mostraram o quanto trabalharam
durante o projeto, e acima de tudo foram eles proprias que demostraram
aos pais a importancia de um projeto, o que eles aprenderam e ensinaram,
explicaram todas as vivéncias e experiéncias por que passaram. Afinal,
este era o projeto deles, os interesses e curiosidades deles e por isso foi

tao bem desenvolvido e conseguido.
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Parte Il — Experiéncias-chave
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Capitulo I — A importancia do brincar no
desenvolvimento da crianca

43



Escola Superior de Educacédo | Politécnico de Coimbra

44



Mestrado em Educacdo Pré-Escolar

“ No brincar casam-se a espontaneidade e a criatividade com a
progressiva aceitacdo das regras sociais € morais. Brincando a crianga se
humaniza, aprendendo a conciliar a forma efetiva a afirmacdo de si
mesma a criacdo de vinculos afetivos e duradouros. O brincar vem a ser a
)

ferramenta por exceléncia de que dispde a crianca para aprender a viver.’

(Oliveira, 2000 p.2).

O brincar ¢ visto como um processo que abrange uma variedade
de comportamentos, motivagdes, oportunidades, habilidades e
entendimentos (Moyles, 2006, p. 31). Brincar ¢ assim, uma estratégia
potenciadora do desenvolvimento da crianga, que contribui para o seu
processo de aprendizagem, promove a interagdo e a relagdo entre criancas
e adultos. Conforme Moyles (2006) argumenta existem muitas defini¢des
do brincar quantas maneiras de brincar, ndo existe uma definicdo que
abrange todas as ideias, percegdes, experiéncias que cada um de nds
possui em relacdo a palavra brincar. E importante sim reconhecer o seu
impacto!

Ao longo dos tempos varios sdo os educadores que acreditaram
que o brincar ¢ um instrumento fundamental no desenvolvimento do
curriculo. Isto remete para a ideia de que a crianga deve ter a sua
disposi¢do uma gama de materiais e recursos diversificados e adequados
para o brincar, estes devem estar de acordo com as necessidades de cada
crianga, deve existir uma oferta variada e diversificada para que a crianca
possa expandir as suas brincadeiras e progredir no seu desenvolvimento.
Assim, o educador tem um papel essencial a desempenhar, este deve
auxiliar as criancas no processo do brincar, estimulando, encorajando e

desafiando as criangas a brincar de diferentes formas.
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O educador como observador por exceléncia deve ver no brincar
uma oportunidade de observar a crianga em atividades que elas realizam
e se tornam relevantes e significativas. Relativamente a observagdo
Kalvaboer frisa:

“Somente reservando um tempo para observar as criangas e, as
vezes, brincar com elas, e perto delas, é que os adultos serdo capazes de
reconhecer que o brincar contém informagdes cruciais sobre o nivel de
desenvolvimento das criangas, sobre as suas capacidades e sobre o seu
estado emocional.” (Kalvaboer, citado por Moyles, 1997, p.121).

No inicio do meu estagio, foi através do brincar que me consegui
aproximar-me do grupo de criancas, envolvendo-me nas brincadeiras e
incentivando-as em varios momentos, fui adquirindo a confianga do
grupo. Foi em pequenos momentos de brincadeira que fiquei a conhecer
melhor cada crianca, a nivel do seu desenvolvimento, carateristicas
pessoais que muitas vezes nao sio transmitidas pela observagao.

Dependendo do contexto, dos materiais, da idade, podemos
distinguir diferentes tipos de brincar.

Piaget (Piaget, citado por Moyles, 1951) diferenciou trés tipos de
brincar: o brincar pratico, o brincar simbdlico e os jogos com regras. O
brincar pratico que incorpora o brincar sensdrio-motor e exploratorio,
ocorrer principalmente entre os 6 meses e os 2 anos de idade; o brincar
simbdlico inclui o brincar faz de conta, de fantasia e socio dramatico,
desenvolve-se cerca dos 2 ou 3 anos até aos 6 anos de idade; os jogos
com regras caraterizam as atividades das criangas a partir dos 6 ou 7 anos
de idade.

Desta maneira o brincar simbodlico é caracteristico da crianca no
pré-escolar. As criangas simulam que uma ac¢do ou objeto tem um

significado diferente do real, a este conjunto de a¢des podemos atribuir o
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nome de dramatizagdes e a esse brincar atribuir o nome de brincar socio
dramatico.

Smilansky (Smilansky, citado por Moyles, 1968) acrescentou
uma categoria ao que foi anteriormente tragado por Piaget, o brincar
construtivo, onde os objetos sd3o manipulados para construir ou criar
alguma coisa nova.

No entanto, existem alguns tipos de brincar que ndo se adequam
aos esquemas tragados por Piaget e Smilansky (Takhvar e Smith, citado
por Moyles, 1990). Entre eles encontra-se o brincar da atividade fisica
(correr, saltar, balangar, escorregar) e o brincar turbulento (brincadeiras
de perseguir, lutar), estes sdo muito caracteristicos das criangas,
essencialmente num contexto exterior, ao ar livre. Piaget e Smilansky
consideram que estas formas de brincar ndo s@o construtivas e por isso
ndo sdo necessariamente simbolicas.

E através do brincar que a crian¢a adquire habilidades sociais,
intelectuais, criativas e fisicas. Pois, grande parte do brincar da crianga ¢
social, o brincar socio dramatico que engloba atividades entre os pares. E
atribuida um grande valor ao brincar com os pares, quer com as criangas,
como com os adultos. O envolvimento dos pais no brincar dos filhos
aumenta o nivel de qualidade do brincar, pois estes contribuem com
atitudes positivas que estimulam a imaginacdo e a criatividade das
criangas (Swadener e Johnson, citado por Moyles, 1989).

Sdo muitos os tedricos que afirmam que o brincar acarreta
beneficios intelectuais, por exemplo, o brincar socio dramatico favorece
as habilidades de linguagem e de desempenho dos papéis, o brincar
construtivo estimula o desenvolvimento cognitivo e a formacdo de
conceitos, para além do mais ¢ uma forma de desenvolver a criatividade e

a imaginagdo das criangas (Peter K. Smith, citado por Moyles, 2006).
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Conforme evidenciam Whiting e Whiting (citado por Moyles,
1975), o brincar ndo ¢ so afetado por influéncias culturais, como também
¢ uma expressdo cultural. A perce¢do que cada crianga tem do brincar
estd intrinsecamente ligada as suas crencas e valores sociais. Pois o
brincar inclui uma experiéncia onde a crianca tem prazer, e onde esta
motivada, quando as criangas brincam elas também aprendem.

Durante o meu percurso enquanto estagiaria verifiquei que sdo
varios os espagos onde podem surgir brincadeiras, a sala de atividades, o
espago exterior, pequenos momentos que proporcionam o prazer de
brincar. Mal iniciei o meu estdgio verifiquei que o grupo de criangas em
questdo tinha um grande gosto em brincar, sendo o espago exterior a sua
preferéncia.

O jardim-de-infancia fornece assim, diferentes e diversos
contextos para o brincar (Brow, citado por Moyles, 2006).

O espacgo exterior constitui um ambiente unico onde as criancas
podem aumentar determinadas experiéncias, proporciona atividades
ludicas que nem sempre sdo possiveis de realizar no contexto de sala de
atividades, como correr, subir as arvores, andar de baloigos, explorar a
natureza a sua volta, jogos em grande grupo. Muitas atividades
desenvolvidas no exterior fazem a crianga sair da sua “zona de conforto”,
e arriscar em algumas situagdes, ndo podemos descurar a importancia do
local, pois este influencia em muito a escolha da brincadeira, algumas
criangas brincam a determinadas coisas apenas num local. Como Brown
(2006) afirma “o ambiente inclui fatores pessoais e sociais. A presenca
de outras criangas e o tamanho do grupo sdo forte influéncias sobre o
comportamento no espaco de brincar” (Brown, citado por Moyles, 2006,

p.68).
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Nao ha duvida que o brincar é um veiculo de aprendizagem
poderoso, e deve ser dado o devido valor quer no contexto escolar como
familiar.

Através das conclusdes anteriormente referidas ¢ evidente que o
brincar assume um papel vital no desenvolvimento das criangas. Cabe
nos a nos enquanto educadores garantir um bom acompanhamento desde
os primeiros anos, assegurando que sdo proporcionados as criangas
momentos de prazer e motivagdo através da brincadeira e como Horn
(2004) preconiza “ ¢ fundamental a crianga ter um espago povoado de
objetos com 0s quais posso criar, imaginar, construir (...) > (Horn, 2004,
p.19).

Durante o meu estagio foram visiveis os varios momentos de puro
prazer e diversdo que a brincadeira proporcionava as criangas. O grupo
demonstrou sempre um gosto pela brincadeira independente do espaco
onde esta se desenrolasse. Considero que o brincar é um meio de
aprendizagem onde as criangas exploram mais os sentidos, se interligam
com os outros € com o meio envolvente, por isso, onde ocorrem mais

experiéncias significativas.
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Capitulo II - A documentac¢io: contribuicées para
as praticas pedagogicas
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“A documentagdo como conteudo ¢ o material que regista o que
as criangas estdo dizendo, fazendo e produzindo e como o pedagogo se
relaciona com as criangas € com o seu trabalho” (Dahlberg et al, citado
por Kinney, 1999, p.148).

A documentagdo € um instrumento importante durante o processo
de aprendizagem, pois € necessdrio registar em varios momentos, as
ideias e interesses das criancas, os acontecimentos e atividades de modo
a avangar, de acordo com Rinaldi (citado por Lino, 2006, p.68) a
documentag¢do “torna visivel a natureza dos processos e das estratégias de
aprendizagem usadas por cada crianga”.

Como forma de tornar visivel o processo de aprendizagem da
crianga, o educador comega por “documentar” recorrendo a registos
sistemdticos de uma série de recursos de meios de comunicagdo, como
fotografia, videos, diarios e gravagdes audio.

Na abordagem pedagdgica Reggio Emilia é reconhecida a
importancia do encorajamento da aprendizagem auténoma, tornando-se
assim, a crianga o centro da sua propria aprendizagem. Para as criangas a
documentagdo significa que elas estdo ativamente envolvidas no processo
de aprendizagem, a partilha com o educador dos seus interesses e
necessidades € uma mais-valia para que se sintam confiantes e
confortaveis. Este relacionamento entre educador e criangas permite
construir um ambiente de aprendizagem onde os desejos das criangas sdo
favorecidos.

A crianca torna-se fundamental na tomada de decisdes,
assumindo um papel central no jardim-de-infincia. Desta forma as
criangcas aprendem a expressar-se, partilhando interesses e opinides,
fomentando o pensamento critico, pois como preconiza Rinaldi (2002)

“aprender significa ser um pesquisador. (...) A crianca pequena aprende
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se comunicando, expressando seus conceitos e teorias e escutando os
outros”.

Para o educador, o compromisso de escutar as criangas e consulta-
las ¢ fundamental para pensar, desenvolver e praticar o curriculo, pois
como Oliveira-Formosinho (2007, p.28) argumenta, “a escuta ¢ um
processo de ouvir a crianga sobre a sua colaborag@o no processo de co
constru¢do do conhecimento, isto €, sobre a colaboragdo na co defini¢ao
da sua jornada de aprendizagem”.

O educador deve auxiliar as criangas no seu processo de
aprendizagem, escutando-as, incentivando-as e observando-as, estando
atento a todas as possibilidades de aprendizagem, para lhe proporcionar
0S recursos € 0s meios necessarios a aprendizagem.

A documentacio assume também o importante papel de informar
a familia sobre os acontecimentos, esta comunicagdo deve ser realizada
de forma adequada, ao contexto e a familia, pois a participacdo das
familias no processo de aprendizagem ¢ indispensavel, na minha opinido
o vinculo entre a aprendizagem em casa e no jardim-de-infancia deve ser
cada vez mais reforcado, desta forma ao ser enriquecido favorece o
desenvolvimento da crianga.

Nesta abordagem, o espaco possui evidentemente um grande
impacto nas aprendizagens. O ambiente € considerado o terceiro
educador, de acordo com Malaguzzi (citado por Lino, 1998) este deve ser
flexivel, esteticamente agradavel e calmo, para que o educador possa dar
todo o apoio necessario as criangas, encorajando-as a varios niveis. Um
ambiente favoravel permite ao educador ter a possibilidade de usufruir
dos recursos disponiveis para realizar a documentagao.

De facto a documentacdo torna-se relevante, ajudando o

educador a entender o que significa escutar as criangas, percecionando a
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sua criatividade e capacidades, aproximando-o do grupo de criangas,
valorizando assim, o processo de observagao. Direciona o educador para
a sua propria pratica, e remete-o para momentos de reflexdo importantes
em todo o processo.

Refletindo sobre as contribuigdes que a documentacdo tem para a
pratica pedagogica, penso que ¢ um contributo importante e fundamental
para o educador no quotidiano. Durante o meu estdgio recorri
diariamente a documentacdo de forma a poder registar todos os
momentos significativos das aprendizagens das criangas.

Ao longo da realizacdo do projeto era através da documentacdo
que conseguia partilhar com as minhas colegas os varios momentos que
aconteciam durante o dia, isso possibilitou a troca de experiéncias e
momentos de reflexdo que fizeram com que melhordssemos o nosso
projeto. Na ultima etapa do nosso projeto a documentagdo tornou-se
essencial como forma de divulgar as familias e comunidade todo o
trabalho realizado pelas criancas, o recurso a fotografias e registo escrito
foi um ponto essencial para dar a conhecer todo o projeto.

A documentacdo de cada crianga ¢ guardada de forma
individualiza no portefélio de cada uma. O portefdlio € visto como um
instrumento que “conta a historia de aprendizagem” ao longo dos tempos.
Dentro do portefolio sdo documentadas varias experiéncias de
aprendizagem como os trabalhos (pinturas, desenhos), fotografias que
retratam momentos de atividades, estdo sdo sempre acompanhados de
uma explicagdo descrita pela crianga a educadora. Durante o ano letivo,
as familias consultam o portefolio, de formar a acompanhar de uma

maneira mais pormenorizada as aprendizagens.
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Capitulo III — O espaco: a importancia dos varios
espacos
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Ao longo do meu percurso, verifiquei que sdo varios os espagos
onde a aprendizagem pode ocorrer, a sua organizacdo ¢
aproveitamento influencia o comportamento das criangas. De acordo
com Mayume Lima (citado por Horn, 1989, p. 38) os espagos estdo
organizados de forma a tornarem-se aliados poderosos na
aprendizagem das criancas.

Devemos sempre ter presente que a crianga ¢ um ser em
constru¢do social, que interage com o ambiente que o rodeia, tendo
este uma grande influéncia sobre as suas aprendizagens, por isso o
espago ¢ por exceléncia um local onde se desenrolam as muitas
conquistas de uma crianca.

A interag@o com o espago € necessaria para o desenvolvimento da
crianga, através dela a crianga estabelece uma rede de relacdes com
todo o ambiente. E no espago fisico que as criangas estabelecem
relagdes, segundo Fornero (citado por Horn, 1998) os espagos devem
ser desafiadores e provocadores de interagdes e aprendizagens, desta
forma devem ser flexiveis possibilitando a sua mudanga em situagdes
imprevisiveis.

Zabalza e Fornero (citados por Horn, 1998) fazem uma distingdo
entre espaco e ambiente, apesar de estes serem conceitos intimamente
ligados. Declaram que o termo espaco refere-se aos locais onde as
atividades sdo realizadas, e estes caraterizam-se de acordo com o0s
objetos, mdveis e materiais diversos. O ambiente esta relacionado
com o conjunto desse espaco fisico e as relagdes que nele se
estabelecem, estas envolvem emogdes ¢ afetos de todos os envolvidos
NO processo.

Durante o meu estagio verifiquei que sdo varios 0s espacos que

organizados promovem a autonomia das criangas, estimulam a sua
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curiosidade, auxiliam as novas aprendizagens e possibilitam
interacdes cada vez mais complexas. E importante que ndo seja s6 o
espaco limitado da sala de atividades que devemos considerar e
organizar. Todos os espacos da institui¢do promovem aprendizagens,
o refeitorio, a casa de banho, o espaco exterior entre outros sdo
importantes para a constru¢do de novos significados.

Em Reggio Emilia o espago ¢ considerado o como o terceiro
educador, “nos valorizamos o espaco pelo seu poder para organizar e
promover relagdes agradaveis entre as pessoas de diferentes idades,
criar um ambiente atrativo, providenciar mudangas, promover
escolhas e atividades (...) tudo isto contribui para um sentimento de
bem-estar e segurang¢a da crianga.” (Malaguzzi, citado por Lino,
1997, p. 40).

O espago ¢ cuidadosamente pensado e planeado, criando um
ambiente agradavel que reflita as ideias, os valores, as atitudes e
culturas das pessoas que nele vivem.

Durante o meu estagio, o espago exterior foi por primazia um
facilitador de aprendizagens. As criangas demonstravam um grande
entusiasmo sempre que estavam neste espago. Ao longo do nosso
projeto tentamos sempre que as atividades fossem planeadas e
organizadas de forma a possibilitar uma continuidade e extensdo para
0 espago exterior. Alids, a divulgagdo do projeto foi realizada no
espaco exterior do jardim-de-infancia, por consideramos que s6 assim
conseguiamos transportar todas as nossas aprendizagens de forma
completa. O espago exterior do jardim-de-infancia era convidativo e
apelativo, repleto de multiplas oportunidades que favoreciam o

desenvolvimento de novas aprendizagens.
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A sala de atividades era também um espago agradavel e
considerado pelas criangas atrativo devido a todo o material nele
existente. A divis@o da sala por dreas incentivada as criangas a novas
descobertas, favorecendo as interagdes e comunicacdes entre as
criangas. A diversidade e riqueza dos materiais era uma mais-valia
para este envolvimento.

No jardim-de-infancia, existiam dois atelieres, um mais definido e
concreto onde haviam varios livros e outro que foi transformado por
nds num espago onde existiam instrumentos musicais, € Varios jogos.
Segundo Gandini (2012, p. 22) o atelier deve ser um lugar para
pesquisar novas motivagdes e teorias das criancgas, um lugar onde se
exploram diversos instrumentos, técnicas e materiais. O atelier
auxilia as novas experiéncias que através das conexdes e relagdes que
se estabelecem no espago potenciam o seu desenvolvimento. Uma
vez mais ¢ atribuida uma grande importancia aos materiais que sio
vistos segundo Gandini (2012, p.32) “como veiculos apara expressar
e comunicar ¢ fazem parte do tecido das experiéncias e processos de
aprendizagem das criangas.”

Os espagos no jardim-de-infincia sdo diversos, cabendo ao
educador adequar os espagos as necessidades das criangas, pois 0
meio social ¢ um fator preponderante no desenvolvimento da crianca.
Nao nos podemos esquecer que a medida que as criangas vao
crescendo estabelecem relagdes mais complexas, as suas
necessidades fisicas, sociais e intelectuais modificam-se, levando
também a modifica¢des no meio em que estdo inseridas.

A organizagdo dos espagos interfere significativamente nas
aprendizagens das criangas. Quanto mais o espago for desafiador e

promovedor de atividades entre as criangas mais significativas serdo

61



Escola Superior de Educacédo | Politécnico de Coimbra

as aprendizagens. Uma coordenada articulacdo entre os variados
espagos enriquece a aprendizagem das criancas, permitindo a

exploracdo de diferentes materiais em diferentes contextos.
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Capitulo IV — A avaliacao na Educacio Pré-
Escolar: Implementacio do Sistema de
Acompanhamento das Criancas
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“ O SAC (Sistema de Acompanhamento das Criancas) ¢ um
instrumento de apoio a pratica pedagdgica que procura agilizar a relacdo
das praticas de observagdo, documentacdo, avaliagdo e edificacdo

curricular”(Portugal, 2010, p.74).

Enquanto estagiaria tive sempre uma atitude observadora, e com o
decorrer do estagio deparei-me com situagdes que me chamaram atencao.
Assim, como observadora avalio os varios comportamentos/atitudes que
devido a sua esséncia muitas vezes adequados ou ndo, requerem
intervengao.

No decorrer do estdgio foi-nos proposto por uma docente da
Escola Superior de Educagdo, ligada a pratica pedagogica, aderir a uma
plataforma online, designada de Colabor@ que tinha como objetivo
auxiliar-nos na implementagcdo do SAC, avaliando as criangas/contextos
educativos. Este possibilitou ainda a troca de experiéncias e informacdes,
assim, como responder a diividas que nos surgissem, através da interacao
com colegas e professoras.

Foi-nos entdo colocado o desafio de avaliar as criancas no
decorrer do estagio através de um novo instrumento de avaliacdo: o SAC
(Sistema de Acompanhamento das Criangas).

Segundo Grabiela Portugal, “O Sistema de Acompanhamento das
Criangas (SAC) oferece ao educador uma base para avaliagdo e
desenvolvimento do curriculo na sua pratica quotidiana, com base num
ciclo continuo de observagao, avaliagdo, reflexdo ¢ agdo, considerando o
bem-estar, implicagdo/envolvimento, aprendizagem e desenvolvimento
das criangas como dimensdes norteadas de todo o processo”(Portugal,

2010, p.74).
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O SAC foi inspirado em “A process-oriented child monitoring
system for young children” (Laevers et al., 1974) e na versdo “Un ciclo
de reflexion y accion sobre el bienestar y el involuvramiento como
pautas en la education inclusiva” (Van Sanden & Joly, 2000), tem ainda
inspiragdo a abordagem experiencial em educacdo (Laevers & Van
Sanden, 1997; Laevers, 1993; 1998). Este tem em consideracdo as
orientagdes curriculares para a educacdo pré-escolar portuguesas
(OCEPE), as carateristicas de cada jardim-de-infancia, as dimensdes
processuais (implicagdo e bem-estar emocional experienciados pelas
criangas), os objetivos educativos assim, como a participagdo da crianca
na avaliac¢do e desenvolvimento do curriculo.

Como preconiza Gabriela Portugal, a utilizacdo adequada do SAC
permite ao educador, “obter uma vis@o clara sobre o funcionamento do
grupo em geral; identificar criangas que necessitam de apoio adicional ou
ateng¢do diferenciada; e perceber aspetos que requerem intervengdes
especificas.” (Portugal, 2010, p.74).

O SAC ¢ uma ferramenta que ajuda o educador orientando-o na
resolucdo de problemas e elevando a qualidade educativa a varios niveis,
para o grupo em geral, como para as criangas em particular, conduzindo a
avaliacdo dos resultados das a¢des ou iniciativas, tudo isto relacionado
com a implicagdo, bem-estar e desenvolvimento (Portugal, 2010).

O SAC compreende trés fases, respetivamente cada ciclo de
observacgdo/avaliacdo, reflexdo e agdo, direcionando-se em dois
percursos, um relativamente ao contexto e grupo de criangas em geral e
outro direcionado a criangas individuais. O SAC possui ainda uma ficha
inicial de identificagdo do jardim-de-infancia, grupo de criangas e
educador(a) assim, como da caracterizagdo geral do contexto do jardim-

de-infancia.
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A fase 1, da avaliagdo, realiza-se um diagnostico geral da situacdo
atual do grupo (Ficha 1g), tendo em conta os niveis de bem-estar ¢ de
implica¢do (indicadores processuais de qualidade), esta fase compreende
ainda a Ficha 1i, que possibilita identificar situagdes-problemas ou
preocupacdes que requerem atencdo permitindo recolher informagdes
para também para seguir para a fase seguinte.

Como cada crianga ¢ considera individualmente assim, atribui-se
um nivel a cada crianca, esta atribui¢do ¢ realizada através de cores, o
vermelho, identifica as criangas que suscitam preocupacgdes em termos de
bem-estar ou implica¢do (niveis baixos — 1 ou 2); laranja assinala as
criangas que parecem funcionar em niveis “mornos” ou médios (3) de
implicacdo e bem-estar, este assinala ainda criancas que suscitam duvidas
(?) e dificuldades em perceber o seu funcionamento, e assim atribuir-lhes
um nivel; verde, identifica as criancas que parecem usufruir bem da
permanéncia no jardim-de-infancia (niveis altos — 4 ou 5),

A fase 2 inclui andlise e reflex@o, a Ficha 2g dirigida ao contexto
educativo e ao grupo em feral e a Ficha 2i dirigida as criangas
individualmente.

A fase 3, dirigida a definicdo de objetivos e de iniciativas, tendo
em consideracdo a oferta educativa, o clima de grupo, o espaco para
iniciativa, a organizag¢do, o estilo do adulto, entre outras possibilidades.

Estas trés fases estfo interligadas, apos a fase 3 recomeca-se um
novo ciclo realizando-se as trés fases novamente.

Como estd preconizado no SAC, Leavers e Moons (citado por
Portugal, 1997) propdem dez estratégias orientadoras para promover a
implicagdo e bem-estar emocional no contexto educativo. Segundo
Gabriela Portugal (2010) na concretizacdo destes dez pontos de acdo

importa nunca descurar as carateristicas do contexto, as limitacdes e
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potencialidades de cada situacdo e as consequéncias das intervencdes
para as criangas.

Esses dez pontos de acdo concretizam-se em: repartir o espaco da
sala em cantos ou areas de atividades atraentes (no minimo, 5 areas);
atualizar o equipamento desses espacos, substituindo materiais pouco
atrativos por outros mais interessantes; introduzir materiais e atividades
novos € nao convencionais, observar as criancas, sondar os seus
interesses, ouvir a sua opinido, conceber e apresentar atividades
adequadas; multiplicar as intervengdes que aumentem a implicacio
através de estimulos interessantes e enriquecedores; alargar a livre
iniciativa da crianca fazendo recurso, simultaneamente, a regras
razoaveis, entendimentos conjuntos € uma organizagao clara e previsivel;
examinar a relacdo com cada crianga, bem como a relagdo entre as
criangas, e procurar melhora-la; promover atividades que ajudem as
criangas a explorar o mundo dos comportamentos, sentimentos, relagdes
e valores; reconhecer as criangas com dificuldades sociemocionais ¢
ajuda-las através de intervencgdes apropriadas; e reconhecer as criangas
com dificuldades de desenvolvimento e ajuda-las através de interacdes
que aumentem a implicacao.

Todas estas estratégias permitem ao educador responder de forma
eficaz a adversidades que vao surgindo nos varios contextos educativos.

Durante o estagio implementei o SAC apenas na fase 1, aplicando
a ficha Ig em dois momentos distintos (apéndice n°7), e na fase 2,
aplicando a ficha 2g (apéndice n°8), o SAC permitiu-me perceber e
conhecer melhor as criangas. Foi uma ferramenta essencial para melhorar
a minha observa¢do e reflexdo. A primeira fase, a implementagdo da
ficha 1g onde atribui niveis as criancas mediante o0s seus

comportamentos, atitudes, carateristicas e preferéncias, observei o grupo
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de quinze criangas e procurei compreender os niveis de implicagdo e
bem-estar emocional em diferentes situacoes.
Seguidamente apresento os graficos (grafico 1 e 2) que permitem

verificar diferengas e/ou semelhancas nas duas aplicagdes da ficha 1g.

CGrafico 1 : Niveis de bem-estar emocional
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Através do grafico n° 1 pode concluir-se que a maioria das
criangas manteve os niveis de bem-estar face aos dois momentos de
aplicagdo. Enquanto as criancas S, M, L, J, F e DV demostraram um
aumento nos niveis de implicacdo. As restantes criangcas demostraram o

mesmo nivel em ambas as aplicagdes.
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Grafico 2: Niveis de implicacio
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Como comprovado através do grafico n® 2, verifica-se variagdes
nos niveis.

Fazendo uma comparag@o entre os dois graficos, conclui-se que
algumas criancas apresentaram alteragdes dos niveis da 1* para a 2%
aplicacdo, devido a que esta aplicacdo foi realizada em diferentes
situagdes. Destaca-se a crianga MF que numa 1* aplicacdo tinha um nivel
de implicacdo baixo, mas devido a situagdo da 2 aplicagdo este
aumentou. Muitas vezes 0 que se encontra inerente a estas oscilagdes de
niveis sdo as suas preferéncias pelo tipo de atividade em questdo. Mas ¢
notorio que as criangas quando motivadas e envolvidas nas suas
brincadeiras preferidas apresentam niveis mais altos, quer de implicagdo
como de bem-estar, e isso foi observado com facilidade. A crianca H
evidencia-se em amos os graficos pois, mantem os seus niveis de
implicagdo e bem-estar altos, independentemente da atividade ou
brincadeira que desenvolveu, indicando assim o ambiente positivo vivido

no jardim-de-infancia. Alias todas as criangas quase sempre evidenciam
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niveis médios ou altos de bem-estar, e através da minha observa¢do foi
visivel que se sentem bem no jardim-de-infancia, seguras, num ambiente
confortavel e positivo e isso influencia positivamente o seu processo de
aprendizagem.

A segunda fase, a ficha 2g, tem como objetivo orientar a analise e
reflexdo da organizacdo do ambiente educativo, analisando assim as
observagdes da ficha 1g, de forma a encontrar justificacdes para os niveis
de implicag@o e bem-estar das criancas, proporcionada ainda informacdes
que apoiem a tomada de decisdes no sentido da adequacgdo e melhoria das
condi¢des e intervengdes educativas oferecidas. A aplicagcdo desta ficha
veio confirmar o que eu ja tinha observado, o ambiente agradavel e
positivo que se vive no grupo, € mais uma vez escutar as criangas ouvir
0s seus interesses € opinides tornou-se muito gratificante e enriquecedor
para mim.

Este processo de observacdo e registo apesar de ser demorado e
despender algum tempo foi bastante enriquecedor, e sem davida uma
aprendizagem significativa. Poder observar, escutar e interpretar as
criangas, tendo em aten¢@o os seus niveis de implicagdo e bem-estar, foi
uma maneira de ampliar o meu poder de observacdo e reflexdo, dando
assim uma resposta mais adequada a situagdes ou comportamentos que
surgem no dia-a-dia do jardim-de-infancia. O SAC demostrou ser uma
ferramenta de trabalho que me fez crescer nesta fase de formagao inicial,
e seguramente sera um instrumento fundamental para a minha pratica

futura.
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Capitulo V — Investigacio
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O objetivo da investiga¢do intitulada “Porque que as criancas vém
ao jardim-de-infancia?” ¢ escutar as vozes das criangas, tendo em conta
0s seus interesses € opinides e como estes influenciam o seu dia-a-dia no
jardim-de-infancia. Escutar as vozes das criangas ¢ um meio de (re)
constru¢do do conhecimento acerca da infancia, sendo uma forma de
obter informagdo relacionada com as suas experiéncias didrias a varios
niveis (Oliveira-Formosinho, 2008).

Para este tipo de investigacdo € importante ter presente o conceito
de crianga ativa e com iniciativa, uma crian¢a possuidora de uma voz
propria que leva a cabo a sua participacdo. Nesta perspetiva a crianga ¢
considerada como coconstrutura do seu conhecimento, identidade e
cultura (Dahlberg, Moss e Pence, citados por Kinney, 1999). A
participag@o da crianga envolve-a num didlogo democratico e na tomada
de decisdes, transformando a acdo pedagdgica num atividade
compartilhada (Oliveira-Formosinho, 2009).

Os participantes desta investigacdo foram as 15 criangas do grupo
de 3 anos, o grupo dos “caracois”, com que estagiei ao longo do ultimo
ano. Esta experiéncia foi muito importante para mim e enriquecedora,
uma vez que ao acompanhar todo o seu processo de aprendizagem e
desenvolvimento foi interessante ver qual o significado das vérias
experiéncias que decorriam durante o dia-a-dia tinham para elas. Pois,
tendo como referencia as OCEPE (1997) onde a crianga ¢ reconhecida
como um sujeito do processo educativo, onde a crianga valoriza os seus
saberes e conhecimentos como fundamento de novas aprendizagens,
cabe-nos a nos, enquanto educadores acompanhar e apoiar todo este
processo de aprendizagem.

Na realizacdo desta investigagdo, a metodologia usada

compreendeu 4 fases. Numa primeira fase comecei por formular as
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questdes que coloquei as criangas, tendo em ateng¢do que estas fossem
claras e de facil percecdo. Seguidamente realizei as entrevistas, que
foram 4udio-transcritas (apéndice n° 9). Inerente a imagem da crianca
como um ser com competéncia cognitiva, moral, social, emocional e
relacional (Oliveira-Formosinho, 2005) estd a crenga na competéncia da
crianga, em compreender, refletir, dar respostas validas e participar
ativamente no processo de aprendizagem. A crianca deve ser ouvida,
transmitindo as suas opinides, necessidades, desejos, para mais
facilmente o educador poder atuar de acordo com cada crianga.

Quando realizei as entrevistas, semi estruturadas, parti deste
principio, em que a crianca ¢ ativa e competente, por isso capaz de
realizar uma entrevista. Ao utilizar este tipo de entrevistas consegui
aproximar-me mais das criangas, compreender melhor as suas opinides
sobre o que vivem diariamente no jardim-de-infincia e como se
envolvem nestas experiéncias, pois “as entrevistas representam uma
excelente oportunidade para os professores discutirem com as criangas,
numa situacdo natural, informagdes relevantes sobre as suas experiéncias
quotidianas” (Shores e Grace, citados por Oliveira-Formosinho, 2001).

As entrevistas foram realizadas a pares, onde cada crianga teve
oportunidade de escolha a quem se queria juntar. As mesmas decorreram
num espago calmo e reservado da institui¢do, para que desta forma ndo
houvesse interrup¢des nem agitacdes que interferissem na entrevista.
Sendo a entrevista realiza no ambiente de jardim-de-infancia favoreceu o
processo da entrevista, pois muitas vezes a crianga estabelece relagdes
entre varias situagcdes que aconteceram num determinado espaco.

As perguntas estavam organizadas de forma flexivel, pois, ao
conduzir o didlogo e sempre que achava pertinente, introduzi novas

questdes. Para enriquecer a entrevista solicitei a cada criangca que
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desenhasse o que € para ela um dia no jardim-de-infancia (apéndice
n°10).

Apds finalizadas as entrevistas e transcritas, recorri a um processo
de categorizagdo para selecionar (de forma qualitativa) os dados das
mesmas.

A categorizagdo consiste na codificagdo do texto em categorias
que ser interpretadas através de tabelas ou quadros. Este processo faz
com que o texto seja reduzido procurando uma identificagdo e
codificacdo das unidades de analise presentes no texto (Maximo-Esteves,
2008).

Como estava a trabalhar em parceria com a minha colega de
Mestrado, realizamos uma partilha de informagdo, e concluimos que
muitas categorias eram idénticas. Assim, decidimos enriquecer a nossa
investigacdo partilhando e comparando ambos os grupos.

Por fim, analisei e interpretei as categorias que selecionei, tirando
algumas ilagdes sobre o que cada crianga pensava relativamente a
investigacao.

No total foram quatro as questdes colocadas as criangas. Como ja
referi anteriormente todas questdes eram claras e de fécil percecdo,
facilitando a resposta curta, sendo que as respostas das criangas
coincidiam na maioria, havendo criancas que deram mais do que uma

resposta & mesma questao.

Tabela 1 -Questio n°l

Gostas de vir ao jardim-de-infancia?
. Criangas
Criangas da ¢
. da sala
Categorias sala dos dos
(13 LSPat)
caracois N
“ledes”

77



Escola Superior de Educacédo | Politécnico de Coimbra

As criangas gostam de vir ao JI.

“Sim” 15 14
“Gosto”

Numero de criangas 15 14
Numero de respostas 15 14

Tabela 2 — Questido n° 2

Porqué?

Criangas da
Categorias sala dos
“caracois”

Criangas da
sala dos
“ledes”

As criangas gostam da escola
“O JI é bonito” 6

“Porque gosto”

As criancas gostam de explorar o
quintal

“Gosto dos baloi¢os”
“Gosto de ver arvores”

“Porque ha muitas arvores e folhas”

As criangas gostam de realizar
atividades ludicas

“Gosto de pintar”
“Gosto de brincar” 7
“Fazer jogos”

“Porque gosto de brincar, brincar
em todo o lado”

As criancas gostam do material
ludico e das recompensas que 3
encontram no JI
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“Tem brinquedos”

“Ha chupas”

As criangas simplesmente gostam.
“Porque sim” 5 5

“Porque tenho de vir”

As criangas gostam de realizar
atividades de rotina didria

1 0
“Gosto de dormir”
Numero de criangas 15 14
Numero de respostas 23 23

Tabela 3 — Questdao n°® 3

Porque é que vens ao jardim-de-infancia?

Criangas da | Criangas da
Categorias sala dos sala dos
“caracois” “ledes”

As criangas vém ao JI, porque gostam
e para estarem com 0s amigos

“Porque gosto”
“Porque os amigos estdo cd” 4
“Porque gosto tanto”

“Gosto dos meus amigos”™

As criangas vém ao JI para brincar e
utilizar o material ludico que o
mesmo dispde 5 5

“Brincar com brinquedos”
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“Ver livros”
“Porque gosto de brincar”

“Porque gosto de fazer construgdes
grandes”

As criangas vém ao JI para aprender
“Para aprender”
“Para desenhar”

“Para aprender coisas”

As criangas vém ao JI, porque
pertencem ao mesmo

“E uma escola”
“Sou desta escola”

“Porque gosto do meu jardim”

As criangas ndo sabem porque vém
ao JI

“N3io sei”

Numero de criancas 15 14

Numero de respostas 17 20

Tabela 4 — Questdo n°® 4

O que mais gostas de fazer no jardim-de-infancia?

Criancas da | Criangas da
Categorias sala dos sala dos
“caracois” “ledes”

As criangas preferem brincar e
realizar atividades livremente 10 15
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“Imitar histérias”

“Aos animais”

“Nos cantinhos”

“A apanhada”

“As escondidas”

“Coisas que n6s decidimos”
“Pintar e desenhar”

“Ver livros, e jogos de mesa”
“Brincar no tapete”

“Fazer desenhos”

As criangas preferem explorar o
quintal

“Brincar na rua”
“Apanhar flores”
“Correr”

13

Gosto de andar no carro do
quintal”

“Andar nos baloi¢os”

“Gosto da horta”

As criangas preferem realizar
atividades de rotina diaria

“Comer”
“Gosto de lavar os dentes”

“Gosto de dormir e lanchar”

As criangas gostam de realizar as
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atividades decorrentes dos projetos
“Gosto de fazer o corpo humano”

“Aprender sobre o planeta Terra”

As criangas gostam de brincar com

0s amigos

2 0
“Gosto de brincar os meus amigos”
Nao responderam 0 1
Numero de criangas 15 14
Numero de respostas 20 26

Tabela 5 — Questao n® 5

Quem decide o que acontece no jardim-de-infancia?
Criangas da | Criangas da
sala dos sala dos
“caracois” “ledes”
As criangas afirmam que quem
decide o que acontece no JI sdo os
adultos
“A educadora”
13 8
“Os adultos e crescidos”
“A auxiliar”
“As mamas e 0s papas”
As criangas afirmam que quem
decide o que acontece no JI sdo as
criangas
2 2
“Os meninos”
5&Eu”
As criangas afirmam que ninguém 0 1
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decide o que acontece no JI

“Ninguém”

As criangas ndo sabem quem decide
0 que acontece no JI

“Nio sei”

As criangas afirmam que quem
decide o que acontece no JI sdo as
criangas e os adultos

“Os meninos e as professoras”

Numero de criangas

15

14

Numero de respostas 15 16

Ao analisar as respostas obtidas nas diferentes categorias conclui
que estas correspondiam as minhas expetativas iniciais deste grupo de
criangas. Pois, sendo um grupo de 3 anos no inicio surgiu alguma duvida
se conseguiram corresponder ao objetivo principal, responder as
questdes, mas conhecendo o grupo, o seu desenvolvimento e autonomia
sempre acreditei que eles iam surpreender. Como era esperado houve
criangas que responderam de uma forma mais detalhada, desenvolvendo
o porqué das respostas, e houve outras criangas com respostas mais
curtas, ndo justificando as suas preferéncias, algumas criangas
responderam mesmo “ndo sei”, em caso de duvida.

Indo ao encontro das questdes colocadas, na primeira questdo foi
visivel que todas as criangas gostavam de ir ao jardim-de-infancia, sendo
que a grande maioria (8 criancas) gosta de vir ao jardim-de-infancia para
realizar atividades ludicas, como o pintar, o brincar, fazer jogos.

Quando sdo inquiridas sobre o porque de virem ao jardim-de-
infincia, as criancas mais uma vez elegem as atividades ludicas e o uso

do material que dispde como preferéncia (5 criangas), sendo que a nogao
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de aprender esta bem presente (4 criangas) assim como, o jardim-de-
infancia é um espaco que lhes pertence, onde se sentem bem e por isso
gostam de o frequentar (4 criangas).

Relativamente ao que as criangas mais gostam de fazer no jardim-
de-infancia, a grande maioria (10 criangas) prefere brincar e realizar
atividades livres, como explorar as areas da sala de atividades.

Na ultima questdo colocada, sobre quem decide o que acontece no
jardim-de-infancia, cerca da maioria das criangas (13 criangas) afirmaram
que sdo os adultos a decidir o que acontece, as restantes criangas (2
criangas) afirmaram que esta decis@o ¢ tomada por elas.

Realizando uma compara¢do entre as respostas obtidas das
criancas da sala dos “caracdis”, e das criangas da sala dos “ledes”,
concluo que existem alguns pontos em comum, mas as diferencas
também sdo bem evidentes.

As criancas da sala dos “caracdis” apenas utilizam a justificagdo
“n3o sei” numa Unica questdo, enquanto que as criangas da sala dos
“ledes” a utilizam com mais frequéncia, isto sugere que existem criangas
que justificam mais as suas respostas que outras. No entanto, ambos 0s
grupos demostram um grande gosto por atividades ludicas, e ddo grande
preferéncia ao brincar, quer no contexto de sala de atividades, como no
exterior. Somente, no grupo dos “caracois” foi justificado que gostam de
vir ao jardim-de-infincia para brincar com os amigos, esta resposta veio
afirmar o que sempre observei, uma grande unido e afetividade existente
no grupo.

A questdo n°5 foi onde se se destacou uma maior diferenca de
respostas nos grupos. Pois, ao nivel de toma de decisdes, os “caracdis” na
sua maioria (13 criangas) nomeiam os adultos, enquanto as restantes (2

criangas) afirmam que sdo elas que decidem o que acontece no jardim-
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de-infancia. Por outro lado, os “ledes” distribuem essa tarefa por eles
proprios (2 criangas), também por os adultos (8 criangas), e existe uma
crianga que atribui a tomada de decis@o as duas partes, criangas e adultos
(1 crianga).

Como j& referi anteriormente, de forma a enriquecer a
investigacdo, solicitei as criangas que realizassem um desenho do que era
para elas um dia no jardim-de-infincia, este desenho foi realizado no
mesmo contexto onde a entrevista decorreu, e escolhi que fosse antes da
entrevista audio comegar.

No geral todas as criangas desenharam o que foi pretendido, assim
como nas entrevistas audio, umas expandiram mais a sua imaginagdo e
outras ndo. Algumas criangas desenharam acontecimentos do momento,
isto ¢, do preciso dia em que a entrevista decorreu, outras criangas
desenharam acontecimentos que ocorriam durante a semana, atividades
como a musica, a piscina, ou até mesmo atividades de rotina, como por
exemplo a chegada ao jardim-de-infancia, se vinham com o pai, de carro,
de mota, durante a realizagdo dos desenhos foi notavel que as criangas
relembravam objetos, pessoas ou espagos aos quais atribuiam grande
significado e nos quais vivenciam experiéncias enriquecedoras.

Um outro aspeto que considerei interessante nos desenhos
realizados ¢ a forma como eles transparecem os seus sentimentos para os
desenhos. Existiram algumas criangas que ao desenharem um dia no
jardim-de-infancia, desenham casas, com janelas, com portas, o portdo de
entrada, isto demostra e mesmo pelas conversas durante a realizacdo do
desenho, entre os pares e comigo, que eles veem no jardim-de-infancia
um local seguro, confortavel, como se fosse a “sua casa”, onde se sentem
bem e comprovado pelas respostas as questdes onde gostam muito de

estar.
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Tal como Oliveira-Formosinho afirma “a crianga aprende no
contexto” (2007, pag.70), durante as entrevistas isso foi bem visivel, as
criangas relevaram que conhecem as carateristicas do contexto educativo
onde estdo inseridas, pois descrevem, analisam e interpretam esse
contexto. Revelaram também uma grande competéncia ao falar sobre o
que vivenciam diariamente.

Depois de escutar as criangas da sala dos “caracois”, analisando e
refletindo sobre as varias conclusdes anteriormente identificadas, concluo
que as opinides e interesses das criangas se interligam. E percetivel o
grande gosto que tem por vir ao jardim-de-infincia, pelas atividades, pelo
material e espago que tem disponivel.

A atividade de preferéncia das criancas € o brincar, quer na sala de
atividades, nas dreas, como no espaco exterior, o quintal (o excelente
espaco exterior motiva a entusiasma as criangas a novas descobertas, e
por isso, sucessivas aprendizagens). A rotina que se estabelece durante o
dia, de uma forma flexivel, proporciona as criancas momentos de
satisfacdo e alegria.

O grande desafio colocado foi escutar as criangas, o que tém para
nos dizer e transmitir, tornando essas falas em potenciadores da
transformagdo do contexto educativo. Pois, através da observagdo, da
escuta e da negociacdo consegue-se realizar melhorias no ambiente
educativo e na pedagogia utilizada, contribuindo para o desenvolvimento

individual de cada crianca.
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Consideracoes finais

Este relatério reflete o meu percurso de estdgio ao longo do
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar, demonstra a minha pratica
pedagbgica, os desafios colocados desde o inicio, as insegurancgas e a
forma como conquistei e alcancei todos os objetivos ao longo destes
meses.

Todo este processo foi bastante enriquecedor para mim. Pois a
possibilidade de interagir com um modelo curricular especifico,
contatando com a realidade de uma institui¢do, vivenciando as rotinas e
atividades aproximou-me mais da minha pratica, tornando-me uma
profissional reflexiva.

Quando iniciel 0 meu estagio senti necessidade num primeiro
momento de criar relagdes com o grupo. Pois, proporcionar momentos de
conforto e seguranca sdo o primeiro passo para desenvolver um bom
trabalho. Através de pequenas conversas informais e de situacdes
quotidianas consegui percecionar os interesses e necessidades das
criangas que se tornaram cruciais no desenvolvimento do projeto.

O projeto que desenvolvi em conjunto com as minhas colegas de
mestrado foi o desafio que considerei como ponto essencial no meu
estagio. Este permitiu valorizar varios aspetos que se tornaram bastante
significativos para a minha aprendizagem, como o trabalho em equipa ¢ a
importancia de escutar as criangas.

Acompanhar o inicio de um projeto, o seu desenvolvimento e o
fim foi uma experiéncia completamente marcante no meu percurso
enquanto estagidria. Como futura profissional, ao ser me dada a

possibilidade de acompanhar o desenvolvimento de cada etapa fez-me
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perceber que € essencial ter em consideragdo a individualidade de cada
crianga, assim como, o seu desenvolvimento.

Cada crianga por si sO possui um vasto campo de interesses e
motivagdes que fazem com que o projeto se desenvolva. Muitas vezes
definir datas num projeto € complicado devido exatamente a isso. Ao
longo do nosso projeto diariamente que verificamos que deviamos ter
tido mais tempo para aprofundar determinados temas. Mas o essencial foi
desenvolvido e as expetativas enquanto estagiaria superadas.

As varias experiéncias proporcionadas pelo estdgio completaram
a minha formag¢@o académica e ampliaram os meus horizontes no que

constitui a ideia de profissional da educacao.
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Teia de conceitos — Projeto “Varias vidas, uma cidade”
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Planificacoes

Projeto/ Ponto de

Organizagdo do
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Alimentagio

Explorar as vivéncias das criancas;

Explorag@o dos conhecimentos prévios das criangas sobre

- . . Observagio
Animais e Salas de GG Fazer ouvir os interesses e | os autocarros; Ua_omw
plantas atividades necessidades das criangas; Documentagio
Transportes Preparar a visita Preparagdo da visita aos SMTUC
Estimular a concentragdo e a escuta;
Fazer diferentes deslocamentos e
N movimentos pelo espago; ~
Expressao S p N pago; N C . . s Observagdo
Ginasio GG Expressar emocdes e sentimentos; Narragdo de uma historia “Um dia na cidade .
Motora Dialogo

Estimular a nogdo espacial e de
tempo;
Desenvolver a capacidade criativa

Planificac¢do 2* semana
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Exploragdo dos conhecimentos prévios das criangas sobre

Alimentagio Explorar as vivéncias das criangas; os alimentos, o local de venda e o local de confegdo dos Observacio
Animais e Salas de Fazer ouvir os interesses € | mesmos; crvag
L. GG . . Dialogo
plantas atividades necessidades das criangas; Documentacio
Transportes Preparar a visita Preparagdo da visita ao Mercado Municipal ¢ Cantina da ¢
uC
Estimular a concentragdo e a escuta;
Fazer diferentes deslocamentos e
~ movimentos pelo espago; N
Expressdo o Pelo espago; - o . . » Observagio
Ginasio GG Expressar emogdes e sentimentos; Narrac¢do de uma histdria “Um dia na cidade .
Motora . - . Dialogo
Estimular a nogdo espacial e de
tempo;
Desenvolver a capacidade criativa
Expressao .
Preparada pelas colegas de estagio de EPE+1°CEB
Motora p p & &

Planificac¢do 3* semana
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Estimular a concentragdo e a escuta;
Fazer diferentes deslocamentos e
movimentos pelo espaco;

Expressdo Ginasio GG Expressar emoc¢des e sentimentos; Narrac¢do de uma histdria “Um dia na cidade” O_umm?mnmo
Motora . - . Dialogo
Estimular a nogdo espacial e de
tempo;
Desenvolver a capacidade criativa
Expressao .
+ 0,
Motora Preparada pelas colegas de estagio de EPE+1°CEB

Planificag@o 4* semana
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Realizar novas aprendizagens através

Preparacdo da visita ao Museu de Zoologia

. ~ Salas de ~ . . N
Alimentagdo . da exploragdo de locais da cidade; Observagdo
ny - atividades . .. .. . .
Projeto dos GG Fazer ouvir as curiosidades das | Visita ao Museu de Zoologia Dialogo
Animais” Museu de criangas; Registo fotografico
Transportes Zoologia Partilhar os novos conhecimentos | Conversa sobre os novos conhecimentos e descobertas Documentagio
& realizados feitas no museu
Adquirir  novos  conhecimentos
através da exploragd meio local; . . .
. és d exploragao ao Nelo 10CaL | Visita e conhecimento da cantina da UC
. ~ Cantina da Fazer ouvir as curiosidades das ~
Alimentagdo . . Observagao
. ucC criangas e os novos conhecimentos; . e
Projeto dos . Almocgo na cantina da UC Dialogo
L GG Almogar na cantina, promovendo as . .
Animais . ~ . . Registo fotografico
Sala de inter-relagdes em diferentes meios; . . ~
Transportes . . . Conversa sobre os novos conhecimentos adquiridos na Documentagio
atividades Proporcionar momentos de partilha e cantina
de respeito entre as criangas;
Estimular a linguagem oral.
Alimentagdo . . . -
“Projeto dos Partilha das aprendizagens realizadas Observagao
L, . elas criancas nos diferentes projetos; . . . Dialogo
Animais Quintal GG p ¢ . proj Partilha das descobertas e dos novos conhecimentos feitos . g0
Promover o respeito pela escuta e Registo fotografico
Transportes . -
opinido uns dos outros Documentagio
Estimular a criatividade da crianga,
promovendo o sentido de
Expressdo responsabiliza¢do através da | Jogos ao ar livre - jogo da batata quente; jogo do policia e Observagao
Motora Ginasio GG organizagdo de um jogo; ladrao; jogo dos bombeiros e emergéncias; saltar a corda. Dialogo
Tartarugas Fomentar o desenvolvimento pessoal | (Todos os jogos foram sugeridos pelas criangas). Registo fotografico

e social da crianga, estimulando a sua
a autonomia em jogos individuais e de

grupo.




BUBLUOS ,G OBdeOIjIUER]J

odedsa op ogdou e 1opusardwio) O
¢0310dsa1 Woo SONNO SO JIANQ O
0013813030 03139y : . : S100uIE)) - S909]
ot ! "SBIURLID SEP SOJUSWIDAYUOD ‘odedso o reyradsay O o0 o1sgutn 01O
v soaou sop eymied & woo osmored wn op oedezieo $SOJUAUIIOAYUOD SOAOU SO Jey[IiIed O S
0B3LAISq0 P Bl P OBOBZI[EIY TUSTTOAT Ihed oessoxdxy

£0[0S OU SeI0joW
SOQJBOO[SOP  SQJUAIJIP  IeZI[BdY O




Projeto/ Ponto de

Organizagdo do

Partida Area/Espago Grupo Objetivos Estratégias/Atividades Avaliagdo
Realizar novas aprendizagens através
Alimentacdo ~ . . Visita ao Museu de Antropologia .
-ntag Museu de da exploracdo de locais da cidade; polog Observagio
Animais Antropologia ; - i
. Fazer ouvir as curiosidades das . Dialogo
Aquadticos, GG . Conversa sobre os novos conhecimentos e descobertas . .
Sala de criangas; . Registo fotografico
Terrestres e Partilh heci feitas no museu b N
Adreos atividades mn,_ ar os novos conhecimentos ocumentagdo
realizados
Confecionar pastéis de Sta. Clara a
Alimentagao partir das receitas recolhidas em | Confegdo dos pastéis de Sta. Clara pelas criangas -
Lo e Observagdo
Animais familia; Dilogo
Aquaticos, Saldo GG Realizar o registo grafico e escrito da | Degustagdo dos pastéis de Sta. Clara . & (e
) Registo fotografico
Terrestres e receita; -
. . . . . . ~ Documentagao
Aéreos Partilhar os novos conhecimentos | Registo grafico da receita e sua confegdo
adquiridos
Proporcionar momentos de partilha
e de respeito entre as criangas; ~
o - Observagao
Aquadticos, . Conhecer a prépria morada e saber | Jogo das moradas .
Diferentes - Dialogo
Terrestres e PG enuncia-la; . (e
X espagos . . . , Registo fotografico
Aéreos Estimular a linguagem oral; Jogo com os autocarros dos diferentes paises -
- Documentagao
Envolver as familias nas descobertas
e aprendizagens das criangas
Contribuir para a transformacdo do
atelier;
Alimentacdo Fomentar a cooperagdo entre as -
L . . . ~ (. Observagdo
Animais . criangas através da partilha de | Conclusdo dos aderegos e montagem do cendrio para o .
- Diferentes . Didlogo
Aquaticos, GG tarefas; atelier . (e
espacgos . . Registo fotografico
Terrestres e Proporcionar momentos de partilha N
Documentagao

Aéreos

e de respeito entre as criangas;
Envolver as criangas na magia da
transformacdo
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Apéndice 4






Trabalhos realizados ao longo do projeto
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Mural do projeto “Varias vidas, uma cidade”
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Acessérios para o atelier
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1* Aplicagio

-ALlAcAo DO GRUPO (IMPLICACAO E BEM-ESTAR -

- Explora um jogo de
dominé com  outra

criancga.

1 2 @4 57 @ 2 3457 - Desafia a  outra
crianga, mas o  seu
tfempo de

concentracdo é baixo.
- Encontra-se no tapete
a brincar com os

animais, ndo estd muito
1 @ 4 5 7 1@3 4 5 7 concentrado.

- Relaciona-se com as
outras criangas
intervindo nos seus jogos,
- Presente no tapete,
brinca com os animais
em conjunto com outro
1@3 4 5 2 colega, ndo demostra se
estd feliz ou infeliz.
- Interfere com os jogos
dos colegas de forma a
iniciar conflitos.
- Encontra-se na drea da
casinha.
1 2 O 5 2 1 2@ 45 2 - Brinca com os outros
colegas, com uma
postura descontraida e
entusiasmado.
- Brinca na drea da
casinha.
123@5? 12@5? - Intferage com ©s
colegas, brinca e ri muito
entusiasmado.
- Encontra-se na mesa
1 2 @4 5 2 1@ 3452 de atividades (desenho
livre), atenta a tua o que
arodeia.

)2 3 4

[3,]
-~




- Demostra franquilidade
e serenidade.

1D 3 4

- Encontra-se sentado no
fapete com um jogo de
encaixe, sereno e a olhar
para os colegas.

123 4

- Presente na mesa de
atividades (desenho
livre), com um olhar
distante.

- Mostra-se serena.

120G«

- Trabalha na mesa de
atividades (desenho
livre)

- Atenta co que a
rodeia, enconfra-se
neutra e relaxada.

1209 4

- Presente na drea de
leitura, observa os livros
com atencdo.
- Estd empenhada e
mostra contentamento
com o que faz.

12 309

(3]

- Presente na mesa de
jogos, explora um puzzle
com ar descontraida.

- Mostra-se concentrada
e entusiasmada.

12 3 4

(3]

- Inferage com outro
colega, na exploracdo
do dominé.

- Encontra-se neutro,
mas sereno.

O123 4

- Percorrer a sala com
um carro, tenta
destabilizar os colegas
com uma atitude
provocadora.

-~

143 45

- Brinca na drea da casinha,
assume uma postura de dona
de casa”.

- Levanta-se, vai brincar com
0s outros colegas, ri com boa
disposicdo.




2*Aplicacio

-AuAcAo DO GRUPO (IMPLICAGAO E BEM-ESTAR

- Na drea da casinha, brinca com
a colega.
- Mostra-se feliz com a interacdo.

- Encontra-se na mesa de
atividades, a explorar com outros
colegas o “jogo da memdria”.

- Mostra-se  din@mico, mas

facilmente se distrai.
Nota: A educadora estava presente e
explica as regras do jogo.

1209 4 5

13 4 5 2

-Na mesa de atividades a jogar o
“jogo da memoria”.
- Interage com os colegas, e

rapidamente sai do lugar.
Nota: A educadora estava presente e
explica as regras do jogo.

12 3 409 -

123@s 2

- Presente na mesa de atividades a
jogar o “jogo da memaria”, mostra-
se feliz e enfusiasmado.

- Relaciona-se com os colegas na
dinédmica do jogo.

Nota: A educadora estava presente e
explica as regras do jogo.

123 409 7

123 40)?

- Encontra-se na mesa de
atfividades a jogar o “jogo da
memoaria”.

- Mostra-se  bem disposto e

entusiasmado.
Nota: A educadora estava presente e
explica as regras do jogo.

123@)s5 2

- Na drea da leitura, a ver um livro
descontraidamente.
- Mostra-se feliz e satisfeita.

126 5 2

- Na mesa de atividades, explora o
“jogo da memdria”.

- Apesar de entusiasmado no inicio,
falimente assume a postura de




“"observado”. Com um olhar

distante.
Nota: A educadora estava presente e
explica as regras do jogo.

- Presente na mesa dos jogos,
explora a plasticina. Conversa com
a colega entusiasmada.

- Estd feliz e descontraida.

- Na mesa dos jogos, explora a

plasticina, fazendo algumas
construcoes.

- Demostra um ar sereno e
franquilo.

- Encontra-se no tapete, a brincar
com 0s animais com a colega.

- Estd empenhada e mostra
contentamento naquilo que faz.

- Encontra-se no tapete, a brincar
com 0s animais.

- Esta descontraida e
enfusiasmada.

- Encontra-se na mesa de
atividades, a jogar o “jogo da
memoria”.

- Demostra tranquilidade e bem-

disposto.
Nota: A educadora estava presente e
explica as regras do jogo.

- Presente na mesa de atividades a
jogar o “jogo da meméria™.

- Estd empenhado e com o auxilio
da educadora centra-se no

objetivo da tarefa.
Nota: A educadora estava presente e
explica as regras do jogo.

3 40)?

- Na drea da casinha, brinca e ri
com a colega, interagindo.
- Mostra-se feliz e relaxado.

3 409 7

3@s 2

- Na drea da leitura, observa os
livros com atencdo e faz de conta
que conta uma histéria.

- Estd satisfeita e bem-disposta.




Apéndice 8






ANALISE E REFLEXAO EM TORNO DO GRUPO E DO CONTEXTO

ANALISE DO GRUPO

O QUE ME AGRADA

O que estd a correr bem?
Que aspectos positivos se devem
realcar como evidéncias de bons
niveis de bem-estar e implicagdo

no grupo.

e O ambiente educativo que se

vive denfro da sala de
atividades é muito positivo, é
visivel a boa relacdo que se
estabelece entre o grupo e
com os adultos, assim como a

relacdo estabelecido com as

familiacs e as  restantes
criancas do jardim-de-
inf@ncia.

e Todas as atividades
desenvolvidas sdo do

interesse do grupo, por isso,
quando as criancas estdo
envolvidas nestas atividades
como em brincadeiras os seus

niveis de bem-estar e

O que é preocupante?
Que aspetos me inquietam e
impressionam relativamente as

evidéncias de neutro ou fracos niveis

de bem-estar e implicagao no
grupo.

e Existem duas criancas que tem

tendéncia a ocupar sempre a
drea do tapete, ndo exploram
a sala, nem oufras dreas.
Quando lhes é sugerido que
vdo para outra drea ficam

reticentes.

Preocupa-me o caso de uma
crionca que por vezes tem um
comportamento menos
correto, uma vez que, tenta
destabilizar as outras criangas,
provocando-as, espicacando-
as, quer em pegqueno cComo em
grande grupo. E muitas vezes a
educadora tem que o retirar do

contexto de sala de atividades




implicacdo sdo elevados,
demostram bem-estar a varios

niveis.

para ele se acalmar.

situacoes

Estas

provocam  niveis

baixos de bem-estar emocional

nalgumas criangas.

ANALISE DO CONTEXTO

FACTORES QUE CONTRIBUEM PARA ALTOS NiVEIS
DE BEM-ESTAR E IMPLICAGAO

FACTORES QUE CONTRIBUEM PARA
BAIXOS NiVEIS DE BEM-ESTAR E
IMPLICACAO

1. Ambiente estimulante (estruturas bem
equipadas, variedade de materiais e experiéncias, etc.):

A sala encontra-se dividida por dreas o
que permite ds criancas desenvolverem-se
a vdrios niveis. Todas se encontram bem
equipadas, com materiais diversos e
variados.

2.Atmosfera positiva e bom clima de
grupo (atmosfera agradavel, inferacdes positivas,
sentido de pertenca, etc.):

E visivel o bom ambiente no grupo do qual
resulfam interacoes posifivas.

3. Espaco para iniciativa (¢ favorecida a
escolha das criancas relativamente a atividades,
assuntos, negociagoes, regras, etc.):

As criancas escolnem para que dreas
querem ir brincar, quais as atividades que
querem ou ndo redlizar, tudo isso
comprova altos niveis de implicacdo e
bem-estar.

1.Ambiente empobrecido
(infraestruturas limitadas, material
desgastado e inadequado, oferta diminuta
de experiéncias, etc.):

2. Atmosfera inibidora e fraco

clima de grupo (interacaes frias,
demasiado ruido ou siléncios
constrangedores, criangas e adultos da
sala mantém contactos fugazes e

impessodais, etc.):

3. Falta de oportunidade para

iniciativa (atividades
predominantemente impostas e
conduzidas pelos adultos, pouca
flexibilidade na estruturacdo dos dias, na
negociacdo e na tomada de decisdes,
fraca responsabilizagdo da crianca, etc.)




4.0rganizagado eficiente (plano do dia acessivel
e voltado para as criancas, gestdo de tempo sem
momentos “vazios/mortos”, orientacdo e
acompanhamento adequados, gestdo do grupo
apropriada, efc...)

O plano do dia é flexivel e gerido de
acordo com o ritmo de cada crianca.
Privilegiao-se o tfrabalho em pequenos
grupos para que seja dada a
oporfunidade a todas as criancas de
participarem.

5. Estilo do adulto adequado (atencao aos
sentimentos e necessidades das criancas, intervencdo
estimulante e promotora da iniciativa da crianga, etc.)

A educadora ouve em primeiro lugar as
criancas, tendo em conta o0s seus
interesses e necessidades.

4. Organizagdo insuficiente (o
plano do dia ndo é voltado para as
criancas, o tempo é mal gerido e
explorado, especialmente nas rotinas de
fransicéo, a orientacdo ndo € usada de
modo optimizador, a gestdo do grupo é
desajustada, etc.)

5. Estilo do adulto inapropriado

(os sentimentos e disposicdes das criancas
ndo séo tomados em conta, pouco ou
nenhum estimulo ao impeto exploratério
das criangas, desvalorizacdo das iniciativas
das criangas, etc.)

Factores inerentes a

crianga
(dia de aniversdrio, nascimento
de um irmdo, celebracdo

Circunstancias

excepcionais
(poucas criangas na sala, dia
de atividade excecional, etc.)

familiar, etc.)
Festas de | Quando uma
aniversarios. determinada
) crianga  ndo  se
Uma crianca que encontra na sala

Og“‘?rdc Olnado existem tantas
.nos~<:|men’r9 de uma situacaes de
irma  partiha essa despiques e
experiéncia com O . siroe

restante grupo.

Circunstancia

Factores inerentes S
a crianga excepcionais
(doenca, crise familiar, (presenca de novo
etc.) adulto na sala, falta

de adulto de
referéncia, etc.)




e Brincar no exterior: andar de baloicos, | e Dormir a sesta

correr, subir as arvores
e Pinfar
e Fazer desenhos

e Sessoes de expressdo motora

e Casinha

Interesses ou desejos
e Ter animais reais na sala
e Ter mais dreas de atividades: como o mercado
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Entrevistas

Entrevista no Aambito da investigaciio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca H
“Gostas de vir ao JI? H: sim”

“Porque ¢é que vens ao JI? H: Porque eu gosto de brincar, brincar em todo o lado”

“O que mais gostas de fazer no JI? H: Eu gosto de brincar”

“Quem decide o que acontece no JI? H: As mamas e os papas”

Entrevista no Ambito da investigaciio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca MA
“Gostas de vir ao JI? MA: sim”

“Porque ¢é que vens ao JI? MA: Porque ha muitas arvores e folhas”

“O que mais gostas de fazer no JI? MA: De brincar na sala

“Quem decide o que acontece no JI? MA: A educadora”

Entrevista no Ambito da investigacio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca MR
“Gostas de vir ao JI? MR: sim”

“Porque ¢ que vens ao JI? MR: Porque aprendo muitas coisas”

“O que mais gostas de fazer no JI? MR: Brincar com os meus amigos”

“Quem decide o que acontece no JI? D: A amiga”

Entrevista no Ambito da investigaciio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca D
“Gostas de vir ao JI? D: sim”
“Porque ¢ que vens ao JI? D: Porque quando ¢ dia de escola venho para o jardim-de-infancia”

“O que mais gostas de fazer no JI? D: Brincar no saldo, mas também gosto de levar carros para o
jardim-de-infancia”

x

“Quem decide o que acontece no JI? D: A mama

Entrevista no Ambito da investigaciio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca F
“Gostas de vir ao JI? F: sim”

“Porque ¢ que vens ao JI? F: Porque gosto”

“O que mais gostas de fazer no JI? F: De brincar”

“Quem decide o que acontece no JI? F: Eu”



Entrevista no Ambito da investigaciio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca DV
“Gostas de vir ao JI? DV: sim”

“Porque ¢é que vens ao JI? DV: Porque eu gosto do meu jardim”

“O que mais gostas de fazer no JI? DV: Gosto de brincar”

“Quem decide o que acontece no JI? DV: A minha mae”

Entrevista no Ambito da investigacio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca MF
“Gostas de vir ao JI? MF: sim”

“Porque ¢ que vens ao JI? MF: Porque gosto de fazer e aprender coisas”

“O que mais gostas de fazer no JI? MF: Dormir a sesta, lanchar e almogar”

Pt}

“Quem decide o que acontece no JI? MF: A mama

Entrevista no Ambito da investigacio “Porque € que as criancas vém ao JI?” - crianca AL
“Gostas de vir ao JI? AL: sim”

“Porque ¢ que vens ao JI? AL: Nio sei”

“O que mais gostas de fazer no JI? AL: Eu gosto mais de brincar”

“Quem decide o que acontece no JI? AL: A mae”

Entrevista no Ambito da investigacio “Porque é que as crian¢as vém ao JI?” - crianga L
“Gostas de vir ao JI? L: sim”

“Porque ¢é que vens ao JI? L: Nao sei”

“O que mais gostas de fazer no JI? L: Ver livros, brincar no tapete e também jogos de mesa”

“Quem decide o que acontece no JI? L: A minha méae”

Entrevista no Ambito da investigacio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crian¢a J
“Gostas de vir ao JI? J: sim”

“Porque ¢ que vens ao JI? J: Porque eu gosto”

“O que mais gostas de fazer no JI? J: Andar no carro do quintal”

“Quem decide o que acontece no JI? J: E o meu pai”

Entrevista no Ambito da investigacdo “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca M



“Gostas de vir ao JI? M: sim”
“Porque ¢ que vens ao JI? M: Porque eu gosto tanto”
“O que mais gostas de fazer no JI? M: Andar na carrinha e nos baloigos”

“Quem decide o que acontece no JI? M: A méae”

Entrevista no Ambito da investigacio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca S
“Gostas de vir ao JI? S: sim”

“Porque ¢ que vens ao JI? S: Para aprender coisas e quando estamos doentes ¢ que ndo vamos ao
jardim-de-infancia”

“O que mais gostas de fazer no JI? S: Gosto de brincar e fazer desenhos”

“Quem decide o que acontece no JI? S: A educadora”

Entrevista no Ambito da investigacio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca N
“Gostas de vir ao JI? N: sim”

“Porque ¢ que vens ao JI? N: Para aprender coisas”

“O que mais gostas de fazer no JI? N: Brincar ¢ jogar as escondidas”

“Quem decide o que acontece no JI? N: A minha méae”

Entrevista no Ambito da investigaciio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca MM
“Gostas de vir ao JI? MM: sim”

“Porque ¢ que vens ao JI? MM: Porque ¢é para brincar”

“O que mais gostas de fazer no JI? MM: De comer ¢ fazer desenhos”

“Quem decide o que acontece no JI? MM: A minha mae”

Entrevista no Ambito da investigaciio “Porque é que as criancas vém ao JI?” - crianca I
“Gostas de vir ao JI? I: sim”

“Porque ¢ que vens ao JI? I: Para brincar”

“O que mais gostas de fazer no JI? I: Comer e brincar”

“Quem decide o que acontece no JI? I: A mama e os papa”






Apéndice 10






«oIr 08 WA seduerid se anb 9 anb.uaod,, ogdesnsoaur ep ojiquig ou OpeZI[BA.I OYuUISIP IP O[dWIXT  10s o 20







