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“When schools, families and community groups work together to support learning,

children tend to do better in school, stay in school longer and like school more.”

Anne Henderson & Karen Mapp
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Resumo

A relagdo entre a escola e a familia é uma realidade em todas as escolas. No entanto a
sua concretizacdo a nivel de participacdo e envolvimento sé se verifica numa pequena
percentagem das mesmas. Neste sentido, foi desenvolvida uma investigacdo sobre a
prépria pratica, atraves de uma abordagem qualitativa, inserida num paradigma
participativo, que procura compreender a importancia da participacdo das familias no
processo de aprendizagem das criangas e alunos. Pretendemos demonstrar com este
estudo como a participacdo das familias influencia o processo de aprendizagem das

criancas.

A investigac&o foi realizada em colégios privados, nos concelhos da Amadora e Lisboa,
com criangas dos 3 aos 5 anos de idade e com uma turma de 3.° ano de escolaridade,
com alunos de idades compreendidas entre os 8 e 10 anos de idade. No decorrer do
estudo privilegidmos a identificacdo dos interesses que surgiram das criancas e alunos
nos respetivos contextos, bem como das suas familias e consideramos também, as
informacdes obtidas pela educadora e professora cooperante. Com o intuito de perceber
de que forma a participacdo das familias influencia o processo de aprendizagem das
criancas e alunos, foram definidos questdes e objetivos de investigacdo e delineado um

plano de acéo.

Com os resultados do presente estudo constatamos que a participacdo das familias no
processo de aprendizagem dos seus educandos esta positivamente relacionada com o
desenvolvimento e o desempenho escolar dos mesmos. Esta relacdo entre escola e
familia considera-se essencial para toda a comunidade envolvida: as criangas/alunos, as

familias e os profissionais de educagao.

Palavras-chave: 1.° Ciclo do Ensino Basico; Educagdo Pré-Escolar; Familias;

Participacédo das familias; Relacdo Escola-Familia.



A Participacdo das Familias no Processo Educativo das Criancas na Educacéo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

Abstrasct

The relationship between school and family is a reality in all schools, however its
implementation in terms of participation and involvement only occurs in a small
percentage of them. In this sense, an investigation was developed on the practice itself,
through a qualitative approach, inserted in a participatory paradigm, which seeks to
understand the importance of the participation of families in the learning process of
children and students. We intend to demonstrate with this study how the participation of

families influences the learning process of children.

The research was carried out in private schools, in the municipalities of Amadora and
Lisbon, with children from 3 to 5 years of age and with a class of 3rd year of schooling,
with students aged between 8 and 10 years of age. During the study we favored to
identify the interests that arose from children and students in their respective contexts,
as well as their families and also considering the information obtained by the educator
and cooperating teacher. In order to understand how the participation of families
influences the learning process of children and students, questions and research

objectives were defined and an action plan was outlined.

With the results of the present study, we found that the participation of families in the
learning process of their students is positively related to their development and school
performance. This relationship between school and family is considered essential for the

entire community involved: children/students, families and education professionals.

Keywords: 1st Cycle of Basic Education; Pre-School Education; Families; Family

participation; School-Family Relationship.
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Abreviaturas
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1.Introducéo

O presente relatorio foi elaborado no ambito das Unidades Curriculares de
Prética de Ensino Supervisionada (PES) I, 11l e 1V e do Seminério de Investigacdo de
Apoio ao Relatorio Final | e Il pertencentes ao Mestrado em Educacdo Pre-Escolar
(EPE) e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB), do Instituto Superior de Lisboa e
Vale do Tejo.

A problemética surgiu no decorrer do periodo de observacdo participante, numa
reunido de pais, no contexto de estagio em Educacdo Pré-Escolar (EPE). Apés a
observacao e reflexdo da interacdo entre escola e a familia constatou-se a relevancia dos
pais participarem no processo de aprendizagem dos seus filhos. Sarmento e Marques
(2006) referem que a relagdo entre a familia e a escola é uma realidade em todas as
escolas, no entanto a sua concretizacdo a nivel de participacdo e envolvimento s6 se
averigua numa pequena percentagem das mesmas. Neste sentido, desenvolveu-se uma
investigacdo sobre a propria pratica, através de uma abordagem qualitativa e inserida
num paradigma participativo que procura compreender a importancia da participacao
das familias no processo de aprendizagem das criangas/alunos em contexto de EPE e 1.°
CEB.

O estagio em EPE decorreu numa instituicdo de cariz privado, situada no
concelho de Lishboa, numa sala de Jardim de Infancia com um grupo heterogéneo
constituido por 23 criancas, com idades compreendidas entre 0s dois e cinco anos de
idade. As PES Il e IV foram concretizadas num colégio privado de Ensino Bilingue,
localizado no concelho da Amadora, numa sala de 3.° ano do 1° CEB composta por 24
alunos, com idades compreendidas entre os oito e 0s dez anos de idade.

Deste modo, o presente relatorio prop6e evidenciar o trabalho desenvolvido ao
longo dos dois contextos de estagio, cujo tema principal incide na participacdo das
familias no processo educativo das criancas/alunos. Surgiu, desta forma, a questdo de
investigagdo comum aos dois contextos que conduziu o presente estudo: Qual é a
importancia da participacdo da familia no processo de aprendizagem das criancas na
Educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Baésico.

De forma a responder a questdo apresentada, delinearam-se 0s seguintes

objetivos:
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Obijetivos gerais:
e Compreender a importancia da participacdo da familia no processo de
aprendizagem das criangas/alunos;
e Conhecer estratégias que possibilitem a participacdo dos encarregados de
educacéo no processo de aprendizagem dos seus educandos.
Objetivos especificos:
e Analisar e verificar vantagens e barreiras da participacdo da familia na escola;
e ldentificar estratégias que favorecam a participacdo dos encarregados de
educacéo no processo de aprendizagem dos seus educandos;
O presente relatério organiza-se de acordo com as normas regulamentares para a
elaboracdo dos trabalhos finais de Mestrado em vigor. Assim, divide-se essencialmente

em cinco partes:
e Capitulo 1 — Uma breve introdugéo do trabalho desenvolvido;
e Capitulo 2 — Apresentacdo da fundamentacdo tedrica;

e (Capitulo 3 — Caracterizacdo dos dois contextos educativos, a exposicdo teorica
da metodologia utilizada, a identificacdo dos participantes de investigacdo e

descricdo das técnicas e os instrumentos de recolha dos dados aplicados;

e Capitulo 4 — Apresentacdo, analise e discussdo dos resultados obtidos nos dois

contextos da PES.

e (Capitulo 5 — Consideracdes finais da investigacdo como resposta a questdo e
objetivos de investigacdo e as implicacdes do estudo para a préatica profissional

futura.
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2. Enquadramento Teorico

O presente capitulo tem o intuito de fundamentar a temética deste relatorio final com
base na reviséo de literatura de especialistas que investigaram a relacdo entre a escola-
familia. Ao longo deste capitulo sdo abordados topicos essenciais para a clarificacdo do
tema, nomeadamente a sua definicdo e importancia na EPE como no 1.° CEB.
Refletimos sobre as mudancas no ensino, ao longo dos ultimos anos na relagdo escola-
familia no conceito de participacdo das familias, nas estratégias utilizadas para aumentar
a participacdo das familias na instituicdo educativa e escolar e, por fim, as vantagens e

dificuldades/barreiras desta participacao.

2.1. As mudancas na concecdo da relacéo Escola-Familia no Ensino

Ao longo dos ultimos anos a concecdo de escola sofreu diversas alteracdes,
nomeadamente, no que se refere a relacdo entre Escola-Familia. Assim, a evolucdo da
educacdo de infancia acompanhou uma sucessdo de eventos politicos e econdémicos
tanto em Portugal como no resto da Europa. Os primeiros jardins de infancia surgiram
no século XIX, e a educacdo infantil, inicialmente, estava muito vinculada aos contextos
de atendimento as criancas ligados a religido e a classes sociais desfavorecidas. Tal
como refere Sarmento (2005) os primeiros centros de atendimento em Portugal fora do
contexto doméstico foram “as Casas da Roda, as Misericordias e as Casas de Orfios”
(p.57). A EPE emerge assim como uma resposta as novas estruturas familiares que
colocaram as mulheres no mercado de trabalho (Magalh&es, 2007).

No que se refere as criancas em EPE, Sarmento e Marques (2006) relatam que o
periodo de acolhimento a infancia fora do contexto familiar/doméstico expandiu nos
finais do século XIX. Este atendimento tinha duas finalidades: a necessidade de cuidar
das criancas quando as mées ndo o podiam fazer e na assisténcia as familias e criancgas
com o intuito de promover o desenvolvimento das mesmas. O Jardim de Infancia
emerge na sua origem, “COMO UM espaco de atendimento as criangas e como resposta as
necessidades das familias” (p.71).

Relativamente as escolas, de acordo com Reis (2008) nos inicios do século XIX,
as familias eram vistas como clientes que entregavam os filhos na escola, sem redes de
escolas alternativas e sem poderem escolher a escola para os seus filhos. Sarmento

(2005) relembra o valor atribuido as escolas como “espagos de reproducdo
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doutrinadora” (p.60) havendo um claro distanciamento dos “ndo especialistas” (p.60)
nos assuntos escolares.

Especificamente na educacdo das criangas dos 6 aos 10 anos, a escola numa
concecdo tradicional, assenta num modelo transmissivo, em que o professor era 0 Unico
detentor do saber e a transmisséo era a Unica forma de ensinar. Por sua vez, a
comunidade envolvente encontrava-se excluida do sistema educativo, nomeadamente,
as familias. Reis (2008) relembra que durante muitos anos a escola era caracterizada por
um espaco fechado e afastado da sociedade. Consequentemente, durante bastantes anos,
a escola viveu a margem da sociedade, uma vez que era apenas da sua competéncia a
funcdo de instruir. No que se refere a sua relacdo com as familias estas s6 eram
chamadas quando havia problemas com os seus filhos (Sousa e Sarmento, 2010).

Segundo Costa (2018), Diogo (1998) e Magalhdes (2007) foi, sobretudo, a
seguir ao 25 de abril de 1974 que as escolas comecaram a privilegiar a ligacdo entre a
escola e as familias. Reis (2008) relembra igualmente que até ao 25 de Abril o
movimento associativo das familias as escolas era praticamente nulo. Com a
Constituicdo da Republica Portuguesa em 1976 os pais passaram a ter o dever e direito
de educar as suas criangas e caminhou-se para a necessidade de cooperacdo entre as
familias e o Estado (Diogo, 1998). Sarmento (2005) refere que neste tempo, foram
efetuados investimentos na formacdo das educadoras de infancia e emergiu a rede
publica de Jardins de Infancia e a articulacdo da atividade pedagdgica com as
comunidades.

Costa (2018), Reis (2008), Diogo (1998) explicam que a primeira legislacdo a
possibilitar a participagdo de um representante dos encarregados de educagéo foi com o
Decreto-Lei 769- A/76 de 23 de outubro, o primeiro Decreto de Lei a autorizar a
presenca dos pais da escola, nas questdes disciplinares.

Mais tarde, Magalhdes (2007) recorda que com a publicacdo da legislacéo
relativa aos jardins de infancia do sistema publico (Lei Quadro da Educacgéo pre-escolar
n.°%5 /97 de 10 de fevereiro) e com o Despacho n.° 5220/97 de 4 de agosto das
OrientagGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), reconhece-se neste
sentido, um papel importante as familias e comunidade como agentes que devem
intervir no processo educativo apelando a criacdo de condicbes proprias de apoio e

suporte com o objetivo de incentivar a participacdo das familias no processo educativo.
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Com o Decreto-Lei n.° 315/84, alarga a possibilidade das escolas primarias, o direito de
0s pais criarem Associagdes de Pais no Educacdo Pré-Escolar e no 1.° Ciclo do Ensino
Bésico.

Posteriormente, a Lei de Bases do Sistema Educativo, Lei n.° 46/86 veio alterar
significativamente, o envolvimento das familias na escola, permitindo institucionalizar a
relagdo da escola e o meio, onde as familias desempenham um papel indispensével.
Diogo (1998) explica que esta lei refere explicitamente que todos os atores implicados
no processo educativo, nomeadamente os encarregados de educacdo, passam a ser
reconhecidos como parceiros na direcdo das escolas.

Assim, a grande velocidade a que se processam as mudancgas da sociedade,
obrigou as escolas a repensarem no seu papel enquanto instituicdo. Desta forma surge,
segundo Formosinho (1989), a concecdo de escola como uma comunidade educativa,
que apela a participacdo de todos os interessados no processo educativo, especialmente
as familias.

Pelo olhar de Avelino (2005) a escola deve ser encarada, cada vez mais, pelos
pais como uma parceria no processo de aprendizagem dos seus educandos, uma
comunidade educativa onde as familias participam efetivamente e todos os elementos
envolventes, particularmente, os alunos, os pais, a direcdo da escola, o corpo docente e
ndo docente. Da mesma forma, para Sarmento e Marques (2006), atualmente, a relacdo
entre o jardim de infancia e as familias estdo igualmente a desenvolver-se no sentido de
uma articulacdo reciproca, onde ambos se entendem como parceiros.

Costa (2018) ressalta que toda a caminhada até aos dias de hoje foi fundamental
para 0s progressos na reforma educativa em relagéo a este tema. Contudo sabe-se que
ainda ha um longo percurso entre a legislacdo e a real participacdo das familias no
processo de aprendizagem dos seus educandos. Para Marques e Sarmento (2006) a
relacdo entre a escola e a familia esta presente em todas as escolas, porém a realidade
em termos de participagdo, envolvimento e colaboragdo ndo ocorre em todas.

Na legislagdo atual (Decreto-Lei n.° 70/2021, de 3 de agosto), as familias tém o
direito de participar na gestdo do estabelecimento escolar, garantindo aos pais,
associagOes representativas neste contexto como, por exemplo, as associagoes de pais.
Esta participacédo diz respeito tanto a uma perspetiva pedagdgica da gestdo escolar, mas
tambem é o reconhecimento de um direito politico da familia (Costa, 2018).
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Tal como também é referenciado no documento das OCEPE (2016) nos dias de
hoje os pais e as familias tém o direito de participar na vida escolar dos seus educandos,
sendo estes considerados um dos principais responsaveis na educacgdo dos filhos. Assim,
os pais devem ser informados sobre 0 que se passa no jardim de infancia e também tem
que ser dada a possibilidade de contribuirem e participarem no planeamento e avaliacdo
da acdo educativa (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

Para Loureiro (2017) os encarregados de educacdo e os pais ttm o direito e
dever de participar no processo educativo dos seus educandos, uma vez que se
compreende que esta participacdo contribui e tem influéncia no percurso escolar e,

consequentemente, no sucesso escolar dos alunos.

2.2. Participacdo das familias

A participacdo dos pais no processo de aprendizagem dos seus educandos é uma
componente fundamental para o bem-estar, desenvolvimento e 0 sucesso escolar tanto
nas criancas na EPE como no 1.° CEB.

Segundo as OCEPE (2016) a participacdo dos pais/familia é essencialmente
determinada pela comunicacdo que é estabelecida com cada familia. Esta comunicagdo
possibilita e facilita a integragdo da crianga no jardim de infancia e permite a conversa
com os pais sobre modos de agir e proceder no decorrer do seu processo de
aprendizagem. O educador tem em conta as sugestfes dos pais e espera apoio caso
surjam dificuldades ao longo deste processo.

Existem varias formas de participacdo dos pais na vida escolar dos seus filhos,
tais como: as visitas a sala e instalacdes, troca de informacdes, partilhar as intencdes e
propostas educativas do educador, a presenca de um familiar quando necessario, por
exemplo, nos primeiros dias de integracdo da crianca e as reunides de pais, que séo
também formas dos pais participarem na vida escolar dos seus educandos. Assim, é
importante criar esta relacdo de parceria entre escola-familia onde a comunicacédo e a
colaboracdo séo a base que devem ser permanecidas e desenvolvidas no decorrer do
tempo que a crianga frequenta o PE (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016). Esta relacéo
de parceria entre escola e familia desenvolvida com cada familia ao longo do EPE ira
beneficiar a participacdo na etapa seguinte, a transicdo para o 1.° CEB. Quanto mais
cedo as familias participarem e se envolverem no processo educativo dos seus filhos

mais consistentes sdo os beneficios (Magalhées, 2007).
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Ao falarmos do conceito de participacdo das familias na escola, Diogo (1998)
acredita que esta instituicdo para operar bem tem que promover a implicacdo dos
encarregados de educagdo. Assim, na relagdo escola-familia, os pais ou encarregados de
educacdo devem ser considerados verdadeiros parceiros, compreendendo o lugar dos
profissionais e devem participar nas decisGes que os docentes possam tomar.

Na sua definigdo de participacdo Avelino (2005) acredita que “participar € fazer
parte integrante, acompanhar solidariamente, ter ou tomar parte, ter natureza de ter as
qualidades comuns a algo, neste caso a escola, a vida da escola” (p.73).

Por outro lado, Joyce Epstein (1989) mencionada por Diogo (1998), Marques
(1997) e Costa (2018) emprega uma designacdo numa definicdo proxima do que
entendemos por educagao participada, como “school and family partnership”. De acordo
com varios autores que analisam esta expressdo definida por Joyce Epstein perceberam
que é uma definicdo muito mais completa, organizada e compreensiva do que
expressoes como “participacao dos pais”, “envolvimento dos pais”, “relacdo escola-
familia”, entre outras. Neste sentido, apesar de existirem diversas defini¢cbes para esta
tematica, o que estd em causa é uma redefini¢do dos papeis tradicionais, uma vez que, é
importante desenvolver nos professores “um conjunto de acbes com as familias e ndo
para as familias” (Diogo, 1998, p.73).

Relativamente ao conceito de participacdo e envolvimento, apesar de muitas
vezes serem utilizados como sinénimos, é importante saber diferencia-los. Costa (2018)
ao realizar uma analise entre estes dois conceitos compreende que a participacdo das
familias é utilizada nas atividades que pressupdem tomada de decisdo, no exercicio do
poder deliberativo e através do voluntariado na escola a partir de atividades realizadas
no espaco escolar. Ja o conceito de envolvimento das familias subentende as atividades
relacionadas com a comunicacdo entre a escola-casa e o auxilio que é fornecido as
criangas em casa por parte das familias.

Joyce Epstein e Don Davies, segundo Marques (1988) e Silva (1997) fazem a
distingéo entre envolvimento e participagdo das familias. O envolvimento das familias
segundo Epstein diz respeito aos quatro primeiros niveis de tipologia, especificamente,
o0 auxilio dos filhos em casa, a comunicagdo com as familias, o envolvimento dos pais
na escola e o envolvimento dos pais em atividades de aprendizagem em casa. Ja para

Davies, o envolvimento diz respeito as formas mais leves de relacionamento,
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especificamente as trocas de informacdes, as reunibes de pais e 0 apoio a escola.
Relativamente a participacao, para estes dois autores corresponde a tomada de decisdes
da escola, a coprodugdes, a influéncia na politica educativa e ao trabalho voluntéario na
escola.

Na mesma linha de pensamento, Oliveira (2010) citado por Bento, Mendes e
Pacheco (2016) também distingue os dois conceitos, participagdo e envolvimento, com
base em estudos desenvolvidos por outros autores. Para este, o envolvimento €, da
mesma forma, o trabalho particular que os pais tém em casa, na escola e na comunidade
na educacdo com as suas criancas. Ao passo que, a participacdo diz respeito as
atividades dos pais na gestdo, planeamento e decisdes na escola.

Silva (2003) na distingdo destes dois conceitos entende que o envolvimento se
refere ao apoio direto das familias aos seus filhos e, por sua vez, a participacdo diz
respeito “a integracdo de Orgaos na escola, nas associacfes de pais ou érgdos a outro
nivel do sistema educativo.” (p.83). Deste modo, o0 autor salienta que no primeiro caso
procede-se de forma individual e no segundo, a participacéo, esta diante de uma conduta
politica.

Por sua vez, Brandao (1988) referido por Reis (2008) define envolvimento como
um conjunto de relagdes entre a escola e a familia, desde a participacdo dos
encarregados de educacdo em reunides formais ou informais até a realizacdo de fungdes
préprias da escola, numa colaboragcdo com os professores.

Diante destes dois conceitos, compreende-se que é tdo importante a participacao
das familias na vida escolar dos alunos como o envolvimento das familias nas
atividades dos seus filhos. As familias participam no processo de tomada de decisdo e
em atividades que sdo solicitadas em contexto escolar. A participacdo das familias é
fundamental no processo educativo, mas necessita um entendimento reciproco entre
todos os intervenientes, dado que, sera influenciada consoante o seu contexto, ambiente
e comportamentos (Costa, 2018).

Fernandes, citada por Sarmento e Marques (2006) define o conceito de

participacao,

“Falar de participacdo, numa acepcao imediata, é falar de uma actividade espontéanea,
que etimologicamente se caracteriza como a accdo de fazer parte, tomar parte em, mas é

também falar de um conceito multidimensional que faz depender tal acdo ou tomar
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parte, de variaveis como o contexto onde se desenvolve, as circunstancias que o
afectam, as competéncias de quem o exerce ou ainda as relagbes de poder que o
influenciam.” (2005, p. 116).

Diogo (1998) procura compreender os significados atribuidos as familias na
relacdo entre Escola-Familia e visa compreender as concecBes destes sujeitos
relativamente a participacdo parental. O autor enumera seis formas de participagéo: (i)
“a participacdo como presenca” (p.148); (ii) “a participacdo como co-responsabilizacdo”
(p.148); (iii) “a participacdo como contrapoder” (p.148); (iv) “a participacgdo como
comunicacdo” (p.148); (v) “a participacdo como recurso pedagdgico” (p.148); (vi) “a
participagdo como parceria” (p.148).

Na participagdo como presenca, 0 autor explica que, é uma das primeiras
concecdes de participacdo das familias. Ou seja, tal como o préprio nome indica é uma
participacdo de presenca, de apoio emocional, de proximidade e de valorizacdo do que é
realizado nas instituicoes.

Na conce¢do do mesmo autor, na participacdo como co-responsabilizacdo, 0s
pais sdo chamados a escola sobretudo para resolver um determinado problema que tenha
sucedido ao seu educando. Os professores contam com a participacdo dos pais nas
tarefas escolares, mas a0 mesmo tempo esperam que 0S pais ndo intervenham nos
assuntos de sala de aula.

Relativamente a participacdo como contrapoder, o autor verificou que deve
haver uma boa gestdo na participacdo das familias, uma vez que, as suas intervencoes
podem ter um peso negativo no trabalho do professor, nomeadamente no campo da
didatica, na gestdo dos curriculos, nas metodologias e estratégias de ensino e nos
processos de avaliagGes dos alunos.

A participacdo como recurso pedagogico diz respeito a uma concecdo de uma
participacdo em regime de voluntariado das familias na escola. Neste sentido, as
familias s3o vistas como: “um recurso humano e material”, “como auxiliares
pedagogicos” e como “forga de pressdo institucional” (Diogo, 1998, p.154).

No que concerne a participagcdo como comunicacao é entendida pelo autor como
uma mais-valia, uma vez que, a comunicagdo entre escola e familias é vista como um
processo que contribui para uma abertura da escola as familias. Esta interacdo verbal é

entendida como facilitadora de um melhor conhecimento dos comportamentos e atitudes
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dos alunos na escola e em casa. Facilita o papel do professor e promove maiores indices
de sucesso escolar.

Por fim, a participacdo como parceria é, tal como o nome refere, a participacdo
das familias como parceiros, onde a escola confere um protagonismo preponderante das
familias na direcdo dos estabelecimentos. De acordo com este autor o estabelecimento
de ensino ¢ considerado como: “um espago de cultura ao servigo das familias e da
comunidade”, “um local de formacdo participada” (p.160 e 161). Neste sentido, as
familias deixam de ser vistas como clientes e sim como parceiros.

Ao abordar estes conceitos, compreende-se que a participacdo das familias esta
integrada na perspetiva de uma educacdo participada onde os objetivos sdo o bom
desenvolvimento e o0 sucesso educativo das criancas e dos alunos. No entanto, sabe-se
que estes objetivos s6 sdo possiveis com a colaboracdo de todos os membros
envolvidos. Fica claro que, na sua definicdo, a maioria dos autores distingue o conceito
de participacdo, referindo que este diz respeito a tomada de decisdes, exercicio do poder
deliberativo em érgdos de gestdo escolar, co-producdo e trabalho voluntario das familias
na escola. Assim, a ideia da educacdo participada esta ligada a concecdo da escola como
Comunidade Educativa apelando a participacdo de todos os interessados no processo

educativo, nomeadamente a participacdo das familias (Formosinho, 1989).

2.3. Iniciativas/Estratégias da Escola que contribuem para a participacdo das
familias

Compreendendo a importancia de uma estreita relacdo entre a escola e a familia
tanto na EPE como no 1.°CEB, a escola deve assumir um papel essencial no
desenvolvimento de estratégias que envolvam a participacdo das familias. As estratégias
aplicadas podem ser diversificadas, no entanto € possivel identificar um aspeto comum
em todas elas, que se prende com o objetivo de melhorar a qualidade das escolas e
favorecer as criangas aprendizagens significativas.

De acordo com Silva, et al, (2016) o educador deve construir e gerir o curriculo
com fundamento numa intencionalidade educativa que possibilite a tomada de decisdes
e que permita ajusta-las as caracteristicas de cada crianca. Neste processo € importante a
participacdo e envolvimento das familias, bem como os dos outros membros da
comunidade. Assim, esta intencionalidade deve implicar estratégias e formas de

comunicagdo com as familias que permitam a sua participacao e envolvimento.
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As estratégias referenciadas nas OCEPE (2016) consistem em construir e gerir o
curriculo por meio de informacdes recolhidas através de elementos fornecidos pelas
familias sobre o contexto de vida das criangas e a constante comunicaco,
nomeadamente, sobre a aprendizagem das criancas. Esta comunicagdo possibilita uma
maior recolha de informacdes sobre a crianga permitindo adequar um maior apoio
individual no processo de aprendizagem de cada uma. Assim sendo, as observacoes,
registos, planeamentos e avaliagbes devem sempre envolver uma “analise e construgao
conjunta” (p.13) com a participacéo das familias.

Além das formas de participacdo ja referidas, os pais também participam na vida
das criangas através das reunides, contactos informais orais ou escritos e em atividades
em sala de aula como, por exemplo, contarem uma historia, falarem de algum assunto
com as criancas, acompanharem em visitas ou passeios ou de outras formas assegurando
que as criancas vejam representados os contributos dos seus pais/familias (Silva, et al,
2016).

Para Avelino (2005) a comunicacdo deve ser o pilar fundamental nesta relagdo
Escola-Familia e apresenta igualmente estratégias que a escola pode aplicar para trazer
0s pais a escola como: reunides de pais, entrevistas individuais no inicio do ano, festas,
teatros, convivios, visitas de estudo, dias especiais que o0s pais vém a escola e a
comunicacdo escrita. Para além destas estratégias ja referidas, Mandel (2007)
referenciado por Sarmento e Sousa (2010) chama a atencdo para a necessidade de
aperfeicoar os espacos onde os pais sdo recebidos na escola bem como ajudar as
Associacdes de Pais com o propdsito de apoiar o desempenho das suas funcdes.
Marques (1988), na mesma linha de pensamento também considera que para que haja
uma relagdo mais proximas com as familias, as escolas deviam ter uma sala destinada as
familias, fornecer um horario apropriado para quem trabalha, utilizar um vocabulério
acessivel, mostrarem-se empaticos e compreensiveis a cada situagdo familiar e, por fim,
incluir na formacao dos professores a aprendizagem de estratégias de colaboragdo com
as familias.

Por sua vez, Sarmento e Sousa (2010) apresentam estratégias que passam por
apoios mais diretos e individualizados as familias e a¢des de sensibilizacao e formacéo.

Henderson (1987) apresentado por Marques (1988) identifica cinco principios

que sdo fundamentais para que exista um envolvimento eficiente entre a escola e as
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familias. O autor enumera, deste modo que em primeiro lugar a escola deve transmitir
um clima amistoso e recetivo. Em segundo lugar a comunicacdo deve ser frequente
entre familia e escola, desde a comunicacdo de informacbes da direcdo aos pais a
comunicacdo da direcdo com os pais para troca de opinides. Ainda, as reunides de pais
entre professores e encarregados de educacdo e relatorios periodicos enviados pela
direcdo e professores sdo exemplos de comunicacdo entre escola e familia. No terceiro
ponto o autor refere que os pais devem vistos como colaboradores no processo
educativo, neste sentido, os professores comunicam com 0s pais sempre que considerem
necessario, convidam os pais as salas e a trabalharem na escola como voluntarios. Em
quarto lugar, a escola como promotora da participacdo das familias precisa de incentivar
0s pais a aderirem a programas de envolvimento. A direcdo deve promover a
comunicacdo entre professores e familias através da comunicacdo formal e informal, na
realizacdo de outros eventos/momentos de celebracdo e na disponibilizacdo de salas
para a organizagdo de programas de educacdo de pais. Por fim, a escola necessita
encorajar a participagdo voluntaria dos pais. Nesta perspetiva, a dire¢do da escola
solicita que os pais dediquem da sua disponibilidade, caso seja possivel, para
participarem na recolha de fundos para a escola e para a organizacdo de atividades
extracurriculares.

Deste modo, percebemos que procurar encontrar estratégias para que 0s pais
participem na vida escolar dos seus educandos, dependera do que cada escola e
professor pretendem. Depende da dindmica dos pais, da Associacdo de Pais, do contexto
e da cultura local a influéncia no processo relacional.

Assim sendo, ndo ha receitas certas para que esta relacdo seja construida, tal
como, também, mostra Anna Henderson (1987) citado por Costa (2018) quando refere
qgue ndo h& uma unica forma de envolver os pais. Todavia, ha comportamentos que
podem ser adotados logo no inicio dos anos letivos como: explicando aos pais 0 que se
esta a trabalhar e a sua intencionalidade; incentivar para as reunides de pais e dar espacgo
para que 0s pais comuniquem; a escola deve promover momentos de convivio e
proporcionar diversas formas de participacdo nas atividades escolares. Cabe assim as
escolas e aos profissionais encorajar e promover a participagdo das familias, uma vez
que e fundamental para o desenvolvimento e para 0 processo de aprendizagem das

criancas e alunos.
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2.4. Tipologias apresentadas por autores de envolvimento e participacdo dos pais
na escola.

Diversos autores definiram diferentes tipologias de formas de
participacdo/envolvimento na vida escolar.

Epstein (1987) referenciada por Marques (1988) expde uma tipologia de
envolvimento dos pais num programa integrado em cinco pontos: (i) O auxilio dos
filhos em casa, mais especificamente, as condi¢Ges de seguranga e saude que 0s pais
devem fornecer em casa aos seus educandos, favorecendo a aprendizagem escolar; (ii)
A comunicacdo com as familias, a existéncia de uma comunicacdo entre escola-casa
com a intencdo de informar o progresso dos alunos, bem como, a informacéo
transmitida as familias das atividades que sdo desenvolvidas; (iii) O envolvimento dos
pais na escola, o voluntariado, referente a participacdo dos pais em atividades realizadas
no contexto escolar; (iv) O envolvimento dos pais em atividades de aprendizagem em
casa, por exemplo, os trabalhos da escola. Estas atividades podem ter iniciativa da
crianga, dos pais ou da escola; (v) O envolvimento das familias no governo da escola.
Este tipo de envolvimento diz respeito a participacdo das familias no processo de
tomada de decisdes dos seus educandos, através das Associacdes de Pais ou outros
meios.

Para Epstein o envolvimento dos pais na escola é fundamental para a eficacia
das escolas e para a melhoria da qualidade do ensino. Da mesma forma, para outros
autores como Bronfenbrenner (1979) e Davies (1989) a participacdo das familias na
vida da escola é uma componente fundamental da reforma educativa onde o objetivo é
melhorar a qualidade da escola, bem como a igualdade de oportunidades para todos.
(Davies, Marques e Silva, 1997).

Na mesma linha de pensamento Owen Heleen (1988) referenciada por Marques
(1988) apresenta um modelo de participacdo dos pais que compreende cinco niveis de
envolvimento. Esta tipologia apresentada pela autora faz referéncia desde os programas
de apoio as familias com dificuldades, ao apoio aos pais, até a tomada de decisfes. S&o
estes: (i) “A participagdo na tomada de decisdes” (p.16), na medida em que, 0s pais
participam do poder deliberativo no meio escolar; (ii) A “Co-produgdo” (p.16) que
abrange todos os tipos de atividade na escola ou em casa que colaborem para melhorar a

aprendizagem das criangas. Estas atividades podem incluir a ajuda em casa ou na escola
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por parte dos pais, bem como o trabalho voluntéario; (iii) A “Defesa de pontos de vista”
(p.16), esta é a forma de envolvimento mais habitual nas escolas, atraves das reunides
de pais e da comunicacao; (iv) O “Apoio as escolas” (p.16) onde a escola e as familias
organizam-se com o propdsito de melhorar a escola e formar estruturas de apoio aos
alunos; (v) E, por fim, a “Educagao de pais”. (p.16 e 17) a autora ressalta a importancia
de conseguir chamar os pais a participarem na escola e a inserirem-se neste sistema,
pois s6 desta forma é que as familias se incluem no processo de aprendizagem dos seus
educandos.

Por sua vez, Davies (1987) citado por Diogo (1998) define quatro categorias de
participagao dos pais: “tomada de decisdes, co-producdo, defesa de pontos de vista e
escolha das escolas pelas familias” (p.84). A semelhanca da tipologia apresentada por
Heleen (1988) e Epstein (1987) estas categorias apresentadas por Davies ocasionam
diferentes formas de envolvimento na escola pelas familias. A tomada de decisdes
permite 0 envolvimento e a participacdo dos pais ao nivel dos estabelecimentos de
ensino.

Da mesma forma, Alexander, Beresford e Bautiani (1995) citado por Diogo
(1998) propdem uma tipologia de seis categorias: “boas-vindas a escola, comunicagéo
constante, as familias como educadoras/aprendizes, envolvimento na escola,
necessidades educativas especiais e a tomada de decisdo” (p.84).

Através das tipologias apresentadas pelos diferentes autores, percebe-se que,
estas para além de favorecerem um clima e ambiente mais rico para o desenvolvimento
e processo educativo das criangas/alunos, também proporcionam seguranca aos pais,
educadores e professores a se sentirem mais preparados para intervir no processo de
aprendizagem das criancas.

Em resultado da teoria apresentada pelos autores sobre as formas de
envolvimento e participagdo das familias nas escolas é possivel analisar semelhancas
nas tipologias apresentadas pelos diversos autores, nomeadamente, Epstein, Heleen,
Davies, Alexander, Beresford e Bautiani. E essencial que as escolas e professores se
organizem no sentido de criarem variados programas de envolvimento e participagéo

dos pais no processo de aprendizagem dos seus filhos.
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2.5. A participacdo das familias no processo educativo na educacéo das
criangas/alunos

2.5.1. Vantagens e beneficios

A qualidade na relacéo entre a familia e a escola tem vindo a evoluir ao longo
dos ultimos anos. Tal como Oliveira (2010) citado por Bento, Mendes e Pacheco (2016)
revela “A relacdo familia-escola tem ganho visibilidade, havendo ja uma consciéncia
alargada, sobre a importancia da participagéo das familias na vida da escola.” (p.18).

Teresa Vasconcelos (2011) recorda que os pais sdo fundamentais a educacéao de
infancia, uma vez que sdo estes que detém conhecimentos Unicos das suas criangas.
Através de uma parceria 0s pais envolvem-se na educacdo dos seus filhos por meio de
partilha de informacdes, pelo incentivo por parte dos profissionais as familias de acoes
que se enquadram na aprendizagem e desenvolvimento das criancas e pelo apoio que
deve ser dado aos pais e & comunidade. Picanco (2012) relembra que os principais
vinculos sdo concedidos pela familia e estes sdo fundamentais ao desenvolvimento e
crescimento da crianca. Neste sentido, os pais devem participar na educacdo dos seus
filhos na escola, uma vez que, a educacdo dos filhos € uma preocupacdo de ambos e as
familias sdo os principais responsaveis na educacao e bem-estar das criancas.

Mata e Pedro (2021) ressaltam a importancia da participacdo dos pais no jardim-
de-infancia, mencionando que todos os envolvidos beneficiam desta aproximacdo e
participacdo no quotidiano da vida escolar. Assim, para 0s pais, permite que haja uma
maior compreensdo do papel do educador e das intengdes que estdo por trds das
atividades por si planeadas. Também, a partilha de ideias e o conhecimento dos projetos
curriculares permite uma maior cooperacdo na relacdo escola/familia.

Por fim, é também benefico para os educadores/professores porque permite
conhecer melhor as familias e as dinamicas das criangas, em contexto familiar, sendo
possivel identificar recursos de apoio as necessidades e interesses das criangas/alunos.

De acordo com vérias investigac@es, considera-se que a relacdo escola-familia
estd ligada ao sucesso educativo. Silva (1997) refere que as vantagens de um
estreitamento entre a familia e a escola sé@o superiores as dificuldades. Segundo o autor,
esta relacdo que se estabelece é complexa e com algumas complicagdes que ndo devem
ser ignoradas, principalmente, na formacao dos professores. Sarmento e Sousa (2010) e

Marques (1988) também ndo negam a evidéncia de que 0 sucesso educativo estad
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associado ao modo como a escola e a familia consideram esta tarefa em comum. Na
mesma linha de pensamento, Silva (1997) considera, da mesma forma, que, no geral,
quando os pais se envolvem e participam no processo educativo dos seus educandos, ha
um registo constante relativamente ao seu sucesso escolar.

Marques (1988) faz referéncia aos estudos conduzidos por Epstein (1985) que
concluem que quando os pais participam na escola como colaboradores e fazem
trabalho voluntario em festas escolares, visitas de estudo, entre outras, para além de
facilitar o trabalho do professor é estabelecida uma relacdo de proximidade positiva
entre todos os agentes envolvidos.

Magalhé&es (2007) refere da mesma maneira, que todos os estudos realizados nos
ultimos anos apontam para que, quando as familias se envolvem no processo educativo
os beneficios sdo notorios. Assim sendo, a autora acredita que quanto mais interessados
0s pais estdo em acompanhar o percurso educacional dos seus filhos, mais é do seu
interesse envolverem-se na escola.

Torna-se claro, tal como vérios estudos apontam, que a influéncia das familias
na escola apresenta grandes vantagens para as criangas e alunos quando estes se sentem
apoiados pelo seu seio familiar. Quando os pais se envolvem e participam na vida
escolar, as criangas/alunos desenvolvem-se melhor, aprendem mais e melhor e revelam
maior motivacdo para o estudo. Os professores e educadores também beneficiam desta
relacdo, uma vez que, conhecem melhor as caracteristicas e necessidades de cada
familia, conseguindo, deste modo, adaptar o curriculo aos diferentes alunos/criancas.

(Davies, Marques e Silva, 1997).

2.5.2 Dificuldades e barreiras

No que se refere as dificuldades, um estudo realizado por Marques (1988)
concluiu que a participacdo parental difere para os diferentes grupos sociais,
confirmando a concecdo generalizada de que a posi¢do social dos pais influencia o nivel
de envolvimento das familias na escola, registando-se um maior afastamento das
familias com menos recursos econdémicos e culturais.

Noutros paises, também existem estudos que revelam que, a participacdo dos
pais varia de acordo com a etnia, raga, género e classe social (Silva, 1997). Ainda de

acordo com 0 mesmo autor, este reflete sobre um estudo realizado por Don Davies, que
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questiona os professores sobre a razdo da falta de envolvimento dos pais provenientes
de classes desfavorecidas. Neste estudo, a resposta obtida pela maioria dos professores,
revela a falta de interesse das familias em participar. Contudo, sabe-se que a realidade é
mais complexa, no sentido em que, muitos pais ndo participam na vida escolar dos seus
educandos por sentirem dificuldade em fazé-lo e por ndo saberem como o podem fazer.
(Silva, 1997).

Por outro lado, Sarmento e Sousa (2010) afirmam que alguns pais tém a opinido
de que compete, apenas, ao professor, a responsabilidade total da educacdo dos seus
filhos, afastando-se da sua responsabilidade de “primeiros e permanentes educadores”
(p.150).

Outro aspeto que coloca em causa a relacdo saudavel entre a escola e familias,
evidenciada por Sarmento e Sousa (2010), provém do receio dos professores em aceitar,
verdadeiramente, as familias como parceiros no processo de aprendizagem das criancas.
O autor considera que muitos professores ainda podem ter uma opinido negativa sobre
as competéncias das familias, porque encaram este envolvimento como uma
intimidacdo ao seu estatuto e uma intromissdo negativa ao seu trabalho. Do mesmo
modo, Lima (2002) ¢é da opinido de que os professores possam sentir que 0 Seu espaco
de acdo é desprotegido, relativamente a invasao literal por parte dos encarregados de
educacéo na escola.

Marques (2001) ressalta outras dificuldades que surgem pelo facto das escolas
ndo estarem preparadas para compreenderem alguns pais. O autor enumera-as e comeca
por revelar que a cultura escolar muitas vezes ndo é compreendida por pais com niveis
de escolaridade mais baixos, outro aspeto prende-se por ndo haver espacos apropriados
e convenientes para receber as familias. Ainda, a linguagem que os profissionais
utilizam com as familias nem sempre sera a mais acessivel, principalmente as familias
com niveis baixo de escolaridade. Por fim, o autor relembra que muitas escolas s
chamam os pais a escola apenas quando alguma situacéo ndo esta bem.

Outra barreira reconhecida a participacdo e envolvimento das familias por
Sarmento e Sousa (2010) sdo as caracteristicas funcionais e organizacionais das escolas.
O modo de funcionamento, nomeadamente, 0s espagos e horarios desadequados de
atendimento as familias, a caréncia de formacéo especializada dos professores para

estarem preparados para este relacionamento com as familias e as comunidades, 0 uso
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de uma linguagem excessivamente técnica e o fator burocratico que ndo favorece a
“intervengao, opinido e critica externa” (p.151) sdo fatores determinantes para que a
cooperacdo diminua. Magalhdes (2007) realca, também, que o envolvimento e
participacdo das familias diferem das oportunidades que a escola dispde.

Na mesma linha de pensamento, Marques (1988) refere que o horario de
atendimento nem sempre é o0 mais adequado para receber as familias. Importa salientar
que, apesar de a lei o permitir, nem sempre, 0s pais participam na gestdo pedagogica da
escola. Por outro lado, por vezes, a escola ndo convida nem proporciona nenhuma
espécie de partilha do poder escolar, nem solicita a participacdo dos encarregados de
educacéo nas tomadas de decisé&o.

Assim, de acordo com Magalhdes (2007) com referéncia a Novick (1999) ¢
essencial que a escola se reja por certos principios de modo a melhorar os resultados
educacionais das criangas/alunos, nomeadamente, compreender que 0S pais Sa0 0S
primeiros professores, cuja sua influéncia é relevante dos valores e atitudes adquiridas
pelos filhos. Perceber que o sucesso educacional das criancgas esté ligado entre o que é
ensinado na escola e os valores expressos em casa. Ainda que, na sua maioria,
independentemente do estatuto econdmico, educacional ou cultural, os pais preocupam-
se com a educacao dos seus filhos e qualquer um deles pode apoia-los se lhes forem
proporcionadas certas oportunidades e conhecimentos. Assim, nas escolas tém de ser
afastadas as barreiras tradicionais ao envolvimento e participacdo dos pais. Por fim, a
necessidade de um forte apoio as familias das escolas para possibilitarem um
envolvimento parental verdadeiramente ativo.

Compreende-se, deste modo, que é da responsabilidade da escola, representar
um elo de ligacdo essencial na relacdo entre escola-familia, promovendo de forma
individualizada o envolvimento parental. Esta postura por parte da escola, a politica
escolar e o seu clima, vai influenciar, positivamente ou negativamente, o envolvimento
e participacdo das familias e consequentemente uma influéncia positiva ou negativa no
desenvolvimento das criangas. Contudo, € também importante que as familias ndo se
esquecam das suas responsabilidades na educacdo dos filhos e que tenham um papel

ativo como parceiros das escolas (Magalhées, 2007).
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E também de igual forma, fundamental na formagao inicial dos professores e na
formacdo continua construirem-se atitudes positivas no que se refere a participacéo dos
pais no dia a dia da escola.

Aos poucos é visivel a existéncia de uma maior preocupacdo por parte das
escolas, infantarios e familias em aumentar a qualidade desta relacdo, para que aumente
a motivacdo e o aproveitamento escolar. Compreende-se desta forma, que é a funcdo da
escola, dos professores e educadores fomentar esta participacdo e consciencializar as
familias da sua importancia. E essencial partir do principio que todos os pais querem o
bem-estar dos filhos e, assim é necessario orientar e elucidar os pais para o que podem e
devem fazer para ajudar no processo de crescimento e desenvolvimento da
aprendizagem dos seus educandos. (Davies, Marques e Silva, 1997). Para tal, cabe aos
profissionais de educacdo criar um clima de comunica¢do onde as ideias e opinides sdo

escutadas, consideradas e debatidas.
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Capitulo 3.
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3. Metodologia da Investigacao
O presente capitulo apresenta as opc¢Ges metodoldgicas utilizadas ao longo da
investigagdo, bem como os instrumentos e técnicas de recolha de dados. Sdo tambeém
apresentados e descritos o plano de investigacdo e os planos de acdo de ambos 0s
contextos, assim como, a respetiva justificacdo e calendarizacdo. As caracterizacdes dos
dois contextos educativos sdo, da mesma forma, descritas e compreendem as
apresentacdes institucionais, a caracterizagdo dos grupos, e as descricdes do ambiente

educativo.

3.1. Opcdes metodologicas

Para a realizacdo do presente relatério recorreu-se a opcGes metodoldgicas que
orientaram a investigacdo. A metodologia utilizada, em ambos os contextos de estagio,
foi na investigacdo sobre a propria pratica, numa abordagem qualitativa de cariz
participativo. Estas opgdes escolhidas relacionaram-se com a necessidade da interagdo
reflexiva com a acdo para o esclarecimento e resolucdo de adversidades que surgem na
pratica profissional (Ponte, 2002). Esta abordagem surge como um elemento de anélise
e reflexdo dos professores/educadores valorizando a sua construcdo pessoal do
conhecimento. Para além dos aspetos ja referidos, este método privilegia também as
instituicOes envolvidas, bem como os membros que a integram e a outras comunidades

profissionais e académicas, podendo influenciar a sua forma de trabalho.

3.1.1. Investigacdo sobre a propria pratica

A investigacdo sobre a prépria préatica surge de acordo com Ponte (2002) com
dois principais objetivos: modificar aspetos da pratica e perceber a origem das
adversidades que influenciam essa mesma pratica. Segundo Ponte (2002), este método
de investigacdo respeita quatro fases distintas: a formulacdo de um problema, a recolha
de elementos que permitam responder a esse mesmo problema, a interpretacdo da
informacdo recolhida com objetivo a tirar conclusdes e por fim a sua divulgacéo
publica, bem como as conclusdes obtidas na investigagéo.

A investigacdo sobre a propria pratica emerge, normalmente, das reflexfes que
os professores realizam no decorrer da sua acdo, com o objetivo de melhorar as suas
praticas. Este € um processo que beneficia a constru¢do do conhecimento, uma vez que,

permite que o0s professores/educadores investigadores ganhem e compreendam
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estratégias para enfrentar as adversidades que surgem da sua préatica pedagogica. Ainda,
para além privilegiar o desenvolvimento profissional, contribui de igual modo, através
da partilha e divulgacdo dos estudos realizados, para a construcdo de novos
conhecimentos gerais sobre diversos problemas que possam surgir na area da educacgéo
e que sejam proveitosos para outras comunidades profissionais e académicas (Ponte,
2002). Desta forma, para se considerar uma investigacao Jacky Beillerot (2001) citado
por Ponte (2002) ressalta trés aspetos fundamentais: deve gerar novos conhecimentos,
respeitar uma metodologia disciplinada e ser partilhada/divulgada ao publico.

Outra caracteristica da investigacao sobre a prépria pratica € o investigador
reflexivo, uma vez que, para se investigar sobre a propria acdo é necessaria a reflexao.
De acordo com Brzezinski e Garrido (2008) o educador/professor reflexivo procura
questionar e esclarecer adversidades que envolvem ‘’pessoas, valores, crengas,
interesses, conflitos’” (p.155). Esta necessidade de reflexdo dos educadores/professores
surge de acordo com Alarcdo (1994) do facto dos docentes terem um papel ativo na
educacdo e ndo ‘'um papel meramente técnico que se reduza a execugdo de normas e
receitas ou a aplicagao de teorias exteriores a sua propria comunidade profissional’’
(p.176). Por isso, os educadores/professores devem refletir sobre esta interacdo com as
criangas, com a escola e com a sociedade em geral.

Deste modo, procuramos compreender e aprofundar as questdes que surgem em
contexto de préatica pedagdgica, para apresentar alternativas e estratégias que devem ser
revistas e aperfeicoadas. Neste enquadramento, permite que o educador/professor
reflexivo tome consciéncia da sua forma de atuar e passe a ter outra compreensdo da
realidade que estuda. A reflexdo que implica uma investigacdo pela propria pratica
valoriza as suas praticas e possibilitam novas estratégias de acdo e de debate para os

profissionais na area (Alarcdo, 2000).

3.1.2. Investigagdo qualitativa

Neste sentido, na presente investigacdo, elegeu-se uma abordagem qualitativa
muito caracteristica das investigacOes sobre a propria pratica, uma vez que, permite uma
maior participacdo ativa do investigador e um caracter exploratério. Bogdan e Biklen
(2013) definem cinco caracteristicas da investigacdo qualitativa, onde o investigador é o

principal condutor, ou seja, os dados sdo recolhidos através do contacto direto com o
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contexto de investigacdo, considerando todas as suas caracteristicas. A investigacdo é
descritiva e os dados sdo recolhidos através de palavras ou imagens ao invés de
nameros. Os resultados escritos da investigacdo contém transcricGes das entrevistas,
notas de campo, videos, fotografias, documentos pessoais ou oficiais que o investigador
recolheu no decorrer da sua investigacdo. Outra caracteristica referida pelos autores,
mostra que os investigadores interessam-se mais pelo processo da investigacdo do que
propriamente pelos resultados. De acordo com os mesmos autores, 0s investigadores
qualitativos analisam os dados de forma indutiva, ou seja, a investigacdo € construida a
medida que vao sendo recolhidos os dados. Nesta perspetiva, 0os dados ndo sao
recolhidos de forma a confirmar uma hipdtese elaborada previamente, mas sim,
elaborando questdes relevantes a sua investigacdo. A Ultima caracteristica mencionada
pelos autores, numa abordagem qualitativa, € a preocupacdo que os investigadores
demonstram pelas perspetivas dos participantes. Ha a preocupacdo por parte dos
investigadores, questionar e registar o ponto de vista dos sujeitos de investigacdo de
modo a compreendé-los e analisa-los de forma adequada e pertinente.

Esta abordagem qualitativa €, habitualmente, empregue nas investigacdes
educacionais, uma vez gque, normalmente, estas ddo valor a descricdo, a perspetiva dos
sujeitos e dos contextos e procura compreender um fendmeno a partir dos dados

recolhidos ao longo da investigagéo.

3.1.3. Paradigma participativo

No que se refere aos paradigmas de investigacdo, este estudo assume um
paradigma participativo, uma vez que, temos como finalidade a transformacéo assente
na participacdo democratica, havendo a intervencdo direta de todos os participantes da
investigacdo. De acordo com Patacho (2013) os paradigmas direcionam diferentes
modos de contemplar e de entender a realidade social. Para Bogdan e Biklen (2013) um
paradigma possibilita-nos observar e identificar o mundo e o que nele ha de importante.

Neste sentido, e de acordo com Lincoln, Lynham e Guba (2011) referenciados
por Patacho (2013) consideramos o paradigma participativo, uma vez que, a realidade ¢é
desenvolvida por meio da participacéo, no sentido em que, o sujeito para conhecer tem,
de igual forma, ser reconhecido por outros. E também vista como uma vivéncia abstrata
porque depende da experiéncia de participacdo de cada investigador. Por fim, a

participacdo é colaborativa e pratica, através da aplicacdo de conhecimentos constroi-se
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novos conhecimentos. S8o estes 0s principios ontologicos, epistemoldgicos e
metodoldgicos do paradigma participativo apresentados por Guba e Lincoln (1994)
citado por Patacho (2013).

3.1.4. Instrumentos e recolha de dados

Tal como relatdmos, anteriormente, os instrumentos e a recolha de dados do
presente relatorio sdo de natureza qualitativa. Ponte (2002) ressalta que as técnicas mais
habituais na recolha de dados neste tipo de investigacdo sdo a entrevista, a observacao e
a analise documental. Da mesma forma, Bogdan e Biklen (2013) destacam a entrevista e
a observacéo participante e o0s registos.

Assim, neste relatorio foram utilizados instrumentos e técnicas de recolha de
informacdo como: a andlise documental, entrevistas semiestruturadas a educadora e
professora cooperante, inquéritos por questionario as familias do PE e 1.° CEB e alunos
do 1.° CEB. Ainda, as observagdes diretas e participantes originaram registos
fotograficos, narrativas reflexivas e notas de campo.

A andlise documental foi uma técnica de andlise utilizada no decorrer da
investigacdo fundamentada no estudo de outros autores especialistas na tematica em
estudo. Analisamos deste modo, sobre todos os pontos chaves das questbes que
surgiram desta investigacdo. As informacdes recolhidas através desta analise permitiram
consultar referéncias, bases e factos necessarios para as discussdes e conclusdes do
estudo. Para Pardal e Lopes (2011) este tipo de recolha de dados é essencial porque
possibilita a aquisicao rigorosa e detalhada dos dados.

No que concerne a entrevista, € caracterizada por uma entrevista semiestruturada
que teve como objetivo a recolha de dados descritivos a educadora e professora
cooperantes (Apéndice G e ). Bogdan e Biklen (2013) apontam que a entrevista €
aplicada de modo a recolher dados descritivos do entrevistado possibilitando ao
investigador, involuntariamente, desenvolver uma concegéo sobre a forma como outros
sujeitos interpretam as questdes do mundo.

Para Manzini (1991) a entrevista semiestruturada caracteriza-se como ‘“um
assunto sobre o qual confeccionamos um roteiro com perguntas principais,
complementadas por outras questdes inerentes as circunstancias momentaneas a
entrevista” (p.154). De acordo com o referido autor, este tipo de entrevistas para além

das respostas as questdes principais, proporciona o surgimento de outras informagoes e
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respostas abertas. Este tipo de entrevista de natureza qualitativa tem como principal
objetivo a “recolha e aprofundamento de informacéo sobre acontecimentos, dinamicas,
concepcoes detetadas, ou ndo, durante a observagao” (Aires, 2015, p.29).

Relativamente a observacdo participante foi uma das técnicas utilizadas na
presente investigacdo e diz respeito, de acordo com Aires (2015), a recolha sistematica
de informacdo a partir do contacto direto com os acontecimentos da prética. Na
observacgdo participante o investigador introduz-se no ambiente de estudo e tenta
conhecer as pessoas, da-se também a conhecer e regista sistematicamente tudo o que
ouve e observa (Bogdan e Biklen, (2013). Segundo Amado (2014) “a observagéo
participante tem como principio a necessidade de o pesquisador manter sempre algum
grau de interagcdo com a situacdo estudada, afetando-a e sendo por ela afectado” (p.153).

Na observacao participante o investigador faz parte do estudo, onde regista o0 que
por ele é observado através de registos fotograficos, videos e notas de campo. Esta foi
uma técnica utilizada ao longo de toda a investigacdo, tanto nos momentos planificados,
como em momentos livres. Na mesma linha, sendo uma investigacdo com as familias e
surgindo no seu decorrer a pandemia Covid-19, as observacdes e analise das atividades
que foram propostas e realizadas com os pais foram, na sua maioria, observadas de
forma indireta.

Neste sentido, foram utilizados registos fotograficos, escritos e alguns videos no
decorrer das atividades propostas no plano de acdo, de modo a obter elementos de
andlise e reflexao.

No que diz respeito as notas de campo, estas sdao fundamentais e séo
caracteristicas de uma observacdo participante, uma vez que complementam uma
investigacdo qualitativa. Através das notas de campo, o investigador regista ideias,
reflexdes, ou seja, um relato escrito do que observa, ouve e experiéncia. As notas de
campo para alem do registo servem também para a recolha de dados. (Bogdan e Biklen,
2013).

As narrativas reflexivas acompanharam o desenrolar do presente relatorio final,
apelando a momentos de reflexdo sobre a prépria pratica, com o objetivo de
compreender e melhorar alguns aspetos da pratica pedagogica do investigador através
da analise e reformulacdo de ideias e atitudes. De acordo com Oliveira (2011), as

narrativas na formagé&o inicial de professores proporcionam a transformacéo e a forma
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como olhamos para as situacbes a que somos expostos na pratica. E assim
responsabilidade do educador/professor refletir sobre a sua propria pratica, de modo a
construir novos conhecimentos e com 0 objetivo de melhorar o seu desenvolvimento

pessoal e profissional. Tal como refere Reis (2008):

Os professores, quando contam historias sobre algum acontecimento do seu percurso
profissional, fazem algo mais do que registar esse acontecimento; acabam por alterar
formas de pensar e de agir, sentir motivacdo para modificar as suas praticas e manter

uma atitude critica e reflexiva sobre o seu desempenho profissional. (p.4)

Por ultimo, outro instrumento utilizado para a presente investigacdo, foi o
inquérito por questionario, realizado as familias das criancas/alunos na EPE e 1.° CEB e
aos alunos que integravam o 1.° CEB (Apéndice A, C e E). Este instrumento permitiu a
recolha de dados informativos contendo questdes apresentadas por escrito. Os
questionarios constituiram-se por respostas abertas e fechadas. As respostas abertas
possibilitaram uma maior riqueza no tratamento de informacdo e no que concerne as
respostas fechadas, uma maior facilidade no tratamento. Para Claudino, Maciel e Nunes

(2014) a concepgdo e a implementacdo de inquéritos consiste num processo de;

Recolha de informacdo tematica valida e fiavel, obtida a partir das respostas individuais
dadas a um conjunto de questBes por um grupo representativo de respondentes, em
torno das quais se produzem conclusfes passiveis de serem generalizadas ao universo

da populagéo em estudo (p.154).

Assim, para além de inquirir as familias de ambos os contextos, optdmos numa fase
mais avancada do estudo questionar, também, os alunos do 1.° CEB, de modo a
compreender as suas concecles acerca da importancia da participagdo das familias na

escola.
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3.2. Plano de investigacao — Esquemalteia

Plano de Investigacédo

Questdo de Investigacdo:

Qual é a importéncia da participacao da familia no processo de aprendizagem das
criancas na Educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Obijetivos Gerais:

- Compreender a importancia da participacdo da familia no processo de
aprendizagem das criangas/alunos;

- Conhecer estratégias que possibilitem a participacdo dos encarregados de
educacgéo no processo de aprendizagem dos seus educandos.

Obijetivos Especificos:

- Analisar e verificar vantagens e barreiras/dificuldades da participacdo da familia
na escola;

- Identificar estratégias que favorecam a participacdo dos encarregados de
educacdo no processo de aprendizagem dos seus educandos;

Técnicas e Instrumentos de recolha de dados

Entrevista semiestruturada Inquérito por questionario Observacdo participante
Educadora cooperante Familiares das criangas do Registos
Pré-Escolar
Professora cooperante Notas de campo

Familiares dos alunos do 1.°
Ciclo Fotograficos

Alunos do 1.° Ciclo . .
Narrativas reflexivas

| 28
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3.2.1. Descricéo do plano de investigacdo

O plano de investigacdo acima apresentado surgiu no decorrer do periodo de
observacdo participante, no contexto de estadgio de PES Il, numa reunido de pais. Apds a
observacao e reflexdo desta interacdo entre Escola-Familia suscitou-nos o interesse em
investigar sobre a importancia da participacdo das familias no processo educativo das
criangas/alunos.

De modo a dar resposta a questdo de investigacdo e aos objetivos formulados,
definimos a metodologia de investigacdo e recorremos a diferentes técnicas e
instrumentos de recolha de dados, nomeadamente as entrevistas realizadas a educadora
e professora cooperante, 0s inquéritos por questionarios efetuados as familias das
criancas de EPE e as familias e alunos do 1.° CEB. Para além destas técnicas, no
decorrer do Plano de Acéo, a observacdo participante possibilitou a presenca de registos

fotograficos, notas de campo e de narrativas reflexivas.

3.2.2. Questdes e objetivos de investigacao

A questdo de investigacdo que orientou todo o processo da presente investigagdo
foi: “Qual é a importancia da participacdo da familia no processo de aprendizagem das
criangas na Educacéo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico”.

Com a finalidade de responder a questdo apresentada formulamos 0s seguintes
objetivos gerais:

e Compreender a importdncia da participacdo da familia no processo de

aprendizagem das criangas/alunos;

e Conhecer estratégias que possibilitem a participacdo dos encarregados de

educacdo no processo de aprendizagem dos seus educandos.

Relativamente aos objetivos especificos pretendemos:

e Analisar e verificar vantagens e barreiras/ dificuldades da participacdo da
familia na escola;
e |dentificar estratégias que favorecam a participacdo dos encarregados de

educacgéo no processo de aprendizagem dos seus educandos;
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3.3. Percurso desenvolvido nas PES I, Il e IV

A presente investigagdo foi desenvolvida em dois contextos educativos, estes
constituiram os locais de estagio da PES 11, Il e IV.

O estagio realizado em EPE contou com apenas cinco dias de pratica por
motivos de interrupcdo letiva determinada pela necessidade de confinamento gerado
pela pandemia Covid-19. Dessa forma, fomos obrigados a interromper a PES Il durante
o periodo inicialmente estabelecido. No decorrer da interrupgdo, ocorreram alteracoes
no Plano de Acédo dadas as novas regras prescritas pela Direcdo Geral de Saude.

No decorrer da préatica de estagio em 1.° CEB houve, uma vez mais, alteracfes
no Plano de Acdo em consequéncia da pandemia Covid-19, que obrigou a adaptacdo do
estagio para Ensino a Distancia. Durante este periodo, as familias estiveram bastante
envolvidas e participativas nas atividades desenvolvidas pelos alunos em casa.

As implicacbes da pandemia nas instituicdes onde decorreram 0s estagios em
EPE e 1.° CEB foram diversas, ambos 0s colégios organizaram as salas por “bolhas”, de
modo a que 0s grupos s6 pudessem ter contacto direto com um ndmero predeterminado
de criancas. Ainda, entre outras regras impostas pela Direcdo Geral da Saude, a que
mostrou ter um maior impacto na presente investigacdo foi a interdicdo da entrada dos
familiares nas salas e nas instituicdes.

Os estagios nas PES IlI, Il e IV foram desafiantes, mas a0 mesmo tempo
proporcionaram-nos novas aprendizagens, no decorrer do nosso percurso académico
como, a observacdo e compreensdo do funcionamento de ambos o0s contextos, a
oportunidade de desenvolver diferentes atividades com 0s grupos que potenciaram
novas aprendizagens significativas, a importancia de ser resiliente face as adversidades
e ainda o conhecimento da adaptacéo do Ensino Presencial para o Ensino a Distancia.

Assim, dadas as alteragdes de grupo, nomeadamente em EPE, caracterizamos de

seguida os contextos onde decorreu a investigagao.

3.4 Caracterizagdo do contexto institucional — 1.° Contexto

A instituicdo onde foi realizada a PES Il, em jardim de inféncia, foi num colégio
privado de cariz religioso, fundado em 2009, localizado no concelho de Lisboa. A
instituicdo era composta pelas valéncias da EPE, Primeiro, Segundo, Terceiro Ciclo do

Ensino Bésico e Ensino Secundario, incluindo um total de 1700 alunos. A crencga por
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ela dinamizada tinha por base a Pedagogia Inaciana inspirada pela fé que assentava
fundamentalmente no respeito pela liberdade de cada ser humano. O colégio valorizava
particularmente o papel das familias na educacdo de cada crianga/aluno.

O pavilhdo do Pré-Escolar era constituido por 10 salas heterogéneas com
criancas entre os dois e os seis anos de idade onde cada sala suportava até 25 criancas.
A pedagogia que orientava a pratica pedagodgica era sustentada no modelo pedagdgico
do Movimento da Escola Moderna (MEM).

3.4.1. Caracterizagdo da organizacao de sala/ambiente educativo

I. Organizacio espacial

No que se refere a organizacdo do espaco, a sala onde foi realizada a PES Il era
um espaco amplo, bem iluminado que dispunha de grandes janelas e com acesso direto
ao exterior/recreio. Nesta instituicdo, as salas do Pré-Escolar preconizavam a sua
pedagogia fundamentada no modelo pedagdgico do MEM. Os materiais estavam
organizados em varias areas que forneciam as criancas a oportunidade de experienciar
diferentes atividades (Folgue, 2018). A sala possuia o total de sete areas, eram estas: a
Area do Faz de Conta, a Area da Biblioteca, a Area das Construcdes, Area da Express&o
Plastica, Area da Escrita, Area das Ciéncias e da Matematica e uma Area Polivalente.

Segundo as recomendagfes das OCEPE a disposi¢cdo do espaco da sala € a
exteriorizacdo das intencGes da educadora e da dinamica do grupo (Silva et al, 2016),
neste sentido, a organizacdo do espaco educativo promovia a independéncia e a
autonomia das criangas onde estas compreendiam a sua organizagdo e participavam na
dindmica da sala. As paredes da sala estavam preenchidas por instrumentos de
pilotagem e diversos trabalhos expostos desenvolvidos pelas criancas, tal como é
recomendado pelas OCEPE, ao referirem que, na sua organizagdo, ndo devem ser
descuradas 0 modo como séo aproveitadas as paredes, dado que, os trabalhos expostos
estabelecem uma forma de comunicacdo. Estes instrumentos de pilotagem, s&o
instrumentos de apoio a gestdo tanto para o educador/a como para as criangas. De
acordo com Niza (1996), os instrumentos de pilotagem tém a fungdo de documentar a
vida do grupo, auxiliando assim o educador e as criancas a orientar, regular, planear e
avaliar o que acontece na sala. Esta exposicdo é também representativa dos processos

desenvolvidos e torna-os visiveis tanto para as criangas como para os adultos (Silva et
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al, 2016). Assim, observamos que estes instrumentos de pilotagem encontravam-se

organizados para que as criangas os pudessem visualizar e consultar sempre que fosse

necessario, nomeadamente: O “Mapa de tarefas”, o “Mapa de atividades”, o

“Calendario do més”, o “Diario do grupo”, o “Mostrar, Contar ou Escrever”, o

“Planeamento do dia”, a “Agenda semanal”, o “Planeamento semanal”, o “Mapa de

presencas”, o “Mapa de tarefas”, 0 “Calendéario de aniversarios”, o “Mapa de idades” e,

por fim, o “Mapa do tempo”.

Nesta organizacdo espacial, o grupo de criancas foi enriquecido de diversos

materiais organizados e distribuidos pelos diferentes cantos da sala e pelas diversas

areas de modo a melhorar as suas aprendizagens. Na planta da sala a seguir representada

podemos observar as diferentes areas de interesse bem como a organizacdo do espaco

educativo.
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Area das
Ciéncias!
Matematica

sodor
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O
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Figura 1 — Planta da sala em EPE
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A sala em EPE ndo tinha uma organizacdo fixa podendo ser alterada tendo em

conta os interesses e a evolucdo do grupo. O numero de criangas permitido por area de

interesse foi definido e organizado pelas mesmas com orientacdo da educadora numa
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reunido de conselho no inicio do ano letivo. Estas reunides de conselho s&o momentos
em que as criangas se relnem em grupo a volta da mesa. Neste tempo, ha um
presidente, uma fungdo atribuida a uma crianga no inicio da semana na distribuicdo de
tarefas que Ié o Diario de turma. Debate-se essencialmente as ocorréncias positivas e
negativas que aconteceram na semana e tomam-se decisfes em grupo. Serralha (2007)
refere que esta forma de reflexdo em conjunto permite as criangas a tornarem-se cada
vez mais compreensivas e racionais. Ainda que, “proporciona aos alunos a compreensdo
dos seus actos e lhes d& a dimensdo ética, tornando-os pessoas moralmente
responsaveis” (p.151). Consideramos, desta forma, um momento muito rico, onde

damos voz as criangas e onde se cria um espaco para debater ideias e opinides.

Il. Organizacéo temporal

No que diz respeito & organizagdo temporal, a rotina diaria e semanal seguia 0s
critérios do modelo pedagdgico do MEM, esta proporcionou ao grupo uma estrutura
clara e estavel, embora flexivel como recomendado nas OCEPE. Folque (2018) refere
que as rotinas devem ter uma organizacdo bem definida, mas também, adaptavel de
modo a dar resposta as necessidades do grupo e de cada crianca tendo em conta as
causas contextuais do dia-a-dia. Assim, a organizacdo do tempo no Pré-Escolar era
alterada de acordo com a agenda semanal, mas tinha como padrdo a rotina abaixo

apresentada.

Quadro 1 - Rotina semanal da sala em EPE
2° Feira 3° Feira 4° Feira 5° Feira 6° Feira

->Acolhimento | = Acolhimento = = Acolhimento | = Acolhimento | = Acolhimento

—>Planeamento | =>Planeamento | >Planeamento @ = Planeamento | = Planeamento

em conselho em conselho em conselho em conselho em conselho

—> Atividades e | > Reforgo da —>Educacéo - Atividades e = > Atividades e

projetos manha fisica projetos projetos
—>Reforco da —>Reforco da —>Reforco da —>Reforco da
manha manha manhé manha
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- Realizacéo
—> Atividades e | de uma receita = > Expresséo - Atividades e | = Reunido de

projetos ou experiéncias = musical projetos conselho
Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
—>Sesta/ —>Sesta/ —>Sesta/ - Sesta/ > Sesta/
Brincadeira Brincadeira Brincadeira Brincadeira Brincadeira
exterior exterior exterior exterior exterior
—>Jogos de —>Jogos de —>Arte e —>Jogos sociais | >Expresséo
matematica linguagem movimento musical

—>Balangoem | >Balancoem | >Balancgoem | —>Balangoem | —>Educagéo

conselho conselho conselho conselho fisica

- Lanche - Lanche - Lanche - Lanche - Lanche

Na rotina diaria, ap6s o periodo de acolhimento, todos os dias, as criancas
reuniam-se em grupo para planear o seu dia. No final de cada dia também era sempre
realizado o balanco em conselho. As sextas-feiras havia a reunido de conselho, onde
concretizdvamos a avaliacdo do trabalho da semana. Segundo Folque (2018) neste
tempo, as criangas avaliam os momentos mais significativos da semana e averiguam
sugestdes para futuros planos.

No que se refere a hora da sesta, nem todas as criancas a faziam, nomeadamente
as criangas mais velhas, no entanto qualquer uma delas podia aproveitar esse horario
para descansar se assim o desejasse.

O grupo tinha atividades curriculares de Expressdo Musical e Expressdo Motora
por profissionais externos e fora da sala, as restantes areas eram trabalhadas com a
educadora em sala.

Um dia tipo na rotina em EPE respeitava normalmente os seguintes horarios:

e Rececdo e acolhimento: 08:00h - 09:30h

e Planeamento do dia em conselho: 09:30h -10:00h
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e Reforco da manhd (fruta): 10:00h - 10:15h

e Atividades e projetos: 10:15h — 11:30h

e Higiene: 11:30h — 11:45h

e Almoco: 11:45h —12:45h

e Higiene: 12:45h — 13:00h

e Sesta— 13:00h — 15:00h / Brincadeira exterior: 13:00h — 14:00h

e Tempo de animagdo cultural e trabalho comparticipado pelo grupo: 14:00h —
15:00h

e Balanco do dia: 15:00h — 15:30h

e Lanche: 15:30h — 16:00h

e Prolongamento/ Brincadeira exterior: 16:00h as 19:30h

I11. Interaces sociais

As interacdes sociais dizem respeito as relacdes estabelecidas entre todos os
intervenientes do processo educativo. De acordo com as OCEPE (2016) “as relacdes e
interagOes que se estabelecem entre os diferentes intervenientes do processo educativo
sdo essenciais para o desenvolvimento desse processo” (p.28). Assim, no que concerne
a interacdo entre criancas e educadora foi visivel uma excelente relacdo sustentada na
afetividade e no respeito pela individualidade de cada crianca. A educadora mostrava-se
sempre disponivel para ajudar, apoiar e encorajar qualquer crianga que necessitasse e,
como mediadora, favorecia as relac6es entre criancas e a cooperacédo entre elas (Silva et
al, 2016). Tanto a educadora como o préprio ambiente educativo proporcionaram
diversas formas de relacdes reciprocas, aproveitando as suas potencialidades para a
educacdo das criancas. O grupo mostrava bastante a vontade, seguranca, cumplicidade e
confianca tanto com a educadora, como a auxiliar de acdo educativa da sala. As criangas
eram sempre ouvidas e as suas opinides valorizadas.

Nas interagcdes entre criancas, estas mostraram ter uma grande cumplicidade
entre elas, a heterogeneidade do grupo permitiu que houvesse bastante entreajuda entre
os mais velhos e os mais novos, esta diferenca de idade intensificou a diversidade e
favoreceu as interagdes no grupo, propiciando varios momentos de aprendizagem entre

as criancas (Silva et al, 2016). As criancas eram meigas e integravam com facilidade os
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amigos nas brincadeiras por elas dinamizadas. Naturalmente surgiam conflitos, mas
acabavam por ser resolvidos e esclarecidos nas reunides de conselho.

Na relacdo e interacdo entre escola-familia, a familia estava incluida e
participava no processo educativo dos seus educandos de diversas formas, embora com
algumas alteracOes e limitacbes devido a pandemia Covid-19. As OCEPE esclarecem
que esta relacdo com as familias é centrada nas criancas e que esta ligacdo assenta

fundamentalmente na comunicagdo que se realiza a partir de trocas formais e informais.

3.4.2. Caracterizacado do grupo de criancas

A sala onde decorreu o estdgio em Jardim de Infancia era composta por um
grupo de 23 criancas com idades heterogéneas entre os dois e cinco anos de idade, das
quais 12 sdo do sexo masculino e 10 do sexo feminino. No quadro que se segue

observamos a sua distribuicao:

Quadro 2 — Distribui¢do do grupo por faixa etaria e sexo das criangas em EPE

Criangas com 2 anos | Criangas com 3 anos | Criangas com 4 anos | Criangas com 5
anos
1 9 8 5
Sexo Sexo Sexo Sexo
M F M F M F M F
0 1 5 4 3 5 4 1

No grupo, sete novas criangas entraram neste ano letivo 2020/2021, as restantes
ja frequentavam a instituicdo no ano letivo anterior. Todas as criancas tinham
nacionalidade portuguesa, duas delas eram bilingues, ambas dominavam a lingua
portuguesa, mas tinham como segunda lingua o inglés e outra o italiano. Cada crianga
apresentava as suas proprias caracteristicas e distinguiam-se umas das outras com o seu
ritmo proprio de aprendizagem e desenvolvimento.

Constatdmos que o grupo era bastante autbnomo e ativo no que diz respeito as
tarefas que lhes eram atribuidas e na compreensdo da rotina didria. As criancas
demonstravam interesse em aprender e vontade de elaborar projetos e em participar nas

atividades. Todas as criancas manifestavam interesse em estar nas diferentes areas,
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porém mostravam preferéncia pela Area das Construcdes e a Area do Faz de Conta. O
grupo também gostava e usufruia bastante das brincadeiras no exterior.

Relativamente ao nivel de formagdo académica das familias, segundo a
educadora cooperante, conhecemos que na sua maioria eram licenciados, ha excecao de
um pai que ndo ingressou para o Ensino Superior. Pudemos ainda verificar que as

criangas pertenciam a familias estruturadas de classe média alta.

3.4.3. Participantes da investigacao

Os participantes da presente investigacdo no PE foram todas as criangas e as
suas respetivas familias onde foi realizado o estadgio. Foram selecionadas todas as
criancas do grupo e pelo menos um membro familiar de cada crianca, uma vez que, a
investigacdo visa compreender a importancia da participacdo das familias no processo
educativo dos seus educandos. Assim sendo, todos estes elementos referidos foram
participantes da investigacdo para que existisse uma recolha de dados abrangente.

A educadora cooperante também foi considerada participante deste estudo, dado
que foi fundamental compreender a sua visdo no que concerne a relacdo escola-familia,
bem como conhecer as estratégias por ela utilizadas para promover a participacdo das
familias no processo educativo das criancas e compreender quais Sd0 as maiores
dificuldades nesta participacéo.

O Plano de Agéo teve como objetivo abranger o grupo todo, no entanto, uma das
atividades contou com a participacdo de cinco criangas e 0s seus respetivos membros
familiares. Os critérios adotados nesta selecdo foram, exclusivamente, o interesse na
elaboragdo do projeto “Sera que os crocodilos pdem ovos?”. As cinco criangas tinham

entre 0s quatro e cinco anos de idade, trés do sexo masculino e duas do sexo feminino.

3.5 Caracterizacao do contexto institucional — 2.° Contexto

O estagio onde foi realizada a PES Il e IV na valéncia de 1.° CEB era um
colégio privado, de Ensino Bilingue, localizado no concelho da Amadora. A institui¢éo
era composta pelas valéncias, Early Learning School (do 1 aos 5 anos de idade), Lower
Junior School (do 1.° Ano ao 4.° Ano de Escolaridade), Upper Junior School (do Grade
5 ao Grade 6), Lower Senior School (do Grade 7 ao 8), o Upper Senior School (do
Grade 9 ao 10) e o IB Diploma (Grade 11 ao Grade 12), incluia um total de 1819
alunos onde 319 alunos pertenciam ao 1.° CEB.
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A instituicdo foi inaugurada em 2019 e adaptava o ambiente educativo as
necessidades dos seus alunos e familias. Tinha como objetivo formar as criangas para
que crescessem com formacdo bilingue, curiosas, autonomas, resilientes, solidarias e
para serem capazes de enfrentar futuros desafios. No Lower Junior School (1.° CEB), o
colégio privilegiou as aprendizagens ativas e individualizadas. Neste sentido, as
componentes curriculares foram abordadas de forma adaptada, através de temas e
projetos vividos por toda a escola. O modelo pedagdgico no 1.° CEB seguia as
orientacdes do modelo pedagégico MEM, em que era valorizada a Metodologia de
Trabalho por Projeto, a Comunicacédo, o Ensino Individualizado, o Trabalho Autbnomo
e a Tecnologia.

O colégio contava com a colaboracdo de 176 professores, 71 auxiliares, 48
profissionais nos servi¢os administrativos e 9 psicélogas. Dispunha de um leque
abrangente de atividades extracurriculares como: Artes Visuais, Artes Performativas
(Danca Criativa, Ballet, Hip Hop, Danga Contemporanea), Artes Marciais (Jiu Jitsu,
Judo, Taekwondo), Desportos de Equipa (Basquetebol, Futebol, Voleibol), Desportos
Individuais (KickFit, Krav Maga, Minigym, Acrotramp, Team Gym, Acrobatica, Padel,
Ténis, Patinagem e Surf) Enriquecimento Pessoal (Aloha, Xadrez, Why Lab Science
Activity, Costura, Teatro, Sala de estudo, Catequese), Tecnologia (The Inventors) e
Linguas (Francés).

3.5.1. Caracterizagdo da organizacao de sala/ambiente educativo

1) Dimensio Fisica

De acordo com Forneiro (2008) a dimensdo fisica esta relacionada com a
apresentacdo e organizacdo do ambiente. A sala do 3.° ano caracterizava-se por um
espaco relativamente amplo, bem iluminado que dispunha de grandes janelas. As mesas
ndo estavam dispostas do modo dito tradicional, mas sim, organizadas pela sala
formando grupos de quatro alunos. O espa¢o promovia a autonomia e a independéncia
dos alunos e estes compreendiam a sua organizacao e participavam na dindmica da sala.
Os materiais encontravam-se acessiveis as criancas, de modo a que, estas tivessem
acesso e os utilizassem sem precisarem da ajuda de um adulto.

Os trabalhos/materiais que estavam expostos nas paredes da sala, eram visiveis,

Uteis e constituiam uma forma de comunicagdo tanto para os alunos como para 0s
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adultos. A turma tinha ainda na sala de aula um animal de estimacdo, uma tartaruga,
cujo nome foi atribuido pelo grupo de “Sushi”.

A sala estava organizada por diferentes areas, eram estas: A Area da Biblioteca,
Area do Portugués, Area da Matematica, Area do Estudo do Meio e a Area do Inglés.
Nas diferentes areas da sala estavam expostos cartazes com os contetdos que iam sendo
trabalhados em aula que apoiavam os alunos nas suas atividades diarias. Assim, na area
de Portugués, estavam trabalhos/cartazes expostos como: Tipos de textos (Carta,
Convite, Receita, Texto Poético, Banda Desenhada), os determinantes possessivos e
demonstrativos, classificacdo de palavras quanto a acentuacdo e ainda o armario das
classes. Na area da Matematica havia trabalhos exibidos sobre a classificagdo dos
tridngulos, os mdaltiplos, prismas, formas geométricas, o circulo e a circunferéncia, area
do retangulo e um comboio com as classes e ordem dos nimeros. Na area do Estudo do
Meio estavam expostos 0s projetos que 0s grupos realizaram sobre os diferentes
sistemas do corpo humano e sobre a cidade de Lisboa.

A organizacdo das mesas da sala era alterada sempre que necessario consoante
as necessidades que a turma apresentava. Na planta que apresentamos a seguir €

possivel visualizar a sua disposicéo:
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Figura 2 — Planta da sala do 3.° Ano do 1.° CEB
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A dimensao funcional esta relacionada, segundo Forneiro (2008) com a forma como

0s espacos eram utilizados. Na sala havia diversos instrumentos e materiais intencionais

gue permita aos seus integrantes motorizar a gestdo cooperada do espaco e dos materiais

como:

1- A Agenda semanal: Fornecia aos alunos e professores uma visdo geral da

rotina e atividades que aconteciam durante essa semana.

2- O mapa de tarefas: Semanalmente eram atribuidas, registadas e avaliadas

determinadas tarefas aos alunos definidas e acordadas pela turma.

3- O mapa de presencas: Diariamente os alunos registavam as presencas, atrasos

e faltas.
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O calendario modvel: Todos os dias o aluno responsavel por esta tarefa
atualizava o dia da semana, o dia do més e o ano.

O Diério de Turma: Semanalmente as criangas escreviam no Diério de Turma
“Gostei, Ndo gostei e Proponho”, este instrumento proporcionou a participagéo e
discussdo da vida da turma.

As regras da sala de aula: Para além de relembrar as regras da sala de aula,
também havia regras que deviam ser respeitadas no recreio, no refeitdrio e ainda
novas regras devido a pandemia Covid-19.

Lista dos nomes dos alunos: Lista com todos os integrantes da turma.

Os ficheiros: Durante o Tempo de Estudo Auténomo os alunos recorriam a
bancada de ficheiros onde dispunham de diversas fichas correspondentes as
vérias Areas de Contelido do programa do 3.° Ano

Os registos dos ficheiros: As criangas registavam as fichas que realizam
durante o Tempo de Estudo Auténomo de modo a evitarem repeticdo de fichas

ja realizadas.

10- Armarios: Um dos armarios tinha gavetas individuais com os respetivos nomes

dos alunos para que guardassem os seus trabalhos e materiais. Outros armarios
de apoio serviam para guardar materiais, dossiés, cadernos, livros da biblioteca,

entre outros.

Os materiais individuais que eram guardados no armario perto da Area da Biblioteca

eram:

1-

2-

O caderno diario: Os alunos escrevem diariamente a data e atividades que sdo
realizadas no decorrer do dia.

O caderno de T.E.A e P.L.T: Semanalmente os alunos colocavam a folha
correspondente ao Plano Individual de Trabalho (P.I.T). Este plano era
preenchido por cada aluno de forma a trabalhar nos contetdos que sente mais
necessidade, no final da semana esse mesmo plano era avaliado. Este caderno
destinava-se aos exercicios dos ficheiros no Tempo de Estudo Auténomo
(T.E.A).

Dossié: Nos dossiés individuais eram arquivados os trabalhos realizados por

cada aluno.

41



A Participacdo das Familias no Processo Educativo das Criancas na Educacéo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

A sala de aula era utilizada essencialmente para o decorrer das atividades das
componentes curriculares, a excecdo da Educagdo Artistica e Fisica que eram realizadas
noutro espaco fisico. Quando as condi¢Bes climaticas impediam que as criangas

usufruissem do exterior era na sala que os alunos permaneciam.

I1) Dimensao Temporal

Relativamente a dimensao temporal é possivel observar no quadro 3 o horario
semanal da turma. Nesta dimensdo Forneiro (2008) categoriza a organizagdo do tempo,
sdo estes os momentos de atividades planificadas, momentos de gestdo e rotinas e 0s
momentos de atividades livres. O horario seguia critérios do modelo pedagogico do
MEM, a agenda proporcionou ao grupo uma estrutura clara e estavel embora flexivel.
Os alunos tinham todos os dias um momento do dia destinado ao T.E.A (Tempo de
Estudo Auténomo), neste tempo, de acordo com Niza (2009), a turma estava
individualmente envolvida nas atividades/tarefas planeadas pelo P.1.T (Plano Individual
de Trabalho). Era um instrumento que permitiu planear e avaliar o trabalho realizado
por cada aluno ao longo da semana, orientava os alunos em funcdo do que
consideravam ter mais dificuldades nos conteudos curriculares. Serralha (2007),
acredita que o T.E.A na rotina semanal da turma, é fundamental para se conseguir na
escola uma educacdo inclusiva “ndo s6 porque se faz avancar as aprendizagens em que
os alunos ndo conseguiram, de forma independente, atingir o sucesso, mas, sobretudo,
pela diferenciagdo do trabalho que as diversificadas dificuldades de cada um implica”
(p.174).

No tempo de T.E.A o professor ocupava este tempo de estudo autbnomo a apoiar
os alunos que apresentavam mais dificuldades nas aprendizagens curriculares. Apoiava
individualmente quem necessitava e estabelecia regras de autonomia, por isso,
disponibilizava diversos ficheiros com contetdos das componentes curriculares.

Para além das componentes letivas obrigatorias, todas as sextas-feiras os alunos
realizavam a reunido de conselho. Neste tempo debatia-se essencialmente as ocorréncias
positivas e negativas do decorrer da semana e tomavam-se decisdes. Serralha (2007)
acredita que este momento reflexivo desenvolve o raciocinio das criangas e proporciona
a compreensao dos alunos relativamente aos seus atos tornando-os pessoas “moralmente

responsaveis” (p.151).
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Quadro 3 - Horario Semanal do 1.° Ciclo

Agenda semanal

Horas Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
8h30/9h00 Organizacao/ Data/ English Data/Rotinas/ Tarefas
9h00/9h30 Rotinas/ Tarefas/ Portugués Matematica Portugués
Apresentacdo de
Producdes
9h30/10h00 Mateméatica ICT T.EA T.EA
10h00/10h30 Problema da semana Portugués
10h30/ 11h00 Recreio
11h00/ 11h30 T.E.A T.EA T.EA Music PE
11h30/ 12h00 Planificacdo
12h00/ 13h00 Almoco + Recreio
13h00/13h30 Matematica Portugués Drama English English
13h30/ 14h00
14h00/ 14h30 Portugués Matematica English Estudo do Conselho de Turma
14h30/ 15h00 Meio
Projetos
15h00/ 15h30 English Arts PE Portugués Competéncias
15h30/ 16h00 Sociais/
Laboratério
Legenda:

T.E.A — Tempo de Estudo Auténomo

PE — Physical Education

ICT — Information and Communications Technology

O horario letivo era entre as 8:30h e as 16:00h. Geralmente a primeira meia hora

do dia era dedicada a execucdo de tarefas e a escrita da data do dia, no intervalo das

10:30h as 11:00h as criancas comiam o refor¢o da manha. Os alunos tinham uma hora

de almogo antes de retomar a dindmica da agenda. Por fim, as 16:00h quando

terminavam as aulas, era distribuido o lanche na sala de aula.

111) Dimensao Relacional

No que concerne a dimensao relacional, Forneiro (2008) refere esta dimenséo as

relagbes que sdo estabelecidas dentro da sala. Na relagdo dos alunos com os adultos foi
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visivel que existia uma excelente ligacao, foi notdria a existéncia de vinculos fortes com
os professores e auxiliares. Tanto a professora como o0 ambiente educativo
proporcionaram diversas formas de relagdes reciprocas, aproveitando as suas
potencialidades para a educacdo dos alunos. Esta relacéo entre os elementos da turma e
a professora tinha por base a afetividade e o respeito. A professora tinha em conta a
individualidade de cada crianga e a preocupacdo da participacdo de todos na dinamica
da aula.

Relativamente a relacdo entre colegas, consideramos a turma bastante unida no
geral, contudo no recreio era possivel identificar formacfes de alguns grupos.
Naturalmente surgiam alguns conflitos, mas as crian¢as levavam o0 assunto para
conselho de turma e resolviam autonomamente, outras vezes a professora como

mediadora ajudava a resolver esses mesmos conflitos.

3.5.2. Caracterizacao da turma

A turma pertencia ao 3.° Ano de Escolaridade do 1.° CEB, composta por 24
criancas com idades compreendidas entre os 8 e 10 anos de idade, dos quais 15 sdo do

sexo masculino e 9 do sexo feminino, tal como consta no quadro que se segue:

Quadro 4 - Distribuicdo da turma por faixa etaria e sexo do 1.° CEB

Alunos com 8 anos Alunos com 9 anos Alunos com 10 anos
19 4 1
Sexo Sexo Sexo
M F M F M F
11 8 3 1 1 0

Relativamente ao tempo que as criangas frequentavam o colégio, a maioria dos
alunos passou pelo Jardim de Infancia da instituicdo a excegdo de cinco alunos. Duas
criangas entraram no inicio do 2.° Ano e trés alunos no inicio do 3.° Ano. A maioria das
criangas tinha nacionalidade portuguesa, a excecao de trés criangas cuja lingua materna
néo era o Portugués e sim o Inglés.

No que diz respeito ao nivel de formacdo academica do agregado familiar, a

maioria dos pais eram licenciados, pertencentes a uma sociedade média alta. No geral
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caracterizam-se por serem pais bastante participativos e interessados em acompanhar o
processo de aprendizagem dos seus educandos.

Consideramos a turma auténoma e ativa relativamente as tarefas que lhes eram
atribuidas e aos momentos de trabalho autdnomo. E um grupo que durante as aulas
demonstrava interesse e curiosidade em aprender e interessado na realizacdo de projetos
e atividades, mas também gostavam e usufruiam bastante das brincadeiras no exterior.
Em relagdo ao comportamento em sala de aula, era uma turma bem-comportada,
respeitava e cumpria as regras da sala, contudo era notdrio que no periodo da tarde as

criancas normalmente se encontrassem um pouco agitadas.

3.5.3. Caracterizacgao dos participantes da investigacao

Os participantes da investigacdo no 1.° CEB foram todas as criancas e as suas
familias onde foi realizado a PES Il e IV. Foram selecionadas todas as criancas do
grupo e pelo menos um membro familiar de cada crianca, dado que, a investigacdo tem
como propdsito compreender a importancia da participacdo das familias no processo
educativo dos seus educandos. Assim, todos estes elementos referidos foram
participantes da investigacdo para que existisse uma maior recolha de dados.

A professora cooperante foi igualmente considerada participante deste estudo,
uma vez que, foi importante compreender a sua visao no que concerne a relacdo Escola-
Familia, bem como conhecer as estratégias por ela utilizadas para promover a
participacao das familias no processo educativo das criangas e compreender quais sdo as

maiores dificuldades nesta participacéao.
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3.6. Plano de acéo

Na intencdo para acdo com as criangas, pretendemos prever e antecipar as
necessidades que surgiram das criancas seguindo recomendacgdes das OCEPE (2016),
das Aprendizagens Essenciais e a Carta de Principios para uma Etica Profissional. No
compromisso com as criangas, temos como referéncia ética, respeitar cada crianca, na
sua individualidade, respeitar os seus sentimentos e as suas potencialidades. Dar o
melhor para responder com qualidade as necessidades educativas reconhecendo o
potencial e capacidade de aprendizagem de cada crianca e do grupo, bem como garantir
0S seus interesses. Pretendemos assim proporcionar aprendizagens, promover a
autonomia e a socializacdo baseada numa cooperacdo estimulante e ludica garantindo
sempre sigilo profissional e respeitando a privacidade de cada crianca.

No que se refere a intengdo com as familias, pretendemos recolher e identificar
sugestdes de modo que os pais e familia também facam parte do processo de
planeamento tentando encontrar um conjunto de possibilidades que o0s permita
participarem no processo educativo dos seus educandos. Compreender também os
contextos familiares do grupo e de cada crianga de forma a adequar a minha intencdo e
intervencdo educativa na pratica. Assim, tal como as criangas, N0 COmpromisso com as
familias, pretendemos respeitar a sua estrutura valorizando a sua competéncia educativa,
promover a sua participacdo no processo educativo, escutar os contributos das familias
aceitando-as e considerando-as como parceiras na acdo educativa. Por fim, garantir
igualmente o sigilo profissional relativamente a informacdes fornecidas pela familia.
Com toda a equipa que nos acompanhou ao longo da investigacdo, temos a intencdo de
respeitar e colaborar com todos os intervenientes, apoiando-os e contribuindo para o
debate de inovacGes e pela procura sistematica de boas praticas de qualidade, pois a
partilha e a discussdo entre elementos de equipa constitui a um meio privilegiado de

desenvolvimento profissional e de melhoria de praticas.

46



A Participacdo das Familias no Processo Educativo das Criancas na Educacéo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

3.6.1. Apresentacdo do esquema do plano de acdo — 1.° Contexto

Participacdo das
familias

!

Surgimento das atividades
em reunido de conselho

Pesquisa da informacéo

em casa com oS pais Distribuicgéo de
I oo / \ tarefas
v 000
llustragéo e Execugdo do Projeto “Sera que Receita: queques de v
projeto 00 os crocodilos pdem laranja e chocolate Participacédo das
| 29 1H
ovos? Familias
v Y o00 . -
Elaboracdo dos convites v
aos pais Confecdo dos
& i queques
. o o0
Participacéo das familias : - —
no projeto com > Divulgacéo e_ avaliacdo —
curiosidades sobre 0s do projeto O genaa:
crocodilos o0 @ - Area de Formag&o Pessoal e Social

© - Area do Conhecimento do Mundo
@ - Dominio da Educacéo Artistica
@- Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

O- Dominio da Matematica

3.6.1.1. Justificacao do plano de acéo e intencionalidade pedagogica

O plano de acéo desenvolvido em contexto Pré-Escolar teve inicio a 3 de marco
de 2020 e terminou a 9 de outubro do mesmo ano. No decorrer deste tempo, ocorreu
uma interrupcao letiva consequente da necessidade de confinamento devido a pandemia
Covid-19 e alteracdo do grupo de criangas. Na sua elaboracdo tivemos a intencdo de

identificar as necessidades e interesses das criangcas que surgiram no contexto,

47



A Participacdo das Familias no Processo Educativo das Criancas na Educacéo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

considerando também as informacdes obtidas pela educadora cooperante e pelas
familias.

Deste modo, o plano de acdo dividiu-se fundamentalmente em cinco etapas: (1)
A identificacdo da problematica, que emergiu no primeiro contexto de estagio; (I1) O
planeamento e revisao da literatura, desenvolvidos no periodo de confinamento devido a
pandemia Covid-19; (I1l) A recolha de dados, homeadamente, através da entrevista
realizada a educadora cooperante, os inquéritos por questionarios as familias e a partir
da observacao participante; (IV) A implementacdo das atividades no novo grupo de
criancas. Nesta etapa, existiu a necessidade de um novo periodo de observacgdo, uma vez
que houve alteracdo do grupo de criangas e por se encontrarem no inicio do ano letivo,
no periodo de adaptacdo e integracdo; (V) Por fim, as conclusdes e reflexdes sobre 0s
resultados da investigacao.

No que se refere a quarta etapa, a implementacdo das atividades, estas
emergiram dos interesses das criangas por meio de conversas em reunido de conselho. A
primeira atividade surgiu resultante da agenda semanal que incluia um tempo de
culinaria. Na reunido de conselho, questionamos as criancas 0 que elas gostariam de
cozinhar e, em conversa com o grupo, foi acordado que elaborariamos uma receita de
queques de laranja e chocolate. Nesse mesmo dia, dividimos tarefas pelas criangas e
contdmos com a participacdo delas e das suas respetivas familias para que ficassem
responsaveis por trazer um ingrediente de casa para a elaboracdo da receita. Esta
atividade teve como principal intencdo abordar a escrita e a sua funcionalidade,
promover a exploragéo de sentidos, identificar e explorar os diferentes ingredientes bem
como as suas quantidades e contar com o envolvimento dos pais na escola trazendo um
ingrediente de casa.

A segunda atividade surgiu no momento de “Quero mostrar, contar ou escrever”,
através deste instrumento de pilotagem que permite regular a participacdo das criancas.
Neste momento as criangas mostram, contam ou escrevem algo que querem partilhar
com o grupo. Neste tempo, uma das criangas trouxe uma sugestdo de projeto ao grupo.
A mesma contou que viu um documentario em casa com o seu pai e que lhe surgiu a
questdo: “Sera que os crocodilos pdem ovos?”. Nesse momento, refizemos a questéo ao
grupo e algumas criangas mostraram-se interessadas em descobrir mais sobre este tema.

O surgimento deste projeto originou outras atividades respeitantes as areas de formacao
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pessoal e social, conhecimento do mundo e de expressdo e comunicacdo onde as

familias tiveram a sua participacdo e envolvimento no projeto.

3.6.1.2 Calendarizacéo do plano de a¢cdo na Educacado Pré-Escolar

Quadro 5 — Calendarizacao do plano de acdo em EPE

Dia Diada Horério Fase do Atividade
semana projeto
Marco
3 Terca-feira Reunido de pais
(18:00h-20:00h)
4 Quarta-feira 09:00h — 13:00h e - Observacéo
das 14:00h — 16:00h | participante;
5 Quinta-feira | 09:00h — 13:00h e
das 14:00h — 16:00h | - Identificacéo
6 Sexta-feira | 09:00h — 13:00h e da
das 14:00h — 16:00h | problematica.
11 Quarta-feira | 09:00h — 13:00h e
das 14:00h — 16:00h
Abril/ maio/ junho
- Planeamento;
Confinamento - Revisdo de
Literatura
Setembro
15 Terca-feira | 09:00h — 13:00h e
das 14:00h — 16:00h
16 Quarta-feira | 09:00h — 13:00h e | -Observagéao
das 14:00h — 16:00h | Participante; - Observagéo
17 Quinta-feira | 09:00h — 13:00h e participante
das 14:00h — 16:00h - Recolha e
18 Sexta-feira | 09:00h — 13:00h e | Analise de Surgimento da
das 14:00h — 16:00h Dados; atividade
“Queques de
- Revisdo da chocolate e
Literatura. laranja”
22 Terca-feira | 09:00h — 13:00h e - Receita dos
das 14:00h — 16:00h | - Planificagdo/ Queques de
Execucao laranja e
chocolate
23 Quarta-feira | 09:00h — 13:00h e Surgimento do
das 14:00h — 16:00h projeto “Sera
que 0s
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crocodilos pdem
ovos?”

24 Quinta-feira | 09:00h — 13:00h e Planificacéo e
das 14:00h — 16:00h desenvolvimento
do projeto com
as criancas.
25 Sexta-feira | 09:00h — 13:00h e - Execucéo do
das 14:00h — 16:00h projeto —
29 Terca-feira | 09:00h — 13:00h e Pesquisa;
das 14:00h — 16:00h
30 Quarta-feira | 09:00h — 13:00h e Elaboracédo dos
das 14:00h — 16:00h convites aos pais
para
participarem no
projeto
Outubro
1 Quinta-feira | 09:00h — 13:00h e
das 14:00h — 16:00h Execucao do
2 Sexta-feira | 09:00h — 13:00h e projeto —
das 14:00h — 16:00h Registo de
6 Terca-feira | 09:00h — 13:00h e | - Planificagéo/ informagao
das 14:00h — 16:00h Execucao;
7 Quarta-feira | 09:00h — 13:00h e
das 14:00h — 16:00h | - Revisdo da
Literatura. Elaborac&o dos
8 Quinta-feira | 09:00h — 13:00h e convites para a
das 14:00h — 16:00h sala 9.
Apresentacdo do
09:00h — 13:00h e | - Divulgacédo projeto “Sera
9 Sexta-feira | das 14:00h — 16:00h que 0s
crocodilos p6em
ovos?”
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3.6.2. Apresentacéo do esquema do plano de agédo — 2.° Contexto

Recolha de

informacdes em casa
o000

Viagens com as Projetos sobre as regides

Escolha e escrita da

receita com as familias

000

Receitas tipicas

familias por Portugal de Portugal portuguesas
4 Particinacio d )
. articipacao das
Partilha com a turma p,(;:
00 familias
. J
( . . A
Projetos sobre a cidade
de Lisboa
. J
Desafios com as Recolha de informacg6es
familias o emcasa  o@@
Reproducgdo em casa de uma Construcdo de um Construcdes tridimensionais de
personalidade de Lisboa manjerico ) monumentos da cidade de Lisboa

oo

Convite aos pais

Exposigéo dos trabalhos

oo

oo

Confecdo e partilha da
receita

oo

Construcdo de um

livro de receitas
o0

Legenda:

O - Estudo do Meio
@ - Portugués
@-TIC

O - Matematica

- Educacdo Artistica:
O - Artes Visuais

@ - Expressdo Dramatica




3.6.2.1. Justificacdo do plano de acéo e intencionalidade pedagogica

No decorrer deste tempo, uma vez mais, houve a necessidade de interrupcéo
letiva consequente da necessidade de confinamento a pandemia Covid-19, que levou a
adaptacdo do estagio de aulas presenciais para o ensino a distancia. Do mesmo modo
que no Pré-Escolar, na construcdo do plano de acdo em 1.° CEB, tivemos intengédo de
identificar as necessidades e interesses das criangas que surgiram no contexto,
considerando também os contetidos curriculares presentes no programa de 3.° ano e as
informacdes obtidas pela professora cooperante e pelas familias dos alunos.

As etapas do plano de acdo em 1.° CEB foram comuns as do Educacdo Pré-
Escolar. Neste sentido, houve uma conversa informal com a professora cooperante onde
explicdmos a problematica emergente, as questdes e objetivos de investigacdo para que
pudéssemos dar continuidade ao trabalho.

Na elaboracdo do plano de acdo, ap6s o periodo inicial de observacdo, as
atividades que contaram com a participacdo das familias ocorreram de acordo com a
planificagdo da professora cooperante. Deste modo, realizdmos dois projetos com o
grupo de alunos, um sobre as regies de Portugal e outro sobre a cidade de Lisboa que
desencadearam outras atividades em que as familias tiveram oportunidade de se
envolver e participar. Ainda, em seguimento do estudo sobre Portugal, sugerimos que as
criangas, em conjunto com as familias, escolhessem uma receita tipica portuguesa, que a
confecionassem em casa com algum membro da familia e a partilhassem com o grupo.
As atividades foram planificadas e implementadas de forma articulada entre as
diferentes componentes curriculares de Estudo do Meio, Portugués, Expressdes
Artisticas e Matematica.

Importa referir que algumas atividades do plano de acdo sofreram alteracdes
derivadas a pandemia COVID 19. Algumas planificacdes foram modificadas e
adaptadas consoante os recursos que nos foram permitidas pela instituicdo e pela

Diregdo Geral de Salde.
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3.6.2.2 Calendarizacéo do Plano de A¢do no 1.° CEB

Quadro 6 — Calendarizagdo do Plano de A¢do do 1.° CEB

Meses Semanas de Fases do Projeto Atividade
Estagio (dias)
Novembro Observacao participante
Dezembro - Planeamento; Entrevista a Professora
Cooperante
Janeiro - Recolha e Analise Inquéritos por
de Dados. questionario as familias
dos alunos
(Ensino a distancia)
Fevereiro Semanade 3 a - Observagéo
6 e semana 24 Participante; Reformulacgéo do Plano de
a 26. Acéo
- Reviséo da
Literatura.
Marco Semana de 17 Participacdo das familias
alo nos projetos sobre as
regides de Portugal.
Abril Semana de 14 1.° Fase — Recolha de
alé informacdo sobre as
regides em casa com a
- Implementacéo das ajuda das familias.
Semana de 21 Atividades: 2.° Fase — Viagens por
a 23 de abril Portugal com as familias.
Semanade 28 | _ Recolha e Analise | 3.° Fase —Partilha com a
a 30 de abril de Dados; turma
Maio Semana5a’7 Livro de receitas tipicas
- Revisdo da portuguesas com as
Literatura. familias.
1.° Fase - Escrever uma
receita com as familias de
acordo com a sua estrutura
correta (ingredientes e
procedimento);
Semana de 12 2.° Fase - Cozinhar a
als receita com a familia e
partilhar na
plataforma do Seesaw.
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Semana de 19
a2l

Semana de 16
a28

Junho

Semanade 2 a
4edia9

Semana de 16
a 18 de junho

3.% Fase - Construcdo de
um livro de receitas para a
biblioteca da sala.

Projetos sobre a cidade de
Lisboa com as familias.

1.° Fase - Recolha de
informacdes com as
familias sobre a cidade de
Lisboa.

2.° Fase - Construcdo de
monumentos da cidade de
Lisboa com as familias.

1.° Desafio: Escolher uma

personalidade de Lisboa e

fazer uma imitagdo com a
familia.

2.° Desafio: Construir com
as familias um manjerico.

Semana de 23
a25

- Divulgacéo.

Exposicdo dos trabalhos
realizados as familias.
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Capitulo 4.
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4. Apresentacdo, analise e discussdo de resultados
O presente capitulo destina-se a apresentacdo, analise e discussdo de resultados
alcancados no decorrer da investigacdo. Assim, sdo inicialmente analisadas as
entrevistas realizadas a educadora e professora cooperante, bem como, as analises das
respostas dos inquéritos por questionario efetuados as familias em ambos os contextos e
aos alunos do 1.°CEB. De seguida sdo descritas as atividades/tarefas do PE e 1.° CEB
sustentadas com evidéncias, vozes das criancas e narrativas reflexivas. Por Gltimo é

apresentada a triangulacéo dos resultados obtidos nos dois contextos de estagio.

4.1. Contexto de EPE
4.1.1. Analise da entrevista a educadora cooperante

A entrevista a educadora cooperante foi elaborada com o objetivo de
investigacdo de conhecer as suas concecbes acerca da relacdo escola-familia, de
identificar beneficios e dificuldades na participacdo das familias e de conhecer
estratégias que promovam a participacdo das familias no processo educativo das
criancas.

A entrevista encontra-se no Apéndice H, esta dividiu-se fundamentalmente em
trés partes: o perfil da entrevistada, 0 modelo educativo e a participacdo dos pais no
processo educativo das criangas em Jardim de Infancia. As duas primeiras partes da
entrevista foram pensadas de forma a conhecer o percurso académico e profissional da
educadora cooperante e de integrar a investigacdo no modelo que a instituicdo se regia,
0 MEM. A terceira teve como intencdo conhecer as concecfes da educadora no que
respeita a relacdo escola-familia.

Deste modo, analisando as respostas da entrevistada, foi possivel compreender
que para a educadora cooperante é essencial que haja uma relagéo estreita entre a escola
e a familia, uma vez que, permite conhecer melhor as dinamicas familiares. A
entrevistada acredita que € importante os pais quererem saber 0 que esta a acontecer na
escola e acompanharem o desenvolvimento dos seus filhos. Neste sentido, considera
que é fungdo do educador e da escola sensibilizar as familias para a importancia da
participacdo das familias no processo educativo das suas criangas. Assim, as familias
devem ser informadas das formas que podem participar, visto que, € um direito dos pais

serem integrantes deste processo.
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Para que os pais sejam integrados no processo de desenvolvimento/aprendizagem e
participem na vida escolar dos seus educandos, a educadora revelou que se disponibiliza
para conversas informais com os pais, permite que o0s pais visitem a sala para que
acompanhem e observem os trabalhos que os filhos realizam no dia a dia, utiliza
cadernos de recados para troca de informacGes escola-casa, realiza reunides de pais e
ainda convida as familias a virem a sala concretizar algum tipo de atividade. S&o estas
as estratégias utilizadas e verbalizadas pela educadora cooperante que proporcionam a
participacdo das familias no processo educativo, para além disso, revelou ainda que a
instituicdo também dinamiza festas e eventos nas escolas que contam com a
participacdo das familias.

No que se refere as dificuldades sentidas na adesdo das familias quando lhes é
solicitado a participacdo nas atividades escolares, a educadora cooperante explicou que
vai sofrendo alteracdes, no sentido em que, os pais que tém os filhos hd mais tempo na
instituicdo participam mais facilmente em atividades em sala que os pais novos que
apresentam inicialmente algum receio. Revelou também que muitas vezes o0s pais
sentem dificuldade em participar em atividades escolares devido ao horario estipulado
porque coincide com o horario profissional.

E fundamental elucidar os pais para a importancia da sua participacio na vida
escolar dos seus filhos e das formas que podem participar, nesse sentido, a educadora
acredita que a participacdo e envolvimento parental facilita e valoriza o trabalho dos
educadores pois permite que as familias compreendam melhor a intencdo educativa que
esta por tras de determinadas decisdes, atitudes escolhas e estratégias.

Ao analisar a entrevista foi também possivel verificar que a instituicdo onde foi
realizada a investigacdo em EPE e o modelo pelo qual o PE se orienta (MEM) é também
um colégio que valoriza as familias na escola e que incentiva a sua participacdo no
processo educativo das criangas, facilitando as intencionalidades da educadora no que

concerne a importancia desta relacao entre a escola e a familia.
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4.1.2. Inquéritos por Questionario as familias das criancas em EPE

Os inquéritos por questionério, tal como menciondmos no capitulo anterior,

permitiu-nos a recolha de dados informativos atraves de questfes que realizamos as

familias das criancas em EPE. Os inquéritos

efetuados as familias das criangas tiveram :EI;E
como objetivo compreender o0 modo como 0s Tio(Tia
encarregados de educagdo interagem com a

8 Respostas

escola e os tipos de participacdo mais

frequentes. Numa amostra de 23 criancas

obtivemos respostas de 11 membros

familiares ao inquérito por questionario. Grafico 1- Identificacdo dos sujeitos em EPE

Assim, numa primeira abordagem tivemos como objetivo identificar os sujeitos
que responderam aos inquéritos e verificamos que 8 sujeitos foram méaes e 3 os pais das
criancas, como é possivel observar no gréafico 1.

A0 questionarmos 0s inquiridos sobre se consideravam importante a sua
participacdo no processo de aprendizagem dos seus filhos, todos responderam que sim

tal como consta no gréafico 2.

@ Sim @ Sim
@ Nio & Nao
Sim
11 (100%)
90,9% 10 Respostas
Grafico 3 - Considera importante a participacao Grafico 2 - J& participou em atividades
dos pais no processo de aprendizagem dos seus realizadas no colégio?

educandos?

No gréfico 3 averiguamos que a grande parte dos encarregados de educagédo
sinalizou que ja participou em atividades no colégio e apenas uma inquirida considerou
gue nunca participou, uma vez que era o inicio do ano letivo e o primeiro ano do seu

filho do colégio e, por esses motivos, ainda ndo tinha tido oportunidade. Esta questao
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levantada nos inquéritos por questionario levou-nos a refletir sobre o que os pais
consideram ser a participacao no processo de aprendizagem dos seus educandos.
Assim, ao questionarmos 0s pais em que atividades ja participaram no colégio,

obtivemos as respostas que constam na tabela abaixo.

Quadro 7 — Respostas dos encarregados de educacao sobre as atividades que ja participaram

Tabela de resposta aberta

Questdo: Ja participou em atividades realizadas no colégio? Se sim, quais?

“Celebragdo do dia da mée, festas de natal/final do ano, festas das familias (festa anual
do colégio), celebracdo do aniversério do educando, Quernesse para angariacao de

fundos para campo aventura e outras atividades pontuais previstas para pais na sala.”

“Tempo +, reunides com a professora, festa de natal, reunides de avaliagéo,

apresentacoes de trabalho e arraiais.”

“Visitas a sala, Tempo + pais e filhos, festas de natal e de final de ano, contribuicdes

para doac0es, festa das familias e aulas abertas (musica, educacao fisica).”

“Atividades do dia do pai, Tempos +, festas das familias e de Natal.”

“Dia da mae e dia das familias.”

“Festa de natal do antigo colégio.”

“Dia da mde, aula aberta ginastica e masica, visitas a sala e aniversarios.”

“’Dias com os pais a dinamizar atividades (ex: fazer pizzas ou moinhos de vento).

Visitas a sala.”’

“Tempos +, atividades em sala (historias, tema, profissdo), dia das familias e dia das

maes.”

“Fui a sala contar uma histéria e fazer uma atividade de colagem relacionada com o

livro que li a todos 0os meninos.”

A partir da andlise as respostas dadas pelos inquiridos é possivel verificar que 0s
pais consideram participar em atividades realizadas em sala, tais como, contar histdrias,
atividades de culinaria, atividades de colagem, entre outras. Os pais participam nas
festas dinamizadas pela escola, dia das familias, dia das mdes, festas de natal e fim de
ano e os Tempos + muito referidos pelas familias. Estes Tempos + sdo momentos

mensais onde as familias sdo convidadas a estarem presentes para um momento de
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interioridade. Estes momentos sdo organizados pela pastoral do colégio e em conjunto
com a equipa do PE que tem normalmente por base passagens ou acontecimentos da
liturgia. No entanto, neste momento pandémico, estes momentos ja ndo contaram com a
presenca das familias. Ainda, as familias consideraram que participam em doacOes
organizadas pelo colégio e em reunides de pais com a educadora cooperante.

De forma a compreender quais sdo as maiores dificuldades que as familias
sentem relativamente & sua participacdo no processo educativo dos seus educandos,

obtivemos 0s seguintes resultados:

@ Dificuldade em participar nas atividades
durante o hordrio estipulado

& MEo me sinto & vontade de participar

Mo senti grandes dificuldades, ndo
consegui participar apenas ocasional. .

5 Respostas @ Menhuma dificuldade

@ Menhuma

@ Mo tenho dificuldades em participar
& MEo sinto dificuldade

@ Devido & pandemia ainda ndo houve. ..

Gréfico 4 - Quais as principais dificuldades sentidas na participacdo na vida escolar
do seu educando?

Ao analisarmos o grafico 4 é possivel verificar trés situacbes de dificuldade na
participacdo dos pais. Em primeiro lugar observamos que 5 encarregados de educacao
sentem dificuldade em participar nas atividades durante o horario estipulado por
motivos profissionais. Em segundo lugar, outros 5 inquiridos revelaram que ndo sentem
qualquer tipo de dificuldade em participar e, por fim, em terceiro lugar, foi referido que
a pandemia veio interferir na participacdo das familias na escola. Constatdmos ainda,
que a opgdo “ndo me sinto a vontade para participar” ndo foi escolhida por nenhum
inquirido. Consideramos desta forma, que a principal dificuldade ou barreira sentida
pelos pais em participar no processo de aprendizagem dos seus educandos é devido a

motivos profissionais e a incompatibilidade de horérios.
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Posteriormente, de modo a conhecermos as ideias dos familiares relativamente
ao que o Jardim de Inféncia poderia fazer para promover uma maior participacdo das
familias no colégio, obtivemos as seguintes respostas descritas no quadro 8.

Quadro 8 — Respostas dos encarregados de educacéo sobre alternativas para promover uma maior
participacdo das familias na escola

Tabela de resposta aberta

Questdo: O que o Jardim de Infancia poderia fazer para promover uma maior

participacao das familias?

“Na&o sei.”

“Permitir que alguns pais entrem no colégio (recreio mais corredor) de forma faseada e

planeada com as devidas medidas de higiene/desinfecdo e méascara.”

“Pedir aos pais para individualmente apresentarem a sua profissao.”

“O colégio ja desafia as familias a uma participacdo regular, no entanto pode sempre

desafiar ainda mais!”

“Acho que tem sido atingido os objetivos para uma participacdo ativa por parte dos

pais e familias.”

“Atendendo ao momento dificil que atravessamos é impossivel promover a presenca
dos pais nas instalacdes do colégio, talvez a realizacdo de iniciativas com participacdo

a distancia, com recurso a tecnologia.”

“Acho essencial manter os pais envolvidos mesmo neste contexto de pandemia. Que se

permita festas de Halloween, natal, etc. Mas com uso de méscara.”

“Utilizar canais digitais.”

“Na pandemia tudo muda -> online.”

“Nada a acrescentar.”

Ao analisarmos a tabela de respostas dos inquiridos podemos averiguar que
alguns familiares pensam que ja s@o concretizadas bastantes dinamicas que favorecem a
participacdo e envolvimento na vida escolar dos seus educandos. Foi ainda referenciado,
que devido a pandemia o contexto viu-se obrigado a sofrer alteragGes para que 0s pais
continuassem a participar, mesmo ndo podendo estar presentes no recinto escolar.

Assim, 0s pais sugeriram algumas alternativas que a escola poderia repensar para que
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eles continuassem a participar em atividades no colégio e outros propuseram 0 uso das
novas tecnologias.

Na situacdo atual pandémica que afetou diretamente a participacdo dos pais nas
atividades presenciais da escola achamos relevante questionar a opinido das familias
sobre quais sdo as possiveis alternativas para que a familia participe no processo

educativo.

Quadro 9 — Respostas dos encarregados de educagéo sobre alternativas para promover uma maior
participacdo das familias em contexto pandémico.

Tabela de resposta aberta

Questdo: Em contexto de pandemia que alternativas possiveis sugerem para que a

familia participe no processo educativo?

“Infelizmente neste contexto de pandemia os pais ndo devem permanecer em sala para
desenvolver atividades pontuais. E possivel, contudo criar pequenos filmes em casa
junto com os seus educandos para que sejam mostrados na sala a toda a turma (Ex:
como fazer algo, falar sobre profissées, cantar, etc.). Os meninos ficariam orgulhosos

na sala e sentiriam a participacdo da sua familia.”

“Muito dificil, por razGes de seguranca. Talvez um anfiteatro.”

“Trabalho de casa" para as familias, "tarefas" de atividades para fazer em familia e

solicitar as criangas que déem feedback e visitas a sala virtuais (zoom).”

“Visitas a sala via zoom.”

“Desafiar os pais para "contarem" uma historia, na qual todos criassem um excerto e
divulgassem através de videos, sendo a edicdo de todas as participaces feitas pelo

colégio e visualizavamos o resultado, no final.”

“Honestamente, acho que tudo se pode fazer desde que seja ao ar livre e com uso de

mascara.”

“Utilizar o teams como ferramenta de comunicagao.”

“Reforcar comunicacdo nos canais digitais.”

“Tempos + através do zoom ou utilizando outras plataformas.”

“Neste contexto julgo que a Unica alternativa sdo os meios informéticos. Ou, por
exemplo, ajudar a fazer uma atividade em casa que 0s meninos possam partilhar em

sala.”

“A utilizacdo do teams do meu ponto de vista permitiu ter maior contacto e informacéo
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sobre as atividades do PE (durante o confinamento) algo a manter no contacto com os
pais.”

Através das respostas dos familiares analisamos que a maioria faz alusdo ao uso das
tecnologias e de plataformas para que os pais continuem a acompanhar o percurso dos
seus educandos sem que ocorra o contacto direto. Neste contexto de pandemia, os pais
também propdem atividades a serem realizadas em casa que podem ser partilhadas

posteriormente na sala/escola.

4.1.3. Atividade “Queques de laranja e chocolate”

O quadro seguinte é referente a situacdo que desencadeou a atividade, a identificacdo

das suas intengdes e as estratégias utilizadas.

Quadro 10 - Atividade “Queques de laranja e chocolate”

Situacdo desencadeadora: No decorrer da reunido de conselho de sexta-feira, no

planeamento da préxima semana com o grupo de criancas sobre o que iriamos cozinhar

no tempo destinado a culinéria.

Intencdes Estratégias

- Estimular o dialogo em grande grupo; - Reunir as criangcas em conselho onde é

- Confecionar uma receita com as criancas; | escutado e valorizado a opinido de cada
- Ir a0 encontro dos interesses das criangas; | crianca;

- Desenvolver a autonomia; - Pensar numa receita em grande grupo;

- Exploragdo das caracteristicas dos | . Djvidir as tarefas pelas criangas. Cada
ingredientes; . .
i crianca fica responsavel por trazer um
- Promover a cooperacdo de grupo e o

espirito de equipa; ingrediente de casa;

- Contar com a colaboragdo/participagdo | -Desenho  dos ingredientes para a

das familias; elaboracio da receita;

- Explorar algumas propriedades da x . .

" . : - Conf r m r .
matematica (quantidades e medidas) Confegdo da receita em dois grupos
- Identificar e classificar os ingredientes | - Registo da receita em grande grupo.

utilizados;

- Promocgdo de desenhos e imagens como
meio de expressao e comunicacao.
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A atividade surge na reunido de conselho habitual de sexta-feira. Ao planearmos
a proxima semana com as crian¢as questionamos o grupo qual iria ser a receita que

iriamos confecionar e chegdmos a acordo que seria queques de laranja e chocolate.

Crianca BJ: Podemos fazer um bolo de chocolate!
Crianca TE: Mas nos ja fizemos bolo de chocolate.

Educadora: E verdade! Este ano ja fizemos bolo de chocolate, temos que pensar em
conjunto outra receita para fazermos.

Crianca PE: E queques?

Nota de campo de 18 de setembro de 2020

Apdbs chegarmos a acordo que confecionariamos uma receita de queques de
laranja e chocolate, tivemos a intencdo de planificar esta atividade de modo a que as
criangas tivessem um papel ativo na sua organizagao e realizagao.

Nesse mesmo dia, questiondmos as criangas sobre quem poderia comprometer-
se a ficar responsavel por trazer cada ingrediente de casa, uma vez que, a construcao da
autonomia envolve a possibilidade das criangas fazerem escolhas e tomarem decisoes,
assumindo gradualmente responsabilidades em diversas situacdes do dia a dia (Silva et
al, 2016). Solicitamos, deste modo, a colaboracdo dos pais para uma atividade realizada
em sala e a sua consequente participacao na vida escolar dos seus educandos.

Assim, nove criangas propuseram-se a ficar responsaveis por trazer 0s
ingredientes de casa e de fazer o seu respetivo desenho, estes foram mais tarde
colocados no registo da receita (Figura 3) com a intencdo de associar a imagem a
escrita. Foi também comunicado aos pais destas criangas qual o ingrediente que ficaram
responsaveis por trazer de casa, através do caderno de recados.

Na semana que se seguiu as criangas foram trazendo os ingredientes de casa e no
dia da confecgéo realizdmos a receita no periodo da manhd. O grupo foi dividido em dois
grupos para confecionar a receita, um fez os queques de chocolate e outro os queques de

laranja.

Crianca N: A minha mé&e ja ndo tinha mais leite em casa e tivemos de ir & loja comprar.

Nota de campo de 22 de setembro de 2020

Crianca AD: Depois vamos comer 0s queques?
Estagiaria: Claro que sim!
Crianca AD: E podemos levar para os pais?

Nota de campo de 22 de setembro de 2020
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No periodo da tarde fizemos o registo da receita com todos os elementos da sala a
participarem.

Analisando o decorrer desta atividade, teria sido interessante que algum membro
familiar pudesse participar nesta atividade vindo diretamente a sala. Devido a situacéo
pandémica ndo foi possivel trazer os pais a sala, todavia foi possivel observar a
colaboracdo dos pais nesta atividade ao trazer ingredientes que tinham em casa.
Percebemos que para as criangas também foi importante sentirem que os pais fazem
parte deste processo e percebemos que ja estdo acostumadas a inclui-los, tal como,
qguando a crianca AD perguntou se podiam levar os queques para os pais. Nas OCEPE
(2016), é referido que o educador deve planificar a sua acdo junto com os familiares
pensando em estratégias que incentivem a sua participacéo, envolvendo-0s no processo
educativo dos seus filhos. Neste caso ndo foi possivel trazer os pais a escola, contudo
houve outras formas de obter os contributos das familias para a atividade que se
realizou, garantindo as criancas verem representada a participacdo dos seus pais nesta
atividade.

Mais tarde, ao realizarmos o registo da receita, aproveitdmos este momento para

realizar pequenas questdes relacionadas ao dominio da linguagem oral e abordagem a

escrita e 0 dominio da matematica, que e e
L. . . . 3:?‘ Receita  dog
consistiu em perguntar as criancas quais e . \
e L A_AP;A(‘\_,:"?‘_, o
- ;
LN '_il axania

receitas e, posteriormente, registamos i~

foram os ingredientes comuns as duas

também as quantidades de cada
ingrediente Figura 3. No final, com todos
0s ingredientes escritos, questionamos as

criangas quais as letras comecavam cada

A SR L T
M.~ -

et o0’

ingrediente da nossa receita e que outras
palavras poderiam rimar com  0S
ingredientes que tinhamos na receita.

No final, o cartaz com o registo da
receita realizado com as criangas foi

afixado nas paredes figura 3.

Figura 3- Registo da receita
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Através destes registos que sao efetuados no dia a dia, as criancas compreendem
a funcionalidade da escrita, que para além de estar presente nos livros para contar
historias, também servem para comunicar, transmitir pensamentos, emocles e
informac&o. E funcdo do educador fornecer este contacto direto com diferentes tipos de

texto que permite as criancas conhecer as diferentes funcdes da escrita (Silva et al,

2016).

4.1.4. Projeto “Sera que os crocodilos pdem ovos?”

No quadro que se segue revelamos como se desencadeou 0 projeto, identificamos as

suas intencgdes e as estratégias utilizadas.

Quadro 11 - Atividade “Sera que os crocodilos pGem ovos?”

Situacdo desencadeadora: No momento de ‘’Quero mostrar, contar ou escrever’’ que faz

parte da dindmica da rotina da manh4, a crianga LE trouxe uma sugestao de projeto

sobre “Sera que os crocodilos pdem ovos?”. A crianga explicou que esta questdo surgiu

guando estava em casa a ver um documentario sobre animais com o seu pai.

IntencGes

Estratégias

- Assumir responsabilidades e desenvolver a autonomia;
- Promover a socializacéo entre os elementos do grupo;
- Conhecer mais sobre caracteristicas dos crocodilos;

- Incentivar o discurso oral e a cada crianga a expor as
suas ideias;

- Promover a cooperacdo de grupo e o espirito de
equipa;
- Contar com a colaboracdo/participacdo das familias;

- Promover a motricidade fina a partir das seguintes
destrezas: pintar, cortar, escrever, colar.

- Conversar com as criangas sobre os seus trabalhos,
envolvendo-as numa apreciacdo global do que foi
realizado.

- Partilhar conhecimentos/ideias/curiosidades acerca da
tematica.

- Promover o desenvolvimento discursivo sobre aquilo
que se esta a observar.

- Reunir o grupo de criancas
que se mostrou interessado
em participar no projeto;

- Planificacdo do projeto com
as criancas;

Ver livros para pesquisa de
informagdes relevantes sobre
0 tema;

- Incluir outras salas da
instituicdo; - Ir a cada uma
pedir informagdes;

- Reunir informacgdes
pertinentes e fornecer ao
grupo;

- Pesquisa no computador da
sala;

- Elaboracdo dos convites a
sala ao lado e aos pais.

- Apresentacgéo do projeto ao
grupo e a sala do lado.
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Este projeto surgiu num momento que a crianga LE teve com o seu pai no periodo de
quarentena onde o questionou se os crocodilos pdem ovos. O pai conhecendo a
dindmica do colégio propés a filha que fizesse um desenho de modo a sugerir um novo

projeto ao grupo quando voltasse a escola.

Figura 4- Proposta de projeto ao grupo pela crianga LE

Assim sendo, a crianga no tempo da rotina da manha do “Quero mostrar, contar ou
escrever” contou-nos como emergiu esta questdo e mostrou interesse em desenvolver
um projeto sobre este tema. Estes momentos de conversa e de troca de propostas que
eram habituais aconteciam no planeamento do dia, possibilitam que o grupo se va
transformando progressivamente numa comunidade de aprendizagem, onde cada
crianga aprende a respeitar e a ouvir as ideias dos outros, onde tomam consciéncia que

todas as propostas sdo importantes (Guedes e Vala, 2015).

Estagiaria: Como é que surgiu esta questdo LE?

LE: Foi na sala com o pai a ver um filme de crocodilos. E perguntei-lhe como eles
tinham os bebés.

Nota de campo de 23 de setembro de 2020

Estagiaria: Que questao interessante! Sera que os crocodilos também pdem ovos?
VC: Sim, eu acho que sim!
BJ: Eu ndo tenho certeza.

Nota de campo de 23 de setembro de 2020
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Perguntamos quem iria querer participar no projeto e cinco criangas mostraram-
se interessadas (crianca P, VA, LE, AL e LU).

No dia que se seguiu reunimo-nos com as cinco criangas e procedemos a
execucdo habitual das fases de um projeto. Inicidmos por questiona-las sobre “o que

pensamos saber” e “o que queremos saber sobre os crocodilos”.

Estagiaria: O que ja sabemos dos crocodilos?

Crianca P: Eu acho que eles pdem ovos. E que comem os seus bebés porque ja vi num
livro.

Crianca VA: Eu também sei que eles vieram dos dinossauros.
Crianca LU: Os crocodilos comem pessoas.

(...)

Estagiaria: Onde vamos procurar informagéo?

VA: Costumamos ir ao computador, ou a biblioteca da sala!
Crianca P: E as vezes vamos a outras salas perguntar

Nota de campo de 24 setembro de 2020

Apobs reunirmos estas primeiras informacdes, questiondmos as criancas onde
poderiamos ir procurar as informacdes para 0 nosso projeto. O grupo sugeriu na
biblioteca da sala, no computador e ainda ir perguntar as outras salas se alguém tinha
informacdes sobre se os crocodilos. Assim, fomos com as cinco criangas pelas nove
salas perguntar aos amigos/colegas se alguém possuia informacGes e obtivemos dois
livros sobre os crocodilos. Nesta fase do projeto, o planeamento, compreendemos a
necessidade de antecipar e prever situacdes que surgiram, propondo sugestdes ao grupo
sempre que necessario e ainda questionar de forma a motivar a curiosidade sobre este
tema. Guedes (2011) acredita que uma das fungdes do educador é “apoiar e mediar todo
o trabalho de projeto ajudando as criancas a antecipar, a representar mentalmente o que
querem saber/ fazer ou mudar. (...) A sua funcéo é de questionamento permanente, para
que as criangas compreendam a necessidade de serem elas proprias os agentes ativos
das suas aprendizagens” (p.8).

Ao longo do projeto fizemos algumas descobertas interessantes, através de
informagdo que as criangas trouxeram de casa, da pesquisa de livros da biblioteca, com

a colaboracdo de outras salas, da pesquisa da internet e ainda construimos uns cartdes
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com o objetivo de solicitar a participacdo dos pais com o propdsito de que cada
elemento do projeto trouxesse de casa uma curiosidade de casa sobre os crocodilos.
Cada crianca decorou o seu convite aos pais com um desenho alusivo ao projeto (Figura
5).

Figura 5- Cartbes para 0s pais

VS- Olha Sénia desenhei um gavial!

Estagiaria — Boa! O crocodilo que tem o focinho
estreito e comprido.

VS- Sim! E tem mais de 100 dentes.

Estagiaria — Fico contente por lembrares-te do que
descobrimos no livro. Ele esta dentro de agua.
VS- Sim, ele esta escondido dentro de agua e vai
atacar este passaro.

Figura 6 - llustracdo do convite aos pais Nota de campo de 30 setembro de 2020
pela criangca VS

A medida que reunimos informacdes as criancas ilustraram-nas através de
desenhos. Foi decidido pelas criancas que queriam fazer a capa do projeto da cor verde,
uma vez que, combinava com os crocodilos e a pintura das folhas do projeto com
esponjas e tinta laranja (Figura 7).

Quatro das cinco criangas trouxeram curiosidades sobre os crocodilos de casa.
Nesse momento foi possivel observar o agrado das criancas quando contribuiram com
mais informacdo para o projeto com ajuda dos seus familiares. Tornou-se bastante
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significativo, na medida em que, as criancas quiseram partilhar a informacdo que
pesquisaram em casa com 0S Seus pais com 0s amigos na reunido do dia no “Quero
mostrar, contar ou escrever” e ainda combinamos fazer uma péagina do projeto s6 de

curiosidades que trouxessem de casa.

PE- Eu descobri com o0 meu pai que os crocodilos também gostam de comer fruta. Nao
é sO carne.

Estagiaria- Boa descoberta! Onde encontraram essa informag&o?
PE- No computador do pai.

Nota de campo de 2 outubro de 2020

e ——

Curiosidades !
e |
[ —— Usam O Camda para darl

(Y. A\QD Impuiso para nodar

s crexodilos sds carnivocos
wea gmtam Oe comed graata.

)

Figura 7- Curiosidades sobre crocodilos pelas familias

Tal como refere Brito (2018), a educacdo de infancia é um lugar favoravel para
fortalecer a relacdo entre pais e criangas a partir de uma relacdo frequente e constante
tanto com as criangas como com as familias/pais. Neste sentido, 0s pais ao participarem
e estarem envolvidos nas diversas atividades que se desenvolvem na escola,
acompanham o desenvolvimento dos seus filhos. Tal como é mencionado nas OCEPE,
Silva et al, (2016) salienta que a participacdo dos pais na realizagdo de praticas
educativas € uma das formas de desenvolver interacdes entre escola e familia e
enriquece o processo educativo das criangas. Assim, é funcdo do educador incentivar

esta participagdo procurando as formas mais adequadas de comunicacao e articulagao.
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No final, as criangas comunicaram do projeto para a sua sala e convidaram a sala
do lado (sala 9) para também assistirem. Devido a situacdo pandémica que nos
encontramos, soO foi possivel convidar o grupo que fazia parte da bolha de contactos.

Na sua apresentacdo as criancas estavam bastante envolvidas nas descobertas
que adquiriram ao longo das ultimas semanas. Niza (1998), citado por Folque (2018)
refere que esta comunicagdo aos amigos/colegas ¢ uma ‘“componente central da
pedagogia do MEM constituindo um meio de desenvolvimento social e cognitivo”
(p.61). Foi visivel a importancia para as cinco criancas partilharem o que descobriram
sobre os crocodilos nas ultimas semanas e na sua apresentacdo notou-se o trabalho de
todos os membros envolvidos, as criancas, colegas, os profissionais da educacdo e as
familias.

No final da comunicagdo houve espaco para questdes e davidas sobre o projeto.

Folque (2018) ainda relativamente a importancia da comunicacao revelou que:

A comunicagdo tem uma dupla funcdo. Em primeiro lugar, pode ser-lhe atribuida uma
fungdo cognitiva, que surge quando se pede as criangas que falem das suas agdes ou
experiéncias. Deste modo, desenvolvem um processo reflexivo que lhes permite
compreender e estruturar melhor o que tém de comunicar. Em segundo lugar, a
comunicacdo desempenha uma funcdo social, em que a informacgdo é partilhada e
divulgada em beneficio da ‘’comunidade’” do grupo e para ser publicamente examinada.
As perguntas sobre as experiéncias de outros, que sdo colocadas pelas criangas, podem

levar os “’autores’” a interrogar-se e a ser mais explicitos. (p.61)

Apdbs a comunicacdo do projeto e as criangas da sala 9 regressarem a sua respetiva sala,
em grupo fizemos a avaliagdo do projeto conversando sobre como cada elemento do

grupo se sentiu, o que fez bem e o que poderia melhorar.

Educadora — E tu LU? Estavas nervoso?

LU — Um bocadinho

Estagiaria- E normal as vezes ficarmos um bocadinho nervosos, foi a tua primeira vez
a comunicar um projeto?

LU — Sim.

Estagiaria- Gostaste?

LU- Sim!

Educadora — O que os amigos acham? O que podemos sugerir para ajudar o LU a ndo
ter vergonha?

P- Eu antes tinha mais vergonha do que agora. Eu tentava falar um pouco mais alto.

Nota de campo de 9 outubro de 2020
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Estagiaria - O que gostaram mais de fazer no projeto?
VC- Eu gostei de descobrir que ha varios crocodilos.

AL- Eu gostei de descobrir com 0 meu pai que os crocodilos engolem pedras para
ficarem debaixo de agua.

Nota de campo de 9 outubro de 2020

Foi através da comunicacao, do dialogo e no respeito pelos outros que se construiu um
momento de partilha e de cooperacéo entre o grupo. Guedes e Vala (2015) acreditam
que assim, progressivamente, todos nos tornando responsaveis pelas aprendizagens uns
dos outros. Ainda, nesses momentos de avaliagdo com as criancas permitiram a reflexdo
sobre o trabalho realizado com o objetivo de melhorar analisando 0s aspetos positivos e
0s que podiam ter corrido melhor. No final aprendemos todos com a concretiza¢do do
projeto, foi uma experiéncia incrivel cheia de aprendizados, onde as familias tiveram o

seu contributo.

Descobrimos g
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Figura 8- Exposicao do Projeto "'Sera que os crocodilos pdem ovos'*
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4.2. Contexto de 1.° CEB

4.2.1. Analise da entrevista a professora cooperante

Tal como realizada na EPE, a entrevista a professora cooperante foi elaborada
com a intencdo de conhecer as suas concegdes acerca da relacdo escola-familia, de
identificar beneficios e dificuldades na participagdo das familias e conhecer estratégias
que promovam a participacdo das familias no processo educativo dos alunos. Da mesma
forma, a entrevista encontra-se nos Apéndices | e J. Esta dividiu-se, fundamentalmente,
em trés partes: o perfil da entrevistada, 0 modelo educativo e a participacdo das familias
no processo educativo dos alunos em 1.° CEB

Assim como na EPE, a instituicdo e o modelo (MEM) do colégio onde decorreu
a investigacdo em 1.° CEB também valorizam as familias na escola e incentivam a sua
participacdo no processo educativo dos alunos, facilitando as intencionalidades da
professora relativamente a importancia desta temética.

Assim sendo, mediante a analise da entrevista realizada € possivel verificar que a
professora cooperante considera as familias como elemento integrante na construcao das
aprendizagens, acreditando que o trabalho entre professores e familia se complementa e
que tem uma influéncia positiva no sucesso escolar dos alunos.

Como estratégias, a professora encoraja a participacdo das familias em
atividades de sala de aula, disponibiliza-se para a constante comunicacdo informal
através de telefonemas e emails, realiza reunides de pais e solicita para que as familias
participem nos trabalhos de casa. Para além destas estratégias e em conjunto com o
colégio, também dispdem de paginas da internet que permite as familias acompanharem
os trabalhos e atividades que os alunos véo realizando como o Weekly Reminder e o
Newsletter. As familias estdo também envolvidas nos projetos desenvolvidos na escola
e participam nas festas dinamizadas pela instituicéo.

A professora cooperante indicou que na sua turma em particular, a maioria dos
pais se envolve e participa quando lhes é solicitado. Contudo, compreende que
dependendo dos contextos, ha familias que estdo mais predispostas a participar do que
outras. Assim, apontou como maior dificuldade as familias que sdo excessivamente
presentes, mas, por outro lado, outras que ndo estdo praticamente envolvidas,

principalmente, quando se trata de uma crianca que apresenta dificuldades.
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A professora acredita que a participacdo das familias facilita e valoriza o
trabalho do professor porque ao estarem em constante comunicacdo, a escola com a
familia, desenvolvem um trabalho complementar. Além disso, quando os pais estdo
envolvidos sabem e estdo mais identificados com o trabalho que é realizado em sala de
aula. Segundo a mesma, € essencial salientar e relembrar nas reunifes de pais
sensibilizando-os para a importancia da sua participacdo no processo de aprendizagem
dos seus educandos. Considera ainda, que é a funcdo dos docentes apoiar as familias

guando muitas vezes estas ndo sabem como ajudar os seus préprios filhos.

4.2.2. Inquéritos por Questionario aos alunos do 1.° CEB

O inquérito por questionario efetuado aos alunos do 3.° ano do 1.° CEB
possibilitou-nos a recolha de dados informativos. Estes inquéritos tiveram como
objetivo compreender 0 modo como as familias interagem com a escola e os tipos de
participacdo das familias mais frequentes na perspetiva dos alunos. Assim, através do

gréfico 5 é possivel observar a amostra dos dados recolhidos, onde observamos gque no

total 21 criangas responderam ao inquérito.

N iodo de i N .. . ® 2 Anos
este periodo de investigacdo a maioria, mais ® 0 Ancs
especificamente 17 criangas tinham 9 anos de 10 Anos

idade e 4 alunos tinham 8 anos.
A0 questionarmos sobre se os alunos

consideravam importante a participacdo das

suas familias nas atividades que realizavam

na escola, todos responderam que sim como

L Grafico 5- Idades das criangas no 1.° CEB
podemos observar no gréafico 6.

@ Sim @ Frequentemente
® Nio ® /s vezes
Sim Raramente
21 (100%) & Nunca
// 8 Respostas
d
Grafico 6 - Na tua opinido € importante que as Gréfico 7 - Consideras que a tua familia participa
familias participem nas atividades que realizas na tua vida escolar?

na escola?
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Inquiridos os alunos sobre se consideravam que as suas familias participavam no seu
processo de aprendizagem, aproximadamente, 62% responderam “As vezes” e os
restantes 38% dos alunos “Frequentemente”. A analise destas respostas fez-nos refletir
sobre o que é a participacdo dos familiares na perspetiva das criancas.

Questiondmos ainda sobre se para eles seria importante sentirem o apoio das familias
nas tarefas escolares e se 0s pais costumam acompanhar 0s contelidos programaticos

que aprendem na escola (Gréfico 6 e 7).

£ muito | tant @ Sempre
[ ] : .rnu.| o importante. ® As vezes
@ E indiferente.
es%%gt MN&o & importante Raramente
g ' @ Munca
Gréfico 8 - E importante sentir que tens apoio da Grafico 9 - Os teus pais acompanham os contetidos
tua familia para as tarefas escolares? programaticos que aprendes na escola?

Compreendemos, deste modo que a maioria dos alunos consideraram muito importante
sentir o apoio das suas familias nas tarefas/atividades escolares e, uma pequena minoria,
considera indiferente. Relativamente ao acompanhamento dos pais nos conte(dos
programaticos na concecao das criangas, ao analisarmos o grafico 7, verificAmos que 10
responderam que os seus pais s6 acompanham “As vezes”, 9 responderam que

acompanham sempre e 2 criangas responderam “‘raramente”.

21 respostas

Esclarecem-me dividas nos

trabalhos de casa. 15 (71,4%)

Ajudam-me em casa com as

17 (81%
tarefas da escola {projetos, apr... ( ’

Falam frequentemente com a
professora sobre 0 mew percur...

Costumam vir 3s festas da
escola.

Falam com a Professora guando
alguém me chateia

Gréfico 10 - Quais as atividades/tarefas que os teus pais participam mais na tua vida escolar?
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Outro aspeto fundamental foi conhecer, na concecdo das criangas, quais sdo as
tarefas/atividades que os pais mais participam no decorrer da sua vida escolar.
Obtivemos as seguintes respostas:

A partir da analise das respostas no grafico 8 verificAmos que as criancas
consideram que 0s pais participam na sua vida escolar, ajudando-os nas tarefas em casa
e no esclarecimento de duvidas. Ainda reconhecem que participam em atividades
dinamizadas na escola e que estdo em constante comunicagdo com a sua professora.
Posteriormente, perguntdmos aos alunos sobre quais sdo as atividades/tarefas que os

seus pais costumavam participar.

21 respostas

Festas da escola. 12 (57.1%)
Alividades em sala (nos anos a...

Reunifes de pais. 19 (90,5%)
Aniversarios (nos anos anterior. ..
Aludam-me a perceber a matéria
Mas apresentacdes das profiss... 1(4,8%)
1(4,8%)
1(4,8%)

104,8%)

As informagdes que a escolap...
Festas no final do ano

Levam-me 3 escola

1] ] 10 15 20

Grafico 11- Quais as atividades/tarefas escolares que os teus pais participam?

Cada aluno pbde selecionar duas opcoes e, € visivel no gréafico 9 que, a op¢do mais
escolhida foi as “reunides de pais”, em segundo lugar as “festas da escola” e em terceiro
0s pais participarem em “atividades da escola”.

De modo a compreendermos como, na perspetiva das criangas, as familias

poderiam participar mais, gquestionamos sobre esse assunto.

Quadro 12 - Respostas dos alunos sobre como os pais poderiam participar mais na sua vida escolar?

Tabela de resposta aberta

Questdo: Como € que os teus pais poderiam ter uma maior participacdo na escola?

“Na&o sei.”

“Os meus pais podiam ter uma maior participacdo em apresentar qualquer coisa, ajudar

76




A Participacdo das Familias no Processo Educativo das Criancas na Educacéo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

a fazer ou dar ideias e as vezes estudam connosco.”

“Eles podiam vir as festas de aniversario e podiam deixar-nos na sala e assistir as

nossas apresentagoes.”

“Podem vir as festas e vir a atividades da escola ou podiam ir a escola.”

“Participando nas festas da escola e nas atividades da escola.”

“Eles poderiam participar quando eu fazia uma apresentacdo onde eu dou coisas como

no segundo ano.”

“Com os trabalhos de casa, na escola virtual e nos nossos aniversarios.”

“Se houvesse uma disciplina de aprender o que mudou (como era no tempo deles, se

antes era diferente).”

“Os meus pais poderiam ter uma maior participacdo da escola indo 1a.”

“Vindo a algumas aulas.”

“Sabendo e vendo o que estou a fazer e a dar.”

“Poderiam ter uma rotina em que todos os pais perguntavam uma coisa aos alunos.”

“Eles podem vir apresentar algo, vir aos aniversarios e as festas.”

“Podiam ter um tempo livre para perguntar que duvidas eu tinha e ajudar-me todos 0s

dias.”

“Se 0 Covid-19 néo tivesse alterado aqui seria muito melhor.”

“A vir as festas e verem-me nas apresentaces importantes.”

“They could participate more by having more presentations and they could come.”

“Os pais podiam ir um dia da semana ca a escola para falarem sobre a sua profisséo,
etc.”

“Indo as festas e ajudar mais na vinda das informac6es que precisamos para projetos.”

A0 observarmos as respostas dadas pelos alunos verificamos que a maioria sugere para
gue os pais venham presencialmente a escola e a sala, uma vez que, era algo que
acontecia com mais frequéncia do que neste contexto de pandemia. E possivel perceber
a importancia para as criangas da presenga dos pais nestes momentos referidos, tais
como, uma apresentacdo de um trabalho ou projeto, nos seus aniversarios, entre outros.
Outros alunos mencionam ainda que gostam que 0s pais 0s acompanhem e ajudem mais

nos contetidos programaticos.

77




A Participacdo das Familias no Processo Educativo das Criangas na Educacdo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico

Sabendo que o contexto atual de pandemia afetou, significativamente, as dindmicas que
eram realizadas no colégio quisemos, também, perguntar a opinido dos alunos sobre se
consideram que a pandemia Covid-19 veio influenciar a participagdo das familias na

escola, em que e todos os alunos responderam que “’sim’’ (Grafico 10).

@ Sim
& Méo

Sim
21 (100%)

Grafico 12 - Sentes que a pandemia Covid-19 veio
influenciar a participagdo das familias na escola?

4.2.3. Inquéritos por Questionario as familias dos alunos de 1.° CEB

Tal como em EPE, os inquéritos por questionario permitiram-nos a recolha de
dados informativos, através de questdes abertas e fechadas que realizdmos as familias
dos alunos do 1.° CEB. Desta forma, os inquéritos efetuados as familias através da
plataforma Google Forms visam compreender o modo como os encarregados de

educacéo interagem com a escola e 0s tipos de participagdo mais frequentes.

A primeira questdo teve intencdo de
conhecer o membro da familia que respondeu
ao inquérito por questionario, de modo a
estimar, nesta turma, qual o grau de parentesco
familiar que participou. Observando o grafico

11 é possivel verificar que 12 inquéritos foram

respondidos pelas mées dos alunos e 4 pelos

Gréfico 13 - Identificacdo dos sujeitos no
1.°CEB
Posteriormente, inquirimos as familias se consideram importante 0 seu

seus pais, um total de 16 respostas.

envolvimento e participacdo no ensino dos seus educandos, onde todos os encarregados
de educacéo responderam que sim (Gréfico 14).
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® Sim
@ Nio ® Sim
P Mio
Sim
16 (100%) 6 Respostas
10 Respostas
Gréfico 14- Considera importante o envolvimento Grafico 15- Ja participou em atividades no
e participagio das familias no ensino dos seus colégio?

educandos?

Ao questionarmos se 0s pais ja participaram em atividades organizadas pelo

colégio, 6 encarregados de educacdo responderam que “ndo” e 10 responderam que

“sim” (Gréafico 13).

Assim, de modo a conhecer quais foram as atividades/tarefas que os pais

ja

participaram no colégio, guestionamos: “Se respondeu sim a resposta anterior, refira

quais as atividades que ja participou no colégio”. E obtivemos as seguintes respostas:

Quadro 13 - Respostas dos Encarregados de Educacéo sobre quais atividades j& participaram no
colégio.

Tabela de resposta aberta

Questdo: Se respondeu sim a resposta anterior, refira quais as atividades que ja

participou no colégio.

“Reunides de pais.”

“Nas festas de Natal e Fim de ano.”

do colégio.”

“Participacdo em trabalhos, apresentacdo no colégio, Tasty Friday, Dia da Mae, Festas

“Dia do Pai, Festas de Natal e Final de Ano.”

“Aula sobre o corpo humano, atividades desportivas, festas.”

“Aulas online, trabalhos em casa.”

“Apresentacdo da minha profissdo aos alunos de 2.° ano.”

“Conferéncias, Apresentacdes de final de ano, ApresentacGes de final de periodos

letivos.”
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“Apresentacdes e sessdes de esclarecimento sobre temas pedagdgicos ou curriculares.”

Através das respostas fornecidas pelos 10 encarregados de educacéo verificou-se
que estes consideram participar na vida dos seus educandos ao estar presentes em festas
dinamizadas pela professora ou escola, no apoio aos trabalhos de casa, no auxilio aos
trabalhos/projetos para a escola, nas reuniées de pais e quando sdo chamados para
assistir alguma apresentacdo ou conferéncia, ou ainda, quando sdo convidados para
intervir numa atividade feita em aula.

Relativamente as principais dificuldades que os encarregados de educagdo
sentem no que se refere a participacdo na vida escolar dos seus educandos, obtivemos os

seguintes resultados:

@ Dificuldade em participar nas atividades
durante o hordrio estipulado.

@ Hao me sinto & vontade em participar.
Mao sinto dificuldades.

@ Porvezes algumas tecnologias com as
guais ndo estava familiarizada

& Fandemia

@ Devido ao Covid-19 ndo & possivel aos
pais frequentarem a escola.

8 Respostas

Gréfico 16 - Quais as principais dificuldades sentidas na participacao na vida
escolar do seu educando?

Observamos no grafico 14 que na sua maioria, 0s inquiridos, mais precisamente
8 encarregados de educacdo, responderam que a maior dificuldade € participar nas
atividades durante o horario estipulado. Por outro lado, 5 inquiridos responderam que
ndo sentem dificuldade em participar. Atraves da sua analise, também verificAmos que
as tecnologias, por vezes, ainda possam ser consideradas um entrave a participacao,
nomeadamente, no acesso a algumas plataformas e também as implicagbes que a
pandemia Covid-19 causou a participacdo das familias na escola.

De modo a compreender outras formas das familias poderem participar no
processo de aprendizagem dos seus educandos questiondmos sobre o que o colégio,
enquanto instituicdo, poderia fazer para promover uma maior participacdo das familias
no processo educativo dos seus educandos. Perante esta questdo, obtivemos as seguintes

respostas observadas no quadro que se segue.

80




A Participacdo das Familias no Processo Educativo das Criancas na Educacéo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

Quadro 14 - Respostas dos Encarregados de Educacéo

Tabela de resposta aberta

Questdo: O que o colégio poderia fazer para promover uma maior participacao das

familias no processo educativo dos seus educandos?

“A iniciativa dos pais apresentarem a sua profissao é bastante ludica e poderia ser

realizada com mais frequéncia.”

“Penso que ja € feita muita coisa importante.”

“Na&o sei.”

“Conhecer melhor os habitos e interesses de cada familia, para trazer esses conteudos

para a escola.”

“Reunides (virtuais), com periodicidade regular e agenda, onde os pais poderiam

discutir os temas com a escola em tempo atil.”

“Na realidade atual nada.”

“Penso que neste momento existe um bom equilibrio entre aquilo que se pede as
criangas e 0 que os pais podem/devem ajudar. Ainda assim os pais/alguém da familia
tem sempre que ajudar a organizar as tarefas com esta idade e verificar se foi tudo feito

corretamente /enviado.”

“Criar ferramentas para os pais saibam que assuntos os alunos estudaram. Ajuda os

pais apoiarem os alunos em interagirem sobre contetidos.”

“Formacdo/Informacéo sobre apoio ao estudo dos filhos.”

“Definicdo de um calendario de atividades que requerem a participacdo das familias.”

“Gerir melhor os horarios das atividades - atividades p6s-laboral.”

“N&ao me ocorre nada em particular.”

“Partilhar o programa, o que esta a ser ensinado a cada momento.”

As respostas apresentadas no quadro acima pelos familiares foram diversas. Foi referido
gue tem sido feito bastante para que 0s pais participem na vida escolar dos seus
educandos, contudo ha sugestbes de pais que querem saber e acompanhar quais 0s
conteudos programaticos que estdo a ser lecionados em aula para poderem apoiar 0s

seus filhos.
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Por fim, e compreendendo que o contexto de pandemia veio alterar algumas
dindmicas na escola que impediram algumas atividades de serem realizadas com as
familias, consideramos relevante questionar sobre alternativas possiveis para que as
familias participem no processo de aprendizagem, neste contexto atual de pandemia. E

as respostas que obtivemos foram as seguintes:

Quadro 15 - Respostas dos Encarregados de Educacdo

Tabela de resposta aberta

Questdo: Em contexto de pandemia, que alternativas possiveis sugere para envolver as

familias no processo educativo?

“Uma iniciativa que considero que poderia trazer beneficios era a criacdo de um
conselho de turma em que os pais participassem. Penso que poderia ser util no sentido
em que também poderiamos, de uma forma construtiva, expressar o que consideramos

que correu melhor e menos bem em cada semana.”

“Eventualmente webinares tematicos.”

“Nenhuma, porque a maioria dos pais, ou pelo eu estou o dia todo em teletrabalho o

que dificulta disponibilidade para este envolvimento.”

“Reunido de pais para acompanhar evolucdo com os alunos. Pequenos videos entre as

familias.”

“Reunioes virtuais.”

“As familias j& estdo demasiado envolvidas em contexto de pandemia.”

“A envolvéncia da familia depende do tempo que dispde para o fazer (caso esteja a
trabalhar por exemplo); de qualquer forma devem sempre inteirar-se ao fim do dia do
que mais dificuldades teve o seu filho(a).”

“Um e-mail a resumir os assuntos da semana por exemplo.”

“Reunido de pais via zoom organizada pela escola para partilha de experiéncias.”

“Apresentacdo de produgdes realizadas em familia.”

“Personalizar mais a comunicagao recebida.”

“Promover sessdes on-line, mas creio que ja o fazem.”

Percebemos que em contexto de pandemia os familiares, tal como em EPE, sugerem o

recurso a tecnologias como alternativa a impossibilidade do contacto direto, tais como
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reunides de zoom, webinarios tematicos, sessdes online, entre outros. Também ¢é
possivel averiguar que alguns familiares ressaltam que ja estdo demasiado envolvidos
neste contexto. Outros sugerem atividades realizadas em familia que podem ser mais

tarde partilhadas em sala com a turma.

4.3.4. Projeto sobre as regides de Portugal

O quadro seguinte diz respeito a situacdo desencadeadora da primeira atividade do

plano de acdo, incluindo as inten¢bes bem como as estratégias utilizadas.

Quadro 16 - Atividade *’Regides de Portugal’’

Situacdo desencadeadora: No decorrer do segundo periodo letivo os contetdos

curriculares de Estudo do Meio incidiram sobre as regifes de Portugal. Sugerimos as
criancas, solicitando também a participacéo das familias, apresentarem aos colegas uma
viagem que realizaram com as familias por Portugal trazendo curiosidades ou uma

historia sobre esse mesmo local.

Intences Estratégias
- Escutar e valorizar o contributo de cada - Cada aluno deve escolher uma regido
aluno; que visitou e gostou em Portugal com a
sua familia;

- Assumir responsabilidades;

- Mencionar os membros da familia com

- Partilha de experiéncias e conhecimento .
quem viajou;

sobre as regides de Portugal; . .
- llustrar com uma fotografia referente a

-Trabalhar contetidos programaticos tendo | viagem;

em conta as experiéncias vividas pelos - Contar uma curiosidade ou uma histéria

alunos e suas familias; sobre o local que visitou:;

- Promover o dialogo e discusséo entre | - ldentificar o local onde viajou no mapa

grupo: de cortica que existe na sala de aula.

- Contar com a participacao das familias;

A primeira atividade do plano de acdo do 1.° CEB surgiu de um projeto sobre

“As regides de Portugal” referentes ao programa curricular lecionado no segundo
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periodo de Estudo do Meio. Na elaboracdo dos projetos a turma foi dividida em 8
grupos de trabalho e cada grupo trabalhou uma regido portuguesa (Estremadura e
Ribatejo, Entre-Douro e Minho, Tras-os-Montes e Alto Douro, Alentejo, Algarve,
arquipélago dos Acores, arquipélago da Madeira, Beira Interior e Beira Litoral). No
modelo pedagogico MEM estimula-se esta cultura de trabalho por projeto, uma vez que,
tal como Xarepe (2001) refere, esta pratica de projetos proporciona uma dindmica em
aula onde os alunos sé&o o centro do trabalho e aprendizagem. Neste tempo, 0 grupo
regula o desenvolvimento dos projetos e a gestdo do tempo. Pretende-se, com esta
dindmica, que os alunos aprendam a planear, a pesquisar e a aplicar 0s seus saberes.
Dessa forma, numa primeira fase foi requerida a participacdo das familias para a
recolha de informacdo para os projetos. Posteriormente, solicitamos aos alunos e as suas
familias, escolherem uma regido portuguesa que ja tivessem visitado, para poderem
partilhar com a turma algo que tenham aprendido e descoberto nessa regido. As figuras

que se seguem ilustram exemplos das evidéncias da atividade proposta.
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Figura 9 — Viagem aos Acores com a familia Figura 10 — Visita ao Gerés em familia
Aluno FF- “Descobri que a ilha ¢ vulcanica e Aluno VS — “Descobri que ¢ um local himido e
gue tem uma vasta plantacdo de ananases.” muito florestal.”

“Nos estavamos a andar de carro na via rapida e “Fomos a uma cascata e tivemos de descer uma
passamos ao lado de uma manada de vacas!” montanha para 14 chegar e subir para ir embora.”
Nota de campo de 29/04/2021 Nota de campo de 29/04/2021
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Figura 11 — Passeio no Porto com a familia Figura 12 — Férias no Alentejo
Aluno FA- “ A comida é boa e tem vistas Aluno DL- “Tem muitos hoteis, campos e
lindas.” florestas.”
Nota de campo de 29/04/2021 Nota de campo de 29/04/2021

Figura 13 — Passeio com a familia por Portugal

Aluna SO — “Nesta fotografia estava a fazer um piquenique com a minha familia e amigos.”
“Aqui, nesta fotografia, estava a fazer uma longa caminhada nesta bonita cascata.”
“Depois nesta estava a fazer uma corrida de bicicleta que era onde o antigo comboio passava.”

Nota de campo de 29/04/2021
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Figura 14 — Viagem ao Porto com familia Figura 15 — Fotografia de Sines apresentada pelo aluno

FC
Aluno FN- “Descobri que o Rio Douro Aluno JS - “As curiosidades que descobri foi que
atravessa o Porto” tinha 31 praias e 14 292 habitantes.”
Nota de campo de 29/04/2021 Nota de campo de 29/04/2021
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Figura 16 — Fotografia de Aveiro pelo aluno MD Figura 17 — Fotografia do Algarve pelo aluno GU

Aluno MD- “Existem muitos canais navegados por barcos coloridos, chamados moliceiros.”

“Provamos pela primeira vez os ovos moles de Aveiro.”

Nota de campo de 29/04/2021

A atividade realizada com a participacdo dos familiares permitiu as criancas
partilharem experiéncias com os colegas sobre 0s locais que ja tinham visitado com a
sua familia, contando curiosidades sobre os mesmos, tornando, consequentemente, a

aprendizagem, dos alunos, mais significativa. Da mesma forma, permitiu que os pais
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fossem acompanhando os trabalhos desenvolvidos pelos seus filhos na escola,
contribuindo com a sua experiéncia e partilha de informagdes.

No final da atividade, os alunos identificaram no mapa da sala, as regides de
Portugal que visitaram com as suas familias, privilegiando, deste modo, as atividades
praticas no processo de aprendizagem considerando os conhecimentos prévios dos
alunos, valorizando experiéncias e situacdes do dia a dia e direcionando os processos de
ensino/aprendizagem nos alunos com o objetivo de que estes se tornem agentes ativos

na construcdo do seu préprio conhecimento.

Figura 18 — Identificacdo das regifes de Portugal no mapa
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4.3.5. Receitas tipicas portuguesas

O presente quadro descreve a situacdo desencadeadora, as intengdes e as estratégias
utilizadas na segunda atividade do plano de acéo.

Quadro 17 - Atividade “Receitas tipicas portuguesas”

Situacdo desencadeadora: No seguimento dos contetdos curriculares abordados em

Estudo do Meio sobre Portugal, mais especificamente, os costumes e tradicdes das
regibes de Portugal propusemos aos alunos e suas familias confecionarem receitas

tipicas portuguesas.

Intences Estratégias

- Conhecer os costumes e tradicdes das - Escolha e escrita de uma receita tipica
regides de Portugal, nomeadamente, as suas

AR portuguesa com as familias;
receitas tipicas;

- Confecdo e partilha das receitas nas

- Trabalhar a estrutura da receita;
plataformas SeeSaw;

- Confecionar receitas tipicas com as familias

. - Partilha com os colegas das receitas e
e partilha-las com o grupo;

com as outras salas.

- Escutar e valorizar o contributo de cada i _ _
aluno: - Construcdo de um livro de receitas

- Contar com a participacdo das familias; para a biblioteca da sala.

- Explorar algumas caracteristicas da
matematica (quantidades, peso e medidas).

Neste segundo momento do plano de agdo tivemos como intengdo construir com as
criangas, em conjunto com as familias, um livro de receitas tipicas portuguesas. Esta
atividade surgiu, da mesma forma, dos contetidos programaticos que foram abordados
em Estudo do Meio no segundo periodo letivo sobre Portugal e as suas tradi¢cdes. Os
alunos, em conjunto com as familias, escolhneram uma receita tipica portuguesa,
escreveram-na de acordo com a estrutura formal de uma receita (Figuras 24 e 25) e
foram desafiados a cozinha-la em casa com as suas familias. Esta atividade teve como
objetivo juntar todas as receitas escolhidas pelos alunos e familias, de forma a construir
um livro de receitas para a biblioteca da sala e com o intuito das mesmas serem
partilhadas com todas as familias. As figuras representadas abaixo evidenciam alguns

exemplos de receitas realizadas em casa.
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Figura 19 — Receitas cozinhadas em familia pelo Figura 20 — Receitas cozinhadas em familia pelo
aluno WI aluno FF

Figura 21 — Receitas cozinhadas em familia pelo
aluno MD

Na figura 19 a crianca WI cozinhou bacalhau a Bras com a sua mée, o FF, em conjunto
com o pai, cozinhou pasteéis de bacalhau (Figura 20) e a crianca MD fez pastéis de nata
com a avo e levou para a escola para oferecer aos amigos e professores provarem
(figura 21).

-4 chay \gte
=2 Chav tefinn.
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Figura 22 — video publicado pela aluna TE dasua  Figura 23 — Receita realizada com as familias pelo
receita de panquecas aluno FA
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Na figura 22 consta um video publicado na plataforma Seesaw pela aluna TE onde

partilha a sua receita favorita de panquecas com a ajuda da sua mée.

-
-
Receitas tradicionais portuguesas & Receitas tradicionais portuguesas &
il te p que conhecas (ex.: B a 1. Escolhe uma recefta de culinéria fipicamente portuguesa que conhegas (ex.: Bacal A
L :;1:"’;::‘.:"::: enire ovio:) para fazeres com a tua familia, . Minhota, pastel de feijdo, entre oufros) para fazeres com: tua familia.
Nome da receita:_&u_&{_ba&—ulg‘—r&i—ro Nome da receita: _Ba.calhau & Balf =
Receita tipica de que oo Reila |iTolal Receita fipica de que regiao;_ES+rema dU (e —
2 o et aleitaulp utilizando na descrigéo quantificadores 5 os ingredienes e o seu P nto ulilizando na descricdo quantificadores
ais, como por 1 tade, dobro, um quarto. numerais, como por exemplo, metade, dobro, um quarto.
Ingredientes: Ingredientes:

9009 Lk lukbel & lLac calhay € Holhcdoy.
Hoey L Byayec Ora aSCal

1 c€vole

& ,k/\fer b albo

20 Ml )k Aze( TE

sS4l e Pmeﬂa 98

Procedimento: Ue o (o tno A2 ave Y
mbiw lalal ateilar  gnN fe Tdbvieire e desfiar o bacalkaw DLJLA-'\PA(J

Yoo o oo bacalha .y
£

& Forno Pf.lv’,'lln¢-c\s‘ com )l Yrosio s
LeVa. 40 Eollo JylotnTe Yo Min.
_WL O Lo brey ¢ Jo  Batalhay pov ICO
b Polno , [edVve con uhH l}/\/cok pweile
Colfng Miapte 25 H N
Ul racho (op oS kcTe, k atho PiCadiea
Felvel

Teliw Jo f‘ofﬂO,;cha o Sal € etapehs
o i LA R ot i el o 695 9 B care]

uma fotografia da tua receita

Figura 24 — Receita de Bacalhau a lagareiro Figura 25 - Receita de Bacalhau a Bras

Os alunos apresentaram, ao grupo, a receita tipica portuguesa que escolheram para esta
atividade, em conjunto com as suas familias, referenciando a regido tipica da sua
receita. Apos as suas apresentagdes, decidimos juntar todas as receitas construindo um
livro para a biblioteca da sala. Todas as receitas foram partilhadas no Seesaw para que
qualquer crianca ou familia pudesse consultar online.
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A realizacdo desta atividade permitiu pér em pratica os conteddos curriculares que
foram abordados em aula, nomeadamente, as tradi¢des, incidindo no tema das receitas
tipicas portuguesas, tornando a aprendizagem dos alunos mais significativa onde as

familias tiveram parte do processo envolvente.

4.3.6. Projetos sobre a cidade de Lisboa

Apresentamos abaixo o quadro referente a situacdo desencadeadora da atividade, as

intencdes e estratégias utilizadas para a sua realizagéo.

Quadro 18 - Atividade “Cidade de Lisboa”

Situacdo desencadeadora: No seguimento dos contetdos curriculares de Estudo do Meio
lecionados no terceiro periodo sobre a cidade de Lisboa originou a elaboragdo de
projetos sobre esta temética que desencadearam varios momentos onde pudemos contar

com a participacao das familias.

Intencgdes

Estratégias

- Assumir responsabilidades e
desenvolver a autonomia;

- Conhecer os costumes e tradi¢des da
cidade de Lisboa;

- Identificar as personalidades de
Lisboa;

- Saber colocar questdes, levantar
hipbteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunicé-los,

- Contar com a participacao das
familias;

- Representacdes plasticas dos
monumentos da cidade de Lisboa;

- Utilizar as tecnologias de informacao
e comunicacao no desenvolvimento de
pesquisas e na apresentacao de
trabalhos.

1.° Momento:

- As criancgas reuniram-se em 6 grupos de
trabalho. Cada grupo trabalhou um tema
sobre a cidade de Lisboa (histéria da cidade
de Lisboa, tradicdes e costumes, servicos,
personalidades, monumentos, geomorfologia
e Servicos);

- Trazer informagdes relevantes para 0s
projetos de casa;

- Construcdes tridimensionais dos
monumentos de Lisboa;

- Apresentacédo dos projetos aos colegas.

2.° Momento:

- Fazer e gravar uma imitacdo de uma
personalidade de Lisboa a sua escola com as
familias;

- Partilhar os videos no Seesaw;

- Construcdo de um manjerico com as
familias;

3.° Momento:

- Elaboracéo do convite aos pais para a
exposicdo dos projetos;

- Apresentacéo e exposicdo dos projetos
realizados.
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Na terceira atividade do plano de acgéo, as diferentes tarefas surgiram a partir do
projeto desenvolvido em sala sobre a “A nossa cidade de Lisboa”. No primeiro
momento tivemos como objetivo conhecer as ideias prévias dos alunos sobre a cidade
de Lisboa e, para isso, distribuimos uma folha para que as criangas escrevessem um
texto sobre: “O que eu sei sobre Lisboa” e elaborassem um desenho sobre esta cidade.

Os resultados foram expostos na parede na area de Estudo do Meio.

7 Hadelade Ay

® LISBOA )
-2-9vt 29 %6 WL Vshoa o que
Lishea & onnta_ Yoy, & e
5 ﬁi&h—m&g-ca\nﬁds, £ o codel
e psuga) £ clicha -RE sebus, -
Lobeas dum oS caws_ bauiss_e
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Figura 27 — Textos sobre os conhecimentos prévios da cidade de Lisboa

Aluno VC- No verdo quando vou com 0s meus pais a praia passamos a ponte 25 de
Abril sobre o rio Tejo.

Nota de campo diaria de 17 de Maio de 2021 em 1.° CEB

Posteriormente, numa fase seguinte, os grupos de alunos preencheram as folhas do

projeto, assumindo a responsabilidade de trazer informacGes de casa.

Tema do Projeto: 14 erd Data de inicio: 15/ 4 / 224
Grupo de trab oot vasey mononn ciia ! Data da comunicagao: 1 /£ [ =7

T o z
W | Como vamos saber
|- S | e

0 que queremos saber

_ |rotdie @ adosde @ | syqmes perUNiAT 05 Ay =Tl
Cnngaiach e O ol fal.0 aeed closes AOSTORQ P | v vamsS owsgneac a intemse|

8 ptlu g gl e | A S de LisbooTemim Teso] 0 e apy  livos
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Figura 28 — Exemplo de uma folha de projeto
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Os alunos, ao longo das sessbes dos projetos, completavam o seu trabalho com
informacdes que traziam de casa e através de pesquisa na internet (tablets) organizavam
a apresentacdo no Google Slide, com a nossa orientagdo e superviséo.

Para a apresentacdo final dos projetos, sugerimos aos alunos do grupo dos
monumentos, em conjunto com os seus familiares, que reconstruissem um dos
monumentos de Lisboa, em trés dimensdes (Figuras 29, 30 e 31). Assim, com ajuda das
familias, os alunos construiram a Torre de Belem, o Padrdo dos Descobrimentos e a

Camara Municipal de Lisboa.

Figura 29 — Reconstrucdo pléastica da Torre de Belém com Figura 30 — Reconstrucéo

ajuda das familias plastica do Padrédo dos
Descobrimentos com ajuda das
familias

Figura 31 — Reconstrucéo da
Assembleia da Republica com ajuda
das familias

No decorrer dos projetos propusemos, através da plataforma Seesaw, dois
desafios, aos alunos e as suas familias, nomeadamente, fazer uma imitacdo de uma
personalidade de Lisboa e a construgdo de um manjerico, com a intencdo de realizar
uma exposicao no final dos projetos e elegendo o melhor manjerico.

Nas representacdes das personalidades de Lisboa, observdamos a criangca VC que

acompanhou a mae, a representar a Amalia Rodrigues (Figura 32), o aluno FO
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reproduziu Luis Vaz de Camdes com ajuda da mae (Figura 33), a crianca GU e a mée

simularam Fernando Pessoa e Amalia Rodrigues (Figura 36), entre outras

representagoes.

p 028/113

Figura 32 — Imitagéo de personalidades de
Lisboa pela crianga VC e a sua mée

Figura 33 — Imitacéo de personalidades de
Lisboa pela crianca FO

Figura 34 — Imitacéo de personalidades de Lisboa pela
crianca FA

Figura 35 — Imitacéo de personalidades de
Lisboa pela crianca DI com o seu primo

» o010/021

— Figura 37 — Imitag&o de personalidades de
> ocosion ) 3 Lisboa pela crianga JS com a sua irméa

Figura 36 — Imitacéo de personalidades de Lishoa pela
crianca GU
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As figuras que se seguem evidenciam a constru¢cdo do manjerico elaborado, em

conjunto, com as familias, em casa.

Alaeida
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Figura 38 — Constru¢des dos manjericos pelos alunos com as familias

No final, a atividade teve o proposito de contar com a participacdo das familias na
escola para a apresentacdo dos trabalhos realizados e, por isso, elabordmos convites as
familias (Figura 39). Devido as restricGes impostas pela Covid 19, a concretizacdo da
exposicao as familias foi cancelada. Optamos por fazer uma gravacdo das apresentacdes
e enviar aos encarregados de educacdo por email. As seguintes imagens apresentam

evidéncias destas propostas.

Figura 39 — Elaboracé&o dos convites aos pais
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Figura 42 — Apresentacdo dos projetos aos pais
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Figura 43 — Apresentacdo dos projetos as familias

A participacao e envolvimento das familias, nestas tarefas, permitiu uma maior
proximidade dos pais na escola, acompanhando os conteddos curriculares que foram
lecionados ao longo do ano letivo. Por outro lado, permitiu que os alunos se sentissem
encorajados, atendidos pela escola e familia e também responsaveis pelas suas a¢des no
processo de aprendizagem. As familias ao participarem neste processo, também,
observam de perto e, consequentemente, valorizam o trabalho realizado pelos
professores e alunos permitindo uma maior proximidade entre familia-educandos e
familia-escola. As atividades mostraram-se mais significativas para os alunos, uma vez
que, tivemos em consideracdo ajusta-las as suas realidades, valorizando o papel das suas

familias e das vivéncias do dia a dia, em contexto familiar.

4.2. Triangulacdo dos resultados obtidos

Neste ponto, apresentamos a triangulacéo dos resultados obtidos a partir da sua
andlise e discussdo com recurso as diferentes técnicas e instrumentos de recolha de
dados. Neste sentido, pretendemos alcangar uma descri¢cdo completa dos resultados que
possibilitem recolher conclus@es significativas a questdo de investigacéo e aos objetivos
perspetivados no contexto de EPE e 1.° CEB.

Por meio de atividades implementadas, inquéritos por questionario realizados as
familias das criancas/alunos em EPE e 1.° CEB, bem como, os inqueéritos aos alunos do
1.°CEB, as entrevistas realizadas a educadora e professora cooperantes, através da
observacao direta, notas de campo, as vozes das criancas e a bibliografia consultada no

decorrer da investigacdo, analisamos os vérios resultados obtidos respeitantes ao
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objetivo de investigacdo permitindo identificar estratégias que favorecam a participacédo

dos encarregados de educagdo no processo de aprendizagem dos seus educandos.

Com recurso as entrevistas efetuadas a educadora e professora cooperante,
identificAmos diversas formas de como o0s pais participaram e podem participar na vida

escolar dos seus filhos.

Estamos sempre disponiveis para conversas informais (...) deixar a porta da sala
aberta para que os pais possam entrar e ver os trabalhos que os filhos realizaram
(...) Cadernos de recados (...) partilha de acontecimentos (...) Reunides de pais
(...) As visitas a sala (...) pedimos a participacdo da familia no sentido de recolher

alguma informacéo (...) Festas que dinamizamos nas escolas (...).”’

Transcricdo da entrevista realizada a educadora cooperante

(...) Temos o Weekly Reminder (...) Newsletters (...) tenho por costume encorajar
a participagdo dos pais na sala (...) Convida-los para a sua intervengdo em sala de
aula, participar e comentar nos trabalhos de casa (...) conversas de corredor (...)

participacdo em festas no final do periodo (...).”

Transcricdo da entrevista realizada a professora cooperante

Estas formas de participacdo também se encontram referenciadas nas OCEPE
(2016), nomeadamente, a constante comunicacao entre pais e escola é fundamental para
se construir e gerir o curriculo a partir das informacdes fornecidas pelas familias,
possibilitando adequar um maior apoio individual no processo de aprendizagem de cada
crianga. As reunides, os contactos informais orais ou escritos, atividades em sala de
aula, participar em visitas ou passeios sdo outras formas de participacdo referidas nas
OCEPE e que tivemos oportunidade de observar na pratica.

A comunicagdo com os pais, referida nas entrevistas como forma de estratégia,
vai ao encontro do que Avelino (2005) acredita, mencionando que a comunicacdo deve
ser o pilar fundamental da relagdo escola-familia. Apresenta, também, outras estratégias
como convivios com as familias, teatros, visitas de estudo e dias especiais que 0s pais

vém a escola.
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Através dos inquéritos realizados aos alunos do 1.° CEB, também, percebemos
as formas e, consequentemente, estratégias de como os pais participam na vida escolar

dos seus filhos.

“Esclarecem-me duvidas nos trabalhos de casa.”
“Ajudam-me em casa com as tarefas da escola (projetos, apresentacées).
“Aniversarios, nos anos anteriores.”

“Atividades em sala, nos anos anteriores.”
“Festas do final do ano.”
“Reunides de pais.”

Transcricdo dos inquéritos realizados aos alunos do 1.°CEB

As respostas fornecidas pelas familias das criancas do PE e do 1.° CEB referem
de igual forma estratégias de como os pais podem participar e colaborar na vida escolar

dos seus educandos.

Familiares do PE Familiares do 1.° CEB

“Festas na escola” “Reunides de pais”

“Celebragao do aniversario do educando” | “Nas festas da escola”

“Visitas a sala’ “Participacao em trabalhos e
“Reunides com a professora” apresentacoes”

“Angariacdo de fundos” “Aulas online”

“Aulas abertas de ginastica e musica” “Trabalhos em casa”

“Dias com os pais a dinamizar atividades” | “Apresenta¢do da minha profissao”

“Conferéncias”

Transcricdo dos inquéritos realizados as familias de PE e 1.° CEB

No decorrer das duas préaticas atraves da observacao direta pudemos verificar o contacto
direto e indireto que a educadora e professora iam tendo com as familias,
nomeadamente, 0s pais estarem presentes nas reunides, as trocas de informacéo via
email e telemdvel, a ajuda por parte das familias nos trabalhos realizados na escola.

Para além das estratégias de participagdo dos pais na escola apresentadas,

anteriormente, pela educadora e professora cooperante, pelas familias e alunos, ha
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outras que nao chegaram a ser mencionadas. Mandel (2007) citado por Sarmento e
Sousa (2010) relembra a necessidade de aperfeicoar os espagos onde 0s pais Sdo
recebidos nas escolas bem como ajudar nas AssociacGes de Pais com o objetivo de
apoiar o desempenho das suas funcbes. Ainda, outras estratégias passam por apoios
mais diretos as familias, utilizar um vocabulario acessivel e mostrar empatia e
compreensdo a cada situacdo familiar, estas sdo estratégias que favorecem uma maior
aproximacao dos pais a escola e a sua consequente participacgao.

Percebemos assim, que a partir destas técnicas e instrumentos, da observacao
direta e participante, verificamos diversas formas de como os pais podem participar no
processo de aprendizagem dos seus educandos, como: convidar 0s pais para

intervir/participar em atividades na sala.

“No decorrer desta semana demos continuidade ao projeto “Serd que os
crocodilos pdem ovos?” (...) construimos cartdoes de forma a pedir a
participacdo dos pais, com 0 objetivo de que, cada elemento do projeto, traga

uma curiosidade de casa sobre os crocodilos.

Transcricdo da narrativa reflexiva da semana de 29 de setembro a 2 de outubro
de 2020 em EPE

“(...) parte da semana, destinou-se a criar, pintar os cartazes para a festa final e a

elaborar os convites para os pais.”

Transcri¢do da narrativa reflexiva da semana de 16 a 19 de junho de 2021 em
1.°CEB

As reunifes de pais; a constante comunicagdo atraves de conversas informais,
telefonemas ou e-mail; plataformas online que permitem o acompanhamento do

trabalho realizado na escola (Newsletters, Weekly Reminder, Seesaw).

“(...) fol me proposto o convite de assistir a uma reunido de pais.”

Transcrigdo da narrativa reflexiva da semana de 3 a 6 de Marco de 2020 em EPE

101



A Participacdo das Familias no Processo Educativo das Criancas na Educacéo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

“(...) a reunido decorreu de forma interessante e ludica, a dada altura, a
educadora prop0s realizar um jogo com 0s pais que consistia em construir
equipas. Os encarregados de educacdo dividiram-se em quatro grupos,
atribuiram nomes a cada equipa onde o objetivo foi responder a questbes de
escolha multipla que iam surgindo num quadro. Nestas questBes, abordou-se as
caracteristicas, a dindmica e a organizacao da sala, os trabalhos por projeto, a
importancia do brincar, os jogos de linguagem e de matemaética, 0s momentos de
animacao cultural e a importancia das ciéncias, a relevancia da interacdo familia
— escola, destas participarem e cooperarem na aprendizagem dos seus educandos

e 0s projetos educativos do colégio.

Transcri¢do da narrativa reflexiva da semana de 3 a 6 de marcgo de 2020 em EPE

O participar e comentar os trabalhos de casa; festas dinamizadas na escola; nas
aulas online de Ensino a Distancia; no esclarecimento de duvidas e na ajuda em casa

nos trabalhos de casa ou apresentacdes; angariacao de fundos.

.
Autoavaliagéo | Self-evaluation J
U (el e VSet \ i
ENquano evol s
a ation: Vg
Avagw:f;:::ﬂ E‘Cét‘;e"‘:':\d bo Lem ; Cc’\mnT'u.)o e f\wjr«pcﬂ@ g )
Gem ol \owo |
Avaliagéo da professora | Teacher evaluation: |
Nota de campo de 16 de junho de 2021

Estas estratégias referidas identificam-se na tipologia de envolvimento
apresentada por Joyce Epstein (1990), o auxilio dos filhos em casa, a comunica¢do com
as familias, a participacdo dos pais em atividades escolares, 0 envolvimento dos pais em
atividades realizadas em casa, a participacdo das familias na tomada de decisdes e a
colaboragdo com organizagdes comunitérias.

A recolha de dados, através das técnicas e instrumentos, da observacédo direta,

das atividades implementadas do plano de acéo e da analise documental permitiu-nos,
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da mesma forma, compreender a importancia da participacdo da familia no processo de
aprendizagem dos alunos/criangas.

Comprova-se a importancia da participacdo das familias para todos os agentes
envolvidos, tanto para as familias das criancas em EPE e 1.° CEB (Grafico 2, p.57 e

gréfico 14, p.78), para os educadores/professores e para os alunos (Grafico 6, p. 73).

“Considero essencial (...) porque permite conhecer melhor a crianca e a dindmica
familiar. E importante os pais querem saber o que esta a acontecer na escola, como

podem participar, ou como os filhos se estdo a desenvolver.”

Transcricdo da entrevista realizada a educadora cooperante

“Sim, as familias sdo um elemento integrante na construcao das aprendizagens (...)
o trabalho entre o professor e familia € um trabalho complementar, a relagcdo de
comunicac¢do constante faz com que o aluno melhore (...) ndo conseguimos fazer
totalmente bem o nosso trabalho sem as familias, o que é feito aqui na escola é
completado em casa e vice versa, ndo so nos trabalhos de casa e nos contetdos mas

também no préprio desenvolvimento dos alunos.”

Transcricdo da entrevista realizada a professora cooperante

Tal como é referido por Nunes (2003), a escola e a familia sdo espacos que se
complementam e a sua intera¢do proporciona ao aluno um desenvolvimento completo e
equilibrado. A importancia da participacdo das familias no processo de aprendizagem €
ressaltada por Mata e Pedro (2021) onde apresentam 0s beneficios/vantagens desta
participacdo, tanto para as criancas/alunos, para os professores/educadores e para 0S
préprios pais, nomeadamente: uma maior compreensdo do papel do educador/professor
e das intencdes que estdo por de trés das atividades realizadas; favorece a ligacdo da
familia com os profissionais de educacdo; ocorre a partilna de ideias e experiéncias
entre escola-familia; favorece a aproximacgdo dos familiares e educandos; valoriza o
papel das familias e dos educadores; possibilita conhecer melhor as familias e as suas
dindmicas com o objetivo de identificar recursos de apoio as necessidades que surgem

das criangas e alunos; torna as aprendizagens mais significativas.
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Ainda autores como Silva (1997), Sarmento e Sousa (2010), Marques (1988),
Magalhdes (2007) referem que quando as familias participam e se envolvem no
processo educativo dos seus educandos hd um registo constante positivo relativamente
a0 Seu sucesso escolar.

As atividades realizadas no plano de acdo de EPE e 1.° CEB foram vantajosas,
favoreceram a participagdo das familias valorizando os seus contributos no processo de
aprendizagem das criancas. VerificAmos que, para as criangas e alunos, foi importante
sentirem que as familias fizeram parte do seu processo de aprendizagem. As atividades
permitiram a troca de informacédo e conhecimento, experiéncias e vivéncias que tiveram
com as suas familias tornando as aprendizagens mais significativas para as criancas,
possibilitando que os pais fossem acompanhando os trabalhos desenvolvidos na escola.
Esta participacdo dos pais fez com que as criancas se sentissem apoiadas pelas familias,
encorajadas e responsaveis pelas suas acfes nas atividades da escola.

No decorrer da investigacdo, constatdmos também que as criancas e alunos
estavam acostumados a incluir as familias em atividades, uma vez que, 0s contextos
incentivaram com bastante regularidade esta participacdo dos pais na escola. Verificou-
se, também, que as familias destes dois contextos educativos, em particular, sdo
bastante participativas quando lhes é solicitado. Apesar da iniciativa dos mesmos em
participar nas atividades propostas, ndo foi possivel verificar a sua participacdo conjunta
numa so atividade.

Como ja analisamos, as vantagens da participacdo das familias sdo diversas,
contudo sabemos que também existem barreiras a esta participacdo. Importa assim,
compreender quais foram as maiores barreiras e dificuldades a participacao das familias
no processo educativo das suas criancas.

A principal barreira apontada pela educadora cooperante foi o receio dos pais

que tém pela primeira vez os seus filhos no colégio.

“(...) vai sofrendo mudangas (...) Os pais que estdo hd mais tempo com muito
mais facilidade vém e se inscrevem (...) 0s pais novos tém sempre um bocado de

receio.”

Transcricdo da entrevista realizada a educadora cooperante, apéndice H
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Este ponto referido pela educadora cooperante vai ao encontro do que Silva
(1997) recorda, que muitas vezes ndo e por falta de interesse em participar e sim por
sentirem dificuldade em fazé-lo.

Por outro lado, a professora cooperante revelou ndo sentir grandes dificuldades
quando solicita a participacdo das familias. Considerou que o mais desafiante é a
situacdo das familias que ndo participam porque ndo se mostram disponiveis e, em
contrapartida, as familias excessivamente presentes também se podem tornar numa

dificuldade no processo de aprendizagem das criangas/alunos.

“(...) O mais dificil ¢ que ha familias (...) excessivamente presentes (...) e depois
outras que ndo estdo praticamente nada envolvidas. (...) Considero que seja a

maior dificuldade.”

Transcricdo da entrevista realizada a professora cooperante, apéndice J

Este € um dos pontos referidos por Marques (1988) que salienta que os pais séo
dificeis de alcancar. Sarmento e Sousa (2010) referem que, por vezes, alguns pais tém a
opinido de que cabe apenas ao professor a responsabilidade total no processo de
aprendizagem dos seus filhos. No entanto, este ndo € um problema para a professora
cooperante, uma vez que, 0S pais se mostram, normalmente, muito participativos

quando lhes é solicitado.

“(...) Na minha turma nao tenho razdes de queixa, no sentido em que, a maioria dos

pais quando lhes € pedido participa, mas depende muito de familia para familia.”

Transcricdo da entrevista realizada a professora cooperante

No que se refere as maiores dificuldades/barreiras sentidas pelos familiares da EPE e 1.°
CEB identificamos as seguintes (Grafico 4, p.59 e grafico 16, p.80):

Familias da EPE Familias do 1.° CEB

“Dificuldade em participar nas atividades | “Dificuldade em participar nas atividades
durante o horéario estipulado” durante o horério estipulado”

“Nao sinto grandes dificuldades” “Por vezes algumas tecnologias com as
“Nenhuma dificuldade” quais ndo estava familiarizada”

“Devido a pandemia ndo houve ainda | “Nao sinto dificuldades”
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oportunidade” “Devido ao Covid-19 ndo é possivel aos

pais frequentarem a escola”

Transcricdo dos inquéritos realizados as familias das criangas/alunos em EPE e 1.°
CEB

Analisando as respostas das familias da EPE e 1.°CEB, em ambos os contextos
verificamos semelhancas, relativamente as dificuldades sentidas pelos pais, quando Ihes
é solicitada a sua participacdo, nomeadamente, a incompatibilidade de horarios de
trabalho com a escola. Esta € uma dificuldade referida por Sarmento e Sousa (2010) e
Marques (1988) quando referem que as caracteristicas funcionais e organizacionais da
escola se podem transformar em barreiras a participacdo dos pais, relativamente aos
horéarios desadequados de atendimento as familias.

Por outro lado, analisamos que em ambos 0s contextos educativos, alguns
familiares referiram que ndo sentem dificuldade em participar tal como foi referido pela
educadora e professora cooperante. Silva (1997) e Marques (1988) mostram que estudos
concluem que a participacdo parental difere para os diferentes grupos sociais. Em
ambos os contextos de estagio onde decorreu a presente investigacdo, pertencentes a
classes sociais média alta, verificou-se que, na generalidade, os pais participam quando
Ihes é pedido e acompanham o processo educativo dos seus educandos.

Outro aspeto salientado, pelas familias de ambos os contextos educativos, foi a
pandemia ter influenciado a sua participacdo presencial nas atividades escolares. Para as
criangas, a pandemia também influenciou muito a participacdo dos seus familiares na
escola (Gréafico 12, p. 78). Considerando esta problematica, as familias sugeriram
alternativas, uma vez que, as suas participacfes diretas na escola, nomeadamente, em
atividades realizadas em sala, entre outros, ndo foram concretizadas devido as regras da

Diregdo Geral de Saude.

Familias do PE Familias do 1.° CEB
“Utilizar canais digitais” “Reunides virtuais”
“Na pandemia tudo muda para online” “Apresentacdes realizadas em familia”

“Iniciativas com participacdo a distancia, | “Webinares tematicos”

com recurso a tecnologia”

Transcri¢do dos inquéritos realizados as familias de PE e 1.° CEB
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Estas alternativas, sugeridas pelas familias, foram utilizadas por ambos os contextos
educativos para continuar a favorecer a participagdo e envolvimento das familias na
vida escolar dos seus filhos. Consideramos deste modo, que a pandemia afetou
realmente a participacdo presencial das familias na escola, contudo recorreu-se a
diferentes estratégias para que as familias pudessem continuar a fazer parte do processo

educativo dos seus educandos.
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Capitulo 5.
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5. Conclusoes

Neste ultimo capitulo apresentamos as conclusfes da dimenséo investigativa, bem como

as limitacOes da investigacdo para a pratica profissional futura.

5.1. Conclus6es da dimensao investigativa

O presente relatdrio final traduz o trabalho desenvolvido, no &mbito de uma
investigacao sobre a prépria pratica, nas unidades curriculares de PES e de Seminario de
Investigacdo de Apoio ao Relatdrio Final realizada em dois contextos educativos, em
Jardim de Inféncia e no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Para a elaboracdo da investigacao
foram utilizados técnicas e instrumentos de recolha de dados que permitiram
fundamentar a pesquisa.

De modo a guiar o estudo definimos uma questdo de investigagdo “Qual € a
importancia da participacdo da familia no processo de aprendizagem das criangas na
Educacdo Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico”. Para resposta a esta questdo,
estabelecemos também os objetivos de investigacdo que passamos a enumerar:
“Analisar vantagens e barreiras da participacdo da familia na escola”; “ldentificar
estratégias que favorecam a participacdo dos encarregados de educacdo no processo de
aprendizagem dos seus educandos” ¢ “Verificar barreiras/dificuldades a participacéo da
familia com a escola”.

Como resposta a questdo de investigacdo, consideramos que a participacao das
familias no processo educativo das criancas € importante porque influencia,
positivamente, o desenvolvimento e o desempenho escolar das criangas/alunos.
Compreendemos que, tanto para a escola como para a familia e alunos, ter uma estreita
relacdo € essencial, uma vez que, permite aos pais/encarregados de educacdo
acompanharem o trabalho que é desenvolvido na escola e o percurso escolar dos seus
educandos. Possibilita uma maior compreensédo do papel do educador e professor e das
suas intencOes que estdo por tras das atividades realizadas favorecendo uma boa ligagéo
com o profissional. A participagdo das familias, na presente investigacdo, fez com que
contribuissem com novas ideias, troca de experiéncias e conhecimentos e partilha de
informacdo, valorizando o papel das familias. Para o educador /professor, esta relacdo
permitiu conhecer melhor a dindmica das familias facilitando a identificacao de recursos

de apoio as necessidades das criangas e valorizando, também, o papel do educador/
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professor. Por fim, para as criancas, esta participacdo dos seus familiares no seu
processo escolar é fundamental porque permite observarem os contributos das suas
familias nas tarefas escolares favorecendo uma maior conexdo dos saberes da escola e
em casa, fortalecendo a relacdo pais e filhos e propiciando a descoberta de novas
competéncias. A participacdo das familias fez com que as criancas/alunos se sentissem
mais apoiadas, encorajadas e responsaveis pelas suas a¢fes nas atividades escolares
tornando as suas aprendizagens mais significativas.

Assim, através dos dados analisados verificaram-se diversas vantagens na
participacdo das familias na escola, mas, também, as dificuldades encontradas por parte
das familias nos contextos apresentados. As maiores dificuldades apontadas pela
educadora cooperante e familias, no contexto de Jardim de Infancia, foi o receio por
parte dos pais, mais recentes no colégio, em participar em atividades na sala e a
incompatibilidade de horarios de trabalho com a escola. Da mesma forma, esta
dificuldade expressa pelas familias em participar nas atividades escolares durante o
horario estipulado foi, igualmente, apresentada pela professora e familiares do 1.° CEB.
Contudo, percebemos que em ambos 0s contextos educativos, as familias, geralmente,
estdo bastante envolvidas na escola, participando sempre que lhes é solicitado. Importa
referir que a Covid-19 tambem foi referenciada pelas familias e alunos como uma
barreira/dificuldade a participacdo dos pais, diretamente, na escola.

Deste modo, foram identificadas, no decorrer do estudo, diversas estratégias que
promoveram a participacdo das familias, tais como: como convidar os pais para
intervirem e participarem em atividades na sala, participarem nas reunies de pais,
manterem constante comunicacdo, através de conversas informais, a participacdo nas
festas que sdo dinamizadas nas escolas, nas aulas online de Ensino a Distancia, na
angariacdo de fundos dos projetos escolares, as plataformas online também foram
ferramentas que possibilitaram a participacdo dos pais, durante o ensino a distancia, o
esclarecimento de duvidas, bem como a ajuda em casa nos trabalhos da escola.

Com a presente investigacdo compreendemos a importancia da participacédo das
familias no processo educativo dos seus educandos, proporcionando as criancas e
alunos um desenvolvimento completo e equilibrado onde a escola e as familias se
complementam. E funcdo da escola e responsabilidade dos educadores/professores

fomentar esta participacé@o e consciencializar as familias da sua importancia, criando um
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clima de comunicacdo onde as ideias sdo escutadas, valorizadas e consideradas. E
fundamental partir do principio que todas as familias querem o bem-estar das suas
criangas, para tal é necessario orientar e elucidar os pais para que o0 possam e devam
fazer para ajudar no processo de aprendizagem para que estas crescam e se

desenvolvam de forma saudavel. (Davies, Marques e Silva, 1997).

5.2. Implicacdo da investigacao para a pratica profissional futura

A realizacdo da presente investigagdo mostrou-se essencial para o0 meu
desenvolvimento profissional, proporcionou-me novos conhecimentos, providenciou-
me novas competéncias profissionais para que no futuro continue a adotar uma atitude
investigativa, capacidade de observar, ouvir, refletir, questionar, fundamentar a minha
pratica de forma a enriquecer-me e procurar melhorar, sempre, tanto a nivel profissional
como pessoal.

Numa perspetiva futura esforcar-me-ei por ser uma educadora e professora
responsavel, autonoma respeitando sempre a liberdade de cada ser humano,
considerando sempre 0s seus interesses e percebendo que as criangas ndo sdo “paginas
em branco” tal como me foi transmitido pelas minhas orientadoras do presente estudo.
Compreendi que, para além da grande responsabilidade que nos é entregue como
profissionais, este percurso de educar e ensinar ndao se faz sozinho e sim em conjunto
com todos os elementos que o envolvem, a comunidade escolar, evidenciando a
importancia da participacdo das familias neste caminho. As familias sdo essenciais no
processo de desenvolvimento e aprendizagem das criancas e alunos e, por isso, a escola
e 0 educador/professor devem apoiar as familias respeitando e considerando a sua
realidade. Com o trabalho de todos, é nossa responsabilidade contribuir para uma
geracdo de criancas felizes, curiosas, responsaveis, autdbnomas, resilientes, inclusivas,
solidarias e capazes de enfrentar os futuros desafios numa sociedade que estd em
constante mudanga.

Relativamente a pratica pedagogica realizada, apesar de desafiante, devido a
necessidade de grandes adaptacOes, originadas pela pandemia, tornou-se uma mais-valia
para 0 meu futuro profissional, uma vez que, houve necessidade de nos tornarmos mais
criativos e de adaptar o ensino presencial para o ensino a distancia no 1.° CEB. Nesse
sentido, considero que ambos os estagios contribuiram com experiéncias enriquecedoras

e bastante positivas. Ainda, a oportunidade de estagiar em contextos educativos que
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seguem orientagdes do MEM, mostrou-me no decurso do meu estagio, a pratica deste
modelo. Como futura profissional a pretendo dar voz as criangcas e compreender que
cada crianca tem uma identidade Unica, tem as suas necessidades, interesses e
capacidades proprias. E crucial respeitar e ter em consideracio a opinido de cada uma,
reconhecendo, assim, a crianga como sujeito e agente do processo educativo. Procurarei,
também, criar um ambiente educativo prazeroso, organizado para os diferentes grupos,
respondendo aos interesses das criangas, solicitando a sua participacdo na organizacao
do espaco e na gestdo do mesmo, promovendo a sua autonomia e independéncia.

No que se refere ao tema abordado, a participacdo das familias é importante em
ambos 0s contextos educativos contribuindo, com muitas vantagens, para todos os
envolvidos, especialmente na aquisicdo de novas aprendizagens. Concluimos ainda que
a investigacdo teve resultados positivos, uma vez. Por outro lado, os interesses e
necessidades, das criancas foram respeitados e as familias contribuiram para este
processo tendo-se criado lagos afetivos entre todos, fator determinante para o sucesso do
estudo.

No que se refere as limitacbes desta investigacdo, importa referir a
impossibilidade de os pais ndo poderem participar, presencialmente, nas atividades
escolares, tal como estava previsto. Outra dificuldade deveu-se a necessidade de
adaptacdo das orientadoras cooperantes as novas dinamicas de ensino. A pandemia
agravou a gestdo do tempo e do espaco para que se concretizassem e aprofundassem as
atividades do plano de acdo, sofrendo ao longo dos estagios, constantes alteracdes, ndo
descurando os interesses que surgiam e respeitando os contetdos curriculares propostos
nos documentos orientadores, oficiais, do Ministério da Educagéo.

Concluo deste modo, reiterando que a elaboracdo do presente estudo contribuiu
para 0 meu crescimento pessoal e profissional e me despertou para novos desafios e
futuras investigacdes na area da educacdo. O estudo desta tematica poderd, ainda, ter
continuidade, uma vez que, é um tema que estard sempre presente nos futuros contextos
educativos. A elaboracdo deste relatorio, tornou-me mais consciente, sobre a
importancia da participagdo das familias na escola e sobre a relevancia de escutar 0s

encarregados de educacéo.
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Apéndice A — Inquérito por Questionario realizado aos familiares das criancas em

A

EPE

1SCE

Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo

Questionério de Investigacéo

“’A participacio das familias no processo educativo dos seus educandos.”’

O presente questionario esta integrado no relatério final do curso Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico no ambito do tema de investigacdo
“’A Participacao das Familias no Processo Educativo das Criangas na Educagdo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico™’.

Este trabalho tem como objetivo perceber o modo como os encarregados de
educacdo interagem com a escola e o0s tipos de participacdo mais frequentes.

Solicito a sua colaboracdo na resposta a este questionario. As respostas sao

sigilosas e unicamente para fins académicos.

Obrigada pela atencéo,

Aluna Sénia Antunes

1. ldentificacdo (mae, pai, av0, entre outros):

2. ldade do seu educando/a:

[ 2 anos
[J 3 anos
[J 4 anos
[ 5 anos

3. E o primeiro ano que o seu educando frequenta o colégio?

O Sim
] Nio
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4. Considera importante a participacdo dos pais nas atividades do Jardim de
Infancia?

O Sim
[0 Nao

5. Ja participou em atividades realizadas no colégio? [1Sim [INao
Se sim, quais?

6. Quais as principais dificuldades sentidas na participacdo na vida escolar do seu
educando?

[ Dificuldade em conciliar o horéario de trabalho.
] O horério profissional ndo me permite.

(] N&o me sinto a vontade em participar.

Outra:

7. Se ja participou em alguma atividade na instituicdo, mencione a que gostou
mais.

8. O que o Jardim de Infancia poderia fazer para promover uma maior participacao
das familias?

9. Em contexto de pandemia, que alternativas possiveis sugerem para envolver as
familias no processo educativo?
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Apéndice B — Exemplar preenchido do Inquérito por Questionario aos familiares

das criancas em EPE

Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo

Questionario de Investigacio

articipaciio das familias no processo educativo dos seus educandos.
A t das famil ducativo d d dos.”

O presente questiondrio esta integrado no relatério final do curso Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico no ambito do tema de investigagdo
“’A Participag¢do das Familias no Processo Educativo das Criancas na Educagdo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Béasico™.

Este trabalho tem como objetivo perceber o modo como os encarregados de
educagdo interagem com a escola e os tipos de participagdo mais frequentes.

Solicito a sua colaboracdo na resposta a este questiondrio. As respostas s@o

sigilosas e unicamente para fins académicos.

Obrigada pela atengdo,

Aluna Sénia Antunes

N
1. Identificagdo (mde, pai, avo, entre outros): N A E

2 Idadé do seu educando/a:

X.2 anos
[J 3 anos
[] 4 anos
1 5 anos

3. E o primeiro ano que o seu educando frequenta o colégio?

X Sim
O Nao

4. Considera importante a participagio dos pais nas atividades de Jardim de -
Infancia?

Kl Sim
[J Nao

Ja participou em atividades realizadas no colégio? B{Sim [INao

I
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Se sim, quais? &
LELESRAUS DO A DA 0kAE

CES™s  pe mNavAL [L£idAL 9T ANO

fesTaA Das £anmiuas (fesm anval Do €0 EGi0)
QUERAESSE PARA ANGAWALAY funDos P ARA CATPO AVeNTUR A
Celadencad pe ANI(sCsARNO Dy COUCANDO

OUTeARS  AIOAQLS PONTUM S PReViihs PA A PALS NA SALA

6. Quais as principais dificuldades sentidas na participagdo na vida escolar do seu

educando?

XA Dificuldade em participar nas atividades durante o horario estipulado.
(] Nao me sinto a vontade em participar.

Qutra:

7. Se ja participou em alguma atividade na institui¢do mencione a que gostou mais.
LT prs AT AS

8. O que o Jardim de Infancia poderia fazer para promover uma maior participagdo

das familias?

- PeRrnunk B Ve ALGUNS PAS EnNTLeTm Wb CbL;\qCO{Lfaoe&:ommej
Defoenn frs€avA & Puanchaos (SESAWw) cpon A
PEViDAS NepioAS 3€ MGlavE Desinestend + TANSCARA

- e’ B einquspos /706 os UDICos DE (A5 A ASSTUUARNDS

A SuA Do) NRSTLAD
9. Em contexto de pandemia que afternalivas possivels sugere para envolver as

familias no processo educativo?

Res>POSTW  AUmMA
TNEAANZNEWSE NS TE (ot ¥TID O<€ PANDSENTAR  0OF
Pas) NAD Dalen  Pedm AneAl vl SALA PArs
PEIEVB L L AUIVI DA OES PonTui $.

- g\loss{lueL  conmiro Ceiae Pequenvos LTS
S\ CASKA Towte Com O3 S&US SodlanTDos PARA
QRUT >&ITAn MOSTLADLS Nasaa A TOPA A TULNA -

(2.* ccomo hzZER #Lgo ; fhne SoBRE Pmo-{-fssfss/

Canvar  eTc )
O3 mewinvosy Harauan DRGuULHvI0 S NA- ShLRA

€ STAUTUAN A PARTICAPACAD DA SUA FARILA
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Apéndice C — Inquérito por Questionario realizado aos familiares dos alunos do 1.°

A

CEB

1SCE

Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo

Questionério de Investigacéo

“’A participacao das familias no processo educativo dos seus educandos”’

O presente questionario esta integrado no relatério final do curso Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico no ambito do tema de investigacdo
“’A Participacao das Familias no Processo Educativo das Criangas na Educagdo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico™’.

Este trabalho tem como objetivo perceber o modo como os encarregados de
educacdo interagem com a escola e o0s tipos de participacdo mais frequentes.

Solicito a sua colaboracdo na resposta a este questionario. As respostas sao

sigilosas e unicamente para fins académicos.

Obrigada pela atencéo,

Aluna Sénia Antunes

10. Identificacdo (mae, pai, av0, entre outros):

11. Idade do seu educando/a:

[ 7 anos
[ 8 anos
[ 9 anos
[J 10 anos

12. E o primeiro ano que o seu educando frequenta o colégio?

O Sim
O Nao
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13. Considera importante o envolvimento e participacdo das familias no ensino do
1° Ciclo dos seus educandos?

O Sim
[0 Nao

14. Ja participou em atividades realizadas no colégio? [JSim [INao
Se sim, quais?

15. Quais as principais dificuldades sentidas na participacdo na vida escolar do seu
educando?

[ Dificuldade em participar nas atividades durante o horario estipulado.
[C] N&o me sinto a vontade para participar.
0 Nao sinto dificuldades.

Outra:

16. Se ja participou em alguma atividade na instituicdo, mencione a que gostou
mais.

17. O que o colégio poderia fazer para promover uma maior participacao das
familias no processo educativo dos seus educandos?

18. Em contexto de pandemia que alternativas possiveis sugere para envolver as
familias no processo educativo?
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Apéndice D - Exemplar preenchido do Inquérito por Questionario aos familiares dos
alunos do 1.° CEB

Questionario de Investigacao - “A participacao
das familias no processo educativo dos seus
educandos.”

0 presente questiondrio esté integrado no relatdrio final do curso Mestrado em Educagio Pré-Escolare 1°
Ciclo do Ensino Basico no 3mbito do tema de investigagio "A Participegdo das Familias no Processo
Educativo das Criangas na Educagio Pré-Escolar e 12 Ciclo do Ensing Bésico™.

Ezte trabalho tem como objetivo perceber o medo como os encarregados de educegio interagem com &
escola & os tipos de participagio mais frequantes.

Saolicito a sua colaboragdo na resposta 3 este questionario. As respostas s8o sigilosas e unicamente para
fins académicos.

Obrigada pela atengio,
Aluna Sonia Antunes

1. Identificagio (mae, pai, avd, entre outros): ™

(@) mae
() pai
() avd

() ava
() Oura:

2. ldade do seu educandofa: *

() 7hAnos

(@ BaAnce
!
() 9Anos

! 10 Anas

3. E o primairo ano gue o seu educando frequenta o colégio? *

() sim

® Mao
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4. Considera importante o ervolvimento e participacao das familias no ensing do 1.9 Ciclo dos
seus educandos? *

(W) Sim
() Mao

5. Ja participou em atividades realizadas no colagio? *

(®) Sim
() Mao

Se respondeu "Sim" & resposta anterior, refira quais as atividades que ja participou no colégio.

Participagdo em trabalhos, apresentag&o no colégio, tasty friday, dias mae, festas colégio.

#&. Quais as principais dificuldades sentidas na participagao na vida escolar do seu educanda? *

@ Dificuldade em participar nas atividades durante o horério estipulado.

W&o me sinto & vontade em participar.

o O

NEo sinto dificuldades.

{} QOurtra:

7. 5e ja participou em alguma atividade na instituicio mencione a que gostou mais.

Festas da turma

8. O que o colégio poderia fazer para promover uma maior participacéo das familias no
processo educativo dos seus educandos? *

Conhecer melhor os habitos e interesses de cada familia, para trazer esses conteudos para a escola.

7. Em contexto de pandemia que alternativas possiveis sugere para envolver as familias no
processo educativo? *

Reunido de pais para acompanhar evolugdo com os alunos. Pequenos videos entre as familias
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Apéndice E- Inquérito por Questionario realizado aos alunos do 1.° CEB

1SCe

Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo

Inquérito de Investigacéo aos alunos
© A participacio das familias no processo educativo dos seus educandos’’

O presente inquérito tem como objetivo compreender o modo como as familias
interagem com a escola e os tipos de participacdo mais frequentes. Este questionario
esta integrado no meu relatério final do curso Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 1.°
Ciclo do Ensino Baésico no ambito do tema de investigagdo “’A Participagdo das
Familias no Processo Educativo das Criangas na Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do
Ensino Basico’’.

As respostas sdo sigilosas e unicamente para fins académicos.

Obrigada pela atencéo,

Aluna Sénia Antunes

1. Indica atua idade (assinala com um X a tua resposta).

[J 8 anos
[ 9 anos
[J 10 anos

2. Natua opinido € importante que a familia participe nas atividades que realizas
na escola?

O Sim
[J Nao

3. Consideras que a tua familia participa na tua vida escolar?
O Frequentemente
] As vezes

[ Raramente
J Nunca
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a. Se respondeste afirmativamente, assinala duas opcdes.

[ Esclarecem-me duividas nos trabalhos de casa.
[J Ajudam-me em casa com as tarefas da escola (projetos, apresentacio de
O producdes, etc.)
] Falam frequentemente com a professora sobre 0 meu percurso escolar.
[J Costumam vir as festas da escola.

Outra:

19. E importante sentires que tens apoio da tua familia para as tarefas escolares?

O E muito importante.
[J E indiferente.
] N&o é importante.

20. Assinala com um X as atividades na escola que os teus pais costumam
participar.

[J Festas da escola.

[ Atividades em sala (nos anos anteriores).

[J Reunides de pais.

[ Aniversarios (nos anos anteriores)
Outra:

21. Os teus pais acompanham os contedos programaticos que aprendes na escola?

O Sempre.
O As vezes.
[ Raramente.
[ Nunca.

22. Como é que os teus pais poderiam ter uma maior participacdo na escola?

23. Sentes que a pandemia Covid-19 veio influenciar a participacéo das familias na
escola?

O sim
[J Nao
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Apéndice F - Exemplar preenchido do Inquérito por Questionario aos alunos do 1.°
CEB

Instituto Superior de Lisboa e Vale do Tejo

Inquérito de Investigaciio aos alunos

© A participaciio das familias no processo educativo dos seus educandos.”

O presente inquérito tem como objetivo compreender 0 modo como as familias interagem
com a escola e os tipos de participagdo mais frequentes. Este questiondrio estd integrado no meu
relatério final do curso Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico no ambito do
tema de investigagdo ’A Participa¢do das Familias no Processo Educativo das Criangas na Educagdo
Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico™.

As respostas sdo sigilosas e unicamente para fins académicos.

Obrigada pela atengio,

Aluna Sonia Antunes

1. Indica a tua idade (assinala com um X a tua resposta).

[] 8 anos

X 9 anos
[ 10 anos

2. Na tua opinido é importante que a familia participe nas atividades que realizas na escola?

K Sim

J Nao

3. Consideras que a tua familia participa na tua vida escolar?
Frequentemente
O As vezes

[ Raramente
[ Nunca
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3.1. Se respondeste afirmativamente, assinala duas opgdes.

X Esclarecem-me dividas nos trabalhos de casa.

B Ajudam-me em casa com as tarefas da escola (projetos, apresentagdo de produgdes, etc.)
[0 Falam frequentemente com a professora sobre 0 meu percurso escolar.

[0 Costumam vir as festas da escola.

O oOutra:

4. E importante sentires que tens apoio da tua familia para as tarefas escolares?

(X E muito importante.
O E indiferente.
O Nao ¢ importante.

5. Assinala com um X as atividades na escola que os teus pais costumam participar.

[J Festas da escola.

X Atividades em sala (nos anos anteriores).
& Reunides de pais.

[ Aniversarios (nos anos anteriores)

(ROutra: _ Trah4[ S g Fipgl X aw

6. Os teus pais acompanham os conteiidos programaticos que aprendes na escola?

Sempre.
[0 As vezes.
O Raramente.
[ Nunca.

7. Como ¢ que 0s teus pais poderiam ter uma maior participado na escola?
Elec  DoMbigm Vi op Tespds  d onkvesg e g
L9 g e B o i - e - Ay oA
Mhion  HMichapnos nd__ (4 ¢ dfigtit  de  nefff
APHeseata 4L

S . 5.3 : s o o ,
8. Sentes que a pandemia Covid-19 veio influenciar a participagdo das familias na escola?

& Sim

[ Niao
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Apéndice G — Guido da entrevista a Educadora Cooperante

Blocos Objetivos Questdes Unidades de Registo
Bloco | — - Legitimar a - Solicitar a
Legitimacdo da gntrevista e colabo_ra(;éo da
informar a entrevistada,
entrevista entrevistada clarificando a sua
sobre todo o importancia para o
processo desenvolvimento do
envolvente. estudo;
- Requerer a
autorizagéo da
entrevistada para a
gravacdo audio da
entrevista;
- Clarificar o tema e
0s objetivos da
entrevista.
Bloco Il - - Conhecer o 1. Como educadora, “Ha 15 anos (...)
Caracterizacio percurso ha quantos anos Nesta instituicdo
académico e exerce a profissdo? E trabalho ha 10 anos”
da entrevistada | profissional da | nesta instituicdo?
educadora. “(...) Creche e Jardim
2. O seu trabalho de Infancia”
como educadora tem
sido sempre em
contexto de Jardim de “Nao (...) tive logo
Infancia? interesse com 0
MEM.”
3. Ja trabalhou com
outros modelos
pedagOgicos?
Bloco 111 - - Conhecer 4. No que se refere ao “Sim, fiz formacéo
Modelo b(_ar]efl’cios e _moo_lel_o pedagogico da extrano MEM
dificuldades do | instituicdo (MEM), quando terminei o
pedagdgico modelo teve alguma formacao curso (...) entretanto
MEM pedagdgico extra? ao longo da minha
MEM,; carreira fiz outras
- Compreender formacg6es também no
arelacdo da 5. Tem conhecimento MEM.”
professora e da | se as familias
familiacom o | escolhem a instituigéo, “(...) Cada vez acho
modelo conhecendo mais que sim, mas
pedagdgico antecipadamente o para a grande parte e
MEM. modelo pedagdgico maioria das familias
MEM? ainda néo é esse 0
principal motivo de
6. Quais sdo as procura.”
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maiores dificuldades
sentidas na utilizagéo
deste modelo no
processo educativo?

6.1. E quais os
principais beneficios?

6.

“(...) Amaior
dificuldade (...) é que
nos da uma grande
autonomia porque
fomenta muito a
participacdo e a
criatividade. Muitas
vezes sinto falta de
tempo para gerir
apoios as criancas,
num trabalho ou
projeto (...) do que
propriamente de
alguma dificuldade na
operalizacdo da rotina
e na dinamica de
grupo com o modelo
do MEM.”

6.1. “(...) O olhar
para este ser e estar
na sociedade, o ajudar
0 outro, 0 ser capaz
de ser interventivo,
ser proativo, respeitar
0 préximo, ter um
papel ativo na
sociedade (...) ser
capaz de fazer uma
autoavaliacdo do seu
trabalho ou
apresentacao (...)”

Bloco IV -
Participacao
dos pais no
processo
educativo das
criangas em
Jardim de

Infancia

- Conhecer as
concecdes da
educadora
acerca da
relagdo Escola-
Familia;

- ldentificar
beneficios e
barreiras da
participacao
das familias;

- Compreender
estratégias que
promovam a
participagao

7. Considera que a
participacdo das
familias no Pré-
Escolar € benéfica
para o crescimento e
desenvolvimento da
crianga?

“Considero essencial
haver uma relacéo
estreita entre a escola
e familia (..) porque
permite conhecer
melhor a crianca e a
dindmica familiar, é
importante os pais
quererem saber o que
esta a acontecer na
escola, como podem
participar, ou como 0s
filhos se estdo a
desenvolver. (...) E
um direito dos pais
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das familias no
processo
educativo das
criangas.

8. Tem por costume,
na sua préatica
profissional, encorajar
a participacao das
familias em
atividades?

9. Sente dificuldade
na adesdo dos pais
quando solicita a sua
participacao?

10. Acredita que a
participacao e
envolvimento parental
facilita e valoriza o
trabalho do educador?

11. Considera que é
funcéo do educador
sensibilizar as familias
para a importancia da
participacdo das
familias no processo
educativo das
criancas?

10.

11.

serem parte integrante
deste processo.”

Estamos sempre
disponiveis para
conversas informais
(...) deixar a porta da
sala aberta para que
0S pais possam entrar
e ver os trabalhos que
os filhos realizaram
(...) Cadernos de
recados (...) Reunides
de pais (...) As visitas
a sala (...) Festas que
dinamizamos nas
escolas (...) os
“’tempos +>°

“(...) vai sofrendo
mudangas [...] Os
pais que estdo a mais
tempo (...) com
muito mais facilidade
vém e se inscrevem
[...] os pais novos
tém sempre um
bocado de receio

...y

“Acredito! (...)
perceberem qual € a
nossa intencéo
educativa e
pedagogica, 0 que
esta por tras de
determinadas
decis0es, atitudes,
escolhas e
estratégias.”

“Claro que sim”
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Apéndice H — Transcricdo da entrevista a Educadora Cooperante

A entrevista que se segue foi concretizada com autorizacdo da EC. Teve como objetivo
a recolha de dados para o presente relatdério com a pretensdo de conhecer a visdo da
educadora relativamente a participacao das familias no processo educativo das criancas

em Jardim de Infancia.
Questdes:
1. Como educadora, ha quantos anos exerce a profissdo? E nesta instituicdo?

Ha& 15 anos, tenho 15 anos de servico. Ha 10 anos que trabalho nesta instituicdo, o0s
outros 5 anos trabalhei numa Creche e Jardim de Infancia onde tive oportunidade de

trabalhar com as duas valéncias.

2. O seu trabalho como educadora tem sido sempre em contexto de Jardim de

Infancia?
Trabalhei em Creche e Jardim de Infancia.
3. Jatrabalhou com outros modelos pedagdgicos?
Né&o, logo que terminei o curso tive logo interesse no MEM.

4. No que se refere ao modelo pedagogico da instituicdo (MEM), teve alguma

formacao extra?

Sim, fiz formacdo extra no MEM quando terminei o curso, entretanto ao longo da
minha carreira fiz outras formac6es também no MEM.
5. Tem conhecimento se as familias escolhem a instituicdo, conhecendo

antecipadamente o modelo pedagogico MEM?

Eu acho que grande parte dos pais j& tem uma ideia vaga, provavelmente ja
ouviram falar ou que se vende a ideia que é bom e que neste modelo ‘’se fazem algumas
coisas diferentes’’. No entanto, se me perguntares se eles conhecem a fundo, ou se
sabem o que é a Pedagogia Inaciana ou 0 MEM, acho que ndo. A maior parte dos pais
continua a procurar o colégio porque tem uma visdo de continuidade que vai desde o

Pré-Escolar até ao 12.° ano. Outras pela proximidade da residéncia, outras pelo aspeto e
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espaco exterior e infraestruturas, mas felizmente j4 se comeca a ver mudangas, por
exemplo, hd uns anos o motivo era mais pelas condi¢des fisicas ou pela proximidade de
casa, felizmente comeca a ver-se mais procura pela metodologia, ou pelo que o0s pais
ouvem falar bem. Portanto, eu acredito que os pais ndo conhecam exatamente 0 MEM
mas comecam a perceber que ha uma linha que nos orienta e que ha um trabalho que é
por n6s desenvolvido que lhes agrada e que excede o que eles procuram como familia e
como resposta a formacdo dos filhos. Cada vez acho mais que sim, mas para a grande

parte e maioria das familias ainda ndo € esse o principal motivo de procura.

6. Quais sdo as maiores dificuldades sentidas na utilizacdo deste modelo no

processo educativo? E os principais beneficios?

No inicio imensas, porque parece-nos tudo muito complicado, ha muitos
instrumentos, muito que pensar, no inicio é tudo um bocado assustador. Contudo,
depois com o tempo e trabalhar com o que acreditamos, temos certeza que estamos a
fazer o melhor e isso apaixona-nos e vai-nos ajudando a integrar melhor as coisas e
depois as coisas vao acontecendo naturalmente. A maior dificuldade que as vezes sinto
em trabalhar no modelo é que nos da uma grande autonomia porque fomenta muito a
participacdo e a criatividade. Muitas vezes sinto falta de tempo para gerir 0s apoios com
eles e apoia-los nos projetos que queriam, do que propriamente na operacionalidade da
rotina e dindmica de grupo.

Em relacdo aos beneficios é os ganhos que tém nas dindmicas com pares, uns com
0s outros, com as competéncias e dificuldade uns dos outros. H& uma questdo que nao
falei, mas relativamente a diferenciacdo pedagdgica e a aprendizagem cooperativa e do
modelo que preconizo é: o objetivo individual s6 é alcangado quando todos 0s outros
individuos do grupo alcancam 0s seus objetivos. Esta € a principal diferenciacéo, € o
principal beneficio que é, nés estarmos para um bem comum. N&o interessa s6 0 meu
sucesso. O meu sucesso ndo é sucesso se ndo for o sucesso do grupo. O olhar para este
ser e estar na sociedade, o ajudar o outro, 0 ser capaz de ser interventivo, proativos, de
respeitar, ter um papel ativo na sociedade, estes vao ser a maior bagagem que lhes
podemos dar, emocionalmente serem criancas estaveis, fortes, saberem lidar com as

suas emocOes, ser capaz de fazer uma autoavaliagdo do seu trabalho, ou da sua
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apresentacdo e compreender gque as criticas que possam aparecer sdo aspetos positivos,

que os ajuda a melhorar.

7. Considera que a participacdo das familias no Pré-Escolar é benéfica para o

crescimento e desenvolvimento da crianca?

Considero essencial haver uma relacdo estreita entre a escola e a familia. E
importante salientar que ndo acho que as familias tenham que ter voto ou voz em
decisdes pedagodgicas de uma escola que tem um projeto educativo. Quero com isto
dizer, que ha cenarios que ndo sdo da competéncia dos pais decidir. Portanto, vai haver
sempre questdes ou decisdes pedagogicas em que ndo podem ser 0s pais a determinar,
pela razdo de que estdo fora da area deles, nés é que somos os educadores, 0S
profissionais da educacdo. Contudo, acho extremamente fundamental haver uma relacao
préxima e estreita com as familias porque permite conhecer melhor a crianca e a
dinamica familiar. E importante os pais quererem saber o que esta a acontecer na escola,
como podem participar, como os filhos se estdo a desenvolver, como estdo
emocionalmente e que necessidades tém. Os pais tém todo esse direito e tém que estar
implicados em todo este processo porque eles também sdo parte integrante deste

processo.

8. Tem por costume, na sua pratica profissional, encorajar a participacdo das

familias em atividades?

N&o apenas eu, individualmente, mas € uma pratica do nosso colégio no Pré-
Escolar encorajar sim essa participacdo de varias formas. Estamos sempre disponiveis
para conversas informais de corredor, tal como voceés ja se aperceberam, na dindmica da
manha antes de comegarmos a reunido do dia e quando estamos a marcar as presencas
fico um bocadinho a porta para falar com os pais, muitas vezes para perceber se esta
tudo bem com a crianca. E também uma préatica nossa, ao final do dia, deixar a porta da
sala aberta para que 0s pais possam entrar e ver os trabalhos que os filhos realizaram ao
longo do dia. Esta foi uma estratégia que implantdmos que encoraja 0s pais a participar
e a sentirem-se envolvidos no que é desenvolvido em sala.

Outra vertente é os cadernos de recados, sdo os cadernos individuais de cada

crianca, € um elo de ligacdo entre a escola e a familia e vai e vem todos os dias com a

138



A Participacdo das Familias no Processo Educativo das Criancas na Educacéo Pré-
Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

crianca. Nesse caderno podemos colocar recados mais praticos ou também trabalhos que
desenvolvemos ao longo do dia, como por exemplo, uma fotografia de um trabalho que
fizemos ou um desabafo sobre como correu o dia, salientando, que esta € uma
comunicacdo entre adultos. Outra funcdo destes cadernos é a partilha de
acontecimentos, por exemplo, no fim de semana, foram passear a algum sitio ou
realizaram alguma atividade com a familia, € importante que também haja essa partilha
por parte das familias, elas podem tirar uma fotografia e colocar no caderno para as suas
criancas partilharem na sala com os amigos.

Outro dos momentos que promovemos € as reunides de pais, ndo so as de grande
grupo como também as individuais que fazemos no final do primeiro e do terceiro
periodo para falarmos individualmente dos seus filhos. Depois também temos na nossa
dindmica de sala, na nossa rotina, todas as semanas ha um momento destinado a
participacdo das familias. H4 um dia na nossa rotina que integramos um momento que é
dedicado aos pais e a familia alargada a que chamamos “visitas a sala” e, nesse dia, de
acordo com o calendario que colocamos na porta, qualquer membro da familia de cada
crianca pode se inscrever para vir a sala contar uma histéria, partilhar um conhecimento,
partilhar um jogo, ensinar a fazer uma receita.

H& também as coisas informais que vamos pedindo para casa, como por
exemplo, se esta a acontecer um projeto na sala nds pedimos a participacdo da familia
no sentido de recolher alguma informacéo sobre esse projeto ou combinar em grupo
alguma atividade que precisamos de folhas ou de pedras, entre outras atividades que
pedimos a contribuicdo de cada familia.

As festas que dinamizamos na escola, do dia da mée, do dia do pai, o fecho do
ano sdo todos momentos em que chamamos 0s pais a escola e que 0s pais tém
oportunidade de participar. Para além disso, também h& outros na nossa dindmica que
s80 0s momentos a que no6s chamamos os “Tempos +” que € um momento uma vez por
mEés em que nOS juntamos no ginasio e contamos com a presenca dos pais que puderem
vir.

9. Sente dificuldade na adeséo dos pais quando solicita a sua participagdo?

Essa situacdo vai sofrendo mudancas, ou seja, 0s pais que estdo h& mais tempo,
em que ndo é o primeiro ano em que o seu filho estd no colégio, com muito mais

facilidade vém e se inscrevem e participam. Como também ja sabem o que Ihes espera e
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acabam por avaliar que € um momento bom, ndo s para eles porque veem a perspetiva
dos filhos na interagdo com os pares, como para as criancas também saberem-se colocar
na forma como interagem com uma pessoa de fora, com o pai ou mée de alguém, eles
percebem essa importancia. Portanto os pais que tém os filhos ha mais tempo
inscrevem-se com mais frequéncia. Os pais novos tém sempre um bocado de receio, 0
que acontece normalmente é que na reunido de marco eu tenho que dar sempre um
“abando”, ou vou convidando pessoalmente os pais para vir & sala em encontros
informais. Mas vou relembrando que enquanto os filhos estiverem no Pré-Escolar os
pais tém de vir pelo menos uma vez, tém que passar por essa experiéncia e permitir aos
filhos também passarem por essa vivéncia. Depois, pelo contrario, hd algumas familias
que j& sabem como funciona e j& tém disponibilidade e j& se inscrevem trés ou quatro
vezes por ano, muitas vezes tenho que chamar a atengdo que agora tem de ser outra

familia.

10. Acredita que a participacdo e envolvimento parental facilita e valoriza o

trabalho do educador?

Acredito! Ha coisas que sdo importantes os pais perceberem, perceberem qual é
a nossa intencdo educativa e pedagdgica que estd por tras de determinadas decisGes,
atitudes, escolhas e estratégias. Portanto, € mesmo importante os pais perceberem a
nossa metodologia e o fundamento que esta por tras das nossas opc¢des pedagogicas e

das nossas decisdes e, por isso, nesse aspeto valoriza a nossa pratica.

11. Considera que é funcdo do educador sensibilizar as familias para a importancia

da participacdo das familias no processo educativo das criangas?

Claro que sim.
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Apéndice | — Guido de Entrevista a Professora Cooperante

Blocos Objetivos Questdes Unidades de Registo
Bloco | - - Legitimar a - Solicitar a
Legitimacédo da entrevista e colaboracéo da
entrevista informar a entrevistada,
entrevistada sobre | clarificando a sua
todo o processo importancia para o
envolvente. desenvolvimento do
estudo;
- Requerer a
autorizacdo da
entrevistada para a
gravacdo audio da
entrevista;
- Clarificar o tema e
0s objetivos da
entrevista.
Bloco Il - - Conhecer o 1. Que grau 1. “Mestrado em Ensino do
Caracterizacdo da | percurso académico dettme | 1.° Ciclo do Ensino Bésico
entrevistada académico e qual o nome do ...)”
profissional da curso?
professora. 2. “Ha 5 anos”
2. Como professora,
ha quantos anos
exerce a profissdo?
3. O seu trabalho 3. 7Sim
como professora tem
sido sempre em
contexto de 1.°
Ciclo?
4. Ja trabalhou com | & "Nao ()
outros modelos
pedagdgicos?
Bloco Il —| - Conhecer 5. “(...) o primeiro
Modelo beneficios e 5. No que se refere contacto que tive, que
pedagdgico MEM | dificuldades do ao modelo foi logo na faculdade
modelo pedagdgico da (...) frequentei alguns
pedagdgico instituicdo (MEM), grupos cooperativos
MEM,; teve alguma ligados ao modelo
- Compreender a | formacgdo extra? MEM (...) também
relacdo da tenho o costume de ir
professora e da aos seminarios anuais
familia com o que existem do MEM
modelo (...)”
pedagdgico
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MEM.

6. Tem
conhecimento se as
familias escolhem a
instituicao
conhecendo
antecipadamente o
modelo pedagogico
MEM?

7. Quais séo as
maiores dificuldades
sentidas na
utilizacdo deste
modelo no processo
educativo?

7.1. E quais 0s
principais
beneficios?

6. “(...) os pais escolhem

esta escola por causa
dos pressupostos (...)
ligados ao MEM (...)
por ser um Ensino
Bilingue (...) alguns
pais interessam-se por
investigar antes de
colocar os seus filhos
c& mas também pelo
que vao ouvindo por
conhecidos ou amigos
que ja tém ca filhos.-*

7. “(...) esta relacionado

com o Ensino Bilingue,
tudo junto é dificil de
compatibilizar com o
programa nacional (...)
o tempo disponivel
para trabalhar os
contetdos (...)”

7.1.%(...) o gosto que os
alunos tém em
aprender (...) as
aprendizagens tornam-
se mais significativas
(...) estamos a formar
cidadaos que sabem as
coisas, mas também
que sdo capazes de
fazer as coisas,
portanto mais
completos.”

Bloco IV-
Participagédo dos
pais no processo
educativo das
criangas em
Jardim de
Infancia

- Conhecer as
concecdes da
professora acerca
da relacédo Escola-
Familia;

- Identificar
beneficios e
barreiras da
participacao das
familias;

- Compreender

8. Considera que a
participacdo das
familias no 1.° Ciclo
é benéfica para o
crescimento e
desenvolvimento da
crianga?

8. “Sim, as familias sdo

um elemento integrante
na construcdo das
aprendizagens (...) o
trabalho entre o
professor e familia € um
trabalho complementar,
a relacdo de
comunicagao constante
faz com que o aluno
melhore (...)”
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estratégias que
promovam a
participacdo das
familias no
processo educativo
das criancas.

9. Tem por costume,
na sua pratica
profissional,
encorajar a
participacdo das
familias em
atividades?

10. Sente dificuldade
na adesdo dos pais
quando solicita a sua
participacao?

11. Quais as maiores
dificuldades sentidas
na relacdo Escola-
Familia?

12. Acredita que a
participacao e
envolvimento
parental facilitam e
valorizam o trabalho
do professor?

13. Quiais sdo as
estratégias utilizadas
para promover o

10.

11.

12.

13.

“(...) temos o Weekly
Reminder (...)
Newsletters (...) tenho
por costume encorajar a
participacdo dos pais na
sala sim (...)”

“Depende das turmas e
das familias (...) ha
familias que ndo estdo
tdo predispostas para
participar, mas na
minha turma, a maioria
dos pais envolve-se
quando lhes é solicitado

...y

“(...) O mais dificil ¢
que ha familias (...)
excessivamente
presentes (...) e depois
outras que néo estdo
praticamente nada
envolvidas. (...)
considero que seja a
maior dificuldade (...)”

“(...) facilita porque ao
estarmos em constante
comunicacdo, as
familias em casa podem
fazer um trabalho
paralelo e
complementar ao nosso
em sala de aula (...)
acho que os pais quando
sabem e estéo
identificados com o que
nos fazemos (...)
valorizam mais 0 nosso
trabalho”

“Convida-los para a sua
intervencdo em sala de
aula, participar e
comentar nos trabalhos
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envolvimento e
participagdo dos
pais?

14. Considera que é
funcéo do professor
sensibilizar as
familias para a
importancia da
participacdo das
familias no processo
educativo das
criangas?

14.

de casa (...) conversas
de corredor (...)
participacao em festas
no final do periodo
(...)”

“Sim, penso que esse €
sempre um aspeto a
salientar em todas as
reunides (...) para que,
percebam a importancia
que também tem a parte
deles (...) ¢ anossa
fungdo sensibilizar, mas
também apoiar as
familias (...)”
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Apéndice J — Transcricdo da entrevista a Professora Cooperante

A seguinte entrevista foi realizada com o consentimento da professora cooperante. Teve
como objetivo a recolha de dados para a presente investigagdo com a intencdo de
conhecer a visdo da professora relativamente a participacdo das familias no processo

educativo das criancas no 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Questdes:
1. Que grau académico detém? E qual o nome do curso?

Tenho o mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matematica e

Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo.
2. Como professora ha quantos anos exerce a profisséao?
H& 5 anos.
3. O seu trabalho como professora tem sido sempre em contexto de 1.° Ciclo?
Sim.
4. Jatrabalhou com outros modelos pedago6gicos?

Né&o, trabalhei sempre com o mesmo (MEM) porque trabalhei sempre na mesma
escola.

5. No que se refere ao modelo pedagogico que a instituicao se orienta (MEM),

teve alguma formacao extra?

Primeiramente esta instituicdo ndo segue o MEM a 100%, segue alguns
pressupostos do modelo. Apesar de ser a maioria dos pressupostos e a grande base dos
objetivos desta instituicdo irem ao encontro do modelo, ndo podemos considerar que € a
100%. Na faculdade que eu frequentei falavam-se em tragos gerais, durante a
licenciatura, dos varios tipos de modelos que existem, mas depois no mestrado sempre
incidiu mais no MEM. Este foi entdo o primeiro contacto que eu tive, que foi logo na
faculdade. Além disso, os dois estagios no 1.° Ciclo que fiz durante o mestrado, que s&o
0s estagios que temos oportunidade de intervir mais, foram exatamente estagios que

seguiam estes pressupostos do MEM.
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Paralelamente a isso, quando ja era professora, frequentei alguns grupos
cooperativos ligados ao modelo MEM que tinham precisamente o objetivo de
refletirmos um bocadinho sobre as vérias atividades e rotinas que vamos
implementando ao longo do ensino com 0s nossos alunos. Além disso, também tenho o
costume de ir aos seminarios anuais, 0s encontros anuais, que existem do MEM e séo
sempre dias em que frequentamos varias sessdes em que se fala sobre vérias rotinas do
modelo e em que temos oportunidade de perceber se hd algo mais que possamos

acrescentar e melhorar na nossa pratica.

6. Tem conhecimento se as familias escolhem a instituicdo conhecendo

antecipadamente o modelo pedagégico MEM?

E enunciado que os pais escolhem esta escola por causa dos pressupostos que nos
seguimos, precisamente, de alguns pressupostos ligados ao movimento. Esta € uma
visdo que eu tenho relativamente aos meus alunos, mas tenho a perce¢do que muitos
deles escolhem esta instituicdo, penso eu, sobretudo pela participacdo dos alunos no seu
processo de ensino e aprendizagem, pela nossa preocupacdo em desenvolver neles
capacidades de reflexdo, autonomia, responsabilidade, de ser uma escola que néo se
centra tanto no ensino expositivo, mas sim que, se preocupa em desenvolver este tipo de
competéncias que o modelo defende muito e que conta sempre com a participacdo dos
alunos neste processo todo.

Numa primeira fase, acredito que os pais também escolham a instituicdo por ser um
ensino bilingue obviamente, mas também relacionado com estas bases do movimento
MEM que seguimos. Eles ja tém uma percecdo que esta escola é diferente e que néo
trabalha com métodos tradicionais. Alguns interessam-se por investigar antes de colocar
ca os filhos mas também pelo que vao ouvindo por conhecidos ou amigos que ja tém ca
filhos.

7. Quais sdo as maiores dificuldades sentidas na utilizacdo deste modelo no
processo educativo? E quais os principais beneficios?
A principal dificuldade do modelo que esta escola se orienta é estar relacionado com

o Ensino Bilingue, tudo junto é muito dificil de compatibilizar com o programa
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nacional, nomeadamente, o tempo disponivel para trabalhar os contetdos. Se a nossa
pratica e aquilo que acreditamos se baseia muito no desenvolvimento das competéncias,
da autonomia, responsabilidade, entre outras, seria importante termos tempo para
conseguir pbér em pratica tudo aquilo que nos acreditamos, mas a0 mesmo tempo €
dificil conciliar tudo porque sdo muitos contetdos que o ministério da educacdo nos
exige e, ndo estando sempre no ensino expositivo e querendo também dar essa liberdade
ao alunos de chegar I& por si mesmo, mais o Ensino Bilingue, o tempo disponivel é a
minha maior dificuldade.

Relativamente aos beneficios, eu acho que vemos sobretudo através deste modelo o
gosto que os alunos sentem em aprender, faz-lhes muito mais sentido, as aprendizagens
tornam-se mais significativas. Todos n6s quando participamos em algo ativamente,
acaba por nos fazer mais sentido e ficamos mais interessados. Se somos um agente
muito passivo nessa parte, ndo estamos tdo interessados e, penso que, os alunos sentem
isso. Quando contamos com o0s alunos e desenvolvemos tipos de atividade que
fomentam bastante a participacdo dos alunos, eles veem-se mais envolvidos. E esse
gosto por aprender é mais desenvolvido quando eles participam mais. Todas as
dindmicas que implementamos com este modelo e as rotinas, tempo de estudo
autonémico, conselho de turma, entre outros, faz com que nos apercebamos que
estamos a formar cidaddos que sabem as coisas, mas que também que sdo capazes de

fazer as coisas, portanto mais completos.

8. Considera que a participagdo das familias no Ensino do 1.° Ciclo é benéfica

para o crescimento e desenvolvimento da crianga?

Sim, as familias s&o um elemento integrante na construgdo das aprendizagens, além
de nds professores e eles alunos. Penso que o trabalho entre o professor e a familia é um
trabalho complementar, é uma relagdo de comunicacéo constante e faz com que o aluno
melhore. Sempre disse aos pais e fago questdo de relembrar que, nos professores e pais
temos 0 mesmo objetivo, trabalhar em conjunto para 0 mesmo objetivo que é, o bem
estar e que a crianca aprenda e se desenvolva como um cidaddo completo. E penso que
ndo conseguimos fazer totalmente bem o nosso trabalho sem as familias, nem as
familias conseguem fazem totalmente bem o seu trabalho delas sem nés e, por isso,

temos de estar em constante comunicacdo para haver esse complemento. O que € feito
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aqui na escola € completado em casa e vice-versa, ndo s6 nos trabalhos de casa e nos

contetidos, mas também no proprio desenvolvimento dos alunos.

9. Tem por costume, na sua pratica profissional, encorajar a participacdo das

familias em atividades?

NOs nesta escola ja contamos com a participacdo das familias na escola em si. Acho
que a escola também promove este envolvimento. Todas as semanas temos o Weekly
Reminder para relembrar as familias de alguns aspetos importantes e coisas que se vao
passando na escola e que € importante que 0s pais, agora mais do que nunca, vao
acompanhando o0 que se esta a passar, que tipo de eventos vai haver, o que é preciso
trazer. No fundo, para que os pais vdo acompanhando e relembrando alguns
acontecimentos que vao surgindo.

Também ha a Newsletters todos 0s meses que serve, sobretudo, para que haja
este envolvimento e participacdo dos pais na escola, que agora é mais dificil, mas
também sempre foi dificil para alguns pais, seja por questdes de trabalho ou outros
motivos. No fundo, tém ali uma espécie de um jornal em que podem ver as atividades
que as turmas realizaram e, por isso, sentem-se mais envolvidos sobre o que esta a ser
feito na escola.

Respondendo a tua questdo, tenho por costume encorajar a participacdo dos pais
na sala sim, embora neste contexto de pandemia em que vivemos se torna mais dificil
porgue ndo conseguimos trazer os pais para sala de aula como costumavamos fazer. Ha
certos conteudos que sdo mais faceis para que os pais participem, por exemplo, no
primeiro ano, no primeiro dia de aulas os pais entram logo com os alunos e fazem logo
uma atividade com eles. Fazem uma atividade sobre quais sdo as expectativas para o
primeiro ano, fazem um pequeno retrato deles com os alunos. Acho que para comecar
este mundo da escola mais formal no 1.° Ciclo € um bom comego ser com os pais.
Depois no segundo ano, por exemplo, damos muito as profissdes, € um tema e, por isso,
chamamos os pais as salas para nos falarem um bocadinho da sua profissdo. E os alunos
gostam muito de ver os seus pais a falar sobre as suas profissdes, alguns pais séo
bastante dedicados e preparam PowerPoints e videos para esses momentos. Vé-se que
para os alunos é um momento importante, percebe-se que para eles € importante

sentirem os pais envolvidos céa na escola na sala deles.
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Na escola virtual, atualmente, os pais estiveram bastante envolvidos, mas
tentamos sempre que estejam bastante envolvidos e que participem na parte dos
projetos, na pesquisa que é feita em casa para trazerem informacdo e muitas vezes ha
pais que sabem perfeitamente que projetos estdo a ser desenvolvidos porque teve a
pesquisar com o seu filho. Muitas vezes também refor¢co nas reunifes de pais a
importancia de os alunos prepararem apresentagdes de produgdes com 0s pais em casa e
quando sei que prepararam com 0s pais até envio umas fotografias. Portanto é uma
participacdo fora da sala de aula, mas estdo a participar em atividades que nés depois
pedimos em sala de aula, acabam por estar envolvidos no processo de aprendizagem dos
alunos.

Todo este envolvimento e participacdo dos pais da escola sdo bons. Nesta escola
ndo enviamos apenas trabalhos de casa, os alunos tém uma semana para gerir as
atividades. Primeiramente essa gestdo € feita também com os pais e também solicitamos
aos pais que avaliem como os filhos tiveram em casa, tal como nés também avaliamos a
prestacdo deles na escola, ou seja, ddo-nos o feedback, a nds professores, se 0s seus
filhos estiveram empenhados, concentrados e interessados, portanto, uma vez mais esta

complementaridade.

10. Sente dificuldade na adesdo dos pais quando solicita a sua participacdo em

atividades?

Depende das turmas e das familias, na minha turma ndo tenho razGes de queixa, no
sentido em que, a maioria dos pais quando Ihes ¢é pedido participa, mas depende muito
de familia para familia. H& familias que ndo estdo tdo predispostas para participar, ndo
tém tanto tempo, ou tém muitos filhos e a participacdo que ttm com a escola nem
sempre é tdo grande. Mas também depende, porque ha familias com muitos filhos que
se envolvem bastante com todos os seus filhos, depende muito. Mas na minha turma
ndo tenho razBes de queixa porque rara é a vez que eles ndo comentam, por exemplo, 0s
trabalhos de casa que é o espelho maior que temos deste interesse das familias em
participar. Conheco outras professoras que dizem que, muitas vezes, tinham imensos
pais que ndo comentavam, portanto, ou se esquecem ou nao acompanham os filhos. Por

mais que seja incentivada a participacdo das familias, este envolvimento esta ligado ao
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interesse das familias em participar, acompanhar o percurso dos seus educandos e da

sua disponibilidade.
11. Quais as maiores dificuldades sentidas na relagdo Escola-Familia?

A maior dificuldade é a diferenca da ajuda, nas turmas em geral. O mais dificil é que
ha familias muito presentes, as vezes excessivamente presentes, ajudam muito e depois
outras que ndo estdo praticamente nada envolvidas. Esta heterogeneidade das familias
considero que seja a maior dificuldade, é dificil de gerir. As familias que ndo se
encontram tdo envolvidas para mim é o que se torna mais dificil de gerir,
principalmente quando se trata de uma crianga que tem dificuldades e que era
necessario este trabalho conjunto. Quando as familias ndo estdo tdo envolvidas acaba
por se refletir porque nés também ndo conseguimos fazer a nossa parte sozinhas.
Portanto, a maior dificuldade é quando as familias ndo se mostram colaborativas com o

nosso trabalho.

12. Acredita que a participagdo e o envolvimento parental facilitam e valorizam o
trabalho do professor?

Penso que facilita porque ao estarmos em constante comunicagdo, as familias em
casa podem fazer um trabalho paralelo e complementar ao nosso em sala de aula. Além
do sentido de responsabilidade que os alunos adquirem ao verem que a professora esta
em constante comunicacdo com os pais. Por exemplo, os alunos veem que dizem aos
pais e os pais ndo ttm uma boa relagdo com a professora, eles agarram um bocadinho
nisso e acabam por ndo ter um comportamento tdo coerente. Se veem que a professora
tem uma boa relacdo com 0s pais e estd em constante comunicagdo, os alunos acabam
por ter um sentido de responsabilidade maior.

Relativamente a valorizar o trabalho acho que os pais quando sabem e estdo
identificados com o que nos fazemos, na maioria das vezes valorizam mais 0 nosso
trabalho. O espelho disso foi a escola virtual, foi quando os pais valorizaram mais o
trabalho do professor, porque mais dentro da sala de aula estiveram, ndo fisicamente,
mas estavam sempre a ouvir-nos. Foi esta exposi¢do que também permitiu aos pais
perceberem o que fazemos e as dificuldades que é explicar os diferentes conteidos e 0s

pais ao verem esse trabalho valorizam mais.
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13. Quais sdo as estratégias utilizadas para promover o envolvimento e

participacédo dos pais?

Convida-los para a sua intervencdo em sala de aula, participar e comentar nos
trabalhos de casa e uma constante comunicacdo, agora pelo que se consegue, por
telefonemas e por email. Antigamente conversas de corredor e mesmo agora conversas
informais & porta. A participacdo em festas no final do periodo, que € algo que
obviamente é o culminar da aprendizagem, ou seja, 0s pais também se envolvem n&o so6
no desenvolvimento do processo como também no envolvimento do produto que eles

construiram.

14. Considera, que ¢é a funcdo do professor, sensibilizar as familias para a

importancia do envolvimento no processo educativo das criangas?

Sim, penso que esse € sempre um aspeto a salientar em todas as reunides que temos
com 0s pais, para que, percebam a importancia que também tem da parte deles,
sensibiliza-los para essa parte. Muitas vezes estamos conscientes das nossas funcoes,
mas nem sempre da outra parte ha essa consciéncia e nds, como professores, temos de
estar constantemente a relembrar também as consequéncias que tem para os filhos deles.
De certa forma, acho que é a nossa funcdo sensibilizar, mas também apoiar as familias
porque muitas vezes as familias ndo sabem como ajudar. Muitas médes vém ter comigo e
desabafam que ndo sabem como explicar um determinado conteddo, ou que sentem que
ndo conseguem apoiar os alunos porque a relacédo pai e filho vai se deteriorando, como
fazer os trabalhos de casa e tudo mais, ndo tém tanta paciéncia ou ndo sabem como
explicar. Por isso, acho que também faz parte do nosso trabalho perceber em que é que

as familias precisam de ajuda, apoia-las.
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Apéndice K - Planificacdo Queques de Laranja e Chocolate

Como surgiu?

A atividade surge na dindmica da rotina diaria, no momento planeamento da proxima
semana que decorre a sexta-feira. Para o planeamento do momento de culinaria da
semana que se seguia, questionamos ao grupo o que iriamos confecionar. Combinou-

se que poriamos em pratica a receita de queques de laranja e chocolate.

Area (s) de Contetido

Conhecimento do Mundo, Matematica e Portugués

Proposta educativa

Confecdo de Queques de laranja e Chocolate

Intencionalidade educativa

—>Confecionar uma receita com as criancas;

—>Exploracéo das caracteristicas dos ingredientes;

—>Promocéo de desenhos e imagens como meio de expressao e comunicacao;
—>Assumir responsabilidades;

—>Estimular o dialogo em grande grupo;

—>Explorar algumas propriedades da matematica (quantidades e medida)
—>Desenvolver a autonomia e a cooperagao coletiva;

—>Incentivar a participagao e colaboragao dos pais;

—>Promover a socializacdo entre os elementos do grupo.

Estratégias de implementagéo

Organizacao Duracéo
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Materiais Espaco Grupo
- Reunir as criangas em conselho; - Forno; - Na sala. - A atividade foi | A coinfecdo dos queques
- Escutar e valorizar a opinido de cada crianga; - Farinha; realizada com |teve a duracdo de 30
- Pensar numa receita em grande grupo; - Ovos; dois grandes minutos.
- Dividir tarefas pelas criangas. Cada uma fica responsavel | - Acucar; grupos. Metade

por trazer um ingrediente de casa;

- Desenhar os ingredientes para a elaboracédo da receita;
- Confecdo da receita em dois grupos;

- Registo da receita em grande grupo;

- Exposicéo da receita na sala.

- Fermento em
po;

- Leite;

- Chocolate

- Sumo de
laranja

- Laranja

confecionou os
queques de
laranja e a outra
metade os de
chocolate.
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Apéndice L - Planificagdo projeto dos crocodilos

A crian¢a LE durante o periodo de quarentena ao ver um video sobre crocodilos na
televisdo com a familia surgiu-lhe a divida se os crocodilos pdem ovos. Ao regressar
a escola a LE trouxe a questdo para 0 grupo e iniciou-se o projeto sobre “Sera que 0s
crocodilos pdem ovos”.

Como surgiu?

Area (s) de Conteudo Conhecimento do Mundo
Proposta educativa Realizacdo de um projeto de estudo sobre “Sera que os crocodilos pdem ovos”.
—>Descobrir novos saberes sobre crocodilos e provocar novas aprendizagens;
Intencionalidade educativa - Recolher informagdo pertinente para dar resposta a questdes colocadas pelas
criancas;

—>Assumir responsabilidades;

—>Desenvolver a cooperacao coletiva;

—>Incentivar a participacao dos pais;

—>Promover a socializacdo entre os elementos do grupo.

Estratégias de implementagéo Organizacgdo Duracgéo
Materiais | Espaco | Grupo
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- Perguntar quem quer participar no projeto sobre a
questdo que a crianga LE trouxe ao grupo, ‘’Serd que os
crocodilos pdem ovos’’;

- Reunir o grupo e questionar sobre o que queremos
descobrir e 0 que ja sabemos sobre os crocodilos;

- Planear onde vamos pesquisar informacéo e quem faz o
qué;

- Questionar o grupo de que forma vamos apresentar o
projeto (livro, cartaz, etc.);

- Apos reunir informacao, ilustra-la e construir o projeto
em conjunto;

- Realizacao de um convite a sala 9.

- Divulgacéo do projeto.

- Cartolina
verde e
laranja;
-Corda

- Esponjas;

- Tinta
laranja;

- Folhas A4;
- Papel
celofane azul,
- Canetas

- Livros
-Léapis e
canetas de cor
- Velcro

- Na sala

- O grupo de
cinco criangas
(crianca LE,
LU, VS, Pe
AL)

O tempo para a realizagéo
do projeto é de
aproximadamente trés
semanas no tempo da
agenda semanal de
“Atividades e Projetos”
que acontecem a terca,
quinta e sexta de manha.
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