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Resumo

O presente trabalho € um estudo comparativo de dois jornais que
visa analisar o design grafico do REGIAO DE LEIRIA e o jornal [, visto
que ambos tiveram a intervencao do designer Nick MrozowskKi. Efe-
tuada a analise dos jornais, sera realizada a comparacao dos dois jor-
nais onde serealca 0s aspetos em comuim e 0s aspetos divergentes.

Sendo assim este relatorio divide-se em trés tematicas a presen-
tadas em jeito de capitulos que sao elas os elementos graficos, o jornal
REGIAO DE LEIRIA e andlise e estudo do layout dos jornais.

Por fim e em forma de conclusao este trabalho pretende também
retratar o meu estagio no jornal REGIAO DE LEIRIA durante o periodo
de seismeses.

Palavras chave: REGIAO DE LEIRIA, paginacdo, design editorial,
design de jornal, redesign, Nick Mrozowski






Abstract

The present work is a comparative study of two newspapers that
aims to analyze the graphic design of the REGIAO DE LEIRIA and
newspaper I, since both had the intervention of the designer Nick Mro-
zowski. After the analysis of the newspapers, a comparison will be
made of the two newspapers highlighting the common aspects and
the divergent aspects.

Thus, this report is divided into three themes presented in the
form of chapters, which are the graphic elements, the journal REGIAO
DE LEIRIA and the analysis and study of newspaper layout.

Finally and in the form of conclusion, this work also intends to
portray my internship in the newspaper REGIAO DE LEIRIA during
the six-month period.

Keywords: REGIAO DE LEIRIA, pagination, editorial design, news-
paper design, redesign, Nick Mrozowski
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Introducao

Garcia!(2002) considera que no futuro os jornais terdo uma
funcao de complementaridade relativamente as restantes pla-
taformas de informacao e o publico sera simultaneamente lei-
tor no ecra e no papel.

Nesse sentido, os designers deverao encontrar novas for-
mas de potenciar o conteuildo e de estabelecer graficamente
meios eficazes de ligacao entre as diferentes plataformas de
informacao. Independentemente do suporte, em papel ou no
ecra, a funcao do designer sera sempre a de encontrar solugcoes
mais eficazes para cada caso concreto.

O grande objetivo do estagio € que sejam postos em pratica os
conhecimentos adquiridos durante o plano de estudo académico e
estes mesmos conhecimentos estao em analise no presente relatorio.

A metodologia utilizada para a realizacao do presente relatorio tem
COomo sustentacao: na primeira fase a leitura bibliografica, a investiga-
cdo e registo de informacdes; nurma segunda fase, a analise do layout
de dois jornais: um semanario regional (REGIAO DE LEIRIA) e um dia-
rionacional jornali) e por fim a comparacdo de ambos onde se destaca
as semelhancas e as diferencas encontradas.

O conteudo deste relatorio segmenta-se em trés partes: a primeira
desenvolve-se com base num conjunto de elementos fundamen-
tais para a compreensao e posterior aplicacdo das restantes partes: A
primeira parte dedica-se aos “Elementos Graficos Estruturais do Jor-
nal” abordando a questdes dos elementos primordiais que devem ser
empregados na construcao de uma publicacao jornalistica; os varios
formatos dos jornais; a hierarquia da construcao de um jornal; a impor-
tancia da tipografia; e por fim abordo aimportancia da primeira pagina.

A segunda parteincide nojornal REGIAO DE LEIRIA apresentando
uma breve contextualizacdo histdrica do jornal, 0s prémios obtidos, a
questao de como sepaginaestejornal e por fimumaapreciacao domeu
estagio durante o periodo de seismeses.

A terceira parte consiste na analise e comparacao do design dos
doisjornais, tendo em conta a organizacao tematica, os formatos dos jor-
nais, a analise dos logotipos e como se dispdem na primeira pagina, as
grelhas por eles utilizadas, a tipografia. Relativamente ao jornal i faz-se
uma breve apresentacao do jornal, abordando a questao histoérica. Pos-
teriormente é feita a analise da primeira pagina focando-se no logotipo
e 0seu posicionamentonapagina, nasgrelhas, namancheteearelevan-
cila da mesma nesta pagina, na utilizacao de caixas de cor, na tipogra-
fia utilizada e na publicidade. Por fim € examinada o layout das paginas
interiores tendo como mote 0s mesmos itens anteriormente apresenta-
dos como também a utilizacdo da infografia e da ilustracao.

Todo o conteudo deste relatério partiu de uma pesquisa em inter-
net, livros e sobretudo através conhecimentos obtidos ao longo do
estagio. As referéncias bibliograficas e autores citados seguiram crité-
rios de selecdo que tiveram por base o conhecimento, o envolvimento,
0 ensino e a investigacao de profissionais quer da area do jornalismo,
quer do design.
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1 Mario Garcia ¢ um famoso designer na area
dodesign de publicacdes jornalisticas.
Eresponsavel peloredesign demais de
400 publicacoes. E professor da disciplina
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for Media Studies. Autor das obras:
Contemporary Newspaper Design, Eye on the
News, Newspaper Evolutions e Pure Design
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GileseHodgson, no seulivro Creative Newspaper Design referem que o
design de um jornal implica trés pontos fundamentais, o primeiro pre-
tende atrair e manter a atencao do leitor. O segundo incide nas ideias
utilizadas em design editorial que alteram consoante o tipo de mer-
cado e de leitores a que se pretende alcancar. O terceiro ponto relacio-
na-se comaimportancia dos conteudos das paginas.

Odesigneditorial foca-senafuncaode comunicar umahistoriaou
uma ideia jornalistica, construindo a combinacao de imagens e texto,
organizando e apresentando a informacao e, por consequentemente,
transformando-a em compreensao. E através das estruturas concebi-
das pelos designers que a informacdo vai ser lida e interpretada.

Mario Garcia indica que ‘o design em jornais como de resto em
todas as areas, nao € decoracao. Do mesmo modo, a escrita nao € a
unica, nem a principal razao para que um produto editorial, como o
jornal, apresente qualidade. Um bom projeto editorial e resultado de
um bom trabalho de planificacao, do qual o design deve fazer parte
desde oinicio.” (Garcia, 1993, P.21)

Frost, no livro Designing Newspapers and Magazines, enuncia
alguns dos elementos primordiais que devem ser usados na constru-
cao de uma publicacao jornalistica:

1. Publico-alvo: Quando se projeta uma publicacao tem-se como obje-
tivo primordial a audiéncia a que se destina. Consoante quem vailer e
porqué, todo o estilo da publicacao varia.

2. Usabilidade do Jornal: E importante prever como € que o jornal se
vai articular enquanto objeto fisico como o leitor: como e onde é que
o vai ler e o que fard quando terminar de ler o jornal. E fundamental
estudar o ciclo de vida do jornal para adaptar o design a este, a anali-
sar também a influéncia do formato definido.

3.Qualidade do Papel: ha um leque diverso de tipos de papéis. A esco-
lha depende da qualidade da impressao, do orcamento e da ideia que
o jornal quer transmitir. A qualidade de papel deve e tem de corres-
ponder com a qualidade e necessidade da publicacao jornalistica.

4. Paginacao: Ha que ter em consideracao o numero de paginas e o
equilibrio entre o conteudo editorial e a publicidade.

5. Layout: Depois de tormadas as decisdes basicas € necessario apro-
fundar a sua estrutura editorial.

5.1. Logétipo: identidade visual do jornal como em qualquer outro
produto. E de extrema importancia pensarmos sobre o seu posi-
cionamento, escala e relagcao com 0s restantes elementos, pois
podem influenciar a memorizacao e identificacao do logotipo
peloleitor.
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5.2. Margens: A maior parte dos jornais sao obrigados a ter mar-
gens de seguranca a volta da pagina devido ao processo de
impressao. As maquinas de impressao de jornais imprimem mui-
tas copias e em alta velocidade, torna-se fulcral dar uma margem
de desvio aos conteudos impressos.

5.3. Estrutura da Pagina: As decisdes da estrutura da pagina
assentam na escolha da quantidade de colunas e da sua largura
que irao desencadear duas principais consequéncias: a primeira
refere-se a legibilidade e a velocidade de leitura e a segunda diz
respeito ao efeito que o numero de colunas tem no leitor.

5.4. Tipografia: A tipografia ajudaa definir aidentidade dojornal. E
crucial saber selecionar as familias tipograficas para: titulos ,subti-
tulos e texto corrido, de modo a fazer um equilibrio entre as condi-
cionantes técnicas da fonte e as opcdes graficas do jornal.

5.5. Imagens: E igualmente importante a quantidade de imagens
pOr pagina como o seu posicionamento e escala.

5.6. Cabecalho: O cabecalho de um jornal mostra a sua identi-
dade e por isso € um elemento crucial e indispensavel. Um jornal
¢ identificado pelo leitor através do cabecalho e por isso € impor-
tante ter em atencao o seu posicionamento, escala e a relacao
Com 0s outros elementos.

5.7. Cor: Numa publicacao as cores utilizadas ajudam a defini-la.
Algumas publicacdes empregam um limite de cores especificas
e constantes para que o leitor as fixe e asidentifique. (Frost, 2003).

Assim, a ligagao de todos os elementos da linguagem visual defi-
nem um estilo de publicacao. Pode-se entdao concluir que o design de
jornal bem elaborado e estruturado ¢ fundamental para a clareza e
interiorizacdo de uma noticia ou artigo.

1.1 Formato

A primeira decisao que o editor tem de tomar € o formato dojornal que
éum dos aspetos maisimportantes na concecao do mesmo. “Este pre-
senta-se como a imagem geral materializada da publicacao” (Arnold
1969 P. 244). O mesmo autor menciona que o formato é a materializa-
cao da publicacao, sendo caracterizado pelas dimensodes especificas
da pagina, numero de colunas e pelo método de articulacao dos ele-
mentos do jornal (Arnold, 1969).

O formato de jornal que durante épocas foi utilizado, e aquele que
de certa forma transmite serenidade e rigor por causa do seu conser-
vadorismo € o jornal de formato broadsheet ou standard (Melo, 2009).
Tem a dimensé&o de 400x560) mm e é normalmente paginado entre
seisanove colunas (Arnold, 1969).

O formato tabloide tem dimensdes mais reduzidas (280x400) mm,
possuindo entre quatro a seis colunas, o seu tamanho é coincidente
com a metade horizontal do broadsheet. Durante alguns anos esteve
conotado como uma carganegativodevidoaofacto de estar associado
aos jornais sensacionalistas. (Melo, 2009) Hoje em dia é o formato de
jornal mais utilizado, devido a sua facilidade de leitura, economia de
papel e adaptavel a leitura nos transportes publicos. Estes principios
surgem nos Estados Unidos, com o jornal Daily News (Arnold, 1969).

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito | 5

broadsheet/standard
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tabloide



Um outro formato é o berliner é o formato intermeédio entre broad-
sheet e tabloide, tem as dimensdo de (315x470) mm. Surge nos mea-
dos do século XX e € muito utilizado na Europa por jornais como La
Stampa, Itdlia, La Vanguardia, Espanha, Le Monde, Franca e Expresso
em Portugal, entre outros. Este formato retine as qualidades de ambos
os anteriores formatos, tabloide e obroadsheet, tornando-se mais bené-
fico tanto na edicdao como na producao. Este formato tem a largura do
tabloide e a altura do broadsheet,10g0 na sua producao consegue apro-
veitar melhor o papel.

Os jornais hoje em dia tendencialmente sao mais pequenos,
sendo o formato tabloide o mais popular. No momento de escolher um
dos formatos, Mario Garcia (2002), coloca trés pontos em destaque:

Primeiro: () o design de paginas tabloide envolve ndo apenas uma
pagina de cada vez, mas logo duas, assim culminando um spread. Por-
qué? Quando os leitores abrerm uma pagina tabloide, eles normalmente
movem o olhar da esquerda para a direita quase em linha reta, quase a
meio da pagina. Uma vez que acabem de fazer isso dentro de alguns
segundos o leitor comeca a ler a pagina a comecar da esquerda’ (Garcia
2002,P.103)

Segundo: ‘o design da pdgina broadsheet envolve um maior campo
da pagina, para qual o leitor olha de cima para baixo, independenternente
da pagina seguinte” Garcia (2002, P.103).

Terceiro : (.) é importante que os designers de tabloide estejam
conscientes da inforrmacao da pdgina seguinte. Sobretudo tentar evitar o
cruzamento de dois titulos, especialmente se estes tiverern a rmesrma tipo-
grafia, corpode letra e peso. Evitar duas imagens com tamanhos idénticos
numa distancia pequena entre si”(Garcia, 2002, P103).

O formato tabloide, requer um design mais empreendedor e por-
tanto mais exigente em termos de comunicacao e trabalho de equipa,
uma vezque é pretendido que oleitor compreenda duaspaginas como
sefosse uma. A facilidade de leitura, a economia de papel e impressao
e ainda questbes remetentes para a publicidade sao os fatores predo-
minantes que fazem cada vez mais o formato tabldide estar entre os
preferidos (Garcia 2002).

1.2 Hierarquia de Contetidos

Garcia refere-se a arquitetura da pagina, como a ‘capacidade do
design usar o espaco disponivel na drea da pagina” (Garcia, 2002,
P. 76), desde o numero de colunas as variacdes que estas permitem
tanto para texto como de imagem. Podemos assim indicar uma orien-
tacao e posicao dos elementos, quer estes sejam horizontais ou verti-
cais. Osjornais que tém uma orientagdao vertical, para os editores, eles
acreditam que a publicacao é mais séria. O posicionamento horizon-
tal € mais contemporaneo, permitindo aos editores e designers mais
possibilidades na criacao hierarquica pretendida. Garcia refere que
posicionamento horizontal possibilita trabalhar com uma grelha de
quatro colunas e ac mesmo tempo passar para um numero reduzido,
sendo que o conteudo continua em destaque e a impor a arquitetura
dapagina. (Garcia, 2002)

Melorefere que a hierarquia é:“(..) um principio simples do design:
estabelecer hierarquias. O principal objeto de uma publicacdo jorna-
listica é, em primeiro lugar, atrair leitores e seguidamente orienta-los
a0 longo da informacdo, atraves da construcao de hierarquias, que
funcionam como diferentes focos visuais orientadores do percurso
doolhar aolongo da pagina. Deste modo, torna-se possivel aconselhar
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o leitor a fazer uma opcao naleitura da pagina, de acordo com a impor-
tancia de cada noticia. Orientando o leitor, é estabelecida uma har-
monia no movimento do olhar, capaz de resultar numa melhor com-
preensao dos assuntos expostos” Melo, 2009, P.285).

O Eye-Trac Research?, conclui que ao ser criada uma hierarquia,
esta faculta ao leitor uma forma de estabelecer o percurso do olhar ao
longo da pagina, aconselhando-a assim na prioridade de leitura, evi-
tando situacdes de desordem, ambiguidade ou abandono da noti-
cia (Melo, 2009). Um diagrama de trabalho comum no jornalismo é
o estilo de escrita em piramide invertida, utilizada e adaptada para
a Web, representando o modo como se deve fazer a transmissao de
informacao.

A piramide invertida coloca a informacdo mais importante no
principio da histodria, ordenando-a pelo seu grau de importancia. A
sua estrutura inicia pelo sumario, tendo uma a duas frases, indicado
assimao leitor ainformacao mais relevante. Maioritariamente o suma-
rio é curto eresponde as questoes: quem, o que, quando, onde e como.
Estes sao seguidos pela informacao de apoio, sendo que a historia &
concluida com o detalhe (O'Grady e O'Grady, 2008).

Titulo (QUEM, O QUE, ONDE, QUANDO, PORQUE E COMO)

INFORMACAO DE SUPORTE

DETALHES

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito | 7

2 Estudorealizado em 1991 naFlorida pelo
Poynter Institute sobre aimportancia da
cor nosjornais e aforma como osleitores
observam as paginas de um jornal (Melo
2009)

Figura 2 - Adaptado de "Modelo da piramide
invertida” (O'Grady e O’Grady, 2008, P.84)



1.3 Tipografia no jornal

Bringhurst refere que a tipografia tem como funcdo dar signifi-
cado a um texto, permitindo-lhe ser clarificado, percecionado mas
também disfarcado. O mesmo autor indica que a “tipografia existe
para honrar o seu contetido” (Bringhurst, 2004, P. 23).

Garcia indica que na tipografia “as letras tornam-se num ele-
mento visual que daao leitor a primeira impressao do aspeto visual da
pagina. A chave para obter paginas atrativas ¢ a combinacao de uma
solida e atrativa tipografia que simultaneamente permite uma boa
legibilidade. Hoje, os jornais necessitam criar uma identidade corpo-
rativa e a fonte € um elemento que assume grande importancia e que
serve de imagem e reconhecimento do produto” (Garcia, 1993, P.53).

Bringhurst indica que o designer para escolher a fonte deve fazer
umaleitura e interpretacao do contetido da mensagem para que a sua
comunicacgao seja eficiente. O conhecimento ‘do conteuido é portanto
fundamental assim como os conhecimentos dagqueles que serdao 0s
descodificadores da mensagem” (Bringhurst, 2004, P 20). “Ao traba-
lhar com tipografia deve-se analisar e definir a colocacao e a ordem
de um conjunto de elementos tipograficos, do mesmo modo que um
musico analisa e apresenta a sua musica’(Bringhurst, 2004, P17).

Garcia, por sua vez, acrescenta que a funcao da tipografia é “eno-
brecer o texto, valoriza-lo mas antes de mais contribuir para a sua legi-
bilidade. (Garcia, 2002, P5). O mesmo autor define legibilidade como
‘qualidade que torna as letras mais faceis de serem lidas, fator singu-
lar mas importante na selecao e uso da tipografia (Garcia, 1993, P63).
A fonte mais legivel € aquela que “contribui para que o leitor percorra
palavra a palavra, linha a linha com maior facilidade. Qualquer fonte
quenao tenhaessa carateristica,ndo deve ser usada” (Garcia, 1993,P 62).

Aescolhadatipografianaedicdodeumjornal € demaximaimpor-
tancia Garcia (2002) refere os fatores a ter em conta nessa decisdo: de
facilleitura, especialmente quando aplicadas em blocos de texto; a sua
versatilidade, permitindo um numero plausivel de variacdes de estilo,
devem ser contrastantes umas com as outras, recorrendo para o efeito
a combinacao de estilos; italico, ou o condensado devem pertencer a
propria fonte; a fonte ou fontes escolhidas devem ser apropriadas ao
estilo da publicacao assim como os titulos deverdo “prender” a aten-
caodo leitor.

O mesmo autor, referencia ainda que a combinacao entre uma
boa tipografia, uma arquitetura de pagina atrativa, complementada
pelo contraste de cor origina um otimo resultado jornalistico (Garcia,
2002).

1.4 Primeira Pagina

A planificacdo da primeira pagina ¢ o ponto crucial da producao
de um jornal. Melo (2009) indica que a primeira pagina deve ter um
impacto visualnosleitores, criando dinamismo e captando a interesse
deles.

Utko (2009) faz um paralelismo da primeira pagina com um car-
taz, sendo ela uma interpretacao da realidade. O designer deve fazer
varias experimentacoes quer tipograficas quer ilustrativas para ten-
tar fugir aoslayouts tradicionais. Assim sendo, a pagina torna-se entao
um meio de comunicacao entre o designer e o leitor. A experimen-
tacao com os varios elementos graficos da composicao da primeira
pagina é vista como o caminho para um bom resultado, onde a sim-
plificacdo e a clareza culminam num aperfeicoamento de detalhes,
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que resultam no produto final. O jornal € entao concebido como um
SO objeto.

Os elementos chave da composicao de um jornal, na primeira
pagina ou nas paginas interiores sao a organizacao, a consisténcia e
a ordem hierarquica. Garcia (2002) descreve a primeira pagina como
sendo reflexo de uma boa estrutura, de uma boa organizacao, de um
aspeto visual coerente como tambeém com um bom planeamento.

Para Arnold (1969) a cor é o primeiro passo na construcéo da pri-
meira pagina, pois ela é que capta maior atencao e o primeiro con-
tacto visual do leitor. O mesmo autor refere que o elemento grafico tem
como objetivo perder o foco de atencao do leitor, e s6 € alcancado se
este se permanecer suficientemente interessado para continuar a ler.
Ofocodeatencao pode ser umaimagem, um titulo ou até mesmo uma
caixa de texto, sendo que a seu planeamento grafico term como funcao
persuadir o leitor, submetendo-o a leitura de pelo menos trés paragra-
fos. Um outro pontoimportante, citando o mesmo autor, € aquestao do
posicionamento do logdtipo no jornal.

Garcia (2002) refere que para a construcao da primeira pagina
nao se deve exagerar nas fotografias ou utilizar infografias e fotogra-
fias passivas, precisamos de escolher a melhor imagem do dia.

Relativamente as fotografias/imagens Arnold (1969) relaciona
ainda um axioma: a imagem deve encontrar-se acima do texto, pois
€ 0 posicionamento da ordem inconsciente da leitura. A disposicao
correta seria entao que primeiro se encontrasse a imagem/fotografia,
sendo seguida pelo titulo e pelo corpo principal de texto.

Melo (2009) refere que o editor é quem determina a combina-
cao de pesos e medidas na composicao, no entanto ha elementos que
temos de ter em atencao:

e Oselementos graficos na parte direita da pagina devem pos-
suir maior peso emrelacdo a parte esquerda;

« Oselementos na metade superior da pagina tém de suportar
O maior peso visual do que no fundo da pagina;

- Asimagens horizontais superam as verticais de mesma pro-
porgao ao nivel do destaque;

e Ascaixasde texto de uma coluna equivale a uma imagem de
uma coluna;

- Aimagem a cores contém mais 25% de peso do que uma a
preto e branco.

Garcia (1993) acrescenta que outros fatores que para a primeira
pagina deverdo ser escolhidos como temas que apresentem maior
impacto e de maior interesse (quer sejam temas de politica, econo-
mia, saude, ensino ou desporto). Devera haver uma distribuicao hie-
rarquica dos elementos na pagina, permitindo assim ao leitor percor-
ré-lade acordo com a importancia desses elementos.

Hoje em dia, cada vez mais os leitores leem as noticias através da
internet, e o nimero de publicacoes tem vindo a aumentar. E natural
que as publicacoesimpressas se aproximern, em termos de grafismo e
funcionalidade, de elementos dessa realidade. Um desses elementos
€ permitir uma facil navegacao ao longo do jornal. Esta vai contribuir
para que o leitor consiga facilmente encontrar os temas que pretende.

Na primeira pagina surgem os assuntos mais importantes, as
melhores fotografias e os melhores titulos, no entanto € no interior do
jornal que se desenvolvem as noticias.

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito | 9






Jornal
REGIAO DE LEIRIA




Figura 3 - Rua Joseé Estevao, na Cidade de Leiria
no Centro Histérico de Leiria, junto da fonte do
Freire, encontra-se esta frase “Aqui nasceu o
Jornal REGIAO DE LEIRIA em Outubro de 1935".

Figura 4 - José Baptista dos Santos - Fundador
do semandrio REGIAO DE LEIRIA

3 Pedro Jeréonimo,jornalista e investigador
de ciberjornalismonaimprensaregional

4 Impressaoemrotativa Sistemade
impressao que utiliza papel e bobine. A
configuracao damaioria das maquinas
rotativa permite aimpressao simultanea
nos doislados da folha, fazendo passar o
papel entre dois cilindros de cauchu, que

atuam também como cilindros impressores.

Avelocidade de umarotativa offset oscila
entreas15.000 e as 50.000 impressdes por
horaeamaioriaimprime 4 cores emambos
osladosdafolha.

1- Contextualizacao histérica

Inicialmente este jornal foi um projeto familiar, o REGIAO DE LEIRIA
tem sede na cidade de Leiria (figura 3) e é sobre o ambito geografico
e arespetiva comunidade que se referem as suas noticias. No entanto,
inclui também, outros concelhos “vizinhos” como Ourém e Torres
Novas, no distrito de Santarém.

Foi fundado por um particular, na década de trinta do século pas-
sado. Nos anos 90, a propriedade transitaria para um grupo empresa-
rial. Este mesmo grupo acabaria por comecar a dedicar-se ao nego-
cio dos media, criando uma empresa que chegou a deter mais de uma
dezena de publicacoes destinadas a pequenos territérios (concelhos
e distritos), o que fez dele o maior grupo de imprensa regional em Por-
tugal. Em 2010 cria um novo conceito e um formato arrojado marcam
uma mudanca no semandario REGIAO DE LEIRIA.

1.1 Um projeto familiar

O jornal REGIAO DE LEIRIA & criado a 10 de outubro de 1935, é publi-
cada pela primeira vez por uma iniciativa de José Batista dos Santos,
o fundador que também tinha a seu cargo a direcdo, edicao, redacao,
administracao, composicao e impressao do jornal. Assumiu-se como
sendo um jornal de anuincios, gratuito, (figura 5) e que era patente no
subtitulo do jornal “Semanario de propaganda comercial, industrial e
turistica, noticioso, literario e recreativo de distribuicao gratuita” E era
precisamente a publicidade que dominava as oito paginas daquela
edicaoinaugural.

Quanto a conteudos noticiosos, nao mereciam qualquer referéncia
na primeira pagina, sendo remetidos para as paginas interiores. E um
formato dejornal com paginas que normalmente medem (35x52,2) cm.

Estejornalfoigratuitoate1939 e passouacustar cercade “l1escudo”
(0,005 euros) por edicao - na década de 70 custava “4 escudos” (0,02
euros), na seguinte “70 escudos” (0,35 euros) e atualmente “1 euro”.

Como refere Jeronimo? no seu livro As grandes mudancas nos
anos 70 do século XX “passaram 43 anos da introducao do novo cabe-
calho, sem mudancas significativas.

Com a morte de José Baptista dos Santos e a consequente divi-
sao do patrimonio pelos seus filhos, € criada a Empresa Jornalistica
Regiao de Leiria, Lda. O jornal passa assim a ter personalidade juridica
e um novo diretor, José Angelo Baptista, um dos quatro herdeiros do
fundador. E ja no final desta década que comeca a primeira transicdo
tecnologica, com a aquisicao de uma magquina de impressao em offset.

Janos anos 90, Lucinia Baptista Azambuja assume a direcao do
jornal. Neta do fundador, tinha o objetivo inicial de ajudar o tio, José
Angelo Baptista, que se encontrava debilitado. A ela se deve também a
adesao asnovas tecnologias, a transferéncia para a impressao emrota-
tiva? a introducao da cor e o abandono do espirito amador que carac-
terizava asredacoes da época. O seu formato é agora 29x42 cm.
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ANO I

LEIRIA, 10 DE OUTUBRO DE 1935

N.° 4

REGIAO© e [LENR

A

Semandrio de propaganda comercial, industrial e turistica, noticioso, literdrio e recreativo, de distribuigao gratuita

Director e editor —J. Baptista Santos= Redac¢do e administragdo, composigdo e impressio — Tip. Leiriense (a Fonte Freire) - Leiria

«Regido de heiria»

Ao encetarmos a publicagdo
déste semandrio, enderecamos
as nossas sauda¢des ao comeér-
cio e industria da regido de
Leiria, com os melhores desejos
pelas suas prosperidades.

Esperamos poder contribuir,
através das nossas colunas, pa-
ra avolumar consideravelmente
as suas transacgoes e, portan-

Café Restaurante
Colonial

Cervejaria
Telef. n.° 2 e

Pastelaria
Servico a lista e mesa redenda

A tnica Casa no gé-
nero que tem frigori-
fico e venda de gélo

«Brisas do Liz» (especialidade de

Leiria e exclusivo des-

1a casa) — caixa 10800
TABACOS
nacionais 8 estrangeiros

A’s boas donas de casa recomen-

damos o nso do café moido igual

ao que servimos em chdvena

aos nossos clientes

to, efectivar os desejos que aci-
ma ficam expressos, sendo in-
dispensdvel para a realizagdo
désse objectivo que os srs. co-
merciantes e industriais nos
confiem a publicacdo dos seus
anincios.

Para que um anincio pro-

RESTAURANTE
MONTANHA

Serve Almocgos, Jantares,
Pequenos almogos
e Lanches

Recebe comensais

Unica casa no género recomendada pelo
Automdvel Club de Portugal

Telef. 38
Rua Francelino Pimentel — L EXRIA

duza resultado, ndo basta pu-
blicd-lo uma ou duas vezes. E’
necessdrio que éle fira a aten-
¢do0 do piiblico pela insisténcia

LWRARNA=
= AGADEMICA

E'a casa_ que. mais barato
vende, ndao s6 aos alunos
das escolas a quem faz
descontos, como ao pu-
blico em geral

10°/, de deseonto em to-
dos os artigos liceais con=
cede a Livraria, Papela-
ria e Encadernacio Lei-
riense de

J. Moita
Largo do Mindelo, 6 — LEIRIA

Agéncia de Receptores de
Radio T. S. F. desde 500$00

V. Ex.» deseja economia
nas suas compras, vinde
a nossa Livraria, 2

Draga Rodrigues Lobo 0. 49 4 52

Telefone n. 35—LEIRIA

PENSAO CENTRAL

PROPRIETARIO:
FRANCISCO PEREIRA

Sdeio da Unido Automdvel Lelriense

ANTIGO HOTEL CENTRAL

Rua Vasco da Gama Telef. 42 LEIRIA

Representante doe artigos foto-
griificos Agfa, dos excelentes lico-
res e do conhecido Ponche Rei de
Siam e dos lllagmhcas espumantes

Esmerado servi¢go de mesa
Optimas instalagoes
Cosinha a Portuguesa

A melho (358 no génera, Instalada em edlfiria pedprio e a mals bem situada da ridade

Esta casa oferece aos seus excelentissimos clientes recollia para os seus carros

EXTERNATO. DE D. DENIS

ALVARA N 160’

TELEFONE 23 4

LEIRIA

Instrugéio Primaria Instrugso Secundiria
Curso complementar dos Liceus (secgio de letras)
Explicagio a alunos triculados em taheleci tos
oficlais e particulares

Ensino pritico de francés e Inglés pelo Prefessor Dr, Gengalves
Matoso e de escrituragio comercial pele
Professer - Directer Capitio Rameos Silva

As instalagioes déste magnifico estabelecimento de
ensino podem ser visitadas em qualquer dia e hora

PREGOS MODICOS

«Regido de heiria»

Aiém da parte comercial e
industrial, também faremos a B
propaganda turistica, que r
teressa especialmente aos JetKis
e pensdes da cidade e

na e donde recebe os -ieus vie\
sitantes, como Batalha, Alco-
baga, Nazaré, Marinlmﬁran-

Dagelaria Ul

== Tabacaria, Livraria, Perfu-
maria. Lotarias, Arhgus
fotograficos

Completo sortido em artigos
escolares

Revistas, jornais, figurinos
nacionais e estrangeiros

Agente de
« O Primeiro de Janeiro »

Telefone 107—LEIRIA
Mercado Fechado

_llllllllilllliIHIHIIIIIIIIIHF {LL

de, S. Pedro, Monte Real,
Vieira, Figueira da Foz, Fdti-
ma, Torres Novas, elc.
lnserlremos todas as nolicias
de interésse local'e geral de
(Continna na 4.9 pdgina)

Cas a Rito
0. de losé ﬂmaruus Morelra

Comidas e Vinhos @
dormidas Mercearia
Servico de mesa familiar
Refeigdes econémicas

Telefone n." 232
R. de Santana

LEIRIA
Sala de Estudos

e regularidade periddica do seu
aparecimento. Portanto, ague-
les que descréem dos efeitos da

tido vantagens da publicacdo

de um aniincio, uma, duas ou

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito |

publicidade por ndo terem ob~

trés vezes, inteligentemente pro-
cederdo, recomecando a propa-
ganda dos seus estabelecimen-
tos comerciais e industriais, ou
de qualguer ramo de negdcio

em que trabalhem.
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Directer:

JOSE ESCUDEIRO LEA(
=% Largo 5 de Outubro :=

LEIRIA

Figura5 - 19 Pagina do REGIAO DE LEIRIA



5 DetinhaosjornaisRegidode Leiriae O Eco
(distrito de Leiria), O Aveiro e Jornal da
Bairrada (Aveiro), O Ribatejo (Santarém), Jor-
nal do Centro (Viseu) e As Beiras (Coimbra),
earadio Antena Livre (Santarém). Contava
aindaalmagens & Letras, editora, e a Meio
Regional, central de vendas paraaimprensa
regional. Atualmente designada de Lena
Comunicacao, mantém os meios Regiao de
Leiria, Jornalda Bairrada e Antena Livre.

Figura 6 - Em Outubro de 1998, Francisco Rebelo
dos Santos assume a direcdo do jornal, onde se
mantém até aos dias de hoje.

SOJORMEDIA

Figura7 - Em O A Criada em julho de 1996,
Sojormédia, empresa que a compra do REGIAO
DE LEIRIA significou a abertura deste grupo
empresarial ao mundo dos media. Grupo Lena
Comunicacao assume gestao do REGIAO DE
LEIRIA

ANO 1 LEIRIA, 10 DE OUTUBRO DE 1935

IREG IIA\@ IDEE ‘IlIIEIIIRIIA\

Figura 8 - O jornal do REGIAO DE LEIRIA a 10 de
outubro de 1935

Figura9 - O jornal do REGIAO DE LEIRIA a 14 de
novembro de 1997

REGIAO

DELLEIRIA

‘wwwuregiaodeleiriapt

Figura10 - O jornal do REGIAO DE LEIRIA a 15 de
outubro de 2010

1.2 Um novo horizonte

Em julho de 1996, o REGIAO DE LEIRIA passa a ter um novo pro-
prietario, o Grupo Lena, ligado a construcao civil. O grupo empresa-
rial de Leiria entra assim no mundo dos media, constituindo para tal
a Sojormeédia, SGPS - atualmente designada Lena Comunicacao -, que
chegou a ser a maior rede de imprensa regional em Portugals. Entre-
tanto, ja se publicavam conteudos noticiosos online. No final dos anos
90, a direcao anuncia uma ‘Tedacao itinerante”, que iria percorrer o
distrito “recolhendo o retrato das realidade locais” (REGIAO DE LEI-
RIA, 16 dejaneiro de1998: 22).

O Grupo Lena assume gestao do REGIAO DE LEIRIA. A compra do
REGIAO DE LEIRIA significou a abertura deste grupo empresarial ao
mundo dos média. Seguiu-se a criacao da Sojormeédia, empresa que,
para além do REGIAO DE LEIRIA detém atualmente mais 6 jornais
regionais, uma radio local, uma central de compras e venda de espaco
publicitario na imprensa regional e uma editora de livros.

Em Outubro de ano de 1998 da-se nova mudanca de diretor. Fran-
ciscoRebelodosSantos, até entao diretor-adjunto, é promovido. Trata-se
da primeira pessoa sem qualquer ligacao familiar ao fundador, ou aos
seus descendentes, a assumir a direcao do jornal. Tal como sucedera
com a sua antecessora, 0 novo lider editorial implementa mudancas.

A 21 de setembro de 1999 o Regido de Leiria passa a ter periodici-
dade bissemanal, experiéncia que dura apenas 10 meses, passando
novamente a semanal a 28 de julho de 2000. No decorrer do ano 1999
élancada arevista RL, que pretendia olhar sobre ‘o outro lado da gente
conhecida’, mas também sobre “a gente andnima, que nao procura a
ribalta mas que a merece®”

Novas mudancas surgem na vida do jornal, com a viragem de
século. Prosseguem asrenovacoes graficas, em 2000, 2005 - mudanca
de redacao, desta vez para um local mais afastado do centro da cidade
-, 2007 - impressao total a cores -, e 2010. Nesta ultima o Regiao de Lei-
ria é redesenhado de raiz, passando a ser publicado num formato mais
pequeno e com paginas agrafadas, tiragem de 10.000 exemplares
semanais.

Logétipo

A primeira grande mudanca surgiu nas bancas a 14 de novembro
de 1997 nomeadamente ao nivel do grafismo do jornal. Desde o cabe-
calho, aologotipo passando pelo aspeto global do jornal, tudo foi alvo
de mudanca. Os textos passaram a ser mais pequenos, introduziram-
-senovasrubricas, 0 recurso a cor e aimagem tornaram-se muito mais
evidentes. O projeto grafico foirealizado pelo designer Eduardo Aires’.
O novo logotipo, por exemplo, sobreviveu até 2010 como se pode ver
nafiguralO.

Aremodelacao do semanario Regiao de Leiria, surge no ambito do
750 aniversario, comemorado no passado dia 10 de Outubro de 2010,
e para festejar os 75 anos do semanario, € publicada uma edicao total-
mente renovada tanto a nivel grafico como estrutural que ocorrem as
maiores mudancas em ambos 0s meios do Regidao de Leiria. O novo
logotipo é redesenhado, bem como toda a parte grafica € uma releitura
da primeiraimagem do jornal de1935. O projeto grafico foi assinado por
norte-americano Nick Mrozowski® (figura 11).

Onovologotipo do REGIAO DELEIRIA é uma releitura da primeira
imagem do jornal, lancado em 1935. E uma opcao pela renovacao total
dotitulo, cominspiracaoretro.
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15 de Outubro de 2010 // Sexta-feira // Semanario

Guia de leitura Saiba tudo sobre o novo Regiao de Leiria

REGIAO
DELEIRIA

Turismo

www.regidodeleiria.pt
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Funcionamento do Jornal

O jornal do REGIAO DE LEIRIA é um jornal semanal e esta nas
bancas a quinta-feira e pode ser adquirido pelo preco de 1€. O fecho
da edicao acontece a quarta-feira de manha, sendo que na terca feira
a noite a colaboradora e o paginador trabalham até mais tarde para
fechar o maior numero de paginas. O jornal € enviado por volta da
hora de almoco de quarta feira, para a grafica Unipress Centro Grafico,
Lda em Arcozelo, Vila Nova de Gaia,. La o jornal € impresso a quatro
cores no sistema de impressao offset em maquina rotativa. Todas as
semanas sao impressos cerca de 15.100 exemplares por edicdao. Todas
as quartas-feiras a tarde é realizada a reuniao da redacao na qual sao
discutidas as noticias da proxima edicao.

Prémios do Jornal REGIAO DE LEIRIA

Prémio NHO1 - L.o Mejor Del Disefio Periodistico Espafia & Portugal,

atribuido pela Society of Newspaper Design 2004

- Mencao Honrosa - Capa “Natureza Morta’, publicada na edicao
3464 de 8 de agosto de 2003

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito | 15

6 Brevehistdriade quase tudo sobre o
REGIAO DELEIRIA” Disponivel em
www.regiaodeleiria.pt/about/historia/.

7 Eduardo Airesnasceua?deJulhode
1963 no Cartaxo, Ribatejo. Inicioua sua
formacao académicana Alemanha Federal,
passando por Coimbra e depois pelo Porto,
cidade onde, em 1987 termina o cursode
Design de Comunicacao da FBAUP. Nesse
mesmo ano foi admitido como docente
no Departamento de Design dareferida
faculdade, ondeleciona atualmente. Dos
seus projetos destacam-se a colaboracao
quemantémcomos CTT - Correios de
Portugal, a Fundacao Calouste Gulbenkian
eaCasadaMoeda. Tem participado
(atituloindividual ourepresentando
Portugal) em diversos congressos mundiais
daICOGRADA. Foi co-organizador do
Congresso [COGRADA/LISBOA 95.

8 Nick Mrozowskinasceualde Fevereirode
1984 em Nova Iorque. Estudou Bacharelato
em artesno jornalismona Michigan
State University, estagiouno The Detroit
News no Michigan. E o diretor criativo da
revista WWD - (Women's Wear Daily) em
Washington, D.C, onde desenvolve visuais
para histérias sobre aintersecdo de media,
tecnologia e publicidade. Foi o diretor
criativodojornal i'de Portugal, o World's
Best Designed for 2010.

Figura 11 - A Primeira Edi¢cao do novo Grafismo
desenhado por Nick Mrozowski em
15 de outubro de 2010



Figura12 - A Reportagem “Visto” da seccdo
Regido uma imagem do surfista José Gregdrio
no mar da Nazare, captada no dia 10 de
novembro de 2010

REGIAO
DELEIRIA

Cl/ube de

Jornajistas

Figura 13 - O Clube dos Jornalistas atribuiu ao
semanario REGIAO DE LEIRIA o Prémio Gazeta
de Imprensa Regional 2010

O Melhor
do Design

e Jornalistico
Espanha
&Portugal
20M

Figura 14 - A transformacao do grafismo do
REGIAO DE LEIRIA recebe seis distincoes
internacionais de design jornalistico

Prémio NHO2 - .o Mejor Del Diserio Periodistico Espafia & Portugal,

atribuido pela Society of Newspaper Design 2005

«  Mencdo Honrosa - Capa “Politicos vendem promessas’, publicada
na edicdo 3539 de 14 de janeiro de 2005

Prémio NHO3 - L.o Mejor Del Disefio Periodistico Espafia & Portugal,

atribuido pela Society of Newspaper Design 2006

«  MencaoHonrosa - Capa “Paz na Estrada’, publicada na edi¢ao 3583
de 18 de novembro de 2005

Prémio Distrital de Jornalismo de Prevencao 2007 um concurso
imaginado no ambito da campanha a reportagem “Varmos parar com
isto!”, da autoria de Martine Rainho, publicada na edicao 3635 de 17 de
novembro de 2006

Prémio NHO4 - L.o Mejor Del Disefio Periodistico Espafia & Portugal,

atribuido pela Society of News Design 2007

e MedalhadePrata-Capa “Os 10 Mandamentos”, publicada na edicao
3667 de 29 de junho de 2007

Prémio Exceléncia na 322 edicao da SND - Best of News Design Com-

petition 2011

« Fotografia de surf do reporter fotografico Joaquim Damaso, feita
naNazaré, publicada na edi¢ao 3843 de 12 de novembro de 2010

Prémio Gazeta de Imprensa Regional 2010 - E distinguido com o Pré-
mio Gazeta de Imprensa Regional 2010, atribuido pelo Clube de Jorna-
listas, publicada na edicao 3891 de 14 de outubro de 2011

A transformacao do grafismo do REGIAO DE LEIRIA, operado
pelo norte-americano Nick Mrozowski, foi considerada a melhor do
anona Peninsula Ibérica.

Prémio NHOS - Lo Mejor Del Disefio Periodistico Espafia & Portugal,

atribuido pela Society of News Design 2011

e Medalha de Ouro - Redesenho da edi¢ao em papel é considerada
amelhor do ano, em outubro de 2010

«  Medalha de Prata - Capa “Negdcios e favores no Politécnico’, publi-
cadana edicao 3841 de 29 de outubro de 2010

e Medalha de Prata - Capa ‘13 anos de prisdo’, publicada na edicao
3846 de 3 de dezembro de 2010

+ Medalha de Prata - Pagina fixa/seccao “Nd¢s’, publicada na edicdo
3840 de 22 de outubro de 2010 e na edicao 3852 de 14 de janeiro
de 2011

« Medalha de Prata - Reportagem fotografica “Fatima“, publicada
na edicao 3839 de 15 de outubro de 2010, da autoria de Joaquim
Damaso

« Mencao Honrosa - Reportagem fotografica ‘Nazare®, publicada na
edicdo 3843 de 12 de novembro de 2010, da autoria de Joaquim
Damaso

Prémio de Jornalismo Diversidade Cultural - Alto Comissariado para
a Imigracao e Didlogo Intercultural na Categoria de “Orgaos de Infor-
macao Regionais e Locais’, pelos trabalhos publicados durante 2011 na
seccao ‘Had uma regido que nos une”, publicada na edicao 3926 de 15 de
junho de 2012
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Prémio NHO9 - Lo Mejor Del Disefio Periodistico Espafia & Portugal,

atribuido pela Society of News Design 2012

»  Mencao Honrosa - Capa “Cinco ideias para ligar a cidade ao castelo”,
publicada na edicao 3913 de 16 de marco de 2012

«  Mencao Honrosa - Capa “Sardinha Captura cai 50%, precos dispa-
rem e pescadores desesperam’, publicada na edicao 3926 de 15 de
junho de 2012

- Mencao Honrosa - Reportagem fotografica “Bisturis e batutas”®, publi-
cada na edicdo 3916 de 5 de abril de 2012, da autoria de Joaquim
Damaso

Prémio NH10 - L.o Mejor Del Disefio Periodistico Espafia & Portugal,

atribuido pela Society of News Design 2013

« Medalha de Bronze - Capa “Assaltos: Populacao revoltada espanca
pai e filhos”, publicada na edicdao 3973 de 9 de maio de 2013

«  Medalha de Bronze - Reportagem fotografica “Bairro dos Anjos®,
publicada na edicao 3979 de 20 de junho de 2013, da autoria de
Joaquim Damaso

Prémio Comunicacao pelos Direitos Humanos 2013, Cidadania e
Desenvolvimento a reportagem “Ciganos”, da autoria de Carlos Santos
Almeida, publicada na edicao 3963 de 28 de fevereiro de 2013

Prémio Desporto e Etica para a Impressa Regional 2014, atribuido
pelo Plano Nacional de Etica no Desporto, a reportagem “Ludo Apta:
A experiéncia do desporto aplicada a toda a sociedade”, da autoria de
Marina Guerra, publicada na edicao 3971 de 24 de abril de 2013

Prémio de jornalismo Direitos Humanos & Integracao 2014, na cate-
goria de Comunicacao Social Regional e Local, atribuido pela Comis-
sao Nacional da UNESCQO, a reportagem “Alienacdo Parental: Pais que
apenas querem ser pais’, da autoria de Martine Rainho, publicada na
edicao 3966 de 21 de marco de 2013

Prémio Desporto com Etica paraa Imprensa Regional 2015, atribuido
pelo Plano Nacional de Etica no Desporto (PNED) e a Associacdo dos
Jornalistas de Desporto (CNID) a reportagem “Joelettes: Levar a correr
quem ndo pode, enche o coracdo’, da autoria de Marina Guerra, publi-
cadanaedicao 4051 de 6 de novembro de 2014

Prémio NH12 - Lo Mejor Del Disefio Periodistico Espafia & Portugal,

atribuido pela Society of News Design 2015

« MedalhadeBronze-Capa “Tudo o que se passa dentro do quartel de
Leiria”, publicada na edicao 4070 de 19 de marco de 2015

«  Medalha de Bronze - Design da Reportagem “Arvores: Estarnos a
ganhar ou a perder amigos de bracos verdes?”, publicada na edi¢ao
4085 de 2dejulho de 2015

Prémio de Jornalismo Direitos Humanos & Integracao 2016, atribui-
dos pela Comissao Nacional da UNESCO e pela secretaria-geral da
Presidéncia do Conselho de Ministros a reportagem “Centro de Acolhi-
mento de Leiria: o ultirmo refugio é muito mais do que uma sopa quente”,
da autoria de Martine Rainho (texto) e de Joaquim Damaso (imagem),
publicada na edicao 4086 de 9 de julho de 2015
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REGIAO
DELEIRIA

www.regiaodeleiria pt

Terrorismo

Figura 15 - A primeira pagina, autoria do designer
Jorge Morgado, remete para a imagem da Torre
Eiffel invertida, conjugando as trés cores da
bandeira gaulesa.

Prémio NH2016 - L.o Mejor Del Disefio Periodistico Espafia, Portugal e

Ameérica Latina, atribuido pela Society for News Design 2016

e MedalhadePrata - Capa “Terrorismo’, publicadana edicao 4105 de
19 de novembro de 2015

Prémio Comunicacao “Pela Diversidade Cultural 2016, na catego-

ria Orgdos de Informacao Regionais e Locais, promovido pelo Alto

Comissariado para as Migracoes, a reportagem distinguida com “Pré-

mio Orgaos de Informacdo Regionais e Locais”

«  Vencedor-Reportagem ‘A pequena india da Marinha Grande”, da auto-
riadePatriciaDuarte, publicadana edicaoc 4133de 2dejunhode 2016

« Mencao Honrosa - Reportagem “Cormo é que os muculmanos de
Leiria vivem o Ramadao?” da autoria de Carlos dos Santos Almeida,
publicada na edicao 4135 de 16 de junho de 2016

Prémio Etica no Desporto para a Imprensa Regional 2017 resulta de
uma parceria entre o Plano Nacional de Etica no Desporto do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude e a CNID - Associacao dos Jorna-
listas do Desporto, a reportagem “Podio: nem quando ganham elas con-
seguem ld chegar’, da autoria de Patricia Duarte, publicada na edicao
4154 de 27 de outubro de 2016

Prémio de Jornalismo Direitos Humanos & Integracao 2017 ¢ uma
iniciativa conjunta da Comissao Nacional da UNESCO e da Secretaria-
-geral da Presidéncia do Conselho de Ministros, areportagem “Quando
a historia de ‘Maria’ se repete dernasiadas vezes”, da autoria de Martine
Rainho, publicada na edicao 4128 de 28 de abril de 2016

Equipa do Jornal REGIAO DE LEIRIA
NocasodoRegiao de Leiria os elementos que a constituema equipa sao:

« Adirecao,que e constituidapelodiretor Francisco Rebelosdos San-
tos, diretora geral Angela Gil e pela diretora-adjunta Patricia Duarte, estes
tém como principal papel dirigir e coordenar a edicao do jornal supervi-
sionando otrabalhorealizado aclongo do dia, tendo uma decisao impor-
tante na realizacdo da primeira pagina como também sao eles que tem
que coordenar os jornalistas que se encontram na sua seccao, tendo
sempre a ultima palavra e sao estes que dao as paginas como fechadas;

« O departamento financeiro fica a carga da diretora geral e € ela que
controla o fluxo monetario e assume o pagamento de despesas;

« O departamento comercial defina estratégias comerciais e trata de
angariar anuncios de publicidade para o jornal, trata também da organi-
zacao de eventos e do desenvolvimento de diversos projetos especiais.
Existem dois Gestores de Clientes Jodo Agrela (Coordenacao), Paula Silva
e por uma diretora Alda Moreira. Esta faz a ponte entre os administrado-
res e a redacao, tratando e distribuindo o servico pelos jornalistas, con-
trolando todas as necessidades do colaborador para que tenha meios e
condicdes pararealizar o trabalho;

* O departamento de paginacao é composto por dois paginadores
Cristina Silva e Vitor Pedrosa que compdem graficamente as paginas
do jornal seguindo a linha grafica definida e desenvolvem anuncios de
publicidade e tratam do envio dojornal para a grafica;

* Os departamentos da redacao que ¢ composto por quartos jorna-
listas Carlos Santos Almeida, Manuel Leiria, Marina Guerra e Martine Rai-
nho, existe também uma estagiaria Alexandra Pedruco Lacerda, e um
fotojornalista Joaquim Damaso.
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Orientacdes para um paginador

Neste ponto apresento algumas indicacdes que poderao ser
importantes para o desenvolvimento do trabalho de um paginador,
tais como a metodologia da criacao de uma pagina no jornal REGIAO
DE LEIRIA, tamanhos e formatos da publicidade/antncios como tam-
bém uma tabela com a disposicao do plano das paginas do jornal, este
tem como objetivo excluir ou reorganizar algum conteudo do jornal.

Como é criada uma pagina de jornal?

« Ojornalista escolhe a maquete para a pagina numalista de fichei-
ros-modelo desenvolvidos para servirem de exemplo graficamente;

« Os paginadores exportam as caixas de texto para que o jornalista
possa escrever nas caixas diretamente do seu computador;

« Os jornalistas escrevem o texto na pagina atraves do programa
In Copy;

« Os Jornalistas e Fotojornalista escolhem as fotografias que irao
ilustrar a pagina;

« Os Paginadores do plano, tem como principal objetivo colabo-
rar com a fotografia para a colocacao das imagens em pagina, dando
depois 0 acompanhamento das paginas do jornal para a grafica ao
tratamento de imagem, para que estes preparem as imagens para ser
impressas;

» Os Paginadoresimprimem a pagina;

«Odiretor1é apagina e corrige-a com caneta vermelha;

» A pagina volta para o departamento da paginacao e este faz as
emendas ao texto;

« Efeito o PDF final da pagina e € enviado para a grafica.

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito | 19

Figura 16 - A equipa do Jornal REGIAO DE LEIRIA
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Figura 17 - Plano e disposicédo do Jornal REGIAO
DE LEIRIA
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Figura 18 - Exemplo de Emendas/Correcoes
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Figura 19 - Formatos de Anuincios do REGIAO

DE LEIRIA

O estagio no Semanario REGIAO DE LEIRIA teoria a pratica

No dia 28 de Setembro de 2016 pelas 15:00 horas dirigi-me ao edi-
ficio onde se situa a sede do Semanario REGIAO DE LEIRIA para me
apresentar e ser realizada uma pequena entrevista com o diretor Fran-
cisco Rebelo dos Santos. Devido ao fato de ter surdez profunda, fui
acompanhado pelo intérprete Pedro Freitas. Durante a entrevista, o
intérprete de lingua gestual portuguesa foi dando algumas diretrizes
de como se trabalha com um surdo. Desde logo foi criada uma empa-
tia entre mim e a coordenadora da paginacdo Cristina Silva. Apos a
entrevista é-meindicado olugar onde vou trabalhar, e fui apresentado
arestante equipa do jornal. Confesso que estava um pouco Nnervoso e
ansioso pois pela primeira vez iria passar da teoria a pratica.
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O meu estagio inicia a dia 3 de outubro de 2016 e vai ter como
duracao seis meses. Quando cheguei ao edificio o medo se instalou-
-se e algumas interrogacoes surgiram na minha cabeca. Sera que sou
capaz? Conseguirao comunicar comigo? A minha formacao foi sufi-
ciente? Entreinoelevador e subiatéao terceiroandar, lugar onde estive
anteriormente. Entro na recec¢ao e fui recebido com um largo sor-
riso pelas gestoras de clientes Margarida Cordeiro e Maria do Carmo
Rebelo e posteriormente, acompanharam-me até ao gabinete onde se
encontrava a diretora geral Angela Gil. Apds a apresentacdo fui nova-
mente ter com a coordenadora de paginacdo e ela indicou-me queiria
seria acompanhado pelo Sr. Vitor Pedrosa, durante o meu estagio.

No departamento da paginacao, apos 0s textos e publicidade ja
estarem elaboradas, ha que dar forma as paginas. Produzir ilustra-
coes, tratar fotografias, textos eimagens, inserir os anuncios tem como
objetivo transformar a informacao uma forma grafica. E a seccao que
decide com a colaboracao dos editores quais as imagens adequadas
a cada noticia. E preciso equilibrar as cores, editar imagens coloridas
e a preto-e-branco, definir a respetiva dimensao, tratar do aspeto das
imagens escolhidas e colocadas na edicao de forma a poderem ser
impressas. Depais, e a partir de maquetas previamente desenhadas,
colocamos os textos, as fotos ouilustracoes e 0s anuncios para as pagi-
nas abertas nos computadores. E tudo ganha forma e vida.

Relativamente ao jornal de REGIAO DE LEIRIA, o meu servico
ndo passou so pela paginacao das seccoes do jornal REGIAO DE LEI-
RIA mas também pela paginacdo das sec¢oes dos jornais mensais de
Abrantes e da Batalha.

A minha primeira tarefa foi paginar a penultima pagina: a gre-
1ha televisiva dos varios canais de quinta a domingo e o Guia/Passa-
tempos, utilizando o modelo acima referido. Relativamente ao jornal
REGIAO DE LEIRIA, durante o meu estagio continuei a paginar as qua-
tro ultimas paginas do jornal. Também me permitiram desenvolver
algo mais criativo: visto que ojornal € impresso a cores, foi-me possivel
na seccao “Ha uma regidao que nos une’, publicada na ultima pagina,
‘dar cor ao mundo’, pois esta seccao narra histérias de gente daregiao
que se encontrano estrangeiro, por esse motivo acheiadequado que o
mapa do mundo estivesse com cores diferentes para delimitar melhor
0s paises referenciados.

Posteriormente foram-me solicitando tarefas para o site do jornal
REGIAO DE LEIRIA, onde participei apos me terem concedido uma
senha para paginar informacdes que ja tinha trabalhado no jornal
impresso tais como Classificados/Emprego, Farmacias, as Previsdes
de Tempo, a Necrologia e as Opinides. Apresento alguns dos trabalhos
desenvolvidos.

'

Emilia de Jesus Maria
Ferreira

0 Comments

04.11.1942 - 10.03.2017 S50 Romao
Leiria Agradecimento. Seus filhos, genro
e restante familia na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como era seu
desejo, vém por este meio agradecer a
todos que estiveram presentes no seu
Gitimo adeus, ou que de alguma forma.

! J

José das Dores Anténio
0Comments

22.07.1945 - 18.03.2017 Varzeas - Souto
da Carpalhosa Agradecimento. Sua
esposa, filhos e restante familia na
impossibilidade de o fazerem
pessoalmente, como era seu desejo,
vém por este melo agradecer a todos os
que se incorporaram no funeral do seu
ente querido e

Passageiro do tempo:
Umdiade cadavez
byIMar2 201710 Comments

Portugal ¢ um laboratdrio e por mais negro
que seja o futuro ndo poderd ser
comparado com o passado de atraso e
misérla Nao ha expresso portuguesa mais
perversa e que mals se associe a estados
de alma depressivos e prenunciadores de

situagdes problematicas futuras,

Tempo incerto: 0
principio de
Arquimedes
byIFev23,201710 Comments

A educagdo €, actualmente, uma colsa
plena de cientificidade que existe
precisamente para provar 0 seu estatuto e
que se reproduz ao servio de uma
pandplia crescente de conceitos, doutrinas,
instituigoes e tedricos, acolitados por
ambigoes totalizantes.A educagdo ¢.

Figura 20 - Site da REGIAO DE LEIRIA
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Figura 21- Mapa mundo antigo e o atual
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Figura 22 - Jornal do REGIAO DE LEIRIA
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O Jornal de Abrantes e o Jornal da Batalha

Quanto aos dois jornais mensais, que fazem parte da mesma
empresa, o jornal de Abrantes® e o jornal da Batalha®, aqui debrucei-
-me sobre questdes diferentes, tais como capas, noticias, aniincios, etc..
Ambos osjornais témuma forma de organizacdo diferente do REGIAO
DE LEIRIA. Apresento nao so as suas formas mas tambeém alguns tra-
balhos desenvolvidos por mim.

9 OJornalde Abrantes, publicacao secular,

atualmente ¢ a unica publicacaoregional
gratuita. O Jornal de Abrantes, ¢ uma
publicacao mensal, totalmente a cores,
ecomdistribuicdo especializadanos
concelhos de Abrantes, Sardoal, Macéao, Vila
de Rei, Constancia e Vila Nova da Barquinha,
coma orientacdo e supervisao

de conteudosjornalisticosde Joana
Margarida Carvalho diretora.
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Como anteriormente referi uma das minhas preocupacoes ini-
ciais era o facto da comunicacao mas isso, desde cedo, foi superado.
Através da escrita e da leitura labial cada obstaculo foi ultrapassado.

Durante o meu estagio cada semana era um estimulo, algo desen-
volvido por mim era impresso, algo que se materializava. Acredito
que todos os desafios foram superados, foi uma experiéncia enrique-
cedora. Levo no peito pessoas que fizeram de mim nao s um melhor
profissional mas também uma pessoa melhor. Olho para tras e sinto
que estou mais envolvido num mundo mais ouvinte.

Numa perspetiva reflexiva deste estagio surgiu a questao de
entender e diferenciar os varios conceitos inerentes aos varios ele-
mentos graficos, como também a questdo do redesign. No jornal da
REGIAO DE LEIRIA sofreu um redesign e achei pertinente compara-lo
com outro jornal concebido pelo mesmo designer para ver se encon-
tro semelhancas nasnovas formas graficas.

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito | 23

Figura 23 - Documento em Excel, plano dos
conteudos do Jornal de Abrantes

Figura 24 - Plano dos contetidos do Jornal da
Batalha

10 O Jornal da Batalha € o principal jornal

do concelho daBatalha, um jornal
mensal, com a orientagao dos conteudos
jornalisticos ¢ do diretor Carlos Ferreira.




gastronomia/

VILA NOVA DA BARQUINHA /
Soltejo - ha 23 anos a servir pratos de savel e lampreia

Até ao dia 26 margo, quem pas-
sar no coneelho de Vila Nova da

Nova da Barquinha, associa-se a0
festil gastrongmico desde o seu
o, hi 2

R Drupncmrm do
espago desde 1995, cuplica que
2t e tem associads ng cvento
pois. “o Municipio tem feito um
trabalho fantistico na dinamizagio
darestauragio e s, po
< vontade, partilhamos um pouco
esse desejo de dar conhecer c tor-
nar mais conhecido o concelho ¢
servir cada vez melhor. Hi aqui
uma entre ajuda, i que temos cssa
mais-valia por parte do Municipio,
achamos por bem participar nestc.
como noutros eventos”.

Para o responsivel, o certame

se reiinem na dinamizacio da

iniciativa desde os pescadores, &
utarauis ¢ o3 resturantes

cias relativas &

pmmm o io Teo. Rui Almeida

e que a indicalo que vai ten-

0 gt na Barguinha o-pene ¢

bom” ¢ tem “qualidade”. Contudo,

& daqui. 0 ano passado, ainda che-
‘gamosa ter sivel daqui  para este

surgiram no dia 23 de fevereiro”,
contou

O Soltejo estd em Vila Nova
da Barquinha ha 50 anos. O
espago reune trés valéncias:
cafetaria, restaurante e
alojamento, com 14 quartos.
Conta com a colaboragao de
sete profissionais.

Marina Vetume ¢ Rul Almeida

fiamente para o lampreia Vem sételleva imdo ¢ sl ¢ it A aimou

mesmo i procura do prato ¢ até  agorda leva €, Marina Vetume demora cerca

cdem pata hgar quando o temos a.¢ebala, o ageite 0l 2.3 horas a confecionar uma

A adesiio ao festival gastrons-  disponivel”, saientou. Jia confecio“dalampreia ¢um  lampreia. Por sua vez, o sdvel tem

mico tem sido “de um modo geral festival(risos) . Marina Vetume . um empode confegiosimilr,pois

Segundo Rui Almeida, vém O segredo estd no corte”  conta que alampreia € “sanra corte, feito manualmente, leva
‘pessoas de todo o lado, do Porto draruia par

0 Alare sobretudo  procirado
sivel. tem uma grande

Marina Vetume esti no Sotejo e que évenenosa, temperar beme  centragio”.
§9.an0s ¢ & ozineira respon vaipur o No Soltejo uma dose de sivel e

refere que ni e

chados” a0 peixe que provém do
“Temos de ter alternati

nio falhar a0 certame. O sivel o,

sivel pela confeg preia écozinhada a parte  lampreia ronda os 25 curos ¢ até
ofestil Jiosivetem ealmente lampreia d svel o artos Nl mstorames. Vara. i 20 maran o dute arie o
muita procura ¢ uma adesdo mais. los bem" é 0 objetivo. No arroz de cabidela a parte, porque  zem as delicias de quem passa.
constante” e s ot

“Hi pessoas que vém especi-  do estd no corte ¢ no tempero. O

economia/negocios

‘Villa Tejo Nature & Spa Hotel’ avanca
erepresenta 3,7 ME de investimento

Cerea de 37 milhdes de euros
& quanto o empresdrio Jofo Rosa
vl despender na contrugdo de
um hotel ecoldgico em Constancia,
unidade que va e consteida
apoio de fundos comunitdrios,fol
0 futuro hotel, que conta com
comparticipagio financcira de 1

o de euros de fundos comu-
nitdrios, “vai comegar  ser cons
rui deste ano, coi

0s trabalhos a prolongaramrse por
24 meses”, estando a inaugaragio
prevista paraa primavera de 2019,
disse o promotor do investimento.
*0nosso cliente quer ficar mais

m Constincia ¢ na

para visitar ¢ para conhecer. Mas
ful notando que faltavam as outras
valéncias, para além do alojamen:
t0,como um restaurantc, uma pis-
cina ou um SPA, porque as pessoas
gostam ¢ procuram integrar no

como um “empreendimento que
se pretende integrar na envolvente
natural, com uma ligaglo muito
forte aos rios Tejo e Zézere”, sendo
constituido por 28 quartos duplos,

cuzzi na varanda, SPA com piscina
interior, jacuzzi, ban
de relaxament

e um parque infantil aquitico, para
além de quartos com ambiéntes
distntos.

‘A unidade hoteleira serd com-
posta por 1S corpos que se inter-
ligam em forma de <V, projetando

destacon Jodo Hosa

dacM o s desde o inicio do processo, que o
de Comsrimal dse o novs Tenpirion. oo Tomar ememne  projeio Ve oo & Spu
hotel "vem resolver um problema o hotel de Abrantes esti a mexer tel'“foi bastante acarinhado pela

i é  com este ficamos com uma boa  Autarquia (..) O incentivo nem que
‘mos que as unidades hotcleiras  capacidade de resposta”, Seja a0 mais pequeno investidor
para alojar 50 ou mais visitantes autarea referiu ainda, que  privado tem sido um esforo que.

que lhe permiti estabelecer uma
Camara Municipal tem levado  cumplicidade com
por diante”. integra ¢ que contribuirdo para a
Promovidopela i Poema S0 sua ozl
ciedade de Gestio Hoteleira, Lda.
“Villa Tejo Nature & Spa Hotel", a CLusa
construir junto & A23, € assumido

Arquitetos pensam projeto para Aeroporto de Tancos

Este espago de “ideias ¢ didlo-

MACAO /

Zé e Joaquina nos comandos do restaurante “O Bigodes”

Na azifama da hora de almogo

dar” a Dt Joaquina, cozinheira ¢
proprietiria do estabelecimento.
asa ia enchendo de comen

coisa’. 0 Z¢, ¢ José Antonio, o
marido. Ou mel

conta que “as pessoas quando soas de todo o pais, José Ant6nio
vém aqui, percebem que o peixe

& de qualidade e saem satiseitas’ 0" E tem espe

do Médio Tejo defendem a reaber- gos” que “partem da proximidade
tura da Base Militar Aérea de Tan- ¢ das referéncias dos lugares onde
0505 arquitetos do Atelier MODO,  habitamos e vivemos’, no Meédio
com sede no Sardoal imaginaramo  Tejo, lancado agora peia empresa

3 doSardoal, umsitiode

utilizagio ivil e comercial ¢ conce. “valorizagho do pensamento atra:
ram um primeiro esbogo do que  veés da Arguitetura.” Aqui podem
seria 0 “Acroporto do Tejo" futuramente encontrar-se “visd
im acroporto civil ¢ para o territério
Tancos a que os ar
quitetos do MODO o agora forma
& apresentada na platalorma mo

trugio de novas e transformado-
ras realidades”, assim refere Rul

o2¢ do B a i
restaurante. M; entrar na conversy, Acena afr- que 2 lampreia ndo ¢ o T
mativamente quando ouve falar A seu favor, o Sr. Zé e a D* Joa-

ara ja, continuamos na cozi-
d

~se acumulando no fogio. Mesmo

to nova viver para o Sabuguciro,

nha,a ouvira D J
em Lisboa “comecei  trabalhar

G poluigio: Concorda que a me.  quina ém o saber..o saber antgn
diatizagao do que se e como cozinhar a

o rio afasta os clientes. “Ha  forma diferente. E ¢ cssa forma de
pessoas que aparccem aqui n
casas onde trabalhei”, “E continuo
a aprender”, diz a D Joaquina,

perguntam ¢ sc o peixe ¢ daquido  “As pessoas que vém para esta
io. Explico que ndo, porque nio  zona, vém para comer Lampreia &

“Era a terra dos meus pa

Lisboa ¢ estava a trabalhar no bar
do ginisio do Sporting quando
conheci a cle”, referindo-sc 0

Cassrame “sprendi multa ol
Theira ¢ 2¢ wrbén sabia e

12 jornal de abrantes | margo 2017

sem tirar

Falamos da aposta no res 0s pescadores cstdo a  Bordalesa”, ou scja,“uma cabidcla

com o arroz  ser cozinhado &

norte, noutras barragens. Mas o3 parte com o molho da lampreia®,

clientes perguntam ¢ hd muitos  explica-nos José Anténio.

que ficam desconfiados”, diz, de-

salentado. Patricia Sixas
tura cm que se vive o
Festivalda Lampreia no coneclho
lagio, € i csperadas pes-

“com esta historia da poluicio
;i pessons que pensam queo
peixe ¢ apanhado
ode st que agora com o am.
preia..”, desabafa. Mas também

MODO,a que sc juntam os arquite-  Tancos (ica apenas a 40 minutos
tos Pedro Costa ¢ Ana Barral. cntro geodésico de Portugal,
m Vila de Rei

de ‘Tancos “seria

uma forma inevitdvel ¢ 6bvia de  central do Entroncamento, com o

alavancar suportc elevante  rede de -
toestradas

(A13 ¢ A25 sendo que 4 A2s fiea

mente no Médio Tejo’. mas a e

h
colocaram no papel, “a redefinicio legiadas ¢ auxi-

“A centralidade geogrfica de  em Tancos.

H
{ Durivesaria Heleno, Lda. s
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Tim, HMB, Ferro & Fogo e Tributo aos
Pink Floyd nas festas de Constancia

As Festas do Concello de Cons-
tincia 2017 que decorrero nos pro-

culturasespetaculos

/Coordenagdo de And Lopes - itonatureza bogspot. o/

/agenda

serd possivel prolongar a animagio Abrantes Constancia
noturna, avanga a Autarquia cm “Simbolos
nota de imprensa de pocer =

Paralelamente a vertentc musi-
caliniegram as Fesias do Conce

Museu D, Lopo de Ameic d
Abrantes,de ercaa domingo, 33 Sh30. 19 de margo - Passeio edestre In
i s

a0s Pink Floyd, Tarde de Folclore. I Grand terpretativg “Conhecer Arvores ¢ Ar
Banda da Associagao Filarmonica  Prémio dahscn::mr\llcllsmo/ i o Hotas d
i EDP Distibuio, ok Tojo"
Novidade nas festas deste ano. vt 1916 Excola  garca, 0n
faTenda de Mosira T podelersc iria Dr.Soano de Abrey

Exposisho de Pirtugs:

Enzaman nento

ia"WhiteNois, e Anténio Jlo Ouar. N

e - QUARTel da Are Contemporines,  Magdo

e ergaa sabado, das 106 25 12030 & p
A6 25 de margo - Exposicio“Ren-

dos 1403035 19h rands - Tragos da ica de o’ o

“Encantamento”
de Fernando Margal
no Museu de Vila de Rei

Bonecos de Bolso em Abrantes:dePe- g Culturl Eing Pereia

Plootto
10 de marco a 29 de abri - Cadernos
e Viagens e Abrantes. desenha, tera

acional da Mulher com teatro @ mi:
sica  Centro Cultural Eino Pereira,
a0

Museu Municipal de Vila do i E:

saude/

Espagoda Responsabilidade da
Unidade de Saide Piblicado Médio Teo

Uma Dieta que marca um estilo
de vida... pela positiva!!

Quando uma Dieta se enquadra
wum estlo de vida propra carate-
isticade alguns povos e esta marca

adiferenca pea postv, no ber-

Corsimo e cpoue e

la de Pintura |

de Rl 1o patonte abe a0 dia 30 : 11 de margo - Wit de Magio st ndvidual e coleto, estamas vinho,principalmente sefioes

de abril a exposicio de pintura bouAlges, sen- Do chucauum O 2faar de que?Flamos o mils Aguacomoprincipalbebidaco
" da autoria de Lourdes | anj “Cinetea.  da a fongodoci

Fernando Marcal Carapern Yt Tarteio Nari | vaSsopea o 3¢ &
atural da Sertd, o artista §i  Helena Meirim (Mahev) ¢ Cedric Sabores dorcado, Ve doTe, 60
Gérard Almeid 2
memoracio do Dia Mundial da Poesia

< exposicoes. O Museu ctaaberto ao pibico | tarina Lourengo — Mercado Munic
A sua aproximagio & pintura  de quartaa domingo, das 09h301s | pal, 10030 " Lirgo dos Combatentes.
09, quan- 12130 c das 1h00 35 17h00. 11demargo o sibado comaBebe- 25 de marco A conversa com.. i

 bibloteca - Zagalo

Festas de Abrantes:
Castelo recebe concerto
especial com Aurea
e Pedro Abrunhosa

nicipal Antonio Boto, 10h e 11h sobre Testemuns sobre vl
11 de margo - At Andante” com o experéncias de
{00 Aersini el Cru ce frivririoty

5 Migueldo o Torta 21n30. Sardoal

15 ¢ 16 de margo - Joradss da Edu-  Até 16 de marso - ExposigioEraura
S0 - Escla Secundiria D Manuel  vez.. dedicaca a endas das quatro

Fernandes e Escola Secundaria Dr. So-  freguesias do concalho - Espaco C

lanode.

4218 de margo - Exposic
comconCr Ml de At RecrgFenvntr s A, s

entre s dias 13 18 de junho, num

by Sabio
“vai man  gio musica, Tooerin

Srdol” Gl d Centvo

ter no ce de3ino | e marg—-sbores/contoeme. VR
histrico-Vamos manie aquiloqu . com as Vozes e Nbranics <o | 4o
dia 16, 05 | Municipa, 10n30 Manuelhdo -Cenro Gt 1V

um cmm e vl cente,2
5 d

teriores.
T4dejunho,

acontecerd um

cabo por. b

S unam s Abranes B and.  Com noros e o com homes <o

o casiclo da cidade. diferentes daqueles que tivemos o

Em declaragoes, Maria do Céu
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Ac
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nidade Intermunicipal do Médio ~ rantir cuidados de saide 0 do-  mento do processo de aquisicio
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e Unido de Recteio, Moita do Norte

oator por.
nimeros que o ator Jodo Villaret  Lopes Ribeiro.

margo 2017 jornal de abrantes 21

CIMT, sendo que o montante a ~ com a ARSLVT se destina 3 coo-

do a comparticipar, peragio no alugucr das baterias
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de técnicos de saide bem como o servigos a comunidade”.
materialde consumo clinico
dico necessirio para a utlizagio
da viatura.

Celeste Simio, vereadora na

deenlermagem, sicologia, enire
outros, possibiitando "um servigo
imidade” ¢ uma diminui-
30 “das despesas no orgamento
o tém muita facilidade na  familiar”
0. Embora exista o Segundo a responsdvel, a equi-
as pessoas  pa ficard sediada cm Abrantcs ¢
ainda tém alguma dificuldade em  ird ser gerida pelo ACES Medio
se deslocar para fazer tratamen-  Tejo cm parceria com a Camars
tos, para ter algum aconselha-  de Abrantes, tendo ainda o acom-
clee i
esta ¢ uma forma de levarmos os ¢ da Unidade de Satide Familiar.

Figura 25 - Paginas Interior da Jornal de Abrantes
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Avancam 14 projetos apoiados
pelo programa “Batalha Restaura”

B> Houve 52 candida-
turas e as obras apro-
vadas representam um
investimento previsivel
na ordem dos 250 mil
euros

biltagdo ibana (KRU)
m protocolo
com vista s divlgacio do
programa “Reabilitar para
arrendar”

Quanto a0 “Batalha Res-

reabilitagdo Urbana (ARU).
Nestas zonas hi também
diversos beneficios fiscas.
“Queremos alargar o es-
forgo de reabiltagdo a Gol-
pilheira e S10 Mamede, no
Objetivo de termos umater-
£a de turismo e de devolu-
o das pessoas aos centros
urbanos’, afirmou o presi-
nicipal

A cimara da Batalha

que corresponde um apoio rante a ceriméni
il gobalde il O primeiro balano do
euros, de um investimento " explicou a autar- i taura’, ede -
sl reiivelde 250 il uiz om comunicado, e o prjeos provados bana: i E it
eiro representam um investi-  Masosmunicipes podem  pode ser conjugado com o porque favorece a reabili-

T —— O Bl R o et poencal 1 ardem - expert v anigs, programa a
timular 3 ebiltagio dos - langadoen s dos 250 mil euros e cons-  destinados a0 arrenda- “Reabilitar para arrendar’, dos ¢ tem contribuido para
pavado o na primeia fse  Ttuem uma oportundade meniosem e fenhamde  que concede ¢édito e arcalifiadiodoscenros
bes  avangar com capitais pré- 90% do custo de reabilta- urbanos, bem como cum-
ndo financiar (o ddaturts,aque corespon- e regeneragio urbana em  prios,noscasos que impll- o d imoveis com 30 ou  pre um importante papel
tadade da chrs, el o prejto e seable- s a oo docon- e s el s s Social no apoio & reabilita-

e atraves da concessdo de o nas quatro freguesias  celho, integrando como  com & o

i do Jiad i v 0 pogee Bl sasrncnton. St conch bl o

i comisso técnica e e rojelo duadosdenizo © programa -Batalha Res. tuto de Habiaglo ¢ Rea  Sanis

nicos, proceder & sua

@ Espaco do Museu

Sobre o Boletim do MCCB

18 abordimos, neste espa- laboragao de investigadores,  iversas reasdoconhecimen-  vestigadores como Francsco  vo,Joaquim Calado, Mapone  consuta, todos o5 ndmercs
0, virias fundes que sd0  parciros do Museu & mem- o, entreasquaisseassinalam Frere, Pedro Dantas, Miguel  etambémosdiretoresdosjor editados. O boetim também
atribuidas aos museus. A in-  bros da comunidade. As ati-  Galopim de Carvalho, antigo Portel, Lilana Povoas, Elsa  naisdo Concelho iguram nas - pode ser descarregado e,
vestgacio e a comunicacio  dades desenvolvidaspeloMu  dietordo MuseuNaconal e bete Malafaia, Anténio Me:  quatrodigbes publcadas.  atravésdapégina Webdoms
fazem partedelas o Bolelim  seu merecem também des:  Arqueologia; Celeste Amaro,  nezes Teineia € Pedro Redol A publicacio & ditribuida  seuem hitpyJmuseubatalba
doMCCB éum chroexemplo taque num documento que  dietoraregionalda Cuturado  que partiharam, em ingua.  porvirias bibictecas  centro
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Patriménio

Sacristia do Mosteiro, um Monumento =~ © ="

dentro do Monumento (ll)

Peca a Peca, o Museu
Etnogrdfico da Alta
Estremadura

Enquanto escrevia este  Batalha, da sua obra “Vés-

apontamento, estavam a peras Ratalhinas” ‘Edies

terminar as obras de res-  Magno”, ww), strando

tauro da Sacristia conven- o seu estudo

e T devolverio o expressvas otografos de

brilho ¢ Ihe aumentardo o Anténio Luis Sequeira. Nio

encanto. obstanteo desgaste dotem-
E neste importante espa-

5
£
£

amdaseveemcnmb«smme

de estlo barroco, do con:  Diz-nos o historiador, na

obra que cit, sobre as pin-
turas (pig.109):"(.) Asper-
Sonagens representadas sio
anjos herildicos e um anjo

foi obra do mestre en-  ladonort, dois panos apre-  rificar com exactiddo que  da Comunidade Concelhia

talhador batalhense sete- (parece  daBatalh
i dos régios. Um ergue Miatias Ceiga, dedicadofun- © Museu Binogri- N prateleina segin-
Sllnossensconmaacom o baal d D.Joo ) ot langa e e s o coda Al i
vimoim. Opososcne umaoursRL  vaa b por o s e ponhade ienigador dor | ComadabMatuensmaRe.  perevsio: recorecon,
G s opersa . gorsiodeafoquescdes  Thor comeiesi doscr. opedo b monements  blais av ecmemen._Conanhola. carsos ¢
Ihinas"), ostenta um belis- ~ cobre mais pela permanén- - madas pictéricas apresen-  abroum paréntesesparadi-  te realizou uma oficina  umaminiaturado“sapo’,
simo quadro, de autor des- Figu- dedicada as curas tradi- e que aqui i se deu uma
conhecido que se pensaser  ragio notdvel,por exemplo de firmeza ainda que sem  nas, sendo milhares, de fo-  cionaiscoutradosinstru-  imagem do seu tamanho.
estrangeiro, representan- a0 nivel o perder ificio,sobre- fere-  natural. S3o instrumen-
de- tudo dos seus pontos mais  cenos, na sua secgdo de  tos de cana
em postura invalgar, como  descentrado que o pintor  monstrar. ()" reconditos, que em breve  miniaturas, uma enorme  Na terceira prateleira,
ror Ecbrydentedly oz da prvomagem a0 Avpntres s s xposas s s vredade de pogas s com ezepel do bk,
na de sc apreciar demora-  vamente a0 pano mural. que aqui se presentam de- tros, feito num sitio ines-  muitas centenas, das ac-  que ¢ de sopro e servia
damente e digna do local (..) Uma outra figuracio mmcummn:cmnnlegm perado da Sacristia, exac- tividades profissionais e para alertar  partida dos
L de anjo, posto que em pior pas i
it dealarcs o e conseracioren. e, o Ftres . S prs o s anc o Navitrinadesteméses- 4 respectiva safra, estio.
etibaen o da Butalhe comrase o pano pose vl arissximion st o3 Casa da i expostos instrumer 1 castanhols Qs t
foramlevadosparadiversos  sobre  porta de entrada da _tratamento do claro-escu-  Prata, onde se guardavam  tos musicais, alguns em  buinhas de madeira que
denino, qoe i anos e S0 (0 cscudo e o acentando dinimicas 2 rliquias  outros vlor  tamanho maurleviris _ cxgem grande bl
riguei com  preciosaajuda  este anjo apresenta é tam- de pancjamentos querefor-  resconventuais,deixoume  fabricados no proprio ~de dos tocadores), as pi-
daDre. Renata Vieira, creio X perplexo. agrupamento. nhocas, que se raspam
ue b pelomenos um que - csuerda o brasdo régio . mentosdosanjos,oseupor:_(ranha esulur d calci Na prateleira de cima, no acompanhamento
jgre-  portugués, i ca- dos instrumentos de har-
+do i .4 s o et s ey, e i de Suv qcrd e i ars o onia, ¢ as carcanholas
Qe estava no topo norte tatio qu s cncontravans s Mara d Vitori desco- aneso: um brago hem do- de madeira que tiveram
dotantpto < agors et et ate . bre-se, efectivamente, um  lineado que enleia uma fo- 50 tHo grande em Por-
na Igreja do Convento das  *C.) tugal como na Espanha ¢
Tioas noRto, emLisbos sentyse-nos sentdo,o-  egando-nos uma criagio amio e ainda um que vemos em gravuras
vt compomscunde viode Eavi 00 nvadors et &pocsqdon oo  nos presépios do sécu-
Porviriospandis compin. e dreo. .)Este ipode . pressgia modelos e mod Do ot csulpida al? lo XVIIL Na gravura do
turas a 6leo que nio des-  guragio do anjo misico ¢ lagoes caras a0 mais tardio Terd oculto significado?  de madeira (bisel), qua-  fandango, feita pelo in-
‘mereciam de continuar na sindria . i i ¢
nossa Igreja. do Mosteiro. Lembr leitores podem  Casa da e duas de cana (raves:  lebre visitante setecen-
H anos, o notdvel his- _ misicos do pértico princi- verificar por estes peque-  liquias? A imagem ¢ desse  sas). As flautas da nos-  tista do nosso Mosteiro),
toriador Professor Doutor pal, irmanando-se, sob 0 o excertos, é imprescin-  achado. sa regido sio mais curtas 1 estd este tipo de casta-
ése nholas. Na prateleira do

Satil Anténio Gomes redes-  ponto de vista temitico, ~divelleras “Vésperas Bata-  Continuarei no préximo
Jicais de  Lhinas’ o D
em investigar virias pintu- alguns capiéis do interior  Mosteiro.

o respectivo abano com

stes que se tangia e um pan-
casereerenociitiom, | Dodlimoamjopodemos 11 i, conforme JosiTavagossantes instrumentos utlizava-  deiro com soalhas.
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financiamentos euro-  rios aprovados. vez coloca em riscoos fun- _ investimento global supe- ¢ a ribeira dos Milagres®
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euros e inviabilzar o A
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dido de adiamento do inf-  Para Paulo Batista San- doL. cria crescer para o an-
ciodusorasda oo “se novo pedido de s explaes’ aima. agoes. Mas sobetudo 3 um pedid deadiamerto o campo d el
Tratamento dos Efluentes ntoporpartedaRe. o autarea. reslizagdo deste projeta & do prazo pars o nfcio das  Queriamos escreves
Sunieoas (ETES do i, el ¢ meomppeenssel & O pat ETES do Lis,_condighe necosiia o obas ds ETESdo L naturalmente, “queria”
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Figura 26 - Paginas Interior da Jornal da Batalha

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito | 25







Analise e Lstudo
co Layout dos Jornais




Metodologia

Neste estudo de caso, irei analisar doisjornais, o jornal REGIAO DE LEI-
RIA e o Jornali, devido ao facto de ambos terem tido o design de Nick
Mrozowski. Achei pertinente verificar se existe uma identidade do
designer emambos osjornais. Parareduzir aamostra escolhiaoacaso,
um jornal com a data de 23 de marco de 2017. Por fim, serao analisados
individualmente e sO por ultimo sera feita uma analise comparativa.

Primeiramente serdao recolhidas informacoes de caracter geral
dos doisjornais tais como: as sec¢oes do jornal, o logotipo, o formato, a
grelha, atipografia. Aindano jornali, teremos que indicar informacoes
relevantes sobre 0 mesmeo.

A seguir sera feita a analise da capa, como ja referi na abordagem
tedrica, que € a primeira pagina que se assemelha a um cartaz, sendo
esta uma interpretacao da realidade, uma afirmacéo artistica. (Utko;
2009) Neste momento sera tido em conta a posicdo do logoétipo, das
grelhas, das imagens, da utilizacao de caixa de cor, da tipografia, do
destaque da manchete, e da publicidade.

Posteriormente sera feito o levantamento do layout interior e ana-
lisados consoante a sua grelha, imagens, publicidade, tipografia.

Relativamente as comparacoes serao tidas em conta as conside-
racdes analisadas anteriormente, quer da primeira pagina como das
restantes.

Objetivo

Comparar doisjornais onde se pretende encontrar semelhancas e dife-
rencas, visto que Nick Mrozowski esteve presente emambos 0sjornais.

Informacodes Gerais
1. Jornal REGIAO DE LEIRIA
1.1 Organizacao tematica

Relativamenteaojornal REGIAO DELEIRIA, paraopresente estudo,
importa acrescentar a sua organizacao tematica do jornal. A estrutura
interna dos orgaos de comunicacao impressa organiza-se por sec-
coes. A distribuicao da informacao orienta-se de acordo com a pre-
senca destas seccoes. Esta organizacao tematica permite que o leitor
Se possa situar na publicacao. As seccdes sao as seguintes:

« Capa;

« Voz da Regiao;

« Regiao Visto;

« Regiao Panorama;
« Regiao Opinido;
«Regiao Aqui perto;
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« Regiao Desporto;
*Regiao Mercado;
«Regiao Saude;
«Regidao Emprego e Formacao;
»Regiao Classificados;
*Regiao Memoria;
*Regiao Cultura;

» Noite edia;

« Cantinho dos Bichos;
» Guia Restaurantes;

« Guia Cinemas;

» Guia Astrologico;

» Guia Televisao;

» Guia Passatempos;
«Ultima.

1.2 Formato

O Principal formato de jornal “‘REGIAO DE LEIRIA" é o “tabldide” e esse
formato traz um melhor aproveitamento do papel, sendo a mancha
grafica de por pagina de (27.3x34,0) cm.

1.3 Logdtipo

Relativamente ao logotipo, € um dos elementos mais importantes
que constituem a primeira pagina de um jornal, pois € o que identifica
de imediato a publicacao, ¢ o que lhe da uma identidade, o que distin-
gue dos demais jornais.

Otipodeletradele ¢ “Neutraface 2 Display Inline” desenhado pelo
designer de tipos Christian Schwartz.

REGIAO
DELEIRIA

13,0 cm l

Letra: o tipo de letra usado é “Neutraface Informacao Site: o logotipo apresenta a
2 Display Inline” o logétipo RL utiliza-a sem informacao relativamente ao site do RL, os seus
fundo. leitores tem assim acesso aos contetidos de

uma forma mais interativa.

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito | 29

6,5cm

Figura 27 - O logotipo RL na primeira pagina



51cm

Figura 28 - O logétipo RL na ultima pagina

Igual: o logétipo na ultima pagina é igual ao Cor: o logotipo RL utiliza a cores diferentes
da primeira, muda assim as suas dimensodes e tonalidades com letras brancas, um dos
deixa de ter a informacao. aspetos que mais o caracterizam é o fato do

logoétipo ser em negativo.

A colocacao do logotipo na primeira pagina, porém, na maior parte
das edicdes a sua colocacao é no topo da pagina, no entanto, ele tam-
bém se posiciona noutras posicoes, criando assim maior dinamismo.

Figura 29 - 1° pagina do Jornal REGIAO DE
LEIRIA

e r—

G oserera | L2 Redoute

Drama Jovens acolhidos em lares
sdo abandonados a0s 21 anos s
Portodottes
by

estudant
‘conquista prémio

" “Leiria

rSpendEmaio Antiga Proailimentar'
= e dalugar a superficie comercial
3Vidigniensevence
brimeiraver
‘nacional de juvenis

e I

01 - Edicao n© 4169,
publicada a 9 de fevereiro de 2017

02 - Edicao n© 4176,
publicada a 30 de marc¢o de 2017

03 - Edicao n° 4151,
publicada a 6 de outubro de 2016

REGII/\@
DELEIRIA "~
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1.4 Grelhas

As grelhas sdo um conjunto de guias (invisiveis) que permitem
compor, definir e valorizar espacos de texto, imagem ou outros ele-
mentos, a grelha permite um ganho de tempo muito precioso nas
redacoes ja que facilita e simplifica todo o processo de paginacao de
um jornal.

A grelha do semanario REGIAO DE LEIRIA é composta por cinco
colunas, apresento a grelha das respetivas publicacoes em estudo.

— Margem — Colunas: as paginas interiores Espaco entre colunas: O RL tem margens
esquerda: 0,8 cm sdo constituidas por 0 espaco entre colunas relativamente pequenas:
5 colunas éde:04cm - margem superior: 1.5 cm

Cabeca dentro da mesma
i secgdo: dentro da seccao
a cabeca tem menor
dimenséo: 1.5 cm

Margem direita: 0,8 cm

WD g :ealjelh eydiew ‘wo pE :eanyy

Figura 30 - Estudo da grelha base

Largura: 27,3 cm, marcha grafica: 25,6 cm

Margem inferior: 1.6 cm Modulos por Colunas: -
as paginas interiores sao
constituidas por
10 modulos por colunas
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11 Christian Schwartz (nascido em 1977

em Concord, New Hampshire, Estados
Unidos), ¢ um designer de tipo e consultor
detipografiabaseado em Nova York e com
Paul Barnes ¢ um parceiro em Commercial
Type.Formadono programa de Design

de Comunicacao da Carnegie Mellon
University, Schwartz. Ele lancou fontes
com Village, FontFont, House Industries e
pioneiros do tipo digital Emigre. Muitos dos
tipos deletra de Schwartz foram projetos
proprietarios para publica¢oes, incluindo
o' The New York Times, a edicdo americana
do Esquire, oredesenho de Roger Black
doHouston Chronicle e a extensa familia
egipcia Guardian, com Paul Barnes, foi
premiado com o prestigioso Prix Charles
Peignot em 2007, concedido a cada quatro
ou cinco anosaum designer com menos de
35anos que “‘contribuiu de formanotavel
para o campo do design de tipos” pela
Associacdo TipicaInternacional.

1.5 Tipografia

A tipografia € outro dos elementos importantes na criacao de um
jornal, esta permite atribuir-lhe personalidade e define uma imagem
geral dojornal e darevista que se queira transmitir.

Atipografia utilizada no jornal REGIAO DE LEIRIA s&o:

«Neutraface 2 Display Inline (logotipo);
« STAG (¢ usada nos titulos e tudo o que nao seja texto corrido);
» Majerit (texto corrido).

A Neutraface 2 Display Inline e a STAG foram criadas pelo Chris-
tian Schwartz™.

Neutraface 2 Display Inline € uma extensao do legado Neutra,
onde a forma e a funcao se encontram no uniao da plasticidade e ver-
satilidade. Nao ¢, de modo algum, uma melhoria ou substituicdo do
Neutraface original, mas uma expansao do conceito original.

Neutraface 2 Display

Inline

ABCDEFGHIJKLM
NOPOQRSTUVWXYZ

A STAG comecou em 2005 como uma pequena familia de letras
serifadasrobustasdestinadaaser usadanaedicaoamericanadarevista
Esquire. Os anos subsequentes viram a necessidade darevista ter varia-
cOes adicionais ao mesmo tema basico: eventualmente transformar
esta pequena familia em uma colecao extensa e um tanto excéntrica.

Stag Stencil
Bold

ABCDEFGHIJELNMINOPQRSTUVWXYZ
abcecdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag Stencil
Bold & Italic

ABCDEFGHIJELMNOPQRSTUVWXYZ

abcecdefghijkimnopgrstuvwxyz
0123456789

Stag

Thin
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrstuvwxyz
0123456789
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Stag
Thin & Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz
0123456789

Stag

Light
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz
0123456789

Stag
Light & Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz
0123456789

Stag
Book

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag
Book & Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag

Medium

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag
Medium & [talic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz
0123456789
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Stag

Semibold

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag

Semibold & Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag Sans

Book

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz
0123456789

Stag Sans

Book & Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz
0123456789

Stag Sans

Medium

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag Sans

Medium & Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag Sans

Semibold

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789
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Stag Sans
Semibold & Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag Sans
Bold

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Stag Sans
Bold & Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijkimnopqrstuvwxyz
0123456789

Majerit ¢ um tipo de letra da autoria de Mario Feliciano®. Segundo
o autor, € uma letra com caracteristicas classicas e aspeto neutro, mas
comporta, simultaneamente, um espirito de contemporaneidade. Foi
desenhada em 2007 para o diario espanhol “El Pais”.

Majerit Text

Roman

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXY?Z
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Majerit Text

Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Majerit Text
Bold

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789
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12 Mario Feliciano estudou design grafico
noIADE, em Lisboa. O seu curriculo
incluiacriacdodediversostiposdeletra
famosos. Um deles, Flama, foi requisitado
por publicacdes como The Sunday
Times, Politiken, Playboy, Elle Magazine
e Newsweek. H4 outros mais exclusivos,
como os que fez para o semanario
“Expresso” ou para o Banco Espirito Santo,
aBes Sans.Etambém autor de Sueca, para
odiario “Svenska Dagbladet”.



2.Jornali
Breve apresentacao do jornal

Ojornalifoilancado o primeiro numero em 7 de maio de 2009. O
primeiro diretor foi Martim Avillez Figueiredo, que manteve funcoes
até abril de 2010. Nick Mrozowski foi o primeiro diretor de arte. Apos
um periodo de transicao o cargo foi assegurado por André Macedo,
0 jornalista Manuel Queiroz assumiu o cargo até 5 de Julho de 2011.
Nesse momento, a direcao passou a ser comandada por Antonio
Ribeiro Ferreira. A direcao do i passou a ser liderada por Eduardo Oli-
veira e Silva desde 26 de Marco de 2012 até setembro de 2014, quando
Luis Rosa passou a diretor.

O atual diretor € Mario Ramires, com Ana Sa L.opes como diretora-
-adjunta e Franscisco Alves como diretor de arte. O jornal pertence ao
grupo Newsplex, SA.

Ojornali, foidistinguido com os prémios “Melhor Jornal Europeu”
de 2009, atribuido pela European Newspaper Award, e “Jornal mais
bem desenhado da Peninsula Ibérica” de 2009, atribuido pela Society
for News Design, concurso onde ganhou um total de 31 prémios. O jor-
nal britanico The Guardian considerou o jornal i um dos jornais mais
inovadores.

2.1 Organizacao tematica

Cada seccao deste jornal tem uma cor de destaque, normalmente
0s antetitulos aparecem da cor correspondente a seccao. Apresento
aquiambas:

O jornal “I” apresenta-se com uma inovacao na divisao editorial,
que se enquadra na sua estratégia, com o objetivo preciso de propor-
cionar ao leitor aquilo que ele ainda nao sabe, em jeito de analise, con-
textualizacao e interpretacao de acontecimentos. O 1" divide-se em
quatro seccoes, cujo mote sera:

o Opinido-Pensar; seccdo de abertura que compreende o edi-
torial e artigos de opiniao;

« Radar - Saber; seccao com tudo o que de importante se pas-
sou nas ultimas 24 horas. Tem oito paginas e os artigos mais
longos ndo ultrapassam a meia pagina;

o Zoom - Perceber; artigos aprofundados e contextualiza-
dos ao longo de 22 a 26 paginas. Tera entre oito a 13 assuntos
desenvolvidos que poderao ter entre uma a dez paginas;

« Mais - Sentir/Jogar; assuntos urbanos ou lifesytle, cultura,
entretenimento, tendéncias criativas e desporto. A seccao
«Mais» ocupal/3dojornal

2.2Formato

O jornal i tem um formato mais pequeno do que os jornais con-
vencionais, no entanto o seu formato também € o tabléide , tem as
seguintes dimensoes (25,0x35,0) cm.

2.3 Logotipo

Ologotipodestejornal opta pelasimplicidade etem um grande con-

traste quando sobreposto em fotos ou cores fortes, utilizadas pelo jor-
nal. Relativamente a fonte utilizada nao se verifica qualquer problema
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de leitura, ¢ uma fonte sem serifa - Helvética, sendo de apreensao facil e
inequivoca. Quanto a cor, o preto e o branco sao as mais utilizadas, com
excecao de alguns casos em gue estas cores nao resultam da melhor
forma. A utilizacao do logétipo na ultima pagina nao se verifica, a refe-

réncia paraa pagina online encontra-se referenciada na ultima pagina.

Quanto a colocacao do logotipo, a sua posicao é no topo da pagina,
sem uma posicao fixa. O jornal tira muito partido das cores fortes como
fundo o que o ajuda a favorecer. A frequéncia de utilizacdao do "i" como

destaque da manchete também e usada pelo jornal.

Relativamente a escala e arelacao que estabelece com a totalidade
dapublicacao,de dimensaomeédia, ologotipomantém uma equilibrada

relacao com os elementos envolventes e com a dimensao da pagina.

1 oro /it o, Ouro 20121/ A4/ e 106 vl 4. e Edsrdo O e/ e s oS4 Logs i s

pot do JoKer conti;

€13.400.00

€ ‘Dirctor Eduard Ofvera & Siva./ Diecores-acjntos: A 4 Lopes ¢ Luk Rosa

ECOM
LAS DO
PRESIDENTE /rias w10

v OUIGAOB Op OAROE 9puesB Wi 9 Jedsex) JoYA,,
200 DIst0aa Wo DYUNT) 3 S0dUID)

S04N3 3p SAQUYIIL 05Z JEISNO Spod
S3IUBIIO € BRUEIED ddd 0SeD

ONGOING

BCE s6 compra 16 mil milhdes dos
40 mil milhGes prometidos / mes sz
Estado tem ainda mil milhdes

de euros em acgdes da Galp, da
EDP e da REN para vender

vk -

ANGELA
MERKEL
SO FICA SEIS
HORAS EM
PORTUGAL

jiott 119,000,000 =

Passos Coelho enfrenta
Cavaco: “Pensionistas
nao descontaram para
ter aquelas reformas”

Tarifa social da luz
sO chega a metade
dos destinatarios

elho Tarifirio da Entidad, de um

03
01 - Edigao n° 1069,
publicada a 4 de outubro de 2012

03 - Edicao n°® 1094,
publicada a 2 de novembro de 2012

02 - Edicao n° 1071,
publicada a 6/7 de novembro de 2012

04 - Edicdo n° 1132,
publicada a 17 de dezembro de 2012
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10,8 cm

31cm
Figura 31- O logdtipo i na primeira pagina

Figura 32 - 12 pagina do Jornal i



2.4 Grelhas

A grelha de paginacao é adivisao geomeétrica do espaco onde vao
assentar os elementos graficos (texto, niimero de pagina, imagens, ele-
mentos decorativos, etc) e tem de ser desenhada para o conjunto de
paginas par impar.

A grelha utilizada dependera da seccao que se encontra, a sec-
caoRadar utiliza 5 colunas, enquanto as seccdes do Zoom, Mais ea de
Opiniao tem 4 colunas. Exponho entdao os dois modelos de grelha das

paginasinteriores.
Espaco entre — Cabecadentrodamesma o Margem esquerda: —
colunas: o espaco secgdo: dentro da seccao 1,2cm
entre colunas a cabeca tem menor
éde:04cm dimenséo: 1,5 cm

O Jornal i tem margens
relativamente pequenas:
- margem superior: 1,5 cm

Colunas: as paginas
interiores sao constituidas
por 5 colunas

Margem direita: 1,2 cm

Altura: 35,0 cm, marcha grafica: 31,5 cm

Figura 33 - Estudo da grelha é de 5 colunas

Largura: 25,0 cm, marcha grafica: 22,5 cm

Margem inferior: 0,7 cm - Médulos por Colunas: as -
paginas interiores sao
constituidas por
12 modulos por colunas
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— Margem esquerda: — Cabeca dentro da mesma secgao: Espaco entre colunas:
1,2cm dentro da seccdo a cabeca tem 0 espaco entre colunas
menor dimensao: 0,9 cm éde:04cm

I O Jornal i tem margens
relativamente pequenas:
- margem superior: 1,5 cm

Colunas: as paginas
interiores sao constituidas
por 4 colunas

Margem direita: 1,2 cm

wd ‘L€ :eolyelb eydiew ‘wd Q°GE eanyy

Figura 34 - Estudo da grelha é de 4 colunas

Largura: 25,0 cm, marcha grafica: 22,5 cm

Margem inferior: 0,7 cm - Modulos por Colunas:as -~
pdginas interiores sao
constituidas por
12 médulos por colunas

2.5 Tipografia

Estejornal trabalha com trés familias de fontes a que passo a citar:
« Familia Majerit Body

« Familia Helvetica Neue

«Familia Plantin

Relativamente a familia Majerit Body ela foi desenvolvida pelo
design Mario Feliciano:
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13

Eduard Hoffmann nascido em 26 de maio de
1892 em Zurique, morreu em 17 de setembro
de 1980 em Basileia. Em 1917, assumiu

uma posicaono Hass Typefoundry, que
estava sob a gestdo de seu tio Max Krayer.
Ele mostrou grande empenho em se
familiarizar com um campo que elenunca
estudou, tornando a tipografia e os tipos de
letrasuanovalinha denegocios.

14

Max Miedinger nascido em 24 de dezembro
de 1910 em Zurique, morreu em 8 de marco
de 1980 em Zurique. Depois de terminar a
escolaem 1926, Max Miedinger foi instado
por seu paiacompletar um aprendizado na
tipografia naimprenta Jacques Bollmann
em Zurique. De 1930 a1936, trabalhou como
tipografo para varias empresas e também
realizou cursos noturnosnaescoladearte
de Zurique. Em 1954, ele criou seu primeiro
projeto detipo deletra: Pro Arte, um serif
condensado. Em 1956, Miedinger voltou
aZurique para se tornar um consultor de
publicidade e designer grafico freelancer,
como seu irmdao, Gérard, maisjovem por
doisanos. Eduard Hoffmann, chefe do Haas
Typefoundry, estava convencido de seu
talento e, pouco a pouco, o encarregou de
projetar umnovo tipo de letra sans serif, o
Neue Haas Grotesk. Horizontal, em 1965, foi
oterceiro e ultimo tipo de letra que ele criou
paraoHaas.

Majerit Body

Roman
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Majerit Body

Italic
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Majerit Body

Bold
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

A familia de fontes Helvetica Neue foi desenhada e desenvolvida
por Eduard Hoffmann® e Max Miedinger* para a Linotype e tornou-a
uma familia de fontes autonomas. Hoje, essa familia € composta por 51
pesos de fontes diferentes.

A Helvetica Neue estabelece novos padrdoes em termos de sua
forma e numerode variantes. E a fonte sem serifa por exceléncia, atem-
poral eneutra, e pode ser usada para todos os tipos de comunicacao.

Helvetica Neue

Light
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz
0123456789

Helvetica Neue

Light & Italic
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Helvetica Neue

Regular
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

40 | ODESIGN DE JORNAL -Regido de Leiria e Jornal i



Helvetica Neue

Italic
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Helvetica Neue

Medium
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Helvetica Neue

Medium & Italic
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Helvetica Neue

Bold
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqgrstuvwxyz
0123456789

Helvetica Neue

Bold & Italic
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

A familia Plantin baseia-se com romantismo renascentista visto 15 FrankHinman Pierpont nascido em

através de um paradigma de revolucao industrial tardia. Suas formas 1862 enéNeWTHa_Vefg CT.Morreu em1937
. . . . . . em Londres. 1relnado comao mecanico.
visam celebrar a b~oa t1pogr§ﬁa de livros do se~culo XVIcom Os requi- Em 1894, ele estava trabalhando paraa
sitos da composi¢ao mecanizada e da producao em massa. Foi desen- Loewe AG em Berlim, onde amaquina
volvida pelo Frank Pierpont Plantin® e ela produz uma textura escura de composicao tipografica fol projetada.

Ele foi diretor da fabrica de maquinas de

ericaque e adequada ao t~rabalho gdltor}al € 'de livros, embora tam- composicio ipografica de 1896, Mudou:-
bém funcione bem em ecra. Suas raizes histéricas emprestam a men- separaalnglaterraem1899 e tornou-se
sagem que estabelece uma sensacao de gravidade e autenticidade. A gererte de fundicao daMonotype.

familia cobre quatro pesos de texto completos com italico, com quatro
estilos de titulo condensados e um corte de titulacao sem caps.
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Plantin
Light

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Plantin
Light & Italic

ABCDEFGHIFKILIMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Plantin
Regular

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Plantin
Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Plantin
Semibold

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789

Plantin
Semibold & Italic

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopgrstuowxyz
0123456789

Analise dos Jornais de 23 de marco de 2017
Como foi referido na metodologia sera feita uma primeira aborda-

gem de analise de cada um dos jornais e so posteriormente sera feita
asua comparacao.
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Primeira pagina do Jornal REGIAO DE LEIRIA

O logotipo aqui presente apresenta-se encontra-se num fundo
branco, sendo envolvido por este e nao se sobrepondo a nenhum
outro elemento grafico. O formato do logotipo apresenta uma tendén-
cla paraa horizontalidade.

Neste esquema ¢ definido a grelha da primeira pagina composta
por 5 colunas, que por norma contém publicidade. Esta grelha (5 colu-
nas) ¢ fixa e constante, assim como as suas margens mencionadas
anteriormente. O logotipo e a informacao técnica, o preco, nesta orga-
nizagao, encontra-se entre a terceira e a quarta coluna, na parte cen-
tral. A separacao de cadanoticia é feita através de um filete.

Utiliza caixa de cor, sendo retangular ou quadrangular e tem como
funcaoenvolveratipografia. A cor utilizadaéumacor primdria(@marela).

As imagens tém um formato predominantemente retangular
horizontal.

O destaque da manchete € marcado pelo titulo em corpo maior
e em caixa alta, pela tipografia utilizada exclusivamente para os titu-
los, de cor branca e a preto com sombra branca o restante. Neste caso a
manchete situa-se na parte inferior. Esta imagem, por norma, contém
legendas, inserida numa caixa branca.

A publicidade normalmente surge na primeira pagina, nesta
situacao especifica situa-se no topo a esquerda.

Na tipografia a cor predominante ¢ o azul escuro, no entanto, as
outras noticias breves, tém cores primarias (ciano e magenta), e cores
secundarias (laranja).

J/ Quinta-feira

PUBLICIOADE

.| REGIAO
@& d DELEIRIA

www.regiaodeleiria.pt

+ Portal de

1euro (VA 6% incluido) // Diretor Francisco Rebelo dos Santos
I Diretora-adjunta Patricia Duarte/ Ao LXXXIL/ Edigo NOAI7S 5
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Legenda

® Manchete

Noticias Breves
® Logdtipo
Publicidade

® Informacoes Técnicas

Figura 35 - Mancha de contetdos e médulos



Figura da semana: destaca uma figura
importante da semana. Utilizacdao de uma
caixa de cor, de forma retangular, de cor
primaria (ciano) onde contém também a
sua fotografia.

Inquérito: questdo abordada na semana
com a utilizacao de graficos para os leitores
terem melhor percecdo do resultado.

Cartas do leitores: espaco onde se expde
a opiniao do leitor. Espaco importante para
haver uma maior aproximagao com o
mesmo.

Figura 36 - oz da Regiao

Paginas Interiores do REGIAO DE LEIRIA

Neste ponto, foi feita uma selecao nas paginas das diferentes sec-
cOes para analisar a sua grelha, imagens, publicidade, utilizacao de
caixa de cor, tipografia.

A grelha das paginas interiores mantém na maioria dos casos
as 5 colunas, ha uma utilizacao de filetes para separar as diferentes

tematicas.

Seccdo: indica o tema da seccdo, utiliza
a tipografia indicada para a funcao.

f

Opinido: o questionario é feito e
posteriormente € recolhida asideias sobre

a tematica, utiliza-se

a fotografia do proprio.

f

Voz da Regliao

A perguntadasemana

o>

Editorial
Agarrar Fa

inda hd poucos
meses, foram vérias
as vozes que protes-
taram contra a forma
omo as autoridades
portuguesas olham para Fitima,

O Tribunal Europeu de Justica ditou
que as empresas da Unido Europeia
podem proibir as funcionarias

V' N

tros de peregrinagio do mundo.

“Tém vergonha de Fatima’,
acusaram alguns responsaveis,
em jeito de revolta e alerta,
declaracao lapidar que a poucos
meses das comemoracdes
do centendrio das aparigoes
chegou bem longe e abanou
consciéncias distraidas.

Seja resposta as criticas ou
ndo, a verdade ¢ que as autori-
dades portuguesas comegaram,
pouco a pouco, a olhar para
Fatima como uma aposta estra-
tégica de promogo do pais no
estrangeiro.

Ihar para Fitima ndo tem
de ser uma questdo de fé, muito
menos uma luta religiosa, tao
somente uma atitude inteligente
para um fenémeno que atrai
multiddes, com uma mensagem
de incluso e de paz, que se
abre até a outros credos.

Esta mensagem da Cova da
Iria - paz ¢ tolerancia - estd
cada vez mais na ordem do dia
e conquista atualidade em todas
as partes do mundo,

‘_ Fatima é um altar que atrai

pontos do pais ¢ do cstrangeiro.
Fatima contribui para o desen-
volvimento da regido e para a
divulgaco do pafs.

Fitima ¢ a cidade mais
conhecida do centro do pais,
conseguindo ao mesmo tempo
ter uma notoriedade internacio-
nal que ultrapassa por vezes o
Proprio pais.

Agora que todos os dias hd
noticias sobre a visita do Papa
e as celebragdes do centendrio
das aparicoes, Fitima pode
significar uma caminhada na
consolidagio do turismo religio-
50 € na promogao das potencia-
lidades da regido.

Ignorar esta realidade é a
mesma coisa que ter ondas e
fechar o acesso a praia.

FranciscoRebelo dosSantos
Diretor
2 Regi

Nao35%

Sim65%

mugulmanas de usarem o véu islamico.
Concorda?

Néo se trata de um tema de con-
cordancia. O simbolismo religio-
50 é uma questdo muito comple-
xa e estdao em jogo outros fatores
‘mais importantes do que estar
contra oua favor. Existem em-
Pregos nos quais amanifestacao
religiosa pode ser mal interpre-
tada. Assim, na pratica, trata-se
deavaliar se 0 uso do véu cons-
titui um entrave a0 desempe-
nho de cada funcao.

lustrandoapenasa.
preferéncia de quem respondeu anossa questaonoste do REGIAO DELEIRIADa

deLeiria

Cartas dos Leitores

Resultados do peditério da Caritas de Leiria

De 16 a 19 de margo aconteceu mais um
peditério nacional da Caritas. Este anoa
Ciritas Diocesana de Leiria contou com
o apoio e dedicagao de cerca de 250 pes-
s0as, que mais uma vez s associaram
a esta agdo. Foram angariados 13.000
euros (valor aproximado) que serdo ca-
nalizados, como ¢ habitual, para o apoio
as familias e para os diversos projetos
sociais que esta Céritas Diocesana de-
senvolve.

Em 2016, recordamos, no Peditorio
Piblico Anual foram angariados 19.173
euros que foram canalizados para o
apoio de 389 familias, num total de 978
pessoas beneficiadas, que se traduziu em
apoios financeiros efetivos de 22.053,30
euros.

Além deste valor também o Centro de
Acolhimento de Leiria foi apoiado com
6.420 euros ¢ 0 apoio a familias, através
dos grupos socio-caritativos paroquiais,
totalizou o valor de 5.977,66 euros.

A Ciritas Diocesana de Leiria-Fatima,
agradece a todos os voluntirios que de-
dicaram parte do seu tempo ¢ se mostra-
ram sempre disponiveis, aos estabeleci-

mentos que nos abriram a porta ¢ a todas
as pessoas que continuam a acreditar no
trabalho da Céritas Diocesana de Leiria
e que contribuiram para o apoio dos
mais desfavorecidos.

Jiilio Martins

Presidente da direcdo da Caritas Diocesana
deLeiria

Esclarecimento

No artigo “Aprendizagens precisam de
tempo”, publicado no Diretdrio da Sat-
de 2017 com o REGIAO DE LEIRIA, a
explicago dada por Rosa Si Pessoa,
coordenadora da Educacdo Especial no
Agrupamento de Escolas Domingos Se-
queira, em Leiria, quanto ao diagnés-
tico e acompanhamento e alunos com
dislexia ficou mal contextualizada. A
responsével confirma que muitas das
referenciagdes acontecem no 2° ano de
escolaridade, considerando que corres-
ponde “a fase em que a aprendizagem da
leitura e da escrita esta completa”.

“Esta é normalmente a altura em que
comeca a intervengdo da educagio es-
pecial, se nio houver morosidade no
processo de referenciagao”, adianta, des-
tacando no entanto que “a altura ideal
(a melhor altura) para trabalhar a cons-
ciéncia fonologica (porque hd indicios de
dificuldades desde cedo), ¢ logo que se
detetam esses problemas: no pré-escolar
€ nos primeiros anos de escolaridade”.
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Ficha técnica: nesta area estd a indicacao
dos colaboradores que fazem parte do

jornal.

| ODESIGN DE JORNAL - Regido de Leiria e Jornal i




Panorama

Aldeias de Portugal
Regidao candidata cinco
as 7 Maravilhas

CasaldesS.

) Secgdo:indica o tema da seccao, utiliza
a tipografia indicada para a funcgao.

, Titulo Principal sem fundo: este tipo de

| 4

titulo ndo tem fundo quando se encontra
dentro da propria foto.

Fotografia principal: é a fotografia mais
+H) importante e com maior destaque na
pagina.

, Legenda principal: a negro, ao contrario do

6 Regido de Leiria — 23 marco, 2017

Concurso Natureza, histéria, religiao,
praias. Hd muitos argumentos

para apresentar pelas aldeias
daregido candidatas a mais um
escrutinio nacional. Conseguira
alguma das nossas aldeias ser

uma das 7 Maravilhas de Portugal?
Apresentamos as credenciais de
Abiul, Aljustrel, Ana de Aviz, Casal de
S.Simao e Piado Urso

Abiul

Antiga vila de nobres quer
ser aldeia maravilha

Pracadetouros é o ex-libris daaldeia

Depois de conseguir incluir diversos
formagdes naturais e até pratos tipicos na lista das
maravilhas do nosso pais, a regido aposta agora em
inscrever algumas das suas aldeias no lote dos locais
mais destacados de Portugal.

Esti ji em marcha o processo de eleigdo das sete
aldeias maravilha de Portugal. Nesta segunda-feira foi
conhecida a listagem das 332 aldeias candidatas ao ga-
lardiio, cinco das quais estdo situadas na regio. De fora
ficou uma das candidatas apresentada pelo municipio
de Ourém ao concurso 7 Maravilhas - Aldeias. Trata-se
davila medieval de Ourém, localidade muralhada onde
se fundou o municipio. Apesar de ter sido submetida a
candidatura, a vila medieval nio surge na lista divulga-
da pela organizagdo do concurso. O municipio de Ourém
nio revelou, contudo, as razdes que terdo estado na
origem da exclusio, pese embora seja legitimo antever
que a designacio de “vila” possa ter sido um obsticulo.

certo ¢ que até ao final deste més, um painel de es-
pecialistas deverd comegar a votar, visando encontrar o
lote de 49 aldeias que serio sujeitas a votagao o piiblico:
sete por cada uma das sete categorias a concurso (Al-
deias-Monumento; Aldeias de Mar; Aldeias Ribeirinhas;
Aldeias Rurais; Aldeias Remotas; Aldeias Auténticas; ¢
Aldeias em Areas Protegidas). De acordo com a organi-
zagiio, esta listagem sera divulgada a 7 de abril.

Resta esperar por essa data para constatar se algu-
ma das cinco candidatas da regido - ou todas -, surgira
nessa lista final. Depois caberd & votagdo do pblico,
definir se alguma chega ao lote das sete vencedoras.
Para jd, a regido conta com um palmarés invejayel: os
Mosteiros da Batalha e Alcobaga e o Castelo de Obidos
integram o lote de maravilhas de Portugal. Ji as Grutas
de Mira de Aire (Porto de Mos) fazem parte das sete
maravilhas naturais. O arroz de marisco da praia da
Vieira(Marinha Grande) foi eleito maravilha gastrong-
mica do nosso pais. Caberd alguma das nossas aldeias
neste clube restrito? Conhega melhor, nestas piginas,
as cinco candidatas.

Apraga de touros, mais antiga do pais é, por-
ventura, o aspeto mais conhecido desta aldeia. E, embora
antiga, a praga continua ativa. Mas hd mais na aldeia para
além da atividade ligada 2 tauromaquia. Sandra Barros,
presidente da Junta de Abiil lembra que hi um conjunto
de monumentos que provam que por I ha muitos outros
aspetos de interesse, para além da praga, A zona historica,
com arcos manuelinos e miltiplos vestigios da presenca
nobre, complementada com os moinhos em lata nas ime-
diages, sio apenas alguns dos aspetos que salienta.

E antiga a historia de Abitl. Teve o seu primeiro foral
na segunda metade do século XII, mas ha pistas locais
que apontam o seu PoVOAMENO Para os (empos VISigGti-
cos +Sabese quc 0 atual terridrio ocupa o mesmoocal
da Villa’ Abizoude, 0 que é comprovado pelas iras
godas que se veem nas vergas das portas ex(e ores
tentes na Igreja de Nossa Senhora das Neves”, cxplmn a
Junta local no seu site.

as a aldeia, que ja foi vila, teve o seu auge quando
foi residéncia de nobres, chegando a ser edificadas igre-
jas, misericordia e mesmo um hospital. E foi
XVII que surgiu a praga de touros, sendo substituida em
meados do século passado por uma nova praga mais
adequada as modernas exigéncias para a festa brava. As
invasoes francesas, no século XVII, marcaram o declinio
naimportancia da localidade. O centro histdrico de Abidl
& um local muito peculiar ¢ reflete a histria da aldeia
que ja foi vila, sede de concelho e que conta com séculos
de histéria. E ¢ no ambito do esforgo de acrescentar
visibilidade a Abitl que surge a candidatura a aldeia
“maravilha”, promovida pela Junta local. CSA

Fundagdo Século XII (primeiro foral)
Localizago Abitil, Pombal, Leiria
GPS N 39052 21517" W 80 32'17.986"
Populacéo 50 (aproximadamente)
Recursos Centro historico

hegoua
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Aljustrel

Pastorinhos de Fatima
garantem-lhe fama

FECTA T8

%@’P

Aldeia émuito procurada por turistas

A aldeia de Aljustrel integra 0 macico calcdrio estreme-
nho ¢ encontra-se na orla da Serra de Aire ¢ Candeciros.
Geograficamente estd hoje inserida no que ¢ entendido,
emsentidolato, comoa cidade de Fima, mas mantémas

tado por f terem naseido € vivido o trés pamnnhus de
Fatima: Francisco, Jacinta e Liicia. E por isso uma aldeia
essencialmente turistica.

A povoagio de Aljustrel viveu ao longo dos séculos do
que a serra lhe proporcionava. A rocha abundante fof uti-

da dgua, que muitas vezes era escassa. O terreno, sendo
demasiado pedregoso para a agricultura, é vasto em ma-
tagal de caracteristicas mediterrinicas, o que potenciou
acriagao de rebanhos e a pastoricia

Aljustrel ou Aljustrel ja consta do primeiro mapa in-
tegral, que se conhece, do pais e que data de 1561, mas a
sua fundagao ¢ desconhecida. Os acontecimentos de 1917
em torno das aparigdes aos trés pastorinhos colocaram a
aldeia nas bocas do mundo, o que viria a transformar a
vivéncia daquela populago.

As casas d rinhos sio hoje museus,propri

veis de interesse pablica em 1961. Toda a aldeia sobrevive
praticamente em torno do turismo religioso, com alguns
espagos de restauragdo e alojamento, mas sobretudo da
venda de artigos religiosos e regionais.

Algumas casas preservam a construgio de pedra, data-
das do século XVIIL A povoagdo localiza-se a sul da Cova
da Iria, apds a rotunda dos Pastorinhos, e ¢ circundada
pelos Valinhos, onde se encontra o Calvirio Hiingaro. CG

Fundacdo Anterior ao século V
Localizacdo Fatima, Ourém, Santarém
GPSN39°36'56.1" W 8°39'54.6”
Populacao Cerca de uma centena

Candidatura Aldeias-monumento

Candidatura Aldeias-Monumento

»
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4 que ¢é habitual nas legendas.

Antetitulo sem tema:
tratado, ndo tem tema.

Fotografia secundaria: fotografia menor,
que complementa a fotografia principal.

_>

Figura 37 - Sec¢oes de Regido



Publicidade: ¢ atraves dela que muitos dos
jornais conseguem sobreviver. estd numa
pagina impar e inteira, permitindo assim ao
leitor reté-la.

Figura 38 - Publicidade

Caixa de Cor: Como podemos observar a
cor muda consoante a localiza¢do regional.

Destaque: Colocado no meio do corpo da
noticia, pretende destacar informacao e
também guebrar a monotomia da mancha
de texto.

Capitular: o corpo do texto secunddria
comeca sempre com capitular.

Cronicas: espaco dedicado a opinido, no
topo tem a indicacdo do nome do escritor,
fotografia e do seu cargo e/ou profissao, do
titulo da croénica.

Figura 39 - Aqui Perto (1)
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prémio edp

energia elétrica
e ambiente

mais eficiéncia, melhor ambiente

distribuicéo

Partilhe o exemplo da sua empresa
Mostre como mais eficiéncia faz um ambiente melhor.

Porque as boas prdticas da sua empresa merecem ser um exemplo para todos,
o prémo edp energia elétrica e ambiente volta este ano a distinguir e notabilizar
iniciativas no dmbito da eficiéncia da energia elétrica e da qualidade ambiental.

As inscricbes para a 109 edigdo do prémio estdo abertas até dia 30 de abril de
2017, para todas as empresas utilizadoras da rede de distribuigdo de energia
elétrica com tarifas de acesso as redes de MAT, AT, MT e BTE e nas categorias
de Industria (consumo anual £ 1,5 Gwh ou > 1,5 Gwh) e Servicos e Outras
Atividades (consumo anual £ 1,25 Gwh ou > 1,25 Gwh).

Partilhe o exemplo de boas prdticas da sua empresa. Consulte toda a informagdo em
www.edpdistribuicao.pt

Media Partner

negocios
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Marinha Grande

Grupo de cidadaos contesta
exploracao de petrdéleo

Nio & exploragdo de petroleo
A posicdo foi fomada por um

Grande que contesta a explora-
6do de petroleo no territério do
concelho, no ambito de contratos
de prospegio em vigor.

K o da Marinha
Grande, além da faixa costeira
exposta aos contratos offshore,
possui dreas contratualizadas

clementos do grupo de cidadaos,
em comunicado. Rcfcrcm -se a0

contrato ‘Batalha”.

s contratos [de conces-
sao] foram negociados e
assinados sem consulta
publica, num processo

costas de toda a gente”

“Em terra, além da possibilidade
de producio convencional de
petroleo, prevé-se ainda a produ-
o de dleo e gds de xisto, por via
das téenicas de fratura hidrauli-

ntam, argumentando
sta via contamina solos e
lengois freaticos, tornando-os
inapropriados para a agricultura
e outras atividades”. Este grupo
de cidadiios reclama ainda que
as autoridades locais da Mari-

dogrupo de cidaddos

grupo de cidadios refere que
a Camara da Marinha Grande
foi contactada por escrito, a 23
de setembro de 2016, com um

Australis Oil & Gas, a quem foi
entregue a concessdo, conta ain-
da com uma outra, denomina-
da “Pombal”. No total, as duas
concessbes englobam uma area

510 quilémetros quadra-
dos que se estendem desde uma
zona a leste da Figueira da Foz
até um pouco a sul da Nazaré. E
sim, a controversa perfuragao
hidrdulica ¢ uma possibilidade
previsia oo contralo e conces
[epende de autor
cao govemamemal O recurso a
perfuragio hidraulica 6 poderd
acontecer mediante autorizago,
estipula o contrato de concessao
assinado em setembro de 2015.
Contudo, 0 Governo terd de dar
resposta o pedido de utilizacio
dagquele tipo de perfuracio no
prazo de 30 dias, caso contrario
“considerar-se-i 0 mesmo pedi-
do como aprovado’

Este grupo de cidaddos argu-
menta ainda que os beneficios
cconomicos saidos da explor-
io de petrolco sio diminulo

Forum autarc
Alndustriaéo
nosso ADN
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epois de ter sido cria-

do em 1836 e extinto

em 1838, 0 concelho

da Marinha Grande

foi restaurado em 1917,
tendo a Comissio Instaladora
tomado posse a 26 de Marco
desse ano!

0 préximo domingo ¢ dia de
festa para a Marinha Grand
pois omos concelho hi 100 anos!

Nesta data comemoramos
aquilo que temos sido. Orgulha-
mo-nos do nosso passado, da
nossa identidade, dos homens
e das mulheres que fizeram a
nossa histdria e de tudo aquilo
que se foi construindo. O legado
deste passado deu-nos natural

lice

nha Grande se posi
recusa da exploragdo petrolifera
no concel

Esta tomada de posigdo surge
depois de, dia 17, se ter realizado
uma sessdo de esclarecimento
sobre os impactos da atividade
petrolifera, com a colaboragio
do movimento Peniche Livre de
Petréleo, na Praia da Vieira. Este

apelo a0 seu
“mas nio deu qualquer feedback
a esta organizagao’

Tal como o REGIAO DE LEI-
RIA revelou no inicio do ano pas-
sado, a concessio denominada
de “Batalha” abrange bem mais
que o territério do concelho da
Marinha Grande e estende-se
por uma drea de 1244,km2. A

os pra-
m:adcs noutros paises, como a
Noruega, por exemplo. “Portugal
cobra 15€/km2 contratualiza-
do ¢ no maximo 8% do petréleo
explorado, enquanto a Noruega
cobra 3.647€/km2 e 78% do pe-
tréleo explorado”, reforgam no
comunicado enviado 2 imprensa
e a0s autarcas do concelho.

arte

Um workshop realizado por
i o de

As comemomqﬁes dos 100 anos
de

tema central dn decima terccira
edicio da Semana da Educagio
e Juventude da Marinha Grande
que arranca este domingo, dia
26. Até ao primeiro dia e abril,
a iniciativa decorre em vérios
espagos culturais do Centro Tra-
dicional da cidade e em diversas
escolas do concelho. Palestras,
workshops e espeticulos de
teatro sio alguns dos eventos
previstos. Para o arranque
desta semana, estd programado
pelas 17 horas de domingo, dia
26, na Casa da Cultura Teatro
Stephens, a realizagio de uma
sesso de abertura seguida de
uma Gala de Talentos,

televisao “Benfica TV ¢ uma
das iniciativas que fazem parte
do programa das Jornadas
Culturais da Escola Profissional
¢ Artistica da Marinha Grande
(EPAMG) que decorrem esta
semana. Com arranque previsto
paraa manhi desta quartafeira,
dia 22 (jd depois o fecho desta
edigao) as jornadas prolongam-
-se até a proxima sexta-feira.
Uma lan party e workshops
sobre doces, capoeira ou pintu-
ras faciais, sio apenas alguns
dos temas tratados. A iniciativa
pretende mobilizar a comunida-
de estudantil daquele estabeleci-
mento de ensino.

Regiao de Leiria — 23 marco, 2017

ovidro

Conhecer a arte de trabalhar
0 vidro ¢ uma das vertentes

das jornadas que comecaram
na dltima segunda-feira e se
prolongam até ao final do més,
1o Museu do Vidro. As Jornadas
Aprender o Vidro sao especial-
mente dirigidas a criangas dos
seis aos dez anos de idade que
frequentam as escolas do pri-

para construir-
mos em permanéncia um futuro
melhor para a nossa populagio,
pois € esta a nossa heranca, a
nossa raga.

Ao longo destes 100 anos a
Marinha Grande cresceu a volta
da nossa primeira fabrica de
vidros e progrediu sempre em
torno do trabalho operdrio, rein-
ventando-se numa indstria cres-
cente, uma indistria de ponta.

Somos um concelho indus-
trial, por forca do empreendedo-
rismo de muitos marinhenses (de
nascimento ou de adopgo) que,
construiram uma vasta rede de
empresas sabendo interpretar os
sinais dos tempos ¢ ajustar-se,
em cada momento, &s exigén-
cias de um mercado cada vez
mais global com exportages de
valores econémicos sempre em
crescendo. Ainda no wltimo ano
cerca de 600 milhdes de valor de

g

Estas atividades “tém o objetivo
de transmitir conhecimentos
relacionados com a temtica
do vidro e estimular as capaci-
dades artisticas e culturais das
criangas”, explica o municipio.A
pintura de uma pega de vidro
éuma das agdes propostas s
criangas.

Aindistria, honra 0 nosso
passado, 0 nosso presente e ¢ o
nosso futuro! «Marinha Grande:
Centro de Engenharia ¢ Design».
Nio ¢ s6 uma marca, ¢ 0 n0sso
nome! E quem somos! E quem
queremos ser! E 0 nosso ADN!
CidaliaFerreira
Vice presidentenaCMMG

O que quero para
aMarinha Grande

!”
que anseio para
a Marinha tem
sido o que me tem
orientado ao longo
dos sete anos e
meio que estou na vercagdo. A
Marinha tem algumas necessi-
dades basicas que necessitam
ser supridas. Gostaria que a
Marinha pudesse dar um salto
qualitativo em termos do que
pode oferecer a quem nela vive,
tornando-a mais aprazivel, sem
que seja apenas um local onde
ha jardins bonitos, mas pouco
frequentados. Tem sido por isso
que tenho viabilizado algumas
das decisoes mais importantes,
algumas das quais nem sempre
entendidas. Que a Marinha vol-
te a estar no centro da agenda
politica nacional ¢ possa ser um
ponto de referéncia nao apenas
em termos industriais como em
termos culturais. Quero, por
isso, poder continuar a con-
tribuir para que nio vivamos
baseados numa politica do
nio ou do estar sempre contra
56 porque isso poder trazer
dividendos politicos. Quero
contribuir para que possamos,
no mais curto espago de tempo
possivel, ter um mercado que vi
a0 encontro das necessidades
do concelho e de quem o fre-
quenta, sem que entremos em
devaneios. Quero que possamos
dar a quem vive na Marinha
uma agenda cultural que possa
ser acessivel a todos e ndo
apenas a alguns, ajustando o
que sao as condigoes que temos
20 que sio as necessidades de
muitos. Quero uma Marinha
para todos.

AnténioSantos
Vereador eleito pelo PPD/PSD como.
independente
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Estadio Municipal de
Fatima vaireceber nome
do PapaFrancisco

0 executivo socialista de Ourém
tem em cima da mesa uma pro-
posta para mudar o nome do Es-
tadio Municipal, localizado na
freguesia de Fitima, para “Esti-
dio Papa Francisco”. A decisio
aguarda a aprovacio em reunido
de camara, mas foi dada agora a
conhecer com a divulgagio do
programa de visita do Papa a 12
€13 de maio.

O Papa Francisco chega i base
aérea de Monte Real pelas 1620
de dia 12 de maio, sexta-feira,
sendo no local recebido pelo Pre-
sidente da Repiiblica, Marcelo Re-
belo de Sousa. Pelas 16h55 visita
acapela da Base Aérea, seguindo
depois de helicoptero com destino
a Ftima.

A aterragem decorrerd no Es-
tadio Municipal, que o municipio
quer que receba nesse momento
o nome do Papa Francisco. A che-
gada et prevista para as I7h35,

recebido pela multidiio.

Avisita a capelinha das Apa-
rigoes decorre pelas 18h15, onde
o Santo Padre deverd demorar-se
em oragdo. Pelas 21h30 acompa-
nhard a procissio das velas.

No sdbado, 13 de maio, pelas
9h10, o Papa recebe o Primeiro-
~Ministro, Antnio Costa. Pelas
9h40 realiza-se uma visita & Ba-
silica de Nossa Senhora do Rosi-
rio. A missa comega as 10 horas,
presidida pelo Papa.

0 almogo com s bispos
na Casa de Nossa Senhora do Car-
‘mo, parte novamente para Monte
Real. O voo estd agendado para
as 15 horas. De recordar que em
2010 0 helicoptero do Papa Ben-
to XVI também aterrou no Esti-
dio Municipal, sendo que o Papa
Francisco repete sensivelmente os
‘mesmo passos do seu antecessor
na visita a Fitima. Porém, ndo ird
visitar nem Lisboa nem o Porto,

devendo depoi
papamével, em viatura aberta’
até ao Santudrio de Fatima, num
percurso com cerca de quatro
quilémetros. Serd neste circuito

do habitual na cidade religiosa. O
‘municipio estima em um milhdio
de pessoas, mas a GNR aponta
para 500 mil.

Marco Paulo
emOurémno
domingo

A VI Feira dos Produtos da Ter-
ra decorre este fim-de-semana,
25 € 26 de margo, no Centro de
Negacios de Ourém e Mercado
Municipal. Para além da presen-
ca do programa da RTP “Aqui
Portugal” no sibado, dia 25, 0
cantor Marco Paulo realiza um
concerto no domingo, dia 26,
pelas 17 horas.

AFeira dos Produtos da Terra
¢ uma iniciativa da Camara de
Ourém que procura dar a co-
nhecer e potenciar os produtos
regionais. Na edigdo deste ano
ha ainda espaco para espeticu-
los equestres, garraiada, teatro

ACISO defend

¢ 2\

Novo espago
de agricultura

A

' ROGADORAS

Rogadora 33 cx
mpos
Pt 08

1437,

B e

restaurantes de
Fatima

A Associagiio Empresarial Ou-
rém Fitima (ACISO) emitiu um
comunicado em que lamenta
a noticia dos seis restaurantes
suspensos pela Autoridade de
Seguranca Alimentar e Econo-
mica (ASAE) no ambito da acio
de fiscalizagao “Operacdo Cen-
tendris Frisa porém que os
casos de incumprimento sdo
pontuais.

A ACISO salienta “o facto de o
enceramento destes seis estabe-
lecimentos ser uma gota de agua
num contexto maior do total de
empresas, no s6 de Fitima, mas
de todo o concelho de Ourém,

piblico infantil. A gastronomia
regional estd a cargo de asso-
ciagoes locais,

que trabalham para
assegurar a qualidade dos ser-
vicos prestados”. A associagio

a ibili: 0s

de mais de 60 expositores no
Centro de Negécios.

seus associados para que mante-
nham os padroes de qualidade.

MARTELOS DEMOLIDORES

Martelo perfurador demolidor
SDS-Plus| 2,75 Joules | 3 Funces

109¢

SR
Incli: mala prr
+acesstrios g

- MOTOSSERRAS

na de cortar relva com tragho S.v

aquina.
Motor: 4 tempos - 139
olha

TOBRICOLAGE

» BELAGRICOLA

SUPER OFERTAS
A NAD PERDER! |

Motosserra 38 ce
Mator: 2 ampos | Potenci: 12 W

FUBLICIDADE

» Publicidade: ocupa trés das ultimas

[ | f’iVI'IDAGRO

colunas.

Titulo secundario: Titulo com menor

Rua do Outeiro Alto, n° 5 - 2415-002 Bidoeira de Cima
Tel.: 244 027 626 / Telm.: 919 706 642 | E-mail: vsabricolage@gmail.com
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Desporto

Basquetebol Nucleio Sportinguista———
de Leiria ganha bagagem
com os melhores do planeta

Convite Apurada diretamente e pela primeira vez
para o campeonato nacional subl4, equipa participa
1o proximo més num torneio internacional comal-
guns dos melhores clubes mundiais

Marina Guerra

E o torneio de basquetebol mais
importante dos escaldes subl2 ¢
subld. Ali vio estar equipas de
26 paises, algumas com larga
ncia (e muitos troféus
conquistados) na modalidade.

com o desejo de poder adqui-
rir alguma dessa experiéncia
internacional que os campedes
distritais de Leiria vao partici-
par no Globasket 2017, entre 8 ¢
13 de abri

0 convite apareceu na caixa

de email do Niicleo Sportinguis-
ta de Leiria (NSL) em novembro
passado e era imperdivel”. Para
os jogadores, dirigentes, ¢ até
para os pais, uma “oportuni-
dade Ginica’, num ano em que
estava a ser plancada uma via-
gem aos Estados Unidos, para
acompanhar um jogo da NBA.
A'ideia foi adiada ¢ a bussola
direcionada para Lioret de Mar,
para a 2 ediciio do Globasket.
“0s jogadores vio aprender
muito e ver outras realidades
de basquetebol, com clubes de

Regiao de Leiria — 23 margo, 2017

paises campedes europeus ¢

de basquetebol mas isso, desde
logo, vai trazer-lhes uma grande
bagagem na percegio do jogo”,
entende Luis Zambujo, treina-
dor da equipa subl4 do NSL.

A organizagao ird receber
mais de 100 equipas, oriundas
de 21 paises europeus mas tam-
bém dos estados Unidos, Cana-
da, Japdo, Argentina ¢ China.
De Portugal, além do NSL que
levara 13 jogadores, so estard
presente mais uma equipa: GDB
Lega, do concelho de Matosi-

A competicdo desenrola-se
com uma fase de grupos, se-
guida de etapas a eliminar até
apurar o vencedor do torncio.
No minimo, a equipa de Leiria
fard seis jogos.

Em simultineo vao decor-

020, preparag
desportiva e alimentago.
“Isso também lhes vai dar
know-how. Vamos a Espanha
mas nao temos grandes as-
piragdes a ser os vencedores
ou campedes nacionais daqui
a dois anos. E outro nivel de
basquetebol, com situacdes de
jogo novas, novos dilemas para
resolver. Tudo junto serd impor-
tante para a sua formagio como
jogadores”, acrescenta.

Epoca histérica

Uma das dificuldades que Luis
Zambujo sabe que vai enfren-
tar € na robustez fisica dos ad-
versirios. “Ha equipas como
o FC Barcelona, Alba Berlin
(Alemanha), Partizan de Bel-

grado (Sérvia) e os espanhdis

‘Gasol, com muitos anos de ba
quetebol. E, pelas fotos que j
vi, alguns atletas tém quase dois
metros. O que vamos ganhar de
certeza é experiéncia e todo o
processo de como melhorar o
nosso jogo”, refere o téenico de
52 anos.

E a altura, precisamente,
uma das principais desvan-
tagens do NS Leiria no cam-
peonato nacional. A equipa fez
historia em janeiro quando se
apurou diretamente e pela pri-
meira vez para a prova, sendo
também a primeira equipa lei-
riense subl4 a conseguilo.

No entanto, o grupo onde o
Ncleo ficou inserido conta com
alguns “tubardes” dos dribles e,
até a0 momento, o NSL nio con-

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito |
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b L
P destague na pagina, neste caso uma
palavra é destacada.

Figura 40 - Aqui Perto (2)

Titulo principal: Titulo com maior destaque
na pagina, neste caso uma palavra é
destacada.

Pés-titulo: destaca a informagao mais
importante da noticia.

Corpo da Noticia: Comeca por apresenatar
0 ou 0s joralistas responsdveis pelo texto
da noticia.

Figura 41 - Desporto (1)



A mexer: esta pagina pertende que o leitor,
participe ativamente, que possa opinar:
aqui também se coloca a fotografia dos

Apoio com foto: Apoio gue complementa
a informacao da noticia principal
acompanhado de fotografia.

Figura 42 - Desporto (2)

Infografia: elemento importante para que
0 leitor tenha maior compreensao do tema

Apoio: pequeno texto que complementa
as informacoes dadas ao leitor no corpo

Farmacias de servico: as farmacias de
servigo do distrito de Leiria e concelho

Figura43 - Saude (1)

al
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Operario Marinhense UnidodeLeiriaretine Biblioteca consegue
mais perto do titulo para issa terceiro A mexer
deveteranos dePaulo i -
0 grupo “Palhaos” da Bibliote- J
cadire  cadelnstrugéoe Recrelo (BIR) :
30da UnizodeL sopri lado dos Frades alcancou
Caldas o no
gar. i 3 d0,na o1 02
i ategoria Sh
manh3, sextaf las2lho  des. A prova foi ganha pelo Odi- =
CA Cadaval, ra: velas Show v \6

nharoj 3D,

Para 05 Jogadores € para
os pais [o convite] foi
uma alegria. Em primeiro
lugar ficaram espantados
e depois perceberam que
eraimperdivel. Ira trazer-
-nos muita experiéncia.”

Luis Zambujo
Treinador doNicleo Sportinguista de
Leiria (subl4)

Futebol Academia CCMI avanca
com “obra humilde” para dar resposta
ao aumento dos atletas

Uma bancada com 400 lugares,
quatro balnedrios de equipas,
balneirios femininos e de dr-
bitros, enfermaria e uma sala
multiusos. A Academia Desporti-
va CCMI, em Leiria, vai crescer,
com uma nova infraestrutura de
apoio,de 500 metros quadrados,

seguiu nenhuma vitéria. Domin-
g0, dia 26, faz o tltimo jogo do
campeonato, na recegio ao NB
Queluz, primeiro classificado.

“Temos sofrido alguns pre-
calgos. Alguns atletas lesiona-
dos, jogadores que participam
em outras atividades e ndo po-
dem estar presentes no jogo,
0 que também nos faz baixar
a média de estatura’ ¢ perder
ressaltos, explica.

época sofrerd uma para-

gem durante o periodo de férias
escolares, precisamente na mes-
ma altura que o Nicleo viaja
216 Espanha, para o Globasker,
¢ retoma no final de abril com
aformago leiriense a disputar

a Taga Nacional, juntamente
com os 3 ¢ 4° classificados dos
outros grupos.
marina guerra@regiaodeleiriapt

e resultantes do mmenta do
nimero de atletas e de modali-
dades.

Esta época desportive, » Acs.
demia conta com mais de 150
atletas, mais do dobro dos prati
cantes em 2016 (62

“Este era um desejo antigo.
Desde o inicio que queremos
tornar o projeto da Academia
independente do Colégio [Conci-
liar Maria Imaculadal, Até agora
temos utilizado os balnedrios do

colégio mas sio muitas equipas.
Ha sabados em que temos seis
jogos, 12 equipas a utilizar a aca-
demia’, diz Renato Cruz, respon-
savel da Academia CCMI

0 projeto ji deu entrada no

municipio de Leiria para apre-
ciagdo ¢ a diregao da Academia
espera ter o edificio “pronto na
proxima época’."Serd uma obra
humilde neces-

01 Maria
doTrampolins Clube de
Leiria,saltouatéao3°lu-
garem duplominitrampo-
lim, conseguindoumadas
trés pontuacdes necessa-
rias para poder participar

Carvalho, jinior

02 DavidRosa,atletaolimpi-

nacional deXCOefoiter-

dos de David Valero.

03 Jodo Jerénimo,da APD-
“Leiria, ajudouaequipa
acelebraraqualificacio

sidades desporlwas A relere. MG

peonatodeandebolem

Futebol Selecdo subl6
com boa prestacao
no Interassociacdes

A selegiio distrital feminina
subl6 esteve no dltimo fim de
semana no Torneio Interasso-
ciagoes de futebol, terminando
a competigao em 10° lugar.

Na tltima edigdo, o REGIAO
DE LEIRIA errou e mencionou
que a equipa ia defender o titulo
conquistado na época passada.
Tal nao seria possivel dado que
acompeticio sofreu uma altera-
Gio este

Emj Jmmm passado decorren
uma pré-eliminatéria com oito
grupos. Leiria disputou a fase
com Lisboa e Setibal, precisa-
mente os trés primeiros clas-
sificados do Interassociagoes
de 2016. Settibal foi a selegao
vencedora com uma vitoria ¢ um
empate e ficou apurado direta-
mente para disputar a fase final
do Torneio Interassociagoes (1

08¢ lugar), relegando as outras
duas selegoes - Leiria e Lisboa -
para os jogos do 97 ao 16¢ lugar.
o fim de semana passado,

na Pévoa do Varzim, Leiria
entrou bem na competicio ao
vencer Viana do Castelo por 3-1.
No segundo encontro, a selegio
leiriense teve que resolver a
questio nas grandes penalida-
des (3-4), depois de empatar no
tempo regulamentar a uma bola
com a congénere do Algarve.

0 (ltimo jogo, que viria a de-
cidira lassilicagao il fol com

ecida” selecio

Eishos ¢ Seiris s dersorads
por 12, ocupando assim a 10*
posigio no Torneio Interasso-
ciagdes.

A prova foi ganha por Coim-
bra que venceu na final a slegio
do Porto por 2-3

Nucleo duro

quer derrota.

04 TeresaJordiofoieleitaa

Trés dos quatro triatletas do
Benfica que se sagraram Cam-
pedes Nacionais de Clubes de
Estafetas Mistas sio da regiao
¢ tém no curriculo virias expe-
riéncias mundiais e olimpicas.
Jodo Pereira, Joio Pedro Silva
¢ Melanie Santos “convidaram”
Vanessa Fernandes, que regres-
sou & modalidade, ¢ brilharam na
primeira etapa da Taga de Portu-
gl de ritlo, O quarieto poderé
‘mesmo ser u;

salfemininona galaQy
nas de Ouro,da Federacao

deFutebol.O
guardaedes Rui Patricio
fol distinguido comopré-
‘mio Prestigio.

05 ClaudiaGaspar,doCen-
troInternacional de Ténis

Jogm Dhmp!co% de Téquio ZUZO

Em femininos, a triatleta de
Aleabaga colocourse a frente o
segmento de ciclism
Tando a prova até ao final com
o melhor parcial na corrida. Em
masculinos, sem surpresas, o
olimpico Jodio Pereira, de Caldas
da Rainha, cortou a meta na pri-
meira posigdo.
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clubes daregidopresentes.

Saude

Tem a sua asma controlada?

Faca o teste online e em Portugués

V' N

¥ i

usaram a medicago de alivio, e
como classificam o controlo da
doenga nesse periodo.

ACT, disponivel em virias
linguas o agoraangadoem Por-
tugal no ambito da campanha
Vencer & Asma. da GSK que conta
cam apolo de socledades médi-

Tertiliacomo
psiquiatra Anténio Reis
Marques em Pombal

Uma conversa com o psiquiatra
Antonio Rels Marques tem lugar
amanha, sexta-feira, as 21 horas,
no espaco Psivalor, em Pombal.
Ainiciativa, integrada o ciclo
detertilias "A dor escondida-
Perspetivas sobre a satde psi-
cologica’,
inscricéo pelo email geral@psi-
valorpt ou telefone 916 749 168.

gratuitamediante

de doentes com intervencio na
sensibilizagao sobre as doencas
respiratorias.

‘Estima-se que a asma afete em
Portugal cerca de 600 mil pessoas
¢ que metade ndo tenha a doenga
controlada. Segundo a Socieda-
de Portuguesa de Pneumologia
(SPP), a asma ¢ uma doenga in-
flamatéria cronica dos bronquios.
A difculdade em respiar,pieira
ou chiadeira, sensagdo de opres-
0 do orax. tosse ¢ cansago sio

portador de trissomia 21,
lanca livro em Alcobaca

“Abri as minhas asas... e voei
paraalém da Trissomia 21, da

autoria de Manuel Gongalves, &
lancado este sabado, dia 25, na
Secundaria Inés de Castro, Al-
cobaga. O autor de 23 anos é ca-
valelro e conta nesta obra o seu
percurso pela conquista de au-
tonomia e independéncia. As10
horas com sessdo de autografos.

Como estd a tua asma hoje? Até
que ponto te afeta quando prat
cas exercicio fisico? A asma faz-te
ter tosse ou faz-te acordar durante
a noite? Estas sio algumas per-
guntas que podem ajudar a ava-
liar se a asma d ianga estd

prenchido nline ou offine

je um conjunto de ques-
s desinados son mais moves
entre os 4 ¢ 0s 11 anos, sobre o
pacto da doenca no seu dia a d
o projeto propoe outro grupo de

controlada.
0 Teste de Controlo da Asma
(AC’ d

fvel em R
Ponugnl/pt desiina e a docntes
icos com idade igual ou su-
perior a quatro anos ¢ pode ser

ticos com mais de 12 anos, facul-
tando um resultado de imediato.
ite perceber se a asma
CSta controlada, sendo, tambem
“uma ferramenta atil que auxilia
o acompanhamento da doenga,
facilitando a comunicagdo dos

atosse, a fata de ar ou senea
de aperto no peito o acordou
durante a noite, quantas vezes

oenics com o proissonais e

snudc sublinha a GSK, compa-
Phia farmacéutica britanica que
desenvolveu o teste.

Jovens ¢ adultos, com mais de

lZ ancs, séio convidados a avaliar

Gltimas quatro semanas,

asma os impediu de “dar 0 seu
méximonorabelho s escolaou
<

uantas vezes
quantas vezes a plelra

a sua intensidade “muito varlav:l

de doente para doente ¢ mesmo | Saibaquando e onde
em cada doente”. A intensidade | pode dar sangue nos
ode ser muito i i

dascr

diferente de dia para dia, alerta a
SPP no seu site.

Embora nio tenha cura, pode
ser controlada, sublinha ainda.
(o a0 tratamento passa por
cvar fotores desencadeantes,
toma de me:
PrETENTTO SPATCGTRETo Gbs s

das

Seja édador de sangue ou quer
ser dador pode efetuar a sua da-
divano préximo domingo, na
Casa do Povo do Reguengo do
Fetal, na Batalha, entre as 9 e as
13horas. Entretanto, esta sexta-
feira, realizame e colheltas du-
rantea

crises,
nnmcndnmcmc com recurso a
broncodilatadores.

Vermelhade Lelri, o, este siba-
do, na Sede Social de Alcobaga.

Farmacias
Leiria Fatim:
e |
Higiene. 204833100 | 6124 _ | Dos Pastorinnes o: 2495360 nsultas, exames e cirurgias
Zovsmozn Tercas, quintas ¢ sextas-eiras a parti das 14130
Lo souusre 30 sssssosz0 | omze | reums e g0 Candido os Reis, no 1 Leiria
: m prTEeol e e S— Y —T ST Tel 244 831553
Soonteity n Ssoazes | w30 | fomeca TR F. Costa Pereira
P Sussnen | Ouré d
b opng, vl TRy 2ivsam [< ltas:
— 24| Loitho Praca Dr. Agostinno Ao Ameida. 4 249542120 seq?. quartas e quintas das 11 s 13 horas e das 1525 19 horas
Sanches. L 244892500 tercas das 10 s 13 horas e das 15 as 19 horas.
o Avenid arauts Fonbal 420 24250 | Soo25 | versosss 2050208 5
g | v
Farmacias Servico o sivsn
i | pombay Consultério Médico
Moderns ‘ 214502654 | 2592730 | vinens o Lowrical1 236 12067 NOVA LEIRIA
tral Largo5 de Outubro.5 244502208 | 2522730 | Albergariense PligrejaVelha 236931186 Cede se esDaco
Batalha horario/secretariado
Mira de Al Tel. 244 821 051 - 919 853 870

Lopes

5
2uiszess | s

Mirense RuaG Tongage. ot Hemng, Gaveto 244440203
Contrat 2aau

0237
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Rastreios gratuitos ao cancro do intestino
emdez farmacias do distrito até final de abril

A Europacolon Portugal e as
Farmécias Holon associaram-se
para lancar uma campanha de
sensibilizagdo contra o cancro
do intestino, doenga responsavel
pela morte de 11 portugueses por
dia. Para o efeito, iro decorrer
rastreios gratuitos em dez farmi-
cias do distrito de Leiria durante

eses de margo ¢ abril, sendo
o principal objetivo alertar para o

Doengas Oncologicas da Diregio
Geral da Satide, sio diagnostica-
dos anualmente em Portugal mais
de sete mil novos casos.

O rastreio baseia-se na pes-
uisa de sangue oculo nas feaes
(PSOF) e visa a dc[c(; e um
tumor ou de po

"¢ fases inici do  cancro do

Se detetada a tempo, tem cura
em 90% dos casos”. afma Vitor

grau a doentes de cancro color-
retal, istérl pessoalanterior de

Regido // Satide

Rastreiodo cancroda
mama chega a Obidos
eaPombal

Uma unldzdemovel de rasuem
orrer
viatura vai estar de 27a 29 demar-

coem A-dos:Negrosenos dias 30
e3lem Usseira. Segue depois para
s Vau

- Assncm(z\o de Apoio a0 Doente
com Cancro Digestivo, numa nota
de imprensa.

Segundo a associagio, o ras-
treio ao cancro colorretal desti-
na-se a pessoas entre os 50 ¢ 74

cancro, ou d prévio de
polipos colorretais o doengas n-
flamatérias do intestino (doenca
de Crohn u colt ulcrosa),

ios podem ser efetua-
dos través o ormcis Holon,
Dulce Cagador, Nova da Barosa,

a
(de7al0deabril), Amorelra (ile12
deabril e Obidos (de13deabrila
3demaio). Maisinformagoes pelo
243009299, Entretanto, o progra:
'ma derastreio também arrancou
estasemana em Pombal paramu-
AUni-

intestino, por norma,
dor. Mesmo sem qualquer sinto-
" obrig

dar a salvar vidas, Segundo dados
do Programa Nacional para as

CONSULTORIO
Cede

Tel. 914 625 =su o1

e espago em consultdrio

progresioda doenga é silencioss.

MEDICO

idade Leiria.
7R

Leiria 244 838 850
Tomar 249 346 550

O melhor da Medicina Chinesa

Spazio Dental

. que
PSOF no iltimo ano ou colonos-
copia nos ltimos 5 anos, nem
apresentem sintomas relevantes,
ligagoes hereditdrias de primeiro

ST O T G
Fernando Ponte

iana Simades
244837000/ 963 450584 /91651101
Arcadas D Jodo L. lojas 29/31 -

Implantes Dentérios
Préteses Dentarias
Aparelhos Dentdrios
Estética Dentdria;
Urgéncias

Cheque Dentista

Senhor d
te Redondo (Leiria), Holon, Serra
¢ Alfeizerio (Alcobaca), Famali-
cdio, (Nazaré) ¢ A. Guerra Pedrosa
(Marinha Grande).

2448280

Serafim Rosas
Mepico EspEciaLIsTA

[ Mnumhn \ox Aaveas 725
Telet 37

dadeMovel de Mamografia Digi-

Moreira
Médica Dentista
lic. FM.U. Coimbra
Ry 5 ey
Esciitonio 3 Leinia

4

Freitas Martins

MEDICO OFTALMOLOGISTA

LERIAL Run . Mouznho e Abunueraue, 8, 0. o 244837080
SAvis

ingdes: L. PT, CGD,
ol eco

Dr. Prado e Castro

Ginecologia - Obstet
oencas das Senhoras

todos os dias, de sequnda a sexta das 8h30 as 20h
www.clinicaspedrochoy.com

Assisténcia na gravidez e no parto

244 859 950
Mdela-COTM. Av.Cidade Marings - L A.D. Jodolll-1°,loja49. Leira

CRIAMOS SORRISOS

ica M

DIAS UTEIS 09H00.
SABADO  09H00 as 13H00

Medicina Dentoria

CARLOS ALBERTO MOTA

Especialista em Onodonﬂa pela  Ordem dos Mecicos Dentistas

B INSULTAS .
POR MARCAGAO TODOS OS DIAS UTEIS ATE AS 20H00

~a
AU ;s
ota /|

Citologia aspirativa
HPV e DST’s por PCR
Histologia - Histog
Exame histoldgico bidpsia/peca
Imunocitoquimica e Determinagao de Receptores Hormonals
Servico préprio de recolha de andlises
e/ou envelopes RSF

ica - Imunocitoquimica

Plano
Satide
Well's

a5 20H00 s

AN Ass Mutualsta Engenheiros

Rede de Acordos/Seguros

Multicare

OorsScils Munipals

Ordem
Planos Cares

Tk

- Cruz Vermelha Portuguesa
Salva

SAMS (Centro,Qu
SATA

 instituto Politécnico de Leria Saide Mais
Maxi Care
- Medicare

- Saude part
Servigos Socias

uadros e I8)

333

de jia, Ocluséo
Av. Adelino Amaro da Costa, Lote 2, 1°, Esc. 3 LEIRIA
244890230 , 917 141524

 Morecard

Wells Cartio Cor

Rua Cidade Tokushima, (Bairro dos Capuchos) It 17, r/c LEIRIA

Tel:244 813331 | Fax: 244 838 51
geral@microdiag.pt | www.microdiag.

Pt

ntinente Av. Marqués

Clinoral

Acordos/Protocolos:
AcL

clinora@ie com pt

ACP, PSP, Médis, SAMS, Victoria,
1S, Cheque Dentista e Future Healthcare

Directo Wédica: O, Norberto Halho

o 13. 1°F . Leiria

244 814001 244 836 715 916 986 999

‘www.clinoral.com
945 20 horas + sahados

Publicidade: que se enquadra na tematica
da seccdo.

Figura44 - Saude 2)
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Naite e dia >
| 4
Chef chocolateiro premiado |y fiimeern  apaadopam chote
A i Chefe
ensinaartedosbombons | emabil Cozinheiro do Ano e Gl
- nadiscoteca Guilt
. Escola de Hotelaria
em Obidos a 5 Ricardo Ra Ve Carva:
dades par- dia25,na
d na paraa 4 oncurso 'em Leiri:
O Festival lmernauonal de Cho- Destaques Rua Direita, em Leiria, no dia 8 Chefe Ce Ano 2017.
colate de Obidos, 'm parceria com deabril, sdbado, entreas10 e as O vencedor receberd, para além Lisboa, Portugal Fashion e
oLaborstdrio dé Gastronomiada  Sextafeira,dia2d 20 horas. Os comerciantesinte-  dotitulo, trésmil euros,umavia-  FILModa, oartistadedica-
Escola Josefa D' Obidos, promove ~ Camardes com piri-piri e pedido -
workshops de bombons com o  chocolate pelo Chef Jodo deinscricdo pararuadireitalel-  raum curso intensivo, entre ou-
Chef Chocolateiro Jorge Cardoso  Alpalhao e alunosaomeio-dia | ria@gmail com. tros prémios.
sdbado, dia 25, e domingo, dia 26.  (Escola Josefa D’ Obidos) Blame Zeus e Dream
Natural de Ovar, Jorge Cardo-  Arrozde cabidela doce de R . Pawn Shop no Texas
s, especialista em chocolate, foi ~franboesa. ginja e chocolate Primavera inspira Barem Amor
premiado em janeiro com uma  tiramissii de magas e crumble jantar especialno
medalha de bronze no prestigiado  de chocolatebrancocomo Chef | Atlas Hostel em Leiria Blame Zeus, do Porto, es-
coneurso “ nupc du Monde dela  Ricardo Raimundo e alunos as tdo sabado, dia 25, no Texas
Patssere’, em Franca 3 Bar, em Amor, Leiria, para
rkshops tém como prin-  Turismo e Tecnologia do Mar\ queijos, compotas e azeitonas apresentar o novo album
ﬂpﬂl nh]cuvo ensinar os partici- \brem o Jantar da Primavera = eorv Perception’”.
pantes aarte de fazer bombonsde  Sabado, dia25 ‘marcado para amanha, sexta- Dream Pawn Shop atuam
‘hocolat m feira, no Atlas Hostel, em Lei- Jantar literario w5
texturas, decoragdes modernase  Silvia Martins da Yamm! ria. Para o prato principalpode  com Miguel Sousa
estilizadas, para além de cuidados  Bloggers, ao meio-dia ngo com
ater com o chocolate em receitas ‘molho de mango, caril e leite de LaBandida
que se possam executar em casa. Domingo,dia26 mo- O Chef Joa no Inapark —
Os encontros serdo realizados  Pasta i frances. deste emC:
das 10 as 13 horas e, durante a  com ica umeoutro,ha jantar literario, com o escritor
parte da tarde, das 15 45 18 horas, e cacau, com o chef Hélio Ore- Techno,do
sibado e domingo. A participa-  Loureiro, as 14 horas . Dia30 de LaBandida
¢o custa 40 euros, valor que ji eamen- 2s19n30na | também i
inclui a entrada para o Festival. negro,amendoim eflor de Custals Gxamade Cister, mcobaca Mais beats e kicks pesados. Ama-

As inscricges podem ser feitas

sal,com o chef Pedro Niny da
Academia Vaqueiro, as 17 horas

euros por pessoa, com bebidas

informacées através do e-mail

nha, sextafeira, no Inapark

através do e-mail posto.turismo@
cm-obidos. pt.

pelo 917 460 810.

Tosquia Cabeleireiros / Aua Machado dos Santos %43, Loja 1/2
Leiria / 244 837 002 / 967 413 315 / 914 854 891
geral@tosquia.pt/ www.tosquia.pt

ros por pessoa.

PUBLICIOADE

Vive2.0 / Rua Machado dos Santos n°43, Loja 1/2 Leiria
963

info@vive2ponto0.com / www.vive2pontod.com

Quem tem medo de mudar?

Mas  verdade ¢ que todos temos medo de mudar (uns mais
do que outros). Comegando pelo cabelo, mudar ¢ bom?

A Joana tem 30 anos e durante muito tempo adorava mudar
constantemente de visual — da cor do cabelo ao corte, passando
pelostyling. Nos i

deixou de fazer estas mudangas e agora quer voltar a transformar
0 e visua

Quando procurou a ajuda do Tosquia, a Joana avisou que queria
continuar morena, ter um cabelo com movimentos, que no desse
mito trabalho e, enfim, queria uma mudangal

0s 3 pilares para um penteado bonito s&o:

50 Regido de Leiria — 23 marco, 2017

cabeludo,
—acor e luminosidade do cabelo,

0 corte adequado ao rosto.

Embora a Joana ndo tenha referido este aspeto no seu pedido
inicia, a verdade ¢ que a andlise com a cdmara microscopica
revelou que o fio capllar se encontrava sensibilizado e sem brilho.
0 trabalho de um hairstylist comeca com a saiide da matéria-
prima o cabelo. Neste caso foi aplicado o tratamento Color Lock
da nova marca System Professional, através do se Energy Code
que consistiu num shampoo fortalecedor, numa emulso e infusao
Golor Save (anti-desvanecimento da cor) € numa méscara.

0 teste de cores ¢ 0 estudo do rosto da Joana mostraram a
importancia de manter a Joana morena e de realcar as linhas do

N

Noite e dia: espaco que nos remete para a
culindria ou restaurantes. Existe a aplicacao
de filetes para separar as matérias, a

os dias da semana, cores primadrias (ciano,
magenta). Na quarta coluna ainda surge
uma fotografa.

Mais Informacao: pode ser chamado de
“‘Muscia“ a cor do fundo e da lupa pode
também variar consoante a sec¢ao, uitiliza
uma caixa de cor de forma retangular.

seu rosto hexagonal. E mos a obra! No corte - um corte médio,
destruturado, para dar destaque ao corpo elegante da Joana e
realgar o movimento natural do seu cabelo. Ao nivel da cor - um
hair couturing num tom quente para realgar a pele e evidenciar as
finhas do rosto da Joana.

No Tosquia, vive-se o lema de que a Natureza ndo se engana,
mas pode precisar de ajuda! Para esta equipa de hairstylists, o
segredo esté em aproveitar e realgar o que a natureza nos deu

bom.

oo 550, mudar de look no cabelo & bom? Sim, se a mudanga
realgar o que 0 seu rosto tem de mais bonito. Sim, se a mudanga
respeitar a sadde do seu cabelo. E sim, se a mudanga contribuir
para a sua autoestima e bem-estar!

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito |
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» Publicidade: ocupa metade do jornal.

Figura 45 - Noite e dia



Seccdo: indicacdo do tema tratado,
tacompanhado pela cor da tematica
a referir.

Perto de si: indicacao ao leitor para
participar na edicao do jornal com
acontecimento da sua localidade.

Receita: espaco permanete onde se
descreve as receitas gastronomicas.

Restaurante: indicacao de onde se pode
almocar e jantar, das regides do distritos
onde se vende o semario.

Figura 46 - Guia Restaurantes

Guia Cinemas: Indicacao dos cinemas
existentes, indicando os flimes em cartaz,
0 seu hordrio onde encontar sao exibidos
e também a classificacao.

Guia Astrologico: Espaco dedicado a
indicar quais as previsdes da semana para
cada signos.

Cinema da Cartaz: neste espaco apresenta
os filmes que se encontram em cartaz e
faz-se acompanhar de fotografia. apresenta
também uma pequena legenda.

Figura 47 - Guias Cinemas, Astroldgico
e Jogos de Sorte.

| Guia

Restaurantes

pceita

Batalha

Restaurante Pérola do Fétal
Especialidades Arroz de Pato
Escondido; Polvo a Lagareiro;
Lombinhos de Cherne com Acorda de
Marisco. Folga Domingo ao jantar
29 feira, Tel. 244 705 689,

Cassica Snack Bar
Menu5 euros. Sexta-feira: Sopa da
Pedra, Petiscos variados.

Pizzeria Rossini
Tel. 244 811 310,
Restaurante O Sobreiro

Tostas e torradas em
Pao alent horros, bif

hamb Jas, ch

notormo, feljoada
he

emorcela assada, fran:esmnas pica-

carne
P porco a Alentejana, cozido &

Sopade
espinafr

4 B Portugues, . Sobermesas vicst
'AV.Dr. 54 Caneiro, 261,/ Quinta de | caeiras, Folga dom
e aes namana todos Santo Antonio Leiria. Canados a0 antar Teh 244824 385
0s dias: Naco na Pedra; Secretos Tol. 244 856 045, 013 438 256,
de : - g Churrasqueira D. Duarte
hau. Pia do TAKE AWAY Restaurante Especialidades Frango  pato no
Urso, S. Mamede. Tel. 244 703 219, Prato do dia (c/ bebida + café) 6,50€ ;"Mﬂ BicholReal Taverna churrasco Sobremesas Bolo de
trecosts bolacha, entre outros. Folga 52 feira
Ld X
Especialidades Cozido a Portuguesa, h pora " Temservce
Bacalhau cozido com grao, Ensopado " el. 4pessoa:
de Borrego e Pato no Eomu " grupos. Hordrlo 11h00 a5 15h00- cominfluéncias da avozinha. Venha | g oy rante saloon Ingredientes
Sobremesa Doce de Bolacha. Folga thO 2522000 Folga 32 feira. Rua | comer um petisco, uma refeicdo - Quinta do Paul
isco Clemente, It 7 /c. Frente a0
domingo. Tel. 244 765 324 Santo .
Antdo. ponso e Escola Secundiria forno de lenha Relembre tempos ¢ | Servico e da Cozinha Tradicional - 3cenouras
Gandara dos Ol outrora na decoragao, elarimas de | 2014¢0 28 Corant Fadiciont fisrine
Restaurante Vintage Amosesmator 5 . Tel. Inabe
4 Uma seleio de pratos tradicionais | oo o0 SR lugar Praca .
| Ter-zTT . "
B s, P - 150 gr de espinafres
G0  caseiras. 723, wwmatan Restaurante e servico de - 1colher sopa de azeite
: TAKE AWAY. Pizzas, massas e - sal
e Asia Wok de

+—

em que o Mosteiro ¢ o cenrio de
fundo. Edificio do Hotel Mestre

Afonso Domingues Folga domingo a
noite. Tel. 244 765 260 emall hotel@

Pratos vegetarianos. Pratos a partir
de 6€. Aberto de terca a sdbado das
1235 15 horas e das 19 as 22 horas.

h

t- Www,
hotel, t

s

Fatima
OTiMiguel -Restaurante Pizzaria
Lasanh

2016,
Rua Machado Santos, n° 14, Edificio
Labéria, 1° piso.

Tel. 960 064 126. Facebook.

Bife e Cavalo, Picanha, Bifinhos de
Veado, Cabrito Assado, Peixe Fresco.
Folga 47 feira. Tel. 244 741740
Loureira.

Leiria
Prato Voador
Café, Restaurante, Cozinha do
Norte. Bacalhau a Lagareiro;
Francesinha simples, especial e

forno, Arroz Cabidela, Arroz Polvo,
Grelhados Mistos, Caracis.

(Cruz D Area)

saladas. Especialidades Sangria,

pizzas “Transmontana’, massas Preparagio
“cher", saladas “tropical”, pratos
Folga Domingo Tel. 244 822 858 e emagua
todos os
il.com. Er das das 11h as batata.

Snack Bar Ni

Nova geréncia, um novo desafio,
preservamos o atendimento e a
qualidade. Especialidades Tostas
vérias em pao caseiro, baguetes,

tomilho, sal

23h Folga Domingo. Leiria, Bairro
Capuchos 244 892 044. Gandara,
Régo d" Agua Tel. 244 835 205.
AGrelha Restaurante

Depois de cozidos, trituram-se
‘para obter um creme e tempera-
secomsal.
Leva-senovamenteaolume

e hortela mas em plena cidade, e

pastelaria. os dias.
berto todos os

medieval. Imagine tudo sto,

dias a partir das 8h00. Jardins doLis,
Leiria. Tel. 918601434,

envolvido num nico ponto de
t d

mesa. De 23a sabado das 1230 as
14n30 e das 19h30 as 22h30. Abertura
0 domingo possivel por marcacao.

Peixe Frito; Ci Bif

Bacalhau a Lagareiro, Camardo a
Grelha.Servigo de Buffet e 22262+

adicionam s6 08 espinafres.
Deixa-se cozer.

retira-

+bebidas.

rvico de
-10,90€ + bebida. Servico de Buffet
Domingo - 12.50€ + bebidas. Encerra

Casa. Folga 34 feira. Mourd, Barreira.
Tel. 244 827 708,

Tel. 244828 781/ 919 842 813
Info@restauranteagrelha.com

Mistura-se bem e serve-se.

vegetariana Vicl, Rojoes aMinhola, | Tel: 244821517 geral@pontuelpt | i oca Restaurante Vitéria alada de pe
b Bacainau na Telna,

.
Didria 6€. ¢ C . Arroz de asexta-feira, 7,50€ sem sobremesa, commax
Marrazes. Tel. 244 096 031 Snack Bar Comida rapida tradicional | Tamboril e el 5

Taverna do Alberto
Petiscos tradicionais. Didrias.

portuguesa. Almogos e jantares.
Faga a sua encomenda para a sua
festa. C: do o tipo de

amoda da Noca Aberto aos
domingos. Tel. 244 856 073.

casa/Bacalhau a Lagareiro; Borrego
a 3 :

4pessoas

ase. nossas
especialidades. Rua Dr. Correla
Mateus, n° 54-58, junto ao Mercado
santana. Tel. 913 245 779

salgados. Servico de TAKE AWAY.
Leiria. Tel. 244 836 990 /

Codea; Massinha de Robalo; Naco

dia.
Tel. 244825 609

Cervejaria Armando
Especialidades Marisco vivo,
sapateiras, percebes, améi
berbigao e outros petiscos. Folga 47
feira, Estamos abertos das 9 horas s
2 horas da manha. Guimarota.

- 400gr
grelhado

962485 270 /919 904 241 Vitela Miraniesa  Lagareire Lombo - Tcebola
t Cilercas (( I . 250 gr de manga natural
B Nertefana Obe. | estaurante AnguloReal descascado
el . tlaranja
arte de degustar bons pratos em Especialidades Robalo ¢ Arroz . Salepimenta
amblente fmilar num conceito de et médio malan R .
Com

uma ementa diversificada, oferece
também aos seus clientes o servico
de TAKE AWAY. Aberto de quarta

felca
Restaurante “0 Manel”
Peixes Frescos,

fritas de ensopado e grelhadas,
Cabidelas do Avo Junior e Cabrito &
I 5

Preparacéo

Tel. 244836153, Bacalhau e C: ose de 50€. i
Ssennas sy | USRI D e | cmeubospoconos Mitureos
Restaurante e TAKE AWAY € Casal dos Matos Tel, 014 858507, | ©Massa de Peixe. Canes: Chuletdn dois ingredientes numa taca.
info@degu: de Boi, Bifes na Frigideira, Iscas a Pombal Adicione o sumo dalaranja.
De3®a | ot P Dr.C aleapimenta
50, Leiria N
economico. Oideal para umarefeicdo | pop. o Tel. 244832132/ 939 083 416, Picanhana Pedra; Arroz de Mariscoe | Decore comalfaceroxae
rapida e saborosa. Aos domingos 2 feira rodelas de cebola.
" saltiboca L das d Tel. 236 218 189, www. Strva.
otradicional Cozido a Portuguesa, Bife da Vazia ¢/ varios molh Rua do Municipio,

assim como o Bacalhau  Casa Potaa
Lagareiro. Folga 23felra.
Tel. 244 049 147 Estrada da Estaco, 12,

52

Tel. 244837701
www.papadoccatfe.com
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Lote B - Leiria. Folga domingos e
feriados. Tel. 244 812140.

b
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Power Rangers
Realizado por Dean Israelite
Cranston,

-

NaomiScott

Enquanto uma ameaca de outro mundo paira
sobre Angel Grove, cinco adolescentes com super-
poderes, escolhidos pelo destino, tém de ultrapassar
05 obstaculos mundanos e as suas divergéncias e
aprender a trabalhar em grupo de modo a tirar o
‘melhor partido das suas qualidades e diferencas e

Jogos de sort:

Euromilhdes
Sorteio n® 2212017 - Sexta-Felra
6-10-19-29-36 + 3-9
Millhdio

Sorteio n° 1/2017 - Sexta-Feira
NLB 12757

Joker
Sortelo n° 1212017 - Dominga

6210137

ntohola
Sortelo n° 1212017 - Domingo
1P Ferreira-Benfica
2.Porto-V.Setubal
3.Sporting - Nacional

Eusébio: Historia de umaLenda

Realizado por Filipe Ascensio
Com Anténio Simdes, Rui Costa, Luis Figo, C. Ronaldo

VidaInteligente

Realizado por Daniel Espinosa
Com Ryan Reynolds, Rebecca Ferguson

5 Maritimo- Arouca
6.Feirense-Chaves
7.V.Guimaraes-Rio Ave
8. Moreirense-Tondela
9. B

Totolot
Sorteio n® 2212017 - Ssbado

8-24-25-41-47 + 9

omilhoes
Sortelo n° 23/2017 - Terca-Felra
1-20-23-44-47 + 4-11
‘Totobola

Prognestico do REGIAO DE LEIRIA

1 Arouca-Sporting
2.Braga- Maritimo
3.Belenenses-Felrense
4.Boavista-Rio Ave
5.Chaves-P.Ferreira
6.C.Piedade-Sp. Covilha
7.Gil Vicente- Académica
8.Ac. Viseu- Leixoes

9. Arsenal -Manchester C.

10.Southampton - Bournemouth
1.

o .
visto pelo seu lado mais intimo e humano. Desde os

jogador da bola,

atéser i
© "Pantera Negra revela-nos, na primeira pessoa, 0s

0., ~Fa
11.Stoke C.-Chelsea

12 West Ham - Leicester
13.Torino- Inter

R R e Y e

e X [

12 Lei 3
13 Valencia-Corunha

O resultaco do

‘momentos gloriosos da sua carreira ao servico da
Benfi

Super
1. -Liverpool  1:1
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8o €ublcadeums vz e soricoacontece

epols a hora de fecho dests edcdo.

Exles resulacos o tspensam  <onsula da

stz it do Departamentode Joges da Santa
s Misricoreiade Lisbon
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Omeudiario
Haumaregiio que nos une Gungo A
14
Dublin uem vai ao Gungo tem de 14 voltar.
Irland: 0 Gungo fica em Angola a cerca de
nda 800 km de Luanda. Fica num relativo
interior porque 70km ndo deveria
significar ser interior, mas quando se
[ demora SNoras a percorré-los tudo € considera-
! do assim. Nio tem dgua, nio tem luz, niio tem
' médico e educagdo ¢ escassa. Quase o tem
casas de tijolos ¢ carros contam-se pelos dedos
das mios e devem sobrar muitos dedos.
Tem milhares de criangas, tem um povo ’
alegre e fraterno, tem montanhas e paisagens
surpreendentes, daquelas que apesar do sol
140d.C. intenso fazem a gente arrepiar-se. Tem bananas,
Habitantes 528 mil habitantes feijao, milho, mandioca, café e amendoim. E
Curiosidades O nome derivada este Gltimo foi para mim uma revelagao porque

Sandra Carreira, em Dublin

“Sou apaixonada pela paisagem irlandesa”™

Sandra Carreira nasceu na extinta mater-
nidade do Hospital da Gala, em Figueira da
Foz, mas foi na Bajouca, Leiria, que viveu
0s Seus primeiros 21 anos e criou raizes.
Formou-se em Relagoes Humanas ¢ Co-
municagdo Organizacional no Instituto
Politécnico de Leiria e trabalha atualmente
numa empresa americana de software,
prestando apoio a equipa de vendas, em
Dublin paraondese mudou,aprimelravez
:m 2007. Sem trabalho fixo ¢ sem grandes
perspcuvas em termos i is, vivia

palavrairlandesa Dublhinn que
slgnifica "lagonegro” Situadana
provinciade Leinstera capitual
foi considerada,em 2009, comoa
quartacidade maisricadomun-
doempoder decompra. Asua

a0 contririo do que pensava nfo fica pendura-
do nos arbustos mas ¢ uma espécie de batata
(tubérculo) ¢ arranca-se como as ditas. Tem
galinhas, porcos e cabritos  solta e cobras e
lagartos ¢ outros repeis escondidos debaixo das
pedras.

“num limbo, sem saber muito bem o que
fazer da vida”. Nao hesitou portanto em
candidatar-se a uma vaga numa instituigio
financeira internacional em Dublin. Enviou
curriculo e uma semana depois estava a
aterrar num pais *desconhecido’. Foi uma
“aventura® recorda, ela que nos dois anos
seguintes se dedicou a cobrangas telefoni-
cas para 0 mercado portugués.

Nio conhecia ninguém além do colega

‘maisfamosaindstria éa cerve- ‘Tem uma estrada (picada) que para 1 chegar
jaria Guinness,produzidadesde | convém amarrar os 05sos ¢ 05 Grgos sob pena N
festamaispopularéoDiadeSao | o radm co cumlo cmranqndos. |4
Patricio quese comemoraal7 de ‘Tem ainda um grupo de malucos daqui da

virias pessoas, a maioria portugueses.  marco. terra, missiondrios da diocese Leiria- Fatima,

Hoje, a0s 36 anos, confessa que este foi o Grupo missionario Ondjeto liderados no momen-
maior desafio da sua vida ¢ ‘o mais impor- ~ Omelhor porla to pelo padre David. O padre David batizado logo
. pelo padre Macguiver porque tanto diz missa

 com ele regressou a Portugal em 2009, SandraCarreiramaisapreciana | como repara carros geradores, constroi casas

Ficaram por c até 2012, antes de embar-  Irlanda,Por outrolado,destacao | ou faz blocos de tijolo com terra local. A Susana

carem para Inglaterra, Querido, que casa bem com o apelido, uma pro-

de novo para Dublin. todiferentes dasportuguesas, Em | fessora que largou tudo para apoiar a missao e a

Apesar das diferencas com Portugal, de  Dublin, hapor outrolado"poucos | mana Teresa que, sendo originaria do Gungo, ji
que Sandra destaca o tempo e a alimen- _prediosdemuitosandares eimen- | domina doengas ¢ medicamentos e ja dd con- N
tagao, a adaptagdo foi “muito fici <Os - vt ,, 4
. bem seguir e apoiar. Nos associagio Atlas fomos ao
dlspostos e sempre prontos para o craic’, | Opiorporla Gungo e viemos rendidos. Rendidos a pobreza
isto ¢ “divertimento”, que pode ou néio “en- | Otempo ¢, em contrapartida,o dessa gente que contrasta com o riso franco e
i ida e misica’,isto porque “Choveimen | aberto de quem ndo tem nada a perder porque ji

“adoram matar horas no pub da esquina | soefazmuitovento’,lamentaSan- | tudo esta perdido quando nascemos num lugar

a beber cerveja”. Dizse ainda apaixonada | dra,quediztertambémmuitas | assim. Quando ouvimos mulheres a dizer que

pela paisagem irlandesa ¢ pelo “verde” que | saudadesdaluzde Portugal sio mies de 10 filhos 5 na terra e 5 vivos, quan-

hd “por todo o lado”. “Adoro meter-me no do s6 dag nome definitivo as criancas depois dos Y

carro e fazer excursdes ao countryside™. | O ndente 2 anos pdrque como morrem muito ndo convém |4

Uma vez por ano pelo menos, Sandra | A delocaispor desco- | investir demais. O sentido da existéncia esti I

Carreiravoltaa Portugal para visitar a fami-

brirnailha e que Sandra Carreira

nas coisab simples, na gente indefesa ¢ em terras

que a ajudou com a elhedeu liaenioafasta P como esth que a entreajuda vale mais do que um
guarida numa fase inicial. “Mas lux coisa um dia de vez. “O fator !amllm Desa muito” | dedevisitar."‘Podeser umailha cartdo vifa (14 nao vale mesmo nada).
para durar cinco minutos”, adianta Sandra ortugal ex-
Carreira, mais ‘ ", mconh:cc MR plorar”, refere.
Tomenota
Tempo

quintafeira  sextafeira
Maxmal2®  Maximal4®
Minima6®  Minima 60

sabado domingo gunda
Maximald®  MaximalS°  Maximal6®
Minma7®  Minima8°  Minima9°

a tercafeira  quartadeira

Maximal7®  Maximal8®
Minima9®  Minima 90

Leiria AGNR promove natercafeira,
dia28,um seminariosobre Estraté
glasde prevencaode maustratosa
idosos. no Tealro Miguel Franco. Das
142518 horas, comentradalivre.

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito |

Palavras Cruzadas: A versao em portugués
do quebra-cabeg¢a em novas palavras
cruzadas para vocé se divertir.

Sudoku: O quebra-cabeca para quem se
amarra em numeros.

Programacao: Dedicada a programacao
dos Canais TV nacionais RTP1, RTP2, SIC
e TV

Sopa de Letras: O jogo das palavras para
quem é rapido no olhar.

Passatempos: espaco dedicado a
passatempos, onde o leitor pode
descontriar e se entreter.

Figura 48 - Guias Televisao e Passatempos

Logétipo: Logotipo na Ultima pagina.

Data: dia da semana em que o semario esta
a venda.

Mapa: utilizacao de uma infografia, para
destacar onde a drea geografica da cronica.

Opinido: Sdo trés os cronistas residentes
do REGIAO DE LEIRIA vao partilhar as suas
opiniées com os leitores. Alem destes, um
conjunto de convidados escrevem nas
diversas seccoes do jornal.

Ha uma regido que nos une: Neste

€aso, é a regido, no duplo sentido de drea
geografica e jornal, locais onde as pessoas
Se procuram e encontram, onde cruzam o
seu dia-a-dia e partilham a vida.

Tempo: Utilizacdo de infografia, espaco
reservado para informar o leitor como vai
estar tempo uma semana da edicao.

Breves: noticias que merecem alguma
atencao.

Informacao de venda: Espaco resevado
para a colocacdo do codigo de barras,
numero da edicao e também indicacdo
da impresa regional do jornal.

Figura 49 - Ultima Pagina



Analise dojornalide 23 de marco de 2017
Primeira pagina do Jornal i

O logotipo aqui presente apresenta-se encontra-se inserido no
topo na parte esquerda do jornal, inserido no fundo de uma imagem.
O formato do logotipo apresenta uma tendéncia para a verticalidade.
O1iesta em ciano, no entanto, o seu acento apresenta uma imagem da
bandeira da Inglaterra.

O destaque da manchete ¢ marcado pelo titulo de corpo maior
e caixa alta, pela tipografia utilizada exclusivamente para os titulos,
de cor preta onde esta inserida uma caixa de cor branca. Neste caso
a manchete ocupa grande parte da pagina, a imagem € uma banda
desenhada de um famoso autor inglés. Esta imagem, por norma, con-
témlegendas, com tipografia em branco. Como tambeém tem uma cha-
mada em caixa preta onde apresenta a capa dessa edicao com a tipo-
grafia abranco.

O jornal i apresenta normalmente as chamadas secundarias na
zona inferior da pagina, abaixo da noticia mais importante do dia.
Estas noticias sao apresentadas com um filete horizontal no topo, o
que as distingue das demais, apesar de ser utilizado o mesmo tipo de
letra e ndo haver qualquer tipo de caixa a distingui-las.

O nome do diretor, diretor-adjunto, data e dia da semana surgem
em pequena escala, em cor preta, no topo da pagina antes de qualquer
outro elemento.

Natipografia € utilizado dois tipos de letra: serifado e nao serifado,
oqueajudanaleituradojornal e a dividir ainformagao. A cor predomi-
nante € o azul escuro, no entanto, as outras noticias breves, tém cores
primarias (ciano e magenta).

A forma organizada como se apresenta contribui para a apreen-
sao facil e rapida da informacao. Quando uma pagina apresenta um
conjunto visual coeso e equilibrado, que permite a leitura agradavel
da informacao, significa que tem uma boa estrutura de base, que per-
mite que os elementos se distribuam ao longo da pagina, com escalas
e colocacdes que variam de acordo com a sua importancia.

A cor ¢ outro elemento que este jornal da grande importancia,
sendo em grande parte dos casos até a maior prioridade, a utilizacao
de cores fortes, nomeadamente o ciano, magenta e amarelo, criam um
grande impacto na primeira pagina, e funciona muito bem o contraste
entre elas criando um foco de impacto visual muito elevado.
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Legenda

Manchete
Noticias Breves

Logdtipo

Informacoes Técnicas

Figura 50 - Mancha de contetidos e modulos

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito | 53



Caixa de Cor: utiliza para destacar a seccao. 4 FDTTORIAL

Cavalos
de Trowa

2
-
4 v
José Cabrita
Saraiva

Ao mesmo tempo que, em Bruxelas,
0s belgas prestavam homenagem as
vitimas do duplo ataque de hd um

ano, em Londres decorria uma nova

Editorial: espaco onde o diretor aborda carnificina. O balango na capital bri

tanica, para jf, é de quatro mortos e

ey cerca de vinte feridos - dois deles em
uma tematica. Acompanhada sempre por ————~csudogmve  provocados porum

. , . terrorista que uSOU UM ¢arro € uma
uma fotogarfia do proprio a preto e branco. oo como s,

- 0s ataques de radicais mugulmanos
na Europa estdio a tornar-se cada vez
‘mais frequentes: Charlie Hebdo, 7 de
janeiro de 2015; Bataclan, 13 novem-

ro de 2015; aeroporto e estacio de
‘metro em Bruxelas, 22 de marco de
2016; Promenade des Anglais, Nice,
14 de julho de 2016; mercado de
Natal em Berlim, 19 de dezembro;
‘Westminster, 22 de margo de 2017.
Assim registados, parecem os nomes
de batalhas. E sio, em certo sentido;
se nio batalhas, pelo menos episé-
dios sangrentos de um conflito em
G
Conflito entre quem? Entre duas
visdes do mundo antagénicas. De um
lado, a dos faniticos que aceitamos
no seio da nossa sociedade, e que
constituem uma espécie de cavalos
de Troia; do outro, a civilizagiio euro-
peia, que se pauta por valores de

Titulo principal: Titulo com maior destaque bem-estar materal, progresso  tole-

L . S kel
na pagina, neste caso ha uma palavra e quase todos o ataques trroris- :
| < L Londres. O terror
destacada com uma menor densidade S 100 et

o erroristas. Mas ndo podemos
ignorar que o Islo tem constituido
de preto. uma espécie de iman que atrai os vo a a car no
insatisfeitos e os revoltados, que no
dea i - ~
tram ndo s6 um abrigo, mas também
o e e coracao da Europa

contactos que Ihes proporcionam os
meios necessdrios para levaram a
cabo a sua vinganca.

Nestas alturas, multiplicam-se as men-
sagens de pesar ou de solidariedade ¢
os lugares-comuns sem substancia.
Como se tem visto, no serd assim

com discursos bonitos que ¢ resolve o Um homem ainda por  joaNa RaMIRO tos depois. Na mio levava uma
problema. Possivelmente, a Europa identificar esfaqueou  Em Londres faca de cozinha com mais de 10
terd mesmo de tornar-se um bocadi- um policia e atropelou centimetros.

nho menos tolerante para com aqueles propositadamente  Bistou um homem ¢ um auto- Vi um homem largo, vestido
que a odeiam. Quanto & maioria dos dezenas de pessoas ™OVel parasemearamorte o de preto, entrar pelo portio de
mugulmanos - 0s moderados que ndo frente g5 Casas do pinico na ponte de Westmins  New Palace Yard, mesmo por
tém culpa nenhuma dos ataques - era oL ter. Oats i descri i ig B,

bom que se demarcassem veemene- Parlamento. Hium Quentint

‘mente destes atos e até ajudassem a POTtUgUEs entre 05 “usidico” e com cercade 40ancs,  a tragédia pela janela do seu
denunciar os elementos da sua comu- feridos  foiferi i 6 i

nidade que poem em risco a convivén- agentes da policia poucos minu- “Tinha algo na mo, parecia
cia pacifica.

Uma das zonas mais
turisticas da capital do
Reino Unido foi palco de um

Legenda: informa por escrito dos
acontecimentos das fotografias
apresentadas.

quatro mortos e 20 feridos

Fotografia principal: ¢ a fotografia mais
importante e com maior destague na

pagina.
. ifi i efoi em curso “uma i “Todas V0S, 0S N0SSO:
Grelha: podemos verificar aqui a grelha s o mcos sl meacons e 55 Sdutespaamentores oniow oo moiase
. ‘—— policia em casacos amarelos.  tragédia. uma malor resencade policia _foram inerrompidase policos os demais afetados Prestamos
e de 5 CO| unas. U dos policias e casacoama- A policia confirmou a morte armada seria notada nas ruas e também ns Wllcw
i ' homem i ir i de Londr fraterni; nas eaos
cante ici Rowley md|cnu também que Westminster
i aagre- “apoio militar” poderia ser requi- & espera de se Ihes ser permiti- o ataque]. O Palicio de West-
dir o policia.” ponte de Westminster. Maisde ~ sitado. ‘minster € 0 centro da nossa demo-
. i Ce dos fica-  “Os cracia ¢ todos nés temos que
Destaque: Colocado no meio do corpo da afustou parada 40 com difeenics nives de  ram retidos o com a3 vitmas ¢ a5 sus . grant que continuaasrviro
cante tentou tnlrar no mmo gravidade. jido ‘medidas  lias, nosso pais c os
i H ) de Westminster mas foi inter-  Imagens dramiticas do local rade Londres, Sadiq Khan. “Gos- ~ com seguranca.”
noticia, pretende destacar informacao e Copadopordos SgEnice e mostearam franseuntes pros tarade capresor comevs g A.mmmmmnm
t b . b t . d |’] 4 dos que dispararam “duas ou  trados por toda a extenséo da Inicialmente foi b gtn licie 4 lh. - c :
TS Ve - le emergéncia que trabalham :m:r ncia terrorista, Cobra,
ambém quebrar a monotomia da mancha € e oI SATTAAR GO oo o il serphci e, Cobrs
4 islamista Abu itai A suspeito do ataque  seguros e mostram uma cora-  discutir que m:dntas tomar no
de texto como também a destaca atraves Tradeen. Contactado peot, o maioria das infracstraturas 1o (0 gem ircunstin.  futuroO Reino
um clérigo radical
- advogado de Izadeen garantiu ~ governamentais britanicas e lf;w s N i ificeis.” “seve-
queoantigolider dogrupoextre  encontra-se sediada na drea, (JUE €SI €SC 0 corpo oficial representante  ro” desde 2014.
da Utlllza de Cor (magenta) ‘mista Al Ghurabaa se encontra  com a maior parte dos minis- de o itanic Os tiltir
ainda na prisio a servir uma  térios a meros metros do local % ‘Muslim Council of Britain, tam-  quatro mortos e 20 feridos, entre
pena de quatro anos por ofen- As autoridades bém publicou um comunicado: 05 quais um portugués. O ato
i ey afirmam que i+ terrorista vei
Westminster ¢ uma dasdreas  POLICIA ARMADA NAS RUAS O podem recorrer incic i i
de maior lissdri i nos ter. Cc 1t e tasde 2016 em
Londres e muitas das testemu-  de contraterrorista da Metropo- ‘se bem que ainda seja muito cedo  Bruxelas, que fizeram 35 mor-
‘nhas entrevistadas pela impren- litan Police, Mark Rowley, dis- proxu-nos dias para especular sobre os moti-  tos e mais de 300 feridos.
. —23maro 2017 @ 3
Figura 51- Radar
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@ Zoom // Geraggo i

A carreira profissional ja ndio ¢ uma prioridade para todos, os planos
de criar uma familia ficam adiados para mais tarde.
diz-se que sdo jovens irrequietos, imparaveis. Mas sera que sdo?

Geracao imparavel.
“Ja passou mais

um ano e ainda nao
dei a volta ao mundo”

o mundo,

Z00M (Texto)
‘20om@ionline.pt

Chaman-lhes “millennials” porque nas-
‘ceram na viragem do milénio. Uma gran-
de parte desta geragdo teve oportunida-
de de concluir uma formagio superior,
cresceu com uma grande familiaridade
com os noves meios de comunicago,
informiticos e digitais, mas vive num
contexto de indefinigio e incerteza.
Acarreira profissional jd ndo ¢ uma
prioridade para todos e os planos para
constituir familia ficam adiados para
‘mais tarde. O dinheiro importa mas ¢

pela cegueira de
do, diz-se que sio jovens irrequietos,

is. E em. 17

Oivai publicar, nas préximas sema-
nas, um conjunto de artigos sobre as
ambigdes, preocupagdes e dificulda-
des destes jovens, hoje entre 0s 22 ¢
05 35 anos.

0 socilogo Elisio Estanque considera

o g

2e dias, cortar o cabelo. “E claro que
nio cortava o cabelo com essa regula-
ridade, mas 0 meu pai era de 14, usdva-

q
‘geragio i~ debatem-

L do em Biologia, no sabe a0

sfio comparéveis 20 que sente hoje quan-
‘do ruma a um lugar remoto. “Viajar até
a Amarante ou até a0 Nepal tem 0 mes-
‘mo sabor, porque o fascinio de viajar
de quando era puto vinha pelos lugares

se e reser-  valerem-se a si mesmos”, diz. “Nio &
va. Entretanto, j& 3 i de um lado para
sional. O professor da i 0 outro, ¢ mai de chegar a

Coimbra, assinala que estes jovens cres-

va numa quinta nos Alpes suigos, a ser

ceram
zago das relagdes de trabalho, de globa-
e e T hio. (e gbnes

‘A grande paixio € a escrita ¢ ja foi

igio, de bl

um lugar com uma identidade”.

‘Tiago Pinho, e 27 anos, ¢ de Sever do
Vouga mas estd em Lisboa desde 05 22.
Quando era mais novo, “no percebia
muito ber nossos ante-

vez.

xidade”, afirma Estanque. Para o socidlo-
£0, niio hi diividas: estes jovens cstio
numa numa espécie de “encruzilhada”,
em que tudo¢ indefinido. “0 conceito de

g i
te da Asia e jd sonha com os proximos

Rui fala de uma geraglio “abengoada”
‘por muitos lugares do i

passados tinham descoberto o mundo
s no ouvia as pessoas i minha volta
falarem em viajar, era bué estranho”,
conta, sem esconder as palavras que a

“geragio i” usa

para conhecer 0 mundo ¢ em busca de

si proprios.

0S IMPARAVEIS

Rui Coclho tem 24 anos, ¢ de Viana do
fascinio por

‘manterem ficiente para lhe ‘mais velhos.
ment cacstardeformadife-  Foi ainda em adolescente que Tiago
rente, apesar izagio existi. Este  comegou a imaginar-se a fazer grandes
Hoje, i é i i la Europa, a planear “road
teaincerteza. Sair da zona e conforto  rerem desbravar o mapa-mundo. “Ha i

sitios que ainda ndo se perderam como
Lisboa,

trips”
ou a ganhar dinheiro, fez por concreti-
jetos. A aquic

cidades turisticas. Hoje, neste tipo de
cidades, muitas vezes apanhas um avido

ali enguanto estudava, a carreira profis-

e sentes que ni ‘mesmo sitio:

sional nunca fez parte do menu do dia.
i “ndo estar

todas inglés, o

sdo todos

viajar comega logo em crianga, quan-
doia a Amarante, de quinze em quin-

26 @ —23mareo 2017

Para Rui, as memdrias da cidade de
Amarante, que descobria em mitido,

‘continua na pgina seguinte >

‘onde juntou dinheiro
para a viagem a Asia

02 Angela viajou pela primeira
vez sozinha para a Africa
do Sul. Tirou este registo
‘o mecado de Rosebank

artand Craft

estd a a viajar
sozinha pela Asia

04 Inés Vouga, 27 anos,
&licenciada em Direito
& mestre em Economia
Social.

—23 maro 2017 @ 27
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Pés-titulo: destaca a informacao mais
importante da noticia.

Grelha: podemos verificar aqui a grelha
€ de 4 colunas.

Fotografia secundaria: fotografia menor,
——) que complementa a fotografia principal.

Figura52 - Zoom - Geragao i



Seccdo: indica o tema da seccdo, utiliza
a tipografia indicada para a funcao.

Ficha técnica: nesta area estd a indicacao
dos colaboradores que fazem parte do

—

CONTA CORRENTE

socialista e social

-@® Opinides

Agarrem-me, sendo vou-me a eles!

No quadro das relaqoes mtemaclonans dos Ultimos anos, mesmo dentro da familia

ropeia, 0s

foram dos mais radicais e preconceltucsos em relagao aos paises do Sul

Anténio Galamba

Hé um trago comum na fanfarronice
de uma certa argumentagio que pre-

ria. E essa que permite sublinhar o
despudor,  lata mesmo, de um diri-

elixir para os “agarrem-me, senio vou-
mea cles!”.
A

ve um artig “

uma titica

listas vestem o fato da direita”, sobre
os trabalhistas holandeses, como se o
PS ndo estivesse de brago dado com
Rui Moreira na gestdo da Camara do
Porto, a0 ponto de n

NOTAS FINAIS

Boaloica. O turismo ¢ a agricultura tém

de muito do agrado de - dado bons contributos para as expor-
quem, 2 falta de ci icio  tages c para
do poder realidade, pro- tado. Hi

cura vias maniqueistas, simplificadas

dedorismo. Vimo-os 0a Bolsa de Turis-

a sufrégio. Uns vestem o fato, outros
andam valo-

das pes-
soas e dos povos.
A simul foi uma técnica

res e principios.
Um pouco mais de Mundo e sabe

acontar,
ceito, a falta de escrutinio, a falta de
memdria ou a falta de dignidade para
sobreviver.

‘Quando Catarina Martins de um pal-
<o qualquer, perante uma plateia de

riam que,
naclonais dos Gltimos anos, mesmo
dentro da familia sotuhsm e social

decisiva para quem faz da politica um
exercicio em que a percegio é meio
caminko andado para a navegagio &

ona do agrado maioritério. O niimero
i nscritos noscen-

na XI Feira dn Porco  Alentejano em
Ourique,de Uma espan-
s manifetaggo de resiiénci do s
50 Mundo Rural, que tem contado com
um trabalho de abertura de novos mer-
cados externos.

o a falta

democrata europeia,
holandeses sempre foram dos mais
radicais ¢ relagio

15,3% em feve-
relro de 2017. A maior quebra homo-
1988,

éncia na gestio piblica. As
obras da Segunda Circular foram sus-

do orgamento da cultura,est em nega-
&0 ou num tresloucado ato de “agar-

Gesyderoen Dusselblu:m referindo-se
ands e a outros Paises do Sul da Euro-

a realidade nem tanto.
E por isso que, podendo dar muito,
to0"agarrem-me,

by de mio  de a audicio dostécnicos sobre o pro-
Bloco de Esquerda que aprovou 0 Orca-  nunca escutei ou li de Merkel. Nao é  de ds 1b ‘mui- cesso. Em i técni-
‘mento de Estado para 2017, tal como ~ de tslmnlmr queo Dm]dgm: do Euro-  tos a auferir. de indife-
ele €, vocifera contra o i ds - renciada. Os nit A ! Y

Jeito era que, ndo hnvendn obras, a0
fizesse ianutengio.

Sd0 0s mesmos que depuseram José

ajudes”. No regresso da tese do Sul

vivéncia politica. Sobretudo, quando s

rem-me, sendo vou-me a eles!”. Podia  pa tenha vomitado o que alguma gen- Es i
i 4 tea “ m -
mento, mas era pedir demais e retirar  pede [ajuda] também tem obrigacdes.  dade, 30, dos. de ili de fal
a dad Nao todo o dinhei i ta de respeito jovens.
cagdo ou da exigéncia inconsequente.  copos ¢ mulheres ¢ pedir-te que me  nagdo além do quotidiano ou da sobre-

Loigassuja. A lentidio e inconsisténcia

lismos, radicalismos e incertezas, hi

Séerates, abriram a porta a Passos e  ocioso, oSulda assistea ,em  dosistemaj
¢ validaram a atual solugio gover-  Europa com o seu red i na das a i
nativa. light district”. fogucira das autarquicas, comose cons-  Abrl ¢ ambigdo de sermos maiore.
Quando os i da atual solu- Lisboa.

Nio ¢ s6 nos casos mais medidticos, ¢

o governativa proclamam a derro- O PS ni no Porto, 0 PSD &
ta de quem ficou em llm'l rguin-  sempre i Lisboa. A 21 de abril (estd quase) passa um ano,

lentar quem a falta d e 12 meses poli-
Ill|’l.l Ol’ldﬂ de vitéria dadlmla |s|amo de coragem precisa de dad i ticos e j lista: 1 I
fébica e xendfoba, pretendem que se  de vontades contra o disparate. Do tade de sonhar com os pés no chdo, azul do GES. Até agora, de nomes qua-
olvide que outras ondas morreramna ~ sempre jeito a alguns, prestam sempre  somos bem melhores do que preten-  se nada, poucochinho
praia. Felizmente que  falta de ver- um mau servigo  ideia de uma Euro-  dem passar. L4 fora e cé dentro. A sua Mnhumu do. Pa.vndq Socialista
gonha na 6- pade paz, . SGoum  satde, Sr. Es  feiras
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CONTRA GOLPE

Produtividade, rendimento
e factores de sucesso

Antetitulo: pequeno subtitulo ao leitor no P
corpo da noticia. .

NO FIO
DA NAVALHA

Quando se fala de reformas laborais e de na 40 publica,
a dar o valor necessério a recursos humanos e
vagdio e 0 estimulo. Assim o afirmam  ¢fio piiblica, gestfio e promogdes de car- As au mrquicm
cientificamente os “especialistas”; assim  reira, aspiragdes remuneratorias e gra- ~ ~
ae todor ificag dveis, concluo nao sao
‘mente. Trabalhar i preq ial ¢ a formagdo ¢ a um plebiscito
b iy 4 is Inte
idos i i ja sob. o litic numa
énci o isma for, éncia, reconh polvorosa
w. quando e,  joga com liderangas, hie-  cidos. E pergunto: em regra, estd a acon- uma desconhecida do aparelho
Ricardo Costa tecer? Ou v it “empre- ‘partidirio, Teresa Leal Coelho,
a mmvs(ao eo anmnln (apardoreco- go” (que serd uma ), aca i
d i i boa. os analistas
- d d do detalh fradavios) ta escolh: juntaa do
d x alza v senl, 8 quese ot
sos dias, tbli ivadas, as idiossil ias da minha geragiio, ¢dio) de realizagdo pessoal? Estamos a politica de Passos Coelho.
é it Chegados a uma cer- i pela necessidade debster ca m|mduz|r con: As eleigdes :u(irquicas estioa
Croéni dedicado & Lx taidad de A is de intensa prepa- ipe o m ple-
. este jugo. Também lhe chnmm mn i i de bi la :rmgoll
ronicas: espago edicado a Opmlao’ no ‘mento. As nossas gestor, i frus- ca qncmolmsulmgadonns
H i ) 7 «damental do nosso dia-a-diae n:lncm denador, nenhum “chefe” pode descu-  tragéio? legislativas. E verdade que o
topo tem a indicagao do nome do escritor, . o j ovecia e mastentacio parie:
. L alguns dos bens mais preciosos danos-  rarem a si préprio e a 0. E. bjcctivos ‘mentar, mas também nao dei:;a
‘sa existéncia (til, em prejuiz ar i i it de ser verdadeiro que tal nio foi
fotografia e do seu cargo e/ou profissao, et ic deser verdadeiro que tal
I . ximos; a proximidade laboral é a que  rendimento. Professor de Direito da Universidade de quando estes votaram. A
do titulo da cronica. & ~ de reformas laborals,  Cormbre Virconsidto csquerda sabe que defraudou a

Figura 53 - Opinides
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0 comum dos mortais). Neste espago —

ou mpngos ommpresen!cs (abengoa-
dos aqueles que “desligar”..)
temos :xpecmnvas, pretensdes ¢ amb

s. Por isso nos rendemos a produti-

rados para avaliagdes de desempenho e
de eficiéncia, tantas vezes imunes a um
juizo de qualidade e de mérito, mesmo
‘em actividades intelectuais. Somos apre-
ciados em muitos segmentos, que evo-
luem gradualmente em sentido mais téc-
nico € neutro. Somos acompanhados por
‘bardmetros comparativos ¢ submetidos
as opinides ¢ reacges daqueles que nos
rodeiam e dos “consumidores™destina-

mos mergulhados numa atmosfera que
substitui burocracia de papel por quilé-
metros de didlogos eletronicos ¢ apre-
sentagdes sofisticadas de trabalho ¢ conhe-
cimentos. Que converte capacidades em
reprodugdes mecnicas que proporcio-
nam, alegadamente, 0 sucesso ¢ mini-

vontade do cleitorado ¢, com
essa ferida que ndo confessa
‘mas que moi, vé nas autdrqui-
cas a oportunidade para legiti-
mar este governo.

vidade ¢ a0 rendimento. De acordo com Agovernacio da Geringonga teve
virios eritérios e em conformidade com esta linha de rumo. Sucede que
uma certa cultura, vamos sendo empur- as autdrquicas o sio um ple-

biscito e, apesar dos tiques da
Geringonga, ainda ndo vivemos
numa democracia populista.
Todo o cendirio politico, desde a
politica governamental a discre-
pagio presidencial, passando
pela forma como Medina - o pre-
sidente no eleito de Lisboa -
geriu a cidade, estd ser prey

o para uma viéria que impe as

irios das nossas producdes € presta- legislativas. ~
gBes. Comprometemo-nos com procedi- E por este mnu\'n? que ndo
‘mentos, bitolas, diligéncias e resultados embarco nas criticas a Passos

€ obedecemos acriticamente, em nome Coelho. O PSD ndo pode ser usa-
de uma carreira e de um percurso, Esta- do neste jogo proprio de uma

democracia populista. Os gover-
nos devem sair das legislativas,

como o presidente das presiden-
ciais e 0s autarcas das autdrqui
cas. E tendo em conta este cend-

‘mizam o risco. E assim que pretendem Setembro aquilo que séo.
que se viva. Bastard?
Longe disso. Estes meétodos ndo encon- Advogado.
amoti- Escreve d quinta-feira
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Musica

Tremor Tour.

Hip hop

no

melhor sotaque

A duas semanas da sua
quarta edigdo, o Tremor
chega go Continente

ara uma digressdo com
P B Fred Cab:}:] de Swift
Tiigga, recebidos por
Coro;%aém Lisboa e no
Porto, antes de SC%\.II[‘
para aTerceira. Hip hop
de Sdo Miguel a mostrar
que sotaques para rimas
'ha muitos — e ainda bem

38 @ —23maro 2017

CLA
Jaud

S0 Roque nio € Rabo de Peixe mas
quase podia. De uma vila  outra niio
vai mais que um pedao de ilha ¢ his-
térias dificeis ha que chegue e sobre,
& regra ndo muda para esta que é uma
das vilas mais pobres de Sao Miguel,
nos Agores. Ai nasceu Diogo Ledo, que

e, Galla” ¢ Bu D
Vou Chorar” - *Eu sou a boca das cri

cas,dos peqenos de Rabo de beixe
Aqueles que ndo tém nada, todo o dia
levando lenha/ Aqueles que ndo tém
comida, todo o dia na bebida/ A minha

precisava de saltar da internet para o
mundo ¢ os concertos deles tiveram
tanto impacto no festival que fez todo
o sentido continuar esse trabalho de
divulgacio e de criago de um espago
para esta misica.”

i embai-

Lopes,
-do Tremor, foi dcxobm

Fred Cabral se apresenta como MC
Swift Triigga. Diretos para 0 DAMAS,

em Lisboa,

meiro dos concertos da Tremor Tour
deste ano,

Miguel, para os palcos do continente,
a0 FaoebwkeaoYmu'nxbepsrsw hoje nonAMAsmnmimeaieau Lait,
i e
hashtag, Delgada

"0 que aconteceu no ano passado

pelos tos que sos 12anos, mmu.s férias

val a 4 de abril, em Sio Miguel, vem
por o hip hop acoriano no mapa da
i i Lis

agoriano, com o Swift Triigga, 0
Cabral o Kllsthp [rushrap. hlog:

boa ¢ no Porto com o Conjunto Coro-
na como anfitrido, mais um em Angra
do Heroismo, na Terceira, onde so
resebidus por Fugtvo.

Roque pode ndo ser Rabo de Pei-

pot.cor enso inte-

oo abre s fenéutons oo Agores.

Que hip hop € esse € que vozes sdo

essas?”, recorda Anténio Pedro Lopes

que acompanha os miisicos na digres-

sio pelo continente. “Foi o tinico pal-
l

seu pnmuro CD de ‘hip hop, de um tipo
de quem nunca tinha ouvido: Valete.
Altura em que ndo faltava muito para
que aparecesse Sandro G para se tor-
nar, entre entre Rabo de Peixe ¢ Boston,
“bastido dessa ideia de hip hop feito nos
Agores, viral quase pré-internet” para
um género que até hoje ndo conseguiu

v

& Porto (amanh2) para dois
concertos que tém como
anfitigo 0 Conjunto Corona, &
Angra do Heroismo (sébado),
na Terceira, com Fugitivo.

Prego €5 (gratuito em Lisboa)
Hora 22h00

Onde DAMAS (Lisboa), Café
au Lait Porto) ¢ Casa do Sal
(Angra do Herofsmo)

—

Swift Triigga e Fred Cabral cial mas que abriu caminho paraum  chegar a0 MC As, produtor com quem  passada. “Hé uma verdadeira necessi-
o DAMAS, em Lisboa, conjunto de seguidores. gravou a primeira mixtape, “La Revo- _dade de oferta cultural”, sustenta Ant6- <
it -Comu-Swift Triiggque o TCVOITCTo—THTO PedT COpes, que T »

com Conjunto Corona nar o rap feito na ilha”. 05 A que tod

o5, 2, andava de mochil para dar a Sio Miguel mais uma edigio

pletamente difeentes enresi cadaum - para vender adois curos ¢ meio,pelas  de Tremor, que diz ter comegado para

i escolas, od ha, junto  ajudar a “potenciar o que é feito I e os

mas reu- rua criadores” agorianos. “Nio somos nem

é 28 pees s A s
Nos Acores “hd uma Umfe que a0 mesmo tempo i d tradicional,

cresceu de forma Fred  nidade’, di “Como.pouco com todos. A partir do momento

certa cuitura VAT O Cabral bem se recorda de quando ha i i em que ¢ esta era uma N
1ip hop como uma—sek oo i

a cena csti toda concentrada na inter- 4

XPressio

orma
1 1arginal

“O que faz falta € pessoas
que niio tenham medo de
projetar o que € nosso e
que comecem a exportar
em vez de importar”

Fred Cabral

de uma temporada passada no Conti-

nente para “por a cabega em dia”, onde

descobriu que o hip hop era a solugio
para seguir com a vida. “Voltei & ilha
com a pica toda ¢ quando cheguei vi

net’ fruto de

Acores mas no buraco da internet, tive-

parao'hip hop como uma forma de expres-

Fred Cabral nio acha o hip hop dos

ricana”. Talvez cada vez menos agora,

tras pmes do pais. “Sotaques diferen-
sorri. "0

que ik pessoas como aquele ali”,

“Que nos ponham no sitio, que ndo
tenham medo de projetar o que ¢ nos-

nu:wu de hip hop
agoriano que it Triiggac Fed Cabral
estava nos Agores, havia uma ou outra trei
pessona produzie mas it fechacas  Delpuda, durane o fetvil. “AZ Ap:
em casa,
fui fazer por mim.” duzido pela i
& para pelo festival na edigio

cpor
vez de importar.”

—23 maro 2017 @ 39

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito |
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Fotografia principal: ¢ a fotografia mais

——) importante e com maior destaque na

pagina.

Areas livres: espaco sem texto onde
a informacao “respira”.

Jornalista: ¢ uma pessoa que coleta,
escreve, ou distribui noticias ou outra
informacao atual.

Apoio: informacao adicional para completar
mais a informacao.

Legenda: informa por escrito.

Destaque com Cor: Colocado no meio
do corpo da noticia.

Figura 54 - Mais Musica



Antetitulo com fundo: antetitulo onde o fundo
esta com letras em negativo, devido a utilizacao
de uma caixa de cor (preta).

 —

Mais Cinema: indicacdo dos cinemas existentes,
indicando os filmes em cartaz, o seu horario

sala onde s&o exibidos e também a classificacdo ~ ¢————
etaria. utilizacao de pagina dupla, com recurso
hd iamgem.

Figura 55 - Mais Cinemas

® Mais Cinemas
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@ Mais // Passatempos

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1

b 1
2 2
3 3
4 4
5 5
Palavras Cruzadas: A versdo em portugués . ._ s
4
do quebra-cabeg¢a em novas palavras | = 2
cruzadas para voceé se divertir. 8 8
s ,
10 10
) - I
HORIZONTAIS: 1 - Graga. Autores. Antes de Cristo. 2 - Gérmen. 3 - Piedosa. Mandar. 1-Qu Capacom
4 - Existes. Post Scriptum. Importante. 5 - | i simic o« GosmPedoeaG-Ooé&
‘Adomar. 8 - Gastar. ric Fil Antigo d6.
- Reconhecido. 11
Sobelo tugal. 6 0@3me7 Tm(m)am-aa Oceano. Letra grega.
'VERTICAIS: 1 -Impresso. Qu e - Afastas. 20l n 91 C-!"veﬁﬂ Pavlsnm -Sufixo diminutivo
frequente na costa portuguesa. 4 - Entregue. Enxada. Experimenta. 5 — Exemplar. Ver 6 s
iro. Letra. 7-Cs 'VERTICAIS: 1 - Distraidos. Povo indigena do México. 2 - Pai da Peugada. 3—
Ce = Cotejar. Artigo definido. 4 - Fino. Andava. Corpo policial alemo criado em 1925. 5~ | Pode
preposigio com artigo definido. Mala pequena. 11 - Tom. Exterior. Hipdtese. ser parda. Tontura. 7-0
Cruel. 8- Poeira. Aquela. Entregue. 9 - Saudago. Costumes. Eno. 10 - Terreno alagado.
Reservada. 11 - Veda. Forade casa.
SUDOKU
11GRAU DE DFICULDADE | 2/GRAU DE DIFICULDADE [om—— +1GRAU DE DIFIGULDADE
4] [8[ [9] [2] 8 |8 9[ [1le ol [ 7
. ~ 9 3 6 62 8 1|7 4 7|5 3
Sudoku: O quebra-cabeca para quem se P 2 2 6 | [Tz Lol 3
amarra em numeros. h Sz 2 121 9 5 3 2l |e
8 3(||6 1 [ |5] |1 2 |6 6 4
318 lo] a 8 3| 1] [a
3 5 ‘ 5| [9]a l6/5] | 7 1 2
6 4 7 3 53 9 | 1 59 4
1 6| |5 |4 8 64 |9 8| | 8 3

Solucgoes: espaco dedicado a passatempos,
onde o leitor pode descontriar e se entreter.

R —

Figura 56 - Mais Passatempos

fouC rect CE)
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Tamna

FARO

) PROGRAMACAO — HOJE

5;&‘/?7”/75

5 PARA A MEIA NOITE

15 MINUTOS

SPORT TV!
———

SIC RADICAL

‘TONIGHT SHOW WITH JIMMY FALLON
23H00

‘

bombero|

FOX

‘que coma justica que se urtaa um
=

ATEACHER'S OBSESSION
15H53.

Bdgetto Berwtt 6 uma atta do opo

apreser
ma 830 8 actz Taraj P H
darap Aun o

svondar um crmo.

HOLLYWOOD.

o oo o
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Organizado pela Federagdo Portuguesa de Futebol, o congresso
trouxe a Portugal algumas das figuras gradas do fute’bol mundial,

como o premdente da UEFA, Aleksander Ceferm

Futebol Internacional

para trés dias
de conversa

AFONSO DE MELO (Texto)
afonso.melo@ionline.pt
FOTOS FPF

“Teve ontem inicio, no Estoril, a iniciati-
va Football Talks levada a cabo pela Fede-
ragio Portuguesa de Futebol. Tém che-
gadoa Lisboa, nos ltimos diss, virias
‘grandes figuras ligadas ao futebol mun-
dial. Eaté amanha reunir-se-40 para fa-
rem sobre 0 jogo que encanta 0 mundo
10 Centro de Congressos.

Gary Stevenson - presidente da Major
League Soccer, dos Estados Unidos -
Silvio Vigato - co-director de Receita da
Juventus -foram oradores atentamente
‘ouvidos. Tal como o presidente da UEFA,
o esloveno Aleksander Ceferin, que lan-
gou doalto do seu poder a certeza de que
niio haverd mexidas nas préximas edi-
Goes da Liga dos Campedes, caminhan-
do contra a posigio d alguns dos mais

FPF

FOQTBALL

FooTBALL

. como por

A de Congressos

abertura daquele aue

tendem a criagdo de um Liga Europeia.
s palavras de Ceferin ccoaram na sala
& terio, certament

gen-
te como Alcjandro Dominguez (presi-
dente da CONMEBOL, a Confederagio

8 € um dos
diais dedicados ao futebol.

Gos e Frang Beckenbaver s con-
vencido e que ndo vai existir nenhuma
Superliga Europeia porque isso signifi-
caria uma guerra contra 0 0sso orga-

sidente da CONCACAF, a Confederagio
da América do Norte, Central e G

um portugués que tem andado na cris-
ta da onda, Leonardo Jardim, treinador

bas), Steve Fox de Er
nharia da Microsoft) ou Flomncc Har-

‘nismo, a UEFA, neste
e Ligados Cs

douin leragio

se, seja em termos de formato seja em
termos de acesso. A minha forma de ver
a Liga dos Campedes ¢ a de um sonho

Entretanto, opresidente da Federagio
Portuguesa de Futebol foi galardoado
comoColar de

chester City da Liga dos Campedes. Tam-
bém ele foi ouvido com extraordindrio
interesse, cabendo-The provavelmente a
intervengio mais cativante do dia. “Este
ano reforgimos um pouco a equipa ¢,

por esse sonho como até aqui. Mas tam-
bém ndo vamos ignorar que os clubes
das cinco principais ligas europeas sio
responsdveis por 85% da receita da Liga
dos Cnmpmcs € recebem apenas 60%
das receitas. Queremos ser conciliado-
res e diplomatas”.

Por outro lado, quando confrontado
com o enorme investimento que est a
ser feito pela China no futebol, mostrou-
se ainda mais confiante: As equipas euro-
peias sioas melhores do mundo e o fute-
bol europeu é o melhor do mundo!
de aproveitar essa realidade. A Liga dos
Campedes e a Liga Europa sio seguidas
com enorme interesse por todo o mun-
do. O investimento chinés néo poe isso
em causa. E uma certeza que tenho".
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Leonardo Jardim falou
da maior qualidade

do seu Moénaco

em relagdo

4 época passada

com
lo", comegou por dizer. E foi por ai fora:
*0 meu futebol, o futebol de que gosto,
€0 de ganhar ¢ jogar bem. Quando niio
tenho os melhores jogadores para jogar
bem, tento. gmmn Se houver possibili-
dade de respeitar o especticulo ¢ 0s adep-
o8, entdo melhor”. Prossegulu comps-
rando o Mena

v

-

»

desta época: “Voltaram a0 e dore
avangados que no tinhamos o ano pas-
sado, 0 Falcao ¢ o Germain. Temos tido

agrande progressio de um jovem como

0 Mbappé. Tudo isto nos deu maior capa-
cidade de concretizagio e maor quali-
dade em termos ofensivos. Quanto ao
treinador, esse ¢ sempre 0 mesmo. O
mesmo treinador de qualidade insuspei-
ta, como se vé pelo trabalho que vem
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Progamacao: area dedicada a
programacao dos canais do TV,
destacadando apenas alguns programas
de maior relevancia com recurso

a fotografia

Tempo: zona reservda para informar o leitor
como estar tempo no dia da edicao e no dia
seguinte. Utiliza a infografia como recurso
visual.

Figura 57 - Meteorologia

Caixa de Cor: destacar a seccdo e de cores
diferentes.

Destaque com Cor: Colocado no meio do
corpo da noticia.

Figura 58 - Mais Desporto (1)



Fotografia principal e secundaria: ¢ a
fotografia mais ou menos importante e
com maior destague na pagina com 4
fotografias.

Legenda: informacao das varias fotografias. €¢————

Figura 59 - Mais Desporto (2)

Informacao de venda: Espaco resevado
paraa colocagao do codigo de barras,
numero da edicao e também indicacéo
da nacionais do jornal.

Informacao de site: actualizada ao minuto,
videos diarios, opinides de analistas
e especialistas.

Semaforo: comenta situagoes e atribui-
Ihe uma cor do semaforo, para demostrar
acontecimentos que vao do positivos até
a0 negativo.

Figura 60 - Ultima Pagina

V' N

, presiden- 03 Leonard i
te da FPF, foi agraciado com nador em foco. Falou das
 Colar de Honra ao Mérito mudangas que aconteceram
Desportivo. Anténio Costa no Ménaco
esteve presente.

04 Silvio Vigato é o co-director
02 Gary . 0 presiden- Juvent
te da Major League Soccer camped de ltdia

(EUA) foi um dos oradores
de ontem.
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Armando Vara diz que nunca falou
com Sdcrates sobre dossié Caixa

MUADRHIN| wii

WWW.IONLINE.PT

Faga download da aplicacéio
iOnline para Smartphone.
Disponivel na App Store
e Google Play

Parlamento

Tinha que vir um holandés
socialsta - mas feroz adep-

PN

Ex-administrador acredita que a CGD nfo vai perder dinheiro com Vale
do Lobo e lembra que era um crédito disputado por varios bancos

Anténio Costa

SONIA PERES PINTO administrador nunca tive nenhuma  Vale do Lobo - onde o banco ficou com

sonia. pinto@ionline.pt conversa com ninguém do governo  uma posigio acionista de 25%, sendo a O primeiro-ministro desau-
- s e . 4 o0 et

Armando i aixa dossiés da Caixa”, revelou  milhdy . Educagio, que estava

Geral de Depésitos (CGD) entre 2005 ¢ aos deputados. Vara diz que o banco piblico tem con-

2007, garantiu ontem que o convite para

Ainda assim, depois dc ter sido pres-
d

‘apostado em mudangas

de Teixeira dos Santos, que na altura

PSD, a resposta jd foi outra: “Na minha

mau, ou outro nome que tenha, nio

as € com quem tinha “uma boa rela-
0", uma vez que ja tinham sido cole-
gas de governo. Terd sido ai que soube
que a administragao da Caixa iria ser

xa com Sécrates”.

diizia de patacas. Estou seguro que a Cai-
Xa niio perder dinheiro com aquele ati-

liderada por Santos Ferreira.

Vara disse ainda no ter debatido o
assunto com o entio primeiro-minis-
tro, José Sécrates. “Quem me convidou
foi na altura o senhor ministro das
Financas [Teixeira dos Santos] muito
potico tempo antes da posse [agosto de
2005]. Disse-me gue gostava que inte-
grasse as mudangas que ele queria
implementar na CGD", afirmou duran-
te a sua audigio na comissio parlamen-
tar de inquérito recapitalizacio e ges-
téo do banco estatal. Quanto a Socra-
tes, volta a repetir: "Nunca falei com
ele sobre esta matéria’.

0 ex-administrador da CGD revelou
também que nunca tinha discutido o
dossié Caixa com ninguém do gover-
1o, nem nunca atribuiu créditos sob
pressio do Executivo. “Enquanto fui

Vara vai mais longe e chega mesmo a

Armando Vara diz que o
financiamento da Caixa
20 empreendimento Vale
do Lobo, onde o banco
também & acionista,
“estd a valorizar cada vez
mais” e podera ser
vendido “no minimo
pelo mesmo valor que

a Caixa la colocou™

dizer que ‘cada
dia que passa valoriza mais” ¢ garante
que poderé ser vendido “no minimo
pelo mesmo valor que a Caixa 1a colo-
cou, acrescentando que a “Caixa olhou
para aquele dossié como um projeto de
‘grande interesse. Varios bancos dispu-
tavam aquele crédito”.

ano etivo, “Um ermo néo se
corrige com outro erro”.
Podia era j ter concluido
que era “aro” hé mais
tempo. PP. 1617

Dijsselbloem

aser investigado no ambito da Opera-
@0 Marqués, q i

i sl
pediram formalmente o
seu pr

P
ro-ministro Jos¢ Socrates. Vara é outro
dos arguidos.

Jéem relagio aos resultados financei-

resi-
déncia do Eurogrupo - 6
preciso notar que, embora
néo pareca, 0 ministro das
Fi holand

man-
dato, o ex-administrador garantiu que
fol gerido “criteriosamente”. E lembrou:
“A Caixa teve os melhores resultados

socialista. A frase xendfo-
ba sobre os paises do Sul
conseguiu a proeza de

desenvolvidos”.

unir tod rtidos por-
tugueses. PP.06-13 4.5, L.
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Comparacao dos jornais

Ao longo desta analise e comparacao entre as duas publicacoes
escolhidas, notamos diversas parecencas e diferencas que tentaremos
aqui sintetizar. Primeiramente, tendo consciéncia de que um jornal é
semanario eregional e o outro um jornal diario e nacional.

Ambos os logotipos demostram formatos diferenciados, um
aposta na horizontalidade e o outra na verticalidade, situacao natural
devido ao facto que o REGIAO DE LEIRIA possui um conjunto de cara-
teres que Ihe confere automaticamente a horizontalidade e o “i" a verti-
calidade imposta pela caractere. O logétipo do REGIAO DE LEIRIA, no
seu posicionalmente encontra-se centrado, no entanto, como jafoirefe-
rido anteriormente este pode ser movido para varios espacos da pri-
meira pagina. O mesmo acontece com o logotipo do jornal i, notando-
-se mais mutavel, sofrendo mais alteracoes quer na cor, forma e no seu
desdobramento enquanto logotipo. Encontramos, portanto, um fator
em comum: ambos usam a colocacao do logotipo em sitios variaveis.

Ambos os jornais utilizam a grelha de cinco colunas, embora
comodisse ojornaliem algumas secgoes utiliza apenas as quatro colu-
nas, situacao que se mantém permanente em todos os jornais. A utiliza-
cao de filetes para separar as matérias, sao encontrados num e noutro.
Ambos utilizam o formato tabloide, mas como ja foi referido os tama-
nhos dos jornais sao diferentes.

Ambos recorrem a aplicacao da caixa de cor quadrada e retangu-
lar, no entanto, o ‘i" apresenta também a circular como solucéo (Sema-
foro), predominantemente horizontais. Estas caixas de cor sao utili-
zadas com o intuito de envolver a tipografia e unificar bloco de texto,
proporcionando-lhe um grau de destaque. Este destaque deve-se tam-
bém a gama cromatica de ambos 0s jornais assim como a maneira que
€ aplicada. Nos dois jornais as caixas sao com fundos de cor forte, pre-
dominando as cores primarias, contrastando com a tipografia nelas
inseridas.

O formato das imagens em ambos 0s jornais € essencialmente
retangular e tem uma orientacao horizontal, onde algumas imagens
possuem uma forma assimeétrica. Em ambos a imagem tem um trata-
mentonatural.

Cada um dos jornais aposta na utilizacao de tipografia na sua
grande extensao de estilos, desde o bold até ao light.

A cor preta predomina na maior parte damancha tipografica, quer
na primeira pagina como nas interiores, verificando-se também a apli-
cacdo das cores primarias (Ciano, magenta e amarelo).

Relativamente a publicidade, como ja fol supracitado anterior-
mente, o jornal i ndo apresenta qual publicidade, no entanto, o REGIAO
DE LEIRIA tem-na mas tenta quase sempre enquadra-la na seccao alu-
siva a tematica. Outros pontos como Classificados; Emprego & Forma-
cao; Falecimentos & Agradecimentos e Memaorianao se encontramno 9"

Ambostémareaslivres, entende-se por isto, partes ondenao existe
apresenca de texto ouimagem, possibilitando assim que a pagina ‘res-
pire’, assim o leitor nao se cansa da sua leitura. O jornal i neste aspeto
supera o REGIAO DE LEIRIA, existindo assim um maior nivel de areas
livres.
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Conclusao

Sobre a questao apresentada - se haveria pontos em comuim mesmo
em ambos 0s jornais - a primeira e ja estando identificada é de ambas
terem a intervencao do designer Nick MrozowskKi - posso indicar que
existem alguns pormenores. Um deles remete-se para a questao da
tipografia visto que em ambos se utiliza a familia de fontes Majerit do
Mario Feliciano. Com esta analise apenas foi um ponto de partida para
um longo caminho a percorrer no futuro. No entanto, em ambos as
suas paginas sdao reflexo da simplicidade que resulta numa boa ima-
gem que cativa o leitor, aqui o “I” € superior. A forma organizada como
se apresenta contribui para a apreensao facil e rapida da informacao.

Como referi previamente em ambos 0s jornais as paginas apre-
sentam um conjunto visual coeso e equilibrado, que permite a lei-
tura agradavel da informacdo. Significa que existe uma boa estru-
tura de base, que permite que os elementos se distribuam ao longo
da pagina, com escalas e colocacoes que variam de acordo com a sua
importancia.

Dentro do design global de uma publicacao, a aparéncia visual de
cada elemento, o lugar que ocupa na pagina, deve ser sempre resul-
tado da fun¢ao que ai exerce. Fontes, escalas, colocacodes, cor, ima-
gens sao poderosas ferramentas do design, quando escolhidas em
funcao de cada caso concreto, deste modo 01 consegue atingir todos
esses objetivos. Relativamente a esta questao em ambos 0s jornais
existe esta preocupacao quer nas fontes, as escalas e na escolha da
cor, exemplo disso sao as seccao existentes em ambos. Os leitores em
geral, procuram um jornal que possua um grafismo simples, organi-
zado, com fotografias grandes, que tenham facilidade na consulta dos
temas e procuram sempre algo que os surpreenda.

Relativamente a fotografia, esta € serm duvida dos elementos mais
importantes de um jornal, faz a diferenca quando de qualidade, pode
levar oleitor a comprar um determinado jornal, ou a querer saber mais
sobre um determinado assunto, ou pelo contrario, quando de fraca
qualidade, pode deitar a perder um excelente trabalho pela ma esco-
lha ou ma utilizacdo de uma fotografia. Nesta questdao aqui verifica-se
que o jornal i utiliza fotografias/imagens maiores do que o semanario
REGIAO DE LEIRIA.

Relativamente ao meu estagio e como mencionei antes de come-
car esta grande aventura tinha imensas duvidas de como funcionaria
o meétodo de trabalho de um jornal semanario. Apos 0s seis meses de
estagio e de um intenso estudo da area editorial, estudando, criando,
aprendendo, acredito que foi superado. Cedo conclui que nao é um
trabalho individual, € um trabalho de grupo, de entreajuda entre os
diferentes profissionais: € um trabalho emrede.

Posso entdo concluir que o estagio naredacdo doREGIAO DE LEI-
RIA foi uma mais valia, fol 0 que me fez crescer enquanto paginador,
foi o que me possibilitou conhecer uma nova realidade, outros cole-
gas, tal como disse anteriormente, agora estou mais perto do “‘mundo
ouvinte” Naminha opinido este estagio superou tudo o queimaginava
que seriatrabalhar na area: o contato direto com o trabalho deredacao
fol essencial para a minha aprendizagem.
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Figura 61- Primeira Pagina da Edicao do REGIAO DE LEIRIA de 23 de marco de 2017
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Editorial
Agarrar Fal

inda hd poucos
eses, foram virias
a5 vozes que protes-
taram contra a forma
no as autoridades
portuguesas olham para Fitima,
‘mais importantes cen-
tro d pereinacdo do mundo,
“Tém vergonha de Fitima’,
acusaram alguns responsivers,
em jeito de revolta ¢ alerta,
declaragio lapidar que a poucos
ieses das comemoragoes
do centendrio das aparices
chegou bem onge ¢ abanou

Seja resposta as ertieas ou
niio, a verdade ¢ que as autori-
dades portuguesas comegaram,
pouco a pouco, a olhar para
Fitima como uma aposta estra-
tégica de promogio do pais no
estrangeiro.

Olhar para Fitima ndo tem
de ser uma questio de [é, muito
menos uma luta religiosa, o
somente uma atitude inteligente
para um fenmeno que atrai
multidges, com uma mensagem

i az que se
abre até a outros credos.

Esta mensagem da Cova da
Iria - paz ¢ tolerdncia - esta
cada vez mais na ordem do dia

Vor da Regiao

as partes do mundo.
Fitima é um altar que atrai
multidges, gente de todos os.
ntos do pais e do estrangeiro.
Fitima contribui para o desen-
olvimentoda regifo e para
divulgagio do pai:

s a cdade mals
conhecida do centro do pais,
conseguindo ao mesmo tempo
ter uma notoriedade internacio-

por vezes 0
réprio pais.

ue todos 0s dias hi
notiis sobre avisitado Papa

mesma coisa que ter ondas ¢
fechar o acesso & praia.

FranciscoRebelodosSantos
Diretor
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Leiria
Seodiae das arvores, ha

que planté-las e darlhes

vida Fol o que aconteceu em
Leiria e noutros pontos da
regizo. Na capital de distrito,
o Jardim de Santo Agostinho
foi olocal escolhido para o
arranque das iniciativas que
marcaram a efeméride. O
santo que batiza o jardim &
conhecido por ter defendido
quealgrejaéa Cidade de
Deus' E.na verdade, ndo ha
cidade que no precise de
arvores, Os alunos do Jardim
deInfancia Jodo de Deus e da
Escola Superior de Educacao
e Ciéncias Sociais juntaram-
se s comemoragoes dodia
que, em Leiria, celebrou os
altos amigos verdes que
nosacenam na cidade dos
homens.

Foto:Joaquim Damaso
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Panorama

Aldeias de Portugal
Regido candidata cinco
as 7 Maravilhas

Concurso Natureza, historia religiao,
praias. Ha muitos argumentos
paraapresentar pelasaldeias
daregido candidatas amaisum
escrutinio nacional. Conseguira
alguma das nossas aldeias ser

uma das 7 Maravilhas de Portugal?
Apresentamos as credenciais de
Abitil, Aljustrel, Ana de Aviz, Casal de
S.Siméo e Pia do Urso

Depois de conseguir incluir diversos

Abiul

Antiga vila de nobres quer
ser aldeia maravilha

Pracadetouros é o ex-libris daaldeia

formaoes naturais ¢ até pratos tipicos na lista das
o aposta agora em
inscrever algumas das suas aldeias no lote dos locais
mais destacados de Portugal.
rocesso de cleiio dus sctc
aldeis maravilha de Portugal,Nes

Regifio // Panorama

Aljustrel

Pastorinhos de Fatima
garantem-lhe fama

Alﬂeuémnllopmnﬂnpmmdsms

Aalden de Aljustel integra o macigo alcrio estreme-
orla da Serra de Aire ¢ Candeciros.

i 1d

antgs,
‘m da atividade ligada  tauromaquia. Sandra Barros,
pnsndu)lc da Junta de Abidl lembra que hd um conjunto

esté hole inserida 1o qe ¢ entendido,

provam que por li hi
raalém d Azona histérica,

mhecin s itagem dos 355 sl0cs cnadiatos oo zn—
Lardi, cinco das guais coao itadas o regi. e for
ficou uma dss candidatas apresentada pelo municiio
concurso 7 M: Fatase

da il medicva de Ourém localidade Mralhads onde
ndou 0 municipio. Apesar de ter sido submetida a
Candidatura.a vila medieval ndo surge na ista divulga-
da pela organizagio do concurso. O municipio de Ourém
ndo revelou, contudo, as razo erdo estado na
orgem da cilusdo,pese cmbora e egitimo antever
“vila” possa ter sido um obsticulo.

Ocertoé que sm aofinal deate més, um paiuel de ce

com arcos manuelinos e miiliplos vestigios da presenga
nobre, complementada com os moinhos em lata nas ime-

tudo por ai terem
Fitinna T ancisco, lscmla " Licla. & por leo uma s
essencialmente tuj

A povoagio de ‘Alustrl viveu ao longo dos séculos do

diagdes,
6l Teve o seu

S mesade o sceulo Xt s b pistas oc
que

da digua, que muitas vezes era escassa. O terreno, sendo
pa

ra a agricultura, é asto ém ma-

SV Soyronde, b ghe & comprovad pelascrerusas
fas que se veem nas vergas das portas exteriores,
tentes na Igreja de Nossa Senhora das Neves”, explica a

Junta local no se site.
Mo adeis, que ol il eve o seu uge quando
iegando a ser edificadas igre-

sete por cada uma das sete categorias a concurso (Al

Aideis Rurate Mdeios Remotns, Aldeiae Autentiens ¢
Aldeias em Areas Protegidas). De acordo com a organi-
20630, st istagem s divulgada a7
sperar por essa data para constatar se algu-
ma das cinco candidatas reghio- ou todas - . surgira
a lista final. Depoiscabera & votagdo do pl
definir se alguma chega ao lote das sefe vencedoras
Fara .5 regi contesom o paimares invejayel: os
Mosteiros da Batalha e Alcobaga e o Castelo de Obidos
integeam o ot de maravilhas de Portugal, Jd ss Grutas

s, misericordia € mesmo un hospita. & ol o século

tagal de 0 que potenciou
acringio derebantos e a pastorici

el o Al conta do prieivmaps -

ral, que se conhece, do

S undacho € desconheci. 0 acontecmentos de 1017
em torno das aparigaes aos trés pastorinhos colocaram a
aldeia nas bocas do mundo, o que viria a transformar a
vivéncia daquela populagao.

Vil que surgiu a pra de touros
por uma nova praga mais
adequada s moderhas ex inciasparaafesta brava, As

piblica cm 1961
torno do

P . com alguns
espacos de alojamento, mas sobretudo da

im local muito peculiar e reflete a histéria da aldeia

e i o vile sde de concelho ¢ que conta com séculos
toria crescentar

i€ a Abidl candidatura a aldeia
marauinat, promovidn pela s Joca

Fundagao Século XII (primelro foral)

ira de Aire (Porto de Ms) fazem parte das sete  Pombal Leiria
maravilhas nsturais. O arroz dc maristo da praa da | GPSN39952 21517° W 8932 17986
Grande) foi clei

ica 60 nosso pas. Cabers lguma das nososs aiderss
nese clube resrio? Conhega melhor, nstas piginas,
as cinco candidat

Recursos Centro histérico

venda de artigos religiosos ¢ regionais.
s casgs preservam g construgdo de pdra, dte-

das doséculo XVIIL. A povougolcalz:se a sl
dos Fastorinhos, ¢ ¢ circundada
Dok Valnos. onde e encontea o Cavaro ngare 6

Fundagdo Anterior a0 século V
Localiza ima, Ourém, Santarém
GPSN 39936 56.1" W 8°39'54.6°
pulagao Cerca de uma centena
lojas,al

Candidatura Aldelas monumento

Candidatura Aldeias Monumento

»
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Ana
de Aviz

Fig.dos Vinhos e Bairradas
apostanaaldeia viva

Praia émuito procuradano verso

Perde-se no tempo histéria da Aldeia Ana de Aviz. O pré-

© uma Ana de Aviz ou, sequer, a dinastia de Avis. Sabe-se
contudo que, no século XVII aquela zona fervilhava de
povoagio, a par da propria vila de Figueiro dos Vinhos. E

Casal
de S.Simao

De decadente a |6|a

Pia
do Urso

Bercode lendas antigaseda

do turi

30 pelo turismo

Y

; lm‘r

Em 2008 foi considerado o segundo melhor destino
para “Viagem de descoberta” na Bolsa de Turismo da
Alemanh, 5 anos era um povoado em ruina,
com trés habitantes e sem esperanga. Hoje, 0 Casal de
5. Simao € destino de fim de semana para muitos, que

esse,

dos Vinhos ¢ Bairrad: i ade
Aviz s 7 Maravil

“Esta ¢ uma aldeia diferente, ndo é uma aldeia histo-
rica”, esclarece 0 presidente da Unido de Freguesias. A
aposta de Luis Filipe Silva ¢ na vida de Ana de Aviz. *

Amd\cmnaV e dos di P pela natureza que
dal

Abca o recuperada a part

mente serve para.o sustentar:um urso aproveitaria uma

tico daquela regio, para ai beber dgua com frequéncia
d assim encontrada uma explicagdo possivel para o
nome da aldeia
isconcrea s recnte da i o Ursoadeia
@ freguesiade Sio Mamede, no concelhoda Batal

casas que antes estavam ibtadass sanharam vida nova
¢ tornaras quem procura desligar
ritmo frenético das cidades.
im 2017 0 Casal de 5. Simio mantém um imero
bretud

Ivo de
I cerca de uma décads, um Ecoparaue Sensorial, o pri

uestocs do powoamento que afetam outras
ald i a marea ¢ a

da aldeia. A vocagdo turistica da Pia do Urso tem sido uma
das tGnicas dos ltimos anos. A criagdo de um centro de

pessoas cls tém uma

Ideia agricola com densa mancha flor esm demmra—

se na paisagem pela relagao com a ribeira de

cartesos pé do povoads ¢ que s forma da Jum;t\o dns
b

d ot g
adent» povoaths. e gamhon i v restaurate
afamado na regido. Integrada na rede de Aldeias de

ambas et inds oo s vt
G taren destca s blcss araordinaia dacncost’

culturais, verdo vida intensa, pela pros
midade & muito procuradas Fragas de

das mais belas praias fluviais da regi

de semana de outubro a Feira das Nozes € um dos atra-

habiagdes com tragos de modernidade.

“F uma aldeia branca, que sé enche de verde na prima-
vera, com uma paisagem que se transforma num mosaico
por altura da sementeira”, descreve Lus Filipe Silva, que
aposta na selegio de Ana de Aviz °E uma aldeia com
gente, criangas € dindmica. Estamos na expetativa, mas
esperamos os melhores resultados”. ML

Fundacio Epocamedieval
Fig.Vinhos, Leiria

€ a proxima abertura de um hostel temitico - nas
instalagdes de uma escola desativada m evidente
que a aposta passa por a vez mais visitantes.
Reza a lenda que a aldeia terd sido local de passagem
das tropas de Nuno Alvares Pereira que combateram o5
panhdis em Sao Jorge, em 1385. Contudo, sem ceder
aoscncantos da memoria locl, o registos ds arigens
aldeia remontam ao século XVIIL altura da primeira
nome do

tive eferéncia toponimica: “Piadussa’.  este é o
Masa Ermida d o terd ida em 1458..

Para o presidente da Junta e Freguesia da Aguda, | qual clena Bnmerz!vnnszwel
s candidatura do Casal de S. Simio as 7 Maravilhas -

da Camara de Figueiro -lu~ \’mhuv “6 muito
orque va projetarainda aldeia para o
Corsme Carlos clogiaos xcessns ourbanismo
Cos atvanios s avas idos.

turismo a crescer - o municipio estima em
mo mil o8 visitantes por ano - Heleng Bota acredita

vilha” poderia ajudar a divulgar a
e Ay Dolque o turism ¢ que (22 aaldela gragas

creio que tem algumas hwmeses ML

Fundagdo Anterior ao século XV
Vinhos, Leiria

GPSN39955'5.386" W 8°17'25.467"
Populagéo Cerca de duas centenas

GPSN39955'1209" W 8019'21.203"
Populagéo3habitantes

aponta. CSA

LocalizacioSao Mamede, Batalha, Leiria
GPs Concelho

Populagao 40 (aproximadamente)

R Ce

Candidatura Aldelas Rurais
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Candidatura Aldeias Monumentoe Rurais

Partilhe o exemplo

17

prémio edp

energia elétrica
e ambiente

mais eficiéncia, melhor ambiente

distribui¢do

da sua empresa

Mostre como mais eficiéncia faz um ambiente melhor.

Porque as boas prdticas da sua empresa merecem ser um exemplo para todos,
0 prémo edp energia elétrica @ ambiente volta este ano a distinguir e notabilizar
iniciativas no dmbito da eficiéncia da energia elétrica e da qualidade ambiental

As inscrigBes para a 109 edigdo do prémio estdio abertas até dia 30 de abril de
2017, para todas as empresas utilizadoras da rede de distribuigdo de energia
elétrica com tarifas de acesso as redes de MAT, AT, MT e BTE e nas categorias

de Industria (consumo anual <

Atividades (consumo anual <125 Gwh ou > 1,25 Gwh).

15 Gwh ou > 1,5 Gwh) e Servigos e Outras

Partilhe o exemplo de boas prdticas da sua empresa. Consulte toda a informagdo em
www.edpdistribuicao.pt

Madia portnor

0CIOS

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito |
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Regio Panorama Opinido

Jardim de Leiria prometido ha 20 anos
devera estar pronto em 2018

DESA/SOSSEGO

Vai custar. fe " 4e realizar 2N 3N
anoaser construido. O i Almoinha Na i ) 0 ve- Mmadu do Levar AnténioSales Assuncao Cristas.
reador Ricardo Santos destacou,  Além de aertar p pam aneces- Médicoe deputado do PS elefto por Leiria Jurista, professora e deputada o CDS-PP eleita por Lelria
entre outros pontos, o indice el s|dadz de garantir a qual\dad: da
Vado de “alorizace -
ca do projeto,
a do das linhas de i aFeil vy e
igua cxistentes, i Prestar contas VISTO PARLAMENTAR
dedrvorese L 1: dn mhe a do Amy aro, 0 recurso i g
a i e espécies vegetals i weori SNS com pouca saude
klamra, um espelho de égua ea um prego base de 2,239 16es. :mnclnnc:, ¢ a definigio de doi ido Raul Castro, ‘Ocupara
lade de percursos pedes-  de euros mais IVA, sendo o in-  ambientes naturais. i regido, i del
lres xo Iengn do rio Lis integram  vestimento comparticipado por ~ “inspiradas nas zonas de bos- Feirade no  defutebol,
o projeto do jardim da Almoinha  fundos comunitarios. ue da Serra d'Aire e de virzea 6
arind o " o S : e ::::z‘:a:::::.&“.,m o o Sossego
que verde urbano da Almoinha”,a  ird responder a uma aspiragio estacionamento. Jjunto a avenida cwnnm:mu, estima em cerva de ‘beirado Amparo, um acude, um Fe ambito do meu roteiro de visitas aos
cnnslnurnnmna da Nuva Leiria.  antiga da upuhcaue proporcio- 22 de Mam servvra ainda para 800 os de cmn sem acreditar, podem Jardim da Almoinha hnspmx: e com particular interesse
ercltaass  nar Capicavrds craruma-sons G prtecio ¢ 30 rcads mumkd,.,a.esu Pty aminhocpedomies d., ,,Em m,m P hospiais, ¢ om particula interese
D e & i\ e Ho i Il lo, a "“5 o due amplazona daestacionavenio Um ano onheci las Mais uma marca extrema- Hospital das Caldas da mmm . verl
> G oo 1 desemohimanide s o SIOIGRIc 0 PTG verde' (1o qu e écmTads outas dd conhecimento dss - cese ver o que fol Maisuma marca exrema Hospitaldas Caldas da Rainha, e verif
passada semana pela Camara de os. pe- - garanti alternativas. MR h feito, o da falta de investimento nas m(rnesn\\mrns que
ﬂuem realmente importa:
ns cidaddos. valor desta equipa e Leiria. O Jardim da Almoi- de qualidade aos doentes e gera meﬁm:ncms -0
Num mandxm d: dois xnns, identificar-se com um nha éaquilo que Leiria preci- Centro Hospital do Oeste debate-se com o problema
e com metade ji conclui o Jas sava ha dezenas de: anos Em profundo de falta de médicos do quadro, r:contndo
balango é lrxncameme pnsl ivo. ro, L
Arrisco-me a afirms humilde e,acima de comecaramzcunﬂar noPar- o permite er estabilidade de cquipas nem forma-
terminasse ji hoj:‘ ermmn— tud e tido Socialista para liderar a cdo ml:mn, Acresce que tarda uma d:clssn snme
ria com sentimento de dever fudo, correto autarquia, as contas marca- 0 novo hospital, que permitird resolver boa parte
cumprido, ou melhor, dever em vam cerca de 100 milhdes de dos pmhlems ‘desde logo da duplicagio de equipas
cumprimento, pois este tipo eumsane ativo. medmxsemrm\glcas
de trabalho esti em constante 'sta semana a CMLeiria ta dect entanto, sn (az senndo se acom-
produgio e alteragio, sempre apresenlou o Jardirn daN psnhxdo d: uma nm visio :ss0 aos cuidados
com novas necessidades e novos ‘moinha, um espaco de saiide. Um novo hospital su m (em um xmpacm
desafios. paraalémde: yevmnzar toda negativo na satide de proximidade a parte dos
‘Num balango mais pes- umazona residencial de cui d \dos puder:m continuar a ser pl:smdos local-
soal, presto contas a todos 0s Leir: d s.er\'xcns
mdsdsns deste vasto distrito, urgente a que.
x :m mim acreditou, & 14, certamente, a qualidade os centros de s:nde r:snlvnm ‘muitas * ulgcncms"
tqulps ‘a0s militantes do de vidadosL h s ital 0%) &
meu p:r ido, € a mim quem visitaa cidade. hb:r(em os hospital
Aquelas pessoas com quem nos além des(:s pmhkmxs ‘mais locais, também
cruzimos, que nos pediram a dmd. pesa no centro hospitalar do Oeste. Com
csdaremm:nms ou auxilio e a despesa a aumentar e o dinheiro a faltar
que tudo fizemos para ajudar r tos hnsp‘(ms ‘acabam por aumentar a sua dxwda
msm comxs sle ‘mesmo as pe Governo de Anmmo Cnsls qu: D - juntos dos fi ed Averdade
e, sem acreditar, pedem P € que as dividas do SNS continuam a aumentar. Em
o 03 05 o7 09 nlhsr pm ts(es 12 meses e ver 2016 aumentaram A razio de ‘por més. 6 em
janeue de 2017 a divida j& msm. ‘mais 63M€. A
A mnte n vxlm' desm :qua c Adznnﬂ— . d.mmm mg‘ nal o Govemo intolerante despesa ndo ts(s controlada de forma sustentivel,
i car-se com um U1 0 just :mpre ¢ quando possivel - esta comprimida. A divida cemmns aser o recurso
claro, humilde : aums de (udn, :ssim é pnssivel mostrar as r:sr Nas tltimas: semanas ueum— do SNS. E um msu caminho.
k Tidades, & ma o
Foi um ano essencialmente possim win-Mikke, que ja nos unm
dea dedicado a unir d\feremes sen— ‘Esta Federagio ms[msl tem
arbustos, prevend sibilidades, mantendo a os mtlhnr:s p\'tsid tivels, por exemplo, fazer a
dade e o pluralismo, mas dllum— concelhia, de cimara e de]nnu
de 0 que nos p L A touﬂ:n(a que de 3
d ~4
@ o o et ) de suporte miituo, também com a equipa, pmmnu nos todos dizendo que as mulhe- o pais.No Parlamento, o CDS tem-se empenhado
L Anfiteatre i i rmda !azerd:sle ano um ano nl tra- res "]
depu\ada .vm Mng balho de pr nos res- 5
Ppedonais novosbrinquedos os ¢ a tada Ddele .Vo.m A ‘tivos Co ‘lhos d Nane a i do Ge
uniso mz a rom, cavontadeo  Sul do Distrito e preparar com emenosinteligentes”. Esta ‘matéria, para nao dizer que vai sem qualquer rumo.
caminhe serenidade A Sea CGD é100% publica - e 0 CDS sempre defendeu
ehasgh- levar aLisboa a - pro de rabalho, a e
T b mensin Tesiond dosproblmas G se v miesos o N fen opo
da nossa gente c tivemos um desafiant sa é este senhor ser eurode- privado.
como Putado.
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Aqui perto

F —— B — CDUrecandidata Anabela Baptista Falta de privacidade do DIAP

aconquistar umlugarnaCamara | PreocupaProcuradora-Geral
par q ug daRepublica

TRA | nunciou o “gesio dessioss da | & falta de funclondrios ¢ a5 inquiricio sea cletuada com o
BALHO ioria PS n o“déficc | deficientes instalagges do De-  dignidade quc as pessoas me-
HONEsT)p A e istmento” ¢ s incapa. | pattamento de. Investigagio e recem”.
cou. oy DE COM  cidade e inépcia” para “resolver | Acio Penal (DIAP) de Leiria, A solu o pode pussar pela
oligacac i sio as principais realemgio it
doconcelh A candidtaamen- | que Joana Marques Vidal, ro- - marca deLeii
tou ainda o piblica  tura instal
do Plano do municipo nio con- (PG Jovadavisia e rabalhe < Mehorcs o aliclo da Jusies
templem projetos que considera :CDNGI’CG de Lein ada  Neste capitulo, a PGR defende
1.

brod prioritdrios, como 0 apoio 2 in- | dia que *seria bom que se encon-
Tancia, 0s planos de urbanizagao | “0s gabinetes de inquirigio ~ trasse uma solugao em que as
e de pormenor, a requalificagdo | de testemunhas ndo existem’, ~estruturas, designadamente do
d urbana da Maceira  construcéo | spantou Joana Marques Vidai fcassem conjuntamente
ibad Bento) arque Industrial de Monte | ao REGIAO DE LEIRIA, no fi- ~ com os [juizos] criminais”. Ad-
clodeumjogodeutsal Redondo sgualincagiode Monte | nal da vista, referind-se as - mitindo fzer chegar asug op-
Reaomo-entrotermaltratho | Instalagdes onde funciona o - i so Ministé tiga e
2 2 2 2 2 net amico sochl ¢ cconamica. | DIAP, s pessots €S0 & scr 45 Conselh Superio da Mgl
0-assinado no al em apolo a ncionario Tente” e um parque 1ecnciogico, | inquiridas e interrogadas em  tratura Joana Vidal adianiou
‘Afirmando a CDU como “uma I tersenido
. 0 99 0 voz que defende 0 pader loca ¢ | com virias pessogs a assistir e Comarca uma preocupacio no
espe 0" peé. un e Freguesia aspopulaes” AnablaBapisa. | ndo i qualquer po e cauipa- Sentido de tentar resoiver csta
4 mento, de gabinetes, para serem  questdo a contento de lodos’”. A
Leiria Leira, propoc.se utr pela . | owidis acuitimas copeciamen. POR fer ainda uma avaliagio
Thoria do sistema de :mnspmms te vulnerévels® screscentou a _ positiva da ggdo do Ministério
Coren de 300 pessons subscrve:  tnuar a prestar utros servisos  Manuel Percira, dirigente do - 1o apoiodavidade do pavilo: e ¢ empenhada mas fo “por Anabela Baptista voltou a acei- ¢ Assembleia Municipal (AM), no — coletiv PGR. Joana Vidal entende que ~ Piblico da Comarca, elogiando
i abaixo assinadoparape- - para além daguele para o qual - STAL que consideraa eciioda - mas “exclui todo diversas vezes alertado pelos {ar 0 convit da CDU para tentar _ passado sibado. Oresulladonas  de um Centro de Ciéncia Viva, | “se o] nm continuar instalado o dtimo cspirito de colbora.
i presidente da Juntade Fre. _ allema ter sidp conteatad "o+ junta - Multo duvidosa do ponto  resse 4 populaci g lcou . MEMbroS do EXeCUIVO, Seb s conquistar um lugar entre a ve-  dltimas eleicd maior apoio & 3 . 13056 i 3
s do Arabal ue recue . mar cont do pvihio: Neen devitalegal fal emprepoten: - sada pela attude negigente que - esso,parao excesso detrabalho reagio da Camara de Leiia nas muita i o decpern com a'respetiva e entreajuda ¢ de trabalho".
deciso de despedie o funcond: (@, desde 5013, fzia também cin afirma d icato ird recusac * ajunta”. Em 2013, i que conse- i a renda, como,
o it micipal. transporte de doentes ¢ senio.  exigr a sua reimegragio. J Abel incumprimento das demais fun i André Perci- Tiderou a fst amas o guimos incrementar o resultado o das fregucsias. hdo hi condicdes para que
D:clxundo hio comvr:endﬂ @ fes tarels decantonelroc rias - Santos, membro d Assemblen  ges” obid” acrscenton Para liderar a lista d AM € com
de ignorar “ épocde clicocs  aperacona endo o Junta s “As condigoes indo o prop i N
B e . comimeon s hn. er questionado, na i nha” ¢ & qual “nfo - mido-fnancelramenic um curso mantém-se e entendo que € pre- cammmdadz o rabalho desen.  de mandatos, CDUvolaa apos H
dré Percira a caducidade do seu R e AE s presdentc da Sera siheis o trga pareidavia A volvi tar em Filipe Reis, deputado na g
o i e 10 e s b e e con ncrene s oo o proceos, Sk anspori L doees s e eses . GRANDE FEIRA |
0s signatirios clogiam o trabalho iratagao de um novo funcionirio, | Esclarcce ainda que André  No entanto, “logo apés a as- CDU" disseacandidatanofinelda  ndncla de um modelo de g:sluo anos, € operiirio da indstria me- z
desempenhado pelo funcionrio ~ curso de ensino oo de “sem concurso’, para assumir  Pereira iniciou fungées em 2013  sinatura do contrato, comegou apresentagio dos cabegas delista  autdrquica que ndo satisfaz ‘e membro da Concelhia
que consideram “responsivel, fungdes tanto no para fazer face a di 3 revelar s primeiros ndiclos aligacio POPIPEV & Camara  populagoes, Anabela Baptista de.  de Leiria do PCP. b
cuidadoso e sempre disponivel ainda nao comp bor e Y Sidades oper incluindo ~ de alter
Dnn;resolv:r mmlm\:rql\:slﬂo' cessa funges em maio, uma vez 1o pavilhio, e que as candidatu-  atitude Haramente menos dis do
rareso

ndré Pereira, Teu  que os treinos no pavilhdo “ter-  Presidente da Junta ras ao IEFP para efetuar estigi ponive =1 € colaborante”, refere a 3
Shiicats dos iabalbadores  imam a1 de o ¢ conre.  comesta ProTasionl oram I crdas, . pois B i 0s estr 0S para Supercoop
da Admims(m(mo Local (STAL) o inter administrativo entre a  Confrontada com o abaixo-assi- Ainda assim colaborou com a  sou 0 cumprimento de Horirioc . - .
de Leiria, alega que estd a ser  Camara e Junta paraa gestaodo  nado, Helena Brites, pleslden e junta“em ma o l d t d dlr t
espedit po e rectndo & SpATERto LR apens e da it o Arrabl e que e s do pnac e - e elcionsds o' evam a detencao de diretora
i

b, e
partir de outubro de 2016, con-  outubro. Cipeiny o abaing desenvolude,  scmpenhava de forma igen.  atidade do povinae: MA

17 MARGO a 15 ABRIL

todos os dias das 11 as 19 horas

40% a 60% de desconto

Carpetes, Passadelms Quadros Classicos e Telas Modemas

Menos de ums semana depois - d tranqulldade piblce”. Leiria- para emitr documentos

oLardeSantalsabel
gaos Socalsda Supercoop: Esa _prétiea, e conttora materale. qucs cmitidos s nrd:m para q p Ihos, barato, imp
Enlaados et gun, sumos, 021 Encontrosobrelnclusio  Uma g de informacdosobre - 0 PCF promoe amanhi la GNR d liquidar faturas,
e dleo cereaisdepeque- e Contexto Bscolardecorrea floresta . Plano de Gestio e oo debate iblico . Lema o imaadon s d:ndus‘ na passada quina e, d 21, Carrlra 'Agua, Rua dos Petigals 58, Barosa  LEIRIA
0 Almugu leitc achocolitado, dias 25 e margoc 1 de abr al da Mt dos iarrazes  sobre oServio Nacional de  sema ‘uma exposicio no dia ade  peculato ¢ um crime de falsfica.  meeanico de rasura.ou aditando (pordetr da La Redoute) 918 393 290
bolachas n EsEcs L o b oty e b Satde na Bibloteca Municpal Mercado de Santana e urva it icando, p6s pimeivs  Liod toaimeniorrovclaaPro. Bgho hacoss e milbarc. s
i 20030, no auditrio da Filar- onso Lopes Vieira, A sessio, - minhade salidria o domingo. m!elmg,ﬂlonomdmlxl suletosa  curadora da Comareg de Leiris,  priando-e dadifrenceafingi-
AssoiaciodePals dalscole - coce aconsiencia olegicn  monica S Tiago e Marranes.  agendada para a5 21130, conta o310 oras nojardim apresentagaes semanais o p ‘Tal como 0 REGIAO DE LEI- ~do um valor de 120 mil euros. As
Secundiria Franci i ficsa,  Ainicitiva, acergo da Pinea  com a partcipacdo de Paula da Vala Real A receita anga polcal mats prximo da dreade  RIA notic
Lob lhera favor do ' I\ipersﬂvi— Assoiacto Floresal Litorale - Santos, membrodo Comite  da everca favor da associn 2006, - 2 artigos pessoais e sapataria,
Lar de Santa Isabel. A Gade com dé dunt de Freguesa de Marrarcs - Centralc deputada do PCP . Mulher Séc XL Segc Seumma. dad 3 (T10). Sczundo da posiga h i
i até amanh bordar este sibad  Barosa, estd abert Rosembleia 42 Repiblica. A na Supercoop - Cooperativa que - igosdelingeie. sendocsranios
icipagio ¢ grat Pacio do piblic. Acnitada¢  participacio ¢ gratuia. atuagio da Charanga a Cavalo Ry enistenca d parigo  gere & crechc ¢ jardimde-mian a6 abjeto socialda instituicho’, | Squetments e
Ser entregues na escola. inscrigio em eventos ccemspt.  gratuita. & Superninho. em Parceiros, a Procuradoria. MG
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Regifio // Aqui perto

Espacos do Cidadao
esperam entendimento
entrea Camara e o Estado

José Artur Ferreira

“Néo fiz, talvez, uma obra grande mas fizmuitas

obras pequenas, do diaa dia’

Regido // Aqui perto

40,
Dia do Pai

Porque o seu Pai merece.

Qual 0 seu sentimento quando vé o
0 que sente quando o seu pai
cada vez men:

frer! Infelizmente nés, na nossa cli
sabemos o que

eu pai doente?

rabatho, pel
A instalag@o dos Espaos do Ci-  nunca funcionaram por falta de a 1. Na B sliimentaes 50 clnde pala Falis de edbrelcie tsice
dadRo (RC)nas 13 frguesias quc uma linha dedicada o sistema a Srees aleveindes oual “E;,‘.‘,!i“da?;m"ﬂ palcy
financeira,j4estariafetahamuito  dodiaadia. Hsblietiaiich i
suspenso “por necessidade de se  que a mn(ra(:gén dos. ciruiios tempo. artroses, dores de caheca, desequilibrios ou ainda do
“por necessidade dese - que 1 o d Comaremodeiasiodocentro aparecimento da do cifica, das hérnias discals, das
financiamento. explicou a0 RE. _responsdvel pela us n:gocm;ao, tendinites e isto significa cada vez mais ansiedade e c:
GIAO DE LEIRIA fonte da Agér Raul Castro ndmmn a0 N0Ss0 jor- 113eEN3577 0s problemas na prestacio de ta da familia!
cia para a Modernizagio Admi nal ﬂguardar por parte da AMA A r
rativa (AMA), que retomou /proposta rel o- emstandby esta te ano, connosco, vocé pode fazer algo pela saiide do
o processo no inicio deste ano. mumcscsn dos dados”, e sponm veio u PAIl
Quanto as trés freguesias (Souto 13,
da sa ¢ Ortigosa, Macei-  formago junto dos funciondrios = n '
ra e Coimbrdo) que receberam  das autarquias” que receberam A i Loma" [rmp um breve texto sobre o porqué do seu pai
il . 05 EC o ha MR & aiide e vitalidade para ter a oportunidade
d.\._,,m‘d.,sm.,..‘..,rsmm.wmaf- e temos
i ioi ras bairros da Cov:
Oito camaras de vigia Obrasnos S adas o Fetot e Bha o .
Faias e da Integracao n indo? Enie o seutexto para
defendem floresta da CIMRL i
seminteressados todemeta as 14 ¢ 30 de Marso 2017
e v
Oito camaras de vidmwgllnndn l: mda a regido, podendo benefi- A reabilitacdo dos bairros sociais ~ estranharam contudo a falta de Batalh: lexame q W"w
vio das Faias e da Integragio  interessados € quiseram saber Ou
da regiio aumentando a Cspnm “an fogos nido hé fronteiras, foi adiada depois de os concursos  na iiltima reuniao do exec\mw, L
dade de cobertura da floresta da inguém pede licenga para en- langados, em janeiro e dezembro, ~ se a razio se regos-base
regl:m de 9% para 75" trar. [concelhos de Ourém, Alca- K=r=m l\cado des:rlus As inter-  demasiado bruxus uu eventuais 24, No fundo, foi um voltar
s tmbéen v oo s ccad
afrmna r:spﬂnsAvel em mais de 1,2 ‘milhges de curos ‘gos. César Dias, diretor do Depar n zu A
et o B ‘abrigo do PO Alvala \as 0 projetos  nutengao, rejeitou essa hipotese, Naohouvequalquerevolugio  desses. pulagdes Naoseisecomaagrega: "D)
de localizagiio das cimaras que  SEUR, o projeto tem um custo e Ortigaser#o os oito] de ndo cativaram qualquer interes- do houve tantas vantagens como d
passaram 4 olhar e vigiar pela  total de 450 mil euros, um prazo dnscamussaue | ado Para rsoler et mpasc. - poderlo s consieradospouco novavida
floresta dos dez concelhos dadrea  de exe:ucao de 24 meses e prevé  vaovigiar a floresta da Comuni- inici ra de: senvul “atrati p territérioe il
de abrangéncia da Comunidade  ainda vagio ¢ manuten-  Intermunicipal da Regido v:r -:.,lurw\ pnr l \zer u conta o “tipo dc obra” para os Est: vie
ipal da Regi deLeiriz e direto. 05 vercadores do PSD  locais ¢ :m causa. M it
ria (cmm Fernando Lopes, autarca de A ndofechou portasna Chaincamas
Este € um projcto que nos ~ Castanheira de Pera, que liderou  novastorres vioficar sob gestio A
motiva m\um e ¢ caso Gnico na o projeto, considera que se deu  daGNR de Leiria e do Comando Reacées 1 1 industrial? extenso de satide.
v:guo Cenno Nlo ha outra Co- Lo ’ Fariasentido ha unsanosatras,
‘municipal al com  a seguranca de pessoas e bens rodeLeiria
o Geser ke Pl s b ot e voluntariosda Caritasde s
cada e
o Sy Leiria adesistir de peditério cloente
durante a Siste- i é1 di vel, A -
de & tografia de nsce ne valm de 334 ‘daLoureir
& detegdo e combate de incéndios  nas serras de Aire e Candeeiros, mil euros, com ;o | Alguns voluntarios que particip: com m\um desagrado a (orma EN13, presubjetivo.
ﬂuresms‘ na 5=gundn feira. ‘estiio uma “redugiio de falsos alar-  de 500 mil eums 0 anuncm fm o-  agressi mal
mes, mamr preuaao na Incah— feito na segt d ta =dncada cumn se dmg)ram aos. nomeadamentedosvereadores  cedajunta. 'mal. Mas creio que fizeram o me-
m(a que a CIMRL. voluntérios que estavam a pedir doPSD. Vai haver obras? Ihor que puderam como eutenho
detets adAs m:ll\or e mais rapido & sua aprovaic prtsndm[e da direcdo da institui- AEN e
<a andlise das imagens estard. d‘mensmnam to dos meios des-  Para Paulo Baptista Santos, ) que na sexta-feira emitiuum  os mais cmm.do lamenta Infraestruturas de Portugal, en paraafreguesia? pude.
a cargo da GNR de Leiria e do locados, melhc "defmn de risco Jidlio Martir oaEN.
Centro Distrital de Op mommmmo das ocorréncias e de iltima geragio ird permitir | Ciritas de Leiria nada ji espenwu ima reducio de do- c:
de Leiria. As ca- que quem trabalha na gestiio de | com a sua congénere de Lisboa, nativos apds as noticias sobre a
maras de v\dzcvl!vlancm terdo rlscn ter um cor for- | confirma ao REGIAO DE LEIRIA C;’\mas de Lisboa, sublinha que D1
al m 360°, Cartografiaderisco macio operacional dos planos i & “no- a Pro- Leiriaters
po ersndel:lsr uma coluna de municipais de defesa floresta “Houve i T o 5 d e
fumo até 10 metros. Aregido da CIMRL vai desenvol-  para prevencio e combate”, que | pessoas que ndo se limitaram a  peito” e que as Lhid: i
m estas caracteristicas, o ver também nos préximos anos que na i que :m cada dmcese reverte a favor o A !
. g e | 3 & i
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Regido / Aqui perto

Marinha Grande

Grupo de cidadaos contesta
exploracao de petréleo

Ndo & exploragdo de petréleo. Australis Oil & Gas, a quem foi
A posicio foi tomada por um entregue a concessio, conta ain-
grupo de cidaddos da Marinha da com uma outra, denomina-
Grande que contesta a explora- da “Pombal. No total, as duas
<o de petrdleo no territério do concessoes englobam uma drea
concelho, no ambito de contratos de 2510 quilémetros qusdra-
de prospegdo em vigor. Os NCES-  dos que se

saolforamnegociadose  2ona  lesi da Figueira oz
im pouco a sul da Nazaré. E

assinadossemconsulta  sim. a tontrover
puiblica, num processo

tam Bruno Fitas e Vitor Neves, POUCO lransparente e nas

Forum autarquicc
Alndustnaéo
10550 AD]

O que quero para
N aMarinha Grande

agente”
em comunicado. Rtl:rem -se a0
all

“Em

assinado em setembro de 2015,
Contudo, o Goterno erd de dar

de produgdo convencional de
inda a pi

sa perfar epois de ter sido cria- que anseio para
hidréulica é uma possibilidade do em 1836 e extinto a Marinha tem
prevists no contrato de conges em 1838, o concelto sido o que me tem
mas depende de autorize Grande arientado aolongo
04 m restaurado em 1917, dos st
tendo a o vereacho. A

tomado possc a 26 e Marso Marinha tem algumas necessi-

dades bisicas que necessitam

ser supridas. Gostaria que a
Marinha pudesse dar um salto

'O préimo domingo  da de
festapara a arinha Grande,

dnq\lzl: tipo de perfuragéo no
0 de 30 dias, caso contrério

0 sl
o anis comemaran
aquilo que temos sido. orgnlha—

pode oferecer a quem nela vive,
Tormandos mals apruziel sem

0 mesmo pedi-
dvoms aprovador

jue seja apenas um local or
nossa identidade, dos homms n jardms hmmns 'mas pouco
edas sido por isso

grupo de cidaddos refere que
a a Grande  menta ainda que os beneficios
fofcontactada por esrito,a 23 ecanémicos saidos da explor
setembro de 2016, com um ¢ e petréleo sdo diminutos,

ossa historia c de tudo aquilo
que se foi construindo. O legado

Qn: eaho visbihzad Soumas
das decisoes mais importantes,

pre

nha Grande se posicionem pela apdn a0 seu

fecdback  tcados noutros pscs, como &
no concelho. aesta organiza ruega, por exemplo. “Portugal
ot tomada de posiciosurge  Tal oo 6 REGIAO DE LEL cobrs 15€/km2

entendidas. Que a Marinha vol-
tea estar no centro da agenda

mos em permanéncia um futuro
melhor para a nossa populacdo,
est heranga, a

depois de, dia 17,s¢ ter realizado  RIA revelou no inicio doano pas- o e no maximo 8% do petrdleo

uma sessio de esclarecimento ~sado, a concessio denominada  explorado, enquanto a Noruega

sobre os impactos da atividade de “Batalha” abrange bem mais cuhra 3.647€[km2 ¢ 78% do pe-

petrolfers, com a colsboracdo  que o teritéro do concelho da xplorado”, rforgam no
do movim Marinha Grande ¢ estende-se

Fetren na Pras s Vi, B por . sreh de 1243 m3 A

08 autarcas do concelho

noss raa.
Ao longo destes 100 anos a

Marinha Grande cresceu a volta
oss primeia fabrica e

termos culturais. Quero, por
isso, poder continuar a con-
tribuir para que ndo vivamos

Regido // Aqui perto

Estadio Municipal de
Fatima vaireceber nome
doPapa Francisco

0 exeetivo socialisa do Ouré
em em cima
‘mudar o pome o Es-

Eidio Municipal localisado na oSan
Ireguesia e Fitims, para “Esti

dio Papa Francisco”. A decisio
aguarda a aprovagdo em reuni;
de camara, mas foi dada agora a
conhecer com a divulgagio do
programa de vsita do Papa 12

134

reccbido pela multcto,
Avisita & capelinha das Apa-

rigoes decorre pelas 8h1S,onde
(0 Padre deverd demorar-se

' Papa Francisco chega base
séres de Monte Rl pelas 16120
de dia 12 de maio, sex

presidida pelo Papa.
Ap6s o almogo com s bispos.

mo, parte novamente para Monte:

sidente da Repiiblica, Ma
Real. 0 voo esti agendado para

bel Io deSousa. Plas Ko vita

ac ise Aérea, seguindo  as 15 horas. De recordar que em

devms de Reloptero com esting 2010 0 helcoptero do Paps Ben-
ibém aterrou no Esti

A ammgem decorreri no ks dio Muriipa sendo que o Paps

que o municipio  Franciscorepete sen: s

o g o nese momenta
& horne do Papa Francisco. A che.
a esté prevista para as 17h35,
devendo depois deslocar sc de
ura aberta’,

awéao smmm Ge Fitma, num

municipio estima cr

percu quatro de pessoas, mas a GNR aponta
Sullometros Serd neste ircuto para 500
Marco Paulo ACISOdefende
emOurémno restaurantes de

i Fatima

vidros mpre em
Lorno de g operire sin-
ventando-se numa indastria cres-
cente, uma indiistria de ponta.
Somos um

ndo ou do estar Sempre sotra
o poderd razer

ovidro

Conhecer a arte de trabalhar
ovidro ¢ uma das vertentes

Ges dos 100 anos
de restauragio do concelho sio

trial, por forga do empreendedo- o mais curte
rismo de muitos mari
nascimento ou de adopgdo) que,

de
construiram uma vasta md: de doconcelho ¢ de quem o fre-

mspmmms dacstacio I
aT

tema central da décima terceira | televisio “Bs V" éuma s jorns uenta, sem
edigio da Semana da Educagio | das it quc e porie | o i copands s e sinas dos tempos ¢ a.usm»sg devancios Quero que possamos

¢ Juventude da d das Jornads ¢ és. a quem vive na Marinha

quearranca st dor e G oty Prafonal | hoAucosdoVidrs A formadas. | s de i méread e asend cltral vt possa

2. Alé 2o

o din de. de abn] idro sio especial-

rime

€ Artistica da Marinha Grande | Aprender o
esta i

mais global com exportacdes e ser acessive a todos i

A VI Feira dos Produtos da Ter- | A Associagio Empresarial Ou-

18 decorre este fimde-semana, | rém Fitima (ACISO) emily um

Centro d¢ Comunicado em que lamenta

Nekteion de Gurim e Mercads | & notels Gos sl testaurimics

Nivatelpl Faa sém 43 presen, | Suspensos pels Autoridade de

RTP “Aqui | Segurancs Alimentar ¢ Gcon

8 (ASAE) o imbito da acdo

de 0 “Operagio Cen-

enirio® Fiisa porém que a5

casos de incumprimento sio
da Terra | pontuais

Portugal® no sibado, dia 25, o
cantor Marco Paulo reaiza um
concerto no 26,
pelas 17 horas,

i 20s d de idade que
frequentam

crescendo. Ainda no ultimo ano  que so as Condichesqut temos
cerea Ges de valor de

3 Tea- | semana.C p
Giionalda cidade ¢ e derses | para & manhi deta Qarera,
Tho. Palestras, | dia 22 (j4 d

muitos. Quero uma Marinha

‘workshops e espeticulos de ediao)asjornadas polongam | Estasativdades e o obitivo
i ¢ a proxi e transmitir conheci

relscionsdos com a emitica

previstos. Para o arranque Tena e oty ¢ wurkshaps

Aindstria, honra o nosso  para todos.
passado, 0 nosso presente ¢ ¢ o
9

nosso futuro! «Marinha G AnténioSantos

AACISO salienta “o facto de o
cnceramento deses scis stabe-
e dgua

& ima inelatve da Comars e
Ourém que procura dar a co-
nhecer e potenciar os produtos
regionsis. Na edigho deste ano | mam contexto malor do ota)
1 sinda espaco para espetdcu- | empresas, ndosd de Fitima. mas
los equestres, garraiada, teatro | de todo o concelho de

desta semana, estd programado -apocira ou pintu- as capaci-
T

Gentro de Engenharia Design-

dades artist

pelas

Léo independete

26, na Casa da Cultura Teatro
Stephens, a realizagao de uma

dos temas tratados. A iniciativa
pretende ‘mobilizar a comunida-

angas’, explica o municpioA
pmnux de uma peca de vi
das agoes o e

‘uma Gala de Talentos, mento de ensino. Crancas,
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Quem somost £ que
Queremos sert £ nosso ADNI

Vice presidentenaCMMG.

pablico infantil. A gastronomia
regional estd a cargo de asso-
lages lcsis, acompanhadss

e m xpositores no
Gt e Negoeior

assegurar a qualidade dos ser-
vigos prestados”. A associagdo
compromete-se a sensibilizar o5
seus associados para que mante-
nham os padroes de qualidade.

O - oo |
"Zvnuamcuu\se
BELAGRICOLA

VISITE
Novo espao
de agricultura

o gy

Micuinndo cotar e com tacho S v

el
MARTELOS DEMOLIDORES 7 ivel do corte: 2575 mm
Dcorte: 50 em
ssow Costor 50 fros

Marislo perturador demelidor
SOS-Plo | 275 Joios | Fos

1097

SR
ks Iz

Rua do Outeiro Alto, n° 5 - 2415-002 Bidoeira de Cima
i @gmail.com

Tel.: 244 027 626 / Telm.: 919 706 642 | E-mai
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o

JOSE LUCIO
DA SILVA

Um palco para todas as Artes

23 MAR 21h30
ORQUESTRA JAZZ DE LEIRIA
E ANA BACALHAU

26 MAR 11h00 e 16h00 ~—— 4

CIDADE DE BLA BLA BLA
Espetaculo de narragdo

e manipulagao de objeto:

Tomo e

30 MAR 21h30
BALLET FLAMENCO DE MADRID

Ballet Feeling

BILHETEIRA ONLINE wwwteatrojsilva pt
20823 600 | BUAETERASTEATROASIVAPT | OASUMENTE 45 18400 22400

g [ES——

Regido // Aqui perto

Vimeiro comnovo lar
paral9idosos

A Santa Casa da Misericordia do
Vimeiro inaugurou, no ultimo
domingo, um novo lar residencial
com capacidade para 19 idosos.
0 novo lar “era uma promessa
de hi muitos anos que, depois
de termos dado prioridade a ou-
tras valéncias mais necess:
foi agor
concluir, caplicou 30 Becito
o provedor da Mise-
icorin Miguel Ameida
De acordo com o mesmo res-
ponsivel, o lar, erigido num es-
paco inicialmente destinado a
acolher a sede da Associacio de
Socorros, abriu portas com “lo-
tagio completa” ¢ jd com idosos
m lista de esperd”
Apesar de funcionar sem acor-
do com a seguranga socia ¢ de

al
Tente pagas pelos atentcs ou
familiares “todos os dias temos

ros, comparticipados em 250 100 mil euros.

novos pedidos”. afrmou Miguel - mil euros, pela da Santa Casa 0 lar, que criou oito noves

Almeida. la Misericordia o, atra-  postos de trabalho, junta-se as
0, onde funcio- vés do fundo Rainha D. Lionor

na igualmente o centro de dia A obra foi ainda apoiada pela

(com 25 utentes), representou  Camara Municipal de Alcobaga, pessoss € contro

um mileu  com uma comparticipago de  de convivio.

Nazaré

Confrariainauguranovaala
residencial paraidosos

A Confraria de Nossa Senhora Na prética serio abertas ape-

daNazaré inaugura hoje quintz nas r¢s novas vagas, sendo as - msemestr de 2

o Bt Teotamies dewinias o tosos " Eavas duss fracs d abr

Residencial com acriagiode sete J3 acolhidos na instituigao que,  plicam, um Investimento que

novos quartos duplos. numa terceira fase da obra, ird oscilard entre os 800 mil e 900
nova ala representa um in-  “remodelar os atuais 28 quar-  mil euros, verbas que a confraria

estimento e 200 mil uros,com . tos duplos e riplos, com espacos . admite v a candidatar  proga-

compurticipagio comunitdria condigoes ja desade-  mas comunitdri

de Instituigdo optou xplicou o mesmo res. | Até ao fmal e 2019, 0 concelho

aue escjam coneluidas o il

Camané e Xutos & Pontapés
nas Festas do Bodo

Camané e Xutos & Pontapés sio  beca de cartaz do Bodo por duas
lgumas d ‘da Camara é David

de 2017 deste bal. A 2011

sada, foram anunciados na rede ¢ conseg: mo sucesso
Social Facebook os cabegas de — que o irmao mais velho, Mickael

Carreira.
31 de julho, serd a banda de
‘ock portugués Xutos & Pontapés

Que vl atuar no paleo das Festas

cartaz do evento, que vai decorrer
de 27 dejulhoa1de

concertos comegam com
prata da casa, 03 “Quinta Feira 12,

Erupo quefe7 a i estreia com
“Fiasco’, dlbum s concertos terminam com os
pela editora de Ltms st OneNion um pralode it
Records, que conta com o single & banda britanica Queen.
Caerih Trigie ngade com . "Segando o presdente da
selo da Antena mara Municipal de Pombal, Dio-

g0 Mateus, o orgamento serd de
240 mil euros” para esta ediio,
registando-se um ligeiro acrés-

428 de julho, ¢ vez dos HMB,
grupo formado em 2007 ¢ que
‘ganhou popularidade com o tema
0 Amor éAssin que tem  par-_ cio comparativamente com &
ticpagioda fdisa Carminto, - gt . em que estavam
o dia seguinte. sobe ao palco dlsvnmvels 215 mil euros. Tam-

dus Festas s Bodo Camané,que bém nesse ano o orcamento ji
est a preparar um dlbu tinha aumentado em relagio
menagem a Allvedo Marcenciro, 2 2014 ¢ a 2015, com as Fesias
0 fadista que se estreou em 1995, normalmente a registarem uma
jd percorreu meio mundo em di-  receita proxima das despesas,
ndo st merecido os  levando  que o usto suportado
N i 10%do

Bepois dc  pai it sido ca  orgammento

Igrejade portas fechadas
no domingo

AgeénciadaSerrada
Lousa vai arrancar

A Agéncia para o Desenvolvi-
erra da Lous (ADSL),
iniciads e 2015, vai hnalmente
incar em abril
dos primeiros cnrpos socms

Orcamento das festas serd de 240 mil euros

Regido // Aqui perto

A Cimara Municipal de Pombal
apresentou ng segundafeia o
programa de Ténis Social, em
quea nularqum se predispoe a
apotar 15 alunos referenciados
com aulas deste des

0 projeto nasce de uma co
laboragdo entre o municipio
€ o Clube de Ténis de Pombal,
garantindo o scompanhamento

“individual” pe e téen
cos de cria das
pelasescolas pela Comisso de

Protecao das Crianas e Jovens ¢
pelos pais, explanou o presidente
da autarquia,

caracteristicas do ténis” uma

rma de colmatar as lacunas
“identificadas”.

Amara vai suportar 15 alu-

paraa autarquia de 150 euros por
més. O niimero de alunos apoia-

dos poder ser revisto no futuro,
referiu Diogo Mateus.

Pedrégéo Grande

Camara vai investir 380
mil euros pararenovacao
do centrode satide

“Dado ndo haver condigdes, as pessoas podiam ter ido re-
0 sc tem visto, " zar um tergo, agora fecharem

Aagéncia, com
deLera (Fgucid Cstaniicra

o A A .
viu aprovada a candidatura a  renovagio “total” do interior,
i exterior ¢ zona envolvente, ex-

brar a 6, hoje domingo, a0 b a porta ¢ mandar s pessons

ode
celebragio”. A justificacio esta- ~ embora’ sublinhou Joio Maria, Cmmhls,vrelend:pmjtmreven—

a requalificacdo do centro de  plana 0 municipio de Pedrogio

va afixada no domingo na igre-  considerando que a decisio de
ja de Castanheira de Pera. Em  ndo haver missa é uma forma de
alternativa, a fibrica da igreja

Gatonss

Lusa, 0

te da Camara de Casta-
heira, Fernando Lopes, que vai

presidir & ADSL, sublinhia que

propunha missa no Coentral, 35 0 coro”
16 horas. Na segundaeia, o macstr.
que acusa a Igreja de o afastar

i destinar s Etocao de
14 novos lugares para utentes”,

a *realojar idosos que
ji se encontravam na estrutura
exstent.para permiti ambém

sivel d
Antes disso avangard, ainda  mais um lar, em Famalicdo, onde
. da fase dein- d

um terreno para o Centro Social
da Freguesia ali criar resposta
para 52 utentes.

vestimento em que est previ
a construgio de sete residéncias
assistidas que a Confraria prevé
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vender a marca Serra da Lousi
i pode signifcar “explorar cste

do coro, Joi
Maria, a decisio foi reccbida
52, Visto que nio ti-

pela sua orientagao sexual, reu
vigdrio da diocese

niu-se com o

satde, num Grande.

il eiros,anunciou n semana _ Na obra de requalificagdo
passada, de impre esti previsto renovar os p

mentos c tetos, prtas, sanité

iindo a adaptagdo para

Dessons com mobilidade reduzi

da. todo o circuito elétrico, ilu

minago e teecomunica

mou que a obra sers nanciada
em 255 mil euros por fundos
europeus, sendo que havera
também uma renovagao do ma:

g

es,

nha sido anunciado tal medida
ma celebragi de sibado. *Se
m fechado a porta,

erial e médico,
Sendo nepessicio garaatir sua | asscgurads pela Administraght € ventilagao, ctre outras ater-
sustentabilidade’ Regional da Satide do Centro.  vengdes.
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14 projetos Radio online
a : ) stacio I 1
;:m‘é:}:‘:f;éih:sifz:: “* | quer chegar ao FM

Vitrais para grejada Golpilheira
Algrejatot emodeladaem

2016, E proposto que ai sejam

Tostaindos s

Para é, € apenss ums rédio na
c, mas de futuro, preten-
e enolin para o M

Tesponséve do pojets g res
suscita” a radio local da Batalha

CamposintéticoemS. Mamede

de marco
sintética etemlicenca da e Regul
dora da Comunicagdo para cmilir,
Seméforosno cruzament arante Antonio José Ferreira,
Profelo delende colocacsode | Hesponsivel do projeto e dretor
semaforosnocruzamentodo | do Jornal da Marinha Grande. O

RioSeco para as Garruchas novo projeto estd disponivel em
atalhsonline e em radiobe

talha.pt. Contudo, Ant

Esta avotos o destino
para 30 mil euros

Nio faltam ideias a cobigar 0s 30
mil euros que vio ser canalizados

to é necessirio para participar
stivamente 1a votagdo de mais

Pavimentaco de estrada
Gmar acessoahernativoatravés | Ferrevsrefre qué o projets 1o
4 lgado aantiga Ridio Batal

s.
De novembro do o passada g . Mamed
até finais de jan 1 conversagoes com “os detentores
Submeter propostas. Atialmen  Melhoramentoderua doahard da Ridio Batala para
te decorre o periodo em que as  Novarotunda noIC2fezau envolvr o negdcio mas ain-
ivel chegarmos a

i acordo’. Para além de o
Votagdo: desde vitrais em igrejas, o projeto é também um portal. °E.
a a a cria um projeto pensado de vz, em
i r varias pessoas

uma
tivo da Batalh

da Batalha. Queremos alargar
EN: a mais batalhenses desde que o

artancou em 2010 ( votagio de.
corre em op.cm-batalhapt), Eaté

Locallzada na 20na do Lafa, 2 3 quilbmetros do conro da cidade o a apenas 2
o

Salas de escritorio

Com espaos entre s 10 ¢ 05 24 m que Incluem todos os servicos
necessirios para a sua empresa: Rececionista; Sala de Reunioes; Itermel.

Armazéns

Dispomos de espacos com 200 até 2000 m? ¢ ainda armazém com 90011500
ui ponte rolante com capaeidade até 5 toneladas

Mt espacofechado@outiook pt

Tolemovel: 916908123
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€ qu
Entretanto, decorre uma espécie desejen”, explica ainda Antonio

de campanha eleitoral” nasredes ~ Apoioaproducdodeenergia | José Ferreira.
ais. E 0 caso da proposta que

sugere que a verba seja aplicada  apoio aauto-produgdo de ener-

na colocagio de vitrais na igreja

da Golpilheira. Ou uma outra que contas de 2016

dede scalada indoor, por et Propoe umain- | 0 P d

fraestrutura de escalada nterior | ano passado ¢ um dos pon-
num pavilhdo gimnodesportivo | tos em agenda na reunizo da

assemblea geralda Associacdo

votar”, apela um dos
Spoiantes da idein ni sua pigina
doFacebook: Nototl, stac

do OP contou Concursodefotografia Humanitiria dos Bombei
das quais 14 foram Lunsldu’a-hs etende 2 luntirios da B:
on este sibado,d

Slisa a0 lado). N lima edicio
saiu vencedora a proposta que de-

koot lg:ndada para as

artel da
Keal . Maria e noano anerior - Oregresso dassessdesdecine | corporacio
foi
Koo Cindids i Encirnacaes  mest proposta )
“Vozdos pais” chega
aRebolaria

Criar centroecologico
Pretendearealizacio de agoes )
bitos de vida saudaveis das criancas dojardim de

infancia ¢ Escola Bisica da

den mai uma inicitiva ‘A voz
Batalh: dos pais

Teiradia 25, pels 19 horas e &
promovida pela associagio de

de Escolas da

vorepresentaram mais de 100

d Batalha
Porto de Mds, por exemplo relacionados com a educagio.

Portode Més

No tribunal ja ha plataforma
elevatoria mas faltam processos

A pergunta foi dirigida pelo de-  denunciou o problema, confirma

gusto Neves defende que Porto de

Regido // Aqui perto

Homem detido por
violéncia doméstica fica
em prisdo preventiva

Um Homen foi detido na iltima  lar. Contudo, o homen *liga-

putado José Ferreira, do Patido  que 3 questdo etd resolvida. Tl - Mos deveria

i i i para receber o Tribunal de Fami-

tiona sc persiste no Trbunalde Poriode Més e, & Menores due deverdrurmar a

oproble no funcionamentona - no verdo passado obrigou asu- - Alcobaga.Alnda preconizou essa
plataforma elevatéria que per-  ports opgdo, mas

edificio. O problema arrastavasse  do forga s autori

desde aprimavers. mas o Tepe el desa pusslhﬂldnde Jd An-

R de Porto
de Mo anapulﬂ o trime de
violéncia doméstica. Presente
a Tribunal, o homem vai ficar a
aguardar o julgamento em pri-  to, “de forma reiterada” inter-
a0 preventiva, clava-a as

De acordo com a informagdo  de morte, ofendia-a fisicamente

a

va insistente ¢ constantemente

o telemével” da mulher. O
caso conta mesmo com situagdes
de ameacas & mulher. O suspei-

80 primeiro piso do edificio do
Tripunal de For

ade e perseguia-a nos seus trajetos

de 2016”, refere Ant6nio Nolasco
Gongalves,

gt coviada diy 16 an-
da'sbuakdn resposts heal do
titular da pasta da Justica, mas
tudo indica que surja fora
tempo. Antdnio Nolasco Gongal-

Cimarade losbagapors ot
esse tribunal. A opcao de Porto de
Contudo, os problemas ndo  Mos, defende, “levantaria mais
estiio totalmente ultrapassados  problemas, designadamente com
Mos, con-  maior i
sidera o sindicalista. “Os juizos ~de se deslocar doutros municipios
Vi ficando esvaziados”, iponta  com mais popUIAGAC” b que AT
Augusto Neves, referindo-se  re-  cobaga tem cerca de duas vezes
dugio no ntimero de processos ¢ meia mais processos na drca
téncia daquele tribunal
i ¢ Menores) aue Porto e
Mo, explic

‘administrador Ju

tribunal judicial da Comarca de

Leiria, adianta 20 REGIAO DE

LEIRIA que a plataforma ja foi

reparada, em iltimo. A
10N

rangéncia

aby
to dos Funciondrios Judiciais, que dccnsusqu: ai sammgados Au-

5 wwwacipt
/ Acl info@aci.pt E‘{’ =l
vendas@aci.pt

rendas@aci.pt

Q
go

Dermat

Imunoaler
Me

MORADIA NOVA fedicecl
Moradia Geminada

‘Composta por hall de entrada, sala com lareira, cozinha, escritério,
3 quartos (2 com roupeiro), 3 wc (1 em cada piso).

Na cave tem escritério, wc e garagem com acesso ao logradouro.
Logradouro com churrasaqueira & aquecimento central

'VALOR DE VENDA €165.000,00

£5 DE POMBAL, LOTE 4 R/C DTO - LEIRA www.cel
244820350 VENDAD 244320551 (ARRENDANENTO) Pk 244820554

ENTOS, SOLICITADORIA,

DISPOMOS DE SERVICOS DE GESTAO DE ARRENDAM
'AVALIACOES, CERTIFICACAO ENERGETICA, ENTRE OUTROS.

Clrurgla Geral
Consulta da Dor
Consulta de Nutrigao

olo
Ginecolog
Hematologia

icina Geral e Familiar

Leiria e
de casamento, o suspeito, “moti-
vado por sentimentos de cidme,
maptee dicussoes scessscom | Por diversas veres fo ne
a vitima, sua esposa, proferiu ~ cessdria a inte a GNR
S controlou 4 sua fo-  neste caso e, ainda segundo a
i o propésito de  Procuradoria, “noutras situa-
exercer, de forma abusiva, a vitima teve que acionar
relagio de poder ¢ de manter o0 ‘botio de SOS’ (emergéncia)
aquela submissa”. Em outubro  do equipamento de protecio
do ano passado, a mulher aca-  de teleassisténcia de que se faz
sempre acompanhar” e de que
dispunha desde fevereiro.

divulgada pela Procuradoria da
Comarca de L

bou por deixar a residéncia do
casal, indo viver com um fa

NOVA
LEIRIA

CENTRO CLiNICO
DE LEIRIA

edicina de Reprodugao
Neurologia

Osteopatia
Oforrinolaringologia
Patologia Mamdria
Pediatria

Pneumologia

Psicologia

Reumatologia

Urologia

ia/Obstetricia
gologia

inferna

MARCAGAO DE CONSULTAS
244025 050 / 910 200 855
geral@ccleiria.com

ntroclinicodeleiria.com

) GERMANO DE Sousa
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Mercado

Distrito de Leiria atingiu dois mil
milhoes de euros em exportacoes

ternacionalizagio A iniciativa Leiria Centro Ex-
ponador evidenciou a capacidade dasempresas para
venderem no exterior, numaaltura que aregiobateu
orecorde do volume de negocios nesta matéria

CarlosFerreira

0 distrito de Leiria ultrapassou

le Santana camaras
representantes de 23 paises. com
obj ¢ promover a

500

e Investir

Apoi

s a fundo
al

e crédito

Linhas d
e i

resultados do inquérito
quefizemos, decorren
muito bem em termos
de organizacio, espaco,
intervengaes dos
conferencistas e ao
nivel dainformagéo
disponibilizadaaos
empresérios, pelo quea
realizagdo da 23 edigao &
pontoassente”

juno Morgado
Presidenteca AAPI
O futuro nunca foi tao

bom para as Pequenase
Meédias Empresas (PME),

intitulada "Apoios a fundo per-

oncelh
de Alvaiazere organiza uma

tos’

felra,28, na

ur
0 orador é Joseé Coutinho, da
Leaderoeste.

‘gunda-feira, 27,pelas 18h30,n0
‘museu de Alvaidzere.

2 api
111'.('()11 eias

Hotéis Eurosol com
novo cartio cliente

0GrupoLena Turismo anunciou

nasegundaeira, 20, mais

neficios para os clier

tes dos Hol¢is

donovo Cartao Cliente Preferen:

cial. "Mals pratico,o cartao conta
nova plataforma onli-

‘e (wwweurosol pD, atraves da

qualoclientetemapossibilidade

deogerir, aceder ao seu extrato

lemembro’ ea outras funcoes.

L
em Alfeizerdo

eildo de cavalos

CALL FOR ACTION
Edicao LEIRIA

CANDIDATURAS ATE 31 DE MARGO

Tem uma ideia de negécio?

Precisa de apoio na preparacao do plano de negécios
e ajuda na sua implementagao?

Esta aberta a 12 fase de candidaturas no ambito do Metal

N0 chega’.

queestdoa crescer
emuitoacimadas ACOLMEL- Feira de Apicultu | O Centro Equestre Internacio-
5 nodia
e abril
oPSI20- s(Le do |0
de Leit tém , "
o e i comnenscom C-oscer Acredilo que " Aenrada oo “Nacional das
vontade de “fazer mais, melhor, % PME o ofuturo de
com inovacio e querer ganhar i Portugal” a
fora porque o mercado interno
Para este objetivo, DS conce- “Tim Vieir:

hos que mais contribui
ano passado foram Leiria (580

de (532 milhdes) e Alcobaga (238
milhées). Em termos de balanca
cial,

a
‘Empresariofparticipante noShark
‘TankPortugal

Goldpet abriu junto
aoparqueda culmlv

A Goldpet abriu a sua segunda
loja para animais no sabado, 18,
D

portou 230 milhdes de euros) ¢
Alcobaga (157 milhdes) obtiveram

registou500 inscricoes,

arriscar ?

nosso”,destacou o autarca. negociosjunto e 20 camaras
Em

exportacdes de bens do distrito  23paises,

de Leiria atingiram, no ano pas-  do Reino Unido edaPolénia

sado, 05 2025 millies de curos.  edetnsituicoeslgadasa

o alem dos T mioes o he  ompreses

signiica uma taxa de cobertura

langa comercial de 138%
o melhor resultado da regiio
centro e muito acima da média

Nassessiio de abertura do even-

io, organizado pela Asociacio
ara o ncrnacionlizagio

(AAPI) o presidnte da

de ol Costro. conside

Tou que o soube antec

p.mupms paises de destino sio
Espanha (614 milho

(564 milhoes)
A secretdria técnica do pro-
‘grama Centro 2020, gerido pela

vendem. Portugal vende,
mas é preciso trazer os
importadores, é preciso
darmo-nosa conhecer,

to,em Leiria perto do acude do.

o Lis) Estd vocacionada para

acomercializagao de produtos

eoferta e servios dedicados

a0 cuidado dos animais. A ou-

traloja da empresa, fundada em
00s

Comissio de De:
senvolvimento Regional do Cen-
tro, Conceigdo Carvalho, também
destacou os bons resultados da

Trente de Franca ¢ )
s Alematha (68 mihoed. o8
trés paises s tambéim 0s nossos

rmecedores, com 513,

122¢15

par
uma cmergéncia nacional,a apos-
tana a0 como

56
tivamente.

tibua de salvagio para a econo-
mia portuguesa’
50

trou-se “convicto que o desenvol-

tro Paulo Portas, destacou, du-
rante o Leiria Centro Exportador,

na regio, Portugal estaria razoa-
wangado do que

aquilo que est;

perceberam a necessidade e
Iharem para além do mercado
internoc po

exemplo através de acordos de
geminagio] vai permitir projetar

i forma-

solidara. Tocal
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tor da construtora Mota-Engil e
da petrolifera mexicana PEMEX,
disse que acredita “muito no po-
tencial exportador da economia
portuguesa e no exemplo que o

regiio rogramas
financiados pela Europa. °E a
segunda mais dinamica [atrds
de Aveiro], com 20% dos apoios ¢

&precisolevar as nossas
empresas maislonge. Ao

um projecto desenvolvldo pela ANEME- Asso(lagaa
urgicas e

0 Projecto Metal Empreende vai identificar as melhores propostas
de negécio no sector da Metalurgia e Electromecanica ou areas
relacionadas, garantindo um processo de capacitagao exaustivo e
gratuito aos potenciais empreendedores e possibilidade de aceder a
um apoio monetario (2 500€), a ser atribuido s 3 melhores ideias.

0 processo de capacitago decorrera através da realizagao de sessdes
presenciais, a serem realizadas nas instalagses da IDDNET - Incubadora
D. Dinis em Leiria.

As candidaturas encerram no dia 31 de Margo de 2017.

com uma s de
tam
do centro’ armou,
0 presidente da AAPL, Nuno
Morgado faz um “bala
mente positivo” da iniciativa
Leiria Centro Exportador, que
@ prxima edigho em 2018, ¢
elogia a participagdo dos em
bem cormo dos patrocina.
dores do evento.

D.Dinis, em Leiria, e em instala-
A

prop
tasaté 7 de malo. O tltimo de-

deste mes.

t
cebeu 20 candidaturas de ideias
denegécio.

Consulte brochura, e formulario de em:
longo dos anos, Portugal o Leiria anement
I www.aneme.pt
tem beneficiado do Metal E; tem
i d: - .
aumento significattvoda 1 :telf 217112740 e-mail aneme@aneme.pt
i dos s Sevadas : Eonorecnd netso o

[40% do PIBJ

NERLE i

aNERLEL-Assocagdo Participe!

G0 extre.  MoricaMorelra o

QIETE e, #3520
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Novo conceito turistico
daregiao propoe check-in
com “tudo incluido”

PatriciaDuarte

Manteve o lema “Regido de M-
ravilhas”, mas al

locaisavsitarnos 10 mun

que a compoer

Ehnkdode mermanicipalda R:—
iho de Leiria

entre 15 ¢19 de marco, na FIL,

um novo concy oferta

turistica e, pela primclrs vez,

de que € vasta ¢ dlv:rslfcada s
oferta de experiéncias a

Gitima caicio da BTL - Bolsa de
“Turismo de Lish d

do Turismo do Centro,

feira, Raul

Castro, presidente do conselho
municipal . explicou
a0 REGIAO DE LEIRIA as ra-

ter um potencial de atragio que

este ou aquele produto’, sustenta

do e por isso a opgio foi termos
também um stand proprio para
mostrarmos quais 530 as virtua-
lidades d

onde senclujum poucode fudo:
palriménio, atureza, gt
mia ¢ culura. 8 falias " i

CIMRL integra s m:
cipios de Alvaidzere, Ansido,
Batalha, Cast;
Figueird dos Vinhos, Leiria, Ma-
rinhs Grande, e,
mbal ¢ Porto de Més e dentro
do'Turismo do Centro, ora gnica
comunidade intermunics
optar por ter um espago proprio,
sem, no entanto, deixar de man-
ter presenca no stand daquela
marca chapé
Raul Castro
1o Leirla ndo fl casb inico,
havendo municipios de virios
pontos do pais que também op-
Torai por Tazer & sua prépria
promogio. Para o presidente do
consellio intermunicipal ¢ o ter-
ritrio onjunto, que vale
a pena promover, “com todas as
suas dncoras, que sio muitas,
para tentar que o turista igue

-

o termaos e tudo o que € asua
riqueza ¢ 0 seu potencial, fard
muito mais sentido, acrescen-
tou

pesar de manter a marca
‘Leiia Regido de Maravilhas’
osta ra a BTL, qué
Val ser usado em virias firas,
corresponde 3 um ovo concel

0. “Temos tudo ¢ €

 acreacenta Alcina Cost, “uma
‘melhor organizagao dos circuitos
que as pessoas podem fazer”.
Raul Castro salienta que esta
nova abordagem °¢ um principio”
€ que a regido vai “querer mu
to mais”. “Vamos enquadrar-nos
numa nova estratégia de desen-
volvimento da regido que passa
muit pelattics do turismor
Sobre a opgio de mostrar
pontos turishicos de fodos o
concelhos, em vez de erguer um
ou dois icones como bandeiras
da egido. o presidente do con-
selho municipal assegus
Hiose trta de* r\wlldad: “entre
i ultrapas-
Sado. emonos ssoumido como
£ido homogeénca, apesar
das diferencas que ainda
Sistem, esse & o caminho certo
para continuarmos a trilhar a
via do desenvolvimento assente
arte do turismo’,

sustentou

m turista que vem a
uma regido tem tendénci
estar mais dias nessa regio, por
iss0 & bom promovermos a co-
‘munidade, todo o se territorio,
com todas as suas ancoras qué
sio muitas, prec e para
afigue mais

e 8 nossa

Hotel Casado
Outeiro reabre
renovado mas
continua familiar

0 Hotel Casa do Outeiro remo-
delou as instalagses, contando
agora 23 quartos, mais oito que

as mantendo as caracte-

a procura aumentou e o conse-
‘guiamos responder ao segmento
de grupe

trés estrelas, que tem vista para
© Mosteiro da Batalha, sobre o
casario da vila.

emodelagdo impés se por
uma questio de gesto, com
explicou 20 REGIAG DE LEIRIA
s diretora Marta Madeira o s
bado,18.n :

K juntar a estas circunstan-
cias surgiu a de
apresentar um projeto ao Portu-
gal 2020 ¢ as obras avancaram,
prolongando-se entre finais de
2015 ¢ fevereiro tltimo, de forma

cada, permitindo que a uni-
dade hoteleira se mantivesse em
funcionamento.

conceito. “E um conceito fami-
s auc envohe o8 meus pas

temos uma loja com produtos

cot e hncionamento do hoel
porque era demasiado pequeno,

de melhores condiges para os
clientes, mas ndo mudar o seu

24 Regidode Leiria - 23marco, 2017

artesanais,
pessoas, € o hotel tem intimeras
pegas decoragio que nos faze-
mos'”.

Marta Madeira, “est
anovai ser o melhor e sempre”
para a Casa do Outeiro, devido
§5 Celebragtes em Fatiina ¢ a0

pais comegaram a alugar dois
quartos na casa onde viviam ¢
que hoje & o hotel.

No total trabalham no hotel
sete é reforc;

que nasceu na década de 80 do
século passado, quando os seus

do de maio a outubro).

CIENCIA

Investigadores

portugueses

recebem apoio
europeu.......

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito |
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GREENFES

EMPOWERING PEOPLE

24826 de margo, Torres Vedras
ESTM PRESENTE
NO GREENFEST

A Escola Superior deTurismo
& Tecnologia do Mar (ESTM)
iré participar no Greenfest, em
Torres Vedras, com o objetivo

do apresentar projetos de in
vestigagao no ambito da exploragao sustentavel dos
recursos marinhos. A 11* edigao do maior evento do
sustentabilidade em Portugal visa reunir empresas,
autarquias, escolas o cidadaos om redor do dobate
Sobre este tipo de soluges no plano social, econami-
o e ambiental. A iniciativa conta com a coorganiza-
cao da ESTM e oferece como pontos fortes a palestra
“Do Mar para a Sociedade’ de Marco Lemos, o show-
cooking com a chef Patricia Borges, bem como agoes
de promogao do projeto Aquatropolis, 0 novo con-
sorcio que nasce para promover o desenvolvimento
sustentavel da aquacultura.

i g
Cat igues
Wigwt s

Marta Santos

24 de margo, Teatro
TOULOUSE EM LEIRIA

No préximo dia 24 de margo, osToulouse, banda de Gui-
mardes, vio atuar noTeatro Miguel Franco, juntamente
com os leirienses A Last Day On Earth. O espetéculo
tom inicio as 21h30m e a entrada tem 0 custo de 5€. O
concerto integra mais um episodio do Clap Your Hands

de margo, Leiria
MARCHA ECORRIDA SOLIDARIA
—ENDOMETRIOSE .

A Associagao Portuguesa

sor ainda uma doenga desconhecida” é importante di-
Vulga-la e, desta forma, “quanto maior a adesdo maior
serd 0 apelo a esta causa.” Os participantes receberdo
um kit depois da inscrigao no site da Associagao.

erceuropa.eu/1Oyears 0portraits

e 2 de abril, Leiria
FIM DE SEMANA NO AMBIENTE

G doVale do Poios, em Pombil.onre 4 Sh .25
1ah, com o custo de 7€.

3229 do abril Biblioteca
do Campus 1 (ESECS)

MANUAIS ESCOLARES
SOVIETICOS

A exposicao “Manuais es-
colares soviéticos” estard
patente na Biblioteca do

cer a ESEL. A catalogago foi realizada em 2014
com a ajuda do docente Andrej Kowalski. A mostra
tem como objetivo apresentar material que rogular.
mente passa despercobido. Terminada a exposiga
0 livros ndo serao requisitéveis, mas estarao dis-
poniveis para consulta

Dl oo Edeto Redagio o caabaradors - Prsidantdo 0stoos s bl
oDy ssDplnigt Pankisemar, iV, | NoroMangas TP SECS koo
founlPr flaNoscoSwa | i ot s G o 6
rons Prwocrien st Ratamces.
Comnapinses Ditr da 5705,
evorcnsiragt rmasavsst o Rt
e Gt i sy
Pado it [r— S, Crtana v Do
Itagtos JomaFor Cani e v P oodensdorado Carso
re e Vi, G o Comicicioo Mot
- s S e Sorce, oo, o Comratlorens
arogonesdias oapeny eyt cnsmanstvio

1PLindistria

O projeto IPL Indiistria tem como finalidade motivar

I ‘Nuno Ma )

E L
propinas

do IPLeiria, acredita que esta iniciativa é "um incentivo
para que mais alunos procurem, no futuro, estes cursos
desta e

3 2margo 2017

Antonio Pogas, CEO da empresa InCentea, consi-
dera que a parceria com o [PLeiria é também
mals valia para. 26 empresss, visto due permite
“divulgar a empresa na comunidade dos alunos e
tornicla mais interessante para possiveis escolhas

o Sara Joaquim

i

O projeto IPL Inddstria atribuiu 27

nossa indstria mais competitiva e dinamica’.
Alniciativa permite a0s alunos visitarem as empre-

sas que Ihe atribuem as bolsas, o que segundo Jorge

Santos, presidente da Nerlei, lhes da oportunidade de

DAR

q
te & propina anual, com o objetivo

le premiar os alunos que ingressa-
ram com melhor média nos cursos
das reas de_Engenharias, Con
tabilidade e Financas, Marketing
(ESTG) e Design Industrial (ESAD).
Aceriménia decorreu na Escola Su
perior de Tecnologia e Gestao, dia 2
de marco, e contou com a presenca de varios agentes
econémicos do distrito de Leiria, autarcas, diretores

de escolas secundarias e representantes do IPLeiria,
NERLEI e CEFAMOL.
Migue Lishos um dos premiados,aimon que este

tipo de apoios representa muito m:
onetério,no sentido em e constl
da qualidade da instituicdo e ensino’
Engenharia e

as empresas do distrito

Universidades Séniores
reunem na ESECS

com 0 tecido empresarial. Quanto mais cedo tiverem
fcil €, depois, a sua integragao’.

destes cursos”,

bt 1 Tadittn st de urn protoco
Io entre o Instituto Politécnico de Leiria, NERLEI e
CEFAMOL, assinado em 2013, tendo sido, este ano, a
sua 3* edico. Sobre o futuro o projeto, o presiden-
te do Politéenico de Leiria assume que gostaria de

Gestio Industrial sublinhou que a atri
buicéo das bolsas beneficia os alunos do Politécnico
uma vez que potencia as ligacdes entre a instituigéo e

Ihecimento ativo. O IV Congresso Nacional de Uni-
versidades Seniores reuniu 120 nserios, de 0 uni
versidades, e primeira vez em Leiria,

alargar e conseguir duplicar o nimero de bolsas nos

Sucessos e objetivos para o futuro foram algumas das
questoes abordadas.
0s

Comande com a organizacio do brogeama IPLeirs
& iversi Ter

O presidente do Instituto de Seguranca Social, Rui
welhecer
ertura do IV Con
gresso Nacional de Universidades Seniores. O even-  prog

e ponto de partida para a Conferéncia

Fiolhais, subl
com dig;

hou a necessidade de ‘en:
nidade’, na sessio de ab

to serviu

das Nagbes Unidas, em setembro préximo, sobre o
envelhecimento ativo e os desafios que se colocam
as sociedades no dmbito do aumento da esperanca
média de vida.

Rui Fiolhais salientou a pertinéncia de iniciativas ~entre
que abordem as questdes relacionadas com o enve-

ra Idade (RUTIS).

Sara Lopes, coordenadora do Programa [PL6O+ afir
ma que o congresso reforcou a aposta na formagdo sé
iversaro ou nos mais varados

perior de Bducacio o i
formagio sénior poenci a promogio da intergeracio.
lidad

foram uma
exposicio de pmtara da auteria dos aluncs 40 Bro.
grama IPL60+. O grupo Sessentuna, muito ativo
nas atividades seniores em festivais de misica,
teatro, danga e desporto, encerrou os trabalhos do
congresso

UTIS, criada em 2005 e conhecida por desen-
olver amusimente um saie de aividades desh
nadas aos seniores, é uma Instituicdo Particular
de Solidariedade Social e de Utilidade Piblica de

social mais consciente e 0 envelhecimento saudivel”.

nos. As dificuldades que cada instituicao enfrenta, os

Educar mentalidades
para cuidados paliativos

Texto Bruno Costa, Carlos Paixdo, Sandrina Gomes

A segunda edigio do Congresso “Vamos Conversar so
bre Cuidados Paliativos” reuniu cerca de duas dezenas

apoio & ujo principal objetivo social
& promaogdo do envelhecimento ativo e das Uni-
versidades Seniores. No ano de 2012, foi reconhe-
cida pela Comisséo Europeia como uma entidade
modelo

desafio nesta drea passa por “transmitir que os Cui-

dados Paliativos 30 um direito humano’, isto por-
que *sio cuidados de qualidade e que todos vamos
precisar”. A docente explica que uma grande percen
tagem da populacio ir padecer de doenca crénica

e que “Leiria precisa urgentemente de equipas no
terreno que possam fazer a diferenca na passagem
dessa mensagem”.

0 ventocontou coma erganizacdo dosestudantes
i

Noauditério da Escola Superior de Saide de Leiria, ora-

uidados Paliativos, da ESSLei,
parceria com o gnlpamcnm de Centros de Sat
G Ponbal Litoral Al de conferéncas, o programa

paliativos nio sio o fim da linha da saide do paciente,
‘mas um complemento a sua qualidade de vida
Segundo Ana Querido, curso

jorkshops em temiticas como as res-

demés noticias cuidar de quem cuida. instrumentos

do
de Pos-graduacio em Cuidados Paliativos, o grande

ados paliativos,
miliares e trabalho em equipa. [
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CIENCIA PORTUGUESA RECONHECIDA

Financiamento

permite
KAP.

Séo mais de 24 milhoes de
euros atribuidos em 2016
pelo Conselho Europeu de In-
vestigacao (ERC) a cientistas
portugueses, distribuidos por
bolsas de inicio de carreira
(Starting Grants), de consoli-
dagéao (Consolidator Grants)
ou de investigagcdo avancada
(Advanced Grants).
O Akadémicos falou com al-
guns dos investigadores que
ganharam financiamentos de
inicio de carreira, dois deles
com ligagéo a regiao.
Texts Ana Licia Guerr, Grstans Alvs, Marta Santos

ERC (European Research Council)

desempenha, ao nivel da Unido

Europeia, o papel anilogo ao da

Fundagio para Ciéncia e a Tecno-
logia em Portugal. A sua ativida-
de

concretizar

projetos inovadores

Quatro investigadores irdo desenvolver os proje-
t0s em Portugal e dois em pafses europeus. Miguel
Cardina faz investigacio no Centro de Estudos So-
ciais da Universidade de Coimbra (CES), Francisco
reire no Centro em Rede de Investigagéo em Antro-
pologia (CRIA), Ana Patricia Gongalves na Universi-
dade do Minho e Joaquim Gaspar (Sentado no Mocho)
na Faculdade e Ciéncias da Universidade de Lisboa
(FCUL). Bruno Correia desenvolve estudos na Escola
Politécnica Federal de Lausana (Suica) e Beatriz Vigo-
50,10 Insticuto de Ciéncia e Tecnologia da Austria.

‘As bolsas cientificas premiadas com valores entre
05 1,1 e 1,6 milhares de euros, desenvolvidas o lon-
g0 de cinco anos, abarcam as mais variadas areas: na
Histéria, das guerras de libertacao colonial (Miguel
Cardina) & i d

ia Gongalves confessa que a inves-
tigagdo fez muito cedo parte dos planos profis-
sionais. E desabafa: “Ter esta bolsa em Portugal
& viver desafogado e ndo ter problemas de finan-
anos, numa escala

projeto passa por “tentar usar modelos matemati-
0s para mostrar universalidade”. A investigadora
utlizs dos elementos disintos como exemplo al
0 gelo se acumula no vidro de um
Tormatem am cxesciments tendencioso, também
linha de uma folha a arder apresenta o mesmo pro-

ciamentos para o aumento da

ajuda entre d

d
cientistas nacionais no estrangeiro. Obr o reco-
ifica uma, D -

et oportunidades futuras,
Amesma ideia Francisco Frei

redes de investigagao, com pmm de pgrm e capa-

cidades diferentes, que promovem o progresso da

iéncia, Em Portugal ibfelimmente, eho que nio
essa interligagdo, éfun.

re.0 campo de estudo da Ammpologlz em Portugal
muito com
por entidades de renome como a ERC. Para Freire,

damental’, confessa.
a perspetiva de Bruno Correia, a Suica & um
pais mais "avancado” em termos de investigagdo.

elementos fundamentais para 05 investigadores
‘mostrarem resultados.

A autonomia é outro fator destacado pelos pre-
miados, sobretudo no momento de constituirem as
suas equipas e pesquisa. A de trazer

As grandes dift tadas situam-se, na sua
opinio, a0 nivel organizacional e financeiro. Para
o investigador, a mentalidade dos suicos origina
“instituigdes e servicos de certa forma mais bem
organizados e eficientes’. Os recursos economicos
sdo aind: elas ins-

cientistas estrangeiros e, dessa forma, part

eder a mais conhecimento é outro dos beneficios
salientados por Ana Patricia Gongalves. A cientista
encontra-se em fase de consituicio da cquip, po
dendo, a partir de agora, garantir trabalho a
alunos de doutoramento para quatro anos e s
dois de mestrado para um ano.

Portugal, Brasil e Suiga: quando a motivagao, o financia-

tituigaes portuguesas e refletem-se no maior inves-
timento em investigago.

Qual o futuro para a ciéncia portuguesa?
uco investimento e escassez de emprego 3o al-
‘guns dos motivos que suscitam apreensdo sobre os
préximos tempos. Ana Patricia Gongalves conside-
2 que o futuro ndo é muito risonho para os jovens
que abragam uma carreira cientifica. O pouco fi-

As disparidades entre a ciéncia portuguesa e estran-
geira sao uma realidade. Ana Patricia Goncalves e
o de cientisas que ex

como a postura
sdo alguns dos entraves apontados. "Ha um
blema muito grave com os nossos jovens. Nao ha

sas nem logo cada vez menos pessoas

Bepols da experinca prohssional no bras,a i
vestigadora acredita que as diferencas entre os
dois paises séo “notaveis". Afirma que no Brasil, a0
contrario da realdade portuguesa, existem muitas

e foment nanciam proje-

véo para investigacao”, lamenta.

Asolugio passa por haver um maior investimento
na qualificagio e na seguranca laboral dos investiga-
dores, entfatiza Miguel Cardina. “Se houver o cuidado

o se fcam pelos apoios. Ao nivel da sociedade

mbém sio visiveis inameras disparidades. “No

Hrast, quando s marea v semindrio, b4 umi

grande adesio de alunos e professores. Ja em Por.

tugal temos quase que ‘andar 4 caca’ para que as

pessoas tenham interesse em participar”, compara,
" I di d

épocamoderna (Joaquim Gaspar): na Antropologia, os
estudos criticos das politicas do ativismo social e da
mltadlinica v ege do Magosbe (Prancses

re); na Matemtica, os limites hidrodinamicos e
ﬂn(uacoes deequilbrio (Ana Patsca Goncalves) em
Ciéncias da Vida, o design computacional de n
proteinas funcionais para imanoengenharia (Branc
Correia); na Biologia de Evolugdo, a prevaléncia e in-
fluéncia do antagonismo sexual na evolugdo do geno-
ma (Beatriz Vigoso).

Miguel Cardina entrou no mundo da investigacao
por “curiosidade’. O pofes do investigador natural
da Nazaré tem como objetivo “fazer uma historia da
meméria das guerras colonisis e de libertagio com-
batidas entre o Estado portugués e os movimentos
mdependennslas aicanos:

rancisco Freire confidencia que os docentes
Jodo Veludo e Fernando Cruz, do Instituto Politéc-
nico de Leiria, tiveram um papel muito importante

Saancameniog delongorrazo
para investigad negavel
qualidade. Os uenus(as portu-

o e concretizar em projetos
ideias inovadoras.

no do projeto. A proposta baseia-

 dos vocabularios sociopoliticos do
Saariano. “Analisarei as estruturas sociais
polmcas desta regido, assim como as suas variacdes
locais (com base em estudos de caso), refletindo so-
bre a articulagéo destas com vocabularios politicos
mais recentes”, clarifica o cientista radicado em Lei-
ria desde tenra idade.

Ges tio o mesmo padra
O gosto pela mvesugacao e das ciencias da
Bruno Correia, d
i algn e il para a socedad, o ensi-
nar e trabalhar em problemas com imy
ici

periodos de desenvolvimento mais curtos.

Bolsas sio sinénimo de notoriedade, crediblida

vagao e autonomia

Ba pespeira deues investigadores, as bolsas terdo

um grande impacto na ciéncia portuguesa. Prestigio,

Credinlidade, motivacie, discipin ¢ Antonomis

algumas das principais vantagens apontadas.
Segundo Miguel Cardina, as bolsas conferem pres-

. moti-

nidade cientifica sélida, alargada e plural’. O inves-
tigador, que j4 formou a equipa e encontra-se numa
fase de deinicio do projto ¢ consoldacio da me-
todologia, considera que esta ¢ uma relevante opor-
tunidade para inovar e alargar o conhecimento dos
legados das guerras e das lutas de libertagéo colonial.
“Apesar de ndo desenvolver investigacao em Por-
tugal, Bruno Correia realca a importancia dos finan-

aerloiada Ausia

Istgator o
deLavsana (5uss)

desen-

o resto tenderd a florescer”, acredita.

esa.
impesstivo “suientar o {avestnents ex o

23 margo 2017

Marlene Varela
Mariana da Silva
Sara Mendes

Mullingan’s Irish bar
Em busca do “rodizio” da cerveja

4 Irlanda e o gosto pela sua cultura
serviu de inspiragao para a abertura do Mulligan's
‘om 2013, “Descontraido” é a palavra escolhida para
definir o lrish bar. Quem o diz sao as irmas Liliana
 Regina Ponces, proprietarias do espago que, ei
janeiro de 2016, reabriu portas no Largo Alexandre
Herculano, bem perto da Fonte das Trés
coragao de Leiria.
bar apesent

ta um ambiente descontraido. A
misica de fundo possibilita conversas sem sobres-
saltos, tendo como cenario um mobiliario com his-
térias para contar, maioritariamente adquirido em
feiras de velharias e antiguidades. Dos espelhos aos
bengaleiros, cada peca usada remete para uma his-
experiéncia. Um dos objetivos do staff
consiste em proporcionar uma atmosfera acolhedo-
ra, onde os clientes possam criar as suas proprias.
érias do local.

é porque
em lcrmos de maténia humana, o atura poreupeés
ébrilhante”. [

B Ana Patici Gongalves

Univescdadedo ko

Contoe e
em Antol

Segundo Liliana Ponces, o Mulligan's nao preten-
de estar na moda, nem ser mais uma discoteca.
tende, antes, “estar para ficar e recordar” aj

3o 6, seguramente, um obstaculo: “Vens tranquilo.
como estés!”
0 atendimento & bastante personalizado, uma

do, variando entre sonoridades acusticas de rock ou
folk. A realizagao de eventos tematicos & outra das
atragse noites espirituosas ou a celebra-
gao do St. Patrick's e do Arthur Guinness Day. Fazem
parte do roteiro da casa a cerveja Mulligan's artesa-
nal (produgao proprial, o Hamburger Mulligan's e as.
batatas picantes da cas:

O Mulligan's diferencia-se dos restantes bares
pela permanente vontade de inovar. Essa postura
reflete-se no menu. Todos os meses proporciona
hamburgueres e tipos de corveja diferenciados. O

o retorno dos habituais
Mulligan's - Irish Bar. Rua Tenente Valadim, Leiria
Tel:244815067. De segunda a sabado das 18h30 as
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SENTADO
0
MOCHO

Da Marinha Portuguesa para a
Universidade de Lisboa, onde
atualmente ¢é investigador,

Joaquim Alves Gaspar foi

distinguido com uma bolsa

de 1,2 milhées de euros

pelo Conselho Europeu de
Investigagao. A bolsa de inicio
de carreira (Starting Grants)

Sabemos que tem algumas ligacdes com a fre-
guesia de Regueira de Pontes, perto de Leiria.

O meu pai nasceu 14, em 1911. Depois saiu, por volta
dos 30 anos. Era funcionario dos CTT. Eu ia pouco,
apenas de férias. Mantenho escassos contactos com
alocalidade, ainda que possua alguns terrenos herda-
dos pelo meu pai. O desloco-me a Re-

“As pessoas

nao devem estar
confinadas as
barreiras da

sua propria
formacao”

Joaquim Alves Gaspar
Investigador

Reformou-se em 2010 para se dedicar a investi-

onde ava matéri

cas”. Foram publicados antes de eu sair da Marinha.

Interessei-me quase exclusivamente pela investiga-
a0 em 2005, quando iniciei o doutoramento. Nessa
altura, era professor na Universidade Nova de Lisboa
num curso de Sistemas e Informagio Geografica. As

Consegue identificar ou elencar algumas sem

gueira de Pones.

A sua carreira esteve ligada  Marinha Portugue-
s, onde exerceu fungoes durante 36 anos. Como
recorda esse periodo?

Sou oficial de marinha, entrei em 1968, Reformei-me
em 2010. Colaborei com a Marinha 20 exercer fun-
cBes como professor da escola Naval. Aprendi muit

As pessoas sdo todas iguais em todos os sitios. Tém os
‘mesmos sonhos e as mesmas limitagdes. A vida mi
tar é muito mais organizada, acarreta mais responsa-
bilidades, visto que em tempo e guerra as decisdes
tém de ser rapidas e pré-planeadas. De certo modo, &
‘mais ficil atingir um objetivo de forma coordenada
e racional nas Forgas Armadas e Marinha do que na
ida acadeé é liberdad

financiara a investigacao que
desenvolve em torno da génese,
evolugao técnica e utilizagao

de cartas nauticas medievais e
do periodo pré-moderno. Um
reconhecimento que, segundo
o investigador, resulta de muito
trabalho.

Entevsta Ana ita

nia Marinha. Deu-me quase tudo o que tenho em ter-
mos de percurso individual, a nivel de experiéncia
profissional e até em termos de formagao académica,
dentro de estudos cientificos como a navegagdo ou
a hidrografia. Isto €, 0 conjunto de técnicas que per-
mitem o levantamento das cartas nauticas, Tirei um
curso de especialista em navegagdo e conduzi mui-
t0s navios, comandei-os inclusive... Fiz um mestrado
nos Estados Unidos em oceanografia fisica, dando-
me ferramentas intelectuais, matemiticas  fisicas.
Desempenhei outras fungoes mais técnicas ou pe-
dagogicas, como professor de meteorologia nautica,
oceanografia e hidrografia. Grande parte da minha
carreira da Marinha foi passada como técnico do
instituto hidrografico ou professor na histéria naval.

0 que 0 motivou a estudar cartas néuticas?
A curiosidade é sempre a razio por trés de toda a in-
estigagdo. Mas talvez o contacto direto com a carto-
grafia nautica portuguesa e com a cartografia medie-
aldo meditersingo, Gonelgeishans it mins
asneiras, nio por serem incom; im por
Tho terem o8 connocimentos matemicos ¢ fseos
necessirios na época.

0 que Ihe veio a cabega quando pegou as primei-
ras vezes numa carta nautica? Que sentimentos
The transmitiam esses documentos?

Uma grande curiosidade e uma satisfagdo enorme por
verificar que as ideias que eu tinha pela experiéncia

que adquiri como navegador viriam a ser confir-
‘madas. Considerava que ndo era possivel entender
i ,

te, a caminhar para atingir esses niveis de rigor.
Neste programa de atribuicao de bolsas, ja tive

s da navegagio. E fo isso que verifiquei na minha
investigaco para a dissertagao do doutoramento.

As cartas nauticas que Ihe servem como ob-
to de estudo sdo antigas e por isso dever
ter um cheiro particular. Como o define? E-lhe

fam

S0 instrumentos absolutamente fascinantes. Uma.
carta néutica nio é o mesmo que um mapa e é im
portante fazer essa distingdo logo a partida. Um
mapa destina-se a mostrar a superficie da terra e
tudo o queahabita.J4 a cartand I

mos cerca de 50 portugueses a ga-
nhar prémios 0 longo de 10 anos de existéncia.
0 percurso é longo até atingirmos o mesmo nivel
médio de outros paises europeus como o Reino
Unido ou a Alemanha.

0 que mais o orgulha nas suas carreiras
militar e cientifica?

As pessoas que eu conheci na Marinha, e fora dela,
foram fulcrais para o meu percurso enquanto mili
tar, professor e investigador.

a navegacao. E esse o fator diferenciador.

Fobhe strbuida uma bolse de 1.2 milhes de
urpresa ou estava confiante?
Eétava conBimte, A5 boleas 4 Furopean Research
Council (ERC) 520 as bolsas mais dificeis a que
qualquer cientista se pode candidatar. E preciso
ter uma grande ideia, original, e convencer o juri
aue esa idea vai revolucionar o estado do sabex,
que val ter impactosocil u na nds
feréncia com uma abordagem muludlsclplmar
dos assuntos, A pessons nbo devem esar con
madas 35 bareeiras 4 sua propria formacio. Fsta
missa aplicava-se a mim visto que os métodos
historicos tradicionais nao chegam para estudar

wegagdo, cor
matomiticos o fisicos de andise 4o porgami-
nhos antigos.

Qual o impacto deste financiamento no seu
trabalho?

Reconhecimento, sem divida. Esta bolsa foi a pri-
‘meira dada a esta faculdade.

Como caracteriza a investigagao cientifica em
Portugal?
Posso falar na minha drea e naguilo que faco.
Com base na minha experiéncia, temos toda a
capacidade para competir a nivel internacional.
Importa obedecer aos parametros de competigio
usados ao nivel profissional. Sao parametros de
exceléncia. No meu caso, para preparar a candi
datura, estive um ano a trabalhar. Isto no é facil.
m er 0 méximo para conseguir atingir
os critérios estipulados e nos estamos, lentamen-

E preciso ter

uma grande ideia,
original, e convencer
0 juri que essa ideia
vai revolucionar o
estado do saber, que
vai ter impacto social

Um outro i portugués, Miguel Car-

dint, também alcancou uma bolea de mvest

gagao da ERC para estudar a memoria coloni

Esteve na guerra do Ultramar?

Eu s0u oficial de Marinha e estive sempre em ris

cas do 14 i parar. Por sorte i . Mutos colegas
m.

Qual o seu conselho para os jovens estudantes
que tencionam seguir investigacao cientifica?

Que se apliquem. Nada se faz sem trabalho. Obje-
tivos muito ambiciosos requerem uma dose pro-
porcional de trabalho. Que se atrevam. Quando
acreditamos em nés proprios qualquer coisa se
torna possivel, [

<5 e
i

o

7] gy
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Hacksaw Ridge
Mel Gibson de volta?

22 anos depois de “Breaveheart”

DT e e OCD o e
gem. Hé dez anos que Mel Gibson nao ia para tras da

idge” &, & semelhanga das obras an-

corpos mutilados, despedagados
roedores — o filme ganha, a seu favor, alguns pontos
positivos.

L o M
que na propria guerra, Desmond Dos
AU I GO e
gem norte . Extremaments religioso, de-
Dol do s e pos un:dm do mmue dos EUA,
tornou-se um objetor de
DR DT e de it s e
o8 do Exército.

Incapaz de usar ou sequer tocar numa arma, Doss

alvo de insultos, agressces e injustigas por parte
dos seus companh uperiores. Sem nunca fu-
gir 20 seus principios, resistiu a todas as adversida-
des. Chamado para a Guerra como socorrista e sem
nunca usar uma arma, Doss foi capaz de tratar e sal-
var mais do 75 pessoas, incluindo alguns japoneses.

de conscién-

realismo. A boa interpretacao de Andrew Garfield
(nomeado para Gscar de melhor ator) fez com que.
este filme fosse alvo de boas eriticas.

Apesar do ganho o prémio maximo, este
foi um bom regresso de Mel Gibson & cadeira de
realizador

ou na industria.
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E-book reiine investigacdes
sobre manuscritos das
épocas i e

Nacional e a Biblioteca da
juda.

" Segundo Catarina Bar

(LTIaas

Adnmm Somr
a Vitor

O e-book “Luz, Cor e Couro. Estudos sobre ma-
nuscritos iluminados” reine um conjunto de
16 textos sobre livros escritos & mao e adorna-
dos com elementos como o ouro, datados do
século XII aos finais do século XVI. Trata-se ~ geral, surgiu a ideia de lan
de livros impressos de cardter litirgico, juri- ~ car o e-book.

dico ou cientifico, entre outros, pertencentes O facto de os proprios

a Biblioteca Nacional e  Biblioteca da Ajuda.  manuscritos estarem ex-

postos nos seminarios “foi uma das partes
mais interessantes do projeto’, considera a
docente. Além do e-book, foi ainda apre-

TUNAS ACADEMICAS EM LEIRIA
edigéo do Collipo-Festival de Tunas

producio cientifica dos investigadores do
Instituto de Estudos Medievais da Univer.
sidade Nova de Lisboa. Os textos surgem na
sequéncia do ciclo de seminarios "Um més,
um codice iluminado”, realizado em 2013
@ 2014 e organizado pelo Instituto de Estu-
dos Medievais em parceira com a Biblioteca

i
formagaes académicas do Algarve, Mi-
nho, Santarém e Castelo Branco. A noite
de amanha, dia 24, serd dedicada as ses-
sdes de serenatas e, além dos grupos
visitantes, contar participagao
das tunas mistas de Leiria, pelas 21h30,
na Praga Rodrigues Lobo. O Teatro José
Licio da Silva acolhers, no sabado, a
tradicional competigao estudantil,pelas
21h30. O

o mais especializada. Na plataforma
etdo inseridas descricaes dos manusc
s e do seu conteado. [

T
& "’gg

noite prolonga-se, em ambos os dias, no
Estadio Magalhes Pessoa, onde serd
feita uma recolha de alimentos para a
Associagéo Colina do Castelo.

WORKSHOP DE COZINHA VEGETARIANA
PARA BEBES £ CRIANCA

O restaurante Tamari ird acalhsv um
workshop de coinha vegeta

beés 1 do abri ples 10030, A it
ciativa, segundo Yolanda Oliveira, pre-
tends esclarecer as dividss de variss
‘maes no que toca a introdugao de uma
alimentagao vegetariana na vida dos
filhos. O workshop contar com

senga da jornalista Gabriela Oliveira,
autora do liro “Cozinha vegetariana —
Ppara bebés e criangas”. e

prevsbcads?
i i ot
las institui-
Goes de enino
superior, en-

Ratael Vicente

Instituto Politécnico de Leiria.
Pretende promover uma maior
empregabilidade através de
conferéncias e iniciativas dire-
cionadas para jovens que terr
nam o ensino superior. O princi-
pal objetivo passa por combater
a elevada taxa de desemprego.
Claus jovem em Portugal e valorizar

“Circuito de Hidroterapia de 90 min. para 2 pessoas (inclui a piscina de hidromassagem, jacuzzi, sauna, banho turco, passeio das chuvas, balde de
4gua fria, pediliivio e zona de relaxamento) e Massagem de Relaxamento de 50 min. para 1 pessoa. Servicos de Spa em Regime Diurno.

Cupio de Assinatura REGIA¢

O
DELEIRIA

de ‘prata’ com recorde nacional

Com destaque para formagdes na drea
da incluséo, ‘Normas de
na web, ‘Como interagir com uma pes-  Marisa Vit

amente, no e

derego que assinalo 0 semand
a assinatura em page

5 S5€ Bortagls I S6€ Europe 11 46 estodoMundod

De er com
durante 10 G2 e

Come cc = e Bemardo competéncias transversais para Nome Datade Nascimento Contribuinte
500 cega’ ou ‘Comunicagéo aumentati- facilitar a insrgao no mercado
val, mas também em éreas como ‘Ges: Os atletas do IPLeiria sagraram-se vi- _ bito da comitiva leiriense composta  de rabaio Morada Localldade Codigo Postal
a0 de tempo’ ou ‘Como evitar o plagio’, 5 s por arbosa v, Tetefone Email Profissio
o nsiuto Poliéenico do Laita dspo- ot o 24 su chhores matcss  ArounoeT Ea Habiaches tertrias Assinatura
nibiiza 20 novos cursos MOOC. Nestes fina] em futsal. A estafeta masculina nas provas do salto com vara e de O arquivopt Qe
programas, gratuitos o de livie 86550, | constiruida por Wilson Martins, Jodo 60m barreiras, SUMiNSIUMento e "= Jurtocheque  ouvalepostal  roworde | 35€ | 66€ | 94€ 4ordemde Empresa Jomaiica Regio de L Lo
néo hé hora nem local obrigatério. O Pinto, Dyllan Pedro e Bernardo Pe- A equipa masculina de futsal al- de investigagao a Pagamento por a (anexar comprovativo) - SWIFT/BIC BESCRT
ito online, consoante a dispo- reira arrecadou o primeiro lugar nos  cangou o apuramento para a final do  que possibilta pes- h Débito m Conta - Atorioca i Pt
tade uma niciativaconjuntadaUnidade | recorde nacional em 0130.15 entre 24 e 28 de abril, em Coimbra,  guardadas deste 1996.
da Ensing 3 Distincla (UED), do Sarvico Em termos individuais, Bernardo Na Covilha, os representantes do  Basta introduzira expressio de Beneo Balcho.
de Apoio ao Estudante (SAPE), Cen- Pereira venceu os 400m, enquanto IPLeiria terminaram a fase regular pesquisa e a informacao surge de 1BAN SWIFT/BIC
ro de Recursos para a Inclusdo Di Wilson Conniott foi o primeiro a cor- ~ em segundo lugar, num universo de  forma cronolgica. O acervo for-
(CRID] @ da Unidade de Investigacao In- | 31 3 meta dos 800m. No Campeonato ~ dez equipas. Venceram trés dos cinco  Nece recursos de investigagao em Titularda Conta pata Assinatura
clusio e Acessibilidade em AGé0 (ACT).  Nacional Universiario e Adermo, - jogosrelizados regitando uma dr- as como a Histéria, Sociologia e depes, Oscadosr Emoresa Lda e destramse
I A R realizado em Pombal, Catarina Bar  rota com a equipa que lideraa classi-  ou Linguistica.

hosa destacouse, igualmente, no am. _fcacio, 3 AAUMImEO
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0 grupo “Palhacos”, da Bibliote- B i
odaceunis e o "
rcaiaan
o
Para osjogadores e para -
ospasoconvielol | Futebol Academia CCMI avanca > &
uma alegria. Em primeiro « . ™ ~
lugar fcaram espantacos | COM “Obra hurmilde” para dar resposta
edepoisperceberamave | 39 gumento dos atletas *
eraimperdivel. Ira trazer-
-nos muita experiéncia.” ‘Uma bancada com 400 lugares, 01 Maria
quatro balnedrios de equipas, do’ de
LuisZambajo balneirios )zm\nmo s e de dr- Leiria,saltouatéao3°lu-
sador doNucleo Sportinguistade | bitros, enfermaria e uma sala garem duplominitrampo-
Leiria(subld) multiusos. A Academia Desporti- umadas
TaCEME e i, vt rescer, 3 i
‘com uma nova infraestrutura de ‘rias parapoder|
apoio, de 500 metros quadrados, I
para dar resposta as necessida- ‘Mundo Grupo deIdades).
nimero de atletas e de modali- 02 David Rosa, atleta olimpi-
o b
Esta época desportiva, a Aca- ‘nacional de XCO efol ter-
s conymal CaronaTacadeEspanta,
atletas, mais do dobro dos prati- ‘em Valladolid, a 46 segun-
ey S e
” . . . “Este era um descjo antigo. mlégm mas sau ‘muitas equipas.  municipio de apre-
Desde o inicio que queremos Ha sibados em que temos seis  ciagdo € a |e(=o da Arnd:mm 03 Joéo. -
nar o projeto da Academia  jogos, 12 cquipasa utilizar a aca-  espera ter o cdificio “pronto na “Leiria, ajudoua equipa
independente do Colégio [Conci- demia”, diz Renato Cruz, respon-  proxima época”. “Serd uma obra. acelebraraqualificacdo
o o liar Maria Imaculada). Até agora  svel da Academia
de I elrla anh a ba a em temos utilizado os balnedriosdo O projeto ja deu entrada no  sidades desportivas”, refere. MG ‘peonatodeandebolem
g g g - CIEGEER
Futebol Selecdo subl6 Nicleo duro o
com os melhores do planeta comboa prestacdo Benficacan e
s i
. - Py ca ‘nasde Ouro,dal
no Interassociacées regido ot el
Py
fol comopreé-
‘Convite Apurada pela primeira vez paises camveoes europeus e Em simultaneo vao decor- grado (Sérvia) e os espanhdis ‘seguiu nenhuma vitoria. Domin- | A s:lecau dxsrrnnl feminina ao 8°lugar), relegando as outras | Trés dos quatro triatletas do ‘mio Prestigio.
olimpicos. Ndo ¢ o nosso nivel rer. :nu\mms sobre icas de Jasket Manresa e CEB Marc . faz o l\lnmu]ogu do | sublé e: e duas szlecnes Leiria e Lisboa - | Benfica que se sagraram Cam-
paraocampeqnato nacional subld, equipa participa de basquetebol mas isso, desde  jogo, preparacio fisica, carreira c s de bas- wmana m) annel Interasso- paraos jogos do 9% a0 16¢ lugar. | pedes Nacionais de Clubes de 05 ClandiaGaspar,doCen-
No proximo més num torneio comal- logo, vai dtspornvntslimen agio. quetebol. E, pelas Totos que ji ueluz, s de futebol, terminando le semana passado, | Estafetas Mist da re; troInternacional de Ténis
guns dos melhores clubes mundiais bagagem na perceco do jogo”,  “Isso também lhes vai dar  vi, alguns atletas tém quase dois “Temos sofrido alguns pre- ncnmp:u(no:m 10° , Lei s € 1ém no curriculo virias expe- deLeiria, é capadarevista
entende Luis Zambujo, treina-  know-| hnw Vamos a Espanha  metros. O que vamos ganhar de calgos. Alguns atletas lesiona- Na tltima edigio, o REGIAO ~ entrou bem na competigio riéncias mundiais e olimpicas. dnanoaoﬂdammpean
dor da equipa subl4 do NSL. mas nio temos grandes as- certeza é experiéncia e toc o o dos, jogadores que participam | DE LEIRIA errou e mencionou vencer Viana do Castelo Dorsl Jodo Pereira, Jodo ro Silva Ur
anizagdo ird receber processo dz ‘como melhor: ‘em outras atividades e nio po- | que a equipa ia defender o titulo  No segundo encontro, a selegio | e Melanie Santos “convidaram’ nm_mgmsmo:nmﬂeﬂ
‘Marina Guerra lo Niicleo Sportinguis- mais de 100 equipas, oriundas n0sso jogo", refere o lzcmcn dz dem estar presentes no jogo, :onq\usladn na zpuc;\ passada. leiriense teve que resolver a | Vanessa Fernandes, que regres- ‘nacional universitariaem
) ta de Leiria (NSL) em novembro ~ de 21 paises europeus mas tam- anos. o que tam! ém nos faz baixar | Tal ndo seria possivel dado que questdo nas grandes penalida- i
E o torneio de basquetebol mais imperdivel”. Para  bém dns :smdos Unidos, Cana-  basquetebol, com situagdes de a altura, precisamente, média de estatura” e perder | acompetigio’ Sofreu umaaliera.  des (3-4), depois de empatar no | primeira etapa da Taga de Portu-
importante dos escalées subl2¢  os jogadores, dirigentes, ¢ até ~dd, Japo, Argentina ¢ China. jogo novas, novos dilemas para  uma das principais desvan lessxlms explica. i tempo regulamentar auma bola | gal de triatlo. O quarteto poderi 06 JulianaSilva,atletado
s\\bN AI| vio estar equipas de ara os pais, uma “oportuni- De Yorruzal além do NSL que  resolver. Tudo junto serd impor- tagens do NS Leiria no cam- época sofrerd uma vm - Em janeiro passado decorreu  com a congénere do Algarve.
26 p: algumas com larga dade Gnica”, num ano em que levard 13 jogadores, s6 estard tante para a sua formagdo como peonato nacional. A equipa fez. do de fés inatéria com oito 0 iiltimo jogo, que viria a de- li ‘Toquio 2020. std.
=npenen:m (: mul tos troféu estava a ser planeada uma via-  presente mais uma equipa: GDB  jogadores”, acrescenta. histéria em janeiro qunndo se. cld\raclas fi Em femininos, a triatleta de ‘estefim desemanano.
odaldade Citdon para Feca.do concelh de Mutont Spuron drciamente  pea pr- e Pty Aiccheca copconse areniene [SIEROE S
¥ com mlm,n e pnder adqui- acmnpsuhsr um jogo da NBA. nhos. Epoca histéric: prova, sendo até Espanha, para o Globasket, ou ¢ Leiria saiu derrotada segmento de ciclismo, contro- ‘palhosa, aparticipar no
rir alguma dessa experiéncia A ideia diada € a bussola A competicdo desenrola-se Uma das dificuldades que Luis também a primeira equipa lei- € retoma de abril com | sificados do Interassociagdes por 1-2, ocupando assim a 10¢ | lando a prova até ao final com Nacional de Equipas. Mo
internacional que os campedes dxr:clomdn para Lloret de Mar, com uma fase de grupos, se- Zamb\uo sabe que vai enfren-  riense subl4 a consegui-lo. a formagio leiriense a disputar | de 2016. Setibal foi a selecao posicio no Torneio Interasso- | o melhor parcial na corrida. Em ‘tamoraSC,SBR 1° Janeiro,
distritais de Leiria viio partici- para a 2* edigdo do Globasket. guida de etapas a eliminar até tar € na robustez fisica dos ad- nto, o grupo onde o al, juntamente | vencedora com uma vitériaeum  ciagd culinos, sem surpresas, o e,
par nu Globasker 2017, entre 8 e uguderes viio aprender apurar o vencedor do torneio. versarios. “Ha equipas como  Niicleo ficou inserido conta com m os 3° e 4° classificados dos | empate e ficou apurado direta- va foi ganha por Coi olimpico Jodo Pereira, de Caldas clubes da regido presentes.
13 de muito e ver outras realidades No minimo, a equipa de Leiria o FC Barcelona, Alba Berlin alguns “tubardes” dos dribles e, outros grupos. ‘mente para disputar a fase final  bra que venceu na final aae\ecao da Rainha, cortou a meta na pri-
0 convite apareceu na caixa  de basquetebol, com clubes de fard seis jogos. (Alemanha), Partizan de Bel- até ao momento, o NSL ndo con- t neio iagdes (12 do Porto por 2-3. ‘meira posigdo.
34 Regido de Leiria — 23 marco, 2017 23 marco, 2017 — Regido de Leiria 35
Figura 78 - P4gina Interior da Edicdo do REGIAO DE LEIRIA das Paginas 34 e 35
Regiao // Desporto Regiéo // Desporto

Classificacoes
Futebol ¢ H

recebeBenfica  HETTe | geens ;AR e
1o domingo B R | B S

P
t0s a0 empatar a zero com a AE
Obidos e desceu mais um lugai
na classificagao da honra distri-
tal de futebol. O Atlético Mari
nhense voltou ao segundo lugar.
inda sem pontuar esto as

na I divisio nacional. CR Golpi-
Iheira e ACRD Lourical defron-
tamse no sibado, as 18h30.

Em Turquel, 05 “Brutos dos
queixos” foram eliminados da
Taga de Portugal de héquei em
pating pelo Benfi e

voltam a encontrar no do-
hingo, em Jogo do campeonato
nacional da divisdo,

o
o P

S EERe )RR rme ) ﬂ
e

e o St i (\Corioda Cabra

Andebol

Especial Sprint
nodomingo
Domingo,dia 26, Olival seré
“controlada”
Es.
ol Sprint
lizacseto-
odalidad rajot

Eslovén Aprovate
6 Naterceirajornada, Portugal inicio 4s10h30, junto a0 campo

Centenas de ginastas
saltam em Pombal

0 apurament para os campe: - (Bscola de Gindstica ¢ Forma-
natos nacionais (base e I divisio) ~ ¢io A ica) e Gindsio Club
&0 principal abjecivo mas antes  Acrotumb de Leiria (GCAL).
rapon- com vista d iniciagio dos gi-
tuagdo suficiente para a grande  nastas na modalidade.
s ginastasleirienses ém é

O que éfeito dessi.

oz
Fernando Humbertoapton
durante mais de dua
Gecadas. Em virias ocasioes
fez dupla com Carlos Ribeiro
(nafotoadireita)

Oantigo arbitromantém
ligagoes amodalidade como
observador e delegado da
Federagao Portuguesa de

debol, nas vertentes
indoor e de praia

Fernando Humberto ex-arbitro de andebol
ointer nofu
‘Tuna Caranguejeiro que se destacou. Em 1980 subiu i i
aos quadros nacionais, em 1982 El’lsédlos
A Unido de Leiria precisava de se  a 1° categoria e sete anos depois 2001
reforgar. foi promovido a i

em Franca ¢ no

b
para 0 onze principal com o Sin-
trense, a contar para a Il divisdo
nacional. Fernando Humberto,

da Unido de Leiria, ol “seleciona-
do’. A cquipa acabou por perder o
dois golos de Nelo

L
A princira ..uemmonsmmn disse aojornalista “Depols

apontamentos que o jornalista

Eumpm feminino, entre cagnv
2) e

‘Durante a carreira e abitro,
visitou mais de 20 paises, totali-

apontamentos, que pareciam
apenas rabiscos.

i provas no Campeonato
— Biurtale * Toraci & Nl
e iy St ey ey de Gindstica Acrobitica, da As- A tarde, decorre o Campeo-
= Distrito  nato istrital, que visa o apura-
e bor G5 Madeia o del \GDL), parceria
2 prawense 1 5 da AcroPombal. cionais. Além dos trés clubes de
e A competigio tem lugar no  Leiria ji mv:nl.mnadn\ estardo
s Pavilnio Eduardo Gomee, ¢m  Sinda cxira prova a ASkodiacio
il O eteis 2 el duvets A Pombal, este sabado, dia 25, de ‘Moradores da Portela (AMP),
2 Caldassc. 2 a partir das 10 horas. No pe- o Grupo dtico e Sportivo
i Tomeenaa oletano-CD Fétma (5K a0’ e O evaLie o 1o T /B, 4 riodo da manha realiza-se 0 1 de Cascais (GDSC) € 0 Gindsio
—_— Car ‘Torneio de Niveis de Gindstica Clube Portugués (GCP), num
e Vretro o et ala 210 oras. demominade Nasenda Actobitica, aue contard com So ginastas, distribur
e paca 0 Seranense | Vo st o adfetas de trés clubes: 05 “re- s, juniores ¢ seniores.
ngrense ? Unitodsteis 2 Sanioannse 24 sidentes” AcroPombal, EGFA A entrada ¢ gratuita.
hmanasasm Natacao Clubes ganham
[ " A 70 medalhas e defi
: e REGIAO Nz medalhas e definem
s e LERIA ¥ N2L mais de 150 novos recordes
T e RO
- s o Der e, 85 ailetas e 70 e clube
Yo Ihas. Este é um dos balancos da de
estagiio dos clubes de Leiriano  mente 18 nadadores a Coimbra ¢
scr e i 5 corstims B Torneio interdistrital (juvenis, somou 11 medalhas, 56 recordes

Piomessasar

MaramborECfo B, COFatma. T

ssoals, 11 recordes o clube e
2 recordes distritais. Bernardo
antos Clemente foi 0 atleta em
destague, vencendo as provas de
50 metros livres ¢ alcancando
novos recordes em 100 metros
mariposa (absoluto: 56585cs) ¢
nos 50 metros mariposa (sénior
26527cs). Luana Domingues (B)
foia mals medalhada, com o 2%

juniores e absolutos) das associa-
goes de natagdo dos distritos de
Leiria, Coimbrac Aviro
25 10 56. A competicio que
contou com a presenca 446 atle
tas de 40 equipas, nas piscinas
hpicas d¢ Combra. o hm de
semana, estabeleceu novas mar-
cas distritais.
Oclube liriense que por mais

= e aeorm
prvien o gronaes o '
Bl ] Gorna? i
B S e P .
R o Tomars
A I v

lugar em 400 metros livres, 200

encontro,

em do mundo, da
de selegd

ingada,
a treinar atualmente na India.

0 afirmou’Eag:
apito em 2006, mas manteve-se ~ a cadeiral
passagem 1o Motor Clube mas ¢ - lgadoao andebol acurmulandoas
o andebal que st eiiense s uncoes e obseriador nacional,
Gestaca:Rou 17 nos. comesou  delg

jogar o AUético Clube da s 0 de Andebol (FBR) ¢ ormador,
i o ponta. Ainda como Audimene.dam 55 anes e
jogador, e porque a paixio pela em Coimbra, trabalha em publi-

berto no futebol conta ainda com

Gravata

contar paraal divisao nacional
deandebol, Fernando Humberto
fezduplacom o leiriense

Luis Pardal.

tivo Nautico da Marinha Gran-
de (DNMG). Com 18 nadadores
a competir, foi o segundo mais

cos e 3° lugar nos 200 metros
Tivres e estilos

SHlomadas o3,
P Mg 11 Lodoio Bk
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J a SIR Os Pimpdes ganhou
16 medalhas.

jias 30 de marco e 2 de abril,
0s atletas voltam 4 dgua para o5
Nacionais de Piscina Longa.

gaindo 38 medaihas: 4 de ouro,
11 de prata ¢ 13 de bronze. Obti

Fam também 106 novo fecordes
pessoais e seis novos recordes do

touocurso detreinador e drbitre, - servador e delegado da FPA.ma - momento dojogo,um atieta
irou a camisola de atleta a0s  vertente i albicastrense agarrou o pescogo.
E facse orgulhoso de “ter  deFernando Humberlo 6 Luis

teve o ACSlamaris UnidodeLei- ~ contribuido para o desenvolvi-
al, Niicleo Desporti-  mento da arbitragem com 0 apa
macor a6 Pombal ¢ Atenc  Tee las inter-
Desportivo de Leiria nacionais; Eurico Nicolau/Ivan
dirigente da Cacador, da Marinha Grande, ¢

que ele me estaa tirar a gravatal”

Andebol o
Fol, no entanto, na arbitragem  Martins, de Pombal”.
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saude

Tem a sua asma controlada?
Faca o teste online e em Portugués

usaram

Tertiliacomo
psiquiatra Anténio Reis
Marques em Pombal

onversa com o psiquiatra
Ant6nio Rels Marques tem lugar
amanha, sextafeira, as 21 horas,

Rastreios gratuitos ao cancro do intestino
em dez farmacias do distrito até final de abril

Como cassificam o controlo da
doenca nesse periodo.
ACT, disponive em il

Ainiciat
detertulias"A dor escondida-

A Portugal ¢ as
Farmicias Holon associaram-se
para langar uma campanha de

cologica’, é gratuitamediante

tugal no ambito da cxmvsnhx
Vencer a Asma, da G

valorptou telefone 916 749168,

a0 cancra
responsi

Petmori de 1 potioesespor
dia. Para o efeito, irio decorrer

Doengas Oncaldgicas da Diregio
Geral da Saiide, sio diagnostica-

Se detetada a tempo, tem cura
em 90% dos casos", afirma Vitor
N idente da i I

desete il novoscasos,

quisa de sangue oculto nas fezes
(PSOF) e visa a detecdo de um

tumor ou de

srau a doentes de cancro color-

Regisio // Saiide

Rastreiodocancroda
mama chegaa Obidos
eaPombal

Umaunidademével derastreio
docancro darmacmaira percormer
astreguesias de Obidos atémaio. A
viaturava estarde27a 29 de mar-
Goem Ados Negros enos dias 3

cancro, ou diagnéstico prévi i

OlhoMarinho 4 e5deabrib, Vau

- Assoc Apoio ao Doente
anot

d

undo a associagio, o
treio a0 cancro colorretal desti-
nase a pessoas entre os 50 €

lamatorias do intestino (doenca
de Crohn ou

3demaio). 5

243009299,

farmicias Holon,

e cmdon Nova da Barosa,

esta semana emPombal paramu-
AU

com apoio d¢ sociedades méd Leiria durante

cas e associagdes profissionais ¢ | Manuel Goncalves, o5 meses de margo e abril, sendo \mzsnnup

de doentes com intervengdo na | portador pa - Mesmo s qualqucr o
i Alcoba

respiratorias.

Portugal cerea de 600 mil pessoas
a o

paraalém da Trissomia 21',da

controlada. Segundo a Socied
de Portuguesa de Pneumolog
(SPP), 2 asma ¢ uma doenga in-

Iancado este sabado, dia 25, na
Secundaria Inés de Castro, Al
cobaca. O autor de 23anos é ca-

A dificuldade e respiar pieira
Sio do torax, 0sse € cansach sio

percurso pela conquista deau:
tonomia e independencia. As10
horas com sessao de autégrafos.

Como estd a tua asma hoje? Até
© te afeta quando prati-
cas exercicio fisico? A asma faz-te

preenchido online ou offline
lém de um conjunto de ques-

docntes com os proflsionais de
sublinha a GSK, compa-
macéutica britanica duec

S enednde )
de doente p
em cada doente”. A intensidade

Saiba quando e onde

podedar

ter' ante
a noite? Estas sio algumas per-
guntas que podem ajudar a ava-

liar

tGes destinados aos mais novos,
b

acto da doenca no seu dia a dia,
o projeto propoe outro grupo de

Jovens e adultos, com mais de
12n0s 3o convidados a valar

controlada.
0 Teste de Controlo da Asma
ivel em www.as-
thmacontroltest.com/Europe/
Portugal/pt, destinase a doentes

ticos com mais de 12 anos, facul-
tando um resultado de imediato.

est controlada, sendo, também,
“uma ferramenta itil que auxilia

by Asmn os impediu de “dar o seu

diferente de di dia, alert;
SPP 1o seusite.

‘Embora nfio tenha cura, pode
ser controlada, sublinha ainda.
Quanto ao tratamento passa por

itar fatore:

Seja édador desangue ou quer
ser dador pode efetuar a sua da-
divano préximo domingo,na
CasadoPovodoReguengodo
Fetal,na Batalh

em casa’, quantas vezes tiveram
falta d

toma de medicalo que ajude

13 horas. Entretanto, esta sexta-
el

a tosse, a falta de ar ou sensagio

prevenir
tomas e tratamento das crises,

rante a tarde no posto da Cruz

salvar vida
do Programa Nacional para as

CONSULTORIO M

poisa

PSOF 1o tltimo ano ou colonos-
copia nos dltimo: s, nem
apresentem sintomas relevantes,
ligacs i

P

te Red . Holon, Serra

¢ Aliizerig (Alcobaca), Famali-
cio, (Nazar) ¢ A Guerra Pedrosa

falvai estar estacionadajunto:
Centrode Satide até outrubro. In-

EDICO

O melhor da Medicina Chinesa
todos os dias, de segunda a sext

a das 8h30 as 20n

Spazio DerLBl

Ortodontia- Implantes - Cica Geral Proteses - Odontopeditia

 Simbes — Dr. Fernando Ponte

&) umatan

Implantes Dentérios,
Préteses Dentérias)

105 Dentarios
Dentéria

Clricas Medicina Chinesa.
Aparelh

Leiria 244838 850 | IyAk

‘omar 249 346 550 g

Cheque Dentista

[

Serafim Rosas
Medico EspeciaLista

Maria do Rosario
Moreira

Médica Dentista
iic. FM.U. Coimbra

Freltas Martins

MEDICO OFTALMOLOGISTA
LEIRIA: s Cop. MW'XWS.','."ZE‘JZTQZ:”LWE e
vncoes I 1,06,

.

Assisténcia

o ss3zs0:

Dr. Prado e Castro

Ginecologia - Obstetricia
Doengas das Senhoras.

na gravidez e no parto

su- o a, de aperto no peito os acordou nomeadamente com recurso a | Vermelhade Leiria, e, este saba- 244 859 950
perior a quatro anos ¢ pode ser facilitando a comunicagdo dos durante a noi intas vezes de www.clinicaspedrochoy.com ‘Maeia-COTM. Av Cidade Marings- EL Ar0 JoBolll-1© lja49. Leira
Farmacias
e S | T CRIAMOS SORRISOS v05®
e | — oo Tercas fmn.as":;;:?,'zf.‘ai:‘;:‘..‘. G0 a Clinoral
stz | S| o e G dos s i
s | Chelog el
S| e F. Costa Pereira HPV ¢ DST's por PCR
[ —r—rr R Wédico Especialista- Dosngas da boca e dentes Medicing Dentario stoquimica - Imunocitoquimica
e e e | e ‘Consuatcomoramarcada- oo dasconsts C—
e heepelmiie e | S| o seg?. qu‘avmc:u\:vfl)a:d‘axx"“.)sﬂgm:;(-ﬂ;lgs;.sﬁﬂsmms i de
prere v ey znsaze 4 Servigo praprio de recolha de andlises
26 tosca 249542228 e
F———— CARLOS ALBERTOMOTA | | Gl RIORE
Marinha Grande P e Snsams ! A A e de Pt ki
T ———e] [ Consultério Médico femin S
s | mona e et Snnoer NOVA LEIRIA DIAS UTEIS 09H00 3 20100 P e N,
= e — T SABADO 03100 s 19400 i et et
= Acr 75 s, s, vitorn
204502678 | P0om 232 | Santal D200 - CONSULTAS iécnico de Leita eque Dentista e Future Heal
e e ey Tt Cede-se espaco O TAAID T ol ouas 7 R 0 G, Crain enis o Pt Hosina
— horario/secretariado Departamento d Implantlogi, Ocluséo e Periodontologa o st e
e —— i P T A Adlno Amaroda Costa Lote 2, Esc. S LERA o e T, i o oo, A
. | miradeaire Tel. 244 821 051 - 919 853 870 44 890 230 . 917 141 524 18 m.pt lin
pres s | | e Er e i ey Worario: Das 8 20 horas » sabados
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mprego & Formacao
S iB iamoﬂs BA'RUSA mmﬁ i A, em -eiria, o Leiria Ragoes Selecgdo, SA
resa de reerénca no selor do vidro . NECKHOLDE i kst - Pintores
£ Sua unidade de produgao na MARINHA Procuramos Procuramos Serralheiros Auxiliar Empresa de Ragdes para Animais
prrtieeet R
GRANDE: OPERADORES DE CNC-TORNO OPERADORES DE CNC-FRESADORA deS N G . . .
OPERARIOS FABRIS / procunsse “r procunes: o -Soldadores e Servicos Gerais Indiferenciados
e bt - Ajudantes de estruturas Com disponibilidade para trabalhar por turnos Para car
'gas e descargas.
ZONAS QlE'r E’”TE EFRIA oo “"?:‘5?:.‘:‘;“,:122“?’2% metalicas & com experiéncia em empilhador

[Pretende-se:

(preferencial

~Capacidade g rabalho com autonomia

oreecese

Capacidade de rabaiho com autonor
Vontade de sprenda semido d responsavidade
lorerecese.

Disponibidade medita

Telefone: 244 817 460
Email- racoes@seleccao.com.pt

por turn scesates b e i amgem

TECNICO DE MANUTENCAO

Inegracao om aquipa jovem  dindmica

acestarios para 3 ndusirade i de embalagem
i sl

Imegricioem s pveme dniica

ELETRICA / ELETRONICA (m/»

Enrada mecata

Entraca medats

neckmalde@neckmolde.pt

Pretondee

neckmolde@neckmolde.pt

e
| Disponibilidade para trabalhar por turnos

Técnico CAD

Marinha Grande

[Se estiver interessado, envie o seu CV. para Apar-
tado 1, 2431:911 Marinha Grande ou para o e-mail
sb@santosbarosa.pt. Poder-se-4 também inscrever na

Requistos:

Admite-se (m/f)
Aprendiz
Pneus/mecanica

Tel. 966 037252

Experiincana izacio de sof
Sons canhecmentas e bormiice e gerl

Colaborador/a

Empresa multinacional pretende (m/f)

Bons conhecimentos de ngies

Para empresa de mobiliario o concelho de Leiria

Oterece-se

ContactarTeL 97 610034

REGIAO
DELEIRIA

ha
uma
REGIAO
que
nos
une

Leiia AKI Castlo Branco

i AKI Saniarém
A G da v AKITorres Novas

0AK14. 1 arse e b brcsisg e Poru
caoe & mitcens ADEO

Procuramos pessoas empreendedoras, com uma forle orenlagdo para 0 Senica 0

ey i, st to 2 cnrn gt

" Sam ocados o progresso ¢ uperag g0 restados
« Tenham um fore esirto e trabao m equips & e pr athidade
« Tenham gosio pel procuto, bricoage @ plo Ciente

wunwregiaodellriapt
Telt 244 819950

IMOPLASTIC, LDA

ADMITE

DESENHADOR/A

Experiéncia minima de 3 anos

Preferéncia
Conhecimentos em

Pro-Engineer / CREO

Respostas:
imoplastic@imoplastic.pt

EstradadoPeroNeto- Ay
243150 i Gande Yool 44572222

Procura s ni para vabaltar om ampresa deplstcos
- TORNEIRO MECANICO

Pora execican e rabahos de manutencho

- TECNICO DE MAQUINAS INJECAO
om

Pronssio0. | tocaunaoe | weorcia
CENTRO DE EMPREGO DE CALDAS DA RAINHA

2& OFERTAS DE EMPREGO
e

cmno DE EMPREGO DELEIRIA

oy e

w | [

Empresa de Resauracao
o Lorisshopoing. Adrmie WE
g Nogueiras, Lda.

Aamie i

SERRALHEIROS

965 102 380
i Telet. 537 692502

40 Regifo de Leiria - 23marco, 2017

s oo

23marco, 2017 ~RegidodeLeiria 41

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito |

Figura 81- P4gina Interior da Edicdo do REGIAO DE LEIRIA das Paginas 40 e 41

81




Classificados

4 APARTAMENTOS pron- Precisa-se MUDANCGAS de todo o tipo, | SENHOR vitvo procura

tos ahabitar, reas 110 m2 | todos os dias,inc.fim sema: | companhelra de 65270

a150 m2,c grandes gara: | SENONA ¢ carta de con na R anos,

’ gens e s6tdo . 88.000 a e luGao para servie r: i o es. — avarlados. Tel. 965609348/ | Tel. 966440962
d 99.000 euros. Largo da fazer compras e outros tra 913689878, N
et # balhos domesticos s
/ greja, Marrazes, Leira Porto de Més PAR de ténis em muito
/ lopespereiras7anotmall. | 1] 7o bom estado, tam. 42. Ven-

com, Tel. 91907 —_— do por apenas 60 €. Tel.

imobiiiario EMPREGADA/0 escritorio 915956852
Imobliliario Diversos

tante 20425, vendese.
Procuraseamendal | Careatuncionar,cidoss | SAoerenci. el Se0uiss
JOVEM trabalhador procu- | pisos em Chas. Arrendarse. | Tek 913616163 BBC English dictionary. SOFAde tres lugares por
ineronotodo | 14 asosons RO e | rorve g S0 | ST | G
auipado. Tel. para empresa de distripui- | ""91és. Vendo fel. Vendo por 6timo preo. Veiculos

Imobiliario ¢do, em Figueiras, Milagres, 915956852
Arrenda-se parttime 04h00/O7H00 e/ | DICIONARIO Maravilhas | Tel. 965751481 ALFAROMEO 155,18 cc,
orenease 0u18h30/20h30. Naturais do Mundo (Rea- de 93, impecavel.
ESTUDIO, mobilado, com Tel. 933247888 Tel, 925946969

gua, luz e gss inclui-
do,310€,junto ao estadio
Municipal de Leiria. Tel.

der's Diges) a cores. Livio
Grande. Vendo por 60 €.

PASTELEIRO/A e ajudan:
Tel. 915956852

Pastelaria,
LeiriaTel 244821774,

HOTELARIA, vende-se: vtri-

SALRO cabeleirairora cen. | e vertical em bom estado,

244829880/918211399.

QUARTO ¢/ we priv. Oferece-se

em Leira, Tel. 962689137 | (o

937355791,

Imobiliario h
responsavel, com carta de

Vende-se "

APARTAMENTOT2 trabaino na drea ou em lim-

zas domésticas, passar a
ferro etc. Tel. 910057929,

ha Batalha, Tel, 965163247,

Novenaa Santa Clara

oh Santa Clara que sequiste

cbreza o oracio, faz cue
trocdade Leiia,admite | 4006131 6 priees b S rovdbnen g0 by comse
0

no i doro, aceite

T 033397222 ards. 15 € e da bt e b

oc/ Diversos Vortade. Amen. Rezar esta

TELEFONISTAS MIF Gartl | 250 ¢.Tol 913644760, Mensagens cto e o .

Tulktme) igar DL o dascomtmy s
das 14:30h 2s 19h. LIMPEZA de CAVALL div.

00e0 ./ comocaromn

'/ o iaos 33 30 5% dos i, e

= ICasa

CCONVOCATORIA

ot 6 Sl g, a0k 330 mareode 201

3 Olrer o g v ssse.

Regido // Classificados

ASSOCIACAO HUMANITARIA

CONVOCATORIA|

Apreciarevotarorelaterioe conta daGerénclaanteror
‘orespectivoparaceriscal:

Tabacaria Jardins do Lis

Comercial JARDINS DO LS
o e

AGENTE EDP E JOGOS SANTA CASA
TABACARIA | JORNAIS | REVISTAS |

REGIAO
DELEIRIA
HAUMA REGIAO
QUE NOS UNE

Tel. 244234181

etc. Tel, 936354073

ovmtetsomemmene

it o ol o opes v s s Lo

Municipio de Leira

B e Q‘ S e s o

s SR

ul,‘,vi.:';\,:n,,;:z‘m:‘vm, :m

S *.m'; (;{maﬂwa\pa\K‘wwﬂmWN

sratmmess s
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Estddios

ESTILO DE VIDA
NO CENTRO DA CIDADE

turavida a

ur fu
dois. Tel, 913839651

um de negbcios. CR.

TO com internet e tv cabo incluidos

*( LENA &l

e
wwewateneiapt

5 6-12- Leiria - geral@lenaimobiliariapt-+351 962 1

244819950
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e
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@ carcheck

coméreio o raparagse sutomov

+ Servigos répidos auto

* Mocas do o, i, I 11‘ :
pastihas e =k
+ Lavagens e mpezas auto ‘.—"-
* Senicos do preumiticos
(multi-marcas) =
Nova Le LEIRIA + 244812 072

Casau
Frutas
cordeiroact

e autome . cases -

LOIA2: Quininna a Gordaln, 903 LERIA
e e

BATALLA

ANUNCIO

VENDA DE UM LOTE DE TERRENO PARA CONSTRUGAO (LOTE 1)
SITO NO PARQUE INDUSTRIAL DA JARDOEIRA (BATALHA)

PROPOSTAS ATE AO DIA 18/04/2017

Informam-se todos os interessados que s encontra aberto concurso publico para a venda de um lote de terreno para
5 Jardoeia, Batalh i 5

i A , sito
=

da Batalha, Rua Infante D. Ferando, 2440-118 Batalha, nos dias iteis

RQUE
|
D"‘AE’E,,STmAL

18 de abrild

contct telficor 24416113 44 76911, ¢l carosimon-
teito@cm-batalha.p

na Sala de Reu
Ferando, 2440-1185:

e do o Paos do Cancelh, e

pacosdoMuniciiod bt s demar de 017
idente da Camara Municipal
) Poul Jorg s s dos oo
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Falecimentos & agradecimentos

Joaquim Bernardo Domingos

Baanos
27119%2- 14032017
Pinheiros-Leira

AGRADECIMENTO

Manuel da Fonseca Gomes
8.

12021928 1703207

Alcaidara- Miagres.

AGRADECIMENTO

N

Maria José Candida Reis
06.011927-15.03.2017
Leiria

AGRADECIMENTO

agradecer atodos que estiveram presentes

Marla Canaida Cordelro
Sates- 1803207

Ponte Cavaleira- Cortes- Leiria
AGRADECIMENTO.

Tratou: Agéncia Funerdria Jaime

Tratou: Agéncia Funerdria saime

Tratou: Agéncia Funerdria 4o Romao e Parreira

Regido / Memoria

», Funerdria Nacional
Cerfuni
TP R

S
e oo s
oramentosgrmaton .
Deslocamonos ao domicilio 1.
Sevtosrmanene i

FUNERARIA

CARDOSO

REZE NOVE AVE-MARIAS

. peca trés desei

Pedro Gomes Malheiro

o 203201
M Ancrinos-Leria
AGRADECIMENTO
" Seupai tos,primos e restante famila na
imposiidade de o azerem pessosimente

Laurinda Ferreira
070419321903 2017
Amelxoeia-Ortigosa

AGRADECIMENTO

Maria Antunes
24111929 13032017
Careira

AGRADECIMENTO

Maria Cincida Cordeiro
AGRADECIMENTO

Seu ente querido. A todos, muito obrigado.

Tratou: Funersria Nacional - Certuni Lds.

momento ifc.

momento fcl

Agéncia Funerdria
& Bombeiro Filhos

SERVICO DOMICILIARIO PERVANENTE
ANTES £ APOS O FUNERAL
Tratamos gratutamente d odos o substos

e trataram com tod adedlcac3o.

Emilia de Jesus Maria Ferreira
odtiisdz- 1003 2017
SaoRomso. Leia
' AGRADECIMENTO
Seus s, geno c restante amila na
mpossiotdsde doo fazerem passosknente
- Com e se eselo,vem por ete meio

josé das Dores Anténio
22071905 1805200
rzeas -Souto da Carpalhosa

AGRADECIMENTO

Diamantino Rosa Batista
171019431703 2017

AGRADECIMENTO
Suaesposa, ihos e restante famila, na

impossbidade de o fazerem pessoaimente
como eraseu desefo.vém por este meio

FETEIRA, ILHA, PO)

$edeBOAVISTA-LEIRIA
T4 TA74 Thn 910816347/ 913466325

ORAGAODAS ALMAS

José Moreira Pragosa
24031929 14032017
: taina
Ihos Jorge. ergio Monteiro
xS Fragos nora netose estanies
. imilares.a impossibiidade de. azerem
\ Decaman, coma efa o cesslr

. avos pecopelo
sangue que Jesus Crito derramou a cuz, dakme a v0ssa pro-
tegao, cobrl-me com vossos bracos e guarde 10 vosso coracdo.

Vosso olhar. Oh! Deus de bondade, vSs sols

FUNERARIA DOMINGUES

hos
Tim 967 033542 | 963261485 | Fax 244 613315
Lei

SioRomao  Tm 962900546 | 913 663 119

Loj deArtigos Relgiosos  Tel /Fax 244 825847

pedidos, males e datme sorte na vida, que os.

e em paz.Por i

carinho neste momento afic.

RDESBA
Gedicacao para com o5t Jose. A todos, multo 05rgaco.

graca (Pedir a graa, ficarel devoto e mandarel celebrar uma
Rezar 13 Ave:

Mara mP.

Germano Domingues Pereira

EQ

2. | FernandoRodrigues
b dasilva Pereira 28051922- 17032017 47 % deAlmeidaGomes
Milagres- Leiria Moinhos - Carvide ’ 14021920 - 17032017
08061959 1703207
AGRADECIMENTO AGRADECIMENTO AGRADECIMENTO
il momento il momento .

®

granicentro
Sociedade Comercial
Marmores

Casal da Amieira - BATALHA
244765 217 | 244 765 526 | 244 765 529

i Luis Filipe Miguel (sécio gerente) 919 937 770

e Granitos, Lda.

site a maior exposicao da zona centro |
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CCAMPAS E JAZIGOS | MARMORES E GRANITOS PARA CONSTRUGAO CIVIL

o a Exposalao Batalha

(e
iEe]
e

&
%

5/
7
AGENCIA FUNERARIA

NOGUEIRA & PINA

s | cn:mo;o:s | EXUMAGOES
DAGOES NACIONALI!
T INTERNACIONAIS

JLda.

‘Tratamos gratuitamente de toda a documentacao
pés funeral para os subsidios a que tém direito.

sete .
RaBuioceVamonte 24 Aua M

200261
T 24832723 F: 244802500 1:204 502
Tn:919234 42

s
e
GEiEiEy oo

FUNERAIS, CREMAGOES, mnsumcozs EXUMAGOES
TRATAMENTO GRATUITO DE DOCUMENTAGAO
REFERENTE AO REEMBOLSO DAS DESPESAS DE FUNERAL
ATENDIMENTO 24 HORAS . Tel. 244 832069 . Tim. 969 072834

o CoronelPerera Pascol, 13- Romdo- Leiia

Agéncia
Funepa;::lg&ggg, Lda
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A mexer

01 RuiSinel de Cordes leva

Regido // Cultura

a0 Comtos Agenda
‘em Porto de Més no 8° Collipo editados em Italia
a Afonsina " \
o e
a : doastu Ernesto Korrodi Clap Your Hands...
Teatro Apollo festeja 20 anos
. i
deamizadedentroeforadopalco |sricsivmene | seniokinztdemaca 2udo
o B30, smtedatiore
Chama-se “As velhas” o mais re-  cenadora e responsdvel por uma  emblemtica Meia Mm.lmn.\de Teatremos Lullaby+Rudo
di icas estruturas jue vai para a 11* edicio

comedy “Cordes, outl"ao
CineTeatro de Alcobaca
este sabado, dia 25, 4522
horas. Bilhetes: 12 euros.

02 Andrésilva,baterista
que acompanha Ansel-
mo Ralph, orienta um
workshop de bateria este.

lomingo, dia 26, no Insti-
tuto Jovens Misicos, na
Caranguefeira, Leiria.

03 PedroSilva venceuoprt
meiro Poetry Slam reali-
zado em Leiria, no Atlas
hostel,no ambito da Ron-
daPoética Este sl

Teatrona
Figurinos

Montra

histéricos do

D.Mariallnas
lojas deLeiria

Exposicdo A partir deste sébado, as montras daslojas
daavenida Hersis de Angola vio apresentar modelos
deroupadiferentes do habitual: séofatos que fazem

parte da histéria do TeatroD.

Mariall

Carmen Dolores, Diogo Infante,
Eunice Munoz, Jodo Lagarto,
nuela de Freitas, Radl Solna:
doe Virgilio Castelo. Tudo nomes
incontornaveis do teatro nacional
que, a0 longo dos ltimos anos,
vestiram miltiplos figurinos
para subir ao palco do Teatro
Celbrando

undial do Tea
panhia Leirena traz até Leiia
muitos desses fatos que marca:
ram a historia recente do teatro

nacional,
Bem no centro da cidade, nas
as de uma dezena de fojas
de Angola ¢

oda
tar esses figurinos
que fizeram deram outro brilho
atores que interpretaram "Cyra-
10 de Bergerac”, "Amadeus” ou
Togs mulheres e por cens
Ao olhar pela janla das ins-
Dcbes s Glerae At

de figurinos aces todo o
Diblico mas ljas e roupa o
avenida? Af estd ela. “Teatro na

Mariall HiaShopping, a5 18h30.
Montra, formade 04
‘dar a conhecer a maravilhosa

casa que é o D. Maria IT", explica

o responsiivel pela companhia
Frédéric Pires.

razer Te:
tro Nacional D. Maria I o st

paco ONariz, em Leiria,
para dar musicaaum
concerto-baile inspirado
no disco "Desafio’, que

Apollo, de Péras Ruivas. A peca
integra o programa de comemo:
ragio dos 20 anos do grupo ¢ €
apresentada este sabado, as 21
Museu Municipal de
assinalando também o
dial do Teatro.

Ape: r com AS ve-

hs r-
vas. “Mais do que comemorar 20
anos, comemoramos as pessoas”

sublinha Dora Conde, atriz, en-

0. Essa energia
m conjunto de pes-
s0as que ganhou o ‘bicho’ do tea-
tro, que tem vontade de partilhar
novos projetos”, tudo “revestido e
uma amizsde grande que une o3

0s do Apollo, ora ¢ dentro
o paicor i

As ve-
Ihas”, hi outra estrcia prevista,

iques e manias”, no dia 21 de
bril. O plano contémpla ainda a

em julho - e que fard tributo a
Paulo Santos, i

Naretafinal, o festival e teatro

Mais duas pecas no Teatro-Cine
dePombal

uma

para outubro. Este més, 0 Apollo
recebeu a companhia Procénio,
do Brasil, ¢ pi
Ther “A Semente”, dos Acores, no
final de abril.

o futuro? “Desde que as pes-
soas se sintam bem e gostem de
estar no Apollo, fazendo teatro,
&por ai o futuro, Esta é a base”

ase

val de Teatro. .ha
Godot,

o
Ncleo de Teatro do Instituto do
a-Don

queapresenta" Lullaby" Sabado
oespanhol

Juar’.

iba
palco com

terpreta “Rudo,

“Joao Pateta” Teatro, Porto de
1h30,

extremo. Teatro, Pombal, 24
a 1h30,

1h30,

e
Ivns Begeaas do concein | comecatasinamsdese
de Leiria, ji esteve em cima da sabado, dia 25. s 3 1 da 13
e e para i atnda nda eis projetos daregiao JoazdeLera Ana
foi pussivtl Assim, a exposicio, 05 LuisFranco Bastosesta s sz ﬁ calha\\ i no Tea-
jue nasce em colaboragao com a este sabado, dia 25, no l )= tro. -io da Sil de
quenasceem colahoragioce numa viagem luso-asiatica inda.covers
A B aemasen 51030 135 ewros
instituicio e “suscita o interess foco est o espetaculo u« va Breath After C oma, m vamente. “T(hyree’, projeto <|D artistas da regi Casado Musgo Acordeio
do pu\:lua <m mnhnu toda a “Voz darazao". Os bilhe- pmdumr \ nicia uu em wm o prn]L\() ja
adereco, passando elo cendrio. Umdu de undL siio os WYWY,  pa adia All tar tud A
Celebrando o Dia Mnnmal do Mickéo C.de Oliveira, que surgem ao lado da umhcm de uma c:m.\ com trés ch com ject, de Leiria, e Samuel kmm—
ligagGes familiares ao Caldas da Rainha, associam-se gmpos ponuzucs:seasmnms A o naud Valentim, de “uma via- | Musgo"
concelho de Pombal, esta a Sharapat, do Cazaquistio. dn ‘Omnichord Records, gem mais exploratoria, que nos O concur-

estasextafeira, dia 24,10

convite darepresentacio
brasileira,

mb i
a quem desenna, cria ¢ costura
20 grande valor ¢ que
EaSham i em cenat- an
Frédéric Pires. }

Sri Lanka chegam os parceiros

dos leirienses Nice Weather For

‘ew Fingers ¢ de An-

dré Barros, da Marinha Grande:
Ariy

¢ Dinesh Subasimghe. respett

GeLeir
Entre os portugueses, estio

por exemplo o Cli, Amel

old Jcrumcm Birds

leva por locais menos previsiveis
 mais misteriosos”, para “dar a
conhecer novas culturas através
de encontros musicais originai

deno CineTeatro Actor Alvaro,
Teatro, Vieira de Leiria (Mari-

rios aos melhores, tem lugar no.
entro de Amizade e Animacao

e
AreSaie ou B
quais se juntam .»,4 eteides

mais variados pontos da ASia”

i
sido), 26 demarco, 16 horas
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Obra poéticade

restiiia no i Guia Apontamentos

CristinaNobre, autora e profes
sora,éa convidadade maisuma
tertulia“Trestulia’, este sabado,
dia 25, no milmo-Museu dalma-
m Movimento,de Leiria. Em

Lopes Vielra A sesszotemnicio

Quem quer acampar
nabiblioteca de Leiria?

Uma aventura entre livros, com
contos, autores, ilustradores ¢
muitas historias para a vida.
esse o desafio de “Acampar com

tradalivre.

Leiria é “A cidade
deBlaBlaBla”

este domingo
Umdiaoriosecou e Qu
RhaaMania Que Era Espertode-
sapareceu. As pessoas tiveram

uma das muitas atividades pro-
postas pela Feira do Livro ¢ da
Leitura de Leiria, que se cruza
com a Semana da Leitura, até 2
de abril.

endas sio montadas na Bi-
blioteca Municipal Afonso Lopes
Vieira no dia 31 de marco. numa

Santana (recinto da Feira do Li-
vroe da Leitura), na Casa-Museu
Jodo Soares, Centro Hospitalar
5. Francisco, centro historico de
Leiria e até ao Estabelecimento
Prisional de Leiria. O programa

Exposicoes ge infancia

— nas paredes
macupamona G2 ATQUIVO

e docaetiown.

emnteina

Pepeiémpresso et
aintervencdes varias.0

Feira do Livro e da Leitura,
além da habitual oferta comer-
cial de livros, tem como convi-
dados principais os escritores
Mirio de Carvalho, Maria Inés
Almeida ¢ Sérgi Lus Caralho

eintrigante. Inauguraeste
sabado, dia 25, 4516 horas.
Patente até 26 deabr

£ uma *heranga” da Ronda Poé-
tia ae se pode visiar até  de
abril Alta’, 0 projeto que

NY:Awindowtothe
'world. Fotografiade Jorge juntaa p(\efnde Paulo José Costa

proposta para
10 anos. Entre as 18 horas desse
s hd um

Cimdos destaques: o dig 30 de

Patricio, deu origem a um livro.
s tay

L
25,3516 horas. ma exposico,

margo, as I

que esti na galeria da Arquivo.

»

voltaa agua,apazeavidacomo
comunidade.. E este o ponto de

jogos,
. poesia e contos. i
s ¢ outras informagdes em

Fernan.
do Pesso.
As portas do Mercado ds

N ivraria de Lei

doForal da Atouguia, o recordagdes de infancia de Paulo

partida
BI#" espetéculo denarracioe
‘manipulaao de objetos queé
apresentado este domingono

A Semana da Leitura come:
qou tergarfeira e envolve, até ao
inicio de abril, cerca de sete mil

Leiria. Hi

‘paramaiores de 4anos, com bk
Ihetesa3,

decorrer
escolares mas também em

spa-

10

tana abrem quarta-feira, dia 29, Centrode Interpretagao José Costa que o poeta partilh
i com o piblico: um conjunto de
‘em Peniche, recebe
o do Coro Juvenil do Orfedo de rados
Nesse dia a escritora in-  estesabado,dia25,as17 pela artista plx\sncx\ mmcs de

Leiria
fantojuvenil Maria Inés Almeida
Godestaque, em sesst
¢ 14 horas Margari
apresenta o

4 Principe
ou Principite?” 3¢ 13 horas

horas Pateneats6demalo. - fotografas ou des

Guia

Continuam habitagdo familiar onde b autor
brincava na infincia. “E um ca-

Ortig Na Bibliote ccomponente dinamica, onde po-
icipal AfonsoL s ir coisas,

«PREFIRO NAO DIZER»

Lo SR

Vieira estd patente uma palavras ¢ imagens", sublinha

Paulo José Costa  propdsito o

prie Adous {dentdadeetradicoesdas  livro, que ha 5 cxpos
hedcao | Alexandia Vidal 5.D Robertsor freguesiasqueconstituema ¢, A'Teceitada venda da pu\m
§mes | variarima Harpercatins unido
PVI PVP: indo a existéncia. a InPulsar - Associagio vnn\ o
B s Charters ‘Comunitirio,
.., delLeira
Poroaners iy ha de i
Soaorll
20 nectnsComsogiedo PintaradeRoberto
WereoCona OPoderdas auaoronablotecs

OfcinadoLivro

Tigreno!
dasCavernasio
Nuro Caravela
Booksmile

4 Cldadeslvistveis
faloCalyi
ATPLeya

5° AindaGostas deMim
JaneChapman
MinutosdeLeitura

%

sastns Croad
Commteto
Soda do Emergencia

Jodi Picoult
Presenca

Lo m o semarser
Fotos epoesia. Manuela
Prazeres expoenoEspaco

Feira do Livro e da Leitura de Leiria 8
ﬂ‘\ 29 de margo a 2 de abril - Mercado de Sant'Ana G °
Desconto 20%

PUp 2109 Ajovem Patience es
Ruth Jefferson & tavagravidaquando  Cultural SaoOpticas,em.
2 Boko Fotograt
experioncia e niosmuma
exposigionominio.em
dakma- OUrsoEnsinaa Leiria, 65 deabril
§ &% Desatio Masha Ast marme da.
S Ul Meredlih Costan Varios DinoLuz expoestencil
FBE pooiemile Nuvem et naGaleriaMunicipalda
= Pupassc Fue7ise Nazate, Ate11deabril
o
lo daBatalha Exposica
SEGREDOSL." dos os animas fogem dela hoPostode Turlsmoda
Batalha At626deabriL
3o “CasaAlta'p

()

Gord
‘eClaudioPiamostram Leiria,até5 deabril. Alivraria

a

14130219030

Leiria Film Fest
Um psico-thriller entre
histérias de paixao

Uma fuga atribulada garantiu
a Rafael Almeida o

prémio
ense

izador de Figueird.
305 Vinhos, psicothrilef mum
misterioso hospital psiquidtrico,
foi o filme constrastante numa

i etudo, para

sobre paixio.
ficgdo, “Prefiro no dize

eurtaa Alial dé
Inés, uma histéria filmada por
edro Augusto Almeida em Es

pinho, foi 0 melhor melhor filme
acional. Internacionalmente, o
prémio fof para "Postcards”
Formance-postaleriado pelos
panhéis Fablo Santidridn e Ines
intor Sierra, que marcaram pre-
senga no Teatro Miguel Franco
para receber a distinga
snimagio, também ga
da
- congusion o
jiri através da relagio forte -
atribulada - da heroina com os
seus animais. Ganhou o prémio
internacional, enguanto o nacio-
nal foi para “Amélia & Duarte”,

uma peca fina de stop motion

r Alice Guimaries e
Monica >1nm» que contaram
uma ia de amor da frente

Também o piblico do Leiria
Film Fest ol sensive s mogdcs
fortes ¢ escolheu “Bus story”, do
oo orge Yudice dnerido
romance de bancode
ma de amor fo
imada por Samucl A

leu o prémio para melhor docu
mentdrio internacional: “Lucky
fellow” convida o espectador a
descobrir, com surpresa, o que
pode surgir a partir da atrago

internacional de
curtas-metragens de Leiria ba-
teu em 2017 o recorde de ins-
crigoes - quatro centenas can
idatos - e exibiu, em todas as
sessoes, 40 filmes, vistos por
mais de 700 espectadores. Bruno
Carnde dargansacio, v
qu 2, lev
Voz do Leiri Flm Festa mutos
‘mais lugares e fazer deste evento
algo que, durante o ano, . conti-
nue no ouvido do piit

X

22 PROVA DO CIRCUITO NACIONAL 2017

“DANGA
- DESFORTIVA

Dangas Standard e Dangas Latino Americanas

25 MARGO -

1TH

PAVILHAO DESPORTIVO
w

GPS 39°35'56''N | -8°48'53

BILHETE 7,5€

g0 i MOS

| aquisi¢cdo no dla
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Noite e dia

cialmente com arroz do tipo ca-

bidela e & bordalesa.
Esta ltima, como o nome in-
dica, ¢ feita & moda de Bordéus,
uisada com vinho tinto ¢

Rua -
Chef chocolateiro premiado Crénica semreservas
ensina arte dosbombons emabril Cozinheirodo Ano e G Emé del . svel
em Obidos g m época de lampreia e save
de peti Ricardo Rai- Valter Carva-
- . o
O Festival Int 1 de Cho- Rua Direita, emL di
colate de Obidos, de abril, sabadc O vencedor 1! Lisboa, |
Y A Son e m Hithioa
Escola Josefa D' Obid pedid
workshops de bombons com o chocolate pelo Chef Jodo it -
Chz! Chocnhz:lm .Vurge Cardoso  Alpalhao e alunos ao meio-dia ria@gmail.com. tros prémios.
ingo, dia 26.  (Escola Josefa D' Obidos)
orge Cardo. N . Pawn Shopno Texas.
su, =spc:nhsm em chocolate, foi  franb Barem Amor
iiado em janeiro com uma a jantar
i iriz , do Porto, es-
concurso Cullpz du Monde de la  Ricardo Raimundo e alunos as taosabado, dia 25, no Texas
Pal serie”, em Frang de Bar,em Amor, Leiri
ok shups tém como prin-  Turismo e’ resentar o novo album
:xpnl objetivo ensinar os parti abrem o Jantar da Primavera “Theory of Perc n’,
pantesa arte de fazer bombonsde ~ Sabado, dia 25 ‘marcado para amanha, sexta- ‘Dream Pawn Shop atuam
-hocolat i Lei Jantar literario 1namesmanoite.
text Oes modernas e Yamm!
lizad é B -dia Alcobaca £
a ter com o chocolate em receitas ‘molho de mango, caril e leite de LaBandida i
que se possam executar em casa.  Domingo,dia 26 OChet H
realizados 3
das 10 as 13 horas e, durante a itro, h z
as 18 horas, o Do House ao Techno, do
sibado e domingo. Apariips - Louriroasia Dia30: Bandid: Estamos em plena época dalam-  do larvar entre dois e sete anos
¢80 custa 40 euros, valor que tafe 19h30 preiae do sdvel. Depois, di-se a metamorfose.
inclui a entrada para o Festival. Custal Ama- Apesar de nenhum deles ter  Passa a ter a conngmcm que
As inscrigdes podem ser feitas  sal.como euros por bebid iha, sexta-feir I ke em Leiria o seu territorio de elei-  Ihe conhecemos em adulto e vai
Hadomia Phores oo mar
cm-obidos.pt. pelo 917 460 810. T0S pOr pessoa. res que se deslocam dezenas e cncx de 3 anos. Atinge a matu-

Tosquia Cabelei

eiros / Rua Machado dos Santos 1°43, Loa 172

Vive2.0 / Rua Machado dos Santos 43, Loa 112 Leiia

Leii /244 837 002 /967 413 315 914 854 891 963 152 684
i

até centenas de quilometros por xual € para a primeira
sua causa. ¢ diica postura volia a0 rioonde
S0 ambos peixes que deso-  nasceu. Sobe-o e, durante a nok-
vam nos rios e se tornam adultos e, especialmente entre a 1 ¢ a:
1o mar. i, em grupo, escava
A desoua ocorre nesta época  buracos 1o fundo: Pe os ovos.
do ano. Depois

Quem tem medo de mudar?

Mas a verdade 6 que todos temos medo de mudar (uns mais
do que outros). Comegando pelo cabelo, mudar & bom?

a tem 30 anos e durante muito tempo adorava mudar
cnns'amememz e visual — da cor do cabelo a0 cort, passando

~acore luminosidade do cabelo,
0 corte adequado a0 rosto
Enbaa 8 o 0otk et et spto 1o s ot

inical, 2 verdade ¢ que a andlise

Tovi s 0 o caplt 5o shonioa sl ¢ 5o i
trabalho de um hairstyist comega com a saide

m a cémara mi

microscapica

i

Seu rosto hexagora. E maos & obral No corte - um corte médio,
desirrado o dr destaqe 0 coo dogars a Joara o

ealgar o movimento natural do seu cabelo. Ao nivel da cor - um
B g o e e Sl  ovkdancr a8
linhas do fosto da J

Tosn, .50 o loma G g o Naeza o s cnane,
mas pode precisar do ajudal Para esta equipa de haistylsts, o

freiicien Mar a
0eu visual.

Tosquia,

da nova marca System Professional, através do seu Energy Coos don

seqredo esté em aproveitar e reaigar o que a natureza nos deu

om
Par isso, mudar de look no cabelo ¢ bom? Sim, se a mudanga

continuar morena, ter que ndo desse  Color
muito trabalho e, enfim, queria uma mugangal 0 teste
053 pilares para um penteado bonio sio:

méscara
de cores o 0 estudo do rosto da Joana mostraram a
importancia de manter a Joara morena e de realgar as linas do.

realgar 0 que 0 st rostotem de mais bonio. Sim, se a mudana
respeitar  saide do seu cabelo. € 5im, 50 @ muganga contibuir
para a sua autoetima e bem-estr!

& seu cousumo vem de tem
pos ancestrals. Hordcio cie-ona
segunda recolha das suas “Siti-
a5 (V435 finessaaltura,
vinha para & mesa a nadar

isso explica a sua fraca presen-
ca na culinaria regional ¢ nas

perta mais pai capturado na altura da
'0sivelcome.se essencialmen- n.,.mumu
tefrito, acompanhado com agor- ~_E u

prato que desperta pai-
XBes ¢ discussoes acesas entre
05 que gostam muito ¢ os que

da das ovas ¢ € muo prcciado

o

o regiorespets, imeira vez que comi lam-

pre o mum Conecido s

rante da nossa regido e no volte

a comé-la durante mais de 20
s.

teno qn< anoss
do

obrigatério nesta

epoch do ano em Vila Nova da

Barquinha, Cens(ancm Entron-

camento e Gol Depois, um amigo convidou
‘Deve comer-s¢ frioem postas e para me untar 3 um

que, uma vez por ano, vai comé-la

Dadas em vinsgre ¢ ainda quente, 40 restaurae Boa Visgem, em
para que fique estaladico e com  Porto da Raiva, Penac

fodas as suas qualidades gusta-  Porgue como de udo ¢ a com-
tiv panhia me agradava, aceitei o

é um peixe estranho, a lam-

nvite
Ferceb porque ¢ que i anta
" Dizem os entendidos que na gente que foz do arros de lam,
sus atual configracdo i existe  preiao prmu de eleicio.

aterr ke

au
servida, em Franga, com batatas
coridas,em Portugal, com arroz
Gosm mais dela em cabidela,
mas ja a comi muito bem
Bordhics an Adess do Sovse.
m Melgago.
Hi gente de Leiria que nio
assa a época sem i a esse mag:
nifico restaurante situado em
Peso, i entrada da cidade, numa
casaruraldeparedes de pedrae
tectos de ma

nal, cada vez mais na mods para

homens
endinhelrados

Tem uma mé relagao qualida-
defpreco

turistas

Nao ¢ melhor que a de outros
|tslsummes bona o man

m restaurante com *status”
¢ onde hi quem goste de ver ¢
ser vi

‘Como nesses me o incluo,
vou com frequéncia ao D Feji,
na zona de Alvalade | Avenida
de Roma, de que fago a minha
cantina em Lisboa.

05 donos sio minhotos € no-
ta-se na confegio da lampreia,
aue existe todos os dias durante

tes, d

cabidela

do
rapidamente na Europa, mas nio Lxshua ale ‘Caminh.
1o Canad. aficionado tem o seu
‘lampreia nasce nosrios,lor=  preder
dafozeai B Pnrlugnl come-se essen-
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4 o do Minho, em esmhde
leve.oque atorna m

perto de nos ¢ e
npreuada a lampreia do restau-

Regifio // Noite e dia

rante “Liria®, em Tomar,
na aldeia de 5. Pedro,
(em boas instalagdes. de por
dicional ¢ em Marco e Abril nio
fakama lampreia ¢ o vl frito.
Ambos & maneira cldssica ¢
bem feitos.
hd 05 que apostam

 come. quando a fazem para
poucos comensais,
Para o fim, fica Penacova.

E1d que se faz o arroz de que
mais gosto.

0 ‘melhor € o do Porto da Rat
¢. que me desculpem os fas
dests, mas com bos confecio e do ‘Mondego", o melhor ¢ o do
preco modic “Boa Viage'.

Diferente de todas, ¢ a que - Num primeiroandar amploe
prepara a D. Helena, no seu res-  banal, serve-se um arroz caro-
faurante em Ortigs,funto s bar ino corido no ponto - lgeira-
ragem de Belver, no concelho de  mente avinagrado, malandro,

3o muito e com o
inteiro a cavalgar.
anha com grelos sal-
teados, numa combinagio feliz
do amargo destes com o ado

Gavido.
Valea penair 14, que mais ni
cla para conersar com
a. Mulher de personalida
carisma, fals apaironadamente
de tudoc, em especial, do animal
e em trés meses lhe i mais

ganho queo esto do V:rde tinto,pos ol
"Tem 8 estagho da CP 10 lado qualquer tinto

e vém excursbes - lteralmente nds(rmg:me € encorpado
- desd outros locais  Que bem que lhe cai em cima
s lamprei. Bebe-se muito  um Bairrada de Baga estremel

e regressase de 0. Nes
Ses dlas € methor escolner outro

itio
Aqui 0 arroz Jeva menos san:
uee, porisso fica mais claro £
aromatizado com poejos € a
panina com salada de alface cor
tada fina.
0 € iinicoe esta incluida
fa a lampreia - servida a parte
-aue quiser comer.

€ algumas
salas até ducunlonaveu mas
desta lampreia eu podia comer
todos 05 dias. que ndo me en-
joava

\

JoséPereira dos Santos
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Restaurantes

Paraainciusso
4819950

atalha
Restaurante Pérola do Fétal

e

©20feira. Tel. 244705 689
Restaurante Piadussa

Especialidades Chanfana todos
0s dias; Naco na Pedra; Secretos

Churrasquelra TAKE A\

Gambas; Sopas de Bacalhau. Pa do. WAY
Frato do da ¢/ bebid + a6 650€

CassicaSnack Bar
Menu 5 euros. Sexta-eira:Sopa da
Pedra, Petiscos variados.

Plzzeria Rossini
24481310,
Restaurante 0 Sobreiro

Sopade
p..spnnn es

Pioslentfano, cactorros, bans,
hamburger pregos moslas,chourisa

noforno, arroz de pato, fefjoada
de chocos,arroz de pelxe. carne
doa

o e e ke o .
Av.Dr. 53 Carnelro, 261, fc Quinta de
Santo Antonlo Lelrla.

Tel. 244 856 045,913 438 259,

urante
Mata Bichol Real Taverna
A

Portuguess. ot Sobremesas vras/

Sinades sojomar Tet-3i4824 358
Churrasaueira D. Duarte

Especlalidades Frango ¢ pato no

churzscoSobremesas Solode

Urso, 5. Mamede. Tel. 244703 210,

Tel. 244822858

nolte

244

(Cruz D Areia).

teira
n
Er e da pedr Tel.. 4pessoas.
15h00- enh Restaurante Saloon Ingredientes
roi S feira-fua | comerum petisco, uma reficdo urantesal
o Te 247653245000 Francisco Clemente, It 7 r/c. Frente ao | COMpleta ou uma pizza cozida em R
Anti o o’ | Servico e da Cozinha Tradicional + 3cenouras
Restauranta Vintag FolgaNiotem Tel 244613438 | - 1nabo
Unna selegdo de pratos tracicionis . o B info@auintadopaul.com - 1cebola
portugueses e de inspiracio Rodrigues Lobo 3, Lera. Tel. 244 621 .
TAKE AWAY.Pizzas, massas @ - salab.
salacas. Especialidades Sangria,
fundo. Edificio do Hotel Mestre :':é“; vegetariancs. Pratos 3 part forno. Arroz C“‘dz‘:':!’;:’: Polvo. plzzas “Transmontana’, massas. Preparacio

cher” saladas “tropical”. pratos

14, Edificio

1 has

Labéria, 10 piso.
Tel. 960 064 126. Facebook.

Fatima

OTiMiguel-Restaurante Pizzaria

preservamos o atendimento ea
qualidade. Especialidades Tostas.

trituram:
Capuchos 244852044, Gandara, | para obter um creme e tempera-
Régo d Agua Tel. 244835 205. secomsal.

bit

i de Cavao. mm i

Peixe Fresco.

Forga et To 344 761740
Loureira, medieval. Imagine tudo isto,
envolvido num unico ponto de

Leiria

dias a partr das 8hOO. Jardins do Lis
Leiria, Tel, 918601434,

Deixa-se cozer.
t

Grelna. Servico de Buffet de 20 69+
90€ + el

~10.90€ + bebida. Servico de Bufler | Mistura-sebem e serve-se.

Prato Voador

cat e, Cozinha do

e, Restaurante,
Norte Bocalnat & Lagaretor

Tel. 2445821517

Casa. Folga 3¢ feira, Mourd,
Tel. 244827 708,

Tel
infoarestauranteagrelha com

Cantinho dos bichos

Perdidos & Achados

Junta de Fatima aguarda
luz verde pararetomar
rebanho daserrade Aire

Projeto Rebanho criado pelo Habitats Conservation,
aoabrigo do programa Life+ e da Quercus, sobrespon-
sabilidade da Junta de Freguesia de Fatima, de que ser
abatido devidoadoenca

uma vez que a doenga néo tem
consequéncias para o ser hun
no, a carne resultante deste o o-

o1 Patud
Fi
pera dasua visita (917 446 570)
02 Cadel: Jorgs
548199)
03 Cuca. Estou paraadogiona Afudanimal, em Pombal Tenho

lizada 919.305570).

feliz (919737 733)

05 Gata.Soumuito queridae fago bastanteronron. Vouser uma

(962734868).

0 animais Dodzm

lar perto de Olho Marinho. Aofim de uma semana, uma vo-

jos os rebanhos de capri-
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e pontuelt, Watiide Noca Restaurante Viteria Salada de pe; CliudiaGameiro o e st problema scare
Peticos e antares para grupo. Wi sontuel Telha, o endo
Disriase. , Aoz de tat e anga Uma doenca comum aos reba o e tera colocado se fossem ‘mente para quesefa esterllizado (965 846 298
Marrazes. Tel. 244 095 031 Snack Bar Tamboril 850¢ Bach, thos de caras  CAEY (Artrte 36 alguns snimas 0 poblena
. 4pessoas Encefalite Capr ntifi- € que a doenca f o7 L
o domingos. Tel 244 856 073 S adeiro ife A CasasFrancesinn, | Ingredientes cada mtodod rebanho da Jnnta cadacm todo oebanho” ¢ sendo porte médio. Muito melga, brincalhona e umasaltadora
fest via doleite, natal
especialdades. Rua . Correia salgados. Servico de TAKE AWAY. a . dezembro inha a et s beqasdegadotieramaveser s manter ot animais com um
Mateus,n®54:58,junto ao Mercado | Leia. Tel. 244836 990/ Codea: Massinha de Robalo: Naco. | Tel 244 825 609 grelhado o na produsio de ete  abatid 733,
Santana. Tel. 913 245 779 962485270, 919 904 24 Vitela Mirandesa 3 Lagareiro: Lombo - Lcebola s abortos nas gesta Encefalite Caprina). Doencando  artroscs,
. Pata Negra c/ © 250gr de manga natural Spresentudo em 2015 est re I 08 Flor.Enérgi . claro, adoromi
descascado banho tinha por abjetivo, com o GIAO DE LEIR tava do
Cervejaria Armando Tel 244871 | Fepeciaidades Rovalo 6 Arroz - 1laranja congénere do Pedrogio 1 umpri a sua N a
Especialidades Marico vivo, - | 25, preservar os habitats da funco de prevencao de incén-
sapateiras percebes. amijos mblente familar num concelto de Enguias | - Alfaceroxa S e« maneer ipas a3 dios e preservacio de habitats. umaajuda? (913337 539)
berbigao € outros petiscos. Folga 4 i °°"“9“e5= defusio. fm refeicao 22.50€ fritas de ensopado e grelhadas, linhas de defesa contra incéndios. é é
e, Etamos aartos s horas 35 ofere Jurior e Cabri Preparacio S cado da d= Fa’llma Humberto S\Iv1 ex-  exigente e que é dificil, em ano de
2horas da manha G a0 s clenes o eri Mmoot Junta de Fatima, d 2 qu atin.  cleigaese sem saber quem ficard clinica
Tel 244836153 ae EAKERWRY, Averio da quarta inicio e consulia b0 oL 163 adulios cercade 30 h fua cothr 8 sstmit dere. velenaria
asegunda, das 1211 230 | o, Massas de Bacalhau e Arroz | Folga Nio tem. Tel. 244 611145, Mist responsivel,a  cabritos, depois de um penodo ‘minados compromissos. milagres
L Quinta R
Restaurante s TAKEAWAY e asadas | e ebe Comscrtetin | doisingredientes numa taca ntarqua deckly shter (odoo il e o s A Quita Resa Albardera s
Deaa Port Rua by ot i ainda nads st defmdo quxnm O espaco serdaindaalvo deuma
o orse K ologica, cxpli- (]
oo Okdeaiparaumarelacie | Cest el 244632 oo o imais ot Gongh i obclo s Guereus ¢ SEUGRdn: o o avarcs Dace g 1 quinta P
” apadoc - oes', . no tinha seguro, o pastor, q o
cnde o Folg Sirva, de satde. A quinta entretanto  uma vez que [of esta a entidade 8
NChE a Tel. 236 216 189. est de quarentena e vai ser alvo  responsavel pela dinamizagdo  cao de servicos, fol dispensado ¢ Séb--iohas 18 e
asimcom oBacatauaCasaias Satanon ot B e Folgn demi de uma profunda desinfetacio. 4o prjeto do rebanio da sera _ oiro funciondro recolocado poveimilagrescom
pioss ste1-Laira. Folga doringes . P Contactado pelo REGIAG DE repovoamento estard agora de- Milgres Leia e
Lagarero. www papadoccafie.com riados. Tel. nitaacbesidade dgs. el 244621803 - vetmilagres
Ter 34404515 Eoad da a2 pepadoccat feriados Tel. 244812140 LETRIA o prebidente da Sums ** Emeetanto, manga o autares, H2es B )
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nificar ser interior, 'mas quando se Nodomingoauma
demora 3 ms a percor o é considera- damadrugada
m dgua, ndo tem luz, no te

m ucacso Eescassa. Quase niio tem adiante 60 minutos
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‘Tem milhares de criangas, tem um povo
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iinformacdo

< O terror em Londres, um
ano depois de Bruxelas

ABELGICA CHORA OS SEUS MORTOS

EUROPA EM PANICO

Um atentado terrorista

no centro politico
de Londres, entre

o parlamento

¢ a residéncia do
primeiro-ministro,
fez ontem 5 mortos
¢ deixou Londres
em alerta maximo.
O terrorismo voltou
a atacar /paGs.2-5

Montepio. Associados
tém trés mil e quinhentos

milhoes investidos

em produtos de risco

/I PAGS. 30-31

Jeroen ‘Déi-cel-blum’

Como o discipulo de Schéuble gerou
um coro de criticas, se tornou motivo
de chacota e caminha para

o desemprego / rics.6-13

O famoso autor de
N 4 banda desenhada

. Edgar P. Jacobs

descreveu Londres
em estado de terror
no seu album,

“A Marca Amarela”,
um simbolo

de geracoes

=

Uber e Cabify.

PSP ja passou 200
multas no valor de
um milhao de euros
// PAG. 20
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José Cabrita
Saraiva

Ao mesmo tempo que, em Bruxelas,
0s belgas prestavam homenagem is
vitimas do duplo ataque de hd um.
ano, em Londres decorria uma nova
rificina. O balango na capital bri-
tanica, para j4, é de quatro mortos e
cerca de vinte feridos - dois deles em
estado grave - provocados por um
terrorista que usou um carro ¢ uma
faca como armas.
0s ataques de radicais mugulmanos
na Europa estio a tornar-se cada vez
mais frequentes: Cha 0.7 de
janeiro de 2015; Bataclan, 13 novem-
bro de 2015; aeroporto e estagio de
metro em Bruxelas, 22 de marco de
2016; Promenade des Anglais, Nice,
14 de julho de 2016; mercado de
Natal em Berlim, 19 de dezembro;
Westminster, 22 de marco de 2017.
Assim n:g.\sudos. parecem os nomes
de batalhas. E sio, em certo sentido;
S nao batalha, pelo menos episc
d|o= s de um conflito em

Gonflito entre quem? Entre duas
visdes do mundo antagonicas. De um
lado, a dos fanaticos que aceitamos.

de Troia; o outro, a civilizagdo euro-
peia, que se pauta por valores de
bem-estar material, progresso e tole-

rancia.
Seria uma faldcia pensar que, I por-
que quase todos 0s ataques terroris-
tas na Europa sio perpetrados por
mugulmanos, todos 0s mugulmanos
s terroristas. Mas nio podemos
ignorar que o Islio tem constituido
uma espécic de iman que atrai os
insatisfeitos e os revoltados, que no
seio de algumas mesquitas encon-
tram ndo s6 um abrigo, mas também
um discurso radicalizado e redes de
contactos que Ihes proporcionam os
meios necessirios g levaram a
cabo a sua vingan:

Nestas alturas, mulupheamc as men-
sagens de pesar ou de sol lee
0 lugares-comuns sem substancia.
Como se tem visto, ndo seri assim
com discursos bonitos que se resolve o
problema. Possivelmente, a Europa
terd mesmo de tornar-se um bocadi-
nho menos tolerante para com aqueles
que a odeiam. Quanto a maioria dos
‘mugulmanos - os moderados que nio
tém culpa nenhuma dos ataques - cra
bom que se demarcassem veemente-
mente destes atos e até ajudassem a
denunciar os elementos da sua comu-
nidade que poem em risco a convivén-

O terror
volta a atacar no
coracao da Europa

Reino Unido foi palco de um
atentado que provocou
uatro mortos e 20 feridos

foi isit se que estava em curso “uma  de seguranca no perimetro. Todas  vos, 05 N0SS0S pensamentos ¢
confrontado por doisagentesda  geiros, apanhados no meio da  investigagio meticulosa” e que ividad i i
policia em casacos amarelos. ‘uma maior i it i Prestamo
A firmou a morte  armada seria notada nas ruas e j mmhém a policia
i inclui delL Gximos dias.  fraternizar i i énci
ante, liciaeduas Rowley indicou também que fcom
i it “apoio miltar” poderia ser requi- & espera de se lhes ser permiti- 0 ataque]. O Paldcio de West-
dir o policia” ponte de Westminster. Mais de sitado. da asa mipster € o centro da nossa demo-
i Centenas de deputados fi cracia ¢ todos nés temos que
lerta, 0 ata- i ram retidos no comas. fami-
cante tentou entrar no Palicio  gravidade. i didas  lias,” di
de Westminster mas foi inter-  Imagens dramiiticas do local rade Londres, Sadiq Khan. “Gos-
8- mostraram transeuntes pros- taria de expressar os meus agra-

ceptado por dois agentes arm:
dos que dispararam “duas ou
trés vezes.”

trados por toda a extenso da
pUE o At o Tumnss

en m dos

islamista Abu
lzmdccn Contactado pelo i, 0
advogado de Izadeen garantiu
queo antigo lider do grupo extre-

maioria das inl‘raeslrulurns
governamentais britanicas
encontrase sediada na drea.

ainda na pr

‘Um homem ainda por joana tos depois. Na méo levava uma

identificar esfaqueou  Em Londres faca de cozinha com mais de 10
um pohcm ¢ atropelou centimetros.

propositad dmen(c Basmu um homem ¢ um auto- “Vi um home largo, vestido

deven e \6vel para semear amorte eo  de preto, entrar pelo portio de

em frente as Casac dO &“rng‘;x:::_m de Westmins- Nt‘w Palace and, mesmo por

por Quentin
‘" ecomceeade 0ancs, 8 ragédia pela jancla do seu

" portugués enu-e os
feric

foiferido mortalmentea tiro por
‘agentes da policia poucos minu-

em Westminster.
hinha algo ‘naméo, parecia

‘maior -
o a serviruma  térios a meros metros do lo:al

pena de qunna anos por ofen-  do ataque.
POLICIA ARMADA NAS RUAS O

‘Westminster ¢ uma das dreas.
le maior afluéncia turisti

L
nhas entrevistadas pela impren-

ista da Metropo-
litan Police, Mark Rowley, dis-

Inicialmente foi
apontado como
suspeito do ataque
um clérigo radical
que esta preso

As autoridades

proximos dxas

de emergencia que trabalham
tGodt ara nos manter
Seguros € mostram uma cora-
gem tremenda em circunstin

emergéncia terrorista, Cobra,
horas depois da tragédia para
discutir que medidas tomar no
futuro. O Reino Unido tem vivi-

“seve-

O corpoofical epresntante . o” desde 2014
ritanicos, o (it
Muslim Councilof Britain, tam-

bém publicou um comunicad

idos, entre
0s quais um portugués. O ato
terrorista vei um

Wesimins-
ter. Condenamos este ataque e

se bem que ainda sefa muito cedo
para especular sobre os moti-

tas de 22 de margo de 2016 em
Bruxelas, que fizeram 35 mor-
tos e mais de 300 feridos.

—23maro 2017 @
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Reacoes.
Uma
sensacao
de déja vu

a0 mesmo tempo
que eram
monitorizadas
reagdes de jubilo
em sites ligados

as redes terroristas
do Estado
Islamico

4 @ —23maro 2017

‘Um pouco por NUNO RAMOS DE ALMEIDA
todo o mundo ‘nuno.almeida@ionline.pt

iram reagGes o presidente dos Estados Uni-
de condenagdo s Anérs e tmp
ersa telefnica
ao atentado com a primeira-ministra biti-
terrorista e de icaTheres May. momentos
lepois do ataque terrorista. “0
Sohdanedade presidente acabou de falar com
para com imeira-ministra May”, infor-
as vitimas ou Sean Spicer, porta-voz da
o administragdo dos EUA. “Nés
e a populacdo condenamsoataquc em Wt
de Londres, ‘minster que o Reino Unido con-

sidera um ato terrorista ¢ sau-
‘damosa resposta répida da poli-
cia britanica’, acrescentou esi
responsivel de i subli-

nhandoo apoioe solidariedade
‘dos EUA ao Reino Unido.

Por sua vez, oantigo primeiro-
‘ministro Britanico David Came-
ron expressou a sua consterna-
i *0s meus pensamenos etz
com as familiasdos feridos ¢ dos
assassinados. Aquelcs que pre-
tendem atacar a nossa democra-

Por sua vez, a lider dl Frente

Nacional francesa, Marine Le
Pen, atentado

para levar figua ao seu moinho

em tempo de campanha eleito-

ral. A candidata da Frente Nacio-
: s

te uma visita de dois dias a0
‘Tehade, acusou as autoridades

iacom stz aétados birbares
nunca conseguirdo vencer”.
Dooutro lado do espectro poli- “firme e deci-
ticobritanico, o der dos traba- dido apoio” da Alemanha ao Rei- fir hoje”.
Inistas doprinipl partdoda O presidente 1o Unido nalua contra o er- 0 o tom e  delrs-
o e d.nd:d b dos EUA,  nestas horas estio com os nos- mnm- Justine Trudeau, que
e a0s mortos e vitimas deste onald Trump, igos brit condenon
ataque: “Os nossos pensamen- STOLSE MLt Pessoas de Londres”,afirmoua e relembrou que “o cenirio ¢
{os esfocom asvitmas deste  TOSTOU-SE MUit0  Fare L eey i G aeiado familiar aos mem.
horrivel ataque, as suas familias impressionado  Angela Merkel relembrou que bros deste parlamento [fez a5
P &
amigos. A policia e as forgas de csteatentado aind es por o
1 1 esclan Conaat ] aqui hi
ma ripida para garantira segu- Merkel G quem est por dls ans  mei. O primeir-
ranga da cidadania, os deputa- Telembrou que ainda  detras do sucedido. jstro’
doscopessoa parlamentare 1o se conhecem Francois  cin o ataque, 22
estamos Hollande, relembrou o sangue de 2014, em que um soldado foi
A ehanceler ulemu. i Angela  t0dl0s 0s contornos
Merkel, expressou a consterna: do ataque - virios paises da Europa: Oter- ~ Otava por um radicalislimico,

ces, por omissio, dos terroris-
tas: “Mais uma vez, 0 terroris-
mo ataca no coragdo da Euro-
pa, numa capital europeia em

Marine Le Pen
volta a dizer que
& preciso levar

a guerra

aos terroristas

Nas redes
sociais,

os simpatizantes
do Daesh
comemoram

o atentado

Imagens de PM.:;" Europa foi palco de nove ataques
e terror no coragéo
do Lowkes: terroristas nos ultimos doze anos
A pronta reagdo
das forcas da ordem MARTA REIS zonaleste de Paris. O
jtou o pi is@ic foi abatido. A
oS AR vaga de ataques foi
A11de margo de 2004, um  reivindicada pelo Estado
alemador\omﬁmde Islamico e pela Al Qaeda.
191 psws de 2015,
e
reivindicado pela Al Qaeda historia. Trés explosdes e
na Europa, ainda com o ‘seis ataques separados com
mundo em choque depois  ammas de fogo em
11de de
onde
s 0 i
foram reforgados, a benda Eagles of Dosin
vigilancia também. um rasto de
Nao seria suficiente. No ano 137 lmnos Os ataques
seguinte, a7 de julho,um  foram reivindicados pelo
ue bombistanometro  Estado Isiamico.
deLondres faz 56 vitmas  H precisamente um ano, a
‘mortais. O atentado seria 22 de margo, um terceiro
Cechile e Estado Isiamico junto 20
na
bairro financiero, estag@o de metro de
Edgwaro Foad onumtinel  Maaieek foz 3 vitmas
entre King's Cross e Russell mortais.
de ferck Jo Cox, ido
caos na capitalinglesa. Trabalhista de 41 anos, fol
Anos depos, seria outraface  baleada e esfaqueada
a Europa de
luto.
Anders Bervik mataa tio 68 brexit perto de Leads. O
jovens que participavam autor do ataque, Thomas
Mair,
Partido’ i lista de
Utoya. Us ? i
= e el o0
vitima oito pessoas. Descito  de 6dio, um ato de.
o
direitafoi condenadoa2! U més depois, o Estado
Breivik estd acumprirpena  Franca, quando o pais
emisolamento depoisdos  festejava o 14 de Julho. Um
marginal
A5 de janeiro de 2015, a de pessoas qu
Europa tornou a acordar em  aproveitavam o feriado de
chogue e crescem os celebracéo na rua,
receios em torno do causando amorte a 87.
que as vitimas siio jovens fran- fundamentalismo islamicoe  Em dezembro, Beriim
ceses. o tipo de
ataque, i
tidiana”, e concluiu, “a guerra é Istamico. Dois homens: pelo Estado Islamico. Um
nos imposta. E i ados ata por um
der m - ac i iri |, matando
v Acandis  “C ", d 1
data de extrema-direita insiste um rasto de 12 mortos e 12 ).
na necessidade de fechar as fron- feridos, , numa aparente O ataque desta tarde em
teiras da Europa. por publicacdes Lo o foi
s - 0s et a
mommnzx nn internet wsgnl Maomé. v
posie que jterd sido abatido.
um
co(cstqaramnaredeosn agressdes. No dia 9 de ‘concertada e quais as suas
de Londres, da mesma forma janeiro, tivagd =t
queo mato  que, ndo
tados terroristas em Berlim ¢ ia
em Nice. ‘'supermercado kosher na policia.
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Dom*
Dijsselbloem.
O Unificador

O socialista holandés conseguiu aquilo
de que poucos se podem gabar: Jun(ar um
afinado coro de criticas da esquerda a direita

ANTONIO BILRERO Va0 ser apreciadas e votadas em
antonio.bilrero@iontine.pt pleniirio da proxima sexta-
ra. Uns pedem que o presiden-
O Unificador. Este seria o cog-  te do Eurogrupo emita um pedi-
nome ideal para apelidar o do de desculpas piiblico ¢ se
siibdito holandés Jeroen Dijs-  retrate (PS e BE), outros que
sclbloem, ao conseguir unir  Dijsselbloem se demita ou seja.
esqucrd.ueduelm no dividi-  demitido d: o ocu-  atual
do pa no grupo de pai e consi
base desta musnndn “alianca Ps, coma de Jeroen
do ministro i d “com
das Fmanns holandés e ain-  veeméncia as declaragdes ina-  pa no seio do Eurogrupo”.
da presidente do Eurogrupo  ceitéveis do atual presidente do o CDS antigo parceiro dus

Citagdes

“Néo ha Europa do Sul,

do Leste, do Oeste e do
Norte. N6s somos diferentes
mas somos unidos. Neste
momento precisamos é de
declaracoes que sublinhem
anossa unido, nao
as nossas divisdes”
Marcelo Rebelo de Sousa

o Rl e S

Numa Europa a sério,
Dijsselbloem ja estava
demitido. E inaceitavel que
uma pessoa que tem um
comportamento como ele
teve, uma visdo xendfoba,
racista e sexista sobre parte
dos paises da Uniao
Europeia possa exercer
funcoes de presidéncia de
um organismo como

o Eurogrupo

i dl

=S
— Anténio Costa ]
- “ PRIMEIRO-MINISTRO
. -w = .. .
Perante esle cendrio de una- foi 0 ministro dos Negécios ialista J - ™ o
nimismo n o Santos  foba, racista e sext i ot “Sao declaracdes muito
palavras do dmgenle do parti- Silva. A partir de Washington,  te dos paises da’ Uniao Eu iropeia do Eurogm?n._oonsegum

do Trabalhista holandés - par-
ceiro do PS na Internacional
Socialista ¢ na Alianca Progres-

logo na terga-feira, Santos Sil-
va classificou as declaragdes
como“muito infelizes e, do pon-

infelizes e, do ponto de vista
& o D portugués, absolutamente

o Burogrupar,disse Costa.

1o Frankfurter Allgemet sista dos Socialistas e Democra- to de vista portugués, absolu- e m inaceitaveis. Esta manifesto
mdo Frankfurter Aligemeine governo, ¢ mais. tas no Parlamento Europeu - e tamente inaceitéveis.” que ontem esteve no Parlamen- 22
Zeitung, s o pelas d apesar deser ainda desconhe- “Hoje,no Parlamento Euro- to Europeu, lembrou que “nio que o senhor Djisselbloem
“Durante a crise do euro, os i i rag cido o sentido de voto de cada peu, muita gente entende que  hé Europa do Sul, do Leste, do 3 nenhuma
idadi . atual i i o Oeste, do Norte”. “Nos somos _— nao tem hu S
dariedade com os paises afecta-  J4 o texto dos bloquistas  reprova a disseminagio de pre- MOMVAM VOLOS  te a0 votos das restantes, admi- tem condigoe para prman  difeentes, mas unidos Neste condigbes para permanecer
dos pea rse. Gomo sociabdemo-  expressa ‘o seu mais veemen- - conceitos de natureza cultural i . tese que fodos os extos aca- cer  frente do Eurogrupo ¢ o momento pres o s »
’ imporincia e repudio pel. S de protesto de  jese due lod s porilbades.  ragh a frente do Eurogrupo’
inria a Presiden-  Nortee paisesdoSul cinstaa  10dlas as bancadas  mai devotos sa opinido”, atirou. unido, ndo as nossas divisdes”, AvigustoSarics S
Mas também deve haver obri- - te do Eurogrupo Jeroen Dijs- € mais ou menos abstengaes. Ontem logo de manh, o pri-  rematou. Anteriormente, Mar- Nl o HB0Bch BarmANamRo8
imedia-  te do Burogrupo. Votos do PS e BE Jerocn Dijsscl- AntGnio Cost ut 3
o dinheiro em copoe mulhe-  ta retratagao’. Por iltimo 0 PCP “expressa o bloem m rir do id “a Europando  crevia ‘
", disse  OPSD, fid querem pedido de  momento que s tornaram scfazcom 3
osocialista nussdblwn 5 , PSD),  conhecidas, as mais veemen: “Numa Europa a sério, o sr. proferidas por Augusto Santos
de imeiro-mink tedo CDS PCP tes criticas das autoridades de bloem jd estava demiti- ~ Silva. com Margarida Davim
para palavras de repdio vin-  Pedro Passos Coellho “repudia a Portugal e reclama o seu afas- . € Lisboa. O primeiro a abrir as naceitivel que uma pes-
das de todas as des proferidas pelo 3 exigem demissdo  hostilidades contra o holandés S04 Ul U comportaimén- *Dom=cekipd pa embolres g

6 @ —23maro 2017
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Povos do sul.
Preguicosos,
CcOom excesso
de licenciados
e férias a mais

O presidente do Eurogrupo fez estalar o verniz ao apontar o dedo aos
aises do sul, que acabou por comparar quase a uma festa bunga bunga.
0 entanto, a ideia de divisdo entre sul e norte da Europa nio € nova

Achan-

o i mae,pri dosperio-  vos”, Outros, por

ses do sul da Europa nio sio dos de férias. “Nose trataso de  seu lado, apressaramyse a defen-
0vos, ainda que continuassem idas, e paiss - dera posig dachaneeler Na
a existir davidas de que se tra-
tasse de uma questio de pre-
comememrz onorte e osul do
Agora, esta

Chris-
(oph Steegmans, chegou mes-
mo a sublinhar que tinha sido
decidido harmonizar os siste-

gl nio devem poder
ir para a reforma mais cedo do

dizer,

Dijsselbloem jé disse que

recusa pedir desculpa por
acusar estes paises de
gastarem dinheiro com
“Copos e mulheres”
Jicenciados e s AR il il i et i o %
Portugal, quer em Espanha. Para cava os “preconceitos” queesta-  Estados-membros, de “simplifi- de na Europa, “nem todos estes  a pessoas que nfo gostam de tra-
na Europa, afir-  car” demasiado, enquanto o problemas” podiam ser aponta-  balhar e preferem uma vida e
impedi i iferia, por um lado, dos como consequéncia da falta  festa.
que os paises em questao valori- vam que os povos do sul eram  consideravam que os problemas de Ainda que nii a
ey ensino vocacional. Aci- “Pr <", estavam engana-  que tinham “nio foram criados nagges’”.

*

. para Merkel, o enfo- dos e que, por exemplo, 0s por-

origem da expressio,
por si, mas por alguém, regra ¢ possivel encontrar misicas

COPOS E MULHERES “Como  associadas a ideia ou alusdes a0

Jeroen Dijsselbloem a marcar

?7A
aagenda por ter declarado que  fazer um esforgo, isso ¢ impor- ~ chanceler alemi defendeu que,
tante, nd além de irem diy

10 em “copos € mulheres”. itas fé da

relacioa i seguir da Alemanh
Espnnhnmmmdxdcspnm APOLEMICA DOS LICENGIADOS
Mais tarde, ji em 2014, Angela
sadas. Em tempos, também Ange-  mo a criticar as declarages de  Merkel voltou a comentar a rea-
la Merkel ch r que é Europe, mas &
os paises dosul da Europagoza-  mas em Portugal. A senhora  ta vez por causa do niimero de

8 @ —23maro 2017

ral Berlim ou Jis 5 i

Putas e vinho verde i 3 & o fundo monets- Em 2013, Duréio social-democrata, atrbuouma lema sexo drogas ¢ rockn ol
Hé vérias formas de radevia mesmoser contrariado. Para Durio Barroso, um dos  rio internacional”. Barroso mostrou- lasoli-  Um -
traduzir a ideia de. Além disso, foram criticados problemas que ganhava cada Poroutrolado, existiaainda”a  —se indignacdo com  dariedade. Mas também b obri-  firmado por um estudo, ambém
i Em | DE is forga era iza-  ideia, 1S preconceitos  80es acumprir. Naose pode  ele holandés, que referia que

Itélia, os paises do param o nivel de educagio de dequehou 08 PIECONCENOS  oeyr i A
i CONtra POrtUgueses e mulherese, depois, pedir aju- quem ouvia miisica num volu-
uma mabsur- 3 da”. Esta foi a frase de Dijssel- me mais alto, quem consumia
festa bunga bunga. do,sabendo bem que mums dos tos” rsomado? loem, que se espalhou num  droga e até quem no se prote-
Por cé, temos uma i i A ina- Angela Merkel G e a0 e gia nas relagoes sexuais. A pes-
conhecida expresséo dos também tém cltvados niveis ceitdveis", a verdade ¢ que,ja  eram, “por defnigi, preguicosos. - Chegou a dizer que 5 2012¢fol

por gostar de desemprego jover nesta altura, ameagavam divi-  ou incompetentes” os paises do sul i
de “putas e vinho dira umr i mnmawmm tra composta por 944 estudan-
verde” 2083, daEuropa. da que, embora fosse verdade . 80ZaVam . yoniesa “putas evinho! tes com idades entre s 15 ¢ 05
i haqui dam i v demasiadas férias ‘70“ ‘2 outras tantas que 25 anos.

—23maro 2017 @ 9

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito
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Esta utilizadora da rede social Twitter foi buscar uma
fotografia da sua cidade natal , Atenas, em 1999,
Ppara lembrar ao presidente do Eurogrupo que
immaggo.

/

faltavam as drogas &s sua afi

Reacoes
internacionais
para todos

os gostos

O presidente do Eurogrupo motivou
as mais variadas reacdes. Desde |
brincadeiras até pedidos de demissdo

MAGALHAES AFONSO Mas a nivel politico o tom 101
5 i
foram virios os pedidos paraa
Uma polémica que tem estado
n permanente crescendo. “Como

social-democrata, cons
solidariedade da maior impor-
e 5

o dinheiro em
interpretar pros-
1 os dad

[t
oficais sko Inexistentes, uma

bém tem obrigages. Eu no pos-

ot bes

a8 recorrendo a

e de segida  suasjnda. Ese . convengoes, estimou quc em
incipio € i 2014

local, nacional e até a nivel euro-
peu” respondeu Jeroen Dijssel-
bloem & pergunta do jornalista
do didrio alemo "FAZ" sobre 0
rigor das regras da zona euro.

parao PIB ‘em 629 milhdes de
curos. Também em Espanha,
110 mesmo ano, esta foi uma ati-
vidade economica de 3,8 mil
milhes de euros. No entanto,

hd que ter

tadas como um insulto aos pai-
ses do sul da Europa, que con-
sideraram que o presidente do

por gas-

; s o
res ¢ dlcool e depois pedirem  com 2,5 mil milhoes de euros
juda. para a economia holandesa. Aqui

estio também incluidas as recei-
DEMISSHO Qu ogas, tam-

bém elas T

Ji em relagdo a0 dlcool, Por-

maior gozo ou seriedade, até

ue TWITTER
ictagéo paa s publictarem.  pevs. Fer capia em Po O escritor e humorista escreveu neste rede social
bebem-se 12,5 ltros de xlwol Twitter como legenda da foto em que aparece o
= o
Dados enquanto na Holanda o nime-  eu ndo gastava dinheiro com mulheres. Preferia

r0€9,6 ¢ Espanha 10,6. Na Gré-
cia, outro dos paises do sul da
Europa, o valor §92.

A percentagem do PIB gasta
em bebidas alcodlicas ¢ de 0.9%
em Portugal, igual i média
peia. Em Espanha € 0.5% e na
Grécia 0,6%. Para a Holanda os
dados sio desconhecidos.

‘comprar um hamster. Mas cada um sabe de si".

12,5

Iftros de almn\ porano, per

10 @ —23 margo 2017

2 Sequir

' mar sves

From Portugal with lovel [

iy

R

4§ 44 GoF (51

MARIA
TWITTER
| Esta utiizadora da rede social Twitter reagiu quase

/ 26 Povinho”, criada por Rafael Bordalo Pinheiro e

vista como uma personificagéo nacional portuguesa.

INSONIAS EM CARVAO

~ TWITTER i
Este(s) autor(es), que se apresenta como “old,
‘eu sou a Intemet”, desde ha muito utiizam estas
construgdes fotogrficas para brincar com as

Holanda o foi excegdo.

SUPER BOCK
FACEBOOK

A cenyefsn portamess; e o by
bituado a um estilo de

apro et aa nsiinde para
fazer marketing, ndo deixou mais uma
vez de aproveitar a polémica para
apresentar uma nova publicidade.

E SuparBock

oo bons potugueses que somos €1
ingos. ndo snam?

|Nsénlm EM CARVAO
FACEB

A pégma o Facsbook desto
autor fez muito pouco tempo

Citagbes

“Ninguém tem

o direito de ofender
qualquer nag¢do

ou povo com
comentarios
racistas ou sexistas,
0s comentarios

do presidente

do Eurogrupo

sdo inaceitaveis”
Antonio Tajani

PRESIDENTE DO PARLAVENTO
EUROPEU

“omo pode
alguém que
expressa tais
crengas estar
aaltura de ser
presidente do
Eurogrupo?”
Gianni Pittella

PRESIDENTE DOS SOCIAUSTAS E
DEVOCRAIAS

Dijsselbloem
perdeu uma
excelente
oportunidade para
ficar calado. Numa
entrevista a um
jornal aleméo,
permitiu-se a
reflexdes estpidas,
ndo consigo
encontrar melhor
termo, contra

paises do sul,
comegando por
Italia e Espant

‘Mateo Renzi
EXPRIMEROMINSTRO DE TALA

e tipo de
eredtipos
aumenta a divisio
norte-sul (...)
Dimitris T

declaragdes de Jeroen
Disslebloem que mais

—23maro 2017 @ 1
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Dijsselbloem.

Um controverso
discipulo de Schauble
a caminho

do desemprego

Embora calmo e imperturbavel, Dl]ssclbloem apresenta um historial

relevante de comentérios

do PvdA, nas eleigdes holand

dos cargos de ministro das Fman;as e presldente do Eumgmpo

ANTONIO SARAIVA LIMA gadoa divulgar tais” pelos atalogado

antoniolima@ionline. pt o a desmentir as palavras de pri d jal-de tra-

Dijsselbloem, proferidas d:fur- gos- cm i 6mi-  balhista

A g ‘ma leviana num Nio foi de todo  amaioria dos partidos da esquer-

‘mento seguido pelos paises da  televisdo do seu pais, mas per- imprevisto, portanto, que o epi- da europea torcia 0 nariz que-

Europa do sul que, aparente-  d i tetode lacai éuble” tenha i

mente, gastaram as suas pou-  versa a dois, ao sabor de uma circulado pela comunicagdo  da crise, a sua nomeagio, em

pangas “em copos e mulheres”, ~ chivena de café. A realidade €  social europeia mais mordaz, ra dirigir 0 ministério

antes e rem “peir ajuda” finan- que, com mais ou menos polé- 2o longo dos ltimos quatroancs.  das Finangas da Holand, ofe-
receu ao executivo liberal de

e o impronuncidvel nome de  holandés nunca foi posta em  CALMO E METODICO A defesa  direita de Mark Rutte, no entan-

Jeroen Dijsselbloem para as pri- - causa junto dos seus pares. E  feroz da austeridade, como o - to, um importante aliado na

‘meiras paginas da imprensa  hi, peio menos, uma boa expli- trilhar progra-
nmnnlemwrmdonnl maso  cagdo para. isso. pelns incum- rigic
Finangas pod i i
daHolanda o ¢ ropramen- - far o clube dos Etados mem judar a oplicar poraue éque . namentogueagradou a Shi-
tuosas ou controversas. Que o 1o final de 2012, Dussclblncm Eindh Jjovem, inexperi
dlgl Jelll-CImld:  Juncker, cata- i i lti és, para lide-
residente  dona tadentro do PvdA, um partido rar o Calmo, imper-
do Eurogrupo, em 2014, como  boa impresséo que uum_um— turbével e metédico, Dijssel-
um'i 10 do todo-pe bloem fez dessas caracteristicas.
dor, ou essa entidade intangi-  das Finangas alemiio, W s suasarmas de ideranga. “Nun-
vel, habitualmente designada  Schiluble, valeu-lhe a conquis- ca i Jeroen zangado, admite
simplesment como ‘os merca-  ta do posto mais relcvante na ‘Thomas Wieser, presidente do
do,noano  Unid i Grupo de Trabalho do Eurogru-
seguint % podos o deper Po,0 organismo de presta assis-
incicss Géreckblut~peo e dirctament 10w ds sidloys s téncia aos ministros das Finan-
" “[Schiuble] Presidente do cas da UE. "Ele tem uma pacién-
o 0s ditos, a0 afirmar que as  tem um relacionamento quase  LUTOZTUPO j& inha i nfinita. & como um pica-pau
diretrizes europeias, uilizadas g::cmal com ele”, contava, em revelado que  quefazum buraco numa érvo-
P o] - reesseéo’método Dijsselbloem’
rado Chipre - que incluiam, por  tério das Financas da Alema- Juncker bebia g2 znwnlurum};!dsnluqin.

exemplo,o contributo dos depo-  nha, citado pelo VoxEurop. € fumava MUito  apéscinco tentativas,tenta tudo

inventou de novo”, explica o austriaco.

respetivos bancos -,serviriam  Dijssebloen, oenire- KR
de modelo para futuros resga-  vistado aquele portal, que jus- 5 POI0 A, pogra b saina Peter Spic-
tes financeiros. tiica tamanha pelafor-  austeridade valeu- g, editor do“Financial Times',
- ¢ antigo corresponde daquele
sio Europeia - na atura lidera-  reputagdo de “aliado mais for- lheo ; ‘g‘]aome fomalbritinin em Bruseas
vao cargo que o holandés esti  te da Alemanha, na execugio € 1acal0  yyia, que o maior feito conse-
—foi obri-  sagrada d de Schiuble”  guido no primeiro mandato do

12 @ —23 maro 2017

Jeroen Disselbloem lidera
0s ministros das Finangas
28 Estados-membros.

da UE desde 2013

JonTavSAT

holandés (2013-2015) tinha sido
i 1po”, como “nun-

gem que o presidente do

tivo de um Estad br

que a legitimidade politica do
PvdA esté pelas ruas da amar-
gura, adivinha-se 0 abandono

& lide-

pos-
t0.0 seu partido sofreu uma der-

o
ranga dos restantes ministros

rota embaragosa nas cleigoes europeus, num futuro préximo.
ia 15— i sioape-
nas os internos
d  jogam con-
5.7% do elei-

in 0 préximo governo ou,
mesmo integrando, serd uma

“Frankfurter Allgemeine Zei-
tung” originaram um coro de
i mmiuu

o de Dijsselbloem como res-

incluindo do préprio grupo
lamentar curopeu. “[As e
os

ponsével pela pasta das Finan-
as. g

Sereno e metodico,
Dijsselbloem era
um desconhecido
quando chegou ao

paises do sul] confirmam que
Dijsselbloem é incapaz de ser
do

Eurogrupor, escre-
ve olider do Grupo da Alianca
Progressista dos Socialistas e
Democratas no Parlamento Euro-

nosste oficial da alianga
socialsta europeia. “Apés areu-
nido de hoje [ontem)] da direggo
do S&D, vimos por este meio
pedir a Dijssclbloem para se
demitir do cargo. O Eurogrupo

2 m idente pro-
Eurogrupo  gressista, solicitou o italiano
Gianni Pittella.

ey Se a porta de saida jd estava
Socialistas ¢ P aracoes de Difs
europeus pedem  selbloem escancararam-na ain-

40 imediata s d ds i
_ do ministro das g ”“"’“’”"""',’::‘d;,“

Finangas holand@s  um pequeno empurriozinho.

—23marco 2017 @ 13
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Q Radar //

CGD. PSD tem
muitas duvidas
sobre processo
de recapitalizacao
da Caixa

Luis Montenegro MARGARI Ihida para a emis
quer saber por que margarida.davim@ionline.pt - gagoes que vio ajudara injetar

€ que a captagiio )
de capitais privados OPSD tem diividas sobreafor-  co. A pergunta de Montenegro
esta a ser feita no ‘ma escolhida pelo governo para  ficou, porém, sem resposta.

captar dinheiro de privados
Luxemburgo e por para a Caixa Geral de Depési-

que ¢ que se optou tos. i P
pela emissdo de

pao BE. Catarina Martins lem- r néo

mas vai admitindo que a esco-  vas em relagdo a emissio de ' 2 brou no debate negociar com a DGCnm lI.||n respondeu as duvidas

o é brigagdes ndo  que a emisso de obrigagdes por osta, asse- Luis

‘pode ter que ver com beneficios  talizar a Caixa. terem limite de tempo. perpétuas no valor de 930 5 proces- Montenegro durante

fiscais que no existiriam sea *O que estd em curso € uma Na pritica, estas obrigagdes  milhdes que faz parte do pla-  deriam o capital investido sen- 5o que ainda estd em curso e © debate quinzenal

R et o g e > - G 4 0

i viri o pelo que os investidores priva-  deve ser feita ‘com juros de 10%  antes dos proprios acionistasem 5o perpétuas mas podem ser waNoco

proposito, todas elas apontan- caso de insolvéncia. amortizada:

por 6
obrigagdes perpétuas  nio Costa escolheu a pracado  tas aquilo que era dar uma cxpli-
Luxemburgo para a operagio A -

operagio”, limita-se a notar o

Montenegro fala
em “privatizag: m

to concreta,
gagdes perpétuas para atrair s a praga luxemburguesa é a
capital privado. escolhida para fazer as emis-

assunto. “Imagino o que seria
se tivesse sido o governo ante-

quais hi

riorapr

meiro-ministro por Luis firmar’, comentava Luis Mon-

depois o facto de o fazer numa
iburgo’, iro-

Montenegro. O lider da banca-
da i

q a
firmar junto de Anténio Costa  expressio “offshore” para e refe-
se de facto a zona franca do i a0 Luxemburgo e recusa dizer
Luxemburgo foi a praca esco- s o PSD condena esta opgao

14 @ —23mano 2017

Naoé, contudo, apenas  pra-
ghcacalida queeyenta i
dasa Luis Montenegro. O social-

geringon Ji
da Caixa Geral
de Depositos

Anténio Costa
garante que as
obrigagdes
perpétuas poderdo
ser amortizadas

dos stéonofundo emprestar
dinhei

porque ¢ isso que o mercado
estd inar”.

Catarina Martins fez as con-

<ok
sa que Ant6nio Costa nio fez

OPSD deve, contudo, voltara
carga neste topico. Os sociais-

Topr problema pode, contudo, ‘poderdo ter na CGD e nfo gos- querem apenas con-
estar no valor durante Ges. A CGD, ban-  f
gacdes perpétuas. Estes titu- isso pode significar que os pri-  co piblico, vai perder quase 100 mas questionam o facto de estes
Ios'sdo uma fors vados que comprem estas obri-  milhGes por ano e isso ndo é  investi ganharem
conseguir empréstimos em tro-  gages ficario a eceber para  aceitdvel”, atacou a lider blo- o direitoa juros que serdo sem-
ca de obr ol véo dar quista, que estéd contra 0 que  pre muito superiores aos divi-
Issoacon-  considera ser “uma recapitali-  dendos que o acionista Estado
- 0 i "Dire e
para sempre. i o Geral da C € que estao também acima do
o e os jt levados sdo pen-  peia]”, il i
E esse 6 um as mais favord ban-  res recebem
assunto que também preocu-  morisco. Na pritica, os investi-  co do Estado. oseu dinheiro na Caixa.

—23 margo 2017 @ 15
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Escolas. Ministério
da Educacao vai
convidar colégios
para avancar com

a reforma curricular

Escolas ja comecaram a receber convites para avangar com o projeto-
piloto da ﬂc)uhbuacao curricular. Ntumero de referéncia da tutela é 50

ANA PETRONILHO danos19,59,79¢ 102 anos de as disciplinas”. “Este pode ser
ool B 2
i pelo Exe- o1 peri

ido'o ndmero certo de escolas  tro da Educacdo para travara  tirio de Estado da Educago.
que vio avangar com as aliera-  medida, o ibilidades € pl

near,
iscipl . através  (ver . i trimes-
doprojetopiloto da chamada fle- tre ou semestre. Neste cendrio
3 N X §
Mas, ontem, o Ministéri i i i nuarioa &
a que o ideal & periodos. Jodo Costa diz que
seria aplicar as novas medidas ~ adotar, através da flexibiliza- “csta mlucﬁo tem a vantagem
m 50 escolas, niimero que foi  go curri ages-

de turmas que um professor
secretirio de Estado da Educa-  que deverdo estar focados “no  leciona em simultaneo”.
o, Jofo osta, o Consclhode  esencil

i Goincu A fusio de aulas de al AUTONOMIA DAS

O ministro da Educagio

Tiago Brandao Rodrigues

tem uma sessao

e e
aflexibilizagao curricular

“Nao se pode corrigir
um erro com outro erro”

Antonio Costa ﬁ'lsou calma e de forma a evitar erros
que seria “um erro’ que foram cometidos no passa-
‘haver “um excesso de  do", avisou o primeiro-ministro.

» ‘Para Anténio Costa, “aquilo que
alterned :f ms pode e deve ser feito” € uma ava-

anos no ensino

eliminando“um wabalho que st

aser feito com s sociedades cen-
stro da Educago, Tia-  tificas, com as associages que
£0 Brandio Rodrigues, nga  grupan oo professores, com as
ter havido um "recuo i paraapu-
foce” o oo da P ro-as mori que no futuro
o curricular. possam vir a ser introduzidas’”.
Nosntanto horas depolsdas - Tudoistodeerdtrum el
:“Res-
aa ﬂosmmhsms,ovnnmrv lnmrevakxmrammtmhdas
i “maior
“um erronéo
s -
mddgpe e tiacyei
Taghe, por erto que & podia  AntrioCosano
cometer, agora, era haver um o Branddo Rodrigues- que cha-
gir 5 uma sessi
tinha havido'. sobre as medidas da flexibiliza-
0, Jodo Costa, 6 edid
foi noticiado pelo  na semana pas-
sada, quandofoi avancado que o
em i, nos i
18,
dade. Masa mt:lu;ﬂn do gxbmr e autdrquicas.
wds . —

dos colégios privados indepen-  disciplinas como Fisica € Qui-  ESCOLAS Jodo Costaentende que: foi travada.
terem, oundo,  mi ias Naturais i i Repibli-
Estio  ou a Histdria com a Geografia é real” e que “tem i Anténio Costa a
também incluidas escolasqueji  (que jd acontece nos 5.% ¢ 6. vindoa ser até reduzida”. ‘A auto- B - o E, ontem, Anténio Costa foi cla- os
é anos), drios posst-  nomia existe no rar o
seia, queji P a ] Inglés continua  3.°e 4.° anos da Reforco das Cruzamento :
Ouseja, 0s dest toar} : . < tro Nuno Crato, devido as quais
Estenimero o discipi os com menos Cidadania Tecnologias de  entre vias sora
s:creurlo de Estado da Educa- fa duas horas Infonnaqéo de ensino pirar, de paze tranquilidade” ¢ “¢
A conjunto, i preciso dar 0
o m‘xmem de escolas que vilo & escola. “Em bom rigor pode ", Apesar % Uma das alteragGes para 0 1.° Os contetdos da o] que foi feito”. Além disso, disse n\l{osmmmlslm da Educagiio
fazer parte do projeto-piloto ‘haver uma semana em que 0s Pprevistas i iz it = idad: de ppara0s 5.° e 7.° anos de i imeir inis pmnvuu\m
sernferor ou superor a . i professor  Ontem, a manter i tambémé i
est dente “da d|spn- (de alguma destas discipli 1o, como carga horéria dos alunos. E Vao ser integrados nas areade’ vias. Ou seja, serd i com Educagic
e:davwntmk e até € pos 1 os dois profes-  sar que “ni <l i di de iéncias A a requ le” Joaocnsm.h:\umam
Ias psrncq)ar " i 0 e4: serdo , COMo é 0 ('I'\C). o] (clentifica mita que. i 00
explicou Jodo Costa,durante uma  dois dentro da sala de aula, e especificas. i a . Geografia e 2
A Matemitica”. O fi Filosofia. “Sao areas por “055 “e 6.2anos. néa tém par Ou seja, a é1
a grada”, “a e 2 e " e que, p i ] é
oxs.bcqmasmmnsdomm Estado Jodo Costa. A explorar estas dimensdes”, sendosﬂaumadmphna que  artistico, ou vice- E ser feita com 25 de Outubro
A q A vai continuar em oferta ‘de “um aluno de um curso ‘depois da apresentagdo do Perfil
por exemplo, it r C): pelo menos uma hora por dia Estado da Educagéo, Jodo (opcional) as do Aluno e de 0 ministro e 0 secre-
las ¢ Jodo Costa disse que ‘na _ cumprir o programa durante interdisciplis i & Costa. A " “As escolas  tri ito virias
préxima semana haverd uma  uma semana do L9 periodo do  cipl cagi P o s séo om superor por exemplo ‘o quo recisam do  declaragdes sobre o assunto.
da i dire-  anoletivo, qu concreto”. Também “nio have- por enquanto, Sti PIS © " Para que a equipa ministerial
tores de todasas escolas do pais”,  como “extenso”, e realizar trabe-  ré £ ou das artes”, referiu o nos 5.°e 7.0 anos de Também 4o Fisica respirar, de paz niio perdesse a face, a solugio
5 i A ©3.° ciclo). sera 0 que quer, e tranquilidade™,  encontrada foi a e aplicar a fle-

O projeto-piloto da flexibiliza- dos,a Europa, 0 Ambiente. Para

16 @ —23maro 2017

Educagio, Jodo Costa.

Educagdo, Jodo Costa.

disciplina por outrar, explicou
Jodo Costa.

disse o primeiro-
ministro

xibilizagdo curricular em algu-
mas escolas, através de um pro-
jetorpiloto. Ana Peroniho

—23maro 2017 @ 1T
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0 Radar //

Alcantara. Desvio 4 | amee | Tribunal recusa recurso do casal
no viaduto gerou — Perdas de 235 ' McCann contra Gongalo Amaral

Frio, chuva e neve Ay nio
0 caos na e a marcam inicio da étuxada Supremo Tribunal de deci-  mora, ji
- Primavera Justia xevogou o 50, 05 McCs liram i janeiro de 2010, até
e nas III‘IhaS AGUANAO FATURADA | i ¢ tionandoa fund Sods malSermion it ol
LISBOA A semana que marca o A _  tionando a fundamentagio da  nal decretou um a proit
. inicio da Primavera tem vindo | Unn tergo da dgua que & ﬂs;l“:r‘zgfﬁ pdo X" ecisio. O STJ decidiu agora  5doda venda e de novas:
de CombOIO a ser marcada por temperatu- | captada, ratada e recusar a revisio da mesma. o livro, novas edigdes do DVD
Ontem janel ea dos direitos d
aneve voltou a Serra da Estre- r\eochegaasambrada | O Supremo Tribunal de Justica 2015, otril e, 78
ituagao jei i
d topelo casal igia  ral“a pagar acadaum’ dosele- A PoLEMICA No livro ‘Maddie: a
dias, o cend- | e 235 milhd uma indemnizagio do ex ‘omon-  verdade da mentira’, Gongalo
rio mantém-se com previsiode | por ano. Estes dados wordaP, R indemnizatériode 250000  Amaral levanta a suspeita de
descida de temperaturas entre ‘'sdo avancados pela dese qne em janeiro, 0 STJ con- il i i Kate e Gerry
3abgrauscprevisiodequeda | Associagdo a decisio do Tribunal da envolvidos no desaparecimen-
1600 metro: ientali que, Re 1 50 de Lis a to da propria filha, Madeleine.
com i i Além disso, 0 ex-coordenador
5 [ a i do Departamento de Investig-
Mais de 400 falsos a0 casal McCs i io Criminal da PJ de Portimio
recibos verdes na de 4gua, revela que ca inglesa de quatro anos que sugere que os pais da crianga
ccomunicagao social 7 desapareceu no Algarve, também terdo estado envolvi-
dos na ocultagdo do caddver. A
LIsBOA A Autoridade para as doif defesa dos McCann argumenta
Condites o Trabalho vitou im maio, faz 10 0 oupess
35loc anos que Maddie,  processuais nio autorizadas
io, pibli- i na altura com  para sustentar
coseprmdns,elm saescr- | 77%". lito entre o direito a honra € 0 atro anos, 90 Que esta ficou pronta trés
tade ambito nacional - no dlti- direito & liberdade de expres- q 5> dias depois de o procurador da
i “ MEL m n critério da ponderagio desapareceu  Republica de Portimao, Maga-
falsos prestadores de servico, | D » Ihies Menezes, ter redigido o
Louké despacho de arquivamento do
iicador, cxplca m comung. | oo mas de e a especificidade do caso, Casal McCann 5800 s ol
cado. Esta intervencao envol- | eficentes, sendo apontanosentidodeseraliber:  Pedil @ TeVisA0 da  pmmaio, z10anos que Made-
‘veu mais de i decis@io do  leine McCann desapareceu, num
Amarante, Arouca alo Amaral) credora de maior : aldeamento turistico da adeia da
: = ic Broteicr dise fonte dostya. Supremo Tribunal - 1 oo emiapes
Obras no viaduto comegaram esta agéncia Lusa. de Justica  sava férias. oana Margues Abes
. Embate na estrutura tera 42 Comemoram B0 st || wmea
estado na origem do problema % TEJO POLUIDO

— Embate teré estado na origem do problema

LISBOA Os 50 anos de ‘O Vento | Ainda para assinalar o
Mudou, misi

JOANA 2 i de A do acident

tival da Cangiode 1967, serdassi- | que se celebrou ontem |
tura e do pilar do viaduto terd A autarquia adianta, no mes- i

_ to. Acis wil na pastelaria Biarritz, na Av. da 'sobre a poluigo no Tejo,
s aseo o viaduo vai contina encer um el pesdo o uarda Tgreja. Vaoestar ivei
por Alcntara sentiu os efeitos  rada. J todos  superior”, o tithem si s ciofolda il i tor | elevados de fésforo,
doproblemanoviaduto:os com- 05 meios técnicos para fazer a a i vty daletra, Joi 4 X
boios nio funcionavam, o trén- - reparagdo do tabuleiro e nor- i ra: “O vis i alvo de uma PSD e do PCP €0 compositor Nuno Nazareth
stava o tantes  malizar foria sociali Ferandes. Miguel Angelo, Car- | MONITORIZAGAQ
¢ explicaa 2005, episddios los Mendes ¢ Fernando Tordo |~ O ministro do Ambiente
congestonads doqueocomi-  Cimarade et ‘minadopelos servigos técnicos dizendo que resultam da “falta também vio estar presentes. ‘anunciou ontem que
me. competentes. A ltimavistoria de investimento na manuten- hck
Ao final da tarde, a Camara 0 ‘mesmo organismo explicou , técnica foi realizada a 13 de feve  ¢o da cidade”. “0 atual execu- semana que existemn
Municipal de Lisboa emitiu um  que foram montados “disposi- [ J]jy, reiro de 2017, nfo tendosido  tivo no quis investir porque Homem morre amostradores passivos |
explicava i ° cabilitacd d omaliaou prefere fazé-lo na obra que é atropelado pelo metro | para avaliar em continuo
que, apesar de estarem reuni-  tabuleiro com vista a colocar TeabIlitacdo NO  problema no viaduto”. ‘mais visivel e torna a cidade aqualidade da agua do
A u ilar na pos- viaduto em causa ‘mais bonita”, afirmou o social- VILA DO CONDE Um homem de | Tejo. “Estdo neste
3 salizadas COVERNOCULPACAMARADELS.  democrata Antémio Proa. mas
tassem a funcionar, entre as 02000 €.25 06h00 foram realizadas 0 viaduto foi deps de e o el pels | e, comacato s
o rodoviria sobre o vudum Gest madrugada, com vista a €m 2005 se ouviram ontem durante odia 2005, quando Pedro Santana mﬂm junto & estago de Azu- | - produzir resultados e a
ia continuarencerrada. niio condicionar ainda mais o apon a jalis L " SVl C R || el
“Foram fe 3 o sreon] " 18 i &
! : boctaioelo problemaowiadis:, TiMaiciial i L o o . Segundo of bomiciras,o | Jodh Males Fanancs
as avaliagdes dos riscos. A Infra-  portuguesa. Desviona 20 veo e mefls mﬂhﬁcsdeaﬁ omen ficou preso debaixode |
Estruturas de Portugal enten- €SITUUra CauSOU O A margem de um encontro  incidiram na colocagdo de iso uma composigao. O acidente
deu, na sequéncia dessas ava-  EMBATE ESTEVE NA ORIGEM DO €a0s NO trinsito  sobrevendadeagsesdaTAP,o antiderrapante, o reforco das ocorren pelas 10h e a circulagio
In_mgﬁsmrm na uela 20! d diric 4li- do metro do Porto foi cortada
q DA A€ ¢rytyras, Guilherme W. d Oli- iagi is senti
Lisboa  vei i » duto, expli ik gdes de Arvore e Vila do Conde. i it i =y
18 @ —23marvo 2017 —23 margo 2017 @ 19
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Q Radar //

: TAP. Trabalhadores véo ter um més :
Multibanco ~
para comprar acoes da transportadora
BdP passa
abola para Executivo de Anténio podem fzer o, “miser 2 Novo Banco. Alerta
oifisco Costa vai lancar a porkeda olsia de. ; dlas ekt e, s de
venda de agdes da i tenban . st
SELO rea a uma das i de dimensdo que tiveram de
6.0 Fisco poderd 10,38 euros por titwlo  oito empresas da TAP. agbes da TAP", suportar perdas com a transfe-
garantir que o imposto No entanto, 0 secretério de Esta- réncia de obrigacdes do Novo
q i G Guilher- A partir “mau” alerta-
oiti- me W. dOliveira Martins, assu- de agora, muito poucofalta para ~ram as entidades portuguesas
mesmoasersuportada | lizar igdoda TAP,  inici bl i chegar a acordo com aquelas
los bancos, diz o que fica entéio com o Estado e i i i i i i =
Banco de Portugal, que, teda issio do 4 tado a custos para
tud ja | docapital. Isto Mercado de ai passar a sr deti o bl
(CMVND:“A Comissi do.Ji gou 0 *Jornal de Negdcios”.
instituicdes financeiras o idric ‘sam a ter 45%, (i
vai emitir
Neste sentido, i dy Gas natural. Cimeira
| ciou ontem que foi aprovadaa  operagdo”. Depois, a contar da  tadora aérea. mundial em Lisboa
‘GUERRA COM BANCA Oferta Piblica de Venda (OPV) i i
O Banco de Portugal rle 75 milagtes a TAP o pre- dados depois de 0 governo con-  LISBOA A cimeira mundial da
i cada titu- seguir finalizar o acordo com  indistria do gds natural lique-
pel rdo com o Ministério 0s bancos credores do passivo feito (LNG na sigla em inglés),
Associago Portuguesa da Pancamentoe Infraetruu- Trabalhadores financeiro da companhia aérea,  World LNG Sumnit, vai reali-
) 0 que foi conseguido no inicio  zar-se este ano em Lisboa. O
diploma que quer vés de uma Resolugio do- Con' apenas podem  geste ano. anincio do grupo organizador,
impedir abanca de exigir | selho de Ministros, uma oferta  COmMprar se tiverem O empréstimo de 120 milhes 0 CWC, fol connmdo ontem. A
5 L vinculo supcnor e oS o 1B 3 et
Ha motorist recai sobre as taxas com | da TAP SGPS, para aq entre 28 de novembro e 1 de
reservada mbro, Li
- res”, taxade juro médiada dividando a Barcelona, que em 2016 rece-
Uber e Cab P H-4 tivas de Transportes (ANPPAT), solugdo juridica ragio seja um sucesso’. o e ""’0 for ‘garantida. O prazo para resolver  beu 0 World LNG Summit, entre:
- ja que aconselha os associados a encontrada pelo PS, it dxis - C i agos 12e 3
contestarem as coimas junto do PCP e Bloco de ‘balhador, os funcionarios viio trabalhadores Val to de 2016, mas acabou por néo
IMT, uma vez que consideram | ipi acontecer, 0 que impediu que o
paSSOU m multas no ValOr que esse é um direito legal dos pode ndo ser eficaznem | os papeis da companhia aérea. . Pertenceraos ;ggofosse finalmente finalize- - Viana. Caracas trava
e condutores, juridi 4 acionistas privados  do. Sofia Martins Santos fim de estaleiros
de um milhao de euros et SR
do setor sofreu entretanto um 115804 A petrolifern estatal vene-
impasse. A proposta do gover- VACATIO LEGIS Zuelana PDVSA estd a impedir
10~ que prevé entre outras medi- O banco central apenas adi  dos Estaleiros Navais
das, que os condutores scjam pode garantiraquilo que de Viana do Castelo (ENVC),
e . obrigadosa ter S0 horas de for- decorre das suas indo o “Didrio de Noticias”.
Estas contraordenagdes estiio a ser aplicadas desde d altura A i i competéncias estritas: ;?r‘npﬂss recusou que o con-
em que entrou em vigor as alteragdes a lei dos transportes de passageiros  neidade, que tenham carta de que fiscalizaré o trato para a construgdo de dois
condugio hd menos trés anos cumprimento “dos. navios asfalteiros, no valor de
€ niio poderdo conduzir mais | S deveres de informacao i euros, sej
NIA PERES PIN j i i relativamente aos | (endn para a Empordef Enge-
sonia.pinto@ionline.pt cada. Jaesteja a optar por parar ocar-  bou por no ser votada no Par- ios”, que “néo l Naval (EEN). A PDVSA
5 i di AAs i i havera c:nge que a empresa que venha
APSP ja avar 200 con- i ciagiio Nacional de Parceiros ~a Comissio de Economia, Ino- ontratuais unilaterais” | aassumir o contrato.
matorlsms apli das Plataformas Alnmznm vagiio e Obras Piiblicas. nem “bloqueios dos |
da Uber i 4 4 osismil  de Ty ivo é i sistemas de
um milhdo de euros desde a euros. s pact pagamentos”. O Turismo. Receitas
crtradacigor dasalieracs - do pe PSP paraaplicar stas . sisasete carrscadaque pare- " consens sobre maté regulador recomenda batem recordes
multas. it i ria e obtenham “um diploma que os deputados
pussageiros cm deaembropas-  milas 15 mil eros, consoante i i prevejam Uma ‘vacatio L1SBOA A receita do turismo con-
sedo. O nfimero f de todos". No entanto, este adia- legis”. tinua a bater recordes ¢ as expe-
a0 i pela ‘Assocucln Nlclonll ter de pagar entre 2 mil ¢ 4500 |€ dﬁ PSP, a Assocm;an Nu - mento da votagdo fez com que tativas € que a curva ascenden-
de daviatura - te se mantenha ao longo deste
de Transportes i dorzs de Plataformas. Elenn i~ rar, no maximo, mais trés meses ano. Em 2016, de acordo com

(ANPPAT) e garante que, neste = 5 mil e 0s 15 mil euros). os dados do Instituto Nacional
tinha:

momento, jd estio a ser emiti- SR, (4 conpecis dosetor -estia  caforte do pagamento de mul- de Estatistica as dormidas em
das as ordens de notificagdo “5d i cada tas. Mas o Bloco de Esquerda Portugal cresceram +9,6% face:
para pagamento. iezmaisocercoa estasemgre xarem de prestar esteservico  (BE) acabou por avancar com a2015, atingindo um valor de

80% ds apro- iniciativa propriz 53,5 milhdes. O mercado nacio-

contraordenagdes estio a ser vndu. ‘Uma opiniio contrariaa lamentar o setor e o PCP veio ‘nal fechou o ano com 152 milhdes.

aplicadas em Lisboa e os res- da iagiio Naci irmar LT e & | dedormidas, 285%do total, apre-
tantes 20% no Porto. A média  que estd a causar desconforto  ceiros das Plataformas Alterna-  no é “insuficiente”. Apenas falta luz verde da CMVM wetomorRosavTos  sentando um aumento de 5,2%.
20 @ —23maro 2017 —23mano 2017 @ 21
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Q Radar // -

Coligagdo dos EUA Cartas bombas para
Fran(;a o nepotlsmo no emprego mata civis sirios mnclonﬁﬂoadatlaE
vitima o ministro do Interior
tra altos
Otitular do interior ~ nocanal de televisio TMC, numa  dicas da Assembleia Nacional e
conseguiulinovarna  feportagem revelava-se que o i o
p;éme;lnguns o suusfilhas,desde 2009, com 14 - cletuados”. i em alerta a polici
Empregol €10 contratos tempordrios,cada  Interior, de 51 anos, mmmm arredores de Ragqa,a capital do segundxlelrn.npal\'ﬂnlm:r
106 menores ‘uma. As filhas do entfio deputa-  sua "honestidade” ¢ defendeu- i ceptou
i pres- iz ds
cercade 55 oStk irei-  enviadas na semana passada
Bruno Le Roux, demitiu-se nl 000 euros. que o labor  tos Hu Jeroen Dijsselbloem, para fun-
tergadfeira, devidoarevelades  La Roux defendeu que ndo  desenvolvido “era muitoimpor-  préxima da oposigio siria. ciondrios da UE.
que empregou as suas filhas  cometeu nenhuma ilegalidade  tantes para mim ¢ formativos
desde 2009, quando ambas eram ¢ q fez as | P 5
ainda menores, até 2016, como ‘pontuais popar Z i Brexit vai custar a Kiev e:p:lsa cantora
assistentes O ciais, conform juri-  to frequente”. companhias aéreas la Eurovisdo
antigo ministro enviou uma 0 caso ganhou maior impor-
a social ireas peciai
em que informa que apresen- um outro caso que envolve 0 _como  casyJet ou Ryannair  ucranianos (SBU) proibiram a
tou a sua demissio ao presiden- candidato presidencial da direi- podero ter de mudar as suas  entrada no territorio ucrania-
te Frangois Hollande, porque a ta Frangois Fillon, que «m 1o por d d
sua “responsabilidade ¢ empregue didat festival d
var a agio governamental”. A Eu i iza em 13
sua resignagiofo aberta depois O presidente francés Frangois ~ Bresit. A informado foi quar- de maio em Kiev, apital do pafs.
das autoridades judiciais fran- Hollande informou, em comu-  taei The Guar apar
cesas terem aberto uma inves- nicado, titular da dian”, icipagio d
tigagdo a esses contratos. pasta do Interior € 0 até agora ser foi ia Samoil
A saida de La Roux chega h
menos de 24 horas depois da cio Exterior, Mathias Fekl, um pmmaaqueemduwn ‘anexada por Moscovo. O gover-
denuncia ter sido fita no pro- i ias da saida do Reino id deci
‘grama de televisio “Quotidien”, ximo do titular o Eliseu. Unido da UE. sio “revoltante”,

Coreia do Norte. RETmIITRE SRR

Regime promele acelerar SeE B { bl
programa nuclear o Lo o O MELHOR CARTAZ. SEMPRE!

dagem
ca” para lidar com Pyongyang. soas."Claro que no temos medo

Sopey e THE WEEKND « THE xx » FOO FIGHTERS  DEPECHE MODE
ALT-J * BLOSSOMS = IMAGINE DRAGONS * KODALINE  PAROV STELAR

Pyongyang diz que nio tem medo de um ataque g‘r‘gvennvo americano. l
“N#io nos assustam ou fazem pensar de maneira

diz regime Aescolha de atacar preventi-  nativa a uma solugio militar,
ik DECA i b J piuk PHOENIX * RYAN ADAMS 'THE KILLS WARPAINT = WILD BEASTS
RADAR i que cabe a Pequim, enquanto o
radar@ionline.pt que Kim Jong-un chegou ao ser instalado em misseis delon- grande sustenticulo ccondmi- Emilty mls 8 anunclar.
poder, em 2011 56 no dltimo o aleance, aparentemente com co o regime, controlar o gover-
mplo, o regi 10 dos Kim. Mas a China é cor-
ontem langar um - ou, segun- nucleares, : i fou este.ano nas importagdes de
do s servigos de esponagem  um deles, e sctembro, com o langamento de saélic. carvio, uma das bolsas de oxi-
japone Orritmo de teste génio mais importantes para o
conhecidos, mas sem sucesso. bomb-lnyduml-lxmhlml. norte-coreanos parece indicar Nio ha solucses  Norte. Fazer mais, argumentam
q gradual 2 o os poicoscinesessgitc-
g & i ionai perfeitas € MeSMO  ria asfixiara ja.
e flha s on & recen Omgmg_mnmmq_pd_nseu o faz para travar as ambigdes ataques aéreos e
adotada E e b umanitiria nas suss frontei-
ricana de atacar Pyongvangcom  Nagdes Unidas em Genebra, Myong-nam disse issomesmo ~ POcl€ AL €M a5 0 governo chinés, em todo
i voltoua  em Genebra. “Este tipode coi-  MilhGes de MOrtos  ocaso, propoe retomarem-se as
dos para atrasar os seus progra-  sublinhar que uma das priori- sas faz parte do sistema delcs ¢ negociagdes a seis que cairam
dades para i ainda antes da. doi
volver ia que sar M Oritmo detestes Rt S b
seo rea balisticos  garantindo, em troca doregres”
1o anunciar uma “aceleragdo” i ibica e nucl indica
do i sistema de tran- ria manter as ogivas que jd cons-
t6ri Nadlti-  sago & que o regime truiu. Algo que os paises aliados N( ,s = =aTe ol B sy e oo | o 51].,
jievo  masemana, avanga rapido e EUA dizem ser inaceitavel. | I oo m ° @ ’ |
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@ Zoom // Gerag&o i

Geracao imparavel.
“Ja passou mais

um ano e ainda nao
dei a volta ao mundo”

A carreira profissional ja ndo é uma prioridade para todos, os planos
de criar uma familia ficam adiados para mais tarde. Pelo mundo,
diz-se que sdo jovens irrequietos, imparaveis. Mas sera que so?

ZOOM (Texto)
oo @ionline.pt

Chamanrlhes “millenni pon]\u nas-
ceram na viragem do

de parte desta geragao teve, opmumdl-
de de concluir uma formagdo superior,
cresceu com uma grande familiaridade

A carreira profissional j& nio € uma
prioridade para todos e os planos para
constituir familia ficam adiados para
‘mais tarde. O dinheiro importa mas &

para melhorar a qualidade de vida ¢ ndo
pela cegucirade
do, diz-se que sio jovens irrequictos,
impariveis. E em Portu

O vai publicar, nas proximas sema-
nas, um conjunto de artigos sobre as
ambigdes, preocupagdes e dificulda-
des destes jovens, hoje entre 0s 22 €
0535 anos.

0sociglogo Elisio Estanque considera

2e dias, cortar o cabelo. “E claro que
Do cortava o cabelo com essa regula-
ridade, mas o meu pai era de I, usdva-

pretexto”.
Licenci Biologia, niio sabe a0
The

0 compariiveis a0 que sente hoje quan-
do ruma a um lugar remoto. “Viajar até
2 Amarante ou até a0 Nepal tem o mes-
'mo sabor, porque o fascinio de viajar
de quando cra puto vinha pelos lugares

si mesmos”, diz. “Nao ¢
de sidar deamiad

va_Entretanto,ji tan

slona O profesorda Ui 0 outro, € mais o encanto de chegar a
Colmbra,asinala que cses ovenscres- v numa quinta 1os Alpes suigos asr - um ugar com . idenidade”

suia Pinho, e 27 anos, ¢ de Sever do

2agio das relagdes de trabalho, e globa- A grande paixio ¢ a escrita e ja foi Vougx mas estd em Lisboa desde os 22.
i i igitalizagio. O i i Quando era mais novo, “no percebia
contexto é de “r do,deblo-  vez. i nossos ante-
i dos tinh; ‘mundo

queplanel
te da Asia e ji sonhs

xidade”, i
g0, nio hd davidas: estes jovens estio

s ndo ouvia as pessoas & minha volta

destinos. falarem em viajar, era bué estranho”,
numa numa espécie de “encruzilhada”, Rui fla de uma geragio “sbengoada”  conta, sem esconder as palavras que .
éir “ por muitos “geragio " usa i
manterem para lhe
ment ife-  Foi ainda em adolescente que Tiago
rente, apesar iz dstir. Este imagi rande:
i illen viagens pela Europa, a planear *road
te a incerteza. Sair rerem desbravar 1pe do. “Ha  trips” i ir
conhecer buscade st inda ni o g conereti-
si proprios. aquie
cidades turisticas.Hoje, neste tipo de _ ali enquanto estudava,careira rofs-
T ~— cidades, muitas vezes apanhasum avido sional nunca fez parte do menu do dia.
Rui Coelho tem 24 anos, € de Viana do  todas inglés, 0 todos o gozar
inio por iguals ¢ nZo ha nada de novo. @ vida “como deve ser” criam uma pres-

viajar comega logo em crianga, quan-
do ia a Amarante, de quinze em quin-

26 @ —23maro 2017

Para Rui, as memdrias da cidade de
Amarante, que descobria em miido,

continua na pgina seguinte >

01 Rui, natural de Viana, 03 Angela, 24 anos,
ébidlogo e trabalhou de Torres Vedras
em La Fordaz, numa quinta estdaa
produtora de queijo, ‘sozinha pela Asia
onde juntou dinheiro
paraa viagem a Asia 04 Inés Vouga, 27 anos,

&licenciada em Di

02 Angela
vez sozinha para a Africa Social.
do Sul. Tirou este registo
o mecado de Rosebank
artand Craft

—23maro 2017 @ 27
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Rita Miguel numa das suas viagens a Marrocos

1, Angela

sioque éo

Por
nnhnlmadcn-abalhzrduumovuw

Porto, comegou por visitar familia que
tinha no Rio de Janciro ¢ seguirfo
conhecer Ch

Rita, 23 anos ¢ do Porto e est neste
preciso momento sozinha a viajar pela

foi
10cos & Costa do Marfim Sozinho, pas-
sando por oito paises a usar apenas
Itopalsens 8

América Central na

Asia. Para Angela esta geragdo estd a
mudar a forma de estar no mundo, a
mudar um ciclo. “Jé néo compramos

recibos verdes, a

tesse assombrado pela rapidez com que
“dou por mi

incerteza, tudo ¢ inconstante. Eu sinto
i tor-

gou
como intérprete d

Costa Rica,

Imparaveis sim, mas so6
até conhecerem Lisboa

Viajaram por varios continentes, trabalharam em diferentes paises.
Quando conheceram Lisboa, decidiram que era altura de ficar

ZOOM (Texto)
zoom@ionline. pt

Na rua Morais Soares, s oito da noite,

Lisboa,

ficar, pelo menos por agora.
Lennart, que é: akmao um Zanoseé

Estabilidade

Alexandra

ESTUDANTE, 21 ANOS

A proximidade a famila faz

com que

‘conseguir uma boa carreira
Europa, Lis profissional em Portugal,
onde quer st usufruindo do bem que sabe
quali Viajar? Sim,

P

 explica.
Simon, tem 26 anos e € irméo gémeo
d 1 de Los Angel

mas com “v” de volta.

carros, pronas para chegar a casa o ensing csmdmr paraa
final de balho. Ao cimoda  Austrilia da com 0 amigo que, por acaso, conhe-
rua, pmo do Mini Prego, hd uma casa  rincia, en i
deu asurfar  longo destes anos: “Lisboa € onde me
ra, mas naqucla varanda veem-se fatos dcsdecm decidiu voltar paraa Alema-  sinto bem agora, ¢ onde quero estar”.
de surf asecar,chinelos ¢ oalhas de Assim qu
praia durante  ano todo. Quem entra it visjou ere  Indonésla onde s pas,que tnkam o ritual de irem de
ue fica de surf. Con- a familia Joana Jorge
andar, é recebido pelo Klaus e pela Lola, sidera fazer parte de (od.l na Suiga e, por i Vst mANcs
i tem e i aBuro-
po, e tornaram poliglotas. O corredor dicoad por G
i de Nmﬁ llelml de 26 anos que também ‘youtube Porta 253, gosta de
nas de afor- Portugal, estd em viajar mas é em Braga que se
ca de marés mais por mais I\ly Lisboa por alguns dias, para matar sau- ‘sente bem. A qualidade de
se partir em dois. A Gnica portuguesa i

voluntariado ou continuar a trabalhar

saiu de Portugal, onde vem sempre de
‘passagem apenas matar saudades ¢ ago-
Bulgiri

Sair da zona de conforto sempre fez
parte dos planos. Até porque sc scnte

q
datonalidade loira dos cabelos dos outros
residentes daquele que & o ponto de
encontro de muitos viajantes do mun-
do inteiro. Dois gémeos norte america-

jd passou mais meio ano ¢ ainda niio
dei a volta a0 mundo”, sorri. Para os

Para Micael, “é preci-

quando voltou a Portugal no meio de

«damos valor um uma das suas virias viagens, tentou
millenials como o Tiago, uma coisa ¢ ~ndo davanr”. felizes™. Mas também ¢ preciso algum  encontrar trabalho mas sempre sem
i Rui Coelh ncr. tino”Chegica dormic na praia acan-_ efeto.

consumir.. da com Angela. Depois ito sete  tar na rua mas sem- decidit
mo massificado, pior um pouco. “Gos- i tinh: que manterse pela estrada era uma
todeire conhecer. i d i ra tem um lugar na
‘soas vivem, conhecer a respei ir mais assenta mr:mtl “onewayticket.website” onde
tar. digo “A il pla- J\mumenu

A i A

o parti ira, de 24 i pessoas c linguas  mais que uma vez.
anos, que estd agora no Vietname. A  para muitos caminhos”. movas para conhcer: N querosaber i quem viae pra e conhecer, b

ia orig fji & jc “gera- i i j i quem esteja viciado

u Impnrivel foi alimentada pela curio- cdoi” qu em cada um”. conhecer o que estd longe, hi quem go&

alevaram sempre a vigjar em familia.
“Faz parte da mi

acima de mdn pnr nao concordar wm
clas. R para

. explica Angela.
“Niio € repiidio a rotina ma

pais pode ser descri-
ta como di . “Eles eram ricos.

se tornam muito parecidos, comego a
sentir-me doida’.

Afovem de Torres Vedras, lcenciada
em Ci

nio sabiam, eram cegos pelo ‘ter coi-
sas’. Mas n6s vimos que viveram uma
mentira crescemos a vé1osafundar,a

felicdade-

perder.
que ndo tinham, a di d

e pe destabent, b o e

pes-
soas que nio amavam, Ento porqué
deles?

peu 0 mestrado e foi, no ano passsdo
sozinhs

acreditar

'Micael Azevedo, d:ﬂanmrrmnmcs

e trés meses para a Afri-  ma opinido. Desistiu da faculdade quan-
ca do Sul. Hoje lcz uma i de i il “Esta-
boa escolh: ", queria ver o
viagem sozinha, mas admite que se man-  mundo. Decidi ir para o Brasil por isso
o de cabesn.E o ool complice: comomes-

. Pensei: vou viajar

au a patinar. Foi um chogue, mas acho

pelos paises aqui i volta

assim que crescemos, Tomeklhe 0 gosto
efezzme abrir os olhos para a realidade”.

28 @ —23 margo 2017

ir com ele, por isso foi
sozinho. E isto que fazem os “imparé-
veis” da “geragio i". O jovem natural do.

“Espero que daqui a dez
anos olhemos para esta
geracdo e vejamos

os resultados de uma
geragdo irrequieta”

“E preciso uma boa dose
de loucura para sermos
felizes, mas & preciso

teda incerteza, mas para Inés Vouga, 27
anos, especializada em Economia Social,
a viagens tém de ter um cariter inter-
ventivo. Ou nio fossem as causas outro
motor dos millennials.

Inés passou por virios paises, em Afri-
cae na Europa e sente que foz parte de
uma gerag@io cada vez mais irrequieta,
resultado da constante informagio com
2 qual € bombardeada desde sempre. E
responsdvel por projetos de intervengio
‘social a nivel local e internacional e sen-
‘te que, neste momento da sua vida, qua-
se dez anos depois de ter iniciado a sua
jornada por vérios lugares e contextos
sociais, sente que pode fazer a diferen-
caestando na sua cidade.

Inésacha gritante a desigualdade social
dos nossos dias ¢ espera que a sua gera-
0 possa fazera diferenga. “Espero que
daqui a dez.anos olhemos para esta gera-

termos nogdes
& &

gloirrequieta”.

de visita, estd Nina,
o heu ol a6
Portugal e veio matar sauda-
S s 1 et
de terem viajado por muitos paises antes

cado Sul, Nicardgua e virios paises da

“Temos oportunidades

de trabalho, temos surf

e qualidade de vida. Nao
podemos pedu' mais”,

diz Toby, que & alemao

fazer o mestrado. “Senti-me bem nesta
cidade”. Toby, conterrineo de Lennart
€ Nina, concorda com os amigos e cole-
gas de casa: “Jd estive em muitos sitios
vivi  trabalhei em muitos
Tugares mas agora jd ndo sinto a ansia
de me mudar como antes. E aqui que me
sinto bem. Temos oportunidades de tra-
balho, temos surf, qual
‘ndo podemos querer mais”.

g
incomparavel para a jover de
23 anos que, se puder, é c&
que querficar.

Cristiana

DENTISTA 25 ANOS.

E casada, estd empregada na
drea e estd feliz. Tem a vida
encaminhada, o que nem
todos os da sua idade podem
dizer. Isso néo impede que
viaje, é um gosto que mantém
e que quer alimentar.

—23mamo 2017 @ 2
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@ Zoom // Banca

Montepio.
Associados tém
3500 milhoes
investidos

em produtos

de risco

As contas sio de Eugénio Rosa, vogal do conselho geral e de

supervisio do Montepio. Estes produtos, ao contrério dos

depsitos a prazo licionais, néio beneficiam do fundo

garantia ¢, como tal, em caso de faléncia os clientes tém de

ser reembol reservas da associagdo. Mas ha o

risco destas ndo existirem

SONIA PERES PINTO Asocisgio Ml m!o  convence o

sonia.pinto@ionline.pt ji veio garan-
- i que, mesmo com a quebra dos capi-

i 2 tais propri
em produtos de i na Asso- face s
aranti listas. Ainda assim, houve

do.conselho geral  de supervisio do Mon-

passoudelnplmlﬂslcmnmbosm

¢ada associagio em 2015, Um i seloe que

sabilidades.

do Banco

de Portugal

res de sempre na histéria empresarial
rtugucsa. Um valor de 3600 milhoes

banco “estd a dar pas ios no senti-
dodese mnsrnrmm- o pilar financei

fyiontepio

BdP pondera
reavaliar
idoneidade

da equipa de
Félix Morgado

Entidade liderada por
Carlos Costa estd a
analisar todas as operagdes

O Banco de Portugal (BdP) estd a pon-
derar a hipotese de abrir um proces-
sodereavaliagdo da idoneidade dages-
30 do Montepio. A equipa liderada por
José Félix Morgado pod: assim ser
posm provano que diz respeito a0
fungdes em sociedades
Saanceine. A aidoge Boerada por
Carlos Costa admite que estd a anali-
sar todas as “operages relevantes” ¢,
a partir da, “retirar as devidas conclu-
sbes para o processo de supervisic”.
Uma dessas operagdes em andlise
estard aintengio de venda da partici-
pagio numa empresa de minas,a 'm
Mining. O negécio foi montado com
s o

eint
‘membros da comissio executiva do
banco, mas acabou por no ser con-
cluida depois de ter sido vetado pelo
Conselho Geral e o doban-

o, depois de questionada pelo audi-
tor, a KPMG.

Ese o alemc acabo pel B
code ovogal
doconseliogeral o de supervisiodo

Montepio. Eugénio Rosa lembra que

“apesar da Caixa Econémica ter vin-
do a reduzir as perdas coninua a
apresentar prejuizos porque o anti-
£0 presidente, Tomis Correia, dei-
xou li um elevadissimo nimero de
eréditos e nio ¢ por acaso que agora
0 BAP Ihe pde um processo por ter

iu i resolugio da ‘mas, quando con- concedido créditos sem as devidas
instituigio financeis cautelas como foi no caso do BES”,
d iagic vendlr salienta ao i. A par deste problema,
Grande parte desse investi Tidadas de 2015. M folso Para o vogal do conselhogeral ¢ de  de reaimar que aaconiece es mudan- témas i i =3
canalizado em produtos mutualistas que  se apenss: <05 pmdn(os néio snnsupcrr situagdo de 2016 e acredito que sinda longo dos anos alargando a supervisio do Montepio, a melhor solu- ¢ de tutela A
deve ser pior. A lei obriga essa divulga- sua atividade 20 setor Gio € pi a Auto- r i 7 pratica-  presidente Félix Morgado tem do
Garantia - que protege aplicagdcs até 100 G0, masa tutela nunca se impds”, criti- i isi =2 0. Isso  espan- : “Bsteve 10 BCP, mas a sua expe-
‘mil euros por depositante - ¢ outra par-  MUDAR DE TUTELA E URGENTE Eugénio ~ ca o responsavel. R0 GA0 ‘dos de Pensbes (antigo Instituto de Segu- i
o, Istosigni- i i i i i iu deste fime”, alerta. r, passou também vda -
fica que em caso de faléncia ds istéri der i Associa- tem técnicapara  ainda. i Joio  Ainda assim, pa. mas iy muito
a a Social nesta matéri do Mutualista tenha andado a funcio- fazer 40 i i i a i
oo Bl <o iad i p além de ter regras mais i ira da Associagio Mutualista.  parece ser “Vomudar  dividas”, acrescenta.
m os lontepio, pediu virias ides  no. Eexplica: S e ool o rigidas. “Nio permitem |nv:sl|r em is admi i agora para as contas s rtu-
inisté ini Mota 18 foram d 7 Bugénio Rosa critica a = L2 > perdas?”, questiona. gal j veio afirmar que, “em matéria
m:dxseg;.mg Social ¢ contro- - mas nunca tiveram sucesso. O pedido e, por isso, ninguém controla nem faz ~ aUséncia de intervengdo pode ser mais do que uma; pncmmuem Mom:pm de forma a i i iagi i
ito com Vi rguntas”. da tutela e acusa para xitr corer sse tipa derscos. desconfian- ' os Crei
- i i Py = T ie ",con-  dez se existir jeit super-
ser nphcldn O problema da. Asloclscw “Tomés Correia durante mais de um e existido uma maior intervenco por administragdo de estar ‘maior é a segurana”, salienta. q "Ainda n hotwe visio pelo Banco de Portugal, 530 devi-
Mutualista ndo é er reservas, € saber  ano andou a recusarsc a disponibilzar  parte da tutela “ndo se teria chegado a em autogestio A ¢ que i i
i plicadas. Se d0.E Mas em ‘ministro Vieira i é luindo ito”. Ji
um  preciso ter I h 0 i i Jagi isito de idoneids-
dia em que no hi i mis horus. E vtad “Arrepia-me termos s fatate tHoe fioenst o, by feeat ey L T e s
tal investi listas. Além  ideia G0 ainda vai demorar muito tempo, uma associagdo com in 5 tecer quandoa
o porque esta tem as suas como ¢ habitual”, defendendoaindaum  instrumentos financeiros iver que tomar uma i joe s Vel uma vez que,exisem elementos
nioestia dar”, 7 : i . P colocados nos balcdes”. g s ¢
adar’,revela o, sas e s6 agora com muita pressdo € que  nio obriga a ter 6rgios de fiscalizago 5 [0S ¢ es”,  garantiu o i it i 2 i fi-
cedeu e disponibili efetivos. diz Jodo Duque ‘ministro. o impressio”, confessa Jodo Dugue, lem- i capit iente, salienta. SPP.
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9 Zoom // OMC
%

Comeércio. OMC volta
ao centro da disputa

sua 4 1A foce  orgenizaio, que
‘desde 1994 j4 viu os EUA instat 5
‘comerciais. Estas &0 as principais disputas que se avizinham.
Casos
Como T
funcionao AIREY
resolut_;ao Guerras aéreas Matérias Primas da China
de litigios Goputa emorssa e ;
com
B Tanto os EUA oh
%MC tem dC‘".m Unido Europeia (UE) - que temuma  restrigdes &s exportagdes ou idar coma
objetivo reduzir as politica comercial unica - estéo ‘ameaca de milhares de milhdes de ddlares
barreiras ao comércio i
milhares de o a
cssammwaaeﬁmdemsz altura Inc., Boeing Co., Ford Motor Co., General
dial de pemitiua  Motors Co., Nucor Corp., the U.S. Steel
C.omcmo (OMC) negoceia, veri- cada \ado dar Corp. ArcelorMittal
fica e medeia as reg doaérea. Espora-  SA, '
iai 164 estados- da OMC Fit Chyser
membros. Fundada em 1994 ¢
com sede em Gencbm na Sui- PSA, i and
ca, tem reduzir 0 a Boei ibus.  Daimler AG
0s obstdculos a0 comeércio
O mecanismode resolugio de
conflitos da OMC assegura que
niio hd decisdes comerciais uni- \ LY
Iaterais de um 3 A
- como 0 aumento de tarifas ou b
ges comerciais. O objetivo v ‘
€impedir uma escalada que leve
a guerras comerciais. G . y
U pais que considera que as Aluminio da China Tabaco australiano
de pediraimves-  OsEL China atribui
ug.ma da OMC, que primeiro ini i
conversas informais. Se tal nio  subsicios flegais de  geogriicas isd0 da OMC
for possivel emite uma resolu- Oxi inic al a
clals injustas através do mecanismo de OSEUA ¢ China jd tém entradoem i i i opaisarever
i (vl aluminio). Se a China perder tem de parar novas regras para magos.
Ainda nio é certo que a retérica se vi ‘putas da OMC. A0A d& mudar ésti quasuuev indicagdes. Segamw poderd
transformar em agdo, mas a China jd ra guerra comercial aumenta quando os  OMCemana do subsidios. i
i que i isix d io e Tarifa: este ano. Se. nwasmgasepomzsdepmmde
,,.,dc levar a uma “guerra. mmmm»_ regras e daOMCpara  nasiglai falharem, & MC terd  sa
semana passadao impor i i OMC poder: de ser criada antes do fim do ano. uma deciséo em meados.

rgm - tério do Comércio chiné: ! ) forma ra))ldl com mediacho Empresas com imeresse: Alooa ., desle ano. Empresas afectacas: China
“se 0s membros da OMC 1ymmrcm as informal. , Century National Tobacco Corp., Philip Moris
até tré Ka\ssf ‘Aluminum, and  Interational, Brith American Tobacco,
beneficio e se recusarem implementar fevereiro,afirme anos R Japan Tobacco Intemational, Imperial
as suas decisdes sobre disputas” poderd. cial global seria “catastréfica”. rar muito mais tempo. Brands Pic, Altria Group Inc.
haver um conflito comercial. regras da OMC ndo se apli-
2, i apoio Trump sio Gio pa
o - da China a esta organizaglo ¢ garantiu o idadios. No entanto as
. que “defenderd sua autoridade”. O res- de regras e resolugdo de confl
l’aesndentc g:; EUA  MAGALHAES AFONSO cial paira Como candi-  ponsével pediu ai incil i a conjunt al daOMC. i« uma
promete dar prioridade aos dato, T Aniele Merk teragi 5 ) 3
acordos comerciais bilaterais oMC. paises, que- China retalia dumping
em detrimento do sisterna O Presidente Donald Trump prometeu O primeiro-ministro da China afirmou omove. . . drgJepal para e empresas; "
mulntaltcral fundado na Mudarosistema globel de coméreio, afir- um mmm. dos EUA da OMC seria  que Pequim o quer uma guerra comer- “Néo sou um ta, s6 quero tant Ach a Empresas
Mundial de Mando que daria prioridade aos acor- i wafirmou,  qualquer : AK Steel
‘Comrcio (OM C)e is dos EUA Pt rtes. “Nio que- acrescentando que, tal como o fizera leis laborai & Caso seiam Hq iing Corp., Allegheny Tech
m : o Mundial de i ia, poli derrotados, Inc., Carpenter Technology Corp.,
‘Uma politica que levanta  comércio (OMC) dols paises. i ‘melhor i and Nuc
receios de uma guerra 7 cio mais J,,sm disse Li Kegiang. balho" do que os seus congéneres nor-  de que essas polf di Com., i andUS.
comercial i i em  americana, os EUA téx 0 reque- < OsEUAeaEU ‘Steel Corp. ArcelorMittal SA.,
especial com a China der* dos comerciais. “Eu 56 quero justica”, iras érci , Acerinox S.A,
it . dos EU: et relack realgou “Trump, que diz ambicio- A OMC também tem evitado dumpmg ou encontrar retaliago da Aperam SA, Brtish Steel Ltd, Gruppo
edi- tinue a mover- direga , na falcancar isd OMCdeverd  Riva, Salzgitter AG, SSAB AB, and
didc e reciprocas”. pais necar
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@® Opiniodes

CONTA CORRENTE

Agarrem-me, sendo vou-me a eles!

No quadro das relagdes mtemaclonals dos tttimos anos, mesmo dentro da familia
SOCi

socialista e

foram dos mais radicais e preconceltuosos em relagao aos paises do Sul

Anténio Galamba

Hi um trago comum na fanfarronice

ria. E essa que permite sublinhar o
despudor, a lata mesmo, de um diri-

elixir para o “agarrem me,sendo vou-
meacles

bre “Q

i uma tatica
da, muito do agrado de

e d 2o
listas vestem o fato da direita”, sobre
os trabalhistas holandeses, como se o
PS nio estivesse de brago dado com
do

e
quem,  alta decimento o exceiclo

NOTAS FINAIS

Boal turismo e a agricultura tém
dado bons contributos para as expor-
tagies ¢ para o crescimento economi-
coregistado.

g ‘maniqueistas, ﬂmpllﬂnadas

‘edovionc Viae-log e Boloa e Turie

Rui Moreira na g
Porto, a0 ponto de ndo se apresentar
a sul‘rﬁgio. Uns vestem o fato, outros

m valo-

‘em questoes relevantes da vida das pes-

ot

mo de Lisboa 201
na XI Feira do Pm'cl) Alenluano &

rese prmciv
m pouco ‘mais de Mundo ¢ sabe-

deuma certa argumentaio que pre-
acontas

ceito, a falta de es:nmmﬂ afalta de
‘meméria ou a falta de dignidade para
reviver.

Quando Catarina Martins de um pal-

nacionais dos

CONTRA GOLPE

Produtividade, rendimento
e factores de sucesso

Quando se fala de reformas laborais e de na

adar o valor necessario a recursos humanos

4o publica,
e

NO FIO
DA NAVALHA

Ricardo Costa

i iblic T
vagio e o es(lmulu Assim o; .rmam o e A{ drq
©0 compreendemos mdns nés empirica- tificagdo de factores vnnavexs concluo nao sao
mente. Trabalhar i um Plebu-aw
i Inte-
os, briosos ¢ i jasob que O munds
é prisma for, énci the- sa

liderangas, hie-  cidos. E i acon- e

rarquias, i i “empre- partidario, Teresa ml Coelho,

deci

, mesmo
cialista e social
curopeia, os trabalhistas
holnndcs:s sempre foram dos mais

lentro da familia sot
democrata

Qurique, ﬂlhﬂjeﬂﬂnmh\m Um: i do reco- 80" (que serd uma 2 camara de Li
foi uma técnica heci lise criti i boa. os analistas.
iva faz da politica um L q S iva d éncia, do rigor, do detalhe, st ih: juntaado
exercicio em que a percegiio € meio B Porto, di fim d:
caminho andado para a navegaciod  cados externos. sos dias, tanto piblicas como privadas, as idiossincrasias da minha geragdo, o) de i Estamos a i .
ioritério. O ni ¢a produtividade. Chegados a uma cer-  demasiado marcada pela necessidade ~ debater ¢ a mlmduzlr consciéncia das es autdrquicas cstdo a
lnscmos os cen- falta taidad 0 depois de intensa prepa- superagio? Ou ren- ser apresentadas como um ple-
m feve- este. ]ugn ‘Também lhe chamam rendi-  rago, da Geringon-

éncia na As
obras da Segunda Circular foram sus-

reiro de 2017. A maior qu:lml homs- ‘mento. As nossas n- , s ca que nio foi sufragado nas
o qualquer, perante uma plateia de relagio 1988, Ur pensas denador, nenhum “chefe” pode descu-  tragio! legislativas. E verdade que o
ises do Sul. Ouvi noticia, de a audigdo dos técnicos sobr - da i Jé agora
Bloco de Esquerda que aprovou 0 Orga-  nunca escutei ou i de Merkel. Nao ¢ bo cesso. Em fungi i téeni- nos-  rarem a si proprio ¢ & d0.E eobjecti 4 mentar, mas também nio deixa
‘mento de Estado para 2017, tal como tranhar i i os do ou nio jeito. encia i & & i sempre mais ficil. de ser verdadeiro que tal nio foi
ele &, vocifera contra o miserabilismo grupo e ministro das Finangas holan-  renciada. o excelentes, Jeio era que, ko 30 ‘n0ssos” mais pr SEvpos i patigeses
doorgamento da cultura, estd em nega-  dés, Jeroen Dijsselbloem, referindo-se  a realidade nem tanto. izesse alguma manutengio. ximos; a proximidade laboral é a que  rendimento Professor de Dircito da Universidade de quando estes votaram. A
o ou num tresl de “agar-  anc tros Pais Euro- Eporisso ito jei- ‘mais nos. ocupa, semoutra opcio(para  Quando se fala de reformas laborais,  Coimbra. Jurisconsulto. esquerda sabe que defraudou a
remme, sendo vou-me a eles!” Podia  pa it gen- 100 “agarrem-me, senii . E S/ Escreve & vontade do eleitorado ¢, com
tea Norte: ‘quem ir em fungio da reali- in6nim ou espagos — ommpmenus (abengoa- essa ferida que ndo confessa
‘mento, mas era pedir i i dade, do,dospro-  de i de “desligar”..) O] ‘mas que moi, vé nas autirg
Posso gastar tod pe i ovens. temos expectativas, pretenses e ambi- g cas a oportunidade para legiti-
cagio ou da exigéncia inconsequente.  copos e mulheres e pedir-te que me  nagdo além do quotidiano ou da sobre- des. Por isso nos rendemos a produti- e 2 mar este governo.
Sdo os mesmos que depuseram José  ajudes”. No regresso da tese do Sul  vivéncia politica. Sobretudo, quando se ~ Loiga suja. A lenlidﬂn i istés i i 2 ~ A governago da Geringonga teve
Socrates, abriram a porta a Passos ¢  ocioso, o espécime confunde o Sul da  assistc a uma 0posico incxistente, em istema judici i uma é T esta linha de rumo, Sucede que
Portas e validaram a atual solugio gover-  Europa com o seu “Amsterdam red  queolider dom % i as autdrquicas ndo sio um ple-
light district”. fogucira das utarquicas, comose cons- rados para aaliagoes de desempenhoe m ) scito e, apesar dos tiques da
s

Abril e & ambigio de sermos maiores,
5, ¢

Quando da atual solu- ionali de lclencs,nasvees
cio gavernauvn pmdnmum aderro-  lismos, radicalismos e incertezas, ha O PS ndo concorre no Porto, o PSD t lebém
ta de quem ficou em segundo, arguin- deaca i Lisoa. A
do que as sondagens apontavam para  lentar quem 2 falta d identi- 12 meses, haver pol ciados em muitos segmentos, que cvo-
uma onda de vitdria da direita islamo- de coragem precisa de agluti dades, ticos
ftbiea e xendfoba, pretendem que e - de vontades contra o disparate.Dio tade de sonhar com as pés 10 chio,  azuldo GES Atéagra. qua- tro.
na  sempre somos bem en- s nada, poucochinho barémetros comparativos ¢ submetidos
praia. Felizmente que a falta de ver- um mau szrvlqn A ideia de uma Buro- dem psear.Ld el i e M
gonha falta de memé-  pa de paz, saiide, Sr. Ecreve ds quintas feiras
NSELIEIRD EDFTORUL ko At v ADTUNTA DIRECAO EADNINITRACAO Caia S
‘CHEF DE REDAGAO Ao Rbero) ASSISTENTE DIRECAO E REDACAO Voparca Aarcre @)
s Camme o e s AT

TDTORES At S erommerizoEDon

(i) VP S, WSSO (). k) Mo i e ) >

Dot o S e SOCTIND s PR oD s o . NS i s o substitui burocracia de papel por quilé-

b ey e O TANCERD i TOGLR - 130T, Gt St 000 o P

ieToR
farees

DIRETOR EXECUTIVO.

ey

DIRETORA ADJUNTA EXECUTIVA

SRDRETOR EXECUTIVO

DRETORDEARTE

Frcaco s

DIRETOR DE GESTAO DE CONTEDOS

TagoLopes
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Peseon (i) S S G« sl

metros de didlogos eletronicos ¢ apre-
es sofisticadas de trabalho e conhe-

cimentos. Que converte capacidades em

otk Safa s St  Sria P i TELEFONE REDAGAO 21178 146
DTERNACE PUBLDADE o
CUTURA P D ol EDIGAD OV w4 AL S s
DESPORTO, ot 1609542 A e
oo Pacgrt,
WAL gurenepiest
(i o S it Ao er roscte B ——
deimagem oFima P Podsindameoun  DEPARTAMENTO JURIDCO EDERECURSOSHUMANGS e oies
'REVISORA e Bt oo GESTAD DE ol Gt (Dl A Fodtiues lent R WPRESSAD Sopp DSTRBUCAO VASP
‘CONTEUDOS At Veaor ]
TRAGEN HEDA 1400,

nam, alegadamente, o sucesso ¢ mini-
‘mizam o risco. E assim que pretendem
que se viva, Bastard?

Longe disso. Estes métodos no encon-

o

isci
Geringonga, ainda ndo vivemos.
numa democracia populista.
“Todo o ceniiro poliico, desde a
polta overnamentl disre-

sidente ndo eleito de Lisboa -
geriu a cidade, esta ser prepara-
do para uma vitéria que limpe as
lrgslatvas

£ por este motivo que no
embarco nas criticas a Passos
Coelho. O PSD nio pode ser usa-
do neste jogo proprio de uma
democracia populista. Os gover-
nos devem sair das legislativas,
como o presidente das presiden-

io que & perfeitamente legitimo
que 0 PSD reduza as eleigdes de
Setembro aquilo que sio.

Advogado.
Escreve & quinta-feira

—23 margo 2017 @) 35
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OPINIAO

EM ROTA

Sobre “copos e mulheres”

Confrontados com o debate politico do espaco que foi a Europ:
na eminéncia de ser accionado o
pelo Reino Unido, interessa-me pouco a quest&o da imputagéo

artigo 50.° do

de hébitos mais ou menos marialvas

a,
lo tratado de Lisboa

CANCRO COM HUMOR

Esta coisa da felicidade
¢ luxo de rico

da Felicidad

como se lemb

Ihe &0 felizes. Qt

destaoolﬁdeeshrwvo Como se fosse possivel lmpietwnaresseluxoatodaageme

diz relativizar sobrea essencia-  a Europa é o Estado Social ¢éa - Charros e cogumelos magicos Genrdimostapwra verse pamapan.  (8Mas oo some o Timpict povnuc m eipehin afodi s gente - Euin
lidade de falar sobre dlcool e  Democracia. A Europasio os dirci- i izer é i i ra gosta-
b 1 Ndo senhor Je gente foge quando me que cidade ¢ luxo de rico. Luxo de gente vude saberwnwéq\luehﬂTenmdg
i vida por i nii B Elg g % geme mal-  mimada, que i Eadl
3 fios do momento. ciar a tudo isso po s movi Em primei- humorada. Ordi o
% Alertava Pons, di i (sejam o lugar ver const pada vou ver se lhes tusso  de dor? Serd que é 56 “amor, amor” por- E fico quanto tempo com 0s olhos pos-
5 para o PE, que: “A Europa estd i i ulga- para cima. que nio conhecem mais nada? mmceu E que sempre que evo com
: © hoj him dr = rizar Ed Esta co icidade € luxo de rico lari
Pedro Ferros i Tusk queno e -d senhor Jeroen, Marine Antunes € de pessoa burra, também. Quem me o Dia Internacional da Felicidade. E mm agora, apemlverseswlelu_
o gk h X Sere e jaciona. da e i
tanques de Jeroen Dijssel- preside ajudoua nenhum, por-
Esté instalado pelosul da Buro- - muros de Trump. Noppassado a sonhar na manh em que o bloem. impor e hoje somos um caso Esta coisa da felicidade € luxo de rico. da b € entro para o trabalho, tenho o dia todo
pa um coro de it ir " Sim, este senhor s6 pode ser  de ‘pelos nime- i de gen- Fartinhade  a dangar. ocupado ¢ ja ndo tenho tempo para essa.
patriotismo serodio em reaccio  Brexit. A Europa estd hoje mais  Todas esuas  obtusol Uma quer pela icic ver Dia Felicidade coisa de ser feliz.
Djisselboem, 56 g daddos  virgulas, si provida de i de, i i pode ter bom gosto. Andar de um lado i se fosse preciso lembrar-lhes que sio
e i i Ou para o outro, com a mala requintada, Mas mais ~felizes. i Blogger
grupo, i tante éa ugdo ¢ n i niototal-  entio est ; ou entdo, i com a cabega bem penteada, felizea  d l€ach I i Escreve & quinta-feira
i d-lo. A globa- drogas. do em janeiro tltimo um gru- cantar € coisa para gente abencoada. Até
g i ilibrio  Pode ser 56 também um res-  po de militantes do seu parti- enerva, mete nojo, dé vontade de escar-
d: i i das contas piblicas a sul, ¢ a  sabiado que lberta este do para tentar aprender como rar aq -
ul da ) virtude  funcionava a “geringonga’ ‘mas que sorriem por tudo e por nada
parece, “cultivado” um proble- ~ bém que a Europa é reversivel da d i Pa
v ale- inhar para trds  da pelo Sr. Djisselboem. partidosofreunasemana  d g5 i i
gadamente, terem “gasto tudo  na histdria.(..). A odebate passada. na passada deve ter querido Esta coisa da felicidade é luxo de rico.
em d de Buro-  Qualquer que seja a justifica-  vir a procura de um milagre. E coisa de gente demasiada bem resol-
pedirem um resgate”. uerra. A i pa,na ia de ser accio- i i i i vida, como se a vida fosse ficl, fosse
des a Europa ram nada mas, estou certo d6cil, fosse doce, como se a vida valesse
ras do Sr. Diissellx Lisboa pelo Reino Unido, inte-  nio faz falta & Buropa. que devem ter bebido uns pena a0 ponto e er gostada. Que gen-
edevem prendese com ha ¢ Portugal, A Europa é  ressa-me pouco a questio da  Nenht par i da que faz isto todos os
aleitura a fazer das referidas a queda do muro de Berlim. A imputagio de habitos mais ou  proferir isfre i dias. Estar bem consigo como se fizesse
afirmagd it é i que proferiu. Mas fazé-lo tempo e da nossa maravilhosa ‘magia, como se fosse possivel, como se
perguntar se, considerando ser dedarogtes emui masoque . numa lura em quessclivr  captl soubesse bem.
aHolanda consebidamente uma iss0 pode, ou ni, represent i Saber deve saber ... mas no deveriam
referéncia para os negécios da. naquilo que sja contrdrio A s corcaliodeuma.  meliorsapear quelie pods poder mostrar a ninguém,
prostituigio, das drogas, da. iores cri i i Esta coisade elicidade € luxo de ico.
veja ¢ da “facilidade fiscal”, as et professa da falta  meméria é, no minimo, triste.  vira d
palavras o Sr. Presidente do i X Ancia ca i i por nés) para disfrutar dos que tem de se entreter e ndo carrega
Eurogrupo seriam ofensivas ou A Europa, a sua raziio de ser i i por ci ios. E
‘antes laudatrias e tributdrias €0 seu futuro sio realmente  na fazeme u e fi
de um certo modo de vida... % Go C io. Porque se vivesse onde eu vivo ndo
Mas outra, menos dbvia e mais plpito Pre. i ui-  que nuncaviraa caraa luta, e 5 ria daqll e via e 5 dara 30
profunda, parece levantar-se . que ajudou a reconsiruir a aparato de ser feliz. Porque esta coisa
relativamente ao que &, foi ou  Considerando i i de felicidade ¢ luxo de rico. Ou é para
vai ser a Europa, e 0 quesio, - ser a Holanda uma i em Pais). Avisi-lo, contudo, para gente que tem tempo a mais, que ndo
serdo fendmenos énci particular, a Portugal, é imoral  vir icar por tem de trabalhar, que tem as contas |
referéncia para tar que estii usar i itos ¢ amas para os filhos ¢ talvezos filhos
f:. nm cendrio de discurso  OS NEZOCIOs da gastar- jinhei fica- nem caguem nas calgas! E gente alta-
(de que ndo se publicaram as - prostituicdo, das da filoséfica da frase esu’sda emulheres. E de umainsensi-  ram ¢ rm-am bem-vindos). E mente remunerada, que ama ¢ ¢ ama-
mgmm baias) que enaltecem 3 da 5 i r dlti 2
nio coesio iacacive: (10838, A8 CCIVEJA g que:“Gastei socria deter di . Porque se eu pudesse
gemnorteiul que imporars ¢ da “facilidade i d ir para o trabalho a pé, talvez também
muito mais que atacar Diissel- ~fiscal””, as palavras  dos oresiosimplesmente desper-  Mas deixe que Ihe diga que, se quisesse, trouxesse fosse felz.
boem, antes, recordar e reflec- A . diceio”. senhor Jeroen: ns por ci ‘uns charros ¢ uns cogumelos Esta coisa de felicidade € luxo de rico.
dr seriam S vamos andando e bem migicos que ,mu ainda ndo E é coisa de gente mentirosa também
sa, por exemplo o discursodo  OU antes laudatorias melhor do qu pais jm grande que diz que a felicidade se pega. Pega
Eurodeputado Estebdn Gonzé- e tributarias de um  #f@orma8pt m\de gragas a pessoas obrur bem-haja amigo. kfncn epor como? Se eu que apanho tudo e me
lez Pons, no Parlamento Euro- constipo s6 por ver um constipado,
pe, sobre 05 60.anos da Unido  CETTO Modo o Goordo oriigificn ram a ter um governo. dg ‘nunca apanhei felicidade de ninguém! 3 i i
Europeia, e olhando paraoque  de vida... iei i E olhem que me aproximo de gente  Parece que gente feliz ndo gosta de gente mal-humorada rem—
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Musica

Tremor Tour,

Hip hop

no

melhor sotaque

A duas semanas da sua
quarta edi¢o, o Tremor
chega ao Continente
‘para uma digressdo com
TI_frcd Cabrgl de Swift
Tiigga, recebidos por
C%mna em Lis:oa eno
orto, antes de segu ir
é)am aTerceira. Hip
Sao Miguel a mos'mr
que sotaques para rimas
ha muitos - e ainda bem

38 @ —23maro 2017

CLAUDIA SOBRAL
daudia, i

Séio Roque ndo ¢ Rabo de Peixe mas
quase podia. De uma vila & outra nio
vai mais que um pedaco de ilha e his-
térias dificeis hd que chegue € sobre,
a

i o X

Vnu Chorar” - Eu sou a boca das cri
s, dos pequenos de Rabo de Puxc[
Aaucles que nio tm nada, todo 0 dia
levando lenhaj Aqueles que no tém
‘comida, todo o dia na bebida/ A minha
7 g

precisava de saltar da internet para o
indo ¢ os concertos deles tiveram
tanto impacto no festival que fez todo
o sentido continuar esse trabalho de
divulgagio ¢ de criagio de um espago

para esta misica.”
is MC, embai-

das vilas mais pobres de Sio Miguel,
nos Agores. Ai nasceu Diogo Ledo, que

Fred Cabral se apresenta como MC
SWI( it Trigg. Diretos para 0 DAMAS,
m Lisboa,

“Tremor, foi descobrir

Miguel, para os palcos do continente,
i i no Calé au Lait,

a0 Facebook € a0 por na

hashta

Fred Cabral,
Delgada

meiro dos concertas da Tremor Tour

“0 que aconteceu no ano passado

onta
p:lmmsqllewslllnos.nunusltnas
da Costa da C:

m a4 de abril, em Sio Miguel, vem
Por o hip hop agoriano no mapa da
‘miisica continental. Concertos em Lis-
boa e no Porto com o Conjunto Coro-
na como anfitrido, mais um em Angr:
do Heroismo, na Terceira, ande sko
recebidos por Fugiti
uepodcniamxaquel’:l

s

agoriano, com o Swift Triigga, o Fre
Cabral ¢ o RushRap [rushrap blogs-
pot.com] foi que se criou imenso in
Feiog s & Eafimeno aoa AGhoes
Quehip Hop é esse ¢ que voses sto
essas?”, recorda Anténio Pedro Lopes
ue acompanha os miisicos na digres-

seu primeiro CD de hip hop, de um tipo
de quem nunca tinha ouvido: Valete.
Altura em que ndo faltava muito para
que aparecesse Sandro G para se tor-
nar, entre entre Rabo de Peixe € Boston,
“bastido dessa deia de hip hop feito nos
Agores, viral quase pré-internet” para

s el . “Fol o fnico pal-
tal hasht

Tremor Tour
Fred Cabral e Swift Trigga

Viajam at6 Lisboa hoje)

& Porto (amanhé) para dois
que tém como
anfirigo o Conjunto Corona, e

Angra do Heroismo (sébado),

na Terceira, com Fugtivo.
Prego €5 (gratito em Lisboa)
Hora 22h00

Onde DAMAS (Lisboa), Café

auLait (Porto) e Casa do Sal
(Angra do Herolsmo)
Swift Triigga cial iu caminho para um  chegar a0 MC As, produtor com quem  passada. “Hi uma verdadeira necessi-
o DAMAS, em Lisboa, cnjunto deseguidores. ‘gravou a primeira mixtape, “La Revo-  dade de oferta cultural”, sustenta Ant-
‘onde atuam esta noite mqnz chegmmwm lution”, cheio de vontade de “revolucio-  nio Pedro Lopes, que hd muito deixou
i - nar o rapfeito nalha’. Tempo em que osAwes 2 que todos os anos regressa
Joloawio 1 andava de mochila a para ds
ad: para vender a dois »pelas e Tremor, que di er comegadd pars
. escolas, tod: las da ilha, junto  ajudar a “potenciar o que é feito 1 e os
o ds rua. criadores” agorianos. “N&o somos nem
dit “Nao hd Lis- i tsic
No: ores “ha ury Um fe po 3 lmdicimul i um
s * cresceu de forma Fred nidade’, “Como m todos. A partr do momento
¢eria cu 1 Cabral bem s recorda dequando b niohi em qllc

UP hop ¢ lar possam i ncerto, Al

SEE o | e uma temporada passada no Conti.  cena ea oda concentrada m iter.  Aqors mas no buraco da internet, tive-
nente para“por acabesaem i onde  net utode
dsical 11k A descobrit lugdo Fred Cabral ndo acha o hip hop dos
para seguif com a vida ~Volteta iha S o di

“O que faz falta & pessoas coma picatodaca gueivi ricana”. tras partes do pais. “Sotaques diferen-
o 1 do d nada. i teshide N i do pais”, sorri. “0
que no tenham medo de  as estava nos Estados Unidos, ndo que falta & le ali”,

projetar o que & nosso e
que comecem a exportar
em vez de importar”
Fred Cabral

estava nos

Ponta

pessoa a produzir mas muito fechadas

Delgada, durante o fesnvnl “AZ-RAP:

“Quc nos ponham no sitio, que niio

em casa, ada, entao ue é nos-
fuifazer por mim.” duzido pela RedBull exportar em
u a gravar para festival na edig@o  vez de importar.”
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@ Mais // Passatempos Meteorologia

PALAVRAS CRUZADAS PROGRAMACAO - HOJE
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Futebol Internacional

No Estoril,
para trés dias
de conversa

Organizado pela Federagéo Portuguesa de Futebol, o congresso
trouxe a Portugal algumas das figuras gradas do futebol mundial,
como o presidente da UEFA, Aleksander Ceferin

AFONSO DE MELO (Texto)
afonso.melo@ionline. pt
FOTOS FPF

‘Teve ontem inicio, no Estoril, a iniciati-
va Football Talks levada a cabo pela Fede-
ragio Portuguesa de Futebol. Tém che-
gado a Lisboa, nos Gltimos dias, virias
‘grandes figuras ligadas ao futcbol mun-
dial. E até amanh reunir-se-o para fala-

m sobre 0 jogo que encanta o mundo
no Centro de Congressos.

Gary Stevenson - presidente da Major
League Soccer, dos Estados Unidos - ¢
Silvio Vigato - co-director de Receita da.
Juventus - foram oradores atentamente
ouvidos. Tal como o presidente da UEFA,
ocsloveno Alcksander Ceferin, que lan-
ou doalto do seu poder a certeza de que
ndo haverd mexidas nas proximas edi-
Bes da Liga dos Campedes, caminhan-
do contra a posigao de alguns dos mais

.comopor A i tro de Congressos

vai ser pi ésdiasporgen- jd é um dos ‘mun-
tendem a criacdo de um Liga Europeia.  te como Alejandro Dominguez (presi- diais dedicados ao futcbol.
As palauras dc Ceferin ccoaram na sala dente da CONMEBOL, a Confederagio
& terdo, certamente, ch iFAmeri tor \ iani (pre- c
dos de Franz. Beckenbauer “Estou con-  sidente da CONCACAF, do um tem s
vencido de que ndo vai existir nenhuma - da América do Norte, Central e Carav tada onda, Leonardo Jardim, treinad
Superliga Europeia porque isso signifl- ~ bas),
caria uma guerra contra 0 1osso orga- _ nharia da Microsot) ou Florence Har-  chestr City da Liga dos Camy

nismo, a UEEA. te  douin Pedorasto | b cle fol i o st
cargo, a Liga dos Campees vai manter-  Francesa de Futebol). interesse, cabendo-Ihe provavelmente a
se, sejaem sejaem  Entretant Federagio . “Este

termos de acesso. A minha forma dever ~ Portuguesa de Futebol foi galardoado ano reforgamos um pouco a cquipa e,
a Liga dos Campedes ¢ a de um sonho  com o Colar de Honra ao Mérito Despor-  com isso, podcmos dar mais especticu-
& r ot i i i Io", comegou por dizer. E foi por ai fora:

poresse sonho como até aqui. Mas tam- “0 meu futebol, o futebol de que gosto,
bém ndo vamos ignorar que os clubes €0 de ganhar ¢ jogar bem. Quando néio
das cinco principais ligas europeias sio tenho os melhores jogadores para jogar
responsdveis por 85% da receita da Liga bem, tento ganhar. Se houver possib

dos Campedes ¢ reccbem apenas 60% dade de respeitaro especticulo ¢ o adep- i

das receitas. Queremos ser conciliado- tos, entiio melhor”. Prosseguiu compa- Femando Gomes, presiden- Leonardo Jardim é um trei-

res e diplomatas”. i rando 0 Ménaco da época passada € 0 te da FPF. foiagraciadocom  nador em foco. Falou das
Por outro lado, quando con’mmadn desta época: “Voltaram ao clube dois o Colar de Hunr‘a a0 Mérito ‘mudangas que aconteceram

com o enorme investimento que estd I angados que no tinhamos o ano pas- Desportivo. Anténio Costa no Ménaco

serfeito pela China no futcbol, mostrou- e ter 1alr #80, Felcao €0 Gerifalil TEmoe il esteve presente )

< inda el ool R s Erindepogressio e jove s Gay Stovnson, oprosln- ceFocta da et

peias 540 as melhores do mundo e o fute- . ‘o Mbappé. Tudo isto nos deu maior capa- 02 Gary Stevenson, v 3

boleuropeu € omelhor domundol Temos.  1-€0Dardo Jardim falou  Giafe: concretizagio € maior quali- te da Major League Soccer camped de ltdlia

de aproveitar essa realidade. A Liga dos da maior qualidade  dade em termos ofensivos. Quanto ao (EUA) foi um dos oradores

Campedes ¢ a Liga Europa sio seguidas do seu Monaco treinador, esse ¢ sempre o mesmor. O de ontem.

‘com enorme interesse por todo 0 mun- Jag ‘mesmo treinador de qualidade insuspei-

g ri e e ., ©MIClACA0 1y como se vé pelo trabalho que vem

em causa. £ uma certeza que tenho. 4 época passada  fuzendo.
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@ Mais // Ténis adaptado

Selecao #

Nacional.
Resta fugir do
ultimo lugar...

Com as derrotas
da Selegio Nacional

HUGO RIBEIRO

om—

de cadeira
de rodas diante

da Roménia (2-1)

e da Hungria (3-0),
resta a Portugal lutar
pelo terceiro lugar
do grupo 3

46 @ —23maro 2017

ra de rodas perdeu esta quarta-feia com
a Hungria por 3-0, na segunda jornada
doGrupo3, na fase de qualificago euro-
peia do Campeonato do Mundo de Equi-
pas de Ténis em Cadeira de Rodas, com-
Petigio que a Premier Sports e a Fede-
ragdo Portuguesa de Ténis (FPT) estio
a organizar até sdbado na Vilamoura
‘Tennis Academy, no Algarve.

jodo Sanona, recente vencedor do Tor-

neio Biscaia da Silva, em Setabal, do cir-
cuito nacional de cadeira de rodas, per-
deu com Laszlo Farkas por 6-0 ¢ 6-1,
enguanto Jean Paul Melo, o atual bicam-
peo nacional,socobrou diante de Roland
Nemeth por 3-6, 6-1 ¢ 6-1.

Com avitéria da Hungria confirmada,
o selecionador nacional, Joaquim Nunes,
apton porchamar aoencontrode pres

talvez i de 480 do ranking mun-
série desta ificag dial

para atuar ao lado de Carlos Leito, setc dial, valeapenarefe- 1 ste torneio, le ni

0 nac i rdeu sublinhou o
20 bem do que terga- és de Montreal
2 feira, dia que i de jogar com vento ¢ hoje estive longe
perugueses forom desfelcados pelos -t Jusa dane d Roménta (21 do meu melhor, mas o meu adversirio
Bovie De destac: Paul Melo, ~ esteve bem”, reconheceu Nemeth,

por6-1e63.

ndmero | nscmml. a0 vencer um set a

Na perspetiva de Joaquim Nunes, sele-

cionador nacional, “na terceira wudn
houve algum equilibrio, embora o N

NOUTR( 1POS A Roménia voltou a
vencer, desta lcua alrlanda, por 3-0,0

to. Esse foi 0 momento mais marcante

© primeiro lugar do.
Grupo 3 serd decidido hoje no embate

‘Hungria. Em due-

nia ¢ 2 Hungria.
a

Pl inino, a Suiga

7 el

.»\’.‘\

BNP PARIBAS

'DTEAMCUP

01 Jean Paul Melo,
nimero 1 nacional,
venceu um set a Roland
Nemeth, 48.° do ranking
mundial da especialidade

yor 23 agorapor 30¢a

por 2-1. A selega le-

sele-
das na frente,

selecionador nacional,

O arbitroe a
pressdo social

A promogio o desenvolvimento e 0
estudo sobre a arbitragem sio
fundamentais para valorizar a sua
qualidade que, por sua vez, ird

desportiva é fulcral para valorizar o
jogoe ofutebol em concret
As dificuldades associadas & di
de um jogo de futebol si0
reconhecidas por todos 0s que vivem
intensamente esta modalidade
desportiva mais popular no mundo.
Mas as contingéncias dos erros de.
Gica sdo inevitdveis. Isto tendo em
conta as limitagdes das funcdes
percetiveis do ser humano. As
decises dos drbitros tém que ser
instantaneas, o que implica muita
na sua deciso. Em cada
segundo depara-se com factos para
decidir independentemente das
alteragdes de velocidade do jogo e a
direcio da
Deste modo, esto reunidas as
condigdes para a existéncia de
‘muitos erros durante um jogo de
futebol. Na verdade, errar pode ser
considerado na generalidade como
'uma atitude normal que qualquer
comete, mas 0 que sc refere:
aos drbitros, quando erram no
terreno de jogo, sso no se aplica.
Ou é falta de competéncia de
capacidade ou até infelizmente por
premeditagio.
Niio obstante o érbitro ser um
elemento fundamental no jogo, é

ca frequentemente avaliado de forma
Portugal, iod delrontar; spartc das  cnauaioy | - negativa pelos jogadores,
10h00 desta quinta-feira, a Irlanda. As “ficou aquém d treinadores, du-ngu-us. espetadores
5 anotadomi- tat pel
tas, peln aue o principal nante foia i ‘comunicagio: socm
fugi nagio d Talcomoa  avasmor. Ora,

que ficar na quarta poslcﬁn doGrupo3

ndoird jogar na

H\lng11 também a Polonia (1), Austria
@9,

ven- 30, i
cermos amanhi, para ficarmos no 3°.  tos a passarem as meias-finais.
A fase de europeia do
E Equipas de

o aquém da nossa expectativa no inicio
do torneio mas vamos esperar que tenha-
‘mos uma atuagio idéntica a e hoje em
termos de atitude e de concentragdc”,
adi lecionador das quinas.

Aaspiraio da selego tinha como meta
amelhoria do 7" lugar alcancado hd um
ano na Turquia, a melhor classificagio

de Portugal numa fase de qua-

lificagio europeia do Campeonato do
Mundo de Equipas de Ténis em Cadei-
ra de Rodas.

g e Cadera de Rodas, organiza-
da pela FPT e pela Premier Sports, ter-
mina com a final de sibado. O pais ven-
cedor apura-se para a BNP Paribas
World Team Cup Wheelchair Tennis,
ouscja, a fase fnal deste mundial, uma
auténtica “Taca Davis ou Fed Cup do
desporto adaptado”, como referiu Alis-
tair Williams, da Federagdo Interna-
cional de Té:

Afasefinalir decorrer de 127 de maio
na Sardenha, tdlia.

claramente marcada pela critica,
pela controvérsia ¢ pela polémica. O
modo como a comunicagdo social
disponibiliza a informacio pode
levar a distorgdes de julgamento ¢
0 aumento de tenso sobre a
arbitragem. Mas verificamos muitas
vezes que os comentadores
especialistas ou ndo de arbitragem

avaliagio. Mas isso nio
desqualificar publicamente a
atuagio o drbitro.

Anténio Manuel Rola
Arbiro Jubilado
Mestre em Gesiao de Recursos Humanos
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Vara ndo se lembra de ter chamado “chefe” a0 ex-primeiro ministro

Armando Vara diz que nunca falou
com Socrates sobre dossié Caixa

Ex-administrador acredita que a CGD nfo vai perder dinheiro com Vale
do Lobo e lembra que era um crédito disputado por varios bancos

'SONIA PERES PINTO
sonia. pinto@ionline.pt

administrador nunca tive nenhuma
conversa com ninguém do governo

Vale do Lobo - onde o banco ficou com
‘uma posicao acionista de 25%, sendo a

ini Caixa
Geral de Depésitos (CGD) entre 2005 ¢

em ", revelou
aos deputados.

. Armando
diz que o banco piblico tem con-
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SEMAFORO

Parlamento
Tinha que vium holandés

Anténio Costa

O primeiro-ministro desau-
torizou 0 seu Ministério da
Educagéio, que estava

apostado em mudangas
g,mmm ontem que o convite para  Ainda assim, depois de ter sido pres- i
, do . 6 ideis ano letivo. “Ur ac
de Teixeira dos Santos, que na altura PSD, a resposta ol outra: ‘Na minha  mau, ou outro nome que tenha, nio conige com outro emo”.
i i A0 ‘meia Podia era ncluido
Gas ¢ com quem tinha “uma boa rela-  xa com Séerates”. ditzia de patacas. Estou seguro quea Cai- que era “omo” hé mais
80", uma vez que Ji inham sido cole- xando perderd dinheiro com aquele ati- tempo. PP 16-17
5 et nio ek
i @0 da Caixa iria ser lémicos dad I Vara vai
liderada por Santos Ferreira. Caixa turistico de ~ dizer gt “cada
Vara disse ainda nio ter debatido o dia que passa valoriza mais” ¢ garantc
assunto com o entio primeiro-minis- que poderd ser vendido *no minimo
o, José Sécrates. “Quem me convidou pelo mesmo valor que a Caixa I colo-
foi na altura o senhor ministro das ccou”, acrescentando que a “Caixa olhou
Finangas [Teixeira dos Santos] muito ‘para aquele dossié como um projeto de
ico tempo antes da posse [agosto de i i dri i ]
2005]. Disse-me que gostava que inte- Armando Vara diz que 0 tavam aquele crédito. Di
grasse as mudancas que ele queria  financiamento da Caixa 0s soc
implementar na CGD", afirmou duran- & a ser investigado no ambito da Opcra~ pediram formalmente o
02 sua audiciona comissao pariamen. A0 €preendimento Vale  ¢rquze i
tar de inquérito a recapitalizagio e gess 0 1Obo, onde 0 banco  roministro José Sécrates. Vara é outro déncia do Eumgrupo eé
30 do banco estatal. Quanto a Séera- também é acionista, dosarguidos. notar que, embora
e volta  repetc: “Nuaca el com g5 ; Ji em relagi parega,
bt estd a valorizar cada vez o bl i
© exadministrador da CGD revelou mais” ¢ poderd ser - dao, o cxadministrador garantiu que socialista. A frase xendfo-
também que nunca tinha discutido o vendido “no minimo foi gerido “criteriosamente”. E lembrou: bba sobre os paises do Sul
dossié Caixa com ninguém do gover- “A Caba teve os melhores resulados conseguiu aproeza de
o, nem nunca arribuiu créditos sob  PE10 mesmo valor que uni

pressio do Executivo. "Enquanto fui

a Caixa la colocou”

dcscnvolvldm

tugueses. PP 06-134.5. L.

finformacao

Um atentado t¢

no centro politico
de Londres, entre

o parlamento

¢ a residéncia do
primeiro-ministro,
f ntem 5 mortos
¢ deixou Londres
em alerta maximo.
O terrorismo voltou

a atacar #paes. 25

{LIMEHOUSE DOCK

O terror em Londres, um
ano depois de Bruxelas

Montepio. Assoaados Jeroen ‘Dgn-gel-blum‘ .

tém trés mile q S i l gerou
milhdes investidos um coro de crihcas, se tornou motivo
em produtos de risco de chacota e caminha para

1/PAGS. 3031 0 desemprego /rics.613

O fanoso autor de
& ‘banda desenhada
S Edgar P. Jacobs
- descreveu Londres
em estado de terror
Ho seu album,

“A Marca Amarela
um simbolo
de geracoes

Uber e Cabify.

PSP ja passou 200
multas no valor de
um milhdo de euros
/PAG.20

Pedro Manuel Fernandes Pereira Perfeito
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