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Percurso de aprendizagens entre realidades distintas

Resumo: Este relatdrio foi elaborado no ambito da disciplina de Pratica Educativa de
1.°e 2.° Ciclo, pertencente ao 2.° ano do Mestrado em Ensino dos 1.° e 2.° Ciclos do
Ensino Basico. Esta disciplina envolveu dois estagios nos dois ciclos que irdo ser
referidos neste documento, bem como um estudo na area de Portugués.

Este documento contém, num primeiro capitulo, uma componente investigativa
que consiste na analise de manuais escolares de Portugués do terceiro ano de
escolaridade. Com esta analise pretendeu-se verificar a presenca da Educacédo
Literaria nos manuais escolhidos.

Num segundo capitulo é apresentado o estagio realizado no 1.° Ciclo,
mencionando o contexto em que decorreu, bem como a escola e as caracterizagOes de
ambas, a turma e as suas especificidades. Além disso, constam, também, a
fundamentacdo das praticas realizadas, duas experiéncias-chave devido a
experiéncias vivenciadas que se destacaram e a reflexdo sobre o estéagio.

Num terceiro capitulo é exposto o estagio realizado no 2.° Ciclo nas quatro areas
do saber: Portugués, Matematica, Ciéncias Naturais e Historia e Geografia de
Portugal. Para cada uma das areas é apresentada a fundamentacdo e a reflexdo das
praticas.

Este relatorio termina com as consideracOes finais em que se revela uma breve

reflexdo de todo o percurso vivido durante a Pratica Educativa.

Palavras-chave: Préatica Educativa, estagio, manuais escolares, analise, Portugués,

Educacdo Literaria.
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Journey of learning between different realities

Abstract: This report was elaborated on the subject of Educational Practice School,
of the 2" year of the Master Degree in teaching for the 1% and 2" cycles of basic
education. This subject involved two trainee programs on both school cycles which
will be referred on this document. This document also contains a case study in the
field of Portuguese Language.

This paper contains in the first chapter a research component in it: an analysis on
the text book manuals of the third year of elementary school. This analysis had the
aim to verify the presence of Literature Education on the text book manuals.

In the second chapter it's presented the first trainee program performed in a
elementary school, mentioning that it was done accordingly to the guide lines of the
school, the class and the specifications required. Along that, there is as well, the
performed practical fundamentals, two key experiences due to the vivid experiences
which are easily observed and a summary of the program.

In the third chapter, the second trainee program is presented in the four main
subjects: Portuguese language, Mathematics, Science, History and Geography of
Portugal. For each subject the fundamentals and practice observation are exposed.

The report ends with a final consideration and a reflection of all the internship of

educational practice.

Keywords: Educational Practice, internship, School Books, Analysis, Portuguese

Language, Literature Education



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

indice

L (00 U oF- T RSSO USPR 1

Capitulo I — Componente Investigativa — A Educacgdo Literaria nos Manuais

ESCOIAreS 0 3.28N0 . .iouiiiieciieie e nreas 7
1. Os manuais escolares e a sua Utilizagao............ccovvvrieieienc i, 9
2. Educacdo Literaria: porqué? Qual a sua importancia?..........ccccceeevevverveenennnn 13
3. Os manuais escolhidos e a sua caraCterizagao ...........ccccvevvevvereesieseeseeriesnens 16
4. ANalise dos reSUItAdOS.........cccveieieiciece e 26
Capitulo Il — Iniciacdo a Prética Profissional no 1.° Ciclo do Ensino Baésico............ 35

1. Organizagdo das atividades de Préatica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo

0O ENSINO BASICO ....vvevveieie sttt 37
2. Caracterizacdo do Contexto EdUCAtIVO ..........cccccvevveeiieeie e 42
2.1. Caracterizagdo do Agrupamento de ESCOIaS.........cccccererireniiininieien, 42
2.2.  Caracterizagdo da ESCOIA .........ccoeiiiiiiiiiiiieeeee e 43

3. Fundamentacdo Orientadora das Praticas Pedagdgicas em 1.° Ciclo do Ensino

4. Experiéncias-Chave — Reflexdes sobre a Pratica Pedagogica em 1.° Ciclo do

ENSINO BASICO ....vvevieiie ettt ettt ste e neenne e 55
4.1. Comunicacao entre professor/a e aluno.........c.cccocevveieiienienciin e 55

4.2.  Cooperar ao trabalnar............ccccooiiiiii i 59

5. Reflexdo em torno do meu itinerario de formagao.........ccccoocevvrenirineninnnnen, 62
Capitulo 111 — Iniciacéo a Pratica Profissional no 2.° Ciclo do Ensino Basico .......... 65
1. Caracterizagdo do Contexto EAUCALIVO .........ccccouviieieiiiiieiee e 67
1.1. Caracterizag8o da INStItUIGAD .........ccoveiviiiiiiiieee e, 67

1.2.  Caracterizagdo das tUIMAS .........ccceererieieerie e seere e sreesee e e ee e nee e, 68
121, TurmMAadO 5.2 N0 .o 68

122, TUMA O B.2 N0 ...eoiviiiiiiiiieiieieie e 69



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

2. Fundamentacdes e Reflexdes das Praticas Educativas...........cccccoeevieierenne. 71
2.1 POMTUGUES. ...ttt 71
2.1.1.  Fundamentagao das PratiCas.........cceverieeresieeieereeieseesieseeseeeseeanis 71

2.1.2.  Reflex@0 sobre as PratiCas ..........cccocvevveiieereiiieieese e 77

2.2, MAEMALICA. .....eeveieiieiie ettt 81
2.2.1.  Fundamentagdo das PratiCas .........ccccoverrererieiinieiieieee e, 81

2.2.2. Reflex@0 Sobre as PratiCas ..........cccoceevveieeiiiiiese e 87

2.3, CIBNCIAS NALUIAIS .....veiviiviiiiiiieiieieie et 90
2.3.1.  Fundamentagdo das PratiCas .........cccevererererieiineiieieee e, 90

2.3.2.  Reflex8o SODre as PratiCas .........ccovvererereierieiinie e 94

2.4. Historia e Geografia de Portugal...........cccoevveiiiiiiiccececeee e 97
2.4.1. Fundamentacao das PratiCas.........cccevevieereiiieieesiesieseesie e s 97

2.4.2.  Reflex8o SODre as pratiCas .........ccoereierereienieseree e, 102
CONSIAEIAGORS FINAIS ... i veeveeieieiesieeie e siee e eee st ste et e e seesneesreesee s e sreeneeaneenneas 105
Referéncias BiDHOGrafiCas ...........cooeiiiiiiiiieece s 113
AANBXOS...... ettt bR et e R e bt e b et et e nnr e e reennee s 123

\



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

Indice de Abreviaturas

ABRP — Aprendizagem Baseada na Resolugéo de Problemas
AEC — Atividades de Enriquecimento Curricular

CEB — Ciclo do Ensino Bésico

EE — Encarregados de Educacéo

ESEC — Escola Superior de Educacdo de Coimbra

JI —Jardim de Infancia

NEE — Necessidades Educativas Especiais

OTD - Organizagéo e Tratamento de Dados

PAA — Plano Anual de Atividades

PAAPI — Plano de Atividades de Acompanhamento Pedagdgico Individual
PNL — Plano Nacional de Leitura

PT — Plano de Turma

TIC — Tecnologias de Informacéo e Comunicacao

Vil



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

Indice de Tabelas

Tabela 1 — Identificagdo dos manuais utilizados na componente investigativa

Tabela 2 — Analise efetuada a manuais de acordo com as sugestdes das Metas
Curriculares para a “Educagao Literaria”

Tabela 3 — Andlise dos manuais escolhidos sobre a operacionalizacéo dos descritores

de desempenho.

VI



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

Indice de Anexos

Anexo 1 - Digitalizacdo das capas dos manuais utilizados na componente
investigativa

Anexo 2 — Fotografia do momento de Aprendizagem Baseada na Resolucdo de
Problemas (ABRP)

Anexo 3 — Fotografia da flor hermafrodita levada para a sala de aula

Anexo 4 — Fotografias de exemplares de frutos carnudos e frutos secos levados para
a sala

Anexo 5 — Fotografia do momento de observacdo ao microscépio






Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

INTRODUCAO



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

Introducéo

A redacdo deste relatorio esta relacionada com a conclusdo do Mestrado em
Ensino dos 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico. Além disso, relata o que foi vivenciado,
ainda que de forma sucinta, ao longo de um ano, em dois estagios distintos em ambos
0s niveis de ensino. Este documento contempla, também, uma componente
investigativa na area disciplinar de Portugués. Deste modo, os objetivos que se
pretendem alcancar com esta parte do relatorio sdo: apresentar a breve investigacao
efetuada e as fases que a mesma envolveu para que se possam conhecer e
compreender os resultados alcancados; explicitar resumidamente o percurso
vivenciado ao longo do ano nos estagios em dois ciclos de ensino distintos; e indicar
as considerac0es finais que se possuem apos este percurso de um ano, tendo por base
as aprendizagens anteriormente realizadas.

O titulo do relatorio “Percurso de aprendizagens entre realidades distintas” pode
ser analisado atendendo a variadas perspetivas. Essas perspetivas sdo os niveis de
ensino, 0s contextos em que decorreram 0s estagios, e o conteudo deste relatorio.
Passa-se, de seguida, a explica-las. Relativamente aos niveis de ensino, foram
vivenciadas experiéncias em realidades diferentes, na medida em que o0s estagios
foram no 1.° e no 2.° Ciclos e em turmas do 3.° ano e do 5.° e 6.° anos,
respetivamente. Até mesmo na pratica do 2.° Ciclo, houve realidades distintas, uma
vez que se lidou com duas turmas diferentes. Além disso, refira-se que, como bem se
sabe, cada aluno tem as suas especificidades. Quanto aos contextos em que
decorreram os estagios, também eles foram distintos. Isto porque, no 1.° Ciclo, o
estagio decorreu num meio mais rural e no 2.° Ciclo, pelo contrério, decorreu num
meio mais proximo do centro urbano. Esta localizacdo dos contextos influenciou o
publico-alvo, diversificando-o bastante. Sobre o contetdo do relatorio, pretende-se
referir que este aborda duas realidades distintas: a componente investigativa e a
pratica pedagogica. Apesar de a componente investigativa se poder relacionar com o
ensino, neste caso ndo se associou a pratica letiva, na medida em que a distribuicéo
dos contetdos realizada pelas professoras orientadoras cooperantes, ao longo dos
estagios, ndo permitiu, a nivel temporal, que tal ligacao se fizesse. Contudo, para que

a ligacdo nao ficasse completamente desmembrada, tentou-se, em ambos os ciclos,
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explorar-se dois textos pertencentes a Educacdo Literaria. Tratou-se apenas de
singelas tentativas: no 1.° Ciclo do Ensino Bésico (CEB), abordou-se um texto
integral da lista de Educacdo Literaria selecionado pela estagiaria e proposto a sua
professora orientadora. Contudo, a exploracéo realizada foi somente oral. Porém, no
2.° Ciclo, o texto escolhido e explorado foi um excerto, presente no manual, tendo a
estagiaria realizado uma ficha de trabalho com questdes, por proposta da professora
orientadora cooperante, como se referira na fundamentacdo das praticas de
Portugués.

A escolha do tema da componente investigativa presente neste relatorio prende-se
com o facto de o dominio “Educagdo Literaria” ser recente, com esta terminologia,
tendo sido introduzido pelas Metas Curriculares de Portugués, homologadas em
2012, apresentando a congregacdo de “varios descritores que antes estavam dispersos
por diferentes dominios” (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhaes, 2012: 5). Por isso,
alguns manuais podem ainda nédo estar completamente de acordo com as Metas,
nomeadamente no que diz respeito a este dominio, dada a rapidez com que tiveram
de introduzir a mudanca. De facto, no decorrer dos estagios e através de rapidas
folheacBGes de manuais, verificou-se que havia casos de textos de Educacdo Literaria
cuja exploracdo ficaria um pouco aguém do que seria desejado. Assim sendo, surgiu
0 interesse de verificar se 0s manuais estavam, ou ndo, de acordo com o documento
em vigor e se operacionalizavam os descritores de desempenho do dominio em
questéo.

Posteriormente ao primeiro contacto com os manuais, realizado no 1.° Ciclo,
estruturou-se esta breve investigacdo em trés fases. Na primeira fase, mais global,
aferia-se se 0s manuais escolhidos cumpriam o requisito do nimero minimo de
textos estipulado nas Metas. Isto porque, de acordo com as Metas Curriculares, é
necessario, que os alunos leiam textos de, no minimo, sete titulos referidos numa
lista anexa as Metas. Na segunda fase, mais pormenorizada, pretendia-se verificar se
os descritores de desempenho presentes nas Metas eram cumpridos pelos manuais,
mencionando estes nas capas que se encontram de acordo com o documento em
vigor. Esta verificacdo foi realizada, sobretudo, pela analise das questdes de
interpretacdo propostas, uma vez que sdo estas que permitem explorar o texto (para
além da postura do professor aquando da exploragdo; mas isso ndo poderd ser
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analisado no ambito desta investigacdo porque ndo consta no manual). Na terceira e
ultima fase, pretendeu-se comparar as duas versdes dos manuais utilizados, a anterior
as Metas (isto €, de acordo com o Programa de Portugués do Ensino Basico) e a
versdo que foi utilizada nas fases da investigacdo anteriores (isto €, de acordo com as
Metas Curriculares de Portugués). Esta comparacdo prendeu-se com a averiguagao
do corpus textual entre as duas versdes. Dito de outro modo, quis-se verificar se para
a introducédo dos textos de Educacdo Literaria tinham sido retirados alguns textos da
versdo anterior do manual ou, se pelo contrario, ndo tinham sido feitas quaisquer
alteracdes.

Deste modo, e atendendo as fases mencionadas, ao longo da componente
investigativa pretende-se responder as seguintes questfes: O numero minimo de
textos referido nas Metas é cumprido? E permitido aos alunos que tenham contacto
com textos que ndo sejam apenas excertos? Os descritores de desempenho presentes
nas Metas sdo operacionalizados com o recurso aos manuais? Houve uma grande
reducdo no corpus textual da edicdo anterior as Metas para inserir os textos de
Educacao Literaria?

Nesta perspetiva, 0S objetivos que se pretendem alcangar com esta breve
investigacdo sdo: verificar se os manuais do 3.° ano se encontram de acordo com 0
referido pelas Metas Curriculares relativamente ao nimero minimo de textos;
averiguar se 0s manuais operacionalizavam os descritores de desempenho propostos
para a Educagdo Literaria no 3.° ano de escolaridade; e aferir se houve mudancas
significativas ao nivel do corpus textual para a insercdo de textos de Educagéo
Literaria nos manuais do 3.° ano.

Uma vez que se iniciou o contacto com 0s manuais aquando do estagio no 1.°
Ciclo e atendendo a limitacdo de paginas para a componente investigativa e para que
se pudesse aprofundar mais do que um aspeto, optou-se por apenas se efetuar a
investigacdo em manuais do 3.° ano. Este foi 0 ano de estagio no 1.° Ciclo e inclui-se,
nesta breve investigacdo, o manual com que se lidou durante a préatica. Contudo, ndo
se considera, de todo, descabido que esta analise seja feita noutros anos de outros
ciclos. No que respeita ao 5.° ano, uma vez que foi 0 ano em que se implementaram
aulas de Portugués no 2.° Ciclo, teria sido igualmente aliciante ter a oportunidade de
se efetuar este breve investigacdo. Isto porque, aquando do contacto com o manual

5
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durante a prética, na exploracdo do excerto do texto de Educacdo Literéria referido
acima, e que serd explicitado de forma mais minuciosa posteriormente, verificou-se
que ndo havia questdes de interpretacdo que permitissem explorar aquele texto.
Todavia, na realizacdo desta breve investigacdo teve de haver escolhas e, como tal,
ndo foi possivel abarcar o 2.° Ciclo, uma vez que j& se tinha iniciado o estudo no 1.°
Ciclo. Além disso, considerou-se benéfico comparar-se mais do que um manual do
mesmo ano de escolaridade.

Neste relatorio encontram-se englobados, igualmente, aspetos que foram vividos
no decorrer das praticas educativas, essencialmente os momentos que, podendo ser
positivos ou menos positivos, geraram reflexdo. Desta forma, tornaram-se momentos
importantes para um melhor desempenho enquanto estagiaria.

Este relatério encontra-se dividido em trés capitulos, estando o primeiro
relacionado com a componente investigativa. O segundo capitulo refere-se a Préatica
Profissional no 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste capitulo sdo expostas duas
experiéncias-chave, sendo dois aspetos que marcaram 0 percurso neste ciclo de
ensino, bem como a fundamentacdo das praticas decorridas neste estagio e a
respetiva reflexdo sobre o mesmo. No terceiro capitulo, sdo apresentadas as
fundamentacdes e as reflexdes das praticas nas diferentes disciplinas do 2.° Ciclo do
Ensino Basico: Portugués, Matematica, Ciéncias Naturais e Historia e Geografia de
Portugal, tendo sido esta a ordem pela qual foi realizada a intervencdo aquando da
pratica neste ciclo.

Ap0s estes capitulos, finda-se este trabalho com as consideracdes finais, a fim de
se estruturar as aprendizagens ao longo do percurso da pratica educativa, bem como
de se refletir acerca deste percurso de aprendizagens entre realidades distintas que foi

possivel vivenciar ao longo deste ultimo ano.
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CAPITULO I - COMPONENTE
INVESTIGATIVA

A Educacéo Literaria nos Manuais Escolares do 3.° ano
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1.0s manuais escolares e a sua utilizacao

Desde ha alguns anos que a presenca do manual escolar no contexto de sala de
aula ndo foi sempre a mesma, variando o destaque deste recurso e até a forma de ser
utilizado. De seguida, apresentar-se-d0 alguns desses aspetos. Por outro lado,
atualmente, existem varios autores que emitem a sua opinido relativamente a
utilizacdo do manual escolar em contexto de sala de aula. Dai, algumas serem

referidas abaixo.

Ao longo da histdria verifica-se que o manual escolar sofreu uma evolucdo no que
diz respeito a sua utilizacdo e as suas funcdes. Quando o manual escolar surgiu era
rara a sua utilizacdo e esta era feita de forma coletiva. Contrariamente, com o passar
do tempo, passou a ter-se um acesso mais facilitado e a utilizagdo do mesmo
tornou-se individual.

Em Portugal, na primeira metade do século XX, houve a presenca do regime
politico da ditadura que também marcou a area da educacdo. Deste modo, nesta
época, 0 manual foi organizado de acordo com os valores e principios decretados
pelo Estado. Assim, deu-se a origem do livro Unico que acarretou uma paragem no
melhoramento dos processos pedagdgicos. Apds o fim da ditadura, anos mais tarde,
finda-se também este uso do livro Gnico. Surgem, igualmente, avancos técnicos e
tecnoldgicos que déo a oportunidade de aparecerem novas fontes de informacao.
Contudo, as novas fontes de informagdo ndo absorvem o estatuto que o manual
escolar possui (Pinto, 2003). Deste modo, “Ao longo dos ultimos dois séculos, o
livro escolar tornou-se cada vez mais importante no quotidiano dos professores.”
(Tormenta, 1996: 55), sendo, como referem Frangois-Marie Gérard e Xavier
Roegiers citados por Pinto (2003: 176), o «"suporte de aprendizagem mais
difundido”».

O manual escolar ¢ entdo, de ha uns anos para c4, utilizado como principal recurso
pedagdgico-didatico. Ainda que, atualmente, existam outros recursos que possam
estar presentes no contexto de sala de aula, como, por exemplo, através da introducédo
das Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo, o manual escolar “enquanto

ferramenta centralizadora e condutora dos processos de ensino-aprendizagem, é
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amplamente reconhecida pelos varios actores do contexto educativo” (Rego, Gomes
& Balula, 2012: 131). Por vezes, ¢ até “confundido” com o programa, isto €, com 0s
contetdos a lecionar, dada a sua utilizacdo fiel. E necessario salientar, pois, que 0
manual, apesar de ter em conta esses contetdos, podera ter algumas lacunas que
deverdo ser colmatadas pelo processo de avaliagdo e certificagdo dos manuais.

Em Portugal tem havido um esforco para que haja um aperfeicoamento na
qualidade dos manuais escolares. Neste trabalho é possivel englobar-se o processo de
avaliacdo e certificacdo. O regime que ainda se encontra em vigor ja vigora desde
2007, através do Decreto-Lei n.° 261/2007, de 17 de julho que regulamentou uma lei
de 2006. Esta avaliacdo e certificacdo dos manuais escolares é realizada por
entidades constituidas para o efeito. Essas entidades possuem equipas cientifico-
pedagdgicas compostas por peritos que ndo podem nem ser autores de manuais nem
pertencer a editoras ou ter interesses nelas ou noutras areas ligadas a producdo de
manuais e recursos didatico-pedagogicos (Balula, Matos, Silva, Meldo, Amante, &
Castelo, 2013).

Além do que ja foi referido, os manuais escolares sdo um recurso que “interferem
com muitos actores educativos e sociais”, desde os alunos, os professores, os pais, o
Ministério da Educacdo, os editores e os autores, por exemplo (Moreira, Ponte, Pires,
Teixeira, s/d: 1).

No processo de ensino e de aprendizagem, 0s manuais possuem as suas funcées
sendo essas referidas por Francgois-Marie Geérard e Xavier Roegiers, citados por
Esmeralda Maria Santo (2006). Desta forma, as func@es referidas sdo: “1) Fungdo de
transmissdo de conhecimentos; a 2) Funcdo de desenvolvimento de capacidades e de
competéncias; a 3) Funcdo de consolidacdo das aquisicBes e aprendizagens; a 4)
Funcdo de avaliacdo das aquisicdes; a 5) Funcdo de ajuda na integracdo das
aquisic¢oes; e a 6) Fun¢do de educacao social e cultural” (Santo, 2006: 107). Destas
fungdes, as trés primeiras encontram-se relacionadas com o aluno e com as
aprendizagens, enquanto as restantes se encontram a interligar as questdes da escola
com as de se ser um futuro cidaddo.

O manual é o recurso que é, por exceléncia, considerado como aquele que permite
igualar as desigualdades sociais, na medida em que existem outros recursos cujo

acesso se torna limitado pelo nivel econémico, cultural e social (Pinto, 2003).
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Contudo, hoje em dia ja se verifica que existem alguns casos cujo acesso ao manual é
também dificil, talvez pelo seu custo, que aumentou substancialmente. Dai as
estratégias encontradas nos ultimos tempos para contornar este obstaculo da
sociedade atual se considerarem relevantes. Nestas estratégias podemos englobar, por
exemplo, a existéncia dos bancos de livros que permitem a recolha e posterior
distribuicdo de manuais escolares pelas familias que necessitem deles e se dirijam a
esses locais.

O manual deve ter informacdo que seja relevante para os alunos, mas nao os deve
limitar, na medida em que deverd incentivar o uso de outras fontes de informagé&o,
ajudando a que os alunos aprofundem os seus conhecimentos (Morgado, 2004) e
construam, de certa forma, o préprio saber.

Existe, ainda, um outro aspeto importante a referir sobre este recurso: 0 manual
constitui uma “referéncia do que pode ser dito nas aulas (os contetidos), a forma
como estes se transmitem e adquirem (a pedagogia)” (Pinto, 2003: 177), podendo
ser, por um lado, uma ligacdo com os pais para poderem acompanhar 0s seus
educandos nas suas aprendizagens. Todavia, por outro, 0 manual pode reduzir o que
¢ significante, ou seja, o programa da disciplina, uma vez que “programa e manuais
deveriam coincidir quer nos conteudos selecionados, quer na sua apresentacdo, quer,
ainda, nas formas como pretendem que sejam transmitidos/apropriados pelos
professores e alunos” (Pinto, 2003: 179). Contudo, isso nem sempre acontece uma
vez que 0s manuais sdo apropriacdes do programa feitas por diversos autores. Além
disso, existe igualmente outro facto que se refere a utilizacdo do manual pelos
professores, uma vez que existem professores que estruturam as suas aulas apenas
pelos manuais, ndo utilizando os programas (Zabalza citado por Pinto, 2003). Deste
modo, reduzem o0 seu contacto com os programas, sendo o0s intérpretes dos
programas os autores dos manuais (Morgado, 2004), o que ‘“agrava” a possivel
descoordenacgédo que possa existir entre manuais e programas.

E de salientar que, claramente, os manuais podem ser utilizados de maneiras
diferentes pelos professores na estruturacdo do processo de ensino e de aprendizagem
sendo “um simples material de apoio para as tarefas de aprendizagem que os alunos
devem realizar (...) ou um percurso obrigatério por parte dos estudantes na

construgio dos seus proprios saberes” (Morgado, 2004: 28). E, pois, esperado que os
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professores se recordem que o papel fundamental nesta utilizacdo do manual é deles
(Morgado, 2004) e que a utilizagdo deste recurso devera ser doseada.

Em suma, considera-se importante referir que, tendo em conta as opinides
supramencionadas, o manual ndo devera ser o Unico recurso em sala de aula,
necessitando o aluno de ter contacto com outras fontes de informagdo. No entanto,
deve-se estar atento para que ndo se fomente possiveis desigualdades sociais que
possam existir. Refira-se, ainda na perspetiva do manual ndo ser o Gnico recurso, que
se considera que o professor devera ter uma perspetiva critica perante 0 manual com
o qual trabalha. Ndo devera, por exemplo, deixar que os Unicos intérpretes dos
contetdos sejam os autores do manual aquando da sua concecdo, descartando a
hipétese de ele lidar com o programa, a ndo ser na altura da elaboracdo da
planificacdo anual.

No subcapitulo seguinte, abordar-se-a4 o porqué da existéncia de um dominio que
surgiu reformulado com as Metas Curriculares de Portugués, homologadas em 2012,
a “Educacdo Literaria”, bem como a sua importancia. Além disso, referir-se-a porque
se considera importante a presenca de textos literarios nos manuais, atendendo

também ao que foi referido neste subcapitulo.
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2.Educacdo Literaria: porqué? Qual a sua
importancia?

ndo nascemos leitores nem tao pouco ndo leitores.
Fazemo-nos leitores.
(Cerrillo, cit. Azevedo, 2013: 98)

Atendendo ao que foi mencionado no subcapitulo anterior relativamente a
utilizacdo do manual, no presente subcapitulo pretende-se compreender a
importancia do dominio “Educag¢ao Literaria”. Isto porque, como se vera, de seguida,
os alunos dos dias de hoje ndo leem talvez porque ndo compreendem o que leem,
sendo necessarias estratégias que incentivem a leitura. Além disso, referir-se-,
igualmente e ainda que de forma breve, a ligacdo que este dominio possui com 0s
manuais escolares na atualidade.

Com o Programa de Portugués do Ensino Basico (2009), as competéncias
especificas a serem trabalhadas em contexto de sala de aula sdo cinco: “Expressao do
Oral”, “Compreensdo do Oral”, “Leitura”, “Escrita” e “Conhecimento Explicito da
Lingua”. Estas competéncias apresentam-se estruturadas por ciclo de ensino, sendo
que no 1.° CEB estéo divididasem 1.°e 2.° anos e em 3.° e 4.° anos.

Com a homologacéo das Metas Curriculares de Portugués, em 2012, os dominios
do Portugués passaram a ser “Leitura”, “Escrita” (sendo estes dois agregados num
SO0 — “Leitura ¢ Escrita” — nos 1.° e 2.° Ciclos), “Gramatica”, “Oralidade” e
“Educagdo Literaria”. Outra diferenca implementada com este documento, para além
da designacéo dos dominios e da insercdo de um novo, foi a estruturagdo que passou
a ser feita por ano de escolaridade, e ndo por ciclo de ensino.

Quando se fala em Educacéo Literaria, atualmente, e tendo em conta o documento
supramencionado, estad-se a fazer referéncia a um dos dominios que deve ser
trabalhado em sala de aula. No entanto, poder-se-a questionar: porqué trabalhar este
dominio? Qual a importancia dele e de este ser trabalhado? Deste modo, uma vez que
esta componente investigativa se refere a Educacao Literaria nos manuais escolares,
importa tentar responder a estas questdes antes de se prosseguir com a analise dos

manuais e consequente analise dos resultados obtidos.
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Tendo em conta o que é referido nas Metas Curriculares de Portugués do Ensino
Bésico (Buescu, Morais, Rocha & Magalhdes, 2012), a Educagdo Literaria surgiu
para juntar descritores de desempenho que se encontravam noutros dominios.
Refere-se ai que se trata de “uma opg¢ao de politica de lingua e de ensino” (Buescu,
Morais, Rocha & Magalhdes, 2012: 5). Neste documento menciona-se também que,
por um lado, a literatura é uma compilacdo/compéndio de tradi¢des e valores, €, por
outro, a Educacdo Literdria pretende ajudar na formacdo integral dos alunos
enguanto cidadaos (Buescu, Morais, Rocha & Magalhdes, 2012). Desta forma, criou-
se uma lista de obras e textos recomendados, existente e anexa as Metas. Esta lista e
“valida a nivel nacional, garantindo assim que a escola, a fim de nao reproduzir
diferencas socioculturais exteriores, assume um curriculo minimo comum de obras
literdrias de referéncia para todos os alunos que frequentam o Ensino Basico”
(Buescu, Morais, Rocha & Magalhdes, 2012: 6). Além disso, para a leitura autbnoma
foi ainda mantida a listagem existente do Plano Nacional de Leitura (PNL), programa
anterior as Metas.

Atualmente, a leitura € um dominio que os alunos parecem colocar de parte
bastante cedo. Julga-se que o fazem porque ndo conseguem interpretar e
compreender o que leem. Por outro lado, e em contrapartida, este dominio é bastante
importante para a aquisicdo de conhecimentos ndo sé noutras areas disciplinares
(Amado & Sardinha, 2013), mas também noutras areas que envolvem aspetos
relacionados com o quotidiano. Assim sendo, a escola, enquanto elemento formador
neste processo de aquisicdo e promocdo da leitura, deve apostar no processo da
formagdo de leitores como sendo “uma actividade regular e continuada, devendo ser
provocada, abundante, variada” (Balula, 2010: 3). Este processo deve ser “um
(longo) processo e deve investir na leitura de textos de qualidade comprovada, de
varios tipos, de crescente grau de dificuldade e beleza, de modo a constituir-se um
desafio a ir mais longe e mais fundo na compreensao e na fruicdo estética” (Balula,
2010: 3). E, pois, importante, nunca descurar que “o aluno é protagonista ativo no
processo ativo da leitura, com o qual se deve envolver fisica e emocionalmente,
procurando compreender claramente o que 1&” (Amado & Sardinha in Azevedo,

2013: 38).
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Atendendo a estes factos, poder-se-a referir que a Educacgdo Literaria constitui um
fator importante na formacéo de leitores, desde que os adultos auxiliem os alunos,
porque permite que os alunos leiam textos literarios e possam explora-los de forma a
compreendé-los. Saliente-se que quando se fala de adultos, remete-se também aos
pais e a familia, ndo descurando o papel dos professores e da escola, devendo estes
ultimos colmatar o que os restantes ndo deram (Balula, 2010). Rechou (Rechou in
Azevedo & Sardinha, 2013) refere que para educar literariamente, de forma
planificada, o mediador entre o livro e o leitor — no caso pedagdgico o professor —
deve fomentar habitos de leitura, orientando-a para que os alunos a facam tanto na
escola como fora dela. Para além disso, deve “preparar, desenvolver e avaliar a
animacion lectora” (Rechou in Azevedo & Sardinha, 2013: 189).

Deste modo, e atendendo a que o manual é considerado o primeiro recurso que
esta acessivel a todos os alunos (Rego, Gomes & Balula, 2012), embora atualmente
ja com algumas limitac6es neste aspeto, devido a fatores sobretudo econémicos, a
presenca de textos literarios no manual recomendados numa lista presente nas Metas
Curriculares é bastante benéfica, uma vez que permite a todos os alunos a nivel
nacional que contactem com os mesmos textos. Assim sendo, os alunos contactam
com textos literarios, tendo a oportunidade de se desenvolver enquanto leitores.
Reforce-se, uma vez mais, a importancia do acompanhamento dos adultos. Desta
forma, a Educacdo Literaria poderd ajudar os alunos na sua formacdo enquanto
cidadaos, enriquecendo as suas leituras e 0s seus saberes.

Em suma, considera-se que a criagdo do dominio da Educacdo Literaria é
importante, na medida em que permite aos alunos que conhecam, por exemplo,
textos com tradicdo e valores adjacentes a eles. Além disso, ndo se deve descurar o
papel do professor (ou outro adulto que esteja junto ao aluno) aquando da exploragéo
dos textos da Educacdo Literaria, para que o propdésito de ajudar a crescer os alunos
enguanto cidadaos seja cumprido. Deve, ainda, salientar-se que é deveras importante,
e nunca € demais, criarem-se estratégias que promovam a leitura. Com efeito,
atualmente, vive-se numa sociedade em que tantas outras tecnologias afastam

criancas e jovens dos livros.
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3. Os manuais escolhidos e a sua caracterizacao

O manual escolar, apesar de ser visto como um bom recurso tanto pelos pais,
como pelos professores, pode tornar-se numa ferramenta inadequada para a
aprendizagem dos alunos por dois motivos: pela conce¢do, nem sempre muito
positiva, realizada pelas editoras — se bem que atualmente ja existem algumas
entidades que avaliam e certificam os manuais — e pela sua utilizacdo por parte dos
professores. Como ja se mencionou anteriormente, 0S manuais S80 um recurso
bastante utilizado por alguns professores e que nem sempre estad de acordo com 0s
contetdos dos programas ou documentos em vigor, embora devesse estar. Porém,
com a progressdao e mudanca destes documentos, por vezes, a atualizacdo dos
manuais ndo se torna tarefa facil.

Deste modo, nesta componente investigativa pretende-se mostrar como quatro
manuais atuais do terceiro ano de escolaridade cumprem os preceitos das Metas
Curriculares, mais especificamente no que diz respeito ao dominio da Educacgéo
Literaria. Por conseguinte, elucidar-se-4 a operacionalizacdo dos descritores de
desempenho deste dominio neste ano de escolaridade. Além disso, aferir-se-a o
cumprimento, pelo manual, do ndmero minimo de textos recomendados e outros
aspetos que se consideram benéficos a exploracdo de textos literarios, tais como a
ndo utilizacdo de excertos de textos ou a referéncia a vida do autor, por exemplo.

Os manuais utilizados nesta investigacdo foram todos do terceiro ano de
escolaridade, uma vez que foi 0 ano em que a estagiaria realizou a pratica letiva no
1.° Ciclo do Ensino Basico. E ainda de referir que os primeiros quatro séo todos do
mesmo ano de publicacdo, porque as Metas Curriculares de Portugués foram
homologadas em 2012, logo os manuais a serem analisados e tendo de estar em
conformidade com as Metas, teriam de ser posteriores a essa homologacao. Por outro
lado, os quatro ultimos manuais da tabela, apesar de serem 0s mesmos, sdo uma outra
edicdo, sendo manuais anteriores as Metas Curriculares, mas estando de acordo com
0 Programa de Portugués do Ensino Béasico. E importante mencionar o porqué desta
opcao, isto é, de se utilizarem manuais de duas versdes diferentes — uma anterior a
homologagdo das Metas Curriculares e uma posterior a esse facto. A este propdsito

refere-se que a utilizagcdo de ambas as versdes tem a ver com uma comparagdo que se
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pretende fazer nesta breve investigacdo das mesmas. A comparacdo pretende
verificar a diferenca existente entre o corpus textual da edicdo anterior as Metas e 0
da edicéo posterior as Metas. Dito de outro modo, verificar-se-a se para a introducéo
dos textos sugeridos pelas Metas no ambito do dominio da Educacéo Literaria foram
retirados alguns textos e quantos foram.

Para que o leitor possa ter nocao visual de quais 0s manuais utilizados, veja-se, no
Anexo 1, as capas dos manuais pela ordem apresentada na Tabela 1. Desta forma, os

manuais usados sdo 0s seguintes:

Ano de )
Manual o . Editora
publicacéo, edicdo

A Grande Aventura — Portugués L )
30 2013, 2.2 edigdo Texto Editores
2ano

A Alfa — Portugués 3 2013, 1.2 edicdo Porto Editora

O Mundo da Carochinha —

. 2013, 2.2 edicao Gailivro
Portugués 3.° ano

Portugués 3 — Pasta Magica 2013, 1.2 edicdo Areal Editores

A Grande Aventura — Lingua _ Texto
2012, 1.2 edicdo _
Portuguesa 3.° ano Editores

Alfa — Lingua Portuguesa 3 2012, 1.2 edicdo | Porto Editora

B O Mundo da Carochinha —

] 2012, 1.2 edicao | Gailivro
Lingua Portuguesa 3.° ano

Lingua Portuguesa 3 — Pasta o _
2012, 1.2 edicdo | Areal Editores

Mégica

Tabela 1 — Identificacdo dos manuais utilizados na componente investigativa — seccdo A:
edigdes de 2013 (posteriores as Metas Curriculares de Portugués); seccdo B: edigdes de 2012

(anteriores as Metas Curriculares de Portugués).

Antes de analisar os manuais foi necessario decidir o que se pretendia observar,

tendo em conta 0s objetivos a que se queria chegar com esta analise. Deste modo,

17




Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

primeiramente foi-se analisar os manuais, de uma forma genérica, verificando se
estes cumpriam o requisito de terem, no minimo, sete titulos, isto é, sete obras ou
excertos como se refere nas Metas Curriculares para o 1.° Ciclo do Ensino Basico
(Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes, 2012). Para tal, utilizou-se a “Lista de obras e
textos para Educacdo Literdria — 3.° ano” constante nas Metas Curriculares de
Portugués (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes, 2012: 73), a fim de se verificar se
essas obras ou excertos referidos estavam presentes nos manuais.

Apbs essa andlise superficial, foi necessario verificar se o dominio “Educagdo
Literaria” era cumprido, mas de uma forma mais pormenorizada. Desta forma, foi
feito, com o recurso as Metas Curriculares, um levantamento dos objetivos gerais e
respetivos descritores de desempenho relativos ao dominio da Educacdo Literaria no
ano dos manuais a analisar. Posteriormente a esse levantamento, seguiu-se a fase de
observar de forma critica os textos literarios presentes em cada um dos manuais,
mais especificamente a interpretacdo que, em cada caso, era proposta no manual. Isto
porque é através dela que se considera que se pode aferir se os descritores de
desempenho estavam a ser operacionalizados ou ndo. Saliente-se que no caso de um
manual, como se teve acesso a versdo do professor, se teve em atencdo as notas que
sdo indicadas ao professor ao longo do manual para que este possa explorar
determinados aspetos com os alunos.

Depois de se conferir a correta operacionalizacdo, ou ndo, dos descritores de
desempenho presente nos textos literarios dos quatro manuais atualizados segundo as
Metas Curriculares, surgiu a ultima fase desta analise. Esta consistiu em verificar se
0 numero do corpus textual do manual da versdo anterior as Metas Curriculares foi
muito diminuido para que pudessem ser introduzidos na versdao do manual de 2013
o0s textos literarios da lista presente nas Metas. Para isso, foram comparadas as duas
versdbes do mesmo manual — anterior e posterior a homologacdo das Metas
Curriculares.

Assim sendo, e apés se ter referido o que foi realizado aquando da analise,
apresentam-se agora duas tabelas sintese. A primeira refere-se a analise global que
foi feita dos manuais. Esta analise compreende o numero minimo de titulos, de
acordo com as Metas Curriculares, que os alunos tém de ler e que se considera que 0

manual deve incluir uma vez que este é o recurso a que todos tém acesso. Além
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disso, nessa tabela constam outros aspetos que se consideraram importantes que

devessem ser tidos em conta. Saliente-se que esta tabela é da autoria da estagiéria.
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Manual O Mundo da
Carochinha — Portugués

3.9ano

Manual A Grande
Aventura —

Portugués 3.° ano

Manual Portugués 3 —

Pasta Magica

Manual Alfa —

Portugués 3

Possui textos recomendados
pelas Metas de:

- Alice Vieira ou Alvaro

Magalhées

X (Alvaro Magalhaes)

X (Alvaro Magalhées)

X (Alvaro Magalhaes)

X (ambos os autores)

- Antonio Torrado

X (obra Trinta por uma Linha)

X (obra Trinta por uma
Linha)

X (obras Trinta por uma
Linha e O Mercador de

Coisa Nenhuma)

X (obra Trinta por uma
Linha)

- Guerra Junqueiro ou

Irene Lisbhoa

X (Guerra Junqueiro)

X (Irene Lishoa)

X (ambos os autores)

X (Guerra Junqueiro)

- Luisa Dacosta

X

X

X

X

- Luisa Ducla Soares ou

Vergilio Alberto Vieira

X (Luisa Ducla Soares)

X (Luisa Ducla Soares)

X (Luisa Ducla Soares)

X (Luisa Ducla Soares)

- Matilde Rosa Araujo

X

X

X

X

- Perrault ou Carlo
Collodi

X (Perrault)

X (Carlo Collodi)

X (ambos os autores)

X (Perrault)

Tem, no minimo, a

referéncia a sete titulos das

Sim (9 titulos)

Sim (8 titulos)

Sim (11 titulos)

Sim (10 titulos)
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Metas Curriculares para a

“Educacdo Literaria”.

Faz referéncia prévia a vida

Né&o Né&o Né&o Né&o
do autor.
Pede para que se pesquise y y 3 ]
) N&o Nao Nao Sim (Perrault)

sobre a vida do autor.
Textos integrais Alguns, sobretudo poemas Sim, poemas Sim, poemas Sim, sobretudo poemas
Excertos ou textos com ) . . .

. Sim Sim Sim Sim
supressoes
Adaptacoes Sim (4) Né&o Né&o Né&o

Tabela 2 —Analise efetuada a manuais de acordo com as sugestdes das Metas Curriculares para a “Educacio Literaria”

A segunda tabela, que vird de seguida, refere-se a analise no que diz respeito & operacionalizagcdo dos descritores de desempenho

propostos nas Metas Curriculares para o terceiro ano de escolaridade no dominio de Educacdo Literaria. Esta analise foi efetuada nos

quatro manuais atualizados de modo a irem a encontro das Metas, sendo esses 0s primeiros quatro referidos na Tabela 1.
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O Mundo da

Carochinha — Portugués 3.°

Manual

ano (versao professor)

Manual A Grande Aventura

— Portugués 3.° ano

Manual Portugués 3 - Pasta

Magica

Manual Alfa — Portugués 3

Objetivo: Ler e ouvir ler textos literarios (v. lista em anexo).

Descritor de desempenho

Ler e ouvir ler obras de

literatura para a infancia e X X X X
textos da tradigdo popular.
Praticar a leitura silenciosa. X ** X ** X **
Ler em voz alta, apds
3 ) X X
preparacéo da leitura.
Ler poemas em coro ou em
X X X
pequenos grupos.
Objetivo: Compreender o essencial dos textos escutados e lidos (v. lista em anexo).
Descritor de desempenho
Reconhecer regularidades
versificatdrias (rima, X X X
sonoridades, cadéncia).
Confrontar as previsoes feitas
X

sobre o texto com o assunto do

mesmo.

22




Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

Identificar, justificando, as

personagens principais.

Fazer inferéncias (de tempo
atmosférico, de estacbes do ano,

de instrumento - objeto).

Recontar textos lidos.

Propor alternativas distintas:
alterar caracteristicas das
personagens e mudar as agoes,
inserindo episddios ou mudando
o desenlace

Propor titulos alternativos para
textos.

Interpretar sentidos da

linguagem figurada.

Responder, oralmente e por
escrito, de forma completa, a

questdes sobre 0s textos.

Objetivo: Ler para apreciar textos literarios (v. lista em anexo e listagem do PNL).

Descritor de desempenho

Ler e ouvir ler obras de
literatura para a infancia e

textos da tradicdo popular.

Né&o se propde nenhuma vez

ao aluno que leia a obra.

X (propGe que se conta ou se

ouca uma historia)
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Manifestar sentimentos, ideias e
pontos de vista suscitados pelas X

histérias ouvidas.

Objetivo: Ler em termos pessoais. (v. listagem PNL).

Descritor de desempenho

Ler, por iniciativa prdpria ou
com orientacdo do professor,
textos diversos, nomeadamente X
os disponibilizados na

Biblioteca Escolar.

Apresentar a turma livros lidos, o
justificando a escolha.

Obijetivo: Dizer e escrever, em termos pessoais € criativos.

Descritor de desempenho

Memorizar e dizer poemas, com

clareza e entoacdo adequadas.

Dramatizar textos (treino da
voz, dos gestos, das pausas, da X

entoacao).

Escrever pequenos textos em
prosa, mediante proposta do
professor ou por iniciativa

prépria.
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Escrever pequenos poemas,

recorrendo a poemas modelo.

* Descritor de desempenho operacionalizado tendo em conta que se analisou a versao do professor e, por isso, tiveram-se em conta as notas presentes para 0s

professores.
** Descritor de desempenho operacionalizado tendo em conta que para se ler em voz alta e de forma expressiva é necessario haver uma leitura silenciosa de

preparacéo.
Tabela 3 — Analise dos manuais escolhidos sobre a operacionalizacao dos descritores de desempenho.
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4. Analise dos resultados

Tendo em conta o levantamento efetuado e a analise realizada, é possivel
aferirem-se e concluirem-se varios aspetos. Inicializando o comentério dos resultados
pela primeira tabela, que remete para a analise global dos manuais (tabela n.° 2),
pode-se verificar que os textos surgem sem qualquer referéncia ao autor, nem
qualquer sugestdo para que o aluno faca pesquisas sobre 0 mesmo. Existe apenas um
texto em que perguntam o que é ou quem € Perrault (Alfa — Portugués 3).
Relativamente a autores, € importante também referir que todos 0s manuais possuem
textos de autores contemplados nas Metas, mas de outras obras suas sendo cinco
textos 0 minimo de textos inseridos no manual (Portugués 3 — Pasta Magica). Pode
considerar-se benéfica a existéncia destes textos, na medida em que os alunos, caso
haja uma exploracéo (que devera haver) do autor de cada texto e da obra a que este
pertence, podem compreender que um autor tem mais do que uma obra, uma vez que
estudam excertos de mais do que uma. Além disso, os textos literarios que constam
nos manuais sdo, na sua maioria, excertos. No caso de um manual sdo apresentadas
adaptacdes de textos (O Mundo da Carochinha — Portugués 3.° ano). Como, na sua
maioria, se trata de excertos inseridos, deveriam ser referidas as supressées que
foram realizadas do texto original, através do uso de pontuacdo especifica para o
efeito. Contudo, isso apenas se verifica no manual Portugués 3 — Pasta Magica. Por
outro lado, sendo um excerto da obra, nas indicacGes textuais dever-se-ia fazer essa
referéncia, aspeto que nao se verifica no caso de um manual (Alfa — Portugués 3).
Neste caso, esse facto € apenas referido aquando das questBes de interpretacéo.
Quanto a referéncia a, no minimo, sete titulos como se perspetiva nas Metas
Curriculares de Portugués (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhées, 2012), este aspeto
é cumprido. Saliente-se, relativamente ao numero de textos de Educagdo Literaria
mencionados na tabela, que os manuais A Grande Aventura — Portugués 3.° ano,
Portugués 3 — Pasta Magica, Alfa — Portugués 3 possuem aqueles textos mas que
nem todos eles estdo referenciados no manual como pertencendo as Metas
Curriculares. Isto ¢, os manuais escolares possuem ‘“separadores”/formas de
identificar os textos de Educacdo Literaria que ndo sdo iguais as dos restantes textos.

Contudo, aquando da analise, verificou-se que existiam, em cada um dos manuais
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referidos atras, mais um texto da Educacdo Literaria mas que ndo estava assinalado, a
excecdo do manual A Grande Aventura — Portugués 3.° ano. Em todo o caso, neste
manual e em relacdo a este texto ndo se colocam questdes de exploracdo, mas sim
questdes a nivel gramatical. Nos outros dois manuais, apresentam-se questdes de
interpretacdo, contudo a exploracdo é totalmente diferente da que é, geralmente,
proposta nos textos assinalados como pertencentes a Educacéo Literaria. Por outro
lado, ao se verificar o que € mencionado nas Metas Curriculares, particularmente na
“Lista de obras e textos para Educacdo Literaria — 3.° ano” (Buescu, Morais, Rocha,
& Magalhaes, 2012: 73), conclui-se que nenhum manual cumpre na totalidade o que
esta presente nessa lista. A este nivel, nenhum manual possui no seu corpus textual a
totalidade dos textos sugeridos na lista, ainda que com as op¢des indicadas. Aléem do
mais, e paralelamente ja a proxima fase da analise, apenas um manual sugere sempre
aos alunos que leiam a obra completa de onde foi retirado o excerto ou conto que
estudaram (Alfa — Portugués 3). Esta sugestdo, sendo a Ultima questdo de
interpretacdo proposta para os textos de Educacdo Literaria assinalados como tal, tem
como objetivo que os alunos se divirtam ou uma pequena tarefa adjacente que
deverdo resolver apds a leitura da obra. Sublinhe-se que o manual, como ja foi
referido anteriormente e de acordo com Pinto (2003), é considerado um recurso que
ndo sustenta as desigualdades sociais. Serd que ao se introduzirem adaptacdes,
excertos ou textos com supressdes ndo se estara de alguma forma a contrariar essa
intencdo? Claro que os alunos poderdo sempre consultar as obras numa Biblioteca,
mas sendo as obras recentes, dificilmente existirdo em numero suficiente para que 0s
alunos as possam consultar. Claro que os manuais ndo poderdo incorporar no seu
corpus textual a totalidade dos textos propostos no seu interior, mas porque nao
anexar um pequeno livro em que nele constasse uma obra a estudar ou alguns textos
literarios a estudar na integra? Talvez isto envolva politicas economicistas. Dai ser
complicado concretizar, mas com certeza iria mais ao encontro do que se pretende
que o manual e o dominio de Educacéo Literaria sejam.

Existe um aspeto que é de valorizar em dois manuais (Alfa — Portugués 3 e
Portugués 3 — Pasta Magica), que se relaciona com a existéncia de uma pequena
imagem da capa do livro de onde foi retirado o texto. Considera-se importante na

medida em que os alunos podem visualizar a capa da obra. Contudo, isso ndo deve
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ser substituido pela presenca fisica da obra em sala de aula. Sempre que possivel, o
facto de se levar o livro para a sala de aula deve constituir uma préatica do professor
para que os alunos o possam visualizar de uma forma mais concreta e até ter contacto
com as obras.

Relativamente a segunda fase da analise, ou seja, a verificacdo da
operacionalizacdo dos descritores de desempenho, pode constatar-se que em nenhum
manual €é possivel operacionalizar-se todos os descritores de desempenho.
Ressalve-se que este estudo € uma sumula da andlise individualizada que foi efetuada
a cada texto da Educacéo Literaria identificado, mais especificamente as questdes de
interpretacdo que sdo propostas para cada um. No caso do manual O Mundo da
Carochinha — Portugués 3.° ano, uma vez que se teve acesso a versdo do professor,
atendeu-se ainda as indicacdes que sdo mencionadas ao longo deste e que o docente
devera ter em conta aquando das exploracfes. Deste modo, refira-se que ndo sdo
operacionalizados muitos descritores de desempenho por cada texto que o manual
explora, cabendo ao professor, caso use o manual como “recurso fiel”, continuar essa
exploracdo. Atendendo a que se pretende que este recurso ndo sustente as
desigualdades sociais, poder-se-ia, além do ja referido, esperar um cumprimento de
todos os descritores de desempenho até ao fim do manual. Todavia, isto ndo se
verifica e pode aferir-se que 0s manuais analisados sdo dispares neste aspeto.
Pensa-se, de uma forma generalizada e perante esta amostra de manuais, que cabera
aos professores operacionalizar os restantes descritores de desempenho. Desta forma,
muitos terdo de abandonar a postura de ter o manual como delimitador da
normalidade curricular e escolar (Bonafé, 2011). Para isso, terdo de “inovar” nas suas
praticas, ndo se limitando somente ao que o manual indica.

Nesta segunda fase da analise, foi tido um aspeto em conta: muito raramente, 0s
manuais referem que se deve fazer leitura silenciosa. Contudo, ao solicitar que os
alunos fagam uma leitura em voz alta ou uma leitura de poemas em coro e em
grupos, é esperado que a leitura tenha sido preparada. Por esta preparacdo
subentende-se uma leitura silenciosa antes de qualquer outra leitura que os alunos
possam fazer em voz alta. Até porque o manual nao refere “ouve ler”, portanto nao
remete para a leitura modelo. Deste modo, subentendeu-se que, quando se

operacionaliza os descritores de desempenhos relativos a leitura em voz alta ou a
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leitura de poemas em grupo, tivesse havido uma leitura silenciosa. Nos manuais, essa
pratica apenas foi referida uma vez no manual O Mundo da Carochinha — Portugués
3.2 ano, numa indicacdo remetida para o professor. Em todos os outros diz-se apenas
para o aluno ler ou refere-se “depois de ler”. As questdes que se colocam sdo: mas ler
como? Silenciosamente? Em voz alta? Néo aparece bem explicito. Se calhar, seria
necessario haver mais explicitacdo no que diz respeito a este aspeto atendendo a que
o manual pretende ser “Um recurso técnico para facilitar aos estudantes a
assimilagdo dos saberes elaborados e para simplificar as tarefas dos professores”
(Bonafé, 2011: 40). Além disso, como ja foi anteriormente mencionado, tendo em
conta que os alunos atualmente tém dificuldade em compreender o que leem e néo
tém muitos habitos de leitura, seria importante incentiva-los, desde esta idade, a
fazerem uma leitura adequada que Ihes facilite a posterior compreensdo dos textos.

Relativamente as questdes que sdo propostas aos alunos, existe um manual que
deixa um pouco a desejar na interpretacdo (Portugués 3 — Pasta Magica), uma vez
que possui quatro textos em que a exploracdo dos mesmos ndo é muito bem
conseguida. Isto porque num texto ndo héa interpretacdo, propondo aos alunos que
facam sombras chinesas com 0s colegas; noutro texto é apenas pedido que continuem
a contar, caso saibam, ou que oucam contar a historia por parte dos colegas; noutro
ainda a Unica questdo que existe é para completar espacos; e noutro a Unica questdo
proposta € para se discutir a moralidade da historia. Considera-se que, 0s momentos
em que os alunos tenham exploragdes de textos mais “leves” possam ser benéficos.
Todavia, ndo sera esse 0 proposito dos textos de Educacéo Literaria presentes na lista
de textos existente nas Metas. Ha, na maioria dos manuais, algumas questdes de
escolha mdltipla ou de verdadeiro e falso, ndo sendo uma constante em todos as
exploracOes de todos 0s textos.

Além das questdes de interpretacdo propostas para a exploracdo do texto, existem
em trés manuais (A Grande Aventura — Portugués 3.° ano, Alfa — Portugués 3, O
Mundo da Carochinha — Portugués 3.° ano), questdes de pré-leitura que permitem
explorar alguns aspetos relacionados mais diretamente com o texto (ou néo) antes de
os alunos lerem o mesmo. Por exemplo, no manual O Mundo da Carochinha —
Portugués 3.° ano séo, nestas questdes, propostas algumas pesquisas relacionadas

com o0s assuntos do texto. Deste modo, permite-se que o aluno contacte com outras
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fontes de informacéo indo ao encontro do aspeto que refere que o manual deve ter
em vista o incentivo deste mesmo contacto (Morgado, 2004), como também ja foi
dito anteriormente.

Por outro lado, ha, ainda, um outro aspeto a referir: considerou-se que se
operacionalizava o descritor de desempenho “Ler e ouvir ler obras de literatura para
a infincia e textos da tradi¢do popular.”. Contudo, os alunos, conforme ja se referiu,
leem excertos das obras. Apesar disso e tendo em conta o objetivo geral no qual este
descritor se insere, uma vez que refere “Ler e ouvir ler textos literarios.”, € como nao
existe nenhum descritor que refira a leitura apenas de excertos, considerou-se que
este era operacionalizado. Todavia, 0s manuais deveriam trabalhar para que ele fosse
totalmente operacionalizado e ndo apenas em parte, ou seja, para que os alunos
lessem efetivamente as obras.

Na terceira fase da investigacdo tentou-se aferir quais as mudancas no que diz
respeito a retirada de textos do corpus textual dos manuais na versdo anterior as
Metas Curriculares para que os textos de Educacdo Literaria fossem inseridos na
edicdo do manual posterior a homologacdo das Metas. Deste modo, nesta fase, 0s
resultados foram variados. Por exemplo, no caso do manual Alfa — Portugués 3, para
que os textos de Educacdo Literaria fossem inseridos, na generalidade das unidades
didaticas (correspondentes aos meses do ano) em nada se alterou, ndo tendo sido
retirado nenhum texto do manual Alfa — Lingua Portuguesa 3. Assim, 0s autores
optaram por um aumento do corpus textual e, consequentemente, por um aumento do
numero de paginas. Neste manual em questio foram apenas retirados dois textos em
nove unidades didaticas no qual foram inseridos textos propostos pelas Metas
Curriculares, uma vez que o manual tem dez unidades didaticas mas a ultima ndo
contempla nenhum texto de Educagdo Literaria. Relativamente ao manual A Grande
Aventura — Portugués 3.° ano, na generalidade, quando se introduziu um texto de
Educacdo Literaria retirou-se outro texto, sendo alguns dos retirados sugeridos pelas
listas do Plano Nacional de Leitura (PNL). Contudo, houve dois casos em que ao
invés de retirarem um texto, fosse ou ndo do PNL, retiraram um laboratorio
gramatical, ou seja, pelo menos uma pagina onde os alunos exercitavam conteidos
gramaticais. Contrariamente, no caso dos manuais O Mundo da Carochinha —
Portugués 3.° ano e Portugués 3 — Pasta Magica, o que se notou foi bastante
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diferente. Isto porque sempre que se introduziu um texto de Educacgdo Literaria foi
retirado um outro texto, pertencente ou ndo ao PNL, ndo se substituindo um texto por
exercicios de gramatica. Deste modo, poder-se-a considerar que se ‘“‘criaram
condi¢gdes”, de alguma forma, para que os textos de Educagdao Literaria fossem
inseridos nos manuais.

Recapitulando, agora, as questfes que foram colocadas na introdugdo: o nimero
minimo de textos referido nas Metas é cumprido nos Manuais analisados de 2013? E
permitido aos alunos que tenham contacto com textos que ndo sejam apenas
excertos? Os descritores de desempenho presentes nas Metas séo operacionalizados
nos manuais? Houve uma grande reducdo no corpus textual da edicdo anterior as
Metas para inserir os textos de Educacéo Literaria?

Tentou-se ir respondendo a estas questdes ao longo desta analise. De qualquer
modo, refira-se, novamente e sintetizando, que o nimero minimo de textos referidos
nas Metas ndo é cumprido em nenhum dos manuais porque apenas se cumpre a
referéncia aos sete titulos e ndo o nimero de textos ou as opcBes indicadas; que é
permitido aos alunos que tenham contacto com textos integrais, mas estes Sao
sobretudo poemas e alguns casos de contos; que nem todos os descritores de
desempenho presentes nas Metas s@o operacionalizados pelos manuais; e, por fim,
gue ndo houve uma grande reducdo no corpus textual de alguns manuais, como se
pdde verificar acima, sendo que nalguns casos somente houve troca de “texto antigo”
por texto proposto pela Educacéo Literaria.

Desta forma, considera-se que, apos esta analise, € necessario repensar na forma
como serdo trabalhados e inseridos os textos de Educacdo Literaria para que este
dominio possa cumprir a funcdo para a qual foi criada e que é enunciada nas Metas
Curriculares de Portugués. Até porque, efetivamente, nas Metas Curriculares é
referido que “Por um lado, a Literatura, como repositorio de todas as possibilidades
historicas da lingua, veicula tradicdes e valores e é, como tal, parte integrante do
patriménio nacional; por outro, a Educacdo Literdria contribui para a formacéo
completa do individuo ¢ do cidadao” (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhaes, 2012:
4-5). E também objetivo da Educacdo Literaria que a lista de obras e textos literarios,
sendo por ano de escolaridade e a mesma a nivel nacional, faca garantir que a escola
tenha um curriculo de obras de referéncia para os alunos do Ensino Basico para que
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néo se transparecam as desigualdades sociais (Buescu, Morais, Rocha, & Magalh&es,
2012).

Em sintese, depois desta breve investigacdo, conclui-se que € extremamente
necessario que os professores, para uma exploracdo adequada deste dominio, nédo
descurem o seu papel, dando, muitas vezes, um cunho pessoal ao tratamento dos
textos a abordar. E, pois, fundamental que os professores ndo utilizem somente os
manuais para que se operacionalizem os descritores de desempenho, sendo eles
também intérpretes dos programas/Metas. Além disso, nos proximos tempos,
relativamente a concecdo dos manuais sera necessario repensar a forma como séo
explorados alguns dos textos de Educacdo Literaria para que estes ndo sejam
descurados, bem como a dimensdo dos mesmos para que se privilegie o estudo de
textos na integra. Saliente-se que se refere no Programa de Portugués do Ensino
Basico (2009: 101) que é necessario ter em atencdo quando se utilizam excertos de
textos e que “convém evitar o recurso a cortes, adaptagdes (com excepcdo de obras
adaptadas por autores consagrados e com reconhecida capacidade de reescrita e
recomposicdo) ou a qualquer outro tipo de manipulacbes que desvirtuem a
integridade ¢ a autenticidade das formas e sentidos originais”. Assim sendo, a op¢ao
de alguns autores dos manuais ndo se encontra de acordo com esta indicagéo.

Ainda relativamente aos excertos dos textos, é necessario que os professores
tenham em atencdo que nem sempre estes se encontram devidamente pontuados com
as supressodes identificadas nos mesmos. Dai ser necessaria a intervencdo deles em
chamar a atencéo dos seus alunos e alerta-los para esse facto. Finda-se esta analise
referindo-se uma opinido, que ja se mencionou anteriormente, relacionada com a
leitura das obras e dos textos literarios na integra como seria de esperar. Considera-se
que 0s manuais poderiam trazer anexos a eles uma compilacdo de textos integrais,
uma vez que se pretende que o ensino permita aniquilar desigualdades sociais, ao
invés das editoras publicarem o0s textos recomendados e venderem-nos
separadamente. Assim, poder-se-ia assegurar que os alunos teriam acesso aos textos
na sua globalidade e ndo apenas aos excertos. Caso as compilacdes de textos sejam
de venda separada, estara a fazer-se o que o manual escolar ndo pretende fazer,

atendendo a pontos de vista mencionados anteriormente: fomentar desigualdades
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sociais, uma vez que nem todos possuem possibilidade econémica para adquirir essas

edi¢cdes em separado.
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CAPITULO II1 - INICIACAO A PRATICA
PROFISSIONAL NO 1.° CICLO DO ENSINO
BASICO

35



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

36



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

1.0rganizacao das atividades de Pratica de Ensino
Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico

O professor, para poder intervir no real de modo fundamentado,
tera de saber observar e problematizar (...). Intervir e avaliar serdo
acgdes consequentes das etapas precendentes.

(Estrela, 2008: 26)

Para uma iniciacdo a Pratica Profissional, neste caso no 1.° Ciclo do Ensino
Basico (CEB), é necessario ter-se em conta quatro aspetos essenciais. Esses aspetos
correspondem a momentos distintos mas que se encontram interligados, sendo eles a
observacdo, a planificacdo, a intervencdo e a reflexdo. Importa, desde ja, salientar
que cada um destes aspetos tem a sua importancia no devido momento e por uma
determinada razdo como se verd de seguida. Nesta Oética, todos eles sdo aspetos
importantes para a finalizacdo do objetivo central do ser-se professor: a
aprendizagem dos seus alunos.

Num primeiro momento do estagio, e com a duracdo das duas primeiras semanas
deste, decorreu o processo de observacao que, por si so, “requer um acto de atencao”
(Damas & Katele, 1985: 11), dado que através deste se pretende conhecer a turma, a
forma de atuar da professora cooperante, bem como todo o meio envolvente a escola
e & turma. E, igualmente, com os contributos obtidos nesta fase que, aquando do ato
de planificar, se opta por determinada estratégia, tendo em conta as caracteristicas
dos alunos observados. Como refere Albano Estrela (2008: 128):

S6 a observacao permite caracterizar a situa¢do educativa a qual cada professor tera
de fazer face em cada momento. A identificagdo das principais varidveis em jogo e

a analise das suas interaccOes permitirdo a escolha das estratégias adequadas a
prossecucdo dos objectivos visados.

Esta é, portanto, uma fase primordial que sera um auxilio em fases posteriores.
Isto foi verificado nesta préatica educativa no 1.° CEB, tendo sido o primeiro contacto
a lecionar a uma turma.

Apos esta fase da observagdo em que se conheceu o “terreno” e as condigdes nas

quais se iria trabalhar, seguiu-se a etapa da planificacdo. Esta decorreu, em grande
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parte, com o auxilio e supervisdo do professor supervisor em aulas na Escola
Superior de Educacdo de Coimbra (ESEC). Este auxilio era prestado na medida em
que as praticas da semana que se seguia eram discutidas e acompanhadas pelo
docente em aula. Considerou-se, nesta fase, a planificagdo como aspeto primordial,
devendo ser transversal as varias disciplinas, uma vez que se tratava do ensino no 1.°
CEB, em que se deve valorizar as aprendizagens integradas. Além disso, com a
planificacdo utilizada, tendo sido um modelo proposto pelo supervisor, uma vez que
“Nao existe nenhuma regra que imponha um modelo Unico de planificacdo. Existem
muitos modelos, que se adequam a diferentes necessidades de aprendizagem.”
(Wassermann, 1994: 85), teve-se em conta 0s conhecimentos prévios dos alunos.
Este é um aspeto importante ndo s6 neste nivel de ensino mas em todos, dado que 0s
alunos possuem aprendizagens que devem ser valorizadas.

Apesar de “podermos entender a planificacio como um bom «instrumento» cuja
finalidade consiste em optimizar a pratica educativa” (Vilar, 1993: 5), ¢ importante
ndo descurar que se trata apenas de uma orientagdo para o professor e que, por vezes,
ndo é possivel ser cumprida a risca. Quando tal acontece, € necessario ser ajustada ao
nivel do processo de ensino e aprendizagem no contexto de sala de aula.

Deste modo, ap6s as duas semanas de observacédo, decorreu a fase de intervencdo
durante dez semanas, em que foram sendo colocadas em pratica as planificacdes,
tomando beneficio das observacGes realizadas. Numa fase muito inicial, o tempo de
intervencdo foi dividido pelas estagiarias. Mas, desde cedo, que cada estagiaria
lecionou meio dia. Esta opcdo foi tomada por ser mais adequada e mais clara a
gestdo do espaco e dos conteldos por cada um dos elementos. Neste caso especifico,
a lecionacdo foi numa turma de 3.° ano, como se vera de seguida na Caracterizacao
do Contexto Educativo, sendo que, apesar de se encontrarem no 1.° periodo do ano
letivo, j& tinham interiorizadas rotinas e regras em sala de aula. A distribui¢do do
tempo de intervencdo pelas estagiarias permitiu que, ao longo do periodo de
intervencéo, os contetdos a serem abordados fossem variados e englobados em todas
as areas curriculares.

Assim sendo, no que diz respeito a area curricular do Portugués, abordou-se a
Lenda do Milagre das Rosas através de uma ficha de trabalho, tendo havido uma

pré-leitura com uma imagem; a estrutura do email e da carta e as suas diferengas,
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tendo sido escrito um email e uma carta (email a uma educadora dos alunos e a carta
ao Pai Natal); e a exploracéo da historia dos trés Reis Magos. Além disso, através de
uma apresentacdo de PowerPoint, elaborada pela estagiaria e em articulacdo com
Estudo do Meio, houve uma visita virtual ao Mosteiro de Santa Clara-a-Velha e
Santa Clara-a-Nova. Esta visita teve em conta a exploracio da Lenda
supramencionada. Também em articulacdo com Estudo do Meio, numa fase final do
estagio, leu-se o texto “A Viagem da Sementinha”, de Alves Redol, tendo havido
uma exploracdo do mesmo, para que na outra area curricular se realizasse uma
atividade experimental. Ainda ha a referir que se explorou o texto “Onde estd a
felicidade?”, da obra O senhor do seu nariz e outras historias, contemplada na
Educacao Literaria deste nivel de ensino, apds a leitura da estagiaria. Com o intuito
de serem revistos 0s conteudos e atendendo a proximidade das fichas de avaliacao,
houve também a concretizacdo de um jogo de tabuleiro e de fichas de trabalho.

Na area de Matematica foi, igualmente, realizado um jogo de tabuleiro e fichas de
trabalho com o objetivo de rever contetdos anteriormente abordados. Além disso,
foram abordados diversos conteddos de diferentes dominios e respetivos
subdominios. Quanto ao dominio “Organizagdo e Tratamento de Dados” foi
abordado o grafico de barras e com ele foi estudada uma caracteristica da turma — a
cor dos olhos. Quanto ao dominio “Numeros e Operagdes”, foram trabalhados dois
subdominios: “Sistema de numeracdo decimal” e “Numeros racionais nao
negativos”. Quanto ao primeiro subdominio referido, foi abordada a distingdo entre a
unidade, a dezena, a centena e a unidade de milhar, recorrendo ao material
multibasico e envolvendo os alunos na manipulacdo deste material. Relativamente ao
segundo subdominio, versou-se a metade, a terca parte e a quarte parte, recorrendo-se
a divisdo de um bolo retangular e a rodelas de limé&o, aliando-se o trabalho de pares a
esta abordagem.

A érea do Estudo do Meio, como ja se referiu anteriormente, foi, de certa forma,
trabalhada em estreita ligacdo com Portugués. Assim, foi explorada a Lenda do
Milagre das Rosas, embora com uma outra perspetiva, abordando-se a vida do Rei e
da Rainha que nesta Lenda estdo inseridos, bem como dos monumentos que a ela
estdo associados e que foram abordados na visita virtual realizada posteriormente.

Além disso, foram estudadas as tradicdes e os costumes relacionados com o Natal e
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com o dia de Reis, tendo sido elaboradas questdes para se levarem para uma visita
que se veio a realizar ao Centro de Dia da localidade.

Para além das trés areas referidas acima, existiram outras duas lecionadas em sala
de aula designadas Projeto e Expressdes. Relativamente a Projeto, era previsto que
fossem trabalhadas as diferencas entre género. Assim sendo, foram abordadas as
diferencgas fisicas e psicoldgicas entre os individuos dos dois géneros, as diferencas
entre os reis e as rainhas (funcdes/o que faziam naquela época, papéis
desempenhados, entre outros aspetos), as diferencas nas profissdes exercidas pelos
diferentes sexos antigamente, as diferencas entre os diferentes tons de pele dos seres
humanos e das véarias etnias. Quanto as Expressdes foram realizados diversos
trabalhos, sendo alguns deles em ligacdo com Portugués ou com Estudo do Meio,
atendendo a contetdos abordados ou objetivos que se pretendiam cumprir. Por
exemplo, foi elaborado um pergaminho para que nele fosse registado, com o auxilio
do computador, o vocabulério que os alunos desconheciam, com o objetivo de
aumentar o seu campo vocabular. Além disso, foi realizado um desenho, em diade,
sobre a Lenda do Milagre das Rosas explorada nas duas areas supramencionadas.
Para além destas atividades, refere-se, ainda, um jogo de mimica sobre as profissdes
desempenhadas ha uns anos pelos dois sexos (atividade realizada em ligagdo com
Projeto), uma dramatizacao, realizada em grupos de quatro elementos, sobre o Dia de
Reis e sua chegada ao presépio, € um jogo ao ar livre. Tendo em conta a visita ao
Centro de Dia da localidade, foram também ensinadas, pela estagiaria, e ensaiadas,
musicas para serem apresentadas nessa visita.

Numa fase final, apds a intervencdo e, também, a acompanhar o seu decorrer,
surgiu a reflexdo. Tratou-se de momentos em que se revia a intervengdo, como é que
esta tinha sucedido e o que tinha sido menos bem conseguido, refletindo sobre as
melhorias que deveriam ser feitas. Este momento da reflexdo foi importante na
medida em que permitia o crescimento pessoal e profissional, tendo em conta que
Zeichner (1993: 17) refere que “Reflexdo também significa o reconhecimento de que
o processo de aprender a ensinar se prolonga durante toda a carreira do professor”.
Deste modo, as reflexfes realizaram-se na escola do 1.° CEB, com a professora
cooperante e, aquando da supervisdo, com o professor supervisor, nas aulas na

ESEC, e em momentos de trabalho autbnomo em que se refletia sobre as praticas
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individuais. Este processo de reflexdo é bastante importante na construcdo de um
professor porque “Uma das competéncias essenciais do professor relaciona-se com a
sua capacidade de refletir (...) com um sentido ativo e critico, visando a modificacao

e melhoria das suas praticas.” (Costa & Santos, 2005: 102).
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2.Caracterizacao do Contexto Educativo

Durante o estagio no 1.° CEB, todo um contexto educativo envolveu a préatica
educativa. Esse contexto educativo foi conhecido nas semanas de observacao acima
mencionadas.

De seguida, sdo apresentadas as caracterizagdes do agrupamento de escolas, da
escola e da turma onde o estagio foi realizado, tendo em conta as informacdes

recolhidas.

2.1. Caracterizacdo do Agrupamento de Escolas

A sede do Agrupamento de Escolas em que a Escola de 1.° CEB, onde decorreu o
estagio, se insere localiza-se na cidade de Coimbra. Este Agrupamento, criado em
2012, engloba varios Jardins-de-Infancia (JI), Escolas do 1.° CEB, Escolas do 2.° e
3.° CEB (sendo estas as escolas pdlo) e uma Escola do Ensino Secundario (escola
sede). Por ja existir ha alguns anos, o edificio da sede ndo tem infraestruturas da
preferéncia dos alunos, mas possui um enorme valor historico.

De entre todos os ciclos de ensino que este Agrupamento inclui, conta com um
total de cerca de mil e quinhentos alunos, cento e oitenta docentes (sendo estes
somente 0s que estdo em exercicio de fungdes no Agrupamento) e cerca de uma
centena de individuos que pertencem ao pessoal técnico, englobando assistentes
técnicos, assistentes operacionais e técnicos superiores.

A proveniéncia dos alunos difere muito. Isto porque a localizacdo dos polos e das
escolas que este Agrupamento engloba, influencia bastante essa mesma proveniéncia,
sendo em parte rural e em parte urbana. Além disto, o Agrupamento inclui alunos
com dificuldades de aprendizagem, sendo uma escola integradora e inclusiva na sua
oferta educativa. E ministrado, neste Agrupamento, o ensino a alunos surdos, alunos
portadores de cegueira e baixa visdo, alunos com perturbacdes do espectro de
autismo e alunos com multideficiéncia, possuindo alguns recursos humanos,

materiais e infraestruturas capazes de tal. Por outro lado, ministra-se ai, ainda, o
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ensino a alunos de diversos contextos socioculturais, dada a diversidade da
localizagéo das suas instituicdes escolares.

A Gestdo Pedagogica deste Agrupamento encontra-se a cargo de diversos
orgaos, tais como Conselho Administrativo, Equipa Diretiva e Conselho Pedagdgico,
envolvendo pessoal docente e ndo docente. Além disso, é de salientar que a
constituicdo do Conselho Pedagdgico e do Conselho Administrativo se encontra
conforme o indicado no Decreto-Lei n.° 137/2012. Quanto aos objetivos que se
consideram serem cumpridos neste momento da vida do Agrupamento, de acordo
com o Projeto Curricular (2013/2014), s&o: “melhorar os niveis de sucesso dos
alunos; erradicar o abandono escolar; reduzir as ocorréncias de indisciplina;
promover o trabalho cooperativo entre os polos do agrupamento e seus profissionais;
reforcar a participacdo dos encarregados de educacdo e da comunidade envolvente na
vida escolar; promover a valorizacéo e reconhecimento publicos do servi¢o prestado
pelo agrupamento”, como se podera verificar no site do Agrupamento. Além deste
documento €, também, possivel consultar-se ai o Regulamento Interno e o Plano
Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento.

2.2. Caracterizacao da Escola

A Escola onde decorreu o estagio esta situada numa vila que é sede de freguesia,
na periferia da cidade de Coimbra, encontrando-se num meio rural. Funciona com
um horario das 9h as 16h, havendo o complemento das Atividades de
Enriguecimento Curricular (AEC) das 16h30 as 17h30.

Relativamente a populacdo escolar, esta escola, no ano letivo 2013/2014, era
frequentada por, aproximadamente, oitenta alunos de todos os niveis de escolaridade.
Desta forma, existiam duas turmas com dois niveis de escolaridade, sendo 0s
recursos humanos compostos por quatro professores titulares de turma, uma
professora de apoio e duas assistentes operacionais. Era, também, frequentada por
uma professora responsavel pela biblioteca da escola que dinamizou o

funcionamento deste espaco.
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Ao nivel das relacbes entre o pessoal docente e ndo docente, existia um clima
relacional saudavel, tendo este sido transparecido na comunicacdo que havia entre 0s
diversos intervenientes e no acolhimento bastante positivo que foi feito as
estagiarias. Relativamente ao clima relacional entre a escola e os pais, denotou-se a
participacdo da maioria dos pais/Encarregados de Educacdo (EE) na educacdo dos
seus filhos/educandos, na medida em que se revelaram “pais presentes”, pois
participaram em atividades escolares que fossem propostas ou até sugerindo eles
mesmos atividades. Quanto a relacdo da escola com a comunidade envolvente,
verificou-se ser igualmente positiva, dado que existiram atividades que relnem as
criancas do JI da vila com os alunos da Escola do 1.° CEB e entre esta Gltima e o
Centro de Dia (neste caso, tendo sido dinamizada pelas estagidrias no decorrer do
estagio). Efetivamente, isto permite um convivio entre diversas faixas etarias.

Quanto a estrutura fisica, esta escola tem apenas um edificio que possui um amplo
espaco de recreio com areia e tout-venant no chdo, tendo anexado a este espago um
campo de futebol do clube da vila utilizado pelos alunos para as atividades de
Expressdo Fisico-Motora (AEC). O recreio tem um telheiro (na parte de tras da
escola) para os alunos poderem brincar quando as condi¢cdes atmosféricas sao
adversas. No edificio da escola existem quatro salas de aula, uma biblioteca, um
gabinete de docentes (também utilizado pelas assistentes operacionais por la se
encontrar o telefone da escola) e um espaco que se destina a ser cantina/refeitorio e
onde as refei¢Oes sdo servidas, ndo sendo confecionadas na escola. Existem, também,
instalacOes sanitarias para os alunos e para os docentes.

No que diz respeito aos recursos materiais, a biblioteca encontra-se devidamente
equipada com diversos livros com os quais 0s alunos podem ter contacto, além do
material ladico que pode ser utilizado em sala de aula, estando este guardado numa
arrumacao. Para além destes, existem ainda outros recursos como computadores,
impressoras, armarios para arrumacao do material de sala de aula e dos alunos e uma
fotocopiadora.

Pode-se considerar que a escola se encontra relativamente bem equipada,
principalmente a Biblioteca, usufruindo os alunos bastante disso, com o incentivo do
corpo docente. No que diz respeito aos materiais ludicos e a tecnologia que pode ser

utilizada em sala de aula, talvez seja um pouco deficitaria comparativamente com
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outros contextos. Além disso, e relativamente aos espacos exteriores, 0 espago
coberto para os alunos brincarem é pouco, tendo em conta o nimero de alunos que a

Escola possui.

2.3. Caracterizacdo da Turma e da organizacdo do trabalho

pedagogico

A turma onde decorreu o estagio era, no ano letivo 2013/2014, constituida por
dezanove alunos, dez do sexo feminino e nove do sexo masculino, havendo o caso de
um aluno com Necessidades Educativas Especiais (NEE). Era uma turma homogénea
relativamente a idade, na medida em que apenas o aluno com NEE era mais velho,
por ter frequentado o JI mais um ano. Além deste aluno com NEE, existiam quatro
alunos sinalizados com Plano de Atividades de Acompanhamento Pedagogico
Individual (PAAPI), havendo momentos em que trabalhavam com a professora do
apoio. Esta turma era constituida por alunos que, na sua maioria, ja pertenciam ao
mesmo grupo desde o 1.° ano. Porém, entraram cinco alunos de outra turma no ano
letivo anterior e ndo havia casos de retencdo. Quanto a frequéncia do JI, apenas um
aluno ndo o tinha frequentado, revelando dificuldades na dic¢do correta das palavras
e na motricidade fina, estando esta pouco desenvolvida aquando da sua entrada para
0 1.° Ciclo. Todavia, 0 aluno conseguiu avancar, ainda que fosse um dos alunos
sinalizado com por demonstrar algumas dificuldades de aprendizagem. No geral, 0s
alunos encontravam-se no mesmo nivel de aprendizagem, sendo necessario reforcar a
aprendizagem nalguns casos particulares.

Relativamente as habilitacGes literarias dos pais, estas situavam-se nos 2.° e 3.°
CEB na sua maioria, havendo alguns casos de Ensino Secundario e um caso com o
1.° CEB. No que diz respeito as profissdes dos pais/EE, havia dois casos de
desempregados, predominando as profissdes de assistente operacional e de motorista,
sendo bastante distintas as profissfes dos pais desta turma.

Para além da professora titular, os intervenientes da turma, eram a professora de

apoio, os professores das AEC, bem como os representantes de pais/EE e da
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Associacao de Pais. Durante o estagio, foi notoria a boa relagdo entre estes diversos
elementos, verificando-se na comunicagdo bidirecional existente entre 0s
intervenientes.

A turma tinha um desempenho bom na area do Estudo do Meio e razoavel na area
da Matematica, revelando défice no célculo mental e no questionamento da
razoabilidade dos resultados. Era, porém, a area curricular do Portugués em que
demonstravam mais dificuldades, especialmente no dominio da Oralidade, devido ao
facto de os alunos escreverem como falavam e isso originar erros ortograficos
frequentes. Atendendo ao meio rural em que vivem e a prondncia de algumas
palavras, por vezes, inadequada existente e com a qual convivem, este resultado era
expectavel. Deste modo, era necessario intensificar as leituras, tendo os pais sido
avisados deste facto. Saliente-se que os alunos frequentavam tanto a biblioteca da
escola como a da freguesia e requisitavam, regularmente, livros. Assim, e muito além
do desenvolvimento de capacidades das areas curriculares, a professora titular tinha
como intencionalidades educativas, o aumento do vocabulério — tendo sido utilizada
uma estratégia para o facilitar no decorrer do estagio, a elaboracdo do pergaminho —,
a elevacdo da autoestima, o didlogo, o desenvolvimento do espirito de toleréncia e de
solidariedade, entre outras. Para que isto se concretizasse, a docente utilizava uma
pedagogia centrada numa perspetiva eclética dos paradigmas. Isto €, procurava as
potencialidades/aspetos positivos de cada paradigma, tanto do ponto de vista do
professor como do ponto de vista do aluno, atendendo a estudos ja realizados. Era,
deste modo e tendo em conta essas potencialidades, que orientava a sua postura e as
suas praticas em sala de aula.

Quanto aos documentos que a professora utilizava dividiam-se entre os da tutela
(Programas e Metas oriundos do Ministério da Educacgédo), os do Agrupamento, 0s
colegiais (documentos elaborados nas reunides dos Departamentos e cada
Departamento realiza os seus; contudo, sdo baseados no Projeto Educativo) e os seus.
Importa referir que, no caso deste Agrupamento, além de outros documentos
colegiais como as planificacbes anuais, consideravam-se também as fichas de
avaliacdo, dado que sdo iguais para todas as escolas do Agrupamento, bem como os

seus critérios de correcdo e classificagdo. Quanto aos documentos préprios da
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professora, existia apenas o Plano de Turma (PT) que foi elaborado consoante uma
matriz facultada pela direcdo do Agrupamento.

E de salientar que a comunicacdo entre professor e aluno nesta turma estava
presente, sendo bidirecional, privilegiando-se, também, a comunicagéo entre alunos,
ainda que de forma ordeira. A professora utilizava feedback oral — de controlo
disciplinar ou formativo — e escrito, equilibrando o uso destes dois tipos de expressao
no decorrer das suas aulas. Proporcionava, também, aos alunos momentos de
trabalho individual e de trabalho coletivo. Quanto a avaliacdo, esta ndo se centrava
somente nas fichas realizadas pelos alunos, mas sim no gradual desenvolvimento
destes e nos seus comportamentos e atitudes ao longo do periodo e do ano.

Ao longo do estagio, a turma demonstrou ter rotinas, tais como o didlogo sobre o
fim de semana a segunda-feira; as idas “livres” a casa-de-banho, a torneira para ir
beber 4gua e ao caixote do lixo, sabendo que apenas podiam ir caso ndo estivesse
nenhum colega nesse local, cumprindo estas indicacfes. Além destas, os alunos
tinham o habito de ler ou escrever num caderno que apenas lhes pertencia a eles, ndo
sendo visto/corrigido nem pela professora nem pelos pais. No entanto, 0 acesso a este
caderno, mesmo estando junto ao seu material, s6 podia ser feito apds terminarem as
tarefas propostas em sala de aula, ndo podendo perturbar o trabalho dos colegas.

Denotou-se, igualmente, uma flexibilidade por parte da professora na gestdo dos
conteddos em sala de aula, uma vez que era possivel os alunos levarem assuntos para
dialogar na sala. Estes eram abordados, tanto quanto possivel e tendo em conta a sua
pertinéncia. Contudo, nenhum assunto era descurado, verificando-se a preocupagéo
pelo bem-estar dos alunos. Além disto, ndo se terminava uma atividade apenas
porque o horario da area daquela atividade havia terminado. Tinha-se, pois, em conta
o facto de ndo se quebrar a “linha orientadora” do trabalho dos alunos, bem como a
pertinéncia e encadeamento das aprendizagens, e sempre que possivel fazia-se a
transversalidade de saberes. Deste modo, verificou-se que a planificacdo, neste
contexto, ndo era um processo estanque. Havia, pois, uma gestdo flexivel do tempo e

das aprendizagens dos alunos.
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3.Fundamentacédo Orientadora das Praticas

Pedagogicas em 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Com base na caraterizacdo do contexto realizada atrés, neste ponto tracam-se as
principais linhas orientadoras do trabalho pedagdgico mobilizado na turma. Visa-se,
desta forma, fundamentar, de forma adequada as necessidades da turma, os referentes

pedagdgicos estruturantes da planificacdo e da acdo em sala de aula.

Durante o estdgio, tentou-se diversificar as estratégias utilizadas, a fim de se
proporcionarem momentos de aprendizagem diferentes e significativos, uma vez que
“contetidos diferentes exigem estratégias e niveis diferentes de envolvimento
intelectual” (Haigh, 2010: 111), desde que os alunos estejam dispostos e habituados a
trabalhar de diferentes formas, como era o caso, tendo sido isso passivel de ser
constatado na fase de Observacao.

Deste modo, utilizaram-se estratégias, tais como o recurso ao quadro, a utilizacao
de musica ambiente em sala de aula, enquanto os alunos realizavam uma atividade
especifica, a construcdo de um pergaminho como forma de enriquecer o vocabulario
dos alunos, a utilizacdo das Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo (TIC), o
recurso a duas formas de representacdo do mundo, a utilizacdo do material
multibasico, a utilizagdo da mimica como forma de expressdo, a aprendizagem de
musica em contexto de sala de aula e o trabalho experimental. Além destas,
utilizou-se, ainda, a aprendizagem cooperativa/trabalno de grupo, tendo essa
abordagem constituido uma das experiéncias-chave. Salienta-se que as estratégias
escolhidas tiveram em conta, como seria de esperar, as caracteristicas dos alunos e 0s
contetidos a abordar.

Como jé foi referido, a turma deste contexto era uma turma de 3.° ano e revelava
dificuldades na area curricular de Matematica. Tal facto verificou-se porque no 1.°
ano a professora titular optou por investir mais no ensino e aprendizagem da leitura e
da escrita, por esta aprendizagem ser necessaria as aprendizagens da area da
Matematica, por exemplo. Alem disso, os alunos demonstravam dificuldades na area

do Portugués por razbes anteriormente mencionadas relacionadas com o meio em
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que habitam e convivem. Posto isto, era necessario adotar estratégias e instrumentos
que ajudassem a colmatar estas dificuldades dos alunos.

Por outro lado, o facto de ser uma turma deste nivel de ensino ja com algumas
regras e rotinas era benéfico. Contudo, a estagiaria tinha de se adaptar a elas e de
tomar beneficio delas para o trabalho com os alunos em sala de aula. A Unica regra a
ser trabalhada era a da participacdo de forma organizada, o que nem sempre
acontecia, uma vez que os alunos, por vezes, conversavam entre eles ou participavam
desordeiramente. Apesar disso, existiam alguns habitos, como a ligacdo dos alunos
com a musica ambiente em sala de aula enquanto trabalham, que também puderam
ser usufruidos pela estagiaria.

Nas semanas de observacdo também se puderam notar algumas das estratégias,
instrumentos e metodologias utilizadas pela professora cooperante em sala de aula,
bem como os comportamentos e reacdes dos alunos e algumas das suas
caracteristicas. Um dos factos que foi observado, e que por impossibilidade de
espaco para que isso fosse feito de forma permanente, era a alteracdo da sala, de
forma a que os alunos ficassem dispostos em U e ndo em filas como se encontravam.
Contudo, foi necessario proceder a algumas trocas de lugar para que a participacéo
dos alunos e 0 seu comportamento (conversa entre alunos) melhorasse.

Uma vez que esta escola ndo tinha elevados meios tecnoldgicos, 0 recurso
privilegiado seria o quadro, ndo sendo este muito utilizado pela orientadora. Todavia,
como 0 espaco na sala de aula também néo sobejava, o quadro foi utilizado, na sua
maioria, como local de “lembretes” para os alunos, ou para registo de palavras
desconhecidas, correcdo de exercicios/tarefas por parte dos alunos, registo de ideias
que os alunos deviam reter ou ter em vista nos momentos seguintes.

Na opinido da estagiaria, considera-se que este recurso nao deve ser utilizado
isoladamente. Isto significa que o quadro ndo deve ser utilizado so por si, separado
de outros recursos, porque assim o momento da sua utilizacdo serd centrado no
professor na medida em que “este estd activamente envolvido” (Vieira & Vieira,
2005: 17). Contrariamente, os alunos estardo numa posi¢do mais passiva e isto pode
levar a desmotivacéo deles.

Tendo em conta as semanas de observagdo, um dos aspetos que mais motivava 0s

alunos era a musica, dai a importancia de inseri-la na sala de aula. Nos dias de hoje, a
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sociedade é rodeada por varios sons, que nem sempre se conjugam de forma
harmoniosa, podendo até “perturbar” os individuos. Assim sendo, ¢ importante
ensinarmos os alunos a escutarem e apreciarem musica e a saberem té-la presente nos
seus dias e nas suas atividades didrias.

Dito isto, 0 objetivo principal era que os alunos fomentassem o gosto pela musica
e que lidassem com esta enquanto estavam a realizar outras tarefas/atividades,
podendo esta ser um incentivo a fazé-las, uma vez que “A musica (...) permite o
desenvolvimento da criatividade e da expressdo pessoal, social e cultural do
individuo. Articula a imaginagdo, com a razdo ¢ a emog¢ao” (Melo, 2008: 3). Esta
utilizacdo da musica ambiente em sala de aula esteve mais presente em atividades de
Expressdo Plastica. No decorrer das atividades, os alunos ndo se distrairam, mas
comentaram com os colegas (uma vez que estavam a trabalhar em grupo) néo
perturbando a relagdo com os companheiros do grupo, verificando-se que “a musica
é um importante fator na aprendizagem” (Ongaro, Silva & Ricci, 2014: 2). Houve
um fator que se tentou ter em conta: enquanto os alunos trabalhavam, tentou-se que a
musica ambiente ndo fosse conhecida dos alunos para que nao se distraissem a
cantar, sendo apenas a melodia de um piano (Yiruma).

Além da musica ambiente em sala de aula, houve também momentos de
aprendizagem de musica da época natalicia, tendo em conta uma visita ao Centro de
Dia do local a realizar posteriormente. Considera-se, do ponto de vista da estagiaria,
que esta pratica resultou bastante bem, pois os alunos mostravam-se entusiasmados e
empenhados, ao ponto de levarem as musicas para casa e as cantarem para 0s pais,
tendo culminado numa positiva apresentacdo aos idosos no Centro de Dia. Foi,
também, possivel verificar que a musica “podera auxiliar de forma significativa na
aprendizagem” (Ongaro, Silva & Ricci, 2014: 4), uma vez que o costume das
Janeiras foi explorado através da musica. Além disso, e uma vez que na abordagem
do Natal e das suas tradigdes se inseriu a aprendizagem de duas mdusicas, pode
referir-se que “Através da musica podemos mobilizar saberes culturais (...) para
compreender a realidade e para abordar situagdes e problemas do quotidiano” (Melo,
2008: 4), permitindo-se, neste caso, fazer a ligacdo entre que se fazia ha alguns anos

e aquilo que acontece atualmente.
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Atendendo as tecnologias atuais e a disparidade que se vivia na escola (havia
apenas um computador por sala de aula e a ligacdo a internet ficava muito aquém do
necessario para o desenrolar de uma aula), a estagiaria considerou que deveria
implementar alguns momentos que permitissem uma ligacdo dos alunos com as TIC.
A este propdsito, deve-se ter em conta que se estd numa era em que uma das palavras
de ordem ¢ a “tecnologia” ¢ que € necessario familiarizar os alunos com as mesmas.
Claramente que, como foi referido, dadas as condi¢des/meios existentes nem sempre
foi tarefa facil mas, na opinido da estagiaria, era necessario, pois avizinham-se anos
de muita evolugdo tecnoldgica e de contacto com a tecnologia (Cardoso, 2013).
Além disso, pensa-se que a escola deve proporcionar experiéncias que alguns alunos
ndo tenham em casa, por exemplo, 0 contacto ativo com um computador que ainda
héa criancgas que ndo tém. Como refere José Azcue (2012: 66), os alunos:

tém de saber utilizar as diferentes fontes de informacdo e os diversos recursos
tecnolégicos, que na maioria das vezes ja fazem parte do seu dia a dia, para
adquirir e construir conhecimento. Mas, ao mesmo tempo, tém de saber seleciona-
los, entendé-los e critica-los. Para que isso aconteca, o professor tem de estar
tecnicamente preparado e precisa de incorporar na sua pratica pedagogica esses
meios,

colocando a ténica no professor e na gestdo que deve fazer da utilizagdo das TIC
de forma adequada. Isto porgue se considera que a escola devera ser um meio de
aprendizagens dos mais diversos tipos sem desigualar os alunos pelas vivéncias ou
possibilidades econdémicas dos mesmos. Deste modo, e atendendo ao
supramencionado, sublinha-se a importancia de proporcionar momentos com as TIC,
dado que havia alunos, neste contexto, por exemplo, que ndo possuiam internet ou
computador em casa. Ainda que a utilizagdo das TIC em sala de aula seja em “dose
controlada”, julga-se que “Compete ao professor a criagdo de ambientes de
aprendizagem motivadores, implementando estratégias, modelos e préaticas, onde as
TIC constituam uma parte integrante.” (Pires, s/d: 1), para ndo fomentar as possiveis
desigualdades existentes entre os alunos.

Quando se refere as TIC ndo se deve pensar somente na internet, mas em todos 0s
programas que podem existir inerentes ao uso de um computador, como por
exemplo, processadores de texto como o Word. Assim sendo, neste estagio aliou-se o

processador de texto e o email a aprendizagem cooperativa e faz-se um balango
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bastante positivo destas atividades, dado que se demonstrou aos alunos que as TIC,
nomeadamente a internet, “vieram permitir a comunicagdo de forma rapida, facil”
(Cardoso, 2013: 296). Além disso, utilizou-se o PowerPoint, construido pela
estagiaria, apenas com imagens (complementado por explicacdes da estagiaria) para
que os alunos pudessem fazer a “visita virtual” ao Mosteiro de Santa Clara-a-Velha.
A internet ndo permitia que se fizesse online, sendo apresentado pela estagiaria que
também concebeu a apresentacdo. Através das atividades propostas aos alunos
envolvendo as TIC foi possivel verificar que “as tecnologias de informacdo e
comunicagdo (TIC) sdo uma ferramenta muito importante na sala de aula, «pois
cativa 0s alunos e torna-os mais autonomos, atentos” (Cardoso, 2013: 300-301).
Contudo, o professor, na opinido da estagiaria, ndo deve permitir que as TIC
substituam o contacto que este deve ter com os seus alunos, sendo estas tecnologias
um meio para cativar os alunos sem nunca substituir o contacto interpessoal.

No contacto inicial tido com os alunos — semanas de observagéo —, conforme foi
referido, os alunos revelaram dificuldades ao nivel da Matematica e do Portugués.
Na ultima disciplina revelaram dificuldades principalmente ao nivel do campo
lexical.

Assim sendo, foi construido com eles, e em trabalho cooperativo (em turma), um
pergaminho, de forma a que, com o auxilio do computador e em ligacdo com as TIC,
fosse feito um registo de vocabulario desconhecido, bem como o seu significado,
sempre que ndo conhecessem uma palavra. Deste modo, os alunos poderiam
consultar o pergaminho que estaria num local visivel. Com este recurso, 0s alunos
ficaram concentrados no registo de novo vocabulario. Assim, sempre gque surgiam
novas palavras queriam regista-las no computador. Quando no momento nao era
possivel fazé-lo, queriam registar no quadro para que tal facto ndo passasse,
demonstrando que aquele material tinha significado para eles.

Relativamente a Matematica, um dos aspetos em que se denotou que os alunos
tinham algumas dificuldades, aquando da lecionacgéo, era a relacdo entre a unidade, a
dezena, a centena ¢ a unidade de milhar. Deste modo, € uma vez que “O uso de
materiais ¢ fundamental neste nivel de ensino.” (Ponte e Serrazina, 2000: 115),
considerou-se que o material multibasico seria fundamental para ajudar os alunos a

compreender a relacdo entre estas ordens. Isto porque “Os conceitos e as relagdes
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matematicas sdo entes abstractos, mas podem encontrar ilustracfes, representacoes e
modelos em diversos tipos de suportes fisicos” (Ponte e Serrazina, 2000: 116). Além
do mais, “Os alunos que compreendem a estrutura numeérica e as relagdes entre os
numeros conseguem trabalhar com eles de forma flexivel” (Associacdo de
Professores de Matematica, 2008: 174), podendo aferir-se que este material ajudara
os alunos a longo prazo no trabalho com a Matematica.

Na area do Estudo do Meio, num momento especifico do estagio (redacéo da carta
ao Pai Natal para localizar a Laponia), foram utilizados dois tipos de representacao
da Terra: 0 mapa planisfério e o globo terrestre. Esta opcao justifica-se porque “O
mapa ¢ uma representacdo grafica da Terra ou de parte dela, em uma superficie
plana” (Oliveira, cit. por Francischett, 2010: 10) e o globo ¢ uma representacdo que
ja elucida a forma que o planeta tem, ainda que com diferentes escalas. Denotou-se
pela reagdo dos alunos que sabiam o que era um globo, mas que nunca tinham
contactado com nenhum tdo de perto. Neste sentido, foi importante alertar para a
diferenca de tamanho entre o real e o exibido naqueles dois tipos de representacéo.

Como foi referido anteriormente, trabalharam-se varias expressdes em sala de
aula. Igualmente, apelou-se a colaboracdo entre os alunos, na medida em que tiveram
de trabalhar em grupo (par ou grupos de quatro elementos) aquando da realizagao de
um jogo de mimica e de uma dramatizacdo. Com esta pratica cooperativa, os alunos
puderam “(...) confrontar pontos de vista diferentes, compreender os pontos de vista
de terceiros e ampliar o campo das suas proprias perspectivas”, além de estas
atividades puderem “estimular e facilitar o debate entre os alunos” (Trindade &
Cosme, 2010: 103).

Ao longo do estagio houve sempre a elaboracéo de fichas de trabalho. Contudo,
estas ndo funcionaram como trabalho de casa, ainda que ndo fossem terminadas em
sala de aula. Até porque um trabalho de casa deve ser “uma ferramenta educativa
para consolidar o trabalho da sala de aula” (Azcue, 2012: 77), e ndo uma continuagao
do que ndo se conseguiu fazer na aula. Além disso, tentou-se optar por varias
situacbes de aprendizagem cooperativa, tendo esta constituido uma
experiéncia-chave deste relatorio, porque os alunos evidenciaram necessitar de mais

experiéncias de trabalho de grupo.
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Na parte final do estagio foi, ainda, inicializado um trabalho experimental que os
alunos acompanhariam durante as semanas que se seguiam conforme as indicagoes
dadas, pois os resultados ndo eram visiveis de forma imediata. Esse trabalho,
conforme foi referido anteriormente, surgiu de uma atividade em estreita relacdo com
um texto explorado a Portugués. Com esta atividade conseguiu-se despertar para a
motivacao, o interesse, 0 fomentar da curiosidade dos alunos e o ajudar a que eles
pudessem fazer descobertas da area das ciéncias e elaborarem conclusdes dessas
descobertas (Martins et al., 2006).
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4. Experiéncias-Chave — Reflexdes sobre a Pratica

Pedagogica em 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Foram varias as experiéncias ocorridas durante o estgio em 1.° CEB. No entanto,
as mais significativas do ponto de vista da aprendizagem profissional, designadas

aqui por experiéncias-chave, foram as que a seguir se descrevem e refletem.

4.1. Comunicacédo entre professor/a e aluno

A comunicacéo faz parte do nosso dia-a-dia e as formas de comunicar sdo
tdo diversas que até em siléncio nés comunicamos.
(Vieira, 2005: 15)

A primeira experiéncia-chave que se vai referir relaciona-se com o facto de este
estagio ser a primeira experiéncia a lecionar. Dai existirem alguns receios no que
dizia respeito a comunicacdo em sala de aula com os alunos e ao facto de esta poder
falhar por inexperiéncia. Por se ter revelado um fator positivo ao longo do estagio,
este tema constitui esta experiéncia-chave.

Como foi supramencionado, esta temética era um desafio aquando do inicio do
estagio, isto porque a turma ja se encontrava afeicoada a uma professora. Deste
modo, a estagiaria tinha receio de, tendo em conta que nao tinha experiéncia, nao
conseguir comunicar adequadamente, ficando a ligacdo com os alunos aquém do que
seria desejavel.

No inicio do estagio, sobretudo na primeira semana, a estagiaria considerou que a
sua comunicagdo com a turma falhou devido, essencialmente, a dois fatores —
desconhecimento dos alunos e imaturidade no campo da docéncia relativamente a
estratégias a adotar —, sendo que o receio podera ter prevalecido em sala de aula. Por
outro lado, e citando Vieira (2005: 20), “E frequente, durante as primeiras semanas,
os alunos «testarem» o professor, quererem saber até onde podem ir”. Este podera ter
sido outro aspeto que terd levado a dificuldades na comunicacéo.

Todavia, considera-se que, com o passar do tempo e gradualmente, se conseguiu

superar 0 receio da comunicacdo com a turma, recorrendo ao dialogo enquanto
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“ponte de ligacdo” com os alunos, sendo que este “¢é considerado como a melhor
estratégia de comunicacdo na sala de aula” (Estanqueiro, 2012: 33). Recorrendo ao
dialogo, tornou-se a comunicacao bidirecional e ndo unidirecional, e os alunos ativos
e ndo passivos na sala de aula.

De acordo com Antonio Estanqueiro (2012: 33), “Uma boa comunicagdo do
professor com os alunos e dos alunos entre si reforca a motivacdo e promove a
aprendizagem”. Assim sendo, considera-se que a forma de comunicar com os alunos
e que o facto de lhes ter sido permitido momentos em que comunicassem entre eles,
por exemplo através de trabalhos a pares e dialogo sobre o fim de semana, possa ter
tornado as aprendizagens dos alunos mais significativas e enriquecedoras, pois tém a
oportunidade de discutir entre si pontos de vista relativamente a determinados
aspetos e aprenderem uns com 0s outros. Tomando ainda como exemplo o didlogo
sobre o fim de semana, rotina de todas as segundas-feiras pela manha, em que era
permitido que varios alunos falassem sobre o seu fim de semana e o que fizeram
nele. Nesse momento, havia uma sensibilizacdo da estagiaria relativamente aos
interesses dos alunos respeitando-os, dando-lhes, simultaneamente, tempo para estes
falarem. Esta postura considera-se importante para um aluno manter afinidade com o
professor, como referem Bing e Bing (2009, cit. por Lopes & Silva, 2010). Todavia,
era necessario ser-se assertivo para que no “momento certo” se prosseguisse com a
aula.

Ao longo deste estagio, foi também utilizado o questionamento como forma de
“chamar” os alunos para a aula, apelando a participacao. Sobre este questionamento,
salvaguarda-se que a estagiaria é da opinido que um professor ndo deve evitar
questionar os alunos com mais dificuldades na sua aula apenas porque pensa que, a
partida, os alunos demorardo mais tempo a responder, dificultando o normal
desenrolar da sua aula. Muito pelo contrario, séo esses alunos a quem o professor
deve estimular a comunicacdo, pois séo eles os que demonstram mais timidez ou
menos vontade de falar em aula por medo de errar, por exemplo. E importante
fazerem-se perguntas a estes alunos, em particular, para orienta-los até aos objetivos
da aprendizagem (Haigh, 2010).

Além do mais, na comunicagdo em sala de aula, deve ser utilizado o feedback do

professor perante as respostas dos alunos. Todavia, este feedback deve ser “(...) uma
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“consequéncia” do desempenho” do aluno para que este entenda o que fez/disse de
correto ou de menos adequado, pois “um feedback eficaz tem um funcdo de ensino”
(Lopes & Silva, 2010: 47). Considera-se, do ponto de vista da estagiaria, que o
professor no uso do feedback deve evitar o uso de uma palavra: “Nao”. Isto porque
se um aluno ja estd intimidado e ndo quer falar, se a primeira palavra que ouve é
essa, podera ficar mais acanhado. Assim sendo, um professor deve aproveitar “para
ensinar a partir das respostas dos alunos”, sendo esta “uma técnica que ¢ util para
ajudar os menos confiantes e menos capazes” (Haigh, 2010: 129). Saliente-Se,
porém, que este facto nem sempre é facil de se colocar em pratica de forma imediata.
Contudo, deve tentar ter-se isto em conta para que se consiga motivar os alunos e
manter uma boa relacdo com eles.

E, ainda, necessario ter em conta outro aspeto: um professor ndo deve modificar a
sua postura, deixando-se influenciar pelo facto de ser um bom ou um mau aluno com
guem esta a comunicar (Vieira, 2005). Urge a necessidade de se criar este
distanciamento na relagdo professor/aluno, de modo a que o professor tenha um nivel
de expectativas semelhante para todos os alunos, pois todos terdo os seus aspetos
positivos.

Outra estratégia, relacionada com a comunicacdo igualmente usada neste estagio,
foi a utilizacdo do siléncio quando os alunos estavam a falar uns com os outros. Esta
era utilizada para que eles entendessem que deveriam estar calados. Neste
seguimento, tambeém o tempo que dava aos alunos para intervirem adequadamente na
aula (Antdo, 1995) era importante, uma vez que

A aula ndo é um espetaculo, onde o professor tem o papel de actor e os alunos se
limitam a ser uma plateia de espectadores passivos. Os alunos tém de participar

ativamente nas atividades das aulas. 1sso ajuda a forma cidad&os participativos e
criticos (Estanqueiro, 2012: 39).

N&o é possivel descurar que a comunicagdo é (ou deve ser) realizada entre dois
seres e, portanto, um lado influencia o outro, e a postura e 0 modo como interage sao
determinantes. Deste modo, é possivel classificar quatro tipos de atitudes de
comunicacgéo: agressiva, passiva, manipuladora e assertiva. Em contexto de aula, e na
restante convivéncia, as ditas “atitudes comunicacionais ineficazes” sdo as trés

primeiras (Vieira, 2005). Contudo, ¢ importante distinguir “manipular” de
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“influenciar”, na medida em que na sala de aula “E frequente o professor tentar
influenciar os seus alunos, no bom sentido da palavra” (Vieira, 2005: 49), tendo em
vista 0 bem dos alunos e o desenvolvimento destes. A atitude comunicacional
adequada sera, pois, a assertiva uma vez que “A assertividade parte do pressuposto
bésico de que todos temos direitos e, como tal, devemos respeitar-nos mutuamente.”
(Vieira, 2005: 50).

Em suma, considera-se positivo o facto de um receio no inicio do estagio se ter
tornado numa experiéncia-chave. Além do mais, foi produtivo o facto de se verificar
que a comunicacdo influencia a gestdo da sala de aula, ao nivel do comportamento
dos alunos e da relacio com estes ¢ que, com o passar do tempo, “a relacdo
pedagdgica € tanto mais eficaz quanto mais aberta, positiva e construtiva for a

comunicagdo professor/aluno” (Vieira, 2005: 9).
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4.2. Cooperar ao trabalhar

A cooperacdo é a conviccao plena de que ninguém
chega a meta se ndo chegarem todos.
(Burden, cit. Lopes & Silva, 2009: 3)

Esta segunda experiéncia-chave surge dada a constante necessidade que se
verifica nas escolas de ensinar os alunos a trabalhar em grupo, dado que estes séo, de
certa forma, “individualistas” e ndo sabem cooperar para trabalhar. Ora, por outro
lado, na sociedade em que vivemos, é cada vez mais necessario que saibam fazé-lo.
Além do mais, nesta experiéncia-chave, serdo referidos os beneficios, mas também
alguns riscos, que a aprendizagem cooperativa possul.

Perante uma sociedade em que, cada vez mais, é necessario interagirmos com 0s
outros, saber aceitar as suas diferencas e lidar com elas, considera-se ser importante
proporcionar aos alunos momentos que facilitem este tipo de vivéncias. Nesta
perspetiva sdo importantes momentos de aprendizagem cooperativa e de trabalho de
grupo. Por exemplo, enquanto estudante, viveram-se experiéncias de trabalho
conjunto em que houve partilha de opinides e de pontos de vista que fomentaram a
aprendizagem, ainda que isso ndo fosse percetivel de imediato. E nesta partilha de
pontos de vista que se desenvolvem os pontos de vista dos alunos, confrontando o
gue pensam. Permite-se, assim, que estes aprendam a escutar o0 que 0s que o rodeiam
tém a dizer, “visando adquirir conhecimentos sobre um dado objecto” (Lopes e Silva,
2009: 4) e levando os alunos a respeitarem-se mutuamente além das aprendizagens
concretizadas.

O trabalho de grupo deve, na opinido da estagiaria, dependendo do objetivo e da
possibilidade de o fazer, comegar com grupos de dimensdes reduzidas, dado que os
alunos deverdo aprender a trabalhar em grupo de forma gradual e ndo com grupos
grandes logo de inicio. Assim sendo, a acdo neste contexto passou exatamente por
esta linha de raciocinio. Inicialmente trabalhou-se em grupos de dois ou trés
elementos (dado que a turma possuia um namero impar de alunos) para que 0s
alunos aprendessem a respeitar os pontos de vista uns dos outros. Posteriormente,

houve mais do que um momento de trabalho de grupo constituidos por dois/trés
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elementos, alargando os grupos a tamanhos um pouco maiores (quatro/cinco, no
méaximo). Desta forma, foi possivel avaliar as aprendizagens, relativamente ao
trabalho cooperativo, e o0 respeito e valorizacdo das ideias dos varios elementos
vivenciados nos grupos.

Além disto, existe um fator importante a ser tido em conta pelos professores. A
fim de se evitarem os grupos formados pelas preferéncias, deve ser o docente, numa
fase inicial, a forma-los, de forma a separar aqueles alunos que se relacionam melhor
uns com os outros. Também este aspeto foi tido em conta na acdo educativa neste
contexto. Deste modo, o papel do professor perante a aprendizagem cooperativa é
formar os grupos, apresentar a tarefa, os objetivos da mesma e fazé-lo de forma clara.
No decorrer do trabalho, o professor deve circular pelos grupos para aferir o modo
como os alunos estdo a interagir e como estdo a decorrer alguns aspetos relacionados,
por exemplo, com o empenho e com o envolvimento no trabalho (Fontes & Freixo,
2004). A postura do professor deve, também, ser trabalhada para que néo interfira no
trabalho dos alunos e para que “o apoio tutorial que o professor pode prestar
constitu[a] uma resposta tdo valiosa quanto necessaria” (Trindade & Cosme, 2010:
98). Normalmente, a tendéncia inicial € a de vigiar “demasiado” os trabalhos, porque
os alunos nédo sabem trabalhar em grupo e o professor tem tendéncia a ndo os deixar
ser, de certa forma, autbnomos.

Por outro lado é, igualmente, importante que o professor acompanhe a evolucao
dos alunos e a postura destes ao longo de varios trabalhos de grupo. Apds este
estagio, considera-se que os trabalhos de grupo que foram propostos nesta turma
tiveram uma aceitacdo positiva pelos alunos. Denotou-se uma evolugdo na postura
deles num trabalho de grupo, desde a primeira atividade (em grupos de dois ou trés
elementos) até a dltima que foi proposta (em grupos de quatro ou cinco elementos).
Além disso, verificou-se que o objetivo de os alunos aprenderem a relacionar-se uns
com os outros tinha sido alcangado, pois “o trabalho de grupo (...) estimula (...) o
desenvolvimento social dos alunos” (Morgado, 2004: 69) ¢ isso era possivel de ser
observado através de acdes dos alunos em sala de aula.

Para que os alunos consigam trabalhar em grupo, é necessario que compreendam
as designadas competéncias sociais (Lopes & Silva, 2009 e 2010). Assim sendo,

estas devem ser ensinadas aos alunos. Por competéncias sociais entende-se “saber
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esperar pela sua vez; elogiar os outros; partilhar os materiais; pedir ajuda; falar num
tom de voz baixo (...) aceitar as diferencas; escutar ativamente”, entre outros
exemplos. E, igualmente, relevante usar a motivacdo para incentivar os alunos a
usarem estas competéncias. Também por isso é necessario acompanhar o0 progresso
destes aquando da circulacdo pelos grupos.

Importa ainda referir que, como mencionado inicialmente, a aprendizagem
cooperativa além dos muitos beneficios que possui, também tem riscos ou
desvantagens para 0s quais o professor deve estar atento de modo a poder evita-las
ou minimizéa-las.

Relativamente aos inconvenientes ou desvantagens, os alunos podem esperar que
o aluno “mais inteligente” do grupo faca o trabalho, “mudando a dependéncia do
professor para a dependéncia do “perito” do grupo” (Lopes & Silva, 2009: 52). Além
disso, se, por um lado, a convivéncia entre os alunos pode desvalorizar a
aprendizagem, por outro lado, pode haver pais/encarregados de educacdo que
desvalorizem essa convivéncia e partilha de ideias em detrimento da aprendizagem
(Lopes & Silva, 2009; Fontes & Freixo, 2004). Sobre este assunto, 0s
pais/encarregados de educagdo podem néo ver interesse no trabalho cooperativo, mas
sim naquilo que é lecionado pelo professor.

Quanto as vantagens, podemos enumerar varias, agrupando-as em vantagens
sociais, psicoldgicas, académicas e atitudinais, por exemplo (Lopes & Silva, 2009;
Fontes & Freixo, 2004). De entre estas podemos referir alguns aspetos em que a
aprendizagem cooperativa beneficia os alunos, tais como o facto de estimular a
compreensdo pelas diferencas, de levar os alunos a querer ajudar os colegas e, por
outro lado, a querer aceitar a ajuda, de desenvolver as competéncias relacionadas
com a comunicacdo oral e de estimular o espirito de grupo. E preciso ter em
consideracdo 0s riscos que se devem evitar para que estas vantagens ndo se
desvanecam (Lopes & Silva, 2009).

Conclui-se salientando que se considera esta pratica de trabalho cooperativo
bastante importante. Todavia, nos dias de hoje, com a dimensao de algumas turmas

torna-se, de certa forma inexequivel.
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5.Reflexdo em torno do meu itinerario de formacao

Apos esta pratica no 1.° CEB, é importante refletir-se sobre este percurso. Deste
modo, considera-se que este tempo de lecionagéo foi importante porque constituiu o
inicio da construcdo de uma profissional, na medida em que ao longo da formacao,
como foi mencionado anteriormente, ndo se teve outra experiéncia significativa.
Com esta prética, tomou-se a consciéncia, de forma pratica e ndo meramente tedrica,
dos desafios e problemas que um professor de 1.° CEB tem de, diariamente, superar
no “terreno”.

Além disso, esta préatica enriqueceu o percurso de formacdo na medida em que ao
cruzad-lo com uma orientadora cooperante com muitos anos de experiéncia fez com
que aprendesse com ela. Todavia, ainda assim, foi possivel colocar em prética as
escolhas realizadas, porque cada um, enquanto professor, terd o seu cunho pessoal na
sua maneira de lecionar e nas metodologias utilizadas.

Este tempo de lecionacdo no 1.° CEB foi um tempo de verdadeiro ensino e
aprendizagem: ensinava-se os alunos, mas sem ddvida que, para além de aprender
com a orientadora, também se aprendeu com os alunos. Aprendeu-se no que diz
respeito a postura numa sala de aula, a comunica¢do numa sala, a planificacdo de
aulas, a saber superar os imprevistos, a saber lidar com os alunos e a criar com eles
uma boa relacdo pedagogica.

Um momento importante pelo qual se passou, e no qual a estagiaria colaborou
durante este estagio, foi 0 momento da avaliacdo. Uma vez que as fichas de avaliagéo
eram elaboradas para todas as escolas do Agrupamento, participou-se na
implementacdo de fichas de avaliagdo, elaboraram-se fichas de revisdes prévias a
estas, e corrigiram-se as fichas de avaliacdo, tendo em conta os critérios de corre¢édo
previamente estabelecidos também para todo o Agrupamento.

Uma outra situagéo proposta pela orientadora cooperante e levada a cabo pelas
estagiarias, tendo em conta a visita ao Centro de Dia, foi a implementacdo de um
projeto elaborado por elas designado “Entrelagando maos... partilhando historias...
trocando sorrisos... entre “meninos” de duas geracdes”. Considera-Se que esta

oportunidade foi uma mais-valia ndo s6 porque enriqueceu 0 percurso, mas também
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porque preparou as estagiarias para uma outra vertente ndo tanto relacionada com o
lecionar aulas. Por outras palavras, o facto de se poder conceber e implementar este
projeto permitiu ter a nogdo de outras funcgdes/trabalhos que um docente tem na sua
vida profissional, como, por exemplo, estes projetos que interligam a Escola com
parte da comunidade em que a mesma se encontra inserida. Além disso, este projeto
permitiu cativar os alunos para um contetdo (costumes e tradi¢des locais) para o qual
poderiam ndo estar tdo motivados e que revelaram, como ja foi referido
anteriormente, bastante empenho.

Quanto as opgbes pedagogicas e didaticas tomadas ao longo do estdgio, estas
tiveram em consideracdo os feedbacks, tanto da orientadora cooperante como do
professor supervisor. Estes feedbacks oriundos de ambos permitiram, também,
crescer enquanto profissional.

Como em todos 0s percursos, ndo houve apenas momentos simples, mas também
momentos de dificuldade que tiveram de ser superados e geridos. Uma dessas
dificuldades prendeu-se com as participacdes dos alunos, uma vez que nem sempre
participavam de forma adequada, sendo um pouco conversadores. Deste modo, foi
necessario gerir esta situacdo na medida em que eram adotados os momentos de
siléncio para que a estagiaria pudesse falar. Essa estratégia era utilizada quando os
alunos estavam a falar de forma desordeira ou quando conversavam uns com 0S
outros. Para além dessa situacdo, existia o ritmo de trabalho de alguns alunos que, a
certa altura, comecou a atrasar-se e dificultava a aula. Contudo, esses alunos como
estavam sinalizados com PAAPI nem sempre estavam em sala de aula, dai depois ser
um novo desafio: inteira-los do que tinha sido abordado.

Por outro lado, o facto de ter um aluno com NEE na sala de aula néo se revelou
uma grande dificuldade. O aluno estava integrado e o colega da sua mesa ajudava-o,
bem como os restantes colegas. Além disso, era um aluno marcado pela forca de
vontade.

Através desta pratica conseguiu-se construir uma resposta pessoal a questdo
“Ensinar uma arte ou uma ciéncia?” (Azcue, 2012: 115). Se por um lado sdo
necessarios 0s conhecimentos cientificos, por outro também temos de os saber
trabalhar. Apesar de, teoricamente, se aprender a fazé-lo através dos conhecimentos

pedagdgico-didaticos, que sdo transmitidos ao longo do percurso académico, por
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vezes € necessdrio uma componente artistica. Essa arte permite ao professor
conseguir motivar os alunos. Dai, considerar-se que é necessario um pouco de
ambas, ciéncia e arte. Por isso, ensinar € uma juncao de ambas as vertentes.

Em suma, considera-se que este percurso foi bastante positivo. No que concerne
as atividades planeadas julga-se que conseguiram motivar os alunos e que a
estagiaria conseguiu criar uma boa relacdo pedagdgica com os alunos por tudo o que

vivenciou, ensinou e aprendeu com eles.
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CAPITULO III - INICIACAO A PRATICA
PROFISSIONAL NO 2.° CICLO DO ENSINO
BASICO
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1. Caracterizacado do Contexto Educativo

Neste subcapitulo abordar-se-4 a caracterizacdo do contexto que envolveu a
pratica letiva do 2.° Ciclo do Ensino Bésico. O conhecimento acerca deste contexto
foi, essencialmente, realizado durante o tempo de observacédo, para que no decorrer
do estagio houvesse um entendimento melhor sobre este contexto.

De seguida, serdo apresentadas as caracteriza¢des da instituicdo de ensino e das
duas turmas onde foram implementadas as aulas, atendendo as informacgoes

recolhidas.

1.1. Caracterizacao da Instituicéo

A instituicdo onde decorreu a prética letiva do 2.° CEB encontra-se situada no
distrito de Coimbra e trata-se de um estabelecimento de ensino particular. Esta
instituicdo caracteriza-se por pretender formar os alunos de uma forma eclética. Dito
de outro modo, possui uma proposta de formacdo composta por diferentes elementos
que se obtém através de diversas propostas de atividades que contribuem para o
desenvolvimento equilibrado e harmonioso da formacéo dos alunos. Além disso, este
estabelecimento valoriza a participacdo da familia na escola, sendo esta responsavel
pela educacéo dos alunos e/ou seus educandos.

A instituicdo possui ensino ao nivel dos 1.°, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Bésico e de
Cursos Profissionais nivel 4. Do mesmo modo, possui uma outra oferta educativa
que tem inscricdo extra: a Academia de Linguas.

No ano letivo anterior, a instituicdo estava ndo apenas envolvida com as metas
curriculares em algumas disciplinas, mas também com a missdo, mais abrangente, de
educar para os valores fundamentais a formacéo civica e integral do individuo e para
o crescimento dos alunos. Além disso, é ainda importante referir que disponibiliza
espacos agradaveis e materiais adequados para ensinar, aprender e brincar.

Assim sendo, pode-se considerar que concede bastante importancia ao

desenvolvimento e crescimento dos seus alunos, enquanto futuros cidadaos.
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Ainda quanto a formacdo, a instituicdo pretende dar valor a responsabilidade,
disciplina e a participacdo, perspetivando-se como uma escola para todos. Além
disso, pretende desenvolver a consciéncia ambiental e fomentar o uso das Novas
Tecnologias, ndo desvalorizando o facto de que a educagdo é um processo continuo.
Assim sendo, esta instituicdo pretende ter um ensino de qualidade e ser uma
instituicdo organizada, possuindo uma formacdo integral, bem como formacéo
profissional.

Esta instituicdo dispGe de um variado leque de instalacdes, equipamentos, além do
transporte escolar. Neste sentido, estas circunstancias constituem condi¢oes
favoraveis a uma oferta educativa proporcionada por um ambiente de conforto e

seguranca para os pais/encarregados de educacéo.

1.2. Caracterizacao das turmas

No decorrer do estagio no 2.° CEB, a estagidria interveio em duas turmas
distintas: uma turma do 5.° ano e outra do 6.° ano. As disciplinas de Matematica e
Portugués foram lecionadas numa turma de 5.° ano, sendo que as aulas de Histdria e
Geografia de Portugal e Ciéncias da Natureza foram numa turma de 6.° ano.

Uma vez que cada aluno tem as suas especificidades e que cada turma tem os
métodos de aprendizagem com o qual as aulas resultam melhor, foi necessario e
muito importante um conhecimento das turmas com as quais se ia trabalhar. Desta
forma, este trabalho foi realizado com a colaboragdo das professoras orientadoras
cooperantes. Seguidamente sdo apresentadas algumas caracteristicas de ambas as

turmas em que decorreu o estagio.

1.2.1. Turma do 5.° ano

A turma do 5.° ano era constituida por vinte alunos, havendo doze raparigas e oito
rapazes. As idades nesta turma variavam entre 0s dez e 0s onze anos, ndo havendo

casos de retencdo anteriores. A maior parte dos alunos desta turma viviam em
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Coimbra, sendo que os restantes viviam na periferia. Deste modo, nas deslocagdes
casa/instituicdo, quase todos utilizavam viatura particular, a exce¢do de dois alunos
que iam a pé para a instituicio e de uma aluna que utilizava o autocarro do
estabelecimento. Globalmente, despendiam aproximadamente vinte minutos no
percurso.

Relativamente a participacdo, a turma era, na sua generalidade, participativa,
sendo necessario gerir a participacdo da mesma. Contudo, por vezes, era um pouco
desorganizada na participacdo oral, desrespeitando as regras de sala de aula impostas
pelo professor.

No que tem a ver com as aprendizagens, considera-se que 0s alunos revelavam
curiosidade em aprender novos conteudos, tendo motivacdo para tal. Contudo,
apresentavam, ainda, um ritmo de trabalho lento e, por vezes, era necessario
incentiva-los. Relativamente as aprendizagens dos alunos, estes referiram, de um
modo geral, que tinham mais dificuldades na disciplina de Matemaética. Contudo,
havia dois casos que eram bons alunos nesta disciplina, sendo que um deles tinha
apenas dificuldade em expressar o seu raciocinio de forma clara. Na sua globalidade,

o0s alunos eram assiduos e pontuais.

1.2.2. Turma do 6.° ano

A turma do 6.° ano era constituida por quinze alunos, sendo sete raparigas e oito
rapazes. As idades nesta turma n&do variavam muito, uma vez que apenas um aluno
tinha doze anos e os restantes tinham onze anos de idade. Existia um caso de
retengédo anterior no seu percurso educativo. A maioria dos alunos desta turma residia
em Coimbra, sendo que havia dois casos que residiam em concelhos vizinhos. Deste
modo, em deslocacdes casa/instituicdo, quase todos utilizavam viatura particular. Em
média, despendiam entre dez a vinte minutos, aproximadamente, neste percurso,
sendo que apenas um aluno demorava quarenta e cinco minutos.

Nesta turma, no ano letivo 2012/2013, quatro alunos beneficiaram de apoio
pedagdgico e no ano letivo 2013/2014 eram auxiliados por um Programa Educativo

Individual (PEI). E ainda de salientar que existiam cinco alunos com NEE.
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Quanto as aprendizagens considera-se que os alunos eram motivados, criativos e
com interesse pela aprendizagem, sendo participativos. Na sua globalidade, os alunos
eram assiduos e pontuais. Relativamente as dificuldades de aprendizagem em areas
especificas, os alunos, na sua maioria, referiram que tinham mais dificuldades nas
disciplinas de Matematica e de Inglés. Existia, ainda, 0 caso de um aluno que possuia
um nivel de conhecimentos gerais acima do que é normal, pois interessava-se por
assuntos do quotidiano, interligando-os com o0s conteudos lecionados,

demonstrando-o em sala de aula.
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2. Fundamentacdes e Reflexdes das Praticas
Educativas

Neste subcapitulo abordar-se-do as disciplinas em que foram implementadas as
aulas no 2.° Ciclo, isto €, Portugués, Matematica, Ciéncias Naturais e Historia e
Geografia de Portugal. Estas quatro areas serdo perspetivadas a partir das
fundamentacbes da pratica educativa desenvolvida ao longo do estigio e das
reflexdes que advieram, sobretudo, dessa mesma prética.

A ordem pela qual se apresentam as disciplinas encontra-se inteiramente

relacionada com a organizacdo cronoldgica da préatica letiva mencionada.

2.1. Portugués

2.1.1. Fundamentacao das praticas

A prética letiva de Portugués decorreu durante duas semanas com trés aulas de
noventa minutos cada, perfazendo um total de seis aulas. A implementacdo dessas
aulas realizou-se ap6s um processo de preparacdo que englobou a concecdo de
planificagcdes que tentaram ser sucessivamente melhoradas. A turma na qual as aulas
foram lecionadas era uma turma de quinto ano de escolaridade, constituida por vinte
alunos, cuja caracterizacdo esta supramencionada.

Como também foi referido, esta disciplina foi a primeira a ser lecionada.
Atendendo a este facto, existiu alguma ambiguidade inicial no sentido de a estagiaria
sentir hesitacdo antes de optar por algumas escolhas. Este sentimento ndo auxiliou no
direcionar das praticas nem na tomada de decisdes. Contudo, é de salientar que o
fator inexperiéncia, no inicio, teve relevancia.

Durante a pratica desta disciplina, trabalharam-se, sobretudo, os dominios da
Gramética, da Leitura e Escrita e da Educacdo Literaria. Assim, e destacando aqui
alguns conteddos abordados ao longo deste estagio pedagdgico, reviram-se as
caracteristicas do texto narrativo, uma vez que esta tipologia textual havia sido

analisada pela orientadora cooperante anteriormente ao estagio. No que diz respeito
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ao dominio da Gramatica, foram abordadas as diferentes subclasses do adverbio e a
funcgdo sintatica do modificador. Além dos contetdos anteriormente mencionados,
foram ainda abordados diversos textos utilitarios tais como a biografia, a
autobiografia, a biobibliografia, a receita culinaria e o folheto informativo.

Para a planificagdo e enquadramento das aulas lecionadas, foi utilizado o
documento Metas Curriculares de Portugués do Ensino Bésico, homologadas em
agosto de 2012, e colocadas em pratica no ano letivo de 2013/2014 na maioria dos
anos de escolaridade. Além disso, sendo que um dos documentos de referéncia na
instituicdo era 0o manual adotado e este ndo se encontrava completamente em
consonancia com o documento supramencionado foi necessario, por vezes, recorrer
igualmente ao Programa de Portugués do Ensino Basico.

As Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico surgiram apds a
implementacdo do Programa de Portugués do Ensino Basico, homologado em 20009.
Tratou-se de uma selecdo e de uma reorganizacdo do Programa, na medida em que
nas Metas Curriculares de Portugués consta “o fundamental” (Buescu, Morais,
Rocha & Magalhdes, 2012: 4). Além disso, este documento encontra-se estruturado,
ao contrario do Programa, por anos de escolaridade, havendo um esclarecimento dos
conteudos por cada ano e demonstrando “continuidade e (...) progressao entre os
diversos anos de um ciclo e também entre os varios ciclos” (Buescu, Morais, Rocha
& Magalhaes, 2012: 5). Deste modo, pretende-se ter em conta as dificuldades dos
diversos contetdos a abordar e inseri-los em anos distintos. Nesta Otica, quer-se
tornar gradual o ensino e dificuldade dos contetidos a abordar ao longo dos anos de
escolaridade.

Nas planificacfes que esta préatica letiva englobou, tentou-se sempre que em cada
aula estivesse presente mais do que um dominio estabelecido nas Metas. Isto porque
uma aula de Portugués é tdo mais completa quanto mais explorados forem os
dominios, numa perspetiva de se interligarem entre si através de atividades
propostas. Deste modo, potencializa-se 0 encadeamento entre os Vvarios conteudos,
ainda que pertencendo a varios dominios.

Para além disso, a fim de que as aulas decorressem da melhor forma, antes de as
planificar e aquando da sua planificacdo, foi necessario tomar conhecimento

aprofundado do que era esperado que se cumprisse com 0s contetdos propostos pela
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orientadora cooperante. Assim sendo, esta exploracdo foi realizada através da andlise
do documento das Metas Curriculares de Portugués relativas aos conteldos a
lecionar. Por outro lado, foi também essencial aprofundar o conhecimento relativo
aos conteudos a abordar. Isto porque se considera importante que um professor
estude a matéria antes de a apresentar aos alunos. Desta forma, sentiu-se a
necessidade de se consultarem gramaéticas e o dicionario terminoldgico, tendo sido
importante a orientacdo da professora supervisora para tal consulta.

Devido a terem sido distribuidos contetdos do dominio da Gramatica, que seriam
abordados pela primeira vez durante esta préatica, era necessario ponderar a forma
didatica de abordar a gramatica. Assim sendo, e atendendo aos conhecimentos
apreendidos durante o percurso académico, optou-se pela aprendizagem da gramatica
pela via da descoberta, tendo por base as inUmeras vantagens que esta possui. Carlos
Reis e José Victor Adragdo declaram que “€¢ obrigacdo ineludivel do professor de
Portugués promover que os seus alunos dominem perfeitamente a gramatica, de uma
forma implicita. Isto é, que falem e escrevam de modo escorreito e agil” (Reis &
Adragdo, 1992: 64). Para que tal aconteca é necessario que o professor estude a
forma mais eficaz de ensinar, captando a aten¢do dos alunos para este dominio.

Relativamente a gramaética é necessario ter-se em conta que este dominio nem
sempre € muito apreciado pelos alunos, principalmente por ja terem capacidades
inerentes a este antes de entrar na escola, o que os desmotiva, em larga escala, na sua
aprendizagem. Deste modo, cabe ao professor contrariar esta tendéncia (Xavier,
2013), adotando estratégias para que tal ndo aconteca. Apesar de a generalidade dos
alunos ndo gostar deste dominio, como falantes do Portugués, eles tém a priori
intuicdo linguistica. Todavia, € necessario transformar essa intuicdo em regras
linguisticas gramaticais concretas e corretas.

A adocdo da abordagem da gramatica pela via da descoberta para o ensino deste
dominio teve por base, como ja se referiu, os conhecimentos adquiridos ao longo do
percurso académico, bem como o ponto de vista defendido, por exemplo, por Lola
Xavier (2012). Este ponto de vista defende que o professor deve implementar
atividades que permitam ao aluno descobrir as regras em sala de aula, de forma a
fazer com que essas mesmas regras permane¢am na memoria a longo prazo. Caso se

opte por uma abordagem tradicional — em detrimento da escolhida neste estagio —
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que tem em vista a memoriza¢do dos contetdos pelos alunos, poder-se-4 ter mais
probabilidade de que as aprendizagens sejam fugazes. Deste modo, os alunos
poderdo apenas memorizar e, por isso, muitas dessas memdarias ndo serem recordadas
para la da escolaridade (Vayer & Trudelle, 1999). Contrariamente, ao utilizar-se a
abordagem da gramética pela via da descoberta, como os alunos aprendem de uma
forma ativa e ndo passiva, ira haver a grande probabilidade de que ocorram
aprendizagens significativas na medida em que descobrem “o funcionamento de um
fendmeno gramatical” (Xavier, 2012: 470).

E ainda importante mencionar que, ao longo do estagio em Portugués, os
conteidos gramaticais foram trabalhados de forma contextualizada, ou seja, eram
trabalhados interligados com textos estudados ou com os textos utilitarios. Neste
sentido, as Metas Curriculares de Portugués indicam que “O ensino dos contetidos
gramaticais deve ser realizado em estreita sintonia com atividades inerentes a
consecu¢do dos objetivos dos restantes dominios” (Buescu, Morais, Rocha, &
Magalhaes, 2012: 6). Saliente-se que esta forma de trabalhar facilita a compreenséo
dos alunos. Isto porque o estudo de um dado conteddo ou palavra ndo se torna
ambiguo, estando estes contextualizados.

Relativamente a um outro dominio constante nas Metas, a Leitura, que durante o
1.° e 2° CEB se agrega com outro dando origem a um sé (“Leitura e Escrita”),
refira-se que, durante as aulas, se praticou a leitura silenciosa e a leitura modelo antes
da leitura que é feita em voz alta. Esta pratica foi exercida ainda que os alunos
tivessem um bom desempenho ao lerem. Este procedimento justifica-se dado que
estes dois tipos de leitura permitem aos alunos conhecerem o texto antes de terem de
o ler de forma expressiva, por exemplo. Além da leitura que os alunos efetuaram dos
textos, realizaram também a exploracdo dos mesmos, quer através de atividades orais
quer escritas. Assim sendo, a leitura foi vista como um processo no qual “o leitor
identifica e constr6i unidades de significa¢do™ (Alarcao, 2001: 19). Relativamente a
exploragdo oral, foi possivel colocar em pratica dois dos “distintos objetivos” que
Maria Emilia Amor refere para a oralidade. Desta forma, os trabalhados foram eles:
“i) interag@o — ouvir para recolher informacao e para interagir; ii) expressdo — usar a

palavra em termos pessoais; desbloquear e adequar a expressao” (Amor, 2001: 69).
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Para além de textos narrativos presentes no manual e propostos pela orientadora,
foi possivel abordar um excerto, igualmente presente no manual, de uma obra
referenciada nas Metas para Educacdo Literaria, tendo sido possivel aglutinar varios
dominios como ja se mencionou.

Com a introducgdo das Metas Curriculares surgiu o dominio da Educacdo Literaria
e com ele houve a juncdo de “varios descritores que antes estavam dispersos por
diferentes dominios” (Buescu, Morais, Rocha & Magalhaes, 2012: 5). Além disso,
alia-se este facto a leitura de obras selecionadas e indicadas nas Metas. Refira-se que
essas obras contém tradicdes e, por isso, constituem patriménio cultural. Por outro
lado, pretende-se contribuir para a “formagao completa do individuo ¢ do cidaddo”
(Buescu, Morais, Rocha & Magalhées, 2012: 6). Durante o estagio, os alunos tiveram
oportunidade de conhecer um excerto da obra A Fada Oriana, de Sophia de Mello
Breyner, interpretando-a e exercitando alguns dos contetidos gramaticais que haviam
aprendido ao longo das aulas. Assim, realizaram uma ficha de trabalho previamente
elaborada pela estagiaria, por um lado, porque o manual ndo possuia questdes de
interpretacdo deste texto e, por outro, porque a orientadora tinha sugerido que a
estagiaria fizesse uma interpretacdo pessoal. Esta ficha teve em conta os objetivos e
0s descritores de desempenho que constam nas Metas.

Ao longo da préatica letiva, houve outro facto relacionado com a Leitura que
esteve presente sempre que era estudado um excerto de uma obra de caracter
narrativo: a presenca fisica do livro de onde havia sido retirado esse excerto. O facto
de se apresentar o livro de onde um excerto estudado tinha sido retirado era
importante, principalmente, por dois motivos. Por um lado, para que os alunos o
pudessem visualizar concretamente. Por outro, para que ndo passasse em claro que
aquele texto se tratava somente de um excerto e que se podia conhecer a histéria
completa lendo a obra — sendo que havia pormenores anteriores e posteriores ao
excerto estudado.

Quanto a outro dominio presente nas Metas Curriculares, a Escrita, foi também
trabalhado em sala de aula e em diferentes vertentes, isto €, em resposta curta
(interpretacdo de texto) e em escrita de textos (biobibliografia de um autor e uma
receita de como se pode obter boas notas — trabalho de grupo —, e uma autobiografia).
Todavia, a planificagéo de textos que deve anteceder a escrita, ndo existiu em todos
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os momentos de producdo escrita, tendo existido apenas na “receita para se obter
boas notas”. Saliente-se que esta planificacdo dos textos é de extrema importancia
dado que os alunos devem escrever de forma a “compreender o que significa o ato de
escrever” (Pereira, 2008: 41).

No decorrer do estagio houve igualmente momentos de trabalho de grupo, quer
em pares, quer em grupos de quatro elementos, na elaboracdo de textos, como foi
referido acima. A utilizacdo de momentos de aprendizagem cooperativa, ou seja, de
trabalhos de grupo, em sala de aula, consideram-se momentos que auxiliam muito na
aprendizagem dos alunos. Isto porque eles desenvolvem os seus pontos de vista,

(3

confrontando o que pensam e aprendendo a escutar os que os rodeiam “visando
adquirir conhecimentos sobre um dado objecto” (Lopes & Silva, 2009: 4). Além
disso, “o trabalho de grupo (...) estimula (...) o desenvolvimento social dos alunos”
(Morgado, 2004: 69), podendo desenvolver outras vertentes que serdo transversais
para a vida futura deles, como o respeito pelo outro e a cooperagdo com o outro, por
exemplo. Contudo, com a implementacdo desta metodologia de trabalho em sala de
aula, é necessario que o professor adote uma postura um pouco diferente da habitual
para que os alunos possam desenvolver-se “autonomamente” e entre eles. Deste
modo, “o apoio tutorial que o professor pode prestar constitui uma resposta tao
valiosa quanto necessaria” (Trindade & Cosme, 2010: 98).

Além disso, com o intuito de tentar motivar os alunos e para que estes estivessem
atentos nas aulas, optou-se por utilizar metodologias e estratégias variadas, tais como
apresentacdes de PowerPoint e diferentes formas de abordar os textos utilitarios, por
exemplo. Desta forma, pensou-se que assim estariam empenhados na abordagem aos
contetidos que se estavam a trabalhar em sala de aula. E, ainda, importante ter em
conta que atualmente se deve utilizar as Tecnologias da Informagcdo e da
Comunicacdo, uma vez que estdo bastante em voga e que isso capta a atencdo dos
alunos. Todavia, ndo se deve permitir que estas tapem o enfoque principal, isto é, o
conteido e, consequentemente, as aprendizagens dos alunos. Para isso, “o professor
tem de estar tecnicamente preparado e precisa de incorporar na sua pratica
pedagogica esses meios” (Azcue, 2012: 66), ainda que o faca gradualmente.

Conclui-se referindo-se que, uma vez que 0s contetdos a lecionar foram diversos,

ndo existiu uma estrutura entre as varias aulas na medida em que mudava, de aula
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para aula, o que se ia trabalhar. Contudo, tentou-se sempre que, quando os alunos
aprendiam novos contelldos gramaticais, 0s colocassem em pratica com um breve

exercicio para aplicarem os conhecimentos que haviam adquirido.

2.1.2. Reflexao sobre as praticas

O estagio de Portugués constituiu a primeira das quatro praticas do estagio do
semestre. Como tal, ndo havia pontos que tivessem sido identificados noutras areas
disciplinares, lecionadas anteriormente, que pudessem ajudar a ter uma outra viséo
pratica que se deveria ter relativamente ao ensino, uma vez que esta era a primeira
experiéncia concreta e relevante em lecionar aulas no 2.° CEB. Dai também existir
uma certa ambiguidade, como foi referida no inicio da fundamentagdo que nem
sempre facilitou as escolhas. Além disso, o periodo de observacdo considera-se
bastante importante, uma vez que “a observacao tem (...) um papel fundamental no
processo de modificacdo do comportamento e da atitude do professor em formagdo”
(Estrela, 2008: 56). No caso deste estagio, tratou-se de um periodo curto devido a
interrupcdo letiva de Carnaval, contando apenas com trés aulas praticas de Portugués
para observar antes da intervencao.

Por outro lado, o facto de, ao longo das aulas, ter abordado contelddos
programaticos que estavam contemplados no manual, mas ndo nas Metas
Curriculares para 0 ano em que estava a lecionar, dificultou um pouco a pratica
educativa. Esta dificuldade prendeu-se com dois fatores: o do enquadramento e o das
dificuldades dos alunos. Relativamente as dificuldades dos alunos, refira-se que a
abordagem pela qual se optou, por exemplo, para a gramatica foi uma abordagem
feita de “forma exploratoria”. Assim sendo, a exploragdo de contetidos de anos
diferentes daquele em que os alunos se encontravam tornou-se numa dificuldade. Isto
porgue se considera que 0s conteudos trabalhados em aula e que estavam presentes
no manual, embora “deslocados do ano”, tendo em conta o enquadramento das Metas
Curriculares, exigiam um grau de abstracdo que os alunos daquela faixa etéria ainda
ndo possuiam para os compreenderem. Saliente-se que se esta a referir este ponto de

vista tendo em conta uma abordagem pela via da descoberta e ndo uma abordagem
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em que os alunos apenas tém de memorizar e aplicar o que memorizaram. Todavia,
desta experiéncia € possivel retirarem-se dois aspetos positivos: um primeiro que
leva a estagiaria a compreender a estruturacdo das Metas por niveis e anos de
escolaridade; e um segundo que permitiu, N0 momento em que surgiram as duvidas e
as dificuldades dos alunos, “ultrapassar” as dificuldades deles e encontrar estratégias
que os ajudassem a chegar ao que era pretendido sem que lhes fossem expostos
diretamente os conteudos.

Ao longo das aulas de Portugués, e por vezes no decorrer das mesmas, surgiram
algumas dificuldades que tiveram de ser ultrapassadas. Uma outra dificuldade sentida
foi o enquadramento de alguns conteudos, sobretudo a nivel gramatical e no caso de
alguns textos utilitarios, uma vez que estes ndo se encontravam nas Metas
Curriculares do ano a lecionar, como ja se referiu. Por outro lado, na lecionacéo
desses contetdos especificos, constatou-se algumas duvidas dos alunos e pouca
“autonomia” na abordagem pela via da descoberta. Isto porque o solicitado era um
pouco mais complexo, na medida em gque os contelidos a abordar e a inferir também
o eram como foi acima explicitado.

Outra dificuldade que ocorreu no inicio do estagio, mas que se superou, foi a
gestdio do tempo. A inexperiéncia, tanto no campo da ag¢do como no
desconhecimento da turma e das suas capacidades, conduzia, por vezes, a uma aula
dessincronizada da planificacdo. Contudo, ndo se considera isso muito grave uma vez
que a planificacdo deve ser, em certa medida, flexivel e um professor deve saber
adaptar-se as realidades, habilidade que se adquire e desenvolve tanto mais quanto
mais experiéncia se tem. Deste modo, e tendo em conta o que Filomena Morais e
Teresa Medeiros (2007: 18) referem, a atitude do professor deve ser “de flexibilidade
cognitiva, de (des)construir para construir, encetando uma reorganizacdo de
conceitos”. Todavia, estas dificuldades foram desafios superados e que enriqueceram
0 percurso na pratica letiva de Portugués.

Hé& ainda um aspeto que ndo foi tdo bem conseguido por parte da estagiaria, mas
que serd, por certo, aprimorado com a experiéncia no ensino. Esse relaciona-se com a
planificacdo de textos escritos. Ao longo das aulas houve varios momentos de textos
escritos sendo que, como ja se mencionou, apenas um texto teve planificacdo. Apesar

de os alunos demonstrarem, de certa forma, que ndo estariam muito habituados a tal
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facto deveria ter sido um aspeto a investir ao longo das aulas lecionadas. Ainda
assim, serd um aspeto a ter em conta no futuro profissional e a melhorar.

Por outro lado, houve, ainda, aspetos bastante positivos que permitiram uma
aprendizagem no que diz respeito a lecionar na area de Portugués e nas outras areas.
Por exemplo, o facto de se terem trabalhado todos os dominios previstos nas Metas
Curriculares e de se ter conseguido interligar alguns deles. Este facto permite que os
alunos compreendam, ainda que inconscientemente, que a lingua, neste caso a
materna, ndo tem compartimentos estanques. Além disso, tentou-se sempre utilizar
uma linguagem cuidada ao nivel do uso do Portugués, o que facilitou a utilizacdo da
mesma nas restantes disciplinas. Refira-se, também, a organizacdo das planificacdes
com antecedéncia. Esta estratégia foi benéfica, uma vez que permitia obter feedbacks
de duas professoras com experiéncia e permitia voltar a observar o que estava
planificado. Ao longo do estéagio, os feedbacks e as reflexdes feitas com a professora
orientadora cooperante e com a professora supervisora foram importantes, porque
ambas possuem bastante pratica que a estagiaria ndo tem, dando outra visdo sobre as
aulas planificadas.

Outros dois fatores que tornaram positivo este estagio foram o questionamento e a
reflexdo. Quanto ao questionamento realizado em sala de aula para comunicar com
os alunos, e para que o professor ndo seja um mero transmissor, ndo se pode
considerar que tenha comecado da melhor forma, mas com os feedbacks gerados
evoluiu. Desta forma, o questionamento surgiu como um “plano cuidadosamente
preparado envolvendo uma sequéncia de questdes” (Vieira & Vieira, 2005: 44-45),
tendo sido uma estratégia que motivava os alunos a participarem na aula e a estarem
concentrados. Relativamente a reflexdo, e tendo em conta que um professor deve ser
reflexivo, ao longo do estagio, e atendendo a uma dificuldade referida, houve
necessidade de refletir na acdo e sobre a acao. Isto porque, primeiramente, refletia-se
no momento em que O imprevisto surgia e agia-se nesse mesmo momento e, de
seguida, no fim da aula refletia-se sobre o que se tinha passado, fazendo uma analise
retrospetiva (Alarcdo, 2005).

Por fim, pode-se afirmar que o facto de as aulas de Portugués terem sido as
primeiras a serem lecionadas teve as suas desvantagens, mas também as suas

vantagens. Apesar de ndo haver ensinamentos prévios que tivessem ajudado nestas
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aulas, estas possibilitaram a apreensdo de conhecimentos, estratégias e metodologias
que enriqueceram as intervencdes que se seguiram, e até mesmo o futuro profissional
da estagiaria.

Em suma, € possivel fazer-se um balanco positivo desta experiéncia. Contudo,
claramente, existem perspetivas de poder haver evolugdo, dado que um professor
deve ter esse objetivo em mente, tentando sempre fazer melhor e “inovar” no ensino,

ndo perdendo o foco principal: a aprendizagem dos alunos.

80



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

2.2. Matematica

2.2.1. Fundamentacdo das préticas

A prética letiva de Matemaética envolveu a lecionacdo de seis aulas de noventa
minutos, distribuidas por duas sequéncias de ensino de trés aulas cada e cujos
dominios foram “Organizacdo e Tratamento de Dados” e “Numeros e Operacdes”.
Este foi o inicio de um desenvolvimento profissional na area da Matematica no 2.°
Ciclo do Ensino Basico, que englobou o iniciar de trés conhecimentos da matematica
para ensinar, distintos, mas interligados, que um professor deve ter (Shulman, 1986):
0 conhecimento do conteddo, o conhecimento do conteido pedagdgico e o
conhecimento do curriculo a ensinar. O conhecimento do contetdo, isto é, da
mateéria, diz respeito a quantidade e a forma como este esta organizado na mente do
professor. Todavia, para se ter nocdo sobre esse conhecimento do conteudo € preciso
ir além dos conceitos matematicos e da relacdo que estes tém entre si. O
conhecimento do conteldo pedagdgico também vai além do conteddo matematico
porque inclui as formas de representagéo, as explicagdes, as demonstracoes. Dito de
outro modo, inclui as formas de explicar a matéria aos outros de maneira a que estes
a entendam. O conhecimento do curriculo a ensinar estd relacionado com os
documentos que gerem 0 ensino no que diz respeito aos objetivos a cumprir aquando
da lecionacdo e espera-se consequente aprendizagem dos conteudos. Estes
documentos que gerem 0 ensino estdo estruturados por niveis, geralmente por anos
de escolaridade. Incluem, também, materiais que permitem trabalhar esses mesmos
objetivos (Shulman, 1986). A fundamentacdo da pratica que vai ser descrita vai ter,
entdo, subjacentes as ideias de Schulman (1986) sobre os conhecimentos
matematicos para ensinar que um professor deve ter.

As aulas foram implementadas numa turma com vinte alunos do 5.° ano do 2.°
CEB de uma institui¢do particular do distrito de Coimbra. Estas aulas tiveram como
objetivos especificos: clarificar e aprofundar conceitos relacionados com gréaficos
cartesianos (1.2 aula); consolidar a representacdo de graficos cartesianos e a
localizacdo de pontos no plano; e construir graficos de linhas (2.2 aula); aprofundar
0s conceitos de diagrama caule-e-folhas e de média (3.2 aula); reconhecer a férmula

81



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

para o produto de dois nimeros racionais ndo negativos representados sob a forma de
fracdo (4.2 aula); consolidar a multiplicacdo de dois nUmeros racionais nao negativos
representados sob a forma de fragdo; conhecer o inverso de um ndmero racional (5.2
aula); reconhecer a férmula da divisdo de dois nimeros racionais ndo negativos
representados sob a forma de fracdo (6.2 aula).

Para ensinar estes conteddos matematicos, no sentido de aprofundar o
conhecimento cientifico, foi feita uma analise minuciosa dos seguintes documentos:
Analise de dados: textos de apoio para professores do 1° Ciclo (Martins, et al.,
2007); Elementos de Matematica para professores do Ensino Bésico (Palhares,
2004); Organizagdo e tratamento de dados (Ponte & Martins, 2010); Elementary
Mathematics for Teachers (Parker, 2008); Essential Statistics (Rees, 1995);
“Coordinating Numeric and Linear Units: Elementary Students’ Strategies for
Locating Whole Numbers on the Number Line” (Saxe, Shaughnessy, Gearhart &
Haldar, 2013); “Prospective Primary School Teachers’ Errors in Building Statistical
Graphics” (Arteaga, Batanero, Cafiadas & Contreras, 2013); “From whole numbers
to invert and multiply” (Cavey & Kinzel, Fevereiro 2014); e “Toward curricular
coherence in integer and fractions: a study of a efficacy of a lesson sequence that
uses number line as the principal representational context” (Saxe, Diakow &
Gearhart, 2013).

As Metas Curriculares do Ensino Basico — Matematica (Bivar, Grosso, Oliveira
& Timoteo, 2012) foram também analisadas de forma pormenorizada e identificamos
aqui os objetivos gerais relativos aos conteudos matematicos das duas sequéncias a
ensinar: “Construir graficos cartesianos”, “Organizar e representar dados”, “Tratar
conjunto de dados”, “Resolver problemas” e “Efetuar operagdes com numeros
racionais nao negativos” (2012: 29; 36).

O Programa de Matematica — Ensino Basico (Bivar, Grosso, Oliveira & Timoteo,
2013) refere objetivos que se traduzem nos desempenhos que os alunos devem
evidenciar nos diversos ciclos do Ensino Bésico, os quais “devem concorrer (...)
para a aquisicdo de conhecimentos de factos e de procedimentos, para a construcao e
o0 desenvolvimento do raciocinio matematico, para uma comunicacao (oral e escrita)
adequada a Matematica, para a resolucdo de problemas em diversos contextos e para

uma visdo da Matematica como um todo articulado e coerente” (p. 4). O
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conhecimento de factos e procedimentos é referenciado no Programa como rotinas
importantes no trabalho de Matemaética, ndo se opondo este & compreensdao em
Matematica. O raciocinio matematico normalmente € sugerido como
hipotético-dedutivo; contudo o raciocinio indutivo também tem o seu importante
papel no estabelecimento das conjeturas. Deste modo, segundo o Programa, 0s
alunos deverdo conseguir distinguir quando utilizam o raciocinio indutivo, uma vez
que este ndo é adequado para justificar propriedades. A comunicacdo matematica, no
Programa, ndo da apenas énfase a oralidade, mas também a escrita, sendo
mencionado que os alunos devem ser capazes de comentar o que é dito por colegas
ou comunicar as suas ideias, bem como redigir corretamente as respostas. A
resolucdo de problemas € considerada como envolvendo a leitura e
consequentemente a interpretacdo de enunciados, a mobilizacdo dos conceitos e
contetidos e relagbes entre os mesmos, a escolha do procedimento mais adequado
para a resolucdo de tarefas e, por fim, a revisdo do que foi realizado e a interpretacao
do resultado final. Além disso, 0 Programa menciona ainda que os alunos, embora
possam comecar por estratégias de calculo/resolucdo mais simples e informais,
devem formalizar progressivamente os métodos de resolugdo. Para que a Matemaética
seja trabalhada como um todo coerente, refere-se, ainda no Programa, que se deve
trabalhar com os alunos de forma a que estes entendam que o0s conteldos
matematicos se podem relacionar.

Nas aulas desta pratica letiva estes aspetos foram tidos em conta, por exemplo: 0s
conteudos divisdo e multiplicacdo de fracdes foram trabalhados por compreensédo
antes de os alunos memorizarem 0s processos de resolugdo; o raciocinio matematico
foi incentivado e mostrado pelos alunos quando Ihes era pedido que explicassem o
que tinham pensado e como tinham resolvido as tarefas. A comunicacdo matematica
foi, também, fomentada pela estagiaria quando exigia que os alunos se expressassem
matematicamente de forma correta, tanto a nivel oral como escrito, e que
comentassem os dizeres uns dos outros; a resolugdo de problemas englobou a
transicdo de estratégias informais para estratégias formais por parte dos alunos — por
exemplo, na multiplicacdo de fracbes, os alunos comecaram por, a partir da

representacdo pictorica, inferir a representacdo simbolica e o resultado.
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Gradualmente, foram-se desligando da representacdo pictorica, ficando apenas a
simbdlica.

O manual de Matematica usado pela turma, Desafios 5.° Ano — Matematica
(Santos & Almeida, 2013), foi por vezes consultado pela estagiaria como suporte na
lecionagdo das aulas e para ver como o0s conteudos estavam explorados, que
estratégias foram utilizadas e identificar possiveis conce¢des erroneas. Os alunos
utilizaram o manual, fundamentalmente, para a consolidacao de contetdos através da
resolucdo de exercicios, em sala de aula ou em trabalho de casa.

A aprendizagem dos alunos foi uma preocupacao constante ao longo da prética e,
assim, a avaliacdo no sentido formativo foi um processo continuo. A avaliacdo é um
aspeto muito visivel da profissdo docente; contudo, a que € utilizada pelos
professores nem sempre tem em conta o percurso dos alunos. Desta forma, a
avaliacdo nem sempre é instrumento muito poderoso ao servigo dos alunos, sendo a
avaliacdo formativa preterida em funcéo da avaliacdo sumativa porque acarreta mais
trabalho para os professores (Pinto & Santos, 2006). Ao longo desta pratica letiva
tentou-se contrariar estas “tendéncias” e preferir-se a avaliacdo formativa, uma vez
que se teve em conta o “percurso” dos alunos ao longo das duas semanas de estagio.
Assim sendo, a avaliacdo formativa evidenciou-se aquando do feedback oral —
emitido quer pela estagiaria ou pela turma — e escrito — quando a estagiaria corrigia
as producdes dos alunos, quer fossem feitas em aulas ou resultantes de trabalho de
casa — dado aos alunos. E de salientar que, segundo Dias e Santos (2013), um
professor ao prestar um feedback a um aluno deve ter em atencdo que este deve
permitir que o aluno compreenda de que forma pode superar os seus erros. Como ja
foi referido, a avaliacdo formativa também era, por vezes, sustentada pelo feedback
que os alunos davam uns aos outros. Por exemplo, numa correcdo dos trabalhos de
casa apenas um aluno ia ao quadro de cada vez. Os colegas podiam participar na
corregdo, de forma ordeira, apenas depois de o colega e deveriam dizer se
concordavam ou ndo e porqué. Assim sendo, a estagiaria orquestrava a discussdo em
sala de aula para que se gerasse um didlogo/conversa produtiva e para que os alunos
pudessem compreender os pontos de vista uns dos outros que, por vezes, estavam
igualmente corretos, tratando-se somente de raciocinios e estratégias de resolugdo

diferentes. Noutros momentos, era também necessario que a estagiaria interviesse
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para completar a resposta ou para explicitar algum raciocinio matemético que se
tornara confuso, dada a fraca comunicacdo matematica gerada. Muitas vezes, 0s
alunos tiveram, igualmente, de copiar a correcdo que tinha sido feita no quadro por
ser a mais completa e para que posteriormente pudessem comparar com a que tinham
feito e compreender o que era pedido na tarefa, alertando-se os alunos para a
importancia de respostas o mais completas possiveis.

Stein e Smith (2009: 22) referem que “as tarefas usadas na sala de aula constituem
a base para a aprendizagem”, e segundo estes autores, ¢ necessario ter-se em conta
que as tarefas podem ser de dois tipos distintos. Isto quer dizer que podem ser tarefas
que exigem aos alunos processos que estejam memorizados e que impliquem rotinas
ou tarefas que facam com que os alunos pensem nos conceitos e que estabelecam
conexdes entre 0s conceitos matematicos (Stein & Smith, 2009). Nesta pratica letiva
foi utilizada a nomenclatura para as tarefas de acordo com Ponte (2005). Este autor
classifica-as como problema, exercicio, investigacdo e exploracdo. Deste modo, o
professor deve ter em conta a selecdo das tarefas, ndo bastando isso e sendo
necessario “ter atencdo ao modo de as propor e de conduzir a sua realiza¢do na sala
de aula” (Ponte, 2005: 1). Os problemas devem ser propostos aos alunos para que
estes sejam estimulados nas capacidades matematicas e no gosto pela descoberta e
por esta disciplina, desenvolvendo-os. E necessario referir que os problemas tém um
grau de dificuldade consideravel e que este grau de dificuldade deve ser “regulado”
para que ndo seja nem demasiado simples, tornando-se num exercicio, nem
demasiado dificil, desmotivando os alunos. Os exercicios facultam ao aluno colocar
em pratica conhecimentos anteriormente adquiridos, permitindo uma consolidacao
dos mesmos. No caso dos exercicios, o professor deve escolher 0s exercicios
essenciais que permitam verificar se os alunos compreenderam os conteudos, porque
iSso € mais importante do que fazer muitos exercicios (José Sebastido da Silva citado
por Ponte, 2005). As tarefas de investigacdo vao além dos problemas. Estas tarefas
permitem o envolvimento dos alunos e que estes formulem estratégias de resolucgdo e
as questdes a resolver. Além disso, surgem normalmente em contexto real
analogamente ao que acontece com as tarefas anteriores. Nas tarefas de exploracéo,
os alunos colocam os seus conhecimentos intuitivos sobre os contetdos presentes na

tarefa para a conseguirem resolver.
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Ao longo da prética letiva, independentemente do dominio a ser trabalhado, foram
sempre tidos em conta os conhecimentos prévios dos alunos para a abordagem dos
novos contetidos. Deste modo, na primeira aula foi realizada, através de exercicios,
uma consolidacdo dos conhecimentos prévios que os alunos tinham sobre os graficos
cartesianos e 0s conteudos inerentes a estes, alertando-os para a importancia do uso
correto da linguagem matematica. Isto foi relevante para que os alunos
compreendessem a importdncia da comunicacdo matematica oral, neste caso,
verificando a diferenca entre o que diziam incorretamente e 0 que estava correto
dizer-se, através de exemplos indicados pela estagiaria. Foi feita, também, a ligacéo
da Matemaética ao quotidiano. Uma dessas conexdes foi através da construcdo do
diagrama caule-e-folhas para representar as idades dos elementos de uma familia.
Posteriormente, foi efetuada uma recolha de dados na sala de aula sobre o numero de
horas que cada pessoa, que estava na sala daquela turma, via televisdo durante o fim
de semana. Assim, exercitou-se a constru¢do do diagrama caule-e-folhas. A outra
ligacdo ao quotidiano envolveu uma tarefa de exploracdo que contemplava a
multiplicacdo de numeros racionais ndo negativos. Essa tarefa envolvia terrenos
agricolas cultivados. Através das representacdes dos racionais que a tarefa exigia, 0s
alunos foram capazes de inferir, por compreensdo, as formulas da multiplicacéo e,
com outra tarefa, da divisdo de fragdes. Resumindo, os alunos reconheceram as
formulas e a partir dai aplicaram-nas sempre que necessario.

As aulas das sequéncias tiveram, fundamentalmente, um tipo de estrutura,
variando quando se lecionavam novos contedos ou quando eram revistos.
Iniciavam-se pela corre¢do do trabalho de casa (quando havia). Depois, ou era dada
uma tarefa a turma que envolvia um conceito ou um processo, e 0s alunos
trabalhavam individualmente, ou eram indicadas outras tarefas. Estas tarefas para uns
eram problemas de aplicacdo, uma vez que estes alunos ainda ndo se tinham
apropriado totalmente dos contelddos e para a maioria dos alunos seriam exercicios
de consolidacdo. A estagiaria orquestrava as discussdes, circulava pela turma,
esclarecendo duvidas pontuais, questionava os alunos, e tentava gerir as suas

aprendizagens, fundamentalmente atraves de feedback oral.
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2.2.2. Reflexdo sobre as praticas

A prética letiva no @mbito da disciplina de Matematica englobou trés momentos
distintos mas de igual importancia: a observacédo de aulas, a implementacéo das aulas
e a reflexdo.

Relativamente ao periodo de observacéo, este englobou as aulas lecionadas pela
professora orientadora cooperante e as lecionadas pela colega estagiaria. Através da
observacdo das aulas da professora orientadora cooperante, titular de turma de
estagio, foi possivel compreender: as dificuldades dos alunos em Matemaética e o seu
comportamento; a interacdo que havia entre alunos e professora; o tipo de questdes
que eram colocadas em sala de aula e as estratégias de ensino que eram utilizadas
pela professora; o tempo que os alunos demoravam a realizar as tarefas que Ihes
eram propostas e 0 empenho que colocavam nas mesmas. Em suma, foi permitido
conhecer um pouco a turma e o seu desempenho em Matematica e aspetos do
conhecimento da professora que estavam subjacentes as suas aulas. A observacao das
aulas da colega estagiaria nesta turma decorreu antes e depois da implementacédo
acima referida, uma vez que as aulas das estagiarias foram intercaladas. As aulas da
colega estagiaria foram observadas tendo em conta trés critérios: os pontos criticos
das aulas, as formas possiveis e diferente de lecionar as aulas e o que os alunos
teriam aprendido com a colega estagiaria. Esta forma orientada de observar as aulas
permitiu que fosse realizada posteriormente uma autorreflexdo fundamentalmente
sobre as aprendizagens dos alunos. Relativamente a primeira aula observada, talvez
se considere que os alunos tiveram dificuldade em usar uma linguagem matematica
rigorosa e apropriada. Além disso, houve também algumas ddvidas na compreensao
dos graficos cartesianos, do seu processo de construcdo e de todos 0s conceitos
subjacentes a eles. Deste modo, denotou-se que os alunos formaram algumas
concecgdes erroneas a este respeito. Quanto a segunda aula observada, continuou a
sentir-se a necessidade do uso de uma linguagem matematica apropriada por parte
dos alunos. Por outro lado, foram identificadas dificuldades destes, relacionadas com
a auséncia da capacidade de percecdo visual. Percebeu-se, entdo, a necessidade de
fomentar tarefas que colmatassem nos alunos aquelas dificuldades. Com estas aulas,

a maioria da turma pareceu compreender e comecar a saber posicionar e identificar
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as coordenadas de pontos num plano ortonormado e monomeétrico e calcular areas de
figuras planas em que a unidade de medida era uma unidade n&o standard.

A implementacdo das duas sequéncias de ensino que a estagiaria lecionou
envolveu a concecdo de planificagdes das respetivas aulas. Eram feitos esbocos das
mesmas que foram sucessivamente melhorados de acordo com as sugestdes da
professora orientadora cooperante e da professora supervisora e também atendendo
as reflexdes feitas, depois de cada aula implementada, pelo grupo de estagio
(constituido pela estagiaria, colega estagiaria e professora orientadora cooperante).

Na primeira aula, os alunos evidenciaram grande dificuldade em usar
corretamente a linguagem matematica, ndo demonstrando qualquer preocupagdo em
medir o que diziam e 0 que estava correto. Foi importante a estratégia de
questionamento da estagiaria sobre os conceitos trabalhados e o respetivo feedback
para que os alunos conseguissem comparar os seus dizeres. Isto gerou dificuldades
na gestdo do tempo e, consequentemente, 0 ndo cumprimento do que tinha sido
planeado para a aula. Todavia, podera ser considerado uma mais-valia pois muitas
das dificuldades evidenciadas pelos alunos foram, entdo, colmatadas.

Na segunda sequéncia didatica, parece poder dizer-se que as estratégias de ensino
usadas pela estagiaria, que davam énfase ao ensino por compreensdo e gque tinham
sido captadas de pesquisas sobre o ensino da multiplicacdo e da divisdo de fracoes,
foram eficazes, pois a maioria da turma evidenciou ser capaz de inferir as regras e as
propriedades daquelas operacdes antes de as memorizar. As tarefas escolhidas para
tal basearam-se fundamentalmente no uso da reta numérica para a representacdo da
operacdo divisdo de fragcOes e, consequentemente, no fomentar do pensamento visual
e espacial dos alunos. Os alunos mostraram-se empenhados nesta abordagem,
verificando-se isso na resolucdo de tarefas para aplicacdo de factos que tinham sido
inferidos: para multiplicar fraces, multiplicam-se os numeradores e multiplicam-se
0s denominadores; para dividir duas fracGes, multiplica-se a primeira pelo inverso
da segunda.

Na terceira aula do dominio “Organizacao e Tratamento de Dados”, apesar do
conceito de média e o processo para o calcular terem sido trabalhados, teve-se a
percecdo que era necessario dar mais tarefas de aplicacdo a turma, pois sentiu-se

inseguranca nos alunos.
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Com o passar do tempo, as respostas dos alunos aos trabalhos, quer de casa quer
da aula, comecaram a parecer mais bem escritas e com raciocinios mais claros. Isto
aconteceu, talvez porque a estagiaria sentiu a necessidade de usar a estratégia de,
durante a correcédo do trabalho de casa, os alunos passarem a corre¢do para o caderno
sem modificar 0 que previamente tinham feito. Desta forma, posteriormente,
poderiam comparar as duas resolucdes. Refletindo, talvez esta maneira de fomentar
nos alunos um processo de autorreflexdo tivesse contribuido para a sua escrita e
justificacdo matematicas. Também pareceu importante ter sido exigido aos alunos
que copiassem todas as defini¢es para os seus cadernos, fazendo com que eles as
lessem pelo menos uma vez.

Ainda se acrescenta que a estratégia usada para estimular os alunos,
fundamentalmente os mais timidos, a participar, parece ter contribuido para a
evolugdo das interacOes realizadas nas aulas e consequente evolucdo das
aprendizagens.

Em suma, esta experiéncia de ensino em Matematica no 2.° Ciclo do Ensino
Basico iniciou o desenvolvimento profissional de uma estagiaria nos varios aspetos
de Shulman ja referidos: conhecimento do contetdo, conhecimento do contetido
pedagodgico e conhecimento do curriculo a ensinar. O conhecimento do contetdo
relativamente a Matematica a ensinar foi fundamentalmente sustentado por leituras ja
mencionadas. O conhecimento do contetido pedagdgico foi 0 que exigiu a estagiaria
um maior foco de estudo e parece que € sobretudo neste que a estagiaria tera de

investir mais no seu desenvolvimento enquanto futura profissional.
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2.3. Ciéncias Naturais

2.3.1. Fundamentacao das praticas

A prética letiva de Ciéncias Naturais ndo foi seguida, englobando duas tematicas
diferentes e aulas de noventa e de quarenta e cinco minutos. Como se trataram de
semanas ndo consecutivas, lecionaram-se dois dominios e subdominios diferentes,
tendo sido eles: o dominio “Processos vitais comuns aos seres vivos” e respetivo
subdominio “Transmissdo de vida: reprodugdo nas plantas”; e o dominio “Agressdes
ao meio e integridade do organismo” com o respetivo subdominio “Os microbios”.
Nas aulas do primeiro dominio versou-se a reproducdo das plantas com flor —
polinizagdo, fecundagéo e frutificagéo —, tendo sido revista a constituigdo das plantas
primeiramente, e a disseminacdo das sementes através da acdo de agentes externos.
Por outro lado, nas aulas do segundo dominio abordaram-se, inicialmente, o0s
diferentes tipos de micrdbios; também foram estudados os microbios que causam
doencas — o0s patogénicos — e 0s micrébios ndo patogénicos, bem como as defesas
que o organismo do ser humano possui para se defender destes micro-organismos.

As aulas foram implementadas numa turma com quinze alunos do 6.° ano, do 2.°
CEB, de uma instituicdo particular do distrito de Coimbra. Aquando da planificacdo
destas aulas, o documento curricular utilizado foi Metas Curriculares — Ensino
Basico — Ciéncias Naturais — 5.2, 6.°, 7.° e 8.° anos (Bonito, 2013). Contudo, também
foi consultado e utilizado o Programa de Ciéncias Naturais do Ensino Béasico — 2.°
Ciclo — vol. 1l (Ministério da Educacdo, 1991), sendo este documento a base para o
ensino desta disciplina na instituicdo naquela data. Assim sendo, e nomeadamente
nesta pratica, este ultimo foi usado para a utilizagcdo de alguns conceitos basicos que
os alunos deveriam reter em cada dominio.

Importa salientar que as aulas foram estruturadas e planificadas tendo em conta a
utilizacdo de recursos materiais e estratégias que tentassem captar a atencdo dos
alunos e que os tornassem participantes ativos na aquisicdo dos conhecimentos
relativos aos conteudos a serem trabalhados.

No contexto sala de aula, varias sdo as teorias que podem conduzir e levar a
gestdo do processo de ensino e de aprendizagem e, consequentemente, da postura do
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professor e do aluno. De entre todas essas teorias refira-se o construtivismo, que
defende que o professor deverd deixar de ter o papel central na sala de aula.
Atualmente, o professor deixou de ser o mero transmissor de conhecimentos e
saberes. Consequentemente, os alunos passaram a ter um papel ativo no processo de
ensino e de aprendizagem, colocando a sua passividade “de lado”. Assim sendo, e de
acordo com Isabel P. Martins e outros (2006: 25), é importante a “implica¢ao mental
do individuo como agente das suas aprendizagens, pelo que a aprendizagem escolar
sera vista como um processo de (re)construcdo desse conhecimento e 0 ensino como
acdo facilitadora desse processo”. Deste modo, o aluno serd parte integrante da sua
aprendizagem e trabalhard para construir o seu conhecimento.

Tendo em conta a teoria acima mencionada, aquando da lecionagdo do primeiro
dominio e respetivo subdominio, foi necessario ter em atencdo os conhecimentos
prévios dos alunos relativos ao ano letivo anterior que se poderia relacionar com o
que iriam aprender. Isto porque no 5.° ano tinham assim ja abordado a constituicao
das plantas — com e sem flor — e iriam necessitar de alguns conceitos inerentes a
esses conteudos para a tematica de reproducdo das plantas. Para a teoria do
construtivismo sdo muito importantes os conhecimentos prévios. A este propdsito,
Isabel P. Martins e outros referem que “a ideia de que o que o aluno ja sabe ¢ um
factor critico que afecta a aprendizagem futura” (2006: 26). Dai ser importante ter
em conta as aprendizagens e as concecfes que 0s alunos trazem para as
aprendizagens que se pretendem que realizem.

Igualmente a luz desta teoria e ao longo deste estagio em Ciéncias Naturais, houve
um momento de Aprendizagem Baseada na Resolucdo de Problemas (ABRP), no
decorrer da segunda aula do segundo dominio e respetivo subdominio a ser
lecionado. Este tipo de aprendizagem caracteriza-se por colocar os alunos a trabalhar
em grupo. Ainda nesta perspetiva, ao professor ¢ atribuido um “papel mediador (...)
na aprendizagem” uma vez que entre os alunos existe “partilha da aprendizagem com
0s seus pares, pelo que o trabalho é desenvolvido em pequenos grupos de quatro a
seis elementos” (Vasconcelos & Almeida, 2012: 9). A particularidade deste trabalho
de grupo reside na forma como ele se inicia. Isto porque este momento de
aprendizagem pretende ter bastante em conta o aluno e o desenvolvimento das suas

aprendizagens. Por isso, este momento encontra-se sempre relacionado, de alguma
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forma, com o quotidiano e “O cenario criado (ou situagdo-problema) deve despertar
no aluno o levantamento de questdes e a procura de solugdes através da promogéo de
atividades de investigacdo” (Vasconcelos & Almeida, 2012: 11). Essas atividades
sdo feitas em grupo com fontes que podem ser fornecidas pelo professor, como foi o
caso com a estagiéria, ou através de pesquisas efetuadas previamente pelos alunos.

No contexto deste estagio, a ABRP foi utilizada para que os alunos trabalhassem e
descobrissem, em grupo, quais as linhas de defesa do organismo do ser humano no
combate aos micrdbios (cf. Anexo Il). Para isso, foi projetado um conjunto de
imagens, com o intuito de que os alunos levantassem uma questao-problema que as
englobassem na sua totalidade. Isto foi bem conseguido e os alunos acompanharam o
processo e atingiram os objetivos desta metodologia. No final do trabalho de grupo,
houve uma exposicdo do que havia sido feito e uma consolidacdo através da
passagem de alguns videos relacionados com o assunto.

Por forma a conseguir-se contextualizar os contetidos a lecionar e, de certa forma,
a cativar os alunos, bem como a introduzir as TIC em sala de aula, ao longo das aulas
em que a estagiaria lecionou, foram utilizadas apresentacbes de PowerPoint,
sobretudo com imagens e videos relacionados com os contetidos. Com estas imagens
e videos era possivel explorarem-se o0s contetdos, dialogando com os alunos e dando
espaco a que estes expusessem as suas concegdes prévias.

Como refere Carlos Fiolhais, no prefacio de David Klahr e outros (2011: 5) “O
despertar para a ciéncia deve aproveitar (...) a tendéncia inata nas criancas para
conhecerem 0 seu meio circundante atraves das olhos e das mé&os e, a seguir, para
usarem os seus sentidos para responderem a questdes que colocam verbalmente”.
Neste sentido, considera-se que cabe ao professor trabalhar essa tendéncia. Deste
modo, ao lecionar-se o primeiro dominio e seu subdominio, estando este relacionado
com as plantas e tendo em conta que foram revistos conceitos do ano letivo anterior,
considerou-se ser benéfico levarem-se exemplares de plantas com flor e sem flor e de
uma flor hermafrodita (cf. Anexo Ill) para a sala de aula. Assim, os alunos puderam
observar a constituicdo destas, mais especificamente, a da ultima referida. Além
disto, foram também levados alguns exemplares de frutos secos e carnudos (cf.
Anexo 1V) para a exploracao e diferenciacdo da constituicdo dos mesmos, sendo 0s

alunos os observadores e participantes ativos na construgdo do préprio saber. Assim,
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pretendeu-se ainda despertar a curiosidade dos alunos para um contetdo que néo é,
de todo, o que eles preferem, segundo dialogo prévio com a professora orientadora
cooperante e tendo em conta a sua experiéncia. Além disso, pretendeu-se despertar a
curiosidade para 0 mundo que os rodeia, na medida em que a instituicao se situa num
local com uma natureza envolvente bastante rica.

Relacionado com a afirmacdo supramencionada, mas relativamente ao dominio
“Agressdes ao meio e integridade do organismo” e seu subdominio “Os microbios”,
para além do momento de ABRP que ja foi mencionado, foi possivel a observacéo de
diferentes microrganismos, bem como de diferentes células do sangue humano ao
microscopio (cf. Anexo V). Esta observacao foi realizada em sala de aula através de
preparacdes existentes quer na instituicdo, quer na ESEC. Para isso, houve também
um relembrar da constituicdo do microscopio e das regras de utilizagdo do mesmo.
Além disso, e tendo em conta que se deve familiarizar os alunos com o que decorre
no quotidiano, foram exploradas noticias com o recurso a apresentacdo de
PowerPoint. Estas noticias relatavam a sintetizacdo, pela primeira vez, de uma
levedura em laboratério, manipulada e funcional. Por outro lado, mencionavam a
quantidade de microrganismos que existem no ser humano. Deste modo, tinha-se
como principal objetivo, uma vez mais, motivar os alunos mostrando-lhes que
também é contetido, dos media, as Ciéncias, a sua evolucao e as suas descobertas.

Em sala de aula é necessaria saber-se fazer uma gestdo dos Vvarios recursos
materiais que o professor tem a sua disposicdo, sendo eles o0 manual e outros que
podem captar mais a atencdo dos alunos. Todavia, 0 manual € um recurso material no
qual os pais querem ver a sua utilizagdo, uma vez que sdo dispendiosos. Por isso, é
necessario ndo menospreza-lo e fazer-se uma cuidada gestdo de todos 0s recursos.
Desta forma, o manual adotado pela instituicdo, Desafios 6° Ano — Ciéncias da
Natureza (Caldas & Pestana, 2011), ao longo desta pratica, foi utilizado sobretudo
para a apresentacdo e resolucdo de exercicios, essencialmente para trabalhos de casa
e correcdo em sala de aula, como forma de verificagdo de conhecimentos adquiridos
no ano anterior ou na aula lecionada pela estagiaria.

Por fim, importa salientar que as estratégias utilizadas tentaram ter em conta a
motivacdo dos alunos para a aprendizagem das Ciéncias, bem como o

desenvolvimento dos conteddos que foram propostos. Além disso, era também
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objetivo a alcangar com estas estratégias, quando possivel, a consolidagdo dos
conhecimentos adquiridos atraves da resolucdo de exercicios ou do questionamento,

por exemplo.

2.3.2. Reflexdo sobre as praticas

Para as aulas lecionadas pela estagiaria terem decorrido de forma positiva, houve
trés fatores que importa sublinhar: o seu percurso académico e 0s saberes que
adquiriu ao longo dele, a observacao das aulas da professora orientadora cooperante
e 0 empenho demonstrado pelos alunos.

Relativamente a este Gltimo aspeto, foi possivel verificar, no periodo de
observacdo, que a professora utilizava bastante a estratégia do questionamento.
Assim, os alunos participavam, permitindo a professora aferir o que os alunos sabiam
acerca de um determinado conteudo.

Como foi referido anteriormente, aquando da lecionagdo do dominio “Processos
vitais comuns aos seres vivos” e respetivo subdominio “Transmissdo de vida:
reprodugdo nas plantas”, foram levados para a sala de aula alguns exemplares de
plantas com flor e sem flor e de uma flor, para serem revistos conceitos do ano letivo
anterior. Inicialmente, a estagiaria ndo esperava que os alunos ficassem muito
motivados e empenhados para estes contetidos, ainda que com 0 recurso a estes
materiais concretos. Todavia, foi uma grande surpresa quando, na aula, os alunos se
mostraram bastante entusiasmados. Maior espanto foi quando, na aula seguinte, se
recordavam do que se havia falado, revisto e observado. Além disso, os alunos
falavam sobre a natureza que rodeava a instituicdo colocando duvidas sobre a
mesma. Assim sendo, considerou-se que o objetivo de despertar a curiosidade dos
alunos havia sido cumprido.

Relativamente a primeira aula, houve um aspeto da planificagdo que ndo se
conseguiu cumprir dada a participagdo, a motivacdo e o envolvimento dos alunos
nesta aula, conforme acima referido. Contudo, tendo em conta que uma planificacao
deve ser flexivel e, de acordo com Zabalza (2001: 55), “pode chegar a ser

contraproducente uma planificacdo rigida e que deixe pouca margem para a
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acomodagdo as caracteristicas dos sujeitos”, considera-se que a gestdo realizada ndo
foi contraproducente. Caso contrério, poder-se-ia quebrar o entusiasmo dos alunos
para contelldos que ndo sdo 0s mais apreciados e, ai sim, ser desadequada a gestdo do
tempo e da abordagem em sala de aula. Isto porque se considera, tendo em conta as
experiéncias vivenciadas e o ponto de vista supramencionado, que é importante que
os alunos tenham o seu tempo para participarem na aula e para poderem ser parte
integrante na construcdo do préprio conhecimento (no caso desta aula, na revisdo de
conhecimentos do ano anterior).

Tendo em conta os documentos que regem o0s conteddos que devem ser
lecionados, isto é, as Metas Curriculares — Ensino Béasico — Ciéncias Naturais — 5.°,
6.2, 7.0 e 8.° anos (Bonito, 2013) e o Programa de Ciéncias Naturais do Ensino
Basico — 2.° Ciclo — vol. 1l (Ministério da Educacdo, 1991), existe matéria por certo
mais agradavel para os alunos e para a aprendizagem da qual eles se sentem mais
motivados. Todavia, considera-se que, através das estratégias e dos recursos
materiais utilizados, tanto para um dominio como para o0 outro, se conseguiu motivar
os alunos para a aprendizagem. Outro aspeto que contribuiu para que as aulas
decorressem de forma positiva, foram as ligacGes que foram feitas entre os conteiidos
e o0 quotidiano, quando se considerava ser oportuno, de forma a, também, demonstrar
que a Ciéncia se encontra no dia-a-dia.

Ao longo do estagio, as evidéncias dos alunos também demonstraram que, na sua
maioria, estes se empenhavam na consolidacdo dos conhecimentos através da
resolucdo dos exercicios. Contudo, havia dois ou trés casos que apresentavam
respostas incompletas ou apenas metade dos exercicios resolvidos. Ndo se pode, no
entanto, desvalorizar a participacdo na sala de aula que era bastante agradavel, dado
também a rotina que tinham anteriormente adquirido com a professora orientadora
cooperante através da estratégia do questionamento que era utilizada regularmente.

E importante salientar ainda outro aspeto positivo que contribuiu para o desfecho
deste estagio. Apesar de o percurso académico da estagiaria ter sido marcado pela
presenca das Ciéncias, aquando da elaboracdo das planificacGes foram revistos os
conteudos e os conhecimentos cientificos que os envolviam, estudando-os. Contudo,
ndo foi necessario um estudo muito minucioso. Apesar disso e, por outro lado,

guando existia uma curiosidade sobre alguma parte da matéria, a estagiaria tinha o
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cuidado de estudar melhor aquele aspeto especifico, podendo, posteriormente,
explora-lo de forma adequada com os alunos, despertando a curiosidade destes.
Assim sendo, apés este estudo, a estagiaria sentia-se mais segura de si para poder
explorar os aspetos especificos com os alunos, dado que eles estavam habituados a
fazé-lo em sala de aula.

Apo0s 0 estagio € pois importante salientar que, para o sucesso da pratica, foram
muito relevantes as reflexdes, tanto com a professora orientadora cooperante como
com a professora supervisora. Isto porque, atraves das suas experiéncias, surgiam
novos pontos de vista e algumas modificagdes para as aulas a lecionar.

Desta forma, considera-se poder-se fazer um balango positivo deste estagio, tendo
em conta que foi a primeira experiéncia ao lecionar Ciéncias. Porém, foi bastante
agradavel e, claramente, com vista a uma melhoria, como deve perspetivar um

docente em fase de formacéo.
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2.4. Histdria e Geografia de Portugal

2.4.1. Fundamentacdo das préticas

A prética letiva na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal decorreu durante
duas semanas, cada uma delas com uma aula de noventa e uma de quarenta e cinco
minutos. A implementacdo destas aulas foi feita numa turma com quinze alunos do
6.2 ano, do 2.° CEB, de uma institui¢do particular do distrito de Coimbra. E, pois, de
salientar que nesta faixa etaria os alunos tém alguma curiosidade em saber como
aconteceram alguns factos e alguns pormenores. Dai ser importante ter em conta a
forma como lhes sdo proporcionadas as aprendizagens. Além disso, deve-se valorizar
0 que é destacado por Clemente Herrero Fabregat e Maria Herrero Fabregat. Estes
autores referem que é a partir desta idade que o ensino da Histéria pode assumir uma
postura mais cientifica e que, por isso, “Devem explicar-se 0s acontecimentos
historicos, as causas dos mesmos, a evolucdo da sociedade no tempo, embora sem
grandes complexidades”. Neste sentido, “O jovem deve compreender que o estado da
sociedade em que vive é o resultado da accdo continua e colectiva das geracdes
passadas, em estreita solidariedade umas com as outras” (1989: 14-15).

Atendendo a que era necessario considerar os interesses dos alunos para os poder
cativar para as aulas e manté-los interessados nelas, considera-se importante o
periodo de observagdo que ocorreu antes da implementacdo. Assim, para além de
conhecer os interesses e motivagOes dos alunos, durante a observagdo das aulas da
professora orientadora cooperante, houve varios aspetos que puderam ser
ressalvados, nomeadamente os comportamentos dos alunos, a forma de os gerir e a
interacdo que tinham com a professora e a professora com os alunos.

Anteriormente a lecionagdo dos contetdos, houve um trabalho de pesquisa e de
aprofundamento de conhecimentos e conceitos por parte da estagiaria, tarefa que se
considera essencial para qualquer professor. De seguida, foram selecionadas as
metodologias e estratégias que poderiam ser utilizadas em cada uma das aulas para
abordar os conteddos e para permitir aos alunos que eles proprios tivessem

curiosidade e vontade de construir o seu proprio saber.
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Os documentos utilizados para a planificacdo das aulas implementadas foram o
Programa de Histdria e Geografia de Portugal — Plano de Organizac¢éo do Ensino-
Aprendizagem — 2.° Ciclo (Ministério da Educacdo, 1991) e as Metas Curriculares
de Historia e Geografia de Portugal — 2.° Ciclo do Ensino Béasico (Ribeiro, Nunes,
Nunes, Almeida, Cunha & Nolasco, 2013). E importante desde ja mencionar que as
Metas referem que tém “por base os contetdos do Programa de Histéria e Geografia
de Portugal em vigor (1991)” e que estas “devem ser objeto primordial de ensino,
constituindo um referencial para professores” (Ribeiro, Nunes, Nunes, Almeida,
Cunha & Nolasco, 2013: 1). Além disso, tendo em conta o dialogo inicial com a
professora orientadora cooperante sobre 0s conteudos, documentos norma na
instituicdo e outros aspetos, tentou-se utilizar durante a préatica os dois documentos
em vigor de uma forma equilibrada. Desta forma, ao planificar os objetivos gerais
foram os mencionados nas Metas Curriculares de Historia e Geografia de Portugal
— 2.° Ciclo do Ensino Basico (Ribeiro, Nunes, Nunes, Almeida, Cunha & Nolasco,
2013). Por outro lado, os conteudos, os conceitos/nogdes basicas e os temas e
subtemas adotados foram os referidos no Programa de Histéria e Geografia de
Portugal — Plano de Organizacdo do Ensino-Aprendizagem — 2.° Ciclo (Ministério
da Educacdo, 1991). Além disso, saliente-se que os objetivos especificos foram da
autoria da estagiaria, tendo por base os documentos normativos em vigor e apds
dialogo com a professora orientadora cooperante e a professora supervisora.

Os conteudos que foram propostos lecionar nesta intervencdo pertenciam ao tema
“Portugal Hoje” e ao subtema “A Populacdo Portuguesa no limiar do século XXI”.
Estes pertencem a area da Geografia. Contudo, é um tema sobre o qual os alunos tém
alguma informagé&o por ser mais atual do que outros estudados por eles.

No Programa de Historia e Geografia de Portugal — Plano de Organizacao do
Ensino-Aprendizagem — 2.° Ciclo (Ministério da Educacdo, 1991) sdo referidos
alguns conceitos basicos a serem trabalhados em cada um dos subtemas. Assim
sendo, estes conceitos foram abordados com os alunos, tendo sido eles: populagédo
absoluta, natalidade, mortalidade, saneamento basico, saldo fisioldgico, grupo etario,
envelhecimento da populacédo, densidade populacional, area atrativa, area repulsiva,
setor primario, setor secundario, setor terciério, populacdo ativa e populacdo néo

ativa. Para além desses conceitos, houve ainda outros que, apesar de ndo constarem
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no documento, a estagiaria, apos analisar os conteudos a lecionar nestes subtemas, 0s
conhecimentos que os envolviam e dialogar com a professora orientadora cooperante
e professora supervisora, considerou ser relevante salientar esses conceitos como
nocbes a abordar. Foram eles: recenseamento/censo, emigracdo clandestina,
emigracdo, imigragdo, migracéo, saldo migratdrio, esperanca media de vida, espago
rural, meio urbano e éxodo rural (este Gltimo havia sido referido noutro subtema
anterior, de acordo com o Programa, mas foi novamente realcado). De acordo com
Bernadette Mérenne-Schoumaker (1999: 44), “Os conceitos permitem unir oS
saberes adquiridos mais dispersos, tornar coerentes as concepcbes dos alunos e
fazé-las evoluir”, podendo igualmente contribuir para pesquisas realizadas pelos
alunos porque relacionam os conteddos e acontecimentos que sdo trabalhados
(Mérenne-Schoumaker, 1999). Além disso, 0s conceitos permitem relacionar o que é
aprendido sem que os alunos acumulem os pormenores que, frequentemente,
esquecem (Mérenne-Schoumaker, 1999), preservando algo do que aprenderam.

E importante que os alunos compreendam, seja qual for a disciplina da qual
estamos a falar, que os conteudos se relacionam e gque essa disciplina é um todo e ndo
varias partes desligadas. Ainda mais importancia tem quando falamos da disciplina
de Histéria e Geografia de Portugal, porque nesta ¢ importante que os alunos
compreendam que 0s acontecimentos, mesmo que separados por muitos anos, por
vezes, tém relacdo e, que apesar de pertencerem a areas diferentes, uns a Historia e
outros a Geografia, se encontram relacionados e sdo complementares. Tal como
referem Raquel Soeiro de Brito e Maria de Lourdes Poeira (1991: 165), os interesses
da Histéria e da Geografia “embora diferentes, convergem num objectivo: o
conhecimento da vida dos homens: para os historiadores, ao longo do tempo e, para
os gedgrafos, através do espago”. Assim sendo, € necessario demonstrar aos alunos
esta relagdo que existe no decorrer das aulas desta disciplina e ao lecionar as duas
areas disciplinares. Esta foi, igualmente, uma preocupacgdo que se tentou ter em conta
na elaboracdo das planificagbes e na implementacdo das aulas. Tentou-se, por
exemplo, referir a complementaridade de acontecimentos versados pela colega
estagiaria e pelos que estavam a ser abordados no momento pela estagiaria. No
entanto, é necessario que os alunos compreendam esta complementaridade dos temas

abordados em momentos distintos.
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Segundo Clemente Herrero Fabregat ¢ Maria Herrero Fabregat (1989: 12), “o
aluno pode captar melhor a ideia do tempo histdrico se observar directamente as
alteragOes sensiveis na forma de viver”. Desta forma, e como se vera de seguida, ¢
necessario ter em conta os recursos materiais a utilizar em sala de aula para que estes
permitam despertar curiosidade pelo que vai ser abordado.

No decorrer do periodo de observacdo das aulas lecionadas pela professora
orientadora cooperante, foi possivel verificar que varias vezes esta docente optava
pela estratégia de narragdo dos conteudos histéricos. Com a utilizacdo desta
estratégia, permitia-lhe despertar a curiosidade dos alunos e interligar diversos factos
da histdria do nosso pais. Todavia, na medida em que a area disciplinar lecionada
pela estagiaria se encontrou relacionada com a Geografia, a estratégia adotada teve
de ser outra, optando-se por uma vertente mais explicativa em que se englobasse,
igualmente, o questionamento dos alunos. Como é referido por Augusto Monteiro
(1997: 15): “a dimensdo explicativa, a busca da racionalidade tornam-se
predominantes. Em contrapartida, valorizam-se, cada vez menos, as dimensdes
narrativa e descritiva”. E, pois, importante que a dimensio explicativa de que se fala
seja usufruida para dialogar com os alunos e, consequentemente, para 0s tornar
participantes ativos na construcdo do seu saber, na medida em que anteriormente o
aluno era apenas um ser passivo que guardava o0 que era transmitido pelos
professores (Pereira, 2003). Mas, atualmente, tem-se tentado contrariar essa
“tendéncia” ¢ atribui-se ao aluno um papel ativo. Dai nesta pratica letiva ter sido
utilizada a estratégia do questionamento para que se conseguisse levar os alunos a
comunicar e leva-los a chegar ao conhecimento.

Para que se consiga atingir este objetivo de tornar o aluno um agente ativo, é
igualmente necessario ter em conta 0s recursos materiais utilizados em sala de aula
para captar a atencdo dos alunos. Desta forma, ao longo do estagio, foram utilizados
diferentes recursos tais como apresentacfes de PowerPoint e um glossério. Este
glossario tinha como principal objetivo os alunos anotarem as definigdes dos
conceitos mais importantes relativos aos conteddos abordados em aula e que eram
projetados, apds serem explorados. Sendo assim, os alunos tinham oportunidade de
ficar com um “pequeno dicionario” da unidade de Geografia para que pudessem

estudar por ele. Além destes recursos, houve ainda estratégias utilizadas como a
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projecdo de videos e musicas nas apresentacoes de PowerPoint e sua exploragdo. Por
outro lado, e recorrendo a utilizacdo do manual, houve também, a resolucdo de
exercicios deste e do caderno de atividades como consolidacdo de conhecimentos.
Saliente-se que esta resolucdo de exercicios foi realizada como trabalho de casa e
corrigida em sala de aula como estratégia de gestdo de tempo.

Para além do anteriormente referido e tendo em conta que a area lecionada foi
Geografia, considera-se bastante importante a observacdo de mapas na medida em
que esta area disciplinar nos permite compreender o nosso pais (Ribeiro, 2012) a
varios niveis, tais como humano e fisico. Assim sendo, a estagiaria considera que a
observacdo de mapas € extremamente importante. Isto porque sdo referéncias
geograficas e podem retratar varios aspetos, tendo em conta 0s mapas existentes no
manual adotado na instituicdo — Saber em Ac¢do — Histdria e Geografia de Portugal
6° ano (Alves, Silva, Mendes & Botelho, 2013) — como densidade populacional, a
populacdo residente num determinado ano e 0s principais setores de atividade
existentes em determinada regido, permitindo-nos, assim, também “compreender
(...) a diversidade das regides” (Ribeiro, 2012: 147). Deste modo, considera-se que
0s mapas devem ser utilizados em sala de aula e os alunos devem ser habituados a
interpreta-los, de forma a tirarem conclusfes deles. Os professores, no ensino da
Geografia, devem olhar para os mapas como “companheiro indispensavel” (Ribeiro,
2012: 71), tal qual o geodgrafo o faz, levando-os para as suas salas de aula, para que
os alunos se sintam familiarizados com eles e com a anélise dos mesmos.

Tendo em conta a importéancia que as TIC tém vindo a ter na sociedade atual, ndo
é de desvalorizar-se a sua utilizacdo em sala de aula desde que o professor esteja
preparado tecnicamente (Azcue, 2012). Azcue (2012: 66) refere até que “o professor
(...) precisa de incorporar na sua pratica pedagbgica esses meios”. Deste modo, ao
longo desta préatica letiva, foi também utilizado um site (PORDATA) que dava
informacdes atualizadas no momento acerca da natalidade, mortalidade e saldo
migratorio em Portugal. Assim sendo, através deste site foi possivel explorarem-se
conceitos de uma forma mais motivadora e interessante, do que se expor apenas e sO
0S conceitos.

Conclui-se afirmando-se que as aulas planificadas e implementadas de Historia e
Geografia de Portugal tiveram como objetivos cativar os alunos, através das
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metodologias e estratégias utilizadas. Nesta perspetiva, estas tentaram que eles,
estivessem motivados, interessados e empenhados, para melhor compreenderem a

sociedade e a sua evolucgdo através dos tempos.

2.4.2. Reflexdo sobre as praticas

No decorrer da lecionacdo das aulas de Historia e Geografia de Portugal, algumas
foram as preocupagdes que a estagidria teve ao longo da prética. Contudo,
considera-se que ndo foi, de todo, uma experiéncia negativa. Por isso, foi um estagio
positivo e com momentos, também eles, de salientar e, claramente, dos quais se
podem recolher aprendizagens. Apesar dos documentos em vigor — Programa de
Historia e Geografia de Portugal — Plano de Organizacao do Ensino-Aprendizagem
— 2.° Ciclo (Ministério da Educacdo, 1991) e Metas Curriculares — 2° Ciclo do
Ensino Basico — Historia e Geografia de Portugal (Ribeiro, Nunes, Nunes, Almeida,
Cunha & Nolasco, 2013) — permitirem que o0s conteudos estudados sejam
interligados, uma das preocupacles da estagiaria era que essa ligacdo entre 0s
contetdos ndo passasse em branco nem despercebida. Além do mais, pretendia que
os alunos compreendessem essa mesma relacdo entre os contetdos.

A turma, na qual a estagiaria implementou as suas aulas, era uma turma que ja
conhecia por ja ter lecionado outra disciplina. Porém, o comportamento dos alunos
nesta disciplina era diferente, ndo sendo, por vezes, 0 mais adequado. Contudo,
conseguiu-se que, na sua maioria, os alunos fossem participativos e ativos no
processo de ensino e de aprendizagem. Isto porque a estratégia do questionamento
utilizado pela estagiaria também parece ter ajudado neste sentido. A este nivel, ela
requeria que os alunos participassem e dessem feedback sobre o que lhes era
perguntado, revelando o que ja sabiam sobre o assunto e, simultaneamente, irem
construindo o conhecimento.

Durante a intervencdo da estagiaria, 0 manual foi utilizado apenas como recurso
casual para exploracdo de imagens e mapas que estivessem presente no mesmo.
Todavia, essas mesmas imagens e mapas eram igualmente projetadas para que os

alunos pudessem ter dois “locais” diferentes para se concentrarem e para poderem
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visualizar melhor o que estava a ser explorado. Considera-se, assim, que as imagens
e 0s mapas utilizados na prética letiva foram bastante importantes, porque permitiam
criar o dialogo com os alunos, através do questionamento. Além da utilizacdo acima
mencionada, o0 manual foi, também, utilizado para a resolucéo de questdes presentes
no mesmo como trabalho de casa numa das aulas.

Uma das preocupacgdes da estagiaria, ao longo das aulas implementadas, foi o
facto de demonstrar alguns problemas e preocupa¢fes do pais que se encontravam
relacionadas com os conteddos. Isto porque é importante que os alunos tomem
consciéncia de alguns problemas que existem e que se tornem atentos as mudancgas a
nivel social que acontecem no pais e que eles estudam na escola, confrontando a
atualidade com o passado. Deste modo, € possivel tentar desperta-los para o seu
futuro enquanto cidaddos. De acordo com o referido, Alberto Branco (2002: 99)
refere que “A mudancga resulta, também, de novas preocupagdes do corpo docente,
nomeadamente a preocupacdo com a ligacdo constante e estreita com o mundo
exterior, com a pratica, com os problemas concretos e com os conflitos que se debate
a sociedade no presente”. Assim sendo, além da preocupacdo em relacionar os
contetidos e os conceitos, como ja foi referido, houve também esta preocupacao de
referir e sublinhar algumas problematicas que se vivem na atualidade, por exemplo, a
questdo do declinio da taxa da natalidade (sendo este também um contetdo
abordado), confrontando com o que aconteceu ha uns anos.

Quando, por parte da estagiaria, foi verificado que iria lecionar as suas aulas numa
altura do ano em que os alunos estariam menos predispostos para estas aulas —
encontravam-se em exames nacionais a outras disciplinas, apesar de ainda terem um
ultimo teste a esta disciplina —, procurou-se utilizar vérias estratégias e recursos
materiais. Esta preocupagéo tinha como finalidade cativar os alunos para as aulas e
para a compreensdo dos contetdos que estavam a ser abordados. Dai o facto de se
terem utilizado as TIC, aliadas ao questionamento, para que os alunos se sentissem
motivados a participar na aula.

Relativamente a estratégia do questionamento utilizada pela estagiaria refere-se
que foi necessario levar para a sala de aula as questbes previamente elaboradas.
Desta forma, ndo se corria o risco de formular questdes que os alunos néo

compreendessem, uma vez que estas haviam sido revistas pela professora orientadora
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cooperante e pela professora supervisora. Esta foi uma aprendizagem que se atingiu
neste estagio, ndo apenas nesta disciplina, porque ao levar-se as questfes elaboradas
de casa permite estar-se um pouco mais a vontade. Isto porque, quando se €
inexperiente, em casa, com calma, reflete-se sobre o questionamento. Além disso,
importa referir que a escolha do uso da estratégia do questionamento teve em conta
também a experiéncia da estagiaria enquanto aluna, uma vez que as aulas expositivas
a desmotivavam e ndo a interessavam. Assim sendo, tentou contrariar este aspeto,
querendo despertar o interesse e motivacdo dos alunos, tornando-os participantes
ativos na sua aprendizagem.

Um dos aspetos que se julga ndo ter sido tdo bem conseguido, talvez em parte pela
participacdo dos alunos, foi o cumprimento das planificacbes. Na verdade, nem
sempre se conseguiu cumprir o que se havia planificado e, por certo, poder-se-ia ter
gerido as aulas de forma diferente. Todavia, € um aspeto que podera e devera ser
trabalhado com o tempo e com a experiéncia que advira. Por outro lado, deve-se ter
em conta que uma planificacdo € um plano e que um professor deve ser flexivel.

A fim de se compreender a maneira como as aulas decorriam e a razoabilidade das
metodologias adotadas houve os momentos de reflexdo com a professora orientadora
cooperante e com a colega estagidria, bem como com a professora supervisora.
Considera-se que estes momentos de didlogo foram importantes, pois conduziram a
reflexdo e a possiveis melhorias.

Conclui-se referindo-se que se considera que as aulas de Historia e Geografia de
Portugal, apesar de terem tido algumas dificuldades a serem ultrapassadas,
decorreram de forma positiva, como ja foi mencionado. Deste modo, e, apesar de
terem sido apenas quatro aulas, foi possivel iniciar a aprendizagem de como se

leciona esta disciplina, deixando a teoria e passando a pratica.
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CONSIDERACOES FINAIS
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Considerac0es Finais

Findo este relatorio importa refletir sobre todo o percurso que conduziu a sua
elaboracdo, isto é, um ano de Pratica Educativa em 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico
que englobou dois estagios em niveis de ensino distintos.

Aquando do inicio da prética letiva surgiram, como seria de esperar, alguns
receios tais como: o receio de falhar na comunicacdo com os alunos; de as estratégias
ndo serem bem escolhidas e, por isso, ndo resultarem; de ndo se conseguir
proporcionar aprendizagens aos alunos; e o receio de ndo se conseguir controlar a
turma no que diz respeito a participacdo e ao comportamento, uma vez que ambos 0s
estagios comecaram apds o inicio dos periodos letivos de aulas. Deste modo, 0s
alunos apenas conheciam os estagiarios algum tempo depois de comecar as suas
aulas, sendo uma desvantagem para ambas as partes. Todavia, considera-se que 0
processo correu bem. Com o passar do tempo, sentiu-se a evolucdo, nao sé pela
pouca experiéncia que se ia tendo pelas aulas lecionadas, como também e, em grande
parte, pelas criticas ouvidas e aceites. Estas criticas levaram a reflexdo, engquanto
estagiaria, e ao crescimento, enquanto futura professora.

Para que os receios iniciais desvanecessem, houve, igualmente, um outro fator que
contribuiu para tal: a relacdo de afetividade criada com os alunos. Embora existam
pontos de vista que afirmem que isso ndo é benéfico, considera-se que, no caso
destes estagios, este fator foi importante. Até porque, de certa forma, foi esta relacéo
que facilitou nalguns momentos o lidar com determinadas escolhas, na medida em
que se ia conhecendo um pouco os alunos.

Ao longo dos estagios, tentou-se diversificar as praticas e 0 modo como os alunos
aprendiam, bem como os recursos utilizados. Utilizar diferentes estratégias, por um
lado, para motivar os alunos, porque se tratava de algo diferente e o diferente chama
a atencdo dos alunos e capta-lhes a atencdo. Por outro lado, também porque, ao
captar-lhes a atencdo, se considerava que as aprendizagens eram, de certa forma,
significativas e estes as podiam recordar mais tarde. Isto é o que um professor espera:
que o aluno se recorde, mais tarde, daquilo que aprendeu.

Na generalidade das aulas observadas no 2.° Ciclo, o manual escolar era bastante

utilizado, tanto para a apresentacdo de novos contetdos, como para a resolucao de
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tarefas presentes no mesmo. Contrariamente a esta préatica, e a semelhanga do que
aconteceu no estagio do 1.° Ciclo, durante as praticas da estagiaria, 0 manual, nas
diversas disciplinas, foi um recurso pouco utilizado. Na maioria das areas, foi apenas
utilizado para a resolucdo de tarefas do mesmo, em sala de aula ou em trabalho de
casa, ou para exploragdo de algo la presente.

No decorrer dos dois estagios, a observacao e a reflexdo foram dois pilares muito
importantes. Decerto, no futuro, as aprendizagens que advieram deles revelar-se-&o,
para além daquelas aprendizagens que foram sendo colocadas em prética ao longo do
estagio. Através da observacdo das aulas das professoras orientadoras cooperantes,
em ambos os ciclos, foi possivel conhecer as turmas e ter nocdo do ambiente de
ensino e de aprendizagem ao qual os alunos estavam habituados. Para além disso e
por outro lado, através da reflexdo e dos momentos em que eram gerados feedbacks
pelas professoras orientadoras cooperantes, pelo professor supervisor e pelas
professoras supervisoras que contribuiam para as reflexes, permitiu-se pensar e
tecer consideracdes sobre as escolhas. Desta forma, foi possivel ponderar-se o que se
poderia melhorar e o que fazer para se ultrapassar alguns aspetos menos positivos ou
algumas dificuldades. Consideram-se, portanto, dois pilares bastante importantes,
apesar de que o sejam em momentos distintos. Embora ambos permitam preparar,
reformular e melhorar a pratica, um antecede a prética e possibilita, de certa forma,
prepara-la — a observacdo. Contrariamente, outro sucede a pratica, permitindo pensar
nos aspetos menos positivos, de forma a melhora-los e a manter os que foram bem
conseguidos — a reflexdo. Todavia, a reflexdo podera surgir tambem no decorrer da
pratica, permitindo que se aja no momento.

Um aspeto que enriqueceu bastante os estagios nos dois Ciclos foi o facto de se
ter lidado com alunos com NEE em ambos, sendo estas NEE de diferentes tipos. Isto
para além de enriquecer a estagiaria enquanto futura profissional, enriqueceu-a,
igualmente, enquanto pessoa. Julga-se que, nos dias de hoje, é bastante importante
lidar-se com situagOes destas, perspetivando a inclusdo de alunos com NEE nas
turmas, de acordo com as normas. Esta opinido tem em conta as perspetivas de um
futuro em que se vai trabalhar com alunos com NEE por escassez de apoios a estes
alunos, como também acontecia no caso da turma do 1.° CEB. A propdsito da

importancia da inclusdo é possivel aferir-se bastante bem até com criangcas do 1.°
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Ciclo, por exemplo, no contexto do estigio vivenciado em que estas estavam
habituadas a lidar com a NEE do colega, ajudando-o bastante quando precisava.

Ao longo deste percurso houve desafios a superar, nomeadamente, 0s estagios em
si, atendendo a que eram as primeiras experiéncias concretas e relevantes no que
concerne a lecionar. Deste modo, no 1.° Ciclo, considera-se ter sido um desafio na
medida em que se tem de ensinar os contetudos de uma forma simplificada, mas
atrativa, isto é, que motive os alunos e que lhes capte a atencdo, criando uma relagédo
com eles. Isto porque neste ciclo, ao ter-se apenas uma professora titular de turma,
cria-se uma grande afinidade com aquela pessoa. Deste modo, considera-se que é
necessario que, de certa forma, os alunos construam uma relacdo pedagbgica e
afetiva com os estagiarios. Por outro lado, no 2.° Ciclo, e constituindo também um
desafio no 1.° Ciclo, é necessario que o professor tenha a preocupacao de interligar
os conteidos abordados anteriormente dentro da mesma disciplina e, até mesmo,
entre as vérias disciplinas. Deste modo, é importante e necessario ter um
conhecimento cientifico das quatro areas do saber que o permita fazer. Neste
seguimento, é necessario que o professor esteja em constante formacéo e atualizacédo
para poder acompanhar as evolucgdes da sociedade. Contudo, considera-se que esta
primeira experiéncia, em ambos os ciclos, apesar de ter aspetos que podem ser
melhorados, como seria de esperar, decorreu de forma positiva.

Posteriormente ao percurso permaneceram, ainda, aspetos que podem vir a ser
melhorados com a prética, até porque esta foi a primeira experiéncia a lecionar de
forma concreta. Considera-se que, efetivamente, € possivel melhorar esses aspetos,
tendo por base os feedbacks que foram ouvidos ao longo dos estagios e que foram
tidos em conta.

Relativamente a componente investigativa, esta foi uma oportunidade de, por um
lado, conhecer manuais escolares com 0s quais se podera vir a lidar um dia. Além
disso, e por outro lado, foi uma oportunidade de refletir sobre o processo de
concec¢do dos manuais escolares.

Julga-se, atendendo ao que se pretendia concluir, que a analise dos manuais
permitiu verificar que os descritores de desempenho, apresentados nas Metas
Curriculares para o dominio da Educacdo Literaria, ndo sdo todos operacionalizados
neles e que devera haver um trabalho do professor na exploracdo de alguns textos
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propostos, caso trabalhe com alguns dos manuais. Além disso, cré-se que devera ser
repensada a extensdo do corpus textual. Considerando que para se fazer uma
exploracdo adequada ou para se abordarem as obras ou mais do que um texto (como,
nalguns casos, seria o pretendido pelas Metas) sera necessario mais tempo, este facto
ndo serd possivel com corpus textuais da extensdo de alguns manuais. Contudo,
sublinha-se que o professor ndo devera fazer do manual a linha orientadora das suas
aulas, como também foi mencionado atrés, e por ai ndo devera guiar a normalidade
curricular. Reforca-se a ideia de que o docente deve “inovar” as suas praticas e nao
se cingir ao manual, utilizando outras estratégias. Para isso, talvez seja necessario
que passe a ser, também ele, um intérprete dos documentos em vigor da sua
disciplina e ndo apoiar-se apenas nos autores dos manuais. Refira-se ainda que se
julga de extrema importancia o repensar da estratégia de inclusdo dos textos de
Educacdo Literaria nos manuais. Se estes pretendem ir ao encontro de um ensino
uniformizado, ha que trabalhar para que tal se verifique. Ndo se acredita que
continuando por optar pela inser¢do de excertos, isso contribua para uma politica de
igualdade social, uma vez que nem todos os alunos podem ter acesso aos textos
integrais.

Mais uma vez é sublinhada a importancia do papel do professor e da utilizacéo de
“novas” estratégias, que ndo passam somente pela “utilizagdo fiel” do manual. Pelo
contrario, passam pelo dosear da utilizacdo desse recurso pedagogico-didatico e da
insercdo de momentos planificados e orientados por si. E claro que os pais devem ser
informados de tal, uma vez que estes despendem dinheiro na aquisicdo dos manuais,
mas quer-se crer que desejam o melhor para os seus filhos/educandos. Neste sentido,
bem explicadas, compreenderdo as opcles pedagdgico-didaticas escolhidas pelos
professores titulares de turma.

Tendo em conta que este percurso da docéncia ainda estd no seu limiar, e
referindo o que um dia o poeta galego Anténio Machado disse “O caminho faz-se
caminhando”, é necessario ter em conta que este caminho da professora estagiaria na
docéncia se fard com o passar do tempo e com a experiéncia, sendo que dessa forma
0S aspetos menos positivos, que ainda ficaram por limar, por certo, poderdo ser
melhorados. Acredita-se que ser professor exige uma busca constante da melhoria da

sua postura, uma busca constante da melhoria do seu conhecimento cientifico e
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pedagogico e, por isso, ser professor € um caminho que nunca deverd estar

terminado, mas sim em constante construcao e atualizagéo.

111



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

112



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

113



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

114



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

ALARCAO, lIsabel (2005). Formacio Reflexiva de Professores — Estratégias de
Supervisdo. Porto: Porto Editora.

ALARCAO, Maria de Lourdes (2001). Motivar para a leitura: estratégias de
abordagem do texto narrativo. Lisboa: Texto Editora.

ALVES, Eliseu, SILVA, Ana Isabel, MENDES, Manuela, & BOTELHO, Soénia
(2013). Saber em Agdo — Histdria e Geografia de Portugal 6.° ano. Porto: Porto
Editora.

AMADO, Irene, & SARDINHA, Maria da Graga (2013). Ler, um ato com sentido...
Reflexdes sobre a importancia da leitura em sala de aula. In Fernando Azevedo
& Maria da Graga Sardinha (orgs.) Didatica e Praticas — a Lingua e a Educacao
Literaria (35-60). Guimardes: Opera Omnia.

AMOR, Maria Emilia (2001). Didatica do Portugués: fundamentos e metodologias.
Lisboa: Texto Editora.

ANTAO, J. (1995). Comunicac&o na Sala de Aula. Porto: Edices ASA.

ARTEAGA, Pedro, BATANERO, Carmen, CANADAS, Gustavo R., &
CONTRERAS, J. Miguel (2013). Prospective primary school teachers errors in
building statistical graphs (Acedido em
http://cerme8.metu.edu.tr/wgpapers/WG5/WG5_Arteaga.pdf, a 16 de marco de
2014).

ASSOCIACAO DE PROFESSORES DE MATEMATICA (2008). Principios e
Normas para a Matematica Escolar. Lisboa: Associacdo de Professores de
Matematica.

AZCUE, José (2012). A escola onde se aprende. Cascais: Principia.

AZEVEDO, Fernando (2013). Cléassicos da Literatura Infantil e Juvenil e a
Educacéo Literaria. Guimardes: Opera Omnia.

BALULA, Jodo Paulo R., MATOS, Isabel Aires de, SILVA, Ana Isabel, MELAO,
Dulce, AMANTE, Susana, CASTELO, Adelina (2013). As Repercussdes das
Metas Curriculares nos Manuais Escolares de Portugués do Ensino Basico.
Viseu: Escola Superior de Viseu/ Departamento de Ciéncias da Linguagem.

BALULA, Jodo Paulo Rodrigues (2010). Formar leitores na Sociedade do
Conhecimento (Acedido em http://repositorio.ipv.pt/handle/10400.19/496, a 6 de
junho de 2014).

115



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

BIVAR, Anténio, GROSSO, Carlos, OLIVEIRA, Filipe, & TIMOTEO, Maria
Clementina (2012). Metas Curriculares de Matemética — Ensino Bésico. Lisboa:
Ministério da Educacao e Ciéncia.

BIVAR, Anténio, GROSSO, Carlos, OLIVEIRA, Filipe, & TIMOTEO, Maria
Clementina (2013). Programa de Matematica — Ensino Basico. Lisboa:
Ministério da Educacdo e Ciéncia.

BONAFE, Jaume Martinez (2011). Politicas do Manual Escolar. Mangualde:
EdicGes Pedagogo.

BONITO, J. (coord.) (2013). Metas Curriculares — Ensino Basico — Ciéncias
Naturais — 5°, 6°, 7° e 8° anos. Lisboa: Ministério da Educacéo e Ciéncia.

BORGES, Isabel, & PEREIRA, Claudia (2012). Lingua Portuguesa 3 — Pasta
Magica. Porto: Areal Editores.

BORGES, Isabel, & PEREIRA, Claudia (2013). Portugués 3 — Pasta Mégica. Porto:
Areal Editores.

BRANCO, Alberto Manuel Vara (2002). O contributo dos mass media no ensino da
Histéria: Uma investigacdo no ambito da formacdo dos conceitos de
nacionalismo e revolugédo. Lisboa: Instituto de Inovagéo Educacional.

BRITO, Raquel Soeiro de, & POEIRA, Maria de Lourdes (1991). Didactica da
Geografia. Lisboa: Universidade Aberta.

BUESCU, Helena C., MORAIS, José, ROCHA, Maria Regina, & MAGALHAES,
Violante F. (2012). Metas Curriculares de Portugués — Ensino Basico — 1.2, 2.%e
3.2 Ciclos. Lisboa: Ministério da Educacéo e Ciéncia.

CALDAS, Isabel, & PESTANA, Isabel (2011). DESAFIOS 6° Ano — Ciéncias da
Natureza. Carnaxide: Santillana Constancia.

CARDOSO, Jorge Rio (2013). O Professor do Futuro. Lisboa: Guerra e Paz
Editores.

CAVEY, Laurie O., & KINZEL, Margaret T. (2014). From whole numbers to invert
and multiply. Teaching children mathematics, Vol. 20, No. 6, February 2014.
COSTA, Ana Beatriz, & SANTOS, Eva Filipa (2005). Da Formacéo a Profisséo:

Reflectindo sobre a Profissao. In Luisa Alonso & Maria do Céu Roldao (coord.),

Ser Professor do 1.° Ciclo: Construindo a Profissdo. Coimbra: Almedina.

116



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

DAMAS, Maria Joaquina, & KETELE, Jean-Marie de (1985). Observar para
Avaliar. Coimbra: Livraria Almedina.

DIAS, Paulo, & SANTQOS, Leonor (2013). Praticas avaliativas para a promocao da
autorregulacdo da aprendizagem matematica: O feedback escrito em relatorios
escritos em duas fases. Quadrante, Vol. XXII, n° 2, 2013.

ESTANQUEIRO, Antonio (2012). Boas Praticas na Educacdo — O Papel dos
Professores. Barcarena: Editorial Presenca.

ESTRELA, Albano (2008). Teoria e Préatica de Observacdo de Classes — Uma
Estratégia de Formacéao de Professores. Porto: Porto Editora.

ESTRELA, Albano (2008). Teoria e Pratica de Observacdo de Classes — Uma
Estratégia de Formacao de Professores. Porto: Porto Editora.

FABREGAT, Clemente Herrero & FABREGAT, Maria Herrero (1989). Como
Preparar uma Aula de Histéria. Rio Tinto: Edi¢des ASA.

FONTES, Alice, & FREIXO, Ondina (2004). Vygotsky e a Aprendizagem
Cooperativa. Lisboa: Livros Horizonte.

FRANCISCHET, Mafalda Nesi (2010). O Prego Quebrou, o Mapa Caiu... (Acedido
em http://www.bocc.ubi.pt/pag/bocc-mafalda-o-prego.pdf a 27 de dezembro de
2013).

HAIGH, Alan (2010). A Arte de Ensinar: Grandes Ideias, Regras Simples.
Alfragide: Academia do Livro.

KLAHR, David, AFONSO, Margarida, ALVEIRINHO, Dolores, ALVES, Vanda,
CALADO, Silvia, FERREIRA, Silvia, SILVA, Preciosa, & TOMAS, Helena
(2011). O valor do ensino experimental. Porto: Porto Editora.

LETRA, Carlos, & BORGES, Miguel (2012). O Mundo da Carochinha — Lingua
Portuguesa 3.° ano. Alfragide: Gailivro.

LETRA, Carlos, & BORGES, Miguel (2013). O Mundo da Carochinha — Portugués
3.2 ano. Alfragide: Gailivro.

LIMA, Eva, BARRIGAO, Nuno, PEDROSO, Nuno, & ROCHA, Vitor da (2012).
Alfa — Lingua Portuguesa 3. Porto: Porto Editora.

LIMA, Eva, BARRIGAO, Nuno, PEDROSO, Nuno, & ROCHA, Vitor da (2013).
Alfa — Portugués 3. Porto: Porto Editora.

117



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

LOPES, José, & SILVA, Helena Santos (2009). Aprendizagem Cooperativa na Sala
de Aula: Um Guia Prético para o Professor. Lisboa: Lidel.

LOPES, José, & SILVA, Helena Santos. (2009). Aprendizagem Cooperativa na Sala
de Aula: Um Guia Prético para o Professor. Lisboa: Lidel.

LOPES, José, & SILVA, Helena Santos. (2010). O Professor faz a Diferenca.
Lisboa: Lidel.

MARTINS, Isabel P., VEIGA, Maria Luisa, TEIXEIRA, Filomena, TENREIRO-
VIEIRA, Celina, VIEIRA, Rui Marques, RODRIGUES, Ana V. &
COUCEIRO, Fernanda. (2006). Educacédo em Ciéncias e Ensino Experimental —
Formacéo de Professores. Lisboa: Ministério da Educacao.

MARTINS, Isabel P., VEIGA, Maria Luisa, TEIXEIRA, Filomena, TENREIRO-
VIEIRA, Celina, VIEIRA, Rui Marques, RODRIGUES, Ana V. &
COUCEIRO, Fernanda (2006). Educacéo em Ciéncias e Ensino Experimental -
Formacdo de Professores. Lisboa: Ministério da Educacdo/ Direccdo-Geral de
Inovacao e de Desenvolvimento Curricular.

MARTINS, Maria Eugénia Graca, LOURA, Luisa Canto e Castro, & MENDES,
Maria de Fatima (2007). Analise de dados: textos de apoio para professores do
1° Ciclo. Lisboa: Ministério da Educacdo, Direccdo-Geral de Inovacdo e de
Desenvolvimento Curricular.

MARTINS, Maria Eugénia Graca, PONTE, Jodo Pedro (2011). Organizacdo e
tratamento de dados. Lisboa: Ministério da Educagdo, Direccdo-Geral de
Inovagdo e de Desenvolvimento Curricular (Acedido em area.dgidc.min-
edu.pt/materiais_npmeb/matematicaOTD_Final.pdf a 15 de marco de 2014).

MELO, Paula, & COSTA, Marisa (2012). A Grande Aventura — Lingua Portuguesa
3.2 ano. Lisbhoa: Texto Editores.

MELO, Paula, & COSTA, Marisa (2013). A Grande Aventura — Portugués 3.° ano.
Lisboa: Texto Editores.

MELO, Sofia (2008). Mdusica e Psicologia da Infancia. Acedido em
http://www.meloteca.com/cursos/musica-e-psicologia-da-infancia-manual.pdf a
17 de janeiro de 2014.

MENDES, Ercilio Jorge (2001). A propésito de Actividade. Educacdo Matematica,
n® 61 Janeiro-Fevereiro 2001, 36-39.

118



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

MERENNE-SCHOUMAKER, Bernadette (1999). Didactica da Geografia. Porto:
EdicGes ASA.

Ministério da Educacdo (1991). Programa de Ciéncias da Natureza — Plano de
Organizacdo do Ensino-Aprendizagem, Volume Il. Lisboa: Direcdo Geral dos
Ensinos Bésico e Secundario, Ministério da Educacéo.

Ministério da Educacdo, Direcdo Geral dos Ensino Bésico e Secundario (1991).
Programa de Histéria e Geografia de Portugal — Plano de Organizacdo do
Ensino-Aprendizagem — 2.° Ciclo. Lisboa: Imprensa Nacional — Casa da Moeda.
(Acedido em http://www.dgidc.min-
edu.pt/ensinobasico/index.php?s=directorio&pid=28, a 10 de fevereiro de 2010).

MONTEIRO, Augusto José (1997). Imaginacdo e criatividade no ensino da
Histdria: O texto literario como documento didatico. Lisboa: Associacdo de
Professores de Historia.

MORAIS, Filomena, & MEDEIROS, Teresa (2007). Desenvolvimento profissional
do Professor: a chave do problema?. Acores: Universidade dos Acores.

MOREIRA, Darlinda, PONTE, Jodo Pedro, PIRES, Manuel Vara, TEIXEIRA, Paula
(s/d). Manuais escolares: Um ponto de situacdo. (Acedido em
http://www.ore.org.pt/observatorio/pdf/manuais_%20GDiscussao_publicacoes.p
df a 11 de julho de 2014).

MORGADO, José (2004). Qualidade na Educacdo — Um Desafio para o0s
Professores. Barcarena: Editorial Presenca.

MORGADO, Jose Carlos (2004). Manuais escolares — contributo para uma analise.
Porto: Porto Editora.

ONGARQO, Carina de Faveri, SILVA, Cristiane de Souza, & RICCI, Sandra Mara. A
importancia da musica na aprendizagem (Acedido em
http://www.alexandracaracol.com/Ficheiros/music.pdf a 17 de janeiro de 2014).

PALHARES, Pedro. (2004). Elementos de Matemética para professores do ensino
béasico. Lisboa: Lidel.

PARKER, Thomas H., & BALDRIDGE, Scott J. (2008). Elementary Mathematics
for Teachers. Okemos: Sefton-Ash Publishing.

PEREIRA, Luisa Alvares (2008). Escrever com as criancas: como fazer bons

leitores e escritores. Porto: Porto Editora.

119



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

PEREIRA, Maria do Céu de Melo Esteves (2003). O conhecimento tacito historico
dos adolescentes. Braga: Universidade do Minho.

PINTO, Jorge, & SANTOS, Leonor (2006). Modelos de Avaliacdo de
Aprendizagens. Lisboa: Universidade Aberta.

PINTO, Mariana Oliveira (2003). Estatuto e Fun¢des do manual escolar de Lingua
Portuguesa. Educacéo, Ciéncia e Tecnologia, n.° 28, outubro 2003, 174-183.
PIRES, Orlando (s/d). O papel do professor na aprendizagem do aluno, com recurso
as TIC (Acedido em http://cfmurca.no.sapo.pt/TIC.pdf, a 8 de novembro de

2013).

PONTE, Jodo Pedro (2005). Gestdo curricular em Matematica. (Acedido em
http://repositorio.ul.pt/bitstream/10451/3008/1/05-Ponte_GT I-tarefas-gestao.pdf,
a 30 de marco de 2014).

RECHOU, Blanca-Ana Roig (2013). A educacion literaria no Estado Espafiol. In
Fernando Azevedo & Maria da Gracga Sardinha (orgs.) Didatica e Préticas — a
Lingua e a Educacéo Literaria (187-208). Guimaraes: Opera Omnia.

REES, D. G. (1995). Essential Statistics. London : Chapman & Hall.

REGO, Belmiro, GOMES, Cristina Azevedo, & BALULA, Jodo Paulo (2012). A
avaliacdo e a certificacdo de manuais escolares em Portugal: um contributo para
a exceléncia. In Manuel Ferreira Patricio, Luis Sebastido, José Manuel Mata
Justo & Jorge Bonito (orgs.) Da Exclusdo a Exceléncia: Caminhos
Organizacionais para a Qualidade da Educagéo (129-138). Montargil: AEPEC.

REIS, Carlos, & ADRAGAO, José Victor (1992). Didatica do Portugués. Lisboa:
Universidade Aberta.

RIBEIRO, Ana Isabel, NUNES, Adélia Nobre, NUNES, Jodo Paulo Avel3s,
ALMEIDA, Anténio Campar de, CUNHA, Pedro José Paiva da, & NOLASCO,
Cristina Castela (2013). Metas Curriculares — 2° Ciclo do Ensino Basico —
Historia e Geografia de Portugal. Lisboa: Ministério da Educacéo e Ciéncia.

RIBEIRO, Orlando (2012). O Ensino da Geografia. Porto: Porto Editora.

SANTO, Esmeralda Maria (2006). Os manuais escolares, a construgdo de saberes e a
autonomia do aluno. Auscultacdo a alunos e professores. Revista Lus6fona de
Educacéo, 8, 103-115.

120



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

SANTOS, Elvira, & ALMEIDA, Paulo (2013). DESAFIOS 5° Ano — Matematica.
Carnaxide: Santillana Constancia.

SAXE, Geoffrey B., DIAKOW, Ronli, & GEARHART, Maryl (2012). Towards
curricular coherence in integers and fractions: a study of the efficacy of a lesson
sequence that uses the number line as the principal representational context.
ZDM Mathematics Education 45: 343-364.

SAXE, Geoffrey B., SHAUGHNESSY, Meghan M., GEARHART, Maryl, &
HALDAR, Lina Chopra (2013). Coordinating Numeric and Linear Units:
Elementary Students’ Strategiesfor Locating Whole Numbers on the Number
Line. Mathematical Thinking and Learning, Vol 15, Issue 4, 235-258.

SHULMAN, Lee S. (1986). Those Who Understand: Knowledge Growth in
Teaching. Educational Researcher, Vol. 15, No. 2 (Feb., 1986), 4-14.

STEIN, Mary Hay, & SMITH, Margaret Schan (2009). Tarefas matematicas como
quadro para reflexdo. Educagdo Matematica, Nov/Dez.

TORMENTA, José Rafael (1996). Manuais escolares — inovacdo ou tradi¢cdo?
Lisboa: Instituto de Inovacdo Educacional, Ministério da Educacéo.

TRINDADE, Rui, & COSME, Ariana (2010). Educar e aprender na Escola:
Questdes, desafios e respostas pedagodgicas. Vila Nova de Gaia: Fundacdo
Manuel Ledo.

TRINDADE, Rui, & COSME, Ariana. (2010). Educar e aprender na Escola:
Questdes, desafios e respostas pedagdgicas. Vila Nova de Gaia: Fundacéo
Manuel Ledo.

VASCONCELOQOS, Clara, & Almeida, Anténio (2012). Aprendizagem Baseada na
Resolucdo de Problemas no Ensino das Ciéncias — Propostas de trabalho para
Ciéncias Naturais, Biologia e Geologia. Porto: Porto Editora.

VAYER, Pierre, & TRUDELLE, Denis (1999). Como aprende a crianca. Lisboa:
Instituto Piaget.

VIEIRA, Helena (2005). A Comunica¢cdo na Sala de Aula. Barcarena: Editorial
Presenca.

VIEIRA, Rui Marques, & VIEIRA, Celina (2005). Estratégias de
Ensino/Aprendizagem — O questionamento promotor do pensamento critico.
Lisboa: Instituto Piaget.

121



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

VILAR, A. de Matos (1993). O Professor Planificador. Porto: Edi¢cdes ASA.

WASSERMANN, Selma (1994). Brincadeiras Sérias na Escola Primaria. Lisboa:
Instituto Piaget.

XAVIER, Lola (2012). Ensinar Gramatica pela Abordagem Ativa de Descoberta.

Exedra, dezembro, 467-478. In  http://www.exedrajournal.com/wp-
content/uploads/2012/07/37-numero-tematico-2012-v2.pdf (acedido em 22-4-
2014).

XAVIER, Lola (2013). Ensinar e Aprender Gramatica: Algumas Abordagens
Possiveis. Exedra, numero 7, 138-148. In http://www.exedrajournal.com/wp-
content/uploads/2013/07/13EF-v2.pdf (acedido em 26-4-2014).

ZABALZA, Miguel A. (2001). Planificacao e desenvolvimento curricular na escola.
Porto: Edigdes ASA.

ZEICHNER, Kenneth M. (1993). A Formagéo Reflexiva de Professores: Ideias e

Préticas. Lisboa: Educa.

122



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

ANEXOS

123



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

124



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

ANEXO 1

125



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

O Portugués

‘Aventura

Paula Melo = Marisa Costa

W MANUAL CERTIFICADO 5 = — =
Proge™ ESCOLA SIPERIO D\
DE EDUCACAO DE § = / \

9 historias inéditas de...
Alice Vieira, Alvaro Magalh3es,
Antonio Torrado e Ondjaki.

AO: . o
tl{)gv:;::rlt’l‘g com as Mefas curriculares de Portugu

126

AGrande

e

s A

B

|
|
|
|




Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

|

3.° ano

Eva Lima - Nuno Barrigao - Nuno Pedroso - Vitor da Rocha

Manual Certificado
Metas Curriculares

|

*
“
C
@
J
|
%
b s
i
"
x
&

127



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

l
¥ & (¥ p
ortugues Lu
-
|
GAILIVRO
"
CARLOS LETRA | MIGUEL BORGES S T l
José Anténio Costa o
—
b
i
g
ey
"=
———cE
o
i
gk N
—— Il I§ "
/] AO ALUNO omail
I Pasta de Avaliagao 3 ; —
Caderno de Escrita e .
'-
A—

18l
:
e
NOVA

128



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

PORTUGUES 3

Isabel Borges « Claudia Pereira

ENSINO BASICO | 3.° ANO

Revisdo cientifica Antonio Marcelino | Ricardo Antunes

epiTones

129



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

HANUAL CERTIFICADO Revisdo cientifico-pedagdgica: Helena Camacho chm )

ESCOLA SUPERIOR !
OE EDUCACAO DE SETUBAL

9 historias inéditas de...
Alice Vieira, Alvaro Magalhdes,
. Antdnio Torrado e Ondjaki.

130



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

Lingua Portuguesa

Eva Lima - Nuno Barrigdo - Nuno Pedroso - Vitor da Rocha

,

Manual Certificado
Novo Programa

Manual do Aluno

Guia do Professor

131



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

132



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

7
»

Isabel Borges e Claudia Pereira [a‘.

Revisdo cientifica: Antdnio Marcelino Fernandes | Ricardo Antunes ACORDD
GATBERAFICE

Lingua Portuguesa

PastaX-
ENSINO BASICO | 3.° ANO mqsm

FES

)

-

MANUAL DO PRC

www.pastamagica.pt

133



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

ANEXO 2

134



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

135



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

136



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

ANEXO 3

137



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

138



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

ANEXO 4

139



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

140



Mestrado em Ensino dos 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico

ANEXO 5



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra




