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O Ludico na Avaliacdo Escolar — os jogos nos processos de aprendizagem e avaliagdo
de uma turma de 1.2 CEB

Resumo: A avaliagdo das aprendizagens no 1.2 Ciclo continua, muitas vezes, associada a
praticas formais que podem gerar ansiedade, sobretudo em criangas que revelam maiores
fragilidades. Partindo desta constatacdo, o presente estudo procurou compreender de
gue modo os jogos ludicos podem assumir um papel complementar e regulador na
avaliacdo, promovendo contextos mais seguros e significativos para aprender. A
investigacdo decorreu numa turma do 1.2 ano, ao longo de trés sessdes centradas em
diferentes conteldos matematicos, envolvendo toda a turma, embora seis alunos, com

perfis distintos de desempenho, tenham sido acompanhados com maior detalhe.

A metodologia adotada inscreve-se na investigacdo-acao, articulando observacao direta,
grelhas de avaliagdo, entrevistas as criancas, questiondrio a professora cooperante e
andlise de folhas de exploracdo. Cada sessdo integrou momentos ludicos e registos
escritos, permitindo comparar o comportamento, o empenho e a expressdo das

aprendizagens em diferentes contextos.

Os resultados revelam que os jogos potenciam motivacdo, autonomia e confianga,
permitindo observar competéncias que ndo emergem em tarefas formais. Nos registos
escritos verificaram-se oscilagGes de desempenho, frustracdo e resisténcia, sobretudo nos
alunos com maiores dificuldades, destacando a influéncia das emocgées na avaliagdo. A
investigacdo evidencia, assim, que a ludicidade ndo substitui os instrumentos
convencionais, mas amplia a compreensdo do percurso de cada crianga e torna o processo

avaliativo mais formativo, inclusivo e sensivel ao bem-estar emocional.

Palavras-chave: Avalia¢do formativa; Jogos ludicos; 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico; Emogdes

na aprendizagem.
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Playfulness in School Assessment — Games in Learning and Evaluation Processes from a

Class in Primary Education.

Assessment in primary education is often associated with formal procedures that may
generate anxiety, particularly among children who experience greater learning
difficulties. Based on this premise, the present study aimed to understand how playful
games can serve as complementary and regulative tools in assessment, fostering safer
and more meaningful learning environments. The investigation was carried out in a 1st-
grade class, across three sessions focused on different mathematical concepts, involving
the entire group, although six pupils with distinct performance profiles were followed

more closely.

A qualitative action-research methodology was adopted, combining direct observation,
assessment grids, interviews with children, a questionnaire to the cooperating teacher
and the analysis of individual written tasks. Each session included playful activities and
written exercises, allowing for the comparison of behaviour, engagement and expression

of learning across different contexts.

Results indicate that games promote motivation, autonomy and confidence, enabling the
observation of competencies that do not always emerge in formal tasks. In contrast,
written activities revealed fluctuations in performance, frustration and resistance,
particularly among pupils facing greater challenges, highlighting the role of emotions in
assessment. The study suggests that playful approaches do not replace conventional
tools, but broaden the understanding of each child’s learning trajectory and contribute to

a more formative, inclusive and emotionally sensitive assessment process.

Keywords: Formative assessment; Playful games; Primary education; Emotions in

learning.
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INTRODUCAO
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A escola, enquanto espaco de aprendizagem e desenvolvimento integral da crianca,
assume um papel determinante na construcao de saberes, valores e atitudes que marcam
0 seu percurso académico e pessoal. No centro desta missdo educativa encontra-se a
avaliacdo, ndo apenas como mecanismo de afericdo de aprendizagens, mas como
instrumento de regulacdo do ensino e das aprendizagens, com implicagdes diretas no

envolvimento dos alunos, no seu sucesso e no seu bem-estar emocional.

Nas ultimas décadas, a literatura educacional tem vindo a defender uma concecdo de
avaliacdo mais formativa, continua e diversificada, em contraste com praticas mais
tradicionais, centradas em instrumentos formais, como testes e fichas. Neste sentido,
Luckesi (2005) refere que “o exame escolar, tal como historicamente se constituiu, é
seletivo, classificatério e excludente, produzindo medo, tensdo e ansiedade nos

educandos” (p. 49).

Estas formas convencionais de avaliacdo, ainda muito enraizadas na cultura escolar,
podem gerar sentimentos de ansiedade e inseguranca nas criangas, especialmente nos
primeiros anos de escolaridade, condicionando o seu desempenho e afetando

negativamente a sua perce¢do de competéncia e autoestima.

Paralelamente, tem-se assistido a um reconhecimento crescente do jogo enquanto
estratégia pedagdgica, com impacto comprovado no envolvimento, na motivacdo e no
desenvolvimento global das criangas. O jogo ndo é apenas uma forma natural de
expressao na infancia, mas também um meio eficaz de aprendizagem e, potencialmente,
de avaliagdo. Neste sentido, Kishimoto (2011) refere que “o jogo, quando desenvolvido
com intencionalidade educativa, permite ao educador observar, registar e avaliar
aprendizagens de forma contextualizada, respeitando a natureza lidica da infancia” (p.
41). Quando planificado com intencionalidade educativa, o jogo pode permitir a recolha
de dados sobre as aprendizagens de forma mais auténtica e menos ameagadora,

promovendo contextos emocionalmente seguros e motivadores.

E neste cruzamento entre avaliagdo, jogo e bem-estar emocional que se insere a presente
investigacdo, realizada no ambito da pratica pedagdgica supervisionada do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. O estudo centra-se na

exploragdo do potencial dos jogos Iudicos como instrumentos de avaliagdo das
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aprendizagens, tendo por foco trés momentos de intervencao desenvolvidos em sala de
aula e a aplicacdo de instrumentos de recolha de dados junto das criancgas e da professora

cooperante.

Tendo como ponto de partida a experiéncia direta no contexto de estdgio e as
inquietacdes dai decorrentes, este trabalho procura contribuir para uma reflexao critica
sobre as praticas avaliativas em contextos de 1.2 Ciclo, questionando modelos vigentes e
propondo alternativas que valorizem o envolvimento ativo da crianga e o respeito pelo

seu ritmo e emocionalidade.

O Capitulo | apresenta o enquadramento da investigacdo, onde se explora a motivacao
pessoal e profissional, a pertinéncia do estudo, os objetivos definidos e a organizacdo do
relatdrio. No Capitulo Il, desenvolve-se a revisdo da literatura, através da andlise critica
de contributos relevantes no dominio da avaliacdo educativa, do jogo como recurso
pedagdgico, da articulacdo curricular e da dimensdao emocional do processo de avaliagdo.
O Capitulo Il descreve a metodologia adotada, incluindo o tipo de investigacdo, o
contexto, os participantes, a intervencdo e os instrumentos de recolha de dados. O
Capitulo IV apresenta a andlise e discussdo dos dados obtidos, articulando-os com os
objetivos do estudo e com os referenciais tedéricos mobilizados. Por fim, o Capitulo V
sintetiza os principais resultados, reflete sobre as limitacbes do estudo e apresenta

propostas para futuras investigacdes e praticas educativas.
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CAPITULO I. ENQUADRAMENTO
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1.1. Motivacao pessoal e profissional

A escolha do tema desta investigacdo emerge de um percurso pessoal e académico
marcado por uma relagdo ambivalente com os momentos de avaliagdo. Enquanto aluna,
a experiéncia da avaliacdo formal, particularmente através de testes escritos, foi
frequentemente associada a sentimentos de ansiedade, tensdo e inseguranga. A
expectativa de um bom desempenho, o receio de falhar e a pressao de corresponder as
expetativas de professores e familiares criaram, desde cedo, uma percec¢do de avaliagdo
como algo ameacador e penalizador. Esta vivéncia pessoal foi determinante para,
enquanto futura docente, desenvolver uma postura mais critica e reflexiva sobre as

praticas avaliativas em contexto escolar.

Durante o estagio no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, estas inquietacbes foram novamente
ativadas. A observacdo direta das criancas em sala de aula permitiu constatar que muitas
delas, a semelhanca do que experienciei enquanto aluna, manifestavam sinais de
ansiedade ou resisténcia perante tarefas associadas a avaliacdo formal. Em contraste,
mostravam-se envolvidas, espontaneas e confiantes quando se encontravam em
atividades ludicas ou desafios com menor carga avaliativa explicita. Este contraste
suscitou uma questdo fundamental: estaremos a avaliar de forma ponderada,

respeitando o ritmo, as emogdes e as potencialidades de cada criang¢a?

Foi a partir desta pergunta que surgiu a vontade de explorar formas alternativas de
avaliagdo, mais proximas das vivéncias naturais da crianga, menos intrusivas e mais
sensiveis a sua dimensdao emocional. O jogo, enquanto linguagem da infancia,
rapidamente se impOs como caminho possivel e promissor. A sua natureza envolvente, a
capacidade de gerar prazer, desafio e cooperagao, e o seu potencial como contexto de
aprendizagem abriram novas possibilidades de olhar e escutar a crianga em situacdo

avaliativa.

Durante todo o estagio, procurei integrar o jogo de forma sistematica nas rotinas
pedagdgicas. Para além dos jogos analdgicos aplicados em pequenos e grandes grupos,
explorei também recursos digitais e introduzi as criangas em atividades de iniciagdo a

robodtica educativa, com recurso a materiais adequados a faixa etdria. Estas propostas
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visaram diversificar as estratégias de ensino, promover o envolvimento ativo e dar
resposta a heterogeneidade da turma. Através desta prdtica continuada, tornou-se
evidente o elevado interesse das criancas por dinamicas ludicas e interativas, ndo apenas
como forma de aprender, mas também como meio de se expressarem de forma mais livre

e segura.

Com o objetivo de comparar diferentes formatos de avaliacdo e observar
comportamentos e emocdes associados, foi integrada em cada uma das sessdes da
intervencdo uma folha de exploracao individual, aplicada antes ou depois da dindmica
[udica. Este instrumento permitiu observar diferencas no desempenho e no envolvimento
das criancas em contextos distintos (ludico vs. formal), oferecendo uma visdo mais

completa do impacto da avaliagdo nas suas aprendizagens e no seu bem-estar emocional.

Enquanto futura profissional da educacdo, esta investigacao representa mais do que o
cumprimento de um objetivo académico. E a expressio de um compromisso ético e
pedagdgico com uma educag¢do centrada na criancga, nas suas necessidades, emocgdes e
formas de aprender. E também uma tentativa de contribuir, mesmo que modestamente,

para a construcdo de praticas avaliativas mais empaticas, humanas e significativas.

1.2.Pertinéncia do estudo

A pertinéncia do presente estudo fundamenta-se na necessidade crescente de repensar
as praticas de avaliacdo no contexto do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, face aos desafios e
exigéncias da escola contemporanea. A avaliacdo, enquanto componente essencial do
processo educativo, deve ser encarada como um instrumento ao servi¢o da aprendizagem
e ndo como um mecanismo de controlo, puni¢cdo ou classificacdo. No entanto, muitas
praticas avaliativas continuam ainda enraizadas em modelos tradicionais e
uniformizadores, que desconsideram as especificidades do desenvolvimento infantil, os

ritmos de aprendizagem e as dimensdes emocionais dos alunos.

O Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, que estabelece os principios orientadores da

organizacdo curricular e da avaliacdo das aprendizagens nos ensinos basico e secunddrio,
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defende uma avaliacdo centrada na formacao do aluno, destacando a importancia de
mobilizar “técnicas, instrumentos e procedimentos diversificados e adequados” (Art.2
23.92,n.21, alinea b). Este diploma reforca a ideia de uma avaliagdo integrada, continua e
ajustada a pluralidade dos percursos escolares, sem impor, em nenhum momento, a

obrigatoriedade de praticas avaliativas padronizadas ou exclusivamente formais.

Neste quadro legal e pedagdgico, torna-se evidente a necessidade de explorar formas
alternativas de avaliar, que estejam alinhadas com os principios de uma escola inclusiva,
equitativa e promotora do sucesso para todos (Perrenoud, 1999). Os jogos ludicos, pela
sua natureza interativa, desafiante e emocionalmente envolvente, apresentam-se como
uma possibilidade concreta e vidvel de operacionalizar essa visdo. Varios autores tém
sublinhado o potencial do jogo como espaco de aprendizagem, mas também como
contexto rico de observacdo e recolha de dados sobre as competéncias das criangas,
salientando que “o jogo constitui um contexto privilegiado de observacao, permitindo ao
adulto recolher informagbes relevantes sobre as competéncias, estratégias e

conhecimentos mobilizados pelas criangas” (Brougere, 2002, p. 108).

Além da sua relevancia pedagdgica, o presente estudo reveste-se de pertinéncia
cientifica, na medida em que se insere num campo de investigacdo ainda em
desenvolvimento: o da avalia¢do lidica no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Embora existam
estudos na Educacdo Pré-Escolar que valorizam a avaliacdo através da observacdo e do
brincar, esta abordagem nem sempre é transposta para o 1.2 Ciclo, onde se tende a
recorrer a instrumentos mais formais e uniformes. Assim, o estudo pretende contribuir
para o aprofundamento do conhecimento cientifico sobre estratégias de avaliagao
alternativas, com particular destaque para a articulagdo entre jogo, aprendizagem e bem-

estar emocional.

Por outro lado, o estudo também se justifica por razdes sociais e emocionais. Como refere
Putwain (2009), “a ansiedade associada ao desempenho escolar pode reduzir
significativamente o envolvimento dos alunos e comprometer os seus resultados
académicos” (p.402). A ansiedade de desempenho €&, assim, um fendmeno cada mais
presente nas salas de aula, afetando o envolvimento e o rendimento das criangas. Loios

(2021) alerta para o impacto negativo que a pressdo para o sucesso pode ter no equilibrio
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emocional e na autoestima dos alunos, destacando a importancia de praticas pedagdgicas
gue favorecam contextos de seguranca, aceitacdo e motivacdo. Assim, avaliar através do
jogo pode ndo sé revelar aprendizagens de forma mais auténtica, como também

contribuir para uma cultura escolar mais saudavel e humanizada.

Adicionalmente, o estudo ganha pertinéncia no atual contexto de valorizacdo da
interdisciplinaridade e da aprendizagem ativa. Ao propor uma abordagem que integra
conteldos de Matemadtica e de Educacdo Fisica em contextos ludicos, esta investigacao
dialoga com os principios do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria
(Martins, G., 2017), que valorizam competéncias como a criatividade, o pensamento

critico, a autonomia e a cooperacgao.

Neste sentido, este estudo revela-se pertinente por multiplas razdes: tenta responder a
desafios pedagdgicos concretos, contribui para o avanco da investigacdo educativa ao
aprofundar a reflexao sobre préticas de avaliacdo em contexto de educacdo de infancia,
articulando fundamentos tedricos com a andlise da pratica pedagdgica; valoriza o bem-
estar das criancas e oferece pistas praticas para uma avaliagdo mais justa, contextualizada
e centrada na acgdo. A sua relevancia advém, pois, da intersec¢do entre o plano pessoal,
pedagogico, legal e social, assumindo-se como uma proposta de inovagdo no seio da

pratica docente e da reflexdo cientifica.

1.3.Questao-problema e objetivos da investigacao

A investigacdo educativa parte, frequentemente, de uma inquietagao sentida no terreno
e da necessidade de analisar, compreender e transformar praticas pedagdgicas,
contribuindo para a construcdo de conhecimento fundamentado sobre os processos
educativos. No presente estudo, a problemdtica emergiu da observacdo direta de
comportamentos das criancas em momentos de avaliacdo formal, bem como do desejo
de encontrar alternativas mais motivadoras, inclusivas e respeitadoras do seu bem-estar

emocional.
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A literatura e a experiéncia em estagio mostraram que, muitas vezes, os instrumentos de
avaliacao tradicional ndo captam a totalidade das aprendizagens, nem permitem que
todos os alunos expressem o seu potencial em igualdade de condig¢des. Pelo contrario, o
jogo, enquanto atividade natural da infancia, revelou-se um contexto rico em expressoes
cognitivas, emocionais e sociais, tornando-se, assim, uma via possivel para reconfigurar

as praticas avaliativas.

Neste sentido, foi formulada a seguinte questdo-problema que orienta o presente
trabalho: De que modo os jogos ludicos podem funcionar como facilitadores nos

processos de avalia¢do das aprendizagens?

Esta pergunta estruturante visa compreender ndo apenas se os jogos ludicos sdo vidveis
como instrumentos de avaliacdo, mas também de que forma influenciam o envolvimento
das criancgas, o seu desempenho, as suas emocdes e a percecao do professor sobre os

momentos avaliativos.

Para dar resposta a esta questao, definiu-se o seguinte objetivo geral: Explorar o potencial
dos jogos ludicos enquanto instrumentos de avaliacdo das aprendizagens no 1.2 Ciclo do

Ensino Basico.

De forma mais especifica, a investigacao orienta-se pelos seguintes objetivos especificos:

e Analisar as percegdes das criangas sobre as emogdes vividas em contextos ludicos
e de avaliacdo;

e Observar e interpretar os comportamentos e estratégias adotadas pelas criangas
em jogos com intencionalidade avaliativa;

e Refletir sobre o impacto dos jogos ludicos no desempenho e no sucesso escolar
dos alunos;

e Compreender a visdo da professora cooperante relativamente a eficacia

pedagdgica e avaliativa dos jogos implementados.

A operacionalizagdo destes objetivos foi desenvolvida ao longo de trés momentos de

intervencgao distintos, em que os jogos foram integrados na rotina pedagdgica da turma e
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articulados com conteludos das areas da Matemadtica e da Educacdo Fisica, sendo

recolhidos dados através de observacdo participante, questionarios e registos reflexivos.
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CAPITULO II. REVISAO DA LITERATURA
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2.1.A avaliagao das aprendizagens no 1.2 Ciclo do Ensino Basico

A avaliagao das aprendizagens constitui um eixo central da pratica educativa, devendo
assumir um papel ativo na promog¢do do sucesso escolar e na regulacdo do processo de
ensino e aprendizagem. No 1.2 Ciclo do Ensino Basico, esta fung¢do torna-se
particularmente relevante, uma vez que se trata de uma etapa fundamental para a

construcdo de bases sdlidas ao nivel cognitivo, emocional e social.

Tradicionalmente, a avaliagao tem sido associada a medi¢do de resultados, com foco na
quantificacdo do desempenho através de testes e fichas de verificacdo. Contudo, esta
perspetiva é hoje amplamente contestada, sendo gradualmente substituida por uma
avaliacdo mais formativa e continua, centrada no acompanhamento do percurso do
aluno. Segundo Fernandes (2005), a avaliacdo formativa implica uma intervencao
pedagodgica que visa ndo apenas aferir, mas sobretudo melhorar as aprendizagens,

promovendo uma participacao ativa dos alunos no seu processo formativo.

O Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, que regula o curriculo dos ensinos basico e
secunddrio, reforca esta visdao ao defender que a avaliacdo deve mobilizar “técnicas,
instrumentos e procedimentos diversificados e adequados” (Artigo 23.2). Ndo se
menciona, em momento algum, a obrigatoriedade de testes escritos padronizados como
Unica via de aferi¢do das aprendizagens. Esta abertura normativa convida os profissionais
da educagdo a inovar nas praticas avaliativas, valorizando metodologias que respeitem o

ritmo e as caracteristicas individuais de cada crianca.

Neste sentido, a avaliacdo deve ser concebida como um processo integrado na acgdo
pedagdgica, que se desenvolve em tempo real e em interagdo com os alunos. Como
referem Ponte et al. (1997), avaliar é uma forma de compreender a aprendizagem, e ndo
apenas de a classificar. Esta conceg¢do pressupde uma mudanga de paradigma: de uma

I6gica de controlo e verificagdo para uma légica de compreensao e orientagao.

Para melhor compreender esta mudanga de paradigma, importa clarificar os dois grandes
tipos de avaliagdo praticados em contexto escolar: a avaliagdo sumativa e a avaliagcdo
formativa. A primeira, de natureza classificativa, visa verificar o grau de dominio dos

conteddos no final de um ciclo ou unidade, geralmente através de instrumentos

12



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

padronizados, como testes escritos e fichas de verificacdo. Esta muitas vezes associada a
atribuicdo de niveis ou classificacdes e a tomada de decisdes formais. Ja a avaliacao
formativa é entendida como um processo continuo, integrador e regulador, no qual a
recolha de informag¢des permite ajustar a acdo pedagdgica, apoiar a aprendizagem e

promover o desenvolvimento de cada aluno (Lopes & Silva, 2012; Perrenoud, 1999).

Na pratica pedagédgica do 1.2 Ciclo, estas duas modalidades podem coexistir, mas observa-
se ainda uma tendéncia dominante para a valorizacdo de praticas sumativas, sobretudo
nos momentos de transicdo ou final de periodo. Essa prevaléncia pode gerar ambientes
de pressdo e condicionar negativamente a percecdo da criancga sobre si prépria enquanto
aprendiz. Por outro lado, a avaliagdo formativa permite uma abordagem mais sensivel,
personalizada e centrada no processo, promovendo feedback construtivo, autoavaliagdo

e envolvimento ativo da crianga no seu percurso.

Enquanto futura profissional da educagdo, interrogo-me frequentemente sobre o
impacto que a avaliagdo tradicional pode ter nas criancas, sobretudo ao nivel emocional.
A experiéncia pessoal vivida ao longo do percurso escolar permitiu-me perceber que a
pressdo dos momentos avaliativos formais pode gerar bloqueios, ansiedade e
desmotivacdo, o que compromete a expressao plena das competéncias dos alunos. Esta
percecdo é corroborada por Loios (2021), que associa a ansiedade de desempenho a

exigéncia de resultados imediatos e ao receio de falhar perante figuras de autoridade.

A avaliacdo deve, assim, ser também afetiva, respeitando o bem-estar das criangas. E
fundamental escutar os alunos, reconhecer as suas emocgdes e criar ambientes de
avaliacdo que promovam a autoestima e a confianca. Esta abordagem exige que o
professor assuma um papel reflexivo, sensivel e atento, capaz de recolher indicios de
aprendizagem através da observacdo, do didlogo e do registo sistematico, e ndo apenas

através de instrumentos formais.

A obra de Perrenoud (1999) é igualmente estruturante nesta reflexdo, ao defender que
“ndo ha avaliacdo formativa sem regulacdo das aprendizagens”. O autor sublinha a

importancia de o professor estar proximo dos alunos, recolher dados de forma continua
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e adaptar a sua intervencao educativa as necessidades evidenciadas. A avaliacao deixa,

assim, de ser um ato pontual e torna-se parte integrante da agao pedagdgica.

No contexto do 1.2 Ciclo, onde a aprendizagem se constréi de forma ativa, social e
integrada, torna-se imprescindivel recorrer a instrumentos de avaliagdao diversificados,
gue permitam captar a complexidade do desenvolvimento infantil. A este propdsito,
Formosinho e Aradjo (2006) sublinham a importancia de praticas avaliativas que
valorizem a participagdo das criancgas e reconhegam a multiplicidade das suas formas de

expressao — desde os gestos ao discurso, das producgdes escritas as interacdes no jogo.

Neste quadro, considero essencial que a avaliacdo se afaste de um modelo uniformizador
e se aproxime de uma abordagem pedagdgica mais humana, centrada na crianca como
sujeito ativo e coautor da sua aprendizagem. A avaliacdo deve ser encarada como um
processo dialogante, em que o professor observa, interpreta e age, procurando

compreender o que cada crianga sabe, sente e é capaz de fazer.

A reflexdo critica sobre este tema leva-me a questionar: que impacto tém os métodos de
avaliacdo utilizados na construcao da identidade escolar da crianca? Estaremos, enquanto
profissionais, a favorecer contextos onde cada aluno possa mostrar o melhor de si, ou
estaremos, involuntariamente, a reproduzir modelos que geram medo, ansiedade e

conformismo?

A escolha da avaliagdo formativa como base da minha interven¢ao decorre precisamente
desta inquietacdo. Ao privilegiar praticas de observagao, registo continuo e escuta ativa,
e ao integrar o jogo como mediador avaliativo, procurei contribuir para uma avaliagdo

mais justa, integradora e promotora do desenvolvimento global da crianca.

2.2.0 jogo como estratégia pedagdgica e avaliativa

O jogo é uma atividade intrinsecamente ligada ao desenvolvimento da crianga,
constituindo-se como uma das formas mais naturais de expressdo, aprendizagem e

relagdo com o mundo. Desde os primeiros anos de vida, a crianga aprende a conhecer, a
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comunicar, a interagir e a resolver problemas através do brincar. Como refere Vygotsky
(1978), “no brincar, a crianga comporta-se além do seu comportamento habitual da idade,
como se fosse maior do que realmente é” (p. 102). Nesse sentido, a escola, em especial
no Pré-Escolar e no 1.2 CEB, deve valorizar o jogo ndo apenas como forma de ocupacao
ou recreacdo, mas como estratégia pedagdgica intencional, promotora de aprendizagens

significativas.

Esta visdo tem vindo a ser corroborada por autores contemporaneos, que reconhecem o
jogo como um recurso didatico e avaliativo de elevado potencial, nomeadamente
Kishimoto, Brougére e Perrenoud, ao defenderem o brincar como espaco privilegiado de
aprendizagem, interagdo e observagao das competéncias das criangas. Segundo Vygotsky
(1978), o jogo simbdlico permite a crianga agir num plano mental superior ao da sua idade
cronolégica, desenvolvendo competéncias cognitivas e sociais através da mediacdo
cultural. Esta perspetiva sustenta a ideia de que o jogo, longe de ser uma atividade
superficial, possui uma forte componente estruturante no desenvolvimento das funcées
psicolégicas superiores, como a atengdo, a memodria, o pensamento abstrato e a

linguagem.

Na mesma linha, Brougére (1995) defende que o jogo é um espaco de liberdade regulada,
onde a crianga experimenta, arrisca, imagina, erra e corrige, sem o receio imediato da
avaliacdo negativa. Esta carateristica torna o jogo um recurso educativo com enorme
potencial, especialmente quando articulado com os objetivos curriculares, possibilitando
que o ensino e a avaliagdo decorram num ambiente mais informal, mas ndo menos

rigoroso.

Macedo (2023) sublinha que o jogo ltudico, ao ser introduzido nas praticas pedagdgicas de
forma intencional, favorece a aprendizagem, promove a inclusdo e reforga a motivagao
das criangas. Através do jogo, os alunos sentem-se mais seguros, envolvidos e disponiveis

para o erro, encarando os desafios cognitivos com maior abertura e entusiasmo.

No contexto da avaliacdo, o jogo representa uma oportunidade de recolher informacdo
sobre as aprendizagens de forma auténtica, continua e menos ameacadora. Avaliar por

meio de jogos permite observar ndo apenas os conhecimentos formais adquiridos, mas
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também atitudes, estratégias, interacdes e emocdes, que frequentemente escapam a
avaliacdo tradicional. Segundo DelLuca (2018), embora os professores reconhegcam o valor
do jogo na aprendizagem, muitos sentem dificuldades em integrar a avaliacdo nos
momentos ludicos, recorrendo a formas de registo convencionais, como testes e grelhas
separadas. Esta tensdo entre ludicidade e avaliacdo exige uma reflexao critica sobre a
intencionalidade pedagdgica e sobre as estratégias que permitem aliar o rigor avaliativo

a espontaneidade do brincar.

Apesar dos inumeros beneficios reconhecidos, importa considerar também os desafios e
limitagcOes associados ao uso do jogo como estratégia avaliativa. Como sublinham Deluca
e Pyle (2017), muitos docentes sentem inseguranca quanto a validade dos dados
recolhidos durante momentos ludicos, especialmente quando ndo ha critérios bem
definidos ou quando a observagdo nao é sistematica. Além disso, como alerta Brougére
(2011), existe o risco de instrumentalizar o jogo, esvaziando o seu valor simbdlico e

espontaneo, caso este seja usado apenas como meio para atingir objetivos escolares.

Nem todas as criancas reagem positivamente a situacGes de jogo. Algumas, por questdes
de perfil pessoal, preferem estruturas mais previsiveis e organizadas, podendo sentir-se
desorientadas em jogos com regras implicitas ou dindmicas mais abertas. Por isso, o jogo
nao deve ser entendido como solugdo universal, mas como um recurso entre outros, a ser

usado com sensibilidade, ajustado aos perfis individuais e ao contexto de aprendizagem.

Apesar destas limita¢des, estudos como Neves et al. (2020), em investigacdo desenvolvida
no ensino de Ciéncias, demonstraram que os jogos ludicos podem ser utilizados com
sucesso para avaliar conhecimentos, atitudes e competéncias. Os autores referem que,
em contexto de jogo, as criangas demonstraram maior envolvimento, cooperagao,
espirito critico e confianga nas respostas, o que reforca a ideia de que a avaliagdo pode (e

deve) ocorrer em ambientes emocionalmente positivos.

Também a investigacdo de Macedo (2023) realga que a pratica sistematica do jogo nas
areas curriculares tem potenciado a participacdo ativa e a autorregulagdo das
aprendizagens, abrindo espago para que a crianga assuma um papel mais auténomo e

significativo no seu percurso educativo. Esta ideia encontra eco na visdo construtivista da
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aprendizagem, onde o aluno constrdi o conhecimento a partir da experiéncia, da acao e

da reflexdo.

O jogo permite ao professor recolher evidéncias de aprendizagem de forma auténtica,
através da observacao do comportamento espontaneo da crianga em agdo. Isto exige um
olhar atento, criterioso e sistemdtico, que permita identificar indicadores de

competéncias, atitudes e conhecimentos em contextos reais e dindmicos.

Num plano mais pratico, Oliveira-Formosinho (2002) considera que a avaliacdo através do
jogo facilita a recolha de dados sobre o raciocinio das criancas, a sua capacidade de
resolucdo de problemas, a criatividade e a cooperacdo. Ao mesmo tempo, cria um
ambiente emocionalmente seguro, no qual a crianca se sente motivada e envolvida, o que

favorece a expressdo das suas competéncias de forma mais genuina.

No mesmo sentido, Deluca e Pyle (2017) chamam a atencdo para a necessidade de
formacdo dos professores na integracdo eficaz da avaliagdo no contexto ludico,
salientando que a observacdo atenta, o uso de critérios claros e a documentacao
pedagdgica sdo elementos-chave para que o jogo se torne uma ferramenta avaliativa

valida e fiavel.

Em articulagdo com esta perspetiva, Deterding et al. (2011) descrevem a gamificagdo
como uma abordagem pedagdgica que consiste na utilizagdo de elementos tipicos dos
jogos em contextos ndo ludicos, nomeadamente educativos, com o objetivo de aumentar
o envolvimento, o foco e a motivagao dos alunos. Embora distinta do jogo espontaneo, a
gamificacdo aposta em desafios progressivos, recompensas simbdlicas e feedback
imediato, caracteristicas que favorecem a aprendizagem ativa e autorregulada. Esta logica
esteve presente na construcdo dos jogos utilizados na intervencdo aqui apresentada, nos
quais se combinavam componentes de movimento, raciocinio ldgico, cooperacdo e

superacgao pessoal.

Assim, o recurso ao jogo como estratégia avaliativa exige mais do que criatividade: exige
planeamento, critérios claros, capacidade de observacdo e intencionalidade pedagdgica.

E neste equilibrio entre liberdade e estrutura, entre brincar e aprender, que reside o
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verdadeiro potencial do jogo enquanto instrumento de avaliagdo, ndo como substituto
dos métodos tradicionais, mas como complemento necessario a uma avaliacao mais justa,

diversificada e centrada na crianga.

Enquanto futura professora, reconheco no jogo uma ferramenta privilegiada de
observacdo e avaliacdo. Através de jogos bem estruturados, é possivel identificar
processos de aprendizagem que, muitas vezes, ndo se revelam em contextos formais. A
espontaneidade, a interacdo com os pares, a resolucdo de desafios e a persisténcia em

tarefas ludicas sao indicadores poderosos do desenvolvimento global da crianga.

Contudo, importa reconhecer que nem todos os jogos sao, por si so, instrumentos de
avaliacdo eficazes. Para que possam cumprir essa funcdo, devem ser planeados com
intencionalidade educativa, com critérios claros, objetivos definidos e estratégias de
registo apropriadas. A avaliacdo através do jogo exige do professor uma postura reflexiva
e investigativa, que o leve a interpretar as a¢Oes das criancgas para além da sua dimensao

lddica imediata.

Neste ponto, é pertinente refletir sobre o risco da “instrumentalizacdo do jogo”, isto é, de
transformar o brincar num meio exclusivamente ao servico da avaliagdo ou da
aprendizagem. Como alerta Brougeére (2002), o jogo sé mantém o seu valor educativo se
for vivido pela crianca como experiéncia significativa, auténoma e voluntaria. O equilibrio

entre intencionalidade pedagdgica e liberdade ludica é, por isso, um dos grandes desafios.

Assim, acredito que o jogo, quando bem contextualizado, pode tornar-se um meio
legitimo de avaliagdo, especialmente no 1.2 Ciclo, onde as criangas estdo ainda em fase
de transicdo entre o universo do brincar e o universo da escola. Ao articular atividades
Iudicas com os conteudos curriculares e com a observacdo intencional, o professor pode
aceder a uma multiplicidade de dados, respeitando a individualidade e o ritmo de cada

aluno.

No ambito da presente investigacdo, esta abordagem revelou-se particularmente
pertinente. Ao integrar o jogo nas praticas de avaliacdo, procurei construir contextos em

que as criangas se envolvessem ativamente, demonstrando aprendizagens sem se
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sentirem “avaliadas” no sentido tradicional. Esta op¢dao metodolégica refletiu-se

positivamente na atitude dos alunos, que participaram com entusiasmo e curiosidade.

2.3.0 jogo como promotor de interdisciplinaridade

A articulacdo curricular é um principio fundamental na organizag¢do do processo de ensino
e aprendizagem, permitindo a crianca estabelecer relagdes significativas entre diferentes
dominios do conhecimento. No contexto do 1.2 Ciclo do Ensino Bdasico, esta integracao
deve ser intencional, sistematica e centrada na construcdo de saberes coerentes e
contextualizados. O jogo, enquanto estratégia pedagdgica, oferece um terreno fértil para
essa articulacdo, promovendo aprendizagens interdisciplinares através da acdo, do

movimento e da resolucdo de problemas concretos. (Kishimoto, 2011; Rolddo, 1999).

A interdisciplinaridade é uma abordagem pedagdgica que visa articular saberes de
diferentes dareas curriculares, de modo a promover aprendizagens integradas,
contextualizadas e significativas para os alunos. De acordo com Beane (1997), trata-se de
um processo que ultrapassa a fragmentacao dos conteldos, favorecendo a construcao de
conhecimento a partir de temas, problemas ou experiéncias comuns as varias areas do

saber.

A legislacdo portuguesa reforca esta perspetiva. O Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho,
que estabelece o curriculo dos ensinos bdsico e secundario, valoriza a
interdisciplinaridade como estratégia promotora de competéncias essenciais,
nomeadamente a resolugao de problemas, o pensamento critico, a criatividade e a
comunicag¢do. Também o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Martins,
G., 2017) enfatiza a necessidade de desenvolver aprendizagens integradas, centradas no
aluno, baseadas em metodologias ativas, colaborativas e mobilizadoras de diferentes

areas do saber.

No ambito da presente investigacdao, a opg¢do por articular conteldos da area da
Matematica com praticas da Educacdo Fisica através de jogos ludicos surgiu da

observacdo da pratica pedagdgica durante o estagio e da perce¢cdo do elevado
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envolvimento das criancas em momentos que combinavam movimento, desafio e
aprendizagem. Esta combinacdo permitiu promover ndo sé o dominio cognitivo, mas
também o desenvolvimento fisico, relacional e emocional dos alunos, respondendo ao

seu perfil global de desenvolvimento.

A integracdo entre Matematica e Educacao Fisica através do jogo permite as criangas dar
novo sentido as aprendizagens, construindo o conhecimento a partir da ac¢do. Esta
perspetiva é corroborada por diversos autores que defendem que a aprendizagem
matematica é favorecida quando os conteldos sdo integrados em tarefas motoras
significativas, uma vez que estas mobilizam diferentes canais cognitivos e contribuem
para o fortalecimento da memdria, do raciocinio e da compreensao conceptual (Roldao,

1999; Fonseca, 2014).

A area da Matematica, frequentemente associada a experiéncias de ansiedade e
frustracdo por parte dos alunos, pode beneficiar de propostas didaticas que tornem os
conteudos mais acessiveis, significativos e interativos (Ashcraft & Krause, 2007). Por sua
vez, a Educacdo Fisica, para além do desenvolvimento motor, oferece espacos para a
cooperacdo, a tomada de decisGes, o respeito por regras e o trabalho em equipa,

competéncias transversais fundamentais no processo educativo (Bailey et al., 2009).

As Aprendizagens Essenciais de Matemadtica para o 1.2 Ciclo defendem que a
aprendizagem deve promover a resolugdo de problemas, o raciocinio logico e a
autonomia, e que o professor deve criar oportunidades para os alunos aplicarem os
conhecimentos em contextos concretos e diversificados. Simultaneamente, os
documentos orientadores da Educacdo Fisica (DGE, 2018) sublinham a importancia de
envolver os alunos em tarefas cooperativas, de superac¢do pessoal e de reflexdo sobre o

corpo em movimento.

A Educacdo Fisica, tradicionalmente associada ao desenvolvimento motor, tem vindo a
ser reconhecida como um espago privilegiado para a promoc¢do de competéncias
cognitivas, sociais e emocionais. Segundo Piéron (2002), a pratica de atividades fisicas

organizadas favorece a atengdo, a memoria, a autorregulagdo e o pensamento
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estratégico, competéncias fundamentais também noutras areas curriculares, como a

Matematica.

Através de jogos motores com intencionalidade didatica, é possivel integrar conteudos
matematicos de forma dinamica e significativa. Nunes e Bryant (1997), por exemplo,
destacam a importancia do corpo e da acdo na construcdo do pensamento matematico,
defendendo que o raciocinio légico e a nocdo de nimero se desenvolvem em contextos
concretos, onde a crianga manipula, experimenta e age. Neste sentido, o movimento nao

€ apenas um complemento, mas um veiculo fundamental da aprendizagem.

Enquanto futura professora, reconheco que a articulacdo entre Matematica e Educacao
Fisica, através do jogo, contribui para uma aprendizagem mais motivadora e diferenciada.
Em vez de abordar os conteldos de forma compartimentada, propde-se aqui uma pratica
pedagdgica que respeita a globalidade da crianca e favorece a transferéncia de saberes

entre contextos distintos.

Contudo, esta articulacdo exige planeamento intencional e uma postura reflexiva por
parte do professor. Como salienta Pombo (2011), a interdisciplinaridade ndo acontece de
forma espontanea, devendo ser construida pedagogicamente com base em objetivos
claros, critérios de avaliagdo coerentes e estratégias que favoregam a aprendizagem ativa.
O jogo, nesta perspetiva, ndo é um recurso isolado, mas um meio estruturado de

intervencdo didatica, capaz de unir conteddos aparentemente distintos.

A minha intervengdo baseou-se precisamente neste principio, procurando criar
momentos em que 0Ss jogos servissem simultaneamente objetivos das dreas da
Matematica e da Educacdo Fisica. Para além de promover a aquisicdo de conhecimentos,
esta abordagem permitiu observar como as criangas se envolviam nas tarefas, que
estratégias utilizavam, como comunicavam entre si e como reagiam a desafios cognitivos
em movimento. Esta interligacdo proporcionou um olhar mais completo e auténtico sobre

as aprendizagens, valorizando a crianga na sua totalidade.

Assim, a interdisciplinaridade entre Matemadtica e Educagdo Fisica, mediada pelo jogo,

permitiu criar contextos de aprendizagem significativos e avaliativos, promovendo o
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envolvimento ativo das criangas e uma abordagem holistica do ensino. Esta estratégia
revela-se coerente com os principios de uma escola centrada no aluno, que valoriza ndo
apenas os saberes disciplinares, mas também o corpo, o movimento, a emoc¢do e arelagao
com os outros -dimensdes indissocidveis no processo de aprender e de ser. O jogo revela-
se ndo apenas como um elo entre areas curriculares, mas como um espaco de observacgao
e avaliacdo informal, no qual o professor pode recolher dados sobre o desenvolvimento

da crianca em diferentes dimensdes: cognitiva, motora, social e emocional.

2.4.A dimensao emocional da avaliacdo

O processo de avaliacdo ndo se limita a afericdo de conhecimentos ou competéncias.
Trata-se, também, de um momento de exposicdo, de confronto com a expectativa do
outro e com a percec¢do que a crianca constréi de si prépria enquanto aprendiz. Como
sublinha Luckesi (2005), “a avaliacdo, quando assumida como julgamento e classificacdo,
transforma-se num momento de exposicdo pessoal, capaz de gerar medo, ansiedade e
inseguranca, influenciando profundamente a forma como o aluno se percebe enquanto
aprendente” (p.53). Por isso, a avaliacdo envolve inevitavelmente uma dimensao
emocional, que pode ser promotora de autoestima e motivagdao ou, pelo contrario,

desencadeadora de ansiedade, inseguranca e retraimento.

Segundo Damasio (1996), as emogbes sdo parte integrante da racionalidade humana,
influenciando a forma como organizamos o pensamento, tomamos decisdes e
enfrentamos desafios. No contexto escolar, o modo como a crianga se sente nos
momentos de avaliagao condiciona fortemente o seu desempenho. Quando a avaliagdo é
vivida como ameacga, pela rigidez dos critérios, pela pressdao para acertar ou pelo medo
do erro, pode ativar mecanismos de ansiedade que inibem o raciocinio e a expressao

plena das capacidades.

Loios (2021) define a ansiedade de desempenho como um estado emocional que surge
perante situagées em que o sujeito se sente avaliado ou julgado, sobretudo por figuras de
autoridade. Esta ansiedade manifesta-se tanto a nivel fisioldgico (palpita¢des, tensdo

muscular) como cognitivo (bloqueio, dificuldade de concentracdo), afetando
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negativamente o desempenho, mesmo em criangas com bons conhecimentos. A autora
alerta para a normalizagao da ansiedade em contexto escolar, muitas vezes desvalorizada

pelos préprios profissionais de educacao.

Enquanto futura professora, reconheco que este fendmeno tem raizes ndo apenas na
natureza da avaliacdo, mas também na forma como esta é comunicada, aplicada e
interpretada. A cultura escolar dominante, ainda fortemente marcada por praticas
classificativas e comparativas, tende a valorizar o acerto, a rapidez e a produtividade, em
detrimento do processo, da reflexdao e da diversidade de ritmos. Esta ldgica de avaliacao
pode ser particularmente injusta para criancas mais ansiosas ou com perfis de

aprendizagem ndo convencionais.

Porém, importa também reconhecer que nem toda a avaliacdo formal gera ansiedade.
Quando os critérios sdo claros, quando ha previsibilidade e seguranga na relagdo

pedagdgica, algumas criancas sentem-se mais confortaveis em contextos estruturados.

Autores como Luckesi (2005) e Rolddo (1999) defendem que o bem-estar emocional da
crianca deve constituir um critério central na organizacdo das praticas educativas,
incluindo as praticas de avaliagdo. A escuta ativa, a empatia, a flexibilidade nos critérios e
o respeito pelos tempos individuais assumem-se, assim, como fatores essenciais para que
a avalia¢do se transforme num momento de crescimento e regulacdo das aprendizagens,

e ndo num exercicio de julgamento ou exclusao.

A neurociéncia também contribui para esta discussdo. Segundo Cozolino (2013), o cérebro
aprende melhor quando estda num estado de seguran¢ca emocional. O stress crdnico,
mesmo que leve, interfere nas ligagdes neuronais responsaveis pela memoria, pela
atencdo e pela autorregulacdo. Estes dados reforcam a ideia de que uma crianga ansiosa
tem menos recursos cognitivos disponiveis para responder eficazmente a desafios

escolares, ainda que domine os conteudos.

Estudos mais recentes reforgam e aprofundam esta perspetiva. Por exemplo, uma
investigacdao desenvolvida em escolas portuguesas evidenciou que criancas do 1.2 Ciclo

submetidas a contextos de aprendizagem emocionalmente seguros com atividades
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ludicas, expressao corporal e escuta ativa, demonstraram maior autorregulacao, menor
impulsividade e mais cooperagdo com os pares (Cardoso et al., 2023). Estes resultados
sugerem que praticas pedagdgicas que valorizam o emocional podem ter impacto direto

nas competéncias académicas e sociais.

Adicionalmente, programas de aprendizagem socioemocional como o Calmamente
(Gulbenkian, 2021) ou estudos internacionais como os de Durlak et al. (2011) e Taylor et
al. (2017), mostram que integrar atividades que promovam o autoconhecimento, a
empatia e o controlo emocional nas rotinas escolares reduz significativamente os niveis
de ansiedade e melhora o envolvimento e o rendimento escolar. Estes programas
coincidem com praticas como as observadas na minha intervencdo, onde o jogo surge

como mediador da relagdo emocional com a aprendizagem.

Investigadores como Deluca e Pyle (2017) destacam também que momentos de avaliacdo
incorporados no jogo reduzem o foco no erro e deslocam a atenc¢do para o processo,
gerando contextos de menor pressao e maior autenticidade. O erro passa a ser encarado

como parte do desafio, e ndo como sinal de fracasso.

O jogo, tal como referem diversos autores, nomeadamente Kishimoto (2011), Brougére
(2002) e Vygotsky (1978), cria um ambiente emocionalmente seguro, no qual a crianga
age com maior liberdade, expressa as suas competéncias e experimenta sem o peso da
avaliacdo tradicional. Esta caracteristica torna o jogo especialmente relevante no
contexto da avaliacdo em idade precoce, quando as criancas se encontram ainda em
processo de construcdo da autorregulagdo emocional e do desenvolvimento da

autoestima.

Na minha experiéncia em contexto de estagio, pude observar que as criangas se mostram
mais disponiveis, confiantes e envolvidas quando as tarefas avaliativas surgem sob a
forma de desafio ludico. Esta observacdo reforca a convicgdo de que a componente
emocional da avaliacdo deve ser considerada ndo como um elemento acessério, mas

como dimensao estrutural do processo pedagdgico.
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Assim, pensar a avaliacdo na infancia implica, necessariamente, pensar nas emocgodes que
Ihe estdo associadas. Avaliar com sensibilidade, respeito e escuta é, também, educar para
o autoconhecimento, a autorregulacdo e o desenvolvimento pessoal. A escolha do jogo
como estratégia avaliativa neste estudo revela-se, por isso, ndo apenas uma op¢ao
didatica, mas também ética e afetiva, coerente com os principios de uma educacao

humanista, inclusiva e centrada na crianca.

CAPITULO Ill. METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO
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3.1.Tipo de investigagao

A presente investigagdo insere-se no paradigma qualitativo, mais concretamente no
ambito da investiga¢do-acdo, dado o seu enraizamento direto na pratica pedagdgica e o

objetivo de transformacdo e melhoria do contexto educativo em que se desenvolveu.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a investigacdo qualitativa caracteriza-se pela
preocupacdo em compreender os significados atribuidos pelos participantes as suas
experiéncias, privilegiando uma abordagem descritiva, indutiva e situada no contexto
natural. Este paradigma é especialmente adequado quando o investigador se encontra
imerso no terreno de estudo, como acontece no contexto de estagio, onde se assume um

duplo papel: investigador e praticante.

Dentro deste paradigma, a metodologia de investigacdo-acdo revelou-se a mais adequada
aos propositos deste trabalho. A investigacdo-acdo é um processo sistematico e reflexivo,
orientado para a melhoria da pratica através de ciclos de planificacdo, acdo, observacao
e reflexdo. Esta abordagem assume particular relevancia na formacdo de professores, ao

permitir que a pratica se torne objeto de anadlise e construcdo de conhecimento.

No presente estudo, a investigacdo-acdo permitiu problematizar uma situa¢do real
observada no estagio, a ansiedade e resisténcia das criangas perante momentos
avaliativos formais e intervir de forma intencional e fundamentada, propondo praticas
alternativas que articulassem o ludico com a avalia¢do das aprendizagens. Como refere
Elliott (1991), a investigacdo-acdo possibilita ao professor tornar-se agente de mudanca

no seu proéprio contexto, articulando teoria e pratica.

A escolha desta metodologia surge da necessidade de refletir criticamente sobre a pratica
pedagodgica vivenciada em estadgio, nomeadamente sobre os efeitos das praticas de
avaliacdo tradicionais e a procura de alternativas mais humanizadas e integradoras, como
é o caso dos jogos ludicos. A investigacdo-acdo permitiu-me, enquanto estagiaria-
investigadora, agir intencionalmente no campo, experimentar praticas alternativas e

analisar os seus efeitos, de forma contextualizada e fundamentada.
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Como referem Coutinho e Chaves (2002), a investigacdo-acao valoriza o saber profissional
docente e contribui para o desenvolvimento profissional e pessoal do professor,
promovendo a articulacdo entre teoria e pratica, investigacdo e intervencao, escola e

universidade.

Neste enquadramento metodoldgico, a avaliacao das aprendizagens foi concebida com
uma orientacdo claramente formativa. Esta op¢do decorre da fundamentacao tedrica
desenvolvida no capitulo anterior e da necessidade de promover praticas avaliativas mais
sensiveis, ajustadas e centradas no processo de aprendizagem. A avaliacdo formativa, tal
como defendida por Perrenoud (1999), Fernandes (2005) e Lopes e Silva (2012), assenta
na recolha continua de dados, na regulacdo pedagdgica e na valorizagdo do percurso
individual de cada aluno. Ao integrar o jogo como estratégia avaliativa, esta investigacao
procurou observar as aprendizagens em contexto real e espontaneo, diminuindo a
pressdao associada a avaliacdo formal e proporcionando oportunidades de feedback e

autorreflexdo.

3.2.Contexto e participantes

A investigacdo decorreu no ambito da Unidade Curricular de Pratica Educativa Il
Supervisionada do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico, lecionado na Escola Superior de Educacdo de Coimbra. O estudo foi desenvolvido
numa escola publica do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, ao longo do ano letivo 2024/2025, mais

concretamente entre os meses de outubro e junho.

A presente investigacao decorreu numa turma do 1.2 ano, composta por vinte e quatro
alunos, dos quais quinze eram do sexo masculino e nove do sexo feminino, com idades
compreendidas entre os seis e 0s sete anos. Esta turma integrava-se num contexto TEIP
(Territorio Educativo de Intervencdo Prioritdria), sendo caracterizada por uma grande
heterogeneidade em termos de ritmos de aprendizagem, perfis cognitivos e maturidade

socioemocional.
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Durante o estagio, foi possivel observar diferentes perfis de desenvolvimento e
aprendizagem, com algumas criancas a revelarem dificuldades significativas na aquisicao

de competéncias bdsicas, nomeadamente:

e Lentiddo no raciocinio légico-matematico;

e Falta de consolidacdo na relacdo nimero-quantidade;

e Fraca autonomia na realizacdo de tarefas;

e Inseguranca perante situagdes novas ou com exigéncia de raciocinio abstrato;

e Baixa autoestima enquanto aprendentes.

Estas dificuldades ndo se manifestavam de forma uniforme, sendo visivel uma grande
variabilidade nos ritmos e modos de aprender, o que tornou evidente a necessidade de
praticas pedagdgicas diversificadas, adaptadas as necessidades especificas de cada

crianga.

Paralelamente, foi possivel observar que o grupo revelava um elevado interesse por
atividades ludicas, demonstrando maior envolvimento e participacdo sempre que as
propostas de aprendizagem assumiam uma natureza mais dindmica e interativa. Neste
sentido, procurou-se tornar o jogo uma realidade constante no quotidiano da sala de aula,
ndao como mero elemento motivacional, mas como instrumento pedagdgico estruturante,
promovendo aprendizagens significativas e mobilizando diferentes competéncias:

cognitivas, motoras, relacionais e emocionais.

Foram assim implementados, de forma regular e transversal, diversos jogos educativos,
tanto em contexto de sala de aula como em espaco exterior, em articulagdo com as areas
de Matematica, Portugués, Estudo do Meio e Educac¢do Fisica. As atividades ludicas,
incluindo as trés sessdes alvo de andlise mais aprofundada, foram sempre vividas como
momentos de aula, com objetivos pedagdgicos claros e adequados ao curriculo, e
contaram com a participacdo de todos os alunos da turma. Esta abordagem favoreceu a
naturalizacdo do jogo como pratica letiva, evitando perce¢cbes de rutura ou
descontinuidade. A aceitacao destas atividades enquanto parte do processo de ensino-

aprendizagem favoreceu a sua integra¢do natural no quotidiano escolar e permitiu

28



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

observar reacdes auténticas e espontaneas, fundamentais para a recolha de dados validos

e pertinentes.

Para efeitos de investigacdo, procedeu-se a selecdo intencional de um grupo de seis
criangas, com base em critérios definidos em articulacdo com a professora cooperante e

sustentados na observagao continua ao longo do estagio. Esta amostra foi constituida por:

e Duas criancas com dificuldades significativas de aprendizagem;
e Duas criangas com algumas dificuldades;
e Duas criancas sem dificuldades aparentes, com desempenho considerado

elevado para o seu nivel etario.

A opcdo por trabalhar com um grupo reduzido e diversificado prende-se com a natureza
qualitativa e exploratdria da investigacdo, que privilegia a profundidade da andlise em
detrimento da representatividade estatistica. Este enfoque permitiu acompanhar de
forma mais proxima e detalhada as reagdes, atitudes e progressos das criancas,
valorizando as suas trajetdrias individuais de aprendizagem. A heterogeneidade da
amostra, por sua vez, possibilitou a comparacdo de respostas e efeitos da intervencdo em

diferentes perfis de alunos, ampliando a riqueza da interpreta¢do dos dados recolhidos.

Esta escolha metodoldgica encontra suporte em autores como Bogdan e Biklen (1994),
que defendem que a investigacdo qualitativa se centra na compreensao aprofundada de
casos particulares. Assim, a selec¢do criteriosa deste subgrupo visou garantir a pertinéncia,
a viabilidade e o rigor da andlise, contribuindo para uma reflexao fundamentada sobre os
efeitos da utilizacdo do jogo enquanto estratégia de avaliagdo no 1.2 Ciclo do Ensino

Basico

3.3.Descrigao das intervengdes

A intervencdo pedagdgica desenvolveu-se no dambito da unidade curricular de Pratica
Pedagdgica Supervisionada, inserida no Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do

1.2 Ciclo do Ensino Basico. O estudo teve como finalidade explorar o uso de jogos ludicos

29



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

como instrumentos de avaliagdo, promovendo aprendizagens significativas em
articulacdo com os conteudos curriculares, e observando o desempenho e as emocgdes

das criangas em contextos de avaliagdo informal.

A intervencdo pedagdgica desenvolvida ao longo do estagio assentou na integracdo
sistematica de jogos ludicos no quotidiano da sala de aula, com o propdsito de valorizar
esta abordagem como estratégia promotora da aprendizagem e, simultaneamente, como
possibilidade de avaliacdo pedagdgica sensivel e contextualizada. Esta opcao
metodoldgica ndo se restringiu as trés sessdes formais descritas neste relatério, tendo
sido uma pratica transversal ao longo de todo o estdgio quer através da realizacdo de
jogos digitais, jogos de movimento, momentos de robdtica ou outras dindmicas ludicas de

sala de aula (Apéndices 1 a 4).

Assim, a intervencdo foi composta por trés momentos distintos, cuidadosamente
planificados (Apéndices 5 a 7), que envolveram a implementacdo de jogos com
intencionalidade pedagdgica e avaliativa, integrando conteldos das dreas da Matematica
e da Educacdo Fisica. Estes jogos foram concebidos tendo por base os principios da
interdisciplinaridade, da aprendizagem ativa e da avaliacdo formativa, respeitando o

ritmo de cada criangca e promovendo a participacdo plena de todos os alunos.

As sessOes aqui descritas foram especificamente planificadas e implementadas como
parte da investigacdo, tendo em vista a recolha e analise de dados sobre o impacto do
jogo na avaliagdo das aprendizagens. Estas sessdes envolveram todos os alunos da turma,
contudo, para efeitos de investigacdo, foi definida uma amostra intencional de seis
alunos, selecionados com base no seu perfil de desempenho escolar (dois alunos com
dificuldades significativas, dois com desempenho médio e dois com desempenho

elevado), de modo a garantir uma analise diversificada e representativa.

Cada sessdo foi estruturada com uma sequéncia de dois momentos:

1. Um jogo central com intencionalidade avaliativa (embora vivido como ludico);
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2. Uma folha de exploragao individual, que permitia recolher dados adicionais sobre
a consolidacdo da aprendizagem e as reacdes das criancas a transicao para um

registo mais formal.

Importa referir que as folhas de exploracao individual foram aplicadas antes ou depois da
atividade ludica, com o objetivo de recolher dados complementares ao desempenho em
situacdo de jogo. Estas fichas, adaptadas ao nivel de escolaridade dos alunos, abordavam
os mesmos conteuldos das atividades praticas e permitiram comparar o comportamento,
desempenho e expressdes emocionais das criancas em momentos avaliativos de natureza
distinta (formal e ludica). Esta estratégia visou igualmente detetar sinais de ansiedade,

bloqueio ou seguranca, reforcando o cardcter reflexivo e investigativo da intervencao.

A seguir descrevem-se, de forma detalhada, as trés sessdes realizadas:

3.3.1. Sessdo 1- “Caca ao Sélido”

A primeira sessao, realizada no dia 17 de dezembro de 2024, teve como foco a exploracao
dos soélidos geométricos, uma temadtica que havia sido abordada na véspera da
intervencado, através de momentos expositivos e interativos com toda a turma. Nessa fase
preparatéria, foram explicados os conceitos fundamentais associados aos sélidos (nome,
faces, nimero de faces, etc.), recorrendo a plataforma digital Hypatiamat e a exercicios

realizados em pequeno grupo.

No dia da sessdo, a intervencdo desenvolveu-se em trés momentos distintos,

progressivamente articulados entre si.

1.2 Momento — Jogo da Memaria: "Encontrar o Sélido"

O primeiro momento consistiu num jogo de memdria adaptado a temdtica dos sélidos.

Sobre uma mesa foram dispostos dois conjuntos de cartas:

e Um conjunto com ilustragdes de sélidos geométricos (ex.: cubo, esfera, pirdmide);
e Um conjunto com imagens de objetos do quotidiano correspondentes a

representagGes desses solidos (ex.: dado, bola, cone de gelado).
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Figura 1 - Jogo da Memoéria
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Cada crianga, por sua vez, retirava uma carta de cada conjunto e tinha como desafio
encontrar a correspondéncia correta entre o sélido e o objeto real. Este jogo promoveu
ndao apenas a atengdo, a memdria visual e a logica associativa, mas também o
reconhecimento dos sélidos fora do contexto abstrato, contribuindo para a transferéncia

dos conhecimentos para situagdes do quotidiano.

2.2 Momento - Jogo do Camaledo: "Caca ao Sélido no Espaco Exterior"

No segundo momento, realizou-se um jogo em espaco exterior, adaptado do conhecido
"jogo do camaledo", com a intencdo de avaliar de forma ludica as aprendizagens

construidas.

Comecei por preparar previamente o espago com vdrios objetos escondidos que
representavam os sélidos geométricos em estudo (paralelepipedo, cubo, cone, piramide,
esfera e cilindro). Estes objetos estavam camuflados entre elementos naturais e

estruturais da drea exterior (caixas, bolas, latas, entre outros).
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Durante o jogo, enunciava o nome de um sdlido geométrico ou uma caracteristica
especifica (ex.: “um sélido que ndo tem faces planas”), e os alunos tinham de explorar o

espaco, identificar e recolher o objeto que correspondesse a descricdo.

Esta dindmica permitiu-me avaliar a identificacdo e discriminagdo visual dos sélidos
geométricos, enquanto estimulava a coordenagdo motora, a cooperagao, a escuta ativa e

a tomada de decisdo rapida.

Figura 2 - Jogo do Camaledo

3.2 Momento - Folha de exploragao individual

Para encerrar a sessdo, cada crianga preencheu uma folha de exploragdo individual
(Apéndice 8), relacionada com os conteudos abordados sobre os sélidos geométricos. Esta
tarefa teve como objetivo compreender a transferéncia do conhecimento desenvolvido a
partir do contexto ludico para um registo mais convencional e estruturado, permitindo
identificar possiveis dificuldades ao nivel da representacdo, da nomeagdo e da

discriminagdo entre sélidos.

33



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

A folha foi analisada com base numa grelha de observacao especifica e complementada
com anotacOes sobre o comportamento das criancas durante a realizacdo (atitude,
autonomia, expressées de ansiedade ou entusiasmo), para aferir como a dimensdo
emocional e motivacional influenciava o desempenho na transicdo entre o ludico e o

formal.

3.3.2. Sessdo 2 — “Pares e impares em A¢do”

A segunda sessdo, realizada no dia 25 de marco de 2025, centrou-se no conceito de
numero par e nimero impar, uma temdtica previamente introduzida em contexto de sala

de aula através de diferentes estratégias pedagdgicas.

Na véspera da intervencdo, foi realizada uma sessdao preparatéria que combinou
momentos de exposi¢ao e pratica ludica. Utilizou-se uma dinamica musical na qual os
alunos, ao som de uma cancdo ensinada sobre os numeros pares e impares, dancavam
livremente até ao momento em que a musica era interrompida e o professor anunciava

I”

uma das categorias (“Par!” ou “Impar!”). As criancas deveriam formar agrupamentos de
acordo com a categoria anunciada, o que proporcionou uma exploragdo corporal e
relacional do conceito matemdtico. A atividade foi complementada com exercicios

escritos simples de identificacdo e classificacdo numérica.

No dia de intervengdo, os alunos estavam divididos em dois grupos, de modo a facilitar a
observacdo e a recolha de dados. Assim, a sessdo desenvolveu-se em dois momentos

distintos, progressivamente articulados entre si.

1.2 Momento - Jogo dos Cones: “Sera Par ou impar?”

A atividade principal da sessdo decorreu no espaco exterior e envolveu uma dindmica de
resposta rapida e associacdo mental, com forte componente motora. As criangas foram
organizadas em pares, ficando alinhadas umas em frente as outras. Em frente de cada par

foram colocados dois cones:
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e Um cone verde, com a inscri¢ao "Par";

e Um cone vermelho, com a inscricdo "impar".

Figura 3 - Disposi¢édio Jogo dos Cones

De modo a conduzir o jogo, ia alternando comandos verbais que exigiam respostas
corporais simples (ex.: “Cabega!”, “Pés!”, “Ombros!”) onde as criancas colocavam as maos
nas zonas mencionadas, sendo intercaladas com a nomeagao de nimeros especificos (ex.:
“57!”). Quando o niumero era anunciado, os alunos tinham de analisar mentalmente a sua
paridade e correr rapidamente até ao cone correspondente (niUmero par - cone verde;

numero impar - cone vermelho).

Este jogo promoveu a agilidade mental e fisica, o raciocinio matematico rdpido, a escuta
ativa e a coordenag¢do motora, funcionando como um instrumento avaliativo informal,
onde foi possivel observar a rapidez de resposta, o raciocinio légico, a motivagdo e a

cooperagdo entre os pares.

35



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

2.2 Momento — Folha de exploragao individual

Para complementar a atividade e permitir uma avaliagdo mais estruturada e
individualizada, cada aluno preencheu uma folha de exploracao (Apéndice 9) centrada na
tematica dos nimeros pares e impares. Esta tarefa teve como objetivo compreender de
gue forma o conhecimento mobilizado no contexto do jogo seria transferido para um
registo convencional e menos dinamico, analisando ndo s6 o desempenho cognitivo, mas
também o comportamento e as emoc¢des manifestadas durante a execucao da atividade

escrita.

A folha foi analisada com base numa grelha de avaliagcdo previamente elaborada, onde se
registaram indicadores relacionados com a autonomia, precisao, hesitacdo, necessidade

de apoio e reacdo emocional a tarefa (ex.: motivacdo, desanimo ou resisténcia).

3.3.3. Sessdo 3 - “0 Jogo da Gléria dos Niimeros”

A terceira sessdo, decorreu no dia 20 de maio de 2025, teve como finalidade revisitar e
integrar diversos conteldos matematicos abordados nas semanas anteriores,
constituindo-se como uma sintese avaliativa, realizada através de uma proposta ludica
dindmica e desafiadora. A atividade principal consistiu num jogo da gléria adaptado ao
dominio da matematica, seguido da resolucdo individual de uma folha de exploracdo,
permitindo analisar a transicdo entre a aprendizagem em contexto ludico e o registo

convencional.

A sessao decorreu em dois momentos principais:

1.2 Momento - Folha de exploragao individual

Antes do jogo, como forma de consolidar os conteudos abordados, cada aluno realizou
de seguida uma folha de explora¢do individual (Apéndice 10), composta por itens
relacionados com as mesmas categorias de desafio (operacGes, pares e impares,

ordenac¢do e decomposi¢ao de nimeros).
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Este momento serviu como instrumento de avaliacdo complementar, permitindo analisar
ndo apenas o desempenho cognitivo das criancas, mas também as reacdes emocionais e
comportamentais durante a realizacdo da tarefa. A observacdo focou-se em aspetos como
a autonomia, a persisténcia, a expressdao de emocgdes (entusiasmo, frustracado, ansiedade)
e a forma como cada aluno lidava com a tarefa escrita apdés uma dinamica ativa e

envolvente.

2.2 Momento - Jogo da Gldria: “O Tabuleiro Matemagico”

No segundo momento, um grupo de oito alunos dirigiu-se ao patio exterior onde se
encontrava preparado um tabuleiro gigante, desenhado no chdao com o auxilio de fita
adesiva colorida. Cada casa do tabuleiro apresentava uma categoria distinta, assinalada

por cor, que remetia para diferentes tipos de desafios matematicos:

e (Casas azuis (operagdes): Os alunos deviam resolver uma operacgdo de adigdo ou
subtracdo adequada ao seu nivel de conhecimento;

e Casas amarelas (par/impar): O desafio consistia em identificar se um nimero era
par ou impar;

e Casas verdes (ordenagdo): Se os alunos ordenassem corretamente os nimeros
por ordem crescente ou decrescente de uma sequéncia numérica, podiam
avancar duas casas;

e C(Casas roxas (composicdo e decomposicdo de numeros): Ao resolverem
corretamente um exercicio de composicdo ou decomposicdo de numeros,
ganhavam um “poder magico”, podendo optar por trocar de lugar com um colega

ou jogar novamente.

O jogo desenrolou-se com base no lancamento de um dado gigante, sendo que os
proprios alunos assumiam o papel de peées humanos, deslocando-se pelo tabuleiro de
acordo com os resultados e os desafios cumpridos. Em caso de erro, o aluno regressava a
posicdo anterior, promovendo a autorregulacao e a responsabilidade sobre as decisdes

tomadas.
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As questOes foram preparadas em cartGes e adaptadas ao nivel do aluno. A progressao
no jogo dependia da resposta correta, embora o envolvimento e o esforco fossem
valorizados em todas as situacOes. Através desta dindmica, foi possivel observar a
autonomia, a capacidade de raciocinio, a aplicacdo de estratégias, bem como a interacédo
social e emocional entre os pares. O envolvimento da turma foi altamente positivo,
revelando niveis elevados de motivacdo, entusiasmo e concentracdo ao longo de toda a

atividade.

Figura 4 - Jogo da Gléria

A planificacdo de cada uma das sessGes foi orientada pelos principios da aprendizagem
ativa, da avaliagdo formativa e da valorizagdo do erro como oportunidade de
aprendizagem (Perrenoud, 1999). A utilizagdo do jogo enquanto recurso de avaliagdo

demonstrou ser eficaz na criagio de um ambiente emocionalmente seguro e
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cognitivamente desafiador, no qual os alunos se envolveram com entusiasmo, confianga
e naturalidade. A articulagio com momentos de registo individual complementou a
intervencao, permitindo uma recolha de dados mais rica e uma compreensdo mais ampla

do impacto do jogo na avaliacao das aprendizagens.

3.4.Instrumentos de recolha de dados

A escolha dos instrumentos de recolha de dados foi orientada pelo paradigma qualitativo
e pela metodologia de investigacdo-acdo adotada no presente estudo, que valoriza a
imersdao no contexto, a observacdo direta e a interpretacdo dos significados atribuidos

pelos sujeitos as suas experiéncias (Bogdan & Biklen, 1994).

Assim, os instrumentos utilizados foram pensados para captar ndo apenas o desempenho
cognitivo das criangas, mas também as suas atitudes, emocdes, estratégias e percecdes
durante os momentos de avaliacgdo em contexto Iudico e formal. A diversidade de
instrumentos visou ainda garantir a triangulacdo dos dados, aumentando a credibilidade

e a profundidade da analise (Coutinho & Chaves, 2002).

A seguir descrevem-se os técnicas e instrumentos utilizados:

a) Observagdo participante

A observacdo participante foi o principal instrumento de recolha de dados, tendo
permitido a recolha de informagdo em tempo real sobre o comportamento dos alunos
durante as sessOes. Esta modalidade de observacdo é especialmente adequada em
contextos educativos, pois possibilita uma leitura situada das a¢Ges, interacdes e emocées

das criangas, sem interferéncia direta no desenrolar da atividade (Anguera et al., 2000).

De forma a recolher dados sobre o envolvimento, desempenho e evolugdo das criangas
durante a intervencao, foram elaboradas grelhas de observacdo especificas para cada
uma das sessdes implementadas (Apéndices 11 a 13),. Estas grelhas foram construidas de

acordo com os objetivos definidos para cada jogo ou atividade, respeitando
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simultaneamente os dominios curriculares em articulacdo, nomeadamente a Matematica

e a Educacao Fisica.

A construcao das grelhas seguiu uma ldgica criterial e descritiva, permitindo uma analise
gualitativa do desempenho de cada aluno em diferentes dimensdes. Cada critério foi
definido com base nas aprendizagens essenciais associadas a temdtica em foco, por
exemplo, numeros pares e impares, solidos geométricos, adicdo e subtracdo,
decomposicdo de numeros e contagem — sendo complementado por niveis de
desempenho graduais, de modo a captar a diversidade de respostas e atitudes

observadas.

Os niveis de desempenho foram organizados em trés patamares:

1 — Necessidade de melhoria: o aluno demonstra dificuldades significativas e

necessita de apoio frequente ;

2 — Satisfatério: o aluno cumpre parcialmente os objetivos, com algumas

hesitagdes ou imprecisoes;

3 —Bom: o aluno revela dominio do critério e realiza a tarefa de forma auténoma

e segura.

Estes niveis foram formulados com descritores verbais claros, para garantir a objetividade
e facilitar a interpretacdo dos dados recolhidos. Para além de aspetos cognitivos, os
critérios abrangeram também comportamentos socioemocionais e competéncias

motoras, atendendo a natureza interdisciplinar das atividades.

Cada sessao contou com uma grelha ajustada a tematica e objetivos especificos (Apéndices
11 a 13), mas mantendo esta estrutura criterial e tripartida. Esta estratégia permitiu
recolher evidéncias consistentes do desempenho das criangas, promovendo uma analise

reflexiva sobre as aprendizagens e o impacto das estratégias adotadas.

b) Entrevistas semiestruturadas as criangas

40



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Com o objetivo de compreender a percecao das criancas sobre a avaliagdo e o modo como
vivenciam diferentes experiéncias avaliativas, foi realizado um conjunto de entrevistas
individuais em formato semiestruturado. A escolha por este instrumento deveu-se a sua
adequacado a faixa etdria dos participantes e a possibilidade de criar um momento de
didlogo natural, centrado na crianga enquanto sujeito de direito e de voz ativa no processo

educativo (Formosinho & Aradjo, 2006).

As entrevistas foram conduzidas oralmente, em ambiente tranquilo e descontraido, para
garantir o conforto e a espontaneidade das criangas. As questdes foram formuladas
(Apéndice 14) numa linguagem simples, direta e proxima do quotidiano escolar,
promovendo um discurso fluido e genuino. De forma a respeitar os principios éticos da
investigacdo, os alunos foram previamente informados sobre o propdsito da conversa,
tendo sido garantido o anonimato e a voluntariedade da sua participacdo. As respostas
foram gravadas em 3audio, permitindo a posterior transcri¢cdo e andlise interpretativa do

conteuldo.

O conjunto de questdes procurou abordar ndo apenas o conhecimento das criancas sobre
a avaliacdo formal, mas também as dimensdes emocionais, relacionais e motivacionais
associadas ao processo avaliativo. Paralelamente, pretendeu-se explorar as
representacdes infantis sobre o uso do jogo como estratégia de aprendizagem e avaliagao,

aferindo a sua percecdo de eficacia e bem-estar nesse contexto.

A utilizacdo da entrevista como técnica de recolha de dados valorizou a escuta ativa e o
respeito pela subjetividade da crianga, em consonancia com os principios metodoldgicos

da investigacdo qualitativa e com uma visado de avaliagdo centrada no aluno.

¢) Questionario online a professora cooperante

De modo a obter uma perspetiva profissional e experiente sobre as praticas de avaliagdo
em contexto real de sala de aula, foi apresentado um questiondrio a professora
cooperante, com quem partilhei o processo de interven¢do durante o estagio. Este

instrumento procurou recolher dados sobre a sua visdo relativamente as praticas
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avaliativas, bem como a integracdo do jogo como estratégia de avaliacdo das

aprendizagens.

O questionario foi elaborado de forma estruturada, sendo aplicado através da plataforma
Google Forms (Apéndice 19), o que permitiu uma recolha pratica e imediata das respostas,
mantendo o anonimato e a confidencialidade. A escolha por este instrumento assentou
na intencdo de recolher informacao reflexiva e fundamentada, com base na experiéncia
da docente, sobre os temas centrais desta investigacao privilegiando as questdes abertas

e o desenvolvimento de perspetivas pessoais.

As questdes foram organizadas de forma a permitir uma andlise tematica, incidindo sobre

guatro grandes dimensdes:

e as praticas avaliativas habituais;
e apercecdo sobre o papel da avaliacdo na aprendizagem;
e aviabilidade dos jogos enquanto instrumentos avaliativos;

e asimplicacGes emocionais e motivacionais da vertente Iudica na avaliacdo.

A inclusdo do ponto de vista da professora cooperante revelou-se fundamental para
confrontar a minha percegdo de estagidria-investigadora com a pratica consolidada no
terreno, bem como para sustentar a reflexdo critica sobre as potencialidades e os limites

da utilizagdo de jogos em contexto de avaliagao.

d) Registos reflexivos

Para além dos instrumentos anteriormente referidos, foram utilizados registos reflexivos
pessoais como técnica complementar de recolha e andlise de dados. Estes registos foram
elaborados durante e apds cada sessao da intervengao, funcionando como um espaco de
reflexdo continua e sistematica sobre o desenvolvimento das atividades, o
comportamento dos alunos, as interacdes observadas e os efeitos das estratégias

aplicadas.

A elaboracdo destes apontamentos permitiu registar observagdes espontaneas,

identificar situa¢des significativas e, sobretudo, manter uma atitude reflexiva sobre a
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pratica pedagodgica em tempo real. Este processo de autorregulacdo favoreceu a
adaptacao das sessoes seguintes, bem como o ajustamento das estratégias de observacao

e de apoio as criangas.

Os registos incluiram descri¢cdes de episddios relevantes, anotacdes sobre o envolvimento
e as reacgoes dos alunos, dificuldades ou sucessos observados, e ainda reflexdes pessoais
sobre as decisGes tomadas enquanto estagiaria-investigadora. Neste sentido, os registos
reflexivos foram essenciais para articular a dimensao investigativa com a dimensao

pratica da intervencdo, em consonancia com os pressupostos da investigacdo-acao.

e) Folhas de exploragdo individuais

Como complemento aos instrumentos ja descritos, foram também utilizadas folhas de
exploragdo individuais apds (ou, em alguns casos, antes) das sessdes ludico-didaticas.
Estas folhas tinham como principal objetivo reforcar e consolidar os contetddos abordados
nos jogos, enquanto possibilitavam a recolha de dados mais sistematizados sobre o

desempenho de cada crianca em tarefas de natureza escrita.

As folhas foram adaptadas as tematicas de cada sessdo (por exemplo, sdlidos
geomeétricos, numeros pares e impares, adi¢cdo e subtra¢do, decomposi¢do e ordenagao
de numeros), e a sua avaliagdo foi realizada através de grelhas especificas, criadas para
analisar a corre¢ao e compreensao das respostas. Estas grelhas seguiam igualmente uma

I6gica descritiva e criterial, a semelhanga das aplicadas nas atividades praticas.

Contudo, a observagao incidia ndo apenas sobre os resultados obtidos nas fichas, mas
também sobre o modo como cada crianga se envolvia na sua realizagdao. Durante o
preenchimento das folhas de exploragdo, foram registadas reagdes emocionais e
comportamentais dos alunos, como expressdes de entusiasmo, resisténcia, inseguranga,
frustragdo ou prazer, sendo estas atitudes consideradas indicadores relevantes do

impacto emocional da avaliagao formal.

Assim, as fichas permitiam uma andlise:
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e Comparativa do desempenho e a postura das criangas em diferentes formatos de
avalia¢do (formal vs. ladico);
e Sobre sinais de ansiedade, bloqueio ou confianca perante tarefas mais

convencionais.

Ao integrar estas fichas no processo, tornou-se possivel construir uma visdo mais
completa sobre as aprendizagens dos alunos, bem como refletir sobre o impacto que a

forma da avaliacdo pode ter no desempenho e nas emoc¢des das criangas.

3.5. Aspetos éticos

Desde o inicio, foi assegurada a transparéncia, o respeito pela dignidade e a
voluntariedade da participacdo por parte de todos os intervenientes. A proposta de
investigacdo foi apresentada e discutida com a professora cooperante e sob a orientacao
da professora orientadora da ESEC, tendo sido obtida autorizacdo formal para a realizagado
das sessGes e da recolha de dados no contexto de estagio (Apéndice 21). Foi também
elaborado um termo de consentimento informado, entregue aos encarregados de
educacdo dos alunos envolvidos, no qual foram explicitados os objetivos do estudo, os

procedimentos a adotar, os direitos dos participantes e as garantias de confidencialidade.

A participacdo das criangas foi sempre mediada por um respeito profundo pelo seu bem-
estar, dignidade e vontade individual. Nenhuma crianca foi forcada a participar nas
atividades, responder a questionarios ou completar fichas, podendo recusar-se a
colaborar a qualquer momento, sem qualquer penalizacdo ou julgamento. Procurei criar
um ambiente seguro, empatico e motivador, no qual os alunos se sentissem valorizados

e respeitados.

Foi também assegurado o anonimato de todos os participantes, tanto na recolha como
no tratamento e apresentacdo dos dados. Os nomes das criancas e da professora
cooperante nao sao referidos ao longo do relatdrio, tendo sido substituidos por cddigos
ou pseuddnimos. Os registos recolhidos (questionarios, grelhas, fichas) foram guardados

em local seguro e utilizados exclusivamente para fins académicos.
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Importa ainda referir que todos os instrumentos utilizados (grelhas de observacao,
questionarios, fichas) foram concebidos de forma ndo invasiva, sem qualquer caracter
classificativo ou punitivo, sendo integrados naturalmente nas rotinas pedagdgicas da
turma. As sessdes desenvolvidas foram vividas pelas criangas como momentos ludicos e
desafiantes, em nada distintos das atividades habituais promovidas no contexto escolar,

o que contribuiu para garantir a naturalidade e autenticidade dos dados recolhidos.

Mantive sempre uma postura ética que se refletiu também numa atitude reflexiva e
responsdvel ao longo de todo o processo, respeitando os ritmos das criancas, escutando
as suas reacoes e adaptando-se as suas necessidades e respostas. A investiga¢do assumiu,
assim, uma orientacdo pedagdgica e humanista, centrada na crianga como sujeito ativo,

competente e merecedor de escuta e protegdo.
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CAPITULO IV. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
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4.1.0rganizagao e tratamento dos dados

A analise dos dados recolhidos ao longo desta investigacao foi organizada de forma a
garantir coeréncia, rigor e profundidade interpretativa, respeitando os principios da
investigacdo qualitativa, com particular enfoque na investiga¢cdo-acao. Tendo em conta a
natureza dos instrumentos utilizados e os objetivos do estudo, foram mobilizadas técnicas
descritivas, interpretativas e reflexivas, permitindo uma abordagem integradora e

contextualizada dos resultados.

Os dados foram recolhidos através de multiplos instrumentos: grelhas de observacao,
entrevistas as criangas, questiondrio a professora cooperante, folhas de exploracdo
individuais e registos reflexivos. Esta diversidade de fontes permitiu uma triangulacao
metodolégica, enriquecendo a andlise e aumentando a validade interna da investigacao,
através do cruzamento de diferentes perspetivas (aluno, professora, observadora e

contexto).

A natureza dos dados recolhidos foi maioritariamente qualitativa, privilegiando a
compreensdo dos significados atribuidos pelas criangas e pela professora as experiéncias
vividas. Ainda assim, alguns elementos quantitativos de apoio foram considerados,
nomeadamente nos niveis atribuidos nas grelhas de observagdo e nas folhas de

exploragdo, permitindo observar tendéncias e variagdes no desempenho.

Em termos organizativos, os dados foram estruturados de duas formas complementares:

e Por sessao, facilitando a leitura transversal do impacto de cada proposta de
intervengao;
e Por aluno, permitindo uma analise individualizada da evolugdo, das reacbes e da

relacdo de cada crianga com os momentos avaliativos e com os jogos aplicados.

Para facilitar a sistematizacdo, foram elaboradas tabelas e quadros descritivos, tanto para
a analise das grelhas como para os dados recolhidos nas folhas de exploragdo, o que
permitiu comparar resultados de forma mais objetiva, bem como identificar padrdes de

comportamento, dificuldades persistentes e progressos ao longo do processo.

47



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

A leitura da tabela deve ser efetuada de forma integrada, tendo em conta
simultaneamente os critérios de observacdao, os momentos avaliativos e o percurso
individual de cada crianca. Na coluna vertical surgem as iniciais das criancas, organizadas
de acordo com o seu perfil de aprendizagem: A. e L. correspondem a criangas com
dificuldades significativas; C. e J. a criangas com algumas dificuldades; e M. e Af. a criangas
sem dificuldades aparentes, apresentando um desempenho globalmente elevado para o
seu nivel etario. Na linha horizontal encontram-se os critérios da grelha de observacao,
numerados de 1 a 6, sendo cada critério avaliado em diferentes momentos (AV.1, AV.2 e
AV.3), correspondentes as atividades realizadas, posteriormente identificadas e descritas.
Para facilitar a interpretacdo e a comparacdo dos dados, recorreu-se a um sistema
cromatico: a cor vermelha assinala situacdes que evidenciam necessidade de melhoria; o
amarelo indica um desempenho satisfatdrio; o verde corresponde a um desempenho
considerado bom; e o cinzento identifica situacées ndo aplicaveis. Esta representacao
visual permite uma leitura rdpida da evolucdo de cada crianca ao longo do tempo, bem
como a identificacdo de progressos, estagnacdes ou recuos nos diferentes critérios,

tornando mais acessivel a andlise comparativa entre alunos e entre momentos avaliativos.

As entrevistas as criancas foram transcritas na integra, respeitando a linguagem e
expressoes utilizadas pelos participantes. A analise foi realizada pergunta a pergunta,
cruzando as respostas com os dados da revisdo da literatura e com a minha experiéncia,
de forma a construir uma leitura critica, pedagdgica e afetiva do discurso infantil sobre a
avaliagdo. O mesmo modelo analitico foi seguido no questiondrio da professora
cooperante, sendo as respostas analisadas a luz das categorias tematicas emergentes e

articuladas com as questdes de investigacdo.

Por fim, a validagdao dos dados foi assegurada através da partilha de perce¢cdes com a
professora cooperante, que teve acesso aos registos reflexivos, as observagdes e a
interpretacdo preliminar dos dados. Este didlogo pedagdgico favoreceu o confronto de
visoes e a reflexividade do processo investigativo, caracteristica essencial da investiga¢ado-

acao.
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4.2. Apresentacao e analise dos resultados

4.2.1. Resultados da Sessao 1

A primeira sessao de intervencgao, realizada no dia 17 de dezembro, incidiu sobre a
temadtica dos sélidos geométricos, organizada em trés momentos distintos: (i) Jogo da
Memobria, (ii) Jogo do Camaledo e (iii) Folha de Exploragdo individual. Os mesmos critérios
de avaliagao foram aplicados em cada atividade, permitindo ndo apenas observar o
desempenho dos alunos, mas também compreender a forma como diferentes
modalidades avaliativas (ludica e formal) influenciam a sua participacdo, motivacdo e

resultados.

Tabela 1 - Avaliagdo Sessdo 1

SRITERI
WOME | &AW1 | AW2 | &AW3

A
L.
C
i)
b,
&

Anilise por atividade

No Jogo da Memdria (AV. 1), observou-se um forte envolvimento inicial dos alunos,
traduzido em entusiasmo e cooperagdao. Apesar de alguns erros na associagao entre
solidos e objetos do quotidiano, a atividade permitiu verificar que a maioria das criangas
tinha compreendido os conceitos apresentados no dia anterior. O carater visual e
manipulativo revelou-se adequado para avaliar a capacidade de reconhecimento e

identificacdo de sdlidos geométricos, funcionando como porta de entrada para a sessao.

O Jogo do Camaledo (AV. 2) constituiu 0 momento em que os alunos evidenciaram maior
empenho e progressos mais claros. O facto de a atividade envolver movimento fisico e
procura no espago exterior potenciou a motivagdo e a concentragdo. Mesmo alunos com
maiores dificuldades demonstraram avancos face a primeira atividade, confirmando que

a associacdo entre conceitos abstratos e objetos do quotidiano favorece a consolida¢do
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das aprendizagens. Além disso, o dinamismo do jogo contribuiu para reduzir a ansiedade,

permitindo observar desempenhos mais espontaneos.

Por fim, a Folha de Exploragdo (AV. 3) (Apéndice 25) destacou-se pela formalidade e pela
individualizacdo da tarefa. Ainda que tenha permitido verificar a capacidade de
sistematizacdo dos conhecimentos, revelou também as maiores limitacdes, sobretudo em
alunos com dificuldades. A discrepancia entre os resultados obtidos nas atividades ludicas
e no registo escrito refor¢a a ideia de que a forma como a avaliacdo é conduzida influencia
diretamente o desempenho e a atitude dos alunos. Este momento, embora importante,
evidenciou sentimentos de desmotivacdo e frustracdo, o que poderda comprometer a

relacdo das criancas com a disciplina.

Analise do desempenho dos alunos
Alunos com dificuldades

No caso destes alunos, constatou-se uma oscilagcdo significativa ao longo das trés
atividades. No Jogo da Memédria (AV. 1), participaram com empenho e entusiasmo,
embora com dificuldades em identificar pares corretos de forma auténoma. A dimensao
lidica constituiu um fator motivador, mas ndo eliminou a necessidade de apoio

constante.

No Jogo do Camaledo (AV. 2), observou-se um ligeiro progresso, explicado pelo carater
pratico da atividade e pela associacdo entre os sélidos e objetos do quotidiano. Ainda
assim, mantiveram dificuldades na interpretacdo de instru¢cdes mais complexas, o que

limitou a sua autonomia.

“(Durante o momento da atividade 2)
PE.: Agora vao procurar uma esfera.
L.: Podem ser as bolas de Natal.

PE.: Sim, também sdo esferas. E se eu pedir um objeto com apenas duas faces, ou seja,

gue tenha apenas dois lados?
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A. e L.: (ndo conseguiram associar o cilindro como o objeto a encontrar, agarrando outros

objetos). “

Na Folha de Exploragdo (AV. 3), registou-se uma quebra expressiva do desempenho. O
registo escrito evidenciou fragilidades na consolidacdo dos conceitos, mas também
desencadeou reagdes emocionais de frustracdo e desmotivacao, traduzidas em menor
empenho e resisténcia a tarefa. Tal resultado confirma que, para alunos com maiores
dificuldades, o contexto ludico funciona como redutor de ansiedade e facilitador da

aprendizagem, enquanto os instrumentos formais acentuam fragilidades e insegurangas.

Alunos com algumas dificuldades

Estes alunos revelaram trajetdrias de desempenho mais estaveis, ainda que com
diferencas entre os momentos avaliativos. No Jogo da Memdria (AV. 1), apresentaram
resultados satisfatérios, identificando a maioria dos pares corretamente, ainda que com

alguma hesitacao inicial. A dindmica de grupo favoreceu a sua participacao.

No Jogo do Camaledo (AV. 2), registaram um progresso evidente, demonstrando maior
rapidez e autonomia na associacdo entre sélidos e objetos. A atividade, pela sua
componente fisica e interativa, pareceu potenciar ndo apenas o raciocinio, mas também

a autoconfianga.

J4 na Folha de Exploragdo (AV. 3), o desempenho foi menos consistente. Apesar de
reconhecerem os sdlidos, revelaram dificuldades em transpor esse conhecimento para o
registo escrito, surgindo erros que ndo tinham sido evidenciados nas atividades
anteriores. Este aspeto sugere que, para este grupo, a dimensdo formal continua a ser

uma barreira a plena expressdo das aprendizagens realizadas.

Alunos sem dificuldades

Os alunos deste grupo mantiveram um desempenho elevado em todas as atividades. No
Jogo da Meméria (AV. 1) e no Jogo do Camaledo (AV. 2), demonstraram dominio dos

conteudos, rapidez na execugao das tarefas e elevada motivagao.
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Na Folha de Exploragao (AV. 3), responderam corretamente as questdes, sem dificuldades
de relevo. Contudo, observou-se uma diminuicdo no entusiasmo em comparagdo com os
momentos ludicos, o que reforca a ideia de que, ainda que ndao comprometa os

resultados, a vertente formal é percecionada como menos envolvente.

4.2.2. Resultados da Sessao 2

A segunda sessdo de intervencao, realizada no dia 25 de marco, centrou-se na tematica
dos nimeros pares e impares, organizada em dois momentos: (i) jogo motor com cones e
(ii) folha de exploragdo individual. Tal como na primeira sessdo, foram aplicados os
mesmos critérios de avaliacdo em ambas as atividades, o que permitiu analisar o
desempenho dos alunos de forma comparativa, observando como a componente ludica

e a formal influenciam a participacdao, motivacao e resultados.

Tabela 2 - Avaliagdo Sesséo 2

CRITERIO

Andlise por atividade
Atividade 1 - Jogo Motor com Cones

O jogo (AV. 1) revelou-se uma estratégia eficaz para mobilizar os conhecimentos prévios
sobre nimeros pares e impares e associa-los a instrucdes que implicavam a execugées
motoras. A turma foi dividida em dois grupos de doze alunos, equilibrados pelo
desempenho a nivel motor e académico. O Grupo 1 contou com os alunos A., J. e Af.e 0
Grupo 2 com os alunos L., C. e M.. Observou-se entusiasmo inicial e forte envolvimento,

ainda que desigual entre grupos. O Grupo 1 respondeu a oito questdes em dez minutos,
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enquanto o Grupo 2 respondeu a apenas seis questdes em oito minutos e trinta e cinco
segundos, sendo prejudicado por birras e conflitos, obrigando a interrupcao e conclusao
da atividade. Os erros observados (confusGes entre instrucdes corporais, hesitagées na
classificagdo de numeros e passividade em corrigir colegas) revelam que a pressdo
competitiva do jogo pode acentuar dificuldades de alguns alunos, enquanto motiva outros

a envolverem-se ativamente.

Atividade 2 - Folha de Exploragao

A transicdo para a ficha de trabalho (AV. 2) (Apéndice 26) marcou uma rutura clara em
termos de motivacdo e desempenho, sobretudo nos alunos com mais dificuldades.
Embora os alunos M., Af.,, C. e A. tenham concluido a tarefa dentro do tempo previsto,
persistiram erros conceptuais em alguns casos. Contudo, foi nos alunos J. e L. que se
verificaram os maiores obstdculos: ambos recusaram a realizacdo da ficha, verbalizando
incapacidade (“ndo consigo”) ou manifestando comportamentos de oposicdo (birras).
Esta recusa evidenciou como a formalidade da tarefa pode gerar resisténcia e frustracao,

em contraste com o maior envolvimento observado no jogo motor.

Analise por nivel de dificuldade dos alunos
Alunos com dificuldades

Na primeira atividade, ambos demonstraram empenho inicial, mas rapidamente surgiram
sinais de desorganizacdo e cansago. A aluna A. revelou dificuldades persistentes na
distincdo entre “ombros” e “cotovelos”, mesmo apds corre¢do, e mostrou pouca iniciativa
ao ndo agarrar o cone certo apds erro da colega. O aluno L., por sua vez, apresentou
comportamentos de oposicao: deixou de cumprir as instrucdes, passando as maos de
forma aleatéria pelo corpo, e envolveu-se em disputa pelo cone. Apesar de momentos de

entusiasmo, evidenciaram fracas competéncias de autorregulacdo e autonomia.

Na folha de exploracdo, as dificuldades intensificaram-se. A aluna A. completou a ficha
dentro do tempo estipulado, mas com erros conceptuais, confirmando fragilidades na

consolidacgdo. Jd o aluno L. recusou-se a realizar a ficha, perturbando os colegas com birras
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no chdo e ndo concluindo a tarefa, mesmo apds tentativas de mediacdo. Estes dados
reforcam que a avaliagdo formal acentua a resisténcia e a frustragdo em alunos com

maiores dificuldades.

Figura 5 - Momento de frustragdo do aluno L.

Alunos com algumas dificuldades

No jogo motor, a aluna C. respondeu corretamente a todas as questdes, mas a sua
execucdo dependia da observac¢do constante dos colegas, revelando pouca autonomia. O
aluno J., em contrapartida, confundiu-se repetidamente na classificagdo de numeros
pares e impares, ndo consolidando as correcGes dadas. Além disso, errou nas instrugdes
corporais (“ombros” e “cotovelos”) e agarrou cones errados mesmo quando os colegas

acertavam, denotando inseguranca.

“(Durante a atividade 1)

PE.: 46

J.: (corre e agarra o cone vermelho — NUmero impar).

PE.: 46 é par ou impar?”
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Todos: Par!

PE.: )., 46 acaba em que numero?”

J.:4...N3o 6.

PE.: Quais sdo os niUmeros pares?

J.: 0, 3, 4... (Ouviu “4” dito por um colega)

PE.: Pensa por ti. 0,..

J.:0,2,4,6,8.

(Momentos depois durante o jogo)

PE.: 66.

J.: (corre e agarra o cone vermelho — NUmero impar).

PE.: Entdo, vimos que o 46 era nimero par porque acabava em 6. Logo, J., 66 é um

ndamero...
J.: Par.
PE.: E os nimeros pares sdo de que cone?

J.: Azul.”

Na folha de exploragdo, a aluna C. concluiu a tarefa com sucesso, dentro do tempo
estipulado. Ja o aluno J. recusou-se a realizar a ficha, afirmando ndo conseguir, mesmo
apdés incentivo e acompanhamento individual. A sua resisténcia confirma a
vulnerabilidade destes alunos perante momentos avaliativos de caracter formal,

contrastando com a participagdo (mesmo que irregular) na atividade lddica.

Alunos sem dificuldades

Ambos mantiveram um desempenho estavel e elevado em ambas as atividades. No jogo

motor, demonstraram rapidez e precisdo, errando apenas uma vez. Na ficha, concluiram
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a tarefa corretamente dentro do tempo estipulado, ainda que com menor entusiasmo
comparativamente ao jogo. Este grupo confirma que, mesmo para alunos com bons
desempenhos, o contexto ludico é percecionado como mais envolvente e motivador do

gue a avaliacao formal.

4.2.3. Resultados da Sessao 3

A terceira sessdo da intervencdo, realizada no dia 20 de maio, teve como propdsito
integrar e consolidar os conteddos matematicos trabalhados nas sessGes anteriores:
adicdo, subtracdo, numeros pares e impares, ordenacdo e decomposicdo de nimeros,
através de uma atividade global: o Jogo da Gldria Matematica. Esta sessdo incluiu dois
momentos: (i) o jogo propriamente dito, realizado em grupo, e (ii) a resolucdo de uma
folha de exploracdo individual. Assim como nas sessOes anteriores, foram aplicados os
mesmos critérios de avaliacdo em ambas as atividades, o que permitiu analisar o
desempenho dos alunos de forma comparativa, observando como a componente ludica

e a formal influenciam a participacdao, motivacao e resultados.

Tabela 3 - Avaliagdo Sesséo 3

CRITERID
NOME

Analise por atividade

Atividade 1 - Folha de Exploragao

Na primeira atividade (AV. 1), correspondente a aplicagdo da Folha de Exploragdo
(Apéndice 27), observaram-se diferengas marcadas no desempenho e nas reagdes dos

alunos. As criangas com desempenho globalmente bom conseguiram realizar a tarefa com
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gualidade e autonomia, mantendo os niveis habituais de envolvimento. No entanto, os
alunos que apresentavam maiores dificuldades evidenciaram resisténcia acrescida ao
registo escrito, manifestando sinais de bloqueio, desmotivacao e, em alguns casos, recusa
a tarefa. Estes comportamentos parecem refletir o impacto emocional associado a formas
mais tradicionais de avaliacdo, nas quais a exigéncia formal e o medo do erro condicionam

a participacdo e a expressado das aprendizagens.

E de referir que todos os alunos dispuseram do mesmo periodo temporal (30 minutos)
para a realizacdo da tarefa. Os resultados revelaram diferencas claras entre os grupos no
desempenho dos grupos. A aluna M. e o aluno Af., alunos sem dificuldades, concluiram a
atividade antes do tempo estipulado, demonstrando elevada autonomia, rapidez e
dominio dos conteldos. A aluna A. e a aluna C. completaram a ficha dentro do tempo
previsto, sem necessitarem de apoio direto, o que evidencia progresso face a momentos
avaliativos anteriores e maior seguranca na aplicacdo dos conhecimentos adquiridos. Em
contrapartida, o aluno J. e o aluno L. ndo chegaram a concluir a atividade: o primeiro
manifestou desmotivacdo e verbalizou a percecdo de “ndo conseguir fazer”, enquanto o
segundo revelou resisténcia a realizacdo da tarefa, evidenciando sinais de frustracdo e

recusa.

Atividade 2 — Jogo da Gléria

Na segunda atividade (AV. 2), realizada através do Jogo da Gldria, observou-se um
ambiente de elevado envolvimento, cooperacdao e motivagdo. A dindmica em equipa
favoreceu a socializagdo e a autorregulacdo emocional, contribuindo para a diminuicdo
da ansiedade inicialmente observada na atividade anterior. Mesmo os alunos com
maiores dificuldades revelaram progressos significativos, quer ao nivel da participacao,
quer na mobilizacdo de conhecimentos ja trabalhados, o que podera ser atribuido a
natureza ludica, interativa e corporal do jogo. A utilizacdo do espago exterior e a
integracdo do movimento fisico potenciaram a concentracdo e permitiram uma expressao
mais livre e confiante das aprendizagens, reforcando o papel do jogo como estratégia

facilitadora da avaliagao em contextos emocionalmente seguros.
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Andlise por nivel de dificuldade dos alunos
Alunos com dificuldades

A andlise revela uma melhoria global de desempenho entre as sessGes anteriores e esta,
sobretudo durante o jogo. Ambos participaram com entusiasmo e demonstraram maior
autonomia na identificagdo de numeros pares e impares, bem como na resolugdo de
operacgdes simples. No entanto, persistiram dificuldades de raciocinio rapido e problemas
de atencdo sustentada: o aluno L. revelou tendéncia para dispersar-se quando aguardava
a suavez, a aluna A. necessitou de apoio constante em tarefas de maior abstracdo, como

a decomposicao numérica.

Na folha de exploracdo, verificou-se quebra de desempenho, em especial por parte do
aluno L., que mostrou sinais de cansaco e desmotivacdo. O contraste entre o
envolvimento no jogo e o rendimento no exercicio formal reforga a importancia da
dimensdo luadica como meio de reduzir ansiedade e favorecer a autorregulacao

emocional.

Figura 6 - Momento de desmotivagdo do aluno L.
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Alunos com algumas dificuldades

Este grupo apresentou progressos significativos, especialmente na execucdo das
operacgdes matematicas e na compreensao da légica do jogo. A aluna C. destacou-se pela
atitude participativa e pela rapidez nas respostas, embora demonstrasse, por vezes,
inseguranca em justificar o raciocinio. J4 o aluno J. revelou melhoria face as sessdes
anteriores, participando com maior empenho e concentracdo, mas ainda com erros

pontuais na ordenacao crescente e decrescente dos numeros.

Na folha de exploragdo, ambos mantiveram niveis satisfatérios, evidenciando
consolidacdo dos conteudos essenciais, ainda que com ligeira diminuicdo do entusiasmo

em relacdo a componente ludica.

Alunos sem dificuldades

Os alunos deste grupo continuaram a apresentar desempenho consistentemente elevado
em todas as dimensdes avaliadas. Durante o jogo, demonstraram dominio dos conteldos
e espirito de cooperacdo, ajudando colegas com mais dificuldades. O aluno Af. destacou-
se pela lideranga positiva, incentivando os pares, enquanto que a aluna M. revelou

elevada capacidade de raciocinio légico e rapidez nas respostas.

Na folha de exploragdo, ambos completaram as tarefas corretamente, dentro do tempo
estipulado, evidenciando consolidacdo das aprendizagens e autonomia plena. Apesar
disso, foi notdrio que a dimensao ludica proporcionou maior entusiasmo e envolvimento
emocional, confirmando que o jogo continua a ser um contexto mais motivador do que

as tarefas formais.

4.3. Andlise das Entrevistas as Criangas e do Questionario a Professora Cooperante

A andlise das entrevistas realizadas e das respostas ao questionario aplicado a professora
cooperante permitiu aprofundar a compreensdo do modo como os intervenientes
percecionam a avaliagdo e os contextos em que esta ocorre. Os dados foram organizados
por eixos tematicos, articulando-se as falas das criangas com a perspetiva profissional da

docente.
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De um modo geral, as criangas associam a avaliacdo a instrumentos formais, sobretudo
fichas e momentos de correc¢do. Para algumas, avaliar consiste essencialmente em “certos
e errados” (Apéndice 17) ou em verificar “se estd bem ou ndo” (Apéndice 17). Esta concecdo
revela uma visdo normativa e bastante limitada da avaliacdo, centrada no produto final e
no resultado imediato, em consonancia com o que diversos autores identificam como
praticas avaliativas ainda muito presentes no 1.2 CEB. Em alguns casos, a palavra
“avaliacdo” nem sequer é reconhecida, mencionando “nunca” ter ouvido a palavra
(Apéndice 16) evidenciando que as criangas experienciam frequentemente processos

avaliativos implicitos sem compreenderem o significado que lhes estd subjacente.

O impacto emocional da avaliagcdo formal surge de forma clara nas entrevistas. Trés das
criancas referem sentir-se nervosas, tristes ou preocupadas quando realizam fichas ou
qguando estas sdo corrigidas. Uma delas afirma: “Eu fico nervosa sempre” (Apéndice 17)
enquanto outra associa a tristeza ao receio da reagdo familiar: “Por causa que a minha
made ja falou com a professora que se eu tiver uma nota ma ela tira-me do futebol”
(Apéndice 16). Estes discursos ilustram a dimensdo afetiva da avaliagdo, um aspeto

amplamente discutido na literatura, que alerta para os efeitos da pressdao emocional na

autorregulacdo e no desempenho das criancas.

A visdo das criancgas sobre o erro revela também nuances importantes. Embora associem
o erro a tristeza ou a perda, reconhecem, em contexto ludico, o seu papel no processo de
aprender. A expressao “Porque nds perdemos e a seguir ja sabemos” (Apéndice 15) sugere
que os ambientes de jogo facilitam uma compreensdo mais flexivel e positiva do erro,
permitindo que este seja encarado como oportunidade e ndo como falha. Esta tendéncia
confirma a natureza mediadora do jogo no desenvolvimento da autonomia e no reforgo

emocional.

No que respeita as preferéncias das criancas, verifica-se que, apesar de inicialmente
associarem a avaliacdo a fichas, rapidamente reconhecem que podem aprender “As vezes
sem jogos a gente pode fazer coisas, as vezes com jogos. Aprender, a ler, a dangar.”
(Apéndice 17). Quando |hes sdo recordadas experiéncias prévias, identificam
aprendizagens concretas realizadas em jogos, tais como reconhecer sélidos, interpretar

graficos ou controlar a bola. Estas respostas revelam que, mesmo sem o verbalizarem
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inicialmente, as criangas tém consciéncia da dimensao avaliativa das atividades Iudicas e
do seu potencial para promover aprendizagens significativas.

A professora cooperante (Apéndice 20) apresenta uma perspetiva mais abrangente e
alinhada com a avaliacdo formativa. Destaca a importancia da observacdo, do registo
continuo e da utilizacdo de instrumentos diversificados, afirmando que, no quotidiano,
recorre sobretudo a “observacdo direta, registos e grelhas”, complementados pelo uso
pontual de jogos. Reconhece, de forma explicita, que os jogos podem constituir
momentos validos de avalia¢do, justificando que “existem e devem ser utilizados diversos
instrumentos de avaliagdo”, e acrescentando que aliar o ludico a aprendizagem é, na sua
visdo, “uma mais-valia”. Esta posicdo revela que a docente valoriza o potencial dos jogos
para promover motivacdo e envolvimento, mas também para observar competéncias que
dificilmente emergem em tarefas formais. Ao mesmo tempo, identifica limitacdes,
referindo que “depende do jogo e do que se pretende avaliar”, sublinhando que a
dispersdao dos alunos ou a dificuldade em sistematizar informacdo podem constituir
desafios. Esta visdo reforca, assim, a pertinéncia de uma avaliacdo plural, flexivel e
pedagdgica, que ultrapasse a dicotomia entre o lidico e o formal e que permita ao
professor recolher evidéncias significativas sem comprometer a natureza auténtica das

experiéncias de aprendizagem.

No conjunto, os discursos analisados oferecem uma leitura rica e multifacetada do
processo avaliativo. As entrevistas evidenciam as perce¢des, emogdes e equivocos das
criangas, enquanto as respostas da professora revelam uma pratica reflexiva e
intencional, que procura integrar o ludico sem descurar a exigéncia curricular. Esta
triangulagdo constitui, assim, um contributo importante para compreender os resultados

obtidos ao longo das trés sessdes analisadas na intervencao.

4.4.Discussao

A analise das trés sessdes realizadas permite compreender, de forma gradual, a evolucdo
dos alunos tanto ao nivel cognitivo como comportamental, bem como o impacto que o
contexto ludico exerceu sobre o seu envolvimento e desempenho. Cada sessdo constituiu

um momento distinto de observagao e aprendizagem, revelando ndo apenas progressos
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nas competéncias matematicas, mas também transformacdes na forma como as criangas

se posicionaram perante o ato de serem avaliadas.

Nas primeiras sessdes, as criancas apresentavam uma relacdo ambigua com a avaliacdo:
reconheciam-na como algo inerente a escola, mas associavam-na a momentos de tensao
e receio. A medida que os jogos foram sendo introduzidos como parte das rotinas, o
ambiente de sala transformou-se. A avaliacdo passou a ser vivida como um desafio
coletivo, mais préximo da brincadeira do que da verificacdo. Este processo de
normalizacdo teve um efeito direto na postura dos alunos, que se mostraram
progressivamente mais confiantes e participativos. Tal constatacdo vai ao encontro de
Fernandes (2005), que salienta o papel da avaliagdo formativa na promocdo do

envolvimento ativo e do prazer de aprender.

A primeira sessao, centrada nos sélidos geométricos, revelou a importancia do suporte
visual e manipulativo para a compreensdo dos conceitos. As criancas participaram com
entusiasmo, mas os momentos de registo escrito voltaram a expor diferencas
significativas entre grupos de desempenho. Os alunos com mais dificuldades
demonstraram dependéncia do apoio adulto e revelaram inseguranga quando a tarefa se
tornava mais formal. Ainda assim, a experiéncia ludica do Jogo do Camaledo mostrou ser
um meio eficaz para observar aprendizagens espontaneas, motivadas pela curiosidade e

pela acdo.

Na segunda sessdo, dedicada aos numeros pares e impares, observou-se um
comportamento mais dindmico, mas também menos controlado. O caracter competitivo
e fisico da atividade gerou envolvimento, porém, em alguns casos, levou a atitudes
impulsivas, como disputas ou distracGes. Verificou-se, por exemplo, que alguns alunos
deixavam de cumprir as instru¢des para correr em direcdo ao cone, mesmo quando a
resposta era incorreta. Este comportamento, embora menos regulado, revela a
autenticidade e desinibicdo que o jogo proporciona. A dimensdo corporal, como
defendem Formosinho e Araujo (2006), favorece a expressdo e a comunicagao,
permitindo ao professor observar aspetos do desenvolvimento que ndo emergem em

contextos formais.
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Na folha de exploracdo, contudo, ressurgiram sinais de resisténcia. Dois alunos
recusaram-se a concluir a atividade, o que demonstra que o registo escrito ainda
representa, para alguns, um momento de pressdo e frustracdo. Estes episddios
evidenciam a necessidade de uma avaliagdo mais sensivel as dimensdes emocionais,
conforme defende Loios (2021), ao considerar que a ansiedade de desempenho afeta

diretamente a autorregulagdo e o raciocinio.

A terceira sessdo, o Jogo da Gloria Matemadtica, marcou o ponto de maior integracao e
maturidade no processo. A familiaridade com o formato avaliativo e a consolidagdo dos
conteudos anteriores permitiram uma participagdo mais equilibrada e auténoma. Todos
os alunos se envolveram de forma positiva, e até aqueles com maiores dificuldades
evidenciaram progressos, quer na resolugdo de operagdes, quer na gestdo emocional.
Ainda assim, persistiram diferencas no desempenho durante a folha de exploracao.
Enquanto os alunos com dominio consolidado concluiram a tarefa antes do tempo, outros
demonstraram cansaco e resisténcia, sugerindo que a passagem do jogo a escrita ainda

implica um esforgo acrescido de autorregulacgdo.

A comparagdo entre as trés sessdes permite identificar uma tendéncia crescente de
autonomia, confianca e participacdo. O jogo revelou-se ndo apenas um recurso
motivador, mas também um instrumento pedagdgico de observacdo auténtica. A
espontaneidade observada nos momentos lUdicos proporcionou uma leitura mais
genuina das competéncias das criangas, que se mostraram menos condicionadas pela
expectativa do erro ou pelo medo de falhar. Esta constatagdo reforga o que designam por
“ambiente emocionalmente seguro”, essencial para que a aprendizagem ocorra de forma

plena.

Contudo, o estudo também evidencia limitagdes inerentes a abordagem ludica. A
desinibicdo e o entusiasmo que caracterizam os jogos podem interferir na concentragdo
e na precisdao, sobretudo quando as regras exigem contengdo. Cabe, portanto, ao
professor-investigador equilibrar o caracter dinamico da atividade com a necessidade de
recolher evidéncias fidveis de aprendizagem. Como refere Perrenoud (1999), avaliar
implica regular, isto &, intervir com intencionalidade e reflexdo constante, ajustando as

estratégias as respostas dos alunos.
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A andlise cruzada das entrevistas as criancgas, do questiondrio da professora cooperante e
dos resultados obtidos nas trés sessdes permite aprofundar a compreensao da forma
como o ludico interfere, positiva e criticamente, nos processos de aprendizagem e na

dindmica da avaliagdo no 1.2 ano.

Os discursos das criangas confirmam a predominancia de uma percecdo normativa da
avaliacao, entendida sobretudo como correcao de fichas e verificacdo de erros. Esta visao
coincide com a quebra de desempenho observada nas tarefas formais das trés sessoes,
sobretudo entre os alunos com maiores dificuldades, reforcando aquilo que Fernandes
(2005) descreveu como o efeito emocional da avaliagdo tradicional: a ansiedade associada

ao erro, ao julgamento e a exposi¢cdo publica do desempenho.

Ao mesmo tempo, as entrevistas mostram que, em contextos lidicos, as criangas se
sentem mais seguras, confiantes e disponiveis para arriscar. A expressdao espontanea
“Porque nés perdemos e a seguir ja sabemos”, revela uma percec¢do intuitiva da
aprendizagem como processo e ndo como produto, algo que raramente emerge nos
instrumentos formais. Esta concecdo aproxima-se da ideia de avaliacdo reguladora, que
valoriza a tentativa, o feedback e a construcdo progressiva de saberes (Black & Wiliam,
1998). Os resultados das sessdes confirmam esta tendéncia: nos momentos de jogo, os
alunos, sobretudo aqueles com maiores dificuldades, demonstraram maior autonomia,

envolvimento e persisténcia, mesmo quando o desempenho nao foi linear.

A visdo da professora cooperante acrescenta um contraponto valioso. A docente
reconhece o potencial dos jogos para observar competéncias dificeis de captar em fichas,
como a compreensdo oral, a atengdo conjunta, o respeito pelas regras ou a tomada de
decisdo. Ao mesmo tempo, identifica limitacGes associadas ao registo e a sistematizacdo
dos dados recolhidos através de atividades ludicas. Esta perspetiva alinha-se com a
literatura que defende que a avaliagdo ludica deve combinar intencionalidade pedagodgica
e flexibilidade, evitando que o jogo seja reduzido a mero entretenimento (Kishimoto,
2010). Os resultados das trés sessdes confirmam esta ideia: apesar da riqueza observada
nos momentos ludicos, a consolidagdo dos conhecimentos e a sua transposicdo para

tarefas formais revelaram discrepancias persistentes.
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Importa ainda destacar que a desinibicio observada em vdrios momentos de jogo,
particularmente na segunda sessdo, nao diminui o valor pedagdgico da atividade, mas
levanta questdes sobre a forma como o professor deve gerir o equilibrio entre liberdade,
envolvimento e controlo. Conforme referido por Vygotsky (1978), o jogo é um espaco de
expressao social e emocional intensa, no qual emergem tanto capacidades como limites.
As birras, a agitacdo motora e a impulsividade observadas ndo revelam falta de
aprendizagem, mas antes a autenticidade das criangas quando se sentem menos

pressionadas pela légica formal da avaliagao.

Neste sentido, os resultados sugerem que a avaliacdo através de jogos ndo deve ser
entendida como substituto das praticas formais, mas como complemento indispensavel
para captar dimensdes da aprendizagem que os instrumentos tradicionais tendem a
ocultar. Os dados recolhidos nas entrevistas e nas sessGes convergem na mesma
conclusdo: o ludico desempenha um papel decisivo na reducdo da ansiedade, no aumento
do envolvimento e na criagdo de contextos avaliativos mais justos e inclusivos, sobretudo
para os alunos com maiores dificuldades. Esta investigacao, ao cruzar percegoes, praticas
e resultados, demonstra que a integracdo intencional do jogo na avaliacdo permite
aproximar o processo avaliativo da forma natural como as criancas aprendem,

interpretam e constroem sentido sobre o mundo.

4.5.Consideragoes

O percurso desenvolvido ao longo desta investigacdo permitiu observar, de forma
proxima e continua, a forma como as criangas se relacionam com a avalia¢gdo quando esta
assume contornos mais ludicos e menos formais. As trés sessdes realizadas revelaram nao
s6 diferencas no desempenho, mas também transformacgdes subtis na postura, na
confianca e na disponibilidade emocional dos alunos para participar em momentos

avaliativos.

Uma das principais constata¢Ges deste estudo foi perceber que a avaliagdo ndo é neutra.
E um processo que mexe com a autoestima das criangas, com a forma como se olham a si
proprias enquanto aprendentes e com a relacdo que estabelecem com o erro. Através das

experiéncias vividas em contexto real de sala, foi possivel compreender que, quando o
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jogo se torna parte integrante da aula, as criancas tendem a envolver-se de forma mais
espontanea, assumindo riscos, explorando possibilidades e revelando competéncias que
nem sempre emergem em formatos mais convencionais. O ludico abre espago a

expressao, ao movimento e ao improviso, permitindo avaliar de forma mais auténtica.

Apesar dos beneficios observados, também se tornaram visiveis limites importantes. Em
alguns momentos, o entusiasmo préprio das dinamicas lddicas conduziu a
comportamentos mais impulsivos e a dificuldades de autorregulacdo. Por outro lado, as
fichas de exploracao evidenciaram que, para alguns alunos, a passagem do jogo para a
escrita continua a ser um momento de tens3o e resisténcia. Estes contrastes mostram
gue o jogo ndo substitui a avaliacdo formal; complementa-a, equilibra-a e torna-a mais

humana, mas nao resolve, por si sd, todas as fragilidades que a pratica avaliativa envolve.

O papel do professor-investigador destacou-se como elemento essencial neste processo.
Foi necessdrio observar, ajustar, reinterpretar e reformular estratégias com base nas
respostas das criangas, numa ldgica continua de regulacdo das aprendizagens. Esta
postura reflexiva aproximou-se daquilo que autores como Alarcdo (2001) e Perrenoud
(1999) defendem como central na profissdo docente: a capacidade de pensar
criticamente a acdo, transformando a prdtica num espago de construcdo de

conhecimento.

As evidéncias recolhidas sugerem que é possivel repensar a avaliagdo no 1.2 Ciclo, dando-
Ihe um caracter mais formativo, proximo e sensivel a crianca. A integracdo de jogos como
ferramenta avaliativa ndo representa apenas uma alternativa metodoldgica, constitui
uma forma de respeitar o modo como as criancas aprendem através: da experimentacgao,
do desafio, do corpo e da interagdo. Esta investigacdo confirma que a aprendizagem
ganha profundidade quando o aluno se sente seguro, valorizado e emocionalmente

disponivel para arriscar.
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CAPITULO V. CONSIDERACOES FINAIS
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A investigacdo desenvolvida permitiu compreender, de forma situada e profundamente
contextualizada, o modo como as praticas avaliativas influenciam o envolvimento, o
desempenho e o bem-estar emocional das criancas do 1.2 ano. A analise conjunta das
sessoes, das entrevistas as criancas e do questionario da professora cooperante revelou
um quadro complexo, mas muito elucidativo, sobre a forma como diferentes

instrumentos avaliativos moldam o comportamento e o desempenho dos alunos.

Ao longo das trés sessdes implementadas, tornou-se evidente que a avaliacdao, quando
integrada em dinamicas ludicas e prdoximas da experiéncia das criancas, adquire um
caracter formativo mais pleno, permitindo aceder ndo apenas ao produto final da
aprendizagem, mas sobretudo ao processo que a sustenta. A avaliacdo formativa sé
cumpre o seu papel quando cria oportunidades de regulacdo pedagdgica e quando
reconhece o aluno como sujeito ativo no seu percurso. Os resultados confirmam esta
perspetiva, mostrando que as criangas demonstraram maior empenho, autonomia e
fluidez cognitiva quando avaliadas através de jogos do que em momentos formais de

registo escrito.

A andlise dos dados revela também a complexidade do comportamento infantil em
contexto avaliativo. Nas atividades ludicas, muitos alunos, sobretudo os que
apresentavam mais dificuldades, exibiram niveis elevados de motivacdo, iniciativa e
participacdo, ainda que nem sempre de forma linear. O IUdico trouxe consigo
espontaneidade, mas também momentos de desinibicio excessiva, dispersdo e
frustragdo, aspetos que a literatura ja identifica como inerentes as praticas de jogo
(Vygotsky, 1978; Kishimoto, 2010). Estes episddios ndo diminuem o valor pedagdgico do
jogo; pelo contrdrio, mostram que o jogo é um espago auténtico de expressao das
criangas, onde emergem tanto potencialidades como fragilidades, oferecendo ao

professor elementos avaliativos que dificilmente seriam observaveis em tarefas formais.

As entrevistas mostraram que as criangas associam, maioritariamente, a avalia¢do a
momentos formais, centrados nas fichas e na corregao de erros. Para algumas, avaliar
significa “certos e errados”, e uma das criangas confessou nunca ter ouvido a palavra
“avaliacdo”. Este dado é particularmente significativo, porque evidencia que os alunos
vivenciam frequentemente processos avaliativos sem |hes atribuir significado. Associado

a isto, surgiram referéncias claras ao impacto emocional desses momentos: nervosismo,
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tristeza ou receio da reacdo familiar. Estes discursos, confrontados com os resultados da
Folha de Exploracdo nas trés sessdes, confirmam o que Fernandes (2005) e Black & Wiliam
(1998) apontam quanto a ansiedade associada a avaliagdo tradicional e aos seus efeitos

no desempenho.

Ao contrastar os resultados das trés sessdes, verificou-se que os alunos sem dificuldades
mantiveram desempenhos consistentes, ainda que revelassem menor entusiasmo nas
fichas escritas, o que sugere que o formato do instrumento influencia sobretudo a
dimensdo afetiva e ndo apenas os resultados cognitivos. J& os alunos com algumas
dificuldades oscilaram entre desempenhos competentes nos jogos e fragilidades
evidentes nas tarefas formais, revelando a distancia que, por vezes, existe entre saber
fazer e conseguir demonstrar esse saber num registo tradicional. Esta constatacdo merece
reflexdo profunda, pois evidencia que a avaliacdo tradicional pode, inadvertidamente,

limitar a expressao do conhecimento real das criancgas.

Os alunos com maiores dificuldades foram os que evidenciaram diferengas mais marcadas
entre contextos ludicos e formais. A quebra de desempenho na folha de exploracdo
confirma o que diversos autores referem sobre a ansiedade associada a avaliacdo formal
(Fernandes, 2005; Black & Wiliam, 1998). Nestes casos, o jogo funcionou como mediador
afetivo e cognitivo, reduzindo barreiras emocionais e promovendo a participacdo. A
investigacdo mostrou, portanto, que a avaliacdo Iudica ndo serve apenas para “avaliar
com jogos”, mas para criar condi¢gdes de seguranga emocional que permitam as criancgas

aceder ao seu préprio potencial.

A perspetiva da professora cooperante acrescenta consisténcia a esta leitura. A docente
reconhece o potencial dos jogos para observar competéncias diversas, desde a
compreensdo oral ao respeito pelas regras, que nem sempre ficam visiveis em
instrumentos convencionais. Ao mesmo tempo, alerta para desafios como a dispersdo dos
alunos e a necessidade de sistematizar a informagdo recolhida. Esta visdo equilibrada
confirma o que a literatura sugere sobre a importancia de articular e ndo de substituir os

diferentes instrumentos de avaliagcdo (Kishimoto, 2010).

Importa ainda destacar o papel da investigacdo-acdo neste processo. Ao longo das

sessOes, a pratica foi sendo analisada, ajustada e repensada, num movimento continuo
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de reflexdo que permitiu que a intervencao evoluisse em coeréncia com as necessidades
reais do grupo. Esta postura refor¢a a importancia de um professor-investigador capaz de
problematizar a sua acdo, dialogar com a teoria e transformar o quotidiano pedagdgico a

partir de evidéncias recolhidas no préprio contexto (Alarcdo, 2001).

Em sintese, os resultados desta investigacdo demonstram que a avaliacdo através de jogos
constitui ndo apenas uma alternativa metodoldgica, mas uma oportunidade de repensar
a prépria concecdo de avaliacdo no 1.2 ano. E um caminho que exige intencionalidade,
rigor e reflexdo, mas que se revela particularmente fecundo para promover
aprendizagens significativas, reduzir a ansiedade associada a avaliacdo e aproximar o
processo avaliativo da forma natural como as criangas pensam, exploram e constroem

sentido.

Mais do que comprovar a eficicia dos jogos enquanto instrumentos de avaliacdo, esta
investigacdo sublinha a necessidade de uma escola que reconheca o ludico como
dimensdo legitima do aprender e que valorize praticas avaliativas que escutem
verdadeiramente a crianga e ndo apenas aquilo que escreve, mas aquilo que faz, que diz,
que tenta e até aquilo que, por vezes, ndo consegue. E neste equilibrio entre exigéncia e
sensibilidade que a avaliacdo formativa encontra o seu lugar e que a pratica docente se

aproxima de uma visdo mais humana, justa e inclusiva da educacdo.
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Apéndice 1 — Jogo ludico no quotidiano do contexto de estagio, quizz digital.

Apéndice 2 - Jogo ludico no quotidiano do contexto de estagio, interdisciplinar com
Educacao Fisica.
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Apéndice 3 — Jogo ludico no quotidiano do contexto de estagio, peddy paper pela vila.

Apéndice 4 - Jogo ludico no quotidiano do contexto de estagio, com robot Bee-bot.

78



Apéndice 5 — Planificacdo, Sessdo 1

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Planificacao (17 de dezembro de 2024)
Ano letivo: 2024/2025

1° semestre

Area Dominio Conteudos Aprendizagens Estratégia/Atividades | Recursos/Materiais Avaliagao Descritores de
curricular essenciais/Descritores perfil dos
de desempenho alunos
Matematica | Geometria e Solidos Resolucao da Folha de | Sélidos geométricos; | O aluno € capaz de: Comunicador
Medid i1 ~ . .
edica Soélidos e | Reconhecer, em | exploragdo. Ouvir e cumprir as | (A,B,D,E, H)
superficies objetos do quotidiano, Objetos do | indicacdes dadas.
i1 ~ . . Participati
formas de soélidos | Jogo do camaledo, | quotidiano: caixa de articipativo/
. \ i . . . 1 B
comuns (cone, cilindro, | adaptado a temadtica | sapatos, dado/caixa | Relacionar solidos | <© aborador (B,
- . s . D,E,F
esfera, cubo, | dos solidos | de café, bola de | geométricos e objetos do C.D.E.F)
paralelepipedo geométricos; futebol, chapéu de | quotidiano. Responsével/
retdngulo,  pirdmide, festa auténomo (C, D,
prisma), estabelecendo | Jogo da  memoria, Reconhecer solidos E,F,G,LJ)
conexdes matematicas | adaptado a temadtica | Cartas  jogo  da | geométricos identificando
com a realidade. dos solidos | memoria; as diferencas.
geométricos.

Ficha de exploragao.

Grelha de observacéo.
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Apéndice 6 — Planificacdo, Sessdo 2

Planificacao (25 de marco de 2025)
Ano letivo: 2024/2025

2° semestre

Area Dominio Conteudos Aprendizagens Estratégia/Atividades | Recursos/Materiais Avaliagao Descritores de
curricular essenciais/Descritores perfil dos
de desempenho alunos
Matematica | Numeros Numeros Cones; O aluno ¢ capaz de: Comunicador
naturais Ouvir e cumprir as | (A,B,D,E, H)
Usos do Reconhecer numeros | Jogo Cones: “Sera Par | Folha de exploragdo. | indicagdes dadas.
Participativo/

numero natural

pares e impares.

ou Impar?”;

Resolugdo da folha de

exploragdo.

Realizar corretamente os

exercicios;

Responder corretamente as
questdes  ou  desafios

colocados;

Identificar e distinguir os

nimeros pares € impares;

colaborador (B,

CD DD E’ F)

Responsavel/
autéonomo (C, D,

E,F,G,LJ)
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Grelha de observacao.

Estudo do
Meio

Natureza

Reconhecer
diferentes partes

corpo humano.

as

do

Cones: “Sera Par ou

Impar?”;

Identificagdo e
reconhecimento  das
partes do corpo

humano.

O aluno ¢ capaz de:

Participar com empenho na

atividade proposta;

Ser criativo;

Respeitar os colegas e

colaborar nas propostas;

Observar e recolher

informacdes;

Grelha de observacédo
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Apéndice 7 — Planificacdo, Sessdo 3

Planificacao (20 de maio de 2025)
Ano letivo: 2024/2025

2° semestre

Area Dominio Conteudos Aprendizagens Estratégia/Atividades | Recursos/Materiais Avaliagao Descritores de
curricular essenciais/Descritores perfil dos
de desempenho alunos
Matematica | Numeros Numeros Folha de exploragdo | O aluno ¢é capaz de: Comunicador
naturais (Apéndice 5); Ouvir e cumprir as | (A,B,D,E, H)
Usos do Ler e representar | Resolucdo da folha de indica¢des dadas.
, , ~ . Participativo/
numero natural | nimeros, pelo menos | exploracao; Jogo de Tabuleiro patlv
; . colaborador (B
até 100, usando a reta Humano. Realizar corretamente os (B,
iy . L C,D,E, F)
numeérica; Jogo do Tabuleiro exercicios;
Humano:  operacdes .
perag Responsavel/
Reconhecer numeros | matematicas, Responder corretamente as .
autéonomo (C, D,
pares e impares; par/impar; questdes  ou  desafios E,F, G, L)
decomposicao, colocados;

ordenagdo crescente e

decrescente;

Identificar e distinguir os

nimeros pares € impares;
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Relacgoes
numéricas
Composicao e

decomposicao

Adicao e
subtracao
Significado e
usos da adi¢do

e subtragdo

Compor e decompor
nimeros naturais até ao

100;

Interpretar e modelar
situagdes com adigdo
nos sentidos de
acrescentar ¢ juntar e
resolver problemas

associados;

Interpretar e modelar
situagoes com
subtra¢do, nos sentidos
de retirar, completar e
comparar, € resolver

problemas associados.

Resolver operagoes
matematicas

autonomamente;

Ordenar niimeros por ordem

crescente ou decrescente;
Decompor numeros
identificando dezenas e

unidades;

Grelha de observacéo.
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Apéndice 8 — Folha de Exploracdo, Sessdo 1

Nomns: Dafa:__ [/

1. ffizan s n‘rrm?m asn metaden de sadides Pn&dmm e T {ﬁm\m senathorrdes.

2. Bolaa g, de pomds com. o mda.?o

®=0
AbsDB
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Apéndice 9 — Folha de Exploracdo, Sessdo 2

HNeme: Data

1. g&ﬂmmmmmmhmrwﬂmm

10 45 32 29 13 3% 24 31 H6 18

Tlrnehes menmn

. ﬁa&m&&quzmwlmfmszrmmﬂhmchdﬂﬁmdﬁm
wm.fmid.a;

10-12 - i : i : i :

3133 - : : : i :

3.Hthmn.Mfmmmm&ahqwhmwﬂmmimﬁm?mﬁm.ﬂﬁmmgmﬁaﬁm
mdmmgfiﬂammmvmdam&zmimpmdz

N,

T 16 H% 22 35

GGG d
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Apéndice 10 - Folha de Exploracdo, Sessdo 3

Nome: Tofa:

34 53 72 78 83 80 H9 HF 65 59 55

2. &dwummfmimmmmmdmm

79 65 45 B0 67 ZM T 50 59 H2Z 49

3. %ﬁﬁumwﬁhammmimlzﬂmmdﬂan&m&

___+TF=46T7 Henla & sle.

43+ ___ = M9
7=
60 -5=

75+ __ =80

Y, ﬁ&dﬂuﬂ.'ﬂhmﬂmﬂm@n&ﬂ’ﬂmm I:rn.lmm.
53 &80 68 29 12 75 H0
Ha &1 Kb | H& 57 60
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o, Eb:ﬁmflﬁﬂ.mm’nmdaumndnum&wh.

28=20+8 65=___+__
3=+ M=+
Yo=_ o+ __ S6=_ 4+
9=+ 42=__ +

b. mwum&mwfﬁzumﬁmmwmm.
5T=5d%mmz?1mﬂ:|.u.dm.
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Apéndice 11 — Grelha de observacao, Sessdo 1

CRITERIOS GERAIS

Z 0 alunc|ld 0O aluno
1 0 aluno i . 2 0O aluno
. . compreende |identifica os|4. 0 aluno
identifica e e demonstra 6 0 aluno
L e responde | sdlidos trabalha i}
. distingue . ) empenho e|respeita os
Critério adequadame |geométricos |cooperativam _
cormretamente . . entusiasmo colegas e o
. nte az|através das|ente com o ) -
o5 solidos| - .o na realizagio|professor.
.. instrugoes caracteristica|grupo.
geomatricos. _ da tarefa.
orais. 5.
O aluno revela 0 aluno nio
O aluno revelal 7. a aluno w .
" dificuldades em O aluno  niolrespeita os
dificuldades em apresenta »
) . . compreender  al 0 aluno  nioldemonstra colegas,
Mecessidade |diferenciar o= | dificuldades ) ;
_ . mensagem dital . trabalha em|interesse oulinterrompe
de melhoria —|sdlidos identificagio dos .
.. oralmente, r . |conjunta com) esfargo nal frequentements
1 geométricos . salidos  através . » ;
) precizando de grupo . realizagio  dalou desvaloriza o
necessitando de o das
) repeticio . tarefa proposta. | trabalko dos
ajuda constante, caractersticas.
frequente. autros,
] aluno] O alurno] O aluno ] aluno
reconhece a|l compreende e]identifica sdlidas| O aluno o | demonztra
- i aluno s
maioria dos| responde geometricos apresenta respeito nal
) .. . . demonstra algum| ~
Satisfatario -] s=dlidos cormetaments nal atraves das] alguma maioria das
. o . - empenka,  mas| "
2 geométricos, maioria das| caractensticas | dificuldade em . situagdes,
L necessita def
mas com|vezes, mas com|na maioria das|trabalhar com of i embora  possal
incentivo, .
algumas algumas vezes, mas com|grupo. precizar de
besitande dificildsde alouma alouns suizo
] aluno )
] alunal . O aluno respeita
] aluno identifica
) " compreende e ) sempre as
identifica cormetamente of O aluna realiza a
responde L O aluno cooperal colegas, o
cormetamente of zdlidoz tarefa C:Om
Bom -3 L adequadamente L e colabora com professar
zdlidoz geomatncos empenho 2
L e de forma , o grupa. . promovendo um
geométricos  de . . | através das autonomia. ,
. autdnoma as . ambiente
farma autdroma. | | . . |caracteristicas -
instrugdes orais. positiva,

deforma
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Apéndice 12 — Grelha de observacao, Sessdo 2

CRITERIDS GERAIS
1 0 aluneo|?2. O aluno 4 0O aluno]lb 0O aluno
. - 2 0 aluno
identifica e|compreende . reconhecce |demonstra
L realiza os - 6. O aluno
diztingue e responde . e mobilizalempenho e .
. movimentos - respeita os
Critério corretamente | adequadame corretamente| entusiazmo
. . _|com colegas e o
05 numeros|nte as =_|as partes do|na
- - coordenacan . = professor.
pares e|instrugoes . corpo realizagao
. . e rapidez.
impares. orais. humano. da tarefa.
O aluno revelal D aluno revela 0 aluno O aluno revela O aluno nao
dificuldades |dificuldades dificuldades = |respeita 03
. . apresenta X - O aluno nao
ern  diferenciar] emn o ern identificar e colegas,
. . dificuldades na - dermonatra .
Mecessidade | oz ruimeros| compreender & - rmobilizar  as]. interrompe
. . lexecucdo dos interesse  ou
de melhoria {pares el mensagern dita . partes do copoar frequenternent
" rmovimentos o esforgo na
1 impares, aralmente, = | hurnato, L ] aL
; . ha dezlocacio, . realizagdo  da .
rneceszitando  |precizando  de - necessitando desvaloriza o
. - com hesitagies - tarefa proposta.
de ajuda| repeticio de ajuda trabalho dos
frequentes.
constante, frequente. constante, outros,
(] aluno] O aluno| O aluno (] aluno
(] aluno
compreende  g] executa ozl reconhece e aluno] dermonstra
reconhece 3 . - -
o respornde rmovimentos el mobiliza a| dernonatra respeito ha
. , . rnaioria doz - -
Satisfatdorio -| _. corretamente | desloca-se mhaiaria daz] algur maioria daz
nirneras pares . . -
2 . rna rmaioria das|corretarnente | partes do corpol ernpenho, mas| situagdes,
g impares, mas - .
YEZEE, maz|na maioria das|humano, necessita  delermbora possa
comn  algurnas . . ]
N cormn algurnas| vezes. maz|embaora  comfincentivo. Qreci sar de
hesitactes. e
dificuldade corn alaurnsg alaums
(] aluno| O aluno aluno ] aluno
; o (] aluno. - .
identifica compresnde e identifica g respeita
dezloca-ze com . )
corretamnente | responde fluides. rapider rnobiliza O aluno realizal sernpre oz
a3 rimeroz| adequadament TIFIEEE)  rretarmente |a tarefa com colegas, o
Bom - 3 e coordenagdo,
pares ele & de forma respondenda todas as partes|empentho el professor
impares de|autdnoma s do corpof autanommia. promoyvendo
. o corretarnente -
forma irEtruches . hurmaro,  de urn arnbiente
. . anz estimulos. .
autonoms Qral forms posbvg
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Apéndice 13 - Grelha de observagado, Sessdo 3

CRITERIOS GERAIS

A 0  aluno|
2. 0  aluno|
1. 0  aluno| demonstra
. g resolve 3 8] aluno| 4. 0 aluno
identifica e _ empenho elé. O alumo
. . corretamente ordena nimeros|compreende e . )
e distingue . . \ entusiasmo  na|respeita a5
Critério operacies naturais em|aplica a .
corretamente 03 . - realizacio dajcolegas e o
. matematicas dejordem crescente|decomposicio de
nimeros pares €| ., . . tarefa, professor.
. adicio e| e decrescente. NI ErDs. .
impares. . respeitando  as
subtracio.
: regras.
O aluno nde|O  aluno  ndo
O aluno  revela]O  alune  revela demonstra respeita os
dificuldades  em|dificuldadezs  na|O  aluno  nic|O aluno rewvela]. P
. . N . interezze ouf colegas,

. . diferenciar os|rezolucio de|conssgus  ordenar|dificuldadss  em S
Necessidade  de nimeros parss  e|operagies o= nﬁmsms e'ou| compresnder 0| esforgo napmterrompe
melhoria - 1 . pperagne . . e realizagio dal frequentemente ou

impares, matematicas, necessita de apoio|conceito, mesmo .
. . . tarefa proposta|desvaloriza o
neceszitande  de|necessitande  de|constante. cOMm apoio. ;
. . desrespeitando  as|trabalho dos|
ajuda constante.  |ajuda constante.
regras. outros.
8] aluno
O alune reconhece| O aluno  resolve O alune conzemue|C aluno
L . . = demonstra
a3 maioria  dos|algumaz operagdes|O  alunc ordenalrealizar  alpumas|demonstra  algum resneito na
. . o |nimeros pares s|matemdticiz  com|corrstaments com)|tarefaz de|empenho, mas| P
Satisfatorio-2 |, . - . maioria daz
impares, mas com|sucesso, mas|ajuda ou apresental decomposicio necessita de] . N
. . . . sitnagpdes, embora
almumasz apresenta  erros|lapsos ocasicanais. | com algumalincentive, maz .
h:sita bez frequentes hesitagio i respeita as regras possa precisar de
e 4 b P = alpuns avisos.
. . O alune realiza de . .
O alune identifical O alune resolve|O alune ordena ‘ corrsta & O alune realiza a|lO aluno respeita
corretamente  os|corretamente  dejcom rapidez os . tarafa com| zempre o= colegas,
. . . autonoma a
Bom -3 nimeros pares g|forma  avtonomalnimeros de forma decomposicio de empenho elo professor
impares de formalas opetagies| correta s i flaﬁmsm autonomia el promovende um
autonoma. matematicas. auténoma. natural respeita as regras. |ambiente positivo.
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Apéndice 14 — Guido de Entrevista as Criangas

e ® N o U kW N

Ja ouviste a palavra “avaliar/avaliacdo”? Sabes o que quer dizer? Consegues
explicar o que é?

Onde ja ouviste falar de avaliagdo e foi sobre o qué?

Como sabes se o que fizeste estd certo ou errado?

A tua professora avalia-te? Como faz isso? Como é que isso te faz sentir?
Quando a professora corrige os teus trabalhos, como é que te sentes?

A professora fala com alguém sobre a tua avaliacdo? Com quem? E o que diz?
Como gostavas que acontecesse a tua avaliagdo?

Achas que a fazer jogos tu conseguias aprender? Porqué?

Achas que te ajudavam a perceber se aprendeste bem? Como?
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Apéndice 15 — Transcri¢do (9 de dezembro de 2024) — 1.2 semestre

PE.: Eu vou-vos fazer umas perguntas e eu precisava que vocés respondessem.
Vocés tém que responder da maneira que vocés acharem melhor. E assim, vocés

ja sabem o que é que é a palavra avaliar? Ou avaliacdo?
A. e M.: Sim.

PE.: O qué?

A.:E avaliar os ditados se estdo bem.

PE.: O que é avaliacdo?

M.: Os adultos fazem o que as criancas fazem.

A.: Também as pessoas.

M.: Sim. Eu disse os adultos.

PE.: Ok. Entdao e onde é que vocés ja ouviram falar disso?
A.: Aqui na escola.

PE.: Como?

A.: As vezes havia ditados enquanto eu e a M. ndo conheciam-te. Ainda nio te

conheciamos.

PE.: E ja faziam avaliacdes?

A.: Sim.

PE.: E como é que eram feitas as avaliacdes?

A.: Eram feitas. Por exemplo, a M. errou sé trés. A primeira, a segunda e a
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terceira. Ficou assim. Assim um sinal de menos e depois outros em cima. E

depois 0s que estavam certos eram soé tipo assim, um V.

PE.: Entdo isso é como vocés sabem se esta certo ou errado?

M.: Porque a professora pde um certo ou um errado.

A.: Ela as vezes poe um carimbo.

PE.: E vocés acham que a professora esta a vos avaliar com isso?

A. e M.: Sim.

PE.: E como é que vocés se sentem com isso?

M.: Bem.

PE.: E quando vocés fazem um trabalho e, por exemplo, se virem que esta

alguma coisa mal, como é que vocés ficam?

A.: Tristes.

PE.: Ficas tristes?

M.: Mais ou menos, podemos sempre apagar e fazer.

A.: Por exemplo... Eu fiz uma ficha. E, por exemplo, a M. tinha se errado. Ficava

triste.

PE.: Entdo ficavas triste? Tu, A., como é que tu te sentias se tivesse uma coisa

errada?

A.: Ficava triste.

PE.: E tu M., ficavas como?
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M.: Triste.

PE.: E vocés acham que a professora fala com alguém sobre isso, sobre a vossa

avaliacao?

A.: Fala. Com os pais.

PE.: Sobre a vossa avaliacdo? Como é que ela lhes diz a vossa avaliacdo?

A.: Tem que treinar mais, tem uma dificuldade.

PE.: E acham que diz sé aos pais ou diz a mais alguém?

M.: Dizem as professoras.

PE.: S6?

A.: Sim.

PE.: E como é que vocés gostavam que acontecesse a vossa avaliacao?

M.: Se tivermos todos os certos.

PE.: Sim, mas como é que gostavam que fosse a avaliacdo?

A.: Facil.

PE.: Mas, por exemplo, vocés, quando a professora vos avalia, através do que?

Com o que é que a professora vos avalia?

M.: Com uma folha.

PE.: E como é que vocés gostavam de ser avaliados?

M.: Com contas, letras,

A.: Alfabeto, nUmeros ordinarios.
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PE.: Mas s6 quando estamos na sala, quando fazemos uma ficha? Ou gostavam

de ser avaliados de outra forma?

A.: Avaliados de outra forma.

PE.: Qual forma? De que forma vocés gostariam de ser avaliados?

A.: Com uma ficha.

PE.: Boa. E tu, como é que vocé gostava de ser avaliada, M.?

M.: Podemos ser avaliados com outras coisas. Como passeios.

PE.: Entdo e se fosse um jogo? Vocés acham que conseguiam ser avaliados?

M.: Sim.

A.: Por exemplo, nds... Naquela altura quando estavamos a fazer a mousse de
maracuja. E se nés tinhamos errado a coisa? Colocdvamos primeiro aquela leite

que tinha uma imagem de morango. Era o leite condensado.

PE.: Mas tu achas que consegues aprender com um jogo?

M.: A perder.

A.: Quem perde ndo faz mal. Tenho que tentar de novo. Tenho uma dificuldade.

Tem que treinar mais jogos.

PE.: Mas conseguem aprender com jogos?

A. e M.: Sim.

PE.: Entdo, e como é que vocés acham que os jogos podem ajudar?

A.: Os jogos podem ajudar? Eu ja sei que os jogos ajudam.
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PE.: Os jogos ajudam a perceber se tu erraste?

M.: Ajudam a perceber se esta certo ou se esta errado

PE.: Como? Como é que isso acontece?

M.: A perder, a ganhar. Porque nés perdemos e a seguir ja sabemos.

A.: N6s temos que treinar mais.

M.: Mas também se errarmos, a seguir ja sabemos que aquela coisa vai errar e

talvez facamos outra coisa. Tenho que treinar mais.

PE.: E 0 que é que costumam dizer-te quando tu erras?

A.: Faz de novo.

PE.: Quando tu erras? Quando vocés fazem algo errado o que é que costumam

vos dizer?

M.: Tenho que treinar mais. Ou apagar.

A.: Apagar e fazer outra vez.

PE.: Boa, obrigada pela ajuda. Vamos la almocar.
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Apéndice 16 — Transcricdo (9 de dezembro de 2024) — 1.2 semestre

PE.: Eu vou fazer umas perguntas e vocés s6 tém que responder. Que é assim,

vocés ja ouviram falar da palavra avaliacao?

C.: Nao.
PE.: Nunca?
J.: Nao.

PE.: Os pais nunca falaram?

PE.: Aqui na escola ndo fazem nenhuma avaliacdo? Vocés ndo sdo avaliados?

J... Eu ndo.

PE.: Ndao? Por exemplo, quando vocés fazem uma ficha, vocés sao avaliados?

C.: Quando a professora mete certos, e diz que isto esta certo e isto esta errado.

J.: Que eu ja tive no caderno diadrio que a professora me poés um... Um carimbo,

de um prémio. Que dizia excelente.

PE.: E isso era uma avaliacdo, quer dizer que tiraste a nota maxima. Certo?

J.: Sim.

PE.: Entdo, e em que momentos é que vocés ja ouviram falar sobre isto? Quando

é que isto acontece? Quando é que vocés sdo avaliados?

C.: Deve ser quando nés fazemos uma ficha.

PE.: E mais? Sabes mais algum?

J.. Uma prova
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PE.: Mas quando é que é que a professora vos avalia mais? Acham que a

professora avalia quando fazem um livro de casa...?

C.: Ah, sim, quando eu vejo o livro de portugués que esta I3, de fichas, ela

avalia-me.

PE.: E, J.?

J.: Sim, sim, sim.

PE.: Entdo, como é que vocés sabem se o que fizeram esta certo ou errado?
C.: Que ela mete um sim ou um errado. Nao sei.

PE.: E assim que sabem se estd certo ou errado?

C. e ]J.: Sim.PE.: Entdo, e vocés acham que a professora diz a alguém a vossa

avaliacdo?
C.: S6 a mandar para os pais. E ndés vemos.
J.:Sim.

PE.: Entdo, e quando a professora corrige os vossos trabalhos, como é que vocés

se sentem?

C.: Felizes. Quando eu tenho uma nota boa eu fico feliz.
J.; Eu também.

C.: E quando eu nao tenho? Eu nao tive.

PE..: Como é que ficas?

C.: Triste. Por causa que a minha mae ja falou com a professora que se eu tiver

uma nota ma ela tira-me do futebol. Ah, mas eu ainda tive uma boa nota.
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PE.: E tu ficavas triste se tivesse notas mas?

C.: Sim.

PE.: E tu, J.?

J.: Também.

PE.: Quando vocés fazem alguma ficha como é que vocés se sentem?

C. e J.: Felizes.

PE.: Vocés gostam de fazer fichas?

C.: Sim.

PE.: E se for alguma ficha que vocés ndo sabem o que é que estido a fazer?

C.: N6és metemos o dedo no ar e depois...

PE.: Mas ficam como? Como te sentes?

C.: Mais ou menos.

PE.: Ficam nervosos?

J.:Sim.

PE.: Tem vontade de chorar?

C. e].: Nao.

PE.: E como é que vocés gostavam de ser avaliados? Se nés pudéssemos

avaliarmos com qualquer coisa, como é que podiamos avaliar? O que é que vocés

gostavam?

J..: Com trabalhos de casa. Com muitos certos.

99



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

C.: Das fichas.

PE.: E se, por exemplo, fosse com jogos? Se nos fizéssemos jogos, atividades,
acham que podiam ser avaliados com jogos? Em vez de fazerem uma ficha,

faziam um jogo.

C.: Sim, eu acho que sim.

PE.: Acham que a professora podia vos avaliar assim?

J.: Sim.

PE.: E tu achas que conseguias aprender com um jogo? Conseguias aprender

durante um jogo? Sabem algum exemplo?

C.: Sim, com a professora da robdtica.

PE.: S6? Nao fizeram mais um jogo?

J.: Quando vocés voltaram, nés fizemos um jogo ali atras com o robo pelo

caminho.

PE.: E vocés conseguiram aprender com isso? O que é que aprendeste com esse

jogo?

C.: Jogos, também aprendi das fichas, depois eu tinha um bocado medo. E agora

ndo, agora ja nao tenho.

PE.: E tu, J.? Ficaste medo? Das fichas ao inicio?

J.: Sim.

PE.: E ndo lembras de nenhum jogo que nos fizemos?

J.: Sim, aquele jogo que tinha coisas para a gente encontrar. Fizemos uma caca
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ao tesouro com contas. Nés tinhamos assim uma ficha com contas e tinhamos

que ir a procura desse objeto e fazer as contas.

PE.: E vocés aprenderam com isso? Aprenderam o qué?

J.: As contas, as palavras.

C.: Aletra D.

PE.: Entdo, vocés acham que com jogos nés conseguimos também aprender? E?
C. e].: Sim.

PE.: Obrigada, era o que eu queria saber. Agora ja podem brincar.
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Apéndice 17 — Transcri¢cdo (17 de margo de 2025) — 2.2 semestre

PE.: Entdo é assim, eu vou vos fazer umas perguntas e vocés vao ter que responder. Eu
VOou vos sO perguntar se sabem umas coisas e vocés dizem se sabem ou ndo. Esta bem?
Sim ou ndo?

A.eL.:Sim.

PE.: Entdo é assim, primeiro é assim. Vocés ja ouviram falar da palavra avaliar? Ja?

A.: N3o.

L.: Sim.

PE.: Quando?

L.: A professora avalia os trabalhos de casa.

A.: Ah, ja me lembrei. Avaliar as coisas, avaliacao.

PE.: Sim, avaliacdo. O que é que isso quer dizer?

L.: Quer dizer que a professora estd a avaliar. Esta a ver os trabalhos de casa.

A.: Se estdo bem ou ndo, porque se ndo estiverem ela coloca um errado.

Pe.: E por que é que é isso? Por que a professora faz isso?

L.: Porque alguns trabalhos estdo errados e alguns trabalhos estdo certos.

PE.: E isso é importante, saber se estdo errados ou certos.

L.: Sim, porque se estiverem erradas a gente tem que ver e temos que dizer a nossa mae

que a gente ndo conseguiu fazer.

PE.:E vocés acham que isso sé acontece quando vocés estdo a fazer os trabalhos de casa?

Ou a professora avalia- vos noutras coisas?

A. Avalia-nos outras coisas.

PE.: Por exemplo, no qué?

102



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

A.: Trabalhos de casa, os livros, os livros que nds levamos para casa para fazermos

trabalhos de casa.

L.: Fichas. Matematica, livros de matematica.

PE.: E ela ndo avalia mais nada?

L.: Avalia, ela avaliou hoje o de portugués, matematicas e tudo mais.
A.: Portugués, Matematicas e Estudo do Meio, tudo.

PE.: Entdo e como é que vocés sabem se uma coisa que vocés fizeram nao esta certa ou

errada?
L.: Estd certa, porque alguns tém certos e alguns tém errados.
PE.: E assim que vocés sabem se as coisas que vocés fizeram ndo estdo certas ou erradas?

A.: Sim. E avalia as fichas que nds fazemos na escola. E avalia os trabalhos de casa, os

cadernos.
PE.: Entdo a professora avalia-vos?
A. elL.:Sim. Sim.

PE.: Entdo e como é que vocés se sentem quando isso acontece, quando a professora vos

avalia?
A.: Quando a professora avalia, eu fico nervosa.

L.: Eu assim que vejo os trabalhos que estdo certos ou errados, as vezes fico triste, as vezes

fico feliz.

A.: Eu fico nervosa sempre.

PE.: Ou seja, o vosso trabalho, se tiver certo, como é que vocés se sentem?
A. elL.:Feliz.

PE.: E quando se tiver errado alguma coisa?
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L.: Triste.

A.: Isso é que eu fico nervosa também.
PE.: Ficas nervosa porqué?

A.: De ndo conseguir fazer. Como hoje.

PE.: Entdo, e por exemplo, quando nds estamos a fazer uma ficha, como é que vocés se

sentem?

A.: As vezes... As vezes eu fico nervosa, as vezes quando é muito facil eu fico feliz.
L.: As vezes quando eu n3o consigo, eu peco ajuda e consigo fazer, mas depois...
PE.: Mas como é que tu te sentes? Quando estas a fazer a ficha, como é que tu te sentes?
L.; Um bocado feliz e um bocado triste.

PE.: Triste? Triste ou nervoso?

L.; Nervoso.

PE.: Quando vocés ficam nervosos, é porqué?

L.: Porque a gente ndo consegue.

A.: Porque nds temos medo de ndo conseguir fazer os trabalhos.

PE.: E vocés ndo acham que a professora fala com alguém sobre a vossa avaliagdo?
A.; Sim! Ela fala com os nossos pais!

L.: E as vezes quando a nossa mae pede para conversar com a professora, ela diz se a

gente... se a gente... se ele estd certo ou ndo esta certo.

PE.: E 0 que é que acham? Acham que é isso que a professora diz ou o que é que ela diz

A0S NOssos pais?

L.: Diz que ele suporta mais ou menos, diz se me suporto mal, diz se me suporto bem.

104



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

PE.: E tu, A., o que achas que a professora diz aos pais sobre a tua avaliacao?

A.: Isso é que ndo sei. A minha mae ndao me explicou.

L.: Eu sei porque a minha mde me explica.

PE.: Entdo eles acham que é s6 com os pais ou que a professora pode falar com mais

alguém?

A.: Eu sei! Pode falar com as nossas maes e com os nossos pais! E com os nossos avos!

L.: Os avos, as avos, as tias, os padrinhos, os tios.

PE.: Acham que ela pode falar com mais alguém? Sem ser familia.

L.: Ah, isso é que eu ndo sei.

A.: Eu sei! Ela pode contar as funciondrias da escola.

L.: Ela ndo pode saber disso.

A.: Ah, as estagiarias.

PE.: Sera que nos conta?

L.: Ah, eu n3o sei.

PE.: Pensem la. Sera que ela ndo conta as estagiarias?

L.: Acho que ndo. Isso é uma coisa que ndo vos interessa. Como é que vao saber?

PE.: N6s também fazemos trabalhos com vocés. Nos também estamos a ver se vocés tém

certos ou errados ou ndo. Nunca viram?

A.: Sim. Interessa!

PE.: Agora é assim, eu queria saber assim, como é que vocés gostavam de ser avaliados?

L.: Eu queria ser avaliado, certo? Ou as vezes errado.

A.: Olha, mas eu ja estive numa avaliagao.
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PE.: Sim, mas imaginem, como é que vocés gostavam que acontece-se a vossa avaliacao?

Como é que ela devia de ser feita?
L.: A professora devia dizer os trabalhos de casa que a gente leva para o fim de semana.

PE.: Sim, e o que eu estou a perguntar é, tu gostava de ser avaliado apenas com os

trabalhos de casa ou por outra coisa?
A. e L.: Por outra coisa.
PE.: Que outra coisa que vocés gostavam de fazer para ser avaliados?

L.: Ficha, caderno, manual de matematica, manual de portugués, manual de estudo do

meio.

A.: Fichas de trabalho de casa e assim, como levamos ontem.

PE.: E assim que vocés gostavam de ser avaliados?

A.: Sim.

PE.: SO nisso? De certeza?

L.: De certeza.

PE.: E, por exemplo, nds as vezes fazemos jogos com voceés, vocés acham que...
A. e L.: Atividades.

PE.: Quando nds as vezes fazemos jogos e algumas atividades com vocés, vocés acham

gue conseguem aprender através de jogos?

L.: Sim, a gente aprende muita coisa com a estagidria e com as professoras.
PE.: Quando fazemos jogos?

L.: Conseguimos aprender tudo porque vocés ensinam.

A.: Conseguimos aprender.
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PE.: Com jogos? E como é que tu aprendes com jogos?

A.: Para fazer coisas.

PE.: Vocés acham que ao fazermos jogos vocés conseguem perceber se aprenderam?
L.: Sim. Porque vocés ensinaram a gente a aprender.

PE.: NOs conseguimos ensinar com jogos e sem jogos.

L.: As vezes sem jogos a gente pode fazer coisas, as vezes com jogos. Aprender, a ler, a

dancar.

PE.: Como é que vocés gostam mais de aprender?
L.: Eu gosto mais de aprender matematica.

PE.: Como?

L.: Aprender com as estagidrias.

PE.: Sim, mas como? Nos estamos aqui na sala. Como é que vocés gostam mais de

aprender? E com um video? E com um jogo? E com uma ficha?
A.: E com uma atividade.

L.: E com uma atividade. Quando fazemos um jogo.

PE.: Lembras-te de algum jogo que fizemos?

L.: Eu sei, hoje quando a gente pega um objeto.

PE.: E 0 que é que aprendeste com isso?

L.: Temos que fazer uma da horizontal, na vertical e na horizontal.
PE.: Eisso é o que?

L.: Parece um L.

A.: E um gréfico.
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PE.: E tu?

Eu sei uma, aqueles que tu pegas... que tinhas que... aquilo que néds fizemos na rua
contigo, que uns meninos tinham que ir... Tu disseste, tu dizias um nome dos sélidos

geomeétricos.

L.: A gente tinha que procurar os sélidos geométricas e nds tinhamos que pegar num

objeto com a forma.

PE.: Pronto. Obrigada pela vossa ajuda.

108



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico

Apéndice 18 — Transcri¢cdo (17 de margo de 2025) — 2.2 semestre

PE.: A primeira pergunta que eu tenho para vocés &, vocés ja ouviram falar da

palavra avaliagao?

G.; Sim! Quando querem avaliar as nossas coisas.

PE.: E tu D., quando é que ouviste tu?

D.: Foi sé no dia que a minha mae disse-me que ela tinha aqui uma bomba, que

era para me dizer quando é que ela esta agitada.

PE.: E aqui na escola, ja ouviste falar da avaliacao?

D.: Eu ja. Quando eu estou a corrigir as nossas coisas.

G.: Ndo, quando estou a avaliar o nosso comportamento, as nossas coisas.

D.: Como quando, a funciondria, quando ndés estamos doentes, mete o

termdémetro. E avaliar.

G.: E também avalia o nosso esforco para correr.

PE.: E mais?

G.: E avalia 0 nosso comportamento. Nao sabemos mais nada.

PE.: Entdo, acham que a professora vos avalia?

D. e G.: Sim.

PE.: Como?

G.: A ver os nossos trabalhos.

D.: A ver se ndo conversamos. Isso é avaliar.
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PE.: Entdo como é que a vossa professora vos avalia?

G.: Nos trabalhos de casa, comportamento...

D.: Se nao conversamos.

PE.: E como é que vocés se sentem com isso?

D. e G.: Bem.

PE.: Gostam de saber isso?

G.: Sim.

PE.: Entdo, e como é que vocés sabem se o que vocés fizeram esta certo ou errado?
G.; Nao sabemos, a professora nao diz.

D.: A professora diz. Isso também é avaliar. S6 como é que nds sabemos se esta
bem, nés temos de perguntar para a professora. Nos fizemos até o ultimo

exercicio.

PE.: Entdo, a professora nunca vos diz se estd bem ou se esta errado?
G.: Diz.

PE.: Entdo, quando?

D.: E quando nés acabamos o trabalho. Ela diz-me se esta algum exercicio mal ou

esta alguma parte mal.
G.: Ou diz-me se tudo esta mal.

PE.: Entdo, e quando a professora vé os vossos trabalhos, como é que vocés se

sentem?
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D.: Bem.

PE.: Mesmo que estejam mal, vocés se sentem bem?

D.: Sim.

PE.: Se tiveram um exercicio mal?

G.: Também nos sentimos na boa.

PE.: Nao ficam tristes?

D. e G.: Nao. Na boa.

PE.: E acham que a professora fala com alguém sobre a vossa avaliacao?

G.: Sim, com 0s nossos pais.

D.: Ndo, ndo sabemos.

PE.: Acham que a professora nao fala com ninguém?

G.: A minha professora fala com os pais.

D.: As vezes fala com a minha mie.

PE.: E tu achas que ela ndo diz nada a professora? A professora ndo diz nada a tua

mae?

D.: As vezes é e-mail, outras vezes é uma reunido.

G.: Sim.

PE.: Entdo e o que é que acham que a professora diz aos vossos pais?

G.: Diz 0 nosso comportamento.

D.: Quando nés portamos muito mal todas as aulas, ela envia e-mail.
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N6s fazemos varias coisas, vocés sao avaliados. Os trabalhos de casa, os fichas...

Entdo e o que é que vocés gostavam de fazer para serem avaliados?

G.: Eh... o nosso controle de bola. Pode ser o nosso controle de bola. Eu gosto, eu

para mim queria ser avaliado até que ndo encontramos bola.

D.: Fichas, trabalhos de casa.

PE.: Entdo e vocés acham que com os jogos vocés conseguiam ser avaliados?

D. e G.: Sim.

D.: Nés ja tivemos uma avaliacdo com a professora e tinhamos no computador

dela, tinhamos de ler umas frases

G.: E o tempo, tinhamos tempo para ler.

PE.: E vocés acham que com os jogos conseguiam aprender?

G.: Sim, conseguimos. Aprender a jogar os jogos. Podemos, pode ser de

portugués, de matematica, estudo do meio

PE.: E como é que os jogos ensinam? Da-me um exemplo.

D.: Pode ser um teste. Um dia nds estdvamos a fazer um teste com a professora e
ela meteu no seu computador um jogo de duas palavras. Os meninos que ndo
conseguiam ler, tinham de ler o do V, que era muito mais facil. E quando alguns
acabavam mais rapido, iam pintar uma mesa com um desenho, aquele que esta
ali. Ai, a seguir, quando estava a tocar, ela meteu o computador do AR, ER, IR, OR,

UR, e nds tinhamos de conseguir ler.

PE.: Entdo vocés acham que conseguem perceber as coisas com os jogos?

D. e G.: Sim
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PE.: Como?

D.: Ndao sabem como? Nés somos criancas, como é que nds aprendemos a ler?
Como é que nés aprendemos a conduzir? Ha jogos de carros, tem umas coisas
que é clicar no rato, que ai tem um para trds, travdo, com as teclas, as vezes é

com as teclas, e outras vezes é com clicar. Ai nds conseguimos aprender travao.

PE.: Entdo vocés lembram-se de algum jogo que nés fizemos, ou que vocés

tenham aprendido alguma coisa?

G.: Sim. Aquele da joaninha que tinhamos de controlar os cones. E tinhamos de
apanhar a joaninha e depois voltar atrds, com a joaninha na mao. E tinhamos de

contar quantas pitinhas tinham.

D.: Quando jogamos ao rei manda com os animais, como eles andavam e onde

viviam.

PE.: Que bom, obrigada pela vossa ajuda.
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Apéndice 19 — Questionario a Professora Cooperante

N oo ow o »

10.

Quais sdo as estratégias de avaliacdo mais frequentes que usa no quotidiano?
Como explica o papel da avaliacdo no processo de aprendizagem dos alunos?
Acredita na possibilidade de realizar jogos como momentos de avaliacao?
Porqué?

Indigue alguns jogos que usaria/usa como elementos de avaliacdo.

Quais as vantagens de utilizar jogos como elementos de avalia¢cdo?

Quais as dificuldades/limitacGes de utilizar jogos como elementos de avaliagdo?
Considera que os jogos ludicos permitem uma avaliacdo tdo eficaz quanto
métodos convencionais (fichas/testes)? Porqué?

Que competéncias podem ser avaliadas através dos jogos que no método
convencional ndo sdo exploradas?

De que modo os jogos ludicos envolvem e alteram o desempenho dos alunos?
Qual o contributo da vertente Iudica dos jogos para o estado emocional dos

alunos durante o processo de avaliagdo?

Apéndice 20 — Transcricdo Questionario a Professora Cooperante
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1.

2.

No meu quotidiano recorro sobretudo a observagao direta e sistematica, que
considero essencial nesta faixa etaria. Uso também registos escritos, grelhas de
observagdo, produgdes dos alunos, momentos de oralidade e, pontualmente,
atividades mais formais, quando quero perceber com maior clareza se um
conteudo foi consolidado. Sempre que possivel, integro recursos digitais e
procuro também aproveitar o espaco exterior, onde observo os alunos em
contextos mais naturais e livres.

A avaliacdo é, para mim, uma ferramenta fundamental de regulacdo pedagdgica.
Permite-me ajustar as estratégias, perceber as dificuldades ou os avancos e
refletir sobre o que resulta melhor com cada grupo. Mais do que classificar,

acredito que a avaliagdo serve para orientar, identificar necessidades e
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promover a progressao dos alunos. Deve ser continua, diversificada e adequada

a fase de desenvolvimento em que se encontram.

Sim, acredito que os jogos podem funcionar como contextos privilegiados de
observagdo e, em certos casos, como instrumentos de avaliagdo. No entanto,
penso que devem ser usados com alguma ponderacdo. Nem todos os jogos
permitem recolher dados concretos e nem todos os objetivos curriculares sao
facilmente avalidveis dessa forma. E preciso que o jogo esteja bem estruturado e
gue o professor saiba o que pretende observar.

Utilizo alguns jogos com objetivos especificos, por exemplo, jogos de tabuada,
jogos de memdria com vocabuldrio, dominds de silabas, desafios matematicos
simples ou mesmo jogos digitais em plataformas como a Hypatiamat ou o Kahoot,
onde consigo perceber se os alunos dominam certos conteudos. No recreio ou
em contextos informais, ha também muitos momentos em que observo
aprendizagens, mesmo que ndo estejam explicitamente planeados como
avaliacao.

Os jogos tornam os alunos mais disponiveis e motivados, e isso pode facilitar a
observagdo de certos comportamentos ou aprendizagens. Permitem ver como a
crianca pensa, reage, colabora e lida com desafios, o que muitas vezes nado é
visivel numa ficha. Também criam um ambiente mais descontraido, o que ajuda
criangas mais inseguras ou com dificuldades de expressao.

Uma das principais dificuldades é a falta de sistematizagdo. Nem sempre é facil
registar tudo o que acontece num jogo, e o professor tem de estar muito atento
para conseguir recolher dados Uteis. Ha ainda o risco de alguns alunos se
dispersarem, encararem o momento apenas como brincadeira ou ndo revelarem
o que realmente sabem. Além disso, nem todas as areas curriculares se
adequam facilmente a jogos com intengdo avaliativa.

Depende do que se pretende avaliar. Em algumas situagGes, os jogos permitem
avaliar competéncias praticas e relacionais de forma mais eficaz, mas para
certos contetdos mais estruturados, continuo a considerar as fichas Uteis —

sobretudo quando queremos confirmar aprendizagens mais formais ou
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trabalhar a autonomia. Os jogos podem complementar, mas nao substituem
completamente os métodos tradicionais.

Através dos jogos consigo observar aspetos como a resolugdo de problemas em
grupo, a capacidade de escuta, de negociacdo, de respeitar regras, bem como a
forma como as criangas lidam com o erro ou o sucesso. Estas dimensdes mais
relacionais, emocionais e comportamentais sdo dificeis de captar numa ficha
escrita, mas surgem naturalmente em contextos de jogo.

Os jogos tém, sem duvida, um efeito positivo no envolvimento dos alunos. A
maioria participa com entusiasmo, sente-se mais confiante e disponivel para
tentar, mesmo que erre. Para algumas criangas, os jogos funcionam como porta
de entrada para a aprendizagem. No entanto, também é preciso garantir que o
foco se mantém no objetivo pedagdgico, e que o jogo nado se torna apenas
entretenimento.

A vertente ludica contribui para reduzir a ansiedade e aumentar o prazer de
aprender. Quando os alunos ndo sentem que estao a ser “avaliados”, tendem a
expressar-se com mais naturalidade e menos medo de errar. Isso cria um
ambiente emocional mais seguro, o que é essencial no 1.2 Ciclo. Ainda assim, é
importante que os alunos comecem também a lidar gradualmente com outros

formatos de avaliagdo, para ganharem ferramentas de autorregulacao.
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Apéndice 21 - Documento de Autorizagdo

Qsoc

CONSENTIMENTO INFORMADO PARA A RECOLHA DE INFORMACOES
PARA EFEITOS ACADEMICOS

Mo ambito do Mestrado em Educacio Pré-Escolar e Ensine do 1.7 CEB, da Escola
Superior de Educagio do Institute Politécnico de Coimbra (ESEC-IPC), estd em curso
um trabalho de pesquisa desenvolvido pela estudante Filipa Alexandra Pancas Lopes,
orientadoe pela Prof® Joana Chélinho, com vista 4 concretizacio do Relatdrio Final de
Estdgio, intitulado “Jagay fidicos aa avaliopdo das aprendizagens™, procurando analisar
a5 perspetivas das criangas sobre os processos de avaliagio, 08 seus estados emocionais
nessas sitwaghes e analisar o impacto dos jogos 0dicos no sucesso escolar. Serd
desenvolvida intervengiio ¢ documenmacio pedagdgica, com intuito formativo. Assim,
solicila-5e a sua autorizacho, para a recolha e registo de informagdes/imagens ilustrativas
das dindmicas pedapdgicas, a fim de documentar e caralérizar as experiéncias
desenvolvidas.

Serd garantido total sigilo sobre o conteddo de wodos o8 dados recolhidos ¢ a sua
utilizagiio serd exclusivamente com fimalidade académica. Todas as referéncias a
informagtes individuais serdo codificadas, parantindo a sua confidencialidade.

Um estudo desta natureza apenas serd possivel realizar com a sua colaboragio e
de cada um dos participantes, sem prejuizo de permanentemente ser parantido o dineito
de escalha quanto ao seu envolvimento/desisténcia da pesquisa.

O mais sinceros agradecimentos pela colaboragiio que se disponibilizar prestar.

Para qualquer esclarecimento que julgar necessinio poderd usar o seguinte
enderego de email: a202001 32422 @ esec.pt

A Estagidria:

Autorizacio do(a) Encarregadoia) de Educagdio
Eu . Encarregado (a) de

Educagio da crianga

O autorizo | O nio avtorizo (assinalar B, pf., a opeio)
o registo audiovisnal das tarefas a realizar com o meu educando.

Coimbra /|
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Apéndice 22 - Resultados Grelha de observagao, Sessao 1
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Apéndice 23 - Resultados Grelha de observagao, Sessao 2

AV A2
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Apéndice 24 - Resultados Grelha de observagao, Sessao 3
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Apéndice 25 — Resolugdo Folhas de Exploragdo, Sessdo 1

Aluno sem dificuldades (Af.) Aluno com algumas dificuldades (J.)

Aluno com dificuldades (A.)
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Apéndice 26 — Resolugdo Folhas de Exploragdo, Sessdo 2

Aluno sem dificuldades (M.) Aluno com algumas dificuldades (C.)

Aluno com dificuldades (L.)
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Apéndice 27 — Resolugdo Folhas de Exploragdo, Sessdo 3

Aluno sem dificuldades (M.)

Aluno sem dificuldades (Af.)
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Aluno com algumas dificuldades (J.)

Aluno com algumas dificuldades (C.)
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Aluno com dificuldades (A.)

Aluno com dificuldades (L.)
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