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Introducao

Atualmente, a presenca de feridas apresenta elevada prevaléncia a nivel mundial, sendo
responsaveis por internamentos prolongados associados ao aumento dos custos na saide e
consequente diminuicdo da qualidade de vida. A infecdo da ferida cirtirgica em contexto
oncolégico é uma complicacdo pds-cirurgica frequente e, por isso, torna-se pertinente
explorar novas estratégias de tratamento. O recurso a utilizacdo da terapia por pressio
negativa (TPN) constitui-se uma das ferramentas adjuvantes na cicatrizagdo precoce de

feridas ndo malignas.

Objetivos
Promover a reflexdo sobre a utilizacdo da TPN na cicatrizagdo de feridas cirargicas nao

malignas.

Esclarecer o conhecimento cientifico acerca das vantagens da utilizagado desta terapia.

Metodologia

Analisar as evidéncias da utilizacdo deste tipo de terapia na cicatrizacdo de feridas
cirdrgicas oncolégicas ndo malignas, através de pesquisa bibliografica nas bases de dados:
EBSCO, B-ON durante o més de Fevereiro de 2019, com os descritores: ferida, infecdo e

cicatrizacao.

Desenvolvimento / Resultados

TPN caracteriza-se como um sistema de cicatriza¢do ndo invasivo e ativo. Os artigos

analisados, demonstram que esta terapia pode ser utilizada com recurso a instilagcdo de
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solucdes de irrigacdo de feridas, verificando-se aumento do potencial em feridas cirdrgicas
infetadas com presenca de exsudato. O principal foco desta terapia é a drenagem de todo o
material purulento, remocgao de detritos, tecido desvitalizado, corpos estranhos, permitindo
eliminar a etiologia da infecdo. A utilizagdo da TPN permite abreviar o processo
inflamatério, mostrando-se eficiente em feridas cirurgicas pela diminuicdo no tempo de

cicatrizacao.

Conclusao

O recurso a TPN apresenta vantagens: aumento das taxas de cicatrizacdo, diminuicao do
tempo de hospitalizacido e consequente taxa de infecdo e mortalidade, bem como melhoria
da qualidade de vida pela oportunidade de cumprir o tratamento no domicilio. A Ordem dos
Enfermeiros tem vindo a demonstrar preocupacdo no que diz respeito a clarificacdo do
espaco de intervencdo dos enfermeiros, no ambito de cuidados de saude. O quadro
normativo pressupde o exercicio profissional dos enfermeiros inserido num contexto
multiprofissional, contudo os enfermeiros tém autonomia para decidir a implementacao
desta terapia. Tém também o dever de alertar para critérios como o custo-beneficio,
objetivos a atingir e garantir avaliacoes periddicas, que devem ser considerados no melhor

interesse da pessoa assistida.
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