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Legenda da planta da sala

Imagem Designacio Quant. Especificacio
Mesa 3
[ Cadeira 18
1 — Arrumagio da sala
2 — Arrumagio da sala
- Armario 4 3 — Arrumagio de dossiés e outros materiais
da educadora
4 — Gavetas individuais dos alunos e bancada
da expressdo plastica
1 — Informagdes/recados
2 — Expressio Plastica
Expositores 4
3 — Dominio da matematica
4 — Linguagem oral e abordagem a escrita
1 — Arrumacao de brinquedos da area do jogo
simbolico
Estantes 2
2 — Arrumacgdo de jogos e construgdes/area
dos jogos e construgdes

Area do Jogo simbolico

Casinha

Cabeleireiro

Arca das trapalhadas

Pequena mesa e duas cadeiras
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MAPA DE ROTINAS DA SALA DE PRE-ESCOLAR

Actividades de rotina

Manha
08h00/9h45 Acolhimento
09h45/10h15 Conversa de grupo
10h15/11h30 Actividades
11h35/11h45 Higiene
11h45/13h00 Almogo

Tarde
13000/15h00 Sesta obrigatoria para os trés anos e facultativa para os quatro

Actividades livres/orientadas

15h00/15h40 Higiene
15h40/16h10 Lanche
16h10/16h20 Higiene
16h20/19h00 Actividades livres/orientadas

Actividades de enriquecimento curricular

2. feira 3." feira 4. feira 5. feira 6." feira
Natacio Inglés Ballet Musica Ginastica
15h50/16h30 9h45/12h30 * 9h30/10h00 14h00/15h00 12h10/13h00
Ballet

Natacio 15h30/16h00 Ténis
15h50/16h30 15h00/16h00

* O grupo ¢ subdividido por quatro vezes




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

PLANIFICACAO CURRICULAR ANUAL

Identificaciao da Instituicdo: Jardim de Infancia da Associacdo de Pessoal do Instituto Superior Técnico
Educador Cooperante: Manuela Alves
N° de criancas: 21 Idades: 3,4 ¢ 5 Anos

Identificacao do Estagiario: Claudia Sofia Ferreira das Neves Cardoso Roberto

Ano lectivo: 2011/2012

1.° Periodo

Formacao
Pessoal e
Social

Inicio do Ano lectivo

rotinas

- Conversas sobre

Adaptacao a escola e as suas

a

Formacao Pessoal e
Social

- Identidade
- Independéncia e

Humanos

Educadora

Auxiliares
Criangas

Observagao
com registo
(educadora
cooperante)

Setembro




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Dominios
Identidade e auto-
estima

Independéncia e
autonomia

Convivéncia
democratica

Conteudos
curriculares

Adaptacao

- Reconhecer lacos de
pertenca a  diferentes
grupos que constituem
elementos da sua
identidade social;

- Criar lagos de
afectividade com os pares
e os adultos;

- Identificar os diferentes
espacos da instituicdo e
saber as suas diferentes

fungoes;
- Demonstrar confianga em
experimentar actividades

novas e falar num grupo;

adaptacdo a escola e regras de
sala;

- Introdug@o das rotinas;

- Exploracdo dos espacos da
instituicao e das areas da sala.

Estratégias

v" Promover conversas
em grande grupo

v" Ler histérias acerca da
adaptagdo a escola

v" Propor actividades de

Expressao Plastica

recorrendo a

diferentes técnicas

Cantar cangoes

Dizer lengalengas

Propor  jogos de

socializacao

v' Fomentar brincadeiras
livres de exploragdo
de espaco

ANANIN

autonomia

- Cooperacao

- Convivéncia
democratica

- Solidariedade e
respeito pela diferenga

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensao de
discursos orais e
interaccao verbal;

- Conhecimento das
convengdes graficas

Dominio da Expressio
Plastica
- Capacidade de

expressao e
comunicagao

- Apropriacdo  da
linguagem  elementar
das artes

- Desenvolvimento da
criatividade

Dominio da Expressio

Materiais

Jogos
Brinquedos
Livros
Lapis de cor
Marcadores
Tintas
Pincéis
Diversos
tipos de
papéis
Colas
Tesouras
Plasticinas

Setembro




I Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

- Escolher actividades que Musical
pretende realizar e - Capacidade de
executd-las de  forma Expressao ©
, comunicagao
autonoma.
. . Dominio da Expressao
Rotinas - Identificar os diferentes Motora
momentos da rotina diaria - Jogos

da sala, reconhecendo a
sua sucessdo, o que faz em
cada um deles e para qué;

Regras dasalade | -  Contribuir  para a Setembro
aula elaboracdo das regras de

vida em grupo;

- Reconhecer a razdo da

existéncia das regras de

vida da sala de aula e

cumpri-las.

Conhecimento
do Mundo

Dominio
Localizagdo no
espago € no
tempo




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Conteudo
curricular
e(r?vzsiliii(‘[)e - Localizar elementos dos
seus espacgos de vivéncia e Setembro
movimento e associa-los
as suas finalidades
- Nomear, ordenar ¢
estabelecer sequéncias de
diferentes momentos da
rotina diaria.
Actividades Tematicas Formacao Pessoal e Humanos | Observagdo
Conhecimento Social Educadora | com registo
do Mundo “0 Outono” Auxiliares | (educadora
Todos os dominios Criangas | cooperante)
Dominio - Conversas sobre as
Localiza¢do no caracteristicas desta estagdo Expressao e
espago e no do ano (clima, vestuario, Comunicacio Materiais
tempo frutos, entre outras); Outubro
- Realizagdo de varios | Dominio da Linguagem Jogos
trabalhos de  Expressdo | Oral e Abordagem a | Brinquedos
Contetido Plastica sobre a temética, | Escrita Livros
curricular recorrendo  a  diferentes | - Compreensdo  de | Lapis de cor
técnicas; discursos orais e | Marcadores
As Estacdes do | - Distinguir unidades de | - Construgdo de um painel do | interacgéo verbal; Tintas
Ano tempo basicas: estagdes do | Outono; - Conhecimento das Pincéis
ano; - Realizagdo, em suporte de | convengdes graficas; Diversos




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Expressao
Dramatica

Dominio
Compreensao das
artes no contexto

- Reconhecer o Outono
como uma das esta¢des do
ano;

- Identificar fendmenos e
caracteristicas desta
estacdo do ano e relaciona-
los com a sua vida diaria.

- Reconhecer o teatro
como pratica artistica

papel,

de exercicios do

dominio da abordagem a
escrita ¢ do dominio da
Matematica relacionadas com
a tematica.

AN

Estratégias

Promover conversas
em grande grupo

Mostrar imagens
sobre 0 Outono
(vestuario, frutos,

entre outras)

Ler historias acerca do
Outono

Propor actividades de
Expressao Plastica
recorrendo a
diferentes técnicas;
Cantar cangdes;
Propor a realizagdo de
exercicios varios, em
suporte de papel

O teatro vai a escola

Visualizagdo da pega de
teatro “Os sete cabritinhos”

-  Reconhecimento e
escrita de palavras

Dominio da Matemética
- Numeros e operagoes

Dominio da Expressio
Plastica
- Todos os dominios

Dominio da Expressao
Musical

- Capacidade de
expressao e
comunicagao

Formacao Pessoal e
Social

- Independéncia e

tipos de
papéis
Colas
Tesouras
Exercicios
em suporte
de papel
Manual
Outros

Humanos

Educadora

Auxiliares
Criangas

Outubro




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Conteudo
curricular

O Teatro como
parte integradora
de historias
tradicionais

Conhecimento
do Mundo

Dominios

Conhecimento do
ambiente natural

presencial e integradora de
outras praticas e areas do

conhecimento.

- Comentar 0s
espectaculos a que assiste,
expressando uma

interpretacao pessoal.

“0O Ciclo da Agua”

- Conversas com as criangas

sobre o vciclo da 4agua
abordando  os  seguintes
aspectos:
v' Onde se encontra a
agua;

v' Quem precisa de

autonomia;
- Convivéncia
democratica

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convengdes graficas.

Dominio da Expressio
Plastica
- Todos os dominios

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Estagiaria

Humanos
Educadora
Aucxiliares
Criangas
Estagiaria
Pais

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da

Outubro




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Dinamismo das
inter-relagdes
natural-social

Conteudo
curricular

A Agua

- Reconhecer elementos do
ambiente natural;

- Reconhecer a
importancia da agua para
0S seres vivos;

- Nomear cuidados a ter
para poupar a agua € ndo a
poluir;

- Identificar os diferentes
estados da dgua e
relaciona-los com o ciclo
da agua;

- Formular questdes sobre
acontecimentos e
fendmenos observados
directa e/ou indirectamente
no seu quotidiano;

- Identificar
comportamentos distintos
de diversos materiais.

- Manifestar

agua;
Propriedades da agua;
Estados da agua;
Cuidados a ter para
poupar a agua;

v Cuidados a ter para

ndo poluir a agua

- Realizacdo de actividades
experimentais com a agua:

v" Estados da agua;

v" Flutuagéo;

v" Dissolve/ndo dissolve
- Construgdo de um painel
sobre o ciclo da 4gua;
- Representacdo grafica do
ciclo da agua;
- Visualizagdo e exploragdo
de wuma apresentacio em
powerpoint (colaboracdo de
duas maes).

AN

Estratégias
v" Ler uma histdria sobre

o ciclo da agua

v’ Falar as criangas sobre
o ciclo da agua e
outros aspectos deste
elemento fisico

v" Mostrar imagens as
criangas

v' Propor as criangas

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convengdes graficas;
- Reconhecimento e
escrita de palavras.

Dominio da Expressio
Plastica
- Todos os dominios

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Materiais
Computador
Datashow
Imagens
Livros
Papel de
cenario
Tintas
Folhas de
papel
Lapis de cor
e
marcadores
de feltro
Diversos
objectos e
materiais
necessarios
a realizacdo
das
experiéncias
Fichas de
registo de
previsoes e
observagoes
de
actividade
experimenta

estagidria

Outubro




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Conhecimento
do Mundo

Dominios

Localizagdo no
espago e no
tempo

comportamentos

preocupacao com

de
a

conservagao da natureza e

respeito pelo ambiente.

desenharem e
explicarem oralmente
o ciclo da d4gua;
desenho  legendado
pela educadora frente
a crianca, segundo as
informagdes dadas por
esta ultima;

v Propor as criangas a
realizagao de
experiéncias com
agua, relativamente as
quais deverdo fazer
registos

Dias Festivos
“Halloween”

- Conversa com as criancas
sobre as origens e tradigoes
desta época festiva;

- Realizacdo de trabalhos de
Expressao  Plastica  para
decoragao da escola e da sala;
- Confeccdo de cupcakes
(actividade realizada com a
colaboragdo de uma mae);

- Realizag¢ao de exercicios do
dominio da Matematica, em

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem

Oral e Abordagem a

Humanos
Educadora
Aucxiliares
Criangas
Estagiaria
Pais

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Outubro




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Conteudo - Reconhecer momentos | suporte de papel, sobre a | Escrita Materiais
curricular importantes da | tematica (5 anos); - Compreensao de Livro
comunidade; - Lanche de Halloween. discursos orais e | Cartolinas
Tradigdes/ - Conhecer as origens e interacgdo verbal,; de véarias
Celebragdo de | tradi¢des desta festividade. Estratégias - Conhecimento das cores
festividades convencgdes graficas; Tesouras
v’ Ler uma histéria Cola
relativa a tematica; Dominio da Matematica | Marcadores
v" Promover  didlogos | (5 anos) Lapis de cor Outubro
sobre as origens e | - Numeros e operagdes Tintas
tradigdes em torno da | - Organizagdo e | Espatulas
festividade; tratamento de dados Exercicios
v" Propor varias em suporte
actividades plasticas | Dominio da Expressdo | de papel
alusivas ao tema; Pléstica Ingredientes
v" Convidar as familias | - Todos os dominios para
para participar nesta confeccao
festividade. dos
cupcakes
Dias festivos
Conhecimento Humanos | Observagido
do Mundo “Magusto” Formacao Pessoal e Educadora | com registo
Social Auxiliares | (educadora
Dominios - Conversas com as criangas Criangas | cooperante)
- acerca desta festividade e Todos os dominios Estagiaria
Localizagio no suas trhadig(f)es; Pais Observaf;ﬁo Novembro
espago e 1o - Visualizagdo de wuma Expressao e com reglstp
tempo apresentacdo em powerpoint Comunicacao Materiais em rhelatérlo
sobre o fruto -caracteristico diario da
desta festividade, a castanha; | Dominio da Linguagem | Computador | estagidria
- Leitura da lenda de S.|Oral e Abordagem a| Datashow




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Conteudo
curricular

Tradigoes/

Celebragao de
festividades

Dominio

Conhecimento do
ambiente natural

- Reconhecer momentos
importantes da

comunidade;

- Conhecer as origens e
tradigdes desta festividade;

- Conhecer a lenda que
estd por detras desta
festividade.

- Identificar a origem de

um material vegetal de uso

corrente;
- Conhecer o processo de
desenvolvimento da

castanha (da semente ao
fruto);

Martinho;

- Representacdo grafica da
lenda de S. Martinho, através
de pintura, recorte, colagem e
desenho;

- Memorizagdo e explicagdo
de provérbios acerca da
festividade;

- Realizagdo de varios
trabalhos de  Expressao
Plastica, com recurso a

diferentes técnicas, alusivos a
tematica para decoragdo da
escola e da sala;

- Realizagdo, em suporte em
papel, de exercicios do
dominio da  Matematica
relativas a tematica.

- Realizacdo de um magusto
na escola.

Estratégias
v Dialogar com as

criancas  sobre a
tematica;

v Ler historias;

v Explorar imagens;

v' Explorar  diferentes
técnicas plasticas;

v" Estimular a

memorizagao e

Escrita

- Compreensao de
discursos orais e
interaccao verbal;

- Conhecimento das
convengdes graficas;

- Reconhecimento da
palavra escrita.

Dominio da Matemética
(5 anos)
- Numeros e operagoes

Dominio da Expressio
Plastica
- Todos os dominios

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Livros
Imagens
alusivas a
tematica
Cartolinas
Las
Cola
Tesoura
Papel
Lapis de cor
Marcadores
Digitintas
Exercicios
em suporte
de papel

Novembro




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Formacao
Pessoal e
Social

Dominios

Educagdo para a
Cidadania

Conteudo
curricular

Seguranca
Infantil:
prevencao de
acidentes
domésticos

- Reconhecer alguns dos
perigos existentes dentro
de casa (incéndios, quedas,
intoxicagdes, choques
eléctricos, queimaduras e
cortes);

- Reconhecer e utilizar

algumas normas de
prevencdo de acidentes
domésticos.

compreensao de
provérbios.

Actividade Tematica

“Seguranca Infantil em
Casa”

- Visualiza¢ao de um filme ¢
uma apresentacao em
powerpoint sobre a tematica;

- Didlogos acerca da
tematica;

- Aplicacdo pratica de
algumas das regras de
seguranca a ter em casa,
através de pequenas
dramatizagoes;

- Realizagdo, em suporte de
papel, de exercicios sobre a
tematica.

- Realizagdo de um jogo de
tabuleiro sobre seguranca.

- Questionario para preencher
com o0s pais sobre seguranca
em casa

Estratégias

v Dialogar com as

criangas;

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convencgdes graficas;

Dominio da Matemética
- Numeros e operagdes
(classificacdes)

Dominio da Expressio
Plastica
- Todos os dominios

Humanos

Estagiaria
Educadora
Auxiliares
Criangas
Pais

Materiais

Computador
Datashow
Livros
Jogos
Imagens
alusivas a
tematica
Telefone
Lapis de cor
Marcadores
Exercicios
em suporte
de papel
Questionario
Envelopes

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Analise das
producoes
das criangas

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Novembro




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Expressao
Dramatica

Dominio
Compreensao das
artes no contexto

- Reconhecer o teatro
como pratica artistica
presencial e integradora de

Utilizar imagens para
identificacao de
situacdes que
constituem  perigos
para a seguranga;
Promover  pequenas
dramatizagdes em que
as criangas
aplicar algumas regras
de seguranga;
Incentivar a utilizagao
de jogos de tabuleiro
sobre a tematica
Propor a realizagdo de
exercicios em suporte
de papel em que as
criancas apliquem os
conhecimentos
adquiridos.

Visita de Estudo

Ida ao teatro

“Canela, ovos e verdade — a
Receita da Amizade”

possam

Dominio da Expressio

Dramaética

- Capacidade de

expressao
comunicagao;

- Desenvolvimento da

criatividade

Conhecimento do
Mundo

- Dinamismo das inter-

relacdes natural-social

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Humanos

Estagiaria
Educadora

Observacao
com registo
(educadora

Novembro
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Formacao
Pessoal e
Social

Dominio

Identidade

Cooperagdo

Cidadania

outras praticas e areas do
conhecimento.

- Comentar 0s
espectaculos a que assiste,

expressando uma
interpretagcao pessoal.
- Reconhecer lacos de

pertenca a um grupo;
- Partilhar;

- Manifestar atitudes e
comportamentos de
conservagao da natureza e
de respeito pelo ambiente

Actividades preparatorias

- Dialogo com as criancas
sobre as tematicas abordadas
na peca;

- Dialogo com as criancas
sobre as regras a observar
numa visita de estudo.

Actividades posteriores

- Dialogo com as criancas
sobre a peca de teatro;
- Representacdo grafica da

peca.

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convencgdes graficas;

Dominio da Expressio
Plastica
- Todos os dominios

Dominio da Expressao
Musical

- Compreensao
artes no contexto

das

Conhecimento do
Mundo

- Dinamismo das inter-
relacdes natural-social

Auxiliares
Criangas

Materiais

Cadeiras de
transporte
Garrafas de
agua
Papel
higiénico

Marcadores
Lapis de cor
Ficha para
representagao
grafica da

peca

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Grelha de
observagao
de atitudes e
comportame
ntos

Analise das
producoes
das criangas

Novembro
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Conhecimento
do Mundo

Dominios

Localizagdo no
espago e no
tempo

Conteudo
curricular

Tradigoes/
Celebragao de
festividades

- Reconhecer momentos
importantes da
comunidade;

- Conhecer  algumas
tradigoes desta época.

Actividades tematicas
“Natal”

Inicio da decoragao da
Institui¢do com elementos
alusivos a festividade

- Realizacdo de enfeites e
outros objectos alusivos a
quadra natalicia;

- Dialogos com as criancas
sobre a época.

Estratégias

v Dialogar com as
criangas sobre a época
e suas tradi¢des;

v’ Ler  historias  as
criangas;

v Cantar com as
criangas cangdes
alusivas a época;

v" Fomentar a

participagdo dos pais
nas decoragoes;

v' Explorar  diferentes
técnicas plasticas

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensao de
discursos orais e
interaccao verbal;

- Reconhecimento de
escrita de palavras;
- Conhecimento

convengoes graficas.

das

Dominio da Matematica
- Numeros e operagoes
- Organizagao e
tratamento de dados

Dominio da Expressio

Plastica
- Todos os dominios

Dominio da Expressio

Musical

Humanos

Estagiaria
Educadora
Auxiliares
Criangas
Pais

Materiais

Livros
Papel de
cenario
Tintas
Marcadores
Lapis de cor
Frascos
Bonecos de
neve
Purpurinas
Viérios tipos
de papel
Cola
Glitters
Moldes em
papel de
enfeites de
Natal
Tesouras
Cartolinas

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Novembro
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- Interpretagao e
comunicacao:

- Compreensdo das
artes no contexto.

Conhecimento
do Mundo

Dominios

Localizagdo no
espago € no
tempo

Conteudo
curricular

Tradigoes/
Celebragao de
festividades

Expressao
Dramatica

Dominio
Capacidade de
expressao e

- Reconhecer momentos

importantes
comunidade.

da

- Interagir com os outros
em actividades de faz-de-

Actividades tematicas/
Dias Festivos

“Natal”

Celebragao do Natal

- Ensaios para a festa de
Natal: pega de teatro e
cangoes.
- Elaboracdo dos cenarios e
aderegos.

Estratégias

v Ler e exploragdo o

guido da peca de
teatro;

v" Demonstrar as
criancas o que ¢
pretendido;

v Cantar com as
criangas cangdes

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de
discursos orais e
interaccao verbal;

Dominio da Expressao
Musical

- Interpretagao e
comunicacao;

- Compreensdo das
artes no contexto.

Humanos

Estagidria
Educadora
Auxiliares
Criangas
Pais

Materiais
Guido da
peca de
teatro
Cartolinas
Tecidos
Tesoura
Cola
Tintas

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Dezembro
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comunicagao

Criatividade

Apropriagdo da
linguagem
elementar da
Expressao
Dramatica

Dominio

Compreensao das
artes no contexto

conta sugeridas;

- Exprimir, de forma
pessoal, corporalmente
e/ou vocalmente estados
de espirito e ac¢des varias.

- Experimentar
personagens e situacdes de
representacdes a partir de
diferentes estimulos;

- Participar no
planeamento de projectos
de teatro.

- Participar em praticas de
representacdo;

- Recriar historias,
desempenhando “papéis”.

- Reconhecer o teatro
como pratica artistica
presencial e integradora de
outras praticas e areas do

conhecimento.

- Comentar 0s
espectaculos a que assiste,
expressando uma

interpretagdo pessoal.

alusivas a época.

Visita de Estudo
Ida ao teatro

“Desconcerto de Natal”

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de
discursos orais e
interaccao verbal

Dominio da Expressao
Musical

- Compreensdo das
artes no contexto

Humanos

Estagiaria

Educadora

Auxiliares
Criangas

Materiais

Cadeiras de
transporte
Garrafas de
agua
Papel
higiénico

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Grelha de
observagao
de atitudes e
comportame
ntos

Dezembro
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Areas de
éz?lttz?iﬁz/s Competéncias Situacdes de aprendizagem/ Operacionalizacio Recursos Avaliacdo | Calendarizagio
. Estratégias Transversal
Curriculares
2.° Periodo
Conhecimento Actividades tematicas/ Formacao .Pessoal e Humanos Observagﬁo
Dias Festivos Social com registo
do Mundo Estagiaria | (educadora
“Dia de Reis” Todos os dominios Educadora | cooperante)
Dominios Auxiliares
o - Visionamento e audicdo de Expressio e Criangas | Observagdo
Localizagao no uma histéria em suporte Comunicacio com registo
espago e no informatico; em relatorio
tempo - Dialogos acerca da origem ¢ | Dominio da Linguagem diario da
] tradicdes desta festividade; Oral e Abordagem a | Materiais | estagidria Janeiro
Conteudo - Representagdo grafica da | Escrita
curricular historia dos Reis Magos e |- Compreensio de | Computador | Check-list
. descricdo oral da mesma | discursos  orais e | Datashow de
Tradigoes/ - Reconhecer momentos | (oo registo escrito pela | interacgdo verbal; Suporte em | competéncia
Celebragdo de | importantes da estagidria); - Conhecimento das | papel para S
festividades comunidade; ' } Constru;:ﬁo de coroas em | convengdes graficas. representacd | (estagidria)
- Conhecer a origem € a | .ouoing e respectiva o grafica da
historia dos reis Magos; decoracio; historia
- Identificar os nomes dos | _ Elabore:gﬁo de pequenos | Dominio da Expressio | Lapis de cor
reis Magos € os presentes bolos-reis em massa de | Plastica Marcadores
que cada um deles modelagem. - Todos os dominios Molde em

ofereceu ao menino Jesus,

papel de
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Conhecimento
do Mundo

Dominios

Conhecimento do
ambiente natural
e social

Dinamismo das
inter-relagdes
natural-social

bem como o
significado;

- Reconhecer algumas das
tradigdes relacionadas com
esta festividade.

Scu

Estratégias

v Ler historias;

v Explorar imagens;

v Dialogar com as
criangas;

v" Propor a realizagdo de
actividades plasticas
recorrendo a diversas
técnicas;

v Cantar cangdes

Projecto Curricular

“Portugal — Tradicoes e
Regides”

O norte de Portugal

- Exploragdo de um mapa de
Portugal, delimitando as
regides que se situam a norte
(Minho, Douro e Tras-os-
Montes);

Dominio da Expressao
Musical

- Interpretagao e
comunicacao:

- Compreensao
artes no contexto.

das

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

coroa
Cartolinas
prateadas
Papel de
lustro
Cola
Tintas de
varias cores
Esponja
Purpurinas
Massa de
modelagem
Plasticina

Humanos

Estagidria
Educadora
Auxiliares
Criangas
Pais

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Janeiro
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Conteudo
curricular

Portugal
Nacionalidade
As regides de

Portugal
- tradigdes -

- Identificar o pais e a
localidade onde vive;
- Identificar a
nacionalidade.

sua

- Reconhecer e identificar,
no mapa, as regides do
norte de Portugal: Minho,
Douro Litoral e Tras-os-
Montes;

- Conhecer  algumas
caracteristicas das regides
do norte de Portugal:
habitagdes, trajes, lendas,
gastronomia,  artesanato,
musica, dangas)

- Reconhecer a sua
identidade = pessoal e
cultural;

- Reconhecer a diversidade
de caracteristicas e habitos
de outras pessoas e grupos,
manifestando atitudes de
respeito pela diversidade.

- Visualizacdo e exploragdo
oral de uma apresentagdo em
powerpoint sobre as regides
do norte de Portugal;

- Realizagdo, em suporte de

papel, de exercicios das
varias areas de conteudo,
inseridos na tematica do
projecto;

- Audigao de uma lenda;

- Confec¢do de um prato
tipico do norte de Portugal;

- Prova gastronémica de
produtos tipicos da regido;

- Questionarios para
responderem juntamente com

os pais acerca das suas
origens.
Estratégias
v Dialogar com as
criangas acerca da
tematica;
v' Explorar mapas e
imagens;
v Contar oralmente uma
lenda;
v' Mostrar videos de
dangas tipicas das

diferentes regides;

- Compreensao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convengdes graficas;
- Reconhecimento e
escrita de palavras.

Dominio da Matematica
- Numeros e operagoes;
- Recolha e organizacao
de dados;
- Espaco.

Dominio da Expressao
Plastica

- Capacidade de
expressao e
comunicagao

- Criatividade

Dominio da Expressao
Musical

- Apropriacdo  da
linguagem elementar da
musica;

- Compreensao
artes no contexto.

das

Materiais

Computador
Datashow
Ligacao a

internet
Mapa de
Portugal
Imagens
Exercicios
varios em
suporte de
papel

Lapis de cor

Lapis de
carvao
Borrachas
Produtos
gastronomic
os da regido
do norte de
Portugal

Ingredientes
necessarios

a confeccao
da receita

tipica

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Janeiro




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Matematica

Dominios

Grandezas e
Medida

as

v' Colocar musicas e
instrumentos das
diferentes regides para
as criangas ouvirem;

v" Propor a realizagdo de
varios exercicios em

torno da tematica,
abordando 0s
dominios da

Matematica, da
abordagem a escrita e
da Expressao Plastica.

v' Levar as criangas a
experimentar  novos
sabores, tipicos das
regides do norte de
Portugal;

v" Fomentar a
participagdo dos pais
nas descobertas das
criancas  (as  suas
origens).

Actividade Tematica

“As Horas”

- Explicagdo sobre como ver

horas num relégio

analdgico: horas e minutos;

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Humanos

Estagiaria
Educadora

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Janeiro
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Numeros e
operacoes

Conteudo
curricular

Tempo: horas

Numeros de 1 a

12

- Usar a linguagem do dia-
a-dia relacionada com o
tempo;

- Ordenar temporalmente
as suas rotinas.

- Distinguir horas e
minutos e  respectivos
ponteiros;

- Saber ver as horas num
relogio analdgico.

- Relacionar as horas com
as suas rotinas

- Enumerar e utilizar os
nomes dos numeros em
contextos familiares

- Jogo interactivo de
identificacdo de horas e
minutos;

- Realizacdo de exercicios em
suporte de papel.

Estratégias

v" Mostrar livro sobre as

horas;

v Construir um relogio
para  manuseamento
pelas criancgas;

v Jogar um  jogo
interactivo sobre as
horas;

v" Propor a realizagdo de
exercicios, em suporte

de papel, para
aplicacao de
conhecimentos.

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convengdes graficas.

Conhecimento do
Mundo

- Localizacdo no espago
€ no tempo

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Auxiliares
Criangas

Materiais

Computador
Datashow
Ligacao a

Internet
Livro
Relogio
construido
pela
estagidria
em
musgami
Exercicios
em suporte
de papel
Lapis de
carvao

Lapis de cor
Borracha

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Janeiro
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Conhecimento
do Mundo

Dominios
Conhecimento do
ambiente natural

e social

Conteudo
curricular

As Profissoes

- Identificar  algumas
profissdes no seu meio
familiar e local, ou noutros
que conheca;

- Identificar  algumas
fungdes e ferramentas de
trabalho associando-as as
respectivas profissoes;

- Distinguir as profissdes
caracteristicas dos meios
urbanos  (cidades) das
caracteristicas dos meios
rurais (aldeias);

- Reconhecer a igualdade
de importancia de todas as
profissoes

Actividade Tematica
“As Profissoes”

- Leitura de uma historia;

- Visualizagio de uma
apresentagdo em powerpoint
sobre a tematica;

- Dramatizagdes de algumas
profissdes;

- Jogos varios (“Adivinha a
Profissdao”;  “Trivial  das
profissoes”);

- Construcdo de um album
colectivo sobre as profissoes;
- Realizacdo de exercicios em
suporte de papel sobre a
tematica em  abordagem,
abrangendo as diferentes
areas de conteudo;

Estratégias

Ler historias;

Mostrar imagens e

exploréa-las oralmente;

v Promover
dramatizagoes de
algumas profissoes;

v' Proporcionar  varios

AN

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convengdes graficas;
- Reconhecimento e
escrita de palavras.

Dominio da Matemética
- Numeros e operagoes

Dominio da Expressio
Plastica
- Todos os dominios

Humanos

Estagidria
Educadora
Auxiliares
Criangas
Pais

Materiais

Computador
Datashow
Jogos
Livro
Imagens
Folhas de
papel
Exercicios
em suporte
de papel
Lapis de cor
Lapis de
carvao
Borrachas
Cola

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Janeiro
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jogos de exploragao
da tematica;

Propor as criancas
adivinhas e
lengalengas sobre a
tematica;

Cantar ¢ mimar com
as criangas a cangao
“Senhora Dona
Anica”

Dominio da Expressao
Musical

- Apropriacdo  da
linguagem elementar da
musica;

- Compreensdo das
artes no contexto.

Dominio da Danca
- Todos os dominios

Dominio da Expressao
Dramaética

- Capacidade de
expressao e
comunicagao;

- Criatividade

- Apropriacdo  da
linguagem elementar da
Expressao Dramatica

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Janeiro
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Conhecimento
do Mundo

Dominios

Localizagdo no
espago € no
tempo

Conteudo
curricular

Celebragao de
festividades

- Reconhecer momentos
importantes da
comunidade;

- Reconhecer algumas das
tradigdes relacionadas com
esta festividade.

Dias Festivos

“Carnaval”

- Decoragdo da Instituicao
com eclementos alusivos a
festividade;

- Construcdo de mascaras ¢

outras

actividades de

Expressao Plastica;

- Desfile de

mascaras

construidas pelos alunos;

- Outras

actividades do

dominio da escrita e da
matematica.

AN

Estratégias

Ler histérias que
abordem a tematica;
Propor adivinhas;
Cantar cancgdes;
Propor actividades
plasticas, explorando
diferentes técnicas;
Abordar as areas de
conteudo da
abordagem a escrita e
matematica, a partir
desta tematica.

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Todos os dominios

Dominio da Matemética
- Numeros e operagoes

Dominio da Expressio
Plastica
- Todos os dominios

Dominio da Expressao
Musical

- Interpretagao e
comunicagao

- Criatividade

Humanos

Estagiaria

Educadora

Auxiliares
Criangas

Materiais

Livro
Imagens
Papel de

varios tipos
Materiais de
reciclagem

Tintas

Colas
Tesouras

Las
Lapis de cor
Marcadores

Exercicios
em suporte
de papel
CD e radio
com leitor
de CD

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Fevereiro
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Conhecimento

do Mundo

Dominios

Localizagdo no

espago € no
tempo

Conteudo
curricular

Celebragao de

festividades

Formacao
Pessoal e
Social

Dominios
Cooperagdo

Convivéncia
Democratica

Reconhecer momentos

importantes da  vida
pessoal;
- Conhecer lendas em

torno da festividade.

“Dia dos Namorados”

- Exploracdo do wvalor da
amizade, através da leitura de
uma historia;

- Conversa com as criangas
sobre a origem da celebracao;
- Audicao de lendas em torno
da celebracao (Lenda de Sao
Valentim; Lenda do Arlequim
e da Columbina);

- Construgdo de um postal-
coracgao.

Estratégias

v Ler historias;

v" Contar lendas;

v Dialogar com as
criangas sobre o valor
e as acgdoes da
amizade;

v’ Cantar cangdes;

v Propor a constru¢do

de um postal-coragdo

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Reconhecimento e
escrita de palavras;
- Conhecimento

convencgdes graficas;
- Compreensao de
discursos orais e
interaccao verbal

das

Dominio da Expressio
Plastica
- Todos os dominios

Dominio da Expressio
Musical
- Interpretagao e

Humanos

Estagidria

Educadora

Auxiliares
Criangas

Materiais

Livro
Cartolinas
Cola
Papel crepe
Lapis de cor
Marcadores
CD e radio
com leitor
de CD

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Fevereiro
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Solidariedade
Conteudo
curricular

Valores

Conhecimento
do Mundo

Dominios

Conhecimento do
ambiente natural
e social

Dinamismo das
inter-relagdes
natural-social

Conteudo
curricular

As regides de
Portugal

- Reconhecer o valor da
amizade;
- Definir
amizade.

acgoes de

- Reconhecer e identificar,
no mapa, as regides do

Projecto Curricular

“Portugal — Tradicoes e
Regides”

O centro de Portugal

- Exploracdo de um mapa de
Portugal, delimitando as
regides que se situam no
centro de Portugal;

- Visualizacdo e exploragdo
oral de uma apresentagdo em
powerpoint sobre as regides
do centro de Portugal,;
- Audicdo de
tradicionais;

- Construir um instrumento
musical caracteristico da
regido: adufe.

lendas

comunicagao
- Criatividade

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convengdes graficas.

Humanos

Estagiaria

Educadora

Auxiliares
Criangas

Materiais

Computador
Datashow
Ligacao a

internet
Mapa de
Portugal
Imagens

Adufe
Materiais

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Fevereiro
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- tradigdes -

centro de Portugal;

- Conhecer  algumas
caracteristicas das regides
do centro de Portugal:
habitagdes, trajes, lendas,
gastronomia,  artesanato,
musica, dangas).

- Reconhecer a sua
identidade  pessoal e
cultural;

- Reconhecer a diversidade
de caracteristicas e habitos
de outras pessoas e grupos,
manifestando atitudes de
respeito pela diversidade.

Estratégias

v Dialogar com as
criangas acerca da

tematica;

v' Explorar mapas e
imagens;

v' Contar oralmente uma
lenda;

v" Mostrar videos de
dangas tipicas das
diferentes regides;

v" Colocar musicas e
instrumentos das
diferentes regides para
as criangas ouvirem;

v Propor a constru¢do
de um instrumento
tipico da regido centro
do pais e explorar a
sua sonoridade.

Preparacio das
actividades/exposi¢io para
a semana aberta
(inicio de Marc¢o)

Regido: Tras-os-Montes ¢
Alto Douro (norte de
Portugal)

Dominio da Expressio

Plastica

- Capacidade
expressao
comunicagao

- Criatividade

de
e

Dominio da Expressio

Musical
- Apropriacdo

da

linguagem elementar da

musica;
- Compreensao
artes no contexto.

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

das

necessarios
para a
constru¢ao
de um adufe

Fevereiro
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Conhecimento
do Mundo

Dominios

Conhecimento do
ambiente natural
e social

Dinamismo das
inter-relagdes
natural-social

Conteudo
curricular

As regides de
Portugal
- tradigdes -

- Conhecer  algumas
caracteristicas das regides
de Portugal: habitagdes,

trajes, lendas,
gastronomia,  artesanato,
musica, dangas, jogos

tradicionais).

- Reconhecer a sua
identidade = pessoal e
cultural;

- Reconhecer a diversidade

Projecto Curricular

“Portugal — Tradicoes e
Regides”

SEMANA ABERTA

Partilha  entre salas e
escola/pais das tradicdes e
caracteristicas e das
diferentes regides.

A nossa Regido
Tras-os-Montes € Alto Douro
(norte de Portugal)

Exposicao sobre esta regido:

Gastronomia
Dangas e cantares
Jogos tradicionais
Apresentagdes em
powerpoint
Trabalhos das
criangas

AN

<

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de
discursos orais e
interaccao verbal

Dominio da Expressao
Plastica

- Compreensdo das
artes no contexto;

- Criatividade

Dominio da Expressao
Musical
- Apropriacdo  da
linguagem elementar da
musica;

Humanos

Educadora
Estagiaria
Auxiliares
Criangas
Pais

Materiais

Computador
Datashow
Powerpoint
Mapa de
Portugal
Mapa de
Tras-os-
Montes
Imagens da
regido
Trabalhos
das criangas
Produtos da
regido de
Tras-os-
Montes
Artesanato
de Tras-os-

Marco
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Conhecimento
do Mundo

Dominio
Localizagdo no

espago € no
tempo

de caracteristicas e habitos
de outras pessoas e grupos,
manifestando atitudes de
respeito pela diversidade.

Dias Festivos

“Dia do Pai”

- Dialogo com as criancas
sobre esta celebragao;

- Exploragdo da tematica
através de poesias e cangdes;
- Realizacdo de um presente
para oferecer ao pai.

- Compreensdo das
artes no contexto.

Dominio da Danca
Todos os dominios

Dominio da Expressio

Motora
- Jogos

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Montes
Leitor de
CD

Humanos

Educadora

Estagidria

Auxiliares
Criangas

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Marco




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Conteudo
curricular

Celebragoes

- Reconhecer momentos
importantes de  vida
pessoal;

- Reconhecer o significado
e origem desta celebragao.

AN

AN

Estratégias

Ler uma historia;
Conversar com as
criangas  sobre a
importancia,
significado e origem
desta celebragao;
Dizer e mimar uma
poesia;

Cantar uma cangao;
Propor a realizagdo de
um presente  para
oferecer ao pai.

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensao de
discursos orais e
interac¢ao verbal,

- Conhecimento das
convencgdes graficas.

Dominio da Expressao
Pléstica

- Capacidade de
expressao e
comunicagao

- Compreensdo da
linguagem  elementar
das artes

- Criatividade

Dominio da Expressao
Dramaética
- Apropriacdo  da
linguagem  elementar
das Artes

Dominio da Expressao
Musical

- Capacidade de
expressao e
comunicagao

Materiais

Livro
Camara de
video
CD-DVD
Envelopes
Lapis de cor
Marcadores

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Marco
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Conhecimento
do Mundo

Dominios
Localizagdo no
espago € no
tempo

Conhecimento do
ambiente natural
Conteudo

curricular

As Estagoes do
Ano

Germinagao de
sementes

- Distinguir unidades de
tempo basicas: estagdes do
ano;

- Reconhecer a Primavera
como uma das estagoes do
ano;

- Identificar fendmenos e
caracteristicas desta
estacdo do ano.

- Comparar o processo de
germinagdo de sementes

Actividades Tematicas
“A Primavera”

Dia Mundial da Arvore
e da Floresta

- Conversa com as criangas
sobre as caracteristicas desta
estacdo do ano;

- Leitura de uma historia

sobre germinagao de
sementes;

- Realizagdo de uma
sementeira de ervas
aromaticas;

- Constru¢ao de um herbario.

Estratégias

v' Promover conversas
em grande grupo
acerca das
caracteristicas da
estacao;

v" Ler uma histdria sobre
a germinagao;

v" Mostrar e explorar
oralmente imagens
sobre a germinagao;

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convengdes graficas.

Dominio da Expressio
Plastica
- Capacidade de

expressao e
comunicagao

- Compreensdao das
artes no contexto

- Criatividade

Humanos

Educadora

Estagiaria

Auxiliares
Criangas

Materiais

Livro
Computador
Datashow
Caixas de
ovos
Terra
Sementes
de ervas
aromaticas
Partes de
diferentes
plantas
Jornais
Cartolinas

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Marco
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Conhecimento
do Mundo

Dominio
Localizagdo no
espago € no
tempo

Conteudo
curricular

Celebragoes

distintas e o crescimento
de plantas;

- Distinguir as diferentes
partes de uma planta.

- Reconhecer momentos
importantes  de  vida
pessoal;

- Reconhecer 0
significado, origem e
tradigdes  desta  época
festiva.

v" Propor a realizagdo de
sementeiras de ervas
aromaticas;

v Propor a constru¢do
de um herbario.

Dias Festivos

“A Pascoa”

- Dialogos com as criancas
sobre a origem e tradigdes
desta celebragao;

- Leitura de uma historia;

- Realizacdo de trabalhos de
Expressao
decoragao da escola e da sala;
- Realizacdo de exercicios em
suporte  de
diferentes areas de contetdo,
tendo por referéncia a Pascoa.

Plastica  para

papel, das

Estratégias

v' Dialogar
criangas

com as
sobre a

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensao de
discursos orais e
interaccao verbal;

- Conhecimento das
convencgdes graficas;

- Reconhecimento e

Humanos

Educadora

Estagidria

Auxiliares
Criangas

Materiais

Livros
Imagens
Pictogramas
Exercicios
em suporte
de papel
Lapis de cor
Marcadores
Vérios tipos

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Marco




Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

AN

origem e tradigdes
desta celebragao;
Ler historias as

criangas;
Cantar com as
criangas cancoes

alusivas a época;
Dizer poesias;

Propor actividades
plasticas e actividades
do dominio da
abordagem a escrita e
da matematica,
relacionando-as com a
celebracao

escrita de palavras.

Dominio da Matemética
- Numeros e operagoes;
- Grandezas e medidas

Dominio da Expressio

Plastica
Todos os dominios

Dominio da Expressio

Musical

- Capacidade de
expressao e
comunicagao

- Criatividade

de papel
Material de
reciclagem
Tintas
Cola
Tesouras

Marco
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Areas de
conteudo/ A . ~ . . ..
" Competéncias Situacdes de aprendizagem/ Operacionalizacio .~ .
Conteudos - Recursos | Avaliaciao Calendarizacio
. Estratégias Transversal
Curriculares
3.° Periodo
Actividades Tematicas
(13 3 99
. O Sistema Solar Formacao Pessoal e Humanos .
Conhecimento Social Observagio
do Mundo - Visualizagdo de wuma Educadora | com registo
apresentacdo em powerpoint Todos os dominios Estagiaria (educadora
Dominio acerca do sistema solar; Auxiliares | cooperante)
Localizagdo no - ’D'lalogos acerca da Criancas i
espago € 1o tematica; Expressio e Observagao Abril
tempo - Realizacdo de um modelo Comunicacio Materiais | €O registo
de sistema solar; em relatorio
- Realizag¢do de actividades |, nimio da Linguagem | Computador diario da
Contetido de Expr‘essﬁio Plastica; N Oral ¢ Abordagem a| Datashow | €stagidria
curricular Reconh gt - Realizagdo de exercicios, | Fqcrita Livros .
% eC(zl ecer {[er?ntgs em suporte de papel, | _ Compreensdo  de | Imagens Check-list
rmas de representacdo da : : )
"19 _S © representagao abordando . areas da discursos orais e Globo deA )
Sistema Solar crra, abordagem  a escr(ita e da interac¢do verbal; terrestre | competencia
. . . | matematica, inseridas nesta . S
- Conhecer as principais temética - COHhNCCImC’ntO das Atlas (estagié[ria)
caracteristicas do Planeta ' convengocs g'raﬁcas; Bolas {16
Terra; - Reconhecmlento e esferovﬁe
escrita de palavras. Jornais
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- Identificar a Terra entre
os restantes planetas do
sistema solar;

- Reconhecer os principais
astros do sistema solar
(planetas, lua, sol e outras
estrelas).

Estratégias

Ler uma  histéria
acerca do tema como
estratégia de partida;
Mostrar as criangas
diferentes formas de
representacao da
Terra;

Dialogar com as
criancas acerca do
Planeta Terra e suas
caracteristicas;
Mostrar as criangas
imagens do sistema
solar;

Propor as criangas
varios trabalhos da
area da Expressdo
Plastica  (construcgdo
de um modelo do
sistema solar, moébiles
de planetas,
representacdo grafica
do sistema solar);
Propor as criangas a
realizagdo de
exercicios da érea da
abordagem a escrita e
da matematica.

Dominio da Matemética
- Numeros e operagoes;
- Grandezas e medidas

Dominio da Expressio

Plastica
Todos os dominios

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Tintas
Pincéis
Exercicios
em suporte
de papel
Lapis de cor
Marcadores
Material de
reciclagem
Cola
Tesouras
Outros

Abril
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Conhecimento
do Mundo

Dominio
Localizagdo no

espago € no
tempo

Conteudo
curricular

Celebragoes

- Reconhecer momentos
importantes  de  vida
pessoal;

- Reconhecer o significado
e origem desta celebragao.

Dias Festivos

“Dia da Mae”

- Dialogo com as criancas
sobre esta celebragao;

- Exploragdo da tematica
através de cangdes;

- Realizacdo de um presente

para  oferecer a  mae
(saquinhos de alfazema e
postal)

Estratégias

v Ler uma historia;

v' Conversar com as
criangas  sobre a
importancia,
significado e origem
desta celebragao;

v Cantar uma cangéo;

v" Propor a realizagdo de

um  presente
oferecer a mae.

para

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convengdes graficas.

Dominio da Expressio
Plastica

Todos os dominios
Dominio da Expressao
Musical
- Capacidade de
expressao e
comunicagao

Humanos

Educadora
Estagiaria

Auxiliares
Criangas

Materiais

Livro
Saquinhos
de tecido
Fitas de
cetim
Alfazema
seca
Tintas para
tecido
Folhas de
papel de
varias cores
Palhinhas
pretas
Restos de
tecido verde

Observacao
com registo
(educadora
cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Maio
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Conhecimento
do Mundo

Dominios

Conhecimento do
ambiente natural
e social

Dinamismo das
inter-relagdes
natural-social

Conteudo
curricular

As regides de
Portugal

- Reconhecer e identificar,
no mapa, as regides do sul

de Portugal;

- Conhecer  algumas
caracteristicas das regides
do sul de Portugal:

habitagdes, trajes, lendas,
gastronomia,  artesanato,

Projecto Curricular

“Portugal — Tradicoes e
Regides”

O sul de Portugal

- Exploracdo de um mapa de
Portugal, delimitando as
regides que se situam no sul
de Portugal;

- Visualizacdo e exploragdo
oral de uma apresentagdo em
powerpoint sobre as regides
do sul de Portugal;

- Audi¢do de um conto
tradicional;

- Jogos tradicionais.

Estratégias

v Dialogar com as
criangas acerca da
tematica;

v' Explorar mapas e
imagens;

v Contar oralmente um
conto;

v" Propor as criangas que
representem

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de

discursos orais e
interaccao verbal;
- Conhecimento das

convengdes graficas.

Dominio da Expressao
Plastica

- Capacidade de
expressao e
comunicagao

- Criatividade

Humanos

Estagiaria

Educadora

Auxiliares
Criangas

Materiais

Computador
Datashow
Ligacao a

internet
Mapa de
Portugal
Imagens
Lapis de cor

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Maio
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musica, dangas).

- Reconhecer a sua
identidade  pessoal e
cultural;

- Reconhecer a diversidade

de caracteristicas e habitos
de outras pessoas e grupos,
manifestando atitudes de
respeito pela diversidade.

graficamente o conto;

v" Mostrar videos de
dangas tipicas das

diferentes regides;

v Colocar musicas e
mstrumentos das
diferentes regides para

as criangas ouvirem;

v Propor jogos
tradicionais da regido

do sul do pais.

Preparacio para a festa de
final de ano

Tematica

“Portugal — Regides e
tradicdes”

Dominio da Expressao
Musical

- Apropriagdo  da
linguagem elementar da
musica;

- Compreensdo das
artes no contexto.

Dominio da Expressio
Motora
- Jogos

Tecnologias da
Informacao e
Comunicacao

- Dominio da

Informagao
- Dominio da

Comunicacio

Maio
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Expressao
Dramatica

Todos os
dominios

Expressao
Musical

Todos os
dominios

Conteudo
curricular

Festa de final
de ano

FESTA DE FINAL

DE ANO

Tematica

“Portugal — Regides e
tradicdes”

Regido:

Tras-os-Montes e Alto Douro

Ensaios para a festa de final
de ano

Encerramento do Ano
Lectivo

Formacao Pessoal e
Social

Todos os dominios

Expressao e
Comunicacao

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
Escrita

- Compreensdao de
discursos orais e
interaccao verbal

Conhecimento do
Mundo

- Localiza¢do no tempo
€ No espago

- Dinamismo das Inter-
relagdes natural-social

Humanos

Estagiaria
Educadora
Auxiliares
Criangas
Pais

Materiais

A decidir
pela
educadora
cooperante

Observacao
com registo
(educadora

cooperante)

Observacao
com registo
em relatorio
diario da
estagidria

Check-list
de
competéncia
s
(estagiaria)

Junho

Duracgao: Setembro a Junho

Observacées: A planificacdo anual poderd sofrer alteragdes, motivadas por outros interesses revelados pelas
criangas ou por outros interesses da Instituicdo/educadora cooperante.
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PERSPECTIVAS EDUCACIONAIS

Perspectivar... Prever. E importante para o educador, com vista & planificacio
do processo educativo, e com base no conhecimento que tem, decorrente das
observagdes que deve ir fazendo na sua pratica didria, do seu grupo, das suas criangas e
seu contexto sociofamiliar, dos recursos disponiveis no meio, na instituicdo e na sala,

prever situagdes educativas que imprimam intencionalidade a sua accao.

Isto mesmo ¢ sugerido pelas Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar (OCEPE), que avanga como pressupostos para a intencionalidade do processo
educativo as acgdes de observar-planear-agir (para além da avaliagdo, comunicacdo e
articulagdo) (in OCEPE, 2009, pp.25-28). O conhecimento que se tem do grupo e de
cada crianca individualmente, do meio, da instituicdo, da sala servira de base para o
planeamento e avaliacdo, constituindo o suporte da intencionalidade do processo
educativo (ibidem, p. 25), pelo que vale a pena reflectir sobre o mesmo, antes de
avangar para as perspectivas educacionais propriamente ditas — “Porque a organizagdo
do grupo, do espago e do tempo, constituem o suporte do desenvolvimento curricular,
importa que o educador reflicta sobre as potencialidades educativas que oferece(...)”

(ibidem, p. 41).

Assim, o meio institucional onde me encontro inserida possui excelentes
recursos humanos e materiais susceptiveis de fomentar um bom desenvolvimento global

nas criangas, apesar das limitagdes espaciais de que padece.

De facto, o pessoal docente e ndo docente faz um percurso uno em prol das
criancas, pairando na instituicdo um clima afectuoso entre adultos e criancas e de
respeito mituo e colaboracdo entre adultos, existindo um verdadeiro trabalho de equipa,
que permite “prestar as criangas de quem cuidam um servigo educativo com uma
abordagem consistente (...)” (Hohmann & Weikart, 2011, p.131) e mais facilmente
“partilhar o controlo com as criangas” (ibidem). Este aspecto foi, desde logo, por mim
percepcionado e, apesar de algumas insegurancas iniciais da minha parte, que ndo me
permitiam sentir verdadeiramente parte da equipa e que, de certo modo, prejudicavam a
minha actuacdo, hoje estas estdo totalmente ultrapassadas e, em conjunto com a

educadora cooperante e as duas auxiliares, considero formarmos uma equipa cujo
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objectivo ultimo ¢ proporcionar ao nosso grupo de criangas um ambiente rico em
aprendizagens intelectuais, emocionais, sociais e fisicas, numa “ac¢do articulada e

concertada que responda as necessidades das criangas e dos pais” (in OCEPE, 2009,

p-42).

Acresce que, por parte da educadora cooperante, tenho recebido grande
receptividade relativamente as propostas que levo para a sala, o que facilita a minha
actuacdo. A educadora cooperante, sugerindo apenas as tematicas a abordar, deixa ao
meu critério a escolha das actividades a promover, mantendo-se, no entanto, sempre
disponivel para oferecer sugestdes de melhoramento das mesmas. Esta confianga em
mim depositada, veio ajudar a suprimir as ja referidas insegurangas iniciais e um
consequente progresso no que respeita as dificuldades que sentia inicialmente, o que se

repercute ao nivel das aprendizagens proporcionadas as criangas.

Relativamente aos recursos materiais disponiveis, a institui¢do estd bem dotada
de diversos recursos, encontrando-se todos ao meu dispor. Ademais, sempre que
considero pertinente a utilizagdo de recursos ndo existentes ou nao disponiveis de
momento na instituicdo para levar a cabo as minhas propostas de actividade, basta
solicitd-los a educadora cooperante. Isto permite-me uma maior elasticidade
pedagogica, pois ndo me limita a escolha das actividades em funcdo dos recursos
disponiveis e, consequentemente, as aprendizagens das criangas. De facto, “...o tipo de
equipamentos, os materiais existentes e a_ forma como estdo dispostos condicionam, em

grande medida, o que as criangas podem fazer e aprender” (in OCEPE, 2009, pp.37).

No que diz respeito ao espago fisico da sala de aula, propriamente dito, 0 mesmo
¢, na minha Optica, um dos elementos que mais condicionantes colocam as
aprendizagens e desenvolvimento do grupo. A sala ¢ de facto exigua para o nimero de
criangas que constituem o grupo, tornando cadticas ou dificeis de gerir actividades que
impliquem movimentos mais amplos, como sendo alguns tipos de jogos e
dancas/coreografias. Se nas estagdes do ano mais quentes, tal facto pode ser contornado
através da utilizacdo do espaco exterior, nas estagdes mais frias torna-se impraticavel.
De resto, o facto das areas de brincadeira livre existentes na sala serem contiguas a area
de trabalho prejudica as criangas que, em dado momento, carecem de concentracdo para

a realizacdo de determinadas actividades; ora, integrando este grupo criangas com
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diferentes ritmos de trabalho, as criancas que, por um motivo ou por outro, demoram
mais tempo a realizar as actividades propostas, acabam por demorar ainda mais tempo,
devido ao barulho decorrente das brincadeiras livres que se vai intensificando a medida
que mais criangas se vao juntando as referidas brincadeiras. Nao ¢ arbitraria a
constatacdo feita por Hohmann & Weikart (2011, p.166) de que “a aprendizagem pela
acgdo requer espago para as criangas se moverem, experimentarem e trabalharem (...).
Num espago que seja de pequena dimensdo as criangas terdo dificuldade em se mover e
construir coisas, bem como tenderdo a ter disputas de territorio desnecessdrias”. No
entanto, embora subscrevendo esta afirmacdao e reconhecendo as limitagdes fisicas da
sala, sempre posso referir que a mesma se encontra bem organizada, através da sua
divisdo por areas de interesse bem definidas e acessiveis as criangas (a excepcao da
biblioteca, que, sendo mdvel, nem sempre se encontra no interior da sala), o que permite
obviar, em parte, tais obstaculos e, na medida do possivel, proporcionar-lhes “o maior
numero possivel de oportunidades de aprendizagem pela ac¢do” (Hohmann & Weikart,

2011, p.163).

No que a organizacdo do tempo concerne esta ¢ bem definida e engloba um
tempo para actividades de rotina (8h30/9h45; 11h50/13h00) e para actividades de
aprendizagem (9h45/11h50). O facto de ter duas horas para intervir directamente com o
grupo, permite-me alargar o leque de actividades propostas. No entanto, o facto de as
criangas, as tergas-feiras, terem Inglés, ao longo da manha, em grupos distribuidos por
faixas etarias, cria, por vezes, dificuldades na gestdo das actividades, nomeadamente
aquelas que se desenrolam em grande grupo e que ndo permitem ser repetidas

posteriormente.

O meio onde a instituigdo se encontra inserido proporciona igualmente uma
abrangente oportunidade para realizar aprendizagens, de que a institui¢do, em geral, e a
educadora, em particular, fazem uso recorrente, promovendo inimeras visitas de estudo,
tanto quanto possivel inseridas no plano anual de actividades. Esta situac¢do se, por um
lado, reduz as possibilidades de intervencdo em contexto de sala de aula, permite-me,
por outro, abordar tematicas e trabalhar competéncias a posteriori que de outro modo

ndo seria possivel, porque descontextualizadas.

Portefolio de Estagio — 1.° Semestre



Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

- Pratica de Ensino Supervisionada I -

Uma outra caracteristica desta instituicdo, de que tenho vindo a fazer usufruto
sempre que possivel e tenciono continuar a fazé-lo, € a de “incentivar a participagdo
das familias no processo educativo” (in OCEPE, 2009, p.22), designadamente através
da inclusdo do conhecimento familiar no trabalho educativo, quer seja em projectos e
outras actividades pedagogicas, quer seja nas questdes afectivas e motivagdes familiares
(in Referencial Curricular para a Educacao Infantil, MEC/SEF, 1998, p. 79). O grupo de
pais ¢ bastante interessado no que as criangas diz respeito, estando bastante motivado

para participar em tudo que lhes seja solicitado.

Todo o exposto se encontra previsto no Projecto Curricular de Grupo, o qual
consagra ainda um plano anual de actividades e objectivos propostos para cada area de
conteudo, os quais tenho sempre em consideracdo na planificacdo das actividades a
propor. A mesma ponderacdo ¢ feita relativamente ao projecto educativo de

estabelecimento, neste ano lectivo dedicado a Portugal, suas regides e tradi¢des.

Finalmente, uma referéncia ao grupo. Este ¢ bastante heterogéneo, quer no que
respeita as idades (comporta criangas de trés, quatro e cinco anos de idade), quer no que
respeita ao desenvolvimento intelectual, social, emocional e fisico, para além de que
dele fazem parte trés criangas com necessidades educativas especiais (duas autistas e
uma sobredotada). No geral, trata-se de um grupo bastante imaturo, ainda muito virado
para a brincadeira, no seio do qual actividades que exijam maior concentracdo e
impliquem uma duragdo mais prolongada nunca resultam tio bem. E no entanto, um
grupo muito curioso, com manifestagdes frequentes de interesse por aprender coisas
novas. As preferéncias do grupo sdo igualmente muito heterogéneas, sendo que uns
demonstram mais interesse pelas actividades de expressao plastica e de escrita e outros
um maior interesse pelo jogo simbolico. Em geral, este grupo manifesta grande
disposi¢cdo pela leitura e audigdo de histérias, para as actividades que envolvem as
tecnologias de informag¢do e comunicacdo e pela musica, pelo que as actividades que
envolvem estas estratégias de abordagem aos diferentes contetidos a tratar sdo sempre
bem-vindas pelas criangas. As maiores dificuldades do grupo situam-se ao nivel da
concentragdo que lhes ¢ exigida durante a realizagdo de algumas das actividades
propostas. Isto acarreta alguma preocupagdo no que diz respeito aos alunos de cinco

anos, que se encontram em fase de transicdo para o primeiro ciclo do ensino basico, e
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que necessitam, com mais urgéncia, de verem fomentadas competéncias ao nivel da

concentracdo e empenho.

E, pois, perante e neste quadro acabado de descrever, que pretendo, ao longo
deste e do proximo semestre lectivo, orientar a minha actuacdo, adequando-a, pois, ao
grupo ¢ a cada crianga individualmente, indo ao encontro do conceito de “escola
inclusiva” alvitrado pelas Orientagdes Curriculares, o qual implica um planeamento

realizado tendo em considera¢do o grupo e adaptado as caracteristicas individuais de

cada crianga (in OCEPE, 2009, p. 19).

Assim sendo, e tendo em conta todo o contexto educativo (criangas, meio,
instituicdo, sala), o projecto curricular de grupo e, ainda, quer as Orientagdes
Curriculares, quer as Metas de Aprendizagem para o pré-escolar, sio meus objectivos,
para cada uma das dareas de conteudo, promover actividades e situagdes de
aprendizagem que estimulem, numa abordagem transdisciplinar, o desenvolvimento das

seguintes competéncias:

v" Formacio Pessoal e Social

e Reconhecer lacos de pertenca a diferentes  grupos
(designadamente, o da escola), com vista ao desenvolvimento de
valores de amizade e partilha e de atitudes de respeito e aceitacao
dos diferentes elementos que o constituem (criancas e adultos);

e Contribuir para a aprendizagem do grupo, através da troca de
experiéncias, opinides e ideias sobre os diferentes conteudos que
vao sendo abordados;

e [Expressar as suas necessidades, emogdes, sentimentos, opinides e
ideias de forma adequada, aceitando frustragdes, insucessos e
pontos de vista diferentes dos seus;

e Saber esperar pela sua vez de falar e intervir, bem como saber
ouvir os outros (colegas e adultos);

e Manifestar curiosidade pelo mundo que a rodeia e revelar
interesse e gosto por aprender;

e Realizar diferentes tarefas e actividades de forma autonoma;
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Demonstrar empenho e cuidado na realizagdo das diferentes
tarefas;

Estar atento e concentrado nas actividades que realiza.

v" Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Comunicar através de diferentes linguagens (linguagem oral,
expressdo escrita — desenhos -, musica, pequenas dramatizagdes);
Questionar e responder a perguntas, demonstrando que
compreendeu informagdes transmitidas oralmente;

Partilhar informacdo oralmente, através de frases coerentes e
semanticamente correctas e utilizando vocabulario novo que vai
sendo adquirido;

Gosto pela leitura e pela escrita, compreendendo a sua
funcionalidade e utilidade e fazendo as suas primeiras tentativas
de leitura de escrita;

Utilizar diferentes suportes e instrumentos de escrita para

transmitir informagao.

v’ Matemadtica

Desenvolver o pensamento l6gico-matematico;
Construir a no¢ao de niumero;
Adquirir nogdes basicas de tempo, de espago e de medida;

Resolver problemas simples do quotidiano.

v" Conhecimento do Mundo

Adquirir nogdes espaciais e temporais, que lhe permitam
localizar-se adequadamente no tempo e no espago;

Saber observar;

Conhecer o ambiente natural e social do meio local e nacional e

as suas interacgoes;
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e Sensibilidade para as ciéncias.

v" Expressdo Plastica

e Desenvolver o controlo da motricidade fina, através de diferentes
técnicas de expressdo (recorte, colagem, desenho, pintura,
modelagem);

e Utilizar, de forma auténoma, diferentes materiais e técnicas de
expressao;

e Desenvolver a capacidade de expressdo e comunicagdo e a
criatividade através da Expressao Plastica;

e Sensibilidade para as Artes.

v" Expressdo Musical

e Desenvolver a capacidade de expressdo e comunicagdo e a
criatividade através da musica;
e Cantar cangdes por memorizacao;

e Utilizar e reconhecer um repertorio diversificado de cangdes.

v" Expressdo Dramética

e Desenvolver a capacidade de expressdo e comunicagdo e a
criatividade, através de interac¢cdes com outros em actividades de
faz-de-conta/jogo simbolico;

e Sensibilidade para o Teatro.

v" Expressdo Motora

e Desenvolver o controlo da motricidade global;

e Participar em jogos de movimento.
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v" Tecnologias da Informacdo e Comunicacido

e Reconhecer a importincia das tecnologias como fonte de

conhecimentos.

Pessoalmente, acredito nos beneficios resultantes de uma aprendizagem activa,
baseada no vivenciar de experiéncias directas e imediatas pelas criangas, do qual
resultem reflexdes subsequentes por partes destas, o que permite que ‘“as criangas
pequenas construam o conhecimento que as ajuda a dar sentido ao mundo” (Hohmann
& Weikart, 2011, p.5), através de “interacgoes criativas e permanentes com pessoas,
materiais e ideias que promovam o crescimento intelectual, emocional, social e fisico”
(ibidem). Tenciono, pois, ao longo deste estagio, colocar em pratica alguns dos
fundamentos da aprendizagem activa enunciados por Blatchford & Blatchford (1995,
cit. por Siraj-Blatchford, 2005, p.17), como sendo o proporcionar as criangas
actividades baseadas na experiéncia, planeadas tendo em conta as caracteristicas
especificas do grupo e de cada crianga individualmente, a observacdo e avaliagdo do
alcance da aprendizagem e a criagdo, dentro da sala de aula, de um ambiente atractivo e
entusiasmante. E também esta a perspectiva de ensino da educadora cooperante, o que

torna facilitada a sua implementagao pela minha parte.

Esta perspectiva adequa-se, na minha opinido, as caracteristicas deste grupo,
acima referenciadas, encontrando-se o contexto institucional preparado, em termos de
recursos humanos e materiais, para a sua efectuacdo, pelo que sera com base nela que
tenciono abordar as diferentes areas de conteido, numa abordagem transversal e
transdisciplinar do ensino-aprendizagem, facilitadora da articulagdo de conteudos

exigida pelas Orientagdes Curriculares (in OCEPE, 2009, p. 48).

Para além disso, e com vista a proporcionar verdadeiras experiéncias
significativas ao grupo de criangas, intento partir do que Siraj-Blatchford (2005, p.15)
designa por “curriculo natural” da crianga, ou seja, os conhecimentos e capacidades de
que as criangas ja possuem, pois considero que s6 assim a crianga vai construindo o seu

proprio desenvolvimento e aprendizagem.
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Considero que esta abordagem trard grandes beneficios ao grupo, em termos
desenvolvimentais, permitindo-lhe alcancar progressos em varias dareas do
desenvolvimento, sempre com respeito pelas suas capacidades e pelo seu ritmo de
trabalho, de molde a que as criangas ndo se desmotivem. De facto, “deve ser prestada a
devida ateng¢do a capacidade das criangas de se concentrarem e persistirem em
determinadas tarefas” (Siraj-Blatchford, 2005, p.14), pois serda isso, a par da
diversidade de escolhas em termos de materiais e experiéncias, que tenciono
proporcionar as criangas, “que vai determinar se elas permanecem motivadas ou se
aborrecem” (ibidem). O meu compromisso ¢, pois, ‘“planear situagoes de
aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a
estimular a crianga, apoiando-a para que chegue a niveis de realizagdo a que ndo
chegaria por si so, mas acautelando situagoes de excessiva exigéncia de que possa
resultar desencorajamento e diminui¢do de auto-estima” (in OCEPE, 2009, p. 26). Para
tanto, tentarei, sempre que se justifique, adequar as abordagens a mesma tematica/area

de contetido em funcao das diferentes faixas etarias que constituem o grupo de criangas.

Em suma, proporcionar as criangas uma grande variedade de experiéncias e
materiais para elas trabalharem, procurar perceber as suas inten¢des, dando-lhes tempo
de qualidade para serem ouvidas e encoraja-las a serem autonomas e confiantes sao os

meus grandes objectivos para este ano de estagio e para o meu grupo.

A principal dificuldade com que, inicialmente, me deparei foi efectivamente a
integracdo na equipa de trabalho ja formada, ndo pelo facto de a mesma ndo me ter,
desde o inicio, acolhido como um seu membro, mas devido as insegurancas decorrentes
da inexperiéncia com esta valéncia de ensino. Para além disso, estava demasiadamente
preocupada com o facto de ndo conseguir corresponder a eventuais expectativas que a
educadora cooperante pudesse ter depositado em mim. “ O periodo de estagio é
conhecido por ser um momento dilematico onde os desafios e tomadas de posi¢do
desencadeiam sentimentos de inseguranga e incerteza, expondo o educador-estagiario
a situagoes de elevada fragilidade” (Mesquita-Pires, 2007, p. 148). De facto, as minhas
insegurangas eram notoriamente apreendidas pelas criangas, o que dificultou, por vezes,
a gestao de grupo. Superadas tais fragilidades, a gestdo do grupo, e consequentemente

das actividades propostas, tornou-se mais fluida, encontrando-me, neste momento
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confiante de que realizarei um bom estdgio, estando igualmente certa de que para tanto
contribuiu a confianca que a educadora cooperante tem depositado em mim
relativamente & escolha das actividades a propor e as constantes reflexdes acerca da
minha pratica. Considero, pois, encontrar-me numa °‘fase de metamorfose, (...) de
maior maturidade e seguran¢a no dominio da acg¢do educativa de forma holistica,
compreendendo os insucessos como formas de aprendizagem” (Mesquita-Pires, 2007,

p. 152), ou seja, aproveitando-os para me reconstruir enquanto estagiaria.

Considero que a minha maior capacidade reside no dominio cientifico das
matérias, ainda que precise de vencer a minha antagonia para com a Expressdo Plastica,
area do conhecimento que ndo aprecio particularmente. Tenho tentado contrariar esta
tendéncia, contemplando-a nas minhas planificagdes, pois, em geral, as criangas
apreciam bastante esta darea do conhecimento, que lhes permite manusear
autonomamente diversos materiais e, na pratica pedagogica, deve prevalecer o superior
interesse da crianca. A relagdo conseguida com as criangas revelou-se também muito
promissora, pelo que carece de continuar a ser fortalecida e alimentada, o que me d4d um

especial gosto, pois sdo muitas as aprendizagens que retiro deste relacionamento.

Nao sendo esta valéncia de ensino que seguirei futuramente, o que € certo ¢ que
a influéncia motivacional que tenho vindo a- absorver desde o inicio deste estagio tem
sido muito positiva. Uma postura de disponibilidade para aprender com a pratica, a
minha e a da educadora cooperante, ¢ uma atitude reflexiva perante as mesmas, tém
sido, ao longo da minha formagao, o estandarte que suporta a minha actuagdo e que me
permite fazer a desejavel ligacdo entre a teoria e a pratica, com, espero, resultados
benéficos para mim, enquanto futura docente, e para as criangas, enquanto seres em

constante formagao.
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CHECK-LIST DE VERIFICACAO DE ACTIVIDADES DE ROTINA E

INTERACCOES

Rotinas

Critérios

As
vezes

Os horarios estao pré-definidos.

Respeitam-se os horarios individuais das criangas.

Os horarios sao flexiveis a disposi¢ao do grupo.

Verifica-se a existéncia de um local especifico para a recepgao das
criangas.

A educadora apresenta-se disponivel durante a recepc¢do das
criangas.

As criangas sdo estimuladas a interagir durante a refeicao.

Sao estimuladas para comerem sozinhas.

Educadoras e auxiliares comem juntamente com as criangas.

Existe um espaco proprio para as rotinas de cuidados corporais

As criangas sdo estimuladas para higiene autonoma.

As criangas apresentam resisténcia para irem a casa de banho.

A educadora interage com as criangas durante as brincadeiras.

Existéncia de preferéncia de pares.

Surgem conflitos durante as brincadeiras livres.

As criangas apresentaram resisténcia para o encerramento das
brincadeiras.

As criangas auxiliam na arrumacao da sala.

Local adaptado para as actividades orientadas.

A educadora prepara a turma para a execucao das actividades:
relembra as regras, explica o que sera feito

A educadora apresenta os materiais que serdo utilizados.

Registaram-se conflitos durante a execugdo das actividades

Os trabalhos sdo expostos pela educadora

Instrumento disponibilizado pela colega de estagio, Inés Esteves (adapt.)




Relacoes

A equipa de educadoras e auxiliares

Nao

Educadoras e auxiliares sdo constantemente alteradas de sala.

Educadoras trabalham em equipa.

Planejam juntas as actividades.

Sao feitas reunides constantes.

A Educadora e a Familia

A educadora apresenta uma postura de competi¢cdo com os pais em
rela¢do as criangas.

Os pais sdo incentivados para participarem na rotina do infantdrio.

Foi registado algum conflito entre pais e educadora.

As criancas e a Educadora

As criangas permanecem com a mesma educadora durante toda a
permanéncia no infantdrio.

A educadora apresenta uma postura proxima e intima em relacdo as
criangas.

As criangas apresentam algum laco de intimidade e dependéncia em
relacdo a educadora ou auxiliar.

Instrumento disponibilizado pela colega de estagio, Inés Esteves (adapt.)




REGISTO DE DIAGNOSTICO DE COMPETENCIAS

Identificacido da crianca:

Idade: Data:

Duracio:

Obs:

Nota: os dados obtidos em F.P (2, 3) e CM (3) foram obtidos a partir de
questionamento a Educadora Cooperante; os dados obtidos em F.P. (3, 4 e 5),
EM.D.PM. (1, 2, 3, 4), L.OAE. (1, 2) e CM. (3) foram obtidos por
questionamento a Educadora Cooperante e por observaciao directa; os restantes
foram obtidos por observacao directa, alguns deles (L.O.A.E.—3e4)e M. (1, 2,3,
4, e 5) com recurso as fichas em anexo.

Formacio Pessoal

1 — Sabe dizer:

e Nome completo: SO Nao OO Apenas sabe dos nomes.
e Idade: SO Nao O
e Sexo: SO NaoO

2 — Tem consciéncia de si e dos outros. S O Nao O Em progressio O
3 — Demonstra autonomia nas actividades S 0 Nao O Em progressio O

Obs.:

Instrumento construido a partir de ficha de diagndstico de grupo, disponibilizado pela
Supervisora Cientifico-Pedagdgica, Mestre Fernanda Rodrigues.



4 — Tem capacidade de concentracdo: SO Nao O Em progressio O

Obs.:

Expressdo Motora, Dramatica, Plastica, Musical

1 — Tem coordenagdo global: SO Nao O Em progressao O

Obs.:

2 — Domina os movimentos finos: S 0 Nao O Em progressiao O

Obs.:

3 — Utiliza o jogo simbolico nas brincadeiras livres: S Nao O Em progressio O
4 — Utiliza de forma correcta os materiais: S 0 Nao O Em progressao O

Obs.:

5—Canta: SO Nao O Em progressio O

Obs.:

Nota: Foi pedido a crianga que cantasse uma cang¢ao a sua escolha.
6 — Reproduz ritmos: SO Nao O Em progressao O

Obs.:

Nota: Foi pedido a crianga que reproduzisse um pequeno ritmo, por imitagao.

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

1 — Compreende ordens simples: S 0 Nao O Em progressao O

Instrumento construido a partir de ficha de diagndstico de grupo, disponibilizado pela
Supervisora Cientifico-Pedagdgica, Mestre Fernanda Rodrigues.



2 — Revela fluidez no discurso: SO Nao O Em progressao O

Obs.:

3 — Diferencia letras entre simbolos: S 0 Nao O Em progressao O

Obs.:

Nota: Foi mostrado a crianga o Anexo A e pedido que apontasse/nomeasse as letras.
4 — Escreve/copia o seu nome: S O Nao O Em progressio O
Escreveu O Copiou O

Nota: Foi pedido a crianga que escrevesse o seu nome numa folha em branco; nos
casos em que a crianga ndo soube fazé-lo, ou fé-lo incorrectamente, foi-lhe pedido que

copiasse o seu nome (Anexo B).

Dominio da Matemética

5 — Conta objectos: SO Nao O Em progressio O

Obs.:

Nota: Foi mostrado a crianga o Anexo C e pedido que contasse os objectos nele

constantes.
6 — Identifica figuras geométricas: S Nao O Em progressao O

Obs.:

Nota: Foi mostrado a crianca o Anexo D e pedido que identificasse as figuras

geométricas nele constantes.
7 — Revela nogdes espaciais basicas: S O Nao O Em progressio O

Obs.:

Nota: Foi mostrado a crianga, e com ela explorado, o Anexo E.

Instrumento construido a partir de ficha de diagndstico de grupo, disponibilizado pela
Supervisora Cientifico-Pedagdgica, Mestre Fernanda Rodrigues.



8 — Distingue algarismos de objectos: S Nao 0 Em progressao O

Obs.:

Nota: Foi mostrado a crianca o anexo F e pedido que apontasse/nomeasse 0s

numeros.
9 — Identifica alguns algarismos: S Nao O Em progressao O

Obs.:

Nota: Foi mostrado a crianca o anexo G e pedido que apontasse/nomeasse 0s

nameros.

Conhecimento do Mundo

1 — Nomeia a localidade onde vive: SO Nao 00 Em progressao O

Obs.:

2 — Diz o0 nome dos familiares mais proximos e respectivo grau de parentesco:
SO Nao DO Em progressao O

3 — Revela curiosidade em aprender: S O Nao O Em progressao O

Instrumento construido a partir de ficha de diagndstico de grupo, disponibilizado pela
Supervisora Cientifico-Pedagdgica, Mestre Fernanda Rodrigues.



Anexo A — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

Diferenciar letras entre simbolos

A+OI€PU
E?BC—-1F

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada | para aplicacdo de diagndstico de
competéncias



Anexo B — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

Escreve o seu home.

C1

C2

C3

C4

C5

Cé6

c7

C8

C9

C10

Cl1

C12

C13

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada | para aplica¢do de diagndstico de competéncias




Anexo B — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

Cl14

C15

C16

C17

C18

C19

c20

c21

c22

C23

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada | para aplica¢do de diagndstico de competéncias




Anexo B — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

Imita o seu nome

c1 CATARINA
c2 LARA

C3 MATILDE
C4 MATILDE
c5 PEDRO

cé6 JOAO

c7 LUIS

c8 MARIA INES

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada | para aplica¢do de diagndstico de competéncias




Anexo B — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

c9 JUNE

cl0 |MIGUEL

c11 AFONSO

c12 DANIEL

c13 |DIOGO

cl4 |FRANCESCA

c15 |HENRIQUE

c16 |HUGO

C17
ISABEL

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada | para aplica¢do de diagndstico de competéncias




Anexo B — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

C18

JOAO

c19 |LAURA

c20 |LEONOR

c21 |LUA

Cc22 MARIO

c23 |MATILDE

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada | para aplica¢do de diagndstico de competéncias




Anexo C — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

Contar objectos

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada | para aplicacdo de diagndstico de
competéncias



Anexo D - Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

Identificar figuras geométricas

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada | para aplicacdo de diagndstico de
competéncias



Anexo E — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

Nogdes Bdsicas de Espago (dentro/fora; em cima/em baixo; atrds/a frente; longe/perto)

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada | para aplicacdo de diagndstico de
competéncias



Anexo F — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

Distinguir algarismos de objectos

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada | para aplicacdo de diagndstico de
competéncias



Anexo G — Ficha de Registo de Diagndstico de Competéncias

Identificar alguns algarismos

3 97 61
4 8 2 5 0

Instrumento construido pela estagidria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada | para aplicacdo de diagndstico de
competéncias



Grelha de Observacao de Participaciao Oral e Interesse

Actividades: Data: 00/00/0000
Nomes Toma a Toma a Nao toma a Participa Nao participa Intervém de Intervém fora Revelou Nao revelou
iniciativa iniciativa iniciativa quando mesmo quando forma do contexto interesse interesse
muitas vezes | algumas vezes solicitado solicitado adequada

Instrumento construido pela estagiaria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada I, para aplicacdo a um grupo de pré-escolar (adaptado de outro
instrumento disponibilizado pela colega Inés Esteves)




Instrumento construido pela estagiaria no ambito da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada I, para aplicacdo a um grupo de pré-escolar (adaptado de outro

instrumento disponibilizado pela colega Inés Esteves)



Actividades: Actividades de rotina

Grelha de Registo de Observacao — Parte I

Data: 00/00/0000

Formagao Pessoal e Social

Linguagem Oral

Identidade e

Independéncia e autonomia

- oA » Compreensao de discursos
. Cooperacdo Convivéncia Democratica R ~
auto-estima orais e interacg¢do verbal
Escolheu
Expressou .. . Revelou . Escutou .
Comp. pre actividades que Realizou, sem . Deu Aceitou a L . Partilhou
necessidades, . b . conhecer ¢ Partilhou - Demonstrou ~ questionou e Manifestou . ~
~ pretendia realizar, ajuda, tarefas . . . oportunidade resolu¢do . informagao
emogdes e g P praticar cuidados | brinquedos comportamento argumentou | respeito pelas Faze
- procurando indispensaveis . . aos outros de . de - oralmente
sentimentos .. . de higiene, e materiais | . . s de apoio e . perante necessidades R responde a
autonomamente | a vida do dia-a- intervirem nas . conflitos . . através de
de forma . compreendendo com 0s . . entreajuda opinides e sentimentos perguntas.
0S recursos dia brincadeiras e pelo . frases
adequada . . asua colegas ot diferentes dos outros
disponiveis para . conversas dialogo coerentes
necessidade. das suas
as levar a cabo
Nomes

Legenda

Sempre [

As vezes

Nunca




Grelha de Registo de Observacao — Parte 11

Actividades: Dirigidas 00/00/0000
LOAE Exp. Plastica FPS
. .- D t
Comp Utilizou palavras Utilizou de coi?:::;;g; Executou as
. . . forma . .. Demonstrou Aguardou a
aprendidas recentemente | Construiu objecto . experimentar actividades de Revelou
. auténoma os b empenho e . sua vez de
e relacionadas com a proposto diferentes actividades novas e forma cuidado interesse intervir de
actividade materiais a falar num grupo autonoma forma
Nomes que The é familiar
adequada

Legenda

Sim / sem dificuldades / adequadamente [N

As vezes / com algumas dificuldades /com algumas incorrecgdes

Ndo / com muitas dificuldades / inadequadamente [N

Instrumento construido pela estagiaria.




REGISTO DE INCIDENTE CRITICO
Data:
Intervenientes:
Observadora:
Idade:
Local:

Hora:

Incidente:

Comentario:



Folha de registo de previsdes e observagdes

Experiéncias com Agua

Misturas

"Dissolve-se ou ndo se dissolve?”

/ Desenho como Desenho o que
. . . PRy
Misturando penso que vai observei e

ficar

Agua + aglicar

T

Agua + areia

Agua + sal

d

Agua + arroz

i
:

Agua + casca de ovo

5 4

Agua + café

7 &>

Agua + azeite

5K
0 =

Fonte: “Despertar para a Ciéncia — Actividades dos 3 aos 6 anos” — ME/DGIDC



Modelo do cartaz colectivo

Experiéncias com Agua

Misturas

"Dissolve-se ou ndo se dissolve?”

Misturando / DISSOLVE-SE NAO SE DISSOLVE

Agua + aglicar

T

Agua + areia

e

Agua + sal

d

Agua + arroz

%

Agua + casca de ovo

& 4

Agua + café

7 &>

Agua + azeite

¥ 3

Fonte: “Despertar para a Ciéncia — Actividades dos 3 aos 6 anos” — ME/DGIDC



Registo fotografico da actividade experimental




Registo fotografico da actividade experimental




Registo fotografico da actividade experimental




Descrigao do jogo

Jogo — “Dissolve-se/Nao se dissolve”

Materiais: colares de 1a com etiquetas contendo imagem/palavra (agua, agucar, sal,
areia, arroz, casca de ovo, café, azeite)

Procedimento:

v’ Cada crianga retira de dentro de um saco um colar (contendo uma figura de uma
substancia) e coloca-o a volta do pescogo;

v’ As criangas formam uma roda;

v" Pedir as criangas que tém a etiqueta da dgua que vao para dentro da roda e
circulem dentro dela livremente, andando;

v" Ir dizendo em voz alta, o nome de cada uma das substincias: as criangas que tém
o colar com o nome dessa substancia, “misturam-se” com as criancas da agua,
indo também para dentro da roda se essa substancia se dissolve na dgua, ou
sentam-se no chao se a substancia que tém ao pesco¢o ndo se dissolver na agua;

v Cada vez que uma nova substancia é introduzida, parar e discutir o que
aconteceu.



Construgdo de objectos necessarios a pratica de alguns jogos tradicionais

- Materiais e procedimentos —

Jogo das Argolas
Para as bases
Materiais
- 10 garrafas de plastico de 1,5 I, transparentes, com tampa
- Areia
- Papel crepe de 10 cores diferentes
- Numeros de 1 a 10 para colorir

- Papel autocolante transparente

Procedimentos
- Colocar, em cada uma das garrafas, areia (4 dedos);

- Preencher, até ao cimo, as garrafas, com papel crepe previamente rasgado; utilizar uma
cor diferente para cada garrafa; fechar as garrafas;

- Pintar os nimeros com diferentes cores (as mesmas cores do papel crepe);

- Colocar um numero em cada garrafa.

Argolas

Materiais

- 24 argolas de cartolina branca com um diametro interior de tamanho superior ao
didmetro da garrafa;

- Lapis de cor (4 cores diferentes)

- Cola UHU (baton)

Procedimentos

- Colar as argolas duas a duas, de forma a ficarmos com apenas 12 argolas;

- Colorir cada 3 argolas com uma cor diferente, de um lado e de outro, com lapis de cor.

Realizado pela estagiaria



Construgdo de objectos necessarios a pratica de alguns jogos tradicionais

Jogo da Malha
Para as malhas
Materiais
- 4 seixos lisos
- Tintas de duas cores diferentes
- Pincéis

- Recipientes plasticos (2) para as tintas

Procedimentos

- Pintar dois seixos de uma cor e dois de outra cor, com pincéis.

Pinos

Materiais

- 2 garrafas de plastico de 'z |, transparentes, com tampa
- Areia

- Tintas de duas cores diferentes

- Pincéis

- Recipientes plasticos (2) para as tintas

Procedimentos
- Colar areia (4 dedos) nas garrafas e fecha-las bem;

- Pintar cada uma das garrafas de cor diferente (as mesmas utilizadas para a malha).

Realizado pela estagiaria



Construgdo de objectos necessarios a pratica de alguns jogos tradicionais

Jogo dos Bilros
Para a bola
Materiais
- Papel de jornal ou revista
- Fita-cola

- Meia de vidro

Procedimentos
- Fazer uma bola, amachucando o papel de jornal ou revista;
- Colocar fita-cola a toda a volta da bola;

- Inserir a bola numa meia de vidro, dando um né no final.

Bilros
Materiais
- 1 garrafa de plastico de 1,5 I, transparente, com tampa (para o bilro maior)

- 9 garrafas de plastico de 1/2 |, transparentes, com tampa (para os bilros mais
pequenos)

- Areia
- Tintas de duas cores diferentes (uma para o bilro maior, outra para os bilros pequenos)
- Pincéis

- Recipientes plasticos (2) para as tintas

Procedimentos
- Colar areia (4 dedos) nas garrafas e fecha-las bem;

- Pintar a garrafa maior de uma cor e as restantes de outra cor.

Realizado pela estagiaria



Descrigao dos jogos

Jogo das Argolas

N.° de criancas: pode ser jogado individualmente ou por equipas (nimero ilimitado de
criangas) — optar-se-a por formar equipas (4)

Materiais necessarios

- 10 bases, numeradas de 1 a 10 (serdo utilizadas garrafas de 1,5 1, preenchidas com areia e pedacos
de papel crepe de diferentes cores)

- 12 Argolas de 4 cores diferentes/ 3 de cada cor (realizadas em cartolina dupla)
- Fita de papel autocolante (para limitar o local de langamento)

- Tabela para registo de pontuagdes

Como jogar

- Posicionar as bases (3 + 3 + 3 + 1), deixando entre elas um espago (cerca de um palmo
aberto); colar a fita de papel autocolante no chdo, a qual ird limitar o posicionamento
das criangas;

7 8 9
4 5 6
1 2 3

- Formar 4 equipas, dando a cada uma 3 argolas; cada equipa tem o nome da cor das
suas argolas;

- Chamam-se os primeiros quatro elementos de cada equipa, os quais, um de cada vez,
posicionados atras da fita de papel autocolante, deverdo lancar uma argola, tentando
acertar numa das bases (a base devera ficar dentro da argola); cada crianga terd trés
tentativas; registar a pontuacao de cada crianga na tabela de registo de pontuagdes (com
tracinhos).

Ex.: Crianga 1 — langa 3 vezes: no 1.° lancamento ndo acerta, no 2.° langamento acerta na base com o n.°
2, no 3.° langamento acerta na base com o n.° 4. Pontuagdo = 6 pontos

Realizado pela estagiaria



Descrigao dos jogos

- Proceder do mesmo modo até que todas as criancas tenham feito, pelo menos, um
langamento.

- Proceder a contagem final da pontuacao.

Jogo da Malha

N.°de criangas: mamero ilimitado de criangas — optar-se-4 por formar equipas (2)

Materiais necessarios

- 4 malhas (serdo utilizadas pedras pintadas, 2 de cada cor)

- 2 pinos (serdo utilizadas garrafas de 1/2 1, preenchidas com areia e pintadas com diferentes cores)
- Fita de papel autocolante (para limitar o local de langamento)

- Tabela para registo de pontuagdes

- Fita métrica

Como jogar

- Posicionar os pinos na mesma direc¢do, mas distantes entre si (a distancia dependera
do espaco disponivel); colar a fita de papel autocolante no chdo (a cerca de 6 passos
largos de distancia dos pinos), a qual ird limitar o posicionamento das criangas;

B B
I

- Formar 2 equipas, dando a cada uma 2 malhas; cada equipa tem o nome da cor da sua
malha/pino;

- Cada equipa posiciona-se na direc¢do do pino da sua cor, por detrds da linha de
langamento;

- Joga primeiro um elemento de uma equipa e, depois, um elemento da outra equipa:
cada elemento, com apenas uma mao, lanca a malha, tentando derrubar o pino da equipa
contraria ou colocar a malha o mais perto do pino onde estd a outra equipa; registar a
pontuagdo na tabela propria para o efeito.

Realizado pela estagiaria



Descrigao dos jogos

Pontuagao:

v" 6 pontos por cada derrube;
v 3 pontos para a malha que fique mais perto do pino (caso néo haja derrube)

- Proceder do mesmo modo até que todas as criangas tenham feito, pelo menos, um
langamento.

- Proceder a contagem final da pontuacao.

Jogo dos Bilros

N.°de criancas: equipas (com o mesmo numero de criangas) — optar-se-a por formar equipas

(4)

Materiais necessarios

- 9 bilros pequenos (serdo utilizadas garrafas de 1/2 1, preenchidas com areia)
- 1 bilros grande (sera utilizada garrafa de 1,5 1, preenchidas com areia)

- 1 bola (feita de jornal, fita-cola e envolta em meia de nylon)

- Fita de papel autocolante (para limitar o local de langamento)

- Tabela para registo de pontuagdes

Como jogar

- Posicionar os bilros (3 + 3 + 3 + 1), deixando entre eles um espaco (cerca de um
palmo aberto); colar a fita de papel autocolante no chdo, a qual ira limitar o
posicionamento das criangas;

Realizado pela estagiaria



Descrigao dos jogos

- Formar 4 equipas;

- Chamam-se os primeiros quatro elementos de cada equipa, os quais, um de cada vez,
posicionados atras da fita de papel autocolante, deverdo lancar a bola, de modo a que
esta role pelo chao, tentando acertar nos bilros; cada crianga terd uma tentativa; registar
a pontuacdo de cada crianga na tabela de registo de pontuac¢des (com tracinhos).

Pontuagao:

v' 6 pontos, para o derrube do bilro maior
v" 1 ponto, para o derrube de um dos bilros pequenos, se este ndo ultrapassar o risco
v’ 3 pontos, para o derrube de um dos bilros pequenos, se este ultrapassar o risco

- Proceder do mesmo modo até que todas as criangas de todas as equipas tenham feito o
seu lancamento.

- Proceder a contagem final da pontuacao.

Realizado pela estagiaria



Modelo de tabelas de registo de pontuagdes utilizadas

Modelo de tabela de pontuagdes - Jogo das argolas

JOGO DAS ARGOLAS

TABELA DE PONTUACAO

Equipa

Pontos

Pontuagdo final

Classificagdo
final

Realizado pela estagiaria




Modelo de tabelas de registo de pontuagdes utilizadas

Modelo de tabela de pontuagdes - Jogo da Malha

JOGO DA MALHA e Y
TABELA DE PONTUACAO %

Pontuagdo | Classificagdo

Equipa Pontos final final

Realizado pela estagiaria




Modelo de tabelas de registo de pontuagdes utilizadas

Modelo de tabela de pontuagdes - Jogo dos Bilros

JOG0 DOS BILROS _ =" o

TABELA DE PONTUACAO & il @ e,

Classificagdo

Equipa Pontos Pontuagdo final final

Realizado pela estagiaria



Modelo de tabelas de registo de pontuagdes utilizadas

Realizado pela estagiaria



Registos fotograficos da actividade dos jogos tradicionais




Registos fotograficos da actividade dos jogos tradicionais




Registos fotograficos da actividade dos jogos tradicionais




Registos fotograficos da actividade das profissdes




Registos fotograficos da actividade das profissdes




Registos fotograficos da actividade das profissdes




PLANTA DA SALA DE 1.° CICLO

| ouBuLly v

| ouBuLly v

BN3nuod e[es

OpNNQUId OLIBULIY




+
+
+

HORARIO DA TURMA DE 1.° CICLO

22 Feira 32 Feira 42 Feira | 52 Feira 62 Feira
Li Li E
Matematica ingtia ingtia Matematica studQ do
Portuguesa | Portuguesa Meio
Intervalo
Lingua Matematica EstudQ do Lingua Matematica
Portuguesa Meio Portuguesa
Almoco
E - -
studQ do EstudQ do Matemética Lingua Lingua
Meio Meio Portuguesa | Portuguesa
Expressdes
Intervalo
.. Apoio ao R .
Musica Inglés AFD Musica
estudo
Intervalo
R . Apoio ao
Inglés Musica AFD AFD

Estudo




RELACAO DE ALUNOS DA TURMA DE 1.° CICLO

Ano Anos de Sexo

Alunos de Idade D.N. frequéncia Origem

Escolaridade M F
A1 2.° 7 17/02/2005 1 X | Cabo-verdiana
A2 2° 7 05/11/2004 1 X | Cigana
A3 2.° 7 01/06/2005 1 X | Portuguesa
A4 2.° 6 03/01/2006 1 X | Portuguesa
A5 2.° 9 3 X | Cigana
A6 1.° 7 19/01/2005 2 X Cigana
A7 2° 7 24/03/2005 1 X | Romena
A8 2° 7 01/06/2005 1 X Indiana
A9 2.° 8 2 X Portuguesa
A10 2° 6 06/12/2005 1 X | Cabo-verdiana
A11 2.° 6 09/12/2005 1 X | Portuguesa
A12 2.° 6 29/10/2005 1 X | Portuguesa
A13 2.° 7 22/03/2005 1 X Portuguesa
A14 2° 8 01/10/2004 1 X Portuguesa
A15 2° 7 11/11/2004 1 X | Cigana
A16 2.° 7 08/08/2005 1 X Portuguesa
A17 2° 7 17/04/2005 1 X | Portuguesa
A18 2.° 7 10/05/2005 1 X Portuguesa
A19 2.° 7 25/09/2005 1 X Portuguesa
A20 2.° 7 06/08/2005 1 X Portuguesa




LIVRO “O CASAMENTO DA GATA”

0 Cuamanta da Gata




RECONSTITUICAO ORAL E ESCRITA DA HISTORIA

O pai e a mde gata queriam que ela casasse.
Os pais foram a procura de um noivo e encontraram um coelho.

Faltavam os padrinhos e encontraram os lobos. Procuraram uma
cozinheira e enconfraram uma mosca. Procuraram uma costureira e
encontraram uma aranha. Encontraram os grilos para serem mdsicos.
As borboletas sdo as bailarinas. Por fim, encontraram o melro para
ser o padre.

Mas a aranha ficou cheia de fome e quase comeu a mosca. O lobo
queria comer o coelho, mas ndo conseguiu. Os bichos fugiram todos.

A historia acaba com o gato e a gata em cima do telhado a hamorar.




“O Casamento da Gata”

Diz o Dom Gato para a Dona Gatinha:
Nao queres casar a nossa filhinha?
Ja tem seis meses, sabe arranhar

E os seus bigodes sdo de encantar.

Ja temos noiva para se casar.
Mas esse noivo? Vamos la procurar.
Salta o coelho da toca do prado:

Se querem noivo, estou preparado.

J& temos noivo para casar.
Mas os padrinhos? Vamos 14 procurar.
Saltam os lobos do grande rochedo:

No6s somos padrinhos, ndo tenham medo.

Temos padrinhos para apadrinhar.
Mas cozinheiro? Vamos la procurar.
Salta a mosquita de uma estrumeira:

Sou muito limpa para cozinheira.

Temos cozinheira para cozinhar.
Mas costureira? Vamos 14 procurar.
Salta velha aranha da sua teia:

Fago vestido, grinalda e meia.

Temos costureira para costurar,
Mas uma orquestra? Vamos 14 procurar.
Saem dez grilos de verde alface:

Tocamos musica com grande classe.



Temos orquestra, que sabe tocar.
Mas bailarinas? Vamos 14 procurar.
As borboletas que brincam no ar

Dizem: cé4 estamos prontas a bailar.

Temos as bailarinas para bailar.
Mas falta o padre. Vamos 14 procurar.
Sai negro melro de entre a folhagem:

Aqui esta o padre, sigam viagem.

Vai o cortejo pelos campos fora,
Mas ¢ bem tarde, ja passa da hora.
Entao a aranha, cheia de fome,

Chega-se a mosca e quase a come.

Entao um dos lobos, cheio de fome,
Vai-se ao coelho e quase o come.
Fogem os bichos, em louca corrida:

Nao tem piada servir de comida.

A noiva trepa para o telhado,
Vai namorar belo gato malhado.
Deita para o lixo vestido e véu:

Os Gatos gostam de andar ao léu.



Nome: Data

“O Casamento da Gata”

Diz o Dom Gato para a Dona

Nao queres casar a nossa ?

Ja tem seis meses, sabe

E os seus bigodes sdo de encantar.

J& temos noiva para se casar.
Mas esse noivo? Vamos la procurar.

Salta o da toca do prado:

Se querem noivo, estou preparado.

J& temos noivo para casar.

Mas os ? Vamos 14 procurar.

Saltam os lobos do grande

No6s somos , Ao medo.
Temos para
Mas ? Vamos la procurar.

Salta a mosquita de uma estrumeira:

Sou muito limpa para

Temos para

Mas costureira? Vamos 14 procurar.

Salta da sua teia:

Fago vestido, grinalda e meia.

Temos costureira para costurar,
Mas uma orquestra? Vamos 14 procurar.
Saem dez grilos de verde alface:

Tocamos musica com grande classe.




Temos orquestra, que sabe tocar.
Mas bailarinas? Vamos 14 procurar.
As borboletas que brincam no ar

Dizem: cé4 estamos prontas a bailar.

Temos as bailarinas para bailar.
Mas falta o padre. Vamos 14 procurar.

Sai negro melro de entre a

Aqui esta o padre, sigam viagem.

Vai o cortejo pelos campos fora,
Mas ¢ bem tarde, ja passa da hora.

Entao a , cheia de fome,

a mosca ¢ quasc a come.

Entao um dos lobos, cheio de fome,

Vai-se ao € quase o come.

Fogem os , em louca corrida:

Nao tem piada servir de comida.

A noiva trepa para o ,

Vai namorar belo gato

Deita para o lixo vestido e véu:

Os Gatos gostam de andar ao léu.



Nome: Data

“O Casamento da Gata”

Copia as palavras que descobriste para a coluna adequada, conforme a
palavra contenha os sons —ch, -nh ou —lh.

NAO COPIES PALAVRAS REPETIDAS!

ch nh 1h

Escolhe uma palavra de cada grupo e constrdéi uma frase onde entre essa
palavra.

ch -

nh -

lh -




VAV,
“0 Casamento da Gata”
cC—

Diz o Dom Gato para a Dona "
N3&o queres casar a nossa J P e
J& tem seis meses, sabe 4,4 Lk, il
E os seus bigodes sdo de encantar.
Ja temos noiva para se casar.
Mas esse noivo? Vamos la procurar.
Salta o Q | “da toca do prado:
Se querem noivo, estou preparado.
Ja temos noivo para casar.

5 C/
Mas os wirJn ? Vamos la procurar.

Saltam os lobos do g:rande

NoOs somos

Temos para “@M

«z.rc"ﬁ/amos 14 procurar.
Salta a mosquita de uma estrumeira:

Sou muito limpa para

c— /
Temos o, s para (ool

Mas costureira? Vamos 14 R;E)c:i&ar
Salta a « Yoy da sua teia:

Faco vestldo grinalda e meia.

Temos costureira para costurar,
Mas uma orquestra? Vamos la procurar.
Saem dez grilos de verde alface:

Tocamos musica com grande classe.

Data 18 - 10 201




Temos orquestra, que sabe tocar.
Mas bailarinas? Vamos la procurar.
As borboletas que brincam no ar

Dizem: ca estamos prontas a bailar.

Temos as bailarinas para bailar.

Mas falta o padre. Vamos la procurar.

Sai negro melro de entre a W
o r 2 . /:

Aqui esta o padre, sigam viagem.

Vai o cortejo pelos campos fora,
Mas € bem tarde, ja passa da hora.
{

Entdo a m“)},-, ,NC/,cheia de fome,

Wmosca € quase a come.

Entdo um dos lobos, cheio de fome,

Vai-se ao Y oy € quase O come.
Fogem os 99{} Qm&ﬁ Cem louca corrida:
N3o tem piada servir de comida.

A noiva trepa para o /

Vai namorar belo gato pena H o de C/

Deita para o lixo vestido e véu:

Os Gatos gostam de andar ao 1éu.



Nome: ," {-«ﬁa “««LX{,{‘“;“ Data ] §

“Q Casamento da Gata”

Diz 0 Dom Gato para a Dona £y, t/ :
~ e~ o h
N3&o queres casar a nossa j :
. . —
Ja tem seis meses, sabe i
E os seus bigodes sdo de encantar.
Ja temos noiva para se casar.
Mas esse noivo? Vamos la procurar.
Saltao { w( (L {2/« da toca do prado:
Se querem noivo, estou preparado.
Ja temos noivo para casar.
' Y ’
Mas os | Le (YﬂLé?JVamos la procuracr./
J I
Saltam os lobos do gran@e il w2 ® X Lng . —

7 | P f < {0 . =y
Nos somos na g T4 1A »Nnao vt( 71) VLA FEL medO.

chodyntan

. 5 P
Temos F*'* o nhpara Cablnr

Mas (' = Z-{ J 2% Vamos 14 procurar.
=

.

Salta a mosquita de uma estrumeira:

Sou muito limpa para G?Z,{,) j‘l L9

Fago vestido, grinalda e meia.

Temos costureira para costurar,
Mas uma orquestra? Vamos la procurar.
Saem dez grilos de verde alface:

Tocamos musica com grande classe.



Temos orquestra, que sabe tocar.
Mas bailarinas? Vamos la procurar.
As borboletas que brincam no ar

Dizem: cé4 estamos prontas a bailar.

Temos as bailarinas para bailar.

Mas falta o padre. Vamos 14 procurar.

t A
H

Sai negro melro de entre a

Aqui esta o padre, sigam vi

Vai o cortejo pelos campos fora,
Mas € bem tarde, j& passa da hora.

Entado a

S/

c,/cheia de fome,

A0 - amosca e quase a come.

1

Entdo um dos lobos, cheio de fome,

Vai-se ao C’@l&;;y C/e'quase 0 come.

L ¥

e

Fogem os

Nao tem piada servir de comida.

s /
i
i

A noiva trepa para o /tQ

A

Vai namorar belo gato /37,11

ﬁui § s

H

, em louca corrida:

Ny

Adl

-

Os Gatos gostam de andar ao 1éu.



Nome: J UV A r b Data {4 -4¢-3274 3

“Q Casamento da Gata”

Copia as palavras que descobriste para a coluna adequada, conforme a
palavra contenha os sons —ch, -nh ou —lh.

NAO COPIES PALAVRAS REPETIDAS!

ch nh 1h

i A YA
N A4 Al - =
R LV L E
Y, ) i A
; t [/ X
i /3 /. ",ii‘l 3 J

Escolhe uma palavra de cada grupo e constrdéi uma frase onde entre essa
palavra.
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Nome: M/Y\/

D‘:wy-

“Q Casamento da Gata”

Data 19/ 10/>91 2
/4

Copia as palavras que descobriste para a coluna adequada, conforme a
palavra contenha os sons —ch, -nh ou —lh.

NAO COPIES PALAVRAS REPETIDAS!

nh lh |
"Wﬂf/ 9,9 ‘ C; m%ff//

Escolhe uma palavra de cada grupo e constroi uma frase onde entre essa

palavra.

0 Ao de

fou

/,\,w@kclao

-_— — e o= o~ e—-
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Coylnuing
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Registos fotograficos do livro construido pelos alunos
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Carta dirigida pela estagiaria aos alunos

Lisboa, 21 de janeiro de 2013

Queridos alunos,

Espero que se encontrem bem e que estejam a gostar das nossas aulas.

Estou a escrever-vos para vos dizer o que vamos trabalhar na proxima
semana, a estrutura da carta que, como vocés ja aprenderam, € um meio de

comunicagao pessoal.

O meu plano é o seguinte: para que vocés aprendam para que serve escrever
uma carta e como se deve escrevé-la, vou propor-vos um conjunto de
actividades divertidas que espero que vocés gostem e que vos seja util no
futuro. Sim, porque saber escrever uma carta é muito util! Nao s6 para
comunicarmos com familiares e amigos, de um modo informal, mas também
quando precisamos de contactar com instituicbes e outras situagcdes mais

formais.

Por agora é tudo, despeco-me de todos vocés com carinho.

Claudia

P.S. — Nao se esquecam de estar muito atentos!



Ficha de compreensdo da estrutura e contetido de uma carta

P.S. — Espero que me respondam depressa.

Queridos amigos e amigas,

Despego-me com amizade,

Tenho sete anos e vivo numa aldeia onde existem poucos meninos da minha
idade.

A minha turma so6 tem oito alunos e s6 um tem a minha idade, € o Jo&o.
Gosto muito de brincar com ele e com os outros colegas, mas gostaria de
conhecer mais criangas da minha idade e saber como € a vida delas |a na
cidade. E por isso que vos estou a escrever.

Filipe Gomes

O meu nome € Filipe Gomes e escrevo-vos porque gostaria de trocar
correspondéncia com vocés.

Sortelha, 21 de janeiro de 2012




Nome: Data:

A CARTA

1 - Recorta as etiquetas da folha em anexo e cola-as no local adequado.

Local e data

Saudacao

Introducéo

Corpo da carta

Despedida

Assinatura

P.S.



Nome: Data:

2 — Responde as seguintes questodes.

a) Em que aldeia o menino estava quando escreveu a carta?

Quando escreveu a carta, o menina estava na aldeia de

b) Qual a data em que a carta foi escrita?

A data em que a carta foi escrita é

c) Para quem foi escrita a carta?

A carta foi escrita para

d) Quem escreveu a carta?

Foio guem escreveu a carta.

e) Qual o assunto principal da carta?

O assunto principal da carta é

f) Como é que o0 menino se despede?

O menino despede-se

g) O menino esqueceu-se de dizer algo no corpo da carta. Transcreve a frase

através da qual o menino refere o que se tinha esquecido de dizer.




Nome: Mﬂliv}\—a

Data: & & =

A CARTA

1 - Recorta as etiquetas da folha em anexo e cola-as no local adequado

Sortelha, 21 de janeiro de 2012

Local e data

Saudagao | Queridos amigos e amigas,

Introd .3 5
a0 correspondéncia com voces.

O meu nome é Filipe Gomes € escrevo-vos porqué gostaria de trocar

( Tenho sete anos e vivo numa aldeia onde existem poucos meninos da minha

Corpo da carta idade.

conhecer mais criangas da minha idade e saber como é a vida d
cidade. E por isso que vos estou a escrever.

Despedida | Despego-me com amizade,

Assinatura -
Filipe Gomes

s

—P—.— - f;f——r.———— — = —— -
p.s. P-S. — Espero que me respondam debrressia'”

A minha turma sé tem oito alunos e s6 um tem a minha idade, é o Jo&o.
Gosto muito de brincar com ele e com 0S outros colegas, mas gostaria de
elas la na




Nome:W\rm“{,}i Data: 2 3-07 - 301

2 — Responde as seguintes questdes.

a)

b)

c)

d)

¢))

Em que aldeia o menino estava quando escreveu a carta?

7 ~ [
Quando escreveu a carta, o menin@ estava na aldeia de Iﬁ"?iﬁe A8y o

Qual a data em que a carta foi escrita?

A data em que a carta foi escrita é fzi}v@@?f 2 1 42 Jm o L e 13

Para quem foi escrita a carta?

A carta foi escrita para_ & &mg/@ﬂ B d/wu/g{l/\

Quem escreveu a carta?

i quem escreveu a carta.

Qual o assunto principal da carta?

o) io brincioal 4 ta é A . ~ 4 : o
assunto principal da ca ae,;ﬁ At A MmesmdneA & %gtfj

Como é que o menino se despede?

£

O menino despede-se _C_ O ) A/ N {A}Z}% ?! ¢

O menino esqueceu-se de dizer algo no corpo da carta. Transcreve a frase
através da qual o menino refere o que se tinha esquecido de dizer.

¢ 4 N % ™ N AT } »
&/'ﬂ‘ L ey HU& N8 x4 /--fy,‘l 9] }_ff“f;}(
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Nome: { Data:

A CARTA

1 - Recorta as etiquetas da folha em anexo e cola-as no local adequado.

Localedata =~

| Sortelha, 21 de janeiro de 2012 | —

Queridos amigos e amigas,

Saudacgéo

]

Introdugdo | O meu nome é Filipe Gomes e escrevo-vos porque gostaria de trocar
< -
correspondéncia com voces.

Corpo da carta

Tenho sete anos e vivo numa aldeia onde existem poucos meninos da minha
idade.

A minha turma s6 tem oito alunos e sé um tem a minha idade, é o Joéo.
- Gosto muito de brincar com ele e com 0s outros colegas, mas gostaria de

conhecer mais criangas da minha idade e saber como é a vida delas 1a na
“cidade. E por isso que vos estou a escrever.

Despedida Despego-me com amizade,

Assinatura_| Filipe Gomes |-

P.S.

~[p.s. —(Espero que me respondam depressa.




Nome: / \AWA Data:

2 — Responde as seguintes questdes.

a) Em que aldeia o menino estava quando escreveu a carta?

4
.
4

%
/

Quando escreveu a carta, o menina estava na aldeiade _/ % | (U

-

b) Qual a data em que a carta foi escrita?

A data em que a carta foi escrita é 1 g

c) Para quem foi escrita a carta?

A carta foi escrita para 0N DN

d) Quem escreveu a carta?

Foio 4 A —i-—xe— quem escreveu a carta.

e) Qual o assunto principal da carta?

O assunto principal da carta é _ ) Cal

f) Como é que o menino se despede?

O menino despede-se

g) O menino esqueceu-se de dizer algo no corpo da carta. Transcreve a frase
através da qual o menino refere o que se tinha esquecido de dizer.

), k. ; ~

/l{'\/ .5 P)
]




Proposta de escrita criativa

PROPOSTA DE ESCRITA

Caros alunos,

Gostava muito que hoje, a pares, me escrevessem uma carta, em que

expressassem o que vos apetecesse. Fica a vossa escolha!
No entanto, devem respeitar a estrutura da carta que temos vindo a trabalhar:

O local e a data (onde e quando est&do a escrever);
A saudacao;

A introdugao (a explicar por que estao a escrever);
O corpo da carta;

A despedida;

D N N N NI NN

As assinaturas;

Caso se esquegam de me dizer algo de importante, podem utilizar o P.S..

Quando terminarem, preencham corretamente o envelope que vos vai ser
dado.

Bom trabalho ©!



Proposta de escrita criativa
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Registos fotograficos da actividade sobre a carta




Registos fotograficos da actividade sobre a carta
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Registos fotograficos da actividade sobre a carta




Registos fotograficos da actividade sobre a carta




Registos fotograficos da actividade de Matematica




Registos fotograficos da actividade de Matematica




Registos fotograficos da actividade de Matematica




“Para aprender eu tenho de querer”

Projecto de Intervencao
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“Para aprender eu tenho de querer”

Projecto de Intervencao

INTRODUCAO

O presente trabalho, elaborado sob supervisdo da Mestre Fatima
Santos, docente das wunidades curriculares de Pratica de Ensino
Supervisionada Il e Seminario de Implicagbes da Pratica Pedagdgica lll, tem
por objectivo principal a constru¢do de um projecto de intervengédo pedagogica,
a levar a cabo no presente ano lectivo, na pratica pedagogica onde intervenho
junto de uma turma do 2.° ano do 1.° ciclo do ensino basico, na Escola n.° 117,
Luiza Neto Jorge, pertencente ao Agrupamento Dami&o de Gaéis, em Lisboa.

Com as limitagdes inerentes ao facto de o projecto se ter de cingir aos
conteudos que vao sendo sugeridos abordar pela professora cooperante, os
quais s s&o conhecidos pela estagiaria semanalmente e ndo correspondem na
integra, dadas as caracteristicas da turma, aos previstos abordar nos
programas nacionais para o 2.° ano do 1.° ciclo do Ensino Basico, ao que
acresce o facto de, a data, ndo existir ainda um Projecto Curricular de Turma,
este projecto pretende, em tragos gerais e como objectivo primordial, que os
alunos adquiram o gosto pela aprendizagem e interiorizem a sua necessidade,
pois acredita-se que sé assim encontrardo a motivagdo necessaria para o
sucesso académico. Considera-se que tal aspecto é de extrema importancia
nao so6 para os alunos, enquanto factor de motivagao e propulsor de mais e
melhores aprendizagens, mas também para o professor, o qual, perante alunos
motivados, consegue mais facilmente alcancar os objectivos a que se propde

perante a turma.

Pretende-se, pois, fundamentada na observacao directa da dinamica e
caracteristicas da turma, cujos elementos, de um modo geral, se apresentam
bastante desmotivados para a aprendizagem em geral (com repercussdes ao
nivel do comportamento), e como estratégia de motivagdo dos alunos para a
aprendizagem, envolvé-los no seu proprio processo de ensino-aprendizagem e
tentar trazer as suas experiéncias para a sala de aula, com vista a tornar as
suas aprendizagens significativas, sempre com respeito pelas suas

necessidades individuais, 0s seus interesses e expectativas.

Pratica de Ensino Supervisionada II 4



“Para aprender eu tenho de querer”

Projecto de Intervencao

Detectou-se também, através de observacao e dos testes diagnosticos
realizados em meados de Outubro, que ha, entre o grupo, manifestas
dificuldades em torno das competéncias nucleares da Lingua Portuguesa,
essenciais para um proficiente desenvolvimento das demais areas curriculares,
pelo que este projecto incidira com maior enfoque na area cujo diagndstico se

revelou mais problematico.

Finalmente, e porque o professor ndo pode negligenciar as preferéncias
manifestadas pelos alunos, cujo conhecimento foi obtido através de
observacgéo e conversas informais com os mesmos e com a professora titular
da turma, tentar-se-a que o projecto integre sempre que possivel actividades
ludicas (jogos) e recreativas (animagdes e dramatizacdes), por serem estas
que recolhem um maior consenso entre os gostos e preferéncias da turma, a
par das que envolvem a Expressao Plastica. Considera-se que tais actividades
irdo influenciar o gosto deste grupo de alunos pela aprendizagem e a tornaréo
facilitada.

Sempre que possivel, este projecto tera por base a Metodologia de
Projecto, na medida em que se pretende que os alunos aprendam fazendo,
“apoiando-se numa dindmica criadora, participativa, gerada em grupo e pelo
grupo que interage” (Guerra, 1994, p.4). E através do trabalho de projecto que

“

poderemos “ praticar competéncias sociais”, “aprender fazendo, para ligar a
teoria a pratica”, ‘“realizar aprendizagens e desenvolver as mudltiplas
capacidades das pessoas que S&80 0S alunos (os professores também
desenvolvem algumas) e para “aprender a resolver problemas, partindo das
situagbes e dos recursos existentes” (Castro e Ricardo, 1998, cit. por Cardoso,

2011).

Um projecto desta indole acarreta pois, ressaltando daqui a sua
importancia, beneficios para todos os intervenientes do processo de ensino-
aprendizagem, alunos e professor, na medida em que o que é pretendido € um
ensino menos expositivo, com uma vertente mais pratica e em que os
interesses dos alunos sao privilegiados, o que é facilitador quer do trabalho
docente, quer do trabalho dos alunos, conferindo-lhe um fio condutor légico e

coerente.
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Em termos estruturais, este trabalho prossegue com a apresentagdo da
problematica que motivou este projecto, seguida do enquadramento teorico do
mesmo, onde se fundamentara teoricamente a opgao preferencial pela area da
Lingua Portuguesa e o recurso a estratégias ludico-recreativas no processo de
ensino-aprendizagem. Segue-se 0 enquadramento metodologico, no decorrer
do qual se apresentara o contexto educativo de intervengao (caracterizagao do
meio, da Instituicdo e da turma) e bem assim as opgdes metodologicas que
foram seguidas para a construgcdo deste projecto. Finalmente, a proposta de
intervencdo (onde se incluem, as estratégias gerais, as area curriculares de
incidéncia e as estratégias de acgdo por area -curricular, respectiva
calendarizacdo e avaliacdo). Para finalizar, uma pequena reflexdo, que

pretende ser uma projecgédo daquilo que aqui se antecipa.
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PROBLEMATICA

O contexto educativo em causa, como sera possivel constatar pela
leitura do capitulo dedicado ao enquadramento metodoldgico, onde constam as
caracterizagdes do contexto educativo, é rico em situagcdes-problema, que
abrangem as mais diversas areas e niveis. Desde logo, ressaltam grandes
dificuldades ao nivel da Lingua Portuguesa, com afectagdo de todas as suas
competéncias nucleares e demais areas curriculares; depois, ao nivel da
motivacado dos alunos; por fim, ao nivel da situagdo socioeconémica e cultural

dos alunos.

De facto, as maiores dificuldades desta turma revelam-se ao nivel da
Lingua Portuguesa. Ao nivel da compreensé&o oral, a turma em geral manifesta
muitas dificuldades em prestar atencdo, em saber ouvir 0 proximo, 0 que
claramente lhes complexifica a compreensdo. Também a expressao oral se
encontra pouco desenvolvida, mantendo discursos por vezes pouco claros,
bastante confusos. N&o se vislumbram habitos de leitura e a expresséo escrita
€ bastante rudimentar, manifestamente pouco fomentada fora do contexto
escolar e mesmo dentro deste. Estas dificuldades manifestam-se, depois, nas
demais areas curriculares, designadamente na Matematica, onde se verifica
uma fraca capacidade de resolug¢ao de problemas e uma pouca predisposi¢cao
para a aprendizagem da mesma. Este quadro agrava-se perante o contexto
ambiental e cultural em que estdo inseridos, caracterizado por graves
deficiéncias economicas e culturais. Esta, assim, construido o cenario perfeito
para “criar” alunos desmotivados, para os quais a escola € somente uma

obrigacdo e n&o um lugar onde aprender € um prazer.

Nao se visiona, ainda, qualquer preferéncia da turma por uma area
curricular em concreto, mas apenas por estratégias de ensino aprendizagem.
Assim, as criangas da turma, ainda que com diferentes niveis de entusiasmo,
recebem bem propostas que configurem situagdes de aprendizagem que, para

elas, sdo novas. Tanto melhor se envolverem situagdes ludicas e recreativas.

Perante este cenario, é oportuno colocar as seguintes questdes:
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v/ Sera que a aprendizagem da leitura e da escrita baseada em actividades
ludicas e recreativas influenciara o gosto dos alunos do 2.° ano do
Ensino Basico pela aprendizagem?;

v’ Sera que tais actividades facilitardo o gosto pela descoberta de
diferentes tipos de texto com que contactem?;

v' Sera que o gosto pela escrita facilitara a resolugdo de problemas e o
desenvolvimento do raciocinio l6gico-matematico?; e

v/ Seréa que a competéncia na expressao escrita mobilizara o interesse e a

curiosidade pela observacédo dos fendmenos do meio envolvente?

Acredita-se que as respostas a todas estas questdes sejam afirmativas. De
facto, e sera este o cerne de todo este projecto, as premissas das quais se
partiu para a construgdo do mesmo, e que estardo sempre presentes na sua

implementagéo, assentam nos seguintes pressupostos:

e A aprendizagem da leitura e da escrita baseada em actividades e tarefas
de animagao de leitura, dramatizagbes, jogos, comentarios (orais e
escritos), entre outras actividades ludico-recreativas facilita o processo
de ensino-aprendizagem;

e A aprendizagem da leitura influenciara e facilitara a aprendizagem da
escrita;

e A natureza de tais actividades e tarefas facilita a descoberta de
diferentes tipos de texto, quer na sua dimensao textual, quer linguistica;

e As mesmas actividades e tarefas facilitam o trabalho de resolucdo de
problemas;

e Tais actividades e tarefas contribuem, ainda, para suscitar o interesse

por fendbmenos do meio envolvente.

O projecto que ora se propde procura, pois, dar resposta a estas questdes
e, bem assim, as necessidades identificadas, sempre que possivel indo ao
encontro das expectativas e interesses dos alunos, ao que eles sabem e ao
que eles pretendem saber, de molde a neles encontrar o ponto de partida para

as varias estratégias de intervengao.
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ENQUADRAMENTO TEORICO

“Para aprender eu tenho de querer” € um projecto cuja tematica gira em
torno das competéncias nucleares da area da Lingua Portuguesa, de modo a
atrair os alunos para o processo de ensino-aprendizagem em todas as areas
curriculares, por se entender que o grupo se encontra desmotivado para a
aprendizagem em geral pelo facto de ainda ndo dominar a linguagem oral e
escrita. Por forma a atrair e motivar para a aprendizagem da leitura e da
escrita, e tendo em consideragdo as caracteristicas da turma, os seus gostos e
preferéncias, optou-se por uma metodologia que assenta em actividades
ludico-recreativas e, sempre que possivel, implementando o trabalho de
projecto.

Um dos grandes objectivos do 1.° ciclo do Ensino Basico prende-se
precisamente com a aprendizagem da linguagem oral e escrita; “falar, ler e
escrever sdo competéncias essenciais — e transversais — de todo o universo
escolar, mas também fora deste, pois, no mundo actual, na chamada
Sociedade de Informacgéo, tais competéncias sdo basilares para se exercer
uma cidadania plena e para viver com autonomia” (Cardoso, 2011).

Deste modo, e antes de mais, a linguagem oral carece ser estimulada,
de modo a garantir uma boa compreensdo e expressdo oral, pressuposto
necessario do processo de aprendizagem da compreensdo e expressao
escrita; assim, deve haver espaco no tempo de trabalho para actividades
destinadas ao desenvolvimento desta competéncia, pelo que serdo
contemplados, neste projecto, momentos em que as criangas terédo
oportunidade de aprender a saber escutar e a saber falar, quer seja para
narrarem situagdes, quer seja para esclarecerem duvidas e formular pedidos.
Como refere Duarte (2008, p.14), “o desenvolvimento da expresséo oral dos
alunos envolve actividades de consciencializagdo e sistematizagcdo”, cabendo a
escola proporcionar aos alunos actividades nesse sentido, como sejam,
“actividades de consciencializacdo e sistematizagdo de formas de tratamento,
de formas polidas de expressdo de actos ilocutorios, de exploragdo do papel
gramatical e expressivo do acento, das pausas e da entoagéo”.
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As actividades promotoras do desenvolvimento da consciéncia
fonolégica assumem também um papel crucial na aprendizagem da leitura e da
escrita, pelo que terdo lugar também neste projecto. De facto, e como refere
Duarte (2008, p.22), “muitos estudos mostraram existir uma relagdo preditiva
forte entre o nivel de consciéncia fonolégica da crianca e 0 seu progresso e
sucesso na aprendizagem da leitura”. Deste modo, actividades que envolvam
reconstrugao silabica, comparagédo de palavras e jogos com rimas impdem-se

no trabalho diario com criangas em fase de aprendizagem da leitura e escrita.

Simultaneamente, entrar-se-a no mundo da linguagem escrita, da leitura
e da escrita. Da leitura que ndo se baseie apenas na decifragdo, mas na leitura
compreensiva, aquela que precede a propria decifracdo — “O ensino da
compreensdo da leitura de textos comega quando, antes da crianga saber
decifrar, exploramos com ela o contetudo de um texto, ou seja, a deixamos ler
histérias através da nossa propria voz” (Sim-Sim, 2007, p.11). Essa leitura
devera abarcar diferentes tipologias de textos de molde a que as criangas se
familiarizem com estratégias especificas de abordagem a cada um deles
(ibidem, p.13).

No que a escrita diz respeito, € importante que em qualquer projecto de
intervencdo pedagogica junto de criangas do 1.° Ciclo do Ensino Basico
estejam presentes o principios orientadores enumerados por Barbeiro e Pereira
(2007, p.8), entre os quais se destacam, por directamente relacionados com o
presente projecto, e sem detrimento dos restantes, os seguintes: ensino que
proporcione uma pratica intensiva da escrita, ensino do processo planificar/por
em texto/rever e ensino sobre textos de géneros diversificados, social e

escolarmente relevantes.

Assim, numa primeira fase, e porque as criangas em causa ainda nao
estdo motivadas para a escrita dos seus proprios textos, partir-se-a de historias
previstas pelo Plano Nacional de Leitura, de molde a leva-los a acreditar que
também eles poderao criar as suas proprias histérias e, concomitantemente,
poder ser feita uma abordagem aos conteudos que a professora titular
pretende que sejam abordados. Posteriormente, pretende-se que sejam as
proprias producdes das criangas a servir de base a abordagem desses
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conteudos, na medida em que estas representam aquilo que eles ja s&o
capazes de realizar na linguagem escrita (Niza et al., 2009).

Apostar-se-a, ainda, na escrita colaborativa sob o mote “Escrever em
conjunto para aprender a escrever” (Barbeiro e Pereira, 2007, p.10), na medida
em que esta é tanto benéfica para os alunos com menos dificuldades, como
para os que apresentam maiores dificuldades. De facto, “a interaccdo que
ocorre na escrita colaborativa permite apresentar propostas, obter reacgoes,
confrontar opiniées, procurar alternativas, solicitar explicagdes, apresentar

argumentos, tomar decisées em conjunto” (ibidem).

Para concretizar o atras exposto, e dadas as caracteristicas da turma, os
conteudos previstos abordar nas diferentes areas curriculares serédo tratados

através de propostas de actividades e tarefas ludico-recreativas.

Por definicdo e esséncia, a crianga gosta de brincar. E gosta de
aprender a brincar. Este grupo nao é diferente e, dada a sua desmotivagéo
para a aprendizagem, esta estratégia assume-se como sensata, para além de
gue vai ao encontro das suas preferéncias. “Durante os jogos e brincadeiras,
as criangas adquirem diversas experiéncias, interagem com outras pessoas,
organizam seu pensamento, tomam decisées, desenvolvem o pensamento
abstrato e criam maneiras diversificadas de jogar, brincar e produzir
conhecimentos. Nesse sentido, os jogos e as brincadeiras sdo instrumentos
pedagdgicos importantes e determinantes para o desenvolvimento da criancga,
pois no jogar e no brincar as mesmas desenvolvem habilidades necessarias

para o seu processo de alfabetizagéo e letramento.” (Vieira e Oliveira, 2010).

Acredita-se que actividades baseadas na leitura de textos desprovidos
de qualquer significado para as criangas, exercicios de copia e memorizagao e
exclusiva utilizagdo dos materiais escolares ndo demonstram, como referem
Vieira e Oliveira (2010), a fungédo social dos conteudos que carecem de ser
trabalhados, o que acaba por interferir nas actividades apresentadas as

criangas e, consequentemente, no processo de ensino-aprendizagem.

No entanto, e ainda que existam diversas maneiras de integrar o

recreativo e a ludicidade no processo de ensino-aprendizagem, ndo deve o
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professor esquecer que tais actividades, para que sejam consideradas
recreativas e ludicas tém de permitir “a fruicdo, a decisdo, a escolha, as
descobertas, as perguntas e as solugbes por parte das criangas, pois do
contrario sera compreendida apenas como mais um exercicio” (Brasil, 2007, cit.
por Vieira e Oliveira (2010) e, consequentemente, afasta-las, por desmotivagéo
e eventual frustragdo, do mundo da leitura e da escrita e bem assim das
demais areas curriculares, cuja compreensao carece igualmente do dominio da

Lingua Portuguesa.
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ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Caracterizagao do contexto educativo

A caracterizagao do contexto educativo, no que ao meio e instituicao se
refere, tem por base um anterior projecto de intervengdo realizado pela
estagiaria no ano lectivo de 2010/2012 para o mesmo contexto, com as
necessarias adaptacdes decorrentes de alteragdes ocorridas e observadas.

No que diz respeito a caracterizacao da turma, os dados foram obtidos
através de observacgao directa e naturalista, participada e participante e através
de conversas informais com a Professora Cooperante e bem assim através de
consulta de alguns documentos, designadamente os processos individuais dos
alunos, o Projecto Curricular de Turma do ano lectivo anterior, e a grelha de

resultados das avaliagcdes diagnosticas.

Caracterizacdo do Meio

A Escola situa-se na freguesia de Marvila e encontra-se inserida no
Agrupamento Damido de Godis, o qual serve os Bairros da Flamenga, do
Armador, dos Loios e das Amendoeiras, quatro dos nove bairros existentes na
freguesia.

A populagéo tem residentes de varias origens, para além da portuguesa:
indiana, paquistanesa, angolana, mog¢ambicana, cabo-verdiana, guineense,
brasileira, romena e ucraniana. A populacdo residente situa-se, em média, na
classe social média/baixa, na generalidade dos casos com habilitagcdes
literarias ao nivel do 1.° ciclo, embora entre a populagdo mais jovem haja
registo de frequéncia do 2.°, 3.° e secundario. Nos ultimos anos, assiste-se, no
entanto, a uma progressiva integragdo cultural e melhoria dos niveis de
habilitagdo académica. Na maioria dos casos, as profissdes desta populacao

estdo associadas a servicos de limpeza e construgdo civil, comércio (venda
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ambulante e fixa), registando-se, ainda, um elevado indice de desempregados,
reformados e beneficiarios do Rendimento Social de Insercao.

Em termos de agregados familiares, constata-se a existéncia de muitas
familias numerosas e/ou monoparentais. As estruturas familiares manifestam
um deficiente apoio familiar e institucional no desenvolvimento das criangas e

jovens, o que se traduz num reduzido sucesso escolar das mesmas.

No que diz respeito ao espago envolvente, a escola é rodeada por
habitacbes privadas (prédios, a maioria camararios) e por poucos
estabelecimentos pertencentes ao ramo comercial (na maioria pertencentes a
restauracéo). Relativamente aos equipamentos escolares, o0 meio envolvente é
dotado de varios estabelecimentos de ensino oficial (de todas as valéncias,
exceptuando o Ensino Superior) e um estabelecimento de ensino particular.
Para além disso, a freguesia dispde de alguns recursos de diferentes niveis:
recursos desportivos, culturais e recreativos/de lazer, recursos ao nivel da

accao social e recursos ao nivel da saude.

No que concerne a rede de transportes publicos, pode dizer-se que a
freguesia tem uma rede de transportes razoavel, pois € servida dois meios de
transporte publico, os quais asseguram a deslocagcdo dos seus habitantes,

como sendo o0 metro e autocarros.

Concluir-se-a dizendo que, apesar dos investimentos estatais que se
tém vindo a verificar, quer a nivel fisico, quer social, este meio apresenta-se,
ainda, como um meio socioecondmico desfavorecido, com a seguranga a ser

uma das principais preocupacdes da populagao.

Caracterizacdo da Instituicdo

Pertencente ao Agrupamento Damido de Goéis, a Escola Basica n.° 117,
Luiza Neto Jorge (valéncia de 1.° ciclo) esta inserida num territorio educativo

de intervencéo prioritaria, recebendo por isso a designagao de “Escola TAPE”.
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Construido de raiz para o efeito, o edificio, em razoavel estado de
conservacgao, é constituido por dois andares, distribuidos por dois blocos com
comunicagao entre si, por via interior e exterior, e cujo interior se reparte por
dois pisos. No rés-do-ch&o situam-se as duas instalagdes sanitarias exteriores,
de serventia ao recreio exterior, uma sala de alunos (pertenga do Apoio a
Familia, mas actualmente fechada), um recreio coberto, uma sala de
arrumacgdes, uma sala de assistentes operacionais (com uma instalagéo
sanitaria), uma sala de computadores, seis salas de aula, uma sala de apoio
educativo, quatro instalagdes sanitarias para criangas (duas para o0 sexo
masculino, duas para o sexo feminino). O acesso ao rés-do-chéo é feito por um
portdo, ao qual se acede pelo recreio exterior ou através das salas de aula
disponiveis neste piso e que possuem portas para o exterior. No 1° andar
situam-se um ginasio, um refeitério e uma cozinha, cinco salas de aula, uma
biblioteca, uma reprografia, a sala da Coordenagao da escola, um gabinete de
apoio a Coordenacao da escola, uma sala de professores (com uma instalagéao
sanitaria), um gabinete de psicologia, uma sala de reunides/material didactico,
quatro instalagdes sanitarias para criangas (duas para o sexo masculino, duas
para o sexo feminino). O acesso ao primeiro andar é feito através da parte
posterior do recreio exterior (onde existem trés portas de entrada, embora uma
delas permanentemente fechada) ou pelas duas escadas largas (ambas com
dois lances) existentes no interior do edificio.

Relativamente ao espago exterior, sendo bastante grande, € constituido
por todo espagco que rodeia o edificio da escola. Possui uma area de
brincadeiras, dotada de alguns equipamentos de jardim, um patio de jogos com
duas balizas e bancadas e ainda espaco livre para actividades educativas e
ludicas. Existem algumas (poucas) arvores. O espago exterior ndo possui
sombras, nem abrigos para os dias de chuva. Todo o espago exterior esta
envolto por um gradeamento, seguido de espagos verdes e novo gradeamento,
este mais alto, os quais garantem a vedacdo da escola ao exterior. O espago
exterior esta organizado de forma a permitir um facil acesso a parte das salas
existentes no rés-do-chao do edificio e ndo possui qualquer tipo de cobertura.
O acesso ao interior da escola é feito somente por um portéo, junto ao qual fica
situada a casa do vigilante.
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No que concerne as condigdes de segurancga existentes na Instituicédo, &
de referir que o edificio dispbe de algumas barreiras arquitectonicas, como
gradeamentos e muros com gradeamentos em volta do espago exterior que
rodeia o edificio, as quais dificultam o acesso as instalagcbes. O acesso a estas
é feito somente por um portdo de entrada, junto ao qual fica situada a casa do
vigilante. O interior do edificio ndo possui muitas protec¢des de seguranga, pois
o seu interior, designadamente o 2.° piso, possui gradeamentos facilmente
transponiveis pelas criangas e que dao directamente para o 1.° piso (huma
altura bastante elevada).

As doze salas existentes dispdem todas de grandes janelas e/ou portas
de correr de vidro (ornamentadas com varias figuras feitas com autocolantes
coloridos), mesas de trabalho, uma secretaria para o professor, trés armarios,

um expositor e dois bengaleiros, existindo em algumas delas uma despensa.

A instituicdo ndo é dotada de muitos materiais didacticos/recreativos e
equipamentos, sendo que aqueles de que dispbéem sao para utilizacdo comum
de todas as salas: livros, jogos, duas fotocopiadoras, material para matematica
e ciéncias existem, mas em numero reduzido. E quase inexistente, na maioria
das salas da instituicdo, os chamados “cantinhos” (da leitura e da escrita, da

matematica, das ciéncias, das expressoes).

Sente-se a falta de um polivalente, designadamente para realizagdo de
festas e reunibes gerais de pais, pois o0 ginasio existente, embora de
dimensdes razoaveis, ndo dispde das condicbes necessarias para as referidas
actividades.

O horario de funcionamento da instituicdo situa-se entre as 8h00 e as
19h00, durante as quais tém lugar as actividades curriculares, que se iniciam
as 9h00 e terminam as 15h15, e as actividades extra-curriculares
disponibilizadas (actividade fisica e desportiva, inglés e musica), que decorrem
no periodo entre as 15h30 e as 17h30. Esta ainda disponivel a Componente de
Apoio a Familia (CAF), que funciona entre as 8h00 e as 9h00 e as 17h30 e as
19h00, e onde as criancas brincam, realizam trabalhos de casa e outras
actividades ludico-pedagogicas.
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A escola é frequentada por um total de 000 criangas, distribuidas pelos
diversos anos de escolaridade, possui um corpo docente de 00 profissionais
(entre professoras titulares de turma — uma das quais assume também a
Coordenacgao da Escola-, professores de apoio, professores da “Turma Mais”,
professores do ensino especial e professores de actividades de enriquecimento
curricular) e um corpo nao docente constituido por O funcionarios, entre
assistentes operacionais (auxiliares de acgdo educativa), funcionarias da

cozinha e psicologos.

No que ao Projecto Educativo concerne, este intitula-se “ Novo Rumo -
Aqui e agora, preparar a sociedade para amanha ”, tema que a escola tenta
implementar e promover nas rotinas diarias das criangas e que se reporta,
precisamente, a real integragdo social dos alunos, preparando-os para o
mundo do trabalho e para a vida activa.

Caracterizacido da sala e da turma

A Sala

A sala, sita no piso superior, apresenta dimensdes razoaveis, dispondo
de janelas e portas de correr de vidro (ornamentadas com varias figuras feitas
com autocolantes coloridos), treze mesas de trabalho de dois lugares e
respectivas cadeiras, uma secretaria para o professor, quatro armarios, um
expositor, um quadro de arddsia e quatro bengaleiros. De referir, ainda, a
existéncia de uma sala contigua, que partiiha com a sala de aula do lado,
destinada a actividades diversas, designadamente relacionadas com as
Expressdes; no entanto, a mesma raramente é utilizada. E dotada de boa
iluminagao, quer natural, quer artificial e de aquecimento central, embora este
esteja, a maioria das vezes, desligado. Quanto a iluminagdo, ndo obstante ser
bastante, prejudica a visibilidade para o quadro, sendo muitos os alunos que se
queixam de ndo conseguir ver o que nele se encontra escrito (uns precisam
que se acenda a luz, outros ndo véem com a luz acesa). O estado de

conservacgao da sala €, no geral, aceitavel.
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S&o poucos os materiais didactico-pedagogicos disponiveis na sala, pois
encontram-se todos numa sala da escola existente para o depodsito dos
mesmos, partilhados por todas as classes. E, ainda, de notar a auséncia dos
chamados “cantinhos” (da leitura, da matematica, das ciéncias, da expressao
plastica), nem zonas sujas/reciclagem precisas (apenas dois caixotes de lixo).
Em termos de decoragdo, a mesma resume-se a alguns cartazes de apoio a
matéria que vai sendo leccionada (maioritariamente de Lingua Portuguesa),
trabalhos de alunos expostos no unico expositor existente e mapa de

aniversarios.

Em termos de organizagdo do espacgo, e para além da ja supracitada
auséncia de areas de trabalho distintas (vulgo “cantinhos”), ha a referir que as
mesas de trabalho se encontram dispostas em filas, viradas para o quadro,
onde os alunos se sentam segundo critérios de saude (problemas visuais ou
auditivos) ou comportamentais (os alunos com problemas de comportamento
sentam-se mais proximo da secretaria da professora). No entanto, pude
observar que os alunos mudam de lugar com alguma frequéncia, por vontade

prépria (mas com a devida autorizag&o) ou por vontade da professora.

De denotar, ainda, a existéncia de alguns instrumentos reguladores das
rotinas dos alunos, designadamente um mapa de tarefas e horario das

actividades extracurriculares.

O horario da turma estende-se entre as 9h e as 15h15 (horario
curricular), havendo alunos, cerca de 18 que se mantém na escola entre as
15h15 e as 17h30, pois frequentam as actividades de enriquecimento curricular
disponiveis (Actividade Fisica e Desportiva, Musica, Inglés e Religido e Moral).
Os alunos desta turma irdo beneficiar, ainda, da pratica de Natacdo, que

iniciara no més de Dezembro.

22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira 62 Feira
- Lingua Lingua L. Estudo do
Matematica & & Matematica .
Portuguesa | Portuguesa Meio
Intervalo
Lingua Matemética Estudo do Lingua Matemética

Pratica de Ensino Supervisionada II

18




“Para aprender eu tenho de querer”

Projecto de Intervencao

Portuguesa Meio Portuguesa
Almoco
Estudc? do Estudc? do Matemética Lingua Lingua
Meio Meio Portuguesa | Portuguesa
Expressdes
Intervalo
. Apoio ao R .
Musica Inglés AFD Musica
estudo
Intervalo
Inglés MUsica AFD Apoio a0 AFD
8 Estudo

A turma tem sempre aulas na mesma sala, a excepcao das actividades

de Actividade Fisica e Desportiva e Natagao.

Uma referéncia, ainda, ao projecto “Turma Mais”, de que a turma usufrui,
que consiste em agrupar os alunos com niveis de aprendizagem semelhantes
(Fortes/Médio-fortes/Médio-fracos/Fracos) e, durante um determinado periodo
(quinze dias), desloca-los para uma sala diferente, orientada por uma

professora da instituicao, onde desenvolvem toda a sua actividade curricular.

Os alunos

Trata-se de uma turma regular do 1.° Ciclo, 2.° ano de escolaridade
(embora um dos alunos se encontre a frequentar o 1.° ano), com 20 alunos
com idades compreendidas entre os 6 e os 9 anos de idade, sendo 11
elementos do sexo feminino e 9 do sexo masculino, conforme se pode extrair
da leitura da tabela abaixo indicada. A maioria tem nacionalidade portuguesa,
mas 8 sao oriundos de minorias étnicas (indiana, africana, cigana e romena). A

turma tem este ano dois novos elementos, ambos repetentes.
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Ano Anos de Sexo

Alunos de Idade D.N. frequéncia Origem

Escolaridade M F
A1 2° 7 17/02/2005 1 X | Cabo-verdiana
A2 2.° 7 05/11/2004 1 X | Cigana
A3 2.° 7 01/06/2005 1 X | Portuguesa
A4 2.° 6 03/01/2006 1 X | Portuguesa
A5 2.° 9 3 X | Cigana
A6 1.° 7 19/01/2005 2 X Cigana
A7 2° 7 24/03/2005 1 X | Romena
A8 2° 7 01/06/2005 1 X Indiana
A9 2.° 8 2 X Portuguesa
A10 2.° 6 06/12/2005 1 X | Cabo-verdiana
A11 2.° 6 09/12/2005 1 X | Portuguesa
A12 2.° 6 29/10/2005 1 X | Portuguesa
A13 2.° 7 22/03/2005 1 X Portuguesa
A14 2.° 8 01/10/2004 1 X Portuguesa
A15 2° 7 11/11/2004 1 X | Cigana
A16 2.° 7 08/08/2005 1 X Portuguesa
A17 2° 7 17/04/2005 1 X | Portuguesa
A18 2.° 7 10/05/2005 1 X Portuguesa
A19 2.° 7 25/09/2005 1 X Portuguesa
A20 2.° 7 06/08/2005 1 X Portuguesa

Todos os alunos, a excepg¢ao de um, sdo provenientes de um estrato
social bastante baixo e alguns vivem no seio de familias monoparentais ou com
agregados familiares numerosos. Os pais/Encarregados de Educagao possuem
poucas habilitagcdes literarias (a maioria possui entre 0 4.° ano e o 6.° de
escolaridade) e as suas ocupagdes profissionais ndo permitem a obtencao de

grandes rendimentos.

No geral, s&o alunos assiduos, a excepgao de A2, A5, A13 (este por
razdes de saude) e A15. No entanto, a pontualidade nem sempre é cumprida,
pois ha alunos a chegarem até as 9h30 e outros mesmo as 10h00, quando as
actividades curriculares se iniciam as 9h00.
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A maioria dos elementos que compdem esta turma (a excepgao de A1,
A8, A9, A10, A13, A16 e A20) encontra-se ainda a desenvolver o programa de
1.° ano nas disciplinas de Lingua Portuguesa e Matematica. Actualmente,
apenas A6, o unico aluno de 1.° ano desta turma, se encontra a seguir um

plano de acompanhamento.

Existem dois alunos com Necessidades Educativas Especiais (A6, com
uma surdez severa e consequentes dificuldades na linguagem, e A16, com
paralisia cerebral que Ihe afecta a parte motora), tendo ja sido sinalizados mais
dois para o efeito (A3 e A14).

As maiores dificuldades desta turma revelam-se ao nivel da Lingua
Portuguesa, em todas as suas competéncias nucleares, com afectacdo das
demais areas curriculares. De facto, a excepcdo dos alunos acima
referenciados, e ndo obstante os resultados obtidos nas fichas de avaliagcédo
diagnodstica, a maioria da turma apresenta dificuldades ao nivel da expresséo e
compreensao oral e, consequentemente, grandes dificuldades na area da
leitura, da escrita e do conhecimento explicito da lingua. De facto, pode
verificar-se que a leitura é silabada e muito hesitante, o que afecta a
compreensao do essencial dos textos lidos. No que respeita a escrita e ao
conhecimento explicito da lingua, os alunos ndo estdo acostumados a escrever
mesmo que pequenos textos, limitando-se a frases muito curtas, sem respeito
pelas regras basicas de ortografia, sintaxe e pontuagcdo. Muitos ainda n&o

adquiriram o conceito de fronteira de palavra e trocam fonemas e ditongos.

Outra dificuldade detectada reside nos diferentes niveis e ritmos de
aprendizagem, o que obriga a uma constante adequacédo de estratégias
pedagodgicas para alcangar as necessidades individuais de cada um dos seus
elementos. Para além disso, verificam-se graves problemas de concentragéo,
dificuldades na aquisicdo de informagcdo e de raciocinio € na sua propria
organizagao pessoal. Em suma, a turma, em geral, encontra-se bastante
desmotivada para a aprendizagem, ndo tendo ainda assimilado a importéncia
de aprender. Importa, no entanto, ressalvar que a turma comega agora a dar 0s
primeiros passos para esta necessaria assimilacdo, mostrando-se um pouco

mais predisposta, ressalvando dois elementos (A3 e A14), para as propostas
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de aprendizagem que tém sido oferecidas, sobretudo as que passam pelo
recreativo e a ludicidade e, em geral, tudo o que se Ihes assemelha diferente
do que estao habituados.

O cenario € agravado por alguns problemas relacionais entre os pares e
a nao apropriagao da necessidade de cumprirem regras dentro da sala de aula
(sdo muito conversadores e interrompem constantemente, quer os colegas,

quer os adultos).

Opcoes metodologicas

As opgbes metodologicas que permitiram construir este projecto
encaixam-se na logica do trabalho de projecto, pelo que se partiu de um
diagnostico da situagdo, obtido a partir de observagdes naturalistas e
observagdes participadas e participantes (que ocorreram diariamente) e, ainda,
conversas informais com a professora cooperante. O facto de ja conhecer a
turma por, no ano lectivo anterior (2011/2012), lhes ter leccionado Expresséao
Musical, trés vezes por semana, também ajudou a construcdo de tal
diagnostico. Para além do que foram mantidas inumeras conversas com 0s
diferentes elementos da turma, que permitiram ficar a conhecer os seus
maiores interesses e preferéncias, as suas expectativas e as suas atitudes e

valores.

Esta metodologia permitir-me-a construir um projecto real, para uma
realidade e um contexto concretos, que visa levar os alunos a realizar
aprendizagens significativas, que partam das suas vivéncias pessoais, dando,

assim, um verdadeiro sentido ao processo de ensino-aprendizagem.

A pesquisa realizada, quer de documentos referentes a Instituicdo e a
Turma, quer de literatura diversa atinente a metodologia de projecto e a
problematica supramencionada, permite fundamentar muitas das opgdes que

foram tomadas e serdo de ora em diante.
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N&o se perderam de vista os Projectos Educativo e Curricular do
Agrupamento, que se guiam, fundamentalmente, pela ideia de integragao social
dos alunos, preparando-os para o mundo do trabalho e para a vida activa, pois
entende-se que a escola ndo se deve demitir da sua responsabilidade de criar

oportunidades que desenvolvam o seu potencial cognitivo.
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PROPOSTA DE INTERVENGAO

A proposta de intervengdo que ora se segue vai ao encontro do que tem
vindo a ser referido ao longo deste trabalho: através de uma metodologia de
que atende aos interesses e dificuldades especificas das criangcas e que
assenta em actividades ludicas e recreativas, pretende-se explorar a area de
Lingua Portuguesa e, transversalmente, abordar as outras areas disciplinares e

nao disciplinares.

S&o objectivos gerais do projecto:

Estimular a linguagem oral dos alunos;

Despertar o interesse pela leitura e pela escrita;
Desenvolver, de forma ludica, a expressao escrita e a leitura;
Promover a producéao de textos por prazer;

Ensinar a trabalhar em projecto;

AN N N N NN

Promover a articulagao dos diferentes conhecimentos disciplinares e nao
disciplinares;
v Promover a integragdo de saberes através da sua aplicagédo

contextualizada.

Para levar a cabo este projecto serdo adoptadas perante a turma, as
estratégias pedagogicas gerais a seguir apresentadas em tabela, por areas
disciplinares e de acordo com os conteudos a abordar em cada uma delas, por

referéncia as questdes resultantes da problematica.
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Problematica

Questoes

Areas disciplinares

Sera que a aprendizagem da
leitura e da escrita baseada em

actividades

[adicas e

recreativas influenciara o gosto

dos alunos do 2.°

Ensino

ano do

Basico pela

Lingua Portuguesa Matematica Estudo do Meio
A aprendizagem da leitura | - Jogos ludicos de
e da escrita baseada em | expresséao oral e escrita: - Dramatizacgdes; - Jogos ludicos sobre as

actividades e tarefas de

animacdo de leitura,
dramatizagoes, jogos,
comentarios (orais e
escritos), entre outras
actividades ludico-
recreativas  facilita o
processo de  ensino-

aprendizagem.

v" Acrosticos;

v Arvores de
palavras;

v' Jogos com rimas;

v' Jogos de
associacao

imagem-palavra.

- Dramatizacéo de
poemas e  pequenos
textos.

- Campeonatos sobre os
conteudos abordados.

tematicas abordadas;

- Animacao de leitura;

aprendizagem? - Reconstituicdo oral e - Dicionarios ilustrados
escrita de histérias sobre as tematicas
ouvidas ler; abordadas;
- Edicao de livros varios:
v' Livros ilustrados - Elaboracdo de cartazes
A aprendizagem da leitura de reconstituicdes sobre as tematicas
influenciara e facilitara a orais e escritas de abordadas.
aprendizagem da escrita. histérias  ouvidas
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ler;

v Dicionarios
ilustrados sobre
diversas tematicas

- Producao de textos livres
a pares/grupo e respectivo
aperfeicoamento.

Sera que tais actividades
facilitarao o gosto pela
descoberta de diferentes tipos
de texto com que contactem?

A natureza de tais
actividades e tarefas
facilita a descoberta de
diferentes tipos de texto,
quer na sua dimenséao

textual, quer linguistica.

- Exploragao, através de
dramatizacoes e
manipulacdo directa de
diferentes tipos de texto:

v" Texto narrativo;

v Poemas;

v' Textos funcionais.

- Contacto com diferentes
fontes de pesquisa.

Sera que o gosto pela escrita
facilitara a resolucdo de
problemas e o]
desenvolvimento do raciocinio
l6gico-matematico?

As mesmas actividades e
tarefas facilitam o trabalho
de resolucao de
problemas.

- Jogos ludicos e
recreativos;

- Construcdo de materiais
de apoio a abordagem

aos diferentes contetdos

Sera que a competéncia na
expressao escrita mobilizara o
interesse e a curiosidade pela
observagao dos fenémenos do
meio envolvente?

Tais actividades e tarefas
contribuem, ainda, para
suscitar o interesse por
fendmenos do meio
envolvente.

- Pesquisas varias.

Realizagao de fichas de trabalho (consolidagéo de conhecimentos)
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Calendarizacéo

As estratégias serdo abordadas ao longo do semestre, tendo em conta a seguinte calendarizag&o:

(conteudos e estratégias especificas)

Areas Disciplinares

Meses Lingua Portuguesa Matematica Estudo do Meio

- Jogos ludicos para exploragéo de casos | Abordagem a dezena e a adigdo sem | Os meses do ano e as linhas do tempo:
de leitura (associagcéo imagem/palavra); transporte: v" Exploragdo de um calendario em
- Jogos de expressdao oral e escrita, a v' Construgdo de materiais para colectivo;
partir de uma lengalenga; exploracdo destes conteudos v' Aprendizagem e exploragdo de
- Animacao de leitura: Livro “O Casamento (espatulas de feijoes); uma lengalenga sobre os meses
da Gata”; v' Manipulagédo livre dos materiais do ano;
- Edicdo de um livro ilustrado com a construidos, com registo; v" Realizagdo de fichas de trabalho

Outubro reconstituicdo oral reduzida a escrito do v Exercicios colectivos com recurso e exercicios do manual adoptado.

livro “O Casamento da Gata”;

- Edicdo de um dicionario ilustrado de
palavras com os sons ch/nh/Ih;
- Campeonato de leitura;

- Realizagdo de fichas de trabalho

(consolidagédo de conhecimentos).

aos materiais construidos;
v' Campeonato da Matematica
(grupos) para consolidagédo dos
conteudos abordados;
v' Realizagdo de fichas de trabalho

(consolidagédo de conhecimentos).
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- Teste objectivo de compreensao textual,
- O texto narrativo:

v' Animagdo de leitura do conto
tradicional “Os trés Porquinhos”;
texto:

v' Exploragdo oral do

Introducéo a centena:

e Manipulagdo livre do
Material Dourado e de
abacos, com registo;

e Exercicios colectivos com

A Familia:

v' Exploragdio de uma ficha
preenchida pelos alunos e
Encarregados de Educagado;

v' Realizagdo de exercicios do
manual sobre a tematica.

compreensdo, organizagao do recurso aos materiais v Exploracdo de rvores
texto, paragrafo/frase; referidos; genealdgicas.
v" Reconstrugdo da histéria por e Campeonato da
imagens; Matematica (grupos) para | Os Sentidos:
v" Reconstituigdo do texto a partir de consolidacdo dos v Jogos ludicos;
imagens (em grupo); contetidos abordados; v' Elaboragcgdo de um cartaz
Novembro v' Aperfeicoamento  textual da e Realizagio de fichas de colectivo.
reconstituicgo do texto (em trabalho (consolidagéo de
colectivo); conhecimentos).
v' Edicdo de um livro a partir da
reconstituicdo do conto; Geometria:
v' Ficha de compreensdo global do e Partindo de situaces
texto. probleméticas
concretas, actividades
de exploragio dos
conceitos de linhas
rectas e curvas
e exploragdo de imagens,
em colectivo e
individualmente, para
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detectar a existéncia de
linhas rectas e curvas;

e registo, pelos alunos,
do observado — com las
e instrumentos de

escrita; desenho livre
com rectas e linhas
curvas);
e resolucdo de exercicios
do manual.
v' Partindo de situagBes
problematicas concretas,

actividades de exploracdo do

geoplano, com elasticos
coloridos:
e manipulagao livre do

geoplano pelos alunos
(em pequeno grupo) e

registo das suas
producdes;

e resolucdo de exercicios
do manual.

Dezembro

- O texto poético:
v' Exploragdo de uma poesia sobre
o Natal;

v' Dramatizagao da poesia.

- Preparacao para as fichas de avaliagéo
trimestral, através da realizacdo de fichas

de consolidagao de conhecimentos.

- Preparacao para as fichas de avaliagédo
trimestral, através da realizagao de fichas

de consolidagao de conhecimentos.
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- Acrosticos sobre o Natal.
- Preparacgéo para as fichas de avaliacao
trimestral, através da realizacdo de fichas

de consolidagédo de conhecimentos.

Janeiro

- PNL: Livro “A Bruxa Esbrenhuxa”:
v' Actividades de antecipagdo de
leitura;
v" Animagao de leitura;
v' Dramatizagao da histéria.
v' Reconstituigdo colectiva da

histéria e respectiva ilustracéo
para edigao de um livro.
v' Realizagdo de uma ficha de

compreensao global da histéria.

- Textos funcionais:
v" O horario

e Exploragdo de diferentes
horarios;

e Construgdo do horario da
turma.

e Realizagdo de exercicios
do manual.

v" O convite

- Exploracdo dos conteudos a abordar a
partir de situagcdes concretas;

- Exploracéo livre de materiais de apoio a

abordagem aos conteudos a tratar;

- Jogos ludicos;

- Campeonato da matematica.

As profissoes:
- Jogo ludico;
- Construgéo de um dicionario ilustrado;
- Realizacdo de um cartaz sobre as
profissdes existentes na escola:
e Preparagao de uma entrevista;

e Entrevistas de video/audio.

Instituicdes e servigos:

- Ida a escola de um profissional de uma
instituicao/servico;

- Elaboragcao de um convite;

- Preparacéo da visita do convidado;
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o Exploragdo de diferentes
convites;
e Elaboragao de um
convite;
e Realizagdo de exercicios
do manual.
- Exploracdo de textos narrativos e
poéticos do manual:
v' Dramatizacgoes;

v" Jogos de palavras.

- Producéo de textos livres e respectivo

aperfeicoamento.
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Estratégias de avaliacao

‘A avaliagdo tem de estar sempre (tem de estar constantemente) presente,
quando se desenvolve qualquer actividade, sobretudo se ela é importante, se
implica fazer opgbes significativas e delicadas. Assim sendo, na educagdo em
geral, e portanto também no desenvolvimento de projectos, a avaliagdo tem de
estar sempre la. Isto porque avaliar, no seu sentido mais amplo, é “dar-se conta
de’; é estar atento, para ver se tudo corre bem, ou se é necessario reformular, usar
outra estratégia de acgéo, é verificar se se esta a conseguir o que se pretendia, se
se atingiram metas que se consideram importantes alcangar” (Cortesao e Torres,
1994, cit. por Cortesdo, 2002). Assim sendo, ndo importa considerar apenas a
avaliacdo dos alunos, mas também a avaliagdo do proprio projecto e esta decorre
dos sucessos que os alunos, eles proprios, vao alcangando através do projecto em
accdo. Para além disso, as reaccdes receptivas dos alunos as actividades
propostas sdo também uma boa estratégia para avaliar o projecto em si (nesta
medida, sera colocada em pratica a seguinte estratégia: no final de cada sesséo, o
aluno avaliara a(s) actividade(s) proposta(s) nesse dia, através de um quadro
colocado para o efeito na aula). Nesta medida, e numa atitude de autoformagéao, o

professor deve avaliar permanentemente as suas acgdes e estratégias.

Relativamente aos alunos é importante que estes sejam alvo de uma meta, uma

auto e uma hetero-avaliagdo, pelo que serdo as seguintes as estratégias de

avaliacdo a adoptar:

Modalidades Técnicas Instrumentos Momentos
- observacgao directa; - registos abertos
- comunicagao; (de observagbes | Ao longo das
- preenchimento de | informais); sessoes;

Formativa fichas de trabalho e |- fichas e

(por parte da | outro tipo de registos; questionarios de | Apds cada

professora) |- fundamentacdo de | natureza diversa; actividade;
opinides e sugestoes; - registos
- aplicagcao de | - relatorios Avaliacéo
conhecimentos em final
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instrumentos de
avaliacao.
Auto-avaliagao Fichas de auto-
avaliacao
Hetero- Fichas de hetero-
avaliacao avaliacao

“A avaliacdo dos alunos é um elemento integrante da pratica educativa que
permite a recolha sistematica de informagdo e a formulagdo de juizos para a
tomada de decisbes adequadas as necessidades dos alunos e do sistema

educativo” (Desp. Normativo 338/93)
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REFLEXAO FINAL

E do senso-comum que qualquer aprendizagem é de mais facil aquisicdo se
para a mesma estivermos predispostos, motivados. E desta premissa que nasceu
este projecto, sendo seu objectivo primordial, como tal, fazer nascer no grupo de

criangas da turma onde me encontro a estagiar essa tal predisposigao.

Sendo, em geral, um grupo muito imaturo, ainda muito inclinado para a
brincadeira, entendeu-se por bem adoptar uma metodologia baseada no recreativo
e no ludico, sem abandonar a necessidade de abordar os conteudos previstos para
0 2.° ano de escolaridade, por ser a que recolhe um maior consenso entre o0s

elementos da turma.

Considera-se, como oportunamente ja foi referido, que a aprendizagem é a
aprendizagem da leitura e da escrita, a area em que o grupo demonstra maiores
dificuldades, baseada em actividades e tarefas de animacdo de leitura,
dramatizagbes, jogos, comentarios (orais e escritos), entre outras actividades
ludico-recreativas facilita o processo de ensino-aprendizagem. E foi nesta medida

que se resolveu adopta-la como estratégia principal.

Espera-se, assim, que, no final do mesmo, as criangas tenham entrado, de
um modo natural, no mundo da leitura e da escrita, sem o sofrimento que pode

acarretar o método tradicional.
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Instrumento auto-avaliativo

LISTA DE VERIFICACAO DE CONTEUDOS

Leitura
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Instrumento auto e hetero-avaliativo

LISTA DE VERIFICACAO
Trabalho de grupo
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ANEXO 1

Planta da sala de pré-escolar



ANEXO 2

Mapa de rotinas do pré-escolar



ANEXO 3

Plano anual de actividades para o pré-escolar



ANEXO 4

Perspectivas educacionais para o pré-escolar



ANEXO 5

Exemplos de instrumentos de diagnostico e de
avaliacao utilizados no pré-escolar



ANEXO 6

Trabalho 1 no pré-escolar

Actividades experimentais com agua



ANEXO 7

Trabalho 2 no pré-escolar

Jogos tradicionais



ANEXO 8

Trabalho 3 no pré-escolar

Profissoes



ANEXO 9

Planta da sala de 1.° ciclo



ANEXO 10

Horario da turma de 1.° ciclo



ANEXO 11

Relacao de alunos da turma de 1.° ciclo



ANEXO 12

Trabalho 1 do 1.° Ciclo

Exploracao do livro “O Casamento da Gata”



ANEXO 13

Trabalho 2 do 1.° Ciclo

Abordagem a carta



ANEXO 14

Trabalho 3 do 1.° Ciclo

Area da Matematica



ANEXO 15

Mapa das estratégias gerais e especificas previstas para
o 1.° Ciclo



ANEXO 16

Exemplos de instrumentos de avaliacao utilizados no
1.° Ciclo



ANEXO 17

Cartas dos alunos a formanda
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