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Resumo

O presente Relatorio Final insere-se no &mbito do Mestrado em Educagéo Pré-Escolar, e
numa pratica pedagdgica desenvolvida em contexto de jardim-de infancia, numa
instituicdo da rede puablica com um grupo de vinte e cinco criancas, com idades

compreendidas entre 0s trés e 0s seis anos.

A educacdo em ciéncias é cada vez mais uma area abordada nos jardins de infancia, pois
ajuda a crianga a pensar e a construir ideias em relacdo ao mundo que a rodeia. Para
alimentar e ampliar a curiosidades natural das criangas educador de infancia deve
promover atividades e acOes que as estimulem a querer saber mais e que desenvolvam

também a sua autonomia.

Esta investigacdo sobre a prdpria préatica partiu da observagdo dos interesses das criangas
sobre as plantas, e pretende averiguar “Que aprendizagens cientificas sobre as plantas sao
as criangas de jardim de infancia capazes de realizar?”. Considerando que as plantas sao
essenciais para o equilibrio da vida na terra e que sem estas 0s seres humanos e 0s outros
animais ndo poderiam viver, uma vez que sdo eles que produzem o oxigénio que

respiramos, pensamos ser relevante explorar esta tematica desde cedo.

Este estudo insere-se num paradigma participativo, mais propriamente numa investigacao
sobre a prépria pratica, enquadrando-se numa abordagem metodoldgica de natureza
qualitativa. Usam como ferramentas de recolha de dados a observacdo participante, notas
de campo, producGes das criancas (escritas e orais), gravacdo de audio, video e registos
fotograficos, narrativas supervisivas dialogadas, entrevistas a educadora cooperante e
grelhas de avaliagdo do desenvolvimento da crianca, um instrumento de analise
concebido por Afonso (2008).

Os resultados obtidos mostram que as criangas foram capazes de adquirir conhecimento
sobre as plantas e também de desenvolver capacidades investigativas. Apos a aplicagédo
do plano de agédo, o grupo de criancas adquiriu termos cientificos, sobre as plantas,
designadamente, o que é uma planta, raiz, caule folhas, pétalas, tronco, ramos, frutos e
sementes. Os resultados ainda mostram evolugdo nas capacidades investigativas,
observar, prever, registar e comunicar. Contudo, as criangcas evoluiram de modo
diferenciado, tendo uma evoluindo méos em determinadas capacidades do que outras.

Esta investigacdo contribuiu, para aumentar os seus conhecimentos cientificos sobre as
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plantas nas criancas e promoveu o0 sei interesse em investigar e aprender sobre 0 mundo

que nos rodeia.

Palavras-chave: Educacdo em Ciéncias; Aprendizagem Cientifica; Capacidades

Investigativas; Conhecimentos Cientificos.
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Abstract

This Final Report falls within the scope of the Master in Pre-School Education, and in a
pedagogical practice developed in the context of a kindergarten, in a public school

institution with a group of twenty-five children, aged between the three and six years.

Science education is increasingly an area addressed in kindergartens, as it helps children
to think and build ideas in relation to the world around them. In order to feed and expand
the natural curiosities of children, the kindergarten teacher must promote activities and

actions that encourage them to want to know more and that also develop their autonomy.

This investigation about the practice itself started from the observation of the children's
interests about the plants, and aims to find out “What scientific learning about plants are
kindergarten children capable of doing?”. Considering that plants are essential for the
balance of life on earth and that without them humans and other animals would not be
able to live, since they are the ones that produce the oxygen we breathe, we think it is

relevant to explore this theme from an early age.

This study is part of a participatory paradigm, more specifically an investigation of the
practice itself, fitting in a qualitative methodological approach. They use participant
observation, field notes, children's productions (written and oral), audio, video and
photographic recordings, dialogued supervisory narratives, interviews with the
cooperating educator and child development assessment grids as data collection tools. an
analysis instrument designed by Afonso (2008).

The results obtained show that children were able to acquire knowledge about plants and
also to develop investigative skills. After applying the action plan, the group of children
acquired scientific terms about plants, namely, what is a plant, root, stem, leaves, petals,
trunk, branches, fruits and seeds. The results also show an evolution in investigative skills,
observing, predicting, recording and communicating. However, children evolved
differently, with one evolving hands in certain capacities than others. This research
contributed to increase their scientific knowledge about plants in children and promoted

their interest in researching and learning about the world around us.

Key-words: Science Education; Scientific Learning; Investigative Capacities; Scientific
Knowledge.
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1. Introducéo

O presente Relatério Final (RF) surge no &mbito das Unidades Curriculares (UCs) de
Prética de Ensino Supervisionada (PES) Il inserida no 2° Semestre do 1°Ano e da PES 1|
a desenvolvida no 1° Semestre do 2° Ano, presentes no plano de estudos do Curso de
Mestrado em Educacdo Pré-Escolar, lecionado no Instituto Superior de Ciéncias
Educativas (ISCE).

As componentes de estagio das referidas UCs foram desenvolvidos em Educacdo Pré-
Escolar (EPE), nos anos letivos 2018/2019 e 2019/2020, tendo sido desenvolvidos huma
instituicdo da rede publica, situada no concelho de Loures, numa sala heterogénea com
criancas entre os trés e os cinco anos de idade. O grupo era composto por 25 criangas, no
entanto, apesar do plano de acdo ser realizado com todo o grupo, foram selecionados
apenas quatro participantes na investigacdo para uma analise mais profunda dos

resultados.

Este trabalho apresenta um carater investigativo, insere-se no paradigma participativo e
numa abordagem metodoldgica qualitativa e apoiada numa metodologia sobre a propria
pratica. Uma investigacdo desta natureza assenta em quatro momentos: (1) definicdo do
problema, (2) recolha de dados, (3) interpretagdo da informacgdo recolhida e (4)

divulgacdo dos resultados e conclusdes (Ponte, 2002).

ApO6s uma observacao focada nos interesses, competéncias e necessidades das criancas e
através de informac6es partilhadas com a educadora cooperante, foi possivel identificar
uma tematica relacionada com os seres vivos em PES Il, muito especificamente as
plantas. Na PESIII deu-se continuidade a exploracdo dos seres vivos, mas focalizando a
abordagem nos frutos; promovendo, deste modo, aprendizagens sobre o Conhecimento

do Mundo, atraveés de atividades praticas promotoras de aprendizagem cientifica.

As ciéncias sdo importantes na educagdo pré-escolar na medida em que ajudam a crianga
na sua autonomia em investigacdo, na comunicagdo com 0 outro e € uma area que esta
presente em diferentes momentos da vida do ser humano, isto €, 0 mundo que nos rodeia.
“Os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interaccdo com o mundo que oS
rodeia” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.85).

De Boer (1991), citado por Minguéns, (2007, p. 9) indica que “A educagdo em ciéncia

contribui para formar cidaddos mais independentes, capazes de continuar a aprender pela
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vida fora, com capacidade para agir e pensar autonomamente, com competéncias de
investigacdo, resolucdo criativa de problemas e conscientes das suas responsabilidades

sociais”.

E inato nas criangas a sua, “(...) curiosidade natural (...) ¢ o seu desejo de saber e
compreender o porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e alargada (...) através de
oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece. (Silva, Marques,
Mata & Rosa, 2016, p.85).

E a partir dessa curiosidade e do desejo de saber que o educador tem a possibilidade de
proporcionar a crianca oportunidade de refletir, compreender e conhecer as caracteristicas
distintas dos seres vivos e reconhecer diferencas e semelhancas entre plantas, como
referido nas Orienta¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), pelas suas
autoras Isabel Lopes da Silva, Liliana Marques, Lourdes Mata e Manuela Rosa, (2016):
O contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua observa(;éo Sao
normalmente experiéncias muito estimulantes para as criangas, proporcionando

oportunidades para refletir, compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas
transformacdes e as razdes por que acontecem. (p.90)

Desta forma o conhecimento ira desenvolver uma consciencializacdo para a identificacao
do papel de cada um na preservacdo do ambiente. Cabe ao educador fortalecer, valorizar
e iniciar a sistematizacdo desses saberes e experiéncias proporcionando aprendizagens
cada vez mais complexas e significativas para a crianga, encorajando-a a resolver
problemas e a iniciar novas experiéncias de aprendizagem. O papel do educador sera de
“observar e apoiar e, posteriormente, o de analisar a observacgao e tomar decisdes ao nivel
de novas propostas educacionais para a crianga individual” (Oliveira- Formosinho, 1998,
p. 60), valorizando a aprendizagem ativa, contextual, cultural e a construcdo de

significados pelas criangas.
Segundo as OCEPE (2016):

“os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interagédo com o mundo que os rodeia.
Ao iniciar a educacdo pré-escolar, a crianga ja sabe muitas coisas e construiu algumas
ideias ndo s6 sobre 0 mundo social e natural envolvente, mas também sobre 0 modo como
se usam e para que servem objetos, instrumentos e maquinas do seu quotidiano. A area
do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo
de saber e compreender porqué.” (p. 85).
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Na opinido de Harlen (1988), “Muitos educadores questionam-se sobre 0s contetidos que
devem ser abordados no jardim-de-infancia, desconhecendo que a importancia educativa
das ciéncias, ndo reside tanto nos conteldos que a crianca aprende, mas antes nas

competéncias de pensamento e ac¢ao que desenvolve” (citado por Fialho, 2007, p. 2).

Apesar de a abordagem as ciéncias ser contemplada nas Orienta¢Ges Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar, através da Area de Conhecimento do Mundo, esta é
provavelmente a Area em que os educadores de infancia, em geral, sentem mais
dificuldades, tendo, contudo, plena consciéncia de que “a area de Conhecimento do
Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber e
compreender porqué” (OCEPE, 2016, p.85). Cabe aos educadores de infancia incentivar,
estimular e criar situacfes de aprendizagem. Mas, para que tal aconteca, € necessario que
detenhamos os necessarios conhecimentos e entendimentos sobre 0s conceitos cientificos

que pode mobilizar para disponibilizar as criancas essas oportunidades de aprendizagem.

Neste sentido, a problematica da investigacdo centra-se na Area do Conhecimento do
Mundo, ao pretendermos compreender o que criangas de jardim de infancia sdo capazes

de aprender sobre 0s seres vivos e mais especificamente sobre as plantas.

Desta forma, surgiu a seguinte questdo de investigacdo: Que aprendizagens cientificas

sobre as plantas s&o as criancas de jardim de infancia capazes de realizar?

Os objetivos gerais desta investigacdo consistem em compreender o que criangas de
jardim de infancia séo capazes de aprender sobre as plantas, mais especificamente sobre
as suas partes constituintes flor e fruto, portanto referente ao conhecimento cientifico. E,
ainda, compreender o desenvolvimento de capacidades investigativas, mais propriamente

a observacéo e registo.

Com vista a dar resposta a questdo de investigacdo foram formulados os seguintes
objetivos especificos: (1) Elaborar um plano de acéo sobre as plantas; (2)Analisar as
aprendizagens das criancgas sobre as plantas, em termos de conhecimentos cientificos e de
capacidades investigativas, mais propriamente a observacao e o registo; (3) Relacionar as

aprendizagens das criangas com o plano de acdo desenvolvido.

O presente Relatério Final, encontra-se organizado em cinco capitulos. O primeiro
capitulo apresenta uma breve introducdo da presente investigagdo e nomeadamente a

problematica, os objetivos e o plano geral.
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O segundo capitulo apresenta o enquadramento tedrico, onde se expde a problematica
emergente no contexto educativo, ou seja, neste pondo fazemos a revisdo da literatura

sobre a area em estudo.

No terceiro capitulo, faz-se referéncia @ metodologia de investigacdo adotada, apresenta-
se 0 plano de investigacdo e respetiva descri¢do, onde é apresentada a problemaética, as
questdes e 0s objetivos da investigacdo, caracteriza-se o contexto institucional, bem como
0s participantes, as técnicas de recolha de dados. Seguidamente, a apresentacdo e
justificacdo do plano de acéo, no &mbito, expondo também a planificacdo em teia do plano
de acdo em ambos os anos letivos e, por fim, apresenta-se uma calendarizacao do plano

de acdo.

O quadro capitulo estéa destinado apresentacdo dos resultados,procedendo-se a descricao,
analise e sintese reflexiva das atividades/ projetos implementados bem como a

triangulacao dos resultados obtidos.

E por fim, no ultimo capitulo sdo apresentadas as conclusdes, onde € feita uma conclusdo
da dimensdo investigativa, dando resposta a questdo investigativas e aos objetivos em
estudo e onde sdo apresentadas as implicacdes da investigacdo para a pratica profissional

futura da investigadora.



Capitulo Il

Enquadramento Teorico
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2. Enquadramento Teorico

Neste capitulo visa-se enquadrar as ciéncias na Educacdo Pré-escolar, pois é nesta
temética que se centra a investigacdo em curso. Apresenta-se uma breve abordagem da

educacdo em ciéncias na educacao pré-escolar.

Inicialmente aborda-se a educagdo em ciéncias na educagdo pre-escolar nos primeiros
anos. Seguindo-se a abordagem da Area do Conhecimento do Mundo, contemplada nas
OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar, o que ensinar e como ensinar
ciéncias a criancas pequenas, conhecimento cientifico, os processos cientificos e as
capacidades investigativas, a importancia da linguagem cientifica na area das ciéncias,
os tipos de atividades em ciéncias, as atividades praticas na educacdo pré-escolar, a area
das ciéncias na sala de atividades, a avaliacdo das aprendizagens das criangas apresentado
pela Margarida Afonso (2008), e por fim, o capitulo termina com a referéncia da
importancia do papel do educador de infancia na dinamizacdo de atividades na area do
conhecimento do mundo, e a importancia da articulacao deste dominio com outras areas

do conteudo.

2.1. A Educacdo em Ciéncias na Educacao Pré-escolar

A educacdo pré-escolar é definida como sendo uma das fases mais importantes e
fundamentais no desenvolvimento global da crianca. Assim, a educacgdo pré-escolar deve

criar condi¢des necessarias para as criancas continuarem a aprender (OCEPE, 2016).
No pensamento de Caraca (2007):

“Todas as criangas possuem um conjunto de experi€ncias e saberes que foram
acumulando ao longo da sua vida, no contato com o meio que as rodeia. Cabe a escola
valorizar, reforgar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e saberes, de
modo a permitir, aos alunos, a realizagdo de aprendizagens posteriores mais complexas”
(p.101).

Na educacdo pré-escolar, a Educacdo em Ciéncia (EC) pretende expandir o conhecimento
e a compreensdo que as criangas ja possuem sobre o mundo que as rodeia, ajudando-as a
desenvolver meios mais eficazes através da organizacdo das suas descobertas. A sua
curiosidade natural é um fator preponderante para se iniciar uma abordagem cientifica.
Como referem as OCEPE, “as criangas vao compreendendo o mundo que as rodeia

quando brincam, interagem e exploram os espagos, objetos e materiais (...), vao



Que aprendizagens cientificas sobre as plantas sdo as criangas de jardim de infancia capazes de realizar?

compreendendo a sua posicao e papel no mundo e como as suas a¢cdes podem provocar

mudangas neste”(p.85).

A crianca quando inicia a educacdo pré-escolar, traz consigo saberes proprios, ja

construiu alguns conceitos, ainda que basicos e ja possui vivéncias diversificadas.

Para Afonso (2008) a ciéncias ndo € um sistema fechado, dado que encerra “todo o
conjunto dos seus agentes, conhecimentos e metodologias, constituem um sistema aberto,
que interage com a sociedade (...) a ciéncia influencia a sociedade e a sociedade

influencia o rumo que a ciéncia toma.” (p.61).

Para Rosa (2002), as criancas possuem muitas ideias acerca do mundo, desenvolvem as
suas proprias ideias cientificas e formulam o seu proprio conhecimento, baseado no
conhecimento do dia-a-dia. No contexto da educacdo pré-escolar é fundamental que os
educadores de infancia saibam o que as crian¢as sabem no inicio da aprendizagem, para

estabelecer o que ensinar.

Atualmente, as atividades de ciéncias tém vindo a ocorrer de forma mais frequente na
educacdo pré-escolar, contudo, sente-se a necessidade de executar uma educacao rica em

atividades praticas, para promover aprendizagens que preparem as criancas para a vida.

Para Sa (2002), “A aprendizagem das ciéncias deve iniciar-se 10go nos primeiros anos de
vida das criancas, tendo em conta que, a educacdo cientifica precoce promove a
capacidade de pensar.” (p.30), partindo de uma base simples de conhecimentos sobre as
areas mais importantes a ser atrativa para motivar e cativar as criangas para continuar a

sai aprendizagem nesta area.

Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Vieira, Rodrigues, Couceiro & Pereira, (2009),

apontam varias razdes para promover a educacao em ciéncias, a saber

“As criangas gostam naturalmente de observar e tentar interpretar a natureza ¢ 0s
fendmenos que observam no seu dia-a-dia (...) a educagdo em ciéncias contribui para
uma imagem positiva e refletida acerca da ciéncias (...) uma exploragdo precoce a
fendmenos cientificos favorece uma melhor compreensdo dos conceitos apresentados
mais tarde no ensino basico (...) a utiliza¢do de uma linguagem cientificamente adequada
com criangas pequenas pode influenciar o desenvolvimento de conceitos cientificos (...)
as criangas sao capazes de compreender alguns conceitos cientificos elementares e pensar
cientificamente (...) a educagdo em ciéncias favorece o desenvolvimento da capacidade
de pensar cientificamente.”(pp.12 e 13).
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A autora Peixoto (2010) refere que o desejo e entusiasmo de aprender e a curiosidade das
criancas, sao movidos por uma enorme vontade de experimentar, misturar, tocar, provar
e observar os fendmenos e as reagdes as agdes das criangas, enquanto exploram o mundo
que as rodeia a procura de respostas para 0s mesmos. Desta forma, a crianga mostra o seu

conhecimento pessoal e constroi as suas proprias ideias acerca do mundo.

Peixoto (2010), apoiada por Johnston, menciona que as primeiras aprendizagens da
crianca se efetuam quando esta combina o sentido e a acdo sobre o mundo fisico,
constituindo assim as suas primeiras nocdes cientificas. Desta forma, as ciéncias levam a
crianga a pensar de uma forma mais logica sobre o quotidiano e a serem capazes de

resolver problemas.

Em idade pré-escolar, as criangas demonstram um interesse natural pelos objetos e
fendmenos que esta presente do dia a dia das mesmas, partindo desses interesses, 0
educador deve de permitir a exploracao das ciéncias com qualidade, apresentando assim
um conjunto de fatores como: o tempo, 0s recursos, a natureza das exploragdes, as
interages em que se envolvem, bem como, as capacidades, as atitudes e os valores que
influenciam a forma como as criangas produzem o conhecimento, fortalecendo as suas

préprias estratégias.

Visto isto, é partir das metodologias ativas, dindmicas, participativas e participadas, que
a sensibilizacdo para as ciéncias deve proporcionar o inicio da construcdo do
conhecimento cientifico, o desenvolvimento do raciocinio e do pensamento critico, assim
como da autonomia, persisténcia e cooperacdo. Cabe ao educador identificar as ideias
prévias das criancas para desenvolver as estratégias mais adequadas para as ajudar a

reconstrui-las e a evoluir no seu conhecimento conceptual e na sua competéncia cientifica.
Segundo Hohmann & Weikart (2011):

os adultos sdo apoiantes do desenvolvimento e, como tal, o seu objectivo principal é o de
encorajar a aprendizagem activa por parte das criancas. Os adultos ndo dizem as criangas
0 que aprender ou como aprender — em vez disso ddo as criangas o poder de terem
controlo sobre a sua propria aprendizagem. (p. 27).
Johnston (1996), d& importancia as ideias das criancas, integrando e valorizando essas
ideias no processo de aprendizagem. A mesma autora apresentou um modelo para ilustrar

o desenvolvimento da compreensdo conceptual das criangas, representada através de trés
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hélice (ver Figura 1.) interligadas entre si, a compreensdo conceptual, as capacidades

cientificas (scientific skills) e as atitudes.

< VT.J PO

/

compreensao concep yvao compeiencias amuges
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Figura 1. Modelo de desenvolvimento cientifico da compreensdo conceptual,

competéncias e atitudes das criancas em idade pré-escolar (Johnston, 1998).

Nesse modelo, as pontes entre as trés dimensdes da educacdo em ciéncias sao
estabelecidas através das experiéncias formais e das experiéncias informais das criancas,

promovendo o desenvolvimento da sua compreensao conceptual.

Atraveés do diagrama (ver Figura 1.), é possivel analisar que as capacidades, as atitudes
influenciam também a forma como as criangas constroem o seu conhecimento, a0 mesmo
tempo que desenvolvem as suas proprias estratégias. Segundo Reis (2008), para as
criangas as ciéncias constituem uma forma racional de descobrir o mundo que envolve:
(1) o desenvolvimento da vontade e da capacidade de procurar e usar as vivéncias das
criancas; (2) a construcdo gradual de conceitos explicativos apoiados no quotidiano; (3)
a promocdo de capacidades e atitudes, necessarias a investigacdo, a resolucdo de

problemas e a colaboracéo e discusséo dos fendmenos.

Reis (1998) apresenta que é através das atividades em ciéncias que as criancas procuram
dar resposta a diferentes situagdes do quotidiano. A mesma atividade permitira as criancas
desenvolver o seu raciocinio, 0 seu pensamento critico, a sua autoaprendizagem e a sua
capacidade de resolver problemas, por exemplo, através da “identificacdo de variaveis,
descricdo de relacGes entre variveis, selecdo e tratamento de informacéo, formulacgéo de

hipoteses, planeamento de investigacdes...” (p. 43).

E no jardim de infancia que, mesmo que a criangca nd0 mostre uma compreensao
aprofundada dos conceitos cientificos, ela vai estruturando a sua curiosidade e o desejo
de saber mais sobre 0 mundo que a rodeia, mostrando-se capaz de aprender por si mesma.

No jardim de infancia a crianca necessita de observar e experimentar para construir o seu
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préprio pensamento sobre os fendmenos. Neste contexto, Peixoto (2010) defende que na
idade pré-escolar devem ser proporcionadas “condigdes para a emergéncia, refor¢o ¢
desenvolvimento de atitudes e competéncias Uteis para a crianga ao longo da vida” (p.2),
devendo evoluir posteriormente para a promocdo de diversas atividades de carater
investigativo. Com isto, entende-se que é importante estimular a curiosidade e o espirito
investigativo nas criangas, apresentando recursos e proporcionando momentos de

aprendizagens concretas e fundamentais.

Reis (2008) salienta que os primeiros anos sdo fundamentais no que diz respeito ao
desenvolvimento de diversas atitudes relativas a ciéncia. Peixoto (2010) salienta o papel
interventivo do educador nesta fase, como moderador das aprendizagens das criangas,
proporcionando-lhes diversas atividades de experimentacdo para que a aprendizagem se

torne mais adequada.

Na mesma linha de pensamento Afonso (2008) defende, ainda, que os conceitos, as
atitudes e as ideias adquiridas pelas criancas nos primeiros anos sdo decisivas para a
forma como os adolescentes e os adultos olham para a ciéncia e a tecnologia, no futuro.
Deste modo, as ciéncias sdo fundamentais para contruir conhecimento, capacidades e

atitudes bésicas, habitos de pensamento e rotinas.

Reis (2008) refere que o educador de infancia, para concretizar os objetivos propostos e
incentivar nas criancas o gosto pelas ciéncias, devera propor atividades cientificamente
interessantes e relevantes para as criancas, adaptar as atividades ao contexto em que se
inserem, atuar como modelo de atitude investigativa e critica, assim como, encorajar as
criancas no desenvolvimento desta atitude relativamente a tudo o que as rodeia. O mesmo
autor menciona que “a ciéncia nos primeiros anos de escolaridade pode ser definida como
0 estudo, a interpretacéo e a aprendizagem sobre n0s mesmos e 0 ambiente que nos rodeia,

através dos sentidos e da exploragdo pessoal.” (p.15).

2.2. As Orientagdes Curriculares para a Educacéo Pré-escolar e a Area do
Conhecimento do Mundo
Em Portugal ndo existe um curriculo oficial na Educagéo Pré-escolar, mas as OCEPE sdo
um referencial para que em cada jardim de infancia, em cada sala e com cada grupo se
construa um curriculo. As OCEPE (2016) constituem, assim, um referencial para apoiar

o/a educador/a na tomada de decisfes sobre a sua pratica e na conducdo do processo
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educativo a desenvolver com as criangas, ou Seja, para organizarem a componente

educativa.

Assim, as OCEPE tornam-se fundamentais, constituindo-se como uma referéncia
facilitadora para o trabalho de reflexdo e avaliacdo das praticas educativas, bem como da
propria comunicacao entre os profissionais:
[as] “Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar baseiam-se nos objetivos
globais pedagédgicos definidos pela referida Lei [Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar
(Lei N.° 5/97, de 10 de fevereiro] e destinam-se a apoiar a construgdo e gestdo do

curriculo no jardim de infancia, da responsabilidade de cada educador/a, em colaboracéao
com a equipa educativa do estabelecimento educativo/agrupamento de escolas.” (p. 5).

Assim pode-se afirmar que o curriculo deve dar resposta as necessidades das criancas,
procurando o seu bem-estar e a sua implicagdo nas atividades que envolvem as diferentes
areas de desenvolvimento (Amaro, 2013). A crianca deve ser o principal foco do
curriculo, pois 0 mesmo tem por base o desenvolvimento global da crianca e cabe ao
educador encontrar estratégias e objetivos para que haja continuidade nas suas praticas

educativas.

Como referido anteriormente, a educacdo pré-escolar é de extrema importancia no
desenvolvimento global das criancas, 0 mesmo € reconhecido através da Lei-Quadro da
Educacdo Pré-Escolar, onde sdo definidos os seus principios gerais que consideram:
A educacdo pré-escolar é [considerada] a primeira etapa da educacéo basica no
processo de educacédo ao longo da vida, sendo complementar da accéo educativa
da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a

formacéo e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena
insercdo na sociedade como ser autdbnomo, livre solidario. (p. 670).

Com isto, 0 educador deve focar-se na acéo que ird desenvolver com as criangas, sendo o
mesmo responsavel por cada procedimento realizado ao longo do tempo em que

acompanha o grupo.

Nas OCEPE as areas de conteldo apresentam uma estrutura prépria, que incluem
diferentes tipos de aprendizagem, como conhecimentos, atitudes, disposicdes e saberes-
fazer, para que a crianca faga aprendizagens significativas. As areas de conteudo séo
assim, referéncias a ter em conta na observacdo, no planeamento e na avaliacdo do
processo educativo ndo devendo ser estanques e compartimentadas, deste modo, nao

podem serem abordados separadamente (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

11
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As diferentes areas de conteido, promovem uma melhoria da qualidade da Educacéo Pré-
escolar, sdo elas a area de Formacao Pessoal e Social, a &rea de Expressdo e Comunicacao
que compreende diferentes dominios — o dominio da Educacéo Fisica; o dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, 0 dominio da Matematica, o dominio da
Educacao Artistica (tendo como subdominio as Artes Visuais, 0 Jogo Dramatico/Teatro,
a Musica e a Danca) e, por ultimo, a area de Conhecimento do Mundo. Embora se
definam essas areas e dominios de contetdos curriculares, considera-se que, na pratica da
Educacao Pré-escolar, ndo se deve trabalhar cada uma delas isoladamente, mas sim

interligar e articular todas as areas do saber.
A area do Conhecimento do Mundo,

“Enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber e compreender o
porqué. Esta curiosidade é fomentada e alargada na educagdo pré-escolar através de
oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo
contacto com novas situagdes que suscitam a sua curiosidade e interesse por explorar,
guestionar, descobrir e compreender.” (OCEPE, 2016, p.85).

Segundo as autoras do documento anteriormente referido, este processo deve ser rigoroso,
quer ao nivel dos processos desenvolvidos, quer ao nivel dos conceitos apresentados,
independentemente do grau de aprofundamento, dado que a intencdo da area do
Conhecimento do Mundo &,
Lancar as bases da estruturacdo do pensamento cientifico, que sera posteriormente mais
aprofundado e alargado” e construir “uma atitude de pesquisa, centrada na capacidade de

observar, no desejo de experimentar, na curiosidade de descobrir numa perspetiva critica
e de partilha do saber (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, pp. 88-89).

No que respeita & Area de Conhecimento do Mundo, as OCEPE (2016), salienta, é
fundamental atender: & forma como se desenvolve o pensamento da crianga, movida pelo
interesse e “curiosidade natural das criangas e o seu desejo de saber” (p. 79), 0 que a leva
a manifestar comportamentos de procura de justificacdo dos fenomenos, tentando desse
modo, atribuir sentido ao desconhecido. O mesmo documento refere que esse interesse e
curiosidade, por parte da crianga, deve ser desenvolvido, alargado e fomentado na
educacdo pré-escolar, levando a crianca a descoberta de novos conceitos e estimulando-

a a construgdo de novos conhecimentos que a desperte para a explora¢do do mundo.

A Area do Conhecimento do Mundo subdivide-se em trés grandes componentes

organizadoras das aprendizagens, nomeadamente: (1) introdugdo a metodologia
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cientifica, (2) abordagem as ciéncias e; (3) mundo tecnologico e utilizacdo das

tecnologias.

De acordo com as OCEPE (2016), o “desenvolvimento da area do Conhecimento do
Mundo assenta no contacto com a metodologia prépria das ciéncias para fomentar nas
criangas uma atitude cientifica e investigativa.” (p. 86).

As atividades na area das ciéncias permitem que a crianca observe e explore o mundo
ativamente, possibilitando que (re)construa o seu conhecimento, estruture o seu
pensamento e desenvolva atitudes e valores essenciais para 0 seu desenvolvimento

pessoal e social.

Visto isto, deve ser dada oportunidades as criancas para partirem de uma situagéo-
problema, formular explicacdes e confrontar as suas ideias com a realidade. E importante
que a crianca verifique as hipoteses através de procedimento e organize os dados que
recolher através da observacédo e experimentacdo usando diversas formas de registo que
Ihes permitird classificar e ordenar os dados. A forma como o educador proporciona
descobertas a crianca € fundamental para o desenvolvimento do gosto pelas ciéncias, uma
vez que, fomenta a atitude investigativa nas mesmas (Silva, Marques, Mata & Rosa,
2016).

A abordagem as diferentes ciéncias diz respeito ndo s6 ao desenvolvimento e alargamento
dos saberes da crianca, mas também a introducdo de aspetos cientificos que ultrapassem
as vivéncias imediatas das criancas. Desta forma, promove-se aprendizagens quer no
ambito do mundo social, como no mundo fisico e natural. (Silva, Marques, Mata & Rosa,
2016).

Relativamente ao conhecimento do mundo social, as criangas obtém conhecimentos ndo
sO sociais como também culturais, permitindo a crianga adquirir uma consciéncia de si
mesmo, do seu papel social e das relagbes com os outros, e ainda uma melhor
compreensdo dos espacos e tempos que lhes sdo familiares, que os permite situar em

espacos e tempos mais alargados (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016).

No conhecimento do mundo fisico e natural os contetudos adquiridos podem promover
nas criangas a consciéncia do papel que cada um tem na preservacdo do ambiente e dos
recursos. Com isto, o “contacto com seres vivos e outros elementos da natureza e a sua

observacao sao (...) experiéncias muito estimulantes (...), proporcionando oportunidades
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para refletir, compreender e conhecer as suas caracteristicas, as suas transformacdes e as

razdes por que acontecem.” (OCEPE, 2016, p.90).

O conhecimento das criancas sobre paisagens e 0s seus elementos naturais, sociais e
culturais, ajudam a que as criangas criem ligac@es positivas com os lugares. Para além
destes conhecimentos, as criancas devem adquirir saberes relativos a biologia, (por
exemplo conhecimentos sobre 6rgdos do corpo humano e dos animais, o habitat dos
animais e sobre as plantas), fisica e quimica (dando como por exemplo, conhecimentos
sobre a agua, a luz e o ar). Relativamente aos aspetos meteorolégicos também tém
interesse em ser abordados, assim como conhecimentos ligados a geografia, por exemplo,
planeta Terra e o sistema sola, o sol, os rios e 0os mares e & geologia, por exemplo

observacao e comparacao de rochas e pedras (OCEPE, 2016).

Quanto a importancia do mundo tecnolégico e uso das tecnologias diz respeito a atracdo
gue exercem sobre as criancas ao papel que representam no conhecimento do mundo,
préximo e distante, devendo o mesmo ser considerando um recurso de aprendizagem.
Assim, considera-se nas OCEPE (2016), “importa que estas, desde cedo, sejam apoiadas
a fazer uma “leitura critica” dessa influéncia, a compreender as suas potencialidades e

riscos e a saber defender-se dele.” (p.93).

As OCEPE (2016), defendem que a abordagem do Conhecimento do Mundo deve partir
daquilo que as criangas sabem e aprenderam nos contextos em que vivem. “A exploragao
do meio proximo da crianca tem para esta um sentido afetivo e relacional, que facilita a
sua compreensdo e apreensao e também proporciona a elaboracdo de quadros explicativos

para compreender outras situagdes mais distantes.”(p. 88).
Para Silva, Marques, Mata & Rosa (2016), na area do conhecimento do mundo:

A crianga deve ser encorajada a construir as suas teorias e conhecimentos acerca do
mundo que a rodeia. Encara-se a Area do conhecimento do mundo como uma
sensibilizacdo as diversas ciéncias naturais e sociais abordadas de modo articulado,
mobilizando aprendizagens de todas as outras areas (p.85).

Esta é uma area considerada com grande potencial na Educagdo Pré-escolar pois, para
além das oportunidades de desenvolvimento conceptual e procedimental, proporciona
ainda, como ja mencionado anteriormente, oportunidades de desenvolvimento de atitudes
na relacdo que a crianga tem com 0s outros, nos cuidados consigo mesma e também nos

habitos que cria no seu dia a dia, através do respeito pelo ambiente e pela cultura.
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Como mencionam as OCEPE (2016), “as criancas vdo compreendendo o mundo que as
rodeia quando brincam, interagem e exploram os espagos, objetos e materiais (...), vao
compreendendo a sua posicao e papel no mundo e como as suas a¢des podem provocar

mudancas neste.” (p. 85).

A educacdo pré-escolar tenta dar sentido ao mundo que rodeia a criancga, tenta ajustar os
pré-conceitos que esta possui aproximando-os mais da realidade e tenta desenvolver
formas mais elaboradas de pensamento. Por isso, todas as areas discriminadas
anteriormente constituem, de certo modo, formas de conhecimento do mundo, cada uma

com a sua funcéo caracteristica.

No entanto, através do contacto com os media e tecnologias digitais, as criangas vao se
apercebendo e apropriando de saberes sobre realidades mais distantes pelo que também

se torna relevante uma abordagem que néo privilegie apenas o mundo préximo da crianga.

Para Martins et al. (2003) o contacto com as diferentes formas de interpretar a natureza
deve ser iniciado na etapa pré-escolar, sendo esta a altura em que a curiosidade natural da
crianga vai desenvolvendo, assim sendo é potenciadora da consolidacdo de

conhecimentos das ciéncias.

As OCPE (2016), revelam que as ciéncias na educacdo pré-escolar desempenham um

papel de:

i. Despertar e fomentar o interesse e 0 gosto pelas ciéncias desde a mais tenra idade;
ii. Promover o gosto pela pesquisa e pelo saber cientifico;
iii. Aprender a argumentar com base no que foi observado;
iv. Dar sentido a tudo o que rodeia a crianca;
v. Promover o pensamento cientifico;
vi. Construir os primeiros conceitos em relacdo a si, aos outros e ao que rodeia a
crianga, bem como, as relagdes entre todos;
vii. Obter respostas as suas constantes interrogacdes que surgem no decorrer do
quotidiano;
viii. Estabelecer relacGes entre fenomenos;

ix. O desenvolvimento de atividades experimentais com as criangas.

Para que todos os objetivos possam ser atingidos, e como se refere neste documento, o

papel do educador de infancia torna-se crucial. Segundo Silva, Marques, Mata & Rosa,
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deve-se partir dos interesses e curiosidades das criancas, alargando-as e contextualizando-
as, de modo a que possam confrontar as suas dividas e propor novas explicacdes para a
observacdo dos diferentes fendbmenos observados.

Sobre este assunto, os autores das OCEPE (2016) referem que “mesmo que a crianga ndo
domine inteiramente os conteudos, a introducdo a diferentes dominios cientificos cria

uma sensibilizacdo que desperta a curiosidade e o desejo de aprender.” (p. 85).

De acordo com o documento, ndo se pretende que a crianga se torne num cientista aos
trés anos de idade, mas sim, que tenha contacto com as diferentes tematicas, as mais
diversificadas possiveis, para desenvolver e estimular o seu gosto e curiosidade pelas
ciéncias e, mais tarde, quando tiver maturidade e bases para tal, podera explorar esses

conceitos com um conhecimento mais fundamentado.

2.3. Como ensinar ciéncias a criangas pequenas

A abordagem as ciéncias é considerada como uma oportunidade de se proporcionar as
criancas “ uma manancial de factos e experiéncias com uma forte componente ludica”
(S4, 2000, p.3), que sucedam para o seu desenvolvimento pessoal e social. Perante isso,
realca-se a importancia do contacto direto das criancas com atividades de cariz prético,
devidamente contextualizadas, em que o adulto incentive e motive as criancas a fazer e

refletir sobre o que faz, construindo, assim conhecimentos de diferentes naturezas.

O trabalho prético tem-se revelado na educagdo em ciéncias na EPE como o motor do
desenvolvimento de competéncias cientificas, experienciadas através de situacdes reais,
diversificadas e motivantes. As atividades de cariz pratico sdo definidas por Rold&do
(2009) como aquelas que definem estratégias de ensino-aprendizagem, que contemplam
diversas agdes do educador e/ou da crianga, aplicadas com o intuito de favorecer o
desenvolvimento de competéncias de aprendizagem, isto é, sdo atividades que
possibilitam a constru¢do de conhecimento através da participagdo, individual ou em

pequenos grupos, na observacdo e manipulacdo de objetos.
Na verdade, o trabalho pratico, segundo Jimenez-Aleixandre (2003, citado por Pereira,

2012), promove a submersdo ou a envolvéncia no conhecimento cientifico, facto este

corroborado por Millar (2009), citado por Pereira (2012), referindo que
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0 objetivo principal do trabalho pratico é ajudar 0s alunos a estabelecer ligacGes entre o
dominio dos objetos e das observacdes (aquilo que vemos e manipulamos) e o dominio
das ideias (ndo observavel diretamente), pelo que as atividades praticas implicam que o0s
alunos fagam coisas ndo s6 com os objetos e materiais, mas também com ideias (p. 88).

De acordo com Reis (2008), uma educagdo em ciéncias, segundo uma perspetiva
construtivista, envolve uma abordagem faseada através da qual o educador:
e Investiga os conhecimentos prévios das criancas com o objetivo de detetar
eventuais concegdes alternativas;
e Pede as criancas para explicarem essas mesmas conce¢oes alternativas;
e Concebe atividades de aprendizagem que permite a crianga constatar a
inadequacdo das suas ideias e construir ideias cientificamente mais corretas;

e Promove a discussdo e aplicacao de novas ideias.

Para Reis (2008, p.20), “as perguntas constituem uma dimensao importante das atividades
do educador de infancia (...) que se revelam decisivas na promocao de capacidades e
pensamento nas/pelas criangas e na construgdo de concepgdes acerca do que € a ciéncia.”
As questdes podem ser numa fase inicial de exploragao como: “Reparaste...?”, “o que
pensas disto?”, quanto as comparagcdes e observagdes realizadas pode-se formular
questdes como: “Quais sdo as diferengas/ semelhangas?”, as perguntas de mediagdo e
contagem podem expor como: “Quantas vezes...?” “Durante quanto tempo...?”, “Qual o
comprimento...?”, as perguntas de colocagdo de problemas podem ser utilizadas com as
criangas que ja sdo capazes de formular hipoteses: “Tens a certeza de que...?, “ o que

acontece se...?”

Para (Pereira 2002, citada por Martins et al. 2009), a discusséao de ideias entre o adulto e
as criangas permite-lhes atribuir significado ao que veem e experimentam. Ao serem
questionadas, as criancas refletem sobre o que estéo a fazer, interpretando e discutindo as

situacOes que desenvolvem.

Para Martins et al. (2009):

A dimensédo e composicdo dos grupos de criangas sdo aspectos a considerar aquando da
planificacdo das actividades. O(a) educador(a) deve reflectir sobre as caracteristicas do
seu grupo, as finalidades e natureza da actividade proposta, adoptando o formato que
considere mais adequado (grupos pequenos/grandes, grupos hetero/homogéneos).
Deveréa sempre ser respeitado o tempo de exploracdo de cada crianca, permitindo-lhe
manipular livremente os materiais em busca da satisfacdo da sua curiosidade e das suas
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questdes. A participacdo activa das criancas em todas as fases do desenvolvimento das
actividades favorece o seu entusiasmo, dado que gostam naturalmente de mexer,
experimentar e observar as consequéncias das suas accoes (p.21).

Reis (2008) refere que “ a educacdao em ciéncias nao envolve apenas aprendizagem de
conhecimentos. A apropria¢do de conhecimentos (...) necessita de ser acompanhada e

apoiada pelo desenvolvimento de atitudes e capacidades.” (p.15).

2.4. O que ensinar a crianc¢as pequenas sobre Ciéncias
2.4.1. O conhecimento Cientifico

Afonso (2008) refere que “existem diferentes tipos de conhecimento” que “podem ser
diferentes quanto ao conteudo que encerram (...) quanto a natureza, abstragdo e

complexidade que envolvem.” (p.68).

De acordo com a referida autora, o conhecimento cientifico pode ser apresentado com
distintos graus de complexidade, designadamente termos, factos, conceitos e teorias, que
envolvendo as teorias e 0 maior grau de complexidade, e 0os termos e menos gruas de
complexidade . Os termos sdo palavras ou expressdes que apresentam o nome de objetos
do fendbmeno ou de acontecimentos. Os factos sdo afirmacGes acerca de um
acontecimento ou fendmeno ou objetos. Os conceitos cientificos sdo generalizagdes de
algum tipo de semelhanca encontradas em diferentes objetos ou acontecimentos. As
teorias sdo tornadas possiveis pela existéncia de um complexo sistema subjacente de

convencgdes ou compreensdes que se relacionam com termos.

Afonso (2008) refere ainda que os termos, conceitos e ideias podem ser ordenados em
mapas de conceitos. O mapa tem um enorme valor educativo, pois possibilitam identificar

concecdes sobre determinados assuntos.

O nivel processual estd associado ao aprender a fazer, que tem um dominio entre o mais
fechado e o mais aberto, onde estdo representadas varias capacidades investigativas, que

séo simples, como a observacgéo e o registo complexo, tal como planificacao.

Na dimens&o atitudinal, insere-se as atitudes em ciéncias, que se descrevem mais a frente

e que sdo fulcrais para se aprender a viver em conjunto e aprender a ser.

Na dimensdo conceptual apresenta-se os conhecimentos cientificos do mais concreto para

0 mais abstrato, portanto dos termos, factos, conceitos e teorias e relaciona-se com “o que
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ensinar em ciéncias”. O concreto parte com base nos sentidos, de forma simples e com
baixos niveis de generalizacdo, com isto desenvolvem-se termos e factos. Por outro lado,
0 abstrato, tem como base um raciocinio mais complexo e elevados niveis de

generalizacdo desenvolvendo conceitos e teorias.

2.4.2. As atitudes em Ciéncias

Segundo S& (2002), as atitudes sdo o conjunto de sentimentos e convicgBes que
constituem uma predisposicao geral para agir e reagir perante algo de uma determinada

maneira (p. 56).

As atitudes ndo séo explicitadas nos curriculos em educacdo em ciéncia, porém sdo uma
dimenséao fundamental para o desenvolvimento intelectual e emocional e para a formagéo

pessoal e social das criangas.

Vaérios autores como S4, (2002); Pereira, (2002); Harlen, (1993, 1994) e Afonso, (2008)
referem atitudes que sdo tidas como importantes na formacéo e progressao da educacao
cientifica, a saber: atitude interrogativa/ curiosidade; respeito pela evidéncia/espirito de

abertura; reflexdo critica; perseveranca; espirito de cooperacao; criatividade.

A atitude interrogativa / curiosidade tem a ver com o incentivar as criancas a colocar

questdes sobre os fendbmenos e encoraja-las a obter respostas as questdes formuladas.

O respeito pela evidéncia / espirito de abertura, o respeito pela evidéncia esta relacionado
com o espirito de abertura, pois € preciso flexibilidade de pensamento, predisposi¢do para

mudar ideias quando outras se ajustam melhor aos dados e evidéncias.

A Reflexdo critica é refletir sobre as ideias que se tem sobre os fendmenos, analisar o
que se fez para chegar a uma dada conclusdo, avaliar os procedimentos e 0 modo como

emergiram as novas ideias sdo tragos que caraterizam a reflexdo critica em ciéncias.

Na perseveranca nio se desista facilmente de alcancar os objetivos propostos. E
necessario que a crianga persista em chegar ao fim de uma tarefa, se necessario dando-

Ihe uma pequena ajuda, para evitar o desanimo, a confusao e o cansaco.

O espirito de cooperacdo, é fundamental em ciéncias, desta forma é uma atitude que deve

ser promovida na educacgdo em ciéncia.
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A criatividade é o motor da evolugéo da ciéncia. E a capacidade de olhar para os objetos

e fendmenos de forma diferente.

2.4.3. Os processos cientificos e as capacidades investigativas
Afonso (2008) menciona que,

“Os processos cientificos sdo o conjunto de procedimentos utilizados, frequentemente
envolvendo atividade experimental, na investigacdo nos diversos dominios da ciéncia.
Os processos cientificos envolvem, por exemplo, a colocacdo de hipdteses, o
planeamento de experiéncias, o registo, a organizacao dos resultados, a interpretacéo, a
deducdo e a extrapolagdo.” (p.75).

Segundo Sa (2002), citado por Afonso (2008), podemos definir processo cientifico como
sendo as formas de pensamento e procedimentos praticos postos em a¢do na tentativa de

compreender e conhecer as situacées do mundo fisico.

Na opinido de Fialho (2009):

“as atividades cientificas realizadas no jardim de infancia constituem um contexto
privilegiado para a utilizacdo de diversos procedimentos e capacidades (observar,
registar, medir, comparar, contar, descrever, interpretar) que ndo sdo exclusivas da
ciéncia, existindo, por isso, uma forte conexdo com outras &reas curriculares,
nomeadamente com a matematica e com a lingua materna.” (p.8).

Afonso (2008) apresenta as seguintes capacidades investigativas: observar, medir,
classificar, seriar, registar, formular problemas, formular hip6teses, prever, identificar
operacionalizar e controlar variaveis, interpretar dados, planificar/realizar experiéncias e

comunicar.

A observacéo inclui qualquer informacdo obtida direta ou indiretamente através dos
Orgdos dos sentidos. O que observamos € influenciado por aquilo que ja sabemos, ou

pelas expetativas que criamos, ou por aquilo que queremos saber.

E importante que a observaco seja rigorosa e completa, que identifique pormenores
importantes e que seja qualitativa ou quantitativa, uma vez que nas ciéncias é necessario
comparagOes e medicdes. A mesma pode ser uma observacdo direta pois pode ser
utilizada através de varios sentidos sendo eles: o tato; a audicao; o paladar; e o olfato, ou
pode ser indireta recorrendo a instrumentos com lupa, microscopio, telescépio, o

estetoscopio.
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A medicdo esta relacionada com a quantificacdo das propriedades dos objetos e dos

fendmenos observados. A medigdo torna as observagdes mais precisas e validas.

Em relacdo a capacidade investigativa classificar pretende-se agrupar objetos fendmenos
e acontecimentos de acordo com a semelhanca que apresentam. O objetivo da
classificagdo ¢ fornecer uma nomenclatura e dar uma ordem. Segundo Afonso (2008) “em
ciéncias, 0s conceitos cientificos sdo, de certa forma, definidos tendo por base um ou

varios critérios de classificagdo que sdao acordados entre os cientistas.” (p.84).

A seriacdo consiste na organizacao de objetos de a cordo com 0 grau que apresenta certa

propriedade, como por exemplo, o comprimento ou o volume.

O registar é uma forma de preservar a informacdo, fornecida através da observagdo
realizada através de diferentes formas. Os registos devem de ser completos, rigorosos
metodicos e elaborados com clareza de forma a serem compreensivos para quem for

analisar. Existem varios tipos de registo como o desenho, o fotografico e a escrita.

A formulacdo de problemas é o comeco de uma investigacdo, a partir do problema é
fundamental fazer uma antevisdo de todo o conjunto de materiais e procedimentos para
serem postos em pratica, para tal o principal objetivo é obter resposta para a problematica

selecionada.

A formulacdo de hipoteses sdo a resposta provisoria a questao-problema, baseada sempre

em conhecimentos que ja se possuem.

A previsdo € a antecipacdo de um resultado com base nos dados e informacéo disponivel
devido a hipoteses formuladas. Em ciéncias a previsdo apresenta a melhor forma de testar

ideias cientificas.

Afonso (2008) refere que “as criangas dificilmente distinguem prever de adivinhar. Por
isso, é importante pedir-lhes que digam o que pensam que vai acontecer, por que razao
fazem aquela previséo e que indiquem situacdes anteriores que as levaram a fazerem

aquela previsao.” (p. 93).

As varidveis sdo condigdes que afetam o desenrolar de um acontecimento a ser estudado,
assim, podem interferir nos resultados. As variacdes devem de ser consideradas em

ciéncias e devem ser mantidas constantes ao longo da experiéncia.

21



Que aprendizagens cientificas sobre as plantas sdo as criangas de jardim de infancia capazes de realizar?

Dar importancia aos dados recolhidos na investigacéo e interpreta-los ajuda a dar resposta
aos objetivos proposto no inicio da investigacdo. A interpretacdo de dados é mais facil

quando 0s mesmos estdo organizados através de diagramas ou gréficos.

Na planificacdo é necessario clarificar o problema, formular hipoteses, controlar
variaveis, refletir e a analisar os resultados, identificar os matérias necessarios, escolher
a metodologia a trabalhar, organizar o espaco e tempo e fazer uma estimativa para a
recolha de tratamento de dados. Na execucéo e reflexd@o € necessario registar dados, tomar
notas, tratar os dados permitindo realizar uma analise quantitativa permitindo elaborar

conclusdes sobre o estudo.

Por altimo, a comunicacdo é uma capacidade primaria do ser humano, também presente
em ciéncias. Por comunicar entende-se falar, escrever, desenhar ou representar gréficos,
pois séo atividades que ajudam, de forma clara a partilhar ideias e possibilitando a partilha

e a discussao de opinides.
Segundo Afonso (2008),

“em ciéncias é necessario criar contextos em que as crian¢as sejam incentivadas a falar
sobre o que realizaram e observaram, a descrever e confrontar as suas ideias, a
argumentar os seus pontos de vistas e a registar, através do desenho, tabela, quadro,
relatorio, etc. ... o que aconteceu no discurso de uma experiéncia ou investigacao
realizada” (p.102).

Abertof Dimensdo
Processual

* Estudos de campo i Complexa
+ Investigagdes
* Trabalho experimental livre

* Projetos
Concreto Abstrato
>
Dimensido
Conceptual
+ Demonstragoes / Ilustragdes
+ Exercicios prdticos + Experiéncias de refutagéio

* Experiéncias de confronto

Simples Fechadg

Figura 2. Dimens@es fundamentais da aprendizagem e da
educacao cientifica através do ensino experimental das
ciéncias, de Afonso (2008 p.106)
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2.5. Importancia da linguagem cientifica

A linguagem cientifica, é importante no processo de ensino-aprendizagem das ciéncias
porque contribui para a sua melhoria, estabelecendo uma relagéo entre o conhecimento

do quotidiano das criangas e o conhecimento cientifico.

Por outro lado, sempre que a crianga constroi significados novos, carece de novos
vocébulos para exprimir tais significados, passando a incorpora-los no seu discurso com

surpreendente facilidade.

Para Jones (2000), em ciéncias, o significado das palavras é muito preciso e, por vezes,
difere profundamente do significado construido pela crianca, ou seja, as palavras tém um
significado cientifico muito diferente daquele que a crianca lhe atribui.

Segundo Sa et al. (2003), “o ensino experimental das ciéncias tem como principal objetivo

desenvolver capacidades de pensamento.” (p.50).

Vygotsky (1987), citado por Sa et al. (2003), defende que a linguagem e o
desenvolvimento do pensamento sdo inseparaveis porque € no significado que esta a forte
ligacdo entre o pensamento e a linguagem. “(...) os significados que sdo objeto de um
processo dindmico de enriquecimento na comunidade “turma” — evolug¢do conceptual —
constituem o “material” em que se interpenetram e potenciam o pensamento e o discurso

cientificos.”(p.70)

2.6. Os tipos de atividades em ciéncias

No jardim-de-infancia podem-se realizar diferentes tipos de atividades cientificas de
acordo com os autores Glauert (2004) e Martins et al (2009). Estes autores salientam a
importancia de se desenvolver experiéncias de teor pratico sendo elas: experiéncias de
sensoriais; tarefas de observacdo; experiéncias de verificacdo; e as experiéncias

investigativas, exercicios praticos e a investigacdes ou pesquisa.

As experiéncias sensoriais sdo baseadas na visdo, no olfato, no paladar, no tato e na
audicdo. E importante que no processo de exploracdo, as criangas possam interagir
livremente com diferentes objetos e materiais, possam fazer previsoes e testar previsoes.
As experiéncias sensoriais promovem a capacidade de observar de forma cientifica,
centrando-se em aspetos relevantes. Esta observacdo vai permitir agrupar materiais de

diferentes formas, de acordo com as caracteristicas observaveis (como por exemplo:
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quente/frio, grande / pequeno) e com as suas propriedades (por exemplo: flutua / ndo
flutua).

No que diz respeito as experiéncias de verificacao, as criangas recebem instrucdes a cerca
do que tém de fazer, a atividade é preparada pelo educador, que fornece os materiais, da
instrugdes e confronta as criangas com situagdes, ajudando-as na sua compreensao, assim

as criancas verificam determinados resultados sobre diferentes materiais.

Relativamente aos exercicios praticos, destinam-se a que a crianga aprenda métodos e
técnicas ou a ilustrar teorias, onde as criangas séo solicitadas a fazer previsdes e a relatar

observacdes.

No que diz respeito a investigacbes ou atividades investigativas, visam encontrar
respostas para uma questdo-problema e sdo conduzidas na perspetiva de trabalho

cientifico, onde é necessario um controlo de variaveis

Na opinido de Afonso (2008), as atividades devem assentar no trabalho experimental, de
modo a que a crianca entenda a relacdo entre a préatica e a teoria para a estimular o nivel

cientifico.

Hohmann & Weikart (2011), afirma que através dos diferentes tipos de atividades
praticas, as criangas constroem conhecimento que as ajuda a dar sentido ao mundo através

da aprendizagem pela acéo.

As aprendizagens que a crianga adquire através das atividades préaticas, vao estimulé-la a

construir as suas competéncias com base nos materiais que puderam manipular.

Segundo Martins, et al. (2009), “(...) através da sua interac¢do com os objectos, a crianga
aprende que «se fizer isto acontece aquilo» e, portanto, «para acontecer aquilo tem de se
fazer assim».”(p.12). E através dessas observacdes que a crianca, acompanhada ou
autonomamente, comeca a formar as suas proprias ideias sobre os fendmenos que a

rodeiam, sejam eles naturais ou induzidos.

Numa sala de atividades, a aprendizagem informal, mesmo nao planificada pelo educador
esta sempre presente, e resulta das mdaltiplas interagcGes ocorridas entre as criancas e 0s

materiais disponibilizados no ambiente educativo (Eshach, 2007).

A sala de atividades pode entéo ser entendida como um espaco de sciencing, ou seja, um

espaco onde as criancas vivenciam uma multiplicidade de experiéncias e realizam
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aprendizagens de ciéncias, satisfazendo, por um lado a sua curiosidade de forma ativa e
envolvente, e simultaneamente, exploram novas situacbes emergentes das suas
observacgoes e interagdes. Neuman (1972), citado por Tu, (2006), entende o conceito de
sciencing como aquele em que as criancas na sala de jardim de infancia se entregam de
forma ativa e completa e fazem aprendizagens de ciéncia. Segundo este autor a sala de
atividades € um espaco de sciencing e nela podem acontecer trés tipos de sciencing, sendo

eles os seguintes:

e Formal - experiéncias planificadas e desenvolvidas pelo educador com as
criancas;

e Incidental - experiéncias desenvolvidas pelo educador para explorar o potencial
de experiéncias espontaneas;

e Informal - experiéncias espontaneas decorrentes das brincadeiras das criancgas e

entre elas.

Desta forma, as aprendizagens das crianc¢as sao dependentes de um conjunto de elementos
do contexto, designadamente o “espaco fisico”, que consiste em atividade local e ¢
caracterizado por objetos, materiais, mobiliario e decoracao, e o “ambiente” contempla o

conjunto do espaco fisico e as relacBes que ai se estabelecem (Forneiro, 2008).

O educador deve organizar o ambiente educativo, de forma a desenvolver
intencionalidade pedagdgica, com isto, sera capaz de promover aprendizagens cientificas
nas criangas. A organizacdo das diferentes areas na sala de atividades com base numa
intencionalidade cientifica por parte do educador, pode contemplar matérias/objetos para
além daqgueles recursos existentes e adequéa-los aos interesses das criancgas e incentivar a

sua utilizacéo.

Fialho (2009) considera que uma area das ciéncias numa sala de jardim de infancia é um
espaco privilegiado de ciéncia, devendo mesmo existir uma area especifica das ciéncias,
pois ai as criancas tém acessibilidade a recursos, materiais que podem propiciar

exploragdes e aumentar a sua curiosidade natural pelo mundo que os rodeia.

2.7. A area das ciéncias na sala de atividades

Filgueiras (2010), salienta a importancia de criar espagos propicios ao desenvolvimento

da crianca, com objetos préprios e de manipulacao livre para que esta se possa questionar
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sobre diferentes aspetos neles contidos, ao explora-los e tentar compreendé-los. A mesma

autora refere, ainda, que:
A crianga como ser unico e ‘original’ age e interage no espaco que contém objectos
préprios, e através disso, consegue chegar & compreensdo do mundo, aos seus interesses
pessoais, as suas perguntas, as suas intengdes, aos seus planos que conduzem a
exploracdo e experimentacdo. Deste modo, leva a construcdo dos seus conhecimentos,
nomeadamente, a compreensao da realidade fisica e social. Tudo isto, denomina-se como
um processo mental que é complexo e muitas vezes, dificil de compreender e apoiar,

como tal, torna-se indispensavel criar as condi¢Ges para que se dé o pensamento em acgao
(Filgueiras, 2010, p. 26).

E importante que exista um espaco especifico dentro da sala de atividades do jardim de
infancia, que evidencie os interesses das criangas e que permita a exploracdo individual e

coletiva da crianga levando-a a aprofundar os seus interesses em termos de ciéncias.

A aprendizagem ativa é definida por Hohmann e Weikart (2011) como sendo
potenciadora de aprendizagens significativas, desde que estejam criadas condi¢Oes para
o efeito. Os mesmos autores referem, ainda, que essas aprendizagens ativas estdo
presentes em momentos de grande ou pequeno grupo, na sala de atividades, onde as
criangas podem falar acerca do que estéo a fazer, trabalhar com materiais, fazer escolhas,
e tomar decisfes. No entanto, para que essas aprendizagens se possam realizar, Hohmann
e Weikart (2011) referem que é necessario que as criancas tenham ao seu dispor uma
enorme variedade de materiais e que tenham a possibilidade de manusear livremente e

sobre 0s quais possam aplicar as suas ideias.

As aprendizagens das criancas, sdao dependentes de um conjunto de elementos do
contexto, designadamente o “espaco fisico” e o “ambiente” (Forneiro, 2008). O espago
fisico compreende a atividade local e é caracterizado por objetos, materiais, mobiliario e
decoracdo, enquanto 0 ambiente comtempla o conjunto do espaco fisico e as relacbes que

al se estabelecem.

Desta forma, os espacos dedicados as criancas deverdo ser desafiadores, acolhedores e
dindmico, pois consequentemente irdo oferecer interacBes entre crianga/crianca e
crianga/adulto. Tudo isso resultard da disposi¢do dos mdveis e materiais, das cores, dos
odores, dos desafios, que assim sendo, esse meio ira proporcionar as criangas (Horn,
2004).
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Segundo Riviera (1998), estes materiais devem-se encontrar arrumados em caixas
transparentes devidamente etiquetadas (com texto e imagens) e visivelmente acessiveis
colocados em prateleiras baixas. No entanto, alguns materiais que oferecem riscos devem

estar fora do alcance das criancas, mas visiveis em caixas transparentes.
Na abordagem as ciéncias (Oliveira-Formosinho et al., 2011) realga que:

“...€ importante que a aprendizagem dos conceitos relacionados com a ciéncia se faca
num ambiente repleto de materiais interessantes e estimulantes que despertam os sentidos
e apele ao seu uso reflexivo, as criangas observam liquidos diferentes, cheiram, tocam,
ouvem, conversam, observam as propriedades fisicas dos materiais e as suas
transformacdes.” (p. 58).

Zabalza (2001) realca, que os espacos sdao muito importantes na educacdo infantil,
considerando as areas de atividades como imprescindiveis. O autor refere que as areas
constituem “uma estrutura de oportunidades” (p.120) que posteriormente facilitara, o
processo de desenvolvimento das atividades, assim como o crescimento pessoal e

individual de cada crianca.

Carvalho (2004), refere a importancia da area das ciéncias no jardim de infancia como
estimulo as atividades cientificas. Realca também que este espaco deve estar equipado de
varios e diversificados materiais, embora estes possam ser de uso diario e materiais
reutilizaveis. Estes materiais devem estar disponiveis, acessiveis e organizados para que
as criancas os possam utilizar deliberadamente e autonomamente para uma maior

exploracdo e aprendizagem.

2.8. A avaliacdo das aprendizagens e para as aprendizagens das criangas

Na educacdo pré-escolar, a avaliagdo assume uma dimensao particularmente formativa,
isto &, desenvolve-se atraves de um processo continuo e interpretativo que visa reconhecer
a crianga como protagonista da sua aprendizagem, com a finalidade de tomar consciéncia

das metas alcangadas e das suas dificuldades que aos poucos vao ultrapassando.

De acordo com as OCEPE (2016) “a avaliacdo na educacéo pré-escolar é reinvestida na
acdo educativa, sendo uma avaliacdo para a aprendizagem e nio da aprendizagem. E

assim uma avaliagdo formativa (...).” (p.16).
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Assim, em contexto pré-escolar, a avaliacdo é um processo continuo, compreensivo e

integrador, “avaliacdo contextualizada (baseada em registos de observacao e recolha de

documentos situados no contexto.” (OCEPE, 2016 p.16).

Afonso (2008), apresenta uma escala de quatro graus que permitem avaliar o
desenvolvimento cientifico das criangas, ou seja, apresenta como se pode analisar o
desenvolvimento das criancas em termos de conhecimento cientifico, capacidades
investigativas e atitudes em ciéncias. Assim, o nivel um ¢é o nivel mais baixo e o nivel

quatro € o nivel mais elevado.

2.9. O papel da educadora de infancia

Vygotsky (1998), considera que a escola tem um papel predominante na modificagdo do
pensamento, tendo o educador um papel importante enquanto orientador da
aprendizagem, na medida em que se deve selecionar minuciosamente um conjunto de
recursos qualificados cujo objetivo é promover o desenvolvimento das criangas (Rosa,
2002).

Segundo Caraga, (2007):

Todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando
ao longo da sua vida, no contato com o meio que as rodeia. Cabe a escola valorizar,
reforgar, ampliar e iniciar a sistematizagdo dessas experiéncias e saberes, de modo a
permitir, aos alunos, a realizagdo de aprendizagens posteriores mais complexas (p.101).

E importante estar ciente de que as criancas S0 sujeitas ativos na construcdo dos
conhecimentos e séo portadoras de conhecimentos (Ferreira, 2004) que deve ser tido em
conta. E fundamental que o educador tenha sempre presente “a participagio activa das
criancas em todas as fases de desenvolvimento das actividades favorecem o seu
entusiasmo, dado que gostam naturalmente de mexer, experimentar e observar as

consequéncias das suas acgdes.” (Martins et al., 2009, p. 21).

Tendo por base a teoria de Vygotsky e, partindo do pressuposto que o conhecimento é
construido socialmente, o papel do educador e das criancas é bastante valorizado na
aprendizagem cooperativa. Desta forma, a figura do educador como modelo e como

elemento chave nas interagdes sociais das criancgas torna-se fulcral.

Glauert (2004), apresenta um conjunto de meios para o educador de infancia promover a
aprendizagem da ciéncia pelas criancas, sobretudo: (i) planear uma variedade de
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experiéncias; (ii) desenvolver as ideias das criancas atraves de conversas, perguntas,
observacdo dos desenhos e encoraja-las a explicitar as suas ideias; (iii) encorajar o0s
diferentes tipos de perguntas nas exploragdes e investigagOes; (iv) encorajar o
desenvolvimento de capacidades investigativas atraves de: registo das questdes das
criancas em momentos distintos da atividade; planeamento das investigacdes
conjuntamente com as criangas; encorajamento das previsoes e explica¢fes das criancas;
atendimento ao tempo de aprendizagem da crianga; introducéo apropriada de diferentes
formas de registo e envolvimento das criancas na tomada de decis@es sobre a forma e
conteddo dos mesmos; (v) promover atitudes positivas para com a ciéncia; (vi) discutir
as relacdes entre a ciéncia e a vida diaria; (vii) Criar um ambiente de aprendizagem
positivo; (viii) promover parcerias com os pais; (ix) servir de modelo para as criangas,
evidenciando interesse e entusiasmo, bem como capacidade para aprender, aceitar

desafios e fundamentalmente valorizar e escutar ativamente as criancas.
Neste sentido segundo Rosa (2002):

“(...) o papel do adulto € fundamental, na medida em que deve dirigir e guiar a actividade
pessoal da crianca com o propdsito de estimular o seu posterior desenvolvimento. O
processo educativo deve centrar-se na crianga cabendo ao educador de infancia dirigir e
regular essa actividade.” (p.21).

A educacao em ciéncias deve passar por uma abordagem faseada, na qual o educador tem
um papel fundamental. Segundo Reis (2008), o educador deve investigar 0s
conhecimentos adquiridos pelas criangas de modo a criar percegdes alternativas, deve
pedir as criancas que expliquem as suas opiniGes e deve conceber atividades que
permitam as criangas constatar “a inadequagdo das suas ideias e construir ideias

cientificas mais corretas e promove a discussao e a aplica¢do das novas ideias (p.19)”.

O papel do educador é bastante importante, deve planificar atividades de forma a articular
todas as areas de conteldo. Estas atividades devem-se tornar progressivamente mais

complexas e, impulsionadoras do desenvolvimento da crianca.

O educador de infancia como mediador, seleciona e planifica os conteldos a serem
aprendidos e organiza os materiais a serem fornecidos as criancas, tendo em conta ndo so
0S objetivos relacionados com o0s assuntos a tratar, mas também as competéncias

interpessoais a desenvolver.
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Como observador, o educador tem que estar atento ao que se passa com 0 grupo no
decorrer do desenvolvimento da atividade, desta forma, observa o desempenho das
criangas nos seus papéis individuais e em grupo, bem como a sua capacidade de resolucao
de problemas. Por fim, na funcéo de facilitador, o educador deve contribuir para o éxito
da aprendizagem das criangas, permitindo que estes se tornem mais autbnomos e sejam

capazes, no futuro, de resolver os problemas individualmente.

No momento de aprendizagem segundo Lopes & Silva (2008), a relacéo que se estabelece
entre o educador e as criancas € determinante na sua vida escolar. Os mesmos autores
defendem que o educador deve ajudar cada crianga a compreender as suas aprendizagens,
sendo assim um facilitador das descobertas.

Contudo, o adulto também tem um papel importante no desenvolvimento dos projetos,
cabe-lhe averiguar “... se os temas selecionados sdo adequados ao desenvolvimento das
criancas.” (Katz & Chard, 2009, p. 121). Apesar disso, deve-se ter em conta 0s interesses
e a participacdo da crianca, ajudando-a a dar resposta as suas questdes com rapidas
pesquisas. Entdo, o educador ¢ um “mediador entre as ideias das criangas e as ideias que

se pretende que elas construam.” (Pereira, 2002, p. 77).

O educador tem a fung¢ao de “criar as melhores condi¢des para que as criangas possam
adquirir algumas ideias cientificas bésicas, iniciar-se na apropriacdo de processos e
procedimentos cientificos e no desenvolvimento de atitudes decisivas na formacdo de

uma mentalidade cientifica.” (Pereira, 2002, pp. 75, 76).

Portanto, o adulto proporciona as criangas momentos de novos conhecimentos, com
novos e diversificados materiais de forma a auxiliar as criancas na aquisi¢do de novos
conhecimentos. Mesmo tendo esta fungdo, o educador deve ter cuidado para néo
responder as questdes, mas sim auxiliar as criangas na busca pelas respostas, tal como

defendem Martins et al (2009)
Na interacdo crianca-adulto que ocorre durante a atividade devem privilegiar-se as
respostas através de questdes que vao sendo colocadas as criangas e nao de respostas que
Ihes sdo fornecidas pelos adultos. Neste aspeto, a intervencdo do adulto tem uma

influéncia determinante no éxito das atividades, ndo sé nos momentos em que as criangas
manifestam dificuldade, mas também quando fazem novas descobertas. (p.20).

Com base no referido, o educador deve realizar o papel de “identificar o potencial
cientifico... [das] situa¢des e desenvolvé-lo.” (Fialho, s.d., p. 3), ajudando as criancas a

alcancarem 0s novos conhecimentos.
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3. Metodologia

Neste capitulo pretendemos apresentar metodologia de investigacdo usada nesta
investigacdo. Comega-se por apresentar as opc¢des metodoldgicas, seguindo-se a
apresentacdo do plano de investigacdo e respetiva descricdo, onde é apresentada a
problematica, as questdes e 0s objetivos da investigacdo. Ainda se apresenta uma breve
caracterizacdo do contexto institucional, bem como do grupo de criancas e dos
participantes na investigacdo. Também se explicitam as técnicas de recolha e analise de
dados. Seguidamente, apresenta-se e justifica-se o plano de acdo, expondo-o numa

planificacdo em teia. Por fim, apresenta-se a calendarizacdo do plano de acéo.

Uma investigacédo, segundo Almeida (2012) “constitui o meio por exceléncia que permite
adquirir novos conhecimentos (...) E um processo de aquisicdo de conhecimentos que
permite encontrar respostas para questfes precisas. Consiste em descrever, em explicar,

em predizer e verificar factos, acontecimentos ou fendmenos” (p. 3).

Os educadores devem, por forma a melhorar a sua pratica pedagogica, assumir um papel
de professor-investigador. Loriere (2004) lembra que:
Investigar é buscar solugdes; é procurar saber como €, como ocorre, como se faz e como
se resolve um problema ... é pesquisar, é procurar dar-se conta das relacGes que

produzem determinado facto, objeto ou situagdo e promover novas relagdes tendo em
vista novos factos, objetos ou situagdes. Tudo isso exige pensamento critico e criativo...

(p. 69).
Serrazina e Oliveira (2001) referem que “cada vez que o professor reflete sobre a sua
pratica, procurando respostas para questdes sobre como concretizar na sala aula
determinados aspetos de curriculo, estd a fazer gestdo curricular e a desenvolver-se

profissionalmente” (p. 3).

3.1. Opgdes metodoldgicas

A presente investigacdo insere-se num paradigma participativo, onde o investigador é
participante na investigacdo, pois este incide sobre a sua prépria pratica educativa, e
envolve-se na investigacdo com o objetivo de compreender e transformar situagdes-

problema resultantes do contexto educativo em que se insere.

A investigacdo em estudo teve como base a investigacao sobre a propria pratica, e visa
contribuir para a analise e reflexdo sobre as préaticas educativas da investigadora e, deste
modo, ampliar e transformar o seu conhecimento, proporcionando um desenvolvimento

profissional. Na opinido de Ponte (2002) “a investigagdo sobre a propria pratica é, por
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consequéncia, um processo fundamental de construcdo de conhecimento sobre essa
mesma prética, portanto, uma atividade de grande valor para o desenvolvimento
profissional dos professores que nela se envolvem ativamente” (p.2). Desta forma é
importante que o educado seja também um bom investigador, uma vez que deve
questionar as suas decisdes educativas, € importante que exista reflexao diaria, de forma
aanalisar e refletir sobre todo o processo de desenvolvimento das atividades, pois s6 desta

forma é possivel perceber a pratica vivenciada no contexto educativo e altera-la.
De acordo Ponte (2002):

Investigacdo é um processo privilegiado de construcdo do conhecimento. A investigacao
sobre a sua préatica é, por consequéncia um processo fundamental de construcdo do
conhecimento sobre essa mesma pratica e, portanto, uma atividade de grande valor para
o desenvolvimento profissional dos professores que nela se envolvem atividade (p.3).

A investigacdo sobre a propria pratica é importante na vida de um profissional de
educacdo, contribuindo para aprofundar conhecimentos de forma a solucionar questdes
que surjam ao longo da sua pratica. Para Ponte (2002), a investigacdo sobre a propria
prética “tem como objetivo clarificar os problemas da pratica e encontrar as solugdes para

ultrapassar esses problemas” (p.8).

O investigador deve de adotar uma postura de refletiva sobre a sua préatica Alarcéo (2003,

citando por Urban, Maia. & Scheibel 2009), referem que ser reflexivo é:

uma forma especializada de pensar que implica uma perscrutacdo ativa, voluntaria,
persistente e rigorosa daquilo em que se julga acreditar ou daquilo que habitualmente se
pratica, evidencia os motivos que justificam as nossas a¢des ou conviccOes e ilumina as
consequéncias a que eles conduzem (p.42).

Ponte (2002), apresenta, que a investigacdo comega com a identificagdo de um problema
pertinente para o qual se procura uma solugdo convincente a investigacdo so termina

quando esta é comunicada a um grupo, para o qual faca sentindo ser discutida e validada.

Como refere Quivy e Campenhoudt (1995), “o objetivo da investigagdo ¢ responder a
pergunta de partida” (p.211). De acordo com Ponte (2002), a investigagao requer quatro
etapas fundamentais: (1) formulacdo de um problema; (2) recolha de dados que permitem
dar resposta ao problema pela realizacdo de um plano de investigacéo; (3) interpretagédo
da informacdo recolhida de forma a tirar conclusdes; (4) divulgagéo dos resultados e

conclusdes.
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Deste modo, apresentamos as fases da investigacao neste estudo:

(i) identificar um problema para o qual se quer encontrar ou aperfeicoar uma explicacao;
(ii) rever a literatura especializada para conhecermos o que ja foi investigado sobre o
assunto; (iii) delinear o projeto de investigacdo elaborando a questdo de investigacéo,
delimitando os objetos gerais e especificos do estudo, identificar os participantes e
selecionar os métodos de recolha de dados; (iv) implementar o projeto através do processo
de recolha de dados e a sua andlise; (v) discutir os resultados que permitem responder a

questdo de investigacdo e (vi) divulgar a comunidade escolar.

Também esta investigacdo contempla varias etapas. Desta forma, numa primeira fase do
estagio da investigadora foi possivel observar o grupo de criangcas num tempo designado
de periodo de observacao, em que foi possivel definir um problema a investigar. “Que
aprendizagens cientificas sobre as plantas sdo as crianc¢as de jardim de infancia capazes
de realizar?” Numa segunda fase do estagio, designada como periodo de intervencao,
concebeu-se um plano de agéo, onde foram planeadas as atividades, tendo como base a
problematica definida no plano de investigacdo. Implementaram-se as atividades
propostas no plano de acdo ao grupo de criangas como qual a investigadora realizava o
seu estagio pedagdgico e, posteriormente, recolheram-se os dados, dando resposta ao
problema identificado. Na terceira fase, analisou-se e interpretou-se a informacao
resultante da observacdo das propostas de atividades, com a intencdo de analisar as
aprendizagens das criancas participantes na investigacdo. Na quarta fase, divulgam-se o0s

resultados obtidos e as conclusdes deste estudo.

Ponte (2002) menciona quatro razGes para os professores investigarem sobre a propria
pratica:

1. Assumir-se como protagonista do campo curricular e profissional; 2. Como modo
privilegiado de desenvolvimento profissional e organizacional; 3. Contribui para a
construcdo de um patriménio de cultura e conhecimento dos professores como grupo
profissional; 4. Contribui para o conhecimento mais geral sobre os problemas educativos.

(p-3)

A presente investigacéo situa-se numa abordagem qualitativa, visto que, segundo Bogdan
e Bilken (1994) “na investigagdo qualitativa a fonte directa de dados ¢ o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal” (p.47). Ou seja, no desenvolvimento
da investigagdo é muito importante que o investigador esteja presente de forma a registar
0 que acontece em contexto real. Estes autores referem ainda que “os investigadores

qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou
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produtos” (p.49). Pretende-se, deste modo, promover uma investigacao que privilegie o
processo de construgdo de aprendizagens das criangas e que va ao encontro dos interesses
do grupo.

Além disto, é importante referir que na investigacdo qualitativa os resultados séo
apresentados de forma descritiva (Bogdan & Bilken, 1994), pelo que, ao longo desta
investigacdo, pretende-se incluir um conjunto de notas de campo e reflexdes sobre os

acontecimentos que mais marcaram a investigacao.

Durante esta investigagdo pretende-se promover atividades que conduzam a

aprendizagens das criancas e ajudem investigadora a desenvolver-se profissionalmente.

A metodologia utilizada nesta investigacdo segue uma abordagem qualitativa, sendo ela
descritiva e interpretativa. Desta forma o investigador ndo se deve limitar a ter uma Unica
forma de recolha de dados, pelo que foram utilizadas as observacdes, as notas de campo,

gravacdes audio e video, registos fotograficos e, entrevistas.

Em sintese, 0 estudo insere-se na investigacdo sobre a propria pratica, inserida no
paradigma participativo e numa abordagem qualitativa, tendo sido realizada com a
intencdo de perceber: “Que aprendizagens cientificas sobre as plantas sdo as criancas de

jardim de inféncia capazes de realizar?”
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3.2. Plano de investigacao — esquema/ teia

O tema da investigacdo “Que aprendizagens cientificas sobre as plantas sdo as criangas
de jardim de infancia capazes de realizar?”” insere-se na area de conteidos Conhecimento
do Mundo. A definicao desta problematica, surgiu atraves da constatagdo do interesse das
criancas estar relacionado com a Area do Conhecimento do Mundo e da sua vontade em
querer sabes mais sobre 0s seres vivos e elementos da natureza mais concretamente
Plantas (flores e frutos). Com o objetivo de promover aprendizagens a partir do interesse

das criangas, valorizou-se a articulacdo entre as varias areas do contetdo.

Os dados recolhidos sobre este interesse focaram-se em entrevista informais tanto a
Educadora Cooperante como aos didlogos com o grupo de criancas inserido na

investigacéo.

O plano de investigacdo centrou-se numa investigacdo sobre a propria préatica e decorreu
em cinco fases, como é possivel observar na Figura 3. A primeira fase incidiu na
observacao do grupo de criancas e na formulagdo do problema e respetiva questdo de
investigacao e objetivos. A segunda fase incidiu no planeamento e implementacdo de um
plano de acdo, em que se realizou a observacdo dos participantes no estudo, com o
objetivo de analisar as suas aprendizagens. Ainda se elaboraram entrevistas a realizar as
criangas e a educadora cooperante. Na terceira fase procedeu-se a na recolha de dados.
Na quarta fase, trataram-se os dados e, analisaram-se e discutiram-se 0s resultados. Na

quinta fase, divulgaram-se os resultados e as conclusdes da investigacao.

De seguida, como se verifica na Figura 3. é apresentado o desenho de investigacao.
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3.3. Descricdo da teia de investigacao

Como ja referido, o tema da investigacao insere-se na area do Conhecimento do Mundo.
Todavia pretende-se articular esta area com as restantes areas de contetido, ou seja, com
as areas de expressao e comunicacdo e de formacao pessoal e social. A planificacdo do
plano de investigacgdo foi executada e pensada com base no conhecimento prévio do grupo

de criancas, indo ao encontro dos seus interesses e necessidades.

3.2.1. Questdes e objetivos de investigacao

A temdtica a ser desenvolvida nesta investigacdo teve inicio através de uma conversa
informal com a educadora cooperante em que se, constatou que a area das ciéncias nao
estava a ser muito explorada com as criangas, embora a educadora tivesse interesse em
explorar com o grupo. Apdés esta conversa a investigadora, demostrou o seu interesse em
dinamizar a éarea das ciéncias, que apenas era constituida por uma mala com alguns
recursos de ciéncias. Ao observar o ambiente fisico da sala de atividades sugeriu-se a
educadora cooperante, que a area das ciéncias ficasse junto a uma janela, perto da area da
biblioteca, pois é um local com luz natural e a0 mesmo tempo calmo. Nesse espaco

colocdmos uma mesa, com alguns recursos de ciéncias.

A educacao em ciéncias comeca através daquilo que é mais proximo das criancas, a partir
do dia-a-dia e 0 seu meio envolvente. Tal como refere Fumagalli (1998), as criangas
constroem, na sua pratica social quotidiana, o conhecimento do mundo que as rodeia.
Refere ainda esta autora que “as criangas exigem o conhecimento das ciéncias naturais
porque vivem num mundo no qual ocorre uma enorme quantidade de fenGmenos naturais

para os quais a propria crianga deseja encontrar uma explicagcao” (p.17).

Nesta area é dada muita importancia a curiosidade das criangas e as suas questdes sobre
o mundo que as rodeia, podendo ser trabalhada ... através de oportunidades de contactar
com novas situacdes que sdo simultaneamente ocasides de descoberta e exploracdo do
mundo.” (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.79).

No periodo de observacédo, pude verificar que inimeras criancgas, no intervalo, colhiam
flores do jardim para oferecer aos adultos e aos colegas, sendo este ato realizado
inocentemente com boa intengcdo. Nestas idades as criangas ainda ndo adquiriram a
capacidade de perceber o bem e o mal de alguns dos seus atos. Neste caso o facto de

apanharem flores deixaria o jardim da escola mais pobre, sem cor, as mesmas néo tinham
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consciéncias do tempo que demoraria a florescer uma nova flor e qual a sua importancia.
A partir desta observacdo a investigadora promoveu didlogos com o grupo acerca desse
tema o0 que promoveu nos participantes interesse e empenho em descobrirem mais sobre
0 assunto. Deste modo, as criangas demostraram mais curiosidade e entusiasmo pelo tema
em questdo. A investigadora apercebeu-se que as criangas demostravam interesse por
aspetos ligados a natureza, as criangcas colocam diversas questdes que fizeram pensar na
importancia das ciéncias no seu quotidiano. No decorrer da observagao, a instituicdo com
a colaboracgdo da camara local, comemorou o dia da arvore, proporcionado as criancas a

plantacdo de arvores.
Deste modo surgiu a seguinte questdo de investigacao

¢ Que aprendizagens cientificas sobre as plantas sdo as criancas de jardim de

infancia capazes de realizar?

O objetivo geral desta investigacdo prende-se com a compreensao do que séo criancas,
de jardim de infancia sdo capazes de aprender sobre as plantas, mais especificamente as
flores e frutos, bem como, o desenvolvimento de termos cientificos e de capacidades

investigativas, mais propriamente a observacéo e registo.

Com vista a dar resposta a questdo de investigacdo foram formulados os seguintes

objetivos especificos:

i. Elaborar um plano de acdo sobre as plantas;

ii. Analisar as aprendizagens das criancas sobre as plantas, em termos de
conhecimentos cientificos e de capacidades investigativas, mais
propriamente a observagéo e o registo;

iii. Relacionar as aprendizagens das criangas com o plano de acdo

desenvolvido.
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3.3. Contexto Socioeducativo

Este ponto apresenta uma breve caracterizagdo da instituicdo, o ambiente educativo, o
grupo de criancas e os participantes no estudo, onde decorreu o estagio pedagogico da
investigacdo nos anos letivos 2018/2019 e 2019/2020.

3.3.1. Caracterizacgao da Instituicéo

A instituicdo onde decorreu o estégio, inserido na unidade curricular de Préatica de Ensino
Supervisionada Il e 111, situa-se no concelho de Loures. Foi inaugurada no ano de 2009,
o edificio foi construido de raiz, de acordo com a legislacdo e as normas de seguranca
exigida pela seguranca social. E uma instituicdo de cariz publico de ambito nacional,
contempla duas valéncias uma de Jardim de Infancia (JI) e a outra de 1°ciclo do Ensino
Bésico (1.° CEB). A institui¢do situa-se numa zona calma, rodeada por habitacdes e
espaco verde. A populacdo que reside nesta freguesia é maioritariamente uma populagédo
bastante nova.

O horério de funcionamento da instituicdo é das 07h30 as 18h00, 12 meses por ano de
segunda-feira a sexta-feira, com excegdo dos meses julho e agosto, feriados nacionais e
municipal e terca-feira de carnaval. Tanto a nivel pedagdgico como administrativo, o seu
funcionamento articula as valéncias de pré-escolar e 1° ciclo, sendo este no mesmo
espago.

No edificio da escola, destacam-se trés nucleos distintos: o nucleo central, o nicleo de
jardim de inféncia e o nacleo de 1° Ciclo.

No nucleo central situam-se areas comuns e de apoio funcional a todo o equipamento,
tais como atrio, gabinete de coordenacdo e sala de professores com WC incluido,
refeitorio, cozinha e respetivos anexos, quatro salas de arrumos, gindsio com balnearios,
W(C’s localizados em diferentes locais e area de recreio, pequeno espaco com telheiro.
Existe ainda uma area central técnica e, uma sala de reprografia.

O nucleo Jardim-de-Infancia, localizado no Piso 0, é constituido por trés salas de
atividades com um bloco sanitario dentro de cada sala de atividades, quatro espacos para
arrumos diversos, situando-se um deles, dentro das salas, uma sala para educadores, sala
polivalente onde funciona o Servico de Apoio a Familia (Prolongamento de Horério) do

JI, e uma sala destinada as Atividades de Tempos Livres (ATL), da Associagdo de Pais.
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O Nucleo do 1.° Ciclo situa-se no piso 1. Nele, encontram-se oito salas da aula equipadas
com quadros interativos, um computador e uma impressora, cacifos para os alunos, uma
sala de arrumos e ainda, a Biblioteca Escolar, que presta servigo a toda a comunidade
escolar. Neste Piso existe ainda a sala Tecnologia de Informacdo e Comunicacdo (TIC)
com varios computadores, espacos que poderao ser utilizados pela comunidade educativa

deste estabelecimento de ensino.

A area exterior dispde de dois espacgos diferenciadas, um parque infantil para as criancas
do JI, onde se encontram estruturas de madeira, cordas, balancés, e um campo de jogos
destinado ao 1° Ciclo. A area exterior ainda dispde de duas pequenas areas cobertas com

telheiros, uma em cada um dos lados do recreio (espago de jogos, parque infantil).

As quatro salas de JI, s&o compostas por uma educadora de infancia e uma assistente
operacional, podem conter até 25 criancas com idades compreendidas entres 0s trés e 0s

seis anos, e sdo consideradas salas heterogéneas.

Relativamente as inscri¢es do ano letivo de 2018/2019, a escola continha 100 criangas,
42 do género feminino e 58 do género masculino, como podemos verificar no quadro 1.
Em relacdo ao letivo 2019/2020 estdo inscritas 91 criancas, 44 do género feminino e 47

do género masculino, como esta explanado no quadro 1.

Quadro 1 - Distribuicéo das criangas por sala e género nos anos letivos 2018/2019 e
2019/2020

Grupo Género Género Total de Género Género Total de
etario Masculino  Feminino  criangas  Masculino Feminino criancas

aos 6 14 11 25 13 12 25

aos 6 12 13 25 10 11 25

Ano letivo 2018/2019
o
3
w

Ano letivo 2019/2020

Sala

aos 6 19 6 25 13 7 25

Total 58 42 100 47 44 91
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A partir das informacdes recolhidas no quadro 1, verifica-se que na sala 1 existem 25
criancas, sendo 13 do género masculino e 12 do género feminino, com idades
compreendidas entre os quatro e seis anos. Na Sala 2 existem 25 criancas, 14 do género
masculino e 11 do género feminino, com idades compreendidas entre os trés e seis anos.
Na sala 3 existem 25 criancas, 12 do género masculino e 13 do género feminino. Na sala
4 existem 25 criancgas, 19 do género masculino e seis do género feminino, com idades

compreendidas entre 0s trés e seis anos.

Relativamente ao letivo 2019/2020, verifica-se que na sala 1 existem igualmente 25
criancas, sendo 11 do género masculino e 14 do género feminino. Mas, relativamente ao
ano anterior 2018/2019 o namero do género feminino aumentou, existindo, assim, mais
meninas do que meninos, existindo uma diferenca de idades, este ano existem meninos
com idades compreendidas entre 0s trés e seis anos. Na Sala 2 existem 25 criancas, 13 do
género masculino e 12 do género feminino, com idades compreendidas entre os trés e seis
anos, em comparagdo com o ano anterior, este ano o total do nimero de meninos e
meninas é mais aproximado. Na sala 3 existem 21 criancas, 10 do género masculino e 11
do género feminino, relativamente ao ano anterior existe uma diferenca no total de
criancas, uma vez que esta sala tem uma menina com NE, dai existir menor nimero de
criangas. Na sala 4 existem 20 criancas, 13 do género masculino e sete do género
feminino, com idades compreendidas entre os trés e seis anos, em comparagdo com 0 ano
anterior o total de criancas € menor, mas continua a existir na mesma mais meninos do

gue meninas.

Do corpo docente da instituigdo fazem parte quatro educadoras de infancia, sendo que do
ano letivo de 2018/2019 para o ano letivo 2019/2020, apenas permaneceram duas
educadoras que lecionavam no ano letivo. E duas professoras de apoio, responsaveis pela
biblioteca escolar. Relativamente ao pessoal ndo docente, a mesmo engloba uma
administrativa, quatro técnicas operacional de jardim de infancia, uma cozinheira, quatro
auxiliares de cozinha sendo que houve uma mudanca geral nas técnicas operacionais,

ficando apenas uma do ano letivo anterior.

Esta equipa garante a implementacdo de um servico técnico pedagdgico de qualidade para
que cada crianca se desenvolva social e cognitivamente. A instituicdo conta ainda com a

colaboracéo de quatro professores de atividades extracurriculares e uma terapeuta da fala.
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3.3.2. Caracterizacdo do ambiente educativo

O educador assume diversas funcdes em todo o processo educativo, entre as quais 0
encargo da organizacdo da sala de atividades. A forma como atua, e também o modo
COMO pensa 0 espago em que ird trabalhar com o grupo, sdo determinantes para 0 sucesso
do desenvolvimento das criancas, tal como afirma Zabalza (1987, citado por Forneiro,
2005), “o espago fisico exerce sempre um papel ativo no processo de ensino” (p.267).
Para 0 conseguir é necessario ponderar sobre varios aspetos, tais como: a faixa etéaria do
grupo, as suas necessidades individuais e niveis de desenvolvimento, sem nunca deixar
de ter em linha de conta que o espaco que esta a organizar €, essencialmente um ambiente
de aprendizagem, que deve proporcionar as criangas a possibilidade de descobrirem o que

as rodeia de forma auténoma, incentivando a agdo/experimentacao.

O ambiente educativo é constituido pelo espaco fisico da sala e por todas as relacdes

fisicas e sociais que nela se estabelecem.

Segundo Forneiro (2008), o ambiente educativo deve ser acolhedor, favorecendo
interacOes positivas entre todos 0s agentes educativos, ja que a cooperacdo entre estes
contribui para alargar e enriquecer as situacdes de aprendizagem/desenvolvimento das

criancas através de numerosas experiéncias.

De acordo com a autora Forneiro (1998), existem quatro dimensdes intimamente
interligadas entre si, que se relacionam, influenciam e condicionam toda a organizagao
do ambiente educativo, nomeadamente, as dimens@es fisica, funcional, temporal e
relacional.

A dimensao fisica, refere-se ao aspeto material do ambiente, este por sua vez, corresponde
ao conjunto do espaco fisico e das relacdes que nele se estabelecem. Também pode ser
definido:

Como um todo indissociavel de objetos, odores, formas, cores, sons e pessoas que
habitam e se relacionam dentro de uma estrutura fisica determinada que contém tudo e
que, a0 mesmo tempo, é contida por todos esses elementos que pulsam dentro dele como
se tivessem vida. [...] o ambiente “fala”, transmite sensagdes, evoca recordagdes, passa-
nos seguranca ou inquietagcdo, mas nunca nos deixa indiferentes (Forneiro, 1998, p. 233)

E, entlo, 0 espaco fisico, as condicdes estruturais, os objetos que nele existem e a forma
como esté organizado. Também abrange a decoragédo, a forma como estéo estruturadas as

disposicdes de materiais e divisorias, as diferentes areas de brincadeira/aprendizagem.
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Sendo o espaco fisico idealizado, estruturado e construido pela educadora e pelas criangas
ao longo do ano letivo. As instalagfes de JI, onde se desenvolveu o estagio nos dois anos
letivos 2018/2019 e 2019/2020, sdo recentes e apetrechadas com equipamento moderno.

A sala possui um ambiente acolhedor, apresenta uma boa iluminacéo, janelas de grandes
proporcdes, 0 que concede uma grande incidéncia de luz natural, tem uma boa acustica e
bastante espaco livre, onde as criancas podem brincar livremente. O pavimento é
confortavel, antiderrapante e resistente, garantindo um bom isolamento térmico. A sala
apresenta uma decoracdo a base de trabalhos realizados pelas criangas, por exemplo

desenhos colados nas paredes, realizados pelo grupo.

A sala encontra-se organizada em areas de atividades, devidamente identificadas, onde se
desenvolvem atividades em grupo e individualmente que:

(...) permitem atividades sociais e culturais, que sdo também identitarios porque tém em
conta a natureza das criangas do grupo, o contexto das suas familias e os critérios para a
organizagdo de espagos e materiais de resposta as necessidades basicas da crianca e de
suporte & construcdo partilhada da intencionalidade educativa (Formosinho & Aradjo,
2018, p.60).

Tanto no ano letivo 2018/2019 como no presente ano letivo 2019/2020, o estagio foi
realizado com a mesma EC e na mesma sala de atividades, ou seja, na sala 1, que
contempla um espago amplo. Os materiais e brinquedos de exploracédo estdo devidamente
limpos em bom estado de conservacdo, 0s mesmo apresentam ser adaptados a faixa etaria

do grupo. A sala oferece boas condi¢bes de seguranca as criancas. Seguidamente,
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apresenta-se a planta da sala na Figura 4.
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Figura 4. Planta da Sala
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A entrada da sala existe um mavel, com divisorias que contém o nome de cada crianca,
onde guardam os seus trabalhos. No fundo da sala, existe um armario destinado a
educadora, onde est& guardado o dossié com informacdes relativas a cada crianca, e outros

materiais de desgaste.

As criangas podem brincar individualmente ou em grupo, nas diferentes areas. As mesmas
encontram-se muito proximas umas das outras e estdo identificadas tanto pelo nome da
area, como pela quantidade de criancas que pode estar em cada uma delas. Existe uma
variedade de brinquedos, 0 que permite, a permanéncia de mais do que uma crianga numa
determinada &rea a desenvolver a mesma brincadeira. Existem ainda, na sala, alguns
armarios onde sdo guardados diversos materiais, tais como: livros, trabalhos das criancas,
materiais de desperdicio, desgaste e jogos. Considera-se visivel a preocupacdo da EC em

existir um espaco organizado consoante 0s interesse do grupo.

Na sala encontram-se 11 areas de interesse, devidamente etiquetadas e bem organizadas,

indo ao encontro do interesse das criancas.

De seguida, passo a identificar e

caraterizar cada uma das areas.

A éarea da garagem (ver Figura 5.),
contempla um tapete com varios percursos
levando as criangas a reproduzirem varias
situacOes do dia a dia. Existe ainda, uma
garagem de madeira com varias rampas, e
carros de diferentes tamanhos e modelos

(por exemplo de plastico e madeira), Figura 5. Area da Garagem
arrumados em caixas de plastico.
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A area da casinha (ver Figura 6.), possui materiais que promovem o desenvolvimento de
atividade no &mbito do jogo simbdlico e dramatizacdo, permitindo as criangas representar
diferentes papéis e situacfes do quotidiano.

Figura 6. Area da Casinha/ Mercearia

A parte da casinha é composta por materiais diferenciados e diversificados, tais como:
utensilios de cozinha (pratos, copos, talheres, entre outros), uma mesa, um forno, tabua
de passar a ferro. As criancas que se encontram a brincar na area da casinha podem,

também, usufruir do espaco da mercearia.

Este espago tem diversos brinquedos como uma caixa registadora, caixas de cereais,
garrafas de sumo, embalagens de leite, sumo, caixas de bolachas, embalagens de
detergente, entre outros, e ainda um carrinho das compras e fruta de plastico. Todos estes

materiais estdo ao alcance da crianca.

A brincadeira neste espaco tem momentos de individualizacdo, assim como de
cooperacdo. Como quando brincam na &rea da casa, por norma, as criancas atuam
imitando comportamentos/experiéncias familiares e do quotidiano, podem assim

posicionar-se em papéis diferentes no seu dia-a-dia.

Desenvolvem a socializacdo, bem como a entreajuda, aprendendo a demonstrar
sentimentos e emocdes. E, ao estabelecer dialogos entre si, intentam responder as

dificuldades dos seus pares, promovendo a comunicacao e o uso da linguagem.
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A éarea da biblioteca (ver Figura 7.),
situa-se no fundo da sala junto a uma
janela, num local calmo, tranquilo,
acolhedor e com luz natural. Como
refere Hohmann e Weikart (1997)
“sitios tranquilos s&o particularmente
importantes para as criangas (...), uma

vez que Ihes permitem ter momentos de

descanso relativamente ao fluxo de

Figura 7. Area da Biblioteca

interagdes” (p.164).

Nesta area, existe um limite maximo de trés criancas. E constituida por um mével que
contem livros de ilustracdes, de historias com diferentes temas, existem trés puffs para
que as criangas se possam sentir confortaveis, para que se sentem tranquilamente e
possam explorar com autonomia os livros, individualmente e/ou a pares podem folhea-
los dramatizando/simulando a sua leitura com base nas lembrancas e nas ilustracdes; e

ouvir historias.

A éarea dos jogos de mesa (ver Figura 8.), é uma | wus

area muito procurada pelo grupo. Neste espaco
existem jogos diversificados, tais como: puzzles,
jogos de enfiamentos, encaixes, tangram, blocos
I6gicos, entre outros jogos. Por vezes, as criangas
fazem cruzamentos entre elementos de jogos

diferentes, recriando as normas bésicas de um

Figura 8. Area dos Jogos de

desafio, ou improvisando simulagdes como o

. Mesa
jogo “faz-de-conta”

47



Que aprendizagens cientificas sobre as plantas sdo as criangas de jardim de infancia capazes de realizar?

A area dos blocos situa-se numa zona ampla, (ver Figura 9.), € uma area muito procurada

pelo grupo. Neste espago existem varios blocos de
diferentes tamanhos, modelos e cores, 0 que permite as
criancas criarem padrdes, estruturas, desarruma-los, uni-
los, agrupa-los, transporta-los, consoante a sua
imaginagdo, sendo depois incentivadas a arruméa-los. A
brincadeira nesta area tem um limite maximo de duas
criancas. As criancas podem usufruir de momentos
serenos e individuais ou mais intensivos a pares, que ndo

deixam de ser valiosos e fundamentais.

Figura 9. Area dos Blocos

A area da escrita (ver Figura 10.), é composta por um quadro em arddsia magnético e

varias letras de diversos tamanhos, com imanes na parte de tras, ficando coladas no

mesmo. Neste espago as criangas
podem iniciar a escrita do seu nome,
bem como, o conhecimento de todas as
letras. No ano letivo 2019/2020 foi
inserido na &rea um jogo, muito
requisitado pelo grupo, que permite
formar pequenas palavas, associando
as cores as letras. O mesmo cativou o0
interesse das criangas pelo codigo
escrito, procurando atribuir-lhe significagéo.

Figura 11. Area do Tapete

Figura 10. Area da Escrita

A érea do tapete (ver Figura 11.), é utilizada
para a reunido da manhd, o acolhimento e
registo no mapa das presencas, 0 descanso, a
seguir a hora de almoco, apos os intervalos,
para as criancas retomarem a calma e para a
leitura de histdrias. Por vezes, este espacgo
também ¢é utilizado no decorrer de brincadeiras

livres, sendo considerada uma area polivalente.
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A éarea das mesas de trabalho (ver Figura
12.), é composta por trés grupos de mesas
de trabalho, onde sdo realizadas as
atividades em grande grupo, tais como:
realizacdo de atividades no dominio da
expressao pléstica, matematica,
conhecimento do mundo, o lanche da
manha e da tarde e o retorno a calma, no

final de cada dia.

Figura 12. Area das Mesas de Trabalho

A é&rea das ciéncias (ver Figura 13.), € uma area pouco dinamizada, e com escassos
recursos, constituido por um livro relacionado com as plantas e algumas sementes e uma

caixa de plasticos, sendo pouco utilizada pelo grupo.

Como o decorrer da investigacao, existiu a intervencdo da investigadora no espaco da
area das ciéncias, tendo sofrido algumas alteragdes, como podemos verificar na (ver
Figura 14), introduzindo-se alguns kits (sementes, folhas), e alguns materiais como:

terra, algoddo, lupa, pincas.

MALA DAS CIENCIAS

Figura 13. Area das Ciéncias no ano Figura 14. Area das Ciéncias no ano
letivo 2018/2019 letivo 2019/2020
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Relativamente ao espacgo exterior como é possivel observar na Figura 15., situa-se nas
traseiras do edificio. O chéo é forrado com
pavimento de borracha antiderrapante,
adequado a jardins-de-infancia, dispdem
de um toldo sobre o parque, criando
sombra sobre 0 mesmo, 0 espaco possui

uma casinha, dois balancés individuais e

um para duas criancas.

Figura 15. Espaco Exterior

No que diz respeito a dimensdo funcional relaciona-se com a forma de utilizagdo dos
espacos, a sua polivaléncia e o tipo de atividade a que se destinam. Os espagos
multifuncionais podem ser usados autonomamente pela crianga, mas com a orientagédo da
educadora. Desta forma, 0 mesmo espago pode assumir diferentes funcées. Por exemplo:
0 tapete de uma sala de aula, que em um momento funciona como o lugar de encontro
para o relato de historias, da comunicacdo entre as criangas e a educadora, em outros
momentos pode-se transformar numa rea das construgdes, do jogo simbdlico, da musica.

E um espaco pedag6gico em permanente (re)construgo.

Relativamente a dimensdo temporal, trata-se da organizacdo do tempo e, portanto, dos
momentos em que serdo utilizados os diferentes espacos. O tempo das diferentes
atividades esta necessariamente ligado ao espaco em que se realiza cada uma delas, como
0 tempo de brincar nos diversos espacos, de contar historias, o tempo do lanche. A
dimensdo temporal pode ser entendida também como relacionada a organizacao da rotina

de uma instituic&o.
De acordo com Silva, Marques, Mata e Rosa (2016):

O tempo diario inscreve-se num tempo, semanal, mensal e anual, que tem ritmos proprios
e cuja organizagdo tem, também, de ser planeada. A vivéncia destas diferentes unidades
de tempo permite que a crianca se va progressivamente apropriando de referéncias
temporais que sdo securizantes e que servem como fundamento para a compreensao do
tempo: passado, presente, futuro. (p.26).

As criancas criam a nogdo de tempo e as rotinas dao-lhes confianca e segurancga para
desenvolverem todos os momentos de atividades livres e de atividades planificadas, mas
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também de gestdo, servicos e rotinas como acolhimento, arrumacao, higiene, reforco da

manhd, almoco e de reunido no tapete, quer ao inicio, quer ao final do dia.

Relativamente as rotinas, Silva, Marques, Mata e Rosa (2016) preconizam que tém que

ver com:

Prever e organizar um tempo simultaneamente estruturado e flexivel, em que os
diferentes momentos tenham sentido para as criangas e que tenha em conta que precisam
de tempo para fazerem experiéncias e explorarem, para brincarem, para experimentarem
novas ideias, modificarem as suas realizacOes e para as aperfeicoarem (p.27).

Portugal (2012), considera um conjunto de necessidades das criancas em jardim de

infancia, nomeadamente:

- necessidades fisicas (comer, beber, dormir, movimento, regulacdo da temperatura,
descanso); - necessidades de afecto (de proximidade fisica, ser abragado, de ligagoes
afectivas, conhecer relagdes calorosas e atentas); - necessidade de seguranca (de clareza,
referéncias e limites claros, de um contexto previsivel, saber o que se pode e 0 que ndo
se pode fazer, de confianga, poder contar com os outros em caso de necessidade); -
necessidade de reconhecimento e de afirmacdo (de se sentir aceite e apreciado, ser
escutado, respeitado e ser tido em consideracao, de ser parte de um grupo, sentimento de
pertenga); - necessidade de se sentir competente (de se sentir capaz e bem sucedido,
experienciar sucesso, alcancar objectivos, ultrapassar a fronteira das actuais
possibilidades, procurar o desafio, 0 novo e/ou desconhecido); - necessidade de
significados e de valores (de percepcédo de sentido, de se sentir bem consigo proprio, em
ligagdo com o0s outros e com o0 mundo) (p. 5).
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Segundo a informacéo relativa ao quadro 2 das rotinas, a instituicdo abre as 7horas, e déa-
se inicio a fase do acolhimento, onde as criangas de todas as salas permanecem juntas

numa s6 sala a brincar livremente.

Quadro 2: Rotinas Diéarias

Horario Rotina

7h30 Abertura da Instituicdo

Acolhimento: chegada das criangas a sala de
9h-9h10 atividades, arrumacdo dos pertences nos cabides,
sentar as criangas no tapete.

Elei¢do do chefe do dia, preenchimento do mapa
das presencas, contagem do niimero de criancas,

s marcacao da data, can¢éo dos Bons-Dias
10h30 Atividade orientada ou brincadeira livre
10h40 Arrumacdo da sala/ Reunido em grande grupo

10h50 Reforgo da manhd

11h30 Recreio

11h45 Higiene

12h Almoco
13h30 Recreio

14h Reforco da tarde
14h20 Atividade orientada ou brincadeira livre
15h15 Arrumagéo da sala/ Reunido em grande grupo

15h30 — 19h Prolongamentos

As 9horas, as educadoras chegam a sala de atividades e déa-se inicio a rotina diéria, onde
primeiramente, elege-se o ajudante do dia, a marcacédo das presencas, onde cada crianga
marca a sua presenca no quadro, posteriormente procede-se a contagem das criangas e ao

registo da mesma contagem, e por fim canta-se a cangao do “Bom Dia”.

Déas 9h30 até 10h40, as criangas brincam livremente ou realizam uma atividade
planeada/orientada pela educadora cooperante ou por mim aluna estagiaria, chegada as
10h30, inicia-se 0 momento de arrumacao da sala, de seguida comem o lanche da manha.
Entre as 11horas as 11h30 as criancas brincam livremente no espaco exterior. Apos 0
recreio, regressam a sala, realizam a higiene e dirigem-se para o refeitorio. No periodo

das 12h40 as 14horas, as criangas brincam livremente no exterior. As criangas regressam
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a sala, lancham e, seguidamente, brincam livremente nas areas ou realizam atividades

orientadas pela educadora cooperante e ou aluna estagiaria até a hora de saida 15h30.

3.3.3. Caracterizacao do grupo de criancas

As criancas do JI, encontram-se distribuidas por diferentes salas, respeitando a sua faixa
etaria e de forma heterogénea. Todos os dados apresentados, sobre o grupo de criancas,
foram recolhidos através de uma reunido informal com a Educadora Cooperante (EC), na
sala de atividades, com recurso aos documentos disponiveis da institui¢&o.

Observar cada crianca e 0 grupo permite-nos conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades para conseguirmos compreender as caracteristicas das criangas e adequar o
processo educativo as suas necessidades (Silva, Marques, Mata, & Rosa, 2016).

No ano letivo 2018/2019 a sala 1 era constituida por um grupo heterogéneo, composta
por 25 criancas, sendo 12 criancas do género feminino e 13 do género masculino, com
idades compreendidas entre 0s quatro e seis anos, como mostra o quadro 3. No referente
ano 0 grupo apresentava varias nacionalidades como: brasileiras, paquistanesas e
indianas, sendo o resto do grupo de nacionalidade portuguesa. Nenhuma crianga
apresenta Necessidades Educativas (NE).

Quadro 3 — Caracterizacdo das criancas nos anos letivos 2018/2019 e 2019/2020

N de N° de
criancas por 2 : NEROch criancas por
i Nacionalidades NE  frequénciana " Nacionalidades
st & s e
4anos | 1 Portugués 13 3anos | 0 Portugués 15
Portugués com
Sanos | 7 descendéncia 4 4anos | 2 Guineense 1
,E Angolana % §
B o |12 = 14 8| w
g § g = 0| g Porfugués com =
[ Portugués =
@ mm & & anos | 6 descendéncia 2 5
2 Ganos 5 descendéncia 2 2} a i §
e : g 2 Paguistanesa 5
= Paquistanesa o — o
= ';; g Ganos | 6 Brasileiro 2| =
5 4anos | O Brasileiro 3 A '_01 3anos | 1
g g = Portugués com P
;5 Sanos | 2 Indiano 2 é 11 4anos | 1 . g
g 13 S| s descendéncia 5 = 8
i Sanos | 5 Angolana I
5 6anos | 10 Santomense 1 £ = E
Ganos | 4

No ano letivo, 2019/2020, a sala contém 25 criancas, sendo que o nimero de criangas do
género feminino aumentou, tendo mais duas, € 0 numero de criangas do género masculino
diminui para 11 criangas, como se pode observar no quadro 3. Relativamente a
nacionalidade das criancas, neste ano letivo podemos observar, a partir do quadro 3, que

existem uma menor variedade de nacionalidades.
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Existe no grupo, uma crianga com um atraso global do desenvolvimento, diagnosticado

pelo Centro de Neurodesenvolvimento.

Ao longo da histéria Mundial as pessoas com deficiéncia e, de forma particular, as
criancas com deficiéncias estavam frequentemente separadas da sociedade. Eram
consideradas como objetos de caridade e recetoras de bem-estar e programas de
intervengdo. Por tudo isto, a educagdo “tornou-se um dos maiores desafios politicos e
sociais da humanidade, trazendo mudancas significativas ao sistema educativo,

principalmente no campo da Inclusdao” (Mariante & Silva, cit. in. Portugal, 2009, p. 189).

Apesar da totalidade de criangas por grupo ser a mesma nos dois anos letivos, existiu uma
alteracdo no grupo de criangas, ou seja, sete criancas ingressaram no 1° ciclo e uma
crianca mudou de instituicdo, dando assim entrada de novas criangas, como posso

verificar no quadro 4

E fundamental ter conhecimento do agregado familiar das criancas, uma vez que a partir
destas informactes se pode compreender melhor cada crianca, tendo em conta o seu
contexto familiar, que por vezes, influéncia em algumas atitudes/comportamento e

desempenho das criangas.

De acordo com Diogo (1998), citado por Salvador (2013):

a familia, espaco educativo por exceléncia, é vulgarmente considerada o nucleo central
do desenvolvimento moral, cognitivo ¢ afetivo, no qual se “criam” e “educam” as
criangas, ao proporcionar 0s contextos educativos indispensaveis para cimentar a tarefa
de construcdo de uma existéncia propria. (p.3).

No que diz respeito a constituicdo do agregado familiar, 10 criancas vivem em ambiente
de familia monoparental, as quais habitam com a mée e irm&os, e apenas uma vive com
a mde, tio, tia e 0s primos. As restantes, 15, vivem numa familia nuclear. De acordo com
0 nmero de irmaos, cinco criancgas sao filhos Unicos, 10 tém apenas um irm&o ou uma
irma, seis criancas tém dois irmaos ou duas irmés e as restantes quatro criangas tém trés

irmdos, como podemos verificar no quadro 4.
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Quadro 4 — Caracterizacdo das familias e profissao dos pais no ano letivo 2018/2019

AE Nuclear 1 Estudante Tesoureira
AC Nuclear 3 Operadora de loja Empregada de limpeza
AS Monoparental 2 Engenheiro Rececionista
B.S Nuclear 0 Cozinheiro Copeira
D.C Monoparental 2 Diado néo facultado Ajudante farmiliar
D.M Meonoparental 1 Advogado Estudante
E. Monoparental 0 Dado ndo facultado Esteticista
EN Monoparental 3 Dado néo facultado Domeéstica
GT Nuclear 3 Motorista Cozinheira
GM Nuclear 0 Seguranca Operadora de caixa
HS Monoparental 1 Dado néo facultado Empregada de balgdo
LM Monoparental Seguranca Seouranca
MLS Nuclear 1 Desempregado Copeira
MM Nuclear 2 Consultor Tescureira
MK | Momoparemtal 1 Cetenedefibe Estudante
M. Nuclear 1 P3P Cabeleireira
0.5 Nuclear 1 Desempregado Copeira
pc | Movoparestal Vigilante Seguradora
BB Nuclear 1 Servente Domeéstica
5.C Nuclear 2 Comerciante Domeéstica
Coordenador de .
SE Nuclear equipas Lozista
SE Nuclear 1 . Tﬁ o Aeroperto de lisboa
5.8 Nuclear 2 Pintor de estufas Cabeleireira/manicure
Y.C Nuclear 2 Operador de caixa Operador de caixa
Monoparental
P (nde. tio, tia L Comerciatte
& primos)

No que diz respeito as profissdes dos pais, com os dados espelhados no quadro verifica-
se que estas sdo muito diversificadas, tais como: Vigilante, Lojista, Tesoureira, Operadora
de loja, Empregada de limpeza, Rececionista, Cabeleireira/Esteticista, Advogado,
Cozinheiro, Motorista, Seguranca, PSP, Assistente de fibra dtica, Servente, Comerciante,
Ajudante familiar, Doméstica, Copeira, Empregada de balcdo, Segurador, Pintor de
estufas e Engenheiro. Por outro lado, através do quadro 4 posso verificar que dois do pais

sdo desempregados e que trés pais se encontram a estudar.

Relativamente ao novo grupo, sete criangas vivem em ambiente de familia monoparental,
as quais habitam com a mée e irmaos, e apenas uma vive com a mée, tio, tia e 0s primos,
e em comparagao com 0 ano anterior, existiu um decréscimo de familias monoparentais.
As restantes, 18 criancas, vivem numa familia nuclear. Em relagdo ao nimero de irmaos,
trés criancas séo filhos unicos, 14 tém apenas um irmdo ou uma irma, sete criangas tém
dois irmdos ou duas irmas e apenas uma crianca tem trés irmdos, dados possiveis de

observar no quadro 5. Comparando os dois anos letivos, verifica-se que existem menos
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criancas sem irmaos, mais criangcas com apenas um irmao, mais uma crianca com dois

Irmaos e menos criangas com trés irmaos.

Quadro 5 — Caracterizacdo das familias e profissao dos pais no ano letivo 2019/2020

Criancas Tipo de N° de Profissao do pai Profissao da mae
familia irmaos
B.S Monoparental 1 Oficial do exército Esteticista
DM Nuclear 2 Ajudante de Empregada de escritorio
montagens
G.F Nuclear 1 Trabalhador de Administrativa
Servigos pessoais
LR Nuclear 1 Trabalhador de Enfermeira
servigos de safide
N.E Monoparental 1 Desconhecida Trabalhadora de outros
oficios
P.B Nuclear 1 Comerciante Doméstica
R.F Nuclear 1 Motorista Vendedora de loja
F. Nuclear 2 Contabilista Desempregada

No que diz respeito as profissdes dos pais, com os dados recolhidos, mostram diversidade:
Cabeleireira/Esteticista, Motorista, Oficial do exército, Ajudante de montagens,
Engenheiro, Empregada de escritério, Trabalhador de servicos de saude, Enfermeira,
Contabilista, Segurador, Pintor de estufas, Trabalhador de servicos pessoais,

Trabalhadora de outros oficios, Comerciante, Vendedora de loja e Administrativa.

3.3.2.1. Participantes no Estudo

A primeira entrevista realizada a educadora cooperante permitiu proceder a uma breve
caraterizacdo do seu percurso académico e profissional. A Educadora cooperante tem 40
anos, a sua formacao inicial é licenciada em Educacdo de Infancia e concluiu a sua
licenciatura em 2001 no Instituto Superior de Ciéncias Educativas, tendo 18 anos de
servigco. A educadora cooperante iniciou 0 seu percurso profissional na rede privada,
tendo ingressado na rede publica em 2002, na ilha da Madeira, onde exerceu a sua
atividade profissional durante 12 anos. Apo0s este tempo, tem exercido a sua atividade
profissional no Continente, mais propriamente numa zona limitrofe da cidade de Lisboa,

estando ha trés anos a lecionar no mesmo JI.

O plano de acéo foi realizado com todas as 25 criangas, com idades compreendidas entre
os trés e os seis anos de idade, no entanto para a recolha e analise de dados da

investigacdo, a investigadora, optou por selecionar apenas em trés crian¢as no ano letivo
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2018/2019, duas do género feminino, e uma do género masculino, com idades e

nacionalidades heterogéneas.

A escolha destas criancas recaiu no facto de serem pontuais e assiduas conseguindo
recolher um maior nimero de dados para serem analisados, e que consistiram no registo
de diélogos entre a educadora e as criancas e entre criangas no decorrer das propostas de
atividade. Por questdes éticas e deontoldgicas, de modo a salvaguardar a identidade e
confidencialidade sobre a identificacdo dos participantes das criancas, estas sdo
identificadas pelas iniciais do primeiro nome, ao longo deste relatério. Como existem
criangas com iniciais iguais, usaram-se as iniciais do primeiro nome e apelido nesses
casos, sendo elas: M.; P.; M.K;. Preserva-se a confidencialidade ao longo desta

investigacao.

A crianca M. é do género feminino, tem um irmdo mais novo, frequenta pela primeira
vez o jardim de infancia no ano letivo 2018/2019. Esta crianca, primeiramente,
demonstrou-se pouco comunicativa perante a interacdo crianca/adulto, apenas interagia
com os seus pares. Na maioria das vezes, ndo se mostrava interessada nas atividades

propostas.

A crianca P. é do género masculino, tem uma irmd, a sua nacionalidade é paquistanesa.
E uma crianca introvertida e calma, revela algumas dificuldades a nivel de expressio e
linguagem, algumas dificuldades em comunicar as suas ideias com os adultos,
especialmente quando € questionada pelos mesmos. No ano letivo 2019/2020 apresenta-

se mais comunicativa e participa autonomamente nas atividades.

A Crianca M.K. é do género feminino, tem dois irmaos anos, uma irma mais velha e um
irm&o mais novo. E uma crianca que apresenta boa capacidade de comunicag&o, apresenta

ser curiosa e empenhada ao realizar as suas atividades.

Relativamente ao ano letivo 2019/2020, mantiveram-se as criancas selecionadas no ano

anterior.

Quadro 6: Sujeitos da investigagdo nos anos letivos 2018/2019 e 2019/2020

Nome Género Idade Nacionalidade
Ano Letivo 2018/2019 e 2019/2020
Crianca M. Feminino 3 anos Portuguesa

Crianca P. Masculino 5 anos Paquistanés

Crianca M.K. Feminino 4 anos Portuguesa com descendéncia Russa
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3.5. Instrumentos de recolha e analise de dados

A escolha dos instrumentos de recolha e analise € um aspeto fundamental, pois € a partir
dos mesmos que vai ser possivel dar resposta ao problema anteriormente detetado pela
investigadora.

Como refere Sousa (2005), deve-se recorrer “a mais do que um método ou técnica de
modo cruzado ou paralelo, para que se um falhar a investigagdo nédo fique
irremediavelmente inviabilizada”(p.84). Desta forma, para a realizacdo desta
investigacdo, foi necessaria uma recolha de dados, adequada a uma investigacao
qualitativa, que pudesse fundamentar toda a investigacdo. O recurso a técnicas diferentes

permite uma triangulacdo de dados mais vasta e apresentar os respetivos resultados.

A investigadora utilizou, para a recolha de dados, a observacao participante, uma vez que
0 objetivo do investigador é envolver-se em todo o processo. Também foram utilizadas,
as notas de campo, registos fotograficos, gravacdes audio, a entrevista, os registos das
criangas, planificaces de propostas de atividades e, ainda, narrativas supervisionadas,
realizadas pela aluna estagiaria, de modo a analisar as capacidades investigativas,

relacionadas com o rigor no registo.

De acordo com Bisquerra (1989), citado por Sousa (2009) “Técnicas de recolha de dados
s80 0S meios técnicos que se utilizam para registar as observac6es ou facilitar o tratamento
experimental” (p.181). Seguidamente passamos a apresentacao das técnicas de recolha de

dados usadas nesta investigacao.
3.5.1. Observacéo

A observagio é uma forma natural de poder recolher informagdes, para a investigagdo. E
uma técnica de recolha de dados que consideramos desde uma fase inicial da investigacao,
porque sO a observar conseguimos compreender 0s interesses € 0s comportamentos das

criangas.

Vale (2004) afirma que “as observagdes sdo a melhor técnica de recolha de dados do
individuo em atividade, em primeira méo, pois permitem comparar aquilo que se diz, ou

que nao diz, com aquilo que faz” (p.181).

A observacdo participante é dindmica e envolvente e o investigador é concomitantemente
um instrumento na recolha de dados. E essencial que o observador esteja consciente dos

estereotipos culturais e possa desenvolver a sua capacidade de introspecao, que para
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Spradley (1980), “pode nao parecer objectiva, mas € uma ferramenta que todos usamos
para compreender novas situagoes” (p. 57), quando queremos compreender o significado

das acdes e interacOes de um grupo de participantes num determinado contexto.

Importa agora referir que na presente investigacdo a observacgao caracteriza-se por ser
participante, em que o investigador, através de notas de campo, regista 0s
comportamentos e as reacdes das criancgas, perante determinadas atividades, assumindo

desta forma, um papel participante.

Segundo Sousa (2005) “A observagao participante consiste no envolvimento pessoal do
observador na vida da comunidade educacional que pretende estudar, como se fosse um
dos seus elementos, observando a vida do grupo a partir do seu interior, como seu

membro”. (p.11).

Nesta investigacdo, o investigador é simultaneamente estagiario, fazendo parte da vida
do grupo de criancas, pois desenvolve com 0 mesmo a sua pratica pedagdgica e recolhe
informacdes sobre esta mesma prética pedagogica. Assim, observa o grupo a partir do seu
interior, pois € um membro do proprio grupo que estuda, isto €, o grupo de criangas.

Na perspetiva de Lakatos (2007), a observacao ndo consiste em ver e ouvir, mas também
em analisar os fendmenos que se desejam estudar, sendo, assim, uma técnica de recolha
de dados para se conseguir informac6es através da utilizacdo dos diversos sentidos. Desta
forma, a autora ainda refere que a observacdo participante consiste na participacéao real
do investigador, pois este tem de se integrar no seio do grupo em estudo. A investigacédo
tem como objetivo a proximidade ao grupo, no entanto causa dificuldade em manter a

objetividade.

Neste estudo pretendeu-se, atraves da observacao participante, implementar um plano de
acao sobre as plantas num contexto de educacao pre-escolar e recolher informacgéo que
possibilitarem analisar as aprendizagens das criancas sobre essa tematica a partir das
atividades propostas pela investigadora. A observacdo participante também permitiu a

investigadora recolher evidéncias sobre a sua propria pratica e refletir sobre a mesma.

Nas OCEPE, documento da autoria de Silva, Marques, Mata & Rosa, (2016), a
observacgdo da crianga assume uma estratégia fundamental de recolha de informagéo. As

autoras do referido documento referem o seguinte:
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Observar o que as criancas fazem, dizem e como interagem e aprendem constitui uma
estratégia fundamental de recolha de informacdo. Porém, essa observacdo ndo se pode
limitar as impressdes que os/as educadores/as vdo obtendo no seu contacto dirio com as
criancas, exigindo um registo que lhes permita contextualizar o que foi observado e situar
essas informacBes no tempo. Anotar o que se observa facilita, também, uma distanciacao
da pratica, que constitui uma primeira forma de reflexdo. (p.13).

Desta forma, as atividades pedagdgicas foram videio gravadas e recorreu-se a transcrigdo
dos dialogos mantidos com as criancas durante as atividades; a reflexdo sobre o que era
observado em contexto; a articulacdo das vozes das criancas (producdes orais), com as
fotografias dos documentos que foram realizados pelas mesmas (producgdes escritas); a
reflexdo com justificacdo das opcbes pedagdgicas tomadas pela investigadora com base,

essencialmente, nas OCEPE.

3.5.2. Diério reflexivo

O diério reflexivo é um instrumento de recolha de dados qualitativos. E considerado um
documento pessoal torna-se um auxilio de memoria na altura de se refletir sobre o que foi

proposto e para além disso, estes dados ajudam na observacédo participante.

Para Ponte (2002), os diarios reflexivos sdo o instrumento “onde o investigador regista 0s
acontecimentos relevantes que véo surgindo no decurso do trabalho, bem como as ideias
e preocupacdes que lhe vao surgindo” (p.14). O diario reflexivo ¢ um instrumento de
recolha de dados que a investigacdo qualitativa designa de documentos pessoais, pois 0s
documentos produzidos pelo investigador sdo utilizados como dados da investigacédo
(Bell, 1993).

No diério reflexivo sdo apresentadas varias notas de campo, que a investigadora utilizou
como sendo outra técnica utilizada na recolha de dados. Onde, inclui registos detalhados
de acbes que considerou importantes, nomeadamente, didlogos e interacBes entre
criangas/criangas e criangas/adulto, sobre as vérias atividades propostas, ao longo da

pratica pedagdgica.

Bogdan e Bilken, citados por Aradjo (2008), referem que essas notas sdo “o relato escrito
daquilo que o investigador ouve, V&, experiéncia e pensa no decurso da recolha e
refletindo sobre os dados de um estudo qualitativo” (p.14). Durante a investigacédo, essas
notas serviram a investigadora para refletir sobre a sua propria préatica, nas atividades

planeadas e realizadas, as quais incorporou nas suas narrativas supervisivas dialogadas.
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Desta forma, a investigadora descreve acontecimentos significativos, os resultados das
atividades, bem como o grau de satisfagdo das criangas relativamente as mesmas, a sua
motivacdo e interesse. O diario reflexivo constitui-se um instrumento fundamental na

pratica pedagogica enquanto investigadora em contexto de educacgéo pré-escolar.

3.5.3. Producdes das criangas (escritas e orais)

As producBes das criangas sdo, na opinido de Maximo-Esteves (2008), indispensaveis
numa investigacdo em que o foco sdo as aprendizagens das criancas. Em Jardim de
Infancia, o desenho € a uma das formas de expressao das criancas. Desta forma utilizei
os trabalhos produzidos pelas criangas como técnica de recolha de dados, recolhendo os
conhecimentos adquiridos pelas criangas, compreendia as dificuldades existentes e 0

significado que as criangas estavam a dar ao que estavam a realizar.

Na opinido de Ferreira (2001), a interpretacdo do desenho da crianca depende do olhar do
intérprete. Afirma a autora que o desenho da crianca é o lugar do provavel, do
indeterminado, das significacdes. Dai emerge a importancia de se considerar o primeiro
desses intérpretes a propria crianca, ou seja, nada melhor do que a mesma para falar sobre
a sua producdo para que se possa ter uma melhor compreenséo do seu significado. Assim,
como € importante ouvir a crianca sobre a sua producdo, também € crucial questionar as
criancas sobre o que as mesmas desenharam, obtendo o significado que atribuem as suas

producdes.

A investigadora teve em conta as produgdes das criancas, no decorrer da andlise de
resultados o que lhe permitiu compreender a forma como foi processada a informacao
pelos participantes na investigacdo. As vozes das criancas, deram a investigadora a
oportunidade de ouvir a explicacdo oral do que visualizam nas producdes escritas das
criancas. As producdes das criancas foram usadas nesta investigagdo como o registo
efetuado das criancas relativamente ao tratamento e andlise de dados, referente as
atividades realizadas. A andlise destas producdes permitiu a investigadora compreender

0 pensamento das criancgas.
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3.5.4. Gravacdes audio e video e registos fotograficos

O registo fotogréafico e video foi efetuado no decorrer do estagio realizado nas Unidade
Curricular (UC) de PES Il e PES Ill e baseou-se no registo das atividades planeadas e
orientadas decorrentes da pratica pedagdgica da investigadora.

Na opinido de Bodgan e Biklen (1994), “a fotografia estd intimamente ligada a
investigacdo qualitativa” (p.183). Os autores consideram as fotografias como um
instrumento para entender o que é mais subjetivo e afirmam que as mesmas nos permitem

clarificar os dados recolhidos.

Os registos audio, video e fotograficos permitiram a recolha de evidéncias nas atividades
promovidas em cada dia de intervencdo, pelo que o registo fotografico esteve sempre
presente em toda a investigacdo, uma vez as fotografias explanam “informagdo sobre o
comportamento dos sujeitos, a sua interacdo e sua forma de apresentacdo em

determinadas situacdes” (Bogdan & Biklen, 1994, p.141).

As gravacOes video e audio e os registos fotograficos foram instrumentos que
permaneceram em uso em todas as atividades promovidas pela investigadora permitiram
recolher informacdes de dialogos realizados, assim como capturar momentos relevantes
podendo justificar interpretacbes no momento da analise de dados. As entrevistas a
educadora cooperante foram gravadas em audio para futuramente se proceder a sua

transcricao.

Os registos fotograficos documentam o desenrolar de todas as atividades. Bogdan e
Biklen (1994) sugerem que a fotografia funciona como completo as restantes técnicas
utilizadas, estando intimamente ligada ao estudo qualitativo. As fotografias fornecem
“dados descritivos, sdo muitas vezes utilizados para compreender o subjetivo e sdo
frequentemente analisados indutivamente” (p.183), para além disso, a fotografia
complementa a observacao da investigagdo e a sua analise, possibilita a recolha de mais
dados qualitativos/descritivos do processo. Ao longo desta investigacao, surgem varios
registos fotograficos que ilustram alguns momentos da pratica pedagdgica da

investigadora.

O registo fotografico foi efetuado pela minha colega de estagio e pela educadora
cooperante, existindo uma autorizacéo (ver apéndice A. ) dos encarregados de educagéo

das criangas solicitada pela investigadora no inicio do ano letivo 2018/2019. No entanto,
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de forma a proteger a identidade das criancas, optou-se por tapar o seu rosto em todos os
registos fotograficos que constam nesta investigacdo. E importante referir ainda, que, esta
autorizacdo foi pedida aos participantes da investigacdo, o grupo de criangas integrado no
estudo, através de um didlogo informal, em que a investigadora explicou e esclareceu 0s
participantes que ndo pretendia julgar os conhecimentos das criangas, mas sim apender

com as suas experiéncias, interesses, valores e rotinas

Os registos audio e video das atividades promovidas vieram enriquecer 0 registo
fotografico e a observacao efetuada, possibilitando captar didlogos entre os sujeitos com
mais precisao e perceber melhor o pensamento das criangas durante a implementacao das
atividades do plano de acdo. Segundo Tuckman (2012) este tipo de instrumento, permite
gue o0s acontecimentos interativos fiqguem registados para possibilitar a evidéncia das

afirmacdes dos participantes.

3.5.5. Entrevista

Nesta investigacdo alguns dados foram obtidos através da realizacdo de inquérito por

entrevistas aos participantes no estudo, nomeadamente a educadora cooperante

A entrevista € uma das técnicas de recolha de dados mais importantes numa investigacao
qualitativa. Esta técnica “é¢ utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do
préprio sujeito, permitindo ao investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a

maneira como os sujeitos interpretam aspectos do mundo” (Bogdan & Biklen, 1994,

p.134).

Na opinido de Quivy e Campenhoudt (2008), os métodos de entrevista “permitem ao
investigador retirar das suas entrevistas informacdes e elementos de reflexdo muito ricos

e matizados” (p.192).

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), a entrevista “consiste numa conversa intencional
entre duas pessoas com 0 objectivo de obter informagdes” (p.134) Como referem 0S
autores, as entrevistas qualitativas variam quanto ao grau de estruturacdo, podendo ser

estruturadas, semiestruturadas e ndo estruturadas.

Neste estudo, foram efetuadas duas entrevistas semiestruturadas a educadora cooperante.
Na entrevista existiu flexibilidade, o entrevistador teve a oportunidade de repetir,

esclarecer, formular de maneira diferente as questfes, garantindo que estava a ser
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compreendido. Desta forma, deu-se a possibilidade ao investigador de obter informacdes

mais precisas, podendo ser confrontadas e comprovadas de imediato.

No decorrer da entrevista, o entrevistado tem oportunidade para dizer o que sabe e 0 que
pensa sobre o tema, pelo que o investigador necessita que as respostas sejam clarificadas
pelo respondente no ato da entrevista, na procura de um significado comum, (...).

(Méaximo-Esteves, 2008, p. 96).

Uma entrevista implica, pois, que haja um dialogo intencional, orientado por um guiéo e
envolve uma relacdo pessoal. Recorre-se a entrevista quando se pretende conhecer o
ponto de vista do outro em relacdo as tematicas a abordar no contexto do estudo. No
presente estudo, a entrevista surgiu como um instrumento que contribuiu para
complementar ideias/concec¢des sobre a educacdo em ciéncias e as atividades praticas,
que nos permitiram fazer inferéncias e retirar conclusbes, com algum grau de

objetividade, refor¢ando o estudo.

A primeira entrevista & educadora cooperante realizou-se no ano letivo 2018/2019
(Apéndice B.), antes de iniciar o projeto e a segunda entrevista efetuou-se apds a
conclusdo do projeto, no ano letivo 2019/2020 (Apéndice C.). Relativamente ao local
onde ocorreu a entrevista, foi escolhido pela educadora, mediante a sua disponibilidade e
da instituicdo e com o intuito de poder manter uma conversa sem interrup¢fes e, um

ambiente calmo.

A primeira entrevista realizada a educadora cooperante teve como principais objetivos
recolher informacgdes sobre dados académicos e profissionais; perceber quais as
concegdes da educadora relativamente ao dominio do conhecimento do mundo;
compreender a importancia atribuida pela educadora de infancia a area do Conhecimento
do Mundo; identificar as tematicas/assuntos abordados pela educadora cooperante no que
concerne ao Conhecimento do Mundo; caracterizar a pratica pedagogica da educadora
cooperante no &mbito do Conhecimento do Mundo;

Como ja referido concebeu-se uma entrevista semiestruturada, elaborando-se um guido,
constituido por blocos tematicos, objetivos e questdes orientadoras. As entrevistas foram
audio gravadas, tendo existido o cuidado de pedir autorizacdo a entrevistada para a
realizacdo e gravacdo da mesma, assegurando-se a confidencialidade dos dados. Apds a

realizacdo das entrevistas, a investigadora transcreveu o0 seu contetdo, para
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posteriormente realizar a sua analise. A sua estrutura compreende vinte e duas questes

de resposta aberta como é possivel observar no seu guido (ver Apéndice B).
O guido apresenta-se dividido em seis blocos sendo os seguintes:

Primeiro bloco- dar a conhecer a entrevistada 0s objetivos da entrevista e solicitar a

autorizacdo para gravar; - garantir o anonimato e consentimento informado;

Segundo bloco- visa recolher informacGes referentes ao percurso académico e
profissional da educadora cooperante.

Terceiro bloco - perceber a importancia atribuida pela educadora cooperante area do

Conhecimento do Mundo.

Quarto bloco- conhecer a pratica da educadora cooperante no que respeita a realizacdo de

propostas de atividades, tendo como o dominio do conhecimento do mundo.
Quinto bloco - conhecer como se desenvolve o curriculo do conhecimento do mundo.

Sexto bloco- Conhecer como a educadora cooperante organiza o ambiente educativo para

as ciéncias.

Apos a realizagdo da entrevista, a investigadora ouviu a entrevista e realizou a transcri¢do
e a andlise do seu conteido. Para esta analise comecou-se por identificar diferentes
categorias, que estao presentes nas questdes da entrevista, que por sua vez se dividem em
subcategorias, que tiveram origem nos temas definidos no guido da entrevista. Cada
subcategoria corresponde a uma linha de uma tabela, onde sdo apresentadas unidades de
registos dessas subcategorias. Por ultimo, a investigadora realizou, uma reflexdo

apresentando as evidéncias recolhidas.(ver Apéndice B.).

A segunda entrevistas foi realizada no final do estagio, a investigadora também recorreu
a gravacao em audio e, seguidamente, a sua transcricdo. A entrevista é constituida por
quatro blocos de questdes e objetivos, contempla cinco questdes de resposta aberta, tendo
o0 seu foco incidido em conhecer as ideias da educadora cooperante relativamente ao plano
de acédo desenvolvido pela investigadora e mais especificamente a implementacéo da area

das ciéncias na sala de atividades, pela investigadora.

O guido apresenta-se dividido em quatro blocos sendo os seguintes:
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Primeiro bloco - da a conhecer a entrevistada os objetivos da entrevista e solicita a

autorizacdo para gravar, garantir o anonimato e consentimento informado;
Segundo bloco - avaliar o plano de acdo implementado pela aluna estagiéria;
Terceiro bloco - sugestdes de melhoria em relagéo ao plano de acdo;

Quarto bloco — recolher a opinido da educadora cooperante em relacdo a pratica

pedagogica da aluna estagiaria, aspetos positivos e negativos da sua pratica.

Posteriormente a realizacdo da entrevista, a investigadora ouviu e transcreveu o que foi
dito e procedeu a sua andlise de conteddo. Comecou-se por identificar diferentes
categorias e, subcategorias que tiveram origem nos temas definidos no guido da
entrevista. Cada subcategoria corresponde a uma linha de uma tabela, onde séo
apresentadas unidades de registos dessas subcategorias. Por Gltimo, a investigadora

realizou, uma reflexdo apresentando as evidéncias recolhidas.(ver Apéndice C.).

3.5.6. Narrativas Supervisivas

Um educador bem-sucedido, atualmente tem de conter uma préatica reflexiva, que
investiga autonomamente, que reflita sobre as suas preocupacdes, que partilhe com os

colegas as suas preocupacdes e gque oic¢a 0s seus colegas (Ferreira, 2013).

A investigacdo narrativa é geralmente associada a investigacdo de cariz qualitativa, e
entendida como “o estudo da experiéncia compreendido narrativamente. E uma maneira

de pensar sobre e estudar a experiéncia” (Clandinin & Huber, 2010).

Deste modo a narrativa, nesta investigacdo, assume um papel crucial ao permitir, a
investigadora refletir sobre as observacdes realizadas, as explicagdes, recorrer uso da

escrita e refletir sobre a propria prética.

Assim, a narrativa assume-se “como uma constru¢do de significados retrospetivos

possibilitando a compreensdo das proprias e outras agdes” produzidas em ambiente

educativo. (Chase, 2005, p.656).

A realizagdo destas narrativas dialogadas permitiu ter um o feedback pedagdgico dos
varios intervenientes no processo, designadamente pela EC, pelo par pedagdgico de
estdgio e pela supervisora institucional. Constituiram-se numa ferramenta privilegiada

para a promocdao da reflexdo sobre a prépria pratica.
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3.5.7. Grelhas de avaliacdo do desenvolvimento das criancas

Este instrumento foi um apoio ao educador de infancia para avaliar o nivel de
desenvolvimento cientifico das criangas e “orientar a sua pratica pedagogica de modo a
promover nos alunos conhecimentos cientificos, capacidades investigativas” (Afonso,

2008, p. 106).

Um dos instrumentos de recolha de dados consiste na adaptagdo um de instrumento de
Afonso (2008), que caracteriza niveis de desenvolvimento das criancas em relagdo aos
seus conhecimentos cientificos, capacidades investigativas, numa escala de quatro graus,

sendo o nivel um o mais baixo e o nivel quatro o mais elevado.

A titulo de exemplo, se considerarmos o0 conhecimento cientifico e relativamente ao
modelo teérico — termos, a crianga que apresenta um nivel um quer significar que
apresenta um nimero muito restrito de termos necessarios a aprendizagem do tema. Por
seu turno, se apresentar um nivel quatro quer significar que os termos cujo significado o

aluno domina sao relevantes, relacionados com o tema em analise.

Neste estudo, as capacidades investigativas selecionadas foram a previsdo, a observacao

e o registo. (ver Anexo 1).

Estes instrumentos de registo, permitiram a organizacdo da informacdo de modo a

encontrar resposta para questdo orientadora do estudo.

No decorrer das atividades realizadas ao longo da pratica pedagdgica, este instrumento
permitiu caraterizar previsdo, a observacdo, o registo em cada atividade, por cada
elemento do grupo que participou na investigacdo. A analise das producfes das criancas
é importante, sobretudo, como sublinha Méaximo-Esteves (2008), “quando o foco da

investigacao se concentra na aprendizagem dos alunos” (p. 92).

3.5.8. Avaliacdo Formativa

Na educagdo pre-escolar a avaliagdo assume uma dimensédo particularmente formativa,
sistematica e continua, isto é, desenvolve-se através de um processo continuo e
interpretativo que visa reconhecer a crianga como protagonista da sua aprendizagem, com
a finalidade de tomar consciéncia das metas alcancadas e das suas dificuldades que aos
poucos vai ultrapassando. A educacdo pré-escolar é perspetivada no sentido da educacao
ao longo da vida, assegurando a crianca condigdes para abordar com sucesso a etapa
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seguinte. Assim sendo “avaliar consiste na recolha da informagdo necessaria para tomar
decisdes sobre a prética, (...) sendo uma forma de conhecimento direcionada para a acéo
(Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.15).”

No decorrer da investigagdo, as atividades desenvolvidas, a observagdo e o0 registo,
permitiram evidenciar o desenvolvimento e as aprendizagens das criangas, ao longo no
estudo, tendo em conta as areas de conteido preconizadas nas Orientacdes Curriculares
para a Educacao Pré-escolar:
o/a educador/a, de acordo com as suas concecdes e opgOes pedagdgicas, escolhe formas
diversificadas de registar o que observa das criancas, seleciona intencionalmente os
documentos resultantes do processo pedagogico (...), de forma a dispor de um conjunto

organizado de elementos que Ihe permitam periodicamente rever, analisar e refletir sobre
a sua pratica (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.15).

Em contexto pré-escolar, a avaliacdo é um processo continuo, compreensivo e integrador,
“A avaliagdo contextualizada, baseada em registos de observacdo e recolha de
documentos situados no contexto” (OCEPE, 2016 p.16) é bastante importante na
educacdo pré-escolar, fazendo parte integrante e fundamental do desenvolvimento

curricular, é inseparavel da prética educativa.

3.5.9. Triangulacéo de dados

Na investigacdo qualitativa, a triangulacdo representa uma das técnicas mais comuns da
metodologia qualitativa. Aires (2015) refere a triangulacdo como uma “técnica de
recolher e analisar os dados a partir de diferentes perspetivas para 0s contratar e
interpretar. Esta confrontacdo pode alargar-se aos métodos, teorias, informacdo e
investigadores”. (p.55).

Colas (1992, citado por Aires, 2015) apresenta seis modalidade de triangulacéo:

Triangulacdo de fontes - comprova se as informacGes recolhidas sdo confirmadas por
outras fontes;

Triangulagdo interna - inclui o contraste entre investigadores, observadores e/ou actores
e permite detectar as coincidéncias e as divergéncias entre informac@es recolhidas;
Triangulagdo metodoldgica - supde a aplicacao de diferentes métodos e/ou instrumentos
ao mesmo tema a fim de validar a informacéo obtida;

Triangulagéo temporal - analisa a estabilidade dos resultados no tempo; proporciona
informacdes sobre os elementos novos, que aparecem através do tempo, e 0s elementos
constantes; este tipo de triangulacdes é especialmente pertinente nos estudos transversais
e longitudinais;

Triangulagdo espacial - observa as diferencas em fungdo dos lugares, circunstancias,
culturas; comprova as teorias em diferentes populagdes
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Triangulagdo tedrica - contemplam-se teorias alternativas para interpretar os dados
recolhidos ou para esclarecer aspectos que se apresentam contraditorios (p.56).
Tendo em conta as modalidades de triangulacdo citadas em cima, no decorrer da
investigacdo utilizou-se a triangulacéo de fontes permitindo dar resposta a questdo de
investigacdo em estudo. Foi fundamental cruzarmos todas as informacgdes comparando e
relacionando atraves da revisdo de literatura, entrevistas, fotografias, gravacdes audio,

notas de campo e produgdes das criangas.

3.6. Plano de acédo
3.6.1 A presentacdo teia/esquema do Plano de acéo

Segundo Hohmann & Weikart (2011), “os adultos s&o apoiantes do desenvolvimento e,
como tal, o seu objectivo principal é o de encorajar a aprendizagem activa por parte das
criancas. Os adultos ndo dizem as criangas 0 que aprender ou como aprender — em vez
disso ddo as criancas o poder de terem controlo sobre a sua propria aprendizagem.”(p.
27).

E na educacio pré-escolar que se deve aproveitar a curiosidade natural das criancas, de
modo a ajuda-las a desenvolver as suas capacidades para pensar, a valorizar o seu desejo
de saber o porqué, “os seres humanos desenvolvem-se e aprendem em interagdo com o
mundo que os rodeia” (Silva et al., 2016, p. 85), sendo as criangas estimuladas para essa

interacdo pela sua curiosidade natural e pelo desejo de saber mais.

Apesar de a investigadora ter desenvolvido a sua PES no mesmo contexto educativo pré-
escolar, houve a necessidade de criar dois planos de acdo, um deles corresponde ao ano
letivo 2018-2019 e o0 outro a 2019-2020. (ver figura 16 e 17.).

O primeiro plano de acdo, representado em teia desenvolvido no ano letivo 2018/2019
(ver Figura 16), incidiu a implementacdo de atividades relacionadas com a area do
conhecimento do mundo, inserido no conhecimento do mundo fisico e natural — seres
vivos e elementos da natureza mais concretamente Plantas (flores), com o objetivo de

promover conhecimentos cientificos e capacidades investigativas.

O segundo plano de acéo, representado em teia, é referente ano letivo 2019-2020 (ver
Figura 17.), e apresenta atividades estruturadas e planificadas sobre as plantas mais

concretamente o fruto, explorando os processos cientificos em termos de conhecimentos,
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capacidades investigativas e atitudes a promover, tendo presente uma articulacdo com as

outras areas do saber.

Considera-se importante referir que no desenvolvimento destes planos de acdo, a
investigadora, respeitou 0s interesses e as necessidades apresentados pelo grupo de
criangas. A escolha das atividades aconteceu sempre em concordancia com a educadora
cooperante, tendo sempre a sua aprovacao antes de as colocar em pratica. A investigadora
teve também em atencdo as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar e o

Projeto Curricular de Grupo.

A investigadora planeou, a sua pratica pedagogica baseando-se nos principios
orientadores apresentados nas OCEPE para a realizacdo das propostas de atividades,
tendo em conta as etapas descritas no documento: (i) observar, registar; (ii) documentar;
(iii) planear; (iv) agir; e (v) avaliar. (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p.13)

As atividades planificadas ao longo da préatica foram realizadas com o grande grupo e
com pequenos grupos de criangas. O grupo de criangas facilmente se adapta a trabalhar
em grande ou pequeno grupo, sendo mais utilizado pela educadora cooperante a préatica
de trabalho em pequenos grupos. Desta forma, regulou-se ndo quebrar as rotinas e habitos

de trabalho adquiridos até ao momento pelas criancas.

A investigadora procurou articular as areas de contetdo, de forma a garantir uma
aprendizagem significativa e holistica por parte das criancas. Assim, para além da area
do Conhecimento do Mundo exploraram-se as areas de conteddo Formacdo Pessoal e
Social e Expressdao e Comunicacdo no Dominio da Educacao fisica, Dominio da educacédo
artistica e respetivos subdominio, o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

e 0 Dominio da Matematica.
Segundo as OCEPE (2016):

Dada a importancia das primeiras aprendizagens, € atribuido & educacgdo de infancia um
papel relevante na promocao de uma maior igualdade de oportunidade relativamente as
condicBes de vida e aprendizagens futuras, sobretudo para as criancas cuja cultura
familiar estd mais distante da cultura escolar. (...) todas as criangas independentemente
da suas nacionalidades, lingua materna, cultura, religido, etnia,(...) das suas diferencas a
nivel cognitivo, motor ou sensorial, etc. participam na vida do grupo, sendo a diversidade
encarada como um meio privilegiado para enriquecer as experiéncias e oportunidades de
aprendizagem de cada crianca do grupo.(p. 10).
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3.6.2. Justificacdo dos planos de acéo e intencionalidade pedagogica

A investigacdo insere-se na area do Conhecimento do Mundo, mais especificamente no
subdominio do Conhecimento do Mundo Fisico e Natural. Este estudo promove a
interdisciplinaridade através da observagdo/contacto com diversos materiais como
elementos na natureza, proporcionando as criangas oportunidades para observar, refletir,

registar, compreender e conhecer caracteristicas associadas aos seres vivos plantas.

O estagio de PES Il decorreu entre os meses de marco a junho de 2019 e passou por vérias
fases. Na primeira fase, decorreu o periodo da observacdo participante, que permitiu a
aluna estagiaria observar o grupo, as suas rotinas, a interacdo com as criangas e com a
EC. No decorrer desta observacdo, a aluna estagiaria conheceu o grupo, 0s seus interesses
e curiosidades, e definiu a problematica a investigar, criando objetivos para dar resposta
ainvestigacdo. De seguida, a estagiaria elaborou uma planificacdo em teia, com o objetivo
de estipular todas as atividades orientadas, tendo em conta o interesse do grupo com a
articulacdo de todas as areas do curriculo, segundo as Orientacdes Curriculares para a

Educacdo Pré-escolar de 2016.

Todas as atividades expostas na teia foram propostas para todo o grupo de 25 criangas. A
observacao e avaliacdo mais detalhada do desempenho das criancas, foi apenas realizada

com trés criancas no ano letivo 2018/2019.

Como se pode observar o Plano de Acdo do ano letivo 2018/2019, a investigadora
implementou atividades relacionadas com os seres vivos plantas (ver figura 16.). As
mesmas incidiram na identificacdo dos constituintes das plantas, a germinacdo, e na
promocdo de capacidades investigativas, por meio da realiza¢do de atividades praticas e

analise de dados.

No ano letivo 2019/2020, a investigadora optou por continuar o0 seu estagio na mesma
instituicdo, com a mesma EC, mas existiram alteragdes no grupo de criangas. Apenas 18
criancas do ano letivo 2018/2019 transitaram para o ano letivo seguinte, e ingressaram

sete crian¢as no ano letivo 2019/2020.

Em virtude de a maioria das criancas ter transitado para o presente ano letivo, e de modo
a responder aos interesses das criancas, considerou-se que deveria ser dada continuidade
ao projeto sobre 0s seres vivos - as plantas, iniciado no ano letivo anterior. Assim, em

conjunto com a EC, definiu-se que abordariamos os frutos e as respetivas arvores,
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conforme (ver Figura 17.). As atividades expostas na teia foram implementadas durante

0S meses de outubro de 2019 e janeiro de 2020.

No que concerne as atividades expostas no plano de acdo do ano letivo 2019/2020,
pretende-se dar resposta a questao “que fruto conheco”, promovendo aprendizagens sobre
Conhecimento do Mundo Fisico e Natural, a partir de atividades orientadas pela aluna

estagiaria.

Para a realizacdo das atividades foram utilizados elementos da natureza de forma a
estimular e apoiar a curiosidade das criancas nas suas tentativas de compreenderem o
meio fisico e natural, foram também utilizadas situacdes do quotidiano para questionar e
promover a reflexdo e a interpretacdo das criangas sobre os fenémenos do meio fisico e
natural. Desta forma, visou-se promover e observar diferentes aprendizagens por parte

das criangas.

Nesta ultima fase do estagio, a investigadora ja tinha permanecido no mesmo contexto,
por esse motivo apenas teve uma semana de observacdo, que o principal objetivo foi
conhecer e estabelecer uma relacdo com as criangas que integraram no presente ano
letivo. E importante referir que as criancas selecionadas em PES Il, se mantiveram na
investigacdo em PES Ill, sento acrescentada mais uma que ingressou no presente ano
letivo na instituicdo, uma vez que a mesma apresentava um interesse especifico e uma

consciéncia crescente sobre a investigacao.

Com as atividades destes planos de acdo 0s sujeitos apresentaram um desenvolvimento
na aprendizagem cientifica e adquiriram conhecimento cientifico. No ano letivo seguinte
2019/2020 as atividades promovidas com o grupo focaram-se nos frutos e respetivas

arvores.

3.7. Calendarizacéo do plano de acéo

O plano de acéo foi implementado, pela investigadora, no contexto educativo em que se
concretizou o estagio. A investigadora criou dois cronogramas referentes aos dois anos

letivos 2018/2019 e 2019/ 2020 onde esté explanado o trabalho ao longo do percurso.

Primeiramente, ocorreu uma fase de observagdo participante cujo principal objetivo
consistiu em conhecer o grupo de criangas a educadora cooperante, identificacdo de uma
problematica existente no contexto educativo, pesquisa sobre a tematica e por fim definir

a questdo e objetivos para a investigacdo. No decorrer desta investigacdo a observacao o
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participante, o didlogo com a EC e com os participantes foram fulcrais possibilitaram a

aluna estagiario a identificacdo de um problema como a defini¢do da questao problema.

Posteriormente, a segunda fase centra-se na elaboracdo implementacdo do plano e
intervengdo insere-se no plano de agdo onde foram implementadas atividades sobre os
seres vivo — plantas. Ainda nesta fase apresenta-se a realizacdo e revisdo do
enguadramento teorico, a elaboracdo e redacdo do Plano de Investigacdo a redacdo e
revisao da metodologia de investigacdo e, por fim, a elaboracdo e redacdo dos

instrumentos de recolha e anéalise de dados.

O quadro 7 apresenta o cronograma referente ao ano letivo 2018/2019, em que se
explanam as atividades promovidas a todo o grupo de criancas. No quando 8 referem-se
as atividades promovidas com os participantes no ano letivo 2019/2020, estando os
mesmo estdo organizados pelas datas em que se desenvolveram as atividades durante o
estudo.

Quadro 7 - Cronograma do plano de acdo promovido pela investigadora no ano letivo
2018/2019

Cronograma do Plano de Acao

Ano letivo 2018/2019

marco de 2019 11 a 30 -Periodo de observacdo participante

1 de Abril Atividade 1 - “A escolha da minha planta™
abril de 2019 2 de Abril Atividade 2 - “Plantagdo”

30 de Abril Atividade 3 - “Flor do dia da mae”

3 a 6 de Maio Atividade 4 - “Baldes de fala”

7 de Maio Atividade 5 - “O que é uma planta™
maio de 2019 13 de Maio Atividade 6 - “Tabela da Rega”

14 de Maio Atividade 7 - “A Sequencia”

27 de Maio Atividade 8 - “Constituintes da Planta™

28 e 29 de Maio Atividade 9 - “Como € que as plantas se alimentam™

junho de 2019 RERTRETiTS) Atividade 10 -“Gréfico de barras”
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Quadro 8 - Cronograma do plano de agdo promovido pela investigadora no ano
letivo 2019/2020

Cronograma do Plano de Acao

Ano Letivo 2019/2020

23 de outubro Atividade 1 - “Recordar o que aprendemos”

outubro de 2020 29 de outubro Atividade 2 - “Arvores de frutos: Macieira ”
30 de outubro Atividade 3 - “Doce de Abobora”

11 de novembro Atividade 4 - “o meu nome”

Atividade 5 - “Letras para a Area das
Ciéncias”
14 de novembro Atividade 6 - “Abobora”
20 a 21 novembro  Atividade 7 - “Ligag¢des da Abdbora”
28 de novembro a 05 Atividade 8 - “A nossa Videira”
de dezembro
LA A o esembroa 14 Atividade 9 - “Descobre as duas arvores de

janeiro de 2020 de janeiro D ok

novembro de 2020 12 de novembro

Na terceira fase esta associada a recolha e tratamento de dados tanto sobre as atividades
e respetivas aprendizagens/capacidades investigativas das criancas, através do recurso a

observac0es, registos fotogréaficos, registo de audio, narrativas e entrevistas.

Em simulténeo nesta fase, a investigadora elabora o enquadramento teorico, e executa 0
plano de intervencéo, elaboracdo da metodologia da investigacéo e por ultimo seleciona

os instrumentos de recolha e analise de dados.

Na quarta fase estd associada a analise, tratamento de dados, e analise, discussao dos
resultados da investigacéo, a aluna estagiaria com o objetivo de recolher informacdes
recorre a uma entrevista semiestruturada a educadora cooperante de forma a recolher
dados académicos e profissionais sobre a educadora cooperante; Perceber quais as
concecdes da educadora relativamente ao dominio do conhecimento do mundo;
Compreender a importancia atribuida pela educadora de infancia a area do Conhecimento
do Mundo; Identificar as tematicas/assuntos abordados pela educadora cooperante no que
concerne ao Conhecimento do Mundo; Caracterizar a pratica pedagodgica da educadora
cooperante no @mbito do Conhecimento do Mundo; e por fim, Conhecer as ideias da
educadora cooperante relativamente ao plano de acdo desenvolvido pela estagiaria e mais
especificamente a implementacdo da area das ciéncias na sala de atividades pela mesma.
Ainda nesta mesma fase a aluna estagiaria realiza uma divulgacdo a partir de uma

exposicédo, organizada com os trabalhos realizados pelas criancas em PES 1l e PES IlI.
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Por fim a ultima fase, menciona a divulgacéo dos resultados e conclus@es da investigacéo,

tento em conta o envolvimento das criancas nas atividades desenvolvidas
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4. Apresentacao e discusséo dos resultados

No presente capitulo apresentam-se e discutem-se os resultados das propostas educativas
realizadas nos dois anos letivos 2018/2019 e 2019/2020 com base, na observacao

participante, produc¢des das criangas, notas de campo e transcri¢do dos registos de video.

Durante a investigacdo foram implementadas atividades com as quais se pretendia a
aprendizagem cientifica das criancas, isto €, de termos cientificos e de capacidades
investigativas, mais propriamente a observacéo e o registo. Deste modo pretendeu-se dar
resposta a questdo de investigagao “Que aprendizagens cientificas sobre as plantas sdo as
criancas de jardim de infancia capazes de realizar?” Posteriormente, serdo apresentadas
atividades realizadas, com o grupo cuja selecdo incidiu nas que consideramos mais

significativas para responder a esta investigacao.

Embora as atividades selecionadas estejam diretamente relacionadas com a area do
Conhecimento do Mundo, o plano de acdo elaborado contempla também atividades das
restantes areas de contetido tendo por base Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-
escolar (2016).

Para a analise da evolucdo do desenvolvimento e aprendizagem das criangas usou-se uma
escala de autoria de Margarida Afonso (2008) em que o desenvolvimento das criangas
pode ser pautado em quatro niveis. Foram avaliados os conhecimentos cientificos, e as

capacidades investigativas: prever, observar, registar e comunicar.

Por fim, a investigadora apresentard uma discussdo de resultados evidenciando as
aprendizagens cientificas alcangadas pelas criangas, e também nesta discussao fard uma

triangulagdo de dados de forma a dar resposta a questao de investigacao.

4.1. Descrigdo, Analise e Sintese Reflexiva das Atividades Implementadas

Como ja referido, o plano de agcdo contemplado nesta investigacao iniciou-se em marco
de 2019, na unidade curricular de PES II, tendo continuidade no ano letivo seguinte, em
PES Ill. Todas as propostas de atividades contempladas no plano de acdo foram
planificadas com a EC, e foram desenvolvidas com base no Conhecimento do Mundo
Fisico e Natural. Assim, do plano de acdo foram selecionadas as atividades: O que é uma
planta; Constituintes da planta; Como é que a planta se alimenta; Que plantas com fruto

conhe¢o? , Macieira, para apresentar neste capitulo
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Seguidamente serd apresentada a descricdo /reflexdo destas atividades onde se
contemplam as produces orais e escritas das criangas participantes nesta investigacao.
Os participantes da investigacdo sdo as criangas M., P. e M.K..

4.1.1. Atividade “Constituintes da planta”

A investigadora apresentara atividades desenvolvidas no ano letivo 2018/2019. A
primeira atividade presente na investigacdo incidiu nos constituintes da planta. Esta
atividade surgiu do interesse da crianca Y. que queria saber mais sobre as plantas. Assim,
colocou-se a questdo “o que seria uma planta?”, recolheram-se as ideias prévias do grupo

para ponto de partida a abordagem dos constituintes da planta.

e Ver aplanificacdo da atividade em Apéndice D.

Aprendizagens a Promover:

e Desenvolver capacidades investigativas: prever; observar; registar; e comunicar;
e Conhecer e identificar os constituintes da planta;

e Distinguir a raiz, caule, folha e flor da planta e identificar as suas fungdes;
Recursos humanos: Grupo de 25 criancas, aluna estagiaria e educadora cooperante.

Recursos Materiais: Molde de uma planta; Legenda; Molde do titulo; Puzzle;
Cronometro; Molde das palavras dos constituintes da planta; Ficha de registo de trabalho;

Agua; Pinceis; Aguarelas; Lapis de carvao.
Duracao: 3 dias
Estratégias da atividade:

e Partilha de ideias em grupo.

e Trabalho em equipa, na construgdo do puzzle.

80
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Como referido anteriormente as criangas apresentaram as suas ideias sobre o que é uma

planta conforme se mostra (ver figura 18.)

Figura 18 . Registo das ideias prévias das crian¢as sobre a planta

Evidenciamos algumas das ideias prévias das criancas relativamente ao que € uma planta.
A crianga P. mencionou alguns constituintes das plantas “Primeiro sai o rebento. Depois
aparece o caule e depois cresce as folhas”. A crianga apresenta as suas teorias sobre as
plantas e revela possuir algum conhecimento sobre as mesmas. A crianca F. evidencia

uma preocupagdo com o ambiente ao referir “ndo podemos recolher as plantas da terra”.

Seguidamente as criancas registaram em forma de desenho o que para elas era uma planta,

conforme expressam os seguintes desenhos. (ver figura 19. e 20.)

O QUE € UMA PLANTA

Figura 19 . Registo das ideias prévias da Figura 20. Registo das ideias prévias da
crianca S. o que é uma planta crianga H. o que é uma planta
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Em relacdo os registos das ideias prévias apresentados acima, foi possivel visualizarmos
que ambas as criancas, desenham plantas, apresentando registos préximos no quotidiano,
no entanto a crianga S. apresenta um registo mais pormenorizado, apresentando desta
forma, possuir mais conhecimentos ao revelar alguns pormenores no seu desenho como

folhas, caule e terra.

Ausubel (1960) enfatizou a importancia dos conceitos prévios e a sua importancia na
aprendizagem das criancas. Defende ainda que o conhecimento prévio adquirido € usado
para a interpretacdo de nova informacdo e por sua vez para a construcdo de novos

significados.

Reis (1995) considera que esta construcdo pessoal do conhecimento ndo se faz do zero,
mas é o resultado de uma vivéncia quotidiana, influenciada por diversas fontes, contextos,
experiéncias e perce¢des do mundo que 0s rodeia e que, por sua vez sdo adquiridas de

forma esponténea, ainda que situadas e condicionadas, social e culturalmente.

Atraveés dos registos das ideias prévias das criancas podemos constatar varios niveis de

desenvolvimento no que respeita as capacidades investigativa.

No que diz respeito a crianca M. e a capacidade

investigativa registo situa-se no nivel um. (ver
Figura 21.) A criangas faz um registo de
natureza qualitativa, apresenta registos pouco
rigoroso e pouco detalhado, contudo, ainda de
modo ténue, podemos observar um caule, folhas
pétalas. Também parece revelar a ideia de que a

planta precisa de 4gua para crescer.

Estagiaria: “Para a M uma planta € ..”

Crianca M: “Eu desenhei...uma flor grande
e chuva [apontado para o desenho]... para ela

crescer mais...”

Estagiaria: “Muito bem M.”

Notas de campo de dia 17 de maio de 2019

Figura 21 . Registo da crianca M.
relativamente a previsdo do que €
uma planta
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Relativamente ao registo a crianca P. (ver Figura 22.) situa-se no nivel dois de
desenvolvimento. A crianca fez um registo ainda inconsistente, pouco cuidado e
detalhado. No seu desenho identifica-se o caule, as folhas, as pétalas e, embora ainda néo
apresente a raiz, ja tenta demonstrar que esta se encontra no solo, na parte inferior do seu
do registo. De acordo com Afonso (2008) o registo em desenho “é a forma de prever

informagdes, ... sobre observacdes” (p.85).

Quando questionada sobre o0 que estava representado no seu registo a crianca parece
confundir o termo folha com o termo pétalas, uma vez que as petalas estdo representadas

a azul e identifica-as como sendo folhas.

Figura 22. Evidéncias - Registos do que é uma planta Crianga P.

Estagiaria: “E tu P o que desenhaste?” (ver figura 22.)
Crianca P: “Desenhei a terra onde a flor cresce ... ela tem folhas azuis”

Estagiaria: “Boa P, sabiam que a esta zona (apontei para a flor) da-se 0 nome

de pétalas? «
Criancas: “Nao...”

Estagiaria: “O que o P queria dizer ¢ que a flor dele tem pétalas azuis.”

Notas de campo de dia 17 de maio de 2019
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No que concerne a crianca M.K. e a capacidade investigativa registo, o desenho elaborado
pela mesma permite-nos dizer que esta se situa num nivel trés de desenvolvimento.
Apresenta algum cuidado e detalhe no registo, parecendo indicar que ja tem conhecimento
de alguns constituintes da planta, como: o caule, as folhas, a flor, as pétalas, como é
possivel observar na Figura 23.

Figura 23. Evidéncias - Registos do que é uma planta Crianga M.K.

Crianca MK: “Eu desenhei o crescimento da minha flor, primeiro desenhei a
semente na terra como nos ouvimos na historia ... [Ainda nada] Depois, ela foi

crescendo e apareceu uma flor.”

Estagiaria: “A MK ainda se lembra da historia que a Sara leu, muito bem, mas
diz me uma coisa, desenhas-te primeiro a flor e depois é que deu origem a

semente foi?”

Crianca MK: “Hum...ndo ¢ ao contrario comega aqui (apontou para a

semente) e depois € que cresce, acho que desenhei mal ...”

Notas de campo de dia 17 de maio de 2019
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Embora precise de melhorar ao nivel do rigor e do detalhe, identifica que a planta se
desenvolve a partir de uma semente, espelhando o seu registo em desenho essa ideia,
assim como a de crescimento ao desenhar vérias plantas de tamanho crescente. Nao
descreve a raiz da planta. Assim, apresenta uma sequéncia de acontecimentos,

representado a evolucdo de uma semente ate florescer uma flor.

Deu-se continuidade a esta tematica a partir da observa¢do de um “cartaz” (ver Figura

24.) que contemplava as partes constituintes da planta.

Figura 24. Observacéo do cartaz dos
constituintes da planta

De modo a orientar a investigadora colocou um conjunto de questBes orientadas, que
ajudaram a conduzir o dialogo com o grupo - “o que estdo a observar?”’; “qual ¢ esta parte
da planta? (apontado para uma das partes da planta)”; e “qual é a fung@o desta parte da

planta?”

Apds este momento, a investigadora clarificou que a raiz serve para absorver a dgua e 0s
nutrientes do solo, o caule servem para estes chegarem até a folha, flor e fruto e que a

folha permite que a planta transpire e respire e absorva a luz do sol.
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(mostro a imagem). O que vemos aqui?”

Crianca A: “Uma flor”

Estagiaria: “Agora vamo-nos concentrar no que a Sara vos vai mostrar, nesta imagem

Estagiaria: “Queres dizer uma planta e neste caso uma parte da planta a flor
Crianca B: “E o que ¢ isso? [apontando para a Raiz] Uma batata?”
Estagiaria: “Nao! E a raiz da planta, sabem para que ela serve?”

Crianca S: “Hum... eu acho que ¢ para ela crescer”

Estagiaria: “Serve para segurar a planta ao solo e absorve a agua”

Notas de campo de dia 17 de maio de 2019

Posteriormente a exploracdo da imagem, a aluna
estagiaria solicitou a cada crianca, de cada vez,
para ir ao centro do tapete identificar uma parte da
planta (ver Figura 25.) e verbalizar as suas ideias

sobre a funcdo de uma determinada parte da planta.

Identificou-se a parte constituinte da planta com o
texto escrito, procurando levar a crianca a
compreender que o que é dito pode ser escrito.
Pretendia-se que as criancas fossem capazes de

identificar os constituintes da planta.

Seguidamente, formaram-se trés equipas para a
realizacdo de um jogo puzzle “os constituintes da

planta”, cujo tempo de construcdo de cada equipa

Figura 25. Identificacdo de todos
0s constituintes da planta.

foi cronometrado e registado. Apds se explicar em que consistia o0 jogo, e fornecido o

material as criancas, deu-se permissdo para o inicio da construcdo do puzzle, que foi

realizada por cada uma das equipas e cronometrado 0 seu tempo de realizacdo, o0 que

permitiu uma comparagdo dos tempos de realiza¢do do puzzle pelas vérias equipas. Apos

esta recolha de dados, organizdmos e analisdmos conjuntamente os mesmos, tendo-se

verificado qual a equipa vencedora e quais as demais que se seguiram.
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Durante o0 jogo da construgdo dos puzzles dos constituintes da planta, as criancas
mantiveram-se atentas e participativas. Foi notorio a entreajuda entre 0s elementos de
cada grupo as criangas que ja tinham conseguido fazer o seu puzzle, ajudando os colegas

que estavam com dificuldades (ver Figura 26.).

Segundo Alves (2010):

As atividades de ciéncias proporcionam oportunidades de cooperagcdo com 0s outros,
negociagdo, cumprimento de regras, conhecimento dos direitos e deveres, participagdo
na aprendizagem em grupo, e a educacdo na e para a cidadania, competéncia essencial,
para a aquisicdo do espirito critico e a formagdo de cidaddos autdnomos, conscientes,
participativos e solidarios. (p.35)

Para concluir o puzzle cada uma das equipas registou os termos cientificos - raiz, caule,
folhas e flor, referentes a cada uma das partes constituintes, sendo possivel observar
através da Figura 27.

Figura 27. Puzzle dos constituintes da
planta.

A investigadora considerou esta tarefa acessivel as criancas. A construcdo dos puzzles
apresentou ser uma atividade com um maior grau de dificuldade, o que exigia que estas

estivessem concentradas para 0s conseguirem construir.
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De acordo com a observacdo da aluna estagidria, as criancas gostaram de participar nesta
atividade, tendo-se mostrado interessadas em descobrir as palavras dos constituintes da
planta. Esta atividade contribui para consolidar os termos cientificos apreendidos de
forma dinadmica, tendo sido capazes que identificar os constituintes da planta e, por sua

vez, desenvolver capacidades investigativas.

Nesta atividade, a investigadora promoveu o trabalho em equipa, 0 que é bastante
importante estimular nas criancas. Hohmann e Weikart (2011), definem o trabalho em

equipa como sendo “(...) um processo de aprendizagem

pela acgdo que implica um clima de apoio e de respeito
matuo.”(p. 130), o que se verificou no trabalho em grupo.

Como o grupo se apresentava interessado e motivado
propOs-se as criangas a pintura da planta, com aguarela.
No momento da pintura as criancas estavam concentradas

e interessadas como é possivel observar na Figura 28.

Ainda se demonstravam bastante
cuidadosas na manipulacdo destes
materiais, ndo misturavam as cores

das aguarelas, revelando ainda muita Figura 28. Pintura

N N das partes
atencdo aos pormenores em relagdo constituintes da
a execucdo do trabalho. planta com

aguarela.

Na semana seguinte deu-se continuidade a esta temética
e levou-se as criangcas a identificarem o nome dos
constituintes da planta (ver Figura 29.).

Assim, as criancas escreveram a palavra/termo
cientifico junto de cada um dos constituintes, tendo-se
apoiado nas palavras escritas no puzzle anteriormente

realizado. Através do exposto se compreende que ao

explorarmos as ciéncias, se pode explorar outras areas

do curriculo e neste caso concreto a abordagem aescrita.  Figura 29. Identificagio
dos constituintes da planta
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Pois de acordo com Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016:

(...) processo emergente de aprendizagem da escrita, as primeiras imita¢fes que a crianca
faz do cddigo escrito tornam-se progressivamente mais proximas do modelo, podendo
notar-se tentativas de imitacdo de letras e até a diferenciagdo de silabas. Comecando a
perceber as normas da codificacdo escrita, a crianca vai desejar reproduzir algumas
palavras. (p.70)

Na implementacdo desta atividade — constituintes das plantas - a investigadora foi
encorajando as criangas na identificagdo desses constituintes e pdde compreender as
estratégias de tentativa erro usadas pelas criangas, bem como a sua concentracdo na
atividade realizada, o que pode indicar um forte interesse das criancas por esta tematica.
Também pdde perceber o cuidado que as criangas revelaram a transcrever as palavras,
identificando sempre o nome de cada letra & medida que iam escrevendo, revelando
conhecimento sobre as letras e o sentido direcional da escrita. Frequentemente surgiam

comparagdes, dando como exemplo: Crianca A: “Olha eu tenho esta letra no meu nome!”

As criangas foram capazes de estabelecer uma relagdo entre a mensagem oral e a escrita
promovendo os termos/conceitos cientificos com a utilizagdo de vocabulario especifico
das ciéncias. Alves (2010) refere que “a promogdo da literacia cientifica, estimula,
também, o desenvolvimento de competéncias comunicativas e a ampliacdo do
vocabulario, quando as criancgas séo estimuladas a falar sobre os fenémenos, comunicar

resultados, descrever e interpretar o que observam” (p.36).

As Orientac6es Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, a autoria de Silva et al (2016),

indicam que o registo escrito apresenta diferentes propdsitos:

(...) é uma estratégia importante para a compreensdo do codigo escrito. Deste modo, as
criangas poderdo compreender que o que se diz se pode escrever, que a escrita permite
recordar o dito e o vivido, mas constitui um codigo com regras préprias. (p.70)

Durante a observacdo participante realizada as criangas, atenta-se que as criangas, durante
e apos a atividade compreenderam, 0s conhecimentos atraves das respostas dadas sobre

0s constituintes da planta.

No decorrer da mesma foram introduzidas palavas novas no seu vocabulario, como caule
em vez que “pauzinho”, pétalas em vez de “folhas”. Assim, considera-se que a atividade

proposta contribuiu para a aprendizagem cientifica das criancas uma vez que passaram a
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utilizar uma comunicagao mais cientifica, inserindo os termos apreendidos como: “raiz”,

“pétalas”, “caule”, na sua linguagem.

Seguidamente, apresentam-se 0s niveis de desenvolvimento das criangas nas capacidades

investigativas e atitudes relativamente a atividade “constituintes da planta”.

A crianca M. evidencia estar no nivel trés de desenvolvimento no que se refere a

capacidade investigativa registar. (ver Figura 30.).

Figura 30. Registos da crianca M. - constituintes da planta

A crianca M. vai fazendo os registos com algum cuidado e detalhe, procurando selecionar
as cores proximas da realidade, atribuindo uma cor a cada parte da planta. Ao elaborar o
desenho da planta representa os seus constituintes, ainda que com pouco rigor e pormenor.
Na&o desenha o fruto como parte constituinte da planta.

A crianga apresentou ter autonomia, pois realizou a atividade sem necessitar de apoio do
adulto.

No que diz respeito a capacidade investigativa comunicar encontra-se situada no nivel
dois do desenvolvimento, pois 0s constituintes da planta sdo descritos de forma genérica
e, pouco clara. A terminologia cientifica nem sempre é corretamente empregue. Quando

se questionou a crianca sobre os constituintes da planta, a crianca demonstrou alguma
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inseguranca/dificuldades em identifica-los. Apesar de revelar estas dificuldades foi
notdrio o seu interesse e empenho na atividade.

A crianca M.K evidenciou estar no nivel quatro de desenvolvimento relativamente a

capacidade investigativa registo (ver Figura 31.).

Figura 31. Registos da crianca M.K. - constituintes da planta

Os registos efetuados sdo claros e rigorosos, evidencia ter cuidado na utilizagéo das cores,
usando cores reais. O cuidado demonstrado no seu registo parece indicar possuir ideias
claras sobre os constituintes da planta e ainda ter alguma estrutura no seu pensamento.
No decorrer da atividade a crianca solicitou 0 seguinte “Sara, posso ir ver as imagens que
trouxeste para a sala no outro dia? Quero ter a certeza da cor do caule e da raiz da planta!”
Esta intervencdo da crianca é reveladora do seu cuidado e rigor no momento de registar,
bem como da sua ateng&o aos pormenores. Por outro lado, também nos permite perceber
quais os termos cientificos adquiridos pela crianca, a qual se demonstrou interessada e
empenhada na atividade promovida. A crianca M.K. ndo apresentou dificuldade na
representacdo dos conceitos, conclui-se que, demonstra aprendizagens sobre a raiz, o
caule, as folhas e flor e descreve as diferentes fun¢des de cada uma das partes (raiz, caule,
folha e flor).
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Em relacdo a capacidade investigativa comunicar, a crianca evidencia estar no nivel trés
de desenvolvimento, dado que os objetos sdo descritos de forma genérica, mas com
cuidado e clareza. Utiliza frequentemente a terminologia cientifica, embora os termos e
0S conceitos nem sempre sejam empregues de forma mais adequada. A criancga recorre a
comunicacao oral e escrita, através do que pretende escrever no seu desenho. A crianga

revelou empenho e interesse na atividade realizada.

Em relacdo a crianca P. evidenciou estar no nivel trés de desenvolvimento, relativamente

a capacidade investigativa registar. (ver Figura 32.).

Figura 32. Registos da crianga P.- constituintes da planta

Os registos efetuados revelam algum cuidado e detalhe, evidencia ter cuidado na sele¢édo
de cores proximas da realidade, atribuindo uma cor a cada parte da planta, apresentando
um registo bem organizado, embora tenha demostrado algumas dificuldades na
explanagéo da funcio de cada constituinte (raiz, caule, folha e fruto). E relevante referir
que a dificuldade na aquisigdo de conceitos, pode ser devido ao facto de a crianca néo ter
0 portugués como lingua materna e, por vezes, apresentar dificuldades em se expressar.
Apesar destas dificuldades, a criangca demostrou conseguir identificar os termos

cientificos raiz, caule, folhas e flor.
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Em relacdo a capacidade investigativa comunicar, a crianca evidencia estar no nivel um
de desenvolvimento, os objetos sdo descritos de forma confusa e com pouco rigor. Utiliza
terminologia de senso comum para se expressar. A crianca recorre quase exclusivamente

a comunicacao oral, através do que pretende identificar e escrever no seu desenho.

4.1.2. Atividade “Como ¢é que a planta se alimenta?”

Esta atividade tem por objetivo responder ao interesse das criancas em saber como é que

as plantas se alimentavam. Iniciou-se pela identificacdo das ideias prévias das criancas.

e Ver aplanificacdo da atividade em Apéndice G.
Aprendizagens a Promover:
e Conhecer e identificar como a planta se alimenta e a sua importancia;
o Desenvolver capacidades investigativas: prever; observar; registar;
e Desenvolver atitudes de respeito pela evidéncia.

Recursos humanos: Grupo de 25 criancas, aluna estagiaria e educadora cooperante.

Recursos Materiais: Guido da experiéncia (ver Apéndice H.); Lé&pis de carvao; Lapis
de cor; Corantes alimentares; Flores; Frascos de vidro; Colher; Agua; Tesoura;

Duragéo: 3 dias

Estratégias da atividade:
e Dialogo em grande grupo;
o Partilha de ideias;

e Seguir um Guido orientador para a realizacdo da experiéncia;

e Trabalho em grande grupo.

Com base na atividade “A identificacdo dos constituintes da planta”, uma crianca

apresentou curiosidade em descobrir “como € que as plantas se alimentam”.

De acordo com Silva, et, al (2016) “Interrogar-se sobre a realidade, definir o problema,
para decidir o que se quer saber e procurar a solucdo, constitui a base da metodologia
cientifica” (p. 86). A partir do problema identificado pelas criangas, foram encorajadas a
pesquisar para responder a este problema, como é possivel observar o didlogo nas notas

de campo do dia 31 de maio:
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Crianca P: “Sara, gostava de descobrir uma coisa”
Estagiaria: “O qué P?”

Crianca P: “Se n6s humanos comemos alimentos como € que esta planta, a flor que

estivemos a ver, como ¢ que ela se alimenta?”’
Crianca S: Eu acho que ela come terra e, por isso, € que cresce.”
Estagiaria: “Sera? Quem tem uma ideia diferente?

Crianga G: “Hum...eu acho que ¢ ela se alimenta da agua, por isso é que precisamos

de regar todas as plantas.”

Estagiaria: “Vamos descobrir como ¢ que a flor se alimenta?”.

Notas de campo de dia 31 de maio de 2019

Como referem as autoras das OCEPE (2016):

A érea do Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu
desejo de saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e alargada na
educacdo pré-escolar através de oportunidades para aprofundar, relacionar e comunicar
0 que ja conhece, bem como pelo contacto com novas situagdes que suscitam a sua
curiosidade e o interesse por explorar, questionar descobrir e compreender. A crianca
deve ser encorajada a construir as suas teorias e conhecimento acerca do mundo que a
rodeia. (p.85)

Com base no dialogo anterior, na curiosidade natural das criancas e no seu desejo de
saber, de forma a compreender e dar sentido ao mundo que a rodeia, propds-se uma
atividade pratica, primeiramente com o objetivo de identificar as ideias prévias das

criangas.

Inicialmente, foram apresentados os recursos materiais a utilizar, nomeadamente flores
brancas, &gua, corante alimentar, onde foi explicado as criangas que 0s corantes sao
liquidos de varias cores e normalmente as mées utilizam para decorar os bolos. Colocou-
Se uma questao as criangas, “Se eles sabiam o que acontecia a flor se juntassemos corante

na agua?”, desenvolvendo a capacidade de previsao sobre a alimentagéo das plantas.

Questdo-problema: “Como ¢ que as plantas se alimentam?”
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O grupo apresentou as suas previsdes através de um desenho, realizando um registo
rigoroso onde apresentaram 0 que iria acontecer na experiéncia com aquele material,

tendo em conta a questédo-problema identificada anteriormente.
Como apresenta Afonso (2008):

O problema, que toma normalmente forma de uma questdo, e 0 ponto de partida para a
investigacdo. A partir dai é preciso fazer uma anteviséo de todo o conjunto de materiais
e procedimentos a pdr em prética, tendo em vista a obtencéo da resposta a questdo que o
problema colocou. (p.91).

Como pressupdem as autoras das OCEPE (2016),

(...) a partir de uma situagdo ou problema, as criangas terdo oportunidade de propor
explicagdes, de desenvolver conjeturas e de confrontar entre si as suas “teorias” e
perspetivas sobre a realidade. A partir de uma melhor defini¢cdo do problema, decide-se
se € necessario verificar esses conhecimentos e/ou recolher mais informacdes e como o
fazer. Importa depois que as criancas verifiquem as "hipoteses” elaboradas, através de
procedimentos que podem ser diversos, consoante a situacdo (experiéncia, observacao,
recolha de informagéo). (p.86).

No que concerne a capacidade de prever, observou-se que, de forma geral, o grupo

apresentou alguma dificuldade em expressar as suas previsoes (ver Figura 33.).

=

i
Figura 33. Realizacéo das previsdes

Como apresenta Afonso (2008) “as criangas dificilmente distinguem prever de adivinhar.
Por isso, é importante pedir-lhes que digam 0 que pensam que vai acontecer, por que
fazem aquela previséo ou que indiquem situacgdes anteriores que as levaram a fazer aquela

previsdo.” (p.93).
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Relativamente a capacidade investigativa previsao, a crianca P. apresenta o nivel dois de
desenvolvimento, pois distingue previsdéo de adivinhacdo, mas apresenta poucos

argumentos para fundamentar a sua previsao. (ver Figura 34.)

Figura 34. Evidéncias da previsdo da
crianca P.

No seu desenho a crianga representa um caule da planta e as pétalas, parece associar a

gota de agua a forma como a planta se alimenta.

A crianga apresenta ainda uma comunicacao de nivel dois de desenvolvimento, pois foi
capaz de comunicar as suas ideias através do desenho, ao expressar e descrever 0s
fendmenos apresenta-os de forma genérica e pouco clara, usando uma terminologia de

Senso comum.

Crianca P. : “Sara, se eu desenhar esta flor, ela esta na terra e precisa de sol e
de gota de dgua para comer.”
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No que diz respeito a capacidade investigativa previsao, a crianca M. evidencia estar num
nivel um de desenvolvimento, apresenta dificuldade em discriminar previsdo de
adivinhagédo e, por isso, 0s argumentos sdo inconscientes e pouco profundos. No seu
desenho (ver Figura 35.) apresenta duas flores, uma que se encontra no cimo da folha e
identifica o caule, as folhas e as pétalas utilizando cores diferentes para as representar. Na
representada na parte inferior utiliza a mesma cor, o amarelo para a desenhar,
identificando o caule, e as pétalas da mesma. No seu registo em desenho apresenta a
chuva, associando ao alimento da planta.

Figura 35. Evidéncias da previsdo da
crianca M.

No decorrer desta tarefa a crianca demonstrou alguma dificuldade em representar as suas
ideias sob a forma de desenho, dizendo ndo saber o que tinha de ser desenhado. A
investigadora encorajou a crianca, referindo que, na previséo ndo existem respostas certas
ou erradas, mas sim uma previsdo sobre o que ela pensa de como é que a planta se
alimentava. No ponto de vista de Afonso (2008) “O importante ndo é apresentar “a
previsdo acertada”, mas prever de forma fundamentada e refletir” (p.94). A mesma autora
menciona que o educador deve de promover a capacidade de prever. A previsdo € uma

capacidade essencial ndo s6 no conhecimento do mundo como para o0 nosso dia a dia.
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Tendo em conta a capacidade investigativa comunicar, a crianca evidencia situar-se no
nivel dois de desenvolvimento, onde apresenta 0s objetos e fendmenos descritos de forma
genérica e pouco clara. Utiliza predominantemente terminologia do senso comum. A
crianca recorre, predominantemente, a comunicacgdo oral, mas, por vezes, utiliza outra
forma de comunicar, como o desenho ou pequenos textos. No comentario ao seu desenho
faz a seguinte previsao a questdo colocada: “No meu desenho, fiz duas flores, uma esta a

voar para receber mais chuva e sol que a outra. E assim que ela se alimenta”

No que diz respeito a capacidade investigativa prever, a crianca M.K. situa-se no nivel
dois de desenvolvimento. A mesma distingue previséo de adivinhagdo, mas apresenta
poucos argumentos para fundamentar a sua previsao. No seu desenho (ver Figura 36.).
representa uma planta com o caule verde, as folhas da mesma cor e as pétalas cor de rosa,
utilizando as cores reais para definir estes constituintes da planta, relacionado com a

atividade anterior apresentar conseguir relacionar os termos adquiridos.

Figura 36. Evidéncias da previsdo da
crianca M.K

Relativamente a capacidade investigativa comunicar, crianca M.K evidencia estar no
nivel trés de desenvolvimento, pois descreve os fendmenos de forma genérica, mas com

cuidado e clareza. No seu discurso recorre ao uso de terminologia cientifica, embora, nem
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sempre de forma adequada. Questionado sobre o que desenhou relativamente a questdo
inicialmente colocada, refere: “Aqui no meu desenho, eu fiz uma flor que esta
(apontando) na terra, isto aqui € uma grande gota de 4gua porque eu acho que ela precisa

dela para se alimentar... e também desenhei um sol”

As criangas partilham as suas ideias prévias, sendo a questdo focalizada para a absorcao,
“como ¢ que as plantas se alimentam?”. As criangas partilharam os seus saberes sobre a

tematica, 0 que se tornou num incentivo para darem resposta a questdo-problema.

A experiéncia, foi realizada em grande grupo, na area das mesas de trabalho, e todos os
procedimentos, (ver Figura 37.) foram realizados pelas criancas. Uma crianca verteu a
agua para o interior de um frasco de vidro até a medida previamente marcada pela
investigadora, outra crianca adicionou o liquido do corante, com a mesma medida igual
a anterior, ao frasco de vidro e mexeu-o, criando uma mistura uniforme dissolvendo o
corante alimentar. De seguida, cortou-se o caule na diagonal, para que absorvesse a agua
mais rapidamente, e colocou-se a flor dentro do frasco, deixando-a mergulhada nesta agua

durante uns dias.

Figura 37. Procedimentos da experiéncia

As criangas demonstraram-se curiosas e participativas expondo as suas ideias. Embora a
manipulacdo ndo acontecesse com todas as criancgas, todas contribuiram com as suas
ideias prévias do que iria acontecer. A observacdo do grupo pela investigadora permitiu-
Ihe constatar o seu interesse e disponibilidade para novas aprendizagens.

Apos a realizacdo da experiéncia, procedeu-se a novas previsdes, ou seja, 0 que as

criangas previam que iria acontecer a planta nesta da experiéncia.
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De seguida a investigadora apresenta algumas previsdes apontadas pelas criancas:

Estagiaria: “O que acham que vai acontecer agora?”

Crianca B: “Eu acho que o que esta dentro de agua vai ficar colorido, o caule vai

ficar com cor, mas o resto vai ficar tudo igual.”

Crianga M: “Acho que o copo vai ficar mais vazio! [a investigadora sugeriu que
marcassemos o frasco de vidro com uma caneta de acetato para vermos se 0S COpos

ficariam vazios ou ndo, as criangas concordaram com esta indicacédo].”

Crianca D: “Eu acho que as pétalas vao mudar de cor.”

Notas de campo de dia 31 de maio de 2019

Relativamente a capacidade investigativa observar, as criangas M. e P. evidenciaram estar
no nivel dois de desenvolvimento. De acordo com Afonso (2008), num nivel dois de
desenvolvimento as observacdes sdo feitas genericamente, ndo revelando preocupacéo

com a fiabilidade e o detalhe, como é possivel observar nos seus registos em desenho.

A crianga M. apresenta no seu desenho (ver Figura
38) uma flor onde representa as folhas e o caule com
a cor verde. A observacdo realizada pela crianga
apresenta pouca preocupacdo em registar com
detalhe 0 que esta a observar, como exemplo claro
dessa situacdo € a falta de um suporte na flor, neste

caso o frasco de vido utilizado na experiéncia.

Figura 38. Evidéncia da
crianga M. previsao
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Ja a crianga P. , no seu registo da observacdo , (ver
Figura 39) apresenta algum detalhe nas suas
observagdes, dando como exemplo 0 percurso que a
crianca desenha da agua com a cor amarela. Descreve
que o corante ira subir pelo caule e chegara até as
pétalas da flor, embora ndo apresente muito cuidado
no seu registo, pois a flor encontra-se desenhada no
centro da folha.

Estas evidéncias apontam para a necessidade das
criancas fazerem observacOes detalhadas com mais

frequéncia, através de um acompanhamento mais

individualizado, sendo dada mais atencdo a
determinados aspetos que lhes passam despercebidos  Figura 39. Evidéncia da crianca

ou que elas ndo acham que sejam relevantes. P. previsao

Por outro lado, a crianca M.K. apresenta estar
situada no nivel quatro de desenvolvimento no
que respeita a capacidade investigativa observar.
As observacGes sdo fiéis, detalhadas e
cuidadosas. Apresenta rigor e cuidado na
utilizacdo das cores, tem o cuidado de
representar o frasco de vidro e a cor da agua com
0 corante alimentar, apresenta trés constituintes
da planta (caule, folhas e pétalas), tendo atencédo

a utilizacdo das cores reais, como é possivel

observar na Figura 40.

Figura 40. Evidéncia da crianca
M.K. previsao
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De modo, a ndo desmotivar as criancas, a investigadora explica que nesta experiéncia
demorar-se-ia algum tempo a verificar os resultados. E, como era sexta-feira, foi-lhes

proposto verificar o que iria acontecer a flor, na segunda-feira seguinte.

A medida que as criangas iam observando a flor, iam fazendo varios comentarios como é

possivel verificar nas notas de campo, do dia 3 de junho.

Crianca D: “A planta bebeu a dgua colorida e as pétalas ficaram também coloridas!”
Crianca M: “A agua subiu pelo caule até as pétalas!”

Crianca S: “A planta bebe agua pela raiz.”

Notas de campo de dia 03 de junho de 2019

Analisando as ideias partilhadas pelas criangas durante as diferentes fases da experiéncia,
constata-se que as criangas observaram com mais detalhe as alteracbes apresentadas pelas

pétalas da flor.

Ao refletirmos sobre estas atividades percebemos que foram realizadas com o intuito de
encorajar o crescimento cognitivo, ou seja, estimular as capacidades investigativas das
criancas, no sentido de poderem formular hipdteses e fazerem previsbes a partir das

observacdes que realizaram.

Gomes (2007) sublinha a importancia de “aproximar o processo de ensino-aprendizagem
as vivéncias e realidades” [das criancgas], tornando o ensino mais proximo de situagdes

problematizadoras” (p.207).

De forma a concluir a atividade, realizou-se um dialogo em grande grupo, as criangas

encontravam-se entusiasmadas com as observacdes e evidéncias ocorridas na flor.

Posteriormente, através do auxilio da gravacdo da atividade foi possivel analisar que as
criangas conseguiram identificar como é que a flor se alimenta e descrever os
acontecimentos, ou seja, o caule da flor absorveu a agua que percorreu toda a planta,

através dos canais condutores, para a alimentacéo.
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Nesta experiéncia usou-se corante alimentar para tingir a agua, e verificar como a planta

se alimentou dessa agua. (ver Figura 41.)

Figura 41. Resultado da experiéncia

Na situacéo da flor com o corante amarelo e a flor com o corante verde foi, visivel que as
cores das pétalas da flor verde ficaram mais viviveis, porque introduzimos uma variével
diferente, utilizdamos uma maior quantidade de corante em relacdo a flor com o corante

amarelo.

Em suma, todas as criangas conseguiram apresentar factos ocorridos durante a
experiéncia, além de utilizarem termos cientificos na sua comunicagdo, como raiz, caule,

pétalas que fazem parte dos constituintes da planta.

Crianca M: “A planta bebeu a agua e o corante subiu pelo caule até as pétalas.”
Crianca M.K: “O caule ficou la dentro pintado por isso é que a pétala tem cor.”

Crianga S: “A amarela demorou mais tempo a ficar pintada porque tinha menos

corante do que a verde.”

Notas de campo de dia 04 de junho de 2019

Torna-se importante referir que as criancas relacionaram a experiéncia com a atividade
anterior (os constituintes da planta), ou seja, transportaram os conhecimentos cientificos
adquiridos a cerca dos constituintes da planta para a experiéncia. Assim, e segundo
Afonso (2008), as criangas conseguem estruturar o pensamento com base numa logica de
relacdo, desenvolvendo a reflexdo critica, a observacdo e a comunicacdo. Além destas
capacidades investigativas também foram promovidas atitudes em ciéncias, como o

respeito pela evidéncia, uma vez que crianca S. refere que a flor com o corante amarelo
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demorou mais tempo a absorver o corante do que a flor com o corante verde. Apresenta
como justificacdo o facto de se ter adicionado uma maior quantidade de corante na flor

verde.

Reis (1995, p.115) refere que s6 existe aprendizagem significativa quando: “a) 0S NOVOS
conhecimentos se relacionam, de forma ndo arbitraria, com a estrutura pré-existente, nao
entrando em conflito com ela; e b) o aluno reconhece estas novas ligagdes entre conceitos
e proposi¢des.” Com isto considera-se que a aprendizagem significativa promove a
compreensdo dos principais conceitos do tema em estudo, bem como as suas relagdes,
através da integracdo dos novos conhecimentos na estrutura cognitiva ja existente, o que
permite que se desenvolva a capacidade da crianca em estabelecer novas relagdes e novos

significados.

Vaérias criangas expressaram a sua vontade em participar na pintura livre com corante
alimentar, utilizado na experiéncia, para esta pintura as crian¢as tinham diversos materiais
para pintarem sendo eles rolos, pinceis e carimbos. As criancas optaram por utilizar o
pincel e outras preferiram pintar com o dedo como é possivel observar nas Figuras 42,
43,44 e 45

l PINTURA

$

Figura 42. Trabalho realizado Figura 43. Trabalho realizado
por M.K. por M.

Figura 44. Trabalho realizado por Figura 45. Trabalho realizado por
P. B.
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Segundo Moreira, (1984), o desenho é uma linguagem para a crianca, que comunica e
regista a sua fala, esta desenha também para escrever, “O desenho ¢ a sua primeira escrita”
(Moreira, 1984, p. 20). A autora destaca também, que ao desenhar a crianga cria um
mundo, um jogo, silencioso ou ruidoso, com ou sem comentarios, salientando acima de

tudo que a crianca desenha para brincar.

4.1.3. Atividade “Que plantas com fruto conhec¢o? - A Macieira”

Esta atividade foi desenvolvida no segundo momento de PES Il1l, durante o ano letivo
2019/2020. Neste momento, a investigadora ja estava mais familiarizada com os interesse

do grupo, sendo 0 mesmo grupo de criancas de PES II.

Esta atividade surgiu do reconto da historia “Comega numa Semente”, de Laura Knowles,
que consiste na evolucdo de uma semente até se transformar em arvore. De seguida, foi
solicitado as criancas que produzissem um registo através de desenho, onde

apresentassem uma arvore de fruto que conhecessem.

e Ver aplanificacdo da atividade em Apéndice I.

Aprendizagens a Promover:

e Identificar diferentes arvores de fruto;

e Desenvolver capacidades investigativas: prever; observar; registar e comunicar.

Recursos humanos: Grupo de 25 criancas, aluna estagiaria e educadora cooperante

Recursos Materiais: grafico pictograma; fotografias das etapas da germinacao referentes
a atividade desenvolvida no ano letivo anterior; folhas brancas; lapis de cor; lapis de
carvao; tintas guache; cartolina; fita cola; berlindes; esponjas; caixa de plastico
transparente; frasco de vidro; molde das letras; tronco da arvore de macieira; sementes de

maca; macas; outras sementes; desenho da magé; folha da macieira, livro.....
Duragéo: 7 dias
Estratégias da atividade:

e Leitura da histéria “Comec¢a numa Semente” de Laura Knowles;
e Dialogo constante com as criancas;

e Trabalho em pequenos grupos de trabalho.
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No seguimento da leitura da histéria “Comega
numa Semente”, (ver Figura 46.) conversamos
sobre o desenvolvimento da semente até chegar a
arvore da histéria. Com base nesta historia, as
criancas foram capazes de identificar o processo
de crescimento. Esta atividade realizou-se em

permanente intera¢cdo com as criangas. “(...) O

didlogo entre as criangas facilita a expresséo das ."p

criangas e o seu desejo de comunicar” (Silva et, Figura 46. Leitura da histéria
al, 2016, p.61). “Comec¢a numa semente”

O excerto que se apresenta através das notas de campo do dia 22 de outubro de 2019,

ilustra essa interacao.

Crianca A: “A arvore foi crescendo, ndés vimos a raiz, um rebento e depois ficou
uma arvore muito grande.”

Crianca G: “Ela ndo cresceu assim tdo rapido... la disse [na histéria] que
demorou Vvarios veroes até ficar grande.”

Crianca S: “A arvore ficou tdo grande que tinha muito ramos.”

Estagiaria: “Ora muito bem, tudo o que disseram esta correto, mas agora digam
a Sara que tipo plantas com fruto conhecem.”

Crianga D: “As arvores do outono”
Estagiaria: “O que tu querias dizer ¢ a estagdo do ano em que estamos, ¢é isso?”
Criancga D: “Sim, as arvores agora estio todas castanhas ¢ amarelas.”

Criancga Y: “Eu conhego a arvore que da as magds, mas agora ndo sei 0 nome
dela...”

Crianga A: “Eu sei, porque n6s estamos sempre a comer macés no refeitorio,
chama-se maceira é ndo é Sara?”

Estagiaria: “Boa ¢ isso mesmo.”

Crianca G: “Eu conhego a uveira”

Estagiaria: “Entdo, diz que como é que ela é... e que fruto da...”
Crianca G: “Ela da uvas, eu quando vou a terra vejo no quintal”

Estagiaria: “Mais tarde, vamos descobrir qual ¢ a planta que produz as uvas,
sabiam que a uva ¢ um fruto. O que acham, vamos descobrir mais tarde?”

2

Criancas: “Sim...sim. Notas de campo de dia 22 de outubro 2019
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Atendendo os interesses do grupo, deu-se inicio a primeira fase da atividade “Que plantas
com fruto conhego”. Tinha como propoésito diagnosticar as ideias que as criangas
possuiam acerca do mesmo. A atividade foi desenvolvida em pequenos grupos no espago
destinado a este tipo de atividades, as mesas de trabalho. Foi pedido as criancas que
fizessem um desenho onde identificassem uma arvore de fruto. A medida que as criancas
ilam terminando a tarefa, foi pedido que expusessem o que cada elemento do seu desenho
era ou o que representava, para que fosse possivel anotar o que era dito nos elementos

correspondentes do desenho.

O dialogo constante com as criancgas, para perceber 0os seus pontos de vista e postura
perante a atividade, foi outra estratégia utilizada pela aluna estagiéria, pois de acordo com
Oliveira-Formosinho et.al., (2009) “O educador como responsavel pelo grupo e pelo seu
desenvolvimento e aprendizagem tem o papel de organizar o ambiente, escutar e observar
para planificar, documentar, avaliar, formular perguntas, estender os interesses e

conhecimentos da crianga e do grupo (...)” (p. 8).

No decorrer desta atividade foi possivel conhecer as suas ideias prévias e identificar as

arvores de fruta que conheciam, sendo possivel observar os desenhos de algumas criangas

do grupo nas Figuras 47, 48 e 49.

Figura 47. Ideias préviasda  Figura 48. Ideias prévias Figura 49. Ideias prévias
crianca L. referentes a da crianca G. referentes a da crianga M. referentes
arvore que conhece arvore que conhece a arvore que conhece
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Desta forma, identificamos as concec¢des do grupo e adotdmos uma postura de guia e ndo
de transmissora de saber, pois “a educacdo pré-escolar ndo é um espago de natureza
escolar, antes é um espago em que as criangas devem construir 0s seus saberes, por via

da participagdo ¢ das atividades ladicas.” (Brinquete, 2012 p.39).

De salientar que, a medida que as criancas foram desenhando a arvore de fruto conheciam,
a investigadora teve o cuidado de questionar o desenho das criancas, com o intuito de
identificarem o nome da arvore, qual era o seu fruto, e escrevia no seu desenho.

Seguidamente, apresentam-se as concecdes e ideias prévias das criancas sobre plantas

com fruto que conhecem.

A crianga M.K. apresenta uma concecdo a cerca da planta com fruto que conhece, como
é possivel observar Figura 50. uma arvore de fruto selecionada pela crianga “é a uma

bananeira”.

No que diz respeito a capacidade
investigativa registo a crianca M.K. situa-se
no nivel trés de desenvolvimento. Os seus
registos sao qualitativos bem organizados,
apresentando as diferentes partes a arvore,
que identifica como bananeira. A crianca
apresenta um registo por desenho com algum

cuidado, detalhe e rigor.

Representa o tronco da arvore de castanho,
com a cor verde representa “as folhas” e, por
Gltimo, a cor amarela representa o fruto, a
“banana”. Precisaria de melhorar ao nivel do

rigor e do detalhe.

Figura 50. Concecéo da criangca M.K.
sobre plantas com fruto que conhece
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A crianca P. em termos da capacidade investigativa registo mostra situar-se no nivel dois
de desenvolvimento, pois faz registo predominantemente qualitativo, a mesma apresenta,
por vezes, registos com as ideias pouco organizadas. (ver Figura 51.) A crianga vai
fazendo os registos, mas de forma inconsistente e pouco cuidada e detalhada.

Figura 51. Concecéo da crianga P. sobre
plantas com fruto que conhece

A crianca P. através do seu desenho identifica algumas diferentes partes da arvore
identificado claramente o “tronco”, as “folhas”, e o fruto que denomina de “frutas”. No
seu registo, ndo identifica uma arvore especifica, apenas apresenta de uma forma
abrangente. Quando questionado sobre o que representa no seu desenho, refere: “¢ a
arvores das frutas”. Desenha com pequenos circulos “as frutas”, mas nao identifica

através da expressao oral qual o fruto desenhado.
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Relativamente a crianca M., no que diz respeito ao registo, a criancas situa-se no nivel
dois de desenvolvimento. (ver Figura 52.).

Figura 52. Concecdo da crianga
M. sobre plantas com fruto que
conhece

A crianca apresenta registos de natureza qualitativa. Quando faz registos, estes sdo pouco
organizados optou por desenhar primeiramente o que identificou com as “raizes” e um
grande “tronco” na sua arvore, ainda representa na sua arvore pequeno ciclos que
denomina de “magas”. Desta forma, representa o fruto da arvore, mas ndo identifica a

arvore como macieira.

Com esta atividade foi possivel verificar que apenas uma das criancas revelou conhecer
a arvore de fruto que desenhava. As restantes revelaram desconhecer 0s nomes corretos
das arvores de fruto. Assim, a analise dos desenhos das criangas sobre plantas com fruto
que conhecem, permitiu construir o diagndstico das suas concegdes. Constatou-se que,
as criancas designaram corretamente algumas das partes constituintes da arvore. De forma
geral, o grupo de criancas possuia uma visao simples das arvores representadas, com um
grande tronco com uma pequena quantidade de folhas sem conseguirem identificar os

ramos na mesma, o fruto e, por vezes, a raiz.
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A conversa inicial permitiu a investigadora proceder
ao levantamento de ideias das criancas sobre os
frutos das arvores, tendo revelado algum contacto
com a tematica, mas possuiam muitas ddvidas.
Desta forma, e com a intencao de ir ao encontro dos
interesses do grupo, a investigadora levou um ramo
de uma macieira para a sala (ver Figura 53.). As
criancas ficaram surpreendidas e curiosas, nao
conseguindo identificar a qual planta a que pertencia

aquele ramo.

Primeiramente observamos o tronco e as folhas, a  Figura 53. Tronco da macieira

sua textura e tamanho. A crianga M. referiu que “as folhas sdo pequenas arvore” a crianga
P. menciona ainda que “sdo finas [mexendo numa folha]” e a crianga M.K. acrescenta

que “a folha ¢ pontiaguda [manuseando a mesma]”.

A medida que o grupo foi apresentando curiosidade em identificar a arvore de fruto que
estdvamos a descobrir, optou-se por observar imagens (ver Figura 54.), e em grupo
criamos uma sequéncia de imagens de desenvolvimento do fruto, em que identificamos,
a flor, o fruto e as sementes no mesmo. E essencial ao processo de aprendizagem, o
educador disponibilizar diferentes fontes e meios de pesquisa, como livros, fotografias e
acesso a internet (OCEPE, 2016). Deve ainda promover-se o desenvolvimento da
capacidade de observar, o desejo de experimentar bem como a partilha do saber (OCEPE,

2016).

L]

Figura 54: Sequéncia de imagens do desenvolvimento do fruto
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O grupo ficou curioso em identificar a semente que dava
origem a macieira. A partir deste fase da atividade, as criangas
desenvolveram momentos de observacdo e exploragdo do
fruto, em que exploramos uma macé, dividida em duas e
quatro partes, tendo sido possivel o grupo encontrar as

sementes e observa-las.(ver Figura 55.).

As criancas ficaram tdo entusiasmadas que comecaram a : A
sugerir ideias, de como é que iam registar o que tinham Figura 55. Magcé
apreendido. Apds essa troca de ideias, optou-se por realizar ~ Partidaem quatro

um registo individual, em que cada crianca, pode registar as fuartos

suas descobertas. Distribuimos os materiais para a construcéo da ficha da macieira, folhas
brancas A4, lapis de cera e de cor, apresentando, simultaneamente algumas folhas da

macieira, com o fruto.

Esta tarefa consistiu no decalque da folha, onde foi explorado a sua textura e cor. No
desenho da macd, foi explorado a diferenca entre uma macé e a sua uma metade.(ver
Figura 56.).

De acordo com Martins et al. (2009)

Devera sempre ser respeitado o tempo de exploracdo de cada crianca, permitindo-lhe
manipular livremente os materiais em busca da satisfagdo da sua curiosidade e das suas
questdes. A participacdo activa das criancas em todas as fases do desenvolvimento das
actividades favorece o seu entusiasmo, dado que gostam naturalmente de mexer,
experimentar e observar as consequéncias das suas acgdes. Neste contexto, considera-se
fundamental que, no caso de grandes grupos, haja a preocupacdo de disponibilizar
recursos a todas as criangas (p. 21).

Figura 56: Registos das descobertas sobre o fruto da macieira
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Posteriormente, as criangas comegaram a
trazer para a sala as sementes, do fruto que
comiam, sugerindo a colagem das varias
sementes no registo, estando este em constante

construcdo. (ver Figura 57.)

Prop0s-se as criancas a criagdo de um kit sobre
sementes para a area das ciéncias da sala. As
criancas ficaram tdo entusiasmadas que
comecaram a surgir ideias de como fariamos a
identificagdo do nosso kit. A crianga G. referiu
“ja sei podemos por as sementes num frasco, e
sempre que quisermos podemos colocar 14,

pode ser Sara?”. No dia seguinte a crianga

Figura 57. Trabalhos finais sobre o
registo escrito pelas criangas — Macieira

trouxe para a sala um frasco, que foi etiquetado pelo grupo de criancas, tanto sob a forma

escrita como através do desenho. (ver Figura 58.)

Segundo Fialho (2009),

A érea das ciéncias numa sala de jardim-de-infancia é um espaco privilegiado de ciéncia,
devendo mesmo existir uma area especifica das ciéncias, pois ai as criancas tém acesso a
recursos materiais que podem propiciar exploracGes e aumentar a curiosidade natural

pelo mundo que as rodeia (s.p).

Figura 58. Identificacdo do frasco com semente de maca para a

area das ciéncias
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Seguidamente, apresentam-se 0s registos das observacdes que as criangas realizaram no

desenvolvimento desta atividade.

No que diz respeito a capacidade
investigativa registo a crianga M.
situa-se  no  nivel trés de

desenvolvimento. (ver Figura 59.)

Os seus registos sdo qualitativos bem
organizados. A crianca apresenta
um registo por desenho com algum
cuidado, detalhe e rigor, 0 que se
verifica, pelas cores utilizadas pela

mesma, que procurou selecionar as cores

Figura 59. Registo da criangca M. — Macieira

proximas da realidade.

Representou a macd inteira, quando desenhou a metade da mesma, manifestou ter cuidado

com o que observou, representou as sementes no interior da macé utilizou a cor amarela

para representar a magd, inteira e partida ao meio e, ainda selecionou duas sementes para

colar no seu registo. Por ultimo, com a cor verde apresenta o decalque da folha da

macieira.

Relativamente a crianca M.K, no que diz respeito ao registo, a criangas situa-se no nivel

trés de desenvolvimento. (ver Figura 60.)

A crianga M.K. apresentou um registo
qualitativo. Apresenta um registo bem
organizado, optou por desenhar no canto
superior esquerdo duas magas com a cor
encarnada, onde representa o pedunculo
e a folha da mesma, representa no centro
do registo o decalque da folha da
macieira e, ainda, representa o fruto
cortado ao meio com o rigor de realizar
uma linha circular de cor encarnada, onde
desta forma a crianga M.K. representa o
epicarpo do fruto (casca da fruta) e com

Figura 60: Registo da crianca M.K — Macieira

cor amarela identifica 0 mesocarpo (a polpa) e

ainda apresenta o endocarpo (as pevides da maca), através de uma série de pontos. Deste
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nodo a crianga evidencia ter algum cuidado com o detalhe no desenvolvimento do seu

registo. Porém, precisa de melhorar ao nivel do rigor igualizando o tamanho do que

observou com a realidade.

Relativamente a capacidade investigativa registar, a crianca P. apresenta o nivel dois de

desenvolvimento. (ver Figura 61.)

A crianca apresenta um registo
qualitativo. No seu desenho a crianga
apresenta o seu registo relativamente
organizado, representando uma maca
inteira, e cortada ao meio, parecendo
associar uma sequéncia de pontos as
sementes do fruto e ainda o decalque
da folha. A crianca realiza o seu
registo, mas de forma inconsistente e

pouco cuidada e detalhada.

Figura 61 Registo da crianca P. — Macieira

Posteriormente as criancas realizaram uma pesquisa no computador, acompanhados pela

investigadora, a fim de selecionarem um conjunto de imagens/desenhos da macieira que

fossem as mais idénticas a realidade. Apos esta selecdo das imagens, seguiu-se um novo

momento de partilha sobre as pesquisas, 0 grupo selecionou o0 que era realmente

importante estar presente no nosso desenho. No decorrer do didlogo as criangas

mencionaram o gque seria importante contemplar nesta pequisa, como € possivel observar

de seguida.

tronco com a M. disse.

Crianca Y. : ““A nossa macieira tem de ter magas.”
Crianca M. : “Ela tem de ter um tronco grande e muitas folhas pontiagudas.”

Crianca G. : “Eu acho que ela precisa de ter uma grande raiz para ter um grande

Crianca P. : “A nossa macieira precisa de ter alguns ramos porque ¢ a partir deles

que as flores e as macéas vao crescer.”

Notas de campo de dia 28 de outubro 2019
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A partilha do saber pode decorrer de uma pesquisa pela crianca. Neste contexto, Mata et
al. (2004), referem o potencial destes momentos de partilha para o desenvolvimento de
capacidades comunicativas e da linguagem. Siraj-Blatchfrd (2004), contribui para esta
linha de pensamento, afirmando que tal como em todas as outras areas, também na ciéncia
a linguagem desempenha um papel fundamental na aprendizagem, existindo inimeras
atividades no ambito das ciéncias nas quais estd inerente o desenvolvimento da

comunicacéo e expressédo oral.

Finalizamos a atividade, com o registo da arvore da macieira. Este permitiu as criancas
identificar e refletir sobre o que foi dito e aquilo que observaram ao longo da atividade,
sendo visivel as aprendizagens cientificas que realizaram, através da identificacdo das

diferentes caracteristicas da arvore.

Seguidamente, apresentam-se 0s registos sobre a macieira dos participantes do estudo.
(ver Figura 62. , 63. e 64.).

CEEL R
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Figura62.. Registo da crianca P.  Figura 63. Registo da crianca Figura 64. Registo da crianga M.
arvores de fruto- macieira M.K. arvores de fruto- arvores de fruto- macieira
macieira

Globalmente, os participantes na investigacdo, apresentam algum cuidado, detalhe e
rigor, o que se verifica, pelo cuidado na selegdo das cores. As criangas manifestaram
entusiasmo e interesse na identificacdo dos conhecimentos no registo, atraves da escrita

e perceberem que as aprendizagens cientificas adquiridas podiam.
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4.2. Triangulacéo dos resultados obtidos

Neste momento irdo ser discutidos os dados analisados a partir das atividades
implementadas no ano letivo 2018/2019 e 2019/2020.

Como mencionado por Bogdan e Biklen (1994), a analise de dados planifica-se na
organizacao e sistematizacdo dos dados recolhidos durante o estudo e tendo como ponto

de referéncia o problema a que se procura dar resposta.

A questdo de investigagdo: “Que aprendizagens cientificas sobre as plantas sdo as

criancas de jardim de infancia capazes de realizar?”

De acordo com Denzin (1889), citado por Flick (2013), a triangulacéo de dados atribui-

se a utilizacdo de diferentes fontes de recolha de dados.

Para aquisicdo dos dados durante as atividades do plano de acdo e posteriormente a
triangulacdo dos mesmo, foi indispensavel a utilizacdo de diversos instrumentos de
recolha de dados, sendo eles a gravacao de audio, os registos das criangas, 0S momentos

fotograficos dos mesmos e as entrevistas realizada a educadora cooperante.

Por isso recorrermos a triangulacdo de dados de forma a ligar os conhecimentos que
obtivemos através dos varios métodos qualitativos, procurando sistematizar a construgédo
dos conhecimentos (Flick, 2013).

4.2.1. Sintese final da evolucéo das criancas nas capacidades investigativas

Atraveés das producdes das criangas foi, possivel compreender melhor o seu ponto de vista
sobre determinados temas e, por isso, recorreu-se ao registo através dos desenhos.
Consideramos que para a promocéo da aprendizagem cientifica, é essencial a existéncia
de experiéncias diversificadas e, também, o contacto com varios materiais/ elementos da

natureza, bem como, um acompanhamento mais individualizado das criangas.

Como referido anteriormente, a avaliacdo das capacidades investigativas dos
participantes foi estruturada e realizadas através de um instrumento que permite

caraterizar o nivel de desenvolvimento das criancas (Afonso, 2008).

Apresentamos, seguidamente, a avaliagdo dos niveis de desenvolvimento face as
capacidades investigativas e atitudes das criancas. No que concerne a capacidade
investigativa registar , como demonstra o Quadro 9, a evolucdo das criangas foi bastante
positiva
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Quadro 9- Caracterizacdo do nivel de desenvolvimento da capacidade investigativa registar

o Inicio do plano de acéo Final do plano de acéo
Niveis
Criancas 1 2 3 4 1 2 3 4
M.
M.K. ~

Como se pode verificar todas as criancas evoluiram na capacidade investigativa registo.
Antes da investigacao, as criancas apresentavam niveis de desenvolvimento distintos em
termos da capacidade investigativa registar, situando do nivel um a nivel trés. O quadro
9 mostra-nos que as criancas evoluiram na capacidade investigativa registo, tendo a

crianga M evoluido mais significativamente isto é, do nivel uma para nivel o trés.

Consideramos que uma das razdes que pode ter levado as criangas a evoluir nesta
capacidade, pode residir no facto de, no decorrer da investigacao, as atividades incidirem
no registo e na comunicac¢do de modo intencional. Desta forma, o grupo foi aperfeicoando
as suas capacidades, 0 que permitiu ao grupo organizar o seu registo e apresentar o que

expor com mais cuidado e rigor.

No que concerne a capacidade investigativa registar, a crianca M antes a implementacao
apresentava nivel um de desenvolvimento e no final nivel trés de desenvolvimento.
Inicialmente, 0s seus registos eram ambiguos, pouco rigorosos e pouco detalhados e, apos
a implementacdo da primeira a atividade - constituinte da planta - apresenta-se uma
alteracdo em termos de nivel passando para o nivel trés de desenvolvimento. Apesar de
necessitar melhorar ao nivel do detalhe, os seus registos sdo mais organizados e mais

cuidados.

A crianga P. também evoluiu no seu desenvolvimento em termos da capacidade
investigativa registo. Depois da implementagcdo da investigacdo a sua capacidade de
registo situa-se no nivel trés, em que apresenta registos bem organizados, com algum

cuidado e detalhe, no entanto, precisa de melhorar ao nivel do rigor e do detalhe.
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A crianca M.K. evidéncia uma evolucdo no seu desenvolvimento, passando do nivel trés
para o nivel quatro, apresentando registos de natureza qualitativa de forma adequada e

continuada, bem organizados, claros e rigorosos.

Relativamente a capacidade investigativa prever, foi observada na atividade “Como é que
as plantas se alimentam?” e verifica-se a evolugdo das criangas como se apresenta no

quadro 10.

A previsdo é importante no quotidiano da crianca uma vez que podem prever uma serie
de acontecimentos do dia a dia, tanto na infancia como na fase adulta, desta forma deve-
se proporcionar as criancas atividades e situacdes para que as mesmas tenham uma maior

facilidade em prever o que se sucede.

Quadro 10 - Caracterizacdo do nivel de desenvolvimento da capacidade investigativa

prever
Inicio do plano de acéo Final do plano de acéo
Niveis
Criancas 1 2 3 4 1 2 3 4
M. >
P. >
M.K. >

Nesta capacidade investigativa dois dos participantes, a crianca M e P., apresentavam
dificuldades em realizar uma previsao através do desenho porgue confundiam prever com
adivinhar. Apo6s a implementacdo das atividades, as criangas apresentam uma maior
confianga na comunicacdo das suas previsdes. Desta forma, duas criancas, a M. e a P.,
situam-se no nivel dois de desenvolvimento, sendo capazes de distinguir previsdo de
adivinhagdo, mas apresentam poucos argumentos para fundamentar a sua previsdo. A
crianga M.K. encontra-se no nivel trés de desenvolvimento ao evidenciar distinguir
previsdo de adivinhacdo e ao ser capaz de fundamentar uma previsdo com base em

conhecimentos e experiéncias anteriores.

Com base nas atividades desenvolvidas, podemos referir que o grupo de criangas adquiriu

termos cientificos, relativos aos constituintes de uma planta, como raiz, caule, folha,
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frutos, semente, e capacidades investigativas registar e prever, como € possivel verificar
nos quatros com niveis de consecucdo e as referentes capacidades investigativa

observadas pela aluna estagiaria antes e depois da implementacdo da investigacéo.

A partir das observacGes dos participantes, foi possivel observar que as criangas, no
decorrer das atividades selecionadas foram capazes de utilizar as linguagens cientifica
adquirida, pois foi possivel verificar através das respostas dadas sobre os seres vivos -

plantas.

Para Afonso (2008), a capacidade investigativa comunicar ¢ uma “capacidade essencial
utilizada em muitos dominios da nossa vida e ndo exclusivamente em ciéncias: falar,
escrever, desenhar ou representar graficamente sdo atividades comunicacionais que

ajudam a clarificar ideias, a partilhar e a discutir opinides e interpretagdes.”(p.102).

Esta capacidade investigativa esteve presente em todas as atividades implementadas no
plano de acdo. Existiu sempre dialogo, debates de ideias e levantamentos de novas
questBes, 0 que ndo sO 0 enriqueceu, mas também promoveu, nas criangas, competéncias
de comunicacdo e aquisicdo de linguagem e literacia cientifica. “A aquisicdo de uma
literacia cientifica basica implica que os alunos possam desenvolver destrezas
comunicacionais falando uns para os outros durante uma actividade cientifica (isto é,

tentando alcancar consenso).” (Pereira, 2002 p. 55).

Inicialmente, as criangas quase ndo apresentavam as suas ideias prévias, ndo sendo

possivel esclarecer as suas ideias, ndo existindo, assim, uma discussdo sobre a tematica.

Ap6s a implementacdo do plano de acdo, as criangcas demonstraram estar mais
predispostas a comunicar as suas ideias, tendo-se verificado evolucdo no
desenvolvimento das criangas, como € possivel observar no quadro 11.

Quadro 11 - Caracterizacdo do nivel de desenvolvimento da capacidade investigativa comunicar

o Inicio do plano de acéo Final do plano de acéo
Niveis
Criangas 1 2 3 4 1 2 3 4
M. >
M.K. >
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No que concerne a crianca M., frequentemente se mantinha em siléncio, esperando que
qualquer adulto se dirigisse a ela para iniciar uma conversa. Foi notoria a evolugao desta

crianga ao longo do tempo.

No que diz respeito a crianga P., a inicialmente ndo se sentia a vontade em falar perante
0 grupo, demonstrava alguma inseguranca e, a mesma apresentava dificuldade em se
expressar, uma vez que a mesma nao tinha a lingua portuguesa como lingua materna. No

decorrer do estudo, foi demonstrando seguranca e capacidade de evidenciar as suas ideias.

As criangas M. e a P., no final do estudo demonstraram gosto em participar nas atividades
propostas, apresentando as sua ideias e opinides sobre os assusto em curso. Também,
inicialmente apresentavam termos de senso comum, demonstraram ser capazes de utilizar

terminologias cientificas.

A crianca M.K. encontrava-se no nivel dois de desenvolvimento do que diz respeito a
capacidade investigativa comunicar. Ao longo do projeto, foi capaz de comunicar com
clareza e de utilizar a terminologia cientifica, revelando ser capaz de compreender termos

e conceitos.

A comunicacdo foi utilizada a partir dos registos e nas partilhas entre o grupo e com a
investigadora tanto na descricdo dos procedimentos como das descobertas realizadas. Os
pequenos didlogos adquiriram um papel muito importante na aprendizagem das ciéncias,
uma vez que permitiram as criancas a troca de ideias e opinides entre todos 0s colegas de

sala.

A partir das comunicacOes orais estabelecidas com a crianca, a investigadora recolheu
informacBes sobre 0s seus conhecimentos prévias, 0 que proporcionou a explicacao de

ideias e conceitos.

A comunicacdo permitiu, ainda, a clarificacio de conceitos e a construcao de significados,
favorecendo a acomodacdo de novas perspetivas que colocam em conflito as ideias
prévias e as certezas das criangas, potenciando com isso a construcdo de conhecimento.
A aquisi¢do e o desenvolvimento de vocabulario sdo outra mais-valia decorrente das

atividades em ciéncia (Sa & Varela, 2004).

Relativamente a capacidade investigativa observar, Afonso (2008), considera “qualquer

informacao obtida direta ou indiretamente através dos 6rgdos dos sentidos. (...) O que
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observamos é influenciado por aquilo que ja sabemos, ou pelas expetativas que criamos,

ou por aquilo que queremos saber.” (p.76).

Esta capacidade investigativa esteve presente em todas as atividades implementadas nesta
investigacdo. Isto porque as criangas observaram detalhadamente os constituintes da
planta e como a mesma se alimentava através da experiéncia com o corante alimentar.
Registaram em desenho 0 que observaram, também na “atividade que arvores de fruto

conhe¢o” observaram atentamente as folhas, o fruto e as sementes da macieira.

Antes da implementacdo do estudo as criangas apresentavam algumas dificuldades em
registar o que estavam a observar. Segundo Afonso (2008), as criangas precisam de
realizar observacGes com frequéncia e atraves de um acompanhamento mais
individualizado, para chamar-lhes a atencdo para determinados aspetos que Ihes possam

passar despercebidos ou que para elas ndo seja relevante.

Apbs aimplementacdo da investigacdo, as criangcas demonstraram estar mais predispostas

a realizarem observacdes de modo autonomo. (ver quadro 12.).

Quadro 12 - Caracterizacdo do nivel de desenvolvimento da capacidade investigativa

observar
Inicio do plano de acéo Final do plano de acéo
Niveis
Criancas 1 2 3 4 1 2 3 4
M. .
P. <
M.K. >

Para ambas as criancas M. e a P. depois do estudo, evidenciaram situar-se no nivel dois
de desenvolvimento. Nas suas observagdes demonstraram utilizar exclusivamente a visdo
para descrever objetos e as suas observagdes séo realizadas genericamente, como foi
possivel observar na atividade — “como ¢é que a planta se alimenta” apresentaram pouco

cuidado com o detalhe.

No final do estudo a criangca M.K. encontrava-se no nivel quatro de desenvolvimento no

que diz respeito a capacidade investigativa observar. Ao longo do projeto, a mesma
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realizou observacGes constantes e recorreu, por vezes, aos cincos sentidos para identificar

e descrever os fendmenos ou objetos, as observacdes sdo fiéis, detalhadas e cuidadosas,

o que foi possivel constatar através dos seus registos orais e nos seus registos, em desenho.

De modo a evidenciar os termos cientificos adquiridos e as capacidades investigativas

desenvolvidas pelas criancas em cada atividade, apresenta-se uma sintese dos mesmo no

quadro 13

Quadro 13 - Sintese dos termos cientificos adquiridos e capacidades investigativas

desenvolvidas pelo grupo de criancas.

Atividades Capacidades investigativas e atitudes | Termos cientificos
Planta
Prever
Raiz
O que é uma planta Registar
Caule
Observar
Folhas
Raiz
Caule
Constituintes da Observar
| Folhas
planta Registar
Pétalas
Flor
Prever
Observar Planta
Como é que a planta .
q. P Registar Caule
se alimenta
Comunicar Pétalas
Respeito pela evidéncia
Que arvore de fruto Prever Tronco
conhego Registar Ramos
Fruto
Observar
Semente
Macieira Registar
Folhas
Tronco
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Como se pode contatar no quadro 13, as atividades realizadas no ambito das ciéncias
promoveram a aprendizagem de termos cientificos e o desenvolvimento de capacidades
investigativas, designadamente a previsdo, a observacéo, e o registo. Em relacéo a atitude

a investigacao promoveu o respeito pela evidéncia.

Relativamente as capacidades investigativas desenvolvidas pelas criangas, a educadora
cooperante, na segunda entrevista quando questionada sublinha, que este plano de agéo
conduziu ao desenvolvimento de capacidades investigativas nas criancgas,
designadamente, a capacidades de observar de modo rigoroso, de registar com rigor, de
identificar as diferencas, de recolher materiais, de realizar experiéncias, também sinalizar
a aprendizagem de conceitos cientificos por parte das criangas. Em suma de aprender
varios processos de forma didatica.

A educadora cooperante, menciona que as estratégias usadas pela estagiaria investigadora
na exploracdo didatica das atividades possibilitaram estimular a aprendizagem das
criangas. O facto de ter abordado os conceitos com clareza e seguranga promoveu uma
observagdo mais pormenorizada das plantas pelas criancas. Refere ainda, que na pratica
pedagdgica, a estagiaria investigadora, evidenciou, preocupacao e interesse demonstrado
na participacdo de todo o grupo na execuc¢do das tarefas propostas e nos cuidados que

deviam de ter com os seres vivos, plantas.

Como refere Zabala e Arnaud (2007), as criancas estdo predispostas para aprendizagens
de ciéncias e desta forma, cabe aos educadores conceber e dinamizar atividades que
promovam a literacia cientifica, com vista a desenvolver cidaddos mais competentes nas

suas dimensdes pessoal, interpessoal, social e profissional.

Ao longo de toda a préatica pedagdgica, a investigadora apoiou as criangas nas suas ideias
e acOes, transmitindo-lhes seguranca e confianga, assim como, procurou gque se sentissem
valorizadas, promovendo a sua autoestima. Nas atividades desenvolvidas no plano de
acao, ndo foram fornecidas as solugdes ao grupo de criangas, procurou-se orientar as
atividades, sendo e a investigadora mediadora entre aquilo que a crianca j& sabia e 0s
conhecimentos que a mesma promovia com as atividades, pois “os adultos sdo apoiantes
do desenvolvimento (...) ndo dizem as criangas o que aprender € como aprender — em vez
disso ddo as criangas o poder de terem controlo sobre a sua propria aprendizagem”

(Hohmann & Weikart, 2011, p. 27). Neste sentido, as questdes colocadas surgiram como
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forma de apoiar as criancas e de as fazer evoluir, ajudando-as a refletir e a construir

conhecimentos.

A educadora cooperante no decorrer da segunda entrevista destaca o envolvimento das
criangas e o facto de a estagiéria estar atenta aos interesses e ideias das criancas, € 0
atender aos mesmos propiciou o envolvimento e a participagao das criangas nas atividades
promovidas pela investigadora estagiaria. Ainda a partir do olhar da educadora as criangas
revelavam-se muito participativas, curiosas, manifestando gosto por aprender, bem como
bem-estar nas atividades realizadas. No que diz respeito as atitudes desenvolvidas pelas
criancas, tendo em conta o plano de acdo desenvolvido pela investigadora, ocorreu o
desenvolvimento de atitudes em ciéncias, nomeadamente a capacidade de olhar

criticamente.

No decorrer da investigacao, a investigadora pretendeu procurar sempre articular as areas
de contetudo presentes nas OCEPE, de forma a proporcionar ao grupo de criangas
aprendizagens holisticas e significativas. Desta forma, as areas de contetdo exploradas
nas diversas atividades do plano de acdo foram: a &rea da Formac&o Pessoal e Social, a
area da expressao e comunicacdo que se subdivide em dominio da educacdo artistica,

dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, e a &rea do Conhecimento do Mundo.

No que diz respeito a area de Formacdo Pessoal e Socia, esteve presente em todas as
atividades desenvolvidas na investigacdo, uma vez que “é considerada uma area
transversal, porque, embora tenha uma intencionalidade e conteddos proprios, esta
presente em todo o trabalho educativo realizado no jardim de infancia” (Silva et al., 2016,
p. 33). A area de Formacédo Pessoal e Social € uma &rea que envolve 0 modo como as
criangas

“se relacionam consigo préprias, com 0s outros e com 0 mundo, num processo de

desenvolvimento de atitudes, valores e disposi¢cfes, que constituem as bases de uma

aprendizagem bem-sucedida ao longo da vida e de uma cidadania auténoma, consciente
e solidaria.” (Silva et al., 2016, p. 33)

Relativamente a area da Expressdo e Comunicagdo durante a investigagdo consideramos
ser muito importante, por se dividir em diferentes dominios, pois em grande parte das

atividades, de forma direta ou indireta, os dominios estiveram presentes.

No dominio da Educagdo Artistica, as atividades desenvolvidas permitiram ao grupo de

criancas estimular o gosto pela arte, promovendo a exploracdo de varias técnicas e
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contacto com varios tipos de materiais, foi a partir deste subdominio que as criangas

promoveram 0s seus registos das capacidades investigativas, observar, registar, prever.
Desta forma, segundo as autoras Silva et al., 2016

“parte do que as criangas ja sabem e sdo capazes de fazer, do seu prazer em explorar,
manipular, transformar, criar, observar e comunicar, para proporcionar experiéncias e
oportunidades de aprendizagem diversificadas que ampliam a expressao espontanea das
criangas e garantem o direito de todas no acesso a arte e a cultura artistica.” (p. 47).

O Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita foi fundamental durante todo o
processo, o contelldo da comunicacgdo oral permitiu a existéncia de didlogos ao longo de
toda as atividades, antes, durante e depois, 0 que proporcionou ao grupo momentos de
comunicacdo e partilhas de ideias prévias e de opiniGes que potenciaram aprendizagem.

A comunicacdo oral das aprendizagens realizadas pelas criancas sobre a tematica,
proporcionou ao grupo utilizar termos técnicos, adquirindo novas linguagens e
vocabuléario mais complexo e cientifico. Por outro lado, o conteudo da funcionalidade da
linguagem escrita proporcionou aprendizagens a nivel da escrita, utilizando muitas vezes
no decorrer do estagio por parte da crianca, para identificar no seu registo o que tinha
realizado no seu desenho.

“Se esta utilizagdo no quotidiano, em contextos com significado, for bem acompanhada

e apoiada pelo/a educador/a, para além de permitir uma compreensao gradual da escrita

e das suas caracteristicas, por parte da crianga, vai conduzir a alguma autonomia na sua
utilizacdo (Silva, Marques, Mata & Rosa, 2016, p. 68)”.

A investigacdo realizada nos dois momentos de estagio, tanto em PES Il como em PES
I11 enquadrou-se na area do Conhecimento do Mundo e, por esta razdo, é a que mais se

menciona ao longo do presente relatoério final. Esta area,

“enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber e compreender
porqué. (...) Encara-se a Area do Conhecimento do Mundo como uma sensibilizagao as
diversas ciéncias naturais e sociais abordadas de modo articulado, mobilizando
aprendizagens de todas as outras areas. (...) As criangas v80 compreendendo o mundo
gue as rodeia quando brincam, interagem e exploram 0s espacos, objetos e materiais.”
(Silva et al., 2016, p. 85)

Assim, a investigadora procurou promover nas criancas, experiéncias de aprendizagens

transversais do curriculo, durante todas a atividades implementadas atendendo aos
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interesses e necessidades do grupo. Desenvolvemos atividades mais direcionadas para as
ciéncias.

Relativamente a educadora cooperante, desde o primeiro dia de estagio que se tornou um
apoio, sempre disponivel para esclarecer as duvidas, sugerido sempre que fosse
necessario alteracdes e deu a sua opinido sobre o estudo, realizando criticas construtivas
0 que promoveu na investigadora um melhoramento. Esta, nas primeiras atividades,
demonstrou sentir alguma inseguranca, sentia receio em relacdo ao controlo do grupo.
Mas, com o passar do tempo os receios foram ultrapassados e as dificuldades sentidas
foram corrigidas, em interagcdo com as criangas e com a ajuda da educadora cooperante.
Na segunda entrevista, a educadora cooperante, destaca como ponto a melhorar pela
estagiaria a seguranca. No seu dizer, apesar de ter evoluido no decorrer do seu estagio,
ainda precisava de melhorar esta sua atitude. Em seu entender, serd uma aprendizagem

que a estagiaria investigadora ird desenvolver com os anos de experiéncia profissional.
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5. Conclusodes

Neste capitulo pretende-se sintetizar as principais conclusfes da dimensdo investigativa
dando resposta a questdo de investigacao estabelecida no inicio do estudo. Pretende-se,
ainda, fazer referéncia as principais implicacBes da investigacdo para a pratica

profissional futura.

As conclusdes que serdo apresentadas espelham o resultado de uma investigacéo
realizada, numa instituicdo de rede publica de educacdo pré-escolar, com um grupo de
vinte e cinco criangas, de idades compreendidas entres os trés e os seis anos de idade. O
estudo foi realizado em dois anos letivos 2018/2019 e 2019/2020.

5.1. Conclusdes da dimensdo investigativa

Esta investigacdo, sobre a propria pratica da investigadora, teve como principal intencao
dar resposta a questdo de investigagdo: “Que aprendizagens cientificas sobre as plantas

sdo as criancas de jardim de infancia capazes de realizar?”

Estabeleceu-se como objetivo geral a compreensdo do que sdo criancas, de jardim de
infancia sdo capazes de aprender sobre as plantas, mais especificamente as flor e o fruto,
bem como, o desenvolvimento de termos cientificos e de capacidades investigativas, mais
propriamente a observacdo e registo. De forma a dar resposta a questao de investigacdo
foram formulados os seguintes objetivos especificos: (i) Elaborar um plano de acdo sobre
as plantas; (ii)Analisar as aprendizagens das criancas sobre as plantas, em termos de
conhecimentos cientificos e de capacidades investigativas, mais propriamente a
observacao e o registo; (iii)Relacionar as aprendizagens das criangas com o plano de agéo

desenvolvido.

No decurso estagio realizado da investigadora foram realizadas atividades pedagogicas
que promoveram o desenvolvimento de aprendizagens em ciéncias. Desta forma, foram
concebidos dois planos de acéo, sendo um do ano letivo 2018/2019 e outro do ano letivo

2019/2020 que promoveram o desenvolvimento e aprendizagem em ciéncias nas criangas.

No que respeita aos conhecimentos, podemos referir que algumas criangas j& tinham
conhecimentos prévios sobre plantas. Sabiam identificar que as flores eram uma parte da

planta e reconheceram também alguns dos constituintes, mas, ndo referindo os termos
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corretos. A grande maioria das criangas foram capazes de identificar plantas com fruto
embora, por vezes ndo identificassem as arvores de fruto, nem o seu fruto com o nome
correto. No que respeita a capacidade investigativa prever o grupo situou-se
predominantemente no nivel dois de desenvolvimento, distinguindo previsdo de

adivinhacao.

No decorrer das atividades foi possivel verificar-se, para além dos conhecimentos
prévios, a aquisi¢do de novos conhecimentos, através das atividades desenvolvidas com
0 grupo. As criancas evidenciaram que as plantas, sdo seres vivos (nascem, crescem e
morrem). As crianca tiveram a oportunidade de expressar as suas ideias sobre 0 que uma
a planta, a sua flor, e ainda representaram as suas ideias prévias sobre que planta com
fruto conheciam, identificando assim arvores de fruto. A partir dos exemplos reais, como
foi possivel observar no capitulo anterior, as criangas tiveram a oportunidades de ter
contacto com o caule da planta, as pétalas. Com as atividades - “Como ¢ que a planta se
alimenta?” e na atividade “Que plantas com fruto conhe¢o? - A Macieira” proporcionou-
se as criancas, o contacto com a folha e a sua textura, o tronco, a flor, o fruto e ainda, as

sementes da maca.

Através da andlise as atividades realizadas, é possivel verificar que os objetivo delineado
para esta investigacdo foram alcancados. Tendo como base as producdes orais e escritas
das criancas, consideramos que o trabalho desenvolvido promoveu aprendizagens
cientificas sobre as plantas. O grupo de criancas ao observar com mais cuidado e detalhe
elaborou registos mais cuidados. Relativamente a capacidade investigativa registo, o
grupo encontrou-se maioritariamente no nivel trés de desenvolvimento, pois realizaram

registos com algum cuidado, detalhe e pormenor.

Considero que apds a investigacdo, as criancas ficaram mais despertas para 0 que as
rodeia, mais interessadas e com mais vontade de explorar. Educar em Ciéncia é preparar
as criancas para o futuro, onde estimulam a capacidade de pensamento critico, questionar,
trabalhar em equipa, e resolver problemas do quotidiano. Torna-las conscientes para o
importante papel que a Ciéncias desempenha na sociedade, onde somos diariamente

confrontados com problemas em que seja necessario mobilizar conhecimentos cientificos.

No decorrer da investigacao foi possivel analisar que foi desenvolvida a capacidade de
observacgdo, apresentando pormenores nessas observagdes, atraveés dos registos em

desenho, o que pode indicar que futuramente poderdo ser mais rigorosas nas observacoes,
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bem como nas tarefas a realizar. Relativamente a esta capacidade investigativa, o grupo
encontrou-se predominantemente no nivel dois de desenvolvimento. As criangas
realizaram observagOes utilizando o sentido da visdo e o tato, revelando pouca

preocupacdo com o detalhe.

No que concerne & comunicacdo das aprendizagens realizadas pelas criangas, 0 grupo
apresentou sentir-se mais predisposto para utilizar termos técnicos, adquirindo uma nova
linguagem e vocabulario mais complexo e cientifico, o que evidencia que a investigacao

potenciou aprendizagens cientificas nas criancas.

Relativamente a capacidade investigativa comunicar, 0 Qrupo encontrou-se
maioritariamente no nivel dois de desenvolvimento, as criangas recorrem, a comunicacao

oral, mas, por vezes, utiliza outra forma de comunicar, como o desenho.

A educadora cooperante na segunda entrevista sublinha, que plano de acdo conduziu ao
desenvolvimento de capacidades investigativas nas criangas, designadamente, a
capacidade de observar de modo rigoroso, de registar com rigor, de identificar as
diferencas, de recolher materiais, de realizar experiéncias, também sinaliza a

aprendizagem de conceitos cientificos por parte das criancas.

Considerando as evidéncias apresentadas anteriormente e o0s planos de acgéo
desenvolvidos em torno da investigacdo é possivel concluir que foi dada resposta a
questdo de investigacdo, e podemos afirmar que as criancas de jardim de infancia sdo
capazes de realizar aprendizagens cientificas sobre as plantas. Desta forma, considera-se

que os objetivos do plano deinvestigacao foram atingidos.

5.2. ImplicacGes da investigacdo para a pratica profissional futura

A elaboracédo da presente investigacdo no decorrer dos dois anos letivos 2018/2019 e
2019/2020 implementada em contexto da Pratica de Ensino Supervisionada Il e IlI
proporcionou a investigadora momentos enriquecedores, a nivel pessoal e profissional,

como para a sua futura pratica profissional.

Para além de terem sido momentos de enorme esforco e dedicacdo pessoal, exigéncia e
trabalho, o estagio pedagogico desenvolvido foi uma fase marcante no meu percurso
academico, uma fase de aprendizagens, de descobertas, de erros e momentos de aquisic¢ao
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de competéncias pedagogicas durante o trabalho desenvolvido com as criancas e com 0s

adultos.

No decorrer do estudo foi necessério refletir diariamente sobre as atividades promovidas
quer nos momentos do planeamento, mas também apos a sua realizacdo, foram efetuadas
reflexdes, identificado o que correu bem e o que correu menos bem, desenvolvendo
capacidades de reflexdo e a andlise relativamente & minha prética, tornando-se uma
educadora investigadora mais atenta a determinados detalhes. Considero que encarei a
pratica pedagogica com seriedade, tendo uma atitude reflexiva e autocritica, com o intuito
de a melhorar e ainda, ir ao encontro das necessidades de cada crianca e do grupo, para o

desenvolvimento global das criangas.

Gostaria de salientar que o grupo de criangas tornou todo este processo de ensino e
aprendizagem muito gratificante, desde o inicio do estagio revelaram motivacdo e
participacdo em todas as atividades. Ambos os planos de acdo foram estruturados e
adaptados aos seus interesses e necessidades, numa procura bastante equilibrada de
proporcionar experiéncias diversificadas e intencionalmente planificadas, com o intuito

promover aprendizagens cientificas sobre as plantas.

Como futura educadora compreendo que devo ajudar as criancas a desenvolver atividades
sociais indispensaveis a sua formacdo pessoal e social, ensinando-as, por exemplo, a
interagir, a partilhar as suas ideias, a conviver e a comunicar com crian¢as da mesma
idade e de idades diferentes, através de brincadeiras e da partilha de ideias e

conhecimentos cientificos em grupo.

A execucdo do plano de acdo, tanto da sua planificacdo como da sua implementacao,
contribuiram para a minha propria pratica, uma vez que realizei aprendizagens, desde o
primeiro momento até a analise dos dados. Foram aprendizagens enriquecedoras para a

minha futura profissdo e para a elaboracéo de algum futuro trabalho de investigacao.

Desde logo, fiquei ciente que, enquanto futura educadora, sou a principal responsavel
pela organizacdo e promogcdo de atividades educativas ndo s6 na area do Conhecimentos
do Mundo, mas em todas as areas contempladas nas OCEPE. Por isso, este percurso e o

facto de ter investido numa area é menos desenvolvida pelos educadores de infancia na
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sua pratica pedagogica, tracam o meu perfil de educadora de infancia, isto € nédo

negligenciar a aprendizagem cientifica pelas criancas pequenas.

Outro ponto positivo desta minha pratica pedagégica foi a intervencdo da professora
supervisora, foi um elemento fundamental para o meu desenvolvimento, transmitiu uma
relacdo de seguranca e, compreensdo. Com a mesma aprendi, estratégias de
aprendizagem, atividades a serem exploradas com um grupo heterogéneo, bem como, a

melhorar a maneira de motivar as criangas.

A educadora cooperante transmitiu seguranca, conhecimento e autonomia para
desenvolver a minha pratica pedagdgica, mostrando-se sempre disponiveis para apoiar no
decorrer dos planos de acdo. Além disso, é importante destacar que as reunides realizadas
com a cooperante e a professora supervisora foram fundamentais para todo o processo de
formacéo profissional, tanto para estruturar o estudo, como para a reflexdo conjunta de

acontecimentos ocorrentes no contexto.

Considero que uma das fragilidades do estagio pedagogico foi o facto de as criancas
desenharem muito pouco e afirmarem que ndo gostavam de desenhar, o que apresentou
ser inicialmente uma dificuldade em identificar a ideias prévias do grupo, através dos seus

registos em desenho, no decorrer da investigacdo esta dificuldade foi ultrapassada.

No decorrer do todo o processo é importante referir, que a investigadora considera
limitador o tempo de estdgio, quando é importante planear e executar atividades do
interesse das criancas na pratica pedagdgica, bem como a construcdo de materiais e ainda
o trabalho como estudante no que diz respeito as restantes UCs do Plano de Estudos do

Cruso.

No que diz respeito a recolha de dados, baseada na observagdo, em gravacdes audio e
videos, e na recolha documental, proporcionou a investigadora uma reflexdo sobre a
propria prética, e ainda possibilitou uma adaptagéo das atividades seguintes. Apesar das
fragilidades apresentadas, proporcionaram desenvolvimento e crescimento para uma
pratica profissional futura.

De forma a concluir, sei que o processo de aprendizagem continua, tenho muito para
aprender, para melhorar e ultrapassar receios. Mas, findo esta fase, tdo importante no meu
percurso, com um sentimento de confianga, foram apreendidos novos conceitos e

adquiridos novas formas de encarar e de agir perante determinadas situacdes do
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quotidiano em contexto de EPE. Sei que este trabalho nédo acaba aqui! Aqui termina uma

etapa e outra comeca!
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Anexo 1- Instrumento de caracterizacdo do nivel de desenvolvimento das criancas em relacdo as capacidades investigativas

Capacidades investigativas

Caracteristicas gerais

Niveis de consecucéo

3

Observar

Quantitativo/qualitativo

Sentidos utilizados

Rigor

A crianca faz observagdes
qualitativas.

Utiliza exclusivamente o
sentido da visdo para
identificar e descrever 0s
fendmenos ou objetos.

As observacdes sdo pouco
cuidadosas e feitas de
modo precipitado e pouco
detalhado.

A crianca faz
predominantemente
observacOes qualitativas
em detrimento de

observacOes quantitativas.

Utiliza exclusivamente a
Vvisdo — por vezes utiliza
outros sentidos para
identificar e descrever 0s
fendmenos ou objetos.

As observacdes séo feitas
genericamente, ndo
revelando preocupacéo
com a fiabilidade e 0
detalhe.

A crianca faz
predominantemente
observagdes quantitativas,
mas a quantificacdo ndo é
detalhada;

Utiliza frequentemente alguns
dos sentidos para identificar e
descrever os fendmenos ou
objetos embora valorize o
sentido da visao;

As observacdes sdo de um
modo geral, satisfatorias. Mas
a criangas precisa de fazer
observacOes detalhadas e
rigorosas mais
frequentemente.

A criancga faz observacoes
quantitativas de forma
adequada, consistente e
continuada;

Recorre, de forma sistematica,
a varios dos cincos sentidos
para identificar e descrever o0s
fendmenos ou objetos;

As observacdes sdo fiéis,
detalhadas e cuidadosas.
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Termos A crianca conhece o A crianca revela conhecer | Os termos cujo significadoa | Os termos cujo significado a
significado de um numero | o significado de varios crianga domina séo crianga domina séo relevantes,
muito restrito de termos termos, mas estes ndo sdo | importantes, mas nem sempre | relacionados e identificativos
necessarios a 0S mais relevantes parao | sdo 0s mais relevantes. do tema em analise.
aprendizagem do tema assunto a explorar.

Registar

Tipo Apresenta registos de Faz predominantemente Faz predominantemente Apresenta registos de natureza

Organizacao

Rigor

natureza qualitativa.

A criangas apresenta
registos quase sempre mal
organizados.

A crianga, quando faz
registos, estes séo
ambiguos, pouco

registos qualitativos. Por
vezes, faz quantitativos.

A crianga apresenta, por
vezes, registos pouco ou
mal organizados.

A crianca vai fazendo o0s
registos, mas de forma

registos qualitativos, mas a
quantificacdo nao é detalhada.

A crianca apresenta registos
bem organizados, mas ndo em
tabelas ou graficos para mais
facil acesso a informacao.

A crianga vai fazendo 0s
registos com algum cuidado e
detalhe. Por vezes, precisa de
melhorar ao nivel do rigor e
do detalhe

qualitativa de forma adequada
e continuada.

A criancga apresenta registos
bem organizados e sob forma
diversa (esquema, tabelas,
graficos...).

A crianca faz sistematicamente
0s registos das observacdes e
estes sdo claros e rigorosos.
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rigorosos e pouco
detalhados

inconsistente e pouco
cuidada e detalhada

A crianca tem dificuldade

em discriminar previsdo

de tentar adivinhar e, por

A crianca distingue
previsdo de adivinhacao,
mas apresenta poucos

A criancga distingue bem
previsdo de adivinhacdo e é
capaz de fundamentar uma

A crianga prevé um
acontecimento e 0s argumentos
sdo numerosos e profundos.

Prever . x .
iSS0, 0S argumentos sao argumentos para previsdo com base em
inconscientes e pouco fundamentar a sua conhecimentos e experiéncias
profundos previsdo anteriores.
Comunicar

Correcao/ clareza

Terminologia
empregue

Formas de comunicar

Descreve 0s objetos e
fendmenos de forma

confusa e com pouco
rigor;

Utiliza terminologia de
Senso comum para se
expressar;

Os objetos e fendmenos
séo descritos de forma
genérica e, pouco clara.

Utiliza
predominantemente
terminologia do senso
comum. A terminologia
cientifica nem sempre é
corretamente empregue.

A crianca recorre,
predominantemente, a
comunicagéo oral, mas,

Os objetos e fendbmenos séo
descritos de forma genérica ,
mas com cuidado e clareza.

Utiliza frequentemente a
terminologia cientifica
embora os termos e 0s
conceitos sejam empregues de
forma mais adequada.

A crianga recorre a
comunicacéo, oral e escrita,
atraves de texto. Por vezes
tambem recorre a desenhos e
diagramas para relatar
observagoes e resultados.

Descreve as propriedades de
um objeto ou fenémeno com
cuidado, clareza e detalhe.

Utiliza terminologia cientifica
em que 0s termos e 0s
conceitos sdo corretamente
empregues.

Utiliza diferentes formas para
comunicar: a oralidade, a
escrita, o desenho, 0 esquema,
o gréfico ou a tabela.
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Recorre quase
exclusivamente a
comunicagéo oral.

por vezes, utiliza outra
forma de comunicar,
como o desenho ou
pequenos textos

Adaptacdo de: Afonso (2008). A educacao cientifica no 1° ciclo do ensino bésica- das teorias as praticas. Porto: Porto Editora
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Anexo 2- Instrumento de caracterizacdo do nivel de desenvolvimento das criancas em relacdo as atitudes

Capacidades investigativas

Caracteristicas gerais

Niveis de

~ 1 2 3 4
consecucao
A crianca néo oferece
. i i resisténcia em aceitar .
A crianca oferece muita A crianga oferece alguma « A crianga compara e
. . o ) 0s resultados néo )
. resisténcia em aceitar 0s resisténcia em aceitar 0s . - analisa, espontaneamente,
Respeito ) . . ) . previstos e ideias que )
el resultados ndo previstos e ideias resultados néo previstos e contrariem a sua 0s resultados obtidos e
.p A que contrariem a sua opiniao. ideias que contrariem a sua . altera a sua opiniéo se
evidéncia - opiniéo. .
opinido. outras ideias melhores
surgirem.
A crianca trabalha frequentemente | A crianga prefere trabalhar | A crianga trabalha, A crianca divide tarefas e
sozinha. Quando trabalha em individualmente, mas frequentemente, em partilha responsabilidades
grupo divide tarefas de forma ndo | quando esta em grupo divide | conjunto com os com os colegas. Evidencia
Esoirito de equitativa e procura coordenar tarefas de forma a que as colegas, dividindo esforco para resolver com
co;)peragéo esforcos no sentido de todos atividades sejam bem- tarefas. Por vezes, ndo | sucesso as diversas

conseguirem realizar a tarefa com
éxito.

sucedidas. Porém apresenta
dificuldades em coordenar-
se com os colegas

colabora da forma mais
adequada para a
concretizacdo das
tarefas.

atividades em que o grupo
esta envolvido.
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Criatividade

A crianca apresenta explicagdes
limitadas e dentro dos parametros
conhecimentos/vulgares/habituais.

A crianga apresenta
explicagcdes pouco arrojadas.
Explicagdes “diferentes” sdo
evitadas.

A crianga, por vezes,
novas formas de
resolver problemas e
novas explicagdes e
interpretacOes para 0s
fendmenos.

A crianga procura sempre
novas formas de resolver
0 problema e novas
explicagdes e
interpretacdes para 0s
fendmenos e estas
denotam originalidade.

Adaptacdo de: Afonso (2008). A educacao cientifica no 1° ciclo do ensino bésica- das teorias as praticas. Porto: Porto Editora
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Anexo 3 - Molde de uma planta A4
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Anexo 4- Molde de uma planta A3- Puzzel
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Anexo 6 - Livro “Comeca numa semente”
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Anexo 7 - Imagens da Macieira
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Anexo 8 - Ficha de registo de trabalho- Macieira
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Apéndice A- Pedido de autorizacao para fotografar e filmar no desenvolvimento do projeto

Assunto: Pedido de autorizacédo para fotografar e filmar
Para: Encarregados de Educacao

Na qualidade de alunas, do 1°Ano do Curso de Mestrado em Educacéo Pré-escolar, do Instituto
Superior de Ciéncias Educativas (ISCE), solicito a autorizacdo para fotografar e filmar o vosso
educando durante a realizacdo de atividades pedagogicas. As fotografias e filmagens serdo
utilizadas apenas no ambito do trabalho final a apresentar, salvaguardando ao méaximo a
identidade e dignidade da crianca.

Eu, Encarregado(a) de

Educacao do (a)

Autorizo

Nao Autorizo

Que o meu educando seja fotografado(a) e filmado(a) no decorrer das atividades pedagdgicas.

Atenciosamente,

Sara Marques

Assinatura:
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Apéndice B - Primeira entrevista a educadora cooperante

Primeira entrevista & Educadora Cooperante (Ano letivo 2018/2019):

Guido da entrevista a educadora cooperante

Estagiaria/lnvestigadora: Sara Marques

Educadora: Educadora Cooperante

Local da entrevista: Instituicdo onde decorre a PES 11
Duracao estimada: 25 minutos

Dia: 24 de marco de 2019

A presente entrevista visa-se recolher dados sobre a pratica pedagdgica da educadora

cooperante e as concecdes da mesma relativamente a area do Conhecimento do Mundo.

Objetivos:

¢ Recolher dados académicos e profissionais sobre a educadora cooperante;

e Perceber quais as conce¢Oes da educadora relativamente a area do conhecimento do mundo;

e Compreender a importancia atribuida pela educadora de infancia a area do Conhecimento do
Mundo;

¢ Identificar as tematicas/assuntos abordados pela educadora cooperante no que concerne ao
Conhecimento do Mundo;

e Caracterizar a pratica pedagégica da educadora cooperante no ambito do Conhecimento do
Mundo;

Observagoes:

e Garantir a confidencialidade do entrevistado
e Solicitar autorizacdo para gravar a entrevista;

e Agradecer a colaboracdo da educadora cooperante.
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Blocos

Objetivos

Questdes

A. Legitimidade
da entrevista

Dar a conhecer a entrevistada
0s objetivos da entrevista

Autorizacgdo para gravar
Garantia de Anonimato

Consentimento informado

B. Recolha de
dados
académicos e
profissionais

Conhecer o percurso
académico e profissional da
educadora cooperante

1. Que idade tem?

2. Quais as suas habilitacOes literarias?

3.Em que ano concluiu a sua formacdo
académica?

4. Quanto tempo tem de servi¢o na area de
Educacéo Pré-Escolar?

5. Em que locais ja trabalhou?

6. Na sua formagéo inicial teve formagéo na
area das ciéncias?

7. Durante a sua formacdo académica, em
sala de atividades aula realizou atividades
de ciéncias? Se ndo, porqué? Se sim, como
foram feitas?

8. Nos ultimos anos frequentou acbes de
formacdo continua? Alguma delas
relacionadas com a area do conhecimento
do mundo? Ou com as ciéncias
experimentais?

C. Dominio do
conhecimento

Questionar sobre a importancia
da area do conhecimento do
mundo para a educadora

9.Na sua préatica profissional o que sente
mais a vontade em trabalhar a &rea do
conhecimento do mundo?

10. Qual a importancia de trabalhar a area do

do mundo cooperante conhecimento do mundo na educacdo pré-
escolar?
Conhecer a prética da 11. No seu entender, 0s materiais
educadora cooperante no que | disponibilizados por si, em sala de
respeita a realizagdo de atividades, influenciam o envolvimento das
propostas de atividades, tendo | criangas nas atividades no &mbito do
como o dominio do conhecimento do mundo?
. Ar_ea do conhecimento do mundo 12. Ao conceber o Curriculo a desenvolver
Conhecimento com o seu grupo de crianca contempla a
do Mundo

Conhecer a importancia
atribuida pela educadora
cooperante a area do
Conhecimento Mundo.

area do Conhecimento do Mundo? Se sim,
porqué? Se ndo, porqué?

13. Qual a importancia que atribui a area do
Conhecimento do Mundo relativamente as
restantes areas de contetdo? Justifique?

160



14. Se valoriza o Conhecimento do Mundo,
quais as tematicas/assuntos que selecionou
para abordar com as criangas?

E. Como
desenvolve o
curriculo do Conhecer a Pratica da
Conhecimento | educadora relativamente & area
do Mundo do Conhecimento do Mundo

15. Nestas tematicas por si selecionadas
incorporou os interesses das criangas? Se
sim, como é que o fez?

16. E capaz de dar um exemplo de como
tem promovido a area do Conhecimento do
Mundo em sala de atividades?

Compreender se a Educadora
concebe espacos e recursos
préprios para as ciéncias

F. Organizagdo
do ambiente
educativo para
as ciéncias

17. Em que espacos da sala promove
atividades/tarefas/projetos no &mbito do
Conhecimento do Mundo?

18. Na sua sala de atividades dispde de uma
area de ciéncias?

19. Quais 0s materiais que estéo disponiveis
nessa area?

Constatar se a educadora
interliga a area do
conhecimento do mundo com
as outras areas de contetido

20. Utiliza as restantes areas para promover
aprendizagens no ambito do Conhecimento
do Mundo? Se sim, como o tem feito?

Identificar a forma como

¢ dinamizada a area das
ciéncias

21. Como é que dinamiza esta area?

22. As criangas revelam interesse por essa
area?

e Transcricdo da entrevista:

Investigadora: Que idade tem?

Educadora Cooperante: “Tenho 40 anos”

Investigadora: Quais as suas habilitaces literarias?
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Educadora Cooperante: “Licenciatura em Educacéo de infancia”

Investigadora: Em que ano concluiu a sua formacéo académica?

Educadora Cooperante: “Acabei no ano de 2001 a licenciatura.”

Investigadora: Quanto tempo tem de servico na area de Educacédo Pré-Escolar?
Educadora Cooperante: “Tenho 18 anos e uns meses de servigo.”

Investigadora: Em que locais ja trabalhou?

Educadora Cooperante: “O primeiro local de trabalho foi num infantario em Loures
chamado Rosa Azul, onde estive apenas uns meses porque ndo me identifiquei com as
normas e condutas daquele estabelecimento. Depois fui trabalhar para a Nuclisol- Jean
Piaget em Chelas. Trabalhei 14 1 ano e meio, em Janeiro desse ano, de 2002 fui chamada
para aceitar um lugar na ilha da Madeira, la trabalhei 12 anos e meio. Quando estive na
madeira trabalhei cerca de cinco anos numa escola basica no Covéo, em Camara de
Lobos, depois trabalhei um ano num jardim-de-infancia também em Camara de Lobos,
e depois disso trabalhei os restantes anos numa escola no Concelho da Ribeira Brava,
onde gostei muito de trabalhar... Nesse ano concorri para o continente e fiquei colocada
2 anos no Agrupamento em Odivelas. Concorri novamente, e efetivei no Agrupamento
onde estou aqui, onde j4 cé estou ha trés anos.”

Investigadora: Na sua formacao inicial teve formacao na area das ciéncias?

Educadora Cooperante: “Ja ndo me lembro ao certo, mas se tive alguma formacéo,
deve ter sido uma cadeira semestral.”

Investigadora: Durante a sua formacgdo académica, em sala de atividades aula
realizou atividades de ciéncias? Se ndo, porqué? Se sim, como foram feitas?

Educadora Cooperante: “Durante a formagdo académica ndo me lembro ... mas,
penso que devo ter feito... se bem que a esta area esta a ter maior importancia mais
recentemente. Sempre se trabalhou esta area, mas penso que atualmente tem maior
importancia, e se trabalhe com mais regularidade.

Investigadora: Nos ultimos anos frequentou ac¢des de formacéo continua? Alguma
delas relacionadas com a area do conhecimento do mundo? Ou com as ciéncias
experimentais?

Educadora Cooperante: “Faco formagdes regularmente, mas as Gltimas formagoes que
fiz, ndo foram nas areas das ciéncias.”

Investigadora: Na sua pratica profissional o que sente mais a vontade em trabalhar
a area do conhecimento do mundo?

Educadora Cooperante: “Considere que o conhecimento do mundo é uma area muito
abrangente, as criangas diariamente trabalham o conhecimento social e cultural, a partir
de aprendizagens de onde vém, a sua familia, a escola, as rotinas, onde vivem, a idade,
etc... Depois, vem o conhecimento do mundo fisico que rodeia a crianga. Neste
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momento estou mais sensivel ao trabalho de projeto, partir das ideias previas das
criangas”

Investigadora: Qual aimportancia de trabalhar a &rea do conhecimento do mundo
na educacao pre-escolar?

Educadora Cooperante: “na minha opinido que ¢ extremamente importante, porque
tudo parte do que a crianga conhece, ouve na televisdo, vé na internet.... As criangas de
hoje, ttm maior acessibilidade ao mundo que a rodeia, dos problemas do planeta, da sua
preservacao, e o que podemos fazer para ajudar o planeta. Tém um olhar critico, e sabem
dar a sua opinido. Podemos pegar nessa curiosidade para trabalhar esta area...”

Investigadora: No seu entender, os materiais disponibilizados por si, em sala de
atividades, influenciam o envolvimento das criancas em atividades no ambito da
area do conhecimento do mundo?

Educadora Cooperante: “De forma modesta sim, ndo existe muito material na sala...
o material que existe fui eu que o levei... até porque ndo existia a area das ciéncias em
mais nenhuma sala de jardim-de-infincia aqui na escola...”

Investigadora: Ao conceber o Curriculo a desenvolver com o seu grupo de crianca
contempla a area do Conhecimento do Mundo? Se sim, porqué? Se nédo, porqué?

Educadora Cooperante: “A area do conhecimento do mundo esta presente na
curiosidade natural da crianga, no gostar de descobrir e tentar compreender o que a
rodeia”. Seria completamente errado, ndo incluir esta area no curriculo.”

Investigadora: Qual a importancia que atribui a area do Conhecimento do Mundo
relativamente as restantes areas de conteado? Justifique?

Educadora Cooperante: “Tento dar a mesma importancia das outras areas. Todas S0
importantes, e trabalham-se de modo transversal.”

Investigadora: Se valoriza o Conhecimento do Mundo, quais as tematicas/assuntos
gue selecionou para abordar com as criangas?

r

Educadora Cooperante: “Este ano o tema aglutinador do projeto ¢ “Vamos proteger
os mares e oceanos”, logo a drea de grande destaque € a area de conhecimento do mundo.
A planificacéo foi elaborada, nao totalmente, mas em torno da tematica.”

Investigadora: Nestas tematicas por si selecionadas incorporou os interesses das
criancas? Como é que o fez?

Educadora Cooperante: “O tema foi langado por mim, ¢ no decorrer das atividades,
0s temas foram seguindo o rumo dos interesses das criangas.”

Investigadora: E capaz de dar um exemplo como tem promovido a &area do
Conhecimento do Mundo em sala de atividades?

Educadora Cooperante: “Basicamente, construimos uma area das ciéncias com
materiais que possam fomentar algum interesse as criangas. Alguns dos materiais foram
as criancas que levaram para a sala. O meu desejo é aumentar 0s materiais nesta area,
pois € o primeiro ano nesta sala fisica, e tem pouco material, e na realidade é uma area
em que as criangas escolhem com bastante frequéncia.”
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Investigadora: Em que espacos da sala promove atividades/tarefas/projetos no
ambito do Conhecimento do Mundo?

Educadora Cooperante: “Essencialmente € na area das ciéncias, mas o facto de haver
a rotina diaria com marcacédo das presencas num mapa mensal, as criangas tém a nogao
dos dias, das semanas e dos meses passarem, isto &, trabalhamos a nocéo do tempo e até
mesmo das horas.

Investigadora: Na sua sala de atividades dispde de uma area de ciéncias?
Educadora Cooperante: “-Sim. [Existe na sala de atividades uma area das ciéncias]”
Investigadora: Quais os materiais que estdo disponiveis nessa area?

Educadora Cooperante: “Tenho uma balanga, lupa, varetas, funil, pipetas, copos,
pinhas, sementes, pinca, vasos, terra, livros, etc. Gostaria de vir a ter um microscépio,
globo terrestre, um busto do corpo humano, etc.”

Investigadora: Utiliza as restantes areas para promover aprendizagens no ambito
do Conhecimento do Mundo? Se sim como tem feito?

Educadora Cooperante: “...” [ndo responde]
Investigadora: Como é que dinamiza esta area?

Educadora Cooperante: “A area esta sempre disponivel as criangas, € como temos um
projeto de germinagdo de sementes e flores, as criancas tém muito interesse em observar
e mexer/explorar os materiais.”

Investigadora: As criancas revelam interesse por essa area?

Educadora Cooperante: “As criangas demonstram muito interesse e vao para a area
frequentemente, e como revelam esse interesse, sinto-me na obrigacéo de tentar fornecer
mais matérias que potencie a sua curiosidade.”
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e Analise de contetido da entrevista

Percurso
Académico e
Profissional da
educadora

cooperante

Percurso académico

“Acabei a Licenciatura em
Educacao de infancia em 2001,

tenho 18 anos de servi¢o”

Percurso Profissional

O primeiro local de trabalho foi
num infantario em Loures

chamado Rosa Azul, (...)”

“(...) Depois fui trabalhar para a

Nuclisol- Jean Piaget em Chelas.

..y

“(...) [em] 2002 fui [trabalhar
para a] ilha da Madeira, la
trabalhei 12 anos e meio. (...)”

A educadora cooperante refere ter concluido

a sua licenciatura em 2001, tendo 18 anos de

Servico.

A educadora cooperante iniciou 0 Seu
percurso profissional na rede privada, tendo
ingressado na rede publica em 2002, na ilha
da Madeira, onde exerceu a sua atividade
profissional durante 12 anos. Ap0s este
tempo, tem exercido a sua atividade
profissional no Continente, mais
propriamente numa zona limitrofe da cidade
de Lisboa, estando hé trés anos a lecionar no

mesmo JI.
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“(...) trabalhei cerca de cinco
anos numa escola basica no

Covao, em Camara de Lobos,

“(...) concorri para o continente
e fiquei colocada 2 anos no

Agrupamento [voltei a concorrer
e fiquei no] Agrupamento, onde

ja cé estou ha trés anos.”

“Ja nao me lembro ao certo., mas
se tive alguma formacao, deve ter

sido uma cadeira semestral.”

“Durante a formagao académica
nao me lembro ... mas, penso
que devo ter feito... se bem que a
esta area esta a ter maior
importancia mais recentemente.

Sempre se trabalhou esta area,

Né&o se recorda de, na sua formacdo inicial,
ter tido alguma formacdo na éarea do
Conhecimento do Mundo

No decorrer da sua formacdo académica a
educadora refere que ndo se recorda se
realizou atividades na area do conhecimento
0 mundo, no entanto, apresenta que,
atualmente, se da mais importancia a essa

area, promovendo-se regularmente com o
grupo.
No ambito da sua formacdo continua a

educadora tem realizado formagéo, mas nao

tem frequentado na area das ciéncias.
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mas penso que atualmente tem
maior importancia, e se trabalhe

com mais regularidade.

“Faco formacgdes regularmente.,
mas as Ultimas formacGes que
fiz, ndo foram nas areas das

ciéncias.”

Conhecimento do

mundo

Importéancia do
conhecimento do

mundo

Conhecimento social

“Considere que o conhecimento
do mundo é uma area muito

abrangente”

“(...) a partir de aprendizagens de
onde vém, a sua familia, a escola,

as rotinas, onde vivem, a idade”

“Neste momento estou mais

sensivel ao trabalho de projeto,

A educadora refere que a area € muito abrangente.
apresenta que através do conhecimento social
desenvolve atividades relacionadas com a
familia, como onde vivem e que idade tem, a

escola e as rotinas.

Tendo em conta a visdo da educadora a
mesma apresenta que da importancia a area
do conhecimento do mundo a partir do que a
crianga conhece e que tem acesso atualmente
nas redes de comunicagdo, uma vez que o
grupo demostra ter curiosidade, a educadora
parte da curiosidade das criancas para
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Conhecimento do

mundo fisico

partir das ideias previas das

criangas”

“(...) porque tudo parte do que a
crianca conhece, ouve ha

televisdo, vé na internet (...)”

“(...) As criangas de hoje, tém
maior acessibilidade ao mundo
que a rodeia, dos problemas do
planeta, da sua preservacdo, e 0
que podemos fazer para ajudar o

planeta (...)”

“Tém um olhar critico, € sabem
dar a sua opinido. Podemos pegar
nessa curiosidade para trabalhar

esta area”

trabalhar a area a partir das ideias previas das

criangas sobre determinados assuntos .
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Prética
pedagdgica da
educadora
cooperante

Contempla a area do
conhecimento do
mundo no curriculo a
desenvolver com as

suas criangas.

“Seria completamente errado,
nao incluir esta area no

curriculo”

Do ponto de vista da educadora seria
completamente errado ndo desenvolver

curriculo na area do conhecimento do mundo

Atribui igual
importancia a todas as
areas de conteudo

“Tento dar a mesma importancia
das outras areas” [todas as arcas

sdo importantes]

Na sua préatica pedagdgica promove de igual
forma todas as areas de contetido, considera
todas as areas importantes

Abordagem de
tematicas
diversificadas
relacionadas com a
educacdo ambiental e

0s seres vivos Plantas

Este ano o tema aglutinador do
projeto ¢ “Vamos proteger os

mares e oceanos”

“[com] a rotina didria com as
marcagdes das presencas num
mapa mensal, a crianga tem
noc¢édo dos dias, das semanas e
dos meses (...) nogao de tempo e

2999

até mesmo das horas

O Projeto Educativo do Agrupamento, o
Plano Anual de Atividades aborda tematica
relacionadas com a educacdo ambiental. Nas
rotinas diérias da sala de atividades, na
marcacdo de presencas num mapa mensal
explora a aquisicdo de noc¢des temporais por
parte da crianca. Ainda, tem explorado os
seres Vvivos e muito particularmente as

plantas.
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“como temos um projeto de

germinacao de sementes e flores”

A educadora
seleciona os temas a

abordar

“O tema foi langado por mim”

Integra os interesses
das criangas nas
atividades a
desenvolver nos

temas

“no decorrer das atividades, 0s
temas foram seguindo o rumo

dos interesses das criangas”

No que diz respeito a selecdo dos temas a
serem abordados, a educadora afirma que sdo
lancados primeiramente por si e que integra
0s interesses das crian¢as nas atividades que

desenvolve.

Promove atividades

na area das ciéncias

[os espacos da sala onde
promove atividades no ambito do
conhecimento do mundo] “é
essencialmente na area das

ciéncias”

Os espacos usados pela educadora para
desenvolver as atividades no ambito do
conhecimento do mundo  centram-se,
essencialmente, na area das ciéncias,

existente na sala.

“(...) ndo existe muito material na
sala (...)”

Segundo a educadora na area das ciéncias nao
comtempla muito material, afirma que todo o

material que la existe foi recolhido por si.
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Existéncia de
uma area das

ciéncias

Material disponivel

na sala

Selecéo de alguns
materiais pelas

criangas

Escolha frequente da

area pelas criancas

Materiais existentes

na area das ciéncias

Interesse das criangas

pela area

“(...) o material que existe fui eu
que o levei (...)”

“(...) até porgue ndo existia a area
das ciéncias em mais nenhuma sala
de jardim-de-infancia aqui na

escola.”

“Alguns dos materiais foram as

criangas que levaram para a sala”

“¢ uma area que as criangas
escolhem com bastante

frequéncia”

“Tenho uma balanca, lupa,
varetas, funil, pipetas, copos,
pinhas, sementes, pinga, vasos,

terra, livros”

A refere que os materiais que existem foram
trazidos por si e que sdo 0s seguintes: uma
balanga, lupa, varetas, funil, pipetas, copos,

pinhas, sementes, pinca, vasos, terra, livros”

Também as criancas participaram na selecdo
dos materiais, pois trouxeram alguns para a

sala de atividades

O grupo apresenta bastante interesse na area

e frequentam-na a com regularidade.

A Educadora cooperantes admite que o0 seu
desejo era aumentar o material existente na
area, dando como exemplo um microscopio,

um globo terreste e 0 busto do corpo humano
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“As criangas tém muito interesse
L em observar e mexer/ explorar os
Materiais a incluir na

i materiais”
area

“o meu desejo é aumentar 0s
materiais nesta area [ciéncias],

tem pouco material”

“gostaria de vir a ter um
microscopio um globo terreste o

busto do corpo humano”
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e Reflex&@o sobre a entrevista
Relativamente ao Percurso Académico e Profissional da Educadora Cooperante refere ter
concluido a sua licenciatura em 2001 no Instituto Superior de Ciéncias Educativas, tendo
18 anos de servico. A educadora cooperante iniciou o seu percurso profissional na rede
privada, tendo ingressado na rede publica em 2002, na ilha da Madeira, onde exerceu a
sua atividade profissional durante 12 anos. Apos este tempo, tem exercido a sua atividade
profissional no Continente, mais propriamente numa zona limitrofe da cidade de Lisboa,

estando ha trés anos a lecionar no mesmo JI.

Ainda na mesma categoria a educadora cooperante, considera importante a realizacédo de
formagBes com regularidade, no entanto atualmente ndo tem frequentado na &rea das
ciéncias. No decorrer da sua formacdo académica a educadora refere que nao se recorda
se realizou atividades na area do conhecimento o mundo, no entanto, apresenta que,
atualmente, se d& mais importancia a essa area, promovendo-se regularmente com o
grupo. No &mbito da sua formacdo continua a educadora tem realizado formagéo, mas

ndo tem frequentado na area das ciéncias.

Na categoria em andlise tem que ver com o Conhecimento do Mundo onde se
identificaram as subcategorias: Importancia do conhecimento do mundo, conhecimento
social, conhecimento do mundo fisico. A educadora apresente na entrevista que a area do
conhecimento do mundo € muito abrangente, refere que através do conhecimento social
desenvolve atividades relacionadas com a familia, onde vivem e que idade tem, a escola
e as rotinas. Tendo em conta a visdo da educadora a mesma apresenta que da importancia
a area do conhecimento do mundo a partir do que a crianga conhece e que tem acesso
atualmente nas redes de comunicagdo, uma vez que 0 grupo demostra ter curiosidade, a
educadora parte da curiosidade das criancas para trabalhar a area a partir das ideias

previas das criancas sobre determinados assuntos .

A segunda categoria em analise tem que ver com a Préatica Pedagdgica Da Educadora
Cooperante onde estipulei as seguintes subcategorias: Contempla a area do conhecimento
do mundo no curriculo a desenvolver com as suas criangas; Atribui igual importancia a
todas as areas de contetido; Abordagem de tematicas diversificadas relacionadas com a
educacdo ambiental e os seres vivos Plantas; A educadora seleciona os temas a abordar;
Integra os interesses das criancas nas atividades a desenvolver nos temas; Promove

atividades na area das ciéncias.
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Do ponto de vista da educadora seria completamente errado nao desenvolver curriculo na
area do conhecimento do mundo. Na sua prética pedagdgica promove de igual forma
todas as areas de conteido, considera todas as areas importantes. Refere ainda o Projeto
Educativo do Agrupamento, o Plano Anual de Atividades aborda tematica relacionadas
com a educacdo ambiental. Nas rotinas diarias da sala de atividades, na marcacao de
presencas num mapa mensal explora a aquisi¢cao de nogdes temporais por parte da crianca.

Ainda, tem explorado os seres vivos e muito particularmente as plantas

No que diz respeito a selecdo dos temas a serem abordados, a educadora afirma que sao
lancados primeiramente por si e que integra os interesses das criangas nas atividades que
desenvolve. Os espacos usados pela educadora para desenvolver as atividades no &mbito
do conhecimento do mundo centram-se, essencialmente, na area das ciéncias, existente

na sala.

Na terceira categoria Existéncia de uma Area das Ciéncias promoveram-se cinco
subcategorias: Material disponivel na sala; Selecdo de alguns materiais pelas criancas;
Escolha frequente da &rea pelas criancas; Materiais existentes na area das ciéncias e
Interesse das criancas pela area.

Segundo a educadora na area das ciéncias ndo comtempla muito material, afirma que todo
o material que 14 existe foi recolhido por si. A refere que os materiais que existem foram
trazidos por si e que sdo 0s seguintes: uma balanca, lupa, varetas, funil, pipetas, copos,
pinhas, sementes, pinca, vasos, terra, livros. A educadora menciona que as criangas
participaram na selecdo dos materiais, pois trouxeram alguns para a sala de atividades.
Quanto a atitude do grupo fase a area das ciéncias, 0 grupo apresenta bastante interesse
na area e frequentam-na a com regularidade. A Educadora cooperantes admite que o0 seu
desejo era aumentar o material existente na area, dando como exemplo um microscopio,

um globo terreste e o busto do corpo humano.

De forma a concluir, considera-se que todos 0s objetivos da entrevista, descritos
inicialmente, foram conseguidos, ficando por compreender de que forma a educadora

promove atividades concretas nessa area
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Apéndice C - Segunda entrevista a educadora cooperante

Segunda entrevista a Educadora cooperante (ano letivo 2019/2020):

Guiao da entrevista

Estagiaria/lnvestigadora: Sara Marques

Educadora: Educadora Cooperante

Local da entrevista: Instituicdo onde decorre a PES 111
Duragéo estimada: 25 minutos

Dia: 23 de janeiro de 2020

A presente entrevista insere-se no ambito das unidades curriculares de Pratica de Ensino
Supervisionada Ill e de Seminéario de Investigacdo Educacional e tem como finalidade
principal avaliar o plano de acéo implementado pela estagiaria investigadora

Objetivos da entrevista:

e Conhecer as ideias da educadora cooperante relativamente ao plano de agao desenvolvido
pela estagiaria e mais especificamente a implementagdo da area das ciéncias na sala de

atividades pela mesma.
Observacoes:

e Garantir a confidencialidade do entrevistado;

e Agradecer a colaboracdo da educadora cooperante.

175



Blocos

Objetivos

Questdes

A.Legitimidade
da entrevista

Dar a conhecer a
entrevistada os objetivos da
entrevista

Autorizagéo para gravar
Garantia de Anonimato

Consentimento informado

C. Avaliacao
do plano de
acao
implementado
pela estagiaria
investigadora

Conhecer a relevancia/
pertinéncia do projeto

realizado pela estagiaria
investigadora.

Ajuizar sobre a pertinéncia
dos materiais utilizados e a
sua influéncia na
motivacao das criangas

Caraterizar a participacédo
das criancas nas atividades
propostas pela estagiaria
investigadora.

1. Em que medida as atividades
desenvolvidas pela aluna estagiaria,
potenciaram e envolveram as

criancas em aprendizagens

cientificas?

2. Considera que 0s materiais
utilizados, pela aluna estagiéria,
motivaram as criancas para a
atividades

realizacao das

propostas? Porqué?

3. Caracterize a participacdo das

criancgas nas atividades realizadas?

D. Sugestdes

Opinido da educadora
cooperante em relacdo ao

4.Quais as  alteragbes que

introduziria a este plano de acéo,

de melhoria | pjano de acdo desenvolvido |
o x justifique?
pela estagiéria e sugestdes
de melhoria a0 mesmo
Analise Swot da educadora | 5. Assinale pontos fortes e pontos
E. Pratica cogper,ar?te a(‘j pratica fracos a pratica pedagdgica da
30i pedagogica da estagiaria o
pedagogfc?‘ L estagiaria?
estagiaria
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Transcricdo da entrevista

Investigadora: Em que medida as atividades desenvolvidas pela aluna
estagiaria, potenciaram e envolveram as criangas em aprendizagens
cientificas?

Educadora Cooperante: “As atividades desenvolvidas por ti envolveram sempre
todas as criancas, até porque a ideia do projeto surgiu do interesse das criangas
isso deixou o grupo mais interessado e participativo...Aprenderam contigo a ter
um olhar critico, identificaram as diferencas e recolheram sementes de diferentes
frutos, fizeram experiéncias o que promoveu entender varios processos de forma
didatica, aprenderam conceitos, etc...”

Investigadora: Considera que os materiais utilizados, pela aluna estagiaria,
potenciaram/ motivaram as criancas para o envolvimento nas propostas de
atividades realizadas? Se sim, como? Porqué?

Educadora Cooperante: “Sim, os materiais utilizados por ti ¢ 0 modo como
foram trabalhados, fizeram com que as criancas estivessem sempre envolvidas e
motivadas nas atividades que realizaste. As criancas queriam recolher todas as
sementes de fruta que comiam tendo em conta o interesse que tiveram ao longo
do teu trabalho, mostravam que queriam preservar e nao colher as plantas, tiveram
interesse sempre em saber mais...”

Investigadora: Caracterize a participacdo das criancas nas atividades
realizadas?

Educadora Cooperante: “As criangas envolveram-se sempre, até porque a ideia
do projeto surgiu do interesse das criancgas, partiu através de um acontecimento
que tu observavas-te nas rotinas das criangas... Aprenderam a terem mais calma e
a observar e a realizar registos rigorosos do que estavam a observar. Acho que as
criancas ficaram mais atentas e com um olhar critico, estavam participativos no
momento que era necessario recolherem as sementes, fizeram experiéncias a partir
delas, desvendaram o porqué dos acontecimentos, aprenderam conceitos, etc...
As criangas estavam felizes e curiosas quando tu apresentavas uma nova tarefa ao
grupo.”

Investigadora: Quais as alteragfes que introduziria a este plano de acéo,
justifique?

Educadora Cooperante: “Bem sabes que de quem Vvé e quem esta do lado de
fora, consegue sempre ver pormenores que poderia ser alterado e acrescentado. ...
Em conjunto pensamos e realizamos as planificagdes das tuas atividades, onde
dialogamos sobre o0 que podia ser alterados ou modificado nas tuas planificagdes,
para mim também ¢é dificil identificar algumas alteracdes ao teu plano de acho,
mas penso que foi para ti um objetivo, em certo momento da tua intervencéo a
existéncia de uma interdisciplinaridade de todas as areas do conteudo, foi para
mim uma satisfacdo, pois apercebi-me que ja tinha essa intencdo que antigamente
era uma fragilidade apresentada por ti, numa fase inicial. Por exemplo, numa das
tuas primeiras atividades: a germinagdo das sementes, tinha achado curioso se
tivesses trazido para a sala mais variedade de sementes e ndo s6 apenas duas como
fizeste, talvez a andlise das mesmas poderia ter sido mais interessante para o
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grupo, onde as criancas podiam ter avaliado as textura, as cor, os tamanho e fazer
a diferenciacdo das mesmas separando por grupo....”

Investigadora: Assinale pontos fortes e pontos fracos a préatica pedagodgica da
estagiaria?

Educadora Cooperante: “Os pontos positivos que tiro, ¢ que a Sara trabalhou de
forma simples os conceitos com muita calma e clareza, e dessa forma conseguiste
estimular as capacidades das criancas e também fazer com que elas comecgassem
a olhar para as plantas e para as arvores com mais atencdo. Tiveste sempre em
atencdo a participacdo das criancas e também lhes mostraste os cuidados que
deviam de ter com as plantas.

Como pontos fracos ja tinhamos falado sobre o0 assunto, acho que tens de ganhar
mais seguranga em ti, mas pronto isso também vais ganhando com o tempo e com
experiéncia. Por outro lado, acho que isso tem a ver com a tua personalidade. Vai
ser uma boa educadora, dedicada as tuas criangas...”
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e Analise de contelido da entrevista

Avaliacdo do
plano de agdo
implementado

pela estagiaria

Envolvimento
das criancgas
Nas atividades
promovidas
pela estagiaria
investigadora

“As atividades desenvolvidas por ti
envolveram sempre todas as criancas, até
porque a ideia do projeto surgiu do
interesse das criancas isso deixou 0 grupo
mais interessado e participativo (...)”
“(...) tu observavas nas rotinas das

criangas. ..
“(...) estavam mais participativos

“(...) as criancas estavam felizes e
curiosas quando tu apresentavas uma

nova tarefa ao grupo”

“(...) tiveram interesse sempre em

saber mais”

Na opinido da educadora, o facto da estagiaria estar atenta aos
interesses e ideias das criancas, e atender aos mesmos
propiciou o envolvimento e a participagdo das criangas nas
atividades promovidas pela investigadora estagiaria.

As criancas revelavam-se muito participativas, curiosas,
manifestando gosto por aprender, bem como bem-estar nas

atividades promovidas

O plano de acdo desenvolvido pela estagiaria investigadora

propiciou o desenvolvimento de atitudes em ciéncias,
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Atitudes
desenvolvidas

pelas criangas

Capacidades
Investigativas
desenvolvidas

pelas criangas

Adquiriram

Conhecimento

“Aprenderam a terem mais calma (...)
(...)acho que as criancas ficaram mais

atentas e com um olhar critico.”

“[Aprenderam] a observar e a realizar
registos rigorosos do que estavam
observar (...)”

(...) identificaram as diferencas e
recolheram sementes de diferentes frutos
...)”

“(...) fizeram experiéncias o que
promoveu entender varios processos de

forma didatica(...)”

“(...)aprenderam conceitos

nomeadamente a capacidade olhar criticamente. Também

aprenderam a ser mais calmos.

A educadora cooperante sublinha ainda, que este plano de
acdo conduziu ao desenvolvimento de capacidades
investigativas nas criangas, designadamente, a capacidade de
observar de modo rigoroso, de registar com rigor, de
identificar as diferencas, de recolher materiais, de realizar
experiéncias.

Em suma de entender varios processos de forma didatica.

Também sinaliza a aprendizagem de conceitos cientificos por

parte das criangas

“Sim, os materiais utilizados por ti e o
modo como foram trabalhados, fizeram

com que as criangas estiveram sempre

Segundo a educadora, os materiais utilizados pela
estagiaria investigadora foram adequados, e aa

estratégias usadas na sua exploragdo desencadearam
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Materiais e
estratégia
utilizadas pela

aluna estagiaria

envolvidas e motivadas nas atividades que

realizaste (...)”

“As criangas queriam recolher todas as
sementes de fruta que comiam tendo
em conta o interesse que tiveram ao
longo do teu trabalho, mostravam que
queriam preservar e ndo colher as

plantas (...) “

motivagdo e interesse nas criangas, tendo levado ao
envolvimento das criancas nas atividades e muito
particularmente nas atividades relacionadas com as

sementes dos frutos.

Sugestdes de

melhoria

Aspetos a
melhorar no

plano de agdo

“(...) em certo momento da tua
intervencdo a existéncia de uma
interdisciplinaridade de todas as &reas
do contetdo, foi para mim uma
satisfacdo pois apercebi-me que ja
tinha essa intencdo que antigamente era
uma fragilidade apresentada por ti,

numa fase inicial. (...)

A educadora cooperante assinalou que, numa fase inicial do
plano de acdo, este carecia de interdisciplinaridade, o que a
estagiaria investigadora veio a superar no continuo da sua

pratica pedagdgica.
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Pratica
pedagdgica da

estagiaria

Pontos

positivos

Pontos a

melhorara

“(...) a Sara trabalhou de forma simples
0s conceitos com muita calma e clareza, e
dessa forma conseguiste estimular as
capacidades das aprendizagens das
criancas e também fazer com que elas
comecassem a olhar para as plantas e para

as arvores com mais atencao (...)”

“(...) Tiveste sempre em atencao a
participacdo das criancas e também
mostraste-lhes os cuidados que deviam de

ter com as plantas.”

“(,..) ja tinhamos falado sobre o assunto,
acho que tens de ganhar mais seguranca
em ti, mas pronto isso também vais
ganhando com o tempo e com
experiéncia, por outro lado acho que isso
tem a ver com a tua personalidade. Vai ser
uma boa educadora, dedicada as tuas

criangas...”

Do ponto de vista da educadora, as estratégias usadas
pela estagiaria investigadora na exploragdo didatica das
atividades possibilitaram a estimular a aprendizagem
das criancgas. O facto de ter abordado os conceitos com
clareza e seguranga promoveu uma observacdo mais

pormenorizada das plantas pelas criancas.

Outro ponto positivo assinalado pela educadora
cooperante na préatica pedagdgica da estagiaria
investigadora, foi a preocupacdo e 0 interesse
demostrado na participacdo de todo o0 grupo na execucao
das tarefas e os cuidados que deviam de ter com os seres

vivos, plantas.

Como ponto a melhorar a educadora refere a seguranca da
estagiaria investigadora. No seu dizer, esta precisa de
melhorar esta sua atitude, apesar de ter evoluido no decorrer

do seu estadgio. Em seu entender, serd uma aprendizagem que
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a estagiaria investigadora ird desenvolver com o0s anos de

experiéncia.
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e Reflexdo sobre a entrevista
A primeira categoria prende-se com a avaliacéo do plano de agdo implementado pela estagiaria
selecionando-se cinco subcategorias: Envolvimento das criancas nas atividades promovidas pela
estagiaria investigadora, atitude desenvolvidas pelas criancas, Capacidades Investigativas
desenvolvidas pelas criangas, Adquiriram Conhecimento e Materiais e estratégia utilizadas pela

aluna estagiéria.

No que diz respeito ao envolvimento das criancas, na opinido da educadora, o facto da estagiaria
estar atenta aos interesses e ideias das criangas, e atender aos mesmos propiciou o envolvimento
e a participacdo das criangas nas atividades promovidas pela investigadora estagiaria. Do olhar
da educadora as criangas revelavam-se muito participativas, curiosas, manifestando gosto por
aprender, bem como bem-estar nas atividades promovidas. No que diz respeito as atitudes
desenvolvidas pelas criangas, tendo em conta o plano de agdo desenvolvido pela estagiaria
investigadora propiciou o desenvolvimento de atitudes em ciéncias, nomeadamente a capacidade

olhar criticamente. Também aprenderam a ser mais calmos.

Relativamente as capacidades investigativas desenvolvidas pelas criangas, a educadora
cooperante sublinha ainda, que este plano de a¢éo conduziu ao desenvolvimento de capacidades
investigativas nas criancas, designadamente, a capacidade de observar de modo rigoroso, de
registar com rigor, de identificar as diferencas, de recolher materiais, de realizar experiéncias,
também sinaliza a aprendizagem de conceitos cientificos por parte das criangas. Em suma de

entender varios processos de forma didatica.

Segundo a educadora, os materiais utilizados pela estagiaria investigadora foram
adequados, e aa estratégias usadas na sua exploracdo desencadearam motivacao e
interesse nas criangas, tendo levado ao envolvimento das criangas nas atividades e muito

particularmente nas atividades relacionadas com as sementes dos frutos.

Quanto a categoria sugestdes de melhoria, selecionou-se apenas uma subcategoria Aspetos a
melhorar no plano de acdo a educadora cooperante assinalou que, numa fase inicial do plano de
acdo, este carecia de interdisciplinaridade, 0 que a estagiaria investigadora veio a superar no

continuo da sua pratica pedagdgica.

A Ultima categoria relaciona-se pratica pedagégica da estagiaria que se subdivide em duas
subcategorias: Pontos positivos e pontos a melhorar. No ponto de vista da educadora, as
estratégias usadas pela estagiaria investigadora na exploracdo didatica das atividades

possibilitaram a estimular a aprendizagem das criancas. O facto de ter abordado os conceitos com
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clareza e seguranca promoveu uma observacdo mais pormenorizada das plantas pelas criancgas.
Outro ponto positivo assinalado pela educadora cooperante na pratica pedagogica da estagiaria
investigadora, foi a preocupacdo e o interesse demostrado na participacdo de todo o grupo na

execucdo das tarefas e os cuidados que deviam de ter com 0s seres vivos, plantas

Como ponto a melhorar a educadora refere a seguranca da estagiaria investigadora. No
seu dizer, esta precisa de melhorar esta sua atitude, apesar de ter evoluido no decorrer do
seu estadgio. Em seu entender, sera uma aprendizagem que a estagiaria investigadora ira

desenvolver com os anos de experiéncia.

Por fim, importa enunciar que a entrevista deu resposta aos objetivos estabelecidos

inicialmente.
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Apéndice D -Planificacdo da Atividade “Os constituintes da planta”

Planificacéo Dia: 27 de 2019 Horério: 9h-15:30h
diaria Intervenientes: Educadora, Estagiaria e Crianca Tematica: “Os constituintes da planta
Grupo: criancas entre os 3 e 0s 6 anos
i Conteutdos Recursos Critérios de
Areas de Objetivos Estratégias/atividades/procedimentos Tempo | Espago Avaliagao
contetdo (Integrados nas J 9 P humanos/Mate P pag
OCPE’S) riais (para observar)
Expressédo e Comunicacéo eCompreender e Apls o intervalo da tarde, irei | e Cartolina mensagem
Comunicacdo | oral ' . orais em
¢ mensagens orals conversar com as criancas em | verde; T
em situagdes g _ S|_tuagoes
_ diversas de grande grupo, e Caneta de dlversa_s de~
Dominio da comunicagio; e Colocar uma cartolina verde no | feltro. comunicagao.
Linguagem _
Oral e quadro;
Abordagem a « Questionar as criancas sobre 0 Participacao
Escrita ) em atividades
que elas sabem sobre as plantas; 25min | Mesas de
trabalho de forma
e Registar 0 que as criancas ja individual ou
i ePartilhar as suas . . :
Conhecimento Conhecimento e sabiam, ou sSeja, as suas €m grupo;
do Mundo ( ideias sobre o que
do mundo fisico | 4 sabem: concegoes;
e natural )
e Ler, em voz alta, o conjunto de
eApropriar-se do . .
prop respostas ditas pelas criangas; Mostra
processo de * Folha envolvimento
i e Pedir a cada crianca para fazer
ntroducio desenvolwme_nto ta p branca: no processo de
n rtodeao_a da metodologia um breve registo, através do e Lépis de descoberta e
metodologia - N
cientifica cientificanas suas | gocenng  sobre o que sabem exploragdo do
diferentes etapas:, cor. tema;
prever para sobre as plantas.
encontra
respostas,
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Expressao e
Comunicacéo

Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Comunicagdo oral

Consciéncias
linguistica

Comunicacéo oral

experimentar e
recolher
informacao,
organizar e
analisar
informacao para
chegar a
conclusoes e
comunica-las;

e Compreender
mensagens orais
em situacoes
diversas de
comunicagao;

eUsar a linguagem
oral em contexto,
conseguindo
comunicar
eficazmente de
modo adequado a
situacdo;

eTomar consciéncia
gradual sobre
diferentes
segmentos orais que
constituem as
palavras;

eCompreender e
identificar
carateristicas

¢ Conversa, em grande grupo, com as
criangas sobre as partes da planta;

e Pedir as criancas para observar uma
imagem de uma planta

¢ Questionar as criangas se sabiam o
nome das partes da planta;

¢ Pedir a uma crianca, de cada vez,
para vir identificar uma parte da
planta, caso ndo acertassem
perguntava a outra crianga se sabia;

o Mostrar a palavra, que estava escrita
num papel, referindo a funcdo e o
Seu nome;

e Pedir a crianca para colocar a
palavra na parte da imagem,

correspondente;

¢ Legenda

e Molde de
uma planta
(ver anexo
3);

e Molde das
palavras dos
constituintes
da planta
(ver
apéndice E;

e Molde do
titulo (ver

apéndice F);

30min

Tapete

Escuta
atentamente o
que é dito;

Capacidade de
conseguir
expressar
através da

Compresséo da
mensagem orais
em situacoes
diversas de
comunicacao;

Ouve
atentamente a
explicagdo da
atividade;

Compreende as
questdes
colocadas;

Percebe o
significa de
algumas
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Comunicacdo oral

distintas e
semelhantes entre
0S Seres Vivos e as
plantas;

eUsar a linguagem
oral em contexto,
conseguindo
comunicar
eficazmente de
modo adequado a
situacéo;

e Cooperar em
situacdo de jogo,
seguindo
orientacdes ou
regras;

o Compreender que
0 jogo ha
resultados,
aceitando a
situacdo de ganhar
ou perder

o Repetir 0 mesmo procedimento
pelas restantes partes da flor;

e Rever todas as partes da planta,
pedindo ao grupo para identifica-las

oralmente;

¢ Dividir o grupo em 3 equipas e
informar que iriamos fazer o jogo;
¢ Explicar em que ia consistir 0 jogo:
e- Montar um puzzle em equipa,
contendo este a imagem mostrada

anteriormente;

e Explicar as criancas que cada
equipa ira montar o puzzle a vez, e
gue o tempo seria cronometrado;

¢ Realizar o jogo;

e Comparar 0s tempos das equipas,
perguntando as criancas qual a
equipa vencedora, e os lugares das

outras equipas;

e Puzzle (ver
anexo 4);

e Cronometro;

e Molde das
palavras dos
constituintes

da planta;

Tapete

palavras mais
especificas;

Capacidade de
identificar
exemplos de
plantas e/ou
partes da planta

Capacidade de
observar

Fazer
generalizagdes
apropriadas (Ex:
Nem todas as
plantas tém flor
e fruto);

Ouvir e respeitar
a vez dos
colegas quando
falam ou na
realizacdo das
tarefas.
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Matemaética

Formacéo
Pessoal e Social

Matematica

Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Expressédo e
Comunicacéo

Educacao
Aurtistica

NUmero e
operacOes

Independéncia e
autoestima;

Consciéncia de si
como aprendente

NUmero e
operacdes

Abordagem a
escrita

Artes Visuais

eSer capaz de usar
termos como “mais
do que” e “menos
do que” na
comparacdo de
tempos
cronometrados;

e |r adquirindo a
capacidade de fazer
escolhas, tomar
decisdes e assumir
responsabilidades;

e Cooperar com
outros no processo
de aprendizagem;

eSer capaz de usar
termos como “mais
do que” e “menos
do que” na
comparagéo de
guantidades;

eFuncionalidade da
escrita e da sua
utilizagdo em
contexto;

ePromover a
utilizacéo de

¢ Solicitar que o prémio da equipa
vencedora seria realizar a atividade

seguinte em 1° lugar;

e Explicar em que vai consistir a
atividade;

e Colocar 0os materiais em cima, da
mesa de trabalho;

¢ A equipa vencedora iré realizar em
primeiro lugar a atividade, que
consiste na pintura, com aguarelas,
de uma planta, neste caso a flor, e
identificar os constituintes;

o As restantes equipas irdo realizar a
atividade posteriormente;

o [dentificar as partes da planta,

escrevendo o seu nome na folha;

e Ficha de
trabalho (ver
anexo 5);

e Agua;

e Pinceis;

e Aguarelas;

o L 4pis de

carvao.

30min

Mesas de
trabalho

Compresséo da
mensagem orais
em situacoes
diversas de
comunicacao;

Participacdo em
atividades em
grupo;

Capacidade de
saber escutar e
seguir
orientacdes;

Compreender
gue 0 jogo ha
resultados,
aceitando a
situacdo de
ganhar ou
perder;

Capacidade de
observar e
registar;

Capacidade de
pintar com
diferentes
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diferentes materiais
de pintura

materiais de
pintura
(aguarela);
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Apéndice E- Molde das palavras dos constituintes da planta
Y 4

CAULE

FOLHAS

FLOR




PUZZLE DOS
CONSTITUINTES
DA PLANTA




Apéndice G- Planificagdo da Atividade “Como € que as plantas se alimentam?”

Planificacéo Dia: 28 de maio 2019 Horério: 9h-15:30h
At . 66 4 : 92
diaria Intervenientes: Educadora, Estagiaria e Crianca Tematica: “Como ¢ que as plantas se alimentam?
Grupo: criancas entre os 3 e 0s 6 anos
Contetdos Critérios de
Areas de o o o _ Recursos Avaliagdo
1d (Integrados Obijetivos Estratégias/atividades/procedimentos | Tempo | Espaco
conteudo nas humanos/Materiais (para
OCPE’S)) observar)
Expressao e Comunicagéo e Compreender Falar com as criangas sobre as
Comunicacdo | oral Mensagens orais concecdes que tem, relativamente a » N Compressdo da
em situacdes _ } ¢ Guido da experiéncia Mensaaem orais
di q alimentag&o das plantas; o 9
Sominio d iversas de (ver Apéndice H.); em situacOes
ominio da comunicacao; Entregar a cada crian¢a um guido de L « i
Linguagem ¢ g cauamg o Léapis de carvo; diversas de
registo; comunicacao,
Oral e e Lapis de cor;
Abordagem a Questionar as criangas se sabem como .
Escrita o Estabelecer ) _ e Corante alimentar;
relagGes entre o é que as plantas se alimentam? | Ouve
: . e Flor, 30min | Mesas de
o pensamento e 0 Pedir as criangas para fazerem um atentamente a
Identificacéo trabalho

Conhecimento
do Mundo

de convencdes
da escrita

Conhecimento
do mundo
fisico e natural

registo (desenho);

eCompreender e
identificar
carateristicas
distintas e

semelhantes entre
0S Seres Vivos e as

plantas;

registo sobre a questdo anterior, no
guido;

Comegar por mostrar 0s materiais,
identificando os seus nomes;

Pedir as criancas para registarem, no
guido, o que achariam que ia ser feito
com as materiais disponiveis;
Mostrar os materiais a serem utilizado

na experiéncia;

e Frasco de vidro;
e Colher;
e Agua;

e Tesoura;

explicacdo da
atividade;

Demostra
curiosidade pelo
gue os rodeia,
através da
colocacéo de
questdes que
evidencias o seu
desejo de saber
mais;
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Introducdo a
metodologia
cientifica

e Apropriar-se do
processo de
desenvolvimento
da metodologia
cientifica nas suas
diferentes etapas:
questionar, colocar
hipGtese, prever
para encontra
respostas,
experimentar e
recolher
informacao,
organizar e
analisar
informacéo para
chegar a
conclusdes e
comunica-las;

eReconhecer
unidades béasicas
do tempo diéario,

Pedir as criangas para realizarem um
registo rigoroso sobre o que pensam
que ira ser realizado com aqueles
materiais;

Fazer a experiéncia com a ajuda das
criancas;

Pedir a uma crianca para vir colocar
agua dentro do frasco de vidro até a
medida estipulada;

Depois pedir a outra para verter o
liquido todo do frasco de corante para
dentro do frasco de vidro e mexer com
uma colher;

Cortar o caule da flor na diagonal,;
Por fim, pedir a outra crianga para vir
colocar a flor dentro do frasco de
vidro;

Questionar as criancas sobre o que
acham que ira acontecer e pedir as
mesmas para realizarem um registo
rigoroso do que pensam que ira
acontecer;

Questionar as criancas acerca da

observacdo diaria, se iria ser feita

Participagdo em
atividades de
forma individual
Ou em grupo;

Capacidade de
conseguir
expressar atraves
da utilizacéo do
desenho;

Capacidade de
analise e reflexdo
sobre os
acontecimentos;

Ouvir e respeitar
a vez dos colegas
quando falam ou
na realizacdo das
tarefas
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Conhecimento
do mundo
social

semanal
compreendendo e a
influéncia que tem
na sua vida;

semanalmente, de dois em dois dias,
etc...;

Realizar um registo da observacao;
Analisar as observagOes feitas e as
alteracbes  existentes na  flor,
comparando assim as previsées com o

gue iremos observar.

Capacidade de
observar e
registar;

Capacidade de
reflexao;
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Apéndice H — Guéo da experiéncia

Nome:
Atividade experimental
~ “,‘
e Questdo- problema b‘* 2
- ' ad
v i v %*6
- it 4 p'a
F=========-- s | Yoo & 5
1 Como é que as plantas se alimentam? ’ -«‘:& ¥
K. ¢
e e e - — o
[ O,
Lo ke
Ty
e Registo: a minha previséo Ve “j
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e Materiais:

o 1 flor, gerberas brancas;

o 1 frasco de vidro transparente;

e Corante alimentar colorido;

e Previsdo: 0 que penso que vai acontecer
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2

e Concluséo: o que aconteceu? Porqué? ._
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Apéndice I- Planificacdo da Atividade “Que arvores de fruto conhe¢o?”

Planificagéo diaria

Dia:22 a 29 de outubro de 2019

Horario: 9h-15:30h

Intervenientes: Educadora, Estagiaria e Crianga

Grupo: criancas entre 0s 3 e 0s 6 anos

Tematica: “Que arvores de fruto conhe¢o? - Macieira”

) Contetdos o _ Recursos
Areas de Obieti Estratégias/atividades/procedime Temp E Avaliaca
contetido (Integrados JEUVOS ntos humanos/Mat 0 spago valiacdo
nas OCPE’S.) eriais
Formacao Consciéncia de | eParticipar em atividade Acolhimento eQuadro das 9h00- | Tapete Manifesta
Pessoal e Social | si prdprio de forma individual ou | eSentar o grupo no tapete; presengas; 9h30 interesse e
como em grupo; eNomear o ajudante do dia; atencao;
aprendente eCantar cangdes com eContagem do numero total de *Mapa dos Participar em
controlo progressivo da | criangas presentes na sala e por dias da atividades de
melodia, da estrutura : : ini ino. semana; s
Mdsica - o genero femmlr?o ¢ mascu!mo forma individual
rimica e da respirag&o; meninos e meninos e meninos das OU em grupo:
criangas presentes; eCanetas; '
eMarcar o dia da semana;
ifi i 3 «“ ia” NUmer N
oldentllflt(:jar quantidades oCanta_r a dcangao do “Bom Dia eNUmeros Cantar cangBes
: : araa
NGMeros e através de contagens; associando a mesma a gestos; p ) com controlo
. N construcgdo da .
Matematica operacdes data: progressivo da
: melodia, da
estrutura ritmica e
eCompreender da respiracéo;
mensagens orais em
situacOes diversas de
comunicagao; Compreende
mensagens orais
1°Fase - Manha «Grafico em situagéo
. i diversas de
eUsaralinguagem oral | .o 0r 3 analise antes da leiturado | pictograma; comunicacao:
em contexto; . : Gao;
; livro “Comega numa semente”; eFotografias
das etapas da Contar até 25;
e Alargar o vocabulario;
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Linguagem Oral
e Abordagem a
escrita

Formacéao
Pessoal e Socia

Conhecimento
do Mundo

Educacéo
Aurtistica

Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Educacéo
Artistica

Comunicacéo
oral

Independéncia
e autonomia

Conhecimento
do mundo
fisico e natural

Artes Visuais

Prazer e
Motivacéao
para Lere
Escrever

Artes Visuais

eIndependéncia e
autonomia;

eConsciéncia de si
como aprendente;

eCompreender se 0
grupo consegue
identificar
caracteristicas distintas
das diferentes arvores
de fruto que conhece;

eRegistar através do
desenho a arvore de
fruto que conhece;

e Sentir-se competente e
capaz de usar a leitura
e a escrita, mesmo em
momentos iniciais e
nao convencionais;

eDesenvolver
capacidades
expressivas e criativas
através de
experimentacfes e
producdes plésticas;

el er a historia e mostrar as
ilustracGes;

eFazer questdes sobre a historia;

¢ Questionar as criangas sobre 0
tipo de arvores que conhecem;

eQuestionar as criangas se querem
trabalhar por mesa ou ento criar
um pequeno grupo, seguindo a
ordem alfabética dos nomes;

e Sentar as criancas na mesa de
trabalho e distribuir as outras pelas
diferentes areas;

eQuestionar a cada crianga que
arvore de fruto que conhece e
apontar num papel;

eDistribuir pelas criangas uma
folha branca e lapis de cor;

ePedir as criancas para desenhar a
arvore de fruto que selecionaram;

ePedir as criangas para explicar o
que desenhou e escrever a frente
do desenho;

eDigitalizar os desenhos, diminuir a
escala e imprimir;

eColar os desenhos reduzidos,
numa cartolina, e agrupa-los pelo
nome das arvores;

eDistribuir varios moldes das
palavras e do titulo do trabalho
pelas criangas mais novas;

germinacéo
tiradas o ano
passado;

eFolhas
brancas;

e apis de cor;

el apis de
carvao;

9h30-
9h40

Tapete

Compressdo da
mensagem orais
em situagdes
diversas de
comunicacao;

Se é capaz de
responde
adequadamente
apresentando as
suas ideias e
saberes, tanto
individualmente
COMO em grupo;

Responde as
guestdes
colocadas;

Usar a linguagem
oral em contexto,
conseguindo
comunicar
eficazmente de
modo adequado a
situacdo;
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Conhecimento
do Mundo

Introducdo a
Metodologia
Cientifica

e Apropriar-se do
processo de
desenvolvimento da
metodologia cientifica
nas suas diferentes
etapas: questionar,
colocar hipoteses,
recolher informacao,
organizar e analisar a
informacdo para chegar
a conclusoes e
comunica-las;

e Explicar a técnica para pintar os
moldes, a técnica do berlinde;

¢ Pedir a crianca, para colocar
numa caixa, transparente, 0s
moldes das letras;

eSolicitar a crianca que escolha trés
cores, das tintas guache;

eColocar as tintas e os berlindes na
caixa transparente;

e Explicar as criancas como devem
movimentar a caixa, de modo a
pintar as letras;

2°Fase- Tarde

e Sentar as criangas no tapete;

eMostrar um tronco (arvore
macieira);

eQuestionar as criancas sobre de
que arvore € o tronco;

eMostrar e passar por todas as
criangas sementes de magca;

e Perguntar as criancas se sabem
de que fruto s@o as sementes;

eMostrar varias imagens que
contém a sequéncia das fases do
crescimento da maca;

ePerguntar e explicar o que esta
representado em cada imagem;

eExplicar a diferenca entre fruto e
fruta;

eCartolina;
eBerlindes;
eCaixa de
caixa
transparente;
eTintas
guache;
eMolde das
letras (ver
apéndice J);

e Tronco da
arvore de
macieira;

e Sementes de
maca;

Se € capaz de
adquirir a
capacidade de
fazer escolhas,
tomar decisfes e
assumir
responsabilidades;

Justifica a sua
deciséo;

Setem
capacidade
investigativa:
registar;

Capacidade de
registar;
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Linguagem oral
e abordagem a
escrita

Formacéao
pessoal e social

Matematica

Comunicacéo
oral

Consciéncia
de si como
aprendente

NUmeros e
operacdes

eCompreender
mensagens orais em
situacOes diversas de
comunicacao;

eCooperar com 0s
outros no processo de
aprendizagem;

eldentificar quantidades
através de diferentes
formas de
representacéo;

eColar na area das ciéncias a
sequéncia das fases do
crescimento da macd, por ordem
da macé para a semente;

eMostrar uma maca inteira, corta-la
a0 meio e em quatro partes;

eQuestionar as criancas sobre o que
€ uma metade e quatro quartos de
uma macsg;

3%ase- Tarde

eDividir as criancas pelas mesas de
trabalho;

eDistribuir pelas criangas uma
macé inteiro e metade de uma
maca;

o Colocar nas mesas de trabalho
folhas brancas e lapis de cor;

e Informar as criangas para
desenharem no lado esquerdo da
folha a macé inteira e no lado
direito a metade da maga;

eDar as criangas mais nova um
desenho de uma macéa e pedir para
pintar;

ePedir & vez, a cada crianca, mais
nova para carimbar uma metade
de uma magg;

e Imagens ( ver
em anexo 7)
e Bostik;

e Frasco de
vidro;

° Magcas;
° Faca;

Ser capaz de
comunicar o que
desenhou

Capacidade
investigativa:
comunicar e
observar;

Tem prazer em
explorar e utilizar
0S materiais;

Participa na
atividade de
forma autobnoma;

Identificar a que
semente pertence
o fruto
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Conhecimento
do Mundo

Educacéo
Aurtistica

Linguagem Oral
e Abordagem a
Escrita

Introducdo a
Metodologia
Cientifica

Artes Visuais

Prazer e
Motivacéo
para Lere
Escrever

o Apropriar-se do
processo de
desenvolvimento da
metodologia cientifica
nas suas diferentes
etapas: questionar,
colocar hipoteses,
recolher informacao,
organizar e analisar a
informacéo para
chegar a conclusdes e
comunicéa-las;

o Identificar
quantidades através de
diferentes formas de
representacéo;

* Registar atraves do
desenho a magé inteira
e partida em metade,
que 0 grupo esteve a
observar;

eSentir-se competente e

capaz de usar a leitura
e a escrita, mesmo em
momentos iniciais e
nao convencionais.

e Pedir as criangas para irem, a
vez, aos ramos da macieira tirar
uma folha;

eExplicar como devem de fazer o
decalque da folha;

ePedir a cada crianca, a vez, para
irem ao frasco, onde estavam
guardadas as sementes da macé, e
tirarem duas sementes e colocar
em cima da folha para colar com
fita cola;

eldentificar por escrito o0 nome do
gue desenharam;

eDar, a cada crianca, um desenho
de uma macieira para pintar,
dando a oportunidade de escolher
gue material querem usar;

ePedir as criancas para explicar o
gue esta representado no desenho

eQuestionar as criangas que arvore
de fruto é?, que fruto da?, onde se
encontra o tronco e as raizes da
arvore;

ePedir as criancas que escrevam a
frente do desenho;

® Magcés;

e Folhas
brancas;

o Lapis de
carvao;

e Lapis de cor;

e Fita cola
transparente;

e Tintas guache;

e Esponijas;

® Frasco;

® Sementes;

e Desenho da
maca;

e Folha da
macieira.

Capazes de
identificar as
fases de
crescimento do
fruto (que a fruta
macé vem da
arvore que se
chama macieira;

Identificar a
folha e a flor da
arvore)

Identificar
quantidades (uma
unidade, duas
unidades, quatro
unidades) (inteiro
e metade);

Capacidade
investigativa:
observacao e
registo;
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MACA

MACIEIRA

QUE ARVORES DE

FRUTO CONHECO




