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RESUMO

O presente documento, surge no &mbito do desenvolvimento do Projeto de dissertacéo,
enquadrado no Mestrado em Seguranca e Higiene no Trabalho, ministrado no Instituto
Politécnico de Setubal, cujo tema designa-se por “Procedimentos de Seguranca a Bordo
em Dragagens”, que incide na analise e estudo da comparacao de execucdo de dragagens,
a nivel nacional e internacional, por forma a conceber procedimentos de segurancga a
bordo, compativeis com as diferentes técnicas de execuc¢do das dragagens, promovendo
a seguranca da respetiva tripulagéo.

Foi realizado um levantamento das diferentes técnicas sobre a tematica, através do
levantamento da legislacdo e regulamentacdo aplicada, funcdes e tarefas a bordo,
avaliacdo de riscos, propostas medidas de mitigagdo de riscos e elaboracdo dos

procedimentos operacionais e de emergéncia.

Por fim elaborou-se um Manual de Gestdo de Seguranca e Prevencédo da Poluicdo, com
base no Cddigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da Exploragdo dos navios e a
Prevencdo da Poluicdo (cddigo 1ISM), adaptado as diferentes condigcdes a bordo das

respetivas técnicas de dragagem.

Este manual engloba procedimentos a serem implementados nas atividades operacionais
de dragagem, atividades de manutencdo e atividades de prevencédo da poluicéo, a adotar
a bordo, por forma a minimizar os impactes ambientais, e promover a seguranca, a saude
e a integridade da tripulacdo, contribuindo para a prevencdo de acidentes e incidentes a

bordo.

Palavras-Chave: Dragagem; Seguranca Maritima; Manual de Seguranga;

Procedimentos;
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ABSTRACT

The present document titled “Safety procedures on board dredging ships” was developed
in the context of the dissertation project of the Master in Occupational Safety and Health
of the Polytechnic Institute of Setubal. The work focuses on the study and comparative
analysis of dredging techniques, at a national and international level, with the aim of
designing improved on board safety procedures compatible with the different dredging

techniques while promoting the safety and health of the respective crew members.

A review of the different techniques regarding the subject was performed through a
survey of the applied legislation and regulation along with the on board functions and
tasks. Then, a risk assessment was performed leading to the proposal of mitigation

measures and elaboration of operational and emergency procedures.

Finally, a Handbook of Safety Management and Pollution Prevention was elaborated
based on the International Management Code for the Safe Operation of Ships and for
Pollution Prevention (ISM code), which is adapted to the different dredging techniques

and respective on board conditions.

This Handbook encompasses on board procedures to be implemented for dredging
operations, maintenance activities and pollution prevention operations with the aim of
minimizing environmental impacts while promoting the safety, health and integrity of

crew members and contributing to the prevention of on board incidents and accidents.

Keywords: Dredging; Maritime Security; Security Manual; Procedures.
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LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

e APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente

e DGPM - Direccdo-Geral de Politica do Mar

e DGRM - Direccdo-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos

e GMDSS - Sistema Mundial de Socorro e Seguranca Maritima

e |ISM - Cddigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da Exploracdo de navios
e a Prevencéo da Poluigéo

e MARPOL - Convencéo Internacional para a Prevencao da Poluicdo por Navios

e OIT - Organizagéo Internacional do Trabalho

e OMI - Organizagdo Maritima Internacional

e SAM - Sistema de Autoridade Maritima

e SOLAS - Convencéo Internacional para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar

e STCW - Convencao Internacional sobre Normas de Formacéo, de Certificacdo e
de Servico de Quartos para os Maritimos

e STCW-F - Convencao Internacional sobre Normas de Formacao, de Certificacdo

e de Servico de Quartos

DEFINICOES
e Lein.2102/2009, de 10 de Setembro:

«Perigo» a propriedade intrinseca de uma instalacao, atividade, equipamento, um agente
ou outro componente material do trabalho com potencial para provocar dano;
«Risco» a probabilidade de concretizacdo do dano em funcéo das condi¢des de utilizacao,
exposicdo ou interacdo do componente material do trabalho que apresente perigo;

e Decreto-Lei n.°273/2003, de 29 de Outubro:
«Risco Especial»
a) que exponham os trabalhadores a risco de soterramento, de afundamento ou de queda
em altura, particularmente agravados pela natureza da atividade ou dos meios utilizados,
ou do meio envolvente do posto, ou da situacdo de trabalho, ou do estaleiro;
b) que exponham os trabalhadores a riscos quimicos ou biol6égicos suscetiveis de causar

doencas profissionais;

VIII
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c) que exponham os trabalhadores a radiacGes ionizantes, quando for obrigatoria a
designacdo de zonas controladas ou vigiadas;
d) efetuados na proximidade de linhas elétricas de média e alta tensao;
e) efetuados em vias ferroviarias ou rodoviarias que se encontrem em utilizacdo, ou na
sua proximidade;
f) de mergulho com aparelhagem ou que impliquem risco de afogamento;
g) em pogos, tineis, galerias ou caixdes de ar comprimido;
h) que envolvam a utilizacéo de explosivos, ou suscetiveis de originarem riscos derivados
de atmosferas explosivas;
i) de montagem e desmontagem de elementos prefabricados ou outros, cuja forma,
dimenséo ou peso exponham os trabalhadores a risco grave;
j) que o dono da obra, o autor do projeto ou qualquer dos coordenadores de seguranca
fundamentadamente considere suscetiveis de constituir risco grave para a seguranga e
salde dos trabalhadores.

e Lein.18/2012, de 07 de Maio:
«Acidente maritimo» um acontecimento ou uma sequéncia de acontecimentos
diretamente relacionados com as operacdes de um navio, com excec¢do dos atos ou
omissdes, deliberados, com o objetivo de provocar danos a seguranca de um navio, de
uma pessoa ou do ambiente.
«Incidente maritimo» um acontecimento, ou sequéncia de acontecimentos, que ndo um
acidente maritimo, diretamente ligado as operacGes de um navio que tenha colocado em
risco, ou, se nao fosse corrigido, poderia colocar em risco a seguranca do navio, das
pessoas a bordo ou de qualquer outra pessoa ou 0 meio ambiente, ndo incluindo atos ou
omissdes, deliberados, com o objetivo de provocar danos a seguranca de um navio, do
individuo ou do meio ambiente;

e Codigo ISM:
«Pessoa Designada em Terra» colaborador da Companhia com acesso direto ao mais
alto nivel de gestdo (Administracdo), que garante a seguranca nas operacdes efetuadas
pelas embarcacdes abrangidas pelo cddigo ISM e assegura uma ligacdo entre a empresa
e as pessoas a bordo, para efeitos do cumprimento do Manual de Gestdo de Seguranca e
Prevencdo da Poluicdo e sistema de gestdo inerente, para desempenho das referidas

funcoes.
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1. INTRODUCAO

O presente documento, elaborado no &mbito do Mestrado em Seguranga e Higiene no
Trabalho, com o tema “Procedimentos de Seguranga a bordo em Dragagens”, foi
realizado no sentido de se adotar procedimentos de seguranca operacionais e de
emergéncia a bordo das embarcacGes, por forma a se prevenir 0s acidentes e incidentes

maritimos, no decurso das operacfes de dragagem em todo o mundo.

Primeiramente é realizada uma analise comparativa, dos diferentes tipos de operacao de
dragagem existentes mundialmente, vantagens, desvantagens e aplicagcdo em projetos.

Posteriormente através do levantamento da regulamentacdo aplicavel, convencdes e
diretivas que comportam um conjunto de requisitos e de recomendacdes que visam
promover a seguranca, a saude e a integridade do trabalhador maritimo, é descrito os
procedimentos operacionais e de emergéncia a adotar, contribuindo para a minimizagéo

dos acidentes e incidentes a bordo dos equipamentos de dragagem.

1.1. OBJETIVOS

O presente projeto, tem como principal objetivo a elaboracdo do Manual de Gestéo de
Seguranca e Prevencao da Poluicdo, com base no Codigo ISM, a ser implementado nas
empresas.

Primeiramente foi realizada uma analise comparativa, dos diferentes tipos de operacédo de
dragagem existentes mundialmente, vantagens e desvantagens de cada equipamento de
dragagem e a sua aplicacdo em diferentes projetos e empreitadas. Posteriormente, através
da analise de manuais, documentarios, regulamentacéo, convencdes e legislacdo aplicada,
foi realizado um levantamento das diferentes funces e tarefas a bordo, quais os perigos
e riscos inerentes a atividade de dragagem, propostas medidas de mitigacdo dos riscos e
elaboracdo dos procedimentos operacionais e de emergéncia.

Por fim, foi implementado um sistema de gestdo de seguranca a bordo a ser adotado pelas
empresas, através da elaboracdo do Manual de Gestdo de Seguranca e Prevencdo da
Poluicdo, com base no Cadigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da Exploracao
dos navios e a Prevencao da Polui¢éo (codigo ISM), com o principal objetivo de prevenir

os acidentes e incidentes maritimos, no decurso das operagdes de dragagem em todo o

1
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mundo. O cumprimento do exposto no manual é obrigatdrio para todas as empresas que
operam no trafego internacional e que sejam proprietéarias de embarcagdes/navios que se
aplicam ao Caodigo ISM.

Importa referir que a prevengdo da poluicdo € igualmente aplicada na tematica, isto
porque, muitos dos acidentes maritimos ocorridos atualmente, provocam derrame de
combustiveis no meio maritimo. Desta forma, o cddigo ISM, obriga a gestdo da prevencao
da poluicdo, por parte das empresas/armadores, com 0 objetivo de preservar 0 meio
marinho através da completa eliminacao da polui¢do e minimizacédo da descarga acidental

de tais substancias.

1.2. METODOLOGIA

A metodologia utilizada neste projeto, seguiu as seguintes etapas:

e Levantamento das técnicas operacionais de seguranca a bordo, na execugdo dos
projetos de dragagem atraves de:
o Levantamento da legislacéo e regulamentacéo aplicavel,
o Levantamento e analise de convencdes e diretivas internacionais;
o Pesquisa e analise bibliografica;
o Pesquisa e analise documental;
o Visualizacdo de documentarios sobre a tematica;
o Levantamento das funces e tarefas a bordo;
o Auvaliacao de riscos;
o Propostas medidas de mitigacdo de riscos;
o Elaboracéo dos procedimentos operacionais e de emergéncia;
o Elaboracdo do Manual de Gestdo de Seguranca e Prevengédo da Poluicéo, a

adotar a bordo.

No desenvolvimento do trabalho, aplicou-se uma metodologia de investigacdo aplicada
para o levantamento das técnicas de seguranca a bordo, através de levantamento da
legislacdo e regulamentacdo aplicavel, convenc@es e diretivas internacionais, analise e
estudo das funcdes e tarefas a bordo, avaliacdo de riscos, propostas medidas de mitigacédo

de riscos, elaboracdo dos procedimentos operacionais e de emergéncia.
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A fase inicial incide sob a analise e estudo dos diversos tipos de dragagem existente a
nivel mundial, quais as suas principais vantagens e desvantagens para o setor maritimo,

econdmico e ambiental, centrado nas questdes de seguranca a bordo.

A pesquisa bibliogréfica incluiu a visualizacdo de documentérios e anélise de requisitos,
diretivas, convengdes e legislagcdo nacional e internacional, assim como, com base na
experiéncia adquirida com o acompanhamento em permanéncia, como Técnica Superior
de Seguranca e Higiene no Trabalho, na Empreitada de Transposicdo de Sedimentos para
a Otimizacdo do Equilibrio Hidrodindmico na Ria de Aveiro, que agrega o projeto de
dragagem, com diferentes métodos, e a¢Oes de desassoreamento dos canais da Ria de
Aveiro, por forma a promover a sua mobilidade e navegabilidade.

Por fim, tendo em conta toda a informacdo recolhida, nas diversas fases anteriores , foi
concebido um Manual de Gestdo de Seguranca e Prevencdo da Polui¢do, com base no
Cadigo Internacional de Gestéo para a Seguranca da Exploracdo dos navios e a Prevencgéo
da Poluicdo (codigo ISM), que engloba a prevencdo ambiental, procedimentos
operacionais e de emergéncia a bordo, por forma a promover a seguranca, a saude e a
integridade da tripulacdo, contribuindo para a minimizacao dos acidentes e incidentes a

bordo das embarcagdes.

A execucdo desta dissertacdo teve por base a experiéncia e formacéo profissional anterior

e a que decorreu no periodo de execucdo do projeto, nomeadamente:

e Experiéncia profissional no &mbito da Seguranca e Saude no Trabalho, numa
empresa nacional, com vasto conhecimento e qualificagio em obras de
dragagem, ETERMAR — Engenharia e Construcdo, S.A.;

e Acompanhamento como Técnica Superior de Seguranca e Higiene no
Trabalho, no &mbito da Empreitada de Transposicdo de Sedimentos para a
Otimizacdo do Equilibrio Hidrodinamico na Ria de Aveiro, que agrega
projetos de dragagem, acdes de desassoreamento dos canais e 0 Seu
balizamento, por forma a promover a mobilidade e navegabilidade da Ria de

Aveiro;
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e Formacdo como Marinheira de 22 Classe do Trafego Local, no FOR-MAR,
ilhavo;

e Formacdo em Padrdes de Treinamento, Certificacdo e Guarda de Maritimos,
curso STCW, no FOR-MAR, ilhavo;

1.3. ESTRUTURA DO TRABALHO

A nivel estrutural o presente documento, encontra-se dividido em 5 capitulos principais

que se subdividem em varios subcapitulos relacionados com o tema principal.

e O primeiro capitulo, a Introducéo, de que este texto € parte integrante, apresenta
um enquadramento do tema, qual a sua problematica, objetivos e metodologia
aplicada e a estruturagéo do trabalho.

e O segundo capitulo, Revisdo da Regulamentacdo aplicavel, caracteriza a
contextualizacao tedrica da problematica apresentada na introducédo e que vai ser
objeto de intervencéo, assim como normalizacdo e regulamentacao existente sobre
a tematica.

e No terceiro capitulo, diferentes métodos de dragagem e 0S Seus riscos, Sao
apresentadas as diferentes tecnologias de dragagens, tipos de equipamentos,
vantagens e desvantagens. E igualmente realizada a comparacéo de desempenho
e aplicacdo, assim como os condicionalismos existentes neste tipo de operacao.
Por fim é feita uma comparacdo das diferentes situacdes de risco e emergéncia.

e No quarto capitulo, Procedimentos de Seguranca a Bordo em Dragagens, sera
definida uma estratégia de implementacéo de um sistema de gestao de seguranca
a bordo dos equipamentos de dragagem. Sera igualmente realizada uma analise
dos perigos e riscos referentes as operacfes de dragagem, componentes de
seguranca maritima, principais situacdes de emergéncia, meios disponiveis a
bordo para fazer face a situacGes de emergéncia a bordo, meios de comunicacao
a bordo, horario de trabalho e de descanso obrigatdrio, entre outras situacfes
operacionais de seguranca, por forma a minimizar os riscos associados a presente

atividade, assim como, prevenir acidentes maritimos.
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Também neste capitulo serd incluido o Manual de Gestdo de Seguranca e
Prevencdo da Poluicdo, que abrange o0s procedimentos operacionais,
procedimentos de emergéncia e formuléarios, de acordo com o Cédigo
Internacional de Gestéo para a Seguranga da Exploracdo de navios e a Prevencao
da Poluicéo, adiante referido como ISM, realizado de forma a ser adaptado para
todo o tipo de situacdes de dragagem.

e No quinto capitulo, Concluséo, que abrange a anélise e discussdo dos resultados
obtidos sobre a temética.

e No apéndice | encontra-se 0 Manual de Gestdo de Seguranca e Prevencdo da
Poluicéo, que define o sistema de gestdo da seguranca e de prevencéo de poluicéo,
a ser implementado por uma Companhia, em todos 0s seus navios e por si

operados, abrangidos pelo Codigo ISM.
2. REVISAO DA REGULAMENTAQAO APLICAVEL

O presente capitulo incide na analise e levantamento da literatura e enquadramento legal
existente, no que respeita a execucdo das operaces de dragagem a nivel nacional e

internacional, tendo em conta a seguranca maritima a bordo das embarcacoes.

Paises como a China, EUA, Bélgica e Holanda, dominam atualmente o sector das

dragagens a nivel Mundial.

As dragagens sdo operacdes realizadas em todo mundo que, podendo ter diversos
ambitos, desempenham um papel essencial no desenvolvimento dos transportes
maritimos ou fluviais (Conceicéo, 2016). E uma operacdo com muitos milhares de anos.
Historicamente existem referéncias a abertura de canais para navegacdao ha

aproximadamente 5000 anos (Canelas, 2012).

Vestigios do trabalho humano, que envolvem técnicas primitivas de dragagem, foram
encontrados em muitos locais da Terra e trata-se de sinais que datam milhares de anos
antes de Cristo. Em tais circunstancias, a embarcacdo era, provavelmente, uma canoa e o

meio de escavacdo uma p& manuseada por uma pessoa (Canelas, 2012).
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Na Grécia antiga, eram construidos canais artificiais com fins de irrigacdo e também para
unir corpos d’agua, como € o caso de tragos encontrados indicando ter havido canais de
diversas épocas da historia e que ligavam o Rio Nilo ao Mar Vermelho. Também, dados
historicos relatam a construgdo do canal da Babildnia, construido pelo Rei
Nabucodonossor, ¢ que unia os rios Tigre e Eufrates (Bray, 1997 e Compton’s

Encyclopedia, 1998).

O mais longo e mais velho canal ainda existente é o Grande Canal da China, com mais
de 1.600 km de extensdo e que levou cerca de 2.000 anos para ser construido (suas obras
iniciaram no século 7 a.C. e terminaram por volta do ano 1280 d.C.). Na Europa, 0s
pioneiros na construcdo de canais foram os italianos, porém os franceses prezam pela
quantidade e extensdo de seus canais. Atualmente, os holandeses sdo 0s que mais
investem em tecnologia para a construcdo de canais para a drenagem de seu territério.
Todos os grandes sistemas hidricos do norte da Europa estdo interligados por canais

artificiais (Compton’s Encyclopedia, 1998).

2.1. REGULAMENTAGCAO INTERNACIONAL

Como resultado de grandes acidentes mundialmente, foram criadas convencgdes, por

forma a evitar a repeticdo desses mesmos acidentes.

De acordo com dados da Direccdo-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servicos
Maritimos, designada por DGRM, ap0s o acidente do Titanic ocorrido a 14 de abril de
1912, foi promovida a primeira conferéncia internacional sobre a salvaguarda da vida
humana no mar, realizada em Londres em janeiro de 1914, a convite do Governo

Britanico.

e Convencdo Internacional para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar,
Convencdo SOLAS

A 20 de janeiro de 2014, foi aprovada, a Convencao Internacional para a Salvaguarda da

Vida Humana no Mar, a Convencdo SOLAS, e, tera sido ainda certamente decisivo para
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0 estabelecimento, uns anos mais tarde, da Organizagdo Maritima Internacional,
designado por IMO. Desde entéo, existiram quatro outras convences SOLAS: a segunda
foi adotada em 1929 e entrou em vigor em 1933, a terceira foi adotada em 1948 e entrou
em vigor em 1952, a quarta foi adotada em 1960, ja sob os auspicios da IMO e entrou em

vigor em 1965, e a versdo atual foi adotada em 1974 e entrou em vigor em 1980.

A Convencdo SOLAS constitui um dos trés pilares mais importantes dos instrumentos
internacionais que regulam as questdes relacionadas com a seguranca maritima e a
prevencdo da poluicéo, sendo os outros dois a Convencéo Internacional para a Prevencgéo
da Poluicdo por Navios, Convencdo MARPOL, e a Convencédo Internacional sobre
Normas de Formagdo, de Certificacdo e de Servico de Quartos para os Maritimos,
Convencdo STCW, sendo indubitavelmente a convengdo mais importante no &mbito do

transporte maritimo.

O desenvolvimento de novas tecnologias nas radiocomunicacdes deu condices a
Organizacdo Maritima Internacional (OMI) e a Unido Internacional das
Telecomunicac@es, para a concecdo do novo sistema de telecomunicagdes, que permite,
onde quer que 0 navio se encontre, enviar e receber pedidos de socorro. Este novo sistema,
designado por Sistema Mundial de Socorro e Seguranca Maritima, designado por
GMDSS, foi adotado numa conferéncia internacional em 1988, e entrou totalmente em

operacdo em 1 de fevereiro de 1999.

e Codigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da Exploracdo dos navios

e a Prevencao da Poluicdo, Cddigo ISM

O Cadigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da Exploracdo dos navios e a
Prevencao da Poluicdo, a seguir designado «Cddigo ISM», foi adotado pela Organizagéo
Maritima Internacional (OMI) em 1993. O co6digo tornou-se gradualmente obrigatério
para a maior parte dos navios que operam no trafego internacional através da
incorporacdo, aprovada em maio de 1994, de um capitulo IX intitulado «Gestdo para a
exploracdo segura de navios» na Convencéo Internacional para a Salvaguarda da Vida
Humana no Mar (SOLAS) de 1974.
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Os paises da UE devem cumprir o disposto na parte B do Codigo ISM.

O «Cddigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da Exploracdo dos navios e a

Prevencdo da Polui¢do» (Cédigo ISM) na Unido Europeia (UE), tem por objetivo garantir

que as empresas de transporte maritimo cumprem o Cédigo ISM, mediante:

0 estabelecimento, a aplicacdo e a adequada manutencgéo de sistemas de gestéo da
seguranca a bordo dos navios e em terra, e

o controlo dessas atividades pelas administracfes do Estado de pavilhdo (ou seja,
0 pais em que um navio esta registado) e do Estado do porto (ou seja, 0 pais em

cujo porto um navio faz escala ou ancora).

O Caodigo ISM é aplicavel aos seguintes tipos de navios e as empresas que 0s exploram:

navios de carga e de passageiros que arvorem o pavilhdo de um pais da UE e
efetuem viagens internacionais;

navios de carga e de passageiros que efetuem exclusivamente viagens domeésticas,
independentemente do respetivo pavilhao;

navios de carga e de passageiros que efetuem servicos regulares de transporte
maritimo a partir de ou para portos dos paises da UE, independentemente do
respetivo pavilhéo;

unidades moveis de perfuracéo ao largo que sejam exploradas sob a autoridade de

um pais da UE.

Né&o ¢ aplicavel a:

navios de guerra ou de transporte de tropas e outros navios pertencentes a um pais
da UE ou por ele explorados, utilizados exclusivamente para servico publico sem
fins comerciais;

navios ndo propulsionados por meios mecanicos, barcos de madeira de construcéo
rudimentar, iates e embarcacbes de recreio, exceto se transportarem, com fins
comerciais, mais de doze passageiros;

navios de pesca;
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e navios de carga e unidades moveis de perfuracdo ao largo, de arqueacdo bruta
inferior a 500 toneladas;

e navios de passageiros, com excecdo dos ferries ro-ro (roll-on/roll-off) de
passageiros, em determinadas zonas maritimas definidas no artigo 4.0 da Diretiva
2009/45/CE

e Convencado Internacional para a Prevencdo da Poluicdo por Navios,

Convecc¢do Marpol 73/78

Marpol 73/78 é uma Convencao Internacional para a Prevencdo da Polui¢cdo por Navios,
criado em 1973 e alterado pelo Protocolo de 1978. ("Marpol” uma abreviacdo para
"marine pollution™ e 73/78 € uma abreviacdo para 0s anos 1973 e 1978.)

Marpol 73/78 é uma das mais importantes convengdes ambientais internacionais. Ela foi
criada com o intuito de minimizar a poluicdo dos mares e preservar 0 meio marinho
através da completa eliminacdo da polui¢do por hidrocarbonetos e outras substancias
nocivas e a minimizacgdo da descarga acidental de tais substancias.

A Convencdo MARPOL original foi assinado em 17 de fevereiro de 1973, mas nao entrou
em vigor. A Convencdo atual € uma combinacdo da Convencéo de 1973 e do Protocolo
de 1978. Ela entrou em vigor em 02 de outubro de 1983. Em 31 de dezembro de 2005,
136 paises, representando 98% da tonelagem mundial de navegacéo, ja faziam parte da

Convencéo.

Todos os navios embandeirados em paises que sdo signatarios da Convencdo MARPOL
estdo sujeitos as suas necessidades, independentemente de onde eles navegam e as nacdes
membros sdo responsaveis por embarcacGes registadas em suas respetivas

nacionalidades.

2.2. REGULAMENTACAO NACIONAL

Em Portugal, as entidades que regem as operacOes de dragagens sao a Direc¢do-Geral de
Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos — DGRM. e a Agéncia Portuguesa

do Ambiente — APA, em conjunto com os diferentes Portos Nacionais.
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e Convencao Internacional para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar,
Convencgdo SOLAS

Pelo Decreto-lei n.° 79/83, de 14 de outubro, Portugal aprovou para ratificacdo a
Convencao Internacional para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar de 1974 (SOLAS
74) e pelo Decreto do Governo n.° 78/83, de 14 de outubro, e pelo Decreto n.° 51/99, de
18 de setembro, aprovou para adesdo os Protocolos de 1978 e de 1988 a referida

Convengdo.

Foram igualmente aprovadas para adesdo as emendas a Convencdo SOLAS 74, sobre o
Sistema Mundial de Socorro e Seguranca Maritima, e as emendas relativas a introducao
dos novos capitulos IX, X e XI, respetivamente pelos Decretos n.°s 40/92, de 2 de outubro,
e 21/98, de 10 de julho. E de salientar que o Decreto n.° 19/2000, de 11 de agosto, altera
a redacao de algumas das disposi¢oes constantes dos capitulos 1X, X e XI, na tradugéo

para portugués.

Em 2004, o Governo Portugués aprovou o Decreto-Lei n.° 106/2004, de 8 de maio, o qual

regulamenta a aplicacdo da SOLAS no ordenamento juridico nacional.

e Codigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da Exploracéo dos navios

e a Prevencao da Poluicdo, Cddigo ISM

De acordo com o Decreto-Lei n.° 193/98 de 10 de Julho e Portaria n.° 959/98 de 10 de
Novembro, que estabelece as disposi¢des necessarias a aplicacdo do Codigo Internacional
de Gestdo para a Seguranca da Exploracdo dos Navios e para a Prevencdo da Poluicao
(Cédigo ISM) aos navios de pavilhdo nacional e as empresas nacionais ou estrangeiras,
na sequéncia de graves acidentes maritimos com elevada perda de vidas humanas,
provocados por deficiéncias com origem na gestdo dos navios e das empresas
exploradoras em aspetos vitais para a seguranca, a Organiza¢do Maritima Internacional
(OMI) fez aprovar, através da Resolucdo A.741 (18) da Assembleia, de 4 de Novembro
de 1993, o Cadigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da Exploracdo dos Navios e

para a Prevencdo da Poluicdo (Cddigo ISM).

10
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Por outro lado, nos termos do capitulo IX («Gestdo para a exploracéo segura de navios»)
do anexo a Convencao Internacional para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar, 1974
(SOLAS 74), ratificada pelo Decreto do Governo n.° 79/83, de 14 de Outubro, torna-se
agora obrigatorio, para Portugal e demais Estados Contratantes, aplicar o Codigo ISM aos

navios abrangidos pela Convencao.

e Planos plurianuais de dragagens portuérias

A elaboragdo de planos plurianuais de dragagens portuarias, em Portugal, encontra-se
prevista na legislacdo Lei n.° 58/2005, de 29 de dezembro, e Decreto-Lei n.° 226-A/2007,

de 31 de maio, nos artigos 38.°, 77.° e 78.°, em particular no seu n.° 6.

e Caracteristicas e composi¢ao dos materiais dragados

A legislacdo que rege as dragagens e os materiais dragados em Portugal inclui a Portaria
n. 1450/2007 de 12 de novembro, pertencente ao Ministério do Ambiente, do
Ordenamento do Territorio e do Desenvolvimento Regional. No n° 8 desta Portaria, pode
ler-se: “A determinagdo das caracteristicas e composi¢do dos materiais dragados, para
efeitos de dragagem e eliminacdo, integrando a imersdo referida no artigo 60.° do
Decreto-Lei n.° 226 -A/2007, de 31 de maio, é realizada de acordo com o anexo Il a

presente portaria, que dela faz parte integrante.”

O anexo |11 da Portaria n.° 1450/2007, de 12 de novembro acima mencionado apresenta
informacdo relevante acerca do numero de estacfes a implementar por volume dragado,
da frequéncia de amostragem e das analises a que as amostras devem ser submetidas,
contendo ainda uma classificacdo de materiais de acordo com o0 seu grau de
contaminacgdo. A frequéncia de analise dependera da andlise inicial: se esta indicar uma
contaminacgdo importante, deve realizar-se amostragem anualmente, se a analise inicial
mostrar que o material esta limpo, a amostragem pode ser efetuada a cada 3 anos.

De acordo com a Portaria n.° 1450/2007 de 12 de novembro, os sedimentos dragados

dividem-se em diferentes classes:

11



Mestrado em Seguranga e Higiene no Trabalho

e Classe 1: Material limpo, que pode ser depositado no meio aquatico, utilizado em
locais sujeitos a eroséo ou na alimentacdo de praias sem quaisquer restrigdes;

e Classe 2: Material com contaminacdo vestigial, podendo ser imerso no meio
aquatico tendo em conta as caracteristicas e uso legitimo do meio recetor;

e Classe 3: Material ligeiramente contaminado, que pode ser usado em terraplenos
e imerso em meio aquético, sendo neste Ultimo necessario um estudo aprofundado
do local e posterior monitorizagéo;

e Classe 4: Material contaminado, devendo ser colocado em terra, num local
impermeabilizado, sendo recomendada uma posterior cobertura com solos
impermeaveis;

e Classe 5: Material muito contaminado, que idealmente ndo deve ser dragado, mas
no caso imperativo deve ser submetido a tratamento previo e depositado num
aterro de residuos devidamente autorizado, sendo proibida a sua imersdo. O
tratamento deste tipo de materiais € um investimento elevado, pelo que é

normalmente executado visando a sua reutilizacéo.

e Atividade Profissional dos Maritimos

Igualmente importante é o Decreto-Lei n.° 166/2019, de 31 de outubro, que revoga o
Decreto-Lei n.° 280/2001, de 23 de outubro, que estabelece o novo regime juridico da
atividade profissional dos maritimos, nomeadamente as normas relativas a inscricdo
maritima, aptiddo medica, formacdo, certificacdo, recrutamento e lotacdo das
embarcacOes, prevendo, em especial, as normas relativas ao minimo de formacéo a que
estdo sujeitos os maritimos a bordo de navios de mar e criando as condi¢des necessarias
para a efetiva aplicacdo da Convencdo Internacional sobre Normas de Formacdo, de
Certificacdo e de Servico de Quartos para Pessoal de Navios de Pesca (Convencao
STCW-F) e da Convencao Internacional sobre Normas de Formacao, de Certificacdo e

de Servico de Quartos (STCW), conforme as respetivas emendas.

12
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e Registo das Embarcacoes

O Decreto-Lei 150/88, de 28 de Abril, estabelece que as embarca¢des ndo podem ser
objeto de registo nas capitanias dos portos sem a apresentacdo de documento emitido pela
Inspecdo-geral de Navios em que seja certificado que estdo satisfeitos os requisitos
técnicos referidos neste diploma, ou seja, sempre que é construida uma embarcacdo em
Portugal, anteriormente ao seu registo na Capitania do Porto de Registo, deve ser emitido
pela Direccdo-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos, DGRM, um
documento de acordo com o Artigo.°. 7° do presente diploma.

Importa referir, que apesar do navio ter a sua préopria bandeira (pais em que um navio esta
registado), cada porto (pais em que o navio faz escala, opera ou ancora), tem a sua

regulamentacéo propria.

A aplicacdo do Cddigo ISM, tem contribuido significativamente para reduzir o nimero
de acidentes maritimos, em beneficio da diminuicdo de perdas de vidas e bens e da
reducdo da prépria poluicdo maritima. Desde 1 de Junho de 2002, que a sua aplicacdo ¢
obrigatoria para equipamentos de dragagem, com arqueacao bruta superior a 500 Ton.
Depois de implementado, sdo emitidos dois certificados que atestam que tanto o navio

como a empresa encontram-se de acordo com o Cadigo ISM.
Este sistema, permite ao Armador / Companhia por em préatica procedimentos seguros na

operacdo dos equipamentos de dragagem e na preparacdo para enfrentar situacdes criticas

e de emergéncia.

13
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3. DIFERENTES METODOS DE DRAGAGEM E OS SEUS RISCOS

No presente capitulo, encontram-se ilustrados e descritos os diferentes tipos de dragas
utilizadas comumente neste tipo de operacdo, classificadas em mecénica, hidraulica e
mista (mecanica/hidraulica), sendo que cada uma destas possui diferentes tipos de
mecanismo e operacio. E igualmente realizada a comparagéo de desempenho e aplicagéo,

assim como os condicionalismos existentes neste tipo de operacéo.

O termo dragagem define-se como o0 servico de desassoreamento, alargamento,
desobstrucéo, remocéo, derrocamento ou escavacdo de material do fundo de rios, lagoas,
mares, baias e canais de acesso a portos, atraveés de equipamentos denominados "dragas”
(Canelas, 2012). As dragas, sdo embarcacdes ou plataformas flutuantes equipadas com

mecanismos necessarios para efetuar a remocdo de solos (Canelas, 2012).

3.1.TIPOS DE DRAGAGENS

O processo de dragagem apresenta-se dividido em diferentes grupos (Bray, et al., 1997):

e Dragagem inicial, na qual é formado o canal artificial com a retirada de material
virgem;

e Dragagens de manutencdo, para a retirada de material sedimentar depositado
recentemente, com a finalidade de manter a profundidade do canal propiciando a
movimentacao de embarcacfes de varios tamanhos em portos e marinas;

e Dragagem ambiental, que procura remover uma camada superficial de sedimento
contaminado por compostos organicos e inorganicos, sem que haja a ressuspensao
destes contaminantes (GE Study Report, 1998).

3.2. OBJETIVO DAS DRAGAGENS

Executam-se dragagens para alcancar diferentes objetivos:
e Navegacdo (manutencdo das cotas de servico dos canais de acesso e cais de
atracacao dos portos);

e Expansdo de infraestruturas portuérias;

14
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e Abertura de valas para instalacdo de tubagens e cabos submarinos;

e Construcéo de ilhas/praias artificiais;

e Melhoria do meio ambiente (promover a sedimentacdo de material depositado nas
margens dos canais, contribuir para a recuperagéo das praias e eliminar a camada

de materiais contaminados depositados nos fundos).

3.3. DRAGAS MECANICAS

e Draga de Balde

A draga de balde consiste numa cadeia de baldes que escava o material do fundo e o eleva
até a superficie, despejando-o0 numa calha que, por sua vez, o transporta até ao bateldo.
O baldes séo invertidos a medida que passam nos pontos de viragem de fundo e base,
permitindo que 0 equipamento tanto escave como deposite num ciclo continuo. A
corrente que liga os baldes é feita de aco e pode ser comandada elétrica ou
hidraulicamente. A escada de baldes esta montada no centro de uma balsa retangular
longa (Conceicao 2016).

As principais componentes do equipamento, estdo representadas na Figura 1.
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Escada de elevagao
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Ponto de viragem do fundo

subaquaticos

Cadeia de baldes

Figura 1 — Principais componentes de uma Draga de Balde (Conceic¢éo, 2016)
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Este tipo de draga é normalmente usada para dragagem de precisdo, como 0 caso da
escavacdo de tuneis, expansao de infraestruturas portuarias ou instalacédo de condutas.

Quando se draga materiais de resisténcia elevada, como argilas duras ou rochas brandas,
a draga é equipada com baldes mais robustos, mas em contrapartida de menor capacidade

e consequentemente menor velocidade de correia (Conceicdo, 2016).

Quando necessario, devido a resisténcia e dureza do material, aplica-se o rebentamento
de rocha, com auxilio a explosivos, para facilitar a dragagem do local. Este trabalho é
realizado com a utilizagdo de cortinas de bolhas, por forma a minimizar o impacto

ambiental.

A forca de escavacdo do balde depende de diversos fatores como a sua forma, construcéo
e capacidade, a dimenséo da draga, a poténcia e caracteristicas do sistema de movimento
da correia. Este tipo de draga é normalmente classificada tendo em conta o volume do
balde, que pode variar entre 100 e 1000 litros. A sua profundidade de dragagem, um fator
também importante mencionar, varia entre 5 e 30 m. Dependendo da draga de balde

utilizada, o seu ritmo de produc&o varia entre 50 e 1100 m%/h (Conceigio, 2016).

e Equipamento Nivelador de Fundo
Existem dois tipos de aplicacbes para estes equipamentos. Podem ser usados
independentemente para mover materiais em curtas distancias ou podem ser utilizados
para melhorar a eficiéncia das opera¢fes em conjunto com as dragas.
As principais componentes do equipamento nivelador de fundo, estdo representadas na

Figura 2. Este é movido por arraste e a poténcia necessaria depende da espessura e da

resisténcia ao corte do material a ser removido (Conceicéo, 2016).
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Onde se prende o guinche
5 @ . EQUIPAMENTO NIVELADOR DE FUNDO

’ -
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Para puxar o equipamento

Lamina de corte

Abertura de fundo

Figura 2 - Principais componentes do Equipamento Nivelador de Fundo (Conceicdo,
2016)

Quando usado independentemente, o equipamento nivelador de fundo move material de
areas relativamente pouco profundas para areas mais profundas, em distancias curtas.

Quando usado em conjunto com outras dragas, este pode aliviar algumas limitacdes
dessas dragas. O equipamento nivelador de fundo consegue mover material de areas
inacessiveis a outras dragas para areas a que estas ja consigam aceder, facilitando as

operacoes.

Outra possivel utilizacao é a de nivelar areas onde ocorreram dragagens de grande volume

de material e onde o fundo ficou algo irregular.
Os equipamentos niveladores de fundo sdo normalmente classificados de acordo com a
sua largura (varia entre 3 a 35 m) ou superficie de arraste (varia entre 1,5 e 50 m?). O seu

ritmo de producdo depende essencialmente do tamanho das suas laminas de corte, que no
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méaximo vao até 35 m de largura e 2 m de altura. A sua produtividade pode chegar aos
2000 m3/h (Bray, 2008).

e Draga de Mandibula sobre Balsa

Este equipamento mecénico, consiste numa mandibula agarrada a um guindaste montado

sob uma balsa, conforme Figura 3.
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Figura 3 - Draga de Mandibula sobre Balsa (Concei¢édo, 2016)

Esta draga, descarrega diretamente o material num bateldo, ndo passando este por
nenhuma calha ou pordo. A balsa possui 0 guindaste montado em uma das suas pontas e
é fixada com base em ancoras ou guichos. As balsas de maior dimenséo podem possuir

ainda alojamento para a tripulacéo.

A profundidade final de dragagem depende muito da pericia do operador da grua, visto
ser dificil dragar o fundo todo de igual modo, especialmente em &guas profundas em que
a intensidade da corrente pode ser significativa. Este tipo de draga é normalmente
classificado tendo por base a sua capacidade de balde. Essa capacidade varia entre 0.75 e
200 m® (Conceicéo, 2016).
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e Draga de Mandibula Autopropulsionada

A Draga de mandibula autopropulsionada, consiste num navio com um pordo integrado,
em que o carregamento é feito por uma ou mais mandibulas montadas no guindaste,

conforme Figura 4. O processo decorre com a draga fundeada com recurso a ancoras.
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Figura 4 - Draga de Mandibula Autopropulsionada (Conceicdo, 2016)

A capacidade deste tipo de draga é normalmente inferior a 1500 m3 e o nimero de
mandibulas raramente excede as quatro, podendo ocasionalmente ser instaladas também
mandibulas hidraulicas para envolver as outras. O método de descarga mais usado € a

abertura das portas de fundo presentes na base.

O facto de possuir um pordo incorporado e autopropulsado faz com que seja considerada
uma unidade de operacdo totalmente independente. Considera-se ideal para realizar

dragagens dispersas e de pequeno volume. A autopropulsdo permite que opere em
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condicdes de alto mar severas. As desvantagens deste equipamento, sdo 0 seu grande
calado, o seu reduzido angulo de operacgéo e o tempo despendido para baixar e levantar a

ancora sempre que Se inicia ou termina uma carga.

FELUPE

AVEIRD

Figura 5 — Batelao “FELUPE (A-2074-AL)” Bandeira: Portugal [PT]

(mmas.pt)

As dragas de mandibulas sdo maioritariamente usadas em projetos pequenos de dragagens

e em locais de dificil acesso, em que estdo presentes solos muito compactados.
Os custos de operacdo destas dragas sdo elevados relativamente a outras de succao e de
arraste. A sua classificacdo tem normalmente por base a capacidade do seu pordo, que

pode variar entre 50 e 2500 m?.

Os seus ritmos de producdo podem ser sofisticados nas dragas de maior dimenséo,
variando entre 1000 e 2000 m®/h (Bray 2008).
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e Draga Estacionéria de Balde

A Draga estacionaria de balde, é uma draga mecéanica, que é robustamente construida,
sem meios de propulsdo proprios. Movimenta-se com o auxilio das suas estacas e opera
através de cabos. Esta tem vindo a ser substituida pela draga de retroescavadora hidréaulica
ao longo dos tempos.

Sdo montadas numa balsa rigida, devidamente assistida por estacas cravadas no solo, para
proporcionar 0S apoios necessarios a penetracdo dos materiais. As principais
componentes desta draga estéo representadas na Figura 6.
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I\~ e -
Quebrador de rocha Braco de escavagio . Cabo para puxar
(drop chisel) o guincho
Porta articulada - \% Balde

Figura 6 - Principais componentes da Draga Estacionaria de Balde (Conceicédo, 2016)

Os equipamentos que operam através de cabos tém, no geral, capacidade para dragar a
profundidades maiores que 0s equipamentos hidraulicos. Todavia, a sua construcao é
considerada rude e pouco sofisticada, levando a que os ciclos de trabalho sejam mais
lentos.

Os projetos em que estas se aplicam sdo normalmente especificos, sendo a sua construgédo
propositada para servir o efeito, enquanto os modelos hidraulicos sdo construidos em

série, podendo ser aplicados a diversos tipos de projetos.
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e Draga Retroescavadora Hidraulica
A draga retroescavadora hidréulica foi criada evoluindo a conhecida retroescavadora
hidraulica que opera em terra. A retroescavadora, conectada a uma plataforma giratdria,

é entdo montada numa das extremidades da balsa, fixa por estacas, dando origem a draga.

As suas principais componentes estao representadas na Figura 7.

- Retroescavadora hidraulica

~ 1l

H
\\ _ilj-:'-
, Brago gl
[ | extensivel J \j
/ L/ de / V Estacas

escavagio / :

I/

Balde (varios tamanhos)

Figura 7 - Principais componentes da Draga Retroescavadora Hidraulica (Conceicdo,
2016)

A draga retroescavadora tem evoluido ao longo dos tempos com a construcdo de
retroescavadoras mais largas de forma a providenciar uma maior poténcia de escavacao.
A localizacédo das estacas € importante, de modo a fornecer a reacao positiva necessaria a

forca de escavacao, especialmente quando se esta a dragar em terrenos mais consistentes.

Ocasionalmente a balsa pode possuir autopropulsdo, mas esta apenas é usada para

movimentacGes no campo de trabalho. No entanto, pode ser montada uma
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retroescavadora hidrdulica numa balsa com autopropulséo, providenciando uma operacéao

e mobilidade totalmente independentes.

A produtividade esta diretamente relacionada com a profundidade do material a dragar, o
que faz com que se obtenha uma baixa eficiéncia em algumas dragagens de manutencao,
em que a profundidade é baixa. A aplicacdo mais comum deste tipo de draga esté ligada
a projetos de dragagem de solos com resisténcia ao corte consideravel. Este tipo de dragas
é normalmente classificado de acordo com a sua capacidade méxima de balde de

escavacao.

Figura 8 — “NOVADRAGAMAR ” Bandeira: St Vincent Grenadines [VC]
(etermar.pt)

O tamanho do balde usado vai depender do tipo de material a dragar e da profundidade
de dragagem pretendida.

A forca de escavar do balde e o peso total que este suporta diminui a medida que a
profundidade de dragagem aumenta. Como tal, para dragar materiais competentes e a uma
profundidade elevada, ndo devem ser usados os baldes de dimensdo maxima. A
profundidade de dragagem deste tipo de equipamento varia entre 4 e 32 metros, enquanto

0 seu ritmo de producdo tem o limite de 1000 m®/h (Bray 2008).
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3.4. DRAGAS HIDRAULICAS

e Draga de Sucgéo e Arraste
De acordo com Bray et al. (1997), uma draga de succdo e arraste consiste num navio
adaptado para navegacao costeira ou em mar alto, que tem a capacidade de encher o seu

pordo com recurso a uma bomba centrifuga, conforme Figura 9.

Grande parte destas dragas possui um propulsor duplo e uma proa potente, o que lhe

confere uma capacidade de manobrabilidade elevada.
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Figura 9 - Principais componentes da Draga de Succéo e Arraste (Conceicdo, 2016)

Durante a progressdo lenta do navio, a cabeca de succéo € arrastada, agitando o material
no fundo.

O material que se solta juntamente com alguma agua ¢ sugado pela bomba centrifuga. O
material é sugado para o pordo até este estar completamente cheio. Como este esta cheio

com agua e material, o processo de dragagem pode continuar, porque durante o

! As bombas centrifugas sdo utilizadas para o transporte de fluidos através da conversio de energia cinética
de rotacdo para a energia hidrodindmica do fluxo de fluido.
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carregamento a draga permite a saida do excesso de agua juntamente com alguns
materiais muito finos, acumulando assim no poréo a fracdo mais grosseira e melhorando

a eficiéncia da operacdo, através do processo de decantacdo.

Figura 10 - Draga “RAMAVEIRO (A4-2564-AL)” Bandeira: Portugal [PT]
(mmas.pt)

Alguns equipamentos mais modernos possuem um Light Mixture Overboard (LMOB),
um dispositivo permite a automacdo de subsistemas, para otimizar a eficiéncia dos
parametros de dragagem (profundidade de succdo, andamento e estado do calado e do

carregamento / descarregamento), melhorando ainda mais a produtividade geral da draga.

E usado geralmente para dragar solos granulares finos e devem ser balanceados o seu
custo e efeitos ambientais. O uso desde dispositivo aumenta os custos da dragagem e deve
garantir-se que o material que é bombeado para fora € minimo, caso contrario levaria a

um agravamento dos efeitos ambientais da dragagem (Bray 2008).

A descarga dos materiais € feita frequentemente em locais subaquéticos, abrindo para isso
as portas de fundo da draga e deixando os materiais cair no fundo do local. No entanto
também pode ser executada por bombagem, algo que é mais comum quando se pretende

depositar o0 material diretamente na costa.
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A draga de succ¢do e arraste € maioritariamente usada para dragagens de manutencéo e
aprofundamento de canais, mas também pode ser utilizada para a aquisi¢cdo de areias de
boa qualidade em locais de mar profundo, muitas vezes empregadas na alimentacao de
praias ou na construcéo de ilhas artificiais.

Este tipo de equipamento € classificado de acordo com a sua capacidade de carga, que
normalmente varia entre 600 e 35.000 m®. O seu ritmo de producio varia entre 200 e
10.000 m®/h, dependendo do seu tamanho, das caracteristicas dos solos a dragar e da

distancia de repulséo.

e Draga de Sucgéo Estacionaria

A draga de succdo estaciondria €, em muitas caracteristicas, semelhante a draga de sucgéo
e arraste. Mas ao contrario da descrita anteriormente, a draga estacionaria ndo draga em

andamento, necessita primeiro de atracar por fundeamento e sé depois carrega o porao.

Apenas materiais relativamente soltos, granulares ou siltosos, podem ser dragados com

este tipo de draga.

A aplicacdo de jatos de agua para fluidificacdo dos materiais perto da zona de sucgédo

melhora consideravelmente a sua capacidade de escavacéo.

Esta draga é usada maioritariamente para obter materiais arenosos muito finos de
depdsitos de mar, estuarios ou areas fechadas. Esta ndo se considera adequada para

projetos ambientalmente sensiveis devido a operar através de jatos de agua.
Alguns destes equipamentos estdo equipados com funis de descarga e sdo capazes de

transportar materiais para outros locais a semelhanca do que fazem as dragas de succéo e

arraste, assim como estas também sdo capazes de operar em modo estacionario.
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Todavia, a maioria das dragas de suc¢do estacionarias ndo possuem pordo incorporado,
carregando o material dragado para bateldes, conforme Figura 11, ou bombeando-o
através de tubagens diretamente para o local de deposicéo.

Dispositivo de descarga lateral
que permite carregar os bateldes

1
\
\
i
\\ . )
/ Tubagem de succaoinclinada (uso exclusivo
5 de dragas de sucgao estacionarias)

Figura 11 - Principais componentes da Draga de succ¢éo estacionaria (Conceicédo, 2016)

Este tipo de draga é considerada a forma mais simples das dragas hidraulicas. Como tal
possui um maior nimero de limitagdes em relacdo as restantes, que sdo baseadas nesta
mas acrescentadas de ferramentas especificas para o projeto em questao (exemplo de uma

cabeca cortante ou dustpan?).

O seu ritmo de producéo varia entre 50 e 5000 m*/h, dependendo do tamanho da draga e

do tamanho e quantidade de bateldes que a assistem.

e Draga de Succdo com cabeca de cortante

A constituicdo mais comum da draga de suc¢do com cabeca cortante (cutter), conforme

Figura 12, é uma estrutura em balsa sem meios de propulsédo proprios.

2 Cabeca de jato de 4gua, com uma dimensao significativa.
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Movimenta-se com o auxilio das suas estacas a popa, que a fixa ao leito e opera através
de cabos hidraulicos que fazem a movimentacdo dos guinchos, permitindo o seu

ladeamento e progresséo.
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Figura 12 - Principais componentes da Draga de Succdo e com cabeca de corte
(Conceicéo, 2016)

Esta draga opera estacionada por fundeamento, com o auxilio das estacas a popa, no fundo

marinho e o seu processo envolve inicialmente uma acdo cortante e € seguido por succéo.

Todavia, existem algumas de maior dimensdo, com a forma de um navio e com

autopropulséo.

A descarga ¢ feita frequentemente por bombagem via tubos, normalmente em PEAD,

conforme Figura 13, mas também pode ser efetuada para bateldes.
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Figura 13 - Draga “DUCK (A-2781-AL)” Bandeira: Portugal [PT]
(mmas.pt)

Esta draga pode ter uma vasta aplicabilidade, no entanto é maioritariamente usada para
realizar dragagens de primeiro estabelecimento em solos duros que tém de ser removidos

em camadas espessas.

Também € um equipamento com uma producéo bastante significativa em solos arenosos,
dependendo da altura de material a retirar e da distancia de repulsdo. Esta deve ser
preferencialmente limitada (maximo 5 km) de modo a permitir uma tubagem

economicamente viavel.
No caso de se pretender maiores distancias de repulsdo, € possivel com o auxilio a uma

estacdo intermédia de bombagem - Booster Station —, que permite a repulsdo dos

sedimentos de forma viavel, a maiores distancias, conforme Figura 14.
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Bomba auxiliar

Figura 14 —Estagéo Intermédia de Bombagem - Booster Station
(mmas.pt)
Em casos ambientalmente sensiveis, o processo operacional deve ser controlado muito
cuidadosamente, otimizando o processo de expelicdo e transporte de material de modo a
reduzir o derramamento. A tubagem deve ser corretamente flangeada ou soldada topo-a-

topo.

Para tal, devem ser analisados diversos parametros da draga, tais como, as caracteristicas

do braco e da cabeca cortante/cutter e a poténcia do sistema de bombagem.

A draga de succdo com cabeca cortante classifica-se de acordo com o diametro do tubo
de descarga — que pode variar entre 150 e 1000 mm — ou pela sua poténcia da cabeca
cortante — que pode ir de 15 a 6000 kW.

Contudo, as dragas construidas para projetos especificos podem ultrapassar os valores

mencionados anteriormente.

Por exemplo uma draga de cabeca cortante projetada para dragar rocha pode ter trés vezes

mais poténcia que as referidas.

Os ritmos de produc&o destes equipamentos variam entre 50 e 7000 m*/h, dependendo do

tamanho da draga e das caracteristicas dos solos a dragar.
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e Draga com cabecas injetoras de agua

Segundo Mufioz (2011), o principio deste tipo de sistemas € injetar &gua em determinados
tipos de materiais do fundo marinho, reduzindo a densidade in situ a ponto destes se

comportarem como liquidos e serem mobilizados.

Esta draga obtém resultados bastante positivos a dragar materiais granulares finos de
baixa resisténcia, quando existe a oportunidade de fluidificar esses materiais para que
estes corram para uma zona mais baixa. E usada frequentemente em reservatorios de agua
onde se acumula uma quantidade consideravel de sedimentos, mas também pode ser

utilizada em conjunto com outras dragas para remover depositos superficiais.
Este equipamento tem ainda a capacidade de nivelar fundos e de dragar seguramente nas
proximidades de cabos e condutas, devido a pouca distancia que requer do fundo para

operar.

Este método, ndo deve ser aplicado em locais ambientalmente sensiveis, visto que os jatos

de agua provocam dispersio de sedimentos e turbidez® da agua.

Desta forma considerasse que ndo € aplicavel esta técnica em casos de remediacao

ambiental®.

Salienta-se que o0 uso deste tipo de dragas em areas maritimas deve ser feito durante a

maré vazante para que se obtenham os resultados esperados.

Na Figura 15 esta representado um sistema de dragagem por injecéo de agua.

% Turbidez, ou turvagéo, é uma propriedade fisica dos fluidos que se traduz na reducéo da sua transparéncia
devido & presencga de materiais em suspensdo que interferem com a passagem da luz através do fluido.
4 Remediacdo ambiental é uma das aces de intervencdo para reabilitacio de drea contaminada.
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Figura 15 - Principais componentes da Draga com cabecas injetoras de agua
(Conceicéo, 2016)

As dragas com cabecas injetoras de agua classificam-se de acordo com a profundidade de
dragagem ou a capacidade do jato. A profundidade pode variar entre 5 e 25 metros,
enquanto a capacidade do jato esta no intervalo de 3000 a 12.000 m3/h.

A produtividade deste equipamento varia muito com a localizacao e tipo de solo, podendo

tanto chegar aos 4000 m®h como ser muito mais baixa (Bray 2008).

32



Mestrado em Seguranga e Higiene no Trabalho

e Draga Dustpan

A draga Dustpan, na sua forma mais comum, consiste numa draga de succdo que
descarrega 0 material através de uma tubagem flutuante de comprimento relativamente
curto. Em alguns aspetos é considerada semelhante a draga de succdo com cabeca
cortante.

A sua principal diferenca esta na cabeca de succédo, que esta representada na Figura 16.
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Figura 16- Principais componentes da Draga Dustpan (Conceicédo, 2016)

Esta ao invés de possuir uma acdo cortante, tem um jato de dgua para libertar e fluidificar
0s materiais no fundo.

Ocasionalmente este tipo de equipamento pode ser construido para projetos especificos,
como por exemplo a preparacao de fundacgoes.

A sua produtividade é variada, dependendo principalmente das caracteristicas do

elemento de succdo e da sua capacidade de dragar corretamente (Mufioz 2011).
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3.5. COMPARACAO DE DESEMPENHO, APLICACAO E RISCOS

A escolha da draga é considerada um passo de extrema importancia num projeto de

dragagem.

A comparag&o entre dragas € um método indispensavel para ver as valéncias de umas em
relacdo a outras. Para a selecdo de um equipamento para um projeto deve ser realizada

uma andlise mais aprofundada.

Parémetros condicionantes as operacdes de Dragagem:

e CondicGes maritimas / meteoroldgicas;

e Localizacdo do projeto de dragagem;

e Caracteristicas do equipamento de Dragagem (tamanho, poténcia da bomba de
dragagem, capacidade do balde/grabe);

e Tipos de solos a dragar (finos, lodos, siltes, arenosos e rochosos);

e Altura do material a dragar;

e Precisdo e Profundidade de dragagem;

e Horas efetivas de dragagem;

e Horas de paragem / manobras;

e Avarias;

e Distancia de repulsdo dos sedimentos dragados.

Como tal construiu-se a Tabela 1 apresentada seguidamente, com base na informacéo

descrita nas sec¢Oes anteriores.

Salienta-se que alguns dos parametros de produtividade, sdo influenciados pela utilizacédo
de dispositivos auxiliares que os possam maximizar, como por exemplo o LMOB,
mencionado anterior, para o caso das dragas de succ¢do e arraste, ou a estacdo intermédia
de bombagem - Booster Station, para o caso de dragas com repulsdo a longa distancia,

via tubos, como por exemplo, a draga de succéo e cabeca cortante.
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Como tal existem valores na Tabela 1, indicados entre paréntesis, que ndo séo obtidos

frequentemente, mas que séo possiveis de atingir.

Tabela 1 — Sintese das dragas e suas principais caracteristicas (Conceicédo, 2016)

- L R Precisdo de | Produtividade Prof. de
Draga Dominio de aplicagao Aplicabilidade escavacio (méfh) dragagem (m)
« Escavacdo de tuneis; - Aprox.
DB Materiais com i
+ Instalagdo de condutas o100 MPa 1em 50-1100 530
) Argilas moles a
» Nivelamento de fundos; muite moles:
ENF | « Movimento de material zgtlfs;s grems 10-20em Até 2000 3.30
em curtas disancias medianamente
compacias;
» Pequenos projectos; s
DM . | Materiais com 35-50cm 1000-2000 1-50
» Locais pouco acessiveis | ce<1MPa
DE « Projectos especificos Materiais com - - .
: P 12 MPa 3.5-20
« Pequencs projectos com M -
DRH ateriais com . ~
solos coesivos o210 MPa (10cm) Até 1000 452
+ Dragagens de
manutengao; .
DSA ' Argilas com cus 0.5-1m .
« Aprofundamento de 76kPa (15-26¢cm) 200-10.000 4-45 (80/100)
canais
= Dragagens de primeiro
DSCC estabelecimento solos Materiais com 10-25cm 50-7000 0,75-35
) oe=50 Mpa
coesivos duros
* Limpeza de Solos coesivos
reservatdrios e cursos moles a muito
DCIA de & levad moles; areias {10cm) Até 4000 3-15
e agua com elevadas soltas a muito
taxas de sedimentagao soltas
» Obtengdo de materiais 50-5000
DSE Solos B ’
granulares finos granulares 3-50 (80/100}
« Remogdio de depésitos | S0l0s coesivos
) moles a muito
oD de material solto em moles; areias 10-20cm Até 4000 1,5-20
areas extensas soltas a muito
soltas

Legenda: OB — Draga de baldes; ENF — Equipamento nivelador de fundo; DM - Dragas de mandibulas; DP - Draga estacionaria;
DRH - Draga retroescavadora hidraulica; DSA - Draga de sucgio e amaste; DSCC - Draga de sucgdo com cabega cortante;
DCIA - Draga com cabeca injectora de agua; DSE - Draga de sucgio estacionaria; DD - Draga Dustpan; | . — resisténcia &

compressao; o, — resisténcia ao corte ndo drenada.

E notéavel que as operacdes de dragagem a nivel nacional e internacional, desempenham
um papel fundamental no desenvolvimento dos transportes maritimos ou fluviais, e cada

vez mais necessario, por forma a promover a navegacdo, mantendo as cotas de servico
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dos canais de acesso aos diferentes portos, permitindo a exportacao e importacao de bens
por meio maritimo.

Outra vantagem das operagdes de dragagem é promover a sedimentacdo de material
depositado nas margens dos canais, contribuir para a recuperacao das praias, com material
arenoso (classe 1) e eliminar a camada de materiais contaminados depositados nos fundos
(classe 3, 4 e 5), preservando e protegendo 0 meio ambiente.

Conforme tabela 1, existem diversos tipos de dragas classificadas como mecéanicas,
hidraulicas e mistas e trés distintos tipos de dragagens (inicial, manutencdo e ambiental).
As dragas, sdo embarcacfes ou plataformas flutuantes, com diferentes caracteristicas,

equipadas com mecanismos necessarios para efetuar a remocéo de solos.

A escolha da draga para um projeto depende de varios fatores, tais como, condic¢des
maritimas e meteorologicas, a localizagdo de execucéo (porto de abrigo ou alto mar), tipo
de solo a dragar, caracteristicas do equipamento de dragagem, altura do material a dragar,

profundidade, local ou distancia de repulsdo dos sedimentos dragados, entre outros.

Para alem dos fatores mencionados anteriormente, a produtividade (m3/h) também
depende das carateristicas do equipamento de dragagem (tamanho, poténcia dos motores,

capacidade da grua, baldes/grabes e bombas de dragagem).

As dragas mecéanicas, tais como, draga de balde, dragas de mandibula (s/propulséo e
c/propulsdo), draga estacionaria e draga retroescavadora hidraulica, aplicam-se
preferencialmente a projetos de escavacao, instalacdo de condutas, remocéo de argilas e
solos compactos, atingem profundidades de dragagem até aos 50 metros e operam com o
auxilio de um balde/grabe mecéanico, que permite uma menor precisdo de dragagem.

Maioritariamente, necessitam do auxilio a batelGes para deposicdo dos sedimentos.

As dragas hidraulicas, draga de succ¢do e arraste, draga de succdo com cabeca cortante,
draga com cabecas injetoras de agua/dustpan e draga de succdo estacionaria, aplicam-se
preferencialmente a projetos de manutencdo, aprofundamento dos canais, limpeza de

reservatorios e cursos de agua com elevadas taxas de sedimentacdo, alimentacdo e
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recuperacdo de praias, sdo embarcacdes de atingem até 100 metros de profundidade, com
auxilio a dispositivos acessorios de dragagem. Sdo embarcacBes maioritariamente

independentes.

Em termos operacionais de seguranca, 0s equipamentos mecanicos apresentam um maior
risco para a seguranca da tripulagdo do que os equipamentos hidraulicos. Isto deve-se ao
facto da maioria dos equipamentos hidraulicos ndo terem meios de propulsdo prdpria
(movimentam-se através de estacas e cabos para mover o guincho). Para além disso, 0s
equipamentos mecanicos com existéncia de balde/grabe de escavacgdo, apresentam um
risco superior para a tripulacéo envolvente, devido a elevagdo de carga e movimentagdo

da grua.

4. PROCEDIMENTOS DE SEGURANCA A BORDO EM
DRAGAGENS

A seguranca maritima, em sentido lato, define-se como sendo o conjunto de meios e acdes
para evitar riscos que possam por em perigo a vida e a saude da tripulacdo ou dos
passageiros e compreende, as diferentes técnicas de sobrevivéncia pessoal, 0 combate a
incéndios, a operacdo de embarcac6es de salvamento, técnicas de busca e salvamento, 0s
primeiros socorros, a seguranca no trabalho, a seguranca da navegacao e a protecdo do

meio ambiente.

Desta forma, a tripulacéo a bordo é um fator chave na eficacia e eficiéncia das operacoes
de dragagem, pontificando a seguranca operacional e ocupacional como questfes

prioritarias no sucesso da atividade.

4.1. SEGURANCA MARITIMA A BORDO

Em Portugal, a entidade responsavel pela investigacdo técnica dos acidentes maritimos é
0 GPIAM - Gabinete de Prevencdo e Investigacdo de Acidentes Maritimos, cujas
atribuicOes sdo a investigacdo dos acidentes e incidentes maritimos, com o objetivo de

identificar as causas, elaborar e divulgar os correspondentes relatérios, promover estudos
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e formular recomendacfes em matéria de seguranga maritima que visem reduzir a
sinistralidade maritima (Almeida, 2013).

A Seguranca a bordo das dragas, compreende um conjunto de procedimentos
operacionais e de emergéncia, que visam, sobretudo, minimizar os riscos que ameagcam a

saide ou mesmo a vida da tripulagéo a bordo.

Num equipamento de dragagem, é habitual subdividir a seguranca em varias areas para
facilitar o seu estudo e a planificacéo e execu¢do do treino dos seus tripulantes.

Assim, aquilo que se designa por seguran¢a maritima compreende, entre outros, temas
tais como:

e Técnicas de sobrevivéncia pessoal;

e Combate a incéndios;

e Operacédo de embarcacdes de salvamento;

e Técnicas de busca e salvamento;

e Primeiros socorros;

e Seguranca no trabalho;

e Seguranca da navegacao;

e Protecdo do meio ambiente.

Neste contexto, a promocdo da seguran¢a a bordo passa por os maritimos, a todo o
momento da sua estadia a bordo e na execucao das suas tarefas laborais, assumirem uma
atitude profissional pré-ativa em todas as vertentes do seu trabalho, adotarem um
conjunto de procedimentos, conhecerem 0s materiais e equipamentos a sua disposicéo, e
observarem um conjunto de regras basicas cujo objetivo fundamental é o de evitar e
prevenir as situacdes que possam por risco a tripulacdo, bem como a prépria draga ou
outros presentes nas imediacdes.

De acordo com varias andlises estatisticas, em particular as realizadas por empresas
seguradoras baseadas nos acidentes, ocorridos mundialmente, o fator humano sob varias
formas, surge em primeiro lugar como uma das principais causas dos acidentes maritimos

(Almeida, 2013), conforme se verifica através do grafico 1.
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Gréfico 1 - Principais causas de acidentes em operacdes de dragagem (Almeida, 2013)
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4.1.1. ORGANIZACAO MARITIMA

A estrutura funcional e organizacional da atual administracdo maritima portuguesa

compreende:

e DGRM - Direccdo-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos,
tem por missdo a execucdo das politicas de preservacdo e conhecimento dos
recursos naturais marinhos, a execucao das politicas de pesca, da aquicultura, da
industria transformadora e atividades conexas, do desenvolvimento da seguranca
e dos servicos maritimos, incluindo o sector maritimo-portuario, bem como
garantir a regulamentacdo, a inspecdo, a fiscalizacdo, a coordenacdo e o controlo

das atividades desenvolvidas no ambito daquelas politicas.

e DGPM - Direcgdo-Geral de Politica do Mar. tem por missdo desenvolver, avaliar

e atualizar a Estratégia Nacional para o Mar (ENM), elaborar e propor a politica
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4.1.2.

nacional do mar nas suas diversas vertentes, planear e ordenar o espa¢o maritimo
nos seus diferentes usos e atividades, acompanhar e participar no
desenvolvimento da Politica Maritima Integrada da Uni&o Europeia e promover a

cooperacédo nacional e internacional no &mbito do mar.

AUTORIDADE MARITIMA — através da Direccio-Geral da Autoridade
Maritima exerce funcdes de Soberania. Zela pelo cumprimento das Leis
Maritimas e de Seguranca Maritima. Tem sob a sua dependéncia as Capitanias

dos Portos/Delegacdes Maritimas e a Policia Maritima.

A Autoridade Maritima coordena o0 SAM — Sistema de Autoridade Maritima —
que é o poder publico que faz cumprir as leis maritimas em aguas sob soberania e

jurisdicéo portuguesa.

CERTIFICACAO DAS EMBARCACOES

De acordo com Almeida (2013), as embarcacfes para poderem exercer a sua atividade

tém de demonstrar que obedecem aos requisitos exigidos tanto pelas convengoes

internacionais como pela legislacdo nacional. Isto é feito atraves da emissdo de

certificados com validade limitada que, para serem emitidos, obrigam a vistorias prévias

e a realizacdo de inspecdes periodicas pelas autoridades da administracdo do pais de

registo da draga (pais da bandeira).

Para além dos certificados tém de possuir ainda um conjunto de documentos para registo

de um conjunto de atividades de modo a poderem ser consultados, vistoriados e

inspecionados.

Nas Dragas, com bandeira Portuguesa, podemos citar 0s seguintes certificados e

documentos, obrigatorios de ter de existir a bordo:

Titulo de Propriedade;

Certificado de Navegabilidade;
Certificado Agulhas Magnéticas;
Certificado Lotacdo de Seguranca;

Licenca de Estacgéo;
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e Certificado Linhas de Agua Carregadas;
e Certificado de Arqueacéo;

e Taxa de Farolagem;

e Plano de Seguranga®

¢ Rol de Chamada/Muster List;

e Planos de Emergéncia/contingéncia pré-definidos por cada tipo de acidente®.

Todos os certificados sdo emitidos pela DGRM, aquando do registo da Embarcagéo (DL
150/88, de 28 de Abril Art.7°).

Um ano apds o registo da Embarcacdo € a Capitania do Porto de Registo responsavel pela
realizacdo das respetivas vistorias. As vistorias a nado séo realizadas anualmente e a

vistorias em doca seca, de dois em dois anos.

Caso a Embarcacéo se encontre numa localidade nacional distinta, a Capitania do Porto
de registo, solicita a colaboracdo da realizacdo das vistorias a Capitania da area de

jurisdicdo, onde a embarcacéo de encontra a operar.

Posteriormente, a Capitania do Porto de Registo emite o Certificado de Navegabilidade e
Certificado de Linhas Carregadas (quando aplicavel).

O Plano de Seguranca, Rol de Chamada e Planos de Emergéncia, sdo elaborados pelo
Armador / Companhia.

Os Certificados e documentos obrigatérios a ter a bordo das Embarcac6es de dragagem,
com bandeira internacional, esta definido na legislacdo do pais a que pertence a bandeira

(depende de pais para pais) e nas seguintes convencoes:

e Convencao Internacional para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar —
Convencdo SOLAS/74;

> Peca desenhada afixada na ponte, referente a localizagio da sinalizagdo de seguranca a bordo
(localizacdo de meios de salvagdo e extingdo de incéndio).

® Impressos referentes a0 modo de atuagio em caso de Emergéncia (Incéndio, explosio, abandono
embarcacdo, homem ao mar, avaria no leme, encalhe, coliséo, salvamento em espacos confinados
e derrame).
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e Convencdo Internacional sobre Padrdes de Formacéo, Certificagdo e Servico de
Quartos para Maritimos — STCWI/78;

e Convencdo Internacional de Torremolinos para a Seguranga dos navios de
Pesca/77.

e Convencao Internacional sobre Padrdes de Formacéo, Certificacdo e Servico de
Quartos para Tripulantes de Embarcagdes de Pesca — STCW-F/95;

e Convencdo Internacional para a Prevencdo da Poluicdo por Navios -
MARPOL/73.

e Convencdes da OIT — Organizacdo Internacional do Trabalho — (ex.: Convencao
n® 73, relativa aos exames médicos dos maritimos e Convencao n° 180, relativa a

organizagéo do trabalho a bordo, horas de trabalho e horas de descanso);

4.1.3. COMPONENTES DA SEGURANCA MARITIMA

A atividade maritima sempre esteve associada a um fator de risco significativo para a vida
humana.
A seguranca maritima compde-se de trés elementos chave: Prevencdo, Combate ao

acidente e Reparacao, como esquematizado na figura 17.

Por forma a garantir questdes operacionais de seguranca é imperativo a aplicacdo das
técnicas de prevencao dos riscos associados as diversas atividades possiveis de executar
a bordo, de modo a evitar ao maximo a necessidade de aplicacdo das técnicas de combate

ao acidente e de reparacao dos danos por ele causados.
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Combate Ao Acidente

Figura 17 — Componentes da Seguranca a Bordo, (Almeida, 2016)

A prevencdo compreende a adocdo das seguintes medidas:

1.
2.

Identificacdo dos riscos;
Definicdo das medidas de protecdo contra os riscos identificados:
e Individuais;
e Coletivas.
Formacdo das pessoas nas técnicas e metodologias de prevencdo e limitacao das
avarias;
Realizacdo de exercicios regulares de treino nas técnicas, metodologias e acGes
de limitacdo de avarias;
Vigilancia permanente por parte dos tripulantes;
Fiscalizacdo pelo armador / companhia e pelas autoridades competentes de que as
normas e regulamentacdes em vigor estdo a ser cumpridas;
Existéncia da sinalizacdo de seguranca normalizada, visivel e facilmente

entendivel por todos, afixada nos locais préprios a bordo.

No decurso do presente trabalho foi realizada uma Avalia¢do e Hierarquizagao dos riscos,

apéndice I, Manual de Gestdo da Seguranca e Prevencgéo da Poluigdo, referente & operacéo
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de navegacdo, manobras de atracacao e largada, condugdo e manutencdo das maquinas e
convés, operacfes em porto e operacdes de dragagem, registando-se de forma
sistematizada a informagdo necesséria e suficiente relativa aos potenciais riscos
envolvidos na execucdo de cada operacdo ou elemento de construcdo, prevendo-se as

correspondentes medidas preventivas e de protecdo que se mostrem necessarias.

A avaliacdo de risco é efetuada segundo uma combinacdo do critério da frequéncia
(Probabilidade de Ocorréncia) e o critério de consequéncia (gravidade).

Conforme referido no capitulo terceiro, em termos operacionais de seguranga, 0S
equipamentos mecanicos apresentam um maior risco para a seguranca da tripulacdo do
que os equipamentos hidraulicos. Isto deve-se ao facto da maioria dos equipamentos
hidraulicos ndo terem meios de propulsdo prépria (movimentam-se atravées de estacas e
cabos para mover o guincho). Para além disso, 0s equipamentos mecanicos com
existéncia de balde/grabe de escavacdo, apresentam um risco superior para a tripulacéo
envolvente, devido a elevacdo de carga e movimentacao da grua (soterramento, pancada

na cabeca, ruido, entalamento, queda do balde/grabe, entre outros).

Ao visualizar-se a figura 5 - draga Mecanica e a figura 13 — draga Hidraulica, sem meios
de propulséo proprios, do presente documento, sdo percetiveis as diferencas associadas

ao nivel de risco de cada equipamento.

Por forma a minimizar os acidentes a bordo, é necessario adotar medidas de mitigacao,
tais como, participacdo ativa e dedicada nos exercicios realizados a bordo, pela
familiarizacdo com os manuais de seguranca do navio e da utilizacdo dos equipamentos,
bem com a observacdo estrita dos procedimentos de seguranca estabelecidos para a
execucdo das varias tarefas do trabalho diario e vivéncia a bordo. A formacdo e
informacdo diaria, atribuida por um técnico de seguranca responsavel, é igualmente uma

medida bastante importante de mitigacao e controlo dos acidentes.
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4.1.4. PRINCIPAIS SITUACOES DE EMERGENCIA

Definem-se como situagdes de emergéncia aquelas que tém o potencial ou podem
efetivamente provocar perigo iminente de vida, dano ou prejuizo de qualquer natureza ao
navio, tripulagédo, passageiros, navegacao, carga, e/ou ambiente marinho e que podem

acontecer tanto em viagem como em porto, e até em doca-seca ou estaleiro.

Para além de um conjunto de situacdes de emergéncia cujas relagcdes causa-efeito se
podem repercutir em emergéncias simples a bordo ou repercutir noutras mais complexas,
abordam-se no Manual as seguintes consideradas como as mais pertinentes pela sua
gravidade e complexidade:

e Incéndio ou exploséo;

e Abalroamento/Coliséo;

e Agua aberta;

e Encalhe;

e Capotamento (virar)/Capsize;

e Navegagdo com mau tempo;

e Homem ao mar;

e Naufragio e Abandono;

e Salvamento por helicoptero;

e Avarias do leme;

e Derrame de combustivel.

Para estas situacdes foram elaborados procedimentos e listas de verificacdo que constam

no Manual, apéndice I.

Por forma a minimizar as situacdes de emergéncia referidas anteriormente, de acordo com
a SOLAS, todos os membros da tripulacdo, designados para tarefas de emergéncia,
deverdo estar familiarizados com essas tarefas antes do inicio dos trabalhos de dragagem

a bordo, como descrito no Procedimento PO_SGS-02, incluido no Manual, apéndice I.
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4.15. MEIOS DISPONIVEIS A BORDO PARA FAZER FACE A SITUAGOES DE
EMERGENCIA

Para fazer face a estas situagdes e habilitar os tripulantes, passageiros e outras pessoas a
bordo, com maiores probabilidades de sobrevivéncia, os navios e embarcagdes, de acordo
com as convengdes internacionais e a legislacdo nacional (Convengdo SOLAS e
Regulamento Nacional dos Meios de Salvacdo no caso dos navios nacionais), devem estar
equipados com meios de salvacdo tanto individuais como coletivos, os quais, como a
prépria designacdo indica, se destinam a ser utilizados por um sé individuo, ou para uso

coletivo de um conjunto de pessoas a bordo.

Os meios de salvagéo obrigatorios a bordo, estdo definidos nos documentos do proprio
navio e devem seguir as regras definidas pela SOLAS.

Em Portugal, para as embarcacdes do Trafego Local, os meios de salvacao individuais e
coletivos, estdo definidos no Certificado de Navegabilidade, emitido pela DGRM.

Estes sdo sempre inspecionados e verificados aquando da realizacdo das respetivas
vistorias anuais mencionadas anteriormente.

A tripulacdo deve igualmente fazer a verificacdo e inspecdo dos meios de salvagédo e
extincdo existentes a bordo, de forma periddica e informar o armador / companhia caso
seja necessario troca ou manutencao.

Por norma, encontram-se a bordo os seguintes meios, para fazer fase a situacOes de

emergéncia:

e Individuais:
o Boias de salvagéo;
o Coletes de Salvacéo;
o Fatos Térmicos ou de Imerséo;

o Ajudas térmicas.

e Coletivos:

o Baleeiras;
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o Jangadas e Balsas (com mantimentos), figura 18;

o Embarcacbes de Salvamento Rapidas;

o Botes de Socorro;

o Sistemas de Evacuacdo (MES) — Mangas e Escorregas;

o kit de primeiros socorros e/ou farmécia.

Figura 18 - Jangada e Balsa (prosea.pt)

Também os meios de extingdo, definidos no Plano de Seguranca da draga, afixado na

Ponte, tém de estar obrigatoriamente a bordo, para fazer fase a situac@es de incéndio.

4.1.6. COMUNICACAO A BORDO

A falha de comunicacédo, pode ser um fator de risco elevado para a ocorréncia de uma

situacdo de emergéncia a bordo de uma draga.
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Desta forma, a Organizacdo Maritima Internacional, IMO, determina que cada navio deve
decidir a lingua a ser utilizada nas comunicacbes internas, a qual deverd ser

preferencialmente a lingua comum da tripulacéo.

Cumulativamente, e para o caso da existéncia de pessoas de varias nacionalidades a
bordo, sendo dificil a fixacdo de uma lingua comum, e no caso das comunicacdes de
seguranga, deve ser utilizada a lingua inglesa, estabelecida como lingua internacional para

0 mar, para a comunicacao entre os tripulantes.

No caso das comunicagdes externas, determinou a IMO que a lingua inglesa deve ser a
privilegiada em comunicagfes com terra, outros navios, comunicacfes de seguranca e
socorro. Para facilitar a comunicagdo verbal no mar (inter e intra navios), a IMO fez
publicar o Standard Marine Navigational Vocabulary adotado em 1987, e o Standard
Marine Communication Phrases em 2001, cujo objetivo é serem utilizados nas

comunicacdes relativas a navegacdo no mar, nos canais, fundeadouros e portos.

Estes cddices estabelecem conjuntos de frases e termos basicos em lingua inglesa, de facil

entendimento pelos tripulantes de diferentes nacionalidades e matizes culturais.

Meétodos de comunicacao

A bordo existem dois tipos de comunicacdes:
e A comunicacdo interna — aquela que se desenvolve dentro do navio, entre 0s
tripulantes e entre estes e 0s passageiros;
e A comunicagdo externa — aquela que se processa entre 0 navio e 0s outros navios
e as entidades sediadas em terra (estacOes costeiras, armador, companhia,
autoridades portuérias, etc.).
Para a realizacdo destas comunicacfes, sejam elas internas ou externas, recorre-se
genericamente aos seguintes métodos comunicativos:
e Verbais ou orais:
o Fala;

o Escrita;
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o Leitura.

e Nao-verbais:
o Acusticos;
o Luminosos;
o Gestuais;

o Sinaléticos ou por icones.

4.1.7. HORARIO DE TRABALHO E DE DESCANSO A BORDO

Como apresentado anteriormente, uma das causas de acidentes a bordo, incide na falta de
descanso ou fadiga, por parte do tripulante.
O horério de trabalho a bordo depende do tipo de fung¢des que se exercem.

Assim podemos encontrar 0s seguintes tipos de horarios de trabalho:

® Em servicos ininterruptos, a quartos corridos, que normalmente poderéo ter 4 ou
6 horas de duracdo do trabalho continuo, de acordo com o estabelecido na

convencéo do trabalho (OIT);

® Em servicos intermitentes, por periodos de trabalho que, no caso da legislacéo

nacional, ndo poderdo ter inicio antes das 5 nem terminar depois das 22 horas.

® De acordo com a MLC/2006, a SOLAS e a versdo de Manila/2010 do STCW/78,
sem prejuizo de melhores condigdes que as legislacBes nacionais possam
prescrever, os limites das horas de trabalho ou de descanso devem ser fixados da

seguinte forma:

® O numero maximo de horas de trabalho ndo deve ultrapassar:

O 14 horas em cada periodo de 24 horas;

O 72 horas em cada periodo de sete dias; ou

® O numero minimo de horas de descanso ndo deve ser inferior a:

O 10 horas em cada periodo de 24 horas;

O 77 horas em cada periodo de sete dias.
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Entende-se por horas de trabalho o tempo durante o qual o maritimo €é contratado a efetuar
um trabalho para o navio. E entende-se por horas de descanso o tempo que ndo esta
incluido na duragdo do trabalho, excluindo as interrupcGes de curta duragéo.

O horario deve estar afixado a bordo.

4.2. MANUAL DE GESTAO DE SEGURANCA E PREVENCAO DA
POLUICAO

No ambito deste trabalho, foi também elaborado um Manual de Gestdo de Seguranca e
Prevencao da Poluicdo, que define o sistema de gestdo da seguranca e de prevencéo de
poluicdo, a ser implementado por uma Companhia, em todos 0s seus navios e por Si
operados, abrangidos pelo Codigo ISM, apresentado no apéndice 1. Este manual abrange
diversos procedimentos e requisitos que devem ser cumpridos pelo armador / companhia

para poder operar com a embarcacéo no trafego internacional.

O Manual de Gestdo de Seguranga e Prevencdo da Poluicéo, visa definir os procedimentos
aplicaveis para o cumprimento do Codigo Internacional de Gestdo para a Segurancga da
Exploracdo dos navios e a Prevencdo da Poluicdo, adiante referido como ISM, de acordo
com os normativos nacionais (Decreto-Lei n.° 193/98 de 10 de Julho e Portaria n.° 959/98
de 10 de Novembro) com os normativos da Unido Europeia (Regulamento (CE) n. o
336/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 15 de Fevereiro de 2006) e ainda de
acordo com diretrizes da IMO - Organizacdo Maritima Internacional (Resolucéo
A.741(18), adotada em 4 Novembro 1993, e subsequentemente alteradas pelas
Resolugdes MSC.104(73), MSC.179(79), MSC.195(80) e MSC.273(85)).

O Manual de Gestdo de Seguranca e Prevencado da Poluicdo, divide-se em cinco partes:

e Parte I — Politicas Gerais:
o Politica de Seguranca e de Protecdo Ambiental da Companhia;
o A Companhia e Armador;
o Caracteristicas dos Navios, abrangidos pelo Codigo ISM;

o Aplicacdo;
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Responsabilidades e autoridade da Companhia;

Declaragdo de nomeacéo da pessoa designada em Terra;
Responsabilidade e autoridade do responsavel pelo comando do Navio
Gestdao dos recursos e da formacéo;

Operac0es de bordo;

Preparacdo para situaces de Emergéncia;

Manutencdo do Navio e Equipamentos;

Certificacdo de Tripulantes;

Certificagdo do Navio;

Relatdrios e analise de ndo-conformidades, acidentes e incidentes;
Verificacdo, andlise e revisdo pela Companhia;

Registo de Familiarizagédo da Tripulagéo;

Registo de Nomeacéo;

ANEXxos;

e Parte Il — Avaliacdo de Risco:

©)

©)

©)

(@]

Objetivos;
Defini¢oes;
Responsabilidades;
Avaliacéo de Risco:
= Aplicacéo;
= Metodologia da avaliacédo de risco;
= |dentificacdo das operacdes do navio e a bordo;
= |dentificacdo dos perigos;
= |dentificacdo de medidas e meios de controlo existentes;
= |mplementacdo das medidas de controlo;
» Revisdo;
= Aprovacao.

AnNEexo;

e Parte Il — Procedimentos de Seguranca:

(@]

Procedimentos Operacionais;
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o Procedimentos de Emergéncia;

e Parte IV — Lista de Verificagédo
e Parte V - Folhas de Registo
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5. CONCLUSAO

O presente trabalho teve como principal objetivo a analise comparativa das técnicas de
operacdes de dragagem realizadas em todo o mundo, tendo em conta 0s procedimentos
operacionais de seguranca e de emergéncia a bordo das diferentes embarcagoes.

Os acidentes no mar, para além de representarem importantes perdas econdmicas, tém
preocupado a sociedade em geral, pelas perdas significativas de vidas humanas que Ihes

estdo associadas e, mais recentemente, pelos danos causados no ambiente marinho.

Com a realizagdo deste documento, através da analise das diferentes técnicas de
dragagem, é possivel aferir qual o equipamento mais adequado a utilizar nos diferentes
tipos de empreitadas de dragagem, por forma a melhorar significativamente os
rendimentos e produtividade (m%/h), tendo em conta os procedimentos operacionais de

seguranca.

Em caso da ocorréncia de uma situacdo de emergéncia a bordo, o conhecimento do
equipamento de seguranca instalado — tipo, capacidade, namero, localizacdo, modo
correto de utilizacao e estado de conservacao — torna-se vital para a sobrevivéncia pessoal

do maritimo e de todas as pessoas a bordo.

A seguranca pessoal e coletiva assegura-se e incrementa-se pela participacdo ativa e
dedicada nos exercicios realizados a bordo, pela familiarizacdo com os manuais de
seguranca do navio e da utilizacdo dos equipamentos, bem com a observacao estrita dos
procedimentos de seguranca estabelecidos para a execucdo das varias tarefas do trabalho

diario e vivencia a bordo.

A seguranca a bordo, depende em muito do nivel de cooperacdo e entendimento entre
todos os embarcados, em especial os tripulantes, e do empenhamento e sentido de
responsabilidade de cada um.

Neste contexto, tornou-se imprescindivel o desenvolvimento de o0 Manual de Gestédo de
Seguranca e Prevencdo da Poluicdo, por forma a fazer cumprir o cddigo ISM, numa

Companhia com navios / embarcacGes aplicaveis a presente convencéo.
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Este manual abrange diferentes procedimentos operacionais e de emergéncia, que devem
ser preenchidos diariamente pela tripulacéo, por forma a garantir a seguranca de todos a
bordo das embarcacdes.

Para a realizacdo de trabalhos futuros é importante analisar se a implementacdo do
Manual de Gestdo de Seguranca e Prevencdo da Poluicdo, possibilita uma melhoria
significativa do sistema de gestdo de seguranca de um armador / companhia, de acordo
com o tipo de dragagem, em prol da seguranca dos trabalhadores e dos equipamentos.
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1. POLITICA DE SEGURANCA E DE PROTECAO AMBIENTAL DA COMPANHIA

Este Manual descreve o Sistema de Gestdo de Seguranca a implementar na empresa XPTO, S.A.

A empresa XPTO, S.A. tem como missdo a execucdo de dragagens em rios, portos e marinas, e
prestacdo de servicos de apoio nas areas das obras maritimas e fluviais, promovendo a seguranca e
prevencdo de combate a poluicdo.

Tem como um dos seus objetivos, ser uma empresa rentdvel, que fornece aos seus clientes um
servico de qualidade consistente e que garante a seguranca no mar, a prevencao de lesées humanas ou
perda da vida (zero acidentes), a prevencdo de danos ao meio ambiente (zero derramamentos) e a
promocgdo da eficiéncia energética.

A Administracdao garante através do seu compromisso pessoal, as suas unidades organicas, para
praticas seguras na operacao do navio e de todos os equipamentos flutuantes e para um ambiente de
trabalho seguro, todos os meios e equipamentos de prote¢do, gestdo integrada dos residuos gerados pelo
navio, fichas de dados de seguranca dos materiais existentes a bordo bem como o respeito de todos os
instrumentos relevantes nacionais e internacionais.

A Companbhia estabelece salvaguardas contra todos os riscos identificados e melhorar continuamente
a gestdo por competéncias e seguranca do pessoal, através de uma andlise risco das atividades operacionais
e de emergéncia

A Administragdo da XPTO, S.A. estd empenhada em cumprir com os requisitos do Cddigo
Internacional de Gestdo da Seguranga (ISM), e restantes normativos aplicaveis e propde-se melhorar
continuamente a eficdcia do seu Sistema de Gestdo da Seguranca.

éEIaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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1.1 OBIJETIVO DO MANUAL

O presente manual visa estabelecer o Sistema de Gestdo e Protecdo Ambiental, a implementar
na XPTO, S.A., em todas as suas embarca¢Oes e outras por si operadas, abrangidas pelo Cédigo ISM,

com os seguintes objetivos:

e  Garantir a seguranga no mar e prevenir os danos corporais ou a perda de vidas humanas;
e  Evitar danos no ambiente, em particular no meio marinho;

. Evitar danos materiais.

Desta forma, o presente documento tem como objetivos principais:

e Definir praticas de exploracdo de forma a garantir um ambiente de trabalho seguro nas

embarcacoes;

e  Estabelecer medidas de seguranga contra os riscos identificados, através de uma analise de risco

que consta do presente manual

e Estabelecer medidas de prote¢ao ambiental de forma a prevenir a ocorréncia de danos no

ambiente;

e Estabelecer procedimentos de emergéncia, no que respeita d seguranca de pessoas como da

protecdo ambiental;

e Melhorar continuamente as competéncias do pessoal de terra e de bordo em matéria de gestado
da segurancga, incluindo a preparacdo para situacdes de emergéncia relacionadas quer com a

seguranga quer com a protecdo do ambiente.

éEIaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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1.2

NORMATIVO DE REFERENCIA

Regulamento (CE) 336/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho de 15.02.2006;
Decreto-lei n.2 193/98 de 10 de Julho;

Portaria n2 959/98 de 10 de Novembro;

Resolugdo OMI A.741 (18) da Assembleia de 4 de Novembro de 1993;

Resolugdo OMI MSC 104 (73) da CSM de 5 de Dezembro de 2000;

Resolugdo OMI MSC.273 (85) de 04 de Dezembro de 2008;

Resolugdo OMI MSC.353 (92) de junho de 2013

SOLAS 74, Protocolos 1978 e de 1988 e respetivas emendas - Convenc¢ao Internacional para a

Salvaguarda da Vida Humana no Mar (International Convention for the Safety of Life at Sea);

MARPOL 73 / 78 — Convengdo Internacional para a Prevencdo da Poluicdo por Navios

(International Convention for the Prevention of Pollution from Ships);
Convencdo Internacional das Linhas de Carga — LOAD LINES 66;

Convencdo Internacional sobre a Arqueacdo dos Navios — TONNAGE 69 — DG4/1987, de 15 de
Janeiro DL245/1994, de 26 de Setembro;

Regulamento para Evitar Abalroamentos no Mar - COLREG72 - D55/1978, de 27 de Junho e
D45/1990, de 20 de Outubro;

Convengado Internacional relativa ao Controlo dos Sistemas Antivegetativos Nocivos nos Navios —

AFS 2001 — Edigdo 2005;

Atividade Profissional dos Maritimos - RIM - DL280/2001, de 23 de Outubro e DL206/2005, de 28

de Novembro;
Regulamento Geral das Capitanias - DL265/1972, de 31 Julho;
Responsabilidades Relativas ao Navio — DL202/1998 de 10 de Julho;

Convencado Internacional sobre Normas de Formacao, de Certificacdo e de Servico de Quartos

para os Maritimos — STCW 78/95 e emendas de Manila 2010;

Elaborado por:
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Acordo Europeu Relativo a Organizacdo do Tempo de Trabalho dos Maritimos — DL145/2003;

Verificagdo do Cumprimento do Acordo Europeu Relativo a Organizacdao do Tempo de Trabalho

dos Maritimos — DL146/2003;

Editais das Capitanias dos portos de escala das embarcacdes, no ambito da seguranca e

permanéncia no porto;

Normas Portuarias dos portos de escala, aplicaveis no ambito da seguranca, operacao e gestao

de residuos;

Farmacia de bordo — DL 274/95 de 23-Out; Portaria 7/97 de 02-Jan;
Agulhas magnéticas — DL 51/97 de 01-Mar;

Cartas, PublicacGes e Instrumentos nauticos — DL 43 015, de 8-JUN1960;

Outros instrumentos aplicaveis.

NOTA: TODOS 0S NORMATIVOS ACIMA ENUMERADOS DEVERAO SER CITADOS E APLICADOS NAS SUAS VERSGES ATUALIZADAS

Elaborado por:
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13

DEFINIGOES, ACRONIMOS E ABREVIATURAS

Companhia

Auditorias

Cddigo ISM

PD

ICLL
ILO
IMO

MARPOL

MARPOL 73/78 — Anexo |
MARPOL 73/78 — Anexo IV
MARPOL 73/78 — Anexo V

MARPOL 73/78 — Anexo VI

Muster List
NC

Observagdo

incidente

Proprietario do navio ou qualquer outra organizagdo ou pessoa, como o gestor de navios
ou o afretador em casco nu, que tenha assumido, perante o proprietario, a
responsabilidade pela exploragdo do navio e que, ao fazé-lo, concordou em cumprir todos
os deveres e obrigagdes impostos pelo Codigo ISM

VerificagOes sistematicas e independentes com o objetivo de determinar se as atividades
relacionadas com a qualidade, seguranga e protecdao do meio ambiente e os respetivos
resultados estdo de acordo com os objetivos previamente definidos, e se as mesmas estdo
a ser devidamente implementadas e se se ajustam aqueles objetivos.

Cadigo Internacional de Gestdo para a Seguranga da Exploragdo dos Navios e a Prevengdo
da Polui¢do, adotado pela Organizagdo Maritima Internacional (OMI) por meio da
Resolugdo A.741 (18) da Assembleia, de 4 de Novembro de 1993, com a redagdo que lhe
foi dada pela Resolugdo MSC.104 (73) da Comissdo de Seguranga Maritima, de 5 de
Dezembro de 2000, e constante do anexo | do regulamento, na sua versdo atualizada;
Pessoa Designada. pela Companhia para garantir a seguranga da exploragao do navio e
assegurar a ligacdo entre a companhia e as pessoas a bordo, tendo acesso direto ao mais
alto nivel da Diregdo. A responsabilidade e a autoridade da pessoa designada inclui a
supervisdo dos aspetos da exploragdao de cada navio relacionados com a seguranga e a
prevencdo da poluicdo e assegurar a disponibilidade de recursos e apoio em terra
adequados, de acordo com as necessidades

Convencdo Internacional de Linhas de Carga, (International Convention on Load Lines)
Organizagdo Internacional do Trabalho, (International Labour Organisation)

Organizagdo Maritima Internacional, ( International Maritime Organization )

Convengdo Internacional para a Prevengdo da Poluicdo pelos Navios, (International
Convention for the Prevention of Pollution from Ships), tal como emendada, na sua versdo
atualizada.

Regras convencionadas para a prevengdo da polui¢dao por hidrocarbonetos

Regras convencionadas para a prevengao da poluigdo por esgotos sanitarios de navios

Regras convencionadas para a prevengdo da poluigdo por lixo gerado pelos navios

Regras convencionadas para a prevengdo da poluicdo atmosférica pelos navios

Rol de chamada para situagdes de emergéncia a bordo, atribuindo fungdes a tripulagdo.
Inconformidade; Nao-Conformidade - Ndo cumprimento de um requisito especifico

uma declaracdo de factos feita por ocasido de uma inspegdo da gestdo da seguranga e
suportada por provas objetivas.

Ocorréncia ou acontecimento causado por, ou relacionado com, as operagées de um

equipamento maritimo que colocou em risco a seguranga do equipamento maritimo ou de

pessoas, ou cujo resultado poderia ter sido uma avaria grave do equipamento maritimo, ou

poderia ter causado danos no ambiente.
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PT Procedimento de Trabalho - Documento escrito, que descreve uma atividade especifica,

define responsabilidades e métodos necessarios a obten¢do de um resultado esperado.

Revisdo do SGS Avaliagdo formal pela Administragdo / Gerente Executivo, verificando se a aplicagdo e o
funcionamento do Sistema estdo a cumprir com os objetivos estabelecidos na Politica da
Seguranca e de prote¢do Ambiental da Companhia.

RIEAM Regulamento Internacional para Evitar Abalroamentos no Mar, (COLREG)
SGS /SMS Sistema de Gestdo para a Seguranga, (Safety Management Certificate)
DOC Documento de Conformidade, (Document of Compliance)
CGS / SMC Certificado de Gestdo para a Seguranga, ( Safety Management Certificate )
SOLAS Convengdo Internacional para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar,
(International Convention for the Safety of Life at Sea) tal como emendada, na sua versdo
atualizada.
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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2. A COMPANHIA E ARMADOR

A XPTO, S.A. foi criada em 1982 com o objeto de concretizacdo das seguintes atividades:

> Dragagens;
» Obras maritimas;

>  Obras fluviais.

O objeto da empresa deu origem a necessidade de serem adquiridas embarcacges especificas para as
dragagens de obras maritimas. Assim, e nesse pressuposto, foi sendo constituida a frota atualmente em

gestdo pela XPTO, S.A., doravante designada como a “Companhia”.

Matriculada na Conservatéria do Registo Comercial de XXXXX com o nimero Unico de matricula e

de pessoa coletiva n2 XXX XXX XXX.

éEIaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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3. CARACTERISTICAS DOS NAVIOS DA COMPANHIA

Os navios da Companhia arvoram bandeira portuguesa e sdo do tipo bateldes e dragas, sendo

utilizados, pela préopria Companhia, na construcao de obras em territério nacional e no estrangeiro.

Elaborado por:
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3.1 O SISTEMA

A Companhia desenvolveu um Sistema de Gestdo da Seguranga explanado em 6 mddulos:

I.  Politicas Gerais;

Il.  Avaliacdo de Risco;
lll.  Procedimentos;
IV. Listas de Verificacdo;
V. Folhas de Registo;

VI.  Outros.

éEIaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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4, APLICACAO

O presente Manual aplica-se, a toda a estrutura e equipamentos flutuantes da empresa XPTO, S.A.

Com a sua implementacdo a Companhia dard cumprimento ao disposto Regulamento (CE) n2
336/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho de 15 de Fevereiro de 2006, que estabelece que as
companhias que exploram navios devem cumprir com o Cddigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da
Exploracdao dos Navios e a Prevenc¢dao da Poluicdo, designado (Cdédigo ISM), adotado pela Organizacdo
Maritima Internacional (OMI) por meio da Resolugdo A.741 (18) da Assembleia, de 4 de Novembro de
1993, com a redacgdo que lhe foi dada pela Resolu¢gao MSC.104 (73) da Comissdao de Segurang¢a Maritima, de
5 de Dezembro de 2000 e posteriores emendas, assim como aos termos dispostos no Decreto-Lei n.2 193/98

de 10 de Julho.

Para a concretizagdo do disposto nos normativos anteriormente elencados a Companhia elaborou
Procedimentos Operacionais e de Emergéncia que definem os niveis de exigéncia e acompanhamento
diferenciados para os diversos navios face a aplicabilidade dos instrumentos relevantes, nomeadamente em

funcdo das suas caracteristicas: area de operacgdo, arqueagdo bruta, comprimento e propulsdo.

Associado aos diversos procedimentos foram criadas listas de verificacdo e folhas de registo

especificas.

éEIaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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5. RESPONSABILIDADES E AUTORIDADE DA COMPANHIA

A definicdo das responsabilidades e autoridade para cada funcdo consideradas relevantes para o SGS,

encontram-se definidas e documentadas através do organograma da Companhia, dos procedimentos

especificos do SGS e do Modelo de Funcdes e Competéncias da Companhia.

Sem prejuizo do descrito nesses documentos, definem-se, desde j3, as principais responsabilidades de

cada fungao:

5.1 ADMINISTRADOR DELEGADO (AD)

Aprovar a emissao do Manual da Qualidade e todos os documentos internos que consistem no
suporte documental do sistema de controlo da producao da empresa.

Verificar e aprovar o Plano Anual de Auditorias.

Aprovar as reunides de revisdo do SGSM e outras reunides intercalares, as decisées e/ou as acbes
tomadas.

Selecdo e contratacdo de novos colaboradores com base nos critérios estabelecidos para a
funcao.

Aprovar o Plano Anual de Formacdo e as suas revisées.

Analisar os servigos subcontratados e propostas.

Analisar o relatério de controlo de conformidade.

Analisar a situa¢do de detecdo de produto nao conforme e o registo das a¢Ges corretivas tomadas
para a sua resolugdo.

Aprovar o Plano Anual de Calibragdes.

Cumprir os procedimentos associados a sua funcgdo.

Estabelece a politica de seguranca e de protecdo do ambiente;

Aprova o Manual do SGS;

Aprova o organograma da Companhia.

Coordena e dirige a gestao dos equipamentos da Companhia
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5.2 RESPONSAVEL DEPARTAMENTO DE DRAGAGENS (RDD)

Garantir o bom funcionamento dos equipamentos de producdo, efetuando a \manutengio e
reparacdes necessarias.

Supervisao de todas as atividades relacionadas com o processo produtivo da empresa.
Coordenacao e gestao do pessoal afeto ao processo produtivo.

Cumprir os procedimentos associados a sua fungao.

Zelar pelo bom estado de conservacdo dos equipamentos utilizados.

Manter o local de trabalho devidamente organizado e os stocks identificados.

Propor sugestdes de melhoria.

Apoiar na identificacdo de necessidade de formacao dos colaboradores.

Utilizar o equipamento de protecado individual, quando definido.

Zelar pelo bom estado de conservagdo dos registos e documentos afetos a sua atividade.

Gere o Estaleiro Central assegurando a coordenacdo das atividades inerentes ao seu
funcionamento;

Coordena e dirige a gestdo dos equipamentos da Companhia;

Coordena todo o processo técnico relativo a aquisicdo ou alienagdo de navios

Assegura a manutencgao de todos os certificados dos navios, solicitando 1vistorias, preparando o

processo administrativo e acompanhando os Inspetores da Bandeira na sua execugao.

5.3 PESSOA DESIGNADA (PD)

Acompanha a implementac¢do do sistema de gestdo da XPTO, S.A. no Estaleiro Central e
navios;

Realiza visitas peridédicas ao Estaleiro Central e navios para verificar a implementacdo de medidas
de seguranca e de protecao ambiental;

Apoia o Responsdvel da Produgdo (RP) na manutencdo de todos os certificados dos navios,
solicitando igualmente vistorias e acompanhando os Inspetores da Bandeira na sua execucao.

Face a dimensdo da Companhia acumula igualmente as seguintes fungdes:

» Processamento de saldrios e responsavel pelos recursos humanos (seguros, financas,

seguranca social).
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> Gestdo contabilista das contas da empresa.

» Controlo das contas correntes dos clientes e fornecedores em colaboracdo com as
administrativas.

» Responsavel pela parte fiscal e contabilista da empresa. Desempenhar e organizar a parte
financeira da empresa.

» Organizacdo e gestdo de processos de contencioso.

\4

Coordenacao e gestdo do pessoal afeto ao seu departamento.

A\

Gestdo e arquivo da documentacdo geral.

Cumprir os procedimentos associados a sua fungao.

Zelar pelo bom estado de conservacdo dos equipamentos utilizados.
Manter o local de trabalho devidamente organizado.

Propor sugestdes de melhoria.

Apoiar na identificacdo de necessidades de formacado dos colaboradores.

Zelar pelo bom estado de conservag¢do dos registos e documentos afetos a sua atividade.

YV V V V V V V

Verifica a conformidade das competéncias e da certificagdo das tripulagbes a afetar aos navios
em gestdo pela Companbhia;

> Assegura o cumprimento da legislacdo laboral

A Companbhia definiu e estabeleceu por escrito as responsabilidades, de todo o pessoal que dirige, no
mar e em terra, em todas as atividades relacionadas com a segurancga e a prevencao da poluicdo.
Assim, a atual estrutura organizativa, com a descricdo especifica das funcGes de todos os

colaboradores com responsabilidades no ISM, aprovada pelo Administrador Delegado, é:

ADMINISTRACAO: XPTO, S.A.

PESSOA DESIGNADA: XXX XXX XXX

Dep. DRAGAGENS (RD) XXX XXX XXX
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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6. DECLARAGCAO DE NOMEACAO DA PESSOA DESIGNADA.

A Companhia nomeou XXX XXX XXX, como Pessoa Designada, conferindo-lhe a responsabilidade e a
autoridade para fazer cumprir as determinag¢des do SGS e a supervisdo dos aspetos de exploragdo de cada

navio que estejam relacionados com a seguranca e prevencao da poluicdo.
Elaborara relatérios semestrais sobre a aplicacdo e desenvolvimento do SGS, em conformidade com

procedimento existente para este efeito, reportando diretamente para o Gerente Executivo.

O Gerente Executivo, membro da administragdo da COMPANHIA é a pessoa que avaliard o seu

desempenho nas datas ou periodos acordados previamente e tidos convenientes.

A Companbhia, através do Administrador Delegado, garante a disponibilidade dos meios e recursos

necessarios que permitam 4 Pessoa Designada, o cabal desempenho das suas fungGes.

éEIaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-5GS-01 (0)




) ) Ed. N2 1
MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENGCAO DA e S
PoLuicAo -
Data | 01/11/2021
POLITICAS GERAIS Pagina 16 /34

6.1 RESPONSABILIDADE E AUTORIDADE DA PESSOA DESIGNADA

As suas responsabilidades e autoridade sao:

e Verificar se os requisitos do Codigo ISM estdo a ser aplicados e mantidos de uma forma correta;

e Verificar se o0 SGS é entendido e posto em pratica, em todos os niveis da Companhia;

e Planear e implementar as Auditorias Internas;

e Arquivar e avaliar os registos referentes ao sistema;

e Verificar que as solugdes selecionadas foram implementadas;

e Formar e selecionar auditores internos;

e Verificar que as a¢Oes corretivas foram tomadas;

e Verificar se novos objetivos especificos estdo a ser atingidos;

e Ser o elo de ligacdo Companhia / Navios, sem interferir a nivel de gestdo técnica com as tarefas do
gabinete de manutencao técnica;

e Manter contactos com as diferentes entidades oficiais, relativamente a certificacdo da Companhia
e dos navios por ela operados, colaborando com Auditores externos Unica e simplesmente quando estes o

solicitarem.
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7. RESPONSABILIDADE E AUTORIDADE DO RESPONSAVEL PELO COMANDO DA EMBARCACAO

Ao Comandante / Mestre de um navio é dada autoridade suprema para assegurar que 0s requisitos

do cddigo ISM sdo implementados e mantidos, nomeadamente:

. Implementar a seguranca e a politica de prote¢do ambiental da Companhia;
. Motivar a tripulacdo na observacao das politicas da Companhia;

. Emissdo de instrucées de forma clara e simples;

. Verificagdo do cumprimento e correta implementagdo, das

diversas Convengoes,

Regulamentos e Normativos Nacionais especificos, aplicaveis ao navio e sua atividade;

. Revisdo do SGS (sistema de gestdo de seguranca) e relatar suas deficiéncias para a Gestdo de

topo através da Pessoa Designada.

Ao Comandante / Mestre é conferido o exercicio de poderes e prerrogativas de autoridade de

tomar decisdes com respeito a prevencgdo de poluigéo e segurang¢a do navio bem como de solicitar a

assisténcia da Companhia quando achado necessdrio.

O Administrador Delegado
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8. GESTAO DOS RECURSOS E DA FORMAGAO

A gestdo das tripulagOes é da responsabilidade da Companhia que, em tempo, efetuara a verificagdo
da conformidade das competéncias e certificacdao dos tripulantes no cumprimento da legislacdo aplicavel ao
sector.

No ambito da selecdo e recrutamento de novos tripulantes, nomeadamente Mestres e Motoristas,
apos validadas as suas competéncias e imediatamente antes de estes assumirem as suas funcdes a bordo, a
Companhia fara a familiarizagdo inicial destes em relagao ao SGS, cabendo a Pessoa Designada ministrar a
formacao inicial no que respeita ao SGS do navio.

A Companbhia, durante a vigéncia dos contratos, verificard se a certificacdo obrigatéria dos tripulantes
se mantém valida. Se houver necessidade de cursos de reciclagem obrigatdrios, a Companhia desenvolvera as

acles necessarias para que esses cursos sejam ministrados.

Ao proceder ao recrutamento, a Companhia considera:

A area de operagao das embarcagdes

e  Acarga hordria do trabalho da tripulagdo, cumprindo a legislagdo aplicavel

e  Competéncias da tripulacdo no que diz respeito as tarefas, quer de rotina quer de emergéncia em
gue poderdo estar envolvidos;

e Ainformagdo da tripulagdo sobre os seus deveres, no que respeita ao SGS;

e  Estado de saude dos tripulantes;

e Oidioma—oidiomatem de garantir que os tripulantes se entendem-

8.1 O RESPONSAVEL PELO COMANDO (COMANDANTE / MESTRE)

A Companhia garantird que os Responsaveis pelo comando tenham o nivel de treino, certificagcdo e
competéncia para assumir o comando das embarcacgdes.

A Companbhia define ainda para os Comandantes / Mestres os seguintes requisitos:

e  Capacidade de lideranca e organiza¢ao do trabalho

e Conhecimento e empenho na implementagao do SGS da Companhia
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M-5GS-01 (0)



) ) Ed. N2 1
MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENGCAO DA e S
PoLuicAo -
Data | 01/11/2021
POLITICAS GERAIS Pagina 19/34

8.2 A TRIPULACAO

De acordo com os requisitos nacionais e internacionais, estdo estabelecidas as regras respeitantes a

qualificacao, certificacdo e estado de saude dos tripulantes.

8.2.1 TRIPULANTES NOVOS OU TRANSFERIDOS DE OUTRAS EMBARCAGOES

Sempre que existem tripulantes novos ou transferidos de outras unidades da Companhia, foi definido

gue serdo feitas acdes de familiarizacdo sobre as suas Fungdes, seguranca e protecdo ambiental.

Estas acdes devem ser identificadas e documentadas, e sdo dadas antes do Embarque do tripulante (

no escritdrio) e antes da saida do navio ( a bordo).

Dependendo da situacdo, devem ser usados um dos seguintes métodos de familiarizacao:

. Envio de informagdo sobre o SGS, para o tripulante, antes do seu embarque. Apds a sua
rececdo, o tripulante Ié e assina em como compreendeu o seu conteudo e devolve a Companhia, ou;
. Acdo de familiarizacdo, a bordo, sobre a operacdo do equipamento do navio sobre o SGS logo

apds o embarque do tripulante. Esta familiarizagdo deve ser Dirigida pelo Mestre.

8.3 COLABORADORES DE TERRA (ESCRITORIO)

A qualificacdo do pessoal do escritério é definida de acordo com o tipo de Equipamentos que a
Companhia opera, isto para os colaboradores pertencentes aos departamentos mais diretamente envolvidos

com a gestdo técnica e gestdo de tripulacgdes.

No plano anual de formagdo, para o pessoal do escritério e para o pessoal do mar, é feito o

levantamento das necessidades de formagado e inventariadas as a¢des de formacgao previstas.

A Companhia assegura que qualquer colaborador, que pela primeira vez comece a trabalhar no
escritério da Companhia, terd uma acdo de familiarizagcdo, devendo ser implementado o procedimento

aplicavel e executado o registo adequado.
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8.4 FORMACAO E TREINO

Anualmente, a Pessoa Designada faz um levantamento das necessidades de formacdo, em
colaboragdo com os responsaveis dos departamentos de bordo e da Companhia.

A Pessoa Designada elabora e acompanha o Plano Anual de Formacao.

Sao mantidos registos de todas as a¢des de formacgao internas, bem como uma ficha de registo de
todas as a¢oes externas frequentadas pelos colaboradores da Companhia.

Existe um procedimento para a identificacdo de necessidades de formacdo e treino, quer para o
pessoal do escritério, quer para o pessoal de mar.

A formacao e o treino para o pessoal de mar, sdo efetuados da seguinte forma:

Apo6s embarque
° Familiarizagdo com o navio;

. Conhecimento detalhado do navio, seus equipamentos, localizacado, etc.

Durante o embarque
° Exercicios de sobrevivéncia no mar

) Exercicios de combate a incéndios/outros

Os resultados das auditorias, avaliacdo de exercicios de seguranca e analises de Acidentes, incidentes
e ndo-conformidades sdo usados para identificar requisitos adicionais da Companhia ou necessidade de alterar

0 SGS, no que diz respeito ao Treino e formagao.

8.4.1 AVALIACAO DA FORMAGAO

A Companhia, empreendera apds a realizacdo das a¢Ges de formacdo, verificagcdes internas junto do
pessoal alvo e responsaveis diretos, para avaliar da eficacia das acdes de formacdo, tanto internas como

externas, verificando se as necessidades de formagdo anteriormente identificadas foram resolvidas.
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9. OPERACOES DE BORDO

A Companhia estabeleceu procedimentos para as operagdes identificadas como essenciais, que digam
respeito com a seguran¢a dos equipamentos maritimos e a prevengdo da poluigdo nos equipamentos

maritimos abrangidos pelo presente SGS.

A operacdo e a conducdo dos mesmos sdo asseguradas pelo Responsavel pelo Comando da

Embarcacdo (Comandante ou Mestre) e respetiva tripulagao.

Para as operacbes essenciais de bordo foram criados Procedimentos Operacionais, Listas de
Verificacdo e Folhas de Registo, que se apresentam respetivamente nos Mddulos lll, IV e V do presente

Manual.

As operagdes essenciais de bordo foram também avaliadas no sentido de identificar os perigos e riscos

inerentes. Para tal foi efetuada uma avaliagdo de risco que se apresenta no Mddulo Il do presente Manual.

No ambito da protecdo ambiental, a Companhia definiu procedimentos e sistematizou o cumprimento
das principais orientacGes estabelecidas nos anexos da Convenc¢do Marpol, através de Livros de Registo e

Planos de Gestdo Integrada de Residuos,
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10. PREPARACAO PARA SITUACOES DE EMERGENCIA

A Companhia estabeleceu procedimentos que identificam, descrevem e respondem a potenciais
situacbes de emergéncia a bordo que constam do “Modulo Il — Procedimentos Operacionais e de

Emergéncia” do presente Manual.

Os procedimentos foram criados para os exercicios de seguranca, a bordo, de acordo com o disposto

nas Convencgdes e Regulamentos aplicaveis.

A execucdo dos exercicios de seguranca a bordo é da responsabilidade do Comandante/Mestre,
podendo ser supervisionados pela Pessoa Designada que, nessas fungdes, efetuara os registos resultantes da

implementacdo do SGS nas embarcacées.

Foram criadas Listas de Verificacdo e Folhas de Registo anexas aos procedimentos que registam a
calendarizagdo, as datas de execuc¢do, o planeamento anual, a avalia¢do técnica e a presencga / participacdo

dos tripulantes nos diversos exercicios de seguranca.

As operacdes de bordo em situagdo de emergéncia foram avaliadas no sentido de identificar os perigos
e riscos inerentes. Para tal foi efetuada uma Avaliagdo de Risco que se apresenta no Mddulo Il do presente

Manual.

No decorrer das auditorias internas, sera verificado se o pessoal de bordo tem o necessario treino para

responder a situa¢des de emergéncia.
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11. MANUTENCAO DO NAVIO E DOS EQUIPAMENTOS

A Companhia estabeleceu procedimentos para assegurar que a manutenc¢ao do navio e dos seus

equipamentos sdao mantidos de acordo com os requisitos definidos nos manuais dos equipamentos, normas,

instrumentos legais nacionais e internacionais, e ainda outros requisitos que possam ser definidos, por ela.

Os procedimentos de manutencdo estao traduzidos num plano de manutencdo que garante que:

As inspecoes sdo efetuadas em intervalos apropriados;
As deficiéncias encontradas com as possiveis causas sdo registadas e reportadas;

Sdo tomadas medidas corretivas e registadas.

Do mesmo modo sdo definidos no Manual os equipamentos e os sistemas criticos cuja falha possa

resultar em situagdes de perigo e estabelecidas rotinas de verificacdo e testes, através de plano de

manutengdo, que garantam uma maior fiabilidade.

A Companhia identificou como criticos os seguintes sistemas e equipamentos do navio cuja falha

podera resultar em situagGes de perigo

Instrumentacdo e controlo do sistema de propulsdo

Gerador de emergéncia

Grupos de baterias de iluminagdo de emergéncia)

Sistema de emergéncia da maquina do leme

Bombas de incéndio principal e de emergéncia, de esgoto e de servigo geral
Sistema de fecho a distancia das valvulas dos tanques de combustivel
Paragem de emergéncia do motor propulsor

Paragem de emergéncia da ventilagao

Sistema de detegdo e alarme de incéndio

Sistema de comunica¢des em emergéncia

Alarmes de nivel alto das cavernas
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12. CERTIFICAGAO DE TRIPULANTES

Existem cépias de todos os certificados relativos a todos os tripulantes que estdo em pastas de
processos individuais, em local acessivel quer na companhia, quer a bordo.

O Gabinete de Recursos Humanos possui pastas para arquivo dos processos Individuais dos tripulantes
inscritos na companhia.

A Companhia desenvolveu um procedimento para controle da certificacdo dos tripulantes.

13. CERTIFICACAO DO NAVIO (ESTATUTARIOS E DE CLASSE)

Os originais de todos os certificados do navio estdo compilados em pasta prépria — Pasta dos Papéis
de Bordo - em local conhecido e acessivel a bordo, com o objetivo de serem apresentados rapidamente as

Autoridades, Administracdo, sempre que estas o solicitarem.

O Comandante/ Mestre é, no ambito da lei aplicdvel, o responsavel por manter a bordo a

documentacdo do navio atualizada.

Existem cdpias de toda a certificacdo do navio na companhia em local controlado, sob a coordenagdo

do responsavel pela certificacdo de navios e equipamentos.

O controlo da certificacdo é efetuado no documento/ficheiro criado para o efeito.
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14. RELATORIOS E ANALISE DE NAO-CONFORMIDADES, ACIDENTES E INCIDENTES

O SGS implementado prevé procedimentos que garantem que as nao-conformidades, acidentes e
ocorréncias potencialmente perigosas sdo comunicadas a Companhia, investigados e analisados, com o
objetivo de reforgar a seguranca e a prevencao da poluicao.

A Companhia estabeleceu procedimentos para a implementacdo de agbes corretivas, incluindo
medidas na intencdo de prevenir recorréncias.

O SGS prevé procedimentos que garantem que as nao-conformidades, acidentes e ocorréncias
potencialmente perigosas sdo comunicadas a Companhia, investigadas e analisadas, com o objetivo de

reforgar a segurancga e a prevencdo da poluicdo.

14.1 CONTROLO DE NAO-CONFORMIDADES, ACIDENTES E INCIDENTES

Existe um sistema de controlo de ndo conformidades, incidentes e acidentes.

. Procedimentos para registo.

. Avaliacdo de ndo-conformidades,

. Analise da Causa Primaria, Causas possiveis e acdes corretivas
. Relatérios (do navio)

Estdo também identificadas as pessoas que, a bordo e em terra, sdo responsaveis pela analise das

situacdes e que estdo autorizadas a declarar ndo-conformidades, a saber:

. Na Companhia, o Responsdvel pelo Departamento de Dragagens e a Pessoa Designada
. No Navio, o Comandante / Mestre, podendo solicitar ajuda do Responsavel pelo
Departamento de Dragagens e/ou da Pessoa Designada, em termos de redagdo do texto a

elaborar, numa fase inicial de implementagdo do Sistema.
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15. VERIFICAGAO, ANALISE E REVISAO PELA COMPANHIA

A Companhia realiza auditorias internas a bordo e nos seus escritdrios em intervalos que ndo excedam
12 meses de acordo com o Plano de Auditorias Internas aprovado pela Gestdao de Topo, para verificar se as

atividades relacionadas com a seguranca e a prevencdo da polui¢do sdo conformes com o SGS.

Sumariamente:

e  As auditorias internas sdo realizadas regularmente, em intervalos que ndo excedem 12 meses,
para se garantir a continua adaptabilidade do Sistema e identificar qualquer desvio significativo
dos parametros das situagdes controladas.

e A organizagdo das auditorias internas e a sua extensdo sdo realizadas de acordo com o plano
estabelecido pela Geréncia e implementado pela Pessoa Designada.

e  Todas as auditorias internas sdo realizadas pela Pessoa Designada, dada a dimensdo e natureza
da companhia, reservando-se sempre a Pessoa Designada da possibilidade de recorrer a auditores
externos, se assim o entender.

e A Companhia tem um procedimento para o planeamento e a execuc¢do de auditorias internas.

Resultante da revisdo do sistema, ou da constatacdo de uma falha sistemdtica de um requisito
essencial do sistema, identificada pelo Cmte/Mestre ou PD, poderd ocorrer uma auditoria interna
extraordinaria.

As inspegOes deverdo ser realizadas e as eventuais medidas corretivas tomadas em conformidade
com procedimentos documentados.

O pessoal que efetua as inspe¢des devera ser alheio aos sectores a inspecionar, a menos que tal seja
impraticavel devido a dimens3do e natureza da companhia.

Os resultados das inspecgGes e verificagGes deverao ser disponibilizados a todo o pessoal com
responsabilidades no sector em questao.

O pessoal dirigente responsavel pelo sector inspecionado deverd tomar medidas atempadas para

corrigir as anomalias detetadas.

éEIaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-5GS-01 (0)



B B Ed. N© 1
MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA Rov e 5
PoLuicAo :
¢ Data | 01/11/2021
POLITICAS GERAIS Pagina 27 /34

16. REGISTO DE FAMILIARIZACAO DA TRIPULACAO

O Manual é para ser disponibilizado aos tripulantes do navio que, apds a leitura, deve sera assinado

nesta folha de registo.

m Data embarque Assinatura e Data
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17. REGISTO DE ALTERAGOES

Ne. Alteragdo Detalhes da Revisdo / Descrigdo Titulo / Nome m

Elaborado por:

Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-01 (0)




) ) Ed. N2 1
MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENGCAO DA e S
PoLuicAo -
Data | 01/11/2021
POLITICAS GERAIS Pagina 29/34

18. ANEXOS

L] DECLARAGAO DE NOMEAGAO PESSOA DESIGNADA
° ORGANOGRAMA

o CONTATOS PERMANENTES DA COMPANHIA E PESSOA DESIGNADA
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DECLARAGAO DE NOMEAGAO

A XPTO, S.A., com sede na XXX XXX XXX, matriculada na Conservatdria do Registo Comercial de
XXX XXX XXX com o numero Unico de matricula e de pessoa coletiva XXX XXX XXX, para efeitos do
Sistema de Gestdo da Seguranca e Prevencdo da Poluicdo Marinha, implementado no ambito do
Cddigo ISM (Cdédigo Internacional de Gestdo para a Seguranca da Exploracdo dos Navios e a Prevencdo da

Polui¢do), vem por este meio nomear XXX XXX XXX, como a PESSOA DESIGNADA.

Mais se declara que a Pessoa Designada tem como principais responsabilidades:

e  Estabelecer um elo de ligacdo entre as pessoas a bordo das embarcacdes e a Companhia, através

da manutencdo dos canais apropriados de comunicagdo entre o navio e terra;

e Monitorizar todos os aspetos relativos a seguranca e prevenc¢ado da poluicdo na operacdo de cada

navio abrangido pelo cédigo ISM;
e Assegurar que recursos adequados e os apoios em terra sdo devidamente aplicados;

e  Garantir, através da realizacdo de auditorias internas, aimplementacdo e manutencdo do Sistema
de Gestdo da Seguranca e Prevencdo da Poluicdo, tanto na empresa como nas diversas

embarcacbes abrangidas pelo Codigo ISM.

) ,2021

O Administrador Delegado
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ORGANOGRAMA

Administrador Delegado

Dep. Administrativo e

Financeiro & Pessoa
Designada

Dep. Dragagens

_— Tripulagdes

—_ Navio / Mestre
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CONTACTOS PERMANENTES DA COMPANHIA

FUNCAO NOME TELEFONE EMPRESA | TELEFONE MIOVEL
ADMINISTRADOR DELEGADO
PESSOA DESIGNADA
A Companhia tem a sua sede na:
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1. OBIJETIVOS

Este Mddulo do Manual do SGS pretende estabelecer a metodologia para identificar os perigos e
avaliar os riscos inerentes as operacdes realizadas a bordo, assim como, assegurar a definicdo e
implementacdo de medidas de controlo adequadas a fim de minimizar os danos humanos, materiais

e poluicao.
2. DEFINICOES
Frequéncia Numero de ocorréncias por unidade de tempo /navio;
Consequéncia Resultado de um acidente (quantificado com medidas de gravidade);
Acidente Qualquer acontecimento com consequéncias indesejdveis e nefastas para a
segurang¢a das pessoas, navio e meio ambiente;
Perigo Fonte, situagdo ou ato com potencial para ameacar a vida humana, a saude, a
propriedade e o ambiente ou uma combinagdo destes;
Risco Combinagdo da frequéncia (probabilidade de ocorréncia) de um acontecimento e
da gravidade da consequéncia.
3. RESPONSABILIDADES

3.1.  PESsOA DESIGNADA
Garantir a elaboragdo da avaliacdo de risco na operagdo do navio e a bordo;
Garantir a implementacdo das medidas de controlo estabelecidas;
Analisar periodicamente a adequabilidade e a eficicia da avaliagao de risco do navio e as medidas de
controlo do risco estabelecidas;

Actualizar a avaliagdo de risco sempre que necessario.

3.2. COMANDANTE / MESTRE
Implementar as medidas de controlo na operacao do navio e a bordo;
Verificar a sua execucdo pelos restantes membros da tripulacdo;
Verificar e fazer cumprir as medidas de controlo nas operacdes/ trabalhos realizados na sec¢do do
conveés;
Durante as operag¢des do navio e na realizacdo das atividades a bordo cumprir com as medidas de
controlo definidas;
Identificar outros perigos e riscos e informar a pessoa designada;

Colaborar na definicdo de medidas de controlo para os perigos e riscos.
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3.3.  CHEFe DE MAQUINAS / MOTORISTA

Verificar e fazer cumprir as medidas de controlo nas operagdes / trabalhos realizados na sec¢do de
maquinas;

Durante as operac¢des do navio e na realizacdo das atividades a bordo cumprir com as medidas de
controlo definidas;

Identificar outros perigos e riscos e informar a Pessoa Designada;

Colaborar na definicdo de medidas de controlo para os perigos e riscos.

3.4.  RESTANTES TRIPULANTES
Durante as opera¢Ges do navio e na realizacdo das atividades a bordo cumprir com as medidas de
controlo definitivas;
Identificar outros perigos e riscos e informar a Pessoa Designada;

Colaborar na definicdo de medidas de controlo para os perigos e riscos.

4, AVALIACAO DE Risco

4.1 APLICACAO

Esta metodologia aplica-se a:

Atividades realizadas a bordo e na operagdo do navio;

AlteracOes das circunstancias da operag¢do do navio ou das condicGes de realizacdo das atividades a
bordo;

Alteragdes nos equipamentos ou sistemas;

E outras identificadas pela Pessoa Designada, Gestor de Operacgdes e Mestre.

4.2 METODOLOGIA DA AVALIACAO DE Risco
4.2.1 |Identificacdo das Operacdes / Sistemas / Atividades a bordo
4.2.2 |dentificacdo dos Perigos;
4.2.3 Identificacdo das medidas de controlo existentes;
4.2.4 Avaliacao do Risco:
4.24.1 Determinac¢do da Frequéncia;
4.2.4.2 Avaliagdo da Consequéncia

4.2.4.3 Calculo do Risco;
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4.2.5 REeDUGAO DO RIsCO;

4.2.6

4.25.1
4.2.5.2

Identificar e implementar medidas de controlo de risco;

Programar as medidas de controlo a tomar;

REVISAO DA AVALIAGAO DE Risco

4.2.6.1
4.2.6.2
4.2.6.3
4.2.6.4

Anadlise das medidas de controlo;
Necessidade de nova avaliacdo de risco
Revisdo periddica da avaliagdo de risco;

Acidentes / Incidentes
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4.2.7 FLUXOGRAMA AVALIACAO DE Risco
IDENTIFICAGAO DAS OPERAGOES RevisAo
/ATIVIDADES DE BORDO PERIODICA DA AR

IDENTIFICAGAO DOS
Meios be CONTROLO

Sim
| = Houve
DENTIFICACAO DOS < MODIFICAGOES
PERIGOS ?
|‘
|"I
l i F 9
DEFINIR A CONSEQUENCIA DEFINIR A FREQUENCIA DO
DO PERIGO PERIGO
l l Sim
A

DETERMINAR O NiVEL DE RISCO

l NAo

O CONTROLO

T

DEFINIR Novos CONTROLOS DE Risco < \EEF:TNO?
As MEDIDAS DE N
CONTROLO Nio
» REDUZEM O Risco >
PARA NiVEIS
ACEITAVEIS?
REVISAO DA MEDIDA
DE CONTROLO
IMPLEMENTAR AS MEDIDAS DE
~ .
CONTROLO E CALENDARIZACAO Ll
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4.3 IDENTIFICACAO DAS OPERACOES DO NAVIO E A BORDO

As operacgGes do navio e a atividades realizadas a bordo sao identificadas e selecionadas para

avaliacdo as que tém um maior potencial de causar danos as pessoas, propriedade e poluicdo.

4.4 IDENTIFICAGAO DOS PERIGOS

Os perigos estdo associados as operacdes do navio e as atividades desenvolvias a bordo pela tripulagao.

Foram elencados diversos tipos de perigos com base em documentacdo consultada sobre a matéria.

4.5 IDENTIFICAGAO DAS MEDIDAS E MEIOS DE CONTROLO EXISTENTES

Antes que os efeitos nocivos de um perigo possam ser determinados, devem ser tomados em

consideracdo os meios de controlo existentes a bordo e outras medidas que poderao mitigar os seus efeitos

As medidas de controlo podem ser: processuais, meios humanos, treino, sistemas de controlo,

design apropriado e construgao, manuteng¢do, comunicagao, utilizacdo do equipamento apropriado etc.

4.6 AVALIACAO DO RISCO

A avaliacdo de risco é efetuada segundo uma combinac¢do do critério da frequéncia (Probabilidade

de Ocorréncia) e o critério de consequéncia (gravidade).

Para cada perigo é determinado o risco da seguinte forma:

Risco (R)

FREQUENCIA (F)

CoNsEQUENCIA (C)

Tendo em conta as seguintes tabelas da frequéncia e da consequéncia:

4.6.1 FREQUENCIA

GRAU | FREQUENCIA

DEFINICOES

1 RARO

Probabilidade de ocorrer uma vez em 30 anos ou mais

2 MODERADO

Probabilidade de ocorrer uma vez em 10 anos — O cenario é considerado improvavel.
Poderd acontecer, mas com grande surpresa

3 PROVAVEL

Probabilidade de ocorrer uma vez em 5 anos — O cenario ocorreu no passado e/ou é
expectavel de ocorrer no futuro

4 CERTO

Probabilidade de ocorrer com maior frequéncia do que a cada 6 meses
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4.6.2 TABELA DA CONSEQUENCIA

GRAU | CONSEQUENCIA DANOS PESSOAIS DANOS NO NAvVIO DANOS NO AMBIENTE
Ferimento simples / Danos menores no
contusoes equipamento / Derrame insignificante / Pequena
1 MENOR e .
/Escoriagdes; Aplicacdo de Pequeno ou sem necessidade de resposta
primeiros socorros dano estrutural
Ferimentos multiplos; . Derrame significativo para o mar
. Dano equipamento/ -
2 SIGNIFICANTE Necessidade de N com resposta limitada e de curta
s estrutura significativo N
tratamento médico duragao
Obito. incapacidade Derrame ambiental sério
SEVERA ’ P o Dano equipamento/ requerendo medidas urgentes para
3 permanente, lesdes . - .
e estrutura grave controlar a situagdo e/ou limpeza
multiplas .
da area
Derrame grave com dificuldade de
< - - trolar a situacdo e/o
4 CATASTROFICA Obitos multiplos Perda Total | controlara situaca / N
dificuldade na limpeza das areas
afetadas
4.6.3 MATRIZ DE RISCO
FREQUENCIA (F)
1 2 3 4
Raro Moderado Provavel Certo
Menor Baixo Baixo Médio-Baixo Médio
= 1 1 2 3 4
<
(]
z . .o .
g Significante Baixo
g
2
o 2 2
o
Severa Médio-Baixo
3 3
Catastrofica Médio
4 4
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Desta forma estabelece-se qual é a categoria do risco em que:

N3o sdo necessarios controlos adicionais.
Risco NEGLIGENCIAVEL Deve ser realizada monitorizacio para garantir que os
controlos existentes se mantém.

Ndo sdo necessarios controlos adicionais, sendo
igualmente considerado um risco aceitavel, no entanto
deve, para estes postos de trabalho, ser realizada uma
revisdo a avaliacdo de riscos, com periodicidade minima
anual, para verificar se as medidas de controlo definidas
se mantém adequadas e suficientes.

Risco TOLERAVEL

Situacdo critica, com intervengdo imediata

As atividades em curso devem ser interrompidas; isolar o
perigo até serem adotadas medidas de controlo
permanentes.

4.7 IDENTIFICACAO E IMPLEMENTACAO DAS MEDIDAS DE CONTROLO

Ao definir os controlos, ou ao considerar mudancas aos controlos existentes, deve ser considerada a

minimizac¢do dos riscos de acordo com seguinte hierarquia:

Eliminagao;

Substituicdo;

Controlos técnicos/engenharia;
Sinalizagdo/aviso e/ou controlos administrativos;

Equipamento de protegdo individual.

Ap0s a identificacdo das medidas de controlo a avaliacdo de risco deve ser revista de modo a avaliar se o

risco se reduziu para uma categoria mais baixa

4.8 REVISAO DA AVALIAGAO DE RISCO

O processo de identificagdo dos perigos é avaliagdo de riscos é revisto na sequéncia de:

Acidentes / Ocorréncias perigosas;

Alteragdes na operagao do navio ou atividades de bordo;
Alteracdo de equipamentos / sistemas;

AlteragOes legais ou regulamentares;

Avaliacdo dos resultados de auditorias ou inspecdes.
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Caso nenhuma das condi¢des anteriormente referidas se verifique, a avaliagdo é revista

anualmente.

4.9 APROVACAO DA AVALIAGAO DE RisCO

A aprovacdo da avaliagdo de risco é feita pela PD, assim como sempre que se verifique alguma

alteracdo que carecga da sua revisao.
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5. ANEXO

5.1 AVALIACAO DE Risco
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Nome do Navio: Indicativo de Chamada ou Conjunto de Identificacao: IMO Nr.
(0] A Di AO DA TAREFA PERIGOS ASSOCIADOS A TAREFA NATUREZA DOS FREQUENCIA ConsequéNcia Risco MEDIDAS DE CONTROLO
PERAGAO ESCRIG. DANOS [F] [C] (R=Fx C)
1.1.1. Falha nos equipamentos de navegagdo E MANUTENGCAO/REDUNDANCIA
1. NAVEGACAO 1.1.  NAVEGAR EM MAR ABERTO quip gag 3 2 6 cAo/
1.1.2. Falha nos equipamentos de comunicag¢ao E 2 2 4 MANUTENGAO/REDUNDANCIA
1.1.3. Falha no equipamento de governo E 3 3 9 MANUTENGAO/REDUNDANCIA/PE
1.1.4. Colisdo - Perda de integridade estrutural E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.1.5. Incéndio - Perda de integridade estrutural E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.1.6. Falha Estrutural - Perda Estanquicidade E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
) 1.2.1. Falha nos equipamentos de navegac¢io E 3 2 6 MANUTENGAO/REDUNDANCIA
1.2. NAVEGAR EM MAR ABERTO EM MAs . — : -
CONDICGES DE TEMPO E MAR 1.2.2. Falha nos equipamentos de comunicagdo E 2 2 4 MANUTENGAO/REDUNDANCIA
1.2.3. Falha no equipamento de governo E 3 3 9 MANUTENGAO/REDUNDANCIA/PE
1.2.4. Colisdo - Perda de integridade estrutural E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.2.5. Incéndio - Perda de integridade estrutural E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.2.6. Falha Estrutural - Perda de Estanquicidade E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.2.7. Acidentes com tripulantes H 4 4 16 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.3.1. Falha nos equipamentos de navegac¢io E 3 2 6 MANUTENGAO/REDUNDANCIA
1.3. NAVEGAR COM VISIBILIDADE REDUZIDA
1.3.2. Falha nos equipamentos de comunicagdo E 2 2 4 MANUTENGAO/REDUNDANCIA
1.3.3. Falha no equipamento de governo E 3 3 9 MANUTENGCAO/REDUNDANCIA/PE
1.3.4. Colis3o - Perda de integridade estrutural E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.3.5. Encalhe - Perda de integridade estrutural E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.3.6. Falha Estrutural - Perda Estanquicidade E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.3.7. Acidentes com tripulantes H 4 2 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.4.1. Falha nos equipamentos de navegagdo E 3 2 6 MANUTENCAO/REDUNDANCIA
1.4. NAVEGAR EM AGUAS RESTRITAS /
| 1.4.2. Falha nos equipamentos de comunicagdo E 2 2 4 MANUTENGAO/REDUNDANCIA
NTERIORES
1.4.3. Falha no equipamento de governo E 3 3 9 MANUTENCAO/REDUNDANCIA/PE
1.4.4. Colisdo - Perda de integridade estrutural E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
1.4.5. Encalhe - Perda de integridade estrutural E-H 2 4 8 PROCEDIMENTO EMERGENCIA

H - HumANO; E- EQUIPAMENTO; P — POLUIGAO
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OPERACAO DESCRICAO DA TAREFA PERIGOS ASSOCIADOS A TAREFA NATUREZA ERtaiRe (ST Risco MEDIDAS DE CONTROLO
pos DANOS [F] AlC] (R=FxC)

2 MANOBRAS 2.1. ATRACACAO 2.1.1. COLISAO COM O CAIS POR FALHA HUMANA E-H 3 3 9 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
2.1.2. COLISAO COM O CAIS POR FALHA DE PROPULSAO E-H 2 3 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

2.1.3. COLISAO COM O CAIS POR FALHA DE GOVERNO E-H 3 3 9 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

2.1.4. COLISAO COM O CAIS POR CONDICOES DE TEMPO E MAR E-H 3 2 6 FAMILIARIZACAO; FORMAGAO

2.1.5. “BLACKOUT”, FALHA DE ENERGIA (CABRESTANTE E MOLINETE E-H 3 2 6 FAMILIARIZACAO; FORMACAO

2.1.6. FALHA NOS MEIOS DE COMUNICAGAO INTERNA (PONTE/ MANOBRA) E-H 3 2 6 FAMILIARIZACAO; FORMACAO

2.1.7. MANOBRA DE CABOS — QUEBRA / RUTURA H 3 3 9 FAMILIARIZAGAO; FORMACAO

2.1.8. MANOBRA DE CABOS - ABRASAO H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

2.1.9. MANOBRA DE CABOS - ESMAGAMENTO H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

2.2, LARGADA 2.2.1. COLISAO COM O CAIS POR FALHA HUMANA - 3 3 9 FAMILIARIZACAO; FORMAGAO
2.2.2. COLISAO COM O CAIS POR FALHA DE PROPULSAO - 2 3 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

2.2.3. COLISAO COM O CAIS POR FALHA DE GOVERNO - 3 3 9 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

2.2.4. COLISAO COM O CAIS POR CONDIGOES DE TEMPO E MAR E-H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

2.2.5. “BLACKOUT”, FALHA DE ENERGIA (CABRESTANTE E MOLINETE E-H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

2.2.6. FALHA NOS MEIOS DE COMUNICAGAO INTERNA (PONTE/ MANOBRA - 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

2.2.7. MANOBRA DE CABOS — QUEBRA / RUTURA 3 2 9 FAMILIARIZACAO; FORMAGCAO

2.2.8. MANOBRA DE CABOS - ABRASAO 3 2 6 FAMILIARIZACAO; FORMACAO

2.2.9. MANOBRA DE CABOS - ESMAGAMENTO H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

H - HumANO; E- EQUIPAMENTO; P — POLUIGAO
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3. Chsaon 3.1. CONDUCAO £ 3.1.1. FALHA HUMANA/ERRO NA CONDUGAO DE MAQUINARIA NA CASA DA MAQ. E-H 3 3 9 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
MAQUINA MANUTENCAO DE 3.1.2. FALHA TECNICA DO SISTEMA DE PROPULSAO E 2 2 4 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
MAQUINAS 3.1.3. FALHA TECNICA DO SISTEMA DE GOVERNO E 2 2 4 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
3.1.4. FALHATECNICA DO SISTEMA ELETRICO E 2 2 4 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
3.1.5. FALHA DE COMUNICACAO PONTE — CASA DA MAQUINA E 2 2 4 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
3.1.6. ACIDENTES POR ELECTROCUCAO E-H 3 2 6 FAMILIARIZACAO; FORMACAO
3.1.7. ACIDENTES/INCIDENTES POR EXPOSIGAO A VIBRAGOES E RUIDO E 2 1 2 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
3.1.8. ACIDENTES/INCIDENTES EXPOSICAO A RADIAGOES (CALOR E LUZ) E 2 2 4 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
3.1.9. ACIDENTES POR AGARRAMENTO EM PARTES ROTATIVAS E 2 3 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
3.1.10.ACIDENTES POR ESMAGAMENTO E-H 2 3 6 FAMILIARIZACAO; FORMAGAO
3.1.11. ACIDENTES POR PROJECAO DE PARTICULAS 2 2 4 FAMILIARIZACAO; FORMACAO
3.1.12.QUEDA NO ESPACO DE MAQUINAS 3 2 6 FAMILIARIZACAO; FORMACAO
3.1.13.ACIDENTES POR INCORRETO MANUSEAMENTO DE PRODUTOS TOXICOS 2 2 4 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
3.1.14.INCENDIO NO ESPAGO DE MAQUINAS E-H 2 3 6 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
A Convs 4.1. MANUTENCEO 4.1.1. QUEDAAO MAR E 2 3 6 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
4.1.2. QUEDAEM ALTURA E 2 3 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
4.1.3. ACIDENTES POR ELECTROCUCAO E-H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
4.1.4. ACIDENTES/INCIDENTES POR EXPOSIGAO A VIBRAGOES E RUIDO E 2 1 2 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
4.1.5. ACIDENTES/INCIDENTES EXPOSICAO A RADIACOES (CALOR E LUZ) E 2 2 4 FAMILIARIZACAO; FORMAGAO
4.1.6. ACIDENTES POR AGARRAMENTO EM PARTES ROTATIVAS E 2 3 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
4.1.7. ACIDENTES POR ESMAGAMENTO E 2 3 6 FAMILIARIZACAO; FORMACAO
4.1.8. ACIDENTES POR PROJEGAO DE PARTICULAS E 2 2 4 FAMILIARIZACAO; FORMACAO
4.1.9. ACIDENTES POR INCORRETO MANUSEAMENTO DE PRODUTOS TOXICOS H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO
4.1.10. ACIDENTES EM ESPAGOS CONFINADOS E-H 2 2 4 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

H - HumANO; E- EQUIPAMENTO; P — POLUIGAO
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5 OPERACOES 5.1 EM PORTO 5.1.1. QUEDA A0 MAR E-H 3 3 9 FAMILIARIZAGAO; FORMACAO
5.1.2. ACIDENTES POR ELECTROCUCAO E-H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMACAO

5.1.3. ACIDENTES/INCIDENTES POR EXPOSICAO A VIBRACOES E RUIDO E 2 1 2 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

5.1.4. ACIDENTES/INCIDENTES EXPOSICAO A RADIACOES (CALOR E LUZ) E 2 2 4 FAMILIARIZACAO; FORMACAO

5.1.5. ACIDENTES POR AGARRAMENTO EM PARTES rotativas E 2 3 6 FAMILIARIZACAO; FORMAGAO

5.1.6. ACIDENTES POR ESMAGAMENTO E-H 2 3 6 FAMILIARIZACAO; FORMAGCAO

5.1.7. ACIDENTES POR PROJEGAO DE PARTICULAS H 2 2 4 FAMILIARIZAGCAO; FORMAGAO

5.1.8. DERRAME DE HIDROCARBONETOS POR RUTURA DE MANGUEIRA DE BANCAS P 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

5.1.9. EXPLOSAO/INCENDIO DURANTE FORNECIMENTO DE BANCAS E-H-P 2 3 6 PROCEDIMENTO EMERGENCIA

5.1.10.  ACIDENTES/INCIDENTES FALHAS ERGONOMICAS E/OU DE POSTURA H 3 3 9 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

5.1.11.  ACIDENTES POR INCORRETO MANUSEAMENTO DE PRODUTOS TOXICOS 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

5.1.12.  ACIDENTES EM ESPACOS CONFINADOS 2 2 4 FAMILIARIZACAO; FORMACAO

5.2 DRAGAGEM 5.2.1. QUEDA AO MAR H 2 3 6 PROCEDIMENTO EMERGENCIA
5.2.2. ACIDENTES POR FALHA NA CONDUGAO DAS GRUAS DE DRAGADOS E-H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

5.2.3. ACIDENTES POR ELECTROCUGAO E-H 3 2 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

5.2.4. ACIDENTES/INCIDENTES POR EXPOSICAO A VIBRACOES E RUIDO 2 1 2 FAMILIARIZACAO; FORMACAO

5.2.5. ACIDENTES/INCIDENTES EXPOSICAO A RADIAGCOES (CALOR E LUZ) H 2 2 4 FAMILIARIZACAO; FORMACAO

5.2.6. ACIDENTES POR AGARRAMENTO EM PARTES rotativas H 2 3 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

5.2.7. ACIDENTES POR ESMAGAMENTO E-H 2 3 6 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

5.2.8. ACIDENTES POR PROJECGAO DE PARTICULAS 2 2 4 FAMILIARIZAGAO; FORMAGAO

5.2.9. ACIDENTES POR INCORRETO MANUSEAMENTO DE PRODUTOS TOXICOS 3 2 6 FAMILIARIZACAO; FORMAGAO

5.2.10.  ACIDENTES EM ESPACOS CONFINADOS H 2 2 4 FAMILIARIZACAO; FORMACAO

H - HumANO; E- EQUIPAMENTO; P — POLUIGAO
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4. Publicagdes maritimas obrigatdrias nacionais;
5. Publicagdes maritimas obrigatdrias internacionais;

6. Manuais técnicos de equipamentos e/ou sistemas.

Para o controlo de documentacgdo externa, com destaque para a legislagdo do Sector publicada no

Didrio da Republica, a Companhia consulta e obtém via Internet a legislagdo nacional aplicavel.

Relativamente as publicacdes OMI é a Pessoa Designada que visita o “Site” da OMI de forma a manter

a Companhia e navios atualizados.

O controlo de todos os dados e a salvaguarda de todos os documentos Informatizados é garantido

por cépias de seguranca em discos CD. Sempre que ocorrer um numero significativo de revisdes/alteracdes,

também deverd ser executada uma cépia de seguranca do SGS.

4. LocAL DE ARQUIVO

Todas as pastas de arquivo estdo sob o controlo, a nivel documental, da Pessoa Designada.

e As pastas de arquivo relacionadas com a natureza intrinseca do SGS devem estar na posse da

Pessoa Designada;

e As pastas de natureza técnica estardo na Direcdo Operacional e Manutencdo e a bordo das

embarcacgoes.

5. DURACAO DOS ARQUIVOS

e A Companhia estabelece que todos os registos gerados no ambito do SGS s3ao arquivados por

guem os elaborou ou enviados para o arquivo morto da Companhia e mantidos durante um

periodo minimo de 5 anos.

e Compete a PD assegurar que, sempre gque existam altera¢des, os documentos obsoletos sejam

imediatamente retirados desses locais, para evitar o seu uso indevido.

6. CONDICOES DE ARQUIVO

e Todas as pastas de arquivo, serdo mantidas, tendo em atencdo a sua prote¢do contra danos e

deterioragdo imputdveis as condi¢Ges ambientais.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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1. OBIETIVO

O presente documento estabelece os procedimentos de controlo de todos os documentos, registos

e dados relevantes para o SGS.

2. DESCRICAO
2.1 DOCUMENTOS

Todos os documentos relevantes para o SGS sdo controlados pela PD através de listas de
documentos, nas quais sdo registadas as datas e n.2s de revisées dos documentos, bem como os respetivos
codigos de identificacdo.

Os documentos sdo alterados, sempre que necessario, de forma a manté-los permanentemente

atualizados e adequados.

2.2 REGISTOS

Os impressos (modelos) sdo aprovados pela PD e seguem as mesmas regras de divulgacdo e controlo
dos documentos.

Os documentos resultantes de revisdes documentais e os registos gerados pelo SGS, passam a ser
designados por “Obsoletos”. As pastas deverdo ter na lombada esta designacdo, e o local de arquivo sera
designado por Arquivo Morto, de modo a registar o “Histdrico” de todas as alteracGes e revisGes

documentais, bem como dos registos produzidos.

2.2.1 REGISTOS DE PROCEDIMENTOS TECNICOS
Sao arquivados em pastas adequadas detidas pelo Superintendente,
A Manutenc¢do Planeada das embarcac¢des e dos seus equipamentos utiliza planos de manutencdo

em suporte informatico.

3. CONTROLO DE DOCUMENTAGAO EXTERNA
E considerada documentacdo externa:
1. Convengdes Internacionais, (OMI) quando aplicaveis;
2. Legislacdo Comunitaria, quando aplicavel;

3. Legislacdo nacional (Estado bandeira);

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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7. Registos em suporte informatico (na Companhia)

A Manutenc¢do Planeada das embarcacdes e dos seus equipamentos utiliza planos de manutencao

em suporte informatico
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1. OBIETIVO

O presente documento estabelece os procedimentos de selecdo e recrutamento do pessoal de terra
e de mar de forma a assegurar que os recursos humanos contratados para os navios e a Companhia sao,
qualificados e certificados, aptos e experientes e preparados para enfrentar situacdes de emergéncia no
coletivo e na funcao que desempenham. Define igualmente o processo da familiarizacao ao navio e ao SGS

no processo de embarque dos tripulantes e durante a sua estadia a bordo.

2. AmgiTo

A gestdo das tripulacbes é da responsabilidade da Companhia que, em tempo, efetuard a
verificacdo da conformidade das competéncias e certificagdo dos tripulantes no cumprimento da legislagdo
aplicavel ao sector.

No dmbito da selecdo e recrutamento de novos tripulantes, nomeadamente Comandantes / Mestres
e Chefes de Maquinas / Motoristas, apds validadas as suas competéncias e imediatamente antes de estes
assumirem as suas funcdes a bordo, a Companhia fara a familiarizacdo inicial destes em relacdo ao SGS,
cabendo a Pessoa Designada ministrar a formacao inicial no que respeita ao SGS do navio.

A Companhia, durante a vigéncia dos contratos, verificara se a certificacdo obrigatéria dos tripulantes
se mantém valida. Se houver necessidade de cursos de reciclagem obrigatdrios, a Companhia desenvolvera

as acOes necessarias para que esses cursos sejam ministrados.

Ao proceder ao recrutamento, a Companhia considera:

e Adrea de operagdo das embarcagdes

e A carga hordria do trabalho da tripulacdo, cumprindo a legislagdo aplicavel

e Ascompeténcias da tripulagdo no que diz respeito as tarefas, quer de rotina quer de emergéncia

em que poderao estar envolvidos;

A informacao da tripulagdao sobre os seus deveres, no que respeita ao SGS

Estado de saude dos tripulantes

O idioma — o idioma tem de garantir que os tripulantes se entendem

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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3. O RESPONSAVEL PELO COMANDO

A Companbhia garantird que os Comandantes / Mestres tenham o nivel de treino, certificacdo e a

competéncia para assumir o comando das embarcacdes.

A Companbhia define ainda para os Comandantes / Mestres os seguintes requisitos:
e Capacidade de lideranca e organizacdo do trabalho

e Conhecimento e empenho na implementacdo do SGS da Companhia

4. A TRIPULACAO

De acordo com os requisitos nacionais e internacionais, estdao estabelecidas as regras respeitantes a

qualificacdo, certificacdo e estado de saude dos tripulantes.

4.1 TRIPULANTES NOVOS OU TRANSFERIDOS DE OUTRAS EMBARCAGCOES

Sempre que existem tripulantes novos ou transferidos de outras unidades da Companhia, foi
definido que serdo feitas acdes de familiarizacdo sobre as suas funcées, seguranca e protecdo ambiental.
Estas a¢Oes sdo identificadas e documentadas, e sdo dadas antes do embarque do tripulante (no

escritério) e antes da saida do navio (a bordo), (FR-SGS-11).

Dependendo da situagdo, podem ser usados um ou mais dos seguintes métodos de familiarizacdo:

e Entrega de informagdo sobre o SGS, ao tripulante, antes do seu embarque, no escritério.
O tripulante 1é e assina em como compreendeu o seu conteudo, ou
e Acdo de familiarizacdo, a bordo, sobre a operacdo do equipamento do navio sobre o SGS logo

apos o embarque do tripulante. Esta familiarizacdo deve ser dirigida pelo Comandante / Mestre.

5. COLABORADORES DE TERRA (ESCRITORIO)

A qualificacdo do pessoal do escritério é definida de acordo com o tipo de equipamentos que a
Companhia opera, isto para os colaboradores pertencentes aos departamentos mais diretamente envolvidos

com a gestdo técnica e gestdo de tripulagdes.
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No plano anual de formacdo, para o pessoal do escritério e para o pessoal do mar, é feito o
levantamento das necessidades de formacao e inventariadas as acées de formacao previstas.
A Companhia assegura que qualquer colaborador, que pela primeira vez comece a trabalhar no

escritério da Companhia, tera uma acao de familiarizacao e executado o registo adequado.

6. FORMACAO E TREINO

Anualmente, a Pessoa Designada faz um levantamento das necessidades de formagdo, em
colaboragcdo com os responsaveis da Direcdao Operacional e da Gestdo da Certificagdo e Pessoal Maritimo da
Companhia.

A Pessoa Designada elabora e acompanha o Plano Anual de Formacao.

Sdo mantidos registos de todas as acGes de formacgao internas, bem como uma ficha de registo de
todas as a¢oes externas frequentadas pelos colaboradores da Companhia.

A formacdo e o treino para o pessoal de mar, é efetuada da seguinte forma:

6.1 DURANTE O EMBARQUE

e  Exercicios de sobrevivéncia no mar

e  Exercicios de combate a incéndios

e  Exercicios de embarcagbes salva-vidas

e Conhecimento detalhado do navio, seus equipamentos, localizagdo, etc.

Os resultados das auditorias, avaliacdo de exercicios de seguranca e analises de acidentes, incidentes
e ndo-conformidades sdo usados para identificar requisitos adicionais da Companhia ou necessidade de

alterar o SGS, no que diz respeito ao treino e formacao.

7. AVALIACAO DA FORMACAO
A Companhia, sempre que o entenda necessario, empreende a¢des internas para avaliar da eficacia
das acbes de formacdo, tanto internas como externas, verificando se as necessidades de formacdo

anteriormente identificadas foram resolvidas.
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1. OBIETIVO

Este procedimento estabelece os deveres, obrigacbes e tarefas do Comandante / Mestre
considerando sempre a seguranca da navegacao como um objetivo prioritario
O Comandante / Mestre deve cumprir com o Regulamento Internacional para Evitar Abalroamentos

no Mar e com toda a legislacado internacional, regional e local que eventualmente seja aplicavel.

2. DESCRICAO

Viagens de posicionamento (nacionais e/ou internacionais) e operacdes de dragagens em dareas

fluviais ou outras consideradas interiores.

2.1 PREPARACAO DE VIAGEM

Face as caracteristicas especificas das viagens de posicionamento (nacionais e/ou internacionais) e
operacdes de dragagens em areas fluviais ou outras consideradas interiores, o Comandante/Mestre da
embarcacao deve fazer um “Planeamento e Preparagdo para a Viagem” utilizando para o efeito a Lista de

Verificagao existente a bordo “Ponte — Preparagao para viagem”

2.2 NAVEGACAO COM MAU TEMPO

Sempre que se encontrar mau tempo deverao ser tomadas imediatamente todas as medidas que
possam minorar todos os efeitos perniciosos sobre o navio e esforgos estruturais, as vidas humanas e o
meio ambiente.

Sem prejuizo de outras medidas também importantes, devem ser verificados os itens do Lista de
Verificacdo sobre Navegacdo com mau tempo e feita evidéncia em formuldrio dedicado, o

Comandante/Mestre da embarcacdo deve assinalar este facto no Diario de Navegacdo.

2.3 PERIGO PARA A NAVEGACAO

O Comandante/Mestre da embarcacdo ndo deverd hesitar em tomar as devidas medidas de
seguranc¢a sempre que haja uma redugao da visibilidade ou qualquer outra situagdo que se possa tornar

perigosa para a embarcagdo.
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Deve ser dada especial atencdo 4 navegacdao em zonas de ma visibilidade, de correntes fortes, de
baixos ou de situacdes de dificil avaliacdo da posicdo. Igualmente, 4 passagem de navios fardis e boias, se
deverd dar um maior resguardo, tendo em conta o risco das posicdes relativas poderem ser duvidosas.

Em situacdes de duvida na posicdo, o Comandante/Mestre da embarcacdo ndo deve hesitar em
parar o navio, e aguardar até se certificar que ndo existe qualquer perigo em prosseguir viagem.

Durante a navegacdo devem ser tomadas em consideracdo as zonas em que as correntes ou ajudas
a navegacao ndo estdo devidamente documentadas ou sdo errdneas.

Deve manter-se uma distancia de seguranca relativamente a qualquer perigo a navegacao.

2.4 ROTAS A UTILIZAR

Tendo em conta o tipo de navegacdo, nomeadamente a utilizacdo de rotas costeiras, sdo
dispensaveis alguns requisitos considerados importantes em outros tipos de situacdes. E, no entanto,
necessario considerar alguns requisitos, tais como, mas nao limitados a:

e Informacgdes contidas nas Cartas de Navegacdo e Publicagbes Nauticas;

e  Cumprimento com as linhas de separagao de trafego;

e  Experiéncia pessoal;

e Condicdo do Navio (Estado do Equipamento, Calado, etc.);

e Informagdo meteoroldgica;

e  Correntes locais;

e Avisos a Navegacdo (Sinalizacdo alterada, perigos diversos, etc.);

e Areas a evitar e respetivas zonas de seguranga;

° Fundeadouros de recurso.

2.5 INcumpPRIMENTO DE ETAS E ETDS

Se, por circunstidncias de mau tempo, visibilidade reduzida e/ou outras indisponibilidades de
condi¢bes, o Comandante/Mestre da embarcacdo entender que ndo existem condi¢es de seguranca, ndo

deve entrar ou sair de porto até as referidas condi¢Ges se poderem considerar aceitaveis.
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2.6 VIGIA

Deve ser mantida uma vigia a mais rigorosa e atenta possivel, na area de navegacdo da
embarcacdo, de modo que se possa resolver, calma e atempadamente, qualquer situacdo, sem chegar a

haver perigo.

3. PREVENGAO DE ACIDENTES

A fim de minimizar o risco de Acidente, o Comandante/Mestre da embarcacdo deve dar grande
importancia ao cumprimento rigoroso das Regras para Evitar Abalroamentos no Mar e fazer uso de toda a

informacao disponivel.

4, EQUIPAMENTOS DE NAVEGAGAO E MANOBRA

Todos os equipamentos de navegacdo e manobra, tais como maquina do leme, telégrafo, telefones,
apito, sistemas de comunicagdes, etc., devem ser testados antes de se iniciar a viagem.

Além deste testes deve igualmente ser realizado o teste de funcionamento da Maquina Propulsora
avanteearé.

Tais experiéncias devem ser registadas em formuldrio dedicado. E essencial que o navio a entrar, a

sair ou a navegar em aguas restritas disponha das suas potencialidades de governo e maquina.

5. LEME PRINCIPAL E AUXILIAR DE EMERGENCIA

Tanto o LEME PRINCIPAL como o MANUAL devem ser experimentados todos os dias, para assegurar o

eficiente funcionamento.

O LEME AUKXILIAR DE EMERGENCIA deve ser testado semanalmente
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1. OBIETIVO
O presente documento estabelece os procedimentos para garantir a seguranga, higiene e saude a
bordo.

2. DESCRICAO

2.1 OBRIGACAO DA ARMADOR/COMPANHIA
No cumprimento da legislagdo nacional aplicdvel, antes do embarque do tripulante, constitui
obrigacdo do Armador, sob a coordenacdo do seu responsavel de gestao de pessoal:
e  Fornecer equipamento de protecdo individual (EPI) e garantir o seu bom funcionamento;
e  Fornecer e manter disponivel nos locais de trabalho informacgdo adequada sobre cada EPI;
e Informar os trabalhadores dos riscos contra os quais o EPI os visa proteger.

2.2 OBRIGACAO DO TRIPULANTE:
e  Utilizar corretamente o EPIl de acordo com as instrugdes que lhe forem fornecidas;
e  Conservar e manter em bom estado o EPI que lhe for distribuido;
e Participar de imediato todas as avarias ou deficiéncias do equipamento de que tenha

conhecimento.
2.3 E DA RESPONSABILIDADE DO COMANDANTE/ MESTRE:
e  Conferir se todos os tripulantes possuem e utilizam os respetivos EPI’s;
e Sempre que verifique que qualquer tripulante ndo possui ou ndo utilize o seu EPI, participar e
solicitar o seu fornecimento ou dar instrucGes para a sua utilizagdo;

e  Assegurar a formacdo sobre a utilizagdo dos EPI’s, organizando, exercicios de seguranca.
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24 ESQUEMA INDICATIVO PARA A DISTRIBUICAO E UTILIZAGAO DOS EPI’s:

S , s ,
) Utilizagao EPI’s Destinatario EPI’s Serec i eEe s ok
DESIGNAGAO DO EQUIPAMENTO f . to EPI
(local) (tripulante) ornecimento s
Convés Marinheiros
Capacete protecao P Ch. Mag. / Motorista
Maquinas )
Comandante/Mestre g
(%]
Supressores de ruido Maquinas Ch. Mag. / Motorista §°
(]
©
Seulos protecio Convés Marinheiros w
protes Maquinas Ch. Mag. / Motorista g
Mascaras pboeiras Convés Marinheiros o
P Maquinas Ch. Mag. / Motorista %
o
Luvas (agentes mecanicos e agentes Convés Marinheiros S
guimicos) Maquinas Ch. Mag. / Motorista )
(8]
Botas seguranca; Botas borracha Convés Marinheiros 2
g s Maquinas Ch. Mag. / Motorista o
Marinheiros 3
Vestuério de trabalho Convés : =1
(fato macaco ou duas pecas) Maquinas Ch. Mag. / Motorista b=
Comandante /Mestre °
. . , Marinheiros a
Vestuario de protegao Convés .
(fato oleado) Magquinas Motorista
q Comandante / Mestre

2.5 REALIZAGCAO DE TRABALHOS DE RISCO ELEVADO

Consideram-se trabalhos de risco elevado:

e  Ostrabalhos em espagos confinados fechados (incluem-se, por exemplo, as visitas a tanques),

e  Os trabalhos a fogo (incluem-se, por exemplo, as soldaduras), os trabalhos em altura (incluem-
se, por exemplo, a montagem e exploragdo de andaimes), e todos os trabalhos de reparagéo

do navio e equipamentos.

Estes trabalhos sdo normalmente sujeitos a uma prévia identificacdo dos perigos e avaliacdo dos
riscos e, para cada trabalho, definidas as medidas de prevencdo e seguranca adequadas e as

correspondentes a¢oes de controlo da implementagao dessas medidas.
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Estes trabalhos e todos aqueles que o Comandante / Mestre considere suscetiveis de constituir
risco grave para a seguranca e salde das pessoas, carecem de uma autorizacdo prévia do Comandante /
Mestre

Antes desses trabalhos de risco elevado o Comandante / Mestre determinara quais sdo as medidas
a complementar.

E da responsabilidade do Comandante/Mestre assegurar a existéncia de EPI’s apropriados e em

numero suficiente, a bordo e exigir que todos os tripulantes possuam e utilizem corretamente os EPI’s.

2.6 UTILIZACAO DE PRODUTOS PERIGOSOS A BORDO

O armazenamento de produtos perigosos e sempre feito em areas apropriadas que disponham das
condi¢gdes/adequadas, nomeadamente, sinalizacdo de segurancga, arejamento e afastamento relativamente
a outros produtos que possam aumentar a sua perigosidade.

O Comandante/Mestre assegura a existéncia de um arquivo com as fichas de seguranca dos
produtos utilizados a bordo

Sempre que o Comandante/Mestre entenda necessério, a PD realiza a¢cdes de formacgdo sobre os
cuidados e medidas de prevengdao a implementar, com base nas informag¢bes das fichas de dados de

seguranga.

2.7 CONTROLO DA SAUDE - MEDICINA DO TRABALHO

A avaliacdo da aptidao fisica e psiquica do trabalhador para o exercicio das suas fun¢des, bem como
a repercussdo destas e das condi¢cbes em que sdo prestadas na saide do mesmo, é feita de acordo com o
previsto na legislacdo em vigor. O controlo da existéncia e validade dos certificados/fichas de aptiddo é

garantido pela Pessoa Designada, utilizando para o efeito a folha de registo FR-SGS-09.

2.8 CONTROLO DA SAUDE PREVENCAO E CONTROLO DA ALCOOLEMIA

Nao é permitida a permanéncia a bordo de qualquer pessoa que, submetida a exame de pesquisa
de alcool no ar expirado, apresente uma taxa de alcoolemia igual ou superior a 0,4 g/I.

A Companhia realiza a bordo, sem aviso prévio e de forma aleatdria, testes de controlo de
alcoolémia quando o navio se encontra em viagem, e testes de drogas e alcool apds algum incidente ou

acidente, utilizando para o efeito a folha de registo FR-SGS-10.
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2.9

IMONITORIZAGAO DA SEGURANCA, HIGIENE E SAUDE A BORDO

A implementagdo deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas

realizadas pela Pessoa Designada.

3.

DEFINICOES

EPI: sigla de equipamento (s) de protecdo individual, entendido como um equipamento, bem como
qualguer complemento ou acessério, destinado a ser utilizado por uma pessoa para se proteger de

riscos suscetiveis de ameacar a sua seguranca ou saude.

ESPACO CONFINADO FECHADO: e um local que ndo estd concebido para uma ocupacdo humana
permanente, por ter frequentemente dimensdes reduzidas, com ventilacdo natural desfavoravel e

por possuir aberturas estreitas de entrada e saida.

PRODUTOS PERIGOSOS: s3o as substdncias ou preparagdes classificadas numa das seguintes
categorias:

Explosivas, comburentes, extremamente inflamaveis, facilmente inflamaveis, inflamaveis, muito
toxicas, toxicas, nocivas, corrosivas, irritantes, sensibilizantes, mutagénicas, todxicas para e

reprodugdo ou perigosas para o ambiente.

TRABALHOS DE RISCO ELEVADO: os trabalhos identificados neste procedimento como sendo aqueles

que, pelos riscos que implicam, carecem de autorizacdo prévia e vigilancia durante a sua execucdo.
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1. OBIETIVO
O presente documento estabelece os procedimentos para gestdo integrada dos residuos gerados a
bordo, dando cumprimento aos requisitos de prevengdo da poluicdo previstos nas convengdes

internacionais, legislacdo nacional e comunitaria aplicaveis.

2. DESCRICAO

2.1 HIDROCARBONETOS (MARPOL ANEXO |)

2.1.1 REGRAS GERAIS

E proibida a descarga para o mar de quaisquer residuos ou misturas oleosas n3o tratadas, pelo que
devem ser descarregados para terra durante as estadias do navio em porto.

O navio estd dotado de um tanque de retencdo para o correto armazenamento temporario dos 6leos
usados, lamas ou misturas oleosas, para posterior descarga em terra.

O registo das descargas é feito utilizando o livro de registo do servico didrio das maquinas.

2.1.2 TRATAMENTO

O navio esta dotado de uma unido universal de descarga (flange MARPOL, Anexo 1) para a devida
descarga de 6leos usados, lamas e aguas oleosas.

Nos casos em que os navios utilizem portos da Unido Europeia é feita a comunica¢do, com a
antecedéncia minima de 24 horas relativamente a chegada do navio, autoridade portuaria desse porto, com
conhecimento a autoridade maritima com jurisdicdo no local, utilizando o formulario préprio previsto na

Diretiva Europeia aplicavel ou o fornecido por esse porto.

2.2 ESGOTOS SANITARIOS (MARPOL ANEXO IV)

2.2.1 REGRAS GERAIS

E proibida a descarga de esgotos nao tratados para o mar, pelo que devem ser descarregados para
terra durante as estadias do navio em porto.

O navio estd dotado de uma bomba com débito controlado para descarga de aguas sanitarias em

viagem.
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O navio possui um sistema de retencdo de esgotos sanitdrios devidamente dimensionado as

caracteristicas do navio e do numero de trabalhadores a bordo.

2.2.2 TRATAMENTO

O navio estd dotado de uma unido universal de descarga (flange MARPOL, Anexo IV) para a devida
descarga dos esgotos sanitarios para terra.

O registo das descargas é feito através de uma guia de entrega.

Nos casos em que os navios utilizem portos da Unido Europeia é feita a comunicacdo, com a
antecedéncia minima de 24 horas relativamente a chegada do navio. a autoridade portuaria desse porto,
com conhecimento a autoridade maritima com jurisdicdo no local, utilizando o formulario préprio previsto

na Diretiva Europeia aplicdvel ou o fornecido por esse porto.

2.3 RESIDUOS GERADOS A BORDO (MARPOL ANEXO V)

2.3.1 REGRAS GERAIS

E proibida a descarga para o mar de quaisquer lixos, pelo que devem ser descarregados para terra
durante a estadia do navio em porto.

O navio possui a bordo um cartaz informativo sobre a proibigdo de descarga de lixos para a agua.

O navio estd dotado de recipientes para a separacao e armazenamento temporario dos lixos.

2.3.2 PLANO DE GESTAO DE LIXOS
0 Navio possui a bordo um Plano de Gestdo de Lixos, elaborado nos termos do previsto no Anexo V
revisto da conven¢ao MARPOL.

Este plano esta arquivado e disponivel para consulta a bordo

2.3.3 TRATAMENTO

O registo das descargas é feito utilizando o Livro de Registo de Lixos, que esta arquivado e disponivel
para consulta a bordo

Nos casos em que os navios utilizem portos da Unido Europeia é feita a comunicagao das quantidades

existentes a bordo, com a antecedéncia minima de 24 horas relativamente a chegada do navio, 4 autoridade
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portudria desse porto com conhecimento a autoridade maritima com jurisdicdo no local, utilizando o

formuldrio préprio previsto na Diretiva Europeia aplicdvel ou o fornecido por esse porto.

24 PoLuicAo ATMOSFERICA (MARPOL ANEXO VI)

O navio cumpre com os requisitos previstos nos instrumentos aplicaveis, quer através do controlo da
especificacdo do combustivel fornecido a bordo quer pelo controlo das boas condi¢des de manutenc¢do dos
motores instalados.

O navio mantem a bordo os recibos de entrega de combustivel fornecido, durante o periodo previsto
na Convencgdo de 3 anos, que estdo arquivados e disponiveis para consulta a bordo.

O Navio mantem a bordo amostras do combustivel fornecido a bordo durante o periodo previsto na
Convencdo de 1 ano, que estdo armazenadas e disponiveis para verificacdo a bordo.

0 Navio possui a bordo um Plano de Gestdo da Eficiéncia Energética do Navio elaborado nos termos
do previsto no Anexo VI revisto da convengdo MARPOL. Este documento foi produzido por forma a dar
cumprimento a Resolugdao MEPC. 203(62), adotada em 15 de junho de 2011 e esta arquivado e disponivel

para consulta a bordo.

3.0 MONITORIZAGAO AMBIENTAL A BORDO

A implementag¢do deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas realizadas
pela Pessoa Designada.

A PD realiza visitas a bordo do navio, com ou sem programag¢do ou aviso prévio, para avaliar a
implementagdo das medidas de prote¢do do ambiente (previstas ou ndo no SGS) emitindo, sempre que

relevante, um relatério interno com as observagoes e propostas de melhoria.
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1. OBIETIVO
O presente documento estabelece os procedimentos para assegurar que o Navio e a Companhia

estdo aptos para dar resposta, em qualquer momento a acidentes e situacées de emergéncia.

2. DESCRICAO

2.1 EMERGENCIAS ENVOLVENDO O NAVIO

2.1.1 PROCEDIMENTOS DE ATUACAO EM CASO DE EMERGENCIA DE SEGURANCA

O navio dispGe de um rol de chamada, elaborado nos termos da legislacdao em vigor, que estabelece
os procedimentos de atuacdo para os principais cendrios de emergéncia previstos.

O rol de chamada é aprovado pela Administracdo e esta afixado em local visivel na ponte, na casa
da maquina e areas de alojamentos.

O navio dispée de um plano de seguranca elaborado nos termos da legislacdo em vigor e contendo
entre outros: a localizagdo dos meios de salvagdo, a indicagao das saidas conducentes as embarcagdes de
sobrevivéncia e a sinalizagdo indicadora dos respetivos percursos.

O plano de seguranga é aprovado pela Administragdo e estd afixado em local ou locais acessiveis e

de facil consulta pelos tripulantes.

2.1.2 PROCEDIMENTOS DE ATUACAO EM CASO DE CASO DE EMERGENCIA AMBIENTAL
Os navios possuem a bordo um plano de emergéncia por derrames de hidrocarbonetos elaborado
tendo como linha de orientacdo o cumprimento dos requisitos do Anexo | da conven¢do MARPOL.

Este plano encontra-se arquivado e disponivel para consulta na ponte.

2.2 EXERCiCIOS DE EMERGENCIA ORGANIZADOS PELO COMANDANTE/ MESTRE

Os Comandantes/Mestres, devem organizar regularmente exercicios de emergéncia, com o
objetivo de desenvolver a confianca e a competéncia da tripulacdo para uma atuacdo correta e eficaz em
situacOes de emergéncia real.

Mensalmente sdo realizados exercicios de abandono do navio e de combate a incéndios e antes da
saida do navio do porto, se mais de 25% da tripulagdo ndo tiver participado nestes exercicios a bordo no

navio no més anterior.
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A utilizacdo de sinais de alarme durante os exercicios de emergéncia sé é feita com prévia
autorizagdo da autoridade maritima local competente.
Todos os exercicios realizados a bordo sdo obrigatoriamente registados no Didrio de Navegacdo e

na FR-SGS-03.

2.3 EXERCICIOS DE EMERGENCIA ORGANIZADOS PELA PESSOA DESIGNADA

A PD, durante as suas visitas para as auditorias técnicas ao navio, organiza com o
Comandante/Mestre os exercicios desse més e ainda os exercicios complementares, registando em
impresso proprio, (FR-SGS-03).

Os exercicios complementares consistem em:

° Homem ao mar;

e Controlo da poluicdo por derrame de hidrocarbonetos;

e Comunicacdo com o escritério da Companhia;

e  Qutros cendrios de emergéncia que entenda necessarios.

2.4 PRIMEIROS SOCORROS

Para assegurar a possibilidade de prestacdao de primeiros socorros, o navio possui uma farmacia a
bordo.

O Comandante/Mestre é responsavel por assegurar que a farmacia de bordo possui a dotagdo
completa, de acordo com a legislagdo em vigor, assegurando também através de requisicdo a Companhia,
sempre que necessdrio, a reposicdo dos conteudos utilizados e substituicdo dos conteldos fora da
validade.

As farmdcias e o seu contetudo sdo controlados periodicamente nas auditorias técnicas realizadas

pelo responsavel do Departamento de Dragagens e pela PD.

2.5 IVIONITORIZAGAO A BORDO

A implementa¢do deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas
realizadas pela Pessoa Designada.

A PD podera realizar visitas a bordo do navio, com ou sem programacdo ou aviso prévio, para
avaliar a implementacdo das medidas de preparacdo e intervengdo em situagdes de emergéncia, emitindo,

sempre que relevante, um relatério interno com as observacées e propostas de melhoria.
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1. OBIETIVO
O presente documento estabelece os procedimentos para garantir que as ndo conformidades,
acidentes e incidentes sdo comunicadas a Companbhia, investigados e analisados, com o objetivo de reforgar

a seguranga e a prevencgdo da poluigdo.

2. DESCRICAO

2.1 ACIDENTES E INCIDENTES

Em caso de acidente compete ao Comandante/Mestre assegurar que sdo cumpridos os seguintes
procedimentos:
e Implementar os procedimentos de emergéncia adequados;
e Informar deimediato a PD, a qguem, em conjunto com o Responsdavel do Departamento de Dragagens,
compete assegurar a disponibilizacdo de todos os recursos e apoio em terra necessarios;
e Informar o Responsavel do Departamento de Dragagens, a quem compete preencher e enviar as

participacdes de acidente as seguradoras.

No caso especifico dos acidentes maritimos, compete também ao Comandante/Mestre:

e Elaborar um relatério de mar;

e Notificar a Administracdo Maritima e Autoridade Maritima Local;

e Notificar o Gabinete de Investigacdo de Acidentes Maritimos e da Autoridade para a Meteorologia
Aeronautica (GAMA) utilizando modelo prdéprio disponivel no seu site oficial, no prazo de 6 horas
apods a sua ocorréncia, no caso de acidentes maritimos muito graves e graves, ou no prazo de 48

horas, para os restantes acidentes e incidentes.

A PD devera sempre que ocorra um acidente, determinar a realizagdo de uma investigacdo interna
as causas e responsabilidades do acidente ou incidente maritimo.

Compete ao o Responsavel do Departamento de Dragagens verificar se o acidente de trabalho carece
de ser comunicado a Autoridade para as Condi¢Ges do Trabalho (ACT), nos termos da legislacdo aplicavel e
utilizando modelo préprio disponivel no seu site oficial.

A PD compilard toda a informacgao sobre os acidentes e incidentes maritimos ocorridos com o navio

para analise e discussdo na reunido anual de revisdo do SGS.
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2.2 NAO CONFORMIDADES

As ndo conformidades podem ser identificadas por qualquer pessoa.

Cabe a PD e aos Comandantes/Mestres assegurar o registo, acompanhamento e fecho das ndo
conformidades, utilizando o impresso préprio, FR-SGS-11.

Todas as inconformidades sdo comunicadas ao DPA, que assegurar o seu acompanhamento

E da responsabilidade da PD o arquivo das ndo conformidades emitidas por entidades externas e a

elaboracdo das respetivas acdes corretivas.

23 MONITORIZAGCAO A BORDO

Aimplementacao deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas realizadas
pela Pessoa Designada.

A PD podera realizar visitas a bordo dos navios, com ou sem programagado ou aviso prévio, para
avaliar a implementacdo das a¢Oes corretivas emitindo, sempre que relevante, um relatdrio interno com as

constatacoes e propostas de melhoria.

3. DEFINICOES

e ACIDENTE MARITIMO - acontecimento diretamente relacionado com as operacdes de um navio, de que
resultou danos graves a seguranca de um navio, de uma pessoa ou do ambiente;

e INCIDENTE MARITIMO - acontecimento, que ndo um acidente maritimo, diretamente relacionado com
as operagdes de um navio e que tenha colocado em risco ou, se nao fosse corrigido, poderia colocar
em risco a seguranca do navio, de uma pessoa ou 0 meio ambiente;

e ACAO CORRETIVA - a acdo destinada a eliminar a causa de uma inconformidade ou de outra situagdo
indesejavel;

e NAO CONFORMIDADE - situacdo para a qual existe evidéncia objetiva que indica que ndo foi cumprida
uma exigéncia especifica definida no Codigo ISM, na documenta¢ao do SGS ou em requisitos legais
aplicaveis, no ambito da seguranca da explora¢do dos navios e da prevengao da polui¢do.
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1. OBIETIVO

O presente documento estabelece os procedimentos para assegurar uma manutencao eficaz da
embarcacdo através de uma manutencdo preventiva e programada, que esta de acordo com as disposicoes
estabelecidas nas regras e regulamentos nacionais e internacionais, nos requisitos das Sociedades

Classificadoras, dos fabricantes de equipamentos e outros definidos pela Companhia.

2. DESCRICAO

Na Companhia, a responsabilidade da organizacdo, programacdo e controlo da manutencdo
planeada é do Responsavel do Departamento de Dragagens delegando tarefas de execucdo nos demais
colaboradores daquele departamento.

A bordo do navio, o Comandante/Mestre é responsavel pela implementacdo deste procedimento,

delegando no Chefe de Maquinas/Motorista a execugdo das tarefas da sua area de competéncia.

3. MANUTENGAO DOS EQUIPAMENTOS

Todas as acGes de controlo de manutencdo preventiva a realizar nos equipamentos sdo executadas
conforme os requisitos dos respetivos fabricantes, enunciados nos manuais técnicos de cada equipamento.

Sdao tomados como referéncia os periodos de manutengao ai estabelecidos, reservando-se no
entanto a possibilidade de alterar intervalos de inspecdo e verificagdo de manutencgdo (por defeito ou por
excesso) sempre que se verificar utilidade nestas alteragdes, devendo estas ser suportadas por evidéncias
de natureza técnica (caracteristicas materiais, andlises, experiéncia acumulada, etc...).

Em relagdo a todos os equipamentos sem manuais ou cujos manuais técnicos ndo recomendem
periodos de manutencgao, eles devem ser estabelecidos e constar do Plano de Manuteng¢do. O Responsavel
do Departamento de Dragagens e/ou chefias a bordo serdo os responsaveis pelo seu estabelecimento,

devendo existir igual conhecimento no escritério e embarcagdes.
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3.1 REGISTOS DIARIOS

Todas as acbes e ocorréncias desenvolvidas diariamente no dmbito da gestdo da embarcacdo sdo

relatadas no Didrio de Navegacdo pelo Comandante/Mestre e no Didrio das Maquinas pelo Chefe de
Maquinas/Motorista, possibilitando-se assim os registos no dmbito do MGSPP e arquivo para consultas
futuras.

Os Diarios devem ser mantidos em arquivo a bordo e sempre disponiveis quando requerido pelas

Autoridades, Responsavel do Departamento de Dragagens ou PD.

3.2 INVENTARIO DO NAVIO

No final de cada ano civil, o Responsavel do Departamento de Dragagens, em conjunto com o

Comandante/Mestre e o Chefe de Maquinas/Motorista, elaboram um inventario atualizado da embarcacéo

3.3 EQUIPAMENTOS CRITICOS

Equipamentos criticos sdo aqueles em que uma falha ou avaria pode contribuir para o agravamento
ou ndo solucdo de uma situacdo perigosa para pessoas e/ou meio ambiente ocorrida devido a ndo

operacionalidade dos equipamentos e/ou sistemas normais.

Estes equipamentos sdo os que pela sua especificidade, sdo considerados de resposta a situagdes
de emergéncia, e, portanto, devem estar aptos a responder em situacdes criticas e podem, sem prejuizo do

paragrafo anterior, serem Unicos e auténomos.

Assim, equipamento critico é todo o equipamento ou sistema técnico que cumpra alguma das
seguintes condigdes:
e Que ndo se encontre em uso continuo;

e Que em caso de avaria repentina do mesmo, possa ocorrer uma situagao perigosa.

E da responsabilidade do Comandante/Mestre a implementacdo deste procedimento, delegando

algumas tarefas de execucdo no Chefe de Maquinas/Motorista.

O Comandante/Mestre em conjunto com o Chefe de Maquinas/Motorista, organizam o0s servicos a
bordo de forma a garantir, de forma regular, inspecdes / testes aos equipamentos e/ou sistemas de uso nao

continuo, registando a sua execucgdo no Diario de Navegacédo e/ou Diario de Maquinas.
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34 AVARIAS

Avaria é qualquer dano na embarcagdo, nos seus equipamentos ou na carga, provocado por falha

humana, caso fortuito ou de for¢ca maior, fortuna de mar ou vicio préprio do navio ou da carga.

PARTICIPACAO DE AVARIA - FR-SGS-07 - é o formulério utilizado para reportar avarias e que o
Responsavel do Departamento de Dragagens recebe de bordo, de forma a criar o histérico na Direcdo de
Dragagens, para o devido seguimento e acompanhamento da resolucdo das avarias reportadas pelo navio.

Todo e qualquer acidente ou incidente, que envolva danos na tripulagdo, no meio ambiente
(poluicdo) e/ou na embarcacdo deverd ser do conhecimento do Comandante e por ele registado e
transmitido em Relatdrio escrito a Companhia, Administracdo Maritima, as Autoridades Maritimas e

Portudrias competentes.

4.0 MONITORIZAGAO A BORDO

A implementacdo deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas
realizadas pela Pessoa Designada, emitindo, sempre que relevante, um relatério interno com as

observacgdes e propostas de melhoria.
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1. OBIETIVO
O presente documento estabelece os procedimentos para realizacdo de auditorias internas a
Companhia e navio, para verificar se as atividades relacionadas com a seguranca e protecao do ambiente sdo

conformes com o SGS.

2. DESCRICAO
2.1 AUDITORIAS A COMPANHIA

As auditorias internas a Companhia sdo realizadas pela PD, a intervalos ndo superiores a 12 meses,
englobando todos os areas de atividade da Companhia que estdo diretamente envolvidas na implementacao
do SGS.

As auditorias sdo conduzidas de acordo com o plano de auditoria, enviado aos auditados com a
antecedéncia minima de 15 dias uteis.

O relatério da auditoria e elaborado pela PD, e distribuido aos auditados, no prazo maximo de 5 dias
uteis.

As constatagoes identificadas sdo registadas e tratadas de acordo com o estabelecido no PO-SGS-07.

2.2 AUDITORIAS AOS NAVIOS

As auditorias internas aos navios sdo realizadas em conjunto pela PD e pelo Responsdvel do
Departamento de Dragagens, a intervalos ndo superiores a 12 meses, englobando todos os areas de atividade
da Companhia que estdo diretamente envolvidas na implementag¢do do SGS

Em complemento sdo realizadas verificagbes técnicas ao navio, em conjunto pela PD e pelo
Responsavel do Departamento de Dragagens, com ou sem programagao ou aviso prévio.

As verificagbes técnicas ao navio sdo realizadas com uma periodicidade trimestral, ou quando
existam motivos excecionais que justifiquem uma verificagao extraordinaria.

O resultado da verificacdo é enviado para o Comandante/Mestre, no prazo maximo de 5 dias uteis.

O Comandante/Mestre deve manter a bordo cépias destas verificacbes, de acordo com o
estabelecido em PO-SGS-01.

As ndo conformidades identificadas sdo registadas e tratadas de acordo com o estabelecido no PO-
SGS-07. No entanto, caso sejam identificadas ndo conformidades que ameacem seriamente a seguranca dos

tripulantes ou do navio ou ainda o meio marinho, devem ser desenvolvidas a¢des corretivas imediatas.
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2.3 MONITORIZAGAO A BORDO

A implementacdo deste procedimento é verificada periodicamente nas verificagGes técnicas

realizadas pela Pessoa Designada.
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1. AmsiTo

Todas as embarcag¢des operadas pela Companhia

2. DESCRICAO
Definir as a¢des e medidas a tomar em caso de incéndio ou explosdo a bordo. Este
procedimento é apenas indicativo e de forma alguma restringe as decisdes necessdrias a tomar pelo

Comandante/ Mestre.

3. RESPONSABILIDADES

O Comandante/ Mestre é o responsavel maximo pelos pré-requisitos organizacionais nas
situacOes de combate a incéndios e pela disponibilidade de sistemas de combate a incéndios e de
equipamento de seguranca, bem como pela sua utilizacdo imediata, delegando tarefas achadas

convenientes nos restantes tripulantes.

4. OPERAGOES

4.1 ACOES INICIAIS

4.1.1 MEDIDAS A TOMAR PELA PRIMEIRA PESSOA A DETETAR O INCENDIO

1. Comunicar ao Comandante/ Mestre e, se for seguro fazé-lo, socorrer alguma pessoa em

perigo eminente;

2. Informar qual o tipo e Localizacdo do incéndio, assim como se ha ou ndo pessoas em perigo
ou encurraladas;

3. Isolar o incéndio fechando portas e Informar outros tripulantes e ou trabalhadores nas
proximidades;

4. Iniciar acdes de combate ao incéndio em concordancia com instru¢bes do Comandante/

Mestre.
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4.1.2 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

4.2

4.3

4.4

Deve analisar a situacdo, coordenar todas as operacbes e definir quais as medidas
prioritarias, tendo em conta as caracteristicas da embarcacao.

Prosseguir as acdes de combate a incéndio

Analisar os progressos feitos, recolhendo informacgdes adicionais.

Alertar a Companhia, que providenciara a devida assisténcia por meios terrestres se isso for
necessario.

Efetuar o registo da situacdo de emergéncia (Relatdrio de Acidente).

ACOES SUBSEQUENTES

Desembarcar trabalhadores se for caso disso.

Analisar a situacdo e se necessdrio determinar o abandono da embarcacao.

OUTRAS MEDIDAS DE SEGURANCA A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

Avaliar se ha avarias (estruturais) dos equipamentos maritimos.

Verificar a navegabilidade, estabilidade, estanquicidade, etc. da embarcacao.

Observar as previsdes das condicdes meteoroldgicas e verificar se estas poderdo colocar
perigos adicionais aos equipamentos maritimos.

Verificar se ha outras medidas a tomar em relacdo a carga ou associadas a outras situagoes
de perigo resultantes do incéndio (derrame de poluentes marinhos libertacdo de gases,

estiva da carga, derrames de combustivel,

MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE APOS A SITUACAO DE EMERGENCIA

Notificar todas as Entidades e Autoridades de acordo com a Lista de Contactos.
O Comandante/Mestre é obrigado a reportar os detalhes e a informar todas as partes
interessadas sobre esta situa¢cdo de emergéncia e quais as medidas ja tomadas pelos meios

de comunicagBes mais rapidos disponiveis

Em caso de polui¢cdo ou de probabilidade de polui¢do, consultar o Manual SOPEP.
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5. MONITORIZAGAO A BORDO

A implementacdo deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas

realizadas pela Pessoa Designada.
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1. AmsiTo

Todas as embarcag¢des operadas pela Companhia

2. DESCRICAO
Definir as agbes e medidas a tomar em caso de abandono da embarcagdo. Este procedimento é

apenas indicativo e de forma alguma restringe as decisGes necessdrias a tomar pelo Comandante/ Mestre.

3. RESPONSABILIDADES
O Comandante/ Mestre é responsavel pelos pré-requisitos organizacionais nas situa¢des de

abandono do navio e pela disponibilidade de sistemas salva-vidas, bem como pela sua utilizagao.

4. OPERAGOES

4.1 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

e Uma vez tomada a decisdo de abandonar o navio, é necessario informar toda a tripulacdo a
mais rdpido possivel.

e  Efetuar os sinais sonoros e luminosos de acordo com o Cddigo Internacional de Sinais.

e  Elaborar um pedido de socorro ("MAYDAY") com a posi¢do do navio.

e  Reduzir ou parar a maquina.

e Tomar nota da posi¢do exata do navio

e  Preparar os meios de salvamento, jangadas, coletes, etc.

e Iniciar e manter contacto por VHF com navios que se encontrem nas proximidades.

e Informar todas as entidades ligadas ao navio, em particular a Companhia e as autoridades de
salvamento portuarias.

e  Assegurar que toda a tripulagdo comparece nos locais determinados envergando coletes de
salvacdo, agasalhos. Beber bastante dgua antes de abandonar o navio.

e Transportar o equipamento de comunicagdes e salvamento: EPIRB, SART's e pirotécnicos.

e Antes de langar as balsas, verificar a inexisténcia de obstdculos e se a boga esta presa ao navio
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4.2 OUTRAS MEDIDAS DE SEGURANGA, AO ABANDONAR O NAVIO

Se for necessario saltar do navio, nadar afastando-se o mais rapido possivel.

Se o navio estiver rodeado por material combustivel em chamas e for necessario saltar para a
agua, tirar todas as boias e equipamento de flutuagdo, saltar de pés para a agua, respirar
fundo e nadar debaixo de agua para barlavento o mais rapido possivel. Quando nao poder
respirar mais, vir a tona afastando o fogo com movimentos circulares das maos, respirar fundo

rapidamente de costas para o vento e mergulhar de novo debaixo de dgua.

4.3 ABANDONO DE UM NAVIO VIRADO

O fator crucial para a sobrevivéncia dentro de um navio que esta virado é conhecer o navio
perfeitamente pois ndo havera iluminacdo. Orientar-se por pontos de referéncia dentro do
navio. Manter-se agarrado a um objeto sdlido.

Quando o casco estd intacto, a maioria dos navios flutua. Os tripulantes encurralados nao
devem entrar em panico pois tém hipdtese de sobreviver. Antes de ficar debaixo de agua
respirar bem fundo e suster a respiragao.

Tentar sair do navio agarrando-se a objetos fixos (portas, tubos, etc.) e puxando o corpo de
objeto em objeto ate a saida mais préxima. Nunca largar ambas as maos.

As hipdteses de permanéncia no interior de um navio virado sdo muito poucas. Todos os
esforcos devem ser feitos para sair do navio.

Evitar o panico.

Fora do navio, subir para cima do casco e tentar manter-se fora da agua.

5. MONITORIZAGAO A BORDO

A implementa¢do deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas

realizadas pela Pessoa Designada.
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1. AmsiTo

Todas as embarcagdes operadas pela Companhia

2. DESCRICAO
Definir as acdes e medidas a tomar em caso de homem ao mar. Este procedimento é apenas

indicativo e de forma alguma restringe as decisGes necessarias a tomar pelo Comandante/ Mestre.

3. RESPONSABILIDADES
O Comandante/ Mestre é responsavel pelos pré-requisitos organizacionais nas situagdes de

abandono do navio e pela disponibilidade de sistemas salva-vidas, bem como pela sua utilizagao.

4. OPERACOES

4.1 ACcOES INICIAIS

4.1.1 MEDIDAS A TOMAR PELA PRIMEIRA PESSOA A DETETAR 0 HOMEM A0 MAR

e  Gritar "Homem ao mar por bombordo/por estibordo" 3 vezes.
e Lancar boia sinal luminoso.
e Avisar imediatamente o Comandante/ Mestre ou no caso de se tratar de uma ocorréncia

guando o navio esta a ser rebocado informar a unidade rebocadora.

4.1.2 MEDIDAS A TOMAR PELO RESPONSAVEL PELO COMANDANTE/ MESTRE

e Leme todo ao bordo da queda.

e  Ativar o alarme de homem ao mar (3 apitos Longos).

e  Reduzir ou parar a maquina.

e Designar pelo menos um tripulante para manter uma vigia e nao perder de vista o homem
caido ao mar.

e  Registar a posicdo no GPS, premindo o botdo MOB. Esta acdo é particularmente importante
guando se perde o naufrago de vista.

e  Exibir a bandeira "Oscar".
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A noite, usar o projetor de busca ou outro bom projetor o qual devera ser manuseado por um

tripulante designado para o fazer num local o mais alto possivel.

A noite, ligar e atirar ao mar um sinal luminoso flutuante para tdo perto do naufrago quanto

possivel.

Manobrar o navio para recuperar a pessoa. Recomenda-se a "volta de Williamson". Manobrar

o leme para o lado em que a pessoa caiu de modo a afastar a popa do ndufrago. Manter o

leme até o navio comecar a virar e depois manobrar o navio numa rota a 602 da rota inicial.

Quando o navio tomar o novo rumo, virar o leme para o lado contrdrio até estar num rumo a

180¢9' do rumo inicial.

4.2 ACOES SUBSEQUENTES

4.2.1 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE APOS A SITUACAO DE EMERGENCIA

1. |Iniciar o processo de recolha de provas.

2. Reiniciar a operagdo/rotina normal do navio.

3. Tomar nota da ocorréncia no Didrio de Navegacao.

4. Transmitir o Relatdrio de Acidente a Companhia e as Autoridades competentes
5. MONITORIZACAO A BORDO

A implementagdo deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas

realizadas pela Pessoa Designada.
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1. AmsiTo

Todas as embarcag¢des operadas pela Companhia

2. DESCRICAO

Definir as acdes e medidas em caso de avaria no aparelho de governo. Este procedimento é apenas

indicativo e de forma alguma restringe as decisdes necessarias a tomar pelo Comandante/ Mestre.

3. RESPONSABILIDADES

O Comandante/ Mestre é o responsavel maximo pelos pré-requisitos organizacionais nas situagoes

de avaria no aparelho de governo e pela disponibilidade de sistemas de seguranca

4. OPERAGOES

4.1 ACOES INICIAIS

4.1.1 MEDIDAS A TOMAR AO DETETAR A AVARIA DO SISTEMA DE GOVERNO

1.
2.
3.

Avisar imediatamente o Comandante/ Mestre.
Exibir os sinais de luzes de "navio desgovernado".

Utilizar o leme alternativo ou de emergéncia.

4.1.2 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

1. Parar a maquina principal, se necessario ou possivel.

2. Analisar a situacao e tentar estabelecer a causa da avaria.

3. Se o navio estiver em perigo de encalhar, usar o leme de emergéncia e preparar para fundear
ou para recorrer a assisténcia de reboque.

4. Verificar se existem outras embarcagGes nas proximidades e emitir os respetivos sinais sonoros
de emergéncia.

5. Tomar nota da posicao e hora da avaria.

6. Informar a Companhia.

7. Se o navio estiver perto de um porto ou da costa, consultar a Lista de Contactos das
Autoridades Costeiras e a Lista de Contactos das Autoridades Portuarias para pedir assisténcia.

8. Registar todas as a¢Ges tomadas no Diario de Navegagao
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4.2 ACOES SUBSEQUENTES

4.2.1 OuUTRAS MEDIDAS DE SEGURANCA A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE
1. Tomar as medidas consideradas necessarias para minimizar outros acidentes a pessoas,
ambiente e ao navio.
2. Observar quais sdo as previsoes das condicdes meteoroldgicas e se verificar se estas poderao
colocar perigos adicionais ao navio.
Verificar as condicOes de navegabilidade, estabilidade, caimento, etc.
Localizar a causa da avaria.
Verificar o fornecimento de energia elétrica.
Verificar os niveis de dleo.
Mudar para o leme de emergéncia, se for necessario.

Proceder as reparagdes necessarias.

L ©® N o U kW

Testar o sistema de governo.
10. Informar as autoridades competentes, de acordo com a gravidade da situacao.

11. Pedir ajuda exterior, se necessario.

4.2.2 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE APOS A SITUAGAO DE EMERGENCIA
1. Iniciar o processo de recolha de provas.
2. Reiniciar a operacdo/rotina normal do navio.
3. Preparar a requisicdo de material ou sobressalentes necessarios
4. Tomar nota da ocorréncia no Didrio de Navegacao.
5. Transmitir o Relatério de Acidente a Companhia e as Autoridades apropriadas.

6. Notificar todas as entidades ligadas ao navio de acordo com a Lista de Contactos.

5 MONITORIZAGAO A BORDO
A implementacdo deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas

realizadas pela Pessoa Designada.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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1. AmsiTo

Todas as embarcacdes operadas pela Companhia

2. DESCRICAO

Definir as acdes e medidas a tomar em caso de encalhe. Este procedimento é apenas indicativo e

de forma alguma restringe as decisGes necessarias a tomar pelo Comandante/ Mestre.

3. RESPONSABILIDADES

O Comandante/ Mestre é o responsavel maximo pelos pré-requisitos organizacionais nas situagoes

de encalhe e pela disponibilidade do equipamento de seguranga, bem como pela sua utilizacdo imediata,

delegando tarefas achadas convenientes nos restantes tripulantes.

4, OPERACOES

4.1 ACOES INICIAIS

4.1.1 MEDIDAS A TOMAR PELA PRIMEIRA PESSOA A DETETAR A ENCALHE

Avisar imediatamente o Comandante / Mestre de forma a ser ativado o alarme geral.

4.1.2 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

1. O Responsavel pelo Comando deve parar a maquina

2. Ativar ailuminacdo geral de todo o embarcacao e sinais COLREG,

3. Analisar a situacdo, verificar tripulacdo ferida, avarias na embarcacdo, possiveis derrames.

Efetuar sondagens de tanques e cavernas.
4. Manter toda a tripulagao em alerta.
5.  Tomar nota da hora e posi¢ao do encalhe,
6. Preparar equipamentos de seguranga.

7. Alertar por VHF as embarcagGes que se encontrem nas proximidades.

8. Manter as radiocomunicag¢es em atengao - com a posi¢ao da embarcagao atualizada.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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10.
11.

12.

13.

14.

15.

Verificar na tabela de mares as horas e alturas das preia-mar e baixa-mar para o local.

Analisar o tempo e sua previsao, ventos e correntes, suas direcdes e forgas.

Ter em consideragdo o risco de forte ondulacdo e corrente.

Analisar se as tentativas de reflutuamento devem ser baseadas ou ndo nas informacgdes acima
descritas e nos cdlculos de estabilidade e caimento, bem como possiveis avarias no hélice e
leme, as quais podem causar problemas de manobrabilidade aquando do seu reflutuamento.
Ter em ateng¢do o aumento do risco de derrames.

N3o subestimar o risco de derrames, tendo sempre o equipamento de prevencdo e poluicdo
preparado.

Se a embarcacgdo estiver perto de um porto ou da costa, consultar a Lista de Contactos das
Autoridades Costeiras e a Lista de Contactos das Autoridades Portuarias para pedir assisténcia.

Registar todas as a¢Ges tomadas no Diario de Navegacao

4.2 ACOES SUBSEQUENTES

Tomar as medidas consideradas necessdrias para minimizar outros acidentes a pessoas,
ambiente e embarcagbes. Usar Manual SOPEP em caso de derrame de combustiveis.

Informar a Companhia pelo meio mais rapido e eficiente. Manter uma continua informacao
com a Companhia e Autoridades Portuarias.

Efetuar o registo da situacdo.

4.3 OUTRAS MEDIDAS DE SEGURANGA A TOMAR PELO COMANDANTE/MESTRE

Avaliar se ha avarias estruturais da embarcacao.

Verificar a navegabilidade, estabilidade, caimento, etc.

Observar quais sao as previsdes das condicdes meteoroldgicas e se verificar se estas poderdo
constituir perigos adicionais 8 embarcagao.

Avaliar se é necessdrio abandonar a embarcagdo, tendo em conta o ponto 1 e 2.

Pedir ajuda exterior, se necessario.
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4.4 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE / MESTRE APOS A SITUAGCAO DE EMERGENCIA

Iniciar o processo de recolha de provas
Reiniciar a operagdo/rotina normal da embarcagdo

Transmitir o Relatério de Acidente a Companhia e as Autoridades Competentes

H wonNoe

Notificar todas as entidades ligadas a embarcacao de acordo com a Lista de Contactos

existente a bordo para o efeito.

4.5 MEDIDAS ADICIONAIS NO CASO DE A EMBARCAGAO ESTAR EM PORTO OU EM CANAIS DE NAVEGAGAO INTERIORES

1. Informar as Autoridades portudrias e pedir a assisténcia necessaria.

2. Informar a Companbhia,

5. MONITORIZAGCAO A BORDO

A implementagdo deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas

realizadas pela Pessoa Designada.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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1. AmsiTo

Todas as embarcag¢des operadas pela Companhia

2. DESCRICAO

Definir as acbes e medidas a tomar em caso de colisdo a bordo. Este procedimento é apenas

indicativo e de forma alguma restringe as decisdes necessarias a tomar pelo Comandante/ Mestre.

3. RESPONSABILIDADES

O Comandante/ Mestre é o responsavel maximo pelos pré-requisitos organizacionais nas situagoes

de colisdo e pela disponibilidade do equipamento de seguranga, bem como pela sua utilizacdo imediata,

delegando tarefas achadas convenientes nos restantes tripulantes.

4. OPERAGOES

4.1 ACOES INICIAIS

4.1.1 MEeDIDAS A TOMAR PELA PRIMEIRA PESSOA A DETETAR A COLISAO

Avisar imediatamente o Comandante/ Mestre de forma a ser ativado o alarme geral.

4.1.2 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

1. Analisar a situacdo, verificar existéncia de feridos, avarias na embarcacao, possiveis derrames.

2. Sondagens de tanques e cavernas.

3. Ter toda a tripulagdo em alerta e iniciar o salvamento de tripulantes encurralados elou a¢des

de combate a incéndios.
Tomar nota da hora e posi¢do da colisao.

Preparar equipamentos de seguranca.

N o A

Alertar peia radio as embarcagdes que se encontrem nas proximidades.

Se a embarcacgdo estiver perto de um porto ou da costa, consultar a Lista de Contactos das

Autoridades Costeiras e a Lista de Contactos das Autoridades Portuarias para pedir assisténcia.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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8.
9.
10.

Manter contacto em VHF pelo tempo que for necessario.
Usar os sinais do Codigo Internacional de Sinais respetivos.

Registar todas as acdes tomadas no Didrio de Navegacao

4.2 ACOES SUBSEQUENTES

1.

Tomar as medidas consideradas necessdrias para minimizar outros acidentes a pessoas,
ambiente e embarcacdo.

Estabelecer comunicacdao com a outra embarcacdo e pedir os seguintes elementos: nome da
embarcacdo, indicativo de chamada, porto de registo, estado de bandeira, nome do armador,
porto de origem e destino, nome da companhia de seguros. Informar a outra embarcacdo no
mesmo formato.

Avaliar conjuntamente com a outra embarcacdo as possibilidades de separacao, se for o caso,
considerando os riscos para ambas as embarcacbes, de poluicdo, fogo, afundamento e
manobrabilidade.

Oferecer ajuda e assisténcia a outra embarcacao.

Informar a Companhia pelo meio mais rapido e eficiente. Manter uma continua informacao
com a Companhia e Autoridades Portuarias.

Efetuar o registo da situacdo.

4.3 OUTRAS MEDIDAS DE SEGURANCA A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

1.

2.

Avaliar se ha avarias estruturais na embarcagao

Avaliar na medida do alcangavel a sua navegabilidade, estabilidade, estanquicidade, etc.
Observar quais sdo as previsdes das condicGes meteoroldgicas e verificar se estas poderao
colocar perigos adicionais a embarcacao.

Verificar se ha outras medidas a tomar em relacdo a outras situacOes de perigo resultantes da
colisdo (derrame de poluentes marinhos, libertacdo de gases, carga, derrames de combustivel,
etc.)

Tendo em conta os pontos 1, 2 e 3, avaliar se e necessario abandonar a embarcacdo

Pedir ajuda exterior, se necessario.

Elaborado por:
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4.4 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE / MESTRE APOS A SITUACAO DE EMERGENCIA

Iniciar o processo de recolha de provas

Reiniciar a operagdo/rotina normal da embarcacéo

A

existente a bordo para o efeito.

4.5 MEDIDAS ADICIONAIS NO CASO DE A EMBARCAGAO ESTAR EM PORTO

1. Informar as Autoridades portuarias e pedir a assisténcia necessaria.

2. Informar a Companbhia,

5. MONITORIZAGAO A BORDO

A implementagdo deste procedimento é verificada periodicamente nas

realizadas pela Pessoa Designada.

Transmitir o Relatério de Acidente a Companhia e as Autoridades Competentes

Notificar todas as entidades ligadas a embarcacao de acordo com a Lista de Contactos

auditorias técnicas

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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1. AmsiTo

Todas as embarcacdes operadas pela Companhia

2. DESCRICAO

Definir as acdes e medidas em caso de avaria no aparelho de propulsdo. Este procedimento é

apenas indicativo e de forma alguma restringe as decisGes necessérias a tomar pelo Comandante/ Mestre.

3. RESPONSABILIDADES

O Comandante/ Mestre é responsavel pelos pré-requisitos organizacionais nas situacdes de avaria

da maquina principal, mas devera delegar algumas tarefas aos tripulantes qualificados. No caso de avaria

na maquina principal, devera delegar no Chefe de Maquinas/Motorista.

4, OPERACOES

4.1 ACOES INICIAIS

4.1.1 MEDIDAS A TOMAR AO DETETAR A AVARIA NA MAQUINA PRINCIPAL

1.

Avisar imediatamente o Comandante/ Mestre.

4.1.2 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

1. Exibir os sinais ou luzes de "sem governo".

2. Analisar a situacdo, verificar se existem outros equipamentos maritimos na area e perigos a
navegacao.

3. No caso de existirem perigos a navegacdo, transmitir a comunicacdo de emergéncia respetiva
as outras embarcagdes na drea e as autoridades costeiras.

4. Preparar para ancorar se houver fundo.

5. Se estiver em perigo de encalhar, largar ferro e pedir assisténcia de reboque.

6. Avaliar as condigdes meteoroldgicas e a for¢a da corrente para calcular a deriva do navio.

7. Localizar a causa da avaria.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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8. Determinar se a reparacdao pode ser feita pela tripulagdo, avaliar quanto tempo serd
necessario para proceder a reparagao.
9. Se as reparacoes forem efetuadas a bordo com sucesso, verificar que todos os sistemas estao

de novo operacionais e arrancar a maquina.

4.2 ACOES SUBSEQUENTES

1. Tomar as medidas consideradas necessdrias para minimizar outros acidentes a pessoas,
ambiente e navios;

Informar a Companhia pelo meio mais rapido e eficiente;

Manter uma continua informacdo com a Companhia e Autoridades Portuarias;

Se necessario, preparar para o reboque do navio;

Se necessario, pedir assisténcia técnica exterior;

o v s~ W N

Efetuar o registo da situacdo.

4.2.1 OUTRAS MEDIDAS DE SEGURANCA A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

1. Avaliar se ha perigo de outras avarias do navio.

2. Avaliar se o abandono do navio podera vir a ser necessario.

4.2.2 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE APOS A SITUACAO DE EMERGENCIA

Iniciar o processo de recolha de provas.

Reiniciar a operagdo/rotina normal do navio.

Tomar nota da ocorréncia no Didrio de Navegacao.

Preparar a requisicao de material ou sobressalentes necessarios
Tomar nota da ocorréncia no Didrio de Navegacao.

Transmitir o Relatério de Acidente a Companhia e as Autoridades apropriadas.

N oo v o~ w Noe

Notificar todas as entidades ligadas ao navio de acordo com a Lista de Contactos.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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5. IMIONITORIZAGAO A BORDO

A implementagdo deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas

realizadas pela Pessoa Designada.
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1. AmsiTo

Todas as embarcacdes operadas pela Companhia

2. DESCRICAO

Definir as a¢des e medidas em caso de derrame acidental de hidrocarbonetos. Este procedimento é

apenas indicativo devendo para o efeito ser consultado o Manual SOPEP existente a bordo.

3. RESPONSABILIDADES

O Comandante/Mestre é responsavel pelos pré-requisitos organizacionais em todas as situacdes de

poluicdo e pela disponibilidade de sistemas antipolui¢do existentes a bordo, bem como pela sua utilizacdo.

4, OPERACOES

4.1 ACOES INICIAIS

4.1.1 MEDIDAS A TOMAR AO DETETAR O DERRAME

1.
2.

Avisar imediatamente o Comandante/Mestre.

Aguardar instrucodes.

4.1.2 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

1. Parar todas as operac¢oes de abastecimento, lastro e de carga ou descarga.

2. Fechartodas as valvulas e isolar todos os encanamentos até se verificar qual a causa do derrame.

3. Reunir a equipa de resposta a situacdes de poluicdo e seguir todos procedimentos do Manual
SOPEP de acordo com a natureza do acidente que causou o derrame.

4. Informar o fornecedor do combustivel e os navios nas proximidades.

5. Ter em atencdo a possibilidade de existéncia de gases inflamaveis e o risco de incéndio. Todas as
fontes de ignigdo devem ser eliminadas. Proibir fumar.

6. No caso de derrame de um tanque transbordado ("overflow"), reduzir o nivel de combustivel no
tanque por meio de trasfega interna (se possivel) e dar depois inicio as operagdes de limpeza.

7. Localizar o derrame e dar inicio as operag¢oes de limpeza. Os encanamentos afetados deverao ser
esgotados para um tanque que esteja disponivel.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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10.

11.

12.
13.

Limpar o combustivel existente no convés usando produtos absorventes. Solventes deverao ser
usados com grande cuidado. O combustivel derramado no convés nao deverd ser deitado ao mar
nem se deverdo usar produtos dispersantes ou emulsionantes no combustivel sem a autorizacao
das autoridades locais.

Se tiver havido derrame para o mar, avaliar a drea atingida e a quantidade de hidrocarbonetos
derramados.

Enviar o Relatério Inicial de acordo com o procedimento respetivo do Manual SOPEP, para a lista
de contactos respetiva. Informar a Companhia.

Cooperar com as equipas antipoluicdo exteriores e com as autoridades locais de modo a
minimizar a possibilidade de ocorrerem outras situaces de poluicao.

Manter a Companhia continuamente informada sobre a situa¢do a bordo.

Registar todas as a¢Ges tomadas no Didrio de Navegacao.

4.2 ACOES SUBSEQUENTES

1.

Tomar as medidas consideradas necessarias para minimizar outros acidentes a pessoas,
ambiente e navios.

N3do usar quaisquer produtos quimicos para o combate a poluicdo sem a autorizacdo expressa
das autoridades locais.

Certificar-se que as operacdes de abastecimento s continuam depois de ter sido eliminada a
causa do derrame e depois de a sua continuagao ter sido permitida pelas autoridades em terra.
Depois de efetuadas as opera¢des de limpeza no convés, o material utilizado devera ser
armazenado em locais apropriados.

Cooperar com as autoridades responsaveis pelo controlo da poluicdo em terra.

Efetuar o registo da situacdo.

4.2.1 OUTRAS MEDIDAS DE SEGURANGCA A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE

1. Avaliar se ha avaria (estruturais) do equipamento maritimo ou da carga.
2. Verificar as condi¢des de navegabilidade, estabilidade, caimento, etc.
3. Observar quais sdo as previsdes das condicdes meteoroldgicas e se verificar se estas poderdo
colocar perigos adicionais ao navio.
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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4.2.2 MEDIDAS A TOMAR PELO COMANDANTE/ MESTRE APOS A SITUACAO DE EMERGENCIA

Iniciar o processo de recolha de provas.

Reiniciar a operac¢do/rotina normal do navio.

Tomar nota da ocorréncia no Didrio de Navegacao.

Transmitir o Relatério de Acidente a Companhia e as Autoridades apropriadas.

Notificar todas as entidades ligadas ao navio de acordo com a Lista de Contactos, (SOPEP)

Informar as Autoridades portudrias e pedir a assisténcia necessdria.

N o » k~ w N

Informar a Companhia.

5. MONITORIZAGCAO A BORDO

Aimplementacao deste procedimento é verificada periodicamente nas auditorias técnicas realizadas

pela Pessoa Designada.

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-$GS-02 (0)




Ed. N@ 1
MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENGCAO DA N 0
ev. N¢
PoLuicAo
Data 01/11/2021
LiSTAS DE VERIFICAGAO Pagina 1/1

PARTE IV

LISTAS DE VERIFICACAO

Elaborado por:

Verificado por: Aprovado por:

M-$GS-01 (0)




0
MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA ::V'L ;
PoLuIcAO
Data 01/11/2021
LiSTAS DE VERIFICACAO Pagina 1/1
LISTAGEM DE LISTAS DE VERIFICACAO
CAobpIGoO TiTuLo DATA DE~ DATA DE~
ELABORACAO APROVACAO
LV-SGS-01 (1/0) ENCALHE 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-02 (1/0) | BUSCA E SALVAMENTO 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-03 (1/0) | HOMEM A0 MAR 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-04 (1/0) | INCENDIO CASA DA MAQUINA 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-05 (1/0) | FALHA MOTOR PRINCIPAL 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-06 (1/0) | FALHA SISTEMA GOVERNO - LEME 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-07 (1/0) ABANDONO 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-08 (1/0) | ABALROAMENTO 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-09 (1/0) | EMBARQUE COMBUSTIVEIS E OLEOS 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-10 (1/0) | PREPARACAO AUDITORIA INTERNA-EXTERNA 11/10/2021 01/11/2021
LV-SGS-11 (1/0)
LV-SGS-12 (1/0)
LV-SGS-13 (1/0)
LV-SGS-14 (1/0)
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NAvIO: CONJ. DE IDENTIFICACAO / No. IMO:
LocAL: DATA

1 - Depois de verificar que estd encalhado, o Cte/Mestre informa o Chefe de Mdquinas/Motorista

2 — Determina com rigor a posi¢do do navio, (Posi¢do GPS)

3 — Manda verificar a natureza do fundo

4 — Manda sondar o local de encalhe por fora do navio

5 — Manda sondar tanques e cavernas para determinar se hd entradas de dgua

6 — Se houver rombo, estudar a possibilidade de o tapar tentando depois esgotar o compartimento

7 — Confirmar o fecho das portas estanques

8 — Manter comunica¢bes com navios ou aviées envolvidos na operagéo

9 — Tentar ver o calado com que o navio ficou

10 — Verificar a altura e evolugdo da maré. Possibilidade de desencalhar no preia-mar

11 - Se houver derrame de dleos, sequir rigorosamente a gestdo integrada de residuos

12 — Informar autoridades e pedir assisténcia, se necessdrio

13— Informar a Companhia da ocorréncia e manté-la sempre informada do evoluir da situagdo

OOO000oooouoUuoUogodgnd) «
O O O

NoOTAS:
COMANDANTE/ MESTRE: CHEFE DE MIAQUINAS /MOTORISTA:
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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BUSCA E SALVAMENTO Pégina 1 / 1
NAVIO: CONJ. DE IDENTIFICACAO / No. IMO:
LOCAL: DATA:
S N

1-Depois da recep¢éio da mensagem de socorro, o Comandante / Mestre decide a prestagdo de
assisténcia apds a avaliagdo da distdncia da posi¢do recebida, e perceber que nGo hd navios na
proximidade.

2 — 0 Comandante / Mestre tenta retransmitir a mensagem de socorro para outros navios

3 — Comecga-se a navegar para a embarcagdo que pediu assisténcia

4 — Avisar a embarcag¢éo em perigo do nosso ETA

5— Avisar MRCC (Maritime Rescue Coordination Centre), (214401950)

6 — Manter escuta permanente nas frequéncias de socorro, (VHF-canal 70, MF-2187,5 kHz, HF-8414,5 kHz)

7 — Avisar tripulantes da situagdo, explicando obrigatoriedade de prestar assisténcia

8 — Manter comunicagbes com navios ou avibes envolvidos na operagcdo

9 — Registar posi¢bes de outros navios envolvidos

10— Consultar IAMSAR, (International and Aeronautical Maritime Search and Rescue)

11— Consultar procedimentos de emergéncia do Sistema de Gestdo de Seguranga da Companhia

12 — Informar Companhia

I T O O
I T O O

Noras:
COMANDANTE/ MESTRE: CHEFE DE MIAQUINAS /MOTORISTA:
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-03 (0)




MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA | LV-5GS-03(1/1)
PoLuicAo Data | 01/11/2021
HoMEmM Ao MAR Pagina 1/1
NAvIO: CONJ. DE IDENTIFICACAO / NO. IMO:
LOCAL: DATA:
S| N

1- 0 Comandante /Mestre pdra a mdquina, regista posi¢do e emite no apito, (séries de trés
toques longos)

2 — 0 Comandante /Mestre atira ao mar uma bdia de “Man-over-board”

3 — 0 Comandante /Mestre coordena todas as operagées

4 — Se for de noite, acender luzes e projector de busca

5 —Tentar ndo perder o ndufrago de vista

6 — Com a ajuda do radar, controlar a posi¢éo da bdia

7 — Mandar preparar a embarcagdo auxiliar e preparar para arriar

8 — Preparar os dispositivos de recuperag¢éo

8 — Manobrar para aproximag¢do ao homem no mar ( aplicdvel a ndufragos)

9 — Colocar vigias a proa em ambos os bordos

10 - Posicionar-se com o ao homem no mar (ndufrago) a sotavento do navio

11 — Emitir mensagem/aviso “Homem ao Mar” (para navios préximos ou por insucesso na busca)

12 — Informar Companhia

| o o o Y
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NOTA:
COMANDANTE/ MESTRE: CHEFE DE MAQUINAS /MOTORISTA:
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-$GS-03 (0)




MANUAL DE GESTAO DA SEGURANGA E PREVENGCAO DA
PoLuicAo

LV-SGS-04 (1/0)

Data 01/11/2021
INCENDIO NA CASA DA MAQUINA Pagina 1/1
Navio: CONJ. DE IDENTIFICAGAO / No. IMO:
Local: Data
S N

1- 0O Chefe de Mdquinas/Motorista/Comandante / Mestre accionam o alarme de incéndio — (Séries

de trés toques curtos)

2 — 0 Comandante / Mestre mantém-se informado, na ponte, de todas as operacées

3 — O Chefe de Mdquinas/Motorista coordena todas as opera¢ées na casa da mdquina

4 — Conferir os tripulantes e fechar todas as entradas

5—Localizar e dimensionar o fogo e possiveis perigos

6 — Ligar bomba de combate a incéndios

7 — Parar a ventilagdio e fechar os albdis

8 — Corte a distdncia das vadlvulas de combustivel

9 — Iniciar combate com extintores de pé quimico e ou CO2

10— Ligar mangueiras e agulhetas

11— Iniciar arrefecimento das dreas adjacentes

12 — Em caso de derrame de dleos sequir rigorosamente os procedimentos sobre derrames

13 — Com o navio em porto, parar manuseamento de cargas e/ou abastecimento de combustivel

14— Com o navio em porto, informar autoridades e pedir assisténcia se necessdrio

15— Informar a Companhia

Obs.: O Comandante / Mestre dispensa o pessoal que entenda necessdrio, para ajudar o Chefe de

Mdquinas / Motorista a extinguir o incéndio, na casa da mdquina.

OO O ODoooooboougodgdoon O
OO O ODoooooboougodgdoon O

Noras:
COMANDANTE/ MESTRE: CHEFE DE MAQUINAS /MOTORISTA:
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-03 (0)




IMANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA |  LV-5GS-05(1/0)
PoLuicAo Data | 01/11/2021
FALHA MOTOR PRINCIPAL Pégina 1/1
NAvIO: CONJ. DE |DENT|F|CACAO/ No. IMO:
LOCAL: DATA:
NA PONTE | S | N/A

1 — Ao aperceber-se que a maquina parou, o Comandante / Mestre manda icar os bal&es de navio
desgovernado ou liga os Fardis de navio desgovernado.

2 — Usa o leme e impulsores de proa para governar enquanto tem seguimento, se necessario

3 — Se existir perigo de encalhe, considera a possibilidade de ter de fundear

4 — Informa a estagdo costeira ( VHF, MF) mais proxima ou as autoridades se esta proximo de terra

5 — Comunica com os havios mais proximos que se encontra desgovernado

6 — Se for de noite liga todas as luzes e projectores para o convés

7 — Informar companhia se necessario ( em caso de paragem prolongada)

NA CASA DA MAQUINA

8 — Se ocorreu “black-out” o Chefe de Maquinas / Motorista tenta restaurar a energia principal

9 — Localizar falha e restaurar energia no quadro principal

10 — Informar ponte que o motor principal esta operacional e que garante que pode continuar a viagem

NA PONTE Il

11 — O Comandante / Mestre informa a tripulacdo de que o navio vai seguir viagem

12 — O Comandante / Mestre manda arriar os bales de navio desgovernado e desligar todas as luzes de
emergéncia

Oog O O googo Doguogooon o
Oog O O googo Doguogooon o

OBSERVACOES
COMANDANTE / MESTRE: CHEFE DE MIAQUINAS /MOTORISTA:
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-03 (0)



MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA |  LV-SGS-06 (1/0)
PoLuicAo Data | 01/11/2021
FALHA SISTEMA GOVERNO - LEME Pagina 1/1
NAvIO: CONJ. DE IDENTIFICACAO / NO. IMO:
LocAL: DATA:
NA PONTE | S |[N/A
1 - Ao aperceber-se que o navio ndo esta a governar, o Comandante / Mestre manda i¢ar os baldes de [] []
navio desgovernado ou liga os faréis de navio desgovernado e todas as luzes do convés, se for de noite.
2 — 0 Comandante / Mestre para a maquina e considera a hipotese de fundear ] ]
3 — Se existir perigo de encalhe, e ndo tem condi¢Bes de fundear, o Comandante / Mestre considera a H H
possibilidade de ter de pedir assisténcia (reboque)
4 — Informa a estagdo costeira ( VHF, MF) mais proxima ou as autoridades se esta proximo de terra Il ]
5 — Comunica com os navios mais proximos que se encontra desgovernado ] ]
6 — Informar a Companhia se necessario ( em caso de paragem prolongada) ] ]
0| O
0| O
Ol | O
0| O
1| O
NA CASA DA MAQUINA
7 — O Motorista, localiza a avaria, verifica alimentacao, verifica niveis de éleo, etc ] ]
8 — Se necessario, passar para o leme de emergéncia ] ]
9 — Depois de restabelecer o sistema principal, rearma e arranca com o sistema propulsor e informa o H H
Comandante / Mestre
NA PONTE Il
11 — O Comandante / Mestre informa a tripulacdo de que o navio vai seguir viagem ] L]
12 — O Comandante / Mestre manda arriar os balGes de navio desgovernado e desligar todas as luzes de H H
emergéncia ho caso
de terem sido ligadas ] ]
0| O
1| O
OBSERVACOES
COMANDANTE / MESTRE: CHEFE DE MIAQUINAS /MOTORISTA:
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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IMANUAL DE GESTAO DA SEGURANGA E PREVENCAO DA |  LV-5GS-07 (1/0)
PoLuicAo Data | 01/11/2021
ABANDONO Pagina 1/1
NAvIO: CONJ. DE IDENTIFICACAO / NO. IMO:
LOCAL: DATA:
s | N/A

1 - Depois de qualquer evento nio resolvido (incéndio, encalhe, etc.), o Comandante / Mestre decide
pelo abandono

2 — Emite sinal de abandono (séries de um toque longo e um toque curto)

3 — Mestre da ordem de abandono

4 — Verificar e existe iluminacdo nas esta¢des de abandono. (se for de noite)

5 — Os tripulantes dirigem-se para as baleeiras de acordo com a “muster list”

6 — Verificar presencas

7 — Verificar vestuario e ver se os coletes de salvagdao estdo bem vestidos e se todos tem a cabega coberta

8 — 0 Comandante / Mestre manda recolher as ajudas radioeléctricas de salvamento (Epirb, Transponders,
VHF emergéncia)

9 — O Comandante / Mestre manda preparar as jangadas

10 — O Comandante / Mestre manda abandonar e leva documentos do navio

(o oo o A O |
Ooooguoooooog o | gogoooao o

OBSERVACOES:
COMANDANTE / MESTRE: CHEFE DE MAQUINAS /MOTORISTA:
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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IMANUAL DE GESTAO DA SEGURANGA E PREVENCAO DA |  LV-5GS-08(1/0)

PoLuicAo Data

01/11/2021

ABALROAMENTO Pagina

1/1

NAviO: CONJ. DE IDENTIFICACAO / NO. IMO:

LocAL: DATA

N/A

1 - Ao aperceber-se que existe um risco de abalroamento, o Mestre prepara-se para coordenar as operagdes.

2 — Informa a casa da maquina-Motorista e faz soar o alarme geral ( séries de 7 toques curtos um longo)

3 — As comunicagdes sdo feitas no VHF no canal geral de chamada/socorro — Ch. 16

4 — Manobrar a embarcagdo de forma a minimizar os efeitos do embate

5 — Fechar portas estanques, se aplicavel. Ligar luzes e projetores se for de noite

6 — Registar a hora e a posi¢ao do navio.

7 — Preparar para chamar tripulantes a postos de abandono ( séries de um toque longo e um toque curto)

8 — Verificar se ha tripulantes feridos

9 — Mandar preparar jangadas para possivel abandono

10 — Contactar via VHF a outra embarcagao informando: Nome da nossa embarcagio, indicativo de chamada, porto de
registo, Nacionalidade, armador/operador, e porto de destino

11 — Pedir a outra embarcacdo os mesmos dados

OO 0oO0Oogogogn) «

I I A N

12 — Em caso de as duas embarcacgdes terem ficado “ligadas”, discutir e acordar se sera aconselhavel manter
a situacdo ou efetivar a separagdo

13 — Informar a Companhia o mais rapido possivel e manté-la sempre informada

14 — Verificar se ocorreram incéndios

15 — Inspecionar tanques na medida do possivel para prevenir alagamentos

16 — Manter o contacto VHF com o outro navio

17 — Manter os tripulantes nos postos de abandono, devidamente vestidos e com o colete de salvacdo

18 — Informar e responsabilizar o outro navio pelas avarias causadas

19 — Registar todos os factos e ac¢Ges no didrio de navegacdo, anexando folhas, se necessario.

I I

S

OBSERVACOES

COMANDANTE/ MESTRE: CHEFE DE MAQUINAS /MOTORISTA:

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-$GS-03 (0)




MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA

LV-SGS-09 (1/0)

PoLuicAo

Data 01/11/2021
EMBARQUE DE COMBUSTIVEL E LUBRIFICANTES Péagina 1/1
NAvIO: ConJ. DE IDENTIFICAGAO / No. IMO:
LocAL: DATA
S | N

O CHEFE DE MAQUINAS / MOTORISTA VERIFICA QUE:

Os tanques que vdo ser utilizados tém capacidade para receber as quantidades?

Foi acordado com o pessoal de terra, o caudal mdximo de abastecimento (I/hora, m3/hora)?

Foi acordada com o pessoal de terra, a pressGo mdxima de fornecimento (kg/m?; bar)?

Foram testados os meios de comunicagdo internos e externos (intercomunicadores, telefones

internos, VHF’s)?

Estdo colocados os bujoes nas aparadeiras?

Estdo colocados os tacos nos embornais ao longo da embarcagdo?

Estdo disponiveis no local meios para combater um derrame (Kit SOPEP)?

Estdo disponiveis os meios para combater um incéndio?

As mangueiras de fornecimento estdo ligadas em seguranca?

Existe iluminagdo suficiente nos locais de sondagem?

Foram colocadas as tabuletas e placas de sinalizacdo ex. "Proibido fumar"?

pooougn O odgo
Ooooogo o odg:o

O COMANDANTE / MESTRE VERIFICA QUE:

A amarracgdo estd seqgura e vai ser mantida a vigildncia durante o abastecimento? O] O
Foi colocada sinalizagdo luminosa/bandeira de embarque de carga perigosa? 0| O
CHEFE DE MAQUINAS/MOTORISTA - COMANDANTE / MESTRE VERIFICA QUE:
Foram entregues as amostras pelo fornecedor? 0| O
Foram tiradas amostras do combustivel na presenca do motorista/fornecedor e assinadas pelo 0Ol 0O
mesmo?
Foi entregue a Nota de Entrega de Combustivel (“Bunker Delivery Note”)? O] O
Foi entregue o Boletim de Andlise do produto embarcado? O g
OBSERVACOES:

COMANDANTE/ MESTRE: CHEFE DE MIAQUINAS /MIOTORISTA:

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-$GS-03 (0)




IMANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA LV-5GS-10 (1/0)
PoLuicAo Data | 01/11/2021
PREPARAGAO AUDITORIA INTERNA / EXTERNA Pagina 1/2
COMPANHIA:
NAvVIO: CONJ. DE IDENTIFICACAO / NO. IMO:
LocAL: DATA
GERENCIA S | N

1 - Como estd a empresa? Dificuldades, situacdes menos agradaveis? Etc., n? de navios?

2 - Qual a politica da empresa em termos de protecdao ambiental e seguranca no trabalho?

3 - Quais as responsabilidades e autoridade da companhia?

4 - Relacionamento com DPA, forma de trabalhar, tipos de apoio

5 -Até que ponto entende que deve ir a autoridade /autonomia do DPA? E dos comandantes
(mestres) das embarcagdes?

6 -Como sdo recrutados os colaboradores da empresa nomeadamente os tripulantes? Quais os
requisitos

7 - Quais os métodos utilizados na Companhia e na operagao dos navios para que a seguranca e
protecdo ambiental sejam asseguradas?

8 - Situagdes de emergéncia, exercicios e treinos o gerente tem conhecimento dos mesmos?

9 - Situag¢des de acidente / incidentes -quando existentes chegam ao conhecimento da geréncia?

10 - Manutencgdo e Reparagdo - quais os métodos utilizados? Existem dificuldades que possam
comprometer estas areas?

11 - Como é avaliada a eficacia do SMS da MMAS & CIA?

0o oo oo dogo oo d
0o d oo oo goooDd

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-03 (0)



IMANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA LV-5GS-10 (1/0)

PoLuicAo Data | 01/11/2021

PREPARAGAO AUDITORIA INTERNA / EXTERNA Pagina 2/2

(72}
2

VERIFICACAO A COMPANHIA PARA OPERAR COM A EMBARCACAO NO ESTRANGEIRO

1 - De acordo com o ambito de aplicagao das convencdes internacionais, quais sao as que
se aplicam 4s embarcag¢bes da empresa?

2 - Quais os requisitos dessas convengdes que se aplicam neste caso concreto?

3 - Quais os certificados que se aplicam no ambito dos requisitos dessas convengoes?

4 - Quem pode emitir esses certificados?

5 - Quem pode efetuar as vistorias que servirdo de base para a emissdo desses certificados?

6 - Manutencao da Certificacdo - que tipo de vistorias serdo necessdrias para a manutencao da
certificacdo? Periodicidade das mesmas? Janelas?

7- Quando é que um certificado perde a sua validade? Exemplos...

8 - Em que circunstancias devem ser feitas comunica¢des para as Autoridades Locais, Bandeira e
Companhia?

9 - Como é feita a formacgdo dos tripulantes de forma a dar cumprimento aos requisitos da questdo
8?

10 - Treinos e exercicios de emergéncia (tipos de drills e periodicidade dos mesmos) existéncia de
rol de chamada a bordo?

11 - Como é feita a familiarizacdo dos eventuais novos elementos da tripulacdo? Verificacdo do
resultado da ac¢do de familiarizagdo - Check lists ou testes? Como é efectuado o controlo

12 - O que sdo inspecgdes de PSC? E expectdvel que a sua embarcagdo seja alvo de inspecgdes PSC?
Em que circunstancias?

13 - Em caso da embarcacgao ser alvo de inspec¢do PSC e houverem deficiéncias quais os
procedimentos a adoptar?

14 - Em caso de estar a operar num porto estrangeiro, especificamente com a embarcagdo
"GARRANO" e tenha de se deslocar para um outro porto dentro desse Pais (efectuar uma

15 - Em caso de avaria na mdaquina principal e o navio ficar a deriva como proceder? Quais os
contactos a efectuar?

16 - Em caso da embarcacao causar poluicdo acidental quais os procedimentos a adoptar?

O oo g dddodonooogddd
O oo g dddodonooogddd

17 - Como é que o DP garante o cumprimento do SMS?

PESSOA DESIGNADA DIRECAO OU DEPARTAMENTO
COMANDANTE/ MESTRE: CHEFE DE MAQUINAS /MOTORISTA:
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:
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Data 01/11/2021
FOLHAS DE REGISTO Pagina 1/1

PARTE V

FOLHAS DE REGISTO

Elaborado por:

Verificado por: Aprovado por:
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IMANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENGAO DA ::V'\'I\l z
PoLuicAo
Data 01/11/2021
FOLHAS DE REGISTO Pagina 1/1
LISTAGEM DE FOLHAS DE REGISTO

Copbico TiTuLo DATA DE~ DATA DE~
ELABORACAO APROVAGCAO
FR-SGS-01 (1/0) | VERIFICACOES SEMANAIS 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-02 (1/0) | VERIFICACOES MENSAIS 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-03 (1/0) | REGISTO DE EXERCICIOS 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-04 (1/0) | REGISTO INDIVIDUAL DE TREINOS E EXERCiCIOS PERIODICOS 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-05 (1/0) | RELATORIO RESUMO DA AUDITORIA INTERNA 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-06 (1/0) | RELATORIO DE INCIDENTE OU ACIDENTE 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-07 (1/0) | PARTICIPACAO DE AVARIA 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-08 (1/0) | REGISTO DA CERTIFICACAO ESTATUTARIA DO NAVIO 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-09 (1/0) | REGISTO DA CERTIFICACAO DOS TRIPULANTES 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-10 (1/0) | REGISTO DE TESTES DE DROGA E ALCOOL A BORDO 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-11 (1/0) | FAMILIARIZACAO NAVIO E SGS 11/10/2021 01/11/2021
FR-SGS-12 (1/0) | NA0 CONFORMIDADES E ACOES CORRETIVAS 11/10/2021 01/11/2021

Elaborado por:

Verificado por:

Aprovado por:

M-SGS-02 (0)




MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA

FR-SGS-01 (1/0)

PoLuicAo Data 01/11/2021
VERIFICACOES SEMANAIS Pagina 1/1
NAviO: CONJUNTO DE IDENTIFICAGAO /NO. IMO
LoCAL: DATA
DESIGNAGAO 22 | 32 [ 42 | 52 OBS.
PONTE
Fardis de navegacao
Alarme geral

SAIDAS E PERCURSOS DE EMERGENCIA

Facilidade na abertura das portas e vigias

Saidas e passagens de emergéncia desimpedidas

Verificagdo da iluminacdo e escadas de fuga

MEIOS DE SALVACAO

Inspecado visual das jangadas

Inspegdo visual dos libertadores

Coletes de salvagao

Boias MOB

Boias de Salvacao

EQUIPAMENTOS DE COMUNICACOES

Alarme Geral

Intercomunicadores

VHF/DSC

AlS

RADAR X

OUTROS

O COMANDANTE / MESTRE:

Elaborado por: Verificado por:

Aprovado por:

M-SGS-04 (0)




IMANUAL DE GESTAO DA SEGURANGCA E PREVENCAO DA |  FR-SGS-02(1/0)

PoLuicAo Data | 01/11/2021

VERIFICACOES MENSAIS Pagina 1/1

NAvio: CoNJUNTO DE IDENTIFICAGAO / No. IMO

LocAL: DATA

DESIGNACAO |

—
M

(M| afm ] s [a]sfo]nN]op

MEIOS DE SALVACAO

Alarme geral

Jangadas

Coletes de salvacdo

Boias MOB

Boias de Salvagdo

Pirotécnicos

EPIRB

SART

MEI0s DE COMBATE A INCENDIO

Caixas e bocas de Incéndio

Mangueiras e Agulhetas

Extintores Portateis

Alarme de Incéndio

EQUIPAMENTOS DE COMUNICACOES

Intercomunicadores

AIS

VHF/DSC

Baterias VHF

RADAR X

EQUIPAMENTO MEDICO

Caixa de primeiros-socorros

Medicamentos - validade

O COMANDANTE/ MESTRE:

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-04 (0)




MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENGCAO DA
PoLuicAo

FR-SGS-03 (1/0)

Data

01/11/2021

REGISTO DE EXERCICIOS

Pagina

1/1

TiPO DE EXERCiCIO:
NAviO: CONJUNTO. DE IDENTIFICACAO /NO. IMO
LocAL: DATA

COMANDANTE / MESTRE: CHEFE DE MAQUINAS /MOTORISTA:

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-04 (0)



MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA

FR-SGS-04 (1/0)

POLUICAO Data 01/11/2021
Pagina 1/2
REGISTO INDIVIDUAL DE TREINOS E EXERCICIOS PERIODICOS
Embarcacgao:
Nome do Tripulante:
Fungdo a Bordo:
TREINOS E EXERCICIOS J F M A M J J A N
Abandono do Navio Data
Visto/Tripulante
Incéndio Data
Visto/Tripulante
Data
Visto/Tripulante
Data
Visto/Tripulante
Casa da Maquina Data
Visto/Tripulante
Homem ao Mar Data
Visto/Tripulante
Avaria na Embarcacgao Data
(Falha no Aparelho Propulsor/ Governo) Visto/Tripulante
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-$GS-04 (0)




MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA

FR-SGS-04 (1/0)

PoLuicio Data 01/11/2021
Pagina 2/2
REGISTO INDIVIDUAL DE TREINOS E EXERCICIOS PERIODICOS
TREINOS E EXERCICIOS J F M A M J J A S (0) N
Acidente pessoal / Evacuagéo Data
Visto/Tripulante
Colisdo/Alagamento/Encalhe Data
Visto/Tripulante
Poluigdo Data
Visto/Tripulante
Assisténcia a embarcagdes Data
Visto/Tripulante
Comunicagdes com o Armador Data
Visto/Tripulante
VALIDAGAO
Tripulante
Comandante /Mestre
Pessoa Designada
Administrador Delegado
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-04 (0)




MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA

FR-SGS-05 (1/0)

PoLuicAo Data 01/11/2021
RELATORIO RESUMO DA AUDITORIA INTERNA Pagina 1/1

AMBITO DA AUDITORIA:
LocAL: NAvVIO:
DATA: / /

NAo CoNFORMIDADES (NC) / OBSERVAGOES (OBS)

SECCAO N2 NC N2 OBS SECCAO N2 NC N2 OBS

TOTAL NC: OBS:
APRECIACAO GLOBAL

PESSOA DESIGNADA / EQUIPA AUDITORA (NOME E RUBRICA)

DATA DO RELATORIO:

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-$GS-04 (0)




IMANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA FR-SGS-06(1/0)

PoLuicAo Data 01/11/2021

RELATORIO DE INCIDENTE OU ACIDENTE Pagina 1/1

RELATORIO DE INCIDENTE OU ACIDENTE

(A PREENCHER PELO MESTRE)

EMBARCACAO Data: Nome legivel e Assinatura: D Incident
ncidente

D Acidente

1 »DESCRICAO DA OCORRENCIA

2 m ANALISE e IDENTIFICACAO de CAUSAS
Imediatas:

Profundas (de raiz):

3 »PLANO de ACCOES
Medidas corretivas imediatas:

Medidas preventivas de fundo:
4 wFECHO
Incidente / Acidente Resolvido: Osim Onzo

Data:

ANEXAR (Agrafar) a este Relatdrio outros documentos de suporte sempre que necessario e aplicavel

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-5GS-04 (0)



PoLuicAo

MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA | FR-SGS-07 (1/0)

Data 01/11/2021

PARTICIPACAO AVARIA

Pagina 1/1

NOME DO NAVIO »

Data

Hora

Posi¢ao da embarcagao

OCORRENCIA »

Porto

Navegar

EQUIPAM. AVARIADO =

(1) ™ Descrigdo da avaria / deficiéncia (Chefe de Maquinas/Motorista):

(2) ® Indicar causa provavel da avaria / deficiéncia (Chefe de Maquinas/Motorista):

(3) = Reparacgdo pretendida ou efetuada (Chefe de Maquinas/Motorista):

VISTO,

(Nome e rubrica do COMANDANTE/MESTRE)

(4) ® Analise do Superintendente Técnico:

Analise e ac¢do correctiva:

(Data e Rubrica)

(Nome e rubrica do CHEFE DE MAQUINAS/MOTORISTA)

Elaborado por: Verificado por:

Aprovado por:

M-SGS-04 (0)




MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA POLUICAO

FR-SGS-08 (1-0)

Data 01/11/2021
CERTIFICADOS E DOCUMENTOS DO NAvVIO Pagina 1/2
Nome do Navio: Indicativo de Chamada ou Conjunto de Identificagao: IMO Nr.
ITEM S DATA} ENTIDADE DATA~DA ULTIMA |  JANELAS F:ARA PROXIMA | DATA I:IMITE PARA B
EMISSAO | EMISSORA |INSPECAO/VISTORIA INSPECAO/VISTORIA INSPECAO/VISTORIA
AUXILIAR LOCAL — OPERACAO NA AREA DE REGISTO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-SGM-04 (0)




FR-SGS-08 (1-0)
MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA POLUICAO
Data 01/11/2021
CERTIFICADOS E DOCUMENTOS DO NAVIO Pagina 2/2

ITEM

DENOMINAGAO

DATA ENTIDADE
EmISSAO | EMISSORA

DATA DA ULTIMA
INSPECAO/VISTORIA

JANELAS PARA PROXIMA
INSPECAO / VISTORIA

DATA LIMITE PARA
INSPECAO/VISTORIA

OBSERVACOES

AUXILIAR LOCAL - EM V

IAGEM INTERNACIONAL (CERTIFICACAO / DOCUMENTAGAO ADICIONAL)

O W |IN([do|» | BH[W[IN|F

[
o

[y
[y

[
N

[
w

[
»

[
wn

[
(=)}

Elaborado por:

Verificado por:

Aprovado por:

M-SGM-04 (0)



MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENGCAO DA
PoLuicAo

FR-SGS-09 (1/0)

Data

01/11/2021

CERTIFICACAO DO TRIPULANTE

Pagina

1/1

Embarcacgao:

Data de Embarque

Nome do Tripulante:

Fun¢do a Bordo:

ITEM

ENTIDADE

DENOMINAGAO DATA EMISSAO VALIDADE

EMISSORA

OBSERVACOES

O I N OO U A W|IN R

[
o

[y
[y

[
N

[y
w

[y
S

[y
wn

[
(=)}

O GESTOR DA CERTIFICACAO E PESSOAL MIARITIMO:

O COMANDANTE/ MESTRE:

A PESSOA DESIGNADA

Elaborado por:

Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-04 (0)




MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA
PoLuicAo

FR-SGS-10 (1/0)

Data

01/11/2021

CONTROLO DE DROGAS E ALCOOLEMIA

Pagina

1/1

NAviIO: CONJ. DE IDENTIFICAGAO / No. IMO
LocAL: DATA

- VALOR ASSINATURA DO
DATA NOME DO TRIPULANTE FUNGAO A BORDO

MEDIDO

TRIPULANTE

O RESPONSAVEL PELA EXECUCAO DO TESTE

ASSINATURA:

NOME:

Elaborado por:

Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-04 (0)




IMANUAL DE GESTAO DA SEGURANGCA E PREVENGAO DA FR-SGS-11 (1/0)

PoLuicAo Data | 01/11/2021
FAMILIARIZAGCAO AO NAVIO E A0 SGS Pagina 1/1
NOME DO TRIPULANTE E FUNQAO A BORDO: ‘
A EMBARCAR NO NAVIO:
DATA E LOCAL DE EMBARQUE: ‘
ASSINATURA DO TRIPULANTE:
FICHA A SER LIDA E ASSINADA PELO TRIPULANTE NA REUNIAO ANTES DO
EMBARQUE
(Se for assinada a bordo, devera ser enviada para a Companhia)
ASSUNTO INFORMAGAO AO TRIPULANTE
Auxiliar Local
1 Tipo de Navio —
Draga sucgdo por arrasto O
Draga sucgdo estacionaria O
Bateldo de gruas O
Bateldo de dragados O
Pontdo com grua flutuante O
Pontdo com escavadora de rastos O
Pontdo com estacas O
Barco de apoio as dragas O
Rebocador O
2 Tipo de trafego Trafego Local / Trafego Local em Operagdo Internacional
3 Equipamentos de Deverd o tripulante utilizar todos os equipamentos de seguranga pessoal (EPIs), tais como luvas de manobra,
Seguranga botas, etc...
.. Chama-se a atengdo para a importancia e obrigatoriedade que o tripulante tem de participar em todos os
4 Exercicios de seguranga . . -
exercicios de seguranga, respeitando os programas e ordens que ird receber do Comandante/Mestre.
5  Politica de alcool e drogas Foi lida atentamente a politica de alcool e drogas definida pela Companhia, que consta do contrato de trabalho.
6 Leitura e assinatura do O contrato de trabalho foi lido atentamente e assinado antes do embarque.
contrato
7 Tempo previsto de Descrito no contrato de trabalho.
embarque
8  AlteragBes contratuais Descritas no contrato de trabalho, quando aplicéveis.
-Seguranca (prevenir acidentes de pessoas e bens)
9 Politicas e Objectivos gerais | -Protecgdo do Meio Ambiente
da Companhia -Cumprir normas e regulamentos obrigatdrios (nacionais, internacionais e especificos da Companhia)
-Preparar tripulante para responder com eficdcia a situagdes de emergéncia
Comunicagdo dentro da , L
11 Hierarquia de bordo O Comandante/Mestre é sempre a primeira pessoa a contactar.
12 Comunlca.(;ao coma 0O Comandante/Mestre é quem contacta com a Companhia.
Companhia
13 Controlo Cert:flcaqao € Gabinete de Recursos Humanos verifica certificados RIM por fungdo e por tipo de navio + Processos individuais
Documentagao
COMANDANTE/ MESTRE: A PESSOA DESIGNADA

Elaborado por: ‘ Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-04 (0)



MANUAL DE GESTAO DA SEGURANCA E PREVENCAO DA FR-SGS-12 (1/0)

PoLuIcAo
Data 01/11/2021

NAO CONFORMIDADES E ACOES CORRETIVAS Pagina 1/1

A PREENCHER PELO DEPARTAMENTO RESPONSAVEL

Departamento: Recebido (Data) : N2,

A PREENCHER PELO PARTICIPANTE
Departamento Data.

Participante: Assinatura.
(1) - DESCRICAO da n3o conformidade ou observagio

1 Nao Conformidade Essencial [l N3o conformidade L Observagdo

(2) - ANALISE e identificagdo de causas

- DATAS
(3) - ACCAO CORRECTIVA, planeamento
Criagao Implementacgdo
Responsavel (veis) implementagdo agdo corretiva:
ACCAO CORRECTIVA: Evidéncias para fecho:
ACGAO para evitar recorréncias:
Satisfatoria?

(4) — INSPECCAO a implementagido da acgdo correctiva

Sim [J Néo [J

Responsavel(veis) implementagdo agdo corretiva : DATA
(5) - FECHO da inconformidade ou observagao 1 SIm \ 0 NAO
DATA

Responsavel Implementagdo Ac¢ao Corretiva ou Departamento Responsavel

Assinatura:

ANEXAR (Agrafar) a este Relatorio outros documentos de suporte sempre que necessario e aplicavel

Elaborado por: Verificado por: Aprovado por:

M-SGS-04 (0)





