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INOVACOES EM ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Gastrenterologia: a especialidade
Gastrenterologia no Hospital Central do Funchal
Endoscopia de Alta Definicao e Cromoendoscopia Virtual
Inteligéncia Virtual na Endoscopia
Videocapsula Endoscopica
Transplante de Microbiota Fecal
Endoscopia Terapéutica
Casos clinicos
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GASTRENTEROLOGIA

NO HOSPITAL CENTRAL DO FUNCHAL

Unidade de Gastrenterologia | Hospital de Dia

Endoscopia digestiva (alta
e baixa) — diagnostica e
terapéutica (PEGs,
dilatacoes, proteses,
encerramento de
fistulas)

CPRE

Ecoendoscopia
(diagnéstica e
terapéutica -
drenagens, proteses)

Videocapsula
endoscopica e
Enteroscopia

Estudos funcionais do tubo
digestivo (pHmetria,
manometria, testes

respiratorios)

Proctologia diagndstica e
terapéutica

Biopsias hepaticas

Tratamentos EV —
Infliximab, Biologicos,
Albumina, Ferro,
Transfusoes, Octreotido

Recobro pos-exames

Apoio ao SU
(paracenteses)




GASTRENTEROLOGIA
NO HOSPITAL CENTRAL DO FUNCHAL

Endoscopia Digestiva Alta

Lipoma intra-gastrico Hemostase de Ulcera Laqueacgao Elastica de Varizes Esofagicas



GASTRENTEROLOGIA
NO HOSPITAL CENTRAL DO FUNCHAL

Colonoscopia

21-02-2012
09 :20:04

Colite ulcerosa

Polipectomia Protese no colon Dilatacao do célon




ENDOSCOPIA DE ALTA DEFINICAO E
CROMOENDOSCOPIA VIRTUAL

“S6 podemos tratar aquilo que conseguimos ver”
Tecnologia disponivel ha mais de 10 anos

Mudou o paradigma da endoscopia diagnostica e terapéutica das lesdes pré-neoplasicas ou “early cancers”

No hospital Central do Funchal:

Dispomos de | endoscopio alto (+1 pediatrico) e 6 colonoscopios com esta tecnologia.

Centros Hospitalares do pais

A maioria dos centros hospitalares do Pais dispoe de um numero significativo de endoscopios de alta definicao e CE;

IPO-Porto referéencia Mundial;




ENDOSCOPIA DE ALTA DEFINICAO E
CROMOENDOSCOPIA VIRTUAL

Cromoendoscopia Digital
* Usando, por exemplo, filtros de luz, permite uma observagao semelhante a cromoscopia convencional sem a
necessidade de administracao de corantes.

* Permite um maior realce dos vasos na superficie da mucosa




ENDOSCOPIA DE ALTA DEFINICAO E
CROMOENDOSCOPIA VIRTUAL

Endoscopia de Alta Definicao

* Qualidade de imagem superior + sistema de amplificagao = visualizagao mucosa em detalhe em tempo real




ENDOSCOPIA DE ALTA DEFINICAO E
CROMOENDOSCOPIA VIRTUAL




ENDOSCOPIA DE ALTA DEFINICAO E
CROMOENDOSCOPIA VIRTUAL

Optical Diagnosis of T1 Colorectal Cancer

T1 CRC T1 CRC with deep submucosal invasion
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Vantagem clara de técnicas de imagem avangadas



ENDOSCOPIA DE ALTA DEFINICAO E
CROMOENDOSCOPIA VIRTUAL

|dentificacao endoscopica de lesoes colorretais com estigmas de
invasao profunda da submucosa

Otimizagao das técnicas de ressegcao endoscopica

Ponderar risco/beneficio de intervengao cirurgica apos remogao
endoscopica de polipo maligno




ENDOSCOPIA DE ALTA DEFINICAO E
CROMOENDOSCOPIA VIRTUAL
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ENDOSCOPIA DE ALTA DEFINICAO E
CROMOENDOSCOPIA VIRTUAL

# Thieme # Thieme

Advanced imaging for detection and differentiation of colorectal
neoplasia: European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE)
Guideline - Update 2019

Management of epithelial precancerous conditions and lesions in
the stomach (MAPS Il): European Society of Gastrointestinal
Endoscopy (ESGE), European Helicobacter and Microbiota Study

Group (EHMSG), European Society of Pathology (ESP), and

Sociedade Portuguesa de Endoscopia Digestiva (SPED) guideline @
update 2019 ESGE
uropean - .
@ i S o
ESGE g&ﬁi}; 3::&%;; & Thieme
Endoscopic management of Barrett’s esophagus: European
Authors " - - g
Pedro Pimentel-Nunes23, Diogo Libanio':2, Ricardo Marcos-Pinto**, Miguel Areia®*, Marcis Leja®, SOCIety Of GaStrOInteStlnal Endoscopy (ESGE) Position Statement
Gianluca Esposito’, Monica Garrido®, llze Kikuste®, Francis Megraud®, Tamara Matysiak-Budnik®, Bruno Annibale’,
Jean-Marc Dumonceau'?, Rita Barros''-12, Jean-Francois Fléjou'3, Fatima Carneiro":12.14, Jeanin E. van Hooft'3, @

Ernst J. Kuipers'®, Mario Dinis-Ribeiro'-2
ESGE

Guidelines recomendam o uso de endoscopios de alta definicao e cromoendoscopia virtual para o

diagnostico e/ou seguimento das condigoes ou lesoes pré-neoplasicas




INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA ENDOSCOPIA

Algoritmos computorizados

Gl Genius™ Intelligent Endoscopy Module

Reconhecer e analisar um conjunto de

4/
7
r Lo ~ ’ . ~ LA |
caracteristicas: padrao da superficie, alteragoes o ;,u -
- A . . A '-'llhl
coloragao, aparéncia em cromoendoscopia, etc 1

* Sem variabilidade interoperadores
 Compensacao da falta de experiéncia do
endoscopista ou potenciais erros de

performance (fadiga, ansiedade, stress fisico e

emocional) Artificial Intelligence + Colonoscopy

* Aumenta a produtividade e eficiéncia



VIDEOCAPSULA ENDOSCOPICA

Visualizagao da mucosa do delgado
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|PillCany




VIDEOCAPSULA ENDOSCOPICA

* Hemorragia digestiva média Nao sao absolutas

* Anemia ferropénica * Estenose, oclusao ou fistula

* ApOs historia clinica completa; medicagao; comorbilidades; . Gravidez
avaliagao ginecologica; EDA ¢/ biopsias + EDB

: . 3 ¢ Dificuldades na degluticao
* Doenga de Crohn (suspeita ou avaliagao da extensao) (p.¢. deméncia)

* Neoplasias do delgado (suspeita) . Gastroparésia

* Sindromes de polipose intestinal geneticos ) )
S Sl= pollp & * Se recusa cirurgia ou sem

* Doenca celiaca condigoes ciurgicas

* Diagnostico equivoco ou casos refratarios a terapéutica




VIDEOCAPSULA ENDOSCOPICA

Seguranca

Taxa de retencao em doentes com HDM: 1,2%

Risco elevado de retencao:
D.Crohn (média 9%)

Suboclusao

Cirurgia Gl

Pediatria

AINEs cronicamente

Radiagao abdomino-pélvica

Silva M, Cardoso H, Cunha R et al. Avaliacdo da paténcia do intestino delgado na doenca de Crohn -
estudo prospetivo com cdpsula de paténcia e tomografia computadorizada. Semana digestiva 2017.



TRANSPLANTE DE MICROBIOTA FECAL

Indicada na infec¢ao recorrente a Clostridium difficile;

Experimental na DII, Sll, figado gordo nao alcodlico, encefalopatia hepatica;

a) Sample preparation

Stool sample Homogenize and Fiter out residual Hamogenous, kguid
from heaithy liguefy by blending solid feces through sample ready for
danor with sterile saline metal sieve transplantation

¢) Metagenomic diversity increases

b) Delivery methods

Duodenal '.uhr:)

Colonoscopy &

Centro Hospitalar deVila Nova de Gaia/Espinho, EPE — centro em Portugal com mais experiéncia

Disponivel na

Regiao Auténoma

da Madeira




ECOENDOSCOPIA

Estadiamentos

Coledocolitiase
Lesoes subepiteliais

Pancreatite aguda idiopatica




ECOENDOSCOPIA

Aquisicao

tecido e
liquido

Estadiamentos Quistos pancreaticos
Coledocolitiase Lesoes solidas pancreaticas
Lesoes subepiteliais Lesoes hepaticas

Pancreatite aguda idiopatica Adenopatias

Metastases




ECOENDOSCOPIA

Aquisicao Intervencao
Imagem tecido e /
liquido Terapéutica
Estadiamentos Quistos pancreaticos Drenagens
Coledocolitiase Lesoes solidas pancreaticas Necrosectomia
~ T ~ . Acesso a via biliar
Lesoes subepiteliais Lesoes hepaticas

Pancreatite aguda idiopatica Adenopatias Neurolise

, Terapéutica tumoral/quisto
Metastases




CASOS CLINICOS

I. Ecoendoscopia Terapéutica

Homem, 65 anos
AP: pancreatite aguda biliar necrotizante

Recorre ao SU por dor epigastrica intensa e vomitos

DOB 30/11/1953 00:00:00 CT

Acc. #2019112804 \ COR. S/C ABD SUP.
15/08/2019

St.ID 109761

EL: 105
RT: 1204.09606933593



CASOS CLINICOS

Ecoendoscopia Terapéutica




CASOS CLINICOS

Ecoendoscopia Terapéutica

HOSP, DR. NELIO MENDONCA
03.09.2019
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CASOS CLINICOS

Ecoendoscopia Terapéutica




CASOS CLINICOS

2. Ecoendoscopia Terapéutica

Mulher, 58 anos

Pseudoquisto 19x16cm pos-pancreatite com nauseas e enfartamento




ENTEROSCOPIA

* Hemostase

¢ Tatuagem
* Polipectomia
* Extragao de corpos estranhos

* Dilatacao de estenoses

* Colocagao de proteses

* Jejunostomia percutanea endoscopica

Endoscope advanced deeper
Into Intestine,

Overtube advanced along
endoscope. Overtube balloon
inflated.

* Acesso a anatomia alterada ‘ 1
Overtube advanced along 1
endoscope. Overtube balloon
inflated.

Endoscope-overtube
pulled back to straighten
path through intestine,

Endoscope balloon
deflated. Endoscope

advanced again.




CASOS CLINICOS

3. Enteroscopia

* Homem, 77 anos

* Emagrecimento, vomitos, anorexia, dor abdominal

e TAC abdominal: espessamento do jejuno sugestivo de neoplasia
* Inicialmente proposto para cirurgia laparoscopica...



PROTESES ENDOSCOPICAS

Indicacoes

Esofagicas
Neoplasia eséfago/cardia (disfagia)
Fistulas traqueoesofagicas ou broncoesofagicas malignas

Perfuracoes, fistulas e leaks

Hemorragia por varizes

Biliares
Obstrucao/compressao maligna das vias biliares
Coledocolitiase com drenagem incompleta
Fistula biliar

Pancreaticas
Profilaxia da pancreatite pos-CPRE

Litiase pancreatica

@

(L

Estenose papilar (estenose ductal) ,
((

)
i

Colon/recto

£t

Neoplasia maligna (ponte para cirurgia ou paliativa)




CASOS CLINICOS

4. Protese Esofagica

* Homem, 79 anos
* Neoplasia do eséfago com disfagia total
* Pneumonia de aspiracao




CLIPS E OTSC

* Hemostase

* Encerramento de defeitos da parede luminal

* Resolugao de complicagoes endoscopicas/cirurgicas



CASOS CLINICOS

5. Encerramento primario de fistulas

Homem, 62 anos & — \
Bypass gastrico por obesidade l/-\a
Febre e aumento dos parametros inflamatoérios pos-cirurgia — . —_




TERAPEUTICA DE VACUO ENDOSCOPICA

* EsoSponge
* Deiscéncia de anastomose

* Perfuracoes

* EndoSponge

* Deiscéncia de anastomose

* Perfuracoes




CASOS CLINICOS

Terapéutica de vacuo endoscopica

Homem, 52 anos

Gastrectomia total por ADC gastrico
Drenagem purulenta de dreno abdominal, febre
e aumento dos parametros inflamatorios




CASOS CLINICOS

%‘ Crianca, 5 anos de idade
AP: Hérnia do hiato esofagico, por deslizamento, congénita

2 anos 4 anos 5 anos

- - °

Fundoplicatura de @

Nissen (1° Intervencao) Febre

Dor abdominal
intensa no hipocondrio
esquerdo
Elevacao analitica dos
parametros inflamatorios

Re-intervencao com
nova Fundoplicatura de
Nissen por recidiva da

hérnia



https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.shutterstock.com/search/people%2Bgirl%2Bicon&psig=AOvVaw3QXHrZoJYOnHguFZQAdj3k&ust=1573598736853000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKCP26Ce4-UCFQAAAAAdAAAAABAN

CASOS CLINICOS

TC Abdomen Superior

“Colecao infradiafragmatica esquerda, com nivel hidroaéreo, medindo 58x55x30
cm de maiores eixos e aparente comunica¢ao desta com o lumen gastrico através de
um trajeto fistuloso, com um calibre de cerca de 5 mm e uma extensao de
aproximadamente 20 mm”




CASOS CLINICOS

Endoscopia Digestiva Alta

Fio de sutura no |/3 inferior do esofago, Fundo gastrico
aderente 2 mucosa e em continuidade com
orificio fistuloso.




CASOS CLINICOS

7.

Tratamento Endoscopico da Fistula Esofagica

b OHILD TN




CASOS CLINICOS

1. * Evolucao favoravel
* Alta assintomatica com parametros de fase aguda negativos
* Sem sintomas de novo ou intercorréncias até ao momento (> | ano)

“

~

.
A‘A \s N:

TC Abdomen | semana apos o
procedimento endoscopico

TC Abdomen prévia ao procedimento




SUTURA ENDOSCOPICA

Indicacoes

Sleeve Gastrico Endoscopico (EndoSleeve)
Reparagao de dilatagao de bolsa de Bypass Gastrico
Fistulas

Fixacao de Proteses

Resseccoes Endoscopicas da Mucosa (EMR)
Dissec¢oes Submucosas Endoscopicas (ESD)

Procedimentos de Miotomia Endoscopica Peroral (POEM)




SUTURA ENDOSCOPICA




COLANGIOSCOPIA

Estenoses biliares indeterminadas
Calculos biliares de dificil remocao
Colangite esclerosante primaria
Colangiocarcinoma

Nodulos ou massas da via biliar principal




DISSECCAO ENDOSCOPICA DA SUBMUCOSA

Dissecgao endoscopica da submucosa

Polipectomia




MENSAGENS CHAVE

A evolucao das técnicas de Gastrenterologia ampliaram a capacidade diagnostica e terapéutica em orgaos do sistema

digestivo e extra-digestivo

No passado, a revisao cirurgica e reintervengao constituiam a abordagem standard nas complicagoes endoscopicas e
cirurgicas digestivas

Abordagem endoscopica constitui cada vez mais a |? linha de abordagem digestiva (| morbimortalidade) em associagao
com tratamento médico e percutaneo, dependendo dos casos

A variedade crescente de técnicas endoscopicas e acessorios especificos reforga a necessidade de discussao de casos
multidisciplinarmente



