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Os TPC no 1° CEB: as concecdes dos pais/encarregados de educacao.

Resumo: O presente relatério resulta de um estudo de caso enquadrado numa
perspetiva de investigacdo qualitativa de educag&o, realizado durante os estagios
curriculares no &mbito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo
do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacédo de Coimbra.

Este relatério encontra-se organizado em duas partes. Na primeira realiza-se a
caracterizagdo dos contextos de estagio e descrevem-se intervencdes pedagogicas
significativas, em educacéo pré-escolar e no 1° CEB. A segunda parte apresenta um
estudo sobre a percecdo de pais e encarregados de educacao sobre os Trabalhos de
Casa no processo de ensino e aprendizagem de alunos/as em 1° Ciclo do Ensino
Basico, partindo da questdo-problema “Quais as concecbes dos pais/encarregados
de educacdo sobre os trabalhos de casa do seu educando?”. Partiu-se de uma
amostra de conveniéncia, recorrendo-se a técnica de inquérito por entrevista, a
partir da elaboracdo de um guido estruturado em blocos com respetivos objetivos e
assente em questdes orientadoras e perguntas de recurso e afericdo. Os dados foram
sujeitos a analise do contetdo.

Constatou-se que os/as colaboradores/as percecionam os TPC de formas diferentes,
tendo sido registado ideias opostas e também neutras em relacdo a esta ferramenta
pedagdgica. No entanto, foi possivel verificar que, para a grande maioria dos
pais/encarregados de educacdo, o tempo livre das criancas é essencial para a
realizacdo de outras atividades ndo relacionadas com a sua vida escolar.
Concordam, ainda, que os TPC devem ser esporadicos e ndo diarios, reconhecendo,
de igual modo, que auxiliam regularmente os seus/suas educandos/as na realizacao
dos TPC, sobretudo como forma de os/as acompanharem durante 0 seu percurso

escolar.

Palavras-Chave: Trabalhos de Casa; Concec0es; Pais/Encarregados de Educagéo;

1° Ciclo do Ensino Bésico.
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Homework in Primary School: Parents/Guardians conceptions

Resume: This work is the result of a case study framed within a qualitative research
perspective in education, conducted during the curricular internships as part of the
Master's program in Preschool Education and Primary Education (1st Cycle) at the
Education School of Coimbra.

This report is organized into two parts. The first part provides an overview of the
internship contexts and describes significant pedagogical interventions in both
Preschool Education and the 1st Cycle of Basic Education (CBE). The second part
presents a study on the perception of parents/guardians regarding homework in the
teaching and learning process of students in the 1st CBE, with the following
research question "What are the conceptions of parents/guardians regarding their
child's homework?". A convenience sample was used, employing the interview
survey technique based on a structured script divided into blocks with specific
objectives and guided questions. The data underwent content analysis.

It was found that the participants perceive homework in different ways, with
opposing and neutral ideas recorded regarding this pedagogical tool. However, it
was possible to observe that, for most parents/guardians, children's free time is
essential for engaging in activities unrelated to their school life. They also agree
that homework should be occasional rather than daily, while recognizing that they
regularly assist their children in completing homework to support them throughout

their educational journey.

Keywords: Homework; Conceptions; Parents/Guardians; Primary Scho
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INTRODUCAO
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Desde que me lembro, que o meu percurso escolar incluia um tema
constante e desafiador, os Trabalhos de/para Casa (TPC). No inicio surgiram
recados da professora, avisos e conversas com a minha mae sobre a realizacao
destas tarefas, pois retirar tempo da minha brincadeira diaria para as fazer ndo era
negociavel para mim. No entanto, com o passar do tempo chegou a maturidade e a
responsabilidade, em que afinal realizar essas pequenas tarefas ndo era assim tao
mau e que até me conseguia relembrar o que tinha sido falado nas aulas.

Por outro lado, a escolha de um curso impulsionou-me para as criangas e de
novo para 0 mundo dos TPC, em que é quase implicito que existam. Assim, no meu
percurso académico fui convidada a refletir sobre este tema, mas no papel de
professora que ja foi aluna do 1° CEB. Ao longo destes cinco anos foi-me possivel
ouvir e explorar outras opiniGes/concecdes de outras colegas, professores e dos
préprios alunos. Desta forma, e por este tema ter estado tdo presente ao longo da
minha escolaridade obrigatéria e do percurso académico compaginado com as
dificuldades experimentadas em contexto de estagios, muito especialmente, a
existéncia de uma pandemia — Covid19 —, ndo fazia sentido realizar um relatorio
final e desenvolver um estudo de caso que ndo se centrasse nos TPC e nos seus
resultados.

Seguindo a mesma linha de pensamento, o presente relatorio final resulta de
uma investigacao realizada no ambito dos contextos de estagios proporcionados
pelas Unidades Curriculares de Pratica Educativa | e Pratica Educativa Il, do
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1°CEB. A proposta inicial do
presente relatorio seria de realizar um projeto de investigacdo-acdo, porém
maultiplos obstaculos e dificuldades colocaram no horizonte a oportunidade de
realizar um estudo de caso sobre um subtema relacionado com os TPC. Deste modo,
redirecionou-se a atencdo para um dos grupos envolvidos na sua realizagéo,
emergindo a questdo-problema “Quais as perspetivas dos pais/encarregados de
educacao sobre os trabalhos de casa do seu educando?”’. Apos a analise daquilo que
se pretendia, estabeleceram-se 0s seguintes objetivos especificos do estudo: (i)
clarificar o(s) conceito(s) de trabalhos de/para casa (TPC); (ii) compreender as

funcgdes atribuidas aos TPC; (iii) identificar os objetivos associados & marcagdo dos
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TPC; (iv) avaliar as vantagens e desvantagens que pais/médes e
encarregados/encarregadas de educagéo reconhecem nos TPC; (v) identificar quem
acompanha os alunos na realizacdo dos TPC; (vi) elucidar como se processa 0
acompanhamento dos alunos na resolugédo dos TPC e (vii) conhecer 0s espacos e 0S
ambientes onde os alunos realizam os TPC.

Para a elaboracdo do presente estudo, este foi enquadrado numa
investigacdo qualitativa de educacdo, em que a principal técnica de recolha de dados
€ 0 inquérito por entrevista. Assim sendo, utilizou-se uma amostra ndo estatistica
constituida por seis pessoas.

Para uma facil leitura, o presente documento organiza-se em duas partes
estruturantes: (i) a pratica pedagdgica e (ii) o estudo empirico. Na primeira parte
encontram-se dois capitulos inteiramente dedicados aos contextos de estagios
realizados ao longo do presente Mestrado. Assim sendo, cada capitulo contém: (i)
caracterizagdo do contexto de intervencdo e (ii) intervencBes pedagogicas
significativas. O primeiro capitulo explora e caracteriza o0 contexto de estagio em
Educacao Pré-Escolar, numa instituicao da cidade de Coimbra, que decorreu no ano
letivo de 2020/2021, com a duragéo de seis meses. Neste sentido, em primeiro lugar
é caracterizada a instituicdo, seguido do grupo e por fim as opg¢des pedagdgico-
didaticas. Posteriormente, sdo apresentadas duas intervencGes pedagdgicas
significativas.

O capitulo dois segue 0 mesmo alinhamento que o capitulo anterior, porém
relativo ao contexto de estagio em 1° Ciclo do Ensino Bésico. Primeiramente
apresenta-se a caracteriza¢do da instituicdo, da turma e por Gltimo das opgdes
pedagdgico-didaticas. De seguida as duas intervencdes pedagdgicas significativas
séo alvo de reflexao.

A segunda parte, e que contém o capitulo trés, quatro e cinco, é designada
por estudo empirico e subdivide-se em trés partes (i) discussdo em torno dos TPC,
incluindo um enquadramento tedrico acerca do assunto; (ii) aspetos metodoldgicos
do estudo, referente a toda a parte metodologica da investigacao e (iii) apresentacéo
e discussdo dos dados. No capitulo 3 sdo refletidas todas as questdes em volta dos

TPC, tais como, o papel fundamental das familias na sua realizagdo, da
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autorregulacdo da aprendizagem, da formacao dos/as docentes acerca dos TPC, da
diferenciacdo pedagdgica, entre outros. No quarto capitulo, é apresentado o estudo
com a respetiva questao de partida e 0s seus objetivos, a estratégia de investigacao,
a descricdo dos entrevistados, a técnica de recolha de dados (entrevista),
instrumento de recolha de dados (guido de entrevista) e seguida da técnica de
andlise de dados — andlise de contetdo. De forma a apresentar e discutir os
resultados obtidos surge o capitulo 5, em que se exploram os produtos da analise
realizada, 0 mapa concetual e a matriz de reducdo de dados.

Posteriormente, surgem as consideragdes finais, em que se compaginam as
reflexdes acerca dos contextos de estagio e do percurso pedagdgico com a andlise
do estudo de caso, discutindo a questdo-problema e procurando dar uma resposta

aos objetivos especificos.
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PARTE I- PRATICA PEDAGOGICA
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CAPITULO 1- EDUCACAO PRE-ESCOLAR
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No ano letivo de 2020/2021 foi possivel realizar um estagio curricular em
Educacdo Pré-Escolar, integrado no Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino
do 1° Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo de Coimbra. O
estagio teve a duracao de seis meses, desde novembro de 2020 até maio de 2021 e
decorreu semanalmente, de quarta a sexta-feira. O capitulo seguinte procura
caracterizar as circunstancias e o contexto em que decorreu esta experiéncia de
introducdo a pratica profissional. O presente capitulo € composto por: (i)
caracterizacdo do contexto de intervencdo; (ii) modelo pedagodgico e (iii)
intervengdes pedagdgicas significativas. Decorre do exposto que, a par da
caracterizacdo, sdo analisadas algumas intervencdes pedagdgicas consideradas

significativas ocorridas ao contexto de estagio.

1. Caracterizacédo do contexto de intervengao

A instituicao

A instituicdo de ensino publico onde decorreu o estagio em Educacao Pré-
Escolar situa-se no centro da zona urbana da cidade de Coimbra. O seu meio
envolvente € caracterizado por ter bons acessos e servigos, tais como
estabelecimentos de ensino superior e ndo superior, instalagdes desportivas,
farmécias, laboratérios clinicos e consultérios médicos, espacos de escritorios
varios, servicos de restauracao e cafés, super e hipermercados entre outros. De igual
modo, possui zonas de lazer, nomeadamente jardins, de forma a satisfazer as
necessidades dos habitantes. Trata-se de uma zona economicamente favoravel e
com grande afluéncia populacional.

O Jardim de Infancia (JI) integra um Centro Escolar, que inclui, ainda, uma
Escola Basica do 1° Ciclo (EB1), pertencente a um Agrupamento. Estoutro é
constituido por um leque de instituicbes que vdo desde jardins de infancia a
estabelecimentos escolares com valéncia até ao 3° ciclo do ensino bésico. E
composto por onze institui¢des, das quais duas sdo escolas basicas do 2° e 3° ciclo
do ensino basico, seis sdo escolas basicas do 1° ciclo, dois centros escolares, com
valéncia de educagdo de infancia e de 1° ciclo do ensino bésico e, finalmente, um

jardim de inféncia. A comunidade escolar do agrupamento é formada por 201
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criancgas no jardim de inféncia, 680 criancas frequentam o 1° ciclo, 353 encontram-
se inscritas no 2° ciclo e 393 no 3°ciclo, perfazendo um total de 1627 criangas a
frequentar o agrupamento.

Relativamente ao numero de profissionais que integram a comunidade
escolar, no ano letivo 2020/2021, tratavam-se de 11 educadores/as, 55 docentes do
1°ciclo, 18 de Educacdo Especial e 127 do 2° e 3° ciclo (Projeto Curricular do
Agrupamento, 2021, p.10). O numero de assistentes operacionais (AO) perfazia 0s
73.

O estabelecimento onde decorreu o estagio curricular é de construcdo
recente e com instalagdes adequadas ao bem-estar e seguranca das criangas, tendo
a sua inauguracao ocorrido em 2007. O centro educativo foi objeto de intervengdes
de manutencéo e requalificacdo relativamente profundas (PI, 2018). O Jardim de
Infancia (JI) tem a capacidade de integrar 75 criancas, sendo, de entre os que
possuem valéncia de educagdo de infancia, aquele que possui capacidade para
acolher maior nimero criangas (Projeto Curricular do Agrupamento, 2020). Este JI
continha trés grupos heterogéneos, cada um com 25 elementos, a capacidade
maxima de cada grupo.

E um edificio apenas com um andar térreo, com boas acessibilidades para
pessoas com deficiéncias motoras, existindo rampas de acesso. O JI é composto por
trés salas de educacdo pré-escolar, um refeitorio e uma cozinha, uma casa de banho
para as criangas e uma para as/os agentes educativos. Possui, ainda, duas salas de
apoio destinadas aos agentes educativos.

No espaco exterior existe uma pequena parte de composicao de relva, terra,
arvores e outra, significamente maior, de betdo. Este Gltimo espaco possui uma zona
coberta, onde as criangas permanecem quando chove e onde lancham. Tem ainda
mesas de piquenique e pequenos jogos desenhados no chdo. A zona de betdo nao
coberta, destina-se também a ser um espaco de brincadeira para as criangas. E
possivel encontrar uma casinha de arrumag6es, com triciclos e materiais diversos
de exterior. A instituicdo possui ainda, no espago exterior, uma horta da

comunidade educativa.
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As salas tém todas vista para o espaco exterior. De um dos lados existem
janelas amplas oferecendo uma boa iluminagéo e proporcionando bem-estar. Estas
possuem uma dimensdo adequada, permitindo que as criangcas se movimentassem
facilmente e com a-vontade. Os materiais/equipamentos eram, basicamente, 0s
mesmos nas trés salas, sendo compostas por lavatorio, armarios para arrumacéo,
estantes, um quadro branco, ar condicionado, um computador, diversas mesas e
cadeiras. De forma a organizar 0 ambiente educativo, cada sala tinha diversos
cantos com finalidades distintas, como a biblioteca, a casinha, o canto das ciéncias,
0 canto com jogos ludicos, entre outros. Encontrava-se, ainda, um radio, uma mesa
circular, duas retangulares e cadeiras. O espaco da casinha, estava equipado com
uma cozinha e os seus objetos, cama de bebés, estendal e objetos de limpeza. J& o
canto das ciéncias possuia um microscopio, animais de brincar, paus e folhas, uma
biblioteca e um sof4, como diversos livros numa estante. Diversas estantes estavam
preenchidas com diversos jogos ludicos.

As paredes exponham alguns trabalhos das criangas, preenchidas ao longo
do ano letivo, mas onde se dispunham, de igual modo, uma tabela de meteorologia,
uma outra de registo das presengas, bem como outros documentos relevantes para

a vida do grupo, como a lista de criancas.

O grupo

O grupo era constituido por 25 criancas, com 12 criangas do sexo feminino
e 13 do sexo masculino, de idades compreendidas entre os 3 e 0s 6 anos. Dezasseis
criangas eram novas no grupo, sendo provenientes de outras instituigcdes, algumas
do ensino privado. As restantes criancas encontravam-se a frequentar a educacéo
pré-escolar pela primeira vez.

A generalidade dos alunos pertence a um nivel sociocultural médio. O grupo
era constituido por criancas bem-dispostas e curiosas, com bastantes perguntas ao
longo do dia e intervencBes Unicas e surpreendentes. Pode-se caracterizar o
comportamento do grupo por vezes menos adequado e com dificuldade em respeitar

algumas regras, porém era algo contornavel. Existia no grupo uma crianga com

18



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino 12CEB

necessidades especificas, que tinha acompanhamento e sessées com uma psicologa,
uma vez por semana. Uma docente de educacgdo especial, uma vez por semana,

acompanhava e dava apoio a crianca durante duas horas do horario escolar.

Opcdes pedagogico-didaticas

Durante o periodo de estagio foi possivel observar e recolher informacdes
acerca dos modelos pedagdgicos utilizados pelas educadoras de infancia da
instituicdo. Foi possivel analisar que a educadora titular optava por seguir um
conjunto de diferentes metodologias, de forma a ir ao encontro das necessidades de
aprendizagem das criancas do grupo. A prépria educadora titular referiu, ainda, que
ndo acreditava apenas hum Gnico método pedagdgico para as suas intervencdes,
porém tornou-se algo que vai redescobrindo e explorando ao longo dos anos,
implementando assim pequenas estratégias de diversas metodologias.

Os dias decorriam conforme o que acontecia, com as novidades do grupo
e/ou acontecimentos marcantes. No entanto, algumas atividades eram pensadas e
planeadas pela educadora cooperante, sendo que, os interesses e as curiosidades das
criancas eram também tidos em consideragao.

Relativamente a rotina do grupo, o dia iniciava as 8h45 com uma reuniao
matinal em grande grupo, momento em que as criancas tinham a liberdade para
partilhar o que quisessem. Nesta reunido a educadora titular iniciava uma conversa
com o grupo sobre acontecimentos proximos e outros assuntos importantes a referir.
Neste momento, uma crianca, escolhida aleatoriamente, preenchia os quadros das
presencas e do clima que se encontrava naquele dia. Posteriormente, enquanto a
educadora realizava alguma tarefa com um pequeno grupo, as restantes criancas
brincavam pela sala, com os diferentes materiais disponiveis. No sentido de
conseguir apoiar individualmente todas as criangas, a educadora cooperante optava
por fasear o nimero de criancas a elaborar alguma tarefa. Enquanto isto, das 10h30
as 11h da manh@, existia um intervalo, em que as criangas tomavam um pequeno
lanche e brincavam no exterior, quando ndo chovia, ou na sala. De seguida, a

educadora continuava a tarefa que estava a realizar com o grupo de criangas.
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Apos o periodo da manhd, o grupo ia, faseadamente, fazer a sua higiene a
casa de banho e posteriormente almocar no refeitdrio. As criangas possuiam das
12h as 13h45 para almocarem e brincarem no exterior, sendo que, neste periodo,
guem se encontrava responsavel pela supervisao eram as assistentes operacionais.

De volta a sala, pelas 13h45, com a educadora titular, chegava a hora do
conto em que 0 grupo escutava a leitura da educadora. Apos a leitura, as criangas
poderiam intervir e colocar duvidas sobre o que fora escutado e a educadora
colocava algumas questdes incentivando a reflexdo sobre a histdria.

Ap0s este momento, o grupo brincava livremente pela sala, espalhando-se
pelos cantinhos da mesma e explorando os materiais disponiveis. Quando no
rel6gio surgiam as 15h30, as criancas despediam-se da educadora e seguiam para o
refeitdrio lanchar, dando por terminado o horario desse dia.

A rotina descrita incluia bastantes vezes momentos de brincadeira,
momentos esses privilegiados no presente estagio, tanto na sala como no espago
exterior. Segundo Sarmento et al, (2017) o “brincar ¢ importante nio como uma
estratégia de ensino ou um facilitador de aprendizagem, mas sim como atividade
humana importante para o desenvolvimento pessoal” (p. 40). Desta forma, o papel
do/a educador/a passa por potenciar momentos de brincadeira para o
desenvolvimento da crianca, deixando as criancas explorarem 0 Seu meio
envolvente. Enguanto a crianga brinca estd a desenvolver um conjunto de
ferramentas e “atitudes que ira utilizar em diversas situagdes no seu quotidiano e ao
longo da sua vida” (Sarmento et al, 2017, p. 42), sendo assim essencial que as
criancas brinquem e possuam a capacidade de criar brincadeiras consigo mesmas e
com o outro.

Relativamente as tarefas propostas pela educadora, em cada atividade
planeada existia 0 desenvolvimento e estimulo da criatividade das criangas, sendo
que os trabalhos que elaboravam eram tidos em conta e analisados posteriormente.
No seguimento, a grande maioria dos trabalhos propostos pertenciam ao dominio
da educacdo artistica, mais precisamente ao subdominio das artes visuais,
promovendo a criatividade, a exploracdo de diferentes materiais tais como, tinta-

da-china, aguarelas, autocolantes, diferentes materiais riscadores, entre outros. Na
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maior parte das tarefas era promovida e desenvolvida a motricidade fina, no entanto
o trabalho por vezes consistia numa pintura, com diferentes materiais e de seguida
o contorno do mesmo. Neste sentido, é tdo importante as criancas realizarem estas
tarefas como também dialogarem sobre o que realizaram e as suas intengoes.
Segundo Silva et al (2016) € importante que,
“para além de experimentar, executar e criar, as criangas tenham
oportunidade de apreciar, e de dialogar sobre aquilo que fazem (as
suas producdes e as das outras criancas) e 0 que observam (natureza,
obras de arte, arquitetura, design, artefactos, etc.). Cabe também ao/a
educador/a explorar com as criangas essas diferentes imagens e leva-
las, de modo progressivo, a descobrirem a importancia e
expressividade dos elementos formais da comunicagdo visual” (p.
49).

No presente contexto proporcionar momentos de didlogo entre as criancas e
os adultos era algo que acontecia inUmeras vezes, uma vez que, estes momentos
desenvolvem a linguagem oral, promovem o sentido critico e motivam as criancas
para quererem descobrir mais sobre o assunto ou tema. Neste sentido eram
promovidos debates e conversas durante a reunido matinal e na “hora do conto”,
fomentando o desenvolvimento da linguagem e comunicacdo oral das criancas.
Segundo Silva et al (2016),

“um maior dominio da linguagem oral € um objetivo fundamental da
educacdo pré-escolar, cabendo ao/a educador/a criar as condicGes
para que as criancas aprendam. Entre estas, salienta-se a necessidade
de criar um clima de comunicacdo em que a linguagem do/a
educador/a, ou seja, a maneira como fala e se exprime, constitua um
modelo para a interacao e a aprendizagem das criancas” (p. 61).

Este momento da “hora do conto” proporcionado pela educadora, fomenta
a educacao literaria e o gosto pelos livros nas criangas. Sendo estes 0s momentos
“que levam a crianca a compreender a necessidade e as fungdes da escrita,
favorecendo também a emergéncia dos conhecimentos sobre o cddigo escrito e as

suas convengdes” (Silva et al, 2016, p. 67).
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No momento de planificar e intervir a educadora titular optava ainda por,
como forma de exploragdo dos dominios de matematica e portugués, aplicar folhas
de trabalho a realizar individualmente pelas criancas. Segundo Silva et al (2016),

“o/a educador/a tem um papel fundamental no processo de

aprendizagem de forma a articular a abordagem das diferentes areas

de contetdo e dominios, para que se integrem num processo flexivel

de aprendizagem que corresponda as suas intencdes pedagdgicas e

que, tendo a participagao da crianga, faca sentido para ela” (p.32).
De acordo com o que foi referido é importante que exista articulagdo curricular dos
varios dominios e que cada crianca seja valorizada no seu processo de
aprendizagem. Era também de realcar que a educadora titular tinha em conta o
ambiente a volta do grupo de forma gque o bem-estar fosse assegurado.

Outro aspeto que merece ser relevado é a importancia e o destaque que era
dado ao subdominio da musica e da danga para o grupo de criangas. Segundo Silva
et al (2016) “a abordagem a Musica no jardim de infancia da continuidade as
emoc0es e afetos vividos nestas experiéncias, contribuindo para o prazer e bem-
estar da crianca” (p. 54). O gosto pela musica e danca foi, a cada dia, incutido nas
criangas. Todos os dias eram colocadas musicas para o0 grupo escutar, relacionado
ou ndo com o tema que estavam a trabalhar nesse dia/semana, e existiam muitos
momentos em que as criancas podiam dancar e cantar livremente. As atividades de
exploracdo e construcdo de instrumentos musicais também foram valorizadas.

Como forma de incluir o trabalho de grupo e potencializar os momentos em
grande grupo, a construcdo das planificacdes para as intervengdes pedagogicas,
realizadas como educadora estagiaria, partiram muitas vezes de atividades em que
fosse possivel incluir esse trabalho cooperativo. Neste sentido, também o trabalho
por projeto foi algo que surgiu e que fez sentido efetuar com o grupo de criancas,
de forma a cativar o seu interesse. Tendo esta metodologia as suas vantagens para
0 desenvolvimento da crianca, foi essencial levar ao grupo esta possibilidade de
trabalho. No seguimento do que foi referido, as estratégias utilizadas passaram
também por fomentar as relacdes interpessoais, tanto com os agentes educativos

presentes como com as criangas. Estas tém um papel essencial no seu
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desenvolvimento, uma vez que, comunicam de diferentes formas e € com elas que
lidam diariamente na realizacdo de tarefas e brincadeiras. Estas relacdes refletem-
se na forma como as criangas vdo comunicar e relacionar-se com 0s outros em
adultos. Assim, é essencial que o papel do/a educador/a seja potencializar estas
relagbes, mantendo uma posicdo de observador e assim percecionar as diferentes

caracteristicas de cada crianca.

2. Intervencdes pedagogicas significativas

Consoante as necessidades e interesses do grupo, e tendo em conta Silva et
et al (2016), foram pensadas e desenvolvidas intervencdes pedagdgicas. Desta
forma, aqui sdo, precisamente, referidas duas intervengOes consideradas mais
significativas.

1% intervencao

A primeira intervengdo a detalhar partiu do interesse das criangas sobre o
satélite natural da Terra, a lua. Uma vez numa das reunides da manha varias criangas
referiram que tinham conseguido observar a fase da lua cheia na noite anterior,
questionando interrogando-se porque ¢ que a lua ficava “tdo grande” numa noite e
depois “tao pequena” noutras. O assunto foi conversado com o grupo, porém nao
foi completamente percetivel como decorria este fendmeno para as criangas. Desta
forma, foi proposta uma intervencdo pedagodgica sobre o tema, dando énfase
tambeém as diferentes fases deste satélite natural.

De forma a retornar ao tema, foi realizada a leitura do livro A que sabe a
Lua? de Michael Grejniec. A escolha do livro deveu-se ao facto de este realizar
uma exploracdo do tema das fases da lua, ndo detalhadamente, mas com certos
pormenores. A leitura decorreu com algumas intervengfes das criangas,
comentarios ao longo da historia, mostrando assim o seu interesse na mesma e no
tema. Apos a leitura fomentou-se uma pequena conversa, em grande grupo, sobre
as formas que a lua podia aparentar e o porqué de tal acontecer. A maioria das
criancas desconheciam as fases da lua e as suas designacdes, tendo apenas uma

ligeira nocao de que a lua mudava efetivamente de forma ao longo das noites.
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De modo a dar a conhecer ao grupo a razao de a lua possuir diferentes fases,
foi realizado um pequeno jogo com o objetivo de construir uma maquete humana,
da terra, da lua e do sol. A atividade consistiu na escolha aleatoria de trés criancas
voluntarias para representarem os trés elementos referidos. Cada crianca possuia
uma fita ao pescoco com a imagem daquilo que representava, sendo que foram
dispostas nas posicdes que a terra, a lua e o sol se situam no sistema solar, ndo a
escala real. Neste sentido, foi pedido que quem representava o sol ficasse imdvel
no seu lugar, quem possuia o papel de terra realizasse uma volta a crianca que era
o0 sol e quem era a lua que realizasse voltas a crianga que tinha a imagem da terra.
Posteriormente, 0 mesmo momento foi realizado com criangas diferentes, tendo
sido detalhados mais pormenores acerca dos movimentos da lua e
consequentemente das suas quatro fases (lua nova, lua cheia, quarto minguante e
quarto crescente), enquanto as criangas se movimentavam.

De forma a consolidar este contetdo da &rea do Conhecimento do Mundo,
foi proposta a elaboracdo de um cartaz informativo acerca das fases da lua, apos a
conversa e exemplificacdo dos movimentos da lua. Para a construcdo do mesmo,
apenas existiu auxilio na escrita de algumas palavras, sendo que o restante contetido
do cartaz foi preparado pelas criangas, em pequenos grupos. Para que existisse uma
finalizacdo do trabalho, algumas criancas que mostraram o a vontade e que queriam,
apresentaram e explicaram o conteudo do cartaz, expondo aquilo que aprenderam.

Ao desenvolver uma atividade da &rea do Conhecimento do Mundo,
segundo Silva et al (2016),

“enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de
saber e compreender porqué. Esta sua curiosidade é fomentada e
alargada na educacdo pré-escolar através de oportunidades para
aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo
contacto com novas situagdes que suscitam a sua curiosidade e o
interesse por explorar, questionar descobrir e compreender o mundo

que a rodeia” (p. 85).
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O principal objetivo com a realizacdo desta intervencdo passou por despertar ainda
mais a curiosidade natural das criancas e que estas explorassem e observassem
como se procedem as fases deste satélite natural.

A avaliacdo desta intervencdo pedagdgica passou por verificar o progresso
das criancas através da observacdo direta, tendo como instrumento o cartaz
construido. Tratou-se ainda de elaborar uma grelha de avaliacdo com os respetivos
indicadores, de forma a analisar a aquisicdo dos contetdos pelas criancas. Cada
crianca foi tida em consideracdo, vista como o principal agente de aprendizagem,
sendo ouvida nas suas escolhas e tendo um papel essencial na participacdo da
intervengdo proposta. De acordo com Silva et al (2016),

“prever o que se vai fazer, tomar consciéncia do que foi realizado
sdo condicBes da organizacdo democratica do grupo, como também
0 suporte da aprendizagem articulada nas diferentes areas de
contetido, nomeadamente para que a crianga tome consciéncia de si

como aprendente, desenvolva a curiosidade e o desejo de aprender”

(p. 16).

2% intervencao

A segunda intervencdo surgiu do desenvolvimento de um projeto
pedagdgico que fosse ao encontro das curiosidades e interesses das criancas. Foi,
por isso, importante estar atenta a detalhes e recolher informacao necesséria para
um tema que fosse ao encontro dos interesses e curiosidades das criangas. Desse
processo surgiram diversas possibilidades, tendo a escolha recaido sobre o tema das
vitaminas e da alimentacdo saudavel.

Esta temética emergiu a partir de um dos momentos do lanche da manhg,
enquanto as criangas comiam a fruta do dia, no caso, tangerinas. Neste momento
comegou o dialogo entre duas criangas, sendo que uma principia por dizer que ndo
quer comer tangerina, ao que um colega retorquiu que tinha de comer porque esta
fruta tinha muita vitamina C.

Neste enquadramento, € questionado o grupo sobre a razdo para as

tangerinas serem consideradas uma escolha saudavel. Com esta questdo algumas
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criangas intervém, referindo factos como “porque dé energia ao nosso corpo”,
“porque precisamos de muitas vitaminas para sermos fortes” e “porque tém
vitamina C”. As criancas mais velhas do grupo, com cinco e seis anos, eram as que
sabiam mais sobre a vitamina C presente nas tangerinas. No seguimento, é ainda
questionado ao grupo se conhecem mais vitaminas, sem ser a C, sendo que a maior
parte das criangas do grupo responde a vitamina D, referindo também que provem
do sol.

Para além deste debate sobre as vitaminas, 0 grupo também mostrou igual
interesse nos pormenores de uma alimentacao saudavel, uma vez que o assunto ja
tinha surgido em reunides matinais e nas brincadeiras, principalmente na casinha,
enguanto brincavam na cozinha e optavam por utilizar os alimentos saudaveis de
plastico.

A escolha de tema deveu-se ao facto de ser essencial fomentar nas criangas,
desde cedo, escolhas saudaveis e o porqué de as fazermos. Por vezes, na instituicao,
as criancas eram repreendidas quando ndo comiam a fruta do dia ou a sopa do
almoco, associando a alimentacdo e a hora de comer a um sacrificio. Deste modo,
foi tido como objetivo incentivar e dar a conhecer as vantagens de uma alimentacéao
saudavel explicando os seus efeitos positivos no corpo humano, contrariamente aos
alimentos processados ou a fast-food, que tantas vezes as criangas anseiam por
comer. E importante, desde os primeiros anos de vida de uma crianca, fomentar a
importancia de uma alimentacdo saudavel e equilibrada, de forma a criar habitos
saudaveis que perdurem por toda a vida. De acordo com a Associacdo Portuguesa
dos Nutricionistas e a Dire¢do-Geral do Consumidor (2013),

“na idade escolar, tal como em outras fases do crescimento e
desenvolvimento da crianca, a alimentagdo saudavel ¢ um dos
fatores determinantes para o normal e concordante crescimento,
desenvolvimento e promog¢do da sua saude, prevenindo por outro
lado, doencas associadas a mé& alimentacdo, das quais a mais
conhecida e difundida ¢ a obesidade” (p. 4).

Seguindo a mesma linha de pensamento, incluir as familias das criancas no

presente projeto passou a ser algo a concretizar, uma vez que as escolhas que séo
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feitas em casa influenciam a forma de pensar da crianga. Assim, a ligacdo com as
familias serviu também como forma de consciencializagdo e para que existissem
debates com as criancas, como modo de complementar aquilo que é referido e
aprendido ao longo do projeto. Neste sentido, o contacto com os pais/encarregados
de educacdo foi realizado a partir da plataforma Padlet, tendo sido criada uma
pagina onde eram inseridas informacfes e fotografias do que era realizado pelo
grupo ao longo do projeto.

Sendo as vitaminas uma tematica ndo muito explorada com as criancas na
educacdo pré-escolar, tornou-se algo que seria interessante e esclarecedor para
tratar com o grupo. Deste modo, foi essencial descobrir e compreender as fungdes
das diversas vitaminas e o que fornecem ao corpo. Existem diversos tipos de
vitaminas e com diferentes funcGes no organismo, porém apenas foram abordadas,
e exploradas com as criangas, 6 vitaminas - A, B, C, D, E e K. Posto isto, surgiu a
questdo-problema do projeto pedagdgico “Para que servem as vitaminas?”,
possuindo os seguintes objetivos gerais: (i) compreender 0 que sdo vitaminas e
nutrientes; (ii) desenvolver o tema da alimentacao; (iii) despertar o interesse e
promover uma alimentacao saudavel; (iv) incentivar a uma vida saudavel e o gosto
pela mesma; (v) identificar e conhecer alimentos ricos em vitaminas.

O projeto teve inicio no dia 28 de abril e terminou no dia 14 de maio de 2021,
tendo a duracdo de trés semanas com mais uma semana suplementar dedicada a
avaliacdo do mesmo pelas criangas. A implementacéo do projeto teve como ponto
de partida escutar as sugestdes das criancas sobre aquilo que gostariam de explorar
sobre esta tematica. Deste modo, foi proposto um pequeno momento de
brainstorming, sobre aquilo que ja sabiam, gostariam de saber e o que poderia ser
elaborado. Apos o dialogo, foi construida uma teia de ideias, constituida por
pequenos post-it, em que foi pedido a cada crianca que desenhasse aquilo ja sabiam
sobre vitaminas e alimentacdo saudavel. Posteriormente, estes foram colocados
num quadro e expostos no cantinho criado para o efeito.

De salientar, ainda, a criagdo de um novo ‘“cantinho” na sala, para dar apoio
a tematica e de forma que as criangas 0 pudessem frequentar sempre que

desejassem. Este canto criado foi pensado para que no processo de construgéo do
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projeto, fossem colocados os materiais e recursos utilizados. Deste modo, as
criangas, no seu dia-a-dia, poderiam brincar e estar em constante contacto com o
tema do projeto.

Posteriormente a realizacdo da teia de ideias, foi construido um cartaz
informativo sobre as seis vitaminas a explorar. De forma que as criangas possuissem
um papel ativo foram estas a procurar e a recolher a informagéo necessaria. Assim,
em pequenos grupos, com a ajuda da educadora estagidria, utilizaram como recurso
o computador disponivel na sala. Apds procurarem a informacdo, as criancas
elaboraram o cartaz, sendo que cada grupo ficou responsavel por uma vitamina.
Desta forma, para cada vitamina atribuida, as criancas teriam de identificar que
alimentos a possuiam. A construcdo deste cartaz teve o intuito de informar as
criancas e desenvolver a consciencializacdo sobre o tema, sendo que estas foram os
principais construtores do seu saber, pesquisando a informagao e concretizando-o
na elaboracéo de um cartaz.

De forma a introduzir a literatura infantil neste projeto foram explorados,
em grande grupo, livros sobre a tematica, na maioria sobre a alimentacéo saudavel,
sendo que posteriormente foram disponibilizados no canto recém-criado,
permitindo que as criangas tivessem acesso a eles sempre que desejassem.

No decorrer do projeto também foram realizados jogos ludicos com
diferentes materiais, primeiro em grande grupo e posteriormente de forma
autonoma pelas criancas. Estes jogos tinham o objetivo de consolidar aquilo que
era abordado. Entre estas atividades também foi explorada a horta que a instituicdo
possui, onde foram plantados diversos alimentos pelas criancas. Um certo nimero
de criancas nunca tinham tido este contacto com a natureza, pelo que proporcionar
atividades como esta torna-se importante como forma de incentivo para uma
alimentacéo rica em alimentos biologicos.

Na sequéncia existiu um momento de jogo em que as criangas teriam de
detetar os diferentes alimentos através dos sentidos, olfato, paladar e tato. Deste
modo, com uma venda nos olhos, cada crianca teve a oportunidade de desvendar
que alimento era aquele que tinha nas méos, nomeadamente, laranja, liméo,

beringela, alface, kiwi, nabo, entre outros. Esta atividade foi importante para as
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criancas explorarem e desenvolverem o0s seus sentidos, visto que é a partir destes
que estas percecionam o0 mundo que as rodeia.

No projeto também houve a oportunidade de explorar a roda dos alimentos
com as criangas, uma vez gue esta constitui uma representacédo grafica dos grupos
de alimentos saudaveis, consoante a quantidade com que os devemos ingerir
diariamente. Neste momento constatou-se quantas criangas jd conheciam o
conceito, sendo que apenas cinco desconheciam de que se tratava. O grupo teve a
oportunidade de descobrir mais sobre a roda dos alimentos e construir uma para o
cantinho do projeto. Nesta atividade também foi integrado o dominio da
matematica, com a comparagdo entre as diferentes por¢des/grupos. Este tema
deverd ser abordado com as criancas desde cedo, como forma de alertar para a
importancia de cada grupo para uma alimentacdo saudavel.

Como forma de finalizacdo do projeto, foi realizado uma pequena
dramatizagdo sobre a tematica. Como foi referido no brainstorming inicial, algumas
criancas gostavam de participar e realizar um teatro. Neste sentido, foi conversado
com 0 grupo em que consistia e como poderia funcionar. Assim, cada crianca
representou um alimento, referindo que vitaminas possuia e descrevendo o
alimento. Existiu uma preparacdo do teatro, em que as criangas escolheram e
construiram os diferentes alimentos a dramatizar e realizaram também os aderecos
para o teatro, com pedacos de cartdo e diversas tintas. Em grande grupo, elaborou-
se uma noticia sobre 0 mesmo, como forma de informar os pais sobre os detalhes
do teatro e a dar parecer sobre a gravacdo que iria ser feita a0 mesmo, pois mesmo
gue as criancas ndo aparecessem, as suas vozes seriam ouvidas.

Cada crianca poderia dizer o que quisesse sobre o seu alimento, porém, tinha
de referir as vitaminas e caracteristicas do mesmo. Neste sentido, com o auxilio da
educadora estagiaria e da educadora cooperante existiu uma preparacdo prévia
daquilo que cada crianca ia dramatizar. Tratou-se de um processo criativo e
desafiante para as criangas, desenvolvendo vérias ferramentas como a capacidade
de memorizagdo e de improviso, incutindo o dominio da linguagem oral. Foi
notdrio o entusiasmo das criangas para o Dia do Teatro, em que a sala foi preparada

com as cadeiras em meia-lua e o fantocheiro, que existia na instituicdo, no centro.
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De forma que ndo existisse confusdo e barulho atras do fantocheiro, o grupo foi
dividido, metade apresentou na parte da manhé e a outra de tarde. Desta forma, cada
grupo teve a oportunidade de preparar e treinar em conjunto. No geral, é possivel
concluir que a realizacdo da dramatizacdo foi uma otima forma das criancas
consolidarem as aprendizagens adquiridas durante o projeto, pois estas captaram de
igual forma as informacdes que os colegas apresentaram.

Ap0s este momento, na semana seguinte, decorreu a avaliacdo do projeto.
Esta foi realizada através de uma conversa em grande grupo e individual com as
criancas, sobre aquilo que aprenderam e o que gostaram, mais e menos. A grande
maioria das criancas destacou a dramatizacdo, referindo que gostaram de
representar determinado alimento e de ver a atuacdo das restantes criancas. Foi
visivel o gosto que tiveram durante as atividades do projeto, mostrando-se sempre
participativas e atentas.

A avaliagdo por parte das familias/encarregados de educagdo decorreu
através da plataforma Padlet, em que foram colocadas as fotografias daquilo que
foi realizado para o projeto pedagégico e estes puderam deixar diversos
comentarios e questdes sobre o projeto.

Em suma foi um projeto gratificante e estimulante, tendo sido o primeiro em
qgue me foi dada a oportunidade de elaborar. Existiram alguns fatores a melhorar,
como a gestdo de tempo e o tratamento da tematica das vitaminas, em que, devido
ao facto de possuir pouco conhecimento sobre o tema, dificultou no momento de
intervir. Apesar de ter sido feita uma pequena investigacdo sobre as vitaminas, em
alguns momentos e questdes do grupo, houve um sentimento de desconhecimento
do tema. Relativamente a gestdo de tempo, esta poderia ter sido realizada de outra
forma, na medida em que as intervencdes pensadas, para determinado dia, ndo eram

terminadas por falta de tempo.

Durante o processo formativo foi-me possivel realizar diversas atividades
pedagdgicas com o grupo, destaquei as que considerei possuirem mais interesse

para o presente capitulo. Uma sobre um tema cativante e de bastante interesse para

30



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino 12CEB

as criangas, o espaco e a lua, e outra intervencao sobre a importancia da alimentacéo
saudavel, que constitui uma dimensdo fundamental da vida da crianca. As
intervencdes resultaram em dias de planificacdes e conversas com a educadora
cooperante, que foi uma mais-valia para conhecer as necessidades do grupo e
especificidades importantes. Conclui assim, que uma parceria saudavel entre a
estagidria e a educadora cooperante é fundamental para 0 sucesso de uma
intervencdo pedagdgica, licdo que levo para a minha vida como educadora. Uma
boa relacdo entre as colegas da profissdo permite evoluir em todos 0s aspetos, visto
que as experiéncias de outras educadoras sdo importantes para 0 nosso crescimento
profissional.

Com o decorrer do tempo de intervencédo senti dificuldade em articular as
diversas areas do saber nas atividades propostas, uma vez que pensava e criava
atividades consoante um dominio do saber. No entanto, desejo no futuro aprofundar
este aspeto e melhorar continuamente, criando e planificando atividades mais
originais e abrangentes, de forma a existir articulacdo curricular e que, a0 mesmo
tempo, sejam enriquecedoras para o desenvolvimento da crianca, privilegiando o
ato de brincar.

Este capitulo descreve uma fase de muitas aprendizagens decorrentes da
realizacdo do estagio em Educacdo Pré-Escolar. A observacdo e acompanhamento
do funcionamento da instituicdo que acolheu o estagio, constituiu um tempo de
aprendizagem significativo e esclarecedor em multiplos aspetos. Observar, neste
contexto, o trabalho diario realizado pelas educadoras e pela comunidade educativa,
a relacdo destas com as assistentes operacionais e entre a instituicdo e os pais e
encarregados de educacdo revelou-se uma mais-valia e um contributo importante
para a minha formacéo inicial. A cooperacdo entre as educadoras dos diferentes
grupos também foi algo possivel de verificar, como as diversas formas de trabalhar
se interligam e de que as planificacbes prévias a intervencdo séo essenciais para

contribuir para as aprendizagens e o desenvolvimento das criangas.
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CAPITULO 2- Educacéo Pedagdgica 1° CEB
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1. Caracterizacédo do contexto de intervengao
A instituicao

A prética educativa no 1° Ciclo do Ensino Basico (CEB) decorreu numa
instituicdo de ensino publico pertencente a um Centro Escolar (CE) de um
Agrupamento de Escolas, na cidade de Coimbra. O Agrupamento em causa €
constituido por dois jardins de infancia (J1), cinco escolas basicas do 1° ciclo do
ensino basico (EB1), uma escola béasica de 2° e 3° ciclo e ainda o Centro Escolar
referido. No total, o agrupamento mantém, nos diferentes anos letivos, 1550 alunos
distribuidos pelos niveis de ensino.

O CE, composto por um Jl e a EB1 em que foi possivel realizar o estagio
curricular, localiza-se numa zona economicamente favorecida e de alguma
afluéncia populacional. O seu meio envolvente caracteriza-se por ser uma zona
residencial e de lazer, onde € possivel encontrar estabelecimentos comerciais e de
servicos, como cafés, restaurantes, farmécias, hospitais e locais para atividade
fisica. Caracteriza-se por ser uma zona de bastantes e bons acessos, contendo redes
de servicos rodoviarios.

A instituicdo, no ano letivo 2021/2022, contava com cerca de 220 alunos,
uma professora coordenadora, onze professores titulares, doze assistentes
operacionais (AQ), seis professoras de apoio, sendo que uma é de lingua nédo
materna, um professor bibliotecario e uma psicéloga. Os alunos distribuiam-se por
doze turmas, trés turmas de cada ano letivo do 1° CEB. Assim, existia uma média
de vinte alunos por turma, sendo que o intervalo do nimero de alunos por turma
variava entre 0s dezoito e os vinte e trés alunos.

Segundo o documento do Projeto Educativo (PE) do agrupamento (2021)
“todas as escolas do 1° CEB e JI foram objeto de requalificagdes profundas nos
ultimos anos, dotando-as de excelentes condigdes fisicas e materiais” (p.7). Desta
forma, o edificio do CE esteve incluido nas reformas realizadas. A EB1, de uma
forma geral, caracteriza-se por ter um espacgo escolar bastante amplo e apresenta
um edificio com um andar, sendo que é no piso térreo que se encontram a maior
parte dos espacos, nomeadamente, o refeitorio, biblioteca, cinco salas de aula, casas

de banho para alunos e pessoal da comunidade educativa, sala de apoio aos
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docentes, sala destinada as assistentes operacionais, arrecadacdes, reprografia e
espaco de atividades/ginasio. O piso superior esté dividido em dois blocos, sendo
que ndo tém ligacdo entre si e 0 seu acesso € feito por escadas opostas. Num dos
blocos € possivel encontrar quatro salas de aula, uma sala de apoio e casas de banho
para os alunos, separados por género. O segundo bloco é semelhante, apresentando
duas salas de aula, casas de banho e sala de apoio.

O espaco exterior da EB1 é constituido por um campo de futebol e uma
pequena horta em paletes de madeira, criada pelos alunos e pelo pessoal docente e
ndo docente. Neste espaco existem, ainda, uma casinha de brincar de madeira,
bancos, cadeiras e jogos desenhados no chdo — e.g., 0 jogo da macaca. Existe
também um espaco coberto onde estdo disponiveis varias mesas, onde os alunos
comem os seus lanches e brincam. E importante referir que todo o espaco exterior,
onde as criangas podem circular, é revestido por betdo, existindo poucos elementos
naturais. Por fim, é indispensavel salientar que o edificio é bastante iluminado com
luz natural, existindo janelas amplas na maior parte das salas.

Ao nivel de materiais disponiveis na instituicdo, em todas as salas de aula
existem mesas retangulares, um computador de apoio, projetores e quadros
interativos. Em algumas salas de aula encontram-se quadros verdes e noutras
quadros brancos. Para além disto existem armarios com varios materiais, de acordo
com os anos de escolaridade, como por exemplo, jogos ludicos, material
multibasico, Quizner, sélidos geométricos em madeira, cartolinas, entre outros.
Existem também outros que devem ser partilhados pela comunidade educativa,
como é o caso dos robds para a robotica educativa e tintas.

Na instituicdo existe, ainda, o Centro de Atividades de Tempos Livres
(CATL), pertencente a instituicdo Caritas, que funciona no horario néo letivo. A
Caritas € uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) e uma
organizacdo ndo governamental (ONG), que presta apoio social e servicos, servindo
as comunidades na Regido Centro. O CATL tem um espaco proprio na escola, que
€ 0 espaco designado de atividades/ginasio, supervisionado por tecnicos que
durante este periodo orientam e dinamizam diferentes atividades no interior e no

exterior, bem como tempo de brincadeira as criangas. A Céritas proporciona ainda
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Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) ap6s o horario escolar, estas
decorrem todos os dias da semana, tendo uma carga letiva de 5 horas semanais. S&o
de caracter opcional, no entanto, a maioria das criancas da escola frequenta-as.
Estas atividades incluem: Inglés, Atividades Ludico Expressivas (Expressdo
Musical, Expresséo Plastica e Atividades Ludicas e de Animacao) para o 1° ano e
0 2° ano de escolaridade. Os 3° e 4° anos tém a oportunidade de frequentar a
Expressdo Dramatica, Atividade Fisico Desportiva e Atividades Ludico
Expressivas (Expressdo Musical, Expressdo Plastica e Atividades Ludicas e de

Animag&o).

A turma

A intervengéo decorreu numa turma de 1° ano de escolaridade, sendo esta
uma turma de 24 alunos/as, composta por dez crian¢as do sexo feminino e catorze
do sexo masculino, de idades compreendidas entre os 5 e 0s 6 anos. Todas as
criancas da turma haviam frequentado a educacao pré-escolar.

Neste grupo, apesar da maior parte das criangcas ser de nacionalidade
portuguesa, existia uma crianca guineense e outra brasileira. E de salientar que a
crianca guineense vive com uma familia de acolhimento e enquanto a brasileira
deixou de frequentar a turma no més de dezembro do ano de 2021, passando 0
namero total de criancas da turma para 23.

Os recursos humanos que apoiavam a turma, para além da professora titular,
eram constituidos por uma professora de apoio, uma terapeuta da fala e uma
psicéloga.

No grupo nenhum aluno ficou retido do ano anterior, no entanto alguns
alunos necessitavam de apoio mais individualizado, sendo que, de acordo com o
documento fornecido pela professora cooperante, se encontram identificadas como
“situagdes de saude”. Estas sdo: (i) uma aluna é diagnosticada com baixa visao; (ii)
trés alunos frequentam terapia da fala; (iii) uma crianca sinalizada com
hiperatividade e défice de atengdo; (iv) trés alunos tém necessidade de ir

regularmente a casa de banho e por fim (v) um aluno que sofre de asma. Perante
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este panorama, alguns destes alunos estdo ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018,
usufruindo de medidas universais de aplicacdo de suporte a aprendizagem e
inclusdo.

Relativamente ao desenvolvimento global do grupo, foi observado que a
maior parte do grupo de criangas interagiam e brincavam umas com as outras, sem
diferenciar e, excluir ninguém, preocupando-se com o bem-estar do préximo. A
nivel da capacidade de autocontrolo e de concentracdo, a turma apresentava um
nivel de desenvolvimento adequado para a sua faixa etéria, isto constatava-se
quando os/as alunos/as realizavam tarefas, quer em grupo ou individualmente, por
norma, nao dispersavam e concluiam-nas com éxito. As crian¢as apresentavam um
grande desenvolvimento na autonomia, sendo bastante autbnomos na higienizacéo
e organizacao do seu espaco e materiais.

Relativamente a caracterizacao sociodemografica das familias, apesar de ter
acesso a todos os dados, a maioria dos pais/encarregados de educagdo encontram-
se na faixa etdria dos 40 anos. Todos os pais/encarregados de educacédo
encontravam-se empregados e na sua maioria com estudos superiores. Deste modo,
pode inferir-se que ao nivel das habilitacbes académicas existe um grande equilibrio
entre os pais/encarregados de educacgdo, tratando-se de familias com o nivel
socioeconémico favoravel.

A maioria dos alunos/as da turma tem um irmao, sendo cerca de quinze
criangas no total. O agregado familiar de trés criancas é composto apenas pelo pai
e pela mde e existem duas criancas da turma que constituem familias

monoparentais. As restantes trés criancas tém mais que um irmao/a.

Opcoes pedagogico-didaticas

No presente contexto de intervencdo a maior parte das metodologias e
estratégias utilizadas seguiam o dito modelo tradicional. Este modelo é
caracterizado pela transmisséo de conteudos de forma expositiva, possuindo como
recurso principal o manual escolar e fichas de trabalho. Apesar de cada docente da

instituicdo conseguir personalizar a sua maneira estas intervencdes pedagogicas
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conforme o seu grupo, a base do processo de ensino e aprendizagem foi 0 modelo
referido. Em primeiro lugar, e de forma a compreender o modelo
pedagdgico/escolhas utilizadas, € importante analisar as rotinas da turma
implementadas pela professora titular. E necessério salientar que cada crianca
possuia, no seu lugar da mesa, uma caixa de material, com os manuais escolares,
material riscador e outros suportes, para que nao fosse necessario andarem com o
mesmo na mochila. Assim que as criancas comegavam a entrar na sala, era pedido
que colocassem o material necessario em cima da mesa e se sentassem. Todos 0s
dias a lista do material necessario para o dia em causa encontrava-se no quadro, que
fora a professora titular a escrever. A realizagdo desta lista tinha como intuito que
os/as alunos/as retirassem o material das caixas para a mesa, para que ja ndo fosse
necessario recorrer as mesmas durante o restante dia.

O horério letivo comegava as 8h45 e a semana iniciava com a preparacao
do material pelas criangas e, de seguida, com a partilha, por cada uma, do momento
gue mais gostaram no fim-de-semana. De seguida, uma das principais rotinas era a
escolha dos responsaveis de turma, realizada em grande grupo, porém escolhidos
de forma aleat6ria pela professora cooperante. Sendo que cada aluno escolhido
devia ficar, durante toda a semana, responsavel pela funcao que lhe fosse atribuida.
Assim, para cada uma das funcdes de gestdo da turma existia uma crianca
responsavel por: (i) tempo - que deve preencher o mapa do tempo todos os dias; (ii)
turma - gere a fila quando véo para o recreio; (iii) sala - confirma se a sala fica limpa
e arrumada no fim do dia; (iv) presencas - deve preencher a tabela das presencas
todos os dias; (V) quadro - escreve a data no inicio do dia e apaga o quadro no fim
do dia; (vi) plantas - rega e observa a planta da sala (morangueiro); (vii) lanche -
distribui o leite e a fruta. A distribuicdo destas tarefas incutia o sentido de
responsabilidade as criangas, desenvolvendo, igualmente, a autonomia. Apos o
momento de escolha dos responsaveis, a professora cooperante distribuia tarefas e
os alunos realizavam-nas consoante 0 proposto.

Quando o reldgio apontava 12h30 os alunos iam almocgar, deixando as suas
mesas limpas e arrumadas. Apés o intervalo de almoco, todos os dias, uma das

rotinas da turma era o momento “Ler, Contar e Mostrar”. Este momento consistia
9
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em dois ou trés alunos irem ler ou mostrar algo a turma, sendo que eram avisados
previamente, levando-0s a prepararem-se para 0 momento. Geralmente este
momento era preenchido com os alunos a realizarem a leitura, em voz alta, de frases
que aprenderam na semana corrente. De seguida, a turma preparava-se para realizar
mais tarefas propostas pela docente e a campainha tocava para o fim do horério
letivo por volta das 15h30.

Relativamente a disposicdo das mesas da sala de aula, a op¢éo escolhida foi
colocar trés filas com quatro mesas cada, que tinham lugar para duas criancas. A
mesa da docente situava-se a frente das restantes mesas, ao lado do quadro verde e
do projetor. No entanto, com o avancar do ano letivo, a disposi¢do das mesas foi
alterada e passaram a existir ilhas de mesas, com cerca de cinco e seis alunos. Foi
de notar o interesse em fomentar o trabalho de grupo, porém as tarefas de trabalho
auténomo e individual continuaram a ser uma parte fulcral. O trabalho cooperativo
era pouco estimulado enquanto forma de aprendizagem e ensino. O suporte da
pratica e do processo de ensino e de aprendizagem, neste contexto, foram o0s
materiais estruturados, tais como 0s manuais escolares, fichas de trabalho, cadernos
de exercicios, entre outros.

A gestdo do curriculo era realizada a partir dos contetidos do manual escolar.
Estes ndo surgiam de forma natural, visto que ndo se interligavam entre si, existindo
uma limitada interdisciplinaridade.

Os trabalhos de casa (TPC) foram adotados no presente contexto escolar,
como método de ensino e consolidacdo dos conteddos, nomeadamente, 0s
abordados em aula. Desta forma, eram propostos TPC todas as quartas e sextas-
feiras, no final do horério letivo, em que a grande maioria das criancas realizava 0s
TPC.

2. Intervencdes pedagogicas significativas

1% intervencao

Uma das intervencdes realizadas e importantes de realcar foi a utilizacdo da

Robdtica Educativa (RE) em contexto de ensino. Por ser um recurso com o qual os
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alunos tém pouco, ou nenhum, contacto, tornou-se essencial abragar as vantagens
da RE. A partir das sessdes da Unidade Curricular (UC) de Matematica do presente
mestrado, sobre a RE, foi assim pensado integrar a mesma na planificacdo das
intervencdes no estagio curricular, de forma a incentivar e estimular a turma para o
processo de ensino e aprendizagem. A RE é considerada um recurso diversificado,
em que e possivel explorar e abordar com os alunos as diversas areas do saber.
Possui como objetivo acompanhar as tendéncias tecnolégicas, sendo que tem vindo
a despertar o interesse de varios professores/educadores, na medida em que é uma
potencial ferramenta pedagdgica a ser utilizada em todos os niveis de ensino, desde
0 pré-escolar até a universidade,
“na abordagem de diversas tematicas curriculares”, bem como
registando “uma enorme fonte de energia e de motivagdo para os
alunos e professores que contactam com estas atividades” (Ribeiro
etal., 2011, p. 440).

A RE apresenta também um impacto significativo na componente
motivacional, pois através da manipulacdo de robds, os alunos demonstram-se mais
interessados, motivados e empenhados para aprender. Por sua vez, a
multidisciplinaridade é também equacionada como uma potencialidade, pois ao
serem criadas atividades com a robotica estas podem ser interligadas com qualquer
outra area e dominio, “desta forma, a RE relne todas as condi¢des para
proporcionar um conjunto de actividades interdisciplinares que promovam uma
aprendizagem transversal dos diversos temas” (p. 441). Para além das vantagens
mencionadas, a utilizacdo da RE também proporciona e desenvolve o trabalho
colaborativo. Esta dindmica de trabalho em grupos, tendo como destino concretizar
0 mesmo proposito, é imensamente valorizada, na medida em que, desenvolve
varias competéncias sociais e de comunicagao.

De acordo com o referido e depois de ter absorvido estas vantagens nas
sessOes da UC, considerei pertinente criar momentos em que fosse possivel abordar
ou consolidar os contetidos. Desta forma, o primeiro momento partiu da exploracao

da Medida: Tempo, do dominio da Matematica, para que os alunos desenvolvessem
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0 sentido de tempo e o compreendessem de forma dindmica. Sendo que, a0 mesmo
tempo, desenvolvessem o seu pensamento computacional.

Desta forma, os alunos foram distribuidos por grupos, cada um com 8
elementos, trés rob6s Super Doc e trés tapetes educativos por grupo. Foi importante,
em primeiro lugar, comecar com uma exploragéo livre dos robots por parte dos
alunos, de forma a se familiarizarem com os mesmos. Cada tapete educativo
possuia imagens diferentes de uma sequéncia temporal, com atividades diarias da
escola e do quotidiano, em que foi proposto aos alunos programar o robot e, assim,
deslocé-lo pelo tapete e seguindo a ordem que acham a correta, fazendo o registo
da folha destinada para tal. Nesta folha estavam também representadas as mesmas
imagens que estavam no tapete.

Apbs esta tarefa foi proposto aos alunos que programassem o robd, porém
com um novo tapete educativo. Este segundo tapete continha um calendario do més
de janeiro do ano de 2022. Nesta atividade os alunos deviam fazer deslocar o robot,
de forma a indicar a resposta as perguntas colocadas pela professora estagiaria e
que se encontravam na folha de registo. Assim, cada grupo analisava as respostas e
programava o robot em conformidade, deslocando-o para o dia correto. Tal como
no momento anterior, os alunos deviam assinalar os passos dados numa folha de
registo. De seguida, a sessdo terminou com um debate, em grande grupo, sobre o
decurso da sesséo.

A construcdo destes momentos apenas foi possivel dado que existiam trés
professoras estagiarias - o grupo de estdgio - e uma professora cooperante,
permitindo chegar a mais alunos, em tempo Util. Por existirem mais maos e olhos
de adultos dentro da sala de aula, criaram-se condi¢des para explorar os robots com
cuidado e com a supervisdo necessaria, Vvisto que a turma possuia poucos
conhecimentos sobre esta ferramenta.

No decorrer desta intervencdo a principal dificuldade sentida foi, como ja
referido, 0 manuseamento dos robots. Como se tratava de algo novo dentro da sala,
os alunos ficaram entusiasmados e com pressa para chegar a sua vez e fazer a
programacéo. No entanto, surgiam sempre bastantes dividas, na medida em que 0s

alunos programavam o0 rob6 antes de escutarem a explicagdo da professora
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estagiaria ou, por vezes, no momento da execucdo da tarefa optavam por explorar
de outra forma.

Uma outra dificuldade detetada mais tarde, foi a organizacdo e o
planeamento da atividade, na medida em que as tarefas demoraram mais do que o
previsto, provando-se serem demasiado extensas para o nivel béasico de
manuseamento em que as criangas se encontravam. Neste sentido, o que também
retiro sobre esta intervencdo, a reter para o meu futuro profissional, é a preocupacéo
com que as propostas de tarefas sejam adequadas aos alunos e ao seu grau de
autonomia, de modo a alcancar uma melhor gestdo da RE na sala de aula.

Um aspeto interessante a referir é o facto de algumas criancas se referirem
ao robd como um brinquedo, em que apenas ‘“servia” para brincar e “andar” por
onde eles queriam e ndo como uma forma ludica de realizar aprendizagens. Esta
intervencao poderia ter sido assim repartida em duas partes, uma em que os alunos
fossem convidados a explorar, manusear e compreender o funcionamento dos
robots, livremente e sem limite de tempo, e uma segunda parte, ja mais direcionada

para a realizacdo de tarefas e consolidacdo de contetdos.

2% intervencao

A segunda intervencdo pedagdgica a destacar teve como objetivo
desenvolver e explorar o dominio de portugués, no sentido de consolidar, até entdo
0s conteudos ja abordados pela turma. Neste sentido, a planificacdo desta
intervencdo passou pela criacdo de um recurso ladico — Mundo das Palavras -
composto por cinco jogos didaticos: (i) puzzle das palavras; (ii) palavras
escondidas; (iii) bingo das palavras; (iv) frases criativas e (v) mundo das palavras.
A criagéo deste recurso visava, no dominio de portugués, o desenvolvimento da
consciéncia silabica, a construcdo de frases e a linguagem oral dos alunos. Assim,
cada jogo do recurso era diferente e com objetivos/tarefas que os alunos deviam
superar, em grupos de quatro elementos ou a pares.

€699 €Y

Dado que, até aquele momento, a turma j4 tinha explorado as letras “a”, “e”,
€C799  €C 99 €6 9% e 9 (¢

17, “0”, “u”, “p”, “t”, “d” e “I”, o recurso apresentado apenas continha palavras e

expressdes com essas mesmas letras. Com o tempo, poderiam ser acrescentadas

42



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino 12CEB

mais letras consoante as que fossem trabalhadas pela turma, de forma a completar,
ainda mais, o “Mundo das Palavras”.

O ensino e aprendizagem da leitura e da escrita € um processo longo e que
deve ser estimulado desde o inicio, de forma a cativar a crianga a ter o gosto por ler
e escrever. Conforme Sim-Sim (2009), o processo de ensino/aprendizagem da
leitura e da escrita, € um desafio quer para quem aprende quer para quem ensina,
referindo ainda que, ler ¢ uma “competéncia linguistica que tem por base o registo
grafico de uma mensagem verbal” (p. 9), ou seja, ler esta intimamente ligado a
compreensdo do que estd escrito. Esta € uma competéncia fundamental a ser
adquirida, pois ao longo de toda a vida é necessario saber ler e escrever, em todas
as situacOes do dia-a-dia. De acordo com a autora aprender a escrever e a ler nao é
um processo natural, como se verifica com a linguagem oral, uma vez que néo se
aprende a ler e/ou a escrever s6 com o contacto com a linguagem escrita. Neste
sentido, esta linguagem pode tornar-se complicada devido as formas e simbolos que
as letras do alfabeto apresentam.

Tendo esta ideia como central, o presente recurso aborda e desenvolve
varias componentes da aprendizagem da leitura e da escrita, nomeadamente da
consciencializagdo fonoldgica e silabica, consolidacdo da relacdo fonema-grafema,
concentracdo/atencdo das criancas para a leitura, dado que estas tém de fazer
corresponder imagens as palavras. Para além disto, ainda incentivava os alunos a
desenvolverem a criatividade, bem como o sentido implicito de uma frase, com
sujeito, verbo e predicado. Por outro lado, este recurso também abordou de forma
interdisciplinar varias componentes do curriculo, como o dominio da matematica,
as artes, o estudo do meio e a cidadania e desenvolvimento.

Tendo em conta o que foi referido, de seguida s&o apresentados 0s cinco
jogos didaticos: (i) puzzle das palavras - fazer-se corresponder a imagem as silabas
que compdem a palavra dessa imagem. E realizado com as palavras que sdo
apresentadas no puzzle divididas em silabas e agrupadas por cores de acordo com
0 numero de silabas da mesma (exemplo: verde: uma silaba; azul: duas silabas; cor-
de-laranja: trés silabas); (ii) palavras escondidas - formar palavras conhecidas a

partir de outras que ndo conhecem, por ndo terem aprendido todas as letras. O
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principal objetivo deste jogo é que os/as alunos/as trabalhem a relagdo fonema-
grafema; (iii) bingo das palavras- que tal como o0 nome indica, as criangas tinham
de fazer corresponder as imagens as palavras. Importa referir que as palavras ja
eram conhecidas, na totalidade, por todos/as os/as alunos/as, o que Ihes permitiu
uma autonomia na leitura das mesmas; (iv) frases criativas- criacdo de frases pelas
criancas, em que de seguida devem ilustrar as mesmas. Para isso devem possuir um
caderno, onde a crianga deve, inicialmente, escrever o seu nome e a data, e
posteriormente realizar a atividade. Ao serem contempladas todas as producdes
escritas das criancas, é possivel observar a evolugdo das mesmas ao longo do ano;
por ultimo (v) mundo das palavras - jogo interdisciplinar que aborda vérias
componentes do curriculo, como o portugués, a matematica, o estudo do meio e
também cidadania e desenvolvimento. Este € um jogo de tabuleiro, onde é possivel
jogar com até quatro elementos, em que cada casa do tabuleiro tem uma cor que
corresponde a cor de um cartdo, com Vvarios tipos de desafios. Sdo seis tipos de
cartdes (laranja, amarelo, verde, azul, cor-de-rosa e roxo) em que os alunos devem
responder aos desafios e questdes propostas para seguirem em frente no tabuleiro.
Na intervencdo pedagogica realizada cada jogo teve uma breve descrigdo,
de forma a que os alunos conseguissem supera-lo. Seguidamente, a cada grupo foi
distribuido um jogo diferente, devendo existir um sistema de rotatividade dos
mesmos, de forma a todos os alunos explorarem o recurso completo. E de salientar
que cada jogo era acompanhado por um cartdo com as regras do mesmo.
Considero que este recurso apresenta varias potencialidades, sendo um
recurso dindmico e motivante para as criangas, de forma a contrariar o dito modelo

tradicional.

Estas intervengbes pedagdgicas proporcionaram a aquisicdo e
aprofundamento de competéncias de adaptabilidade, autoconhecimento e
relacionamento interpessoal. Tornou-se fundamental a adaptacdo ao contexto de
estagio e as adversidades sentidas, resultando na transformacéo e na reformulacéo

de pensamentos, ideias e acdes. No sentido em que, situacOes que decorreram no
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contexto e experiéncias resultaram numa planificagdo das intervengdes, de uma
constante reflexdo para a melhoria. As duas intervencOes detalhadas partiram,
também, do feedback da professora cooperante, algo que era tido sempre em conta,
visto que, a mesma € quem conhecia melhor a turma e as necessidades das criancas.
ApbGs o presente estagio curricular considero, de forma ainda mais vincada,
importante que o constante feedback e cooperacdo entre professoras numa
intervencdo pedagogica, é fundamental para que esta seja bem-sucedida e que
alcance todos os objetivos propostos.

E ainda de salientar a reflexdo sobre a importancia de uma intervencio
segura e preparada pelo/a docente, conduzindo para 0 sucesso do processo de ensino
e de aprendizagem. A preparacdo de uma aula engloba varios aspetos como, a
gestdo adequada dos conteddos, materiais, e 0s conhecimentos do docente sobre 0s
conteldos a abordar, para que, desta forma esteja preparado para qualquer
imprevisto e situagdo. As criangas, tendo uma grande curiosidade, véo colocar
varias vezes perguntas e apontamentos que o/a docente pode ndo estar a espera
constituindo uma mais-valia estar preparado e que ocorra uma a¢do educativa de

qualidade.
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PARTE 2- ESTUDO EMPIRICO
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CAPITULO 3- Discussdo em torno dos TPC
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O problema referido e analisado, no presente relatério final, partiu do
interesse que existe desde o inicio do meu percurso académico sobre os Trabalhos
de Casa (TPC) e tudo o que os envolve. Interesse em informar-me sobre a
justificacdo da integracdo destes num contexto escolar, de que forma integrar, se é
possivel realizar diferenciacdo pedagogica neste sentido, entre outros.

Seguindo a mesma linha de pensamento, no presente capitulo sdo referidas
as questdes tedricas do estudo realizado no @mbito de compreender a envolvente
dos TPC e decifrar as diferentes perspetivas dos pais/encarregados de educacédo
acerca 0s mesmos. De forma a tornar este relatério final mais conciso e preciso,
apenas se incidiu nesta direcdo, no sentido em que, apesar de ser oportuno e
relevante ir por outros caminhos, como a perspetiva dos/as /alunos/as e/ou também
dos docentes, o rumo a seguir partiu das conce¢des dos pais/encarregados de
educacéo acerca dos TPC do seu educando.

Neste capitulo € apresentado assim uma revisdo da literatura sobre os TPC,
englobando o conceito dos mesmos, objetivos, utilizagdes no contexto escolar,

diferenciacdo pedagogica, entre outros.

Os Trabalhos de/para Casa (TPC)

Durante a realizacdo dos TPC pelos/as alunos/as, os pais/encarregados de
educacgdes possuem um importante papel para o seu desenvolvimento e progresso.
Quer seja como transmissores de responsabilidade pelos TPC as criancas, quer seja
como auxilio nas tarefas a realizar. Neste sentido, quais serdo as suas perspetivas
acerca dos trabalhos de casa do seu educando? Esta é a questdo-problema levantada
no presente relatorio final, e a premissa para continuar.

Esta ferramenta é algo que sempre suscitou controvérsia na comunidade,
existindo diferentes concegdes acerca do seu propdsito. As perspetivas sobre os
TPC poderdo modificar consoante 0 seu tipo, 0 seu propdsito e 0s anos de
escolaridade do educando.

Os ideais acerca dos TPC de cada ser individual diferem conforme as suas
experiéncias de vida, neste sentido, € notério que alguns pais/encarregados de

educacéo tendem a agir da mesma forma que experienciaram ao longo da vida. Isto
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é, se no seu percurso académico, realizaram TPC constantes, poderdo querer
transmitir isso ao seu educando e fazer ver a importancia dos mesmos. Por outro
lado, existem pais/encarregados de educacao que por terem tido TPC constantes,
querem contrariar tal facto e ndo pressionar os seus educandos a esse nivel. Estas
duas visdes diferem de pessoa para pessoa e consoante o tipo de experiéncias que
possuiram, direcionando-as para aquilo em que se acredita.

Recentemente, a sociedade tem valorizado cada vez mais o tempo da crianga
fora da escola, sendo assim, tdo importante estimular os momentos de brincadeira.
Conforme o que refere Aratijo (2009), as criangas “possuem cada vez menos tempo
efectivamente livre para brincar e para se recrear, pelo facto de o tempo de que
dispdem depois das aulas, ser vivido como “apéndice do tempo escolar” (p.2). Apos
as aulas as criancas frequentam, muitas vezes, as Atividades de Tempo Livre (ATL)
ou outras instituicdes responsaveis pela ocupagdo dos tempos das criangas, em que
normalmente é uma extensao ao trabalho diério que ja tém no horario letivo, como
a realizacéo dos TPC ou apoio ao estudo, oferecido por outros profissionais. Neste
sentido, como refere a autora anteriormente supracitada, “as criangas trabalham no
seu oficio de alunas, quer dentro quer fora do espaco escolar, tanto quanto um
trabalhador adulto — cerca de 8 a 9 horas por dia, ou seja, 40 a 45 semanais”. A
mesma autora refere ainda que, os adultos controlam o direito e prazer de brincar
das criangas que, por sua vez, “valorizam a cultura escolar em detrimento da cultura
ludica na maior parte das actividades que “propdem” a crianca no seu tempo livre”
(p.2).

Numa perspetiva de compreender o percurso e a transformacéo que os TPC
foram sujeitos, é necessario analisar o conceito destes, os seus fatores e as diversas
percecdes sobres os mesmos. Os TPC sdo assim definidos como o “trabalho
académico prescrito na escola, pelo professor, e que deve ser realizado pelas
criangas fora da escola, em horario extra letivo, geralmente em casa e, deste modo,
sem a orientacédo direta do professor durante a sua realizagao” (Costa et al, 2021,
p.3). Consistindo assim na realizacdo de tarefas pelas criangas propostas pelos

seus/as docentes, fora da sala de aula.
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Conforme Cooper (2001) séo considerados TPC os trabalhos realizados fora
do contexto escolar, exceto se realizados “(a) in-school guided study; (b) home
study courses; (c) extracurricular activities such as sports teams and clubes” (p. 9).
Donde se conclui que os TPC realizados em estudo acompanhado nédo se poderdo
incluir, bem como atividades extracurriculares e explicagdes, por se tratarem de
momentos que estdo sob orientacdo e supervisdo de um adulto e ndo de trabalho
autonomo do aluno sobre atividades prescritas na sua sala de aula. Na sequéncia
surge a questdo de como caracterizar os TPC, em face da polarizacdo nestas duas
perspetivas, a sua realizacéo de forma auténoma pelo/a aluno/a ou com recurso ao
apoio/auxilio de outrém. Apesar de os TPC nédo serem executados com a supervisdo
do/a docente, poderao ser supervisionados por um adulto proximo da crianca.

Em linha com o pensamento de Perrenoud (1995), quando afirma que os
TPC se devem realizar fora da sala de aula, mas acrescenta que sdo preparados e
controlados na mesma, “é suposto que prolonguem ou preparem diretamente o
trabalho feito na escola” (p. 66). O mesmo autor refere que existe um procedimento
para a execucdo destes trabalhos, tendo assim, varios momentos, como a
preparacdo, realizacdo e o controlo do mesmo. Geralmente este controlo € feito
pelo/a docente a posteriori da sua realizacdo, englobando a correcdo e a verificacao.
Relativamente a este processo dos TPC, ja Cooper (2001) refere que estes se
caracterizam por trés fases: (i) 0 momento em que é prescrito na aula, (ii) a sua
realizacdo em casa e (iii) a sua verificacdo na aula seguinte. Desta forma, este
processo envolve a intervencdo nao sé apenas da escola, mas também da familia e
de outros atores. Este processo é adotado por diversas perspetivas de educacéo,
principalmente do modelo dito tradicional, em que o método expositivo é 0 mais
utilizado e a realizacdo dos TPC continua com 0 mesmo processo.

Apesar de muitos autores defenderem a realizacdo dos TPC apenas fora da
escola, também se encontra literatura que sustenta o contrario. Estoutros
consideram que é quase errado poder afirmar que os TPC s6 se podem realizar fora
da escola. Nesta perspetiva, Murillo & Martinez-Garrido (2013) sustentam que
“despite their name “home”, these tasks can be completed at school or library. The

main feature of homework is that the student has the main responsibility for
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carrying them out” (p. 158). Na impossibilidade de os realizarem em casa, faz
sentido que o/a aluno/a realize os TPC num lugar onde passa bastante tempo do seu
dia, na escola, em que podera até recorrer, por exemplo, a biblioteca escolar, caso
necessite de bibliografia que ai exista. Alias, nada impede o aluno de fazer os seus
TPC durante o periodo do horério escolar, aproveitando o tempo que nele tem
disponivel para os realizar. Tal como refere Perrenoud (1995) os TPC “fazem-se
fora da aula” (p.66), acaba por definir melhor o que se pretende, porque apesar de
se chamarem Trabalhos para Casa, ndo significa que tém de ser exclusivamente
efetuados em casa (Barros, 2019, p. 21). Neste sentido, é concedido ao aluno o
exercicio de um sentido de responsabilidade sobre quando e onde fazer os TPC,
colocados perante o facto de terem de os realizar fora do tempo de aulas, mas nao
num local previamente estipulado.

Com o passar do tempo vdo sendo tomadas outras direcdes relativas as
concecgOes e quando integrar os TPC, em que as novas metodologias ativas de
educacdo comecam a optar por dar outro sentido aos trabalhos. Ao se atribuir a cada
crianca um papel mais ativo na sua aprendizagem, este pode optar por ndo aceitar
apenas aquilo que o/a professor/a prescreve de TPC e optar por realizar outro tipo
de tarefas mais motivadoras. Estas pedagogias mais atuais defendem que “os alunos
devem compreender o porqué de realizarem determinados trabalhos, pesquisar,
criar e autodisciplinarem-se a exercer tarefas que sentem mais dificuldades de
resolucao, neste sentido, podem ser os proprios alunos a prescrever os TPC”
(Castilho, 2019, p. 22).

Apds uma defini¢do dos TPC, surge a questdo “para qué TPC?”. Cunha et
al (2018) apresentam categorias e organizam as razdes pelas quais os/as docentes
poderao prescrever TPC, sendo as seguintes: “(i) praticar e rever a matéria dada na
aula; (i) preparar a aula seguinte; (iii) envolver todos os alunos na aprendizagem,
principalmente aqueles que mais hesitam em participar da aula, por exemplo, por
meio de trabalhos de projeto; (iv) promover o desenvolvimento pessoal, o que inclui
responsabilidade, competéncias de gestdo de tempo e eliminacdo de distratores; (V)
promover a transferéncia de aprendizagens e (vi) estabelecer comunicacdo entre

escola, pais e filhos sobre a TPC” (p. 388). A partir da realizagdo dos TPC ¢ ainda
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possivel verificar e monitorizar a aprendizagem dos/as alunos/as, “metaforicamente
falando, a TPC pode funcionar como um “termoémetro” da aprendizagem dos alunos
(um “aprenddmetro” se se preferir)” (p. 388).

Pode concluir-se, com o que foi descrito, que os TPC sdo um conjunto de
tarefas ou atividades a realizar pelas criangas, prescritas pelos/as docentes ou
pelos/as alunos/as, sem auxilio de um adulto e com um tempo estipulado para 0s
executar. Contudo, o envolvimento das familias podera ser inevitavel, quer seja
como mediadores de conhecimentos e acompanhamento dos TPC, quer seja como
verificagdo da realizagdo dos mesmos, nomeadamente, questionando se “Ja fizeste
os trabalhos de casa?”, ao seu educando. Geralmente os TPC ocupam tempo livre
da crianca, como os periodos de férias, feriados, fins de semana, invadindo assim,
diariamente, o espaco e tempo das familias. No seguimento, é notdria a controvérsia
que existe entre escola-familia, pois desde ha muitos anos, esta ligacéo, seja boa ou
ma4, esteve sempre presente. E de salientar que o envolvimento da familia na vida
escolar se reflete positivamente no sucesso das criangas. Seguindo a mesma linha
de pensamentos, a familia das criancas é uma mais-valia para o0 sucesso, quer da
execucdo dos TPC, quer para a motivagdo por parte das criancgas, pois desenvolvem
um sentido de responsabilidade maior perante este assunto.

Os TPC e o envolvimento familiar

O/A aluno/a deve ser assim o principal agente na realizacdo dos seus TPC,
porém as familias possuem um papel importante de apoio. De acordo com Cunha
et al (2018), este apoio familiar referido pode assumir diversas formas, “como por
exemplo: (i) providenciar a estrutura para a realizagdo da TPC, com a definigéo de
regras para seu completamento, com a organizacdo do espago/materiais e com a
gestdo do tempo; (ii) comunicar o professor acerca da TPC e das dificuldades da
crianca; (iii) supervisionar a realizacdo da TPC e incentivar a procura de ajuda do
professor; (iv) providenciar apoio na realizagéo da TPC, ajudando a compreender o

que € pedido e explicar algum contetdo; (v) sugerir algumas estratégias de
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aprendizagem; (vi) incentivar ou ajudar a controlar as emogdes negativas, como a
frustracao perante dificuldades.” (p. 392).

Em linha com os autores supracitados, € essencial verificar qual é(séo) o(s)
proposito(s) dos TPC, de modo a ndo se “desvirtuar essa ferramenta” (Cunha, 2018,
p. 392). De maneira que, se a criancga € a principal responsavel pelos seus TPC, ndo
se torna adequado que as familias intervenham neste sentido, isto €, que os “pais
tenham um papel mais ativo na sua realizacdo do que a propria crianga” (p. 392).
Para tal ndo acontecer, o docente, no desempenho do seu papel, deve comunicar as
suas expetativas em relagdo ao assunto, deixando clara, de antemdo, a sua
perspetiva a pais e encarregados de educacdo. Estes autores referem ainda que
“quando essa condig@o ndo esta assegurada, ou quando as criancas apresentam mais
dificuldades escolares, existe uma maior tendéncia para que a preocupacao esteja
mais focada no produto (TPC realizada) do que no processo de aprendizagem”
(Cunha, 2018, p. 392). Por outro lado, o ambiente familiar de cada crianca é
diferente e varia consoante o seu agregado familiar, situacdo econdmica, entre
outros fatores. Este ambiente pode afetar a realizagdo dos TPC, como, de resto,
surge documentado na literatura, referindo-se que,

“student dissatisfaction is caused by student’s family environment
(low income families) —families with few books at home.
Homework assignments can improve parental involvement and thus
strengthen home-school connections. Parental participation in the
conclusion of homework assignments also influences students’
academic achievement.” (Murillo e Martinéz-Garrido, 2013, p.159).

As criancas absorvem aquilo que escutam, veem e observam. Muitos pais e
encarregados de educagdo, assumem que os TPC contribuem para consolidar
conteudos e estimular aprendizagens, porque “ao se abordar certos contetdos que
jaforam trabalhos esta-se a contribuir para consolidar aprendizagens e muitas vezes
para esclarecer diividas que algumas criangas tém e ndo referem.” (Pires, 2012, p.
3), todavia as familias sdo unanimes em considerar que os TPC provocam stress e
cansaco nos alunos e no ambiente familiar, dada a pressao que é colocada sobre 0s

mesmos para a sua realizagdo. Seguindo a mesma linha de pensamento, Perrenoud
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(1995) refere que os TPC também poderao contribuir para a frustracdo das familias
e que servem para “enerva-los, culpabiliza-los, deixar-lhes campo livre a angustia,
transforma-los em explicadores... colocar muitos pais em situagdo de
incompeténcia ou de omnipoténcia” (p.152).

De facto, a realizacdo dos TPC poderao ser, como referido anteriormente,
tanto um martirio para os pais/encarregados de educagdo, como também um
momento de aproximacgdo entre estes e as criancas, no sentido em que, torna-se

também um momento de partilha de experiéncias e conhecimentos.

Os TPC e o papel dos/as docentes

Chegados aqui, € necessario compreender e verificar por que caminhos vao
as perspetivas acerca dos TPC dos/as professores/as. Se cada aluno/a é diferente e
com necessidades distintas, parte do docente oferecer estimulos e promover uma
aprendizagem diferenciada, tal como refere Perrenoud (1997), em que diferenciar é
criar e colocar em funcionamento uma forma de organizacdo que integre
dispositivos didaticos, colocando o aluno na situagdo mais favoravel para aprender.
Na sua maioria, a prescricdo dos TPC é igual para a turma, ndo existindo
diferenciacdo pedagogica, sendo que uns alunos/as poderdo ter mais duvidas e
dificuldades num contetdo e outros, noutro totalmente diferente.

E evidente que os alunos encaram os TPC como algo que ndo lhes vai
acrescentar conhecimento e sim como uma repeticdo de atividades realizadas nas
aulas. Os TPC sdo, comummente, aceites pelos alunos de forma inquestionavel,
porém, por vezes, ndo compreendem o porqué da sua realizacdo (Sousa, 2019). Tal
facto deriva da falta de motivagdo por parte dos/as alunos/as para os realizarem,
uma vez que os/as docentes ndo justificam o porqué da sua prescri¢do. Estes, por
esse motivo, ndo devem ser apenas um prolongamento do tempo de aula, mas sim
uma forma de colmatar as dificuldades sentidas pelas criangas nos conteddos
abordados (Sousa, 2019). Desta forma, é essencial que o/a docente explique aos
seus alunos os motivos, de forma a transmitir uma mensagem positiva sobre 0s
TPC, evidenciando que estes podem ajudar as criangas no processo de

aprendizagem, importa ndo esquecer que “para que os TPC tenham sucesso ¢é
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necessario que os alunos se sintam motivados, motivagdo essa, que depende em
muito, do tipo de trabalho, da necessidade, da utilidade e do sucesso da sua

realizagdo” (Simdes, 2016, p. 86).

Os TPC e a autorregulacéo dos processos de ensino e aprendizagem

Quando debatemos o tema dos TPC é fulcral referir a autorregulagcdo nos
processos de ensino e aprendizagem. Desta forma, esta ferramenta podera ser uma
estratégia de autorregulacédo, pois sdo as criancas que definem como e quando 0s
vao realizar. Por serem estes 0s principais responsaveis pelos seus TPC, é
fomentada a motivacdo, pois podem gerir 0 seu tempo e refletir posteriormente
sobre as suas dificuldades e em que contetudos. De acordo com Ramdass e
Zimmerman (2011), para que os/as alunos/as desenvolvam estas competéncias de
autorregulacdo, os TPC devem ser estimulantes e desafiantes. Como se transmite
as criancas um sentimento de autonomia para estas decidirem quando e como
querem realizar essas tarefas, vao-se sentir mais motivadas e consequentemente
obter mais sucesso na resolugédo dos TPC.

Osl/as docentes na sala de aula acabam por ter um papel essencial para o
sucesso desta autorregulacdo das criangas, uma vez que devem fomentar o uso de
grelhas de verificacdo para as proprias criangas preencherem consoante aquilo que
conseguem, ou ndo, realizar quando resolvem os TPC. Neste sentido, tal como
existe a implementacéo do Plano Individual de Trabalho (PIT) na sala de aula, seria
uma opcdo elaborar um PIT no sentido dos TPC, de forma que a crianga tenha um
papel ativo e que se va apercebendo das suas necessidades ao fazer as tarefas
destinadas ao TPC. Por vezes torna-se complicado para os/as docentes regularem
os diferentes percursos de aprendizagem, gerindo todas as necessidades distintas de
cada aluno. Assim, essa “fun¢do de regulagdo ¢ facilitada por um conjunto de
instrumentos de registo de producdo e de avaliacdo, dos quais se destaca o Plano
Individual de Trabalho (PIT), pela importancia que assume na conducéo intencional
dos processos” (Santana, 1999, p. 20). Em conformidade com a mesma autora, o

PIT é um
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“instrumento que sempre permitiu operacionalizar a diferenciacdo
do trabalho que defendemos, ou seja, a que permite a cada um
trabalhar segundo as necessidades que progressivamente vai
consciencializando na interac¢do com os outros, de modo a progredir
no curriculo” (p. 20).
Deste modo, as criangas poderiam assinalar as dificuldades sentidas durante a
realizacdo dos TPC e, posteriormente, quando voltassem a sala de aula, conversar
com o/a docente de forma que este/a possa auxiliar da melhor forma possivel neste
processo de aprendizagem.
Por outro lado, esta autorregulacdo da aprendizagem também é questionada
e deve ser atingida também no ambiente familiar ou no local onde a crianca realizar
0s TPC, pois as pessoas ho meio envolvente da crianca podem auxiliar e promover
assim um comportamento autorregulador dos TPC. Na medida em que podem
oferecer a crianga ferramentas e oportunidades para esta se autorregular, deixando-

a gerir 0 seu tempo e ndo a pressionar para executar ou acabar as tarefas.

Os TPC e as diferentes concecoes

“Trabalhos de casa (TPC) sim ou nao?” Sendo os TPC um assunto
controverso, existem diversos pontos de vistas e cada um com o seu fundamento.
Vaérios autores acreditam que um dos principais objetivos desta ferramenta é o
desenvolvimento da “autonomia, responsabilidade e organizacdo dos tempos dos
alunos” (Sousa, 2019, p. 34). Os TPC sdao uma poderosa vantagem quando
utilizados com sentido e pensados previamente pelos docentes, na medida em que
devem refletir sobre as necessidades de cada aluno/a e realizar assim diferenciacéo
pedagdgica. Os TPC ndo se devem utilizar como uma forma de castigo ou servir
para incentivar o medo, pois poder-se-a, desse modo, conferir um valor negativo
aos TPC (Cooper, 1989). E importante que as criangas percecionem esta ferramenta
de forma positiva, para tal o docente deverd oferecer feedback constante e
demonstrar que as tarefas realizadas tém um proposito e um sentido. No artigo “Pros

e Contras: Para que servem os TPC?” da revista Visdo Junior e editado por Campos
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(2017) s&o apresentadas algumas vantagens na prescri¢cdo dos TPC, nomeadamente,
considerando que os exercicios diarios promovem um maior ritmo de trabalho, na
medida em que “ajuda a cimentar aprendizagens ¢ ¢ uma forma de responsabilizar
o aluno pela sua aprendizagem”. Desta forma, tal como foi referido anteriormente,
trata-se de uma ferramenta de autorregulacdo da crianca no seu processo de
aprendizagem. Sublinha-se, de igual modo, que o ter trabalhos para fazer em casa
ensina a gerir o tempo, em que “é¢ uma maneira de lhes pedir para refletirem sobre
0 que aprenderam e encontrarem, nos momentos em que estdo em casa, a melhor
altura para os resolver” (Campos, 2017, s.d).

Ap06s o que foi referido, € consensual confirmar que, de facto, se verificam
vantagens com a execuc¢do dos TPC, porém existem, igualmente, constrangimentos.
Neste sentido, segundo os dados recolhidos no ambito de PISA (OCDE, 2014), no
ano de 2012, as criancas/jovens gastavam em media 4 horas semanais na realizacdo
dos TPC. No sistema educativo atual, as criangas passam na escola, cerca de 8 ou
mais horas diarias, e ainda acrescentar este periodo de realizacdo de TPC, parece
exaustivo e desafiador para estas e para as suas familias. Segqundo Morgado (2018),
“o bom trabalho na escola deveria dispensar o TPC ou recorrer a um tempo de
trabalho muito curto. E uma questdo de satide e qualidade de vida” (s.d).

Nesta perspetiva, e de volta ao artigo de Campos (2017), sdo apresentados
também os alguns problemas na realizacdo de TPC, como a auséncia de tempo para
brincar, as criancas ficam extenuadas e irritadas, como refere também Aradjo
(2009), que os TPC sdo cada vez mais excessivos e as criangas ficam com pouco
tempo livre para brincar e para outras atividades que Ihes permitam explorar
atividades fisicas, momentos de socializacdo com outras criancas, entre outros. De
igual modo se considera que 0os TPC erguem barreiras contra a escola, “queixam-
se que a familia se retine pouco e depois vemos o trabalho e a escola invadirem a
intimidade e a privacidade das criangas” e ndo incentivam a curiosidade e o gosto
pelo conhecimento, “a aprendizagem melhor é a que vem do profundo interesse da
crianga, mas para isso € preciso tempo para pensar e para pensar € preciso tempo”.

Estes posicionamentos conduzem alguns autores a considerar os TPC como que “o
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ato de fazer os TPC surge para as criangas como um ritual diario que é facilmente
confundido com o ato de estudar” (Araujo, 2009, p. 89).

Em Portugal, o tema dos TPC ndo é muito discutido, e existem poucas
medidas de controlo acerca da realizacdo dos TPC, na medida em que, cabe ao
docente, ou até a instituicdo, gerir o que querem prescrever aos seus alunos. Na
realidade ja existiu uma titular da pasta da educacdo que manifestou mesmo a sua
intencdo de acabar com os TPC (Costa & Pereira, 2006). Essa intencdo observou-
se na criacdo de uma nova area de enriquecimento curricular, designada de Estudo
Acompanhado, que seria implementada no 1° ciclo do Ensino Bésico, no ano letivo
2006/2007. Esta medida surge como uma forma de contrariar a “reprodugdo das
desigualdades sociais”, devido a falta de apoio com que alguns alunos convivem
em casa. Desta forma, a area do Estudo Acompanhado seria um

“meio para que a escola seja mais igual, onde os trabalhos de casa
tém de ser transformados em trabalho individual nas escolas, com
apoio dos recursos la existentes, nomeadamente biblioteca e
computadores com ligacdo a Internet. A ideia € que os alunos possam
progredir sozinhos, mas acompanhados pelos professores durante
esses 90 minutos semanais” (Costa & Pereira, 2006, s.d).

Mais recentemente, em 2019, foi lancada uma peticdo por uma figura
publica, Jos¢ Eduardo Moniz, que proponha a “criagdo de uma lei para regular os
trabalhos para casa (TPC)” (Marques, 2019, s.d) e que em meio ano somou mais de
10 mil assinaturas. Nessa altura, a entdo secretaria de Estado da Educacéo, defendeu
“que os alunos ndo deviam levar trabalhos para casa” (Marques, 2019, s.d). Em
sentido contrario, um conjunto de professores e de pais e encarregados de educacédo
opuseram-se a essa mudanca cultural. Os termos do debate de h& quatro anos,
mostraram o enraizamento e a longevidade da utilizacdo de uma estratégia de
aprendizagem, os TPC, e as dificuldades na sua desconstrugdo, ainda que,
Alexandra Leitdo, na época secretéria de Estado Adjunta e da Educacdo do ano de
2019, tenha anunciado

“que a cultura nas escolas ja estd a mudar e que todas as medidas de

flexibilidade introduzidas pelo atual governo vao no sentido de os
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alunos trabalharem em sala de aula de forma diferente e ndo
sobrecarregados com trabalho fora da sala de aulas" (Marques, 2019,
s.d).
Na realidade, apesar das declaraces da antiga secretaria de Estado, a situa¢éo atual
ndo andard muito distante do que se verificava antes da pandemia, sendo que em
2019, no 1° CEB
“as criangas chegam a estar 55 horas semanais na escola, podem
entrar as 8.00 e sair as 19.00. Portanto, no 1° ciclo devia ser de evitar
0 recurso ao trabalho para casa. E, regra geral, sem ser radical, ha
uma sobreutilizagéo dos trabalhos para casa”. (Marques, 2019, s.d).

Nesta perspetiva 0 assunto merece reflexdo e a atencdo dos responsaveis,
dos profissionais e das familias, tanto mais que o que parece mais logico € que “o
conceito chave seja sempre a moderagdo, nunca a proibicdo cega” (referéncia
bibliografica). E fulcral e necessario ndo se polarizar o debate entre ser a favor ou
ser contra, na justa medida em que os TPC dependem das necessidades de cada
crianca, pois, a titulo de exemplo, tem-se consciéncia de que “ndo é muito provavel
que uma crianca que tem dificuldade em realizar os seus trabalhos na sala de aula,
onde podera ter apoio de professores e colegas, seja capaz de os realizar sozinha em
casa” (Morgado, 2018, s.d). Deste modo, a aprendizagem realizada no momento do
horério letivo, depende muito da qualidade do processo de ensino e de
aprendizagem, dos recursos utilizados e dos dispositivos de apoio que os/as
docentes tendem a utilizar.

Neste contexto, “ndo ¢ uma questdo de ser a favor ou contra os TPC, ¢é
reflectir sobre o que séo, como se utilizam, que efeitos tém na generalidade dos
alunos, como se adaptam as circunstancias e diferencas de contexto dos alunos
como idade/ciclo de escolaridade, nivel de escolarizacdo da familia, entre outras
questdes” (Morgado, 2018, s.d). Na verdade, exige-se uma reflexé@o contextualizada
e adequada a cada situagcdo para a qual concorrem um conjunto de varidveis a
equacionar, pelo que “ndo vale a pena proibir os trabalhos para casa, mas sim
racionalizar. Pode fazer sentido para treinar competéncias, mas ndo para aprender

0 que devia ser dado nas escolas" (Morgado, 2018, s.d)
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CAPITULO 4- Aspetos metodolégicos do estudo
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No capitulo 4 do presente trabalho analisa-se a metodologia utilizada no
estudo e a estratégia de investigacdo, tal como a questdo orientadora e 0s seus
objetivos que respaldaram o estudo realizado. Ainda é apresentada também uma
breve caracterizacdo dos destinatarios, tal como a técnica e o instrumento para a
recolha de dados, que foram o ponto chave deste estudo para analisar os resultados,
que serdo apresentados no capitulo seguinte deste relatorio final.

Numa investigacdo qualitativa em educacdo, segundo Amado (2014), “a
intencdo do investigador vai para além do conhecimento desse valor intrinseco do
caso, visando concetualizar, comparar, construir hipéteses ou mesmo teorizar;
contudo, o ponto de partida desses processos é a compreensdo das particularidades
do caso ou dos casos em estudo (p. 124). No caso vertente, o estudo passa pela
compreensdo das concecBes de pais/encarregados de educacdo sobre a problematica
dos TPC. O mesmo autor refere ainda que, a investigacdo qualitativa assenta na
ideia de dar voz aos participantes, isto &, escutar o que tém a dizer sobre este tema,
descobrindo as distintas ideias.

O presente estudo surge entdo da necessidade de explorar e descobrir mais
sobre as concecOes de pais/encarregados de educagédo acerca dos TPC dos seus
educandos, na medida em que estes sdo uma parte essencial da realizagcdo destas
tarefas. Neste sentido, surge a questao de partida “Quais as perspetivas de pais/maes
e encarregados/encarregadas de educacdo sobre os trabalhos de casa do seu
educando?”. Na sequéncia, e de forma a delinear o objeto de estudo, formulou-se 0
seguinte conjunto de objetivos especificos: (i) clarificar o(s) conceito(s) de
trabalhos para casa (TPC); (ii) compreender as funcdes atribuidas aos TPC; (iii)
identificar os objetivos associados a marcacdo dos TPC; (iv) avaliar as vantagens e
desvantagens que pais/mées e encarregados/encarregadas de educagé@o reconhecem
nos TPC; (v) identificar quem acompanha os alunos na realizacdo dos TPC; (vi)
elucidar como se processa 0 acompanhamento dos alunos na resolugéo dos TPC;
(vii) conhecer os espacos e 0os ambientes onde os alunos realizam os TPC.

No seguimento, a estratégia de investigacdo utilizada nesta investigacao foi
o estudo de caso. Constitui “um estudo em profundidade de um ou mais exemplos

de um fendmeno no seu contexto natural, que reflete a perspetiva dos participantes
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nele envolvidos” (Amado, 2014, p.14). Em conformidade com Almeida (2002), o
“método de estudo de caso proporciona uma oportunidade para estudar, mais ou
menos aprofundada, um determinado aspeto de um problema em pouco tempo”.
Por outras palavras, o presente estudo de caso procura desvendar mais sobre o
aspeto dos TPC em relacdo as concegdes dos pais/encarregados de educacéo.
Amado (2014) refere também que, “o estudo de caso pode consistir no estudo de
um individuo, de um acontecimento, de uma organizagdo, de um programa ou
reforma, de mudangas ocorridas numa regido, etc.” (p. 122). Os estudos de caso,
nao pretendem chegar a “generalizagdo, mas as particularidades do caso ou dos
casos” (Amado, 2014, p. 126). Pelo que, esta investigagdo pretende partir das
concec¢des formadas pelos sujeitos em causa, ndo generalizando, isto €, tendo em
consideracdo que estas concecdes apresentadas ndo sdo as que todos os pais, maes
e encarregados de educagdo possuem.

As entrevistadas do estudo constituem uma amostra por conveniéncia, na
medida em que foram escolhidas consoante a disponibilidade para participarem.
Desta forma, os sujeitos formam uma unidade de investigacdo com cerca de seis
elementos, ou seja, foram assim realizadas seis entrevistas de investigacdo para a
elaboracdo do presente estudo. Esta amostra é caracterizada por ser ndo estatistica,
evidenciando o propdsito de ndo generalizar (Amado, 2014) tendo assim a intengéo
de ndo ter em conta estas seis concecdes destes pais/encarregados de educacédo
como todas as concecOes/percecdes dos pais/encarregados de educacdo do pais.
Neste sentido, os sujeitos caracterizam-se por ser apenas do sexo feminino, com
idades compreendidas entre 0os 32 e os 47 anos. Estas pertencem a um grupo
socioeconomicamente favorecido, sendo que todas possuem pelo menos a
escolaridade obrigatoria e, a sua maioria, possui um curso superior. Este grupo de
colaboradoras encontra-se todo empregado, tendo horéarios de trabalho completos
de 8h diarias, em que a maioria faz o horario das 9h as 17h/18h e uma colaboradora
faz 10h diérias. Isto mostra que, durante a semana, passam apenas algumas horas
com os seus filhos/filhas ao final do dia.

Como técnica de recolha de dados mobilizou-se assim o inquérito por

entrevista, optando pela utilizacdo da entrevista de investigacdo semidiretiva, de
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forma a oferecer mais oportunidade para detalhar os pontos de vista. A entrevista
implica a constru¢do de um plano prévio, mais especificamente, um guido de
entrevista que constitui o instrumento de recolha dos dados, ou melhor, serve para
obter a informacéo desejada, ndo ignorando que seja dada liberdade de resposta ao
entrevistado (Amado, 2014). Neste contexto, foi elaborado um guido de entrevista,
organizado em blocos, objetivos, questdes orientadoras e perguntas de aferi¢do
(apéndice I). Desta forma, existem 5 principais blocos: (i) legitimacéo de entrevista,
com o objetivo de especificar o estudo e criar ambiente propicio a entrevista; (ii)
identificacdo dos pais/encarregados de educacdo, em que o0 objetivo é caracterizar
socioculturalmente o pai/a mée ou o encarregado de educacdo; (iii) contexto de
realizacdo dos TPC, em que se pretende obter informacdes sobre as condi¢des de
realizacdo dos TPC; (iv) compreensdo dos pais/ encarregados de educacao sobre 0s
TPC, com aintencdo de recolher dados sobre as conce¢6es dos EE acerca dos TPC
e (V) sintese e meta-reflexdo sobre a propria entrevista e agradecimentos.

As entrevistas realizadas constituem-se como entrevistas formais (Esteves,
2008), no sentido em que se caracteriza por ser algo mais encenado e estruturado
podendo ser utilizada de forma isolada, como Unico elemento de recolha de dados,
ndo sendo uma forma de complementar dados ja obtidos anteriormente. O registo
das entrevistas foi feito com o auxilio de um gravador audio, com a autorizacao
prévia dos entrevistados!. A utilizagdo deste equipamento permite registar
integralmente toda a entrevista, de forma que o entrevistador tenha mais liberdade
para a dinamizar, bem como facilita o seu ulterior tratamento. Procedeu-se a
transcricdo das entrevistas, realizando-se uma transformacéao do discurso utilizado,
do oral para o escrito, em formato de texto (Esteves, 2008).

As entrevistas foram submetidas a analise de conteldo, realizando-se
recortes verticais de cada entrevista realizada. Este processo consiste “num recorte
e diferenciagdo vertical, a executar sobre todos os documentos, (...) trata-se do
esquartejamento do texto” (Amado, 2014, p. 319). Estes recortes dizem respeito a

uma codificacdo e reducdo do conteudo em diversas categorias que podem ser

! Assinatura do termo de consentimento informado (Apéndice XPTO).
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decifradas tanto no modo narrativo, como reduzidas a tabelas ou quadros. Neste
sentido, no presente estudo de investigacdo os contetdos das entrevistas foram
organizados em temas e categorias, sendo estas construidas de forma indutiva,
possibilitando assim fazer um esbo¢o de um mapa concetual das areas tematicas e
ainda do sistema de categorias, com base no guido de entrevista previamente
elaborado (Amado, 2014). Através desta reducdo e reorganizacdo do texto, foi
possivel verificar novas opinides e realizar comparacdes entre as concecfes dos
pais/encarregados de educacdo que apenas com a transcri¢cdo das entrevistas ndo
eram visiveis. Da interpretagdo do conteido, adotando uma “postura aberta aos
necessarios acrescentos e refinamentos que as novas e subsequentes leituras
impuserem” (Amado, 2014, p. 318), construiu-se um sistema de categorias,
composto pelas respetivas subcategorias e indicadores. Deste procedimento
resultou um mapa concetual elaborado através “das areas tematicas e do sistema de
categorias, a partir do guido da entrevista e seus blocos teméticos e, ainda, das
leituras prévias (transcri¢des)” (Amado, 2014, p. 318). O mapa concetual oferece-
nos uma analise global das seis entrevistas realizadas e funciona como base na
matriz de reducéo de dados.

A elaboracdo da matriz de reducéo de dados (apéndice I11), pela justaposicéo
das unidades de registo no mapa concetual, facilitou a resposta a diversas questdes
e a uma analise profunda do contetido. Esta ¢ o “resultado de um aturado e longo
processo de releituras atentas e intensivas das unidades de registo e de um esforgo
de classificacdo dos dados através da construcao, pelo analista, de tudo quanto se
coloca nas trés colunas iniciais: as categorias, as subcategorias e os indicadores.”
(Amado, 2014, p. 330). Partindo da matriz de reducdo de dados, é realizada uma
analise e discussdo dos dados, apresentados no seguinte e ultimo capitulo, do

presente relatorio final.

Nos capitulos 3 e 4 do presente relatdrio analisaram-se as questdes teoricas
e metodologicas do estudo realizado, justificando-se cada uma destas. Abordaram-

se assuntos em volta do tema principal, os TPC, de forma fundamentada e
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clarificada por autores. Posteriormente, foi ainda possivel caracterizar a
investigacdo qualitativa tratada, juntamente com a questdo de partida e respetivos
objetivos definidos. Clarificou-se a técnica e instrumento de recolha de dados, bem

como o tratamento e a andlise da informacé&o recolhida.
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CAPITULO 5- Apresentacao e discussao dos dados
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Neste Gltimo capitulo procede-se a apresentacéo e discussdo da andlise de
dados. Esta apresentacéo e analise de dados teve como base a matriz de reducéo de
dados elaborada a partir da analise de conteido das entrevistas, sendo constituida
por trés categorias, subcategorias e indicadores. Para tal, tendo esta matriz como
base, foi construido em conjunto um mapa concetual, organizado em categorias e
as suas respetivas subcategorias, proporcionando uma visdo geral do contetdo das
entrevistas realizadas. Deste modo, apresenta-se de seguida a analise dos dados,
consoante a organizacdo do mapa concetual (tabela 1).

Tabela 1

Mapa Concetual

Categorias Subcategorias Indicadores
Comunicacao escola-familia
Quando
Calendarizagéo Esquecimento
Consequéncias
Acompanhamento
Auxilio
Realizacédo dos TPC Interesse
Tempo/duracgéo
ATL/CAF
Local
Casa
Ambiente
Autonomia
Responsabilizacdo
Consolidagdo
TPC bom
Vantagens Esclarecimento de
duvidas
Acompanhamento
Sobrecarga

Posicionamento face aos TPC Desvantagens ~ -
Tensédo familiar

Diferenciagéo
pedagdgica
Reproducéo

Incluir familia

Frequéncia e volume
Grau de dificuldade

Natureza dos TPC

Fonte: Elaborado pela autora
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Da anélise do contetdo das entrevistas resultaram trés categorias, acima
apresentadas, definidas como “Comunicacdo escola-familia”, “Realizagdo dos
TPC” e “Posicionamento face aos TPC”. A primeira categoria incide sobre a
comunicacdo feita entre a escola e familia sobre os TPC, acedendo a compreenséao
que pais e encarregados de educacdo tém da comunicacao escola sobre a utilizacdo
desta ferramenta pedagogica.

A segunda categoria, “Realizacdo dos TPC” engloba tudo o que ¢ referente
aos TPC, seja informacdes relativamente aos contextos de como, quando, onde,
estes sdo elaborados, como niveis de interesse, autonomia, auxilio. Neste sentido,
constituiram-se subcategorias, “Calendariza¢do”, “Acompanhamento”, “Auxilio”,
“Interesse”, “Tempo/duracao”, “Local”, “Ambiente” e “Autonomia”, que traduzem
uma leitura interpretativa dos discursos de pais e encarregados de educacao sobre a
realizacdo dos TPC pelos seus educandos no contexto em que se encontravam
inseridos.

Finalmente, a categoria “Posicionamento face aos TPC”, reflete isso
mesmo, as posicdes e concecdes dos pais/encarregados de educacdo acerca dos TPC
dos/as seus/suas educandos/as. Desta forma, elaboraram-se as seguintes
subcategorias: “Vantagens”, “Desvantagens” e “Natureza dos TPC”, procurando
ainda responder a questdo de partida do presente estudo, “Quais as concecdes dos
pais/encarregados de educagdo sobre os trabalhos de casa do seu educando?”.

A matriz de reducdo de dados permite observar e analisar mais
especificamente cada categoria com as respetivas subcategorias, indicadores e
unidades de registo. Deste modo, apresentam-se recortes de subcategorias,
concretizando as falas das colaboradoras e de forma a proceder a sua analisar. Neste

sentido, inicia-se assim com o recorte da categoria “Comunicacdo Escola-Familia”.
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e 12 Categoria

Tabela 2

Recorte da categoria “Comunicag¢do escola-familia”

Categorias Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Comunicacao
escola-familia

Foi na reunido de pais sim, no
inicio no ano letivo (A)

Sim foi, logo na primeira
reunido (C)

Utiliza varias formas de
comunicacdo, ela (educanda)
tem uma tabela onde vai
apontando coisas, mas depois
também coisas pelas plataformas
e muitas vezes recebemos emails
com indicacdes de quando séo
os TPC (B)

Sim, exatamente, logo no inicio
do ano (D)

Sim, foi na reunido com a
professora, ndo me recordo se
foi na primeira, mas penso que
sim. Ela disse logo para nos pais
ndo sermos apanhados de
surpresa (E)

Que eu me recordo foi na

primeira reunido de pais (F)

Fonte: Elaborado pela autora

A presente categoria diz respeito a comunicacao escola-familia acerca dos

TPC, isto ¢, de que forma, de que tipo e quando é que existiu a transmissdo de
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informacg&o dos/das docentes sobre esta ferramenta. Como é possivel verificar as
cinco colaboradoras referem que essa comunicacao sobre os TPC foi logo detalhada
e referida na primeira reunido de pais do ano letivo. No entanto, a colaborada B
salienta que a transmissdo de informacéo sobre a realizacdo dos TPC foi realizada
via e-mail, néo referindo a reuniéo de pais. Seguindo a mesma linha de pensamento,
é possivel verificar que, os docentes de cada crianga em causa, sentiu a necessidade
de comunicar rapidamente como se procederia o funcionamento e realizacdo dos
TPC de forma, tal como refere a colaboradora E, a que ndo existam surpresas ao
longo do ano letivo. Esta transmissdo de informagdes relativas aos TPC torna-se
significativa para os pais/encarregados de educagdo, pois conseguem entender
aquilo que véo poder contar relativamente a este assunto e de que forma poderéo

gerir a realizacdo dos TPC nas suas vidas familiares.

e 22 (Categoria

Tabela 3

Recorte do indicador “Quando”

Categorias | Subcategorias | Indicadores Unidades de Registo
Realizacdo | Calendarizacéo Quando Ele faz TPC por regra, da
dos TPC

professora titular, a sexta-feira
leva (A)

A professora disse na altura que
ia enviar sempre no mesmo dia
(B)

O que nos temos estipulado é ao
sabado de manha (A)

E no fim de semana de manha
(B)

Quando temos alguma coisa
passa para o fim do dia durante a

semana (A)
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Durante a semana ao final do dia
(B)

Eles tém datas de entrega, eu
acabo por ndo perceber muito
bem quando é que s&o enviados.
Muitas vezes, porque como estou
separada, ndo estou com elas
todos os dias, mas tém sempre as
datas de entrega e isso esta
registado (B)

Tém um periodo para fazer (B)
Duas vezes por semana, ha terca e
sexta-feira (C)

E s6 uma vez por semana.
Normalmente, ha quarta-feira (D)
Geralmente € sempre ao
domingo, ao fim do dia. Porque é
quando estou mais disponivel
para o ajudar (D)

E apenas uma vez, a sexta-feira
(E)

De manh@, podia ser a tarde, mas
sinto que esta mais concentrado
logo de manha (E)

Foi dito que eles levavam as
sextas-feiras e depois tinham de
entregar até a proxima quinta (F)
A minha filha geralmente faz ao
fim de semana, porque, sendo

que ela pratica desporto, ndo
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tinha tempo durante a semana
para os fazer (F)

Geralmente de manha, acho que
esta mais fresca e se quiséssemos
fazer alguma coisa durante a
tarde era melhor, evitava 0s
periodos ao final da tarde porque
acho que ai o cansago ja é
superior (F)

Fonte: Elaborado pela autora

Na categoria “Realizagdio dos TPC” emergiu a subcategoria
“Calendarizagdo” com o indicador “Quando”. Este indicador inclui unidades de
registo sobre em que dia da semana levam efetivamente os TPC e em que altura do
dia os realizam. A maioria das mées/encarregadas de educacao referiu que os seus
educandos trazem TPC a sexta-feira e durante o fim de semana, principalmente
durante a parte da manha. Apenas C referiu que o seu educando possui TPC duas
vezes por semana, a terca e quinta-feira. A grande maioria destes TPC prescritos
poderiam ser realizados durante algum intervalo de tempo e ndo sdo enviados de
um dia para o outro, notando-se aqui uma tendéncia de os TPC estarem a ser
utilizados como uma ferramenta pedagdgica respeitadora dos tempos das criangas
e das suas familias, visto que durante a semana muitas se encontram ocupadas com
atividades extracurriculares apds o horario letivo, tal como é o caso da situacédo de
F. Desta forma, apenas uma mae/encarregada de educacdo refere que o seu
educando realiza os TPC ao fim do dia durante a semana, as demais destacam que
o fim de semana € o periodo ideal para os fazerem.

Atendendo ao que foi anteriormente referido acerca dos TPC, varios autores
e pedagogos defendem a importancia de um bom TPC, que tenha objetivos
concretos de aprendizagem. Sendo ainda, importante fomentar e oferecer tempo
livre &s criancas para realizarem outras atividades ndo relacionadas com a escola,

como atividades de lazer. Como refere Araujo (2009),
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“Para a crianga ou para o adolescente, o trabalho escolar, com tudo

0 que ele comporta de actividade, representa o exacto equivalente ao

trabalho profissional de vida de um adulto. Mas, enquanto a duracdo

do trabalho profissional exige um grande descanso para a maioria

dos adultos, o trabalho escolar é cada vez mais desenvolvido tanto

dentro como fora da sala de aula. H& mais de 20 anos que se denuncia

este excesso de trabalho e os consequentes maleficios fisicos,

psicoldgicos e morais para as criangas.” (p. 25)

Torna-se assim essencial ndo tornar o horario ndo letivo das criancas em

momentos de mais trabalho, mas sim de momentos de lazer e brincadeira, como

estas, claramente, necessitam, deixando assim algum tempo do fim de semana para

realizar os TPC com mais calma e com niveis de atencdo maiores.

Tabela 4

Recorte do indicador “Esquecimento’

>

Categorias | Subcategorias Indicadores Unidades de Registo
Realizacdo | Calendarizagcdo | Esquecimento | Ah se ndo fez normalmente é
dos TPC

porque ele se fez de esquecido

(A)

Das duas uma, ou ndo se lembra
(B)

De quando a razdo de ser é porque
ela foi protelando (B)

Né&o, faz sempre. Ou quando nédo
os faz é porque se esqueceu, mas

iss0 sO aconteceu uma vez (C)

Fonte: Elaborado pela autora

Relativamente ao “Esquecimento” verificado na realizagao dos TPC pelos

educandos, apenas trés entrevistadas referiram que, de facto, pode acontecer. Como

a situacéo de A, em que refere que o seu educando se faz de esquecido, na medida
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em que, provavelmente, a crianga sabia que tinha TPC, porém fingiu que se tinha
esquecido, para nédo ter de os realizar, pois preferia brincar ou realizar outra
atividade mais “apelativa”. Seguindo a mesma linha de pensamento e relacionando
com a situacdo anterior, encontra-se a posic¢ao da entrevistada B, referindo que a
sua educanda foi protelando e acabou por néo realizar os TPC. Por outro lado, existe
a referéncia da parte de C em que, efetivamente, existiu um esquecimento da sua
educanda em relacédo aos TPC.

Neste sentido, torna-se interessante conhecer e analisar como lidam as
mées/encarregadas de educacdo com esta situacdo de esquecimento por parte dos

seus educandos, fazendo emergir o indicador “Consequéncias”.

Tabela 5

Recorte do indicador “Consequéncias”

Categorias | Subcategorias Indicadores Unidades de Registo

Realizacdo | Calendarizacdo | Consequéncias | Se ela me diz na véspera, as 9 da
dos TPC noite depois de jantar e é hora de
ir para a cama, eu ndo a deixo
fazer os TPC (B)
Ai eu deixo-a levar as
consequéncias, porque tem de
ser ela a explicar a professora
porque ndo fez. (B)
Eu e o pai delas também lhes
damos essas responsabilidades,
de fazem, fazem, ndo fazem, nédo
fizeram. Nés aqui ndo

intervimos, ndo estamos sempre

a ver qual é a pagina (B)

Fonte: Elaborado pela autora
Neste indicador é possivel observar como gere a colaboradora B com o

esquecimento da realizagdo dos TPC por parte da sua educanda. Desta forma, B
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deixa que seja a sua filha a assumir a responsabilidade sobre o assunto, sendo esta

a comunicar a sua professora, que ndo fez os TPC e o porqué. A entrevistada cria

condicdes para este desenvolvimento do sentido de responsabilidade e autonomia,

dado que também ndo verifica se a filha tem ou ndo TPC para fazer, cabendo a sua

educanda ter esse cuidado e autorregulagéo.

Tabela 6

Recorte da subcategoria “Acompanhamento”

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo
Realizagdo | Acompanhamento Na maior parte sou eu, mas
dos TPC

também o meu marido (A)
Verifico sempre (A)

Eu isso fago bastante (B)

Sim eu e o pai, também ajuda
(B)

Pelo menos o que nos temos
combinado, é que quando ele faz
eu corrijo (B)

Sim, normalmente sou sempre eu
(mae) (C)

Sempre, fagco sempre eu (mae)
com ele (D)

Sim, faco questéo de estar la ao
lado dele quando os faz (D)
Sempre que os faz, estou la a ver
ao lado (E)

O que eu fazia era perguntar se
estava tudo feito, se tinha
alguma duvida. Nunca tive de

controlar, ou receber uma
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chamada de atencéo da
professora que ela ndo fazia, ou
até que estava a ter dificuldades
em fazer. Como isso nunca
aconteceu, geralmente aquilo
que fazia era recordar, “ja

fizeste?”, “precisas de ajuda?”

(F)

Fonte: Elaborado pela autora

Na presente subcategoria as entrevistadas mencionaram aspetos comuns
referentes ao acompanhamento da realizacdo dos TPC por parte dos seus
educandos, nomeadamente que todas fazem este acompanhamento com
regularidade, isto é, seja estar ao lado das criancgas ou tirar davidas. Na maioria das
situacbes apresentadas, sdo apenas as maes das criancas que fazem este
acompanhamento, exceto as entrevistadas A e B que fizeram questdo de referir que
0s pais das criancas também intervém neste acompanhamento.

Apobs o levantamento sobre se existe este acompanhamento ou ndo, foi
essencial compreender de que forma é feito, para tal a maioria das
mées/encarregadas de educacdo afirmam que estdo ao lado dos seus educandos
quando estes realizam os TPC, nomeadamente para questionar se € necessario ajuda
ou tirar davidas. A mée F refere ainda que nunca tenha tido de controlar se 0os TPC
eram feitos ou ndo, apenas teve de recordar, algumas vezes, a sua educanda para a
sua realizacéo.

Muitos autores defendem que esta disponibilidade dos pais/encarregados de
educacéo para 0 acompanhamento da realizacdo dos TPC contribui para o sucesso
escolar das criancas. Seguindo a mesma linha de pensamento, Silva (2004) refere
que, a investigacdo acerca dos TPC aponta para uma relacdo benéfica entre o
envolvimento parental e a sua realizagdo. A proposito, menciona ainda que este
envolvimento dos pais/encarregados de educacdo na realizacdo dos TPC é
impulsionador de maior motivacdo por parte dos filhos. A mesma autora refere

ainda o quédo benéfico pode ser o envolvimento parental na realizacdo dos TPC,
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sobretudo nos primeiros anos de escolaridade, uma vez que, os pais/encarregados

de educacgdo ao acompanharem os conteudos abordados na escola ajudam a reforgar

a autoeficacia dos seus educandos.

Tabela 7

Recorte da subcategoria “Auxilio”

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo
Realizacéo Auxilio Raramente € preciso a minha
dos TPC

ajuda ou ele a quer (A)

Onde normalmente pede mais
ajuda é na parte de escrita de
textos e ai, pronto, faco uma
chuva de ideias (B)

Ela vai tirando davidas (B)

O que ela pede € para confirmar,
se fez bem. Pergunta “¢ assim,
nao ¢?” e quando eu digo que
sim ela avanga (B)

Ela vai-me perguntando, ela ja é
esperta porque ja usa a estratégia
ao contrério, ela vai-me
perguntando “€ paragrafo, nao
¢?7”. Mas isto 14 esta, eu acho
que é construtivo (B)

Sim, mas por vezes estou a vé-la
a fazer e intervenho quando vejo

que esta a fazer alguma coisa mal

(©)
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Sim, no final vejo e quando est&
mal digo e ela volta a fazer, ndo
deixo irem coisas mal (C)
Também ainda ndo sabe ler,
entdo precisa do meu apoio para
ler enunciados e assim (D)

Pede mesmo para eu ler (D)

N&o corrijo, se esta errado,
explico onde esta a errar e ele
corrige se compreendeu, se ndo
compreendeu, deixo para a
professora ajudar (D)

Precisa que eu esteja 14 ao lado
dele, seja para interpretar um
enunciado, seja para tirar
duvidas constantes (E)

Digo-lhe quando algo esta mal e
ele volta a fazer (E)

Ela realmente dizia se precisava
de ajuda (F)

Geralmente sou eu. E assim, ha
aqui uma divisoria, eu ajudava
nas linguas e o meu marido €
melhor para as matematicas.
Portanto tudo o que fosse
trabalho de matematica, eu dizia
“deixa essa duvida para o pai”
(risos), faziamos assim. Como

somos de areas diferentes é bom

(F)
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Apenas se fosse uma davida é
que digo para ter atencéo,
porque se tinha duvidas era

porque n&o tinha percebido bem

(F)

Fonte: Elaborado pela autora

No seguimento da subcategoria anterior, surge a presente subcategoria
“Auxilio”, que nos permite compreender de que forma era feito esse
acompanhamento da realizacdo dos TPC, enfim, como é que as entrevistadas
ajudavam os seus educandos. A entrevistada A menciona mesmo que raramente
ajuda a sua educanda na realizacdo dos TPC, uma vez que esta ndo quer e ndo pede
ajuda. Por outro lado, € possivel observar que a situacdo de B € diferente, visto que
a educanda da entrevistada pede ajuda, tira ddvidas e coloca questdes de
confirmacdo para saber que aquilo que fez esta correto. A mesma entrevistada
refere, ainda, que este auxilio acontece, na sua maioria, quando a crianca coloca as
davidas.

No caso de C, e também de E, ja existia mais intervencdo no auxilio da
realizacdo dos TPC, visto que a entrevistada menciona que guando observa que
algum exercicio estd mal elaborado, faz questdo de avisar e pedir para corrigir.
Neste sentido, a entrevistada C refere que ndo deixa os TPC irem de volta para a
escola com alguma incorrecdo, pretende que os TPC vao sem erros. Nos antipodas
posiciona-se D, considerando que se algo estd mal nos TPC e a crianga nao
compreende o porqué, deixa que assim continue para a professora ajudar como sabe.
Estas informagdes de como decorre a realizagdo dos TPC devera ser comunicada
com os/as docentes, de forma a colmatar as duvidas existentes e a existir um apoio
individualizado.

Por ultimo, na entrevista F, a mée/encarregada de educacdo refere que,
articula com o pai da sua educanda quem esclarece certas duvidas, uma vez que,

sdo de areas diferentes, conseguem ajudar melhor naquilo que se formaram. A
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educanda da entrevistada F, coloca duvidas e demostra quando continua sem
compreender.

Segundo Fernandes (2016), é importante que 0s pais acompanhem 0S seus
educandos na realizacdo dos TPC, motivando-os e dando sempre um reforco
positivo. Este auxilio dos pais/encarregados de educagdo, no entanto, pode trazer
desmotivacdo e falta de interesse a crianga, seja devido a falta de conhecimentos
que o adulto possa ter para conseguir explicar e fazer compreender um certo
conteddo, ou por colocar a crianga sob pressdo no sentido de realizar todas as tarefas
corretamente.

A subcategoria “Interesse” ajuda-nos a compreender melhor o interesse das

criancas no entendimento dos adultos.

Tabela 8

Recorte da subcategoria “Interesse”

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo
Realizacéo Interesse N&o, nem por isso (B)
dos TPC Ela gosta de fazer tabuadas, sio

desafios agora o resto, quando é
escrita de texto é a choramingar
(B)

Sim, entdo se forem os de
Matematica adora (C)

Sim, sim, gosta. Entdo quando vé
que consegue acabar uma tarefa
sozinho fica ainda mais feliz (D)
Sim gosta muito, porque sente que
consegue fazer cada vez melhor,
entdo esta sempre a espera dos

préximos (TPC) para fazer (E)

83




Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Sim, nunca me disse que ndo

gostava de fazer, que era uma

chatice, ia fazendo (F)

Fonte: Elaborado pela autora

Relativamente a referida subcategoria, existe apenas uma mae/encarregada
de educacdo que menciona que a sua educanda ndo tem muito interesse para a
realizacdo dos TPC. Esta crianca em causa, ndo gosta quando os TPC se tratam de
escrita de texto ou interpretacdo do mesmo, apenas tem mais motivagdo para 0s
pequenos desafios e tabuadas. Tal aspeto merece referéncia dado que, geralmente,
as criangas nao gostam do dominio de Matematica.

As restantes entrevistadas referiram que as criancas gostam, efetivamente,
de realizar os TPC e que, nomeadamente, ficam felizes e ansiosas para 0s
completarem. Neste sentido, D afirma que quando a crianga consegue mesmo
executar os TPC autonomamente, fica ainda mais motivada e feliz. Desta forma,
analisar que a grande maioria das criangas tem efetivamente interesse em realizar
os TPC, ¢ algo bastante positivo. No entanto, a realidade de outras criangas pode
ser diferente e a motivacdo ndo € igual para todas. Esta motivacdo difere de
diferentes fatores, como o papel do docente em prescrever TPC que vao ao interesse
e curiosidade dos alunos, apostando assim na qualidade e ndo na quantidade. Outros
fatores como a relacdo familiar e as dificuldades sentidas em certos conteudos,
podem ser fulcrais no interesse da realizagdo dos TPC.

Apds a analise desta subcategoria, considero que teria sido pertinente e
interessante, durante as entrevistas, questionar e aprofundar mais o que levava a
este interesse por parte das criancas nos TPC, que aspetos despertavam a sua
motivacao e que tipo de TPC preferiam.

Tabela 9

Recorte da subcategoria “Tempo/duragdo”

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo
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Realizacéo
dos TPC

Tempo

Depende muito da tarefa, as
vezes é mais tempo (a fazer os
TPC) (B)

Por volta de uns 15 min, o0s
trabalhos também séo poucos ou
faceis para ela (C)

Cerca de 30-40 minutos, depende
dos trabalhos que tenha (D)

Perto de uma hora, depende
muito da quantidade de trabalhos
e também do humor dele (E)

Fonte: Elaborado pela autora

Nesta subcategoria, “Tempo” € possivel analisar as quatro respostas das

entrevistadas sobre o tempo e duracdo que as criangcas demoram a realizar os TPC.

E de evidenciar que a palavra “depende” surgiu bastante, pois as maes/encarregadas

de educacdo referem que a duracdo resulta de diferentes aspetos, sendo 0s mais

mencionados, a quantidade e dificuldade dos TPC e a disposi¢do das criancas para

tal. Neste sentido, a entrevistada B ndo refere uma duracdo especifica que o seu

educando demora a realizar os TPC, porém as restantes referem a partir dos 15

minutos e uma hora, como minimo e maximo de tempo para a realizacao dos TPC.

E certo que cada TPC é diferente e a sua duracdo vai variar consoante a

quantidade e dificuldade que o docente prescreve, no entanto, o nivel de atencdo da

crianca pode variar de dia para dia, por vezes mais atenta, outros dias nem tanto.

Assim, a prescricdo dos TPC com um periodo alargado para a sua realizacao,

motiva mais 0s alunos para 0s executarem, pois como sabem que tém mais tempo,

sentem-se inevitavelmente com menos pressao para realizarem as tarefas.

Tabela 10

Recorte do indicador “ATL/CAF”

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo
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Realizacéo
dos TPC

Local

ATL/CAF

Ela tem o CAF da escola (B)
Sim, ATL depois da escola
©)

(Realiza os TPC) As vezes
sim, quando existe

oportunidade la para fazerem

(©)

S6 ATL, logo de manhd e a
tarde, depois das aulas,
porgue ndo consigo ir logo
busca-lo (E)

Fonte: Elaborado pela autora

Apo6s a andlise do tempo/duracdo da realizacdo dos TPC, surge a
subcategoria “Local”, que consta com dois indicadores, “ATL/CAF” e “Casa”.
Estes dois locais foram os Unicos mencionados pelas entrevistadas para a realizacdo
dos TPC pelos seus educandos. Desta forma, o indicador “ATL/CAF” ¢ o primeiro
a ser analisado sendo possivel constatar que trés criancas o frequentam, porém
apenas a entrevistada C refere que o seu educando realiza, por vezes, os TPC neste
local.

A frequéncia no ATL/CAF parte da necessidade de as mées/encarregadas
de educacdo terem um local onde deixar os/as filhos/filhas, enquanto vao para o seu
local de trabalho, e onde este podem ser apoiados também nas tarefas escolares.
Como o seu horario de trabalho é diferente do horéario letivo das criancas, as
colaboradas necessitam de auxilio neste sentido, tal como € percetivel na situacéo
de E, em que a entrevistada refere expressamente que néo consegue ir logo buscar

o filho a escola depois das aulas.

Tabela 11

Recorte do indicador “Casa”

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo
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Realizacéo
dos TPC

Local

Casa

Né&o, vai sempre para casa.
(A)

Em minha casa, € na sala
(B)

Ela tem uma secretéria no
quarto (B)

E entre o quarto e a sala (A)
Mas depende quando é um
texto ela anda atras de mim,
para eu a ajudar (B)
Portanto se 0s irmaos estdo
na sala, ele vai para o
quarto, se 0s irmaos estao
no quarto ele vai para a sala
(A)

No quarto dela (C)

Faz comigo em casa (D)

No quarto dele, porque acho
mais sossegado. Ele tem
uma secretaria, entdo vai
para |4 fazer (D)

Faz sempre em casa, na
sala. No gquarto tem muitos
brinquedos que o fazem
distrair entdo prefiro que
esteja na sala comigo a
fazer, fica mais concentrado
(E)

Sim, faz sempre em casa.
Geralmente ela como era

muito autbnoma, fazia no
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quarto dela, s6 quando tinha
alguma duvida ou algum
trabalho que precisasse de
alguma ajuda é que
faziamos na sala (F)

Fonte: Elaborado pela autora

No presente indicador, “Casa”, ¢ possivel constatar as respostas das
entrevistadas sobre o local onde os seus educandos realizam os TPC, sendo que em
todas as situacOes se trata da sua prépria casa. Mais do que querer saber que o local
¢ casa, também se tornou pertinente questionar em que divisdo da casa. Neste
sentido, as respostas variavam entre o quarto e a sala principalmente. A divisao para
a realizagdo dos TPC varia de acordo com diversos fatores, como a tranquilidade
do local ou o nivel de elementos que possam distrair, como, por exemplo, 0s
brinquedos. A entrevistada A refere mesmo que o seu educando realiza os TPC
numa divisdo onde ndo estdo os irmaos, pois estes podem retirar o foco dos
trabalhos. Ja na situacdo da entrevistada B, a criangca segue mesmo a mée quando
tem alguma duvida mais especifica relacionada com trabalho de texto, enquanto se
for outro contetdo realiza-os numa unica divisdo. Como que corroborando o
entendimento destas maes, num estudo datado de 2004, Silva refere que a realizacdo

dos TPC em casa, permite uma maior dedicacdo e até qualidade de estudo (p. 15).

Tabela 12

Recorte da subcategoria “Ambiente”

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo
Realizacéo Ambiente NOs tentamos que ele faca os
dos TPC

trabalhos estando sozinho (A)
N&o, ndo, sé se for trabalho de
pesquisa que ele precise, se nao,
ndo tem nada ligado (TV e
computador) (A).
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Tento que seja mais tranquilo, mas
agora nao aquela coisa de “nao ha
distragdes nenhumas” (B)

Estd quase sempre sozinha, mas
passo |4 vérias vezes para ver como
esta a correr (C)

Pronto, nunca é um sitio
supertranquilo e sossegado até
porque elas sdo trés (B)
Normalmente vai para um sitio
onde a irmad mais nova ndo esta (B)
Esta sempre sozinho, também néo
tem irmdos para distrair (D)
Costuma estar o irm&o mais novo
na sala também, como é mais
pequeno tenho de ficar 1A com ele e
dar ao apoio nos trabalhos ao
mesmo tempo (E)

As vezes a televisio (esta ligada),
mais para distrair o irmao mais
novo (E)

Ela no quarto ndo tem televiséo,

ficava apenas em silencio (F)

Fonte: Elaborado pela autora

Depois de analisados os locais da realizagéo dos TPC, surge a subcategoria
“Ambiente”. De acordo com as entrevistas realizadas, trés maes/encarregadas de
educacdo mencionam que os seus educandos tém um ambiente sem distracdes, quer
seja de outras pessoas ou de aparelhos eletronicos ou digitais, como a televisao ou
o computador. Nas restantes situa¢fes as criancas tém alguns elementos de
distracdo que podem perturbar o ambiente e, desta forma, a realizacdo dos TPC. As

entrevistadas B e E referem mesmo que os educandos realizam os TPC com 0s
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irmdos na mesma divisdo, devido ao facto de ndo se conseguir desdobrar e assim,

auxiliar nos trabalhos e cuidando, a0 mesmo tempo, dos restantes filhos.

Apesar de as entrevistadas terem a consciéncia das vantagens de um

ambiente tranquilo para a realizacdo dos TPC, nem sempre Ihes é possivel, em razéo

de diversas circunstancias, proporciona-lo. A promog¢do de um ambiente adequado

a realizacdo dos TPC, desenvolve a capacidade de concentragdo e motivacdo das

criancas. Assim, estas parecem ser influenciadas pelo seu ambiente familiar,

podendo este deixa-las, ou ndo, predispostas para aprender ou, pelo contrario,

contribuir para a sua desmotivacdo. Neste sentido, as atitudes que 0s pais tém em

relacdo ao apoio que prestam aos seus educandos depende, em certa medida, do

valor que estes atribuem a escola (Pires, 2012).

Tabela 13

Recorte da subcategoria “Autonomia”

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo
Realizagéo Autonomia Sim €, tento que ela faca sozinha (B)
dos TPC

O TPC é dela (B)

Mas agora por exemplo, se é um
exercicio de matematica e eu vejo
que nao esta certo digo “Pensa 14
melhor neste” e ela depois faz ou nao
(B)

Ja sabem que se tém de organizar
para o0s restantes dias, para ndo ser
no limite (B)

Na verdade, agora que os trabalhos
estdo equilibrados, com tempo e tudo
mais, acho que é importante para ela
Sse conseguir organizar, e isto € um

trabalho que da para fazer (B)
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Sim, consegue na maioria fazer
sozinha (C)

E auténomo quanto baste (D)

Fonte: Elaborado pela autora

Na ultima subcategoria da categoria “Realizagdo dos TPC”, consta a
interpretagdo das respostas sobre a “Autonomia” dos educandos quando realizam
as tarefas. Nesta subcategoria, apenas em trés entrevistas se abordou o assunto,
sendo que, em todas as situagdes os educandos conseguem, na maioria, ser
autonomos. A entrevistada B refere mesmo os TPC sdo da sua educanda, dando
espaco para que exista essa autonomia. No entanto, quando verifica alguma
incorrecdo nas tarefas avisa sobre a mesma, ndo dizendo do que se trata, mas
alertando para a filha olhar de novo.

Segundo Costa et al (2021),

“a realizagdo dos TPC implica, por parte das criangas, uma logistica
propria, na gestdo do tempo, em fortalecer ou tragar o sentido da
responsabilidade e até mesmo em descobrir o0 poder da valorizacéo
do esforco e da perseveranca no alcancar dos objetivos. Quando as
criancas demonstram serem capazes de controlar o tempo, de utilizar
0s manuais escolares ou outros materiais didaticos disponiveis,
revelam competéncias de autonomia” (p.4).

Seguindo a mesma linha de pensamento, um dos fatores para a valorizagédo
dos TPC no mundo da pedagogia, é precisamente o desenvolvimento da autonomia
nas criancas. Tal como também defende Cooper (1989) os TPC contribuem para a
autonomia e os habitos de trabalho nas criancas, sendo que, uma das intencdes desta
ferramenta é ativar e melhorar a aprendizagem dos alunos. O envolvimento dos
pais/encarregados de educacdo fornece também suporte para esta autonomia,
contribuindo de forma a existir 0 suporte necessario ao processo de ensino-

aprendizagem.
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Tabela 14

Recorte do indicador “Responsabilizagdo”

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Posicionamento
face aos TPC

Vantagens

Responsabilizacéo

Depende dos trabalhos, ha

meninos para quem isso é uma
coisa boa e que ajuda a ter
responsabilidade, se for nesse
sentido sim (A)

Existe a responsabilizacéo sim,
mas € a Unica vantagem que eu
vejo. (B)

As vantagens, se calhar é o de

responsabilidade nos miudos (C)
Serem eles a conseguir gerir
guando os fazem também acho

que é importante (F)

Fonte: Elaborado pela autora

Uma nova categoria surge “Posicionamento face aos TPC” e levanta novas
subcategorias e consequentemente indicadores, desta forna, o presente indicador
“Responsabilizacdo™ aborda uma das vantagens que as entrevistadas mencionam
acerca dos TPC. Iniciando a interpretacdo das respostas dadas, quatro das seis
mées/encarregadas de educacdo referem mesmo que este sentido de
responsabilidade que a realizacdo dos TPC acarreta trata-se de uma vantagem da
ferramenta.

As criangas ao saberem que o docente prescreveu TPC, sentem-se na
obrigagdo de os fazer e assim, os responsaveis pela realizacdo, pois sabem que é
uma tarefa que depende delas. Tal como refere a entrevistada F, esta
responsabilizacdo é sentida pelas criancas, pois sdo estas a fazerem, em alguns

casos, a gestdo da sua realizacdo. Também existem casos em que 0s
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pais/encarregados de educacdo se posicionam e, consequentemente, ocultam este

sentido de responsabilidade das criangas, pois gerem eles a realizacdo dos TPC de

acordo com os horarios familiares. Evidencie-se a importancia de religar a

realizacdo dos TPC com a responsabilizacdo individual, pois através desta é

possivel o desenvolvimento da autonomia das criangas, nomeadamente, sobre a

realizacdo dos TPC.

Tabela 15

Recorte do indicador “Consolidacdo ™

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Posicionamento
face aos TPC

Vantagens

Consolidacéo

Ha meninos que precisam de ter
um trabalho extra e um reforco e
tém mais dificuldades (A)

Sim penso que sim, mais para
consolidar a matéria dada (C)
Voltarem a ver aquilo que
estiverem a falar na sala e
relembra-los, acho que é isso
principalmente (C)

Visto que, (a crianga) vai voltar a
fazer exercicios daquilo que fez,
vai fazé-la pensar sobre isso e se
calhar entrar mais qualquer coisa
na cabeca (C)

E uma mais-valia para as
criangas consolidarem a matéria
(©)

Bastante, € uma forma de o
relembrar 0 que aprendeu

durante o periodo escolar (D)

93




Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Consegue trabalhar em casa o
que aprendeu na escola, o que
super € importante (D)

Agora em termos de
consolidagdo concordo (B)

Para treinar o que aprende na
escola (E)

Servem principalmente para
consolidar aquilo que aprendeu
(E)

Porque consegue consolidar as
aprendizagens que fez com a
professora na sala de aula (E)

E consolidagio dos
conhecimentos, porque €
importante para eles perceberem
se sabem ou se nédo sabem, e isso
é importante serem eles a
fazerem (F)

Considero que consolidam as
aprendizagens. Por mais que se
trabalhe na escola, é importante
rever, consolidar, fazer mais
exercicios principalmente
naqueles que tm  mais
dificuldades (F)

Fonte: Elaborado pela autora

O presente indicador “Consolidagdo” constitui uma outra vantagem que as

entrevistadas apontaram a realizagdo de TPC. Desta forma, dadas as respostas das

mdes/encarregadas de educacdo é possivel verificar que estas acreditam que a
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realizacdo de tarefas em casa, acerca daquilo que as criangas aprenderam na escola,
€ uma mais-valia para a consolidacdo das aprendizagens. A entrevistada A
menciona que as crian¢as com mais dificuldades precisam de ter esse reforco que
sdo os TPC, de forma a praticar certos contetidos. Todas as entrevistadas concordam
com esta vantagem, a entrevistada C considera que as criangas vao voltar a ver
aquilo que estiveram a trabalhar na sala de aula e tal vai relembré-las dos conteudos
que aprenderam. Ja F refere mesmo que é essencial que as criancas se apercebam
do que se lembram e verifiguem o que ja sabem ou se precisam de auxilio. Nesta
linha de raciocinio, Costa et al (2021) sdo de opinido que os TPC permitem as
criangas “consolidar, aprofundar e regular as suas aprendizagens, desenvolvendo,
gradualmente, a sua autonomia na superacdo das dificuldades inerentes ao processo
de aprendizagem” (p. 18). E, assim, unanime a opinido de que os TPC, na sua
maioria, sd0 um acrescento e extensdo das aulas, visto que séo prescritos pelos
docentes tendo em conta a préatica, repeticdo e consolidacdo dos contetidos

abordados no horario letivo.

Tabela 16

Recorte do indicador “TPC bom”™

Categorias Subcategorias | Indicadores Unidades de Registo

Posicionamento Vantagens
face aos TPC

TPC bom

Acho que o TPC bom é um TPC
que puxe pela curiosidade e que
eles querem ir mais além (B)

O objetivo é eles trabalharem,
reverem aquilo que o professor
ensina na sala, e tentar perceber
se eles conseguem fazer, € isso
que é um bom TPC (F)

Fonte: Elaborado pela autora

Outro indicador “TPC bom” e desta forma, uma vantagem, surge depois de

duas entrevistadas considerarem que os TPC devem ir ao encontro dos interesses
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das criangas, para se tratar de um TPC bom. Estas mées/encarregadas de educagéo

apoiam os TPC e sdo a favor se estes forem prescritos com o proposito de apelarem

a curiosidade, consolidar e verificar os conhecimentos que as criangas adquiriram

em sala de aula.

O docente é quem possui a responsabilidade de desenvolver tarefas que

podem ser consideradas como um “TPC bom” ou ndo, visto que conhece as

necessidades e capacidades dos seus alunos e prescreve estas mesmas tarefas de

acordo com esse fator. De acordo com Pulido (2015), quando o docente

“prescreve os TPC deve obedecer aos seguintes principios: evitar

tarefas complicadas e desconhecidas (estas devem ser adequadas as

capacidades e ao nivel cognitivo do aluno, para que os facam

autonomamente); a quantidade adequada para que os alunos nao

facam objecOes & sua realizacdo e nem despendam demasiado

tempo; e avaliar os TPC (atribuindo-lhes um juizo de valor que pode

ou nao ser incluido no final de cada periodo). Se o professor seguir

estes principios podera ajudar o aluno a desenvolver a autonomia e

a autogestdo em relagdo ao comportamento face ao estudo e a sua

responsabilizacao” (p. 16).

Deste modo, quando o docente estabelece TPC com objetivos concretos de

aprendizagem e interesse das criancas, fomenta e desenvolve ferramentas como a

autonomia e, inevitavelmente, o sentido de responsabilidade.

Tabela 17

Recorte do indicador “Esclarecimento de duvidas”™

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Posicionamento
face aos TPC

Vantagens

Esclarecimento
de davidas

Verifica-se quais dificuldades para
serem esclarecidas no dia seguinte
com a professora também. Porque

eu posso ndo explicar tdo bem e ele
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com a professora tira mais davidas
(E)

Ela levava os TPC para depois
corrigir com a professora e perceber

porque é que errou (F)

Fonte: Elaborado pela autora

Para as entrevistadas o seguinte indicador “Esclarecimento de duvidas”,
pertence a uma das vantagens dos TPC. Neste sentido, a entrevistada E menciona
que através da realizacdo dos TPC é percetivel verificar quais sdo as dificuldades e
duvidas que as criancas podem ter e assim esclarecer as mesmas com a professora.
Refere, ainda, que pode ndo explicar tdo bem e esclarecer as davidas do seu
educando. Tal acontece com a outra entrevistada, F, visto que, detém da mesma
opinido, referindo que é essencial a ajuda da docente para as criancas verificarem
onde erraram e 0 porqué. Podendo a docente, no decorrer dos processos de
aprendizagem, auxiliar da melhor forma possivel os seus alunos depois de averiguar
as duvidas existentes.

Ao interpretar as respostas dadas € percetivel observar, até ao momento,
um posicionamento a favor dos TPC. Neste sentido, as vantagens da realizacdo dos
TPC, consideradas pelas entrevistadas, estdo intrinsecamente ligadas com o
desenvolvimento de ferramentas de autorregulagdo na crianga, visto que referem
vantagens como a autonomia e sentido de responsabilizacdo. Estas fazem parte de
um processo para desenvolver nas criangas a capacidade “de analisar as tarefas que
Ihe sdo propostas, estabelecer objetivos, selecionar estratégias para os atingir,
monitorizar o seu percurso, adaptar e reajustar as suas estratégias de forma a
alcancar as suas metas” (Silva et al, 2012, p.13). Para o/a aluno/a atingir esses
propdsitos necessita de apoio, quer dos docentes, quer dos seus pais/encarregados
de educagdo. Desta forma, torna-se essencial o esclarecimento das dividas e
acompanhar as reflexes que o aluno desenvolva. Os mesmos autores referem que
¢ importante entrar numa “perspetiva do processo de ensino/aprendizagem que
tenha em conta os contributos de alunos e professores para transformar as tarefas

de Trabalhos Para Casa numa ferramenta autorregulatoria” (p. 13).
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Tabela 18

Recorte do indicador “Acompanhamento™

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Posicionamento
face aos TPC

Vantagens

Acompanhamento

Por outro lado, acho que permite
aos pais acompanharem aquilo
que eles estdo a fazer, até
podemos ir perguntando “o que ¢
que estas a dar agora?”, ¢ mais
facil n6s vermos do que se eles
ndo tiverem os TPC. Tanto que
nos permitem estar mais

envolvidos com eles, portanto

acho importantes (F)

Fonte: Elaborado pela autora

O indicador “Acompanhamento” ¢ a Gltima vantagem que as entrevistadas
destacaram, considerando que esta ferramenta permite aos pais/encarregados de
educacdo verificarem os contetdos que séo objeto de estudo nos momentos de aula,
permitindo mais envolvimento na vida escolar das criancas.

Posicionamento que acompanha a literatura, por exemplo, Villas-Boas
(2000) destaca mesmo que a realizacdio dos TPC “auxiliam as familias a
compreender como podem fazer dando-lhes informac&o do tipo académica e outras
e orientando-as também quanto a forma de acompanhar, discutir e ajudar nos
trabalhos de casa, assim como aperfeicoar as competéncias necessarias para um
bom desempenho na escola” (p.28). Neste seguimento, Walker et al (2004)
evidenciam que através destas tarefas para casa, 0s pais conseguem envolver-se e
acompanhar a vida escolar dos seus filhos/educandos, fazendo o diagnostico das
aprendizagens ja adquiridas e, simultaneamente, criando uma ligagcdo escola-

familia. Em jeito de concluséo, é essencial existir esta mesma parceria, pois permite
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fomentar o desenvolvimento de ferramentas como o sentido de responsabilidade,

autonomia e autorregulacéo.

Tabela 19

Recorte do indicador “Sobrecarga”

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Posicionamento
face aos TPC

Desvantagens

Sobrecarga

Atualmente cada vez mais os TPC
tém que ser repensados porque
todos os dias 0s meninos chegam
mais tarde a casa. E os dias séo
mais intensos (A)

Porque ha dias da semana que
chegamos muito tarde a casa (A)
Como era aqui ha uns anos, que
mandavamos um trabalho
diferente todos os dias, se calhar ia
haver aqui dias muito complicados
(A)

Acho que é importante repensar
esta questdo os middos tém tempo,
efetivo e bom para os fazer (B)
Agora mitdos que tdo na escola o
dia inteiro ndo compensa, até 0s
pais s 0s conseguem ir buscar ao
final do dia (B)

Ao final do dia ainda por cima elas

tém atividades até as quinhentas

(B)
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Durante alguns dias da semana
elas tém ginastica entdo ndo fazem
trabalhos nesses (B)

N&o quando estes miudos estdo na
escola das 8h da manha até as
17h30/18h, e depois ainda as
atividades de ginastica e tudo mais
(B)

Quando eu andava na escola, s6
tinha aulas de manha e tinhas os
TPC que fazia com tempo (B)
Houve alturas com muita carga de
TPC (B)

Se forem trabalhos de um dia para
0 outro, ai ja se torna dificil.
Porque para ja eles estdo cansados,
estiveram o dia todo na escola,
depois porque ha muitos meninos
gue tém outras atividades. No caso
da minha, tem o desporto e eu
prépria também tenho, por isso
mandarem trabalhos de casa de um
dia para o outro, ou excesso de
TPC ai ja acho que nédo é

produtivo (F)

Fonte: Elaborado pela autora

Dando inicio a analise da categoria “Desvantagens” e a interpretagdao das

respostas dadas pelas entrevistadas, a desvantagem que foi mais referida foi a que

se consubstancia no indicador “Sobrecarga”, denotando o peso que a realizagdo dos

TPC acarreta, quer as criangas, quer as familias. Na maioria das respostas, as
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entrevistadas partem do pressuposto que, tendo as criangas outras atividades

extracurriculares depois do horério letivo, se torna complicado realizar os TPC no

tempo estipulado. Consideram que se as criancas também necessitam de tempo para

brincar, descansar e usufruir de momentos de lazer, entdo a prescricdo dos TPC

deve ter em conta esses fatores. Tal como refere a entrevistada A, a sua educanda

chega mais tarde a casa e depois de ter um dia intenso e cansativo é complicado

ainda ir ter de realizar os TPC. Considera que se os TPC fossem enviados todos 0s

dias, ia ser muito dificil a gestdo da sua realizacdo. Neste sentido pronuncia-se

também a entrevistada B, referindo que é essencial repensar nesta gestdo, pois é

necessario que as criangas possuam tempo efetivo e produtivo para conseguirem

fazer as tarefas prescritas pelos docentes.

Em linha com este posicionamento, Araujo (2009) considera que as criancas

tém um trabalho como um adulto, pois desempenham a sua funcéo de alunos/alunas

durante cerca de 8 a 9 horas diarias, incluido o trabalho no horario letivo e fora da

escola, ao realizarem os TPC. A autora refere ainda que os adultos ndo valorizam o

direito e prazer de brincar das criancas, acreditando que as atividades escolares tém

superioridade as atividades de brincadeira.

Curiosamente, ou talvez ndo, a interpretacdo de algumas respostas das

entrevistadas permite sublinhar que pais/encarregados de educacdo acreditam que

as criangas necessitam de mais tempo livre e ndo de ser sobrecarregados

diariamente com os TPC. E necessario, por isso, que os professores proponham

tarefas motivadoras que promovam o gosto por aprender, “ao invés de perpetuarem

actividades que muitas vezes se configuram a uma repeticdo mecanica das aulas,

como ¢é ilustrado muitas vezes pelos trabalhos para casa (Aratjo, 2009, p. 81)”.

Tabela 20

Recorte do indicador “Tensdo familiar”

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Posicionamento
face aos TPC

Desvantagens

Tensao familiar

Depois também héa a questéo

familiar e quando isto é uma
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tensdo muito grande familiar
(A)

Cada familia tem a sua
dindmica e eu acho que assim
permite (existir um periodo
alargado para fazer os TPC), 0
gue ja nos aconteceu haver um
sébado em que ndo consegue
fazer os TPC, entdo ainda tem
mais uns dias da semana para
conseguir (A)

Portanto, tentar evitar sempre
que ndo leve nenhum TPC
(exercicio) que ndo consegue
fazer na sala, porque ndo € o
objetivo serem os pais a tratar

disso ou fazer por eles (F)

Fonte: Elaborado pela autora

O indicador anterior ‘“Sobrecarga” da realizagdo dos TPC, gera,

inevitavelmente o presente indicador, “Tensdo familiar”. Neste sentido, ¢

compreensivel que a sobrecarga que a realizacdo dos TPC acarreta gere problemas

entre as familias, quer da gestdo dessa mesma realizacao, quer nas dificuldades das

criangas. Ambos os fatores emergem dos didlogos que mantivemos com as nossas

entrevistadas. Situacao evidenciada pelas palavras da entrevistada A que menciona

mesmo que TPC com um periodo mais alargado para a sua realiza¢do constituem

um fator favoravel para a familia se organizar, atendendo a que quando ndo da num

dia, da noutro. Ja& a nivel da tensdo familiar experimentada, quando existem

dificuldades por parte da crianga, a entrevistada F convoca a importancia da

adequacdo dos trabalhos propostos ao desenvolvimento das criancgas, atendendo a

que no seu entendimento, ndo serve de nada as criangas trazerem para casa um
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exercicio que ndo conseguem fazer em sala de aula com a docente, visto que nédo

tém de ser os pais a colmatarem essa dificuldade.

Tabela 21

Recorte do indicador “Diferenciagdo pedagogica”

Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Posicionamento
face aos TPC

Natureza dos
TPC

Diferenciacéo
pedagogica

Acho que para os professores, e
contra mim falo, é muito facil
mandarmos igual para toda a
gente, mas a verdade é que
devemos ter essa preocupacéo de
cada caso é um caso (A)
Portanto o ideal era nos
conseguirmos fazer diferenciado,
nem sempre nem nunca, nunca
para aqueles que ndo precisam
porque ha sempre algo que
possam fazer diferente (A)

E essencial, ndo faz qualquer
tipo de sentido ser igual (B)
Agora ser s6 mais uma ficha,
iguais as que se fazem na sala ja
acho muito redutor (B)

Depois adaptado as necessidades
deles. Se dentro da sala se faz
(diferenciacao pedagdgica), acho
gue pode ser uma mais valia
fazer também nos TPC (F)

Fonte: Elaborado pela autora
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ApoOs a interpretacdo das respostas dadas acerca das vantagens e
desvantagens dos TPC, o presente indicador “Diferencia¢do pedagdgica” surge
ap6s uma nova subcategoria emergir, “Natureza dos TPC”. Este indicador ¢
composto por unidades de registo de trés entrevistadas diferentes, que concordam
que, para a prescricdo dos TPC, € necessario existir diferenciacdo pedagdgica nas
tarefas. Desta forma, argumentam que apesar de ser pouco exequivel para 0s
docentes cumprirem com esta diferenciacdo pedagogica nos TPC, torna-se
importante adaptar os mesmos as diferentes necessidades de cada crianca. Visto
que, nem todas necessitam de realizar a mesma tarefa, pois possuem dificuldades e
davidas diferentes.

Tal como refere Araudjo (2009), os alunos acabam por realizar estas tarefas
sem se aperceberem que, efetivamente, necessitam de outro tipo de tarefa e, ndo
compreendem o porqué da sua realizagcdo, visto que os TPC sdo geralmente
exercicios repetidos das aulas. Neste sentido, a prescricdo dos TPC deve ter em
atencdo as necessidades dos alunos, de forma que estes conseguiam adquirir

conhecimentos e, assim, colmatar as dificuldades sentidas.

Tabela 22

Recorte do indicador “Incluir familia”

Categorias Subcategorias Indicadores Unidades de Registo
Posicionamento | Natureza dos Incluir familia Sim, ver um documentario com
face aos TPC TPC

0s pais e depois ter um guiéo de
perguntas por exemplo, acho
gue é uma coisa que faz sentido.
Ou seja, incluir mesmo a familia
nesses momentos (B)

O modelo de enviar trabalhos
apenas a sexta-feira, é
claramente uma 6tima op¢éo,

pois da mais tempo para as
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familias se organizarem, e nem
existe aquela pressao (D)
Para nos pais fazermos um

acompanhamento daquilo que

como vai a nivel de

tem poucas (E)
(Com o TPC uma vez por

semana) Conseguimos fazer

seja atividades, seja ver
familiares (E)

nem sempre da para fazer ao
fim de semana ou durante a

semana (F)

Fonte: Elaborado pela autora

O indicador seguinte “Incluir Familia”, parte do pressuposto que algumas
entrevistadas gostavam e gostam da forma como a realizacdo dos TPC pode
também incluir as familias das criancas. Isto é, incluir os membros da familia ao
serem prescritos TPC de pesquisa, visionamento de documentarios, atividades em
que as familias participem e tenham um papel ativo, como refere a entrevistada B.

Por outro lado, esta inclusdo das familias passa também pelo facto de
existirem TPC com um periodo de realizagdo alargado. Sendo que isto também
possibilita o envolvimento dos membros da familia nesta realiza¢éo dos TPC, visto
que tém mais tempo e disponibilidade para auxiliar os seus educandos e fazer um

acompanhamento com mais calma e sem pressdo de prazos de entrega curtos.

Tabela 23
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Recorte do indicador “Frequéncia e volume”

Categorias Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Natureza dos
TPC

Posicionamento
face aos TPC

Frequéncia e
volume

Ah eu acho que estd bem assim (A)
Eu acho que esté equilibrado para o
que existe (B)

Até acho que deveria ser no
minimo 3 vezes por semana, para
Ihes dar mais trabalho e aprenderem
mais (C)

O volume esta ok, vem sempre 0
adequado (C)

No caso do meu filho, que s6 tem
trabalhos para o fim-de-semana,
considero que é bom e o volume
também é muito aceitavel (D)

No caso do meu filho, concordo ser
apenas uma vez por semana (E)

Eu penso que esteja adequado
assim, ter 0 espaco de uma semana,

eu penso que € adequado (F)

Fonte: Elaborado pela autora

Relativamente ao indicador “Frequéncia e volume” dos TPC, a grande

maioria das respostas concorda com a frequéncia e volume dos TPC que estdo a ser

enviados para os seus educandos. Por outro lado, apenas a entrevistada C nao

concorda e menciona gue gostaria que esta frequéncia passasse a ser trés vezes por

semana, de forma que as criangas tivessem mais trabalho e aprendessem mais.

A frequéncia dos TPC, da maioria dos educandos das entrevistadas, é apenas

de uma vez por semana, em que tém cerca de 5 dias para realizarem os TPC,

incluindo o fim de semana. E cada vez mais visivel que os docentes, das escolas
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portuguesas, estdo a optar por prescrever os TPC apenas uma vez por semana, de

forma a ir ao encontro do que referem autores acerca deste assunto. Neste sentido,

de acordo com os diversos autores, € uma mais-valia, para as criancas e as familias,

existir esse tempo alargado para a realizacdo destas tarefas. Uma vez que

proporciona maior disponibilidade as criancas para realizarem outras tarefas,

descansarem e brincarem. Em conformidade com Marques (2001) “tdo errado ¢

obrigar os alunos a realizar os trabalhos de casa em excesso como inadequado é

nunca pedir os trabalhos de casa aos alunos” (p.104). Este autor afirma ainda que

“com conta, peso ¢ medida, os trabalhos de casa s3o um instrumento que ajuda a

reforcar e a aprofundar as aprendizagens” (Marques, 2001, p.104).

Tabela 24

Recorte do indicador “Grau de dificuldade”

Categorias Subcategorias | Indicadores Unidades de Registo
Posicionamento | Natureza dos Grau de Sim acho que esté ajustado.
face aos TPC TPC dificuldade

Acontece haver um mais
complicado, mas eu acho que €
mais complicado, mas esta
dentro daquilo que é suposto,
ndo é? Na sala de aula também
existem uns mais faceis e outros
mais dificeis (A)

Sim, ela ndo tem muitas
dificuldades e as que tem acho
normais para a idade (C)
Nunca sdo tarefas dificeis e ele
consegue na maior parte das

vezes (E)
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trabalhos e ela tinha alguma
facilidade em fazer (F)

Nunca teve assim dificuldade,
nunca achou muito complicado
ou em excesso. Acho que era
adequado tendo em conta aquilo
que estava a dar na altura, ndo
era mais complicado do que
aquilo que fazia, ela conseguia
fazer. Tinha uma ou outra
duvida, mas ndo era algo em que
dissesse “eu ndo consigo fazer

isto” (F)

Fonte: Elaborado pela autora

Por fim e apds a interpretacdo das respostas acerca do volume e frequéncia
dos TPC, ¢ apresentado o presente indicador “Grau de dificuldade”. As
entrevistadas foram questionadas se o grau de dificuldade dos TPC se encontra
ajustado as necessidades dos seus educandos, sendo que, todas concordaram com a
sua adequacdo. Mesmo que existam tarefas mais faceis e mais dificeis, como
menciona a entrevistada A, fazem parte da aprendizagem e da realizacao dos TPC.
Tal como refere a entrevistada F, independentemente de surgirem duvidas nos TPC,
a sua educanda conseguia sempre realizar 0 que era proposto e superar as suas
dificuldades.

Torna-se pertinente que o docente prescreva TPC que sejam desafiantes e
motivadores para as criangas, de forma que também o grau de dificuldade seja

adequado aquilo que estas consigam executar.
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CONSIDERACOES FINAIS
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A formulacdo do tema do presente relatorio final sofreu algumas alteragdes
devido as dificuldades sentidas da pandemia e dos contextos de estagio, o que
tornou impossivel a realizacdo de um projeto de investigacdo-acdo. De modo a
contornar os obstaculos sentidos, optou-se por elaborar um estudo de caso centrado
na resposta a questdo-problema “Quais as perspetivas dos pais/encarregados de
educagdo sobre os trabalhos de casa do seu educando?”. O tema acerca dos TPC
surgiu da curiosidade que senti em verificar como era, ou se existia, a relagdo entre
os TPC das criancas e das suas respetivas familias. Desta forma, foram formulados
0s seguintes sete objetivos especificos do estudo: (i) clarificar o(s) conceito(s) de
trabalhos de/para casa (TPC); (ii) compreender as funcGes atribuidas aos TPC; (iii)
identificar os objetivos associados a marcacdo dos TPC; (iv) avaliar as vantagens e
desvantagens que pais/mées e encarregados/encarregadas de educacgédo reconhecem
nos TPC; (v) identificar quem acompanha os/as alunos/as na realizacdo dos TPC;
(vi) elucidar como se processa 0 acompanhamento dos/as alunos/as na resolucao
dos TPC e (vii) conhecer os espacos e 0s ambientes onde os alunos realizam 0s
TPC.

Antes de avancar para uma apreciacdo dos processos acerca deste estudo de
caso, é essencial dar nota da primeira parte do presente relatorio, relativa aos
estagios curriculares como educadora e professora de 1° Ciclo. Esta componente
surge como uma forma de evidenciar o percurso e a trajetéria realizada enquanto
aluna e futura profissional de educacéo.

Com este enquadramento procedeu-se a descricdo do estagio em pré-
escolar, efetuado num jardim de infancia (JI) da cidade de Coimbra. Compreendo
e analiso que este percurso enquanto educadora estagiaria, durante cerca de seis
meses, potenciou o desenvolvimento de diferentes conhecimentos acerca do
funcionamento de uma instituicdo de JI, bem como competéncias pedagdgicas -
e.g., a dinamica de um grupo, a organizacdo do ambiente educativo — e de
relacionamento com demais agentes educativos, como a relacdo e comunicagao
com os pais/encarregados de educacdo, enfim, dimensbGes do que implica ser
educadora de infancia. O estagio ofereceu diferentes oportunidades de intervencédo

com o grupo, duas das quais foram descritas e analisadas no presente relatorio.
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Experimentaram-se, com naturalidade, algumas fragilidades e adquiriram-se
aprendizagens significativas com a primeira intervencéo, acerca das fases da lua.
Nesta intervencdo deveria ter existido mais participacdo das criangas, no sentido
em que deveriam ter sido escutados o0s seus interesses sobre o tema e nédo ter
elaborado a planificacdo das atividades sem analisar, previamente, 0 que grupo
gostaria de explorar. Na segunda intervencéo, a propdésito do projeto relacionado
com as vitaminas e a alimentacao, existiram algumas lacunas que, posteriormente,
foram verificadas e refletidas. Como se tratava de um projeto, os interesses das
criangas e curiosidades deveriam ser tidos mais em conta, pois deveriam ser eles o
principal agente de aprendizagem. Tal ndo se verificou na sua totalidade e podera
ter prejudicado a aquisicao dos conhecimentos pelas criancas. Outra lacuna sentida
foi a falta de conhecimento que tinha sobre a temética que se traduziu na
incapacidade de responder a algumas questfes colocadas pelas criangas.

No decorrer destes meses de estagio, existiram periodos de constante
reflexdo sobre 0 meu papel como educadora e do trabalho que existe por detras do
que é realizado em sala. Considero, hoje, que é importante antecipar e prever aquilo
que pode ndo funcionar, seja porque 0 grupo pode ndo estar recetivo ou porque
existe algum constrangimento. E notdrio que com a experiéncia profissional fica
mais facil realizar esta gestdo. De facto, quando iniciei o estagio em novembro de
2020, ndo possuia 0 a-vontade e a capacidade para planificar para além da atividade
pensada. No entanto, no més de maio seguinte, constatei que conseguiria improvisar
se 0 grupo néo estivesse participativo, implementando algo diferente do planeado,
muito em razdo do conhecimento que adquiri (e me habituei a observar e avaliar)
sobre as necessidades do grupo.

Compde, ainda, a primeira parte deste relatorio final, as intervencdes,
consideradas significativas, do estagio curricular em Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico (CEB), numa escola da cidade de Coimbra. Deste modo, desafiante foi a
palavra utilizada para descrever este estagio, uma vez que se tornou possivel
enfrentar diversos desafios, adquirir e desenvolver novas competéncias como futura
professora, como a necessidade de adaptacdo, a cooperacdo entre os diversos

agentes educativos, a aceitagdo e a constante dedicacao a profisséo.
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As intervencdes significativas escolhidas para uma analise mais profunda
partiram do interesse em demonstrar aquilo que foi realizado com a turma. A
primeira, a utilizacdo da Robdtica Educativa, potenciou novas aprendizagens para
as criangas, visto que também foi ao encontro e satisfacdo das suas curiosidades.
Confrontei-me com algumas fragilidades, nomeadamente a gestdo de grupos que
tem de ser conduzida de outra forma, bem como o manuseamento dos robots pelas
criancas, na justa medida em que deveria ter existido uma explicacdo e
demonstracdo mais aprofundada.

A segunda intervencdo descrita partiu da utilizagdo do recurso do dominio
de Portugués - “Mundo das Palavras” - que possuia diversos jogos com objetivos
especificos diferentes, mas com um objetivo geral comum, o de desenvolver ainda
mais 0 gosto por este dominio com recurso ao jogo. Com esta intervencdo foi
possivel constatar a dimensao que é necessaria para o planeamento e construcao do
material para cada jogo, bem como as muitas horas de planificagéo e elaboragao.
Este material poderia ainda ser alterado consoante os conteudos abordados em sala
de aula, tornando possivel implementa-lo com as criangas e acompanhar as suas
aprendizagens.

A realizacdo deste estagio desencadeou o interesse em elaborar o estudo de
caso desenvolvido, uma vez que a partir da prescricdo dos Trabalhos Para Casa
(TPC) pela professora cooperante, existiu uma motivacao para analisar um subtema
sobre os TPC das criangas, 0 que esteve na origem da questdo-problema e dos seus
objetivos especificos que a acompanharam. Neste seguimento, a partir deste estudo
de caso, tornou-se importante compreender de que forma é que o0s
pais/encarregados de educacdo percecionam os TPC dos seus educandos. Assim, de
forma a clarificar essas opinides e que conceitos possuiam sobre este tema,
fragmentaram-se objetivos mais especificos para analisar e observar esta relacao
TPC-familias.

De forma a complementar e a fundamentar aquilo que foi referido pelas
entrevistadas, elaborou-se uma revisdo da literatura, onde ganhei a oportunidade de
aprofundar conhecimentos sobre o tema, uma vez que as opinides se dividem e,

torna-se bastante Gtil e pertinente conhecer e compreender as diferentes percecdes
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e posicionamentos. Assim, procurei clarificar 0s conceitos que existem
relativamente aos TPC, convicta de que apesar de considerarmos que é algo
intrinseco, naturalizado, e que todos sabemos o que é, foi essencial verificar os
diferentes conceitos referidos pela literatura.

Um percurso que permitiu discutir, considerando os diferentes autores, as
vantagens e as desvantagens atribuidas & marcacdo e realizacdo de TPC. Na
sequéncia da revisdo da literatura, realizaram-se as entrevistas as seis
mées/encarregadas de educacdo, que abriram caminho para uma avaliacdo das
vantagens e desvantagens que estas viam na realizagdo dos TPC. Evidenciou-se
umas das principais vantagens consideradas foi a consolidacéo de contetdos, que
se compaginou com uma desvantagem, a sobrecarga sentida pelas crianc¢as, dado
gue ndo possuem muito tempo, fora do horério letivo, para usufruirem de momentos
de lazer ou para, simplesmente, brincar.

Neste sentido, as entrevistas realizadas também constituiram uma grande
mais-valia, no sentido de percecionar como as entrevistadas realizavam a gestédo da
resolucdo dos TPC pelos seus educandos. Que acompanhamento efetuavam, quem
acompanhava as criancas e em que espacos e ambientes realizavam estas tarefas,
foram alguns aspetos convocados para os momentos de dialogo. Perante esta
amostra, quem efetuava o acompanhamento dos TPC eram as maes das criancas.
Relativamente aos espacos e ambientes, todas as criancas elaboravam os seus TPC
na sua propria casa e num ambiente, geralmente, tranquilo e sem grandes distracdes.

E de salientar que a maioria das entrevistadas, apesar de nio possuirem
muitos conhecimentos acerca do enquadramento teérico dos TPC, compreendem o
que estes sdo e implicam, sendo capazes de formular uma opinido acerca desta
ferramenta pedagodgica. As entrevistadas formaram a sua opinido dependendo de
diversos fatores, como a experiéncia que possuem acerca da realizagcdo dos TPC
pelos seus educandos, e ndo pelas restantes criangas.

Foi também interessante avaliar a forma como as mées/encarregadas de
educacdo, que se encontram na area de educacdo como professoras, possuem outra
Visdo e perspetivas acerca desta tematica. Apesar de terem sido entrevistadas como

mées/encarregadas de educagdo, e ndo como professoras, estas desenvolveram e
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mencionaram mais fatores sobre os TPC que as restantes mées, devido também a
convivéncia diéria que ttm com os TPC. Um dos aspetos mencionados, por estas
entrevistadas, foi o facto dos docentes ndo potencializarem e ndo conseguirem
realizar, de forma plena, uma diferenciacdo pedagdgica nas tarefas prescritas. Como
estas entrevistadas trabalham profissionalmente com diferentes criancas,
compreendem que todas necessitam de tarefas distintas para que ultrapassem as
dificuldades. Desta forma, constatam, ainda, que tal e qual como na sala de aula,
onde existe cada vez mais diferenciacdo pedagbgica, também se torna
imprescindivel incluir este fator na elaboragdo e marcacdo dos TPC as suas
criangas.

Da perspetiva da maioria das entrevistadas ressalta que a realizacédo dos TPC
tem associada, como consequéncia, a criacdo de uma certa pressao familiar. Devido
ao facto de as criancas ainda terem de ir realizar os TPC ao final do dia, torna-se
cansativo para estas bem como para as suas familias. Neste periodo do dia, as
pessoas, mais cansadas e impacientes apds um dia de trabalho intenso,
experimentam desconforto ao terem de se disponibilizar para auxiliar os seus
educandos na realizacdo dos TPC. Articulado com este aspeto, vem a pressao que
as familias sentem por ter de cumprir com os prazos de entrega dos TPC. A maioria
das entrevistadas concorda que TPC com menor frequéncia e com prazos mais
alargados, aumenta o tempo disponivel e a capacidade de auxiliar e acompanharem
da melhor forma possivel os seus educandos.

Todos os objetivos foram, de um modo geral, cumpridos e de certa forma o
estudo de caso realizado potencializou diversas oportunidades de reflexdo e
compreensdo acerca deste tema, possibilitando uma melhor preparacdo como futura
professora para sopesar todas as variaveis e decidir implementar, conscientemente,
TPC de acordo com as necessidades das criancas.

Relativamente as limitacGes do estudo, estas prendem-se com o facto de ndo
ser uma proposta generalizavel acerca das perspetivas dos pais/encarregados de
educacdo, visto que o estudo foi planificado para uma determinada amostra, neste
caso, especificamente para as seis familias envolvidas no presente estudo. Por esse

motivo, mas ndo so, a tematica é merecedora de atencdo e de escrutinio cientifico

115



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

em diferentes perspetivas. Desta forma, foi fundamental analisar as perspetivas de
diversos autores e compreender, posteriormente, as das entrevistadas.

Uma outra limitacdo, que constitui igualmente uma dificuldade, centrou-se
no facto de ndo existirem pessoas do sexo masculino como parte da amostra, pois
seria interessante e bastante pertinente analisar também as suas perspetivas e
opinides. O estudo poderia acabar por ter exatamente as mesmas conclusdes, no
entanto, é algo que também considero como um novo e pertinente caminho para um
futuro projeto. Desta forma, seria oportuno, hum outro caminho para um novo
estudo de caso, aumentar a amostra e diferenciar este tipo de amostra, com mais
pessoas de diferentes areas e educandos de diferentes ensinos, como publico ou

privado, de forma a obter ainda mais informacdo e maltiplas perspetivas.
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Coimbra, 10 de abril de 2022
Assunto: Participacdo em Relatorio Final
Aos Encarregados de Educagdo das criangas do 1°C

Ana Catarina Evora dos Santos, professora estagiaria da turma do 1°C e aluna do Mestrado
em Educacéo Pré-Escolar e 1°CEB, na Escola Superior de Educacéo de Coimbra, tem como
tema para o relatorio final “As perspetivas dos Encarregados de Educacdo sobre os TPC”,
sendo a questdo de partida, do presente estudo empirico, “Quais as perspetivas de pais/maes
e encarregados/encarregadas de educacdo sobre os trabalhos de casa dos seus educandos/
das suas educandas?”. O estudo centra-se nas opinifes e perspetivas de pais, maes e

encarregados/as de educagéo sobre o uso de trabalhos para casa (TPC).

Neste sentido, vem por este meio, averiguar a sua disponibilidade para participar numa
entrevista. Esta participacdo a realizar em data e local previamente a combinar, ocorrera de
forma presencial ou através de plataforma online, de acordo com a disponibilidade de cada
um/a. A entrevista carece de ser gravada para posterior analise detalhada facto que carece

de autorizacao do/a entrevistada.

De forma a respeitar a privacidade e a garantir a protecdo de dados, a identidade e
informacdo sobre os participantes serd ocultada do relatorio final. SO a equipa de
investigacdo terd acesso aos dados, constituida pela professora estagiéria e pelo orientador
professor Luis Carlos Martins D’ Almeida Mota. No final do estudo, os dados recolhidos
serdo destruidos. Todo este processo é descrito em sede de Termo de Consentimento

Informado que é assinado pela entrevistadora e pelo/a entrevistado/a.

Ap0s a resposta a esta carta, 0s participantes interessados irdo receber, posteriormente, uma

mensagem para a marcacao da entrevista, consoante a sua disponibilidade.

Agradeco, antecipadamente, a atencdo dispensada.

127



Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

A professora estagiaria

(Ana Catarina Santos)

Para mais informacdes, ndo hesite em contactar-me pelo nimero +0351967921557 ou pelo
e-mail catarina9813@gmail.com

Tem disponibilidade e aceita participar no projeto do meu relatério final?
Sim [
Né&o

O/A Encarregado/a de Educagéo
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Blocos Objetivo do bloco Questodes orientadoras Perguntas de aferi¢dao e
recurso
1 Explicar a situagdo. | Pequena explicagdo acerca do
Legitimacdo de | Criar ambiente conteudo da entrevista;
entrevista propicio a Agradecer a participacao,
entrevista considerando o contributo para o
desenvolvimento da investigacao;
Informar sobre o uso do gravador;
Explicitar a natureza do estudo e os
seus objetivos;
Garantir anonimato e
confidencialidade dos dados;
Colocar o/a entrevistado/a na
situacdo de colaborador/a.
2 Caracterizar Identificar pai/a mae ou Pode identificar-se?
Identificacdo socioculturalmente | encarregado de educacao. Qual é o seu nome?
dos pais e o pai/ami3eouo Que idade tem?
encarregados encarregado de

de educagdo

educacao.

Aferir o seu percurso escolar.

Descrever a sua atividade
profissional.

Qual o nivel das
habilitacdes? Quando as
obteve?

Onde as concluiu?

Qual é a sua atividade
profissional? Ha quanto
tempo? Como é o seu
horario de trabalho?

3

Contexto de
realizacdo dos
TPC

Obter informacdes
sobre as condicOes
de realizagdo dos
TPC

Inferir o grau de informacdo de
pais e encarregados de educagao
sobre os TPC a realizar.

Como foi informado de que
haveria TPC para o seu
educando? Na reunidao com
o/a docente?

Tem ideia de quantas vezes
por semana o seu
educando/a sua educanda
trazem TPC?

Se o seu educando ndo os
realiza é por alguma razao
em especial?
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Compreender se acompanha a
realizacdo dos TPC pelo seu
educando.

Perceber os contextos em que o/a
educando/a realiza os TPC

Com que frequéncia
acompanha o seu educando
na realizacdo dos TPC?
Quem o acompanha?

O seu educando gosta de
realizar os TPC? Porqué?
Quanto tempo, em média,
demora o seu educando a
realizar os TPC?

Ele/Ela é autébnomo/a na
resolugdo das tarefas?
Solicita ajuda sé quando tem
duvidas?

Costuma ajudar na resolugdo
dos TPC? Esclarece-lhe as
duvidas? Verifica a
realizacdo e a sua resolucao
no final?

Corrige os TPC? Como?

O seu educando frequenta
explicacGes ou ATL?
Realiza os TPC no ATL?
Resolve os TPC em casa?
Onde? Porqué?

Em alguma divisdo especifica
da casa?

Costuma estar sozinho ou
estdo outras pessoas
presentes? Costuma ter
TV/Computador ligado?
Quando os realiza? Em que
periodo do dia? Porqué?

4
Compreensao
dos EE sobre os
TPC

Recolher dados
sobre as concegdes
dos EE acerca dos
TPC

Avaliar as percegoes do
entrevistado acerca dos TPC.

Considera que os TPC sao
importantes? Porqué?
Quais sao, para si, 0s
objetivos dos TPC? Quais as
vantagens que reconhece
nos TPC? E as desvantagens?
Considera que os TPC
contribuem para as
aprendizagens do seu
educando? Porqué?

O que pensa da frequéncia
dos TPC? E do seu volume?
O grau de dificuldade
parece-lhe ajustado?
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Que sugestdes faria aos
docentes sobre os TPC?

5

Sintese e
metareflexdao
sobre a prépria
entrevista.
Agradecimentos

Aprender o sentido
gue o entrevistado
da a prépria
situacdo da
entrevista;
Concluir a
entrevista;
Agradecer a
participacao.

Ponderar sobre os objetivos da
investigacao.

Comentar como vé o seu
contributo para a investigacao.

Existe mais alguma coisa que
gueira acrescentar as
consideragbes que
apresentou?
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Categorias

Subcategorias

Indicadores

Unidades de Registo

Comunicacao escola-
familia

Foi na reunido de pais sim, no
inicio no ano letivo (A)

Sim foi, logo na primeira reuniéo
©

Utiliza varias formas de
comunicacdo, ela tem uma tabela
onde vai apontando coisas, mas
depois também coisas pelas
plataformas e muitas vezes
recebemos emails com indicagdes
de quando sdo os TPC (B)

Sim, exatamente, logo no inicio do
ano (D)

Sim, foi na reunido com a
professora, ndo me recordo se foi
na primeira, mas penso que sim.
Ela disse logo para nds pais ndo
sermos apanhados de surpresa (E)
Que eu me recordo foi na primeira

reunido de pais (F)

Realizacéo dos TPC

Calendarizacao

Quando

Ele faz TPC por regra, da
professora titular, a sexta-feira leva
(A)

A professora disse na altura que ia

enviar sempre no mesmo dia (B)
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O que nds temos estipulado é ao
sabado de manha (A)

E no fim de semana de manha (B)
Quando temos alguma coisa passa
para o fim do dia durante a semana
(A)

Durante a semana ao final do dia
(B)

Eles tém datas de entrega, eu acabo
por ndo perceber muito bem
quando é que sdo enviados. Muitas
vezes, porque como estou
separada, ndo estou com elas todos
os dias, mas tém sempre as datas
de entrega e isso esta registado (B)
Tém um periodo para fazer (B)
Duas vezes por semana, ha terga e
sexta-feira (C)

E s6 uma vez por semana.
Normalmente, ha quarta-feira (D)
Geralmente é sempre ao domingo,
ao fim do dia. Porque é quando
estou mais disponivel para o ajudar
(D)

E apenas uma vez, a sexta-feira (E)
De manh@, podia ser a tarde, mas
sinto que esta mais concentrado
logo de manha (E)

Foi dito que eles levavam as
sextas-feiras e depois tinham que

entregar até a proxima quinta (F)
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A minha filha geralmente faz ao
fim de semana, porque, sendo que
ela pratica desporto, ndo tinha
tempo durante a semana para 0s
fazer (F)

Geralmente de manha, acho que
estd mais fresca e se quiséssemos
fazer alguma coisa durante a tarde
era melhor, evitava os periodos ao
final da tarde porque acho que ai 0

cansaco ja é superior (F)

Esquecimento

Ah se ndo fez normalmente é
porque ele se fez de esquecido (A)
Das duas uma, ou ndo se lembra
(B)

De quando a razdo de ser é porque
ela foi protelando (B)

Né&o, faz sempre. Ou quando ndo os
faz é porque se esqueceu, mas isso

s6 aconteceu uma vez (C)

Consequéncias

Ai eu deixo-a levar as
consequéncias, porque tem de ser
ela a explicar a professora porque
néo fez. (B)

Se ela me diz na vespera, as 9 da
noite depois de jantar e € hora de ir
para a cama, eu ndo a deixo fazer
os TPC (B)

Eu e o0 pai delas também lhes

damos essas responsabilidades, de
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fazem, fazem, ndo fazem, néo
fizeram. Nés aqui ndo intervimos,
ndo estamos sempre a ver qual é a

pagina (B)

Razo6es

Portanto ela acaba por cumprir
bastante, até por iniciativa dela,
porque depois ja sabe que, tanto eu
(m&e) como o pai, ndo escrevemos

recados e ndo damos justificacdes

(B)

Acompanhamento

Eu isso fago bastante. (B)

Na maior parte sou eu, mas
também o meu marido. (A)

Sim eu e o pai, também ajuda (B)
Verifico sempre (A)

Pelo menos o que nos temos
combinado, é que quando ele faz
eu corrijo (B)

Sim, normalmente sou sempre eu
(mae) (C)

Sempre, faco sempre eu (mae) com
ele (D)

Sim, faco questdo de estar 14 ao lado
dele quando os faz (D)

Sempre que os faz, estou la a ver
ao lado (E)

O que eu fazia era perguntar se
estava tudo feito, se tinha alguma

davida. Nunca tive de controlar, ou
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receber uma chamada de atengéo
da professora que ela ndo fazia, ou
até que estava a ter dificuldades em
fazer. Como isso nunca aconteceu,
geralmente aquilo que fazia era
recordar, “ja fizeste?”, “precisas de

ajuda?” (F)

Auxilio Raramente € preciso a minha ajuda
ou ele a quer (A)

Onde normalmente pede mais
ajuda é na parte de escrita de textos
e ai, pronto, faco uma chuva de
ideias (B)

Ela vai tirando davidas (B)

Sim, ela por acaso, € uma midda
que ndo tem muitas davidas (B)

O que ela pede € para confirmar, se
fez bem. Pergunta “¢ assim, ndo
€?” e quando eu digo que sim ela
avanca (B)

Ela vai-me perguntando, ela ja é
esperta porque ja usa a estratégia
ao contrario, ela vai-me
perguntando “é paragrafo, ndo é?”.
Mas isto 14 esta, eu acho que é
construtivo (B)

Sim, mas por vezes estou a vé-la a
fazer e intervenho quando vejo que

esta a fazer alguma coisa mal (C)
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Sim, no final vejo e quando esta mal
digo e ela volta a fazer, ndo deixo
irem coisas mal (C)

Também ainda ndo sabe ler, entdo
precisa do meu apoio para ler
enunciados e assim (D)

Pede mesmo para eu ler (D)

Né&o corrijo, se esta errado, explico
onde esta a errar e ele corrige se
compreendeu, se ndo
compreendeu, deixo para a
professora ajudar (D)

Precisa que eu esteja 14 ao lado
dele, seja para interpretar um
enunciado, seja para tirar davidas
constantes (E)

Digo-lhe quando algo esta mal e
ele volta a fazer (E)

Ela realmente dizia se precisava de
ajuda (F)

Geralmente sou eu. E assim, ha aqui
uma diviséria, eu ajudava nas
linguas e 0 meu marido é melhor
para as matematicas. Portanto tudo
0 que fosse trabalho de matematica,
eu dizia “deixa essa davida para o
pai” (risos), faziamos assim. Como
somos de areas diferentes é bom (F)
Apenas se fosse uma duvida é que

digo para ter atencdo, porque se
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tinha duvidas era porque ndo tinha

percebido bem (F)

Interesse Né&o, nem por isso (B)

Ela gosta de fazer tabuadas, séo
desafios agora o resto, quando é
escrita de texto € a choramingar
(B)

Sim, entdo se forem os de
Matematica adora (C)

Sim sim, gosta. Entdo quando vé
gue consegue acabar uma tarefa
sozinho fica ainda mais feliz (D)
Sim gosta muito, porque sente que
consegue fazer cada vez melhor,
entdo esta sempre a espera dos
proximos (TPC) para fazer (E)
Sim, nunca me disse que nao
gostava de fazer, que era uma

chatice, ia fazendo (F)

Tempo/duracéo Depende muito da tarefa, as vezes
é mais tempo (a fazer os TPC) (B)
Por volta de uns 15 min, os
trabalhos também sdo poucos ou
faceis para ela (C)

Cerca de 30-40 minutos, depende
dos trabalhos que tenha (D)

Perto de uma hora, depende muito
da quantidade de trabalhos e

também do humor dele (E)
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Local

ATL/CAF

Ela tem o CAF da escola (B)

Sim, ATL depois da escola (C)
(Realiza os TPC) As vezes sim,
quando existe oportunidade 14 para
fazerem (C)

SO ATL, logo de manhd e a tarde,
depois das aulas, porque nao

consigo ir logo buscé-lo (E)

Casa

N&o, vai sempre para casa. (A)
Em minha casa é na sala (B)

Ela tem uma secretaria no gquarto
(B)

E entre 0 quarto e a sala (A)

Mas depende quando € um texto
ela anda atrds de mim, para eu a
ajudar (B)

Portanto se os irmé&os estdo na sala,
ele vai para o quarto, se 0s irmaos
estdo no quarto ele vai para a sala
(A)

No quarto dela (C)

Faz comigo em casa (D)

No quarto dele, porque acho mais
sossegado. Ele tem uma secretaria,
entdo vai para la fazer (D)

Faz sempre em casa, na sala. No
quarto tem muitos brinquedos que
o fazem distrair entdo prefiro que
esteja na sala comigo a fazer, fica

mais concentrado (E)

141




Escola Superior de Educagdo | Politécnico de Coimbra

Sim, faz sempre em casa.
Geralmente ela como era muito
autébnoma, fazia no quarto dela, sé
quando tinha alguma duvida ou
algum trabalho que precisasse de
alguma ajuda é que faziamos na
sala (F)

Ambiente Tento que seja mais tranquilo, mas
agora nao aquela coisa de “ndo ha
distragdes nenhumas” (B)

Nos tentamos que ele faca 0s
trabalhos estando sozinho (A)

Né&o, ndo, sé se for trabalho de
pesquisa que ele precise, se ndo,
ndo tem nada ligado (A).

Estd quase sempre sozinha, mas
passo la varias vezes para ver como
esta a correr ©

Pronto, nunca é um sitio
supertranquilo e sossegado até
porque elas sdo trés (B)
Normalmente vai para um sitio
onde a irma mais nova ndo esté (B)
Esta sempre sozinho, também néo
tem irmdos para distrair (D)
Costuma estar 0 irmao mais novo
na sala também, como é mais
pequeno tenho de ficar 1A comele e
dar ao apoio nos trabalhos ao

mesmo tempo (E)
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As vezes a televisio (esta ligada),
mais para distrair o irmao mais
novo (E)

Ela no quarto ndo tem televisdo,

ficava apenas em silencio (F)

Autonomia

Mas tento que ela faca sozinha (B)
Sim ¢ (B)

O TPC é dela (B)

Mas agora por exemplo, se é um
exercicio de matematica e eu vejo
que nao esta certo digo “Pensa 14
melhor neste” e ela depois faz ou
néo (B)

Ja sabem que se tém de organizar
para o0s restantes dias, para ndo ser
no limite (B)

Na verdade, agora que os trabalhos
estdo equilibrados, com tempo e
tudo mais, acho que é importante
para ela se conseguir organizar, e
isto € um trabalho que da para
fazer (B)

Sim, consegue na maioria fazer
sozinha (C)

E auténomo quanto baste (D)

Posicionamento face
aos TPC

Vantagens

Responsabilizagdo

Depende dos trabalhos, ha meninos
para quem isso € uma coisa boa e
que ajuda a ter responsabilidade, se

for nesse sentido sim (A)
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Existe a responsabilizacéo sim,
mas é a Unica vantagem que eu
vejo. (B)

As vantagens, se calhar é o de
incutir 0 sentido de
responsabilidade nos miudos (C)
Serem eles a conseguir gerir quando
os fazem também acho que ¢é

importante (F)

Consolidacao

Ha meninos que precisam de ter
um trabalho extra e um reforgo e
tém mais dificuldades (A)

Sim penso que sim, mais para
consolidar a matéria dada (C)
Voltarem a ver aquilo que
estiverem a falar na sala e relembréa-
los, acho que € isso principalmente
©

Visto que, (a crianga) vai voltar a
fazer exercicios daquilo que fez, vai
fazé-la pensar sobre isso e se calhar
entrar mais qualquer coisa na
cabeca (C)

E uma mais-valia para as criancas
consolidarem a matéria (C)
Bastante, € uma forma de o
relembrar o que aprendeu durante

0 periodo escolar (D)

Consegue trabalhar em casa o que
aprendeu na escola, o que super é

importante (D)
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Agora em termos de consolidagio
ndo concordo (B)

Para treinar o que aprende na
escola (E)

Servem principalmente para
consolidar aquilo que aprendeu (E)
Porque consegue consolidar as
aprendizagens que fez com a
professora na sala de aula (E)

E consolidacio dos
conhecimentos, porque €
importante para eles perceberem se
sabem ou se ndo sabem, e isso €

importante serem eles a fazerem

(F)

TPC bom

Acho que o TPC bom é um TPC
que puxe pela curiosidade e que
eles querem ir mais além (B)

O objetivo é eles trabalharem,
reverem aquilo que o professor
ensina na sala, e tentar perceber se
eles conseguem fazer, € isso que é
um bom TPC (F)

Esclarecimento de
davidas

Verifica-se quais dificuldades para
serem esclarecidas no dia seguinte
com a professora também. Porque
eu posso ndo explicar tdo bem e ele

com a professora tira mais davidas

(E)
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Ela levava os TPC para depois
corrigir com a professora e perceber

porque € que errou (F)

Aprendizagem
dos alunos

Sim, umas vezes mais, umas vezes
menos, mas alguma coisa contribui
(A)

A maior parte nao (B)

Considero que consolidam as
aprendizagens. Por mais que se
trabalhe na escola, € importante
rever, consolidar, fazer mais
exercicios principalmente naqueles
que tém mais dificuldades (F)

As sugestdes que eu dou é sempre
tentar perceber se eles (alunos)
conseguem fazer esse TPC. O TPC
deve ser feito por eles, tanto acho
que se deve tentar adequar o
trabalho ao aluno, percebo que é
muito dificil, mas ha meninos que
conseguem fazer certos exercicios

(ue outros meninos ndo conseguem

(F)

Acompanhamento

Por outro lado, acho que permite
aos pais acompanharem aquilo que
eles estdo a fazer, até podemos ir
perguntando “o que € que estas a
dar agora?”, € mais facil nos
vermos do que se eles ndo tiverem

os TPC. Tanto que nos permitem
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estar mais envolvidos com eles,

portanto acho importantes (F)

Desvantagens

Sobrecarga

Atualmente cada vez mais os TPC
tém que ser repensados porque
todos os dias 0s meninos chegam
mais tarde a casa. E os dias séo
mais intensos (A)

Porque ha dias da semana que
chegamos muito tarde a casa (A)
Acho que é importante repensar
esta questdo os middos tém tempo,
efetivo e bom para os fazer (B)
Agora mitdos que tdo na escola o
dia inteiro ndo compensa, até 0s
pais s 0s conseguem ir buscar ao
final do dia (B)

Ao final do dia ainda por cima elas
tém atividades até as quinhentas
(B)

Durante alguns dias da semana elas
tém ginastica entdo ndo fazem
trabalhos nesses (B)

N&o guando estes miudos estdo na
escola das 8h da manhd até as
17h30/18h, e depois ainda as
atividades de ginastica e tudo mais
(B)

Como era aqui ha uns anos, que
mandavamos um trabalho diferente
todos os dias, se calhar ia haver

aqui dias muito complicados (A)
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Quando eu andava na escola, s6
tinha aulas de manha e tinhas os
TPC que fazia com tempo (B)
Houve alturas com muita carga de
TPC (B)

Se forem trabalhos de um dia para
0 outro, ai ja se torna dificil.
Porque para ja eles estdo cansados,
estiveram o dia todo na escola,
depois porque ha muitos meninos
gue tém outras atividades. No caso
da minha, tem o desporto e eu
propria tambeém tenho, por isso
mandarem trabalhos de casa de um
dia para o outro, ou excesso de

TPC ai ja acho que néo é produtivo

(F)
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Tensdo familiar

Depois também ha a questao
familiar e quando isto é uma
tensdo muito grande familiar (A)
Cada familia tem a sua dindmica e
eu acho que assim permite (existir
um periodo alargado para fazer os
TPC), o que ja nos aconteceu haver
um sabado em gque ndo consegue
fazer os TPC, entdo ainda tem mais
uns dias da semana para conseguir
(A)

Portanto tentar evitar sempre que
néo leve nenhum TPC que nédo

consegue fazer na sala, porque néo
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é 0 objetivo serem os pais a tratar

disso ou fazer por eles (F)

Natureza dos TPC

Diferenciacéo
pedagogica

Acho que para os professores, e
contra mim falo, é muito facil
mandarmos igual para toda a
gente, mas a verdade é que
devemos ter essa preocupacéo de
cada caso é um caso (A)

Portanto o ideal era nos
conseguirmos fazer diferenciado,
nem sempre nem nunca, nunca
para aqueles que ndo precisam
porque h& sempre algo que possam
fazer diferente (A)

E essencial, ndo faz qualquer tipo
de sentido ser igual (B)

Agora ser s6 mais uma ficha,

iguais as que se fazem na sala ja
acho muito redutor (B)

Depois adaptado as necessidades
deles. Se dentro da sala se faz, acho
que pode ser uma mais valia fazer
também nos TPC (F)

Incluir familia

Sim, ver um documentério com os
pais e depois ter um guido de
perguntas por exemplo, acho que é
uma coisa que faz sentido. Ou seja,
incluir mesmo a familia nesses

momentos (B)
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O modelo de enviar trabalhos
apenas a sexta-feira, é claramente
uma étima opc¢éo, pois da mais
tempo para as familias se
organizarem, e nem existe aquela
pressao (D)

Para nos pais fazermos um
acompanhamento daquilo que esta
a dar nas aulas e sabermos como
vai a nivel de dificuldades, se tem
muitas, se tem poucas (E)

(TPC uma vez por semana)
Conseguimos fazer outras coisas
durante a semana, seja atividades,
seja ver familiares (E)

Cada familia tem o seu ritmo e
nem sempre da para fazer ao fim

de semana ou durante a semana (F)

Frequéncia e
volume

Ah eu acho que estd bem assim (A)
Eu acho que esta equilibrado para
0 que existe (B)

Até acho que deveria ser no
minimo 3 vezes por semana, para
Ihes dar mais trabalho e
aprenderem mais (C)

O volume esta ok, vem sempre o
adequado (C)

No caso do meu filho, que sé tem
trabalhos para o fim-de-semana,
considero que € bom e 0 volume

também é muito aceitavel (D)
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No caso do meu filho, concordo

ser apenas uma vez por semana (E)
Eu penso que esteja adequado
assim, ter o espaco de uma semana,

eu penso que ¢ adequado (F)

Grau de
dificuldade

Sim acho que esté ajustado.
Acontece haver um mais
complicado, mas eu acho que e
mais complicado, mas esta dentro
daquilo gue é suposto, ndo €? Na
sala de aula também existem uns
mais faceis e outros mais dificeis
(A)

Sim, ela ndo tem muitas
dificuldades e as que tem acho
normais para a idade (C)

Nunca sdo tarefas dificeis e ele
consegue na maior parte das vezes
(E)

Também ndo eram assim muitos
trabalnos e ela tinha alguma
facilidade em fazer (F)

Nunca teve assim dificuldade,
nunca achou muito complicado ou
em excesso. Acho que era
adequado tendo em conta aquilo
gue estava a dar na altura, ndo era
mais complicado do que aquilo que
fazia, ela conseguia fazer. Tinha

uma ou outra davida, mas nao era
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algo em que dissesse “eu nao

consigo fazer isto” (F)
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