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No teu poema
Existe a esperanca acesa atras do muro,
Existe tudo o mais que ainda me escapa

E um verso em branco a espera do futuro.

José Luis Tinoco, No teu poema

Que as palavras que eu falo

ndo sejam ouvidas como prece nem repetidas com fervor
apenas respeitadas como a Unica coisa

que resta a um homem inundado de sentimentos

porque metade de mim é o que ouco

mas a outra metade é o que calo (...)

Oswaldo Montenegro, Metade



Ao meu avo Julio,
por se ter emocionado

com 0S meus primeiros poemas.
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Resumo

O presente relatdrio encontra-se dividido em duas partes que se relacionam com
a Prética de Ensino Supervisionada (PES) no &mbito do Mestrado em Ensino do 1° e do
2° Ciclos do Ensino Basico. A primeira parte é a apresentacdo de um processo de
investigacdo-accdo que decorreu durante a PES, na area da Lingua Portuguesa no 1° e
no 2° Ciclos do Ensino Basico. Este processo foi estruturado e implementado com o
proposito de restituir & poesia o lugar devido na sala de aula para que os alunos fossem
educados no gosto de ler e de escrever, gosto esse tdo necessario ao desenvolvimento
das competéncias da lingua. A esse proposito alia-se o de refutar a ideia de que apenas
0s textos catalogados como tal estariam ao alcance da competéncia interpretativa das
criancas e 0 de renovar 0 ensino da poesia com recurso ao progredimento da
competéncia comunicativa, atribuindo ao professor e ao texto literario um papel
preponderante e conjunto na formacdo dos alunos como individuos munidos de

consciéncia civica e sentido critico.

A segunda parte envolve a descricdo reflexiva de cinco experiéncias de ensino-
aprendizagem da PES do 1° e do 2° Ciclos do Ensino Bésico, uma experiéncia da PES
do 1° Ciclo e quatro experiéncias das PES do 2° Ciclo. As experiéncias foram
seleccionadas tendo em conta a pertinéncia dos conteddos a abordar e consequente
aprendizagem significativa assim como o recurso comum a todas elas — o discurso
conversacional. As descri¢cbes das sessOes apresentam-se numa perspectiva reflexiva

onde as opcOes metodoldgicas se justificam.

PALAVRAS-CHAVE: Poesia, Discurso conversacional, Experiéncias de

Ensino-Aprendizagem.



Abstract

The present report is divided in two parts which are related with the Supervised
Teaching Practice (STP) in the scope of Master in Education of 1% and 2" Cycles of
Basic Education. The first part is the presentation of a process of investigation — action
that occurred during the STP, area of Portuguese Language, 1% and 2" Cycles of Basic
Education. This process was structured and implemented with the purpose to restore
poetry to the proper place in the classroom for students to be educated to enjoy reading
and writing, this joy is much needed to development of language skills. It’s also
meaning to refute the idea that only the texts catalogues as such should be in range of
interpretative competence of children as well as the renewal of teaching poetry using the
progress of communication skills, assigning the teacher and the literary text a key role

in the formation of students as individuals fitted with civic awareness and critical sense.

The second part involves the reflexive description of five experiences of
teaching-learning of STP in the1® and 2™ Cycles of Basic Education, one experience of
STP in the 1% Cycle and four experiences in the STP in the 2" Cycle. The experiences
were selected considering the relevance of the contents to be covered and subsequent
meaningful learning as well as the resource common to all of them — the conversational
speech. The descriptions of sessions are presented in a reflexive perspective where the

methodological options are justified.

KEY-WORDS: Poetry, Conversational speech, Teaching-Learning Experience.
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Introducéo

Nds nascemos para ter asas, meus amigos.

N&o se esquecam de escrever por dentro do peito: ndés nascemos para ter asas.
(...)

Por hoje é tudo. Abram as janelas. Podem sair.

(José Fanha, Asas)

O presente Relatério Final de Pratica de Ensino Supervisionada, unidade
curricular inserida no plano de estudos do Mestrado em Ensino do 1° e do 2° Ciclo do
Ensino Basico da Escola Superior de Educacédo de Portalegre, visa dar conta do percurso
de investigacdo-ac¢do que foi desenvolvido no 1° e no 2° Ciclos do Ensino Basico, nos
anos lectivos de 2010/2011 e 2011/2012, projecto esse centrado na abordagem didactica
do ensino da poesia, no dominio do Ensino do Portugués, englobando igualmente as
experiéncias de ensino-aprendizagem realizadas nos diferentes ciclos nas cinco PES —
Expressdo Plastica, Ciéncias da Natureza, Matematica, Historia e Geografia de Portugal

e Lingua Portuguesa.

As duas partes nas quais se divide o relatorio apresentam um registo comum
inerente a abordagem que utilizei na realizacdo das unidades curriculares de PES, como

pode ser lido nas descricdes reflexivas das aulas seleccionadas.

Primeiramente, interessa-me explicar o titulo do relatério — Janela aberta para o
mundo —, pois que compreende o entendimento de ensino que enquadra todo 0 processo
de investigacdo-accdo que realizei em contexto de PES, delineado na Parte | deste
trabalho. Tal titulo remete-nos para a ideia de um espaco que faz da janela aberta um
elo de ligacdo entre ndés e o mundo. A janela aberta é assim entendida como a
possibilidade que temos de nos ligarmos ao mundo, mundo esse que se prende a

imensidao de lugares e de olhares que 0 mesmo convoca e congrega.

Porém, o titulo, num sentido mais relacionado com o ensino da poesia, recupera
o texto literario, em especial o poema, como janela, pois esta, quando aberta, oferece-
nos motes de conversa tao diversificados quanto os textos que nos chegam. A expressao

para o mundo advém exactamente da multiplicidade de lugares e de olhares que podem

1



ser vistos dessa janela que é o poema. SO assim 0s poemas podem ser lidos e
conversados, abertamente. Atribuo, assim, ao titulo, a perspectiva de que o poema,
quando levado para a sala de aula e conversado de forma aberta e clara, como devem ser
todos os dialogos, leva consigo o mundo para dentro da sala de aula, onde é discutido e

reconhecido.

Compreende-se que 0 texto poeético tenha especial relevancia no ensino e
portanto Ihe confiro a designacdo de janela, e & escola reconheco a preponderante
responsabilidade de proporcionar aos seus alunos, desde cedo, o contacto com tais

textos, pois

“A escola € (...) um dos lugares potencialmente mais relevantes de
acesso ao conhecimento dos textos e dos autores, dos contextos de
producdo e recepcdo dos textos literérios, de condicdes e processos de
construgdo de sentidos. Alias, nas escolas portuguesas tém vindo a ser
desenvolvidas praticas e criados espagos que, se devidamente
consolidados, poderdo contribuir para configurar outro tipo de relag&o,
mais pessoal, menos regulada, mais livre com a poesia” (Castro, 2002:

89).

Assim, cabe a escola, na pessoa de cada professor de Portugués, abrir a janela,

dito de outro modo, levar textos poéticos para a sala de aula.

Percebe-se a relagdo osmética que o professor deve ter com o texto poético para
que possa partilha-lo com os alunos sem reservas nem receios, onde se tenta revogar a
ideia de que “O novo pedagogo ndo é, verdadeiramente, um leitor.” (Ceia, 2002: 36).
Assim, o professor deve aliar a particular apeténcia pela leitura de textos poéticos a
capacidade de falar sobre o que leu sem alvitrar apenas e s6 uma interpretacdo. Nesse
sentido, o professor deve fomentar nos alunos o estabelecimento de situac@es dialdgicas
provocadas pelos textos poéticos, conduzindo os didlogos de forma a desenvolver a
consciéncia interpretativa dos alunos e ndo a determinar uma unica e possivel leitura do

texto.

Ao longo deste relatorio, pode perceber-se os cambiantes da relacdo dos alunos
com a leitura e com a escrita de textos poéticos, evidenciando novamente o papel

fundamental do professor e da poesia, pois, ao assumir-se que a poesia € a beleza feita



de palavras, ouvida com o coragdo e tocada pela alma, que ndo esta sé ao alcance de
seres superiores, estd ao alcance pleno dos que gostam das palavras, dos que as ouvem
com o coragédo e dos que as tocam com a alma, assume-se que “O poder da poesia esta
(...) ao nosso alcance.” (GFEN, 1980: 9), e por isso, ao alcance de toda e qualquer

crianca, no respeito pela sua inteligéncia e sensibilidade.

Como se entende “a literatura como um acto pelo qual se constitui também uma
cidadania critica e artisticamente responsavel” (Buescu, 2013: 154), reconhece-se que a
poesia deve ser restituido o seu lugar na aula de Portugués, tanto para o
desenvolvimento da proficiéncia da lingua como para o desenvolvimento da consciéncia

civica e do sentido estético dos alunos.

Na Parte Il do presente trabalho estruturam-se experiéncias de ensino-
aprendizagem de particular relevo pela sua coadunacdo de abordagem estratégica com
as sess0es do processo de investigacdo-accdo. Assim, apresentam-se descritas
reflexivamente uma aula do 1° CEB na area de Expressdo Plastica e quatro aulas do 2°
CEB nas areas de Ciéncias da Natureza, Matematica, Historia e Geografia de Portugal e

Lingua Portuguesa.






1. Fundamentacao Tedrica

1.1 Enquadramento Legal

a poesia é (...) uma aventura de linguagem

Ruy Belo

Centra-se o presente capitulo na abordagem didactica da poesia, no dominio do

Ensino do Portugués para os 1° e 2° Ciclos do Ensino Basico.

Como tal, para compreender as profundas mudancas operadas no ensino do
Portugués nas duas Ultimas décadas, tornou-se imperativo ter como referenciais legais
os documentos emanados do Ministério da Educacdo e que constituem os instrumentos
normativos pelos quais os professores do Ensino Bésico se tém vindo a reger, ainda que
com alguma flexibilidade, permitida e sugerida, alias, pelos proprios documentos
oficiais. Refiro-me ao Curriculo Nacional do Ensino Basico (2001), entretanto ja
revogado, e aos Programas de Portugués do Ensino Béasico (2009). Tais documentos
legais, a que se acrescenta o referencial Metas Curriculares do Portugués (2012),
embora este sé entre em vigor no ano lectivo 2013/2014, servirdo de suporte e de

reflexdo para a fundamentacéo teorica deste trabalho.

Assim sendo, enquadro o presente Relatério naquele que é, desde 2009, o
documento base para qualquer orientacdo programatica e pedagogica para 0 ensino do
Portugués — Programas de Portugués do Ensino Basico (PPEB). Este documento oficial
apresenta orientacdes programaticas do ensino do Portugués faseadas em trés ciclos de
ensino, numa ldgica de articulagdo vertical e doseando os elementos programaticos
indispensaveis em cada ciclo. Desenvolvido a partir dos programas de 1991, apresenta
uma reestruturacdo profunda desse documento, apesar de se manter fiel a elementos

programaticos, e propondo reelaborar a formulacdo de “outras abordagens, entendidas



como mais adequadas a realidade e as circunstancias actuais do ensino e da
aprendizagem do Portugués” (ME, 2009: 3). Sustentando a ideia de que “a cena
educativa é dindmica e permedvel a realidades sociais e culturais em permanente
mudanc¢a” (ME, 2009: 3), os autores do Programa apresentam-no, de forma mais ou
menos explicita, como um documento passivel de ser alterado consoante as mudancas
que vierem a ser introduzidas na cena educativa. Nesse sentido, parece-nos previsivel
que esse documento podera vir a sofrer alteracBes no futuro (a elaboracdo das Metas
Curriculares vai precisamente nesse sentido), sendo provavel que venha a ser
rectificado ou substituido por outro se entretanto, como é expectavel, novas mudancas

ocorrerem no sistema educativo portugués.

Seja como for, sdo esses Programas que norteiam actualmente as praticas
lectivas dos docentes dos varios ciclos do Ensino Béasico, embora se entenda que 0s
docentes devam assumir uma atitude flexivel, adaptando-os aos contextos educativos
em que leccionam, no respeito pelas directrizes fulcrais do documento, mas com alguma
autonomia e criatividade. Parece consensual, contudo, tal como se assume nos PPEB,
que é imperativo que se tenha o ensino e a aprendizagem do Portugués como
determinante na formacdo das criancas, “condicionando a sua relacdo com o mundo e
com os outros” (ME, 2009: 6). Por isso, este documento oficial, orientador das praticas
lectivas, constitui, na minha perspectiva, um documento que devera ser completado com
actividades e estratégias pedagdgicas inovadoras implementadas por agentes
responsivos, dinamicos e proactivos, que ndo percam contudo de vista um dos
pressupostos fundamentais dos PPEB, isto é, o “rigor e exigéncia de correccao
linguistica, em todo 0 momento e em qualquer circunstancia do processo de ensino e de
aprendizagem” (ME, 2009: 6).

Apesar dessa inquestionavel responsabilidade no que diz respeito ao rigor e a
exigéncia da correcgdo linguistica, também me parece evidente que os professores, na
sua qualidade de agentes responsivos, devem encarar o documento mencionado como
um padrdo orientador programatico de contetdos, pois é-lhes facultada, como referi
anteriormente, “uma certa liberdade de movimentos, permitindo-lhe[s] fazer interagir
aquilo que nos programas esta enunciado com a concreta realidade das turmas e dos
alunos de Portugués” (ME, 2009: 8).



O referencial nacional — Programas de Portugués do Ensino Basico -,
homologado pelo Ministério da Educacdo (ME) e apoiado pela Direc¢do-Geral de
Inovacdo e Desenvolvimento Curricular (DGIDC), realga ainda o seu caracter agregador
envolvendo varios documentos normativos que Ihe serviram de fundamento, fazendo
assim uso das suas valéncias doutrinais e pedagogicas, entre eles, o ja referido
Curriculo Nacional do Ensino Bésico — Competéncias Essenciais e o Programa

Nacional de Ensino do Portugués que o antecedeu.

Ora, o Curriculo Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais
(Decreto-lei 6/2001, de 18 de Janeiro), datado de 2001, ao entrar em vigor, instituiu-se
como o principal documento curricular para o Ensino Basico durante uma década,
iniciando-se uma fase de profundas e rédpidas mudancas no sistema educativo
obrigatdrio em Portugal, embora tais mudancas, alvo de criticas provenientes de varios
sectores ligados ao Ensino, ndo tenham produzido os efeitos desejados, como
posteriormente o Ministério da Educacdo e da Ciéncia veio a assumir em 2011.
Essencialmente, o Curriculo Nacional surgiu como um documento que veio introduzir
uma nova organizagdo curricular do Ensino Bésico centrada numa multiplicidade de
competéncias gerais, transversais e especificas, ao mesmo tempo que apresentava
experiéncias de aprendizagem que deveriam ser proporcionadas aos alunos para

atingirem tais competéncias.

No gue a Lingua Portuguesa diz respeito, o Curriculo Nacional defendia que a
“disciplina de Lingua Portuguesa desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento das competéncias gerais de transversalidade disciplinar” (ME, 2001:
31), e propunha modos de operacionalizacdo para se atingirem tais competéncias. Para
além disso, sublinhava a necessidade de “garantir a cada aluno, em cada ciclo de
escolaridade, o desenvolvimento de competéncias especificas no dominio do modo oral
(compreenséo e expressao oral), do modo escrito (leitura e expressdo escrita) e do
conhecimento explicito da lingua” (ME, 2001: 32). Pretendia-se que o documento
assegurasse a génese de metas de desenvolvimento por ciclo de escolaridade (e ndo por
ano de escolaridade), numa perspectiva de articulacéo vertical entre os trés ciclos, mas
tais metas apresentaram fragilidades porque lhes faltou o suporte curricular, ou seja, 0s
conteddos programaticos, que os professores deveriam abordar nas suas aulas para que

0s seus alunos atingissem essas mesmas metas.



O documento gerou polémica (e alguma confusdo) sobretudo entre o0s
professores (ndo s6 de Portugués) e pedagogos por diversos motivos, sendo que a critica
porventura mais contundente se relacionou com a organizagdo por competéncias e nao
por conteudos curriculares. Alias, terd sido, esse, um dos principais argumentos que
conduziram a sua revogacdo, em 2011, com a publicacdo, no Diario da Republica, do
Despacho n°® 17169/2011, de 23 de Dezembro. Nele, podemos encontrar as principais
justificacBes que o Ministério da Educacdo e da Ciéncia apresentou para revogar o

Curriculo Nacional, de entre as quais destaco as seguintes passagens:

“O documento [Curriculo Nacional do Ensino Bésico, de 2001]
continha uma série de insuficiéncias que na altura foram debatidas,
mas ndo ultrapassadas, e que, ao longo dos anos, se vieram a
revelar questionaveis ou mesmo prejudiciais na orientagdo do
ensino.”

“Por um lado, o documento ndo é suficientemente claro nas
recomendacdes que insere. Muitas das ideias nele defendidas s&o
demasiado ambiguas para possibilitar uma orientacdo clara da
aprendizagem.”

“Por outro lado, o documento insere uma série de recomendagdes
pedagogicas que se vieram a revelar prejudiciais. Em primeiro
lugar, erigindo a categoria de «competéncias» como orientadora de
todo o ensino, menorizou o papel do conhecimento e da
transmissdo de conhecimentos, que é essencial a todo o ensino. Em
segundo lugar, desprezou a importdncia da aquisicdo de
informacdo, do desenvolvimento de automatismos e da
memorizacdo. Em terceiro lugar, substituiu objectivos claros,
precisos e mensuraveis por objectivos aparentemente generosos,
mas vagos e dificeis, quando ndo impossiveis de aferir.”

Assim, no referido Despacho, o Ministro da Educacéo e Ciéncia determinou que
“O documento Curriculo Nacional do Ensino Bésico — Competéncias Essenciais
deixa[sse] de constituir documento orientador do Ensino Bdésico em Portugal”.
Revogado o documento, impunha-se a criacdo de outro, norteador das préaticas lectivas
no Ensino Basico, agora centrado em contetidos e ja ndo em competéncias, facto que é

anunciado na alinea d) do referido Despacho:

“Os servigos competentes do Ministério de Educacdo e Ciéncia,
através da Secretaria de Estado do Ensino Bésico e Secundario,
irdo elaborar documentos clarificadores das prioridades nos
contetdos fundamentais dos programas; esses documentos



constituirdo metas curriculares a serem apresentadas a comunidade
educativa, e serdo objecto de discussdo publica prévia a sua
aprovacio.™

Obviamente que o compéndio Programas de Portugués do Ensino Basico
introduz alteragdes significativas relativamente ao Curriculo Nacional, procurando dar
maior liberdade e mobilidade pedagodgica ao professor e adoptando os termos
introduzidos pelo Dicionario Terminoldgico nas listas de contelddos de todas as
competéncias, mas em especial no que se refere ao Conhecimento Explicito da Lingua.

Apesar de se instituir como um documento que pretende orientar os professores
na sua pratica lectiva, e em certa medida isso acontece porque ja existe uma
preocupacdo em estabelecer conteddos (assumidos pelos autores do Programa como
sendo de natureza conceptual e descritiva (ME, 2009: 16)), a verdade é que a introducdo
de conceitos novos como o0s de descritores de desempenho e indicadores de
desempenho se tornaram, por vezes, de dificil entendimento.

Um outro problema que, no meu entender, se colocou aos professores em termos
de operacionalizacdo da sua pratica pedagdgica foi o facto de os conteldos e os
descritores de desempenho surgirem agrupados por ciclos (ou em dois momentos no
primeiro ciclo), consoante as competéncias especificas definidas para a disciplina de
Portugués. Parece-me que esta gestdo do curriculo, a manter-se, pode comprometer, em
certa medida, os resultados dos alunos a nivel nacional por ndo se prever uma
uniformizagéo por anos de escolaridade.

Ora, as Metas Curriculares de Portugués — Ensino Basico (2012), que serdo
introduzidas no sistema educativo a partir do proximo ano lectivo, corrigem, do meu
ponto de vista, essa fragilidade, delimitando claramente os contetdos curriculares a
abordar em cada ano de escolaridade. Mais, ao substituirem as competéncias por
dominios de referéncia — quatro nos 1° e 2° Ciclos (Oralidade, Leitura e Escrita,
Educacdo Literaria e Gramatica) — tém, assim o creio, o mérito de, por um lado,

simplificar a linguagem e a terminologia (0 Conhecimento Explicito da Lingua (CEL)

L E, de facto, um ano depois, é homologado um novo documento intitulado Metas Curriculares de
Portugués — Ensino Basico (Despacho n.° 5306/2012, de 18 de Abril de 2012), que propde justamente
essa alteracdo e que introduz novidades no Ensino do Portugués. E importante referir que as Metas
Curriculares (MCEB), como se pode ler na Introducdo, “tém como texto de referéncia o Programa de
Portugués do Ensino Basico, homologado em margo de 2009”, que, perspectivando o Ensino numa légica
e ciclo (a excepgdo do que se propde para o 1° ciclo de escolaridade — uma progressdo bietapica) e de
continuidade, a semelhanca do proposto pelo Curriculo Nacional, deste se alimenta igualmente ao
adoptar as competéncias gerais e especificas que ai surgem plasmadas.



passa a ser designado apenas por Gramatica, por exemplo); por outro lado, a incluséo de
um novo dominio de referéncia — a Educacdo Literaria — ira certamente redimensionar o
ensino do Portugués, assumindo a incontorndvel importancia dessa dimenséo, num pais
em que os indices de literacia apresentados pela OCDE s&o invariavelmente baixos.
Relativamente a este dominio, que me interessa muito em particular tendo em
conta o trabalho que desenvolvi no contexto de Pratica de Ensino Supervisionada, pode
ler-se no documento sobre o qual se tem vindo a reflectir — Metas Curriculares de

Portugués:

“Foi criado o dominio da Educacdo Literaria, que congregou Vvarios descritores
gue antes estavam dispersos por diferentes dominios. Tal corresponde a uma
opc¢do de politica da lingua e de politica de ensino. Por um lado, a Literatura,
como repositorio de todas as possibilidades histéricas da lingua, veicula
tradicOes e valores e &, como tal, parte integrante do patrimonio nacional; por
outro, a Educacdo Literaria contribui para a formagdo completa do individuo e
do cidad&o.” (ME, 2012: 6).

Foi, pois, com especial agrado que se registou a inclusdo deste novo dominio nas
Metas Curriculares, uma vez que defendo que o contacto precoce e sistematico com a
literatura — desde a Educacdo Pre-Escolar — permitird formar leitores competentes e
criticos, capazes de penetrar nas estruturas profundas do texto, de descobrir as
virtualidades da linguagem literaria e de construir leituras e sentidos plurais a partir das
suas vivéncias e das suas formas de ver o mundo.

Essa necessidade, amplamente manifestada por diversos autores, de uma aposta
clara na Educacdo Literaria dos nossos jovens, como é o caso, entre outros, de Rui
Marques Veloso, Teresa Colomer e Carlos Ceia, s6 para dar alguns exemplos, era
igualmente sentida pelos professores, que ndo encontravam nos documentos oficiais
verdadeiras linhas orientadoras nesse sentido, regendo-se frequentemente pelos manuais
escolares adoptados, que, em muitos casos, e ha minha perspectiva, instrumentalizam
claramente a leitura. Alias, Marques Veloso, ao defender a leitura literaria em sala de
aula, sublinha que “Perante praticas, altamente discutiveis, assumidas por professores
enfeudados aos manuais escolares, [é imprescindivel apostar na] leitura literaria desde o
Pré-escolar, de forma a promover a imaginacdo e o pensamento divergente.” (Veloso,
2012: 1).

E certo que o texto literario — poético, narrativo e dramatico — surge
contemplado nos Programas, da mesma forma que ja o havia sido no Curriculo, embora
integrado na competéncia especifica da Leitura. Ora, como se sabe, 0s professores de
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Portugués deveriam, nessa area, abordar varios tipos de texto, com funcdes distintas,
sendo que o texto literario ndo poderia ser abordado de forma aprofundada, por
constrangimentos varios, nomeadamente o da carga horéaria da disciplina e das
exigéncias de cumprimento dos programas por parte das escolas, ficando os alunos com
um défice de formacao nesse dominio.

Recordo, a este proposito, que o referencial Programas de Portugués do Ensino
Bésico sugere que os textos a seleccionar pelo professor tenham como referéncia o
Plano Nacional de Leitura, o que, no meu entender, se afigura como algo redutor,
porque, e embora reconhecendo a importancia do Plano na promocao da leitura, julgo
que os critérios de inclusdo dos livros sdo discutiveis, tal como afirma Claudia Sousa

Pereira, num artigo intitulado “Plano e listas™:

“O critério daquelas listas ndo é qualidade, o critério ndo ¢ o das “obras
incontornaveis” da Literatura para a Infancia e Juventude (L1J), o critério
ndo é o “canone” da LIJ, mas o que ¢ certo ¢ que sdo estas obras que vao
ser as mais vendidas, as mais lidas, pelos que usufruem da
implementagdo do PNL.” (Pereira, 2012: 2).

E refere ainda a autora, de forma mais assertiva:

“Se ler é urgente, ler representa também uma actividade de esforgo para
muitos. Porqué comegar por obras que sdo escolhidas por outros e ndo
pelo que se quer leitor? Se o objectivo é por toda a gente a ler, entdo que
a leitura seja livre, e de vontade propria, € ai as listas sdo inuteis. Poder-
me-do entdo falar em leitura de qualidade, ou seja, em educacao literaria,
mas ai (...) ndo sdo estas as listas, nem ¢é ainda este o Plano. Esse outro
Plano passard ndo s pelo refor¢o da educacdo literaria na formagéo de
educadores e professores, mas passara igualmente pela definicdo do
canone da L1J, que se constroi também pela inclusdo de obras de leitura
obrigatdria nos curricula ou programas escolares.” (Pereira, 2012: 2).

Tal como é frontalmente afirmado por Claudia Sousa Pereira, concordo que o
objectivo maior do PNL “¢é por toda a gente a ler”, mas tal ndo implica que as leituras
efectuadas contribuam para uma verdadeira Educacdo Literaria.

Ainda assim, os Programas de Portugués defendem que: “O convivio frequente
com textos literarios adequados a faixa etaria dos alunos assume uma importancia
fundamental neste ciclo [1° Ciclo], tal como a descoberta de diversas modalidades de
texto, escritos ¢ multimodais” (ME, 2009: 22). A opcdo de sugerir textos literarios

adequados a faixa etaria dos alunos (aspecto alias que considero discutivel) poderia ter
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sido outra, uma vez que ndo se trata de uma questdo de faixas etarias, mas sim de niveis
de proficiéncia da leitura’.

Apesar das ja referidas remisses para 0 PNL no que diz respeito ao corpus
textual a seleccionar pelos professores, o PPEB avanca, contudo, com algumas linhas
orientadoras e um conjunto de critérios que me parecem bastante validos e que,

resumidamente, passo a elencar:

e Representatividade e qualidade dos textos;
¢ Integridade dos textos;
e Progressao (em termos de complexidade);
e Diversidade textual

(ME, 2009: 62 — 63; 100 — 102).

Tais critérios sdo apresentados quer no 1° quer no 2° Ciclo, acrescentando-se,
neste Ultimo caso, o critério da Intertextualidade. Na esséncia, reitero esta proposta,
embora reconheca que o critério Representatividade e qualidade dos textos possa
divergir de professor para professor, dada a natureza subjectiva de que 0 mesmo se
reveste. A constituicdo de um cénone literdrio no que diz respeito aos textos e as obras
para a infancia e juventude bem como uma formacdo nesta area para professores menos
conhecedores da Literatura Infanto-Juvenil ajudariam, por certo, a seleccionar os textos
de forma mais criteriosa, ndo se cingindo ao que é recomendado pelo PNL, como referi
anteriormente.

Parece-me, igualmente, que o critério da Intertextualidade se afigura
imprescindivel na Educacdo Literaria dos nossos jovens, por permitir articular textos e
neles encontrar relagdes de sentido, formas diferentes de concretizar e objectivar esses
mesmos sentidos, alargando a compreensdo do leitor e a sua capacidade inferencial.
Esse olhar sobre os textos permite também alargar a cultura literaria dos mais novos,
dando-lhes a conhecer textos de ontem e textos de hoje, textos de diferentes géneros, e
de autores portugueses e estrangeiros.

Essa preocupacdo fez alias com que os autores das Metas Curriculares do
Ensino Bésico elaborassem listas de obras literarias para cada ano de escolaridade,

segundo critérios de qualidade e diversidade textual, e que nessas listas incorporassem

2 A este propésito, vide www.casadaleitura.org
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obras de autores classicos e contemporaneos, portugueses e estrangeiros, assumindo
essas listas um caracter de obrigatoriedade. A este propoésito, pode ler-se, no referido

documento:

“Especificamente para o dominio da Educacdo Literéaria, foi criada uma
lista de obras e textos literarios para leitura anual, valida a nivel nacional,
garantindo assim que a escola, a fim de ndo reproduzir diferencas
socioculturais exteriores, assume um curriculo minimo comum de obras
literdrias de referéncia para todos os alunos que frequentam o Ensino
Bésico. Para 0 1.° e 0 2.° Ciclos, foram, neste dominio da Educacdo
Literaria, definidos como minimo, respetivamente, sete e oito titulos”.
(ME, 2012: 6).

De entre esses titulos (Anexo 1), destaca-se a representatividade de autores de
referéncia — classicos e contemporaneos — e a aposta na diversidade textual. Obviamente
que qualquer lista ndo é isenta de critica, e outros autores e outras obras poderiam
constar nestas listas, mas, no meu entendimento, elas ttm o mérito de garantir uma
uniformizacdo a nivel nacional que facilitara o trabalho do professor na seleccdo das
obras e dos textos a abordar em sala de aula, de permitir o0 acesso dos alunos a obras de
qualidade e de assim contribuir, de facto, para a Educacdo Literaria dos nossos jovens.
Torna-se sobremaneira relevante o facto de esta obrigatoriedade poder trazer beneficios
aos alunos no que diz respeito a uma preparacdo para 0s exames nacionais, partindo-se
do principio que, lidas estas obras, todos estardo em igualdade de circunstancias no final
dos trés ciclos de escolaridade.

De referir ainda que, para além das obras obrigatdrias, as Metas ddo margem aos
professores para escolherem outras obras, sugerindo, tal como o PPEB, os textos
incluidos no PNL.

Cabe, portanto, ao professor de Portugués a tarefa de promover um ensino de
qualidade — quer no dominio da Lingua quer no da Literatura — recorrendo para iSSo aos
documentos legais em vigor, que adaptara, naturalmente, aos seus alunos, e de apostar
na sua formacdo, cientifica e pedagodgica, para que possa pér em préatica abordagens
didacticas que tornem o Ensino do Portugués (tal como se deseja para as outras areas
disciplinares) um ensino de exceléncia. Para isso, tem de estar receptivo a mudanca e
tem de repensar as suas proprias praticas.

Convém ndo esquecer o relevantissimo papel que o Programa Nacional do
Ensino do Portugués (PNEP) teve, indiscutivelmente, na formacdo de milhares de

professores do 1° CEB, em todos os dominios, preparando os professores do ponto de
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vista cientifico e fornecendo-lhes directrizes claras de propostas didacticas a
implementar em contexto educativo, de forma a alterar as praticas docentes. Apesar da
extincdo, por parte da tutela, em 2010, do referido Programa, que se previa ter
continuidade no 2° CEB, pensa-se que a semente germinou, muito devido a divulgagéo
das brochuras para os diferentes subdominios do Ensino do Portugués, mas também a
partilha de saberes e experiéncias entre muitos professores que apresentam hoje em dia
uma pratica lectiva mais direccionada para a aprendizagem centrada no aluno, estando
muito mais despertos para a importancia da formacao cientifica, cultural e literaria dos
mais novos®.

No que & Educacdo Literaria diz respeito, e porque é esse o dominio de
referéncia que verso neste trabalho, numa perspectiva de investigacdo-ac¢édo, a mudanga
fez-se sentir sobremaneira com a implementacdo do PNEP. Os professores deixaram
para tras uma préatica escolar que se limitava a dar uma visdo superficial da historia
literaria, e que restringia o ensino da literatura, do texto literario em si, a uma mera
descodificacdo de procedimentos e caracteristicas estruturais, formais ou linguisticas,
como pretendiam os formalistas russos.

Pretende-se, hoje, auxiliar os alunos a descobrir as virtualidades da lingua e a
compreender o policodigo literario, na linha do pensamento de Manuel Gusméo, que
afirma:

“(...) aquilo a que chamamos “ literatura” ¢ uma actividade, um fazer ou
um produzir que pdem em jogo principios, procedimentos, regras ou
codigos que determinam o texto produzido mas ndo sdo de natureza
linguistica; sdo regras, ou codigos culturais, artisticos e literarios”
(Gusméo, 2006: 17).

Efectivamente, o que hoje em dia se pretende em contexto educativo, e fora dele,
é que os alunos vivam a experiéncia literaria atendendo, sobretudo, aos sentidos que ela
veicula, a forma como ela permite o convivio com outras formas de dizer e se faz eco na
sensibilidade dos leitores, como sublinha o autor: “(...) a literatura enquanto arte forma
0S nossos sentidos e a nossa sensibilidade, modela o nosso pensamento, da forma(s) a
nossa intimidade, propde figuras para 0s nossos afectos ou as afec¢des do nosso corpo
& alma (...)” (Gusmao, 2006: 19).

A poesia €, nesse aspecto, na minha opinido, um territorio privilegiado para

permitir essa intimidade, essa descoberta de sentidos e de afectos, essa vivéncia pessoal

3 A este proposito, vide Relatério Nacional do PNEP, disponivel em http://ebookbrowse.com/relatorio-
nacional-pnep-2007-08-pdf-d138062556
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e Unica do sujeito, mas é também um territorio que possibilita (deve possibilitar), em
contexto educativo o contacto com a leitura e com a escrita, pois estas “contribuem
positivamente para o desenvolvimento global do gosto de ler/escrever” (Gomes, 1987:
354).

A poesia, e mais especificamente a abordagem didactica da poesia no 1° e no 2°
Ciclos do Ensino Baésico, foi, como referi na introducdo, o tdpico escolhido para dar
conta de um processo cientifico e pedagdgico implementado em contexto de Prética de
Ensino Supervisionada, no ambito do Mestrado em Ensino do 1° e do 2° Ciclo do
Ensino Basico. Contudo, a reflexdo, como a entendo, ndo se poderia cingir, nesses dois
niveis de escolaridade, apenas ao ensino da poesia. Por isso, evoco outras experiéncias
didacticas e pedagdgicas colocadas em préatica (também noutras areas disciplinares) para
que essa reflexdo se torne, a meu ver, mais alargada e produtiva relativamente ao ensino

praticado nos dois primeiros Ciclos do Ensino Basico.
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1.2 Enquadramento preciso

[A poesia] é “a evidéncia do essencial”.

Georges Jean

Parece-me essencial enquadrar o presente capitulo partindo desta afirmacéo de
Georges Jean, pois que a frase o envolve de tal forma que nela revejo, humildemente, a
esséncia do meu trabalho. Revejo a minha verdade, enquanto futura profissional de
educacdo, imiscuida na possivel definicdo de poesia e na metafora alicercada ao
conceito do inefavel. Justifico, assim, a inser¢do do presente relatério numa Idgica de
investigagdo-accdo, na area de ensino do Portugués, com especial enfoque nas
multifacetadas abordagens didacticas do texto literario — e em particular no texto

poético (e/ou no texto em prosa poética).

Como tal, seguidamente, apresento quatro itens que abordarei numa logica que
me parece coerente e complectiva. Encontrando a poesia como janela para 0 mundo,
revelando o que é possivel acontecer quando o professor abre a janela, descobrindo,
com a leitura, olhares através do mundo e motivando na escrita olhares sobre o mundo,
procuro demonstrar que a poesia acontece na sala de aula (e na vida) de forma nao
compartimentada, interseccionando dominios como os da oralidade, da leitura literaria e
da escrita, porque acredito que o contacto precoce e sistematico com o texto poético
permitird apreciar a plurissignificacdo do texto, compreender os sentidos que se
escondem por detras das palavras e contribuird para que os alunos se aventurem pelos

caminhos por vezes sinuosos, mas progressivamente mais consistentes, da escrita.
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1.2.1 A poesia como janela

A poesia ndo precisa de comover. Precisa é de mover.

Maria Alberta Menéres

Perspectivo o ensino, em sentido lato, como um processo de interac¢do, em que
professores e alunos se envolvem no processo de ensino-aprendizagem com
reciprocidade a nivel comunicativo, longe da ideia de que o professor, de cima do
estrado, transmitia 0 conhecimento aos alunos e estes, como plateia, recebiam esse
conhecimento sem que o pudessem questionar ou interromper. Distancio-me, historica e
filosoficamente, desse paradigma pedagogico porque tendo a fomentar o espirito critico,
reflexivo e hermenéutico dos alunos, seres em formacdo, pela via do discurso
conversacional®, para que assim se formem leitores competentes e criticos, munidos de
uma bagagem cultural, literacita e de uma consciéncia civica que 0s prepare nao para a

vida em sociedade, mas sim na vida em sociedade.

Como tal, estreito esse entendimento de ensino ao ensino do Portugués, e
especificando este ao seu campo literario, pretendo demonstrar que o texto literario,
independentemente do género que o configura, ndo vive sem poesia. Alids, nao
esquecamos que, na Grécia antiga, “a literatura ndo tinha esse nome. Chamava-se
poesia” (Zilberman, R. e Silva, E., 1990: 12). Também Anténio Torrado, em convivio
na exposicdo Cha com a Alice, na Fundacdo Calouste Gulbenkian, no passado dia 5 de
Janeiro, defendeu que ndo h& prosa nem poesia, porque toda a boa prosa tem poesia
dentro. Ao considerar tal premissa, concordo com o autor na medida em que qualquer
texto literario nele tem inscritos os procedimentos literarios e estilisticos que
habitualmente sé se detecta no texto poético (ou em prosa poética). Mais, acredito que a
poesia estd em todo o lado e que o poeta, como defende Maria Alberta Menéres, “é 0
que olha as coisas e pensa sobre elas. As olha com uns olhos novos. O que ndo passa
indiferentemente pelo sentido que julga conhecido, das coisas que julga conhecer.”
(Menéres, 1980: 11). Nesse sentido, defendo que os poetas ndo sdo sé aqueles que

escrevem, mas 0s que tém a capacidade de ver o mundo com uns olhos novos e de ver

* Definido por Ventola e citado por Sousa (Sousa, 1993: 19).
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nos textos outros sentidos para aléem dos que julgavam conhecer. Acredito que também
0s meus alunos podem ser poetas, nesta acepcdo do termo, se o professor,

metaforicamente, abrir a janela e lIhes deixar ver o essencial.

Olhemos, entédo, a poesia como a evidéncia do essencial (Jean, 2001: 29), como
veiculo (Jean, 2001: 29) do que realmente importa, do que é sobremaneira substancial
para os individuos. Mas, reconhecamo-lo, o que é fundamental para um individuo pode
ndo o ser para outro. No entanto, como defende Georges Jean, na leitura de um texto é
“indubitavel que cada leitor estabele[ca] «correspondéncias» segundo um modo que lhe
é préprio” (Jean, 1989: 84) e lhe é particular na sua forma de ler. E é essa subjectividade
que interfere naturalmente no acto da leitura, que a enriquece e que enriquece cada
leitor individualmente e todos, quando as suas vozes se fazem ouvir e existe
verdadeiramente partilha, porque penso que ha algo comum que os liga como

individuos nesta ideia do que nos é essencial — a importancia de ser e sentir.

E nestes dois verbos que me foco ao falar de poesia. E pela relevancia destes
verbos na vida de cada individuo que entendo a sala de aula como uma janela por onde

a poesia espreita e depois se espraia trazendo com ela o mundo inteiro.

H4, na minha concepcdo de futura profissional de educacdo, mais
especificamente na area da Lingua Portuguesa, uma responsabilidade acrescida, no
sentido de restaurar as préaticas de ensino para que estas ajudem o0s alunos a entender
esta importancia de ser e sentir, fazendo uso da literatura como parte integrante da sua

formacdo como individuos criticos e cidaddos conscientes.

Tenciono, engquanto agente educativa, que os alunos procurem o que lhes é
essencial, construindo assim a sua identidade e desenvolvendo, tanto quanto o possivel,
“uma capacidade interpretativa, que permita tanto uma socializagdo mais rica e lucida
dos individuos como a experimentacdo de um prazer literario que se constréi ao longo
do processo” (Colomer, 2007: 29), admitindo que todos os alunos sdo capazes de se
entregar ao texto literdrio e conceber em si, mais cedo ou mais tarde, uma interpretacdo

fiel as suas vivéncias, encontrando assim o que lhes ¢é essencial.

Evoco o quéo crucial é a importancia do contacto, desde cedo, com a poesia,

com o texto poético, com obras literarias, para que os niveis de iliteracia reduzam e para
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que os alunos se tornem cada vez mais leitores conscientes, criticos, selectivos e com

sentido estético.

S6 educando as criancas de hoje em ambientes propicios a leitura e a poesia se
pode ter, num amanhd, adultos letrados e conscientes da dimensdo poética da leitura e,
por conseguinte, uma sociedade melhor. Melhor na sua consciéncia literaria, na sua
formacé&o cognitiva, no seu discernimento, na sua procura de obras literarias como obras
de arte, na sua visdo artistica e selectiva e, principalmente, no aparecimento de

escritores/poetas que serdo fruto da seducédo a que a literatura os sujeita.

Ainda na perspectiva de Jean, “a auséncia total da poesia (...) condena [0S
individuos] a afundarem-se um pouco mais no tédio” (Jean, 1989: 13-14), o que
significa que a poesia é uma forma de libertacdo e de equilibrio que o leitor proficiente
encontrard para ndo se afundar na realidade rotineira e no vazio que o tédio acarreta.
Deduz-se assim que a poesia o liberta para o que h&a de mais puro e belo na sua
existéncia, permitindo-lhe viver os sentimentos sem pudor num ambiente propicio ao

convivio e a partilha de pensamentos.

Nesse caso, € de decisiva importancia a familiarizacdo com a evidéncia do
essencial na missdo de estimular o gosto pela poesia, em particular, e pela literatura em
geral, pois entendo que “a contribui¢do da literatura na construgio social do individuo e
da coletividade ndo apenas é essencial, mas simplesmente inevitavel” (Colomer, 2007:
20), como sublinham, também, os Programas de Portugués:

“Considera-se que o convivio com 0s textos ajuda a inserir 0 aluno na vida

real e social. Deste modo, aquele convivio determina e alarga a visao do

mundo, estimula a sensibilidade a questdes fundamentais da existéncia e a

capacidade de as problematizar, reforga os mecanismos da identidade e da

alteridade dos sujeitos e das comunidades, agudiza a consciéncia de como a

cultura e o imaginario, individual e colectivo, sdo moldados, transformados e
acrescentados pelo uso criativo e estético da linguagem.” (ME, 2009: 100).

Sublinho, notoriamente, a educacdo literaria como um eixo fundamental na
formacdo dos alunos, tanto da sua consciéncia interpretativa como do seu sentido
estético e critico, corroborando o que defende Teresa Colomer: “(...) a educagao
literaria serve para que as novas geracgdes incursionem no campo do debate permanente
sobre a cultura, na confrontacdo de como foram construidas e interpretadas as idéias e

os valores que a configuram.” (Colomer, 2007: 22).
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Contudo, sdo raras as vezes em que, em contexto educativo, tal como pude
observar na fase de Observacdo quer no 1° quer no 2° Ciclo, o texto literario é
apresentado como fulcral no ensino do Portugués. Na verdade, considerado por alguns
docentes como um texto “dificil” ¢ demasiado erudito para as criancas, é facilmente
substituido por textos mais simplistas (em que o0 recurso a rima € uma constante), numa
opcdo que me parece evidenciar um claro descrédito em relacdo a inteligéncia das
criancas e um incentivo a infantilizagdo das mesmas. Ora, como sabemos, 0s textos
poéticos ndo vivem sO de rimas, nem mesmo um texto, apenas por ter rima, pode ser

considerado poético.

Ao conceber e delinear o meu projecto de investigacdo-accdo, o propésito foi,
desde logo, o de perspectivar a poesia na sala da aula como meio para a fluéncia na
leitura, a desinibicdo na escrita e a consciéncia critica na conversa, conjugando essa
triangulacao para a construcdo de sentidos, para a descoberta do essencial - a fruicdo do

texto literario, com o texto literario, através do texto literario e sobre o texto literario.

Sophia escreveu que “a poesia ¢é oferecida a cada pessoa s6 uma vez e o efeito da
negacdo é irreversivel” (Andersen, 2010). Penso, humildemente, que, apesar do tom
radical, Sophia tem razdo. Por isso, tendo a declinar as abordagens didacticas tantas
vezes propostas nos manuais para a exploracdo do texto literario. Discordo também da
escolha de alguns textos ou excertos truncados que surgem em alguns manuais,
defendendo, ao invés, que as criancas deverdo ter acesso aos textos integrais e na sua
forma original (sem adaptagdes enviesadas), porque tais estratégias em nada contribuem
para a formacéo literéria e cultural dos nossos jovens. Pelo contrério, o contacto com o
texto integral, de qualidade literaria, sera a via que considero mais eficaz de coadunar o

que realmente as criancas precisam com aquilo que de melhor Ihes podemos oferecer.

ImpGe-se, portanto, questionarmo-nos se a poesia se ensina de facto, e se sim,
como. Em vista disso, apresento reflexivamente a justificacdo que me é possivel propor
tendo como divisa a poesia como a evidéncia do essencial. Ora, a poesia ndo se ensina
manifestamente, dizendo de outro modo, ndo se ensina a poesia como matéria objectiva
e cognoscivel, assim como ndo se ensina 0 amor, nem a esperanga, como ndo se ensina
0 que vem de dentro. Todavia, ensina-se a viver 0 amor, a esperancga, ensina-se a viver
com o que vem de dentro, ensina-se a (con)viver com a poesia. E esta, pela sua valéncia

subjectiva e balancante, numa dialéctica de extremos, entre “as ilusbes de
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espontaneidade e da inspiracdo” (Mordo, 2002: 77) e “a ideia de que ela é um uso
complicado e mesmo inacessivel ou hermético da linguagem” (Mordo, 2002: 77), chega

a demonstrar-se 0 que nao é.

Vejamos: por um lado, a poesia ndo deve ser apresentada como fruto da
inspiracdo de seres superiores (Franco, 1999: 18) para que ndo seja rejeitada ou
falsamente elogiada - rejeitada pela complexidade com que é oferecida e falsamente
elogiada pela obrigatoriedade de se gostar do que é comummente considerado bom. A
poesia deve, sim, chegar as criancas, aos alunos, como fruicdo (Sousa, 2008: 3) para
que eles possam usufruir do prazer da leitura e tornar-se leitores competentes e criticos.
Por outro lado, a poesia ndo deve ser exposta como fruto da indoléncia disparatada, que
faz crer as criancas, aos alunos, que 0s versos escritos ndo séo produto de trabalho, mas,

sim, resultado, meramente, da inspiragéo de quem escreve.

A poesia é uma maneira de olhar o mundo (Menéres, 1973: 8) que pode ser
transmitida em verso, em siléncio ou por um grito. A poesia é algo que passa de dentro
para fora, numa vontade inefavel de conversar com os outros, numa ansia desmesurada
de partilhar o seu olhar do mundo. E uma forma de atencéo a tudo (Menéres, 1973: 8) e
€ isso que tento sugerir aos meus alunos: que tomem atencdo a tudo, que de certa forma
questionem o que os rodeia, com o discernimento que lhes € pedido, dadas as suas
vivéncias. Por isso lhes “entrego” os poemas, ndo como arquétipo da criacdo dos seres
superiores nem como inspiracdo simplista da espontaneidade, mas como um olhar do
mundo, uma forma de atencdo a tudo que merece 0 n0SSO respeito, a nossa atencgdo e a
nossa conversa, tendo também em consideracdo que qualquer um dos alunos podera ndo
gostar de poesia ou mesmo de um texto em particular, porém devera sempre mostrar
pelo texto o respeito e a atencdo que este Ihe merece, e devera participar na conversa

nem que seja para dizer e justificar essa negacdo ao mesmo.

Em suma, a poesia apresenta-se ensinavel na medida em que “ensinar a ler
poesia é ajudar a ir ao encontro com poemas e, de cada vez, com um poema” (Gusmao,
2002: 49). E porque a poesia se ensina, escutando-se poesia, lendo-se poesia,
conversando-se  poesia, escrevendo-se poesia, hd uma indemne dimensdo
responsabilizante a escola na tarefa “indispensavel [de] proporcionar as criancas e aos
jovens o contacto directo (...) com os melhores textos, com os mais belos poemas,

porque a sensibilidade e o gosto se educam pelo convivio com a arte e esse convivio
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deve comecar 0 mais cedo possivel.” (Neves, 2002: 53). De tal maneira que a poesia
funciona quase como passe “para 0 prazer da fruicdo da linguagem como objecto
artistico” (Franco, 1999: 19), pois desenvolve a maleabilidade das palavras e estimula o
uso imageético e estético das mesmas, s6 sendo possivel aguando da relacdo intrinseca

com a lingua.

Reconhego por isso que a poesia se ensina, ensinando-se a (con)viver com ela,
tornando constantes esses encontros, uma vez que a instituicdo Escola é incumbida de
“proporcionar a todos o conhecimento e a aprendizagem de poemas seleccionados em
funcdo de critérios estéticos que tenham em conta o desenvolvimento linguistico e

intelectual do publico a que se destinam” (Neves, 2002: 53-54).

A Escola €, assim, o lugar privilegiado para “dar a quem aprende instrumentos
para entender como a linguagem esta na base da constru¢do do individuo perante si
mesmo e perante 0 mundo; a poesia, a literatura em geral, cria mundos possiveis tecidos
de palavras que ajudam decisivamente a melhor configuracdo dos individuos — a sua
formacgdo” (Mordo, 2002: 79), contribuindo a poesia, de modo inextricavel, para a

construcdo da identidade individual e colectiva dos individuos.

Compete, pois, a Escola, na pessoa do professor, promover o encontro dos
alunos com a poesia, uma vez que “a escola tem a obrigacdo de dar a ler aqueles que no
seu espacgo acedem ao mundo real e encantado dos textos” (Mor&o, 2002: 80). Ou seja,
reconhece-se a importancia de tornar o texto literario parte integrante da aula e porque,
“raras vezes se acede espontaneamente, sem preparacdo e sem auxilio, a linguagem
artistica” (Cruz, 2002: 23), o professor, além de promover o convivio com 0s textos,
deve intentar indicios de possiveis leituras, tendo em conta que essas leituras tém a

particularidade de serem todas plurais.

22



1.2.2 Quando o professor abre a janela

a linguagem da poesia é 0 mundo e 0 tempo em que se Vive.

Gastdo Cruz

E necessario amar a lingua (Franco, 1999: 42), falar a lingua (Franco, 1999:
61), conhecer a lingua e deixar que ela se aproprie de nos. Para se conhecer algo ou
alguém, tem-se de experienciar, de experimentar, de conversar e até mesmo de testar.
SO conhecemos e amamos a lingua se a falarmos, se a experienciarmos, se a
experimentarmos, se a conversarmos e até mesmo se a testarmos. Ao amarmos a lingua,

desenvolvemos lagos com a leitura e é também esta que nos faz amar a lingua.

Atendendo, assim, & sentenca de que ninguém ama o que ndo conhece (Morao,
2002: 79), revela-se sobremaneira necessario que o agente mediador — o professor —
promova junto dos seus alunos a convivéncia com textos poéticos. Assim como 0sS
alunos tém o direito de ler os textos, o professor tem o determinante dever de os levar
consigo para a sala de aula. Isto é, o professor funciona como um agente promotor de
encontros entre os alunos e a poesia, sendo que, além de promover o encontro, 0
medeia, para que o0s alunos consigam aproximar-se da poesia sem receios e

preconceitos.

Logo, o papel do professor retne varias valéncias responsivas entre as quais a de
“ler para os alunos, ler expressivamente, ler bem, ler o corpo do poema, ler com critério,
ou seja, ndo ler qualquer poema, mas aquele que, em trajecto iniciatico, permitira fazer
realcar a musica do poema, o som oculto de palavras correntes” (Reis, 2002: 11). Com
efeito, o professor é responsavel por ensinar a (con)viver com algo que educa o sentido
estéticol/literario, pelo tempo que oferece aos alunos ao proporcionar-lhes a convivéncia
com poesia, e por isso, de certo modo, e responsavel pelos (des)encontros entre alunos e

textos literarios.

O tempo, que menciono, podera ndo se mostrar, no imediato, produtivo ou
mesmo util; contudo, relevar-se-4 a médio prazo uma vantagem para 0s alunos, tanto a

nivel cognitivo como psicoldgico, pois “se soubermos (...) ler textos de modo a que eles
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sejam uma palavra tdo mais encantatoria quanto mais fundamente escorada num
trabalho poético e em memorias que os transfiguram em vozes ecoando outras vozes,
vindas da enigmética noite do mundo, entdo seremos melhores leitores, melhores
pessoas” (Mordo, 2002: 79).

O texto poético é particularmente proveitoso nos demais aspectos: nao tem
apenas uma interpretacdo possivel, pode ser lido apenas para pura fruicdo, pode
transmitir ou ndo mensagens de indole moral, pode ler-se em todo o lado, pode ler-se a
qualquer altura do dia ou da noite, pode ler-se sem se interpretar, pode ler-se sem se
perceber, pode ler-se com rimas e sem elas, pode ler-se em voz alta, pode ler-se em
sussurro, pode nao se ler (Pennac, 1992). E com estes aspectos que, no meu entender, a
poesia deve ser apresentada aos alunos, sem pretensiosismos, mas como arte acessivel e

compreensivel por e para todos.

O cuidado com a palavra e o cuidar da mesma apenas se aprende e desenvolve
com alguém que também tenha gosto pelas palavras e pelo uso delas. Jamais se pode
incentivar alguém a fazer algo, se quem incentiva ndo gosta do (ou nao acredita no) que
faz. E importante que os professores gostem de poesia e acreditem no seu poder como

forte algoritmo na promogé&o de leitura junto dos mais novos.

Estou em crer que o professor de Portugués deve possuir uma natural disposicao
para ler e fruir poesia, denotando tal entusiasmo pela poesia que desperte nos seus
alunos a curiosidade e a apeténcia pela leitura do texto poético. Os alunos, em idade
dada ao desejo de saber, tendem a questionar o professor sobre as suas preferéncias e

essa pode também ser uma via para os cativar e seduzir para o acto de ler.

Alias, é essa disposicdo, esse entusiasmo, que determina e é determinante no
processo de (des)encontro dos alunos com a poesia, uma vez que “faz parte da leitura
do poema o entusiasmo que sobre ele e com ele sentimos — e ensinar que se pode ter
entusiasmo €é, e ndo apenas na literatura, aquilo que um professor pode (e deve) fazer.
Como? Nao “dizendo” que € possivel té-lo — mas mostrando como.” (Buescu, 2002:
36).

Parece-me, assim, que o professor que cativa os alunos para a poesia repudia a
ideia de que esta “apenas atrapalha o ensino da lingua materna” (Gusméo, 2002: 51) e

assim, resiste “a insistir em que lidar com a poesia implica e mobiliza as quatro
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operacdes em que praticamos uma lingua: falar e ouvir — ler e escrever; ou falar e

escrever — ler e ouvir” (Gusméo, 2002: 51).

N&o privando os alunos de os “ajudar a entender como um poema pode
significar através da diferenca entre aquilo que parece, num primeiro plano, dizer e
aquilo que ndo chegando a ser dito € entretanto mostrado” (Gusmao, 2002: 50),
sublinhando a irrevogavel premissa de que, além de promover o encontro entre 0s
alunos e os textos, deve media-lo, o professor deve, aquando da conversa sobre o texto,
questionar os alunos de modo a que a conversa seja conduzida para 0S varios
entendimentos do texto — no geral, e para a verdade do texto de entre as demais ideias —
no particular. Assim, ao instigar as situacdes dialogicas e orientar as mesmas, acaba por
ir revelando, com os alunos, meandros do texto poético, ajudando assim a que estes
assumam o entendimento do texto como pluralidade — naquilo que nos parece querer

dizer e é significativo e também naquilo que nao chega a ser dito.
O agente mediador devera consciencializar-se de que,

“(...) apesar de persistir sempre, no limite, um horizonte de intransmissibilidade
em toda a experiéncia literaria digna desse nome —, nenhum professor devera
inibir-se de pbr em prética leituras, comentarios ou interpretacdes capazes de
estimular nos estudantes a sua sensibilidade, o seu sentido critico, a sua
capacidade argumentativa, e sejam assim susceptiveis de lancar alguma luz
sobre essa realidade indefinivel a que chamamos o universo literario” (Amaral,
2002: 17).

Contudo, o professor responsivo e indemne na sua pratica, que veste o
entusiasmo como insignia pedagdgica, ao ter em conta que este “é um procedimento de
persuasao e visa uma espécie de contagio” (Gusmao, 2002: 51), considera que “Esse
entusiasmo, bom condutor da energueia e contagiante, ndo substitui o caminho que
qualquer leitor terd sempre de percorrer pelo seu préprio passo.” (Gusmdo, 2002: 52),
delegando assim, a derradeira palavra e a sua continuidade aos alunos, fazendo com que

estes, autonomamente, construam o seu projecto pessoal de leitor.

Saliento que é dado ao professor de Portugués o poder de levar a poesia para as
salas de aula, para a escola, para as vidas dos seus alunos, fazendo-a coexistir com
outras manifestagdes artisticas e/ou textuais; a ser de outro modo, ao banir a poesia
desses lugares, é a manifesta, “injusta e violenta amputacédo de uma virtualidade sua, a

redugdo brutal das oportunidades sociais e culturais de acesso a um “dom reticente” ou
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hesitante, da possibilidade ou das hipoteses, mesmo que pequenas, de encontro com

poemas” (Gusméo, 2002: 42).

Sublinha-se assim, a prerrogativa de tal poder conferindo responsabilidade ao
professor na escolha desses poemas para que o encontro seja proficuo e significativo
para os alunos, pois que “Os textos lidos na escola tém a responsabilidade agudissima
de formar ou afastar leitores para a vida” (Mordo, 2002: 80), e essas virtudes devem
manifestar-se decerto nas relacdes dialdgicas que os alunos estabelecem apos a leitura
dos textos e na expressdo escrita que seguidamente se procede.

Ficando a cargo do professor a selecgcdo de textos a levar para a sala de aula, a
partilhar com os alunos, a (con)viver com os alunos, e ndo havendo um cénone literario
univoco ¢ incontestavel, o professor deve conjugar “competéncia técnica, bom senso,
adequacdo ao horizonte de idades do estudante medio, e consider[ar] como critério
maior a qualidade dos autores e dos textos, de qualquer época” (Mordo, 2002: 80), pois
devera ter tamanho conhecimento do grupo de alunos que os textos que levar consigo

serdo sempre de maior complexidade qudo maior for a proficiéncia dos seus alunos.

Os professores tém, assim, na sua missao docente, a importante tarefa de fazer
chegar aos alunos textos literarios de qualidade, textos que ndo sejam excertos, e, assim,
promover encontros entre os leitores e a voz dos autores. Como escreve Alberto
Manguel, citado por Maria Elisa Sousa (Manguel, cit. por Sousa, 2008: 3), A leitura é
uma conversa. E essa conversa que os professores devem proporcionar aos alunos,

dando-lhes espaco e tempo para conhecerem quem lhes fala num siléncio feito de letras.

E certo que alguns professores receiam a poesia como estratégia da promocéo da
leitura, uma vez que eles proprios pensam a poesia como algo superior €, erroneamente,
s6 compreendido por intelectuais. Torna-se necessario que estes professores se
actualizem ou sejam conduzidos a formacdes que lhes demonstrem o contrario do que

efectivamente pensam.

Na sociedade actual é evidente 0 esgotamento da relacdo com o texto escrito
(Franco, 1999: 17). Na sua maioria, as pessoas cansaram-se das palavras porgque nunca
as apreciaram, nunca as sentiram como suas, nunca fruiram a sua beleza. Talvez por néo
terem tido espaco e tempo para apreciarem as palavras, as pessoas deixaram de ler. A

poesia é (ainda) entendida por alguns como algo inacessivel e assim se criam 0s novos
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leitores iletrados, leitores que sabem “ler” (no sentido de decifrar), mas que nao
compreendem o que léem. As pessoas cansaram-se das palavras no seu sentido literal,

ndo aprenderam a degustar o seu sentido polissémico, literario.

E, de facto, mais facil a compreensdo de um texto objectivo e escrito apenas com
atencdo gramatical e semantica do que a fruicdo de um texto com qualidade literaria que
“obrigue” os alunos a pensar no que l€em, no sentido que estd para além das palavras,
nas conotacdes varias que poderdo ser interpretadas de variadas maneiras consoante a
imaginacgdo de cada leitor. A sociedade actual passeia lado a lado com o que é mais
facil, com o simplismo e o consumo rapido. Talvez o fast food sistem também se
enquadre na (ndo) relacdo das pessoas com a leitura, com 0s seus habitos e
particularmente com o texto poético, uma vez que 0s textos literdrios ndao sdo de

consumo rapido, essencialmente, pela sua qualidade polissémica e sentido estético.

Desde cedo, as criancas devem ter a sua disposicao literatura de qualidade para
que possam no futuro ser leitores conscientes e selectivos, que entendam a poesia como
a estética da sensibilidade e ndo como complexidade de seres superiores. Os leitores
educam-se desde tenra idade, e sdo os educadores, no sentido lato, que devem promover
a interaccdo das criancas com obras literarias para que, enquanto ndo tomam
consciéncia da sua qualidade, as criancas ndo as temam e, consequentemente, as

aproveitem na verdadeira acepc¢ao da leitura, isto &, leiam por e com prazer.

Torna-se patente o fundamental valor do professor na medida em que pode fazer
a diferenca na relacdo dos alunos com os textos literarios, pois aliando a competéncia
cientifica ao bom senso deve, também, ter presente a nocdo de que 0s textos que se
levam aos alunos, que se 1éem aos alunos, carecem sempre de uma abordagem tdo mais
natural e verdadeira quanto possivel, e que dai se transpareca o entusiasmo da partilha
de um texto, a hermenéutica mais genuina das palavras, a procura, em conjunto, da
“verdade” do texto, tomando em atencdo que a sensacdo da procura ndo se completa
com a descoberta, pois esta nem sempre acontece, porém completa-se com a satisfacéo
do trabalho em grupo para 0 mesmo objectivo, dito de outro modo, sdo as situagdes
dialdgicas que se estabelecem entre todos, dentro da sala de aula, sobre a “verdade” que

cada um Ié no texto que enaltece a procura a que me referi anteriormente.

E a verdade na abordagem aos textos pela via do discurso conversacional que

esse tal entusiasmo confere sentido a seleccdo de textos e, consequente, sequéncia
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didactica, uma vez que esse sentido chega aos alunos como algo cativante em que se

sentem motivados a participar, pois sabem que as suas opinides serdo valorizadas.

Todavia assumo, tal como Pinto do Amaral, que ha uma relevancia decisiva do
factor pessoal no ensino da poesia, visto que a escolha dos textos poéticos, a abordagem
aos mesmos e as suas sequéncias didacticas tanto tém a capacidade de fomentar nas
criancas 0 gosto pela poesia como de inibir esse mesmo gosto. Assim, “sendo
importante discutir os textos e os autores “selectos”, importa igualmente equacionar as
praticas que tornam possivel uma relagdo significativa com a poesia” (Castro, 2002: 90).
Sdo estas praticas que, a par da seleccdo de textos, se revelam abordagens didacticas
capazes de construir ou destruir a relacdo dos alunos com a poesia, dando-lhes
confianga para andar no caminho ingreme e sublime da poesia ou retirando-lhes a

curiosidade de apenas espreitar esse caminho, pela janela.
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1.2.3 Olhares através do mundo — A Leitura

A leitura é uma conversa.

Alberto Manguel

Defendendo que o processo de ensino-aprendizagem, em qualquer area do saber,
devera ser interactivo, dindmico e participativo, corroboro a premissa de Dionisio de
Sousa, para quem a actividade docente devera ser sustentada por ‘“uma pratica
horizontal, interactiva, de cooperacdo” (Sousa, 1993: 15), no desenvolvimento de “um
espaco aberto que privilegia e promove um novo tipo de relagdes interpessoais” (Sousa,
1993: 15), neste caso tendo como mote o texto literario e a sua leitura e conferindo a
este mote, convictamente, a chancela de “momento fundamental e fundamentante da

disciplina” (Sousa, 1993: 14) de Portugués.

Ao arrepio do que, por vezes, € veiculado nas salas de aula (e nos manuais
escolares), nédo julgo, tal como Gusmao, que “a leitura (de poesia) seja um puro face a
face linguistico” (Gusméao, 2002: 40), porque ao ler-se poesia aos/com os alunos, ao
ensinar-se a (con)viver com a poesia acabamos sempre, propositadamente, por
“conduzir o aluno ao confronto com aquilo que o distingue: uma experiéncia pessoal
que nasce de uma diferenca subjectiva e de rupturas com os habitos perceptivos do real”

(Judice, 2002: 66).

E a leitura “deve fazer-se em voz alta, porque todas aquelas palavras aguardam
uma voz para tomarem forma e figura” (Andrade, 2002: 13). Pelo menos, numa
primeira fase de um processo idoneo de convivio com a poesia, a leitura em voz alta
deverd ficar a cargo do professor, pelas demais razdes, entre as quais as mais
peremptorias: 0s alunos carecem de escutar poemas e o entusiasmo do professor, neste

processo, contagia 0s mais novos a partir dessa leitura.

A leitura em voz alta feita pelo professor “¢ uma incomparavel mediagdo entre a
leitura na escola e fora dela” (Jean, 1999: 93) e € ainda um “dos raros prazeres que
existem. E (...) todos 0s professores deveriam aprender a aprecia-lo, porque este prazer

nao ¢ dado. Ele é obtido.” (Jean, 1999: 160). Assim, os professores tém o dever de
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partilhar com os seus alunos a leitura de textos em voz alta, para que eles obtenham tal
prazer e possam também, posteriormente, ler em voz alta com gosto e entusiasmo para

eles mesmos ou para alguém.

Recupero a ideia de que o professor “tem de realizar uma sabia selecg¢do e
exploracdo de textos que possibilite aos alunos alargar a sua capacidade interpretativa e
apurar a fruicdo estética de textos literarios” (Veloso, 2012), pois que o cuidado nos
textos seleccionados esta também intimamente ligado a leitura em voz alta, uma vez que
“toda a leitura em voz alta de qualidade revela que a verdadeira barreira se estabelece
entre 0os bons livros e os livros mediocres quer sejam «juvenis» ou pertencam a
literatura universal” (Jean, 1999: 93-94).

Assim, ao texto literario e a sua leitura “ndo se lhe[s] pode recusar o estatuto de
situagdo privilegiada de ensino/aprendizagem” (Sousa, 1993: 15), uma vez que ao
lermos um texto em voz alta, ao interpretarmos um texto conjuntamente, no todo que
nos parece a sala de aula, torna-se imperativo partilhar as interpretagdes daquele texto.
Esta partilha remete-me para o proposito comunicativo em sala de aula, proposito esse
que se rege pela interaccdao entre professor e alunos, sendo que o primeiro levanta e
conduz a discussdo, ao passo que 0s outros indagam as interpretacdes que Ihes ofereceu

tal leitura.

Esta leitura ndo se prende, portanto, somente ao reconhecimento de palavras
escritas (um acto meramente de decifracdo); pelo contrario, assumo-a como um acto de
compreensdo, que permite ao leitor construir sentidos plurais a partir do texto lido. Na
verdade, esse entendimento da leitura é defendido por Inés Sim-Sim, para quem “Ler ¢
compreender 0 que esta escrito. A leitura é acima de tudo um processo de compreensdo
que mobiliza simultaneamente um sistema articulado de capacidades e conhecimentos”
(Sim-Sim, 2007). A leitura é assim assumida também no presente trabalho como

sindnimo de interpretacéo.
Encontro-me também com José Antdénio Franco nestas palavras,

“Ler um texto poético ndo requer apenas conhecimento de um cdédigo
linguistico, ou a competéncia para comentar e responder a perguntas absurdas
com mais ou menos veladas intencBes de controlo e de avaliacdo de
conhecimentos. A leitura do texto poético so é possivel depois de uma cuidada
iniciacdo ao seu codigo especifico, promovendo contactos motivantes e
permitindo o prazer do seu manuseio descontraido. Se tal ndo acontecer,
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apenas se estard a fomentar a rejeicao total ndo s6 do poema, mas de todos 0s
tipos de texto escrito.” (Franco, 1999: 19).

Interessa, entdo, (re)descobrir o valor auténtico da conversa em sala da aula,
tendo como ponto de partida o texto literario e como ponto de chegada o texto literério,
mas, quanto a este Gltimo ponto, la iremos. Assim, entendo o texto literario como o
ponto de partida para uma conversa que desperte ou consolide a capacidade imaginativa
e interpretativa da criangca, uma conversa imbuida portanto de intencionalidade
pedagogica e que se imiscui na relacdo professor/aluno de forma natural. Porque essa é
uma relacdo que se quer enlacada a autenticidade, ao respeito e a confianca. Ora, para
que estes lacos se construam, a conversa torna-se um acto imprescindivel para a

formacéo de individuos conscientes, criticos e reflexivos.

Dito de outro modo, 0 objectivo primeiro do processo de interaccdo encontra-se
no desenvolvimento da competéncia comunicativa (Sousa, 1993: 16). No entanto, penso
que “esta competéncia que permite aos utentes de uma lingua participar de forma
criativa em actividades linguisticas (de producdo e de compreensdo), construindo em
cooperag¢ao discursos adequados aos contextos em que se encontram” (Sousa, 1993: 17),
pode ser despoletada a partir da leitura do texto literario e da conversa que se estabelece

de forma interactiva entre professor e alunos e entre os proprios alunos.

De modo que esta pedagogia “pressupde situacdes de aula “verdadeiramente”
comunicativas nas quais a voz dos alunos tera papel fundamental” (Sousa, 1993: 17).
Como tal, o texto literario oferece-se como objecto conversacional pela sua dimensdo
estética e/ou polissémica, contrariando a ideia de que serviria Unica e exclusivamente

como matéria de analise exaustiva da area da linguistica.

Preconizo, portanto, tal como defende Dionisio de Sousa, que uma “pratica de
comunicacdo que supde o desenvolvimento e aperfeigoamento das capacidades que
caracterizam os falantes competentes encontra, assim, na interpretacdo de textos, o seu
momento privilegiado”. (Sousa, 1993: 17). Assim, “o poema que o professor e os alunos
Iéem, e sobre o qual falam (e escrevem)” (Gusmao, 2002: 41) serve um propdsito
evidente quanto a “dimensao dialogal da rela¢do de ensino — aprendizagem” (Gusmao,
2002: 42). No entanto, estou em crer que essa dimenséo dialogal pode por vezes nédo ser
entendida por alguns intervenientes no processo educativo como algo de concreto e

palpavel, como “matéria” ou objecto de estudo. A este proposito, afirma Dionisio:
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“A  especificidade do discurso realizado (...) reside,
particularmente, no facto de nele néo ser visivel a transmissdo de
uma “matéria”, de um saber concreto. Afastando-se da situagéo
pedagdgica qua situagdo pedagdgica, tanto por aquela
caracteristica, como pelo recurso quase exclusivo ao “didlogo”,
parece pretender-se aproximéa-la do processo de aprendizagem do
mundo em geral.” (Sousa, 1993: 19).

Assiste-se, nesse caso, ao embaraco da situacdo dialégica aquando da
leitura/interpretacdo de textos poéticos, uma vez que este momento nao se revela parte
de um saber de indole cognoscivel e cientifico, pelo menos, de forma manifesta. Parece-
me, contudo, que ¢ importante considerarmos que “a comunicagdo realizada na aula,
neste momento da interpretacdo de textos, mantém muitos pontos de contacto, pelo
menos, ao nivel da sua organizacdo, com situacBes dialdgicas, concretamente o
“discurso conversacional”, definido por Ventola (1979), “como sendo o discurso

realizado em situacdes do dia a dia, em que dois ou mais participantes se encontram sem

um fim especifico” (Sousa, 1993: 19).

Logo, assumir-se o texto literdrio como 0 mote para a conversa, ou seja, para a
desenvoltura do processo de interaccao vivido pelos seus elementos — professor e alunos
—, “prevé-se um processo de construcdo do seu sentido in praesentia (...) a partir das
contribuicbes de todos” (Sousa, 1993: 17), havendo, assim, razBGes para reiterar a
importancia da partilha das demais leituras que se reconhece a este tipo de texto, devido

ao seu cardcter plurissignificativo.

Recordo que ja no inicio do seculo XX existiam correntes de renovacdo escolar
que defendiam o contacto com os textos, que “defendiam a leitura direta de obras, a
introducdo da literatura universal nas leituras escolares, o exercicio da conversacao e do
didlogo como método pedagogico” (Colomer, 2007: 18), pois que
“(...) no poema, o nascimento da linguagem é nascimento do dialogo ou, dito
de outro modo, a linguagem nasce ja como dialogo e, indissociavelmente,
como condicdo de possibilidade ou factor da comunidade dos humanos. E,
logo, desse dialogo, que faz com que saibamos uns dos outros, nos faremos
cantico ou poema. Dir-se-ia que a poesia, 0 cantico sdo promessas da
linguagem enquanto didlogo” (Gusmao, 2006: 11).
Insisto nessa dimensdo dialogante inerente a poesia, delineando um certo sentido
para a finalidade consequente do acto de ler, pois, actualmente, sabe-se que ler torna-

nos “pessoas] mais rica[s] e mais completa[s]” porque se entende “melhor o mundo se

[se] entender a linguagem em que 0s seus sinais se manifestam e codificam” (Mordo,
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2002: 80), pois a leitura é, da facto, um veiculo fundamental para o desenvolvimento

intelectivo e pessoal de cada individuo.

Ora, quando se leva, intencionalmente, um livro criteriosamente seleccionado —
seja um texto em prosa ou um poema - para a aula, assume-se que ndo se deixa de
“confiar nos livros [e nos textos literarios] como os melhores colaboradores dos
professores na educacdo leitora e literaria dos alunos” (Colomer, 2007: 9). Portanto,
leva-se o texto porque se quer Ié-lo em voz alta, porque se quer que os alunos o leiam

em voz alta, porque se quer partilha-lo, porque se quer conversa-lo.

Segundo Colomer, “Explicar as coisas da-nos instrumentos para processar,
compreender, expressar, partilhar com os demais, aceder as suas interpretacdes. Se ndo
se pode falar sobre as leituras, a interpretacdo ndo progride porque estamos perante uma
aprendizagem social e afectiva. Os livros fazem parte do trabalho ¢ “aprende-se a ler,
lendo”. Mas se se fala sobre o lido aprende-se mais, mais rapidamente e existem mais
oportunidades de que “todas” as criangas o fagam.”> (Colomer, 2012). Assim, a
conversa demonstra-se mais uma vez fundamental para elevar os niveis de compreensdo
leitora. Os textos lidos e conversados em grande grupo configuram-se como aspecto
crucial no desenvolvimento das demais consciéncias dos individuos, porém com
especial apeténcia para a progressdo da consciéncia comunicativa e, por isso, critica.

Leva-se o texto para a sala de aula, no fundo, porque se quer (con)vivé-lo.

Lembro Braga Neves, num excerto em que engloba as caracteristicas essenciais
de um professor que faca das aulas de Portugués uma janela aberta para o mundo e que
dos olhares que se permitem ter sobre e através de tal janela se formem individuos

atentos e capazes de compreender o texto literario, esse mundo:

“Uma arte do dialogo, assim entendida implica, ndo é de mais repeti-lo,
bons professores, cultos e sensiveis, professores capazes de colocar o
texto (e ndo o manual) no centro do processo hermenéutico, professores
capazes de ajudar os alunos na formulacgdo das perguntas e na articulacéo
das respostas que a leitura de cada texto suscitam permitindo dessa forma
0 acesso a camadas mais reconditas e a zonas mais obscuras e misteriosas
do poema. Mas para que o dialogo com o poema se estabeleca e seja
fecundo e para que o poema fale e se faca fala, o professor tera muitas
vezes de recorrer a informacéo se caracter transtextual e a mobilizagao de
utensilios conceptuais provenientes de diversas areas.” (Neves, 2002: 55).

® Tradugo da minha autoria.
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S0 assim se podera desenvolver a competéncia leitora e alargar a cultura literaria
dos mais novos, cultura essa intimamente correlacionada com a escrita, tanto que quanto
mais se I&, mais e melhor se escreve, pois que a relagdo com a escrita esta mais proxima
do ser leitor, dito de outro modo, os leitores competentes desenvolvem uma relacdo com
a escrita que pode ndo ser regular, mas quanto mais regular for mais entusiasmo

despertard em quem se atreve a abrir a janela e ver o mundo, (também) pela escrita.
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1.2.4 Olhares sobre o mundo — A Escrita

“(...) ensinar a ler poesia é decisivamente também
ensinar a escrever”.

Manuel Gusméo

Recupero, agora, a ideia do ponto de chegada a que aludi anteriormente. Ora, 0
ponto de chegada tem que ver com a escrita, dito de outro modo, posteriormente a
leitura do texto poético, e consequente conversa, os alunos devem ser, frequentemente,
convidados a escrever, em registo poético, a respeito da sua ideia do texto ou do tema

globalizante do mesmo.

O fio condutor — texto — desperta, ulteriormente, a construcdo de outros textos,
tendo em consideragdo que “a poesia 1é-se, escuta-se, diz-se e escreve-se” (Jean, 1989:
12). Impera, neste caso, realcar o entendimento de que “a relagdo entre as praticas de
leitura e as préaticas de escrita é indivisivel, dialéctica. Qualquer leitor de poesia
reescreve mentalmente o poema que & ou que escuta e deseja quase sempre escrever
também ele, para si proprio ¢ para os outros” (Jean, 1989: 12), recordando, uma vez

mais, 0 necessario momento de partilha.

A escrita flui em correlagdo com a leitura, isto é, tal como referi anteriormente
quanto mais se lé mais e melhor se escreve. Essa correlagdo é provocada pela
criatividade que se expande na mente do leitor, pelas imagens que o leitor cria ao ler e
sente necessidade de expressar por palavras suas, ou, e ndo raras as vezes, a escrita do

leitor evolui proporcionalmente aos seus habitos de leitura.

Assento, assim, este entendimento no lugar-comum de que os alunos precisam
que se leve poesia para as salas de aula, que se levem poemas para se ler em voz alta,
que se levem poemas que sirvam de mote para conversas, para novos poemas, como diz
Lobo Antunes: “A gente relé e os poemas multiplicam-se em novos poemas, 0S NOVOS

poemas multiplicam-se em novos-novos poemas e assim por diante.” (Antunes, 2012).

Ja Aristoteles, citado por Jean (Jean, 1989: 18), insistia na ideia que “a tendéncia
para a imitagdo é instintiva no homem desde a infancia... E pela imitagdo que adquire

os primeiros conhecimentos, € por seu intermédio que todos sentem prazer”. Parece-me
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claro que alimentar nos alunos o seu impeto para a escrita poética advém, em grande
medida, do contacto com a poesia, porque essa tendéncia de imitacdo da estrutura e dos
procedimentos estilisticos dos poemas lidos me parece natural, como defendia
Aristoteles, e fundamental, numa primeira fase, para desbloquear o receio da pagina em
branco. Portanto, numa sequéncia didactica, depois de lido e interpretado o poema,
defendo que o professor deve incentivar os alunos a tentarem escrever um texto poético
a semelhanca do que leram, por via da mimese. Mas se € certo que, no comego, tendem
a imitar o outro, fa-lo-do de outro modo, fa-lo-do ao seu jeito. E, certamente, com a
regularidade e a originalidade das propostas de escrita, os alunos, gradualmente, irdo
comecar a desprender a sua escrita da dos outros textos, a harmoniza-la de forma solta,
a torna-la prdpria, construindo, assim, o seu cunho pessoal, 0 seu proprio estilo de

escrita.

Justamente, e tendo em conta que “a imitagdo € a operacao que consiste em
refazer com as palavras algo que se assemelhe o0 mais possivel a realidade. Ndo se trata
de copiar a natureza mas de a refazer e, num certo sentido, de a reinventar”. (Jean, 1989:
18), os alunos, no inicio do seu processo idéneo com a linguagem poética, copiam parte
da ideia que léem nos textos, parte da imagem ou até mesmo dos versos, porventura
num acto instintivo de seguranca, tentando assim que o texto que reinventam seja tdo

“bonito” quanto o original.

Considero que € inquestionavel a responsabilidade do professor, como agente de
cruzamento entre estas dimensfes dialécticas, num contexto educativo frequente de
ambiéncias dialdgicas, para que os alunos se sintam “envolvidos por uma forma de
expressao que apela simultaneamente as dimensdes cognitiva, emotiva e sensorial, 0
que os leva [...] a sentir o desejo de se aventurarem por um vasto territorio que pode ser
explorado de maneiras diversas e em que a escrita — com 0 poema, a partir do poema,

contra 0 poema ou sobre o poema — cabe um papel determinante” (Neves, 2002: 54).

O papel do professor ndo se resume, no dominio da escrita, apenas ao convite
para escrever, pois que o0 seu papel torna-se mais abrangente, porque os textos que 0s
alunos constroem apds a sequéncia didactica da leitura sdo textos inacabados, sendo que
o0 professor deve fazer os alunos reflectir sobre o processo de aperfeicoamento textual.

Este aperfeicoamento ndo pode, nem deve, ser exaustivo, para que os alunos néo
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desenvolvam aversdo a escrita; pelo contrario, o aperfeicoamento deve ser usado

quando o gosto pela escrita j& se encontra alicer¢cado nos alunos.

Dito de outro modo, o professor devera sempre incentivar a escrever mesmo que
a construcdo frasica seja débil ou os erros de ortografia sejam uma constante, uma vez
que sé se melhora a escrita em si, escrevendo. Como tal, € importante que o professor
ndo reduza os textos dos alunos a sua expressdo linguistica e gramatical, mas deve
revelar aos alunos que os textos sdo objectos inacabados, que precisam de alguns
remates, de algumas correccOes para que possam sempre ser aperfeicoados e

melhorados.

Vou ao encontro de Bach, pois “Nao me parece que tenha interesse que o aluno
seja um perfeito tedrico da lingua ou que ele domine (mais ou menos bem) as principais
dificuldades ortograficas e gramaticais, se, por outro lado, ndo € capaz de se exprimir
oralmente ou por escrito.” (Bach, 1991: 13). Assim, julgo que serd4 mais proficuo para
os alunos que o professor, por via da conversa, da troca de impressdes na turma ou
apenas com o aluno implicado, dé sugestdes para aperfeicoar o texto escrito:
enriquecendo-o lexicalmente, propondo alteracGes da ordem sintactica e ajudando na
construcdo de procedimentos estilisticos como as anaforas, as metaforas, as

comparac0es, as personificacoes.

Todo o modo de aperfeicoamento do texto deve ser explicado ao aluno como um
processo “escultura”, isto €, o texto, o mais dificil de obter, o bloco de pedra, ja se
encontra escrito pelo aluno, mais depois ha que esculpi-lo, ha que trabalha-lo, embora
nédo de forma exagerada, pois que o aluno deve reconhecer-se no texto, deve reconhecer
o0 texto como seu. O aperfeicoamento servira apenas para tornar o poema mais musical e

mais rico do ponto de vista da linguagem utilizada.

Insisto na questdo de que o aluno deve rever-se no texto e este ndo deve ser
julgado em demasia porque ndo nos podemos “esquecer nunca que o aluno considera
suas as produgdes em que se implicou. Como autor, € uma parte de si proprio, por mais
escondida que esteja, que ele pde no seu trabalho.” (Bach, 1991: 27), e o efeito da
critica desmesurada nos textos produzidos pode ser irreversivel, fazendo com que o

aluno ndo consiga mais escrever sem receios e de forma entusiastica.
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O professor, além de entender a escrita como um processo evolutivo, deve
passar essa mensagem aos alunos, para que estes ndo assumam o texto como algo
terminado e assim possam ser ajudados pelo professor, também aqui, pela via do
discurso conversacional, numa perspectiva de irem mais longe, de explorarem as suas
capacidades ao nivel da dimensdo textual e de utilizarem as potencialidades e

virtualidades da lingua.

Destaco dois momentos fundamentais no dominio da escrita: a) o da escrita
espontanea, desencadeada por um processo meramente mimético, de imitacdo, que
desenvolve nos alunos a confianca e 0 gosto tdo necessarios ao processo criativo; b) o
da escrita sujeita a alteracbes com as quais os alunos se identifiguem (e nas quais
participem activamente) porque esse trabalho sobre os textos escritos ndo sé 0s
enriguecem como também mostram aos alunos que a escrita ndo € s6 fruto da
inspiracdo, também exige esforco, criacdo, a procura da palavra certa (como dizia

Eugénio de Andrade).

Assim se desmistificara a ideia de que o0s autores sdo seres inspirados e que a
escrita € um processo automatico. Desmontar essa ideia parece-me crucial para que 0s
alunos queiram experimentar novas associagdes lexicais, novas formas de escrever,
mais complexas e dai partam para uma escrita cada vez mais autbnoma, porque, ja dizia

Miguel Torga, em qualquer aventura o que importa é partir, ndo é chegar.
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2. Metodologia

Serve o presente capitulo para explanar o projecto de intervencdo implementado
durante a Pratica de Ensino Supervisionada de Lingua Portuguesa, nos primeiro e
segundo ciclos do Ensino Basico, no decurso do mestrado em Ensino do 1° e do 2° Ciclo
do Ensino Bésico da Escola Superior de Educacdo de Portalegre, nos anos lectivos de
2010/2011 e 2011/2012, projecto esse metodologicamente suportado pela investigagéo-

accao.

Este capitulo separa a descricdo reflexiva da investigacdo da descricédo reflexiva
da accdo, para que seja de clara percepcdo o pressuposto da investigacdo que
desencadeou um plano de accdo na referida area. Este plano de ac¢do, apesar de os
tracos que o fundamentam serem idénticos, difere de ciclo para ciclo; portanto, dentro

dessa descricdo reflexiva, apresentar-se-ao divididos por ciclos.

Interessa, antes de mais, contextualizar o plano de investigacdo atendendo as
turmas para as quais foi ponderado tal projecto na area do Portugués, de tal forma que
foi nestas turmas que se procedeu a observacao necessaria a construcao deste plano e foi
para estas turmas que foi realizado o plano de acgéo a ser executado aquando da minha

intervencdo pratica.

A turma do 3%no do 1° CEB, com 22 alunos, pertencente a EB1 da Praceta, do
Agrupamento n.°2 de Portalegre, mostrou-se, geralmente, muito atenta, havendo uma
discrepancia a nivel de participacdo — alunos que participavam sempre e outros alunos,
poucos, que sO participavam quando eram insistentemente solicitados. Na sua larga
maioria, a turma tinha bom aproveitamento e a avaliagéo relativa ao comportamento era
muito positiva. Esta turma tinha dois alunos sinalizados com dificuldades de
aprendizagem, que recebiam apoio de uma professora da escola e de uma terapeuta da
fala. O apoio individualizado que era dado aos alunos decorria nas horas lectivas, ou
seja, os alunos, para beneficiarem desse apoio, tinham de sair da sala de aula durante o
tempo lectivo em que estava a decorrer a aula. Assim, acabavam por ndo acompanhar a

turma, apesar do tempo de duracdo do apoio ser relativamente curto.

39



A turma do 5° ano do 2° CEB, com 19 alunos, que pertencia a EB2,3 José Régio,
do Agrupamento n.°l de Portalegre, apresentou-se como sendo uma turma muito
sensivel para as questdes artisticas, uma vez que o projecto educativo desta turma estava
articulado com o Conservatorio de Musica de Portalegre. Era uma turma curiosa, em
que a maioria dos alunos se revelava sempre atenta e participativa, tendo como um dos
aspectos positivos 0 seu comportamento. O aproveitamento era, em média, bom,
havendo a este nivel algumas discrepancias — alunos com muito bom aproveitamento,

outros com razoavel e outros ainda com menos bom aproveitamento.

O plano de investigacdo-accao concebido, delineado e implementado nos dois
ciclos teve, assim, como referéncia e suporte a minha observacdo e a minha reflexdo
sobre as praticas pedagogicas das professoras cooperantes — professoras titulares das
turmas acima descritas — no que diz respeito ao ensino da Poesia. Na verdade, e em
consequéncia do observado e, de modo reflexivo, concebi um plano de accgdo
sequenciado numa logica crescente - de niveis de complexidade relativamente aos
textos a ler e com efeitos no desenvolvimento progressivo da producgéo de textos. O
projecto de intervencéo ergue-se numa ldgica flexivel, adequando-se ao contexto e ao

critério da imprevisibilidade.
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2.1Descricao reflexiva do plano de investigacdo

Podemos definir a investigacao-ac¢do como o estudo de uma situagéo social no sentido

de melhorar a qualidade da accéo que nela decorre.

Maximo-Esteves

Assentindo que “ser-se profissional reflexivo €, assim, antes do mais, criar uma
proteccdo em relacdo ao frenesim normativo e a retérica nominalista; é fecundar as
praticas nas teorias e nos valores, antes, durante e depois da accéo; é interrogar para
ressignificar o ja feito em nome do projecto e da reflexdo que constantemente o
reinstitui”, como defende Oliveira-Formosinho (Formosinho, cit. por M&ximo-Esteves,
2008: 7), e reiterando que, em contexto de PES, os professores estagiarios devem ter
como referéncia a pratica pedagdgica de outrem — os professores cooperantes — , dado
que ndo tém experiéncia na pratica da docéncia e por isso ndo tém situacdes suas
concretas que pretendam mudar, pretendi, com 0 meu projecto, agir em contexto de uma
forma reflexiva, procurando ndo esquecer do meu horizonte conceptual o manancial
tedrico que a investigacdo me possibilitou, e retirar ensinamentos e ilacdes das praticas
lectivas observadas, criando, contudo, um percurso pessoal e profissional nem sempre
coincidente com o que fui observando, nem sequer com algumas das posicOes tedricas
sobre o0 ensino da Poesia (homeadamente as estruturalistas), das quais intencionalmente
me desviei criando um projecto que, apesar de ambicioso, me parecia indicado para as

turmas que tive a meu cargo durante o periodo da PES, em cada ciclo.

Por conseguinte, centrei o projecto de investigacdo-ac¢do na PES de Lingua
Portuguesa do 1° e do 2° CEB, com o proposito de a) restituir a literatura, especialmente
a poesia, o0 seu lugar hegemdnico na aula de Portugués; b) refutar a ideia de que sé os
textos catalogados como Literatura Infanto-Juvenil ou “ensacados” no PNL estariam ao
alcance da compreensdo dos alunos e, por ultimo, ¢) renovar 0 ensino da poesia com
base no discurso conversacional, atribuindo ao professor e ao texto literario,
conjuntamente, um caracter preponderante no desenvolvimento individual dos alunos,

numa perspectiva educacional civica e critica.
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Ao admitir que “promover outros modos de ensinar obriga-nos a assumirmo-
nos como profissionais reflexivos e criticos” (Maximo-Esteves, 2008: 7), encaminhei o
meu projecto de intervencdo para abordagens inovadoras do texto poético, ja que ndo
me revia em algumas das praticas docentes das professoras cooperantes da area do
Portugués, que observei em contexto de PES. Assim, ao arrepio das suas praticas,
reconheci a poesia o veiculo para o conhecimento literario e para a formacao do gosto, o
sentido para o desenvolvimento individual (de si) e colectivo (de todos) e 0 mote para a
pratica dialdgica continuada e continua que se enraizasse como acto comum na sala de

aula.

Na verdade, e visto que o “conhecimento profissional pratico ¢ uma janela para
uma melhor compreenséo e apropriagdo da pratica profissional” (Maximo-Esteves,
2008: 8), a observacdo permitiu-me ponderar se a pratica profissional das professoras
cooperantes era adequada ou ndo ao contexto, neste dominio especifico. Ora, a pratica
observada revelou-se, no meu entender, inadequada e, por isso, tornou-se imperativo
realizar um processo reflexivo que me permitisse encontrar novos rumos, novas opgoes
estratégicas que, a meu ver, tornassem a pratica adequada aos contextos em questdo e
que evidenciassem a minha postura reflexiva e a minha identidade profissional no que

diz respeito a abordagem didactica da poesia.

Este processo so foi exequivel porque o “conhecimento profissional pratico ¢ de
natureza evolutiva, o que significa que esta aberto a mudanga” (Maximo-Esteves, 2008:
8), emergindo, assim, a assuncdo clara de que o caracter flexivel e reflexivo da préatica
profissional confere tanto ao professor como ao aluno virtudes no decurso ensino-
aprendizagem, uma vez que permite ao professor tentar encontrar uma pratica ajustada

ao contexto em que o aluno se insere, de modo a que a aprendizagem possa ser proficua.

Com efeito, “A observagdo permite o conhecimento directo dos fenémenos tal
como eles acontecem num determinado contexto.” (Maximo-Esteves, 2008: 87). Como
tal, em contexto de PES, tanto no 1° CEB como no 2° CEB, ao observar as préaticas
pedagdgicas das professoras cooperantes, e aqui, foco, claramente, o ensino da poesia,
notei que, quando a poesia era abordada em contexto de sala de aula, o desinteresse por
parte da turma era de tal forma que os alunos ndo expressavam o0 animo e a curiosidade

necessarios a aprendizagem, dispersando, assim, a sua atencao.
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Esta caréncia de animo e de curiosidade mostrava-se recorrente nas aulas em que
0 ensino da poesia se centralizava. Os alunos, desmotivados, liam os textos em siléncio,
ouviam ler a professora e quando, apos a leitura, a professora interpretava os textos,
alguns alunos (os que ainda se mantinham atentos), assentiam com a cabeca, como se
nada mais fosse possivel acrescentar. A somar a falta de animo, a ficha de trabalho que
se seguia trazia o esmorecimento resignado. Na ficha, analisavam o texto poético,
sintactica e morfologicamente, verso a verso, revelando, também, as suas no¢oes de

emparelhamento e de cruzamento nas agruras das rimas dos textos.

Elaborei, entdo, o plano da minha préatica tentando contrariar essas abordagens
didacticas que, a meu ver, apontavam para a desvalorizacdo do ensino da poesia, com
consequéncias ao nivel do desalento dos alunos em relacdo a leitura e a escrita,
procurando inovar e encontrar novas formas de abordar os textos, formas essas que
decorriam das leituras efectuadas durante a investigacdo tedrica propriamente dita, e das
minhas convicgdes, naturalmente. Assim, este projecto foi concebido tendo como
objectivo a implementacdo de uma accdo sustentada e flexivel, aqguando da minha
intervencdo em contexto de PES, recorrendo a obrigatoriedade reflexiva das praticas
observadas e atendendo as questdes que se levantavam, num imperativo rigor

responsivo.

Percebe-se, entdo, que “a investiga¢ao-ac¢ao (...) tem um papel muito relevante
na formagdo do profissional docente reflexivo” (Maximo-Esteves, 2008: 8), a fim de
que o profissional docente assuma que esta em constante formacdo e, por isso, reflicta
sobre as suas praticas e as perspective como sujeitas a alteracdes pelos demais factores,
pois que “a investigacdo-acGdo torna clara a ideia de que a realidade social e
educacional esta pregnante de possibilidades de mudanga e transformagao” (Maximo-
Esteves, 2008: 8). Como tal, o profissional docente deve questionar o seu trabalho para
“o melhorar inovando e construindo conhecimento praxeoldgico” (Maximo-Esteves,

2008: 9).

De assinalar que o projecto por mim concebido e planificado teve boa
receptividade por parte das professoras cooperantes e da minha professora supervisora,
embora houvesse naturais reservas relativamente ao meu desempenho. No entanto,
sentir que nao haveria entraves ou constrangimentos profissionais das professoras

cooperantes no que concerne as minhas propostas didacticas serviu-me de incentivo
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para as implementar, tendo essa atitude sido fundamental para experimentar novas
metodologias e arriscar explorar textos literarios de maior complexidade, que néo
constavam das leituras sugeridas ou recomendadas pelos documentos oficiais,

essencialmente por serem textos a priori destinados ao publico leitor adulto.
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2.2Descricao reflexiva do plano de accao

Os professores ndo s6 contribuem para melhorar o trabalho nas suas escolas, mas
também ampliam o seu conhecimento e a sua competéncia profissional através da

investigacao que efectuam.

Maximo-Esteves

O plano de acgéo foi delineado por consequéncia evidente da investigacdo que
realizei em quatro semanas na turma do 1° CEB e em trés semanas na turma do 2° CEB,
investigacdo feita com recurso a supramencionada observacdo, que constitui uma
estratégia crucial para o conhecimento da accdo das professoras cooperantes para
ulterior reflexdo e consequente plano de acgdo a ser implementado por mim. Também
recorri, ao longo da investigacdo, as notas de campo para o registo escrito de situacfes

de aula necessarias para a reflexdo em contexto.

Este plano estruturou-se numa perspectiva l6gica e coerente para que, ao longo
das semanas de intervencao, fossem postas em pratica sequéncias didacticas tendo como

mote os textos literarios de autores do panorama nacional.

A observacdo em contexto de PES foi de extrema importancia para estabelecer
um plano com o propdsito da melhoria de praticas pedagdgicas com vista ao sucesso
escolar dos alunos, ou seja, a observacdo impulsionou a investigacao e esta fez com que
se realizasse um plano de accéo, no sentido de melhorar a abordagem do texto literario,
mais especificamente do texto poético, na sala de aula, de modo a que os alunos
desenvolvessem capacidades e competéncias que contrariassem a elevada percentagem
de iliteracia nas escolas, fenOmeno esse que se traduz numa taxa de insucesso

exponencial em algumas das areas curriculares.

Segundo Altrichter et al (1996), “a investigagdo-ac¢cdo tem como finalidade
apoiar os professores e grupos de professores para lidarem com os desafios e problemas
da pratica e para adoptarem as inovagdes de forma reflectida.” (Altrichter et al cit. por

Maximo-Esteves, 2008: 18). Dai que a articulacdo entre a teoria e a pratica ndo possa
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restringir-se a uma primeira fase de investigacdo, a qual se sucederd apenas a accao,
mas deve implicar a atitude reflexiva constante da parte do professor, que, ao
confrontar-se com eventuais problemas relacionados com a implementagdo do seu
projecto, deve repensar a sua pratica e retomar de novo a investigacdo, numa légica de

permanente actualizacdo.

Assim, o plano de accdo esta sujeito a uma inerente e continua reflexdo, antes,
durante e apds a pratica; na mesma medida, carece da triangulacdo de qualidades
irrevogaveis, tal como defende Dewey (cit. por Mé&ximo-Esteves), e que sdo assim
elencadas pelo autor: “a abertura de espirito necessaria a percepc¢do da possibilidade de
maultiplas vias, a responsabilidade necessaria para 0 exame da accdo (que causa, mas
sobretudo que consequéncias?) e a sinceridade ou honestidade, quer no exame da acgéo
e seu impacto, quer sobretudo no que se diz dele, isto é, na comunicacdo partilhada que

se faz do processo reflexivo.” (Dewey, cit. por Maximo-Esteves, 2008: 27).

O plano da accdo diferenciado para os dois ciclos revela tragos comuns no
sentido que me interessava que 0s alunos a) entendessem o texto literario, especialmente
a poesia, como passaporte para a fruicdo do belo, tendo em vista que “a obra literaria
resulta de um acto de criagdo artistica e a consciéncia e a sensibilidade dos destinatéarios
tem de ser progressivamente preparada para descodificar e valorar o texto” (Veloso,
2012), b) compreendessem o0s textos apoiados pelo discurso conversacional, pois é
necessario que haja “espago no quotidiano escolar para o comentario literario, ja que
apreender o sentido exige, em particular no inicio, a mediacdo do professor” e c)
percebessem que a relagdo hibrida da leitura com a escrita se revela fundamental no

desenvolvimento da consciéncia comunicativa e do sentido critico e artistico.

Num periodo temporal de seis semanas de intervencdo, em cada um dos ciclos,
foi possivel implementar o plano de accdo, porém com constrangimentos varios, uma
vez que a pratica pedagégica do professor estagiario ndo pode nem deve,
evidentemente, alterar toda a dindmica da turma e tem, obrigatoriamente, de cumprir 0s

prazos impostos para as avaliacGes formativas e outros tramites legais.

Destaco, assim, quatro aulas de ensino da poesia, de cada um dos ciclos,
concebidas numa ldgica de articulacdo temaética, genoldgica (texto poético e/ou prosa
poética) e atendendo a complexidade progressiva das abordagens que pretendi efectuar

(e naturalmente dos textos seleccionados). Em cada um dos ciclos, pretendi que o

46



projecto obedecesse a essa logica de articulacdo e coesdo, apelando progressivamente a
fruicdo, a capacidade interpretativa (pela mediacdo do discurso conversacional) e,
naturalmente, também a escrita. O projecto implementado obteve resultados bastante
significativos, sendo por isso que as sessdes aqui descritas e alvo de uma reflexdo mais
aprofundada evidenciam igualmente a receptividade dos alunos aos textos, a relagédo
dialogica que se estabeleceu entre todos os intervenientes e os efeitos produzidos nos

alunos ao nivel da escrita.
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2.2.1 Plano de Acc¢ao implementado no 1° CEB

1. Descricdo reflexiva — Aula Se a poesia ndo se chamasse poesia®

A sesséo do dia 21 de Margo de 2011, a minha primeira aula de Portugués como
professora, ainda que estagiaria, teve como intuito principal perceber como é que os
alunos recebiam os textos poéticos e como os conversavam, dando-lhes, igualmente,
assim, a conhecer a minha abordagem aos mesmos. Pretendi, tendo como mote a
ambiéncia do dia que se comemorava, conhecer as nogdes dos alunos quanto a poesia,
descobrir as suas relacdes com a leitura e com a escrita e demonstrar-lhes algumas das
regras de convivéncia que eu gostaria de estabelecer em sala de aula, tanto entre todos
(professor/alunos; alunos/alunos), como entre todos e a poesia.

Esta aula permitiu-me comecar logo com o ensino da poesia apoiado por um
texto da minha autoria, Se a poesia ndo se chamasse poesia, pois que o dia téo
carregado de simbolismo pedia comemoracdo: Dia Mundial da Poesia, Dia Mundial da
Arvore, comeco da Primavera — um dia para ser comemorado com a poesia, junto das
arvores, cheirando a Primavera. E assim foi.

Comecei estas sessdes de poesia com um texto meu, porque percebi nas sessoes
de observacdo que os alunos tinham alguma dificuldade em partilhar com os colegas o
que quer que fosse da sua autoria, senti que a confianca em mostrar o que é nosso, 0 que
foi feito por nds foi arredada para debaixo de um qualquer tapete. Entdo, para levantar
um qualquer tapete, a fim de recuperar um fio de confianca, levei um texto meu. Sinto
que a nossa relacdo de confianca estabeleceu-se ai, no momento em que disse o texto é
meu, como se estivesse a dizer que, a frente dos alunos, estava um pedaco de mim de
que eles podiam gostar ou ndo. Porém ao confiar neles, entregava-lhes em maos o que
de mais precioso tinha para dar. Eles sentiram-no assim.

Conduzi a interaccao inicial com os alunos a partir das demais comemoracdes do
dia 21 de Margo. Os alunos falaram das &rvores (na aula anterior tinhamos ido plantar
arvores, no ambito de uma iniciativa da escola em parceria com a Camara Municipal de

Portalegre), comentaram 0s acontecimentos da estacdo primaveril e guiei o didlogo para

® Texto em anexo — Anexo 1.
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0 objectivo que me propus alcancar — fazer com que os alunos falassem de poesia —,

objectivo esse que se prendia, logicamente, com a tematica do texto a ler na aula.

As referéncias a poesia surgiram ténues, ndo tdo entusiasticas quanto as outras —
das arvores, da Primavera. Os alunos referiram o aspecto formal da poesia — rimas,

Versos, rimas e versos.

Apesar de ndo me conformar com aquela ideia simplista de poesia (a das rimas),
ndo os confrontei, deixando-a pairar na sala para que, huma sessao seguinte, pudessem
compreender, por eles préprios, que nem so6 de rimas vive a poesia. Resolvi, entdo, focar
a discussao no conteudo da poesia, dito de outro modo, quis saber do que € que nos fala
a poesia. O siléncio ecoou na sala. Alguns alunos encolhiam os ombros, outros
debrucaram os bragos na mesa e baixaram sobre eles a cabeca, outros ainda olhavam-me
de olhos arregalados, como se estivessem a espera de uma resposta transcendente.
Reformulei a questdo, dando conta de que sabia que ja tinham lido poemas na sala de
aula, portanto saberiam dizer-me do que ¢ a poesia “fala” tendo em conta o que tinham
lido.

Nada. Os alunos escusaram-se a responder. Notei que a falta de confianca
derivava, essencialmente, do medo do erro. Entdo, sentenciei que na minha sala da aula
todos tinham o direito de participar conversando sobre tudo, mesmo daquilo de que nédo
se tem bem a certeza, mesmo daquilo que ndo se sabe, porque ndo temos a certeza de
tudo e devemos ter nogdo de que temos muito a aprender. Eles sorriram. Depois disse-
Ihes que, além do direito, todos teriam o dever de conversar quando convidados a tal,
mas respeitando a vez de cada um, a opinido de cada qual e o siléncio de todos. Os

alunos sorriram novamente.

Procedi a Gltima insisténcia nesta questdo, dizendo aos alunos o titulo do texto,
pedindo-lhes para dizerem o que o0 mesmo lhes sugeria. Olhei para a turma e, outra vez,
nada. Esta auséncia de respostas relativas ao tema poesia era inevitavel, pensei. A
poesia que identificavam era aquela “matéria” que precedia uma interminavel ficha de

trabalho em que seriam avaliados 0s seus conhecimentos da sintaxe e da morfologia.

Sugeri-lhes que passassemos a leitura do texto para ver se este os libertava de

tamanho constrangimento e 0s ajudava a encontrar possiveis nomes para a poesia.
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Distribui as fotocopias do texto aos alunos e procedi a leitura expressiva do
mesmo. Enquanto lia o texto, em voz alta, fui passeando o olhar pelos rostos da turma.
Atentos, seguiam o texto, verso a verso. Notei-lhes o olhar fixo que percorria 0S versos
e, em dois ou trés alunos, reparei que diziam as palavras, movimentavam os labios, mas
ndo emitiam som. A turma sorria de verso em verso. Senti que de verso em Vverso 0s

alunos iam descobrindo, do seu jeito, o essencial do que € possivel fazer-se a poesia.

Como tal, assim que terminei a leitura, ndo deixei que aquela “magia” se
desvanecesse. Propus que todos lessem o texto, mas de forma orientada: reuni-os em
grupos de trés para que fizessem a leitura expressiva dialogada, como sugere o texto.
Entdo, dois dos trés elementos de cada grupo leram a primeira estrofe, lendo dois versos
cada um, sucessivamente, e o terceiro elemento leu a segunda estrofe. O Ultimo grupo a
ler o texto tinha apenas dois elementos, mas, aquando da sua leitura, eu conclui-a, lendo
a segunda estrofe, o que provavelmente tera sido sentido pelos alunos como um gesto de

envolvimento meu com o grupo.

A maioria dos alunos leu o texto com alguma expressividade fazendo notar
movimentos entoacionais ao longo dos versos, e os alunos que leram 0s versos com as
interrogagBes demostraram-nos o seu cariz enfatico dando clareza as questdes. Dei-lhes
os parabéns pelo empenho na leitura (porque entendo que é crucial valorizar as
intervencdes dos alunos em qualquer circunstancia) e, nao fazendo nenhum reparo

especifico, rematei:

— Ao longo do tempo, todos vamos melhorar a nossa leitura. O que é importante

sempre € nao perderem esse VOSSO entusiasmo.

Passamos, seguidamente, a exploracdo do texto poético. Coloquei questbes
orientadoras com o proposito claro de perceber se os alunos compreenderam as
mensagens do texto. Repeti os dois primeiros versos Se a poesia ndo se chamasse
poesia/Como se poderia chamar?, e pedi aos alunos para responderem. Comecaram,
ainda a medo, a dizer como se poderia chamar a poesia, auxiliando-se pelo texto.
Coloquei algumas questdes guiando-me pelo poema, porém tentando sempre ir para
além dele, explorando o seu sentido polissemico. Nesse sentido, explorei, com recurso
ao dialogo, o verso repetido Um pouco a medo, um pouco amar, pois ndo se mostrou de

facil entendimento.
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Em conjunto, percebemos que em tal verso transparecia um certo receio do
sujeito poético em denominar a poesia; porém, esse sujeito ndo deixou de explicitar que,
na mesma proporgdo do receio, também ama a poesia. Aproveitei, entdo, a ocasido para
os motivar dando-lhes conta do seu empenho para desvendar as metaforas do texto e
Ihes renovar a ideia de que embora tenham medo de exprimir as suas opinifes, nao se
devem deixar vencer por ele, fazendo assim um paralelismo entre os sentimentos do

sujeito poético e os da turma.
Devolvi-lhes a palavra:

— O que é que o sujeito nos quer dizer com “E se quisesse encher-se de mundo?/

Talvez pessoa, emogdo ou olhar.”?
Os alunos mostraram-se confusos com os versos. Simplifiquei:
— O que é que compBe o mundo? O que é que faz o mundo ser mundo?

Os alunos rapidamente perceberam onde € que 0 sujeito poético quis chegar: o
mundo faz-se de pessoas, e estas de emogdes e de olhares. Questionei 0 que eram esses
olhares das pessoas. Responderam-me que eram as opinides que cada um tinha.
Aproveitei 0 momento para apelar ao respeito de opinides, fazendo uso da nova

designacéo: o respeito pelos diferentes olhares.

Conversamos também sobre a finalidade da poesia. Embora o texto ndo nos
remeta explicitamente para esta temética, seduz-nos com a possibilidade de chamarmos
Primavera a poesia. Entdo, desafiei os alunos a imaginarem a poesia como a Primavera
para que na oficina de escrita me contassem para que serve a poesia, titulo de um
poema de Alvaro Magalhdes que li aos alunos na aula que se seguiu a agora descrita

reflexivamente.

Percebi que os alunos foram ficando mais descontraidos, pois as respostas iam
surgindo dando sentido a ideia de que é proficuo (con)viver com poesia. E assim
explorados todos os meandros do poema, convidei 0s alunos a escreverem um texto
com o titulo A poesia serve para qué?, uma vez que o texto e toda a nossa conversa
inspiraram a tal. Pedi-lhes um texto em que falassem, individualmente, de poesia sem

Ser em Vverso.
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Enquanto os alunos decidiam as palavras a escrever, procuravam dar sentido as
palavras, olhando para a janela em busca de imagens que se traduzissem em versos,
mantive um apoio constante a toda a turma, respondendo a questdes, dando sugestoes
nos momentos de bloqueio e enfatizando a importancia de se exprimirem acerca da

tematica.

Aquando do término da redaccdo dos textos, propus aos alunos que 0s
partilhassem com a turma. Alguns alunos mostraram-se, prontamente, dispostos a tal,
mas a maioria ndo. Foi entdo que fiz uso do argumento de que o texto que lemos e
conversamos é da minha autoria, e levei-o para que pudessem sentir que eu confiava de
tal modo neles que lhes oferecia parte de mim, sem receio do que pudessem dizer ou
pensar. Senti que levantei um qualquer tapete, como disse, e resgatei um fio de
confianca quando os bracos de todos os alunos se ergueram para serem 0S primeiros a

ler. Todos os alunos partilharam alegremente os seus textos.
Transcrevo, assim, alguns excertos dos textos escritos pelos alunos.

Laura — A poesia faz com que as pessoas que estdo sozinhas vao brincar. Poesia rima

com alegria, por isso faz sentido.

Orlanda — A poesia é uma coisa boa e divertida, porque até quando estamos a ler

estamos a descobrir palavras novas.
Catarina — Existem pessoas que adoram a poesia e outras que nem a querem ouvir.
Beatriz — A poesia serve para alegrar as pessoas que estao tristes.
Alice — Sem a poesia o planeta era triste, escuro e horrivel.

Jodo P. — A poesia serve para muita coisa. Serve para ajudar as pessoas a lerem e a

escreverem.
Jodo F. — Para algumas pessoas a poesia sdo s6 palavras sem sentido.

Jodo D. — A poesia serve para expressar 0 que sentimos, as palavras com que fazemos a

poesia ndo gostam de fazer outra coisa.

Jodo A. — A poesia é magica. Transmite-nos palavras novas. A poesia é magica porque

as palavras s@o magicas.
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Jodo G. — A poesia serve para exprimir algo que queremos dizer, mas que nao

conseguimos dizer por palavras, mas sim por versos.

Percebi com alegria, pelas frases dos alunos, que algo tinha mudado e que

estavam mais soltos e criativos na sua forma de se expressarem.

Esta sessdo mostrou-se imperativa e necessaria no sentido de que a poesia tinha
de ser apresentada novamente aos alunos, segundo novas abordagens, com outros
intuitos. Deste modo, além de conseguir estabelecer o elo de confianga com a turma, dei
0 primeiro passo para devolver a poesia o lugar na sala de aula, lado a lado com os
alunos. Esta aula revelou-se preponderante para a continuidade proficua da
implementacdo do plano de accdo, pois através da convivéncia com a poesia os alunos
conseguiram comegar a quebrar algumas barreiras a nivel de exposi¢do das suas

opiniBes e da sua expressdo escrita (e consequente partilha).

2. Descricdo reflexiva — Aula Ha palavras que nos beijam’

Com a sesséo seguinte pretendi dar sequéncia ao plano que visava alimentar o
contacto com a poesia, fazendo com que os textos poéticos fossem fruidos e
conversados entre todos - evidenciando a necessidade da fruicdo dos textos literarios
pela via do discurso conversacional, tornando o espaco sala de aula num lugar em que
todos os mundos podem ser olhados e conversados, desconstruindo preconceitos,
desfazendo receios, desenvolvendo a consciéncia critica quanto aos temas transversais a
vida de todos e de cada um. Também tentei, com esta sesséo, perceber como é que fluia
a producdo escrita em termos poéticos, fazendo com que os alunos escrevessem sobre
uma assunto que lhes é proximo e que mais se aproximaria com a conversa que

precedeu a producéo escrita.

Iniciei a sess@o conversando com o0s alunos sobre o seu fim-de-semana, como de
resto € costume na primeira aula de segunda-feira, e apds essa breve conversa disse-lhes
que iriamos ler um poema que se chama Ha palavras que nos beijam de um poeta

portugués, Alexandre O’Neill. Levei este texto para a sala de aula, porque me pareceu

" Texto em anexo — Anexo 2.
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um excelente propdsito para nos debrucarmos sobre a tematica do amor, e achei que os
alunos se encontravam preparados para abragar o texto, tanto pelo desenvolvimento que
apresentaram nas aulas anteriores como pelo gosto que, ainda muito ligado as rimas, se

ia educando.

Como as investigagdes mais recentes demonstram (cf. Sim-Sim, 2007), a
actividade de pré-leitura demonstra-se inevitavel, tanto para reunir a atenc¢éo dos alunos
como para preparar a chegada do texto. Dito de outro modo, penso que a actividade que
precede o texto €, indiscutivelmente, proveitosa, pois faz a ligacdo das situacdes
dialdgicas que se estabelecem sobre a possivel tematica do texto com o proprio texto,
apresentando também autores e alguma da sua biografia - dando assim a conhecer,

sucintamente, o contexto em que 0 texto se inscreve.

Perguntei-lhes: J& ouviram falar deste poeta?, Os alunos abanaram a cabeca em
sinal de negacdo. Entdo escrevi o nome do poeta no quadro. Ao lerem o apelido,
surgiram expressoes de divida, diria até de desconfianca, nos rostos de alguns deles.

Aluno JP: Professora, o poeta afinal ndo é portugués.
Aluno B: Com esse apelido ndo deve ser mesmo portugués.
Aluno FC: A professora é que disse que 0 poeta era portugués.

Expliquei que o poeta Alexandre O’Neill ¢ portugués, mas descendente de
irlandeses. Os alunos esbocaram uma longa exclamacédo de admiracéo, alguns abanaram
a cabeca em jeito de decepc¢édo por ndo se terem lembrado dessa possibilidade e, assim,
dissipadas as davidas que porventura havia, perguntei aos alunos o que Ihes sugeria o
titulo do texto H& palavras que nos beijam. As respostas foram maultiplas:

Aluno A: Que as palavras se beijam.
Aluno JG: Que as palavras tém vida.
Aproveitei para colocar mais questdes a este propoésito:

P.E.: Como é que as palavras se beijam? Como é que tém vida? As palavras ndo sao s6

palavras?

As respostas ndo se fizeram esperar. A titulo exemplificativo, transcrevo apenas

as de dois alunos:
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Aluno JP: Mas, professora, nds fazemos os que quisermos com as palavras. Como
concluimos na outra aula, a poesia faz-se de palavras e estas mostram-nos os diferentes olhares

que todos temos.

Aluno JG: Sim, é isso.

Os alunos demonstraram com este didlogo que a aula anterior (descrita neste
relatorio) tinha levantado parte do tal tapete e resgatado alguns fios de confianca para
que pudéssemos caminhar sem pressas, sem receios pelos reconditos do ensino da
poesia, pois aos termos divagado pela definicho de poesia, que se mostrou,
peremptoriamente, indefinivel, chegou-se aquela outra nocdo de poesia (a poesia faz-se
de palavras e estas mostram-nos os diferentes olhares que todos temos) que agradou a
todos e passou a ser usada comummente na sala de aula - talvez pela sua natureza

arbitraria e feitio de “gaveta” onde ha-de caber tudo o que nos fizer sentido.

Foquei a conversa na possivel teméatica do texto, mas os alunos apenas me

parafraseavam o titulo, ndo saindo dai.

Procedi a leitura em voz alta do poema. Os alunos inferiram imediatamente a
tematica do texto e mostraram-se entusiasmados por poderem lé-lo, frui-lo, pois disse-
Ihes para lerem, cada um, uma quadra, pela ordem da disposicdo da sala. A leitura em
voz alta, na sala de aula, é, como referi anteriormente, de extrema importancia para que
os alunos interiorizem o texto, tornando-o seu, quando o dizem expressivamente para

todo o grupo.

Apos a leitura expressiva do poema e 0 sorriso estampado nos rostos dos alunos,
lancei a questdo que se impunha — Qual o assunto que nos sugere o texto? — e a que,
todos eles, quiseram responder. O amor — tematica transversal a vida — foi conversado

nessa e em outras aulas.

Todavia, nessa aula, conversdmo-lo apoiando-nos no texto de O’Neill. Os alunos
compreenderam a histéria de amor contada pelo sujeito poético e, a meu pedido,
disseram palavras coloridas — amor, amizade, arvores, abracos — e palavras sem cor —
morte, tristeza, maldade — a fim de desvendarem a metafora presente no verso: Quando
a noite perde o rosto. A conversa que se Seguiu permitiu compreender o caracter
intimista associado a palavra noite, tanto que a noite foi conotada com o tempo em que

nos sentimos mais so0s e por isso fazemos imergir 0 que temos de mais intimo, perdendo
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assim 0 nosso rosto. A quadra delimitada por parénteses foi, alegremente, interpretada
como sendo um segredo. E foi naquela ambiéncia que Ihes ofereci o momento musical
em que as artes se fundem, em que a Mariza canta o poema do O’Neill, ficando assim a

ultima quadra para depois.

Enquanto a voz de Mariza entoava em fado o poema do O’Neill, os alunos
ouviam com tanta e tdo emotiva atencdo que me senti comovida. Alguns alunos
seguiam em siléncio o poema cantado, outros cantavam com Mariza ainda que em
sussurro e uma aluna deixava que a agua tomasse os seus olhos. Um momento
arrepiante. Assim que a musica terminou, surgiram as vozes dos alunos pedindo para
ouvirem o fado outra vez. Concedi-lhes mais um momento, mas desta feita disse-lhes
que 0s que quisessem poderiam acompanhar Mariza cantando o poema. Alguns
cantarolaram e 0s outros seguiram 0s versos no papel, balanceando-se ao ritmo da

musica.

Com o desfrute de tal momento, reconduzi-os a Gltima quadra que ainda ndo
tinhamos conversado. Concluimos, entdo, que, qguando amamos alguém, esse amor pode
ultrapassar tudo, inclusive a morte. A palavra morte suscitou, de certa forma, uma
reaccao inesperada de um aluno, porque assumi que, apesar do seu significado, eu gosto
dessa palavra, porque rima com ..., ¢ aqui pedi aos alunos para me dizerem com que
palavras rima a palavra morte — forte, corte, norte. As palavras fizeram-se ouvir e esse
aluno afirmou que ndo gostava da palavra morte; entdo, ajudei-o a concluir que nem

todos gostamos das mesmas coisas, pois todos temos diferentes olhares.

Percebi, antes desta conversa, que alguns alunos sorriram, envergonhados,
quando se leu a palavra «amantes». Aproveitei, depois, para 0s questionar sobre o
significado da palavra: um dos alunos, sem hesitar e sem colocar o dedo no ar, disse: Os
amantes sdo pessoas que amam; percebi que os alunos comegavam pouco a pouco,
Verso a verso, a despirem-se de preconceitos relativos as palavras, deixando que estas,

além da sua polissemia, se desenhassem no seu sentido mais puro.

Convidei os alunos a “olhar” o sentimento de que fala o texto sob outras
valéncias, dito de outro modo, entendido que o texto nos fala de uma histdria de amor,
pedi-lhes outras histérias em que o amor também estivesse presente. A conversa seguiu-
se pelo amor entre pais e filhos, entre amigos, entre namorados e também pelo amor

pela natureza. Apelei ao amor como forma de respeito pelas diferencas, como forma de
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consciéncia civica e ecologica, como forma de vida, atendendo ao seu caracter

individual e indemne de se ser humano.

Com toda a conversa que se gerou, propus aos alunos que escrevessem um texto
sobre o0 amor, estruturado em quadras e com recurso a rima, pois percebi que o0s textos
com rima lhes sabem mais a poesia. Por isso, quis dar-lhes a oportunidade de
experimentarem a construcdo da rima com sentido. Reuni a turma em grupos de dois,

sendo um grupo de trés, e dei-lhes tempo para o trabalho oficinal.

Durante 0 momento da producdo de textos, apoiei 0s grupos mostrando-me
muito atenta aos seus textos e a sua postura de trabalho de equipa. Motivei os alunos
para a escrita do primeiro verso dizendo-lhes que depois desse verso 0s outros seguir-

se-iam.

Quando dei por terminado o0 momento da escrita, pedi aos grupos de trabalho
para lerem os seus textos, para que pudessem partilhar uns com 0s outros 0s seus
olhares sobre 0 amor. Desta vez ndo ofereceram resisténcia. Estabelecemos uma ordem
de apresentacéo e todos 0s grupos se levantaram e leram os seus textos de frente para a

turma, dando a todos a alegria da partilha.

Esta sessdo demonstrou-se muito bem conseguida, visto que os alunos
comecaram a entender o texto poético como objecto artistico e, por isso, a olhar o seu
cariz polissémico tentando descobrir nos seus meandros a mensagem veiculada.
Comecaram também a perceber que é conversando o texto que o entendemos melhor,
que o tornamos, de certa forma, nosso, que nos apropriamos dele e o cruzamos com as
experiéncias que temos e isso sdo consequéncias do desenvolvimento da competéncia
comunicativa que comecou a dar 0s primeiros passos naquela sala de aula. E o assunto
da conversa passou a ser redigido, acto este que comecou também a ser aceite com

leveza e harmonia, assim com a sua partilha com o grande grupo®.

8 Em anexo, apresento alguns textos elaborados pelos alunos — Anexo 3.
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3. Descricéo reflexiva — Aula E tudo era possivel’

Esta sessdo coincidiu com as comemorac¢des do Dia da Crianga, e, cOmo 0S
alunos ja se encontravam mais receptivos e com o tal entusiasmo em relagdo aos textos

poéticos, arrisquei Ruy Belo, com o seu soneto E tudo era possivel.

Conduzi a interac¢do inicial para a valoracdo de ser-se crianca, conversando 0s
direitos e os deveres que se destinam a mesma e o distinto facto de varios escritores
escreverem sobre a sua infancia. Depois de dizer aos alunos que o texto que lhes levava
era de um escritor portugués, Ruy Belo, e dando-lhes a conhecer alguns factos
biograficos deste autor, adiantei-lhes o titulo do texto E tudo era possivel. Questionei 0s
alunos sobre as tematicas possiveis do texto. Os alunos sugeriram varios temas, sendo
que a maioria insistiu na tematica do amor, justificando que tinhamos visto com o texto
anterior que o amor vencia tudo. Lembrei-lhe entdo os versos que os levava a tecerem
tal afirmacéo - Ao siléncio dos amantes/Abragados contra a morte (Alexandre O’Neill).

Os sorrisos vestiram 0s seus rostos como que a concordarem comigo.

Seguidamente a actividade de pré-leitura, realizei a leitura expressiva do poema
e os alunos, que se mostravam empolgados e ansiosos enquanto eu lia,
disponibilizaram-se imediatamente para procederem a leitura expressiva também.
Comecava-se a notar um cuidado especial na leitura em voz alta, dando expressividade
aos versos, respeitando o ritmo poético do texto, projectando a voz em sinal de
confianca, entoando as estrofes conforme as sentiam. O texto foi lido tantas vezes

quantas as vozes que se queriam fazer ouvir na sala. Todos os alunos o leram.

Questionei-os sobre o que lhes sugeria tal texto. Os alunos falaram do poder
duma crianca, do tempo de se ser crianga, da saudade que os adultos tém do tempo em
que foram criangas. Conversdmos o texto tendo em conta os versos, revelados um a um.
Descobrimos o lugar dos sonhos na infancia e confessei-lhes gque, se perguntassem aos
seus pais e/ou aos seus avos pelos seus sonhos, estes talvez dissessem que muitos deles
se perderam durante o seu crescimento e que tinham mais sonhos quando eram criangas.
Expliquei-lhes que é um processo normal, intrinseco a vida, mas que ndo é por irmos
perdendo sonhos que temos de perder o entusiasmo. Revelei-lhes que 0 que me parece

que devemos fazer quando perdemos sonhos é irmos sonhando mais, conquistando

® Texto em anexo — Anexo 4.
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novos sonhos, mesmo que sejam sO sonhos e que ndo haja possibilidade de
concretizagdo imediata. E um dever sonhar para que tenhamos algo, aliado &
necessidade e a obrigatoriedade, para nos levantarmos da cama todos os dias da nossa
vida. Os alunos anuiram de tal forma que contaram dos sonhos que sabiam que 0s
pais/avls tiveram e que ndo chegaram a realizar-se, contaram dos sonhos que se
realizaram, e daqueles que estdo em vias de se realizar. Depois falaram dos seus sonhos,
daqueles que lhes diziam directamente respeito, daqueles que eles queriam que se
realizassem e daqueles que eles trabalhavam para que se realizassem. Ndo me espantei
com os sonhos do fantastico, os sonhos do maravilhoso e os sonhos do que se quer ser
quando se for grande; afinal, estava a falar dos sonhos de criangas com elas proprias. E
embora percebessem que muitos dos sonhos eram apenas isso, contavam 0s seus sonhos
como se a realizacdo deles fosse certeza irrefutavel. Nao os corrigi, ndo lhes cortei as
asas, alimentei-lhes o direito e o dever de sonhar, conversando sobre 0s sonhos como
sonhadores, usando o verso emblematico de Antonio Gededo O sonho comanda a vida,
para que percebessem que € importante sonhar, porque € o sonho que nos faz caminhar.
Os alunos terdo muito tempo para se consternarem a evidéncia de que alguns sonhos
ndo passam disso mesmo, e a minha pretensdo é que, mesmo que Sse consternem a

frustracdo de um sonho néo realizado, sonhem outros sonhos sem medos nem reservas.

Apds todos os alunos terem concluido que o sujeito poético demonstra saudade
dos tempos da sua infancia e terem feito o paralelo entre o que o sujeito poético sente e
0 que sabem que os adultos que os rodeiam sentem em relacdo a infancia, apos perceber
que todos os alunos conseguiram entrar nos meandros do texto poético, interiorizando
as ideias e dando-lhes as suas leituras, expondo-as nas situacfes dialdgicas criadas,
convidei-os a olhar para a estrutura do texto. Duas quadras e dois tercetos — surgiram
logo algumas vozes. Assenti. De facto, o texto poético esta estruturado em duas quadras
seguidas de dois tercetos, e depois de pedir para me dizerem a defini¢do de quadra e de
terceto, perguntei-lhes se ja tinham visto semelhante estrutura. Alguns alunos
responderam que sim. Seguidamente a informar os alunos de que aquela estrutura tem
uma designacdo, questionei-os acerca da sua denominacdo. Os alunos ndo a sabiam;
portanto, disse-lhes que se tratava de um soneto e depois escrevi no quadro: A estrutura
designa-se por soneto. Um soneto é composto por duas quadras seguidas de dois
tercetos. Pedi depois aos alunos para também registarem nos seus cadernos diarios essa

definicao.
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Depois do registo feito, convidei os alunos a escreverem 0s seus sonetos, a
pares, sendo que um grupo ficaria com trés elementos. Desta feita, pretendi que 0s
grupos escolhessem, de entre duas ideias, apenas uma para redigirem 0 soneto: ou
escreviam contando o porqué de ser bom ser-se crianga ou escreviam explicando como
é ser-se crianca. Quis dar-lhes a oportunidade de escolherem de entre duas vertentes
passiveis de serem escritas segundo a temética conversada, para que interiorizassem que
sobre um texto e/ou uma conversa podemos, seguidamente, tomar o0 seu assunto para a
escrita sob os mais diversos angulos, respeitando o seu sentido, tornando a escrita um

objecto logico e coerente com a sequéncia didactica da sessao.

Os grupos percorreram caminho, delinearam-no em duas quadras e dois tercetos,
pisaram descalcos a alegria de ser-se crianga e saltaram sobre as pedras do jeito de se
ser crianga. Os grupos aventuraram-se, ignoraram os atalhos, dificultaram os acessos do
caminho com 0 querer imenso que as rimas acontecessem, como no texto do Ruy Belo.
Foram bem-sucedidos na ousadia, que despendeu mais tempo que o previsto; porém, o

arrojo de tal querer justificava o emprego de mais tempo para a realizacdo da actividade.

Assim que 0s grupos terminaram oS seus textos, quiseram partilha-los entre
todos. Estava banido o receio da partilha dos textos, e senti que aquela batalha estava
ganha: os alunos ganharam confianga em si préprios e, além de perderem o medo de
mostrar o que fizeram, comecavam a adquirir o gosto pela partilha. Notou-se novamente
0 cuidado com a leitura expressiva, demonstrando também cuidado na divisdo das

estrofes pelos elementos do grupo, de modo a que todos lessem equitativamente™®.

4. Descricao reflexiva — Aula Carta para Josefa, minha avé™

A sessdo seguinte surgiu na sequéncia da descrita anteriormente, com o
proposito de partilhar com os alunos um texto lindissimo de José Saramago, um texto
em prosa poética. Um texto que levei para a sala com a confianga plena de que os meus

alunos o iriam perceber. Pretendi, com esta sessé@o, que se estendeu em duas sessoes, dar

19 Em anexo, apresento alguns textos elaborados pelos alunos — Anexo 5.
! Texto em anexo — Anexo 6.
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a conhecer aos alunos a existéncia de textos poéticos sem a configuracdo do verso — a

prosa poética.

Mais, quis que os alunos provassem a eles proprios que conseguem ler
Saramago, compreender 0s seus textos e conversar sobre eles. Pretendia reconhecer nos
alunos a sua progressao a nivel da sua capacidade inferencial, procurando que se
recusassem a aceitar o significado literal; reconhecer o desenvolvimento da expressao
escrita dos alunos em termos de adequacdo ao tema, de linguagem utilizada e de
originalidade; e, por ultimo, testar a sua capacidade dialdgica, pois disponibilizei uma
sessdo de hora e meia apenas para a leitura e didlogo do (e com o) texto. A expressdo

escrita ficou para a sessdo do dia seguinte.

Iniciei a sessdo conversando com o0s alunos sobre o texto poético que lemos na
sessdo anterior, em que chegamos a conclusdo que a infancia € um tempo que é sentido
com saudade por parte dos adultos, para que pudesse estabelecer uma ponte com o texto
da sessdo planeada para esse dia. Assim, conversamos sobre 0s mais velhos, 0s Nnossos
avos, e disse-lhes que o texto que Ihes trazia se chamava Carta para Josefa, minha avé.
N&o hesitaram e comecaram a dizer que se tratava de uma carta que um neto escreveu a

sua avo.

Revelei-lhes que o neto de que falavam era José Saramago, € a maioria dos
alunos endireitou as costas, arregalou os olhos e um deles conseguiu expressar, com
alguma admiracdo: Saramago? Fiz que sim com a cabeca. O aluno continuou: Mas
Saramago ndo ¢é sé para adultos? Fiz que ndo com a cabeca e expliquei-lhes que
Saramago escreveu apenas duas obras para criangas, mas alguns dos seus textos para
adultos podem igualmente ser lidos por criangas/adolescentes desde que devidamente
abordados e conversados. Senti que os alunos ganharam, assim, alguma confianca para

receber essa Carta.

Distribui os textos e pedi aos alunos que fizessem uma primeira leitura em
siléncio. Depois dessa primeira leitura, realizei a leitura em voz alta do texto e os alunos
seguiram-me: eu ia dizendo o nome dos alunos de forma aleatoria, de forma a manté-los
atentos, e eles iam lendo o texto. Tal como a leitura em voz alta, a leitura silenciosa
torna-se também fundamental em sala da sala, porém em textos mais longos e de mais

dificil compreensdo. Assim, optei por tal estratégia para que 0s alunos pudessem
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apropriar-se do texto, do seu vocabulario, para depois fazerem a leitura em voz alta de

forma mais confiante e ponderada.

A leitura demorou-se, ndo tanto como a conversa, mas demorou-se, pois que 0
tempo para que os alunos se apropriassem das palavras, dos sentidos, dos sons era o
factor determinante para que conseguissem entrar no texto, para gque conseguissem
conversa-lo, para que conseguissem (con)viver com ele e com as imagens que dele

pudessem criar.

A conversa estendeu-se ao longo do texto: numa triangulacao dialégica (alunos,
texto e professora), reveldmos cada frase como se revelassemos ideias nossas;
estabelecemos paralelismos entre a avé Josefa e 0s nossos avos, entre 0s tempos antigos
e 0s de agora, entre 0 sujeito poético e nds préprios; recordamos coisas gque ndo
entendemos uns nos outros, mas respeitamos; fizemos analogias entre 0 mundo de
ontem e o de hoje, entre os avés de ontem e os de hoje; descobrimos palavras novas em
contexto, praticando a competéncia inferencial; contdmos uns com 0s outros para que o
texto nos fizesse sentido. Comovemo-nos juntos ao ler, na verdadeira acep¢do da

palavra, esta bonita carta de amor.

O tempo de que dispus para que se esgotasse o0 texto na sua plenitude mostrou-se
sobremaneira proveitoso, pois consegui, sem pressas, que o0s alunos se imiscuissem no
texto, sem recearem as palavras desconhecidas, sem recusarem a sua natureza

polissémica e intimista. Sem fecharem a janela.

Impunha-se a escrita, intrinseca a todas as sequéncias didacticas que planeei.
Porém, fui obrigada a deixa-la para a sessao posterior, pois que o horario escolar do 1°
CEB também se estrutura em blocos por areas. Assim, deixei para o dia seguinte a

producdo escrita, a realizar no bloco destinado a Lingua Portuguesa.

Os alunos denunciaram a falta da producdo escrita nessa primeira Sessdo
dedicada ao texto de Saramago, denotando uma certa ansia por escrever algo
relacionado com o texto lido. Desafiei-0s, entdo, na sessdo seguinte, a escreverem uma
carta a titulo individual aos seus avos: poderiam escolher se queriam escrever a uma avo
ou a um avl. A maioria escolheu escrever a uma das suas avos. Os lapis comegaram a
marcar o papel, o desenho das letras comegou a surgir, as manchas cinzentas

comecaram a fazer-se notar. Fui estando muito atenta a todos os textos, sempre

62



disponivel para ajudar a construir o texto, a encontrar a palavra certa, a incentivar 0s

alunos a aperfeicoarem os textos a medida que os iam escrevendo.

Inicialmente, a maioria dos alunos socorreu-se do texto do autor. Comecaram
com algumas das suas ideias iniciais, mas, depois, ao longo das suas produgdes,
soltaram-se, desprenderam-se das ideias do Saramago e deram a conhecer 0s seus
préprios avos, os reais destinatarios de tais cartas. Além de contarem dos afectos que
mantém com 0s seus avos, das situacdes que os ligam, do amor que vivem com eles,
confessaram, tal como o autor (embora a outro nivel), algumas inquietacdes, algumas

perguntas que lhes enchem o pensamento de forma sa.

Os textos escritos foram lidos pelos seus remetentes, pois que séo cartas, e nelas
as letras surgem inflamadas de alma e desenhadas com poesia. Os textos lidos foram
comoventes: emociondmo-nos uns com os outros. O momento de partilha de textos tdo
belos e tdo bem lidos denunciou-me a certeza de que 0 meu dever estava a ser
cumprido, de que todo o plano que ponderei e implementei abriu caminho para que 0s
alunos fossem leitores proficientes e selectivos, cidaddos conscientes, criticos e fluentes

na sua escrita'?.

12 Em anexo, apresento alguns textos elaborados pelos alunos — Anexo 7.

63



2.2.2 Plano de Accao implementado no 2° CEB

1. Descricéo reflexiva — Aula Os Embeicados™®

A sessdo que se segue descrita reflexivamente remete para a minha primeira aula
nesta turma do 2° CEB. Precisamente por ser a primeira aula, tentei que a temética da
aula estivesse muito proxima do que a turma andava a preparar, dito de outro modo,
tentei chegar até aos alunos e ndo fazer acontecer o inverso. Assim, como a turma
preparava algumas actividades para celebrar o dia de Sdo Valentim, achei por bem
continuar nessa ambiéncia trazendo para a sala de aula o poema de uma mdsica cantada

pelos CIa.

Pretendia, com esta sessdo, experimentar os alunos quanto a receptividade do
texto poético enquanto fruicdo, procurando que sentissem entusiasmo na leitura do texto
e que, quando convidados a tal, conseguissem falar do texto, conversando a mesa como
se conversa a toa (Figueiras, 2013). Delineei também um propdsito em relacdo a
escrita, proposito esse que se prendeu com a redac¢do de um texto estruturado em

guadras acerca da tematica conversada.

Iniciei a sessdo conversando com os alunos sobre o dia de S&o Valentim, que se
avizinhava e para o qual preparavam algumas actividades transdisciplinares, tentando
gue a conversa nos levasse espontaneamente a tematica do amor, tematica essa que
apareceu naturalmente, tendo convidado os alunos a divagarem sobre 0s varios tipos de

amor.

Contei aos alunos, no seguimento da nossa conversa, que encontrei uma historia
de amor que gostava de partilhar com eles, histdria essa que se apresentava escrita em
forma de poema com o titulo de Os Embeicados, de Regina Guimaraes. Perguntei-lhes
que tipo de amor lhes sugeria tal titulo. A turma ndo reagia. Dei algumas pistas no
sentido de os motivar para a descoberta e os alunos, confusos, esforcavam-se por

responder: falaram tanto do amor dos amigos como do amor dos namorados.

13 Texto em anexo — Anexo 8.
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Conclui a actividade de pre-leitura passando a fazer a leitura expressiva do texto,
depois de ter distribuido os textos aos alunos. Enquanto fazia a leitura expressiva de Os
Embeicados, conseguia ver os sorrisos iluminarem os rostos confusos dos alunos,
conseguia ouvir 0s sons dos risos que se faziam desenhar ecoando na sala, conseguia,
Verso a verso, ir conquistando a atencdo e a alegria da turma. Quando terminei, 0s

alunos mostravam-se encantados.

Os alunos fizeram também eles a leitura do texto, e aqui as diferencas foram
evidentes entre os alunos que liam muito expressivamente e 0s alunos que liam com
francas dificuldades tanto de projeccéo de voz como de entoacao dos versos. Valorizei a
participacdo de todos: a primeira aula é fulcral para a construcdo da confianca e por isso
quis que todos os alunos, os que liam bem e os que liam menos bem, se sentissem
motivados para continuar a ler, quis levantar uma ponta do tapete para que o fio de

confianca fosse resgatado. Penso gque consegui.

De seguida, propus-lhes que falassemos do texto, conduzindo a conversa para a
questdo das diferencas de cada um de nds e 0 quanto isso € irrelevante para quem nos
ama. Lancei algumas questfes; cada vez mais vozes iam-se chegando a conversa. Esta
fluia, os alunos comegavam a sentir a sua opinido respeitada. Desvendei aos alunos que
este poema de Regina Guimarées foi musicado pelos Cl&, na voz de Manuela Azevedo,
e que iriamos ouvir a musica como banda sonora de um video do famoso actor Charlie

Chaplin.

Aguando do visionamento do video e da audicdo da musica, os alunos
divertiram-se a tentar perceber a histéria apresentada em cinema mudo e a
acompanharem a can¢do fazendo uso das fotocdpias que estavam dispostas nas mesas
com a letra da can¢do. Depois, 0s alunos pediram para ver outra vez o video. Consenti,
pois previ isso mesmo, tanto para que os alunos se apropriassem de mais elementos da
historia como pela oportunidade de ter em sala de aula um momento de rara beleza do

cinema a preto e branco.

Os alunos estavam alegres com a musica e com algumas duvidas sobre o filme.
Entdo tentamos narré-lo, fizemos a narrativa oral da histdria, que os alunos definiram
usando a expressao que usei inicialmente: uma histéria de amor. Em grande grupo,
conversdmos acerca dos pontos comuns entre a letra da cangdo e o video e os alunos

concluiram peremptoriamente que, quando se ama, ndo importa que se seja feio ou
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bonito, cego ou surdo, ndo importa nada; entdo insisti na ideia de que o que é feio para
um pode nédo o ser para outro. Os alunos concordaram evidenciando a consciéncia de

que todos temos opinides e gostos diferentes. Entéo aproveitei para rematar:

— Todos temos diferentes gostos, diferentes opinides, ndo é verdade? Com os textos e as
palavras é a mesma coisa: ha textos de que gostamos e dos quais 0s nossos colegas ndo gostam
e 0 contrario, o que ndo quer dizer que estejamos errados ou certos. N&o se trata de estar
errado ou certo, trata-se de sermos diferentes e de nos respeitarmos uns aos outros. Eu posso
gostar de algo ou de alguém que para outra pessoa seja feio e ndo é por isso que devo de achar
que estou errada ou que essa pessoa esteja errada. Eu gosto e pronto. Ndo me importa se essa
pessoa ¢ feia ou bonita, 0 que me interessa é gostar dela e que ela esteja bem. E assim que deve

ser tanto agqui como em qualquer outra parte do mundo, ndo acham?

Os alunos, pensativos, faziam que sim com a cabeca. O siléncio alegre tornara-se
convidativo para Ihes propor um trabalho escrito individual: tinham de me dizer o que
era para eles 0 amor em versos, com ou sem rimas, com ou sem palavras, brinquei eu. E

eles perceberam.

O ambiente de escrita mostrou-se complicado de construir; notei uma certa
relutdncia no que concerne a escrita em si - 0 medo dos erros, as palavras que ndo se
faziam chegar, a ideia do que é o amor que desaparecia de entre os dedos quando

minutos antes se fazia ecoar na sala de aula.

Dois ou trés alunos abriram caminho, fizeram-se a estrada, mas o resto da turma
travava uma batalha com o papel em branco. Maldiziam, entredentes, as rimas e 0s
versos e entdo fui-lhes dando pistas. Assim, quase a forca, comegaram a chegar 0s
primeiros versos, depois deixaram que o lapis vencesse o branco do papel e que o
cinzento singrasse na batalha. Declarei-os vencedores, e eles sorriram. Tinham
ultrapassado o medo do erro e tinham escrito 0 amor pela mao dos versos fazendo das
rimas suas amigas. Os rostos zangados do comeco estavam agora iluminados pelo
triunfo e eu, comovida, agradeci-lhes a persisténcia e a ndo desisténcia, sempre
alertando que amanha sera sempre melhor, desde que ndo percam o entusiasmo que

tinham ganhado naquela batalha.

Avangdmos para a partilha dos textos e aqui pensava eu que iria haver alguma
resisténcia, mas o momento empolgante da batalha que travaram foi tal que os levou a

partilharem os seus textos alegremente, como exibicao do seu triunfo.
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Tal aula mostrou-se sobremaneira relevante para a auspiciosa continuacdo de
todo o plano de accéo, pois nesta aula os alunos interiorizaram tanto o entusiasmo na
leitura e na fruigdo do texto como venceram a batalha da folha em branco fazendo com

que dos textos em verso se fizessem ouvir canticos de amor“.

2. Descricao reflexiva — Aula Poetas™

No que concerne a sessdo de os Poetas, pretendi que os alunos olhassem a
poesia tentando defini-la, tentando encontrar neles o gosto pelo texto poético e pelo ser
poético, fazendo com que a leitura e a escrita se mostrassem proficuas na educagdo dos
seus gostos e na consciencializacdo da lingua enquanto objecto artistico e passivel de

ser fruido.

Comecei a aula perguntando aos alunos 0 que era para eles a poesia. As
respostas, muito sumidas, fizeram-se sentir confusas e o receio de dizer algum disparate
ocupou-se da turma. Insisti na questdo de uma outra forma pedindo-lhes para me
dizerem a quem costumamos chamar de poeta. Os alunos ndo hesitaram: poetas sao
aqueles que escrevem os poemas. Entdo confundi-os: SO aqueles que escrevem 0s
poemas? N&o podemos ser poetas sem escrever, sem cantar, sem desenhar? A turma
admirou-se com tal interrogacdo. Tentei que os alunos percebessem que 0s poetas
podem fazer poesia sem escrever, sem cantar, sem desenhar, que 0s poetas podemos ser
todos nds se nos esforcarmos por olhar o lado “bonito™, o lado puro da nossa existéncia
- a nossa janela aberta para o mundo dos olhares e das vivéncias -, e assim podemos

conversar em voz alta ou em siléncio.

Na sequéncia de tal conversa, um aluno sugeriu: Entdo todos podemos ter alma
de poeta. Disse-lhe que sim, concordei com ele, toda a turma concordou. Naquele
momento, os alunos comecaram a guardar a poesia num cantinho especial. Toda esta
conversa tinha em vista a abordagem ao texto de Florbela Espanca, poeta que lhes

apresentei numa sucinta biografia.

% Em anexo, apresento alguns textos elaborados pelos alunos — Anexo 9.
1> Texto em anexo — Anexo 10.
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Realizei a leitura expressiva do texto Poetas, enquanto os alunos a seguiam,
verso a verso, na folha que lhes distribui. O momento tornara-se quase encantatdrio,
pois senti que os alunos comegavam a dar sinais de que gostavam muito que se lesse
para eles, que se lesse poesia para eles. Quando terminei e pedi que fizessem eles
mesmos a leitura do texto, o entusiasmo foi tal que poderiamos ter ficado ali o dia todo
a degustar o texto. Os alunos leram-no, de forma aleatéria, dito de outro modo, no
decorrer da leitura do texto fui escolhendo qual o aluno a ler (assim toda a turma se

mostrava atenta).

Aquando do término do momento de leitura, perguntei-lhes o que Ihes sugeria o
poema. As respostas ganhavam forca. Desprendidos do medo do disparate, do medo do
erro, do medo de tudo o mais, arrumaram 0s constrangimentos e, assim, apareceu a ideia
do texto que lhes chegou — ha momentos na vida em que sentimos que ninguém nos
entende. Os alunos sentiram-se proximos da ideia veiculada pelo texto, sentiram que
muitas vezes também ndo sdo compreendidos; conversamos sobre isso, sobre cada
verso, sobre o que é ser sensivel, sobre a noite — como recéndito sensivel, sobre o
poema da Florbela que nos falava dos poetas e que as tantas falava tanto de nos.
Chegamos, assim, a conclusao de que também somos poetas. E nessa ambiéncia propus-

Ihes um momento musical, dizendo-lhes que gosto muito quando as artes se fundem.

Os alunos, muito atentos e surpreendidos, deixaram-se descontrair quando, na
voz de Mariza, o poema Poetas dava cor a nossa sala. Estava com receio de que 0s
alunos ndo se mostrassem muito alegres devido ao género musical; porém, foi uma
enorme surpresa perceber que os alunos gostaram do texto cantado em fado, das
sonoridades da guitarra portuguesa e pediram para ouvir mais uma vez. Consenti. O

momento foi de fado, foi de emocao, foi de poesia.

Quando a musica terminou, tentando ndo quebrar o momento intimista, propus-
Ihes que escrevessem um texto acerca do que era para eles a poesia, pois percebi que o
texto, a conversa e a musica lhes tinham dado ideias do que era a poesia, apesar de
saberem de antemdo que ndo ha uma definicdo Unica e irrefutivel para a expressdo do

inefavel — a poesia.

O texto sobre a (in)definicdo de poesia poderia ser estruturado como lhes fizesse

sentido — verso livre, quadras, disticos...; poderiam recorrer a rima, e 0s grupos de
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trabalho, a pares, tinham de se esforcar para dar ideias uns aos outros de modo a que 0

texto tanto agradasse a um como a outro.

O momento de escrita mostrou-se mais solto e a construcdo dos textos fluia,
apesar de em dois grupos ser chamada quando um dos elementos do grupo, nas
discussbes sobre qual a palavra a escrever, se mostrava de tal forma irredutivel que
amuava ou ndo se esforcava por compreender o colega. Ai conduzi 0s grupos a
conversa, tentando fazer com que todos os elementos percebessem que o objectivo,
além de comum, se prendia com as opinides deles proprios e, como tal, tinham de se
respeitar mutuamente tentando que o trabalho, neste caso o texto, fizesse jus aos dois
elementos. Os alunos perceberam e tentaram encontrar um ponto de equilibrio em que

0s contributos fossem mutuos e o texto fizesse sentido.

Depois de dar por terminada a producdo escrita dos textos, convidei-os a
partilharem os mesmos de modo a todos podermos ouvir as possiveis definicdes de
poesia. Ndo houve qualquer relutancia na partilha e percebi que ndo sé a sessao tinha
sido bem conseguida na ideia do que era a poesia como muitos dos medos que os alunos
tinham comecavam a ser vencidos de forma persistente e arrebatadora; por isso Ihes

agradeci e lhes valorizei a participacao®.

3. Descricao reflexiva — Aula Coisas, Pequenas Coisas e Liberdade’

A seguinte sessdo teve como principal propésito levar os alunos a
compreenderem que a poesia pode ser feita de aspectos, factos e sentimentos multiplos,
Ou seja, a poesia ndo nos chega s6 como tristeza ou como lamento, chega-nos também

com a sublimidade de que sdo feitas as coisas boas.

Comecei entdo a conversa tomando como assunto a aula descrita anteriormente,
em que falamos de poesia e de poetas. Assim, conduzi a conversa de forma a chegarmos
ao conteudo da poesia, ou seja, quis saber do que é que nos fala a poesia no entender
dos alunos. E os alunos fizeram-se ouvir. Mostraram-se menos confusos do que na aula

anterior. Afirmavam, convictos, que a poesia ndo se fazia s6 de tristeza nem sé de

16 Em anexo, apresento alguns textos elaborados pelos alunos — Anexo 11.
7 Textos em anexo — Anexo 12.
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alegria. E entdo falamos da poesia que ndo advem da inspiracdo nem vive agrafada no
pedestal dos seres superiores, falamos da poesia como poetas que desde a primeira aula

nos assumimos. Assim, a poesia passou a ser entendida como nossa, como parte de nos.

Segui para a leitura do texto de Fernando Namora — Coisas, Pequenas Coisas,
para lhes tentar confirmar a ideia de que tudo tem poesia - s6 depende da maneira como
olhamos as coisas, 0s lugares, os factos. Os alunos seguiam atentamente a leitura;
depois quiseram-na fazer também. Todos leram alguns versos: eu escolhia os alunos a
ler, aleatoriamente, para que se mostrassem todos atentos a leitura dos colegas. Notava-
se j& uma preocupacdo na projeccao de voz e na entoacdo dos versos por parte de toda a
turma. Elogiei as francas melhorias obtidas na leitura apesar de ter feito também alguns

reparos com a salvaguarda de que estes sdo sempre precisos para podermos melhorar.

Conversamos de seguida o assunto do texto, conversamo-lo de forma a
entendermos a ideia veiculada pelo sujeito poético, percebemos que de tudo podemos
fazer poesia e que até das coisas fracas podem ser feitos poemas. Os alunos sentiram-se
mais poetas, mais capazes de desenharem letras porque sentiram que 0 mote para 0S
poemas pode estar mesmo a sua frente, ao seu lado, de outro modo, logo ali. Bastava
que olhassem as coisas com outro olhar, o olhar mais proprio e, por isso, mais

demorado.

Dei oportunidade aos alunos para que dissessem 0 que, enquanto poetas,
poderiam melhorar, dito de outro modo, pedi-lhes que, a semelhanca do texto lido,
dessem exemplos de coisas a que pudessem dar vida, pois ja tinham descoberto o
segredo. As respostas nao tardaram: os alunos dariam vida as pedras, as flores
murchas, as formigas pisadas pelas pessoas e as pessoas tristes.

No decorrer da conversa, convidei-0S a ouvir mais um texto, desta vez,
Liberdade, de Sophia de Mello Breyner Andersen, poeta de quem falei brevemente em
termos biograficos, pois a sua obra, de beleza indiscutivel, é-lhes proxima. Os alunos
ouviram o texto muito atentos, e depois pedi-lhes para o lerem em siléncio, para que

pudessem interiorizar as palavras e a mensagem do sujeito poeético.

Conversamos sobre a Liberdade. Os alunos renovaram a certeza de que a poesia
nos pode falar de tudo. Os alunos compreenderam que a poesia se faz de palavras e que

estas podem ter multiplos sentidos, dado o seu caracter polissémico.
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Propus aos alunos que escrevessem um texto em verso, onde contassem do que
nos fala a poesia. Poderiam estruturd-lo como quisessem, mas teriam de o fazer
individualmente aliando o sentido estético ao cuidado na escolha das palavras. Os
alunos perceberam. Fizeram-se a estrada sinuosa do poema. Conquistado o primeiro
verso, deixaram-se levar pelo ritmo que lhes pediam tais imagens. Deixaram-se ir, ndo
resignados, mas embalados pela degustacdo da alegria que provinha das conquistas dos
versos escritos. A mancha cinzenta ganhava assim forma: a mancha cinzenta do lado
esquerdo da folha sobrepunha-se imponente a mancha branca do lado direito. A
imponéncia mostrava-se directamente proporcional ao entusiasmo vivido e

exteriorizado pelos alunos na fase da escrita.

Segui todos os textos de perto: lia-os quando os alunos me pediam, fazia-lhes
reparos quando me parecia necessario e dava-lhes sugestdes quando o lapis teimava em
ndo sair do mesmo sitio. Quando todos terminaram — uns com mais Versos que 0S
outros, uns com mais poesia que 0S outros, uns com mais Versos e menos poesia e
outros com mais poesia € menos versos e outros de outro modo, de outro jeito,
encontrando o lugar da poesia nos seus textos, encontrados pelo lugar da poesia nos
seus textos — pedi-lhes para que os partilhassem. Levantaram-se, um a um, e leram-nos
com laivos de vaidade tanto por também eles escreverem textos passiveis de serem lidos
como por sentirem que de texto para texto as ideias se mostravam mais e melhores e 0s
versos fluiam sem medo da péagina em branco. A leitura foi entusiastica, e os textos

foram aplaudidos. Agradeci-lhes o momento®®,

4. Descrigdo reflexiva — Aula Cao como nés

A seguinte sessdo seria o culminar de varias sessGes dedicadas, parcialmente, a
leitura integral da obra Cdo como Noés, de Manuel Alegre. Pretendi perceber se os
alunos estariam a compreender o livro, que comecou a ser lido por mim nos ultimos dez
minutos de cada aula, desde o inicio da pratica pedagdgica, para que se pudesse fazer a
leitura integral de um texto em sala de aula, com vista a fruicdo e a oportunidade de

ouvirem ler um texto e de o acompanharem de aula para aula.

'8 Em anexo, apresento alguns textos elaborados pelos alunos — Anexo 13.
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Durante os varios dez minutos em que lia o texto, os alunos tentaram perceber a
historia e notaram, nos primeiros dez minutos, as diferencas de registo do narrador dos
capitulos impares para os pares. Os momentos de leitura em voz alta feita por mim no
fim das sessdes eram esperados pelos alunos com alguma curiosidade, pois tentavam
antecipar o texto, a histdria, a trama, e houve alguns alunos que procuraram o livro na
biblioteca da escola para poderem descobrir o que viria a seguir... sem sucesso. Nao

existia este livro da escola.

A leitura do Cdo como NGs trazia entusiasmo a turma e na sessdo, que pretendo
descrever reflexivamente, comecei com a leitura de mais dois capitulos. Os alunos
estranharam, mas ndo se opuseram. Depois falamos sobre o lido, como em todas as
outras aulas, tentando construir mais um andar da historia. No seguimento da conversa,
questionei-os sobre qual o sentimento mais presente nos capitulos que tinhamos lido até
ali. As respostas em unissono soaram: O amor. Sim, tinham razdo. Porém, onde eu
queria chegar era a tematica da saudade; entdo prossegui a conversa conduzindo-a para
esse sentimento tdo portugués. Os alunos perceberam que o amor estava intrinseco a
saudade, e que o texto vertia saudade, pois, se 0 narrador ndo tivesse saudade do seu

Cao, nao lhe tinha escrito tal diario de amor.

Com a turma em harmonia a conversar sobre a temética da saudade, propus-lhes
gue escrevessem um texto sobre a saudade. O texto estruturado em verso poderia ter ou
ndo rima, poderia ter ou ndo mais do que uma estrofe, porém teria de ser desenhado

individualmente.

Os alunos, peremptorios, seguraram o lapis e, como se ja tivessem muito para
escrever, como se ja tivessem perdido muito tempo a conversa, desdobraram-se em
versos. Desta feita, ndo houve bloqueios: sabiam de quem ou do que é que tinham
saudades, sabiam o que é que era a saudade porque a sentiam também, queriam escrevé-

la, transp0-la em verso para o papel. E assim foi.

Os textos escritos revelaram melhorias significativas. Os versos, ainda que
soltos, estavam encadeados uns nos outros; as palavras, obedecendo a um critério de
escolha cuidado, evidenciavam-se mais apeteciveis de ler e as letras desenhadas

sublinhavam o encanto que os alunos sentiam na escrita.
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Convidei-os a partilhar os textos. As leituras expressivas respeitaram a beleza
dos textos, havia toda uma consonancia na sala de aula: os alunos mostravam-se
satisfeitos com 0s seus textos e com os textos dos colegas. Fora banido o receio da

escrita, 0 medo do erro e a vergonha da leitura em voz alta.

A sessdo demonstrou-se francamente bem conseguida, pois toda a conversa com
os alunos e a beleza dos seus textos mostraram o0 quao estavam por dentro do texto que,
apenas lido por mim, nos findos dez minutos das aulas, e conversado levemente com
eles, fez com que enraizassem a historia e a sentissem como sua, pois a saudade é
sempre muito nossa, muito de quem a sente. E ndo houve qualquer davida de que este
texto é poesia, que se enquadra na exceléncia da prosa poética. Recuperando as palavras
de Torrado, toda a boa prosa tem poesia dentro, e, com efeito, os alunos interiorizaram
de tal forma esta premissa que, além de assim entender justificada a insercdo da obra
Cao como Nés na sequéncia didactica, este texto foi recebido com a chancela de que a

sua partilha fez sentido™.

19 Em anexo, apresento alguns textos elaborados pelos alunos — Anexo 14.
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3. Reflexdo Global

Com a presente reflexdo, pretendo tecer algumas consideragdes finais em relacdo
a metodologia investigacdo-accdo que adoptei em contexto de PES, tendo em conta,
especificamente, a indole reflexiva do plano de ac¢do implementado tanto a nivel do 1°
CEB como do 2° CEB.

Comeco por valorar a metodologia escolhida, uma vez que, fazendo uso da
mesma, percebi que a préatica docente pode ter melhorias substanciais, sendo estas
sentidas, principalmente, pelos alunos. Dito de outro modo, o uso de tal metodologia
contribui para tornar mais proficuo o processo de ensino-aprendizagem, permitindo ao
professor repensar e aperfeicoar o seu desempenho profissional e as suas préaticas
lectivas, o que trard, inevitavelmente, consequéncias positivas em termos de

aprendizagem dos seus alunos.

Em contexto de PES, com a observacdo das praticas docentes nas diferentes
turmas dos dois ciclos, e com o auxilio das notas de campo, consegui estruturar o plano
de accdo anteriormente descrito de forma reflexiva, plano esse que se evidenciou
extremamente proveitoso para o desenvolvimento da competéncia leitora, comunicativa

e textual de todos os alunos — quer na turma do 1° Ciclo quer na do 2° Ciclo.

Os textos, criteriosamente seleccionados e distintos, revelaram-se bons motes
para que as situacOes dialdgicas se estabelecessem com sentido, sendo também
convidativos para se ir mais longe, para se ir além dos textos, pois que 0s textos
poéticos, tal como os concebo, sdo a janela e, quando esta é aberta (quando o professor
leva textos poéticos para a sala de aula), os alunos podem conversar 0 mundo, porque se

sentem persuadidos a ir além do texto, a ver o lado de la da janela.

Tais textos escolhidos e partilhados foram enquadrados nas sequéncias
didacticas com uma logica de progressiva complexidade, ou seja, para as primeiras
aulas seleccionei textos mais préximos da linguagem comum, para que os alunos
contrariassem a ideia que tinham da poesia e pudessem construir uma relagéo

harmoniosa com a mesma.
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Ao longo das sessdes, e com os alunos a cimentarem com alegria a relagdo com
a poesia, pude partilhar com eles textos mais complexos, com um Iéxico mais elevado,
com 0 uso de recursos mais dificeis a nivel da compreenséo e os alunos revelaram-se
cada vez mais eximios nas suas competéncias compreensiva e comunicativa, pois
expressavam-se sobre o texto de modo cada mais pertinente, demonstrando dessa forma

o0 desenvolvimento progressivo da consciéncia interpretativa.

Apesar de o plano de accdo ter estado sempre estruturado com os textos e as suas
sequéncias didacticas, sempre esteve em aberto, pelo seu carécter flexivel, a quaisquer
mudangas que porventura pudessem ocorrer, pois jamais levaria um texto que
seleccionei se ndo sentisse que os alunos estavam preparados para 0 conversarem até
esgotar todas as possibilidades interpretativas. Por isso mesmo, 0s textos mais
complexos foram partilhados com as turmas porque estas desenvolveram uma excelente
progressdo a nivel da compreensdo de leitura, da competéncia comunicativa e da
producdo escrita, educando e apurando, assim, o seu sentido critico e estético, sem
deixarem de evidenciar uma apeténcia especial para a leitura de textos literarios,

especialmente, de poesia.

De notar que também as abordagens aos textos se mostraram precisas e
relevantes, pois além da educacdo do gosto pela leitura, também induzi os alunos a
partilharem as suas opinifes, procurando criar situacGes dialodgicas proficuas e
fomentando o respeito entre eles em prol de uma consciéncia civica atenta. Tais
abordagens tiveram como método o discurso conversacional, que se mostrou adequado
ao contexto sala de aula, pois fez com que os alunos banissem os receios de expressar as
suas opinides, os seus olhares, e se soltassem de tal forma que passaram a tomar
iniciativa em muitas das questdes conversadas. Por via deste discurso, também fiz uso
rigoroso dos termos cientificos relativos a estrutura formal do texto poético, mas, ao
invés de planificar uma sessdo para explicitar tradicionalmente tais conceitos — estrofe,
verso, tipos de rima, etc - dava-os a conhecer, em todas as sessbes, nas situacdes
dialdgicas sobre os textos. Assim, os alunos aprendiam os termos de forma natural,
percebiam-nos e usavam-nos espontaneamente quando se referiam a aspectos estruturais

dos textos poéticos, tais como: sujeito poético, verso, estrofe, quadra, terceto, distico.

A poesia, posso dizé-lo, convictamente, € o veiculo do gosto pela leitura, do

desbloqueio na escrita e da educacdo tanto na formagdo escolar como na formagéo
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pessoal de cada individuo. Assim, ensinar os alunos, educar os alunos a (con)viver com
a poesia tornou-se fundamental tanto para a sua competéncia proficiente da lingua como
para o desenvolvimento da sua consciéncia critica e civica. Tal designio fez-se
demonstrar ao longo das sess6es dos dois ciclos em que os alunos, além de perderem o
medo de conversar sobre o texto, de conversar sobre 0 mundo, de escrever através do
texto, de escrever através do mundo, respeitavam a vez e a opinido de cada colega,
respeitavam a vez e o texto de cada colega. As observagdes criticas feitas na aula, tanto
por mim como por parte dos alunos, foram reaprendidas, passaram a ter um proposito —

o de melhorar.

A escrita de poesia pelos alunos também se mostrou um desafio de resolucéo
trabalhosa, pois as suas praticas de escrita estavam muito centradas na “ditadura” do
erro, dito de outro modo, os alunos tinham como prética corrente de escrita a de
produzirem textos apenas e sO para que o professor detectasse erros. Consequentemente,
0 meu trabalho teve de comecar por desmontar essa investida ao erro, fazendo entender
aos alunos que o erro € um processo normal e comum ao processo de escrita, e que

quanto mais escrevessem menos erros, tanto sintacticos como ortograficos, dariam.

Saliento um dos aspectos do desafio que se mostrou de dificil resolugéo,
especificamente para a turma do 1° CEB: foi 0 momento da partilha dos textos, pois 0s
alunos ndo se sentiam confiantes para lerem 0s seus textos para a turma. Como tal,
tentando fomentar o respeito pelos trabalhos uns dos outros, levei-lhes um texto meu
para que os alunos sentissem que podiam confiar em mim como eu confiava neles. Com
esta estratégia e com a insisténcia de que todos devemos partilhar o que é nosso para
que a relacdo com 0s nNoss0S pares se construa com respeito, confianga e cooperagdo, a
turma dispds-se a percorrer 0 caminho para que 0 momento da partilha dos textos fosse

uma celebracdo harmoniosa e alegre, sendo deste modo até a minha ultima intervencéo.

De referir que os textos dos alunos foram sujeitos a um processo de
aperfeicoamento muito ténue, uma vez que o tempo de intervencdo pratica se revelou
sobremaneira limitado para que pudesse coadunar em seis semanas, tanto para um ciclo
como para o outro, a construcdo de uma relagdo afectiva com a escrita (de tal modo que
0 medo do erro e a vergonha da partilha desaparecessem da sala de aula) e o
desenvolvimento dos textos a partir de um aperfeicoamento mais demorado. Assim, néo

tendo tempo para que os alunos aperfeicoassem todos 0s textos, assumi esse aspecto
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como de menor relevancia, pois que a batalha mais complexa estava ganha — os alunos
escreviam textos. E esta batalha tornara-se tdo verdadeira que o aperfeigoamento de
textos de forma mais exaustiva e demorada poderiam fazé-lo mais tarde, porque

naquelas aulas eles tinham ganhado o necessario gosto pela escrita.

Concluo que os alunos das turmas nas quais implementei 0 meu projecto de
intervencdo desenvolveram uma apeténcia especial por textos poéticos, aprendendo a
(con)viver com a poesia, com a leitura, com a conversa e com a escrita. Nas duas turmas
fui-me apercebendo de um progresso gradual tanto ao nivel da leitura em voz alta e
suas, consequentes, cambiantes, como ao nivel da escrita. Contudo, 0 progresso mais
evidente foi ao nivel da competéncia comunicativa, pois os alunos passaram a

expressar-se com maior clareza e rigor.

Resta-me renovar o real valor da poesia, pois 0s textos poéticos que seleccionei
e partilhei com os alunos relevaram-se cruciais para todo o desenvolvimento inerente ao
ser humano, assim como sublinhar a certeza com que os alunos ficaram: a de que todos
somos poetas, porque, ao contrario do que Antonio Branco nos diz (“E vou sabendo que
ndo sou poeta, mas estou poeta aqui e ali.”(Branco, 2005: 58)), entendo, e fiz acreditar
aos alunos, que somos poetas sim, precisamente por estarmos poetas aqui e ali. Como
tal, nos textos que os alunos escreveram, é revelada a mesma ideia: sdo poetas, porque

estiveram poetas aqui e ali.
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izagem nas PES




1. Praticas de Ensino Supervisionadas nos 1° e 2° Ciclos do Ensino

Basico

A segunda parte do presente relatorio prende-se com a apresentacdo da descrigédo
reflexiva de uma sesséo de cada PES do curso de Mestrado em Ensino do 1° e do 2°
Ciclo do Ensino Bésico. Assim, apresento cinco aulas, em que uma foi realizada no 1°
CEB e as outras quatro no 2° CEB. Estas quatro distinguem-se nas diferentes areas
curriculares: Lingua Portuguesa, Historia e Geografia de Portugal, Ciéncias da Natureza

e Matematica.

A seleccdo das cincos sessdes teve como proposito demonstrar que, apesar da
heterogeneidade dos contetdos abordados nas diferentes areas, a metodologia utilizada
— sustentada pelo discurso conversacional —, isto €, a mesma que alicercou o projecto de
investigacdo-accdo implementado, se revelou igualmente decisiva na aquisicdo de
competéncias e de aprendizagens significativas para os alunos nessas areas. Esse foi,

pois, 0 denominador comum ao longo da minha pratica.

1.1 Prética de Ensino Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Béasico

1.1.1 Identificagéo do contexto e caracterizagio da turma

A PES do 1° CEB foi realizada, no ano lectivo de 2010/2011, na Escola Bésica
do 1° CEB da Praceta, em Portalegre, numa turma de 3° ano. Foi nessa turma do 1°
Ciclo que implementei 0 meu projecto de investigacdo-accdo, pelo que a sua
caracterizagdo ja foi feita anteriormente, no ponto 2 — Metodologia. Importa apenas
referir que a turma ndo demonstrava especial apeténcia em nenhuma area curricular
especifica, sendo que os alunos se mostravam atentos, participativos e dispostos a

aprendizagem nas diferentes areas.
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1.1.2 Descricdo reflexiva de uma aula da PES no 1° CEB

A sessdo de Expresséo Plastica teve como principal objectivo dar a conhecer aos
alunos a obra de Van Gogh e educar-lhes o sentido estético (através da pintura). Assim
os alunos tiveram a oportunidade de conhecer a obra deste pintor, ainda que por meio de
uma seleccdo de imagens do mesmo, de conversar 0s seus quadros, 0 seu traco e de

experimentar a reproducdo de uma imagem usando aguarelas.

Iniciei a sessdo dizendo aos alunos o nome do pintor, sem dizer que Van Gogh
era pintor. Os alunos pronunciaram-se: alguns, os que tinham ouvido falar desse nome,
pensavam que era um escritor ou um musico, depois chegaram a conclusdo de que era
um pintor, com a minha ajuda. Disse-lhes que iriamos falar da vida de Van Gogh e da
sua obra. Para isso, apresentei-lhes uma breve biografia e iniciei a projeccdo das

imagens.

As imagens foram mostradas aos alunos, pela ordem apresentada na
planificacdo®. Mostraram-se excelentes motes de conversa, pois todos os alunos se
demonstraram ser participativos, primeiramente respondendo as questfes, depois
perceberam que poderiam falar do que viam nas imagens, dos elementos das mesmas,
das cores que eram utilizadas. Entdo, deram largas a imaginacdo e, contentes, revelaram
as suas apreciacdes, o que Ihes chamava mais a atencdo e o que lhes transmitia tal cor.
Assim, estabeleceu-se uma verdadeira conversa acerca das varias imagens, acabando
por desinibir os alunos, que se pronunciaram sobre os sentidos estéticos que lhes

ofereciam tais pinturas.

Depois de analisarmos também o traco de VVan Gogh, que os alunos constataram
nas suas pinturas a 0leo, expliquei-lhes que esta tinta € muito densa e por isso as suas
obras sdo feitas usando o ponto e o traco. No seguimento da explicagdo, convidei 0s
alunos a reproduzirem a ultima imagem projectada, a qual imprimi e distribui para que

todos pudessem té-la mesmo a sua frente aquando da sua reproducéo.

Revelei aos alunos que iriam pintar a aguarela e portanto ndo podiam, como Van
Gogh, trabalhar o ponto e o trago, mas sim a mancha. Os alunos mostraram-se muito

entusiasmados por poderem pintar e, depois de lhes distribuir o material (papel de

20 pJanificagdo em anexo — Anexo 15.
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aguarela, pincéis, recipientes com agua e aguarelas), procedi a apresentacao de alguns
passos prévios a ter em conta quando se trabalha com este tipo de tinta, pois os alunos
tinham de, primeiro, molhar os pincéis e depois molhar o papel com estes, para que o
papel ficasse humido de modo a que os pigmentos de cor, quando tocassem o papel,

pudessem distribuir-se fluida e harmoniosamente.

Os alunos perceberam as recomendacdes e dei inicio aos trabalhos. Enquanto os
alunos pintavam, tentando reproduzir a imagem impressa a sua frente, procurei
acompanhé-los e ajuda-los dando-lhes algumas indicacbes sobre como deveriam
espalhar a tinta ou secar a parte da folha que tinha agua em excesso. Durante a producéo
artistica, os alunos demonstraram um comportamento exemplar, pois, apesar de
conversarem uns com 0s outros sobre as suas obras, ndo interferiam de forma pejorativa
na obra do colega. Desta forma, todos os alunos dancaram os seus pincéis nas folhas

brancas e deram-lhes a cor de VVan Gogh.

Quando terminaram as suas obras de reproducdo da imagem do quadro de Van
Gogh, arrumamos os materiais e dispusemos as obras no fundo da sala, todas juntas, no
chéo para que secassem. Engquanto as mesmas secavam, levantados, conversamos sobre
as producbes. Os alunos elogiavam as obras dos colegas, demonstrando que
compreendiam o esforco que cada um fez para que tal trabalho se realizasse?.

Esta sessdo revelou-se importante para os alunos no desenvolvimento do seu
sentido critico na apreciacdo de obras de arte e na construcdo do seu saber a nivel
cultural, por via do discurso conversacional. Também se evidenciou muito significativa
na aprendizagem de técnicas de pintura a aguarelas, pois 0s alunos ndo trabalham
regularmente com este tipo de tinta.

1.2 Praticas de Ensino Supervisionadas no 2° Ciclo do Ensino Bésico

1.2.1 Identificagdo do contexto e caracterizacao das turmas

A PES do 2° CEB foi realizada, no ano lectivo de 2011/2012, na Escola Basica
2, 3 José Régio, em Portalegre, em duas turmas, uma de 5° ano e outra de 6° ano. Na

turma de 5° ano, realizei a PES de Historia e Geografia de Portugal e a PES de Lingua

2! Em anexo alguns trabalhos dos alunos — Anexo 16.
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Portuguesa, na qual implementei 0 meu projecto de investigacdo-acgdo, pelo que a sua

caracterizagdo ja foi feita anteriormente, no ponto 2 — Metodologia.

A turma de 6° ano, em que concretizei a PES de Ciéncias da Natureza e a PES de
Matematica, revelou-se uma turma participativa e bem-disposta. Os alunos, apesar de
conversadores, quando solicitados demonstravam o conhecimento dos contedos que se
estavam a ser leccionados. Na sua maioria, a turma apresentava bons resultados a nivel
de aproveitamento. Quanto ao comportamento, a excep¢do da conversa, 0s alunos
mostravam-se respeitadores e atentos as sessdes. Esta turma tinha um aluno portador de
autismo e outro aluno sinalizado com dificuldades de aprendizagem. O primeiro recebia
0 acompanhamento de uma técnica especializada, na area de Matematica, numa aula por
semana, e os dois alunos, também na area de Matematica e numa aula por semana,
recebiam, em conjunto, apoio de uma professora coadjuvante. O apoio individualizado
que era dado aos alunos decorria nas horas lectivas, dentro da sala de aula com os
colegas, para que ndo deixassem de acompanhar o ritmo da turma. Assim, tanto a
técnica como a professora coadjuvante, que iam em aulas diferentes, ajudavam os
alunos na compreensdo e na assimilacdo dos contetdos, explicando-lhes os mesmos de
forma mais adequada ao seu nivel de desenvolvimento, para que a aprendizagem fosse

mais significativa.

1.2.2 Descricdo reflexiva de uma aula da PES de Ciéncias da Natureza

Com esta sessdo ®? introduzi 0s conte(idos inerentes ao tema organizador
Transmissdo da Vida — Reproducdo Humana e Crescimento na turma de CN, tema
peculiar na abordagem com os alunos, pois que o assunto a abordar € susceptivel a
inibicdes ou a risos envergonhados. Os objectivos a atingir pelos alunos com esta sessao
eram os seguintes: Compreender e reconhecer a reproducdo como a fungéo que assegura
a continuidade da vida; Reconhecer que a reprodugdo dos seres vivos pode ser
assexuada ou sexuada; Reconhecer a sexualidade humana como parte de uma relagéo de
respeito por si préprio e pelos seus pares; Distinguir caracteres sexuais primarios e

secundarios; Promover a consciéncia civica e 0 espirito critico.

22 planificagdo em anexo — Anexo 17.
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Comecei esta sessdo informando os alunos que iriamos abordar outro sistema do
corpo humano, no seguimento do estudo dos varios sistemas do corpo humano.
Perguntei-lhes qual seria o sistema e de entre algumas respostas conduzi a conversa para
0 sistema reprodutor. Depois questionei-os acerca do que sabiam da funcdo deste
sistema. Os alunos, peremptérios, disseram que o sistema reprodutor tinha a ver com
filnos. Aceitei as respostas, propondo aos alunos que pensassem nas funcgdes dos
sistemas que ja tinham estudado. Os alunos falaram das fungdes do sistema digestivo,
circulatério, respiratorio e excretor, perceberam que estas funcbes servem para
assegurar o funcionamento do organismo do ser humano e que o sistema reprodutor
serve para assegurar a continuidade da espécie tanto humana como animal. Um dos
alunos perguntou-me se eu tinha filhos e, como respondi que ndo, questionou-me sobre
0 porqué. Aproveitei a resposta para explicar a turma que é uma opcao ter ou nao ter
filhos, dito de outro modo, é uma escolha fazer uso do sistema reprodutor, enquanto que
ndo podemos escolher fazer uso do sistema digestivo ou do sistema circulatério, por
exemplo. Assim, os alunos compreenderam que o sistema reprodutor ndo faz parte dos
sistemas que permitem assegurar o funcionamento do nosso organismo, ou seja, se ndo
0 usarmos, tal ndo prejudica esse mesmo funcionamento, pois o sistema reprodutor
assegura a continuidade da vida em geral e ndo a continuidade da vida de um individuo

em particular.

Projectei o powerpoint?® com as funcdes de cada sistema para os alunos
perceberem melhor o que tinhamos acabado de sistematizar por via do discurso
conversacional. Depois de chegarmos a conclusao que a funcao do sistema reprodutor €
a reproducdo, perguntei-lhes se consideravam o sistema reprodutor importante. Todos
disseram que sim. Insisti para justificarem e surgiram logo mé&os no ar - os alunos
tinham percebido que, sem a reproducéo, as espécies extinguir-se-iam rapidamente. No
seguimento da conversa, questionei-os no sentido de perceber se no ano lectivo anterior
tinham estudado a reproducdo nos animais e os alunos confirmaram que ja sabiam que a
reproducdo permite originar novos seres da mesma espécie. Entdo, pedi-lhes para

registarem no caderno diario a funcéo do sistema reprodutor expressa no powerpoint.

Depois do registo, perguntei aos alunos que tipos de reprodugdo conheciam. A

maioria dos alunos lembrava-se do termo «sexuada». Entdo comecei por definir a

2 Em anexo — Anexo 17.
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reproducdo sexuada, com o auxilio dos alunos; depois, com esta definicdo relembrada,
os alunos definiram a reproducdo assexuada mais facilmente. Assim, apresentei 0s
diapositivos seguintes do powerpoint e conversdmos sobre as imagens neles contidas:
diferenciamos o ledo da leoa e concluimos que a reproducédo da sua espécie é sexuada;
percebemos que a estrela-do-mar se reproduz, normalmente, de modo assexuado e
expliquei aos alunos, a titulo de curiosidade, como é que a estrela-do-mar também se
pode reproduzir, ainda que em menor frequéncia, sexuadamente. Para perceber se os
alunos estavam a entender os diferentes tipos de reproducao, cologuei-lhes a hipotese de
os ledes se poderem reproduzir assexuadamente. Os alunos refutaram tal hipdtese,
afirmando que os ledes s6 podem reproduzir-se de forma sexuada. De seguida, surgiu
no powerpoint a imagem de duas cegonhas e questionei os alunos sobre o tipo de
reproducdo daquela espécie. Os alunos perceberam que se trata de uma espécie que se
reproduz sexuadamente, pois ha cegonhas machos e cegonhas fémeas. Assenti,
aproveitando para lhes propor que distinguissem o macho da fémea - os alunos néo

conseguiram distingui-los, como era de esperar.

Convidei os alunos a reflectir acerca desta questdo, pois nas cegonhas nao
conseguiram distinguir o macho da fémea, mas nos ledes conseguiram diferenciar a leoa
do ledo. Os alunos aludiram a existéncia de caracteristicas exteriores que lhes permitiam
distinguir o ledo da leoa (tal como a juba do primeiro) assim como deram conta da
inexisténcia de aspectos visiveis para diferenciarem as cegonhas. Entdo ajudei-os a
concluir que a espécie dos ledes apresenta dimorfismo sexual enquanto a das cegonhas
ndo apresenta 0 mesmo dimorfismo. Os alunos registaram esta expressdo e 0 seu

significado no caderno.

De seguida, passei para o diapositivo em que constava uma imagem de um casal
humano. Os alunos disseram de imediato que a espécie da imagem se reproduz de forma
sexuada e que apresenta dimorfismo sexual. Pedi-lhes para que justificassem e
mostraram, atraveés das suas justificacGes, que estavam realmente a perceber 0s

conceitos relativos a reproducéo.

Propus-lhes entdo que olhassem os exemplos de espécies que se reproduzem
sexuadamente e perguntei-lhes se 0 sexo, isto €, a relacdo sexual entre dois individuos
tinha como unica finalidade a reproducéo, se seria apenas para originar um novo ser,

tentando conduzir a conversa para os sentimentos. Pretendi, dessa forma, fazer entender
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aos alunos, pela via do discurso conversacional, que 0 sexo, nos seres humanos, ao
contrario do que acontece nos animais, ndo estd apenas relacionado com a procriacao,
com a reprodugdo, com 0 objectivo de originar descendentes (assegurando assim a
perpetuacdo da espécie), mas sim com as nossas relacdes connosco e com 0s outros. A
conversa fluiu de tal forma que os alunos perceberam, apesar de se mostrarem timidos
na participacdo, que a palavra sexo ndo engloba sé o acto sexual em si, pois envolve,

nos seres humanos, sentimentos, afectos e cumplicidades.

Apresentei seguidamente o diapositivo do powerpoint onde expus um texto
informativo onde estavam bem patentes as diferencas entre o entendimento de sexo nos
seres humanos e o entendimento de sexo na maioria dos animais. Procedi a leitura em
voz alta e, em seguida, alguns alunos escolhidos por mim também leram o texto em voz
alta. Percebi que os alunos o tinham compreendido, e, para que ficassem com a sintese

da nossa conversa, convidei-0s a registarem-no no caderno.

Os alunos mostravam-se, ao longo da sesséo, mais desinibidos, por perceberem
que podiam expressar-se e tirar algumas davidas sobre o assunto. Tentei que todos se
mostrassem atentos e consegui-o por via das situacOes dialdgicas que estabeleci com
todos os alunos no decorrer da sessdo. Quando se encontravam a passar 0 texto,
acompanhei-os de perto para que nao dispersassem a atencdo e fossem rapidos na sua

copia.

Apbds o registo, convidei os alunos a verem um excerto de um filme
protagonizado por Charlie Chaplin com a musica dos ClI& Os Embeicados como banda
sonora, e depois da visualizacdo conversamos sobre a histéria e sobre o sentimento
patente no filme. Os alunos interiorizaram que na nossa espécie a palavra sexo envolve
sobretudo amor, pois ao fazerem a narrativa oral do excerto percebi que tinham
entendido os meandros da histéria e que esta os transpOs para a ideia de que sexo

envolve amor.

Seguidamente, voltdmos ao powerpoint, tendo-lhes apresentado a imagem de um
casal humano que construiu uma relacdo amorosa e que depois teve dois filhos; mostrei-
Ihes também uma imagem dos filhos desse casal — a imagem estava propositadamente
cortada de forma a ndo mostrar 0s seus 6rgdos sexuais. Pedi aos alunos para
identificarem, na imagem dos filhos do casal, qual a rapariga e qual o rapaz. Alguns

alunos, em jeito de brincadeira, tentavam acertar sem que se baseassem em nenhum
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critério, até que uma aluna disse que nao se podia saber qual era a rapariga nem qual era
0 rapaz porque eles ndo tinham os Orgdos sexuais @ mostra. A turma concordou; entdo
coloquei a imagem sem estar cortada e assim os alunos puderam distinguir a rapariga do

rapaz pela observacdo dos seus 0rgaos sexuais externos.

Os alunos concluiram, no seguimento da conversa, que desde o nascimento se
pode distinguir um rapaz de uma rapariga através dos seus 0rgaos sexuais, 0s chamados
caracteres sexuais primarios. Depois, 0s alunos registaram no caderno as defini¢des de
caracteres sexuais, de caracteres sexuais primarios e de o6rgdos sexuais. ApOS
perceberem e registarem as definicdes, perguntei-lhes se sabiam quais eram 0s
caracteres sexuais secundarios, uma vez que ja sabiam quais eram 0s caracteres
principais primarios. Com alguma ajuda, os alunos chegaram a alguns exemplos de
caracteres sexuais secundarios dos rapazes e das raparigas; convidei-os de seguida a
registarem os exemplos que constavam no powerpoint para que pudessem estudar 0s

caracteres sexuais secundarios do sexo masculino e do sexo feminino.

Terminei a sessdo agradecendo a participacdo e o empenho de todos, para que se
sentissem motivados a continuar a demonstrar um bom comportamento e uma

comunicacgéo activa na sala de aula.

Esta sessdo demonstrou-se francamente proficua para os alunos, tanto a nivel da
aprendizagem dos contetdos relativos ao tema, como na receptividade a conversa sobre
um assunto, que ainda é visto como tabu. Assim, o0s objectivos da aula foram todos
atingidos, pois que no espaco de tempo da sessdo consegui que os alunos
compreendessem e assimilassem conceitos da temética da reproducdo e percebessem e

conversassem 0 sexo como parte de uma relacdo amorosa.
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1.2.3 Descricdo reflexiva de uma aula da PES de Matematica

A sessd0”* que se segue teve como propdsito perceber se os alunos conseguiam
determinar e compreender as medidas estatisticas estudadas nas sessdes anteriores.
Recorri & proposta de realizacdo de uma tarefa no ambito do tema Organizacdo e
Tratamento de Dados para avaliar os alunos na compreensdo e na determinacdo da
moda, da média aritmética, dos extremos e da amplitude, assim como na interpretacao
de resultados obtidos e na utilizacdo da informacdo estatistica para a resolucdo de

problemas e tomada de decisoes.

Iniciei a aula propondo aos alunos a realizagdo da tarefa “Prémio de Melhor
Jogadora de Basquetebol”. Disse-lhes que a tarefa deveria ser resolvida em grupos de
dois, e aos alunos que estavam sozinhos nas secretarias indiquei-lhes o colega de grupo,

para que ndo se gerasse, naguele momento, alguma confuséo.

Informei os alunos que um treinador de Basquetebol estava num dilema, pois
ndo sabia a que jogadora devia entregar o prémio, como tal os alunos deveriam realizar
a tarefa para que o pudessem ajudar a escolher a jogadora. Os alunos, apesar de terem
percebido aquela introducdo a tarefa como uma brincadeira, aceitaram a folha da tarefa
com o contentamento expresso no rosto e comecaram logo a fazer perguntas sobre como
é que poderiam ajudar o treinador. Entdo li para o grupo a tarefa e expliquei-lhes que
com a tabela das pontuacOes dos setes jogos das jogadoras deveriam determinar as
medidas estatisticas que estudaram e depois interpreta-las. Ndo surgiram duvidas de

imediato e disponibilizei-lhes cerca de trinta minutos para a resolugédo da actividade.

Enquanto os alunos resolviam a tarefa, fui acompanhando os grupos de perto
para perceber se as resolucGes tomavam o caminho correcto. Os alunos compreenderam
a tarefa e estavam a determinar bem as medidas estatisticas. Quando passaram para a
fase de escolher a atleta para ganhar o prémio, comecaram as confusdes. Surgiram
algumas duvidas, e tentei explicar-lhes, grupo a grupo, que eles tinham de interpretar os
resultados que obtiveram para procederem a escolha e assim redigirem o texto para o
treinador justificando a mesma. Os grupos, ndo tendo a certeza se a escolha era a

acertada, discutiram entre si e redigiram o texto.

24 Planificagdo em anexo — Anexo 18.
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Passados cerca de trinta minutos, e com todos 0s grupos com 0s textos
elaborados, propus-lhes comecarmos a correcgdo da tarefa, perguntando o que é que
tiveram de fazer primeiro para chegarem a uma escolha. Os alunos ndo hesitaram:
primeiro, para cada jogadora, encontraram a moda e 0s extremos, depois calcularam a
média aritmética e depois determinaram a amplitude. Entdo perguntei-lhes como é que
ilam interpretando os resultados. Um aluno disse que ia comparando os resultados de
cada jogadora para dai poder perceber quem tinha melhores resultados. A turma
concordou. Insisti, perguntando se todos tinham feito da mesma forma. Um aluno
respondeu que sim, pois sO assim conseguiria interpretar os resultados e fazer uma

escolha. Concordei com ele e avancei.

Fizemos a correc¢do dos célculos da média aritmética que os alunos fizeram
para cada série de resultados das jogadoras. Desse modo todos os alunos puderam
verificar se tinham calculado bem ou se porventura teria havido algum engano. A
maioria dos grupos apresentou todos os resultados correctos. Enquanto se corrigia as
determinagfes, em que eu fazia perguntas e escolhia o0 grupo para me dar as respostas e
me dizer como fez para chegar a tal resultado, eu ia registando tudo no quadro de forma
organizada para que pudéssemos, em grande grupo, proceder a comparacao, isto é, a
interpretacdo dos resultados e consequente escolha da jogadora merecedora do prémio.
Os alunos tambeém disseram o resultado da moda de cada jogadora e eu apontei no

quadro na sequéncia da organizacdo dos dados.

De referir que os alunos ndo se limitavam a dizer como calcularam ou
determinaram o resultado e qual o resultado, pois eu insistia que o interpretassem tendo
em conta a medida estatistica calculada ou determinada. Por conseguinte, 0s alunos ndo
resumiam o seu trabalho aos calculos e seus resultados, pois percebiam a importancia da

interpretacdo que damos aos resultados obtidos na resolugdo do problema.

Aquando da apresentacdo das escolhas, isto &, da leitura em voz alta dos textos
redigidos pelos grupos nos quais indicavam uma possivel vencedora ao prémio de
Basquetebol, justificando as suas escolhas, todos 0s grupos excluiram a jogadora A,
justificando que tanto a B como a C apresentavam melhores resultados estatisticos.
Alguns grupos hesitaram na escolha da jogadora B e da C chegando mesmo a
decidirem-se pelas duas porque enquanto a B apresentava uma melhor moda a C detinha

a melhor media. Ao compararem 0s resultados das jogadoras, os alunos sentiram-se
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confusos na escolha e optaram entdo por entregar o prémio as duas. Discutimos
resultados, interpretamo-los e pela via do discurso conversacional conversdmos as

decisOes e consequentes justificacoes.

A confusdo na escolha deveu-se, tal como eu previa e tinha verificado no
decorrer da resolucdo da tarefa nos varios grupos, a auséncia de interpretacdo dos
resultados da amplitude. Entdo, no seguimento da conversa sobre a comparacdo das
jogadoras B e C, lembrei-lhes que ainda se tinha mais um resultado de uma medida
estatistica que nos poderia auxiliar na escolha. Os alunos, peremptérios, aludiram a
amplitude. Perguntei-lhes como a calcularam e a que resultados chegaram. Enquanto os
grupos respondiam, eu registava no quadro de forma a podermos organizar mais este
dado estatistico para procedermos a comparacdo dos resultados. Os alunos
determinaram bem os extremos e calcularam a amplitude correctamente. Os resultados
obtidos estavam certos, mas ndo perceberam como deveriam interpretar estes resultados

e esse facto veio a revelar-se determinante na escolha da jogadora.

Assim, ajudei-os a perceber que a amplitude determina a variacdo dos dados,
isto é, no caso da escolha das jogadoras, os resultados obtidos pelas jogadoras variam,
mas variam mais numa ou noutra jogadora. Como tal, olhando para os resultados da
amplitude de cada uma, os alunos perceberam que a jogadora C tinha uma amplitude
maior, ou seja, era uma jogadora que nos jogos todos variava muito os seus resultados,
portando ndo se mostrava uma jogadora que desse confianca a um treinador, enquanto a
jogadora B, com uma amplitude menor que a outra, variava pouco o0 seu nimero de
pontos obtidos nos jogos, ou seja, mantinha as suas pontuacfes nos varios jogos. Os
alunos interpretavam estes resultados interpelando-se uns aos outros de forma
engracada, pois iam descobrindo em conjunto novas formas de dizerem o mesmo, e

foram percebendo que a jogadora B era a merecedora do prémio de Basquetebol.

Esta sessdo demonstrou-se bastante proveitosa para a avaliagdo dos
conhecimentos dos alunos, pois percebi que o calculo das medidas estatisticas estava
interiorizado, mas a interpretagéo dos resultados carecia ainda de algumas explicagoes.
Os alunos mostraram-se motivados e alegres na resolucdo da tarefa e na discusséo dos
resultados. Depois, no decorrer da correcgdo, conseguiram compreender a interpretacao
dos resultados da amplitude, o que os fez mudar de escolha de jogadora, mas ndo mudar

de &nimo por ajudar, ainda que a brincar, um treinador a decidir a quem dar o prémio.
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1.2.4 Descricdo reflexiva de uma aula da PES de Histéria e Geografia de

Portugal

A seguinte sessdo® enquadra o tema A formacédo do Reino de Portugal e teve
como objectivos: Recolher, registar e tratar diferentes tipos de informacéo; Identificar
problemas e formular hipdteses; Analisar documentacdo escrita e iconografica; Analisar
informacdo através de mapas; Interpretar diversa informacéo historica; Produzir
pequenas narrativas e biografias utilizando conceitos e vocabulério especificos®. Assim
os contetdos a abordar tinham que ver com D. Afonso Henriques e a luta pela
independéncia na busca da autonomia; na conquista da linha do Tejo; no

reconhecimento do reino.

Iniciei a sessdo pedindo aos alunos que elaboraram os trabalhos, com a
professora cooperante, sobre a Reconquista Cristd e o D. Afonso Henriques que
contassem aos colegas o0 que aprenderam sobre essas tematicas e que falassem um
pouco da biografia de D. Afonso Henriques. Os grupos que fizeram estes trabalhos
falaram um pouco sobre o que aprenderam e, com a minha ajuda, explicaram o que
aconteceu na Reconquista Cristd e quem foi D. Afonso Henriques. Os alunos tinham
ideia de quem fora Afonso Henriques e de que tivera um papel muito importante para a

formacéo Portugal.

Na sequéncia da conversa que se instalou sobre a Reconquista e D. Afonso
Henriques, propus aos alunos que visualizassemos um video, datado de 1995, video esse
que conta a histéria da formacdo de Portugal e onde é mostrado 0 mapa que traduz as
conquistas de Afonso Henriques, evidenciando os avangos e recuos das suas tropas.
Esse video, apesar de antigo, apresenta imagens de qualidade e um discurso claro,

objectivo e de fécil entendimento.

A visualizagdo do video, de aproximadamente dez minutos, foi sendo
interrompida por mim aquando dos momentos mais importantes da formacdo de
Portugal: parava o video e conversava com 0s alunos sobre o que tinham compreendido

até ali, para que criassemos uma narrativa em grande grupo sobre a historia da formagéo

% Planificagdo em anexo — Anexo 19.
% Os objectivos delineados s&o, obviamente, centrados nos alunos.
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de Portugal. Deste modo, os alunos mostravam-se mais atentos e ndo se dispersavam,
pois queriam perceber o que Ihes era contado no video para depois poderem participar

mais activamente na narrativa oral.

Durante o video, parei a sua visualizagdo em momentos estratégicos para
perceber se os alunos conseguiam encadear a historia, momentos como o0s que contavam
0 motivo de D. Henrique casar com D. Teresa; quem era D. Afonso VI; que area
compreendia o Condado Portucalense e com que condi¢des D. Afonso VI deu a reinar o
mesmo Condado a D. Henrique; quando e onde nasceu D. Afonso Henriques; o que
aconteceu na Batalha de Sdo Mamede em 1128; o que fez D. Afonso Henrigues quando
assumiu o governo do Condado; o que é que aconteceu em 1143 com a assinatura do
Tratado de Zamora; que terras D. Afonso Henriques e 0 seu exército conquistaram aos
mouros em 1147 e como as conquistaram; e que Papa reconheceu D. Afonso Henriques

como Rei de Portugal e em que ano.

Assim construiamos a narrativa da formacdo de Portugal, incidindo,
necessariamente, na biografia do 1° Rei de Portugal — D. Afonso Henriques. Os alunos
iam recontando a historia, fazendo uma sequéncia de acontecimentos e, para perceber se
todos tinham compreendido, fazia perguntas a todos os alunos, tentando que
respondessem individualmente; porém, quando o aluno ndo se recordava bem da parte
que lhe perguntava, propunha a outro aluno que o ajudasse e assim a historia foi-se

construindo.

Depois da visualizacdo deste video, convidei os alunos a visualizarem outro,
desta feita um video mais actual, com uma “roupagem” em termos de imagem mais
préxima dos alunos, pois aproxima-se do traco dos desenhos animados inserindo na
historia alguns elementos comicos. O narrador deste video adopta um discurso claro e
também ele mais préximo da linguagem dos alunos, pelo que a visualizacdo deste video
mostrou-se de extrema importancia, pois os alunos, depois de sequenciarem 0s
acontecimentos da formacéo de Portugal, conseguiram visualizar imagens, ainda que em

registo de animacéo, do que aconteceu.

Desta vez, ndo interrompi a visualizacdo porque o video, mais curto, de
aproximadamente cinco minutos, detém elementos que “agarram” os alunos a historia e,
por isso, coloquei as perguntas no final. Os alunos mostraram-se muito atentos e

divertidos na visualizacdo do video e muito activos na participacdo aquando das
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perguntas que lhes fiz. Percebi assim que todos os alunos compreenderam a sequéncia
de acontecimentos, assimilaram os nomes e as datas mais importantes e sabiam

justificar alguns desses acontecimentos.

Prossegui a sessdo com a projeccdo de um powerpoint?’ que sistematiza a
matéria que estdvamos a estudar, powerpoint esse que também apresenta um friso
cronoldgico que marca o seculo e um mapa que delimita o espaco onde o0s
acontecimentos estudados se passaram. Os alunos registaram no caderno diario os
textos apresentados, desenharam o mapa da Peninsula Ibérica demarcando a area
correspondente ao Condado de Portucale e marcaram no friso cronoldgico, elaborado
com a professora cooperante, o tempo de tais acontecimentos. O powerpoint também
apresentava algumas questdes que foram colocadas aos alunos e respondidas por eles de

forma correcta.

Esta sessdo foi bem conseguida, pois os alunos, além de se mostrarem curiosos e
atentos quanto a historia da formacdo de Portugal, quando convidados a tal foram
extremamente participativos. Percebi que os videos se mostraram pertinentes para esta
parte do ensino da Historia. A conversa que fui tendo com eles revelou-se também
proficua, pois, ao explicar-lhes os acontecimentos narrados nos videos e ao pedir-lhes
que sequenciassem 0s mesmos, fiz com que os alunos interiorizassem os contedos de
uma maneira bastante harmoniosa usando as datas, os locais e 0os nomes dos

intervenientes de forma correcta e contextualizada.

1.2.5 Descricdo reflexiva de uma aula da PES de Lingua Portuguesa

A sessdo seguinte ®® teve como principal propésito a sistematizacdo dos
paradigmas flexionais regulares dos verbos e para que esta sessdo se encadeasse com
outras relacionadas com a poesia, escolhi, para introduzir o tema dos verbos, 0 poema
de José Saramago — Passado, Presente, Futuro -, poema em que transparece a passagem
do tempo e portanto muito adequado, no meu entender, a contextualizar a subclasse dos

verbos.

" Em anexo — Anexo 19.
%8 planificacdo em anexo — Anexo 20.
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Comecei a sessdo projectando um powerpoint®® onde se apresenta o titulo do
texto poético e 0 nome do seu autor. Gerou-se, logo, uma discussao em torno do que nos
falaria o texto: os alunos aproximaram-se na temaética do tempo ou da passagem do
tempo, mas ndo referiram os verbos. Aludi, brevemente, a biografia de José Saramago.
(Os alunos gostam sempre de saber quem escreveu os textos e de conhecer, ainda que de
forma necessariamente superficial, os escritores, pelo que o conhecimento da biografia
dos autores dos textos lidos ndo sé satisfaz a curiosidade natural dos alunos, como

contribui para alargar a sua bagagem cultural, aspecto que considero muito importante.)

Procedi a leitura expressiva do texto, seguida pelos alunos, que, escolhidos por
mim para que ndo dispersassem a sua atencdo, leram uma quadra cada um. Depois,
exploramos o texto, conversdmos a tematica do tempo e, tentando que a conversa se
encaminhasse para os verbos, os alunos comegaram a perceber que o que transmite na
escrita a passagem do tempo sdo 0s verbos, o tempo em que se conjugam. Assim
identificaram o assunto para o qual preparei a sessdo. Pedi-lhes para que identificassem

0s verbos no texto poético, agora projectado no powerpoint.

Prossegui com a exploracdo dos diapositivos do powerpoint, tendo perguntado
aos alunos o que sdo verbos. Eles responderam que tinha a ver com as ac¢des. Chamei a
atencdo para o facto de os verbos ndo exprimirem apenas accGes, dando exemplos, e
assim chegdmos a definicdo proposta no diapositivo, que os alunos registaram no
caderno diario. Continuei com os outros diapositivos, sendo 0 método utilizado sempre
0 mesmo: das perguntas propostas no powerpoint surgia uma discussdao com os alunos
e, depois de se aproximarem das respostas, estas eram apresentadas no diapositivo e 0s

alunos registavam.

Como facilmente julgo que se percebe, ndo me limitei a projectar os diapositivos
com os conteldos para que 0s alunos 0s passassem para 0S seus cadernos; pelo
contrario, procurei que tentassem responder as questdes que colocava, antecedendo o
powerpoint, para fomentar a sua curiosidade sobre a classe dos verbos e fazer com que
estivessem atentos e disponiveis para adquirir conhecimentos. Seguidamente a
discussdo, as respostas eram apresentadas e explicadas tanto por mim como pelos
alunos, para que eu pudesse perceber se os conteddos estavam a ser bem assimilados e

compreendidos. Depois, transcreviam para o caderno o que liam no powerpoint para

2 Em anexo — Anexo 20.
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terem o registo escrito da matéria em estudo. Com tal estratégia de abordagem ao
conteddo da classe dos verbos, os alunos mostravam-se muito participativos e

concentrados, porque a actividade e o incentivo a participagdo eram uma constante.

Depois de estudarmos e conversarmos sobre os tempos do modo indicativo,
convidei os alunos a escolherem trés verbos do texto poético em que cada um
pertencesse a uma conjugacdo diferente, isto é, cada verbo teria uma vogal tematica
diferente. Assim, os alunos seleccionaram em consenso e procederam a conjugacédo do
verbo nos diferentes tempos do modo indicativo. A conjugagdo dos verbos foi feita
oralmente em grande grupo: eu escolhia o aluno para conjugar o verbo no tempo
pretendido, enquanto eu escrevia no quadro e os alunos registavam no caderno diario.
Percebi que nos pretéritos havia algumas confusdes; entdo expliquei-lhes a diferenca
entre o pretérito perfeito do indicativo, o pretérito imperfeito do indicativo e o pretérito
mais-que-perfeito do indicativo, com alguns exemplos, e pedi-lhes para eles proprios
me darem mais exemplos. A maioria dos alunos ja tinha percebido e entdo foi
interessante vé-los a explicarem uns aos outros por palavras suas quando devemos usar

que preteérito.

Quando os trés verbos se encontravam conjugados e registados no caderno
diério, passamos ao powerpoint para a conclusdo do mesmo. O Ultimo diapositivo, que
distinguia os verbos intransitivos dos verbos transitivos, acabou por ser um bom final da
sessdo, pois apods os alunos terem chegado a definicdo de tais verbos pelas suas
designagdes e de terem registado as mesmas, propus aos alunos que, consoante as
minhas indicagdes, exemplificassem com frases. Assim, para perceber se tinham
percebido e compreendido os verbos transitivos e 0s intransitivos, convidei-os a

construir frases, oralmente, com os verbos com ou sem complementos.

A sessdo evidenciou-se necessdria para a compreensdo e assimilacdo de
contetdos gramaticais importantes no desenvolvimento da consciéncia linguistica;
porém, a forma como abordei esses conteiidos deixou os alunos tdo atentos e divertidos
como nas aulas do ensino da poesia. Pareceu-me que a tensdo do estudo dos contetdos
gramaticais ndo se criou naquela sessdo exactamente porque a abordagem e a natureza

do discurso se mantiveram: a Unica coisa que mudou foi a tematica da conversa.
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Conclusao

Com a Parte | deste Relatério, percebeu-se que o projecto de investigacdo-accao
implementado em contexto PES tanto no 1° CEB como no 2° CEB enquadrou o texto
literdrio na sala de aula para que os alunos o pudessem fruir e tirar partido de tal
convivéncia a nivel linguistico e interpretativo. Este enquadramento so é, de facto,
proficuo e significativo para os alunos se o professor for um entusiasta da poesia, se a
fruir, pois s6 assim podera contagiar os alunos fazendo-os (con)viver com o0s textos,
para que a poesia se revele como a evidéncia do essencial e os alunos a possam
conversar na sala de aula. Tal conversa deve ser encarada pelo professor como
necessaria a compreensdo e a apropriacdo da linguagem poética, pois que

“O dialogo exige esse luxo supremo que € o tempo, o tempo do contacto,
da maturagdo e da impregnagdo, um tempo durante o qual os leitores,
guiados pelos professores, se confrontam com o0 poema num acto critico,
isto €, um acto ndo susceptivel de validacdo cientifica, em que as

impressdes iniciais se seguem hipoteses e juizos progressivamente mais
consistentes, fundamentados e rigorosos.” (Neves, 2002: 55).

Segundo Mendes, “Conversar sobre livros, [¢] (...) uma pratica leve que a escola
pratica pouco, e que é muito educativa” (Mendes, 1997: 158). E esta pratica leve que o
projecto que implementei demonstra como adequada para a educacéo literéria e critica
dos alunos, com especial relevancia para o papel do professor, pois o professor deve
incentivar os alunos a conversarem sobre os textos, procurando que 0S mesmos nao se
percam em “interpretacbes ndo fundamentadas e delirantes em que o texto é usado

como mero pretexto.” (Neves, 2002: 55).

Tal projecto evidenciou-se sobremaneira preciso para restituir o lugar da poesia
na sala de aula, uma vez que “A leitura literaria deve receber um tratamento especifico
na escola porque, diferentemente das demais leituras, destina-se a apreciar o ato de
expressdo do autor, a desenvolver o imaginario pessoal a partir dessa apreciacdo e a
permitir o reencontro da pessoa consigo mesma em sua interpreta¢do.” (Colomer e
Camps, 2002: 93). De igual modo se revelou determinante para refutar a ideia que os
alunos ndo compreendiam textos que ndo fossem destinados as suas faixas etérias e para
renovar o ensino da poesia baseado no discurso conversacional, abordagem estratégica

que se mostrou claramente adequada ao contexto da interpretacdo dos textos poéticos.
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Assim, é-me permitido afirmar que atingi os objectivos a que me propus, pois
fomentei nos alunos o gosto pela poesia, tornando-os entusiastas do texto literario e,
como entendo “a leitura e a escrita como um bindmio indissociavel” (Villardi, 2002:
25), consegui que os mesmos desenvolvessem a sua capacidade de escrita a0 mesmo
tempo que desenvolviam a sua capacidade interpretativa e a sua competéncia

comunicativa.

Dionisio faz uso da expressdo “o leitor ndo nasce, faz-se” (Dionisio, 2000: 41).
Corroboro inteiramente esta afirmacdo, pois foi com a convivéncia com o0s textos
poéticos que promovi entre os alunos o gosto pela leitura. Com a implementacdo do
meu projecto de investigacdo-accdo, e a partir das observacOes efectuadas, posso
concluir que os alunos se tornaram, gradualmente, leitores mais competentes e criticos.
Quanto a escrita, também posso concluir, baseando-me nas observaces em sala de aula
e nos textos produzidos pelos alunos, que estes se tornaram igualmente mais autdbnomos
e criativos. Foi com a concretizacdo de momentos regulares de producado de textos que a

escrita evoluiu, tornando-se mais solta e proxima do registo literario.

Reconheco a pratica que implementei como resultante de varios processos de
reflexdo, adoptando uma pratica responsiva no que concerne aos conteldos e as
aprendizagens dos alunos, mas também a sua formacao enquanto cidaddos. Tal pratica é
igualmente evidenciada na Parte Il deste relatério, pois que, nas diferentes PES dos dois
ciclos, tentei que os alunos adquirissem 0s conhecimentos propostos pela organizagédo
programatica das diferentes &reas curriculares mediante o recurso ao discurso
conversacional, para que dos didlogos os alunos interiorizassem as aprendizagens, pois

estas sO se mostram significativas se 0s alunos as compreenderem no seu todo.

Em jeito de conclusdo, expresso o acreditar numa “escola que seja um pouco a
nossa casa, a morada de uma parte importante da nossa pessoa” (Mello, 2004: 37), pois
é de tal forma que vejo o ensino da poesia, como parte de nés, como parte do nosso
intimo que partilhamos, como parte dos nossos sonhos, como escreve Maria Teresa

Horta:

Sonho a sonho,

constroi-Se a poesia, de utopia em utopia, de igualdade em igualdade, a deitar-se o
poema na mesa, no lencol, no joelho, na pele ensimesmada do pulso. Nossa arma maior
De liberdade em liberdade. (Horta, 2013).
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Anexo 1

Texto poético — Aula 1 —1° CEB



Aula 1

Se a poesia ndo se chamasse poesia
Se a poesia ndo se chamasse poesia
Como se poderia chamar?

Talvez sorriso, avé ou abrago.

Um pouco a medo, um pouco amar.
E se ocupasse espago?

Talvez terra, sol e mar.

Se a poesia ndo se chamasse poesia
Como se poderia chamar?

Talvez vento, beleza ou crianca.
Um pouco a medo, um pouco amar.
E se fosse verde como a esperanca?
Talvez jardim, arvore ou folha.

Se a poesia ndo se chamasse poesia
Como se poderia chamar?

Talvez cor, palavra ou imagem.

Um pouco a medo, um pouco amar.
E se quisesse encher-se de mundo?

Talvez pessoa, emocao ou olhar.

Se a poesia ndo se chamasse poesia
Chamar-se-ia Primavera, eu bem sei!
Um pouco a medo, um pouco amei.

(Carla Figueiras)



Anexo 2

Texto poético — Aula 2 — 1° CEB



Aula 2

Hé palavras que nos beijam

Ha palavras que nos beijam
Como se tivessem boca,
Palavras de amor, de esperanca,

De imenso amor, de esperanca louca.

Palavras nuas que beijas
Quando a noite perde o rosto,
Palavras que se recusam

Aos muros do teu desgosto.

De repente coloridas
Entre palavras sem cor,
Esperadas, inesperadas

Como a poesia ou 0 amor.

(O nome de quem se ama
Letra a letra revelado
No marmore distraido,

No papel abandonado)

Palavras que nos transportam
Aonde a noite é mais forte,
Ao siléncio dos amantes
Abracados contra a morte.

(Alexandre O’Neill)



Anexo 3

Producdes escritas — Aula 2 — 1° CEB



Producdes escritas dos alunos — Aula 2

Francisco R. e Tomas B.

Eu gosto da Natureza,
porque é uma grande beleza.
Eu tenho esperanga,

que seja uma bela danca.

Eu tenho amor
como se fosse a minha cor.
Tenho alegria

durante 0 meu dia.

Eu gosto do papel,
porque faco pinturas com pincel.
Eu gosto da aventura

como se fosse muito dura.

Eu gosto do amor
com 0 meu sabor.
Eu sou forte

com a minha sorte.

O meu dia é divertido
e muito colorido.
Fui muito teu amigo

gostei de brincar contigo.



Jodo P. e Francisco C.

Eu amo a amizade

N&o minto, isso é verdade.

O amor nao tem barreiras

Entre apaixonados, namorados e casados.

Eu amo a Natureza

Pois ela tem beleza.

Eu gosto da loucura

E amo a aventura.

Eu amo o que é forte

E ndo gosto da palavra morte.

Eu gosto de D. Quixote e do Sancho Panca

Pois tinham uma grande esperanca.

Jodo N. e Maria F.

A esperanca é 0 amor
Da familia e dos amigos
Todos vivem com muita cor

E vencem os perigos.

A natureza tem amor



Com a chuva e vento
Também ha muito calor

E uma questdo de tempo.

Existe muita esperanca
No mundo inteiro
O amor balanga

Como as flores no meu canteiro.

José M., Orlanda M. e Sofia B.

O amor gue os pais sentem
E uma grande alegria
Eles nunca mentem

e vivem o dia a dia.

Os pais sentem-se
muito felizes
com a relagdo que levam

e Com 0S Seus petizes.

Nos ficamos muito felizes
com a relacdo dos pais
Os pais vivem um grande amor

E nos ficamos com um grande sabor.



Anexo 4

Texto poético — Aula 3 —1° CEB



Aula 3

E tudo era possivel

Na minha juventude antes de ter saido
da casa de meus pais disposto a viajar
eu conhecia ja o rebentar do mar

das paginas dos livros que ja tinha lido

Chegava 0 més de maio era tudo florido
o rolo das manhas punha-se a circular
e era sO ouvir o sonhador falar

da vida como se ela houvesse acontecido

E tudo se passava numa outra vida
e havia para as coisas sempre uma saida

Quando foi isso? Eu proprio ndo o sei dizer

S0 sei que tinha o poder duma crianca
entre as coisas e mim havia vizinhanca
e tudo era possivel era s6 querer.

(Ruy Belo)



Anexo 5

Producdes escritas — Aula 3 — 1° CEB



Producdes escritas dos alunos — Aula 3

Francisco C. e Jodo P.

Bom é ser crianca

Bom é ser crianga
podemos brincar
e em sonhos viajar

com muita esperanga

Ser crianga é um prazer
Temos de trabalhar
Para a adultos chegar

E também para aprender

Tantas vidas vividas
E tantas historias lidas

Quanto ja aprendi?

Né&o sei bem

Nem perguntem a ninguém

J& nem me lembro de tudo o que vivi.

Miqguel M. e Laura C.

Como é bom ser crianga



Crianca € para aproveitar,
a vida esta a andar
vamos acreditar

e a vida vamos alegrar!

Os sonhos que nds vivemos
e as palavras que dizemos
as asneiras que fazemos

e todo 0 amor que nds temos.

Crianca € para viver
todos vamos aprender

mais cedo ou mais tarde

Brincamos na nossa escola

e temos os livros na sacola

e toda a nossa amizade.

Catarina N. e Jodo F.

Ser crianga é bom

Eu gosto de ser crianca
para poder brincar
tenho muita confianca

em quem me quer ajudar

E bom ser crianga



acredito com o coracgéo
tenho muita esperanca

e sou um bom cidadao

Gosto de comer, saltar e dancar
quando estou com calor eu vou nadar

e gosto sempre de jogar

Eu estou sempre a sonhar
sou um sonhador

(ue nunca vai parar.



Anexo 6

Texto poético — Aula 4 — 1° CEB



Aula 4

Carta para Josefa, minha avé

Tens noventa anos. Es velha, dolorida. Dizes-me que foste a mais bela
rapariga do teu tempo — e eu acredito. Ndo sabes ler. Tens as méos grossas e
deformadas, os pés encorticados. Carregaste a cabeca toneladas de restolho e
lenha, albufeiras de &gua. Viste nascer o sol todos os dias. De todo o pao que
amassaste se faria um banquete universal. Criaste pessoas e gado, meteste 0s
bacoros na tua prépria cama quando o frio ameacava gela-los. Contaste-me
histérias de aparicGes e lobisomens, velhas questdes de familia, um crime de
morte. Trave da tua casa, lume da tua lareira — sete vezes engravidaste, sete
vezes deste a luz.

N&o sabes nada do mundo. N&o entendes de politica, nem de economia,
nem de literatura, nem de filosofia, nem de religido. Herdaste umas centenas de
palavras praticas, um vocabulario elementar. Com isto viveste e vais vivendo. Es
sensivel as catastrofes e também aos casos de rua, aos casamentos de princesas e
ao roubo dos coelhos da vizinha. Tens grandes édios por motivos de que ja
perdeste a lembranca, grandes dedicacdes que assentam em coisa nenhuma.
Vives. Para ti, a palavra Vietname é apenas um som barbaro que ndo condiz com
0 teu circulo de légua e meia de raio. Da fome sabes alguma coisa: ja viste uma
bandeira negra icada na torre da igreja. (Contaste-me tu, ou terei sonhado que o
contavas?) Transportas contigo o teu pequeno casulo de interesses. E, no
entanto, tens os olhos claros e és alegre. O teu riso é como um foguete de cores.
Como tu, ndo Vi rir ninguém.

Estou diante de ti, e ndo entendo. Sou da tua carne e do teu sangue, mas
ndo entendo. Vieste a este mundo e ndo curaste de saber o que é o mundo.
Chegas ao fim da vida, e 0 mundo ainda €, para ti, 0 que era quando nasceste:
uma interrogacdo, um mistério inacessivel, uma coisa que ndo faz parte da tua
heranca: quinhentas palavras, um quintal a que em cinco minutos se da a volta,
uma casa de telha-va e chdo de barro. Aperto a tua médo calosa, passo a minha
mé&o pela tua face enrijada e pelos teus cabelos brancos, partidos pelo peso dos
carregos — e continuo a ndo entender. Foste bela, dizes, e bem vejo que és
inteligente. Por que foi entdo que te roubaram o mundo? Mas disto talvez
entenda eu, e dir-te-ia 0 como, o porqué e o quando se soubesse escolher das
minhas inumeraveis palavras as que tu pudesses compreender. Ja ndo vale a
pena. O mundo continuara sem ti — e sem mim. Nao teremos dito um ao outro o
que mais importava.

Né&o teremos realmente? Eu ndo te terei dado, porque as minhas palavras
nédo sdo as tuas, 0 mundo que te era devido. Fico com esta culpa de que me nao
acusas — e isso ainda é pior. Mas porqué, avo, porgue te sentas tu na soleira da
tua porta, aberta para a noite estrelada e imensa, para o céu de que nada sabes e
por onde nunca viajaras, para o siléncio dos campos e das arvores assombradas,
e dizes, com a tranquila serenidade dos teus noventa anos e o fogo da tua
adolescéncia nunca perdida: “O mundo ¢ tdo bonito, e eu tenho tanta pena de
morrer!”.

E isto que eu ndo entendo — mas a culpa néo é tua.

José Saramago, in Deste mundo e do outro



Anexo 7

Producdes escritas — Aula 4 — 1° CEB



Producoes escritas dos alunos — Aula 4

Catarina N.

Carta para Rosa, minha avo

Es simpética e amavel, s6 és um pouco chata em relacio a comida.
Acho que tens mais de cinquenta anos de idade.
Tu, avo, gostas de animais e de flores, tens um quintal cheio delas.

Es bonita e sabes muitas coisas, ndo sabes ler e és sensivel a muitas coisas
porque tens um coragéo de ouro.

Gostas de fazer muitas férias, nas férias do verdo vou eu, tu e o avod passar férias
a Costa da Caparica.

Conheces muitas pessoas e gostas de ir ao café conversar e passar o tempo.

N&o gostas que te chamem velha, mesmo que sejas, iSso ndo me importa, porque
0 que esta dentro de ti € que interessa.

Tens um nome muito bonito, Rosa é um nome lindo!

Tens uns lindos olhos castanhos e eu adoro-te e vou amar-te para sempre,
assinado da tua neta Catarina.

Maria F.

Carta para Rosa, minha avo

Tens 75 anos. Dizem que eras bonita quando eras crianca, também dizem que
eras muito esperta, a mais esperta da turma.

Logo em nova comecaste a trabalhar no campo, agora eu digo que és
trabalhadora. Quando chego a tua casa, ja tens a comida feita!

Es gentil, és amiga. Gosto muito de ti. Também és muito curiosa!

Agora contas-me histdrias do teu tempo, cantas-me mdsicas e eu gosto muito
delas, séo engragadas!



As vezes porto-me mal e tu ralhas comigo, mas sei que é para 0 meu bem.

Vitor T.

Carta para Teixeira, meu avo

Sei que tens perto de 54 anos, és muito velhinho e as vezes casmurro. Es sempre
um pouco triste e ndo sei porqué, mas gostava de saber.

Es engracado as vezes e outras ndo. Quando estamos no café perguntas-me o que
eu quero e eu peco um chupa-chupa e quando estés no taxi, bem, ndo dizes nada.

Eu sempre que vou ter contigo como um chupa-chupa, ndo sei porqué, mas ha
mais coisas, umas de chocolate e outras mais, mas eu acho que peco um chupa-chupa
por ser 0 mais barato.

Tiveste trés filhas e um filho. A Gltima filha é de outra mae, mas ndo interessa, o
que interessa é que tenham salde.

Tens uma lareira na sala e acartas lenha para |4 e as vezes umas pinhas, quando
vais a floresta.

Do Vitor para 0 av0 e adeus, até um dia destes.

Jodo D.

Carta para Graca, minha avd

Tens sessenta e oito anos. Dizes que era uma das mais lindas do teu tempo, € eu
acredito.

Tu trabalhas e eu vejo isso, porque tratas sozinha de todas as tarefas de casa. SO
tens o terceiro ano de escolaridade e mesmo assim ja te esqueceste da maior parte do
que aprendeste na escola, sabes ler mal e ndo sabes nada de mais. Mas gostas de viver
assim. E € isso que eu ndo percebo, como consegues estar o dia todo em casa e também
como consegues ndo saber quase nada e viveres bem.

Mas eu gosto de ti mesmo assim.



Mariana C.

Carta para Maria José, minha avé

Tens 80 anos. Eu acho que foste a rapariga mais bela do teu tempo. Sabes ler. Es
trabalhadora, apesar de ja estares reformada trabalhas muito na cozinha. Adoras fazer
comida, parece que s6 sabes fazer comida. Es simpatica e querida. Sabes muita coisa,
mas também néo sabes tudo. Tens algum vocabulario. Tens os olhos castanhos.

Tantos anos de vida, tantas noites mal dormidas. Mas o que importa € que ainda
vives. Se calhar ndo dissemos tudo uma a outra.

Sempre gostei muito de ti e nunca te esquecerei, mesmo quando morreres, tu
estards sempre no meu coragdo. O mundo é tdo bonito e eu tenho tanto pena que tu
morras.

Tu és tdo calada, queria perceber os mistérios que vao na tua cabeca. Ja és velha,
mas mesmo assim gosto muito de ti.



Anexo 8

Texto poético — Aula 1 —2° CEB



Aula 1

Os Embeicados

Ela tem boca torta

Nariz grande

Cabelo mal cortado

ROi as unhas

Usa cunhas

Mas eu estou apaixonado

Ele tem as suas sardas
Pontos negros

Uma boca exagerada
Desafina e desatina

Mas eu estou apaixonada

Ela é ciumenta, rabugenta
Embirrenta e tagarela
intriguista e moralista

Mas eu estou louco por ela

Ele faz cenas gagas, altas fitas
Né&o tem confianca em mim
faz-se caro, faz-me trombas
Mas eu gosto dele assim

Diz-se que o amor é cego

Deforma tudo a seu jeito

Mas eu acho que o amor descobre

O lado melhor do que parece defeito

Porque eu gosto, gosto dele
E ela gosta, gosta de gostar de mim.

(Regina Guimaréaes)



Anexo 9

Producdes escritas — Aula 1 — 2° CEB



Producdes escritas dos alunos — Aula 1

Ana l.

O que é 0 Amor?

Para mim, o amor
E um poema cantado,
Que esvoaca por entre as pessoas

E as une como elas tinham sonhado.

O amor pode ser
Qualquer abraco aconchegado
Que se possa receber

De quem nos é mais chegado.

O amor é a voz
Da minha mae,
O aconchego do meu pai

E os passos da minha irma que vem de aléem.

Para mim o amor é tudo e ndo é nada.

Tiago L.

O que é o Amor para mim?
O Amor é um sentimento

Que identifica que gostamos de alguém ou de algo.



Para mim o Amor é a paz entre a humanidade, a minha familia, os amigos
E até entre a fauna e a flora.

O Amor também é o carinho, a ternura e a amizade.

Inés A.

Para mim o amor
E amizade e carinhos,
A minha familia e

Os meus amiguinhos!

Todos dizem que o amor
E s6 paixo, mas ndo
E também sermos amigos

E partilharmos, ndo?

Na familia também h&
Amor, sejamos nds como formos

A nossa familia gosta de nds!

Mas claro que para haver
Amor ¢ preciso amizade, paixao...
Mas isto tem é de vir

L& do fundo do coracéo.



Anexo 10
Texto poético — Aula 2 — 2° CEB



Aula 2

Poetas

As almas dos poetas

N&o as entende ninguém,
S&o almas de violeta
Que séo poetas também.

Andam perdidas na vida,
Como estrelas no ar
Sentem o vento gemer
Ouvem as rosas chorar!

S6 quem embala no peito
Dores amargas secretas
E que em noites de luar
Pode entender os poetas.

E eu que arrasto amarguras
Que nunca arrastou ninguém
Tenho alma para sentir

A dos poetas também!

(Florbela Espanca)



Anexo 11

Producdes escritas — Aula 2 — 2° CEB



Producdes escritas dos alunos — Aula 2

Pedro B. e Teresa

Para mim a poesia €
Tristeza e alegria

Ao mesmo tempo

Que nos incentiva a escrever
Que nos inspira

E que nos faz admirar.

Para mim a poesia

séo as pessoas verdadeiras
que sabem apreciar a poesia.
Para mim a poesia é

O sentimento que esta dentro de nos.

Diogo C., Jodo V. e Carlos

A poesia é coisa complicada

Mas as vezes um bocado exagerada.

A poesia € engracada e expressiva

E muitas das vezes € agressiva.

Mas é brincalhona, gosto muito dela

Se estivesse preso, ia crid-la na minha cela.



Esta poesia é 0 que temos

Pois vamos lé-la até morrermos.

Laura P. e Francisco M.

Para mim a poesia é

Um sentimento que todos podemos sentir
Um sentimento que nos faz sorrir.

Para mim a poesia €

A imaginacdo a funcionar

Uma janela a abrir

Um menino a chorar.

Para mim a poesia é

A felicidade de um poeta

Que somos nos.

Daniela e Tiago L.

Poesia, coisa tdo bela
Triste ou feliz

Né&o h& como ela
Traz magia,
Felicidade

E alegria

Nela tudo acontece

Até a noite amanhece.



AnaF. e Inés A.

Poesia, palavra tdo estranha
Tao facil

Mas o0 que € a poesia?

Para qué tanta coisa?
Poesia é amor, fantasia
E o obscuro, uma flor

Imaginagdo, alegria...

Sentimentos,
Pessoas,
Criancas

E dancas.

Basta fazer uns versos
E ja estd uma quadra
Uma estrofe, uns disticos

N&o sdo precisas rimas.

A poesia € tudo e nada.



Anexo 12
Texto poético — Aula 3 — 2° CEB



Aula 3

Coisas, Pequenas Coisas

Fazer das coisas fracas um poema.

Uma arvore esta quieta,

murcha, desprezada.

Mas se 0 poeta a levanta pelos cabelos
e Ihe sopra os dedos,

ela volta a empertigar-se, renovada.

E tu, que ndo sabias o segredo,

perdes a vaidade.

Fora de ti ha o mundo

e nele ha tudo

gue em ti ndo cabe.

Homem, até o barro tem poesia!
Olha as coisas com humildade.

(Fernando Namora, in Mar de Sargacos)

Liberdade

O poema é
A liberdade

Um poema néo se programa
Porém a disciplina

— Silaba por silaba —

O acompanha

Silaba por silaba

O poema emerge

— Como se os deuses 0 dessem
O fazemos

(Sophia de Mello Breyner Andresen, in O Nome das Coisas)



Anexo 13

Producdes escritas — Aula 3 — 2° CEB



Producdes escritas dos alunos — Aula 3

Inés A. e Ana l.

No vazio ha uma voz
A voz conta que a poesia é um segredo
Que ela da vida aos inanimados

E que faz com que a imaginacéo se liberte.

Um poema fala-nos
De animais, da Natureza,
De dancas, criancas

De tudo!

A poesia € livre
Podemos escrever o que queremos

Somos livres!

A voz conta que a poesia € um segredo
Que a poesia quer falar da luz
E do vazio ao mesmo tempo.

E consegue ao contar.

Tudo é poesia,

Tudo é livre!

Daniela



De que é feita a poesia?

E algo ou alguém?

Se for algo, como serd?

Se for alguém de que nos falara?

Se for algo, passa do teu coracao
para o papel, cheio de linhas
onde se vai encaixar.

Se for alguém, pode-nos contar

Tudo o que se possa imaginar.

Pedro B.

A poesia fala-nos

Que faz de tudo, do nada,

Para as coisas fracas

Se tornarem um poema.

E que todas as coisas no mundo tém poesia.

Fala-nos também de segredos

Que ndo conseguimos contar

Que ficam s6 para nés.

Diogo C.



A poesia fala-nos de tudo
Mas néo fala de nada
Porque ela é

Um bocado estouvada.

A poesia é livre
Cada um escolhe o seu tema
Mas ninguém precisa

De escrever um poema.

O poeta € a pessoa
Que escreve poesia
Passei por ele na rua

Enquanto ele fugia.

A poesia é a alma
Da minha vida
Que a torna

Numa tremenda corrida.

A poesia faz tudo
A rimar
Até consigo cria-la

Quando ando a passear.

Tiago L.

Os poemas falam-nos



De tudo e de nada

Tristeza e felicidade!

Falam-nos de vida.

Francisco M.

A poesia fala-nos de tudo
Da janela aberta

Do radio mudo

De tudo o que nos rodeia

Dos meninos daquela aldeia.

A poesia fala-nos de um quadro

De uma sala vazia.

Na poesia ndo é preciso rimar
Ela fala-nos de tudo.

Do mar.

Teresa

A poesia fala-nos
De tudo e de nada
A poesia pode ser
Tudo ou nada

A poesia fala-nos



Que todos a podemos escrever
Até 0s mais pequenos
Apenas um ser

Pode dar vida a poesia.



Anexo 14

Producdes escritas — Aula 4 — 2° CEB



Producoes escritas dos alunos — Aula 4

Daniela

Tenho saudades,

Sinto saudades,

Daquela bisavd que nao se esquece.

Que me tentava corrigir quando errava, vezes que foram muitas
Que me obrigava a provar as bolachinhas de baunilha

Que insistia que eu aprendesse o alfabeto todo

Que me deixava brincar atras da sua casa, que tinha o chao coberto de pedra
grandes

Agora cheias de musgo...

Um dia vim da escola para Ihe dizer que ja sabia o alfabeto
Mas ela ja tinha morrido.

Nunca a esqueci

Nunca a esquecerei.

Laura P.

Para mim a saudade és tu

E de ti que eu tenho saudades

Foste tu que me fizeste assim

Com saudades tuas.

As minhas saudades vao para o papel.
As vezes elas voam num pincel e
Caem na tua tela.

Fiquei a tua espera

De pé, a janela



E tu ndo voltaste

Fiquei, mas nada.

Tenho saudades de ti...

SO tu tens a borracha magica

Que apaga as minhas saudades.

As minhas saudades sdo todas tuas.
Volta, porque sem ti

Sou s6 um monte de saudades.

Pedro B.

Para mim a saudade
séo coisas boas que se perderam

no passado.

Para mim a saudade
E a amizade que criamos

E ainda é viva.

Para mim a saudade é

O futuro.

Para mim a saudade
Sao todas as coisas boas
Que decorrem ao longo

Da nossa vida.



AnaF.

Olho para ti
Estés aqui
Olhas para mim

Estou aqui.

E se eu néo estivesse aqui,

Ou tu ndo estivesses aqui?

Empurro o baloico do jardim,
Para ti
Empurras o baloico do jardim,

Para mim.

E se eu ndo empurrasse o baloico para ti,

Ou tu ndo empurrasses o baloigo para mim?

Voo no vento de Outono,
Contigo
Voas no vento de Outono,

Comigo.

E se eu ndo voasse no vento de Outono contigo,

Ou tu ndo voasses no vento de Outono comigo?

Teriamos saudades uma da outra.



Marilia M.

A saudade ndo é magoa,

ndo é tristeza,

a saudade é apenas uma alegria

que fica gravada no nosso coragao.

Para mim a saudade é de alguém que nos fez bem
Mas que infelizmente partiu.

A saudade vive-se s6 com amor

Nem sequer penso vivé-la com dor.

A saudade é a memoria a relembrar

Todos os momentos bons da vida.

A saudade esta no coracao

Seja Inverno seja Verdo

Eu amo a saudade com todo 0 meu coragéo
Em qualquer estacdo com toda a paixao

Vivo sem magoa a saudade.

Teresa

A saudade é um sentimento

Que esta dentro de nos

A saudade pode ser boa ou ma

A saudade que eu sinto pelo meu céo

E tdo forte, tdo forte

Que de vez em quando eu ainda o sinto a lamber-me,
A dar-me a pata.

Eu brincava com ele



Atirava-lhe a bolinha e ele ia buscéa-la
Mas um dia quando vim da escola
Para brincar com ele

Ele j& ndo estava la.



Anexo 15
Experiéncia ensino-aprendizagem PES 1° CEB

Expressdo Plastica



Planificacdo de Expressdo Plastica

Tema: Inspirados em Van Gogh

Nome da escola: Escola E.B. 1 da Praceta

Nome do estagiario: Carla Figueiras

N° de alunos: 22

Ano de Escolaridade: 3° Ano

Semana: 16, 17 e 18 de Maio

Area disciplinar: Expressdes — Expressdo Plastica

Tempo para a actividade: 1h 30min (distribuidos em 4 tempos lectivos de 45min)

Competéncias Gerais:

v" Desenvolver o desenho infantil de forma espontanea;

v" Proporcionar a representacdo de sensacdes, experiéncias e vivéncias;

v Desenvolver a escolha das cores que melhor se adequam a sua sensibilidade;
v" Proporcionar um clima de disponibilidade e de liberdade;
v

Variar o tamanho.

Objectivos Especificos:
Bloco 2 — Descoberta e Organizacdo Progressiva de Superficies (Desenho)
v" Desenhar sobre um suporte previamente preparado (aguarela).

Bloco 2 — Descoberta e Organizacdo Progressiva de Superficies (Pintura)

v' Pintar com aguarela uma imagem abstracta a partir de uma imagem.

Metas de Aprendizagem:
Dominio: Expressdo Plastica — Apropriacdo da Linguagem Elementar das Artes
Subdominio: Comunicacéo Visual e Elementos da Forma
v" Meta Final 25) O aluno adquire e aplica a linguagem elementar das artes visuais
para identificar e analisar, com um vocabulario especifico e adequado, conceitos,
contextos e técnicas em obras artisticas e noutras narrativas visuais, em situacdes de

observacao e/ou da sua criacdo pléastica.



v Metas intermédias até ao 4.° ano:
= O aluno nomeia os elementos visuais (cor, linha, forma, textura, plano, luz,
volume) na observacdo de imagens da natureza, das obras de arte antiga,
moderna e contemporanea (pintura, escultura, desenho, banda desenhada,
fotografia, entre outras), integrando-0s nos temas e nos contextos.
= O aluno utiliza, intencionalmente, nas suas composi¢Oes plasticas 0s
elementos visuais a partir de conceitos (ritmo, movimento...),

temas/narrativas.

Dominio: Expressao Plastica — Desenvolvimento da Criatividade
Subdominio: Comunicacao Visual e Elementos da Forma
v" Meta Final 32) O aluno transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos
de apreciacdo das formas visuais (obra de arte, natureza, entre outros objectos
culturais) e em novos modos de representacao.
v Metas intermédias até ao 4.° ano:
= O aluno emite juizos de apreciacdo sobre as formas visuais, justificando as
suas opinides.
= O aluno selecciona técnicas e materiais ajustados a intengdo expressiva das

suas representacdes plasticas.

Metodologia
v" Trabalho Colectivo (Grande Grupo);
v" Trabalho Individual.

Recursos Humanos e Materiais

Os principais intervenientes no decorrer de toda a intervencdo pedagdgica
supervisionada serdo os alunos, professores estagiarios e, eventualmente, a professora
cooperante, se assim o desejar.
Os materiais a utilizar para leccionar os conteidos programaticos serdo:
Powerpoint;
Papel de aguarela A3;
Aguarelas;

Pincéis;

NN NN

Folhas com a imagem.



Organizagao Espacial
v A disposicdo da sala de aula ndo sofrera qualquer alteracao.

Avaliacao

A avaliacdo serve para obter o feedback de todo o processo ensino-
aprendizagem. E fundamental ter a percepcédo do que foi aprendido e do que é preciso
voltar a trabalhar. Ainda, o processo de avaliacdo auxilia-nos em futuras praticas

pedagogicas.

Parametros de Avaliacéo

Apreensdo dos conteldos;
Capacidade de retencdo da informacéo;
Empenho nas tarefas;

Participacdo nas tarefas;

NN

Comportamento e atitudes.

Meétodos de Avaliacéo

v" Dialogo informal (pergunta/resposta);

v Observacao directa;

v" Producdes dos alunos.

Procedimentos/Estratégias

Dia 18 de Maio (14h00) — Quarta-Feira

O principal objectivo da aula é os alunos conhecerem um pouco da vida e da obra de
Van Gogh.



1° Momento

No principio da sessdo pergunto aos alunos se conhecem alguma obra de Van
Gogh. Durante a conversa vai sendo explicado aos alunos (sucintamente) a vida e obra
do artista. Assim como serdo apresentadas imagens das obras para serem discutidas.

Vida

Vincent Willem van Gogh nacionalizou-se na Holanda. VVan Gogh néo chega a ver
a sua obra reconhecida, uma vez que sO ap0s a sua morte a sua obra artistica ganha

louvores da sociedade.

Obra

Van Gogh ¢é considerado um dos pioneiros na ligacdo das tendéncias
impressionistas com as aspira¢des modernistas, sendo a sua influéncia reconhecida em
diversas frentes da arte do século XIX, como por exemplo o expressionismo, 0

fauvismo e o abstraccionismo.

As imagens sdo apresentadas em grande grupo em powerpoint.

Imagem 1

Paisagem do Outono



http://pt.wikipedia.org/wiki/Impressionismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Impressionismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Modernismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9culo_XIX
http://pt.wikipedia.org/wiki/Expressionismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Fauvismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Arte_abstrata

Imagem 2
Dunas

e

Imagem 3
Rapariga na mata




Imagem 4
Jardim PuUblico — Jardim dos Poetas |1

Imagem 5
Parque Publico em Arles

As imagens sdo mostradas aos alunos pela ordem supra apresentada. Em conversa

com os alunos séo abordados 0s seguintes aspectos:



- O que visualizacdo na imagem?
- A imagem tem um fundo?

- Em relacéo as cores: quais séo as cores utilizadas?

2° Momento

Apos esta breve introducdo, digo aos alunos que iremos pintar com aguarela,
tentando reproduzir uma das imagens (a imagem 5), que lhes vai ser dada em papel a
cores para que os alunos possam ter a imagem por perto para a poderem reproduzir. E
salientado aos alunos que Van Gogh pintava a 6leo, que é uma tinta mais densa e por
ISso as suas obras sdo feitas usando o ponto e o trago, com aguarela trabalhamos a
mancha.

3° Momento

Os trabalhos plésticos de cada aluno sdo apresentados e apreciados em grande

grupo, baseando-nos sempre na obra original.



Anexo 16
Aguarelas dos alunos — 1° CEB

Inspirados em Van Gogh


















Anexo 17
Experiéncia ensino-aprendizagem PES 2° CEB

Ciéncias da Natureza



Planificacdo de Ciéncias da Natureza

Tema: Transmissdo da Vida — Reproducdo Humana e Crescimento

Nome da escola: Escola Basica 2, 3 José Régio

Nome do estagiério: Carla Figueiras

N° de alunos: 19

Ano de Escolaridade: 6° Ano

Semanas: De 23 de Janeiro a 17 de Fevereiro

Area disciplinar: Ciéncias da Natureza

Tempo para a actividade: 6h e 30min (distribuidos em 3 tempos lectivos de

45min/cada e 3 tempo lectivo de 90min)

Tema Organizador: Transmissdo da Vida - Reprodugdo Humana e

Crescimento

Introducéo

Este tema insere-se no Programa das Ciéncias da Natureza, no Plano de
Organizagdo do Ensino-Aprendizagem do 2° Ciclo do Ensino Basico, mais
especificamente, no 6° ano de escolaridade, em que o tema organizador é: Transmissdo
da Vida — Reproducdo Humana e Crescimento.

Todos os seres humanos se reproduzem através de um processo que envolve um
conjunto de 6rgdos que constituem os sistemas reprodutores femininos e masculinos,
cujo desenvolvimento se inicia na puberdade com o aparecimento de determinados
caracteres sexuais acompanhados de alguns comportamentos de ordem social, que ao
apresentarem uma fisionomia e morfologia especificas permitem a geracdo de um novo
ser, assegurando deste modo a continuidade da Vida.

A transmissao da vida ocorre em todos os seres humanos devido a um processo
gue envolve os 6rgdos constituintes dos sistemas reprodutores femininos e masculinos,
cujo desenvolvimento ao se iniciar na puberdade envolvendo alguns comportamentos e
relagbes humanas, vai permitir, uma vez que apresentam uma fisionomia e morfologia
especificas, a geracdo e desenvolvimento de um novo ser, que apds o seu nascimento,

crescimento e desenvolvimento, assegura a continuidade da Vida.



Apresento cada aula, destas quatro ultimas semanas de intervengdo, com oS
topicos dos conceitos a abordar, os objectivos a desenvolver, o material a utilizar e a
descricdo pormenorizada da sesséo, respectivamente. Na descricdo pormenorizada das
sessOes tento que seja dada uma visualizacdo integral e integra do que se ira passar
dentro da sala de aula aquando da minha intervencao.

De salientar questdes de imprevisibilidade que poderdo assolar, com toda a
certeza, o plano de aula e por isso me sirvo do mesmo, ndo como uma regra, mas sim
como um guido. Este guido sugere-se flexivel para se poder alterar conforme os
imprevistos ou a ambiéncia da turma em si.

Os alunos serdo avaliados em todas as sessdes, mediante a sua participacgao, o
seu interesse e o seu desempenho formativo. A avaliagdo dos alunos seré feita a partir

de um registo que farei no final de cada sessao.

Aula 1l
Dia 23 de Janeiro (8h30min/15h25min) — Sequnda-Feira (90min)

Conceitos a abordar:

- Reproducéo assexuada;

- Reproducéo sexuada;

- Dimorfismo sexual;

- Importéncia da reproducédo para 0s seres vivos;
- Sexualidade humana;

- Caracteres sexuais primarios e secundarios.

Objectivos a desenvolver:

— Compreender e reconhecer a reproducdo como a fungdo que assegura a
continuidade da vida.

— Reconhecer que a reproducéo dos seres vivos pode ser assexuada ou sexuada.

— Reconhecer a sexualidade humana como parte de uma relagdo de respeito por
si proprio e pelos seus pares.

— Distinguir caracteres sexuais primarios e secundarios.

— Promover a consciéncia civica e o espirito critico.



Material necessario:
- Manual adoptado;
- Datashow;

- Powerpoint.

Descricéo da aula:

Inicio a sessdo dando conta aos alunos que iremos abordar outro sistema do
corpo humano, pergunto-lhes qual é e conduzo as respostas para o sistema reprodutor.
Questiono os alunos sobre o conhecimento que tém sobre o sistema reprodutor, tentando
que cheguem a sua funcdo, fazendo a comparacdo com 0s outros sistemas. A
comparacao que farei com os outros sistemas sera tendo em conta a funcdo de cada
sistema que os alunos ja deram, (digestivo, respiratorio, circulatério e excretor), estes
sistemas asseguram o funcionamento do organismo do individuo, enquanto o sistema
reprodutor assegura a continuidade da vida, isto é, enquanto 0s sistemas acima
mencionados permitem o funcionamento do organismo o sistema reprodutor permite
que a continuidade da vida ndo acabe. Projecto no powerpoint a funcdo de cada sistema.

Depois de entendermos que a funcdo do sistema reprodutor é a reproducéo
pergunto-lhes se a consideram importante e porqué, para que eles percebam que sem a
reproducdo as espécies extinguir-se-iam rapidamente. Com esta conversa pergunto-lhes
se eles no ano passado estudaram a reproducdo nos animais e o que € que se lembram
sobre reproducdo: originar novos seres da mesma espécie.

Deste modo podemos concluir e registar que a reproducdo é a funcdo de originar
seres vivos da mesma espécie e tem uma importancia enorme, pois sO ela permite a
continuidade vital das espécies.

De seguida pergunto aos alunos que tipos de reproducdo conhecem para que eles
possam relembrar-se dos termos assexuada e sexuada.

Explico aos alunos que a reproducdo sexuada que consiste em originar um novo
ser, onde € necessaria a intervencdo de dois progenitores de sexos opostos, 0s quais
produzem células sexuais.

E depois questiono os alunos sobre como serd o outro tipo de reproducéo, eles
deverdo recordar-se do conceito de reproducédo assexuada que consiste em originar um
novo ser sem intervencdo de células sexuais, intervindo apenas um Unico progenitor.

Apresento o0 powerpoint com a imagem de ledes e pergunto-lhes se conseguem

diferenciar o macho da fémea, ao que deverao associar 0 macho ao ledo com juba.



Questiono os alunos sobre se em todos os animais podemos distinguir o macho
da fémea como fizemos neste caso, os alunos deverdo dizer que ndo. Entéo perguntar-
Ihes-ei como se chama a caracteristica que nos permite dissociar 0 macho da fémea e
que alguns animais ndo tém, os alunos deverdo recordar-se do conceito de dimorfismo
sexual e associar este conceito a espécie dos ledes.

Entdo como se reproduzem os ledes, assexuadamente ou sexuadamente, depois
dos alunos responderem que é sexuadamente, aparece no powerpoint a designacao.

O powerpoint passa para a imagem de uma estrela-do-mar e pergunto aos alunos
como se reproduzem as estrelas-do-mar, que deverdo responder assexuadamente. Posso
dizer-lhes esta curiosidade: a estrela-do-mar também se reproduz sexuadamente, mas
normalmente, é mais frequente que se reproduza assexuadamente — por fragmentacao.

Os alunos podem questionar como as € que estrelas-do-mar se reproduzem
sexuadamente, ao que explico que as estrelas-do-mar libertam os gametas (células
sexuais) na agua ocorrendo entdo a fecundagdo no exterior do organismo. De seguida o
ovo fecundado vai-se desenvolvendo numa larva que ao longo do tempo daré origem a
uma estrela-do-mar.

Surgird no powerpoint a designacdo da reproducdo assexuada.

Questiono os alunos sobre a possibilidade de os ledes se poderem reproduzir
assexuadamente, para que tenham consciéncia que ndo, que os ledes s6 se podem
reproduzir de forma sexuada.

No powerpoint aparece uma imagem de duas cegonhas e pergunto-lhes, como é
que estes animais se reproduzem, espera-se que os alunos digam que é de forma
sexuada.

Relembro os alunos que no caso dos leGes indicaram um macho e uma fémea e
disseram que cada um deles apresenta aspectos ou caracteristicas exteriores que 0s
permite distinguir um do outro, e depois pergunto-lhes, nas cegonhas qual € 0 macho e a
fémea, ao que os alunos ndo devem conseguir responder, pois esta espécie ndo apresenta
dimorfismo sexual.

Depois dos alunos registarem no caderno, 0 powerpoint apresenta uma imagem
de um casal humano, e pergunto-lhes se sabem como esta espécie se reproduz, ao que
deverdo dizer que é de modo sexuado. E pergunto-lhes se esta espécie apresenta ou ndo
dimorfismo sexual, ao que deverdo dizer-me que sim, porque conseguem distinguir o
macho — homem da fémea — mulher.

Entdo conclui-se que a espécie humana apresenta dimorfismo sexual.



De seguida olhando para estes exemplos de espécies que se reproduzem
sexuadamente, pergunto aos alunos se 0 sexo, isto €, a relagcdo sexual entre os dois
individuos, sera apenas para procriar, ou seja, para originar um novo Ser, ou sera que
“sex0” envolvera algo mais, tentando que os alunos reconhegam que na maioria dos
animais, 0 sexo estd apenas relacionado com a procriagdo, com o objectivo de originar
descendentes assegurando assim a continuacdo da vida e a perpetuacdo das espécies. No
entanto, no caso do ser humano a palavra sexo engloba ndo sé o acto sexual em si, mas
também um conjunto de sentimentos, relacbes com a familia, com os amigos, com 0
nosso corpo, com 0 nosso desenvolvimento e crescimento, com saide, com afectos e
amor, com atrac¢do, com respeito e com responsabilidade.

Peco aos alunos que leiam o powerpoint e registem no seu caderno.

Na maioria dos animais 0 sexo esta apenas relacionado com a perpetuacdo das
espécies (originar novos seres para dar continuidade a vida e a espécie). No ser humano,
a palavra “sexo” envolve muitas outras coisas: a nossa propria biologia, o
desenvolvimento e crescimento do corpo, a saude, as relacdes que se estabelecem entre
a familia e entre os amigos, os afectos e amor, o respeito por nos préprios e pelos
outros, a responsabilidade, a atraccdo e o prazer. Utiliza-se normalmente, o termo
sexualidade que engloba todos estes factores que influenciam a prética sexual humana,
fazendo de cada individuo um ser humano sexual, responsavel e com personalidade
prépria.

Apbs 0 registo dos alunos convido-os a ver um pequeno video do Charlie
Chaplin que tem como banda sonora a mésica dos Cla — Os Embeicados®, de modo a
percebermos que na nossa espécie a palavra “sexo” envolve sobretudo amor. Pergunto
aos alunos a histéria que traduz o filme, e a letra da musica, o0 que é que perceberam da
historia e da letra.

Depois de visionarmos este video e de o comentarmos assim como a letra da
mausica que distribuo pelos alunos, projecto no powerpoint a definicdo de sexualidade
humana que estd no manual deles.

Voltando as imagens, temos um casal humano que desenvolve um sentimento de

amor um pelo outro, respeitam-se, formam um familia e decidem ter filhos.

Ohttp://www.youtube.com/watch?v=iG3eXrC-uwg



http://www.youtube.com/watch?v=iG3eXrC-uwg

Desenvolvem a sua sexualidade, nesta altura ja tiveram dois filhos, coloco uma imagem
dos seus filhos frente ao casal e sabem dizer-me qual o menino e qual a menina.

Os alunos ndo saberdo identificar o sexo das criancas, porque sé lhes é mostrado
0 rosto (a imagem em zoom).

De seguida tirarei 0 zoom e apresentarei a foto dos meninos e os alunos
dissociardo os meninos pelos 6rgaos sexuais externos.

Concluimos que desde 0 nascimento, que um menino e uma menina se podem
distinguir através da observacdo dos seus Orgaos sexuais. Sao os chamados Caracteres
Sexuais Primarios.

Os alunos registam no seu caderno as definigdes expostas no powerpoint.

Caracteres Sexuais — Caracteristicas que distinguem o sexo masculino do sexo
feminino.

Caracteres Sexuais Primarios — Conjunto de caracteres (Orgdos sexuais) que
permite distinguir o sexo dos individuos.

Orgdos Sexuais — Orgdos que permitem a transmissdo da vida ao estarem
directamente envolvidos na reproducdo; Séo diferentes nos rapazes e nas raparigas.

Questiono os alunos, sabendo eles 0 que sdo 0s caracteres sexuais primarios,
sera que sabem o0 que sdo 0s caracteres sexuais secundarios. Depois de os alunos
dizerem o que acham que é digo-lhes que:

Caracteres Sexuais Secundarios — Conjunto de alteracfes resultantes do
desenvolvimento do corpo humano gque permite uma distin¢do entre os dois géneros.

Pergunto aos alunos se me podem dar exemplos destas alteragfes num e noutro
género e depois dos alunos darem exemplos projecto no quadro o powerpoint com estas
alteracdes. Os alunos depois de as lerem e de as perceberem em conversa comigo,

registam no seu caderno diario.



Powerpoint — Aula de Ciéncias da Natureza







Reproducao Sexuada




Reproducao Assexuada




Reproducao Sexuada




Reproducao Sexuada

Reproducao Sexuada




Sexualidade

“Na maioria dos animais o sexo estd apenas relacionado com a
perpetua¢do das espécies (originar novos seres para dar
continuidade a vida e a espécie - reprodugdo).

No ser humano, a palavra “sexo” envolve muitas outras coisas: a
nossa propria biologia, o desenvolvimento e crescimento do corpo,
a saude, as relagées que se estabelecem entre a familia e entre os
amigos, os afectos e o amor, o respeito por nos proprios e pelos
outros, a responsabilidade, a atragédo e o prazer.

Utiliza-se normalmente, o termo sexualidade que engloba todos
estes factores que influenciam a pratica sexual humana, fazendo

de cada individuo um ser humano sexual, responsavel e com
personalidade prépria.”

Video — Charles Chaplin
Musica — Cla
Letra — Regina Guimaraes

http://www.youtube.com/watch?v=iG3eXrC-uwg



Os-Embeicados

Musica — Cla
Letra— Regina Guimaraes

Ela tem boca torta
Nariz grande
Cabelo mal cortado Ele faz cenas gagas, altas fitas
R6i as unhas N&o tem confianca em mim
Usa cunhas faz-se caro, faz-me trombas
Mas eu estou apaixonado Mas eu gosto dele assim
Ele tem as suas sardas Diz-se que 0 amor € cego
Pontos negros Deforma tudo a seu jeito
Uma hoca exagerada Mas eu acho que o amor descobre
Desafina e desatina 0 lado melhor do que parece defeito
Mas eu estou apaixonada
Porgue eu gosto, gosto dele
Ela é ciumenta, rabugenta E ela gosta, gosta de gostar de mim
Embirrenta e tagarela
intriguista e moralista
Mas eu estou louco por ela

Reproducdo sexuada, isto €, a formacdo do novo ser requer dois

seres de sexos diferentes: um individuo do sexo feminino € um

‘individuo do sexo masculino, que devem encontrar-se, unir-se e gerar

© ovo que sedesenvolverano novo ser.







As mudancasdo corpo durante o crescimento

" Avida do ser humano é marcada por 3 etapas:

e infancia e adolescéncia e estado adulto
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E na adolescéncia fase que se comegam a verificar mudangas
acentuadas no aspecto fisico dos rapazes e das raparigas,

desenvolvendo-se os caracteres sexuais secundarios.
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Anexo 18
Experiéncia ensino-aprendizagem PES 2° CEB

Matematica



Planificacdo de Matematica

Tema: Organizacdo e tratamento de dados

Nome da escola: Escola Basica 2, 3 José Régio

Nome do estagiario: Carla Figueiras

N° de alunos:19

Ano de Escolaridade: 6° Ano

Semana: De 23 a 27 de Janeiro

Area disciplinar: Matematica

Tempo para a actividade:4h e 30min (distribuidos em 3 tempos lectivos de
90min/cada)

Finalidades do ensino da Matematica:
a) Promover a aquisicdo de informagdo, conhecimento e experiéncia em
Matematica e o desenvolvimento da capacidade da sua integracdo e

mobilizacdo em contextos diversificados.

Esta finalidade deve ser entendida como incluindo o desenvolvimento nos alunos da:

v' Compreensdo de conceitos, relaces, métodos e procedimentos matematicos e da
capacidade de os utilizar na analise, interpretacdo e resolucdo de situacdes em
contexto matematico e ndo matematico;

v’ Capacidade de analisar informacéo;

v' Capacidade de abstraccdo e generalizacdo e de compreender e elaborar
argumentacdes matematicas e raciocinios 16gicos;

v’ Capacidade de comunicar em Matematica, oralmente e por escrito, descrevendo,
explicando e justificando as suas ideias, procedimentos e raciocinios, bem como

0s resultados e conclusdes a que chega.

b) Desenvolver atitudes positivas face a Matematica e a capacidade de apreciar

esta ciéncia.



Esta finalidade deve ser entendida como incluindo o desenvolvimento nos alunos de:

v" Autoconfianga nos seus conhecimentos e capacidades matematicas, e autonomia
e desembaraco na sua utilizacao;

v A-vontade e seguranca em lidar com situacdes que envolvam Matematica na
vida escolar, corrente, ou profissional;

v" Interesse pela Matematica e em partilhar aspectos da sua experiéncia nesta
ciéncia;

v" Compreensdo da Matematica como elemento da cultura humana, incluindo
aspectos da sua historia;

v' Capacidade de reconhecer e valorizar o papel da Matematica nos varios sectores
da vida social e em particular no desenvolvimento tecnologico e cientifico;

v’ Capacidade de apreciar aspectos estéticos da Matematica.

Objectivos Gerais do ensino da Matematica:
v 1. Os alunos devem conhecer os factos e procedimentos basicos da Matematica.
Devem ser capazes de:
= Ter presente e usar adequadamente as convencgdes matematicas,
incluindo a terminologia e as notagdes;
= Usar instrumentos matematicos tais como réguas, calculadoras,

transferidores e compassos.

v 2. Os alunos devem desenvolver uma compreensdo da Matematica. Devem ser
capazes de:
= Entender o significado dos conceitos, relacionando-0s com outros
conceitos matematicos e ndo matematicos;
= Compreender relacdes;

= Acompanhar e analisar um raciocinio ou estratégia matematica.

v" 3. Os alunos devem ser capazes de lidar com ideias matematicas em diversas

representacdes. Os alunos devem ser capazes de:



Ler e interpretar representacfes simbolicas, pictdricas, tabelas e graficos,
e apresentar adequadamente informacdo em qualquer destas formas de
representacéo;

Traduzir informacdo apresentada numa forma de representacdo para
outra, em particular traduzir para termos matematicos informacao
apresentada em linguagem natural;

Elaborar e usar representacdes para registar, organizar e comunicar ideias
matematicas;

Usar representacOes interpretar e analisar situacdes matematicas e nédo

matematicas, incluindo fendmenos naturais ou sociais.

4. Os alunos devem ser capazes de comunicar as suas ideias e interpretar as

ideias dos outros organizando e clarificando o seu pensamento matematico. Isto

é, devem ser capazes de:

Interpretar enunciados matematicos formulados oralmente e por escrito;
Usar a linguagem matematica para expressar as ideias matematicas com
precisao;

Descrever e explicar, oralmente e por escrito, as estratégias e
procedimentos matematicos que utilizam e os resultados a que chegam;

Argumentar e discutir as argumentagdes de outros.

5. Os alunos devem ser capazes de raciocinar matematicamente usando o0s

conceitos, representacfes e procedimentos matematicos. Isto é, devem ser

capazes de:

Usar métodos matematicos para processar informacéo;

Reconhecer e apresentar generalizacbes matematicas e exemplos e
contra-exemplos de uma afirmacéo;

Justificar os raciocinios que elaboram e as conclusées a que chegam;
Compreender o que constitui uma justificagdo e uma demonstracdo em
Matematica e usar varios tipos de raciocinio e formas de demonstracéo;

Desenvolver e discutir argumentos matematicos.

6. Os alunos devem ser capazes de resolver problemas. Isto é, devem ser capazes

de:



= Compreender problemas em contextos matematicos e ndo matematicos e
de os resolver utilizando estratégias apropriadas;
= Apreciar a plausibilidade dos resultados obtidos e a adequacdo ao

contexto das solucBes a que chegam.

v' 7. Os alunos devem ser capazes de estabelecer conexdes entre diferentes
conceitos e relagbes matematicas e tambeém entre estes e situacBes ndo
matematicas. Isto €, devem ser capazes de:

= Identificar e usar conexdes entre ideias matematicas;

= Compreender como as ideias matematicas se inter-relacionam, constituindo um
todo;

= Reconhecer e aplicar ideias matematicas em contextos ndo matematicos.

v" 8. Os alunos devem ser capazes de fazer Matematica de modo auténomo. Isto &,
devem ser capazes de:

= Organizar informacao por eles recolhida.

v" 9. Os alunos devem ser capazes de apreciar a Matematica. Isto é, devem ser
capazes de:
= Reconhecer a importancia da Matematica em outras disciplinas escolares
e navida diaria;
» Predispor-se a usar ideias e métodos matematicos em situacdes do seu
quotidiano e aplica-la com sucesso.

Tema: Organizacao e tratamento de dados

Conhecimentos prévios (1° CEB):

Experiéncia de recolha e organizacdo de dados qualitativos e quantitativos
discretos, representando-os em tabelas de frequéncias absolutas e em graficos de varios
tipos, como os pictogramas e graficos de barras. Identificacdo e utilizacdo da medida de
localizagdo — moda, de um conjunto de dados. Iniciacdo ao trabalho com situagcOes

aleatdrias simples.



Proposito principal de ensino:
Desenvolver nos alunos a capacidade de compreender e de produzir informacéo
estatistica, bem como de a utilizar para resolver problemas e tomar decisfes informadas

e argumentadas.

Objectivos Gerais de Aprendizagem:
Os alunos devem:

v' Explorar, analisar, interpretar e utilizar informacdo de natureza
estatistica;

v' Seleccionar e usar métodos estatisticos apropriados para recolher,
organizar e representar dados;

v' Planear e realizar estudos que envolvam procedimentos
estatisticos, interpretar 0s resultados obtidos, utilizando

linguagem estatistica.
Topico: Representacéo e interpretacdo de dados
Subtépico: Formulacdo de questdes
Obijectivos especificos:
» Formular questfes susceptiveis de tratamento estatistico, e identificar os
dados a recolher e a forma de os obter.
Subtopico: Natureza dos dados
Objectivos especificos:
= Distinguir dados de natureza qualitativa de dados de natureza
guantitativa, discreta e continua;

= Recolher, classificar em categorias e organizar dados de natureza diversa.

Subtédpico: Tabelas de frequéncias/Gréaficos de barras e circulares



Objectivos especificos:
= Construir e interpretar tabelas de frequéncias absolutas, relativas e
gréaficos de barras, circulares, diagramas de caule e folhas, diagramas de

Venn e Carroll e pictogramas.

Subtoépico: Média aritmética

Objectivos especificos:
= Compreender e determinar a média aritmética de um conjunto de dados e

indicar a adequacao de sua utilizagdo, num dado contexto.

Subtdpico: Extremos e amplitude

Objectivos especificos:
= Compreender e determinar os extremos e a amplitude de um conjunto de

dados.

Comum a todos os subtopicos

Objectivos especificos:
= Interpretar os resultados que decorrem da organizacdo e representacao de
dados, e formular conjecturas a partir desses resultados;

= Utilizar informacéo estatistica para resolver problemas e tomar decisdes.
Tema: Capacidades Transversais
Conhecimentos prévios (1° CEB):
Resolucdo de problemas em contextos matematicos e ndo matematicos com
recurso a estratégias variadas. Explicitacdo de ideias e processos e justificacdo de

resultados matematicos.

Propdsito principal de ensino:



Desenvolver nos alunos as capacidades de resolucdo de problemas, de raciocinio
e de comunicacdo matematicos e de as usar na construcao, consolidacdo e mobilizacéo

dos conhecimentos matematicos.

Objectivos Gerais de Aprendizagem:
Os alunos devem:

v Resolver problemas em contextos matematicos e ndo
matematicos, adaptando, concebendo e pondo em préatica
estratégias variadas e discutindo as solugbes encontradas e 0s
processos utilizados;

v Raciocinar matematicamente, desenvolvendo e avaliando
argumentos matematicos relativos a resultados, processos e ideias
matematicos;

v Comunicar oralmente e por escrito, recorrendo a linguagem
natural e a linguagem matematica, interpretando, expressando e

discutindo resultados, processos e ideias matematicos.

Topico: Resolugdo de problemas

Subtépico: Compreensao do problema

Obijectivo especifico:
= Identificar os dados, as condigdes e 0 objectivo do problema.

Subtdpico: Concepcdo, aplicacao e justificacdo de estratégias

Obijectivo especifico:
= Conceber e pbr em pratica estratégias de resolucdo de problemas,
verificando a adequacao dos resultados obtidos e dos processos utilizados;
= Averiguar da possibilidade de abordagens diversificadas para a resolugéo de

um problema.

Topico: Raciocinio matematico



Subtoépico: Justificacdo/Argumentacédo
Objectivos especificos:
= Explicar e justificar os processos, resultados e ideias matematicos,
recorrendo a exemplos e contra-exemplos.
Topico: Comunicagdo matematica
Subtdpico: Interpretacédo
Objectivo especifico:

= Interpretar a informacédo e ideias matematicas representadas de diversas
formas.

Subtdpico: Representacdo

Objectivo especifico:
= Representar informagao e ideias matematicas de diversas formas;

» Traduzir relagdes de linguagem natural para linguagem matematica e
vice-versa.

Subtdpico: Expressao
Objectivo especifico:
= Exprimir ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito, usando
notacé&o.

Subtdpico: Discussdo

Objectivo especifico:

= Discutir resultados, processos e ideias matematicos.

Metodologia:
v Trabalho Colectivo (Grande Grupo);



v" Trabalho Colectivo (A pares);
v Trabalho Individual.

Recursos Humanos e Materiais
Os principais intervenientes, no decorrer de toda a intervencdo pedagdgica
supervisionada, serdo os alunos e o professor. Os materiais a utilizar para leccionar os
contetidos programaticos seréao:
v" Computador;
v Quadro interactivo;

v' Tarefas e seus elementos constituintes.

Organizacao Espacial

v A disposicao da sala de aula ndo sofrera qualquer alteracéo.

Avaliacao

A avaliacdo serve para obter o feedback de todo o processo ensino-
aprendizagem. E fundamental ter a percepcdo do que foi aprendido e do que é preciso
voltar a trabalhar. O processo de avaliagdo auxilia-nos na reflexdo apds a accao, para

gue se tomem as alteracdes proficuas em praticas pedagogicas futuras.

Parametros de Avaliacéo

v Apreensdo dos conteldos;
Capacidade de retencdo da informacéo;
Empenho nas tarefas;

Participagéo nas tarefas;

<N S X

Comportamento e atitudes.

Métodos de Avaliacdo
v' Diéalogo informal (pergunta/resposta);
v Observacao directa;

v Producdes/registos escritos no caderno diario.



Dia 30 de Janeiro (8h30min) — Segunda-Feira (90min)

1° Momento

Inicio a sessao propondo aos alunos uma tarefa que tem pelo nome “Prémio de
Melhor Jogadora de Basquetebol”, digo-lhes que esta tarefa é para ser resolvida a pares
e que tem um objectivo muito particular, pois resolucdo desta é escolher uma das
jogadoras em andlise e escrever uma carta ao treinador comunicando as razGes da

escolha. Distribuo pelos alunos a folha da tarefa.

Tarefa

Prémio de Melhor Jogadora de Basquetebol

Pretende-se atribuir o prémio de melhor jogadora de basquetebol. Foram
nomeadas trés jogadoras (Andreia, Beatriz, Catarina) e conhecem-se as suas pontuagoes
nos sete jogos por elas efectuados (ver tabela abaixo).

Recorrendo as medidas estatisticas que estudaste — moda, média aritmética e
amplitude — qual ou quais as jogadoras nomearias? (Nota que podes decidir por uma,
duas, ou mesmo trés ou nenhuma se considerares que sdo igualmente boas.)

Escreve uma carta ao treinador comunicando a tua decisdo e as razfGes que a

suportaram.
A (Andreia) B (Beatriz) C (Catarina)
12 18 24
13 21 14
12 15 14
14 13 22
11 16 25
20 18 16
15 18 11
2° Momento

Leio com os alunos a tarefa e esclareco as davidas, caso as haja.



Dou-lhes cerca de trinta minutos para resolucdo da tarefa, enquanto os alunos
resolvem a tarefa em grupos de dois, vou espreitando o trabalho que eles vao fazendo,
esclarecendo duavidas sempre que for solicitado tal esclarecimento.

3° Momento

Quando os grupos tiverem terminado a resolucdo da tarefa proponho que
facamos a correc¢do da mesma.

Pergunto aos alunos: “Para escreverem a carta ao treinador, com a vossa decisao,
0 que € que tiveram de fazer primeiro?”. Os alunos devem dizer que primeiro tiveram de
calcular a média aritmética, encontrar a moda e os extremos, determinar a amplitude e
interpretar os resultados.

Pergunto-lhes de seguida: “Qual foi a medida estatistica que encontraram
primeiro?”, os alunos poderao dizer que primeiro encontraram a moda de pontuagdes de
cada uma das jogadoras. Entdo, “Qual ¢ a moda de cada uma das jogadoras?”, os alunos
deverao dizer que da jogadora A a moda é 12, da jogadora B a moda € 18 e da jogadora
C amoda é 14. Questiono-os: “E o que ¢ que a moda representa?, os alunos devem dizer
que o valor da moda indica-nos a pontuacdo mais frequente de cada uma das jogadoras,
entdo segundo a moda a melhor jogadora é a B. Aponto no quadro o valor da moda de
cada jogadora e a sua interpretacao.

“E segundo a média, qual a melhor jogadora?”, os alunos deverdo dizer que ¢ a
jogadora C, porque tem uma média de 18,0 enquanto a jogadora A tem uma média de
13,9 e a jogadora B tem uma média de 17,0. Pergunto-lhes: “E como calcularam?”, os
alunos deverdo dizer que, para cada jogadora, determinaram a raz&o entre a soma de
todas as pontuacdes e o numero total de pontuacdes (7). Peco aos alunos para me
dizerem como fizeram para eu escrever no quadro.

Calculo da média aritmética.

12+13+12+14+11+20+15 _ (2x12)+13+14+11+20+15 _ 97

Média A = —=13,85 =
7 7 7
13,9
Y . 18+21+15+13+16+18+18  (3x18)+21+15+13+16 119
Média B = = = —=—=17,0
7 7 7
, 7. 24+14+14+422+25+16+11 (2x14)+24+22+25+16+11 126
Média C = - = . =—= 18,0

Com o registo da média feito no quadro, peco aos alunos para me dizerem com a
interpretaram, os alunos devem dizer: Se a jogadora A fizesse em todos 0s jogos a

mesma pontuacdo, faria uma média de 13,9 pontos.; Se a jogadora B fizesse em todos



0S jogos a mesma pontuacao, faria uma média de 17 pontos.; Se a jogadora C fizesse em
todos 0s jogos a mesma pontuagao, faria uma média de 18 pontos..

Pergunto aos alunos: “Analisando a moda e a média, qual das jogadoras
escolheriam?”, os alunos poderdo hesitar entre a jogadora B e a C, eliminando
automaticamente a jogadora A, pergunto-lhes o porqué de hesitarem entre a B e a C, ao
que poderdo responder que sabem que a melhor moda é da jogadora B e sabem que a
melhor média é da jogadora C.

Lembro que ainda temos mais uma medida estatistica para analisar que pode
ajudar a “desempatar” as duas jogadoras, a amplitude. Pergunto-lhes: “Como
determinaram a amplitude das trés jogadoras?”, os alunos deverdo dizer que primeiro
encontraram os extremos de cada jogadora e depois fizeram a diferenga entre eles. A
amplitude da jogadora A é 9, da jogadora B é 8 e da jogadora C é 14.

Pergunto aos alunos: “Qual a interpretacdo da amplitude? O que posso perceber
destes resultados?”, os alunos deverdo dizer que a amplitude determina a distribuicdo
dos resultados, isto ¢, 0 modo como os resultados variam. Deverdo ainda dizer que
guanto maior for a amplitude maior sera a sua dispersdo de dados.

Os alunos deverdo ter algumas dificuldades em interpretar o conceito de
amplitude, tentarei ajuda-los, fazendo-lhes perceber que a amplitude determina a
variacdo dos dados, isto €, neste caso, os resultados obtidos pelas jogadoras variam, mas
variam mais em uma ou outra jogadora, as restantes mantém os seus resultados mais
préximos uns dos outros.

Os alunos pelos célculos deverdo dizer que a jogadora B tem uma amplitude
menor que a das restantes e a jogadora C tem a amplitude maior.

Em conjunto tento que cheguemos a conclusdo de que a jogadora B ao ter a
amplitude menor, segundo o resultado da amplitude, é a melhor jogadora, porque
mantém as suas pontua¢des nos VAarios jogos.

Depois de todos os alunos perceberem este conceito pergunto quem quer
comecar por ler a sua carta ao treinador. Os alunos devem ler a carta onde dizem qual é
a sua decisdo e explicam as suas razdes tendo como base o calculo das medidas
estatisticas estudadas e consequente interpretacdo dos resultados.

Os alunos sumariam: Resolugdo e correc¢do da tarefa “Prémio de Melhor

Jogadora de Basquetebol”.



Anexo 19
Experiéncia ensino-aprendizagem PES 2° CEB

Historia e Geografia de Portugal



Planificacdo de Historia e Geografia de Portugal

Tema: A formacéo de Portugal

Nome da escola: Escola Basica 2, 3 José Régio

Nome do estagiario: Carla Figueiras

N° de alunos:19

Ano de Escolaridade: 5° Ano

Semana: De 13 a 17 de Fevereiro

Area disciplinar: Histdria e Geografia de Portugal

Tempo para a actividade: 2h e 15min (distribuidos em 1 tempo lectivo de 90min e 1

tempo lectivo de 45min)

Metas de Aprendizagem
Dominio: Histéria de Portugal

Subdominio: Compreenséo da Espacialidade
» Meta Final 1) O aluno utiliza diferentes formas de representacao
espacial como fonte para a compreensédo da ac¢do humana em diferentes
espacos e tempos.
Metas intermédias até ao 5.° Ano
v 0O aluno localiza, em mapas, elementos patrimoniais relevantes, a escala

local e nacional (sitios arqueoldgicos, edificios, outros).

Subdominio: Temporalidade
» Meta Final 3) O aluno utiliza unidades/convencbes de datacdo para
relacionar personalidades, acontecimentos, processos e interaccoes
significativas, referentes a vida das comunidades na Peninsula Ibérica
até ao século XII, e a Portugal desde a sua formacé&o até finais do século
XX.
Metas intermédias até ao 5.° Ano
v" O aluno utiliza unidades/convencGes temporais como milénio, século,
a.C./d.C., periodos e épocas para situar, no tempo, personalidades,

acontecimentos, processos e interaccOes significativas de diversas


http://www.metasdeaprendizagem.min-edu.pt/ensino-basico/metas-de-aprendizagem/dominio/?id=433

sociedades, desde as primeiras comunidades na Peninsula Ibérica, e em
Portugal desde a sua formacéo até a restauracéo da independéncia.

v" 0O aluno mostra compreender os sentidos de tabelas/frisos cronolégicos
simples sobre personalidades, acontecimentos, processos e interacgdes
significativas em diversas dimensbes da accdo humana e social
(econdmicas, técnicas, sociais, politicas, culturais), referentes a fixacéo e
contactos dos primeiros povos na Peninsula Ibérica, e em Portugal desde
a sua formacao até a restauracédo da independéncia.

» Meta Final 4) O aluno utiliza marcos cronologicos significativos para
Portugal e para a Humanidade na construgdo de tabelas/frisos
cronolégicos.

Metas intermédias até ao 5.° Ano

v" O aluno usa datas essenciais para situar novas aprendizagens e constroi
tabelas/frisos cronolégicos simples que exprimam situagdes relevantes na
Historia de Portugal desde as primeiras comunidades até ao século
XVIII.

» Meta Final 5) O aluno reconhece concepcGes de mudanca e
continuidade em Historia, explicitando no¢des de diferentes ritmos de
evolucéo (longa duragéo e ruptura) e admitindo diferentes perspectivas
de mudanca (progresso, declinio).

Metas intermédias até ao 5.° Ano

v" O aluno reconhece que had mudangas e permanéncias ao longo dos
tempos, veiculando a nocdo de que ndo hd uma direccdo de mudanca
linear (numa dada situacdo histdrica, considerada de progresso, poderao

ser encontrados elementos de continuidade e de retrocesso).

Subdominio: Interpretacdo de Fontes em Historia
» Meta Final 6) O aluno interpreta fontes diversas e, com base na
informacdo que selecciona e nos seus conhecimentos prévios, constroi
conhecimento acerca do passado em estudo.
Metas intermédias até ao 5.° Ano
v" O aluno pesquisa, selecciona e usa fontes com linguagens diversas
(iconograficas, textuais e outras) e com estatutos diferentes (documentos

legais, fontes privadas e publicas, fontes ficcionais como lendas, filmes,



livros) para compreender a vida dos povos na Peninsula Ibérica até ao
século XII, e a Historia de Portugal desde o século XI1 ao XVIII.

v O aluno reconhece a existéncia de fontes com mensagens diversificadas
sobre um mesmo assunto, resultantes de diferentes pontos de vista.

v' O aluno estabelece diferencas e semelhancas entre duas fontes com
mensagens divergentes, integrando a informacdo nas suas proprias

concepgdes sobre a realidade passada.

Subdominio: Compreenséo Historica Contextualizada

» Meta Final 7) O aluno reconhece a diversidade de identidades pessoais,
sociais e culturais, explicitando razdes, atitudes e consequéncias de
situacdes de interaccdo pacifica ou de conflito, colocando hipdteses
sobre evolugGes possiveis a luz da compreensao do passado.

Metas intermédias até ao 5.° Ano

v O aluno reconhece a existéncia de diversidade cultural, identificando
situacOes de dialogo e de conflito entre personagens, grupos sociais ou
povos

» Meta Final 8) O aluno constréi um relato sobre periodos e momentos
significativos da Histéria de Portugal, integrando diversas dimensdes
histdricas e protagonistas (colectivos ou individuais).

Metas intermédias até ao 5.° Ano

v" O aluno descreve e atribui significado a momentos chave de Portugal no
passado, desde a sua Formacdo até a Restauracdo da Independéncia
(Independéncia e consolidagdo do territdrio, “Revolu¢dao”/”Crise” de
1383/1385, Expansdo, Perda da independéncia e Restauracao).

v' O aluno refere o papel de personagens consideradas relevantes na
Historia do pais e na Historia local, em dimensGes diversas.

» Meta Final 9) O aluno usa/aplica terminologia e conceitos substantivos,
essenciais para a compreensdo historica, construidos ao longo da
aprendizagem das tematicas em estudo.

Metas intermédias até ao 5.° Ano

v O aluno caracteriza, interpreta e aplica, com base nos temas e contetdos

programaticos, 0s seguintes conceitos substantivos e terminologias

convencionais: Tema B Subtema 1: Independéncia, Condado, Reino,



Tratado. Subtema 2: Actividades economicas, Producdo artesanal,
Comeércio interno/externo, Importaces. /Exportacdes, Grupos sociais
(Clero, Nobreza, Burguesia, Povo), Concelho, Carta de Foral, Ordem
religiosa/militar, Monarquia hereditaria. Subtema 3: Epidemias, Dinastia,
Cortes, Revolucdo politica. Subtema 4: Expansdo (conquistas e
descobertas), Construcdo naval (caravelas e naus), Navegacao
astronomica (astrolabio, bussola, quadrante), Colonizacdo, Colonia,
Capitania, Feitoria, Missionario catélico, Trafico de escravos,
Monopolio, Especiarias, Arte Manuelina. Subtema 5: Dominio Filipino,

Restauracao.

Subdominio: Comunicac¢do do Conhecimento Historico e Geografico

» Meta Final 10) O aluno comunica por escrito e oralmente 0s seus
conhecimentos e concepcdes sobre o passado histérico a realidade
geogréfica de Portugal.

Metas intermédias até ao 5.° Ano

v/ O aluno comunica os seus conhecimentos e concepcdes sobre o passado
histérico e a realidade geografica em estudo, redigindo frases,
legendagens, resumos e pequenos relatos.

v" O aluno expressa 0s seus conhecimentos e concepcdes sobre o passado
historico e a realidade geografica em estudo, participando em debates,
discussdes argumentativas e dialogos.

» Meta Final 11) O aluno estrutura, comunica e debate conhecimentos e
concepcles sobre o passado histérico e a realidade geogréafica de
Portugal, utilizando as TIC (ex. processamento de texto, uso de correio
electronico, edicdo de podcasts, construcédo e participacdo em blogs e
webquests).

Metas intermédias até ao 5.° Ano

v" O aluno comunica, participa ou constr6i blogs e webquests e grava

podcasts relacionados com perspectivas e conhecimentos relativos ao

passado historico e a realidade geografica em estudo.



Tema: A formacéo do Reino de Portugal

Objectivos Gerais do ensino do tema:
v Recolher, registar e tratar diferentes tipos de informacao;
Identificar problemas e formular hipoteses;
Analisar documentacdo escrita e iconografica;
Analisar informacao através de mapas;

Interpretar diversa informacéo historica;

ASERNEE R NN

Produzir pequenas narrativas e biografias utilizando conceitos e

vocabulario especificos.

Conteudos gerais do ensino do tema:
v D. Afonso Henriques e a luta pela independéncia:
- Em busca da autonomia;
- A conquista da linha do Tejo;

- O reconhecimento do reino.

Metodologia:
v" Trabalho Colectivo (Grande Grupo);
v Trabalho Individual.

Recursos Humanos e Materiais
Os principais intervenientes, no decorrer de toda a intervencdo pedagogica
supervisionada, serdo os alunos e o professor. Os materiais a utilizar para leccionar os
conteddos programaticos serdo:
v Computador;
Datashow;

v
v" Manual adoptado e respectivo caderno de actividades;
v Powerpoint;

v

Videos - youtube.

Organizacao Espacial

v A disposicao da sala de aula ndo sofrera qualquer alteracao.



Avaliacao

A avaliacdo serve para obter o feedback de todo o processo ensino-
aprendizagem. E fundamental ter a percepcdo do que foi aprendido e do que é preciso
voltar a trabalhar. O processo de avaliacdo auxilia-nos na reflexdo apos a accao, para

que se tomem as alteracdes proficuas em praticas pedagogicas futuras.

Parametros de Avaliacéo
v Apreensdo dos conteldos;
Capacidade de retencdo da informacéo;
Empenho nas tarefas;
Participagéo nas tarefas;

ASERNERNERN

Comportamento e atitudes.

Métodos de Avaliacao
v" Dialogo informal (pergunta/resposta);
v Observacdo directa;

v Producdes/registos escritos no caderno diario.

Dia 14 de Fevereiro (10h15min) — Terga-Feira (90min)

Inicio a sessdo falando com os alunos sobre os trabalhos de grupos que fizeram
nas sessdes anteriores com a professora titular, para que haja uma ligagdo com o tema
que vou introduzir.

Peco ao grupo que trabalhou a reconquista cristd para falar sobre o que
aprendeu, e depois peco ao grupo que estudou a biografia de D. Afonso Henriques para
contar aos colegas como foi o primeiro rei de Portugal.

Proponho aos alunos que visualizemos dois videos® sobre a formacéo de
Portugal.

Depois de falar com os alunos sobre o video, proponho que facamos a analise de
tudo o que aconteceu usando o manual e vendo um powerpoint proposto e elaborado

pelos autores do manual adoptado.

8t http://www.youtube.com/watch?v=0ZZC6BTgrFE
http://www.youtube.com/watch?v=KP3DXWv0QxY &feature=related



http://www.youtube.com/watch?v=0ZZC6BTgrFE
http://www.youtube.com/watch?v=KP3DXWv0QxY&feature=related

Powerpoint — Aula de Histdria e Geografia de Portugal

A formacao de Portugal
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O Condado Portucalense

&

5
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“ Quem foi o filho de D. Henrique e
’l/_‘ﬂ D. Teresa?

Dois primos da regido da Borgonha, em
Franca, D. Henrique e D. Raimundo, vieram
‘auxiliar Afonso Via reconquistaresses
territorios. Como recompensa, Afonso V/
deu-lhes as filhas em casamento e um
condado para governar.

D. Henrigue e D. Teresa tornaram-se,
assim, condes do Condado Portucalense.

D. Afonso Henriques

Em que ano e com que tratado Portugal
se tornou um reino independente?

> Apos a morte de D. Henrigue, D. Teresa tomou as
2 rédeas do Condado Portucalense. No entanto, a

-

& Com a vitoria nessa batalha, D. Afonso Henriques,
seu fitho, tomou-se o novo conde. No entanto, ele
queria mals; queria que o condado se tomasse um
reino independente.

Isso so virfa a acontecer em 1143, com o Tratado
de Zamora, depois de mais algumas vitorias.

A partir dal procurou expandir o territorio para sul,



O avanco da reconquista para sul

Castelo Branco . 77
N St

Chantae
Castelo de AlmourolCastelo de Belver

Que outros elementos, ao
longo do rio Tejo, dificultavam
ainda mais este avanco?

: : %« Palmela
Sesimbra (;'_-2_(42 Km

A conquista de Lisboa

Como eram protegidas das
setas incendiarias?




Anexo 20
Experiéncia ensino-aprendizagem PES 2° CEB

Lingua Portuguesa



Planificacdo de Lingua Portuguesa

Tema: O tempo

Nome do estagiario: Carla Figueiras
N° de alunos:19

Ano de Escolaridade: 5° Ano

Area disciplinar: Lingua Portuguesa

Tempo para a actividade: 4h e 30min (distribuidos em 3 tempos de 90min)

Descritores de desempenho

Compreensdo do oral

Escutar para aprender e construir conhecimento
Prestar atencdo ao que ouve, de modo a tornar possivel:
- responder a perguntas acerca do que ouviu;
- explicitar o assunto, tema ou topico;
- essencial da informacdo ouvida;
- referir pormenores relevantes para a construcdo do sentido
global;
- fazer inferéncias e deducgdes.

- manifestar a reaccao pessoal ao texto ouvido.

Expressdo oral

Falar para construir e expressar conhecimento
Usar da palavra de modo audivel, com boa dic¢do e num débito regular.
Usar com precisdo um repertorio de termos relevantes para o assunto que
esta a ser tratado.

Ler em publico, em coro ou individualmente.

Participar em situacdes de interac¢ao oral
Interagir com espontaneidade e a-vontade em situagdes informais de

comunicagéo:



- iniciar, manter e terminar conversas simples com diversos tipos
de interlocutores;
- respeitar os principios adequados as convencgdes que regulam a

interaccao verbal e ndo verbal.

Leitura
Ler para construir conhecimento(s)
Ler de modo autonomo, em diferentes suportes, as instrucdes de
actividades ou tarefas.
Localizar a informagé&o a partir de palavra ou expressdo chave e avaliar a
sua pertinéncia.
Antecipar o assunto de um texto, mobilizando conhecimentos anteriores.
Fazer uma leitura que possibilite:
- captar sentidos implicitos, fazer inferéncias, dedugdes;
- explicitar o sentido global de um texto.
Confrontar diferentes interpretagdes de um mesmo texto, sequéncia ou
paragrafo.
Ler em voz alta com fluéncia e expressividade para partilhar informacoes

e conhecimentos.

Ler textos literarios
Explicitar os temas dominantes e caracteristicas formais de poemas.
Expressar ideias e sentimentos provocados pela leitura de um texto

literario.

Escrita
Escrever em termos pessoais e criativos

Escrever textos, por sua iniciativa, para expressar conhecimentos,
experiéncias, sensibilidade e imaginario;

Intervir em rede, utilizando dispositivos tecnolégicos adequados:

- cooperar em espacos de partilha da escrita relacionados

com 0s seus interesses e necessidades.

Escrever textos, experimentando novas configuragfes textuais, com

marcas intencionais de literariedade.



Conhecimento explicito da lingua

Plano morfoldgico

Sistematizar paradigmas flexionais regulares dos verbos.
Tema: O tempo

Metodologia:
v Trabalho Colectivo (Grande Grupo);
v Trabalho Individual.

Recursos Humanos e Materiais
Os principais intervenientes, no decorrer de toda a intervencdo pedagdgica

supervisionada, serdo os alunos e o professor. Os materiais a utilizar para leccionar os
contetdos programaticos serao:

v" Computador;

v Datashow;

v Texto poético;

v Powerpoint.

Organizacao Espacial

v A disposicao da sala de aula ndo sofrera qualquer alteracéo.

Avaliacao

A avaliacdo serve para obter o feedback de todo o processo ensino-
aprendizagem. E fundamental ter a percepcdo do que foi aprendido e do que é preciso
voltar a trabalhar. O processo de avaliacdo auxilia-nos na reflexdo apds a accao, para

gue se tomem as alteracdes proficuas em praticas pedagogicas futuras.

Parametros de Avaliacéo
v" Apreensdo dos conteldos;
v' Capacidade de retencdo da informagcéo;
v' Empenho nas tarefas;

v' Participac¢do nas tarefas;



v" Comportamento e atitudes.

Métodos de Avaliacao
v' Dialogo informal (pergunta/resposta);
v Observacao directa;

v" Producdes/registos escritos no caderno didrio.

Aula — (90min)
Conversa com os alunos sobre a passagem fulgente do tempo;
Apresentacgdo do titulo do texto que iremos ler “Passado, Presente e Futuro”;
Conversa sobre o que podera dizer um texto com esse titulo;

Leitura expressiva do texto poético;

Passado, Presente, Futuro

Eu fui. Mas o que fui j& me nédo lembra:
Mil camadas de p6 disfarcam, véus,
Estes quarenta rostos desiguais.

Tao marcados de tempo e macaréus.

Eu sou. Mas o que sou tdo pouco é:
Ra& fugida do charco, que saltou,
E no salto que deu, quanto podia,

O ar dum outro mundo a rebentou.

Falta ver, se é que falta, o que serei:
Um rosto recomposto antes do fim,
Um canto de batraquio, mesmo rouco,

Uma vida que corra assim-assim.

Jose Saramago



Exploracdo do texto, conversa sobre a tematica e 0s versos que justificam tal
temética, fazendo paralelos entre o passado, o presente e o futuro patentes nas trés
quadras do texto poético;

Breve alusao a vida e obra do autor, José Saramago;

Identificacdo dos verbos por parte dos alunos;

Apresentacdo de um powerpoint com as informagdes seguintes que os alunos

deverdo passar para o caderno.



Powerpoint — Aula de Lingua Portuguesa













Modo Indicativo

Presente I[-0: -s; -0; -mos; -1s; m)  [indica que 3 acgdo se passa nﬂ
Imomento presente.
4 Ano estuda Portugués.
|Pretérito imperfelto indica uma acgdo que s¢
prolonga no  tempo  (ng
(-ava; -ia) passadol.

4 Ana lla muito quando erg
|pequening.
Pretérito Perfeito Indica uma acgdo que J
terminou.

(-21; -1 )
|4 Ana comprou um lvro.

Pretérito IMmals - que - perfelto  [Indica uma accio que @
realzou & € anterlor 3 outr3
(-ara, -era; -ira) tam bém passada.

4 Ang encontrou o berlinde que
|escondera do Irmdo.
Futuro l[-rel; -rds; -ra; -remos;  [Indica que 3 acgdo se Ird realizay
no futuro.

lrels; -rdo)

4 Ang Ird o Londressepossarée]
Jono_

Classe de Palavras - Verbo

Os modos s3o as formas que os verbes tomam para indicar a maneira como a pessoa que
fala encara a realizacdo da acgio:

Indicativo Transmite a observacdo de uma realidade, de uma certeza.

lA Rita tem bogs notas.
ICondiclonal Indica gue a realizacdo da accdo depende de uma congdicdo.

ISe estudasses mais, tirarigs boas notas.
IConjuntivo Transmite uma possibilidade, um desejo.

Talvez ganhes o totoloto.

Imperativo Transmite uma ordem, um pedido, um conselho.
Come a sopa!
Infinitivo Exprime a ideia geral da accdo.

IDeitar cedo e cedo erguer dd soide e fuz crescer!







