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Resumo

O relatério de estagio enquadra-se no ambito da Licenciatura de Enfermagem
Veterinaria do Instituto Politécnico de Portalegre - Escola Superior Agréaria de Elvas.
Aquele foi realizado na empresa VetAgroMor, Lda em Montemor-o-Novo, com o
objetivo de realizar o acompanhamento do seu funcionamento, especializada na area da
producdo de espécies pecuarias, a fim de adquirir as competéncia necessarias nas varias
atividades desenvolvidas inerentes a mesma, e a destacar: sanidade, identificacdo e
rastreabilidade animal, logistica, urgéncias e gestdo reprodutiva. Realizou-se um estudo
observacional, com uma amostra de 47 touros das ragas Limousine e Aberdeen-Angus
com idades compreendidas entre os 15 e os 101 meses, submetidos ao exame
androldgico. Os resultados relacionados com medida da circunferéncia escrotal foram
agrupados em trés classes etarias, sendo aquela que obteve o maior nimero de animais a
de 21 e 30 meses. No que respeita a classificacdo, a medida que obteve 0 maior nimero
de animais foi a correspondente a mencdo de Bom (24). Relativamente a avaliacdo
macroscopica do sémen, verificou-se que a maioria das amostras apresentava um
volume entre 3 e 5 ml, cheiro normal, coloragdo branca, viscosidade média e auséncia
de corpos estranhos. Microscopicamente verificou-se que a maioria das amostras de
sémen apresentava uma mobilidade massal satisfatoria e uma mobilidade individual boa
(60 e 80%), percentagem de espermatozdides com morfologia normal (81 e 90%) e a
concentracdo espermatica estava , na sua maioria, entre 8,1 x 1078 e 2,0 x 10"9 spz/ml.
Em relacdo a aptiddo do animal como reprodutor, o estudo mostra que em 47 animais,
41 foram classificados como aprovados, 3 reprovados e 3 questionaveis. Conclui-se que
0 exame androldgico é um exame indispensavel para uma correta gestdo reprodutiva e

uma ferramenta Gtil na identificacdo de touros férteis e subférteis.

Palavras-chave: Bovinos; Electroejaculagdo; Sémen; Exame  Androldgico;

Reproducao.
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Abstract

The internship report is part of the Veterinary Nursing Degree at the Polytechnic
Institute of Portalegre - Escola Superior Agraria de Elvas. That was carried out at the
company VetAgroMor, Lda in Montemor-o-Novo, with the aim of monitoring its
operation, specializing in the production of livestock species, in order to acquire the
necessary skills in the various activities developed inherent to it, and to highlight: health,
animal identification and traceability, logistics, urgencies and reproductive management.
An observational study was carried out, with a sample of 47 bulls of the Limousine and
Aberdeen-Angus breeds aged between 15 and 101 months, submitted to andrological
examination. The results related to scrotal circumference measurement were grouped
into three age groups, the one with the largest number of animals at 21 and 30 months.
With regard to classification, the measure that obtained the largest number of animals
was that corresponding to the mention of Bom (24). Regarding the macroscopic semen
evaluation of, it was found that most samples had a volume between 3 and 5 ml, normal
smell, white color, medium viscosity and absence of foreign bodies. Microscopically it
was found that most semen samples had satisfactory mass mobility and good individual
mobility (60 and 80%), percentage of sperm with normal morphology (81 and 90%) and
the sperm concentration was, in its majority, between 8.1 x 10~ 8 and 2.0 x 10~ 9 spz /
ml. Regarding the animal’s aptitude as a breeder, the study shows that in 47 animals, 41
were classified as approved, 3 failed and 3 questionable. It is concluded that the
andrological examination is an indispensable examination for correct reproductive

management and a useful tool in the identification of fertile and subfertile bulls.

Key words: Cattle; Electroejaculation; Semen; Andrological examination;
Reproduction.
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Abreviaturas, Siglas e Acronimos

DVB - Diarreia Viral Bovina

RIB - Rinotraqueite Infeciosa Bovina

ml - Mililitro

PISA - Programa Informatico de Saude Animal
Spz/ml - Espermatozoides por mililitro

TPM - Testes de Pré Movimentacao

ul - Microlitros
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1. Introducdo e Objetivos
1.1. Introducéo

Para que uma exploracdo agropecuaria consiga ter uma maior rentabilidade
econdémica, deverdo ser implementadas medidas que levem ao sucesso da exploracéo.
Neste sentido, devera realizar-se uma gestdo reprodutiva eficiente, ou seja, dar especial
atencdo a saude reprodutiva tanto da fémea como do macho (Ribeiro, 2018).

No entanto, sabe-se que num rebanho bovino, explorado em regime extensivo, o
macho ira cobrir um elevado numero de fémeas e por essa razdo, a capacidade
reprodutiva do touro é imprescindivel, sendo mais importante que a fertilidade
individual de cada vaca (Bettencourt & Romé&o, 2009). A avaliacdo da funcéo
reprodutiva do touro, na maioria das vezes é realizada quando existe suspeita de
infertilidade. Sendo esta uma possivel realidade, ninguém contesta a importancia de
conhecer o potencial reprodutivo quando se selecionam reprodutores jovens, quando se
adquirem reprodutores ou mesmo, quando se inicia a época anual de reproducdo com
touros ja antes utilizados (Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).

A avaliacdo da funcdo reprodutiva dos machos é realizada com recurso ao
exame andrologico que inclui as seguintes etapas: exame fisico geral, exame fisico do
sistema reprodutor e recolha e analise do sémen.

Em suma, a realizacdo de exames androlégicos em touros, tendo em conta as

condicdes referidas anteriormente, sdo uma componente importante na gestdo
reprodutiva das exploracdes. O exame andrologico deve ser rigoroso, de forma a evitar
que os animais com problemas de fertilidade sejam comprados, vendidos ou utilizados
em reproducdo (Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).
Exposto o referido, e considerando a importancia do exame androldgico para uma
melhor gestdo reprodutiva das exploracGes realizou-se um estudo observacional em
touros submetidos ao exame androldgico que pretendeu avaliar a funcdo reprodutiva em
termos seminais de cada animal, de forma a aferir a sua importancia em termos
reprodutivos.

O estagio realizou-se na empresa VetAgroMor, Lda em Montemor-o-Novo,
especializada em servigcos medico-veterindrios na area da producdo de espécies
pecuarias. A VetAgroMor, Lda foi escolhida como local de estagio por ser uma empresa

de referéncia, com elevada casuistica, permitindo o contacto e 0 acompanhamento das
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diversas atividades inerentes a sanidade, identificacao e rastreabilidade animal, logistica,
urgéncias e gestéo reprodutiva.
1.2. Objetivos
1.2.1. Objetivo Geral

Adquirir conhecimentos nas diferentes areas de intervencdo em ruminantes
(bovinos e ovinos) e suinos numa perspetiva da producdo animal.

1.2.2. Objetivos Especificos

Realizar o acompanhamento da profilaxia sanitaria oficial e médica de
ruminantes e suinos.
Realizar o acompanhamento da gestdo reprodutiva, praticas de maneio e bem-

estar animal, atividade clinica e cirdrgica em ruminantes.

Relatério de Estagio — Filipa Bravo 2



2. Fundamentos Tedricos

2.1. Exame Andrologico em Bovinos

O exame androldgico caracteriza-se pelo conjunto de métodos que conduzem a
obtencdo de informacdo que permite estimar o potencial de desempenho dos machos
como reprodutores (Simdes, 2008). Uma das principais vantagens da sua realizacdo €
identificar os touros ditos como sub-férteis, sendo estes capazes de originar
descendéncia e detetar vacas em cio. Porém apresentam fertilidade inferior ao que seria
desejado devido ao animal possuir alguma incapacidade fisica ou 0 seu sémen ndo
possuir a qualidade necessaria para originar uma gestacdo. O exame androlégico
permite a identificacdo e eliminagdo de touros sub-férteis, o que leva ao aumento de
fertilidade da exploracdo e ao nimero de vitelos desmamados (Bettencourt & Romao,
2009). E de salientar que a realizacdo deste exame ndo s permite a identificacdo de
touros sub-férteis, como também os ndo aptos para monta natural ou inférteis (Soares,
2020).

O exame é composto, essencialmente, por trés partes gerais: exame fisico geral,
exame aos 0Orgdos genitais externos e internos e recolha e analise de sémen.
Cumulativamente ao que foi dito anteriormente, também pode ser feita uma avaliacédo
da libido do touro e despiste de diversas doencas reprodutivas infecciosas (Soares,
2020). O mesmo devera ser realizado com uma periodicidade anual e aproximadamente
60 dias antes do touro entrar a cobricdo, sendo este o periodo necessario a producdo de
espermatozoides (espermatogénese) (Bettencourt & Romao, 2009). Também se devem
ter em conta certos fatores que podem influenciar os resultados obtidos apds o exame,
tais como: idade, condicdo corporal, doencas prévias, stress térmico e o método de
colheita das amostras de sémen (Simdes, 2008).

Este devera ser realizado por um médico veterinario qualificado e com

experiéncia na area (Mariano et al, 2015).

2.2. Realizacdo do Exame Androlégico

2.2.1. Exame Fisico Geral

O exame fisico deverd comecar pela identificagdo do animal e, de seguida

examina-se a visdo, audicdo, boca e dentes, e a condigdo corporal (esta poderd ser
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influenciada pela idade, raca, tipo de pastagem, duracdo da época de cobrigdo, etc.)
(Soares, 2020).

Outro ponto importante é a avaliacdo da locomogdo, que deve ser efetuada
quando o animal € conduzido ao tronco ou manga de contencdo (Robalo Silva & Lopes
da Costa, 2010). Animais que apresentam dificuldade na locomogdo, devido a
problemas podais ou outro tipo de lesGes, terdo maior dificuldade em identificar fémeas
em cio e efetuar a monta. Também, devera prestar-se atencdo aos animais com mais
idade (devido ao sobrecrescimento das unhas) e aos jovens (que poderdo sofrer
traumatismos severos ao entrarem em grupos de cobricdo ou parques de engorda)
(Bettencourt & Romao, 2009). Ainda neste ponto, deve proceder-se a colheita de sangue
para pesquisa de agentes infecciosos como, por exemplo: Rinotraqueite Infeciosa
Bovina (RIB), Diarreia Viral Bovina (DVB), Leptospira, entre outros (Cortes, 2010).

2.2.2. Exame aos Orgaos Genitais Externos e Internos

Neste ponto deve realizar-se a palpacdo e avaliacdo dos 6rgdos genitais internos
(glandulas sexuais acessorias) e dos 6rgdos externos que inclui: escroto, testiculos,
epididimo, corddes espermaticos, prepucio e pénis.

O escroto deve ter uma textura macia ao tato, uma temperatura inferior a zona
inguinal e permitir o livre deslizamento dos testiculos ao longo de toda a sua extensao
(Ribeiro, 2018 e Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010 ).

Quanto aos testiculos, estes devem ser simétricos, de consisténcia firme e
elastica, lisos e uniformes (figura 1). Em relagdo aos epididimos, estruturas

arredondadas e simétricas, as suas caudas devem ser facilmente palpaveis no pdlo

inferior dos testiculos (Silva, 2011 e Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).

!

Figura 1 — Observacao e palpagdo dos testiculos.
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Em relacdo aos corddes espermaticos, os mesmo devem ser palpados com a
finalidade de detetar possiveis hematomas, hérnias, fluidos ou fibrose. Também se deve
inspecionar o preplcio para uma eventual presenca de abcessos, hematomas ou
inflamacGes (Soares, 2020).

E de extrema importancia efetuar a medicdo do perimetro escrotal (figura 2),
visto que este tem uma relacdo direta com a capacidade de producdo de sémen. No
entanto a medida do perimetro escrotal depende da idade (quadro 1), do peso e da raca
do touro (Ribeiro, 2018).

Figura 2 — Medicdo do perimetro escrotal.

Quadro 1 - Circunferéncia escrotal - pontuacéo e recomendacdes de ndo-aprovagdo (Adaptado
de Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).

Circunferéncia escrotal (cm ao nivel da zona equatorial)
Idade do )
Muito Bom Bom Mediocre Mau
Reprodutor
< 24 meses <34 32-34 30 <30
24 - 36 meses >38 34 -38 32 <32
> 36 meses >40 36 - 40 34 <34

N&do devem ser aprovados os animais cuja circunferéncia escrotal se encontre
dentro dos seguintes parametros: < 30 cm aos 15 meses; < 32 cm aos 24 meses e < 34
cm a partir dos 36 meses.

Depois da palpacdo e avaliagdo dos 6rgdos genitais externos, proceder-se-a &
avaliacdo dos 6rgdos genitais internos que inclui as glandulas sexuais acessorias, sendo

esta efetuada através de palpacéo transretal (Ribeiro, 2018). As estruturas que devem ser

Relatdrio de Estéagio — Filipa Bravo 5



palpadas séo as vesiculas seminais, as glandulas bulbouretrais, a prostata e as ampolas.
Quanto as vesiculas seminais, estas encontram-se caudais as ampolas e craniais a
prostata. Podendo apresentar algumas anomalias como a alteracdo de textura e tamanho,
fibrose e perda de lobulacdo (Soares, 2020 e Rodrigues, 2018). As glandulas
bulbouretrais encontram-se caudalmente ao musculo uretral junto a regido anal e
normalmente ndo sdo palpadas. A prostata é palpada a volta da extremidade cranial da
uretra (Soares, 2020). Em relagdo as ampolas, estas com localizacdo medial no vértice
interno do angulo formado pelas vesiculas seminais, podem apresentar certas anomalias

como aplasia ou hipoplasia e quistos (Soares, 2020 e Rodrigues, 2018).

2.2.3. Recolha e Analise de Sémen

E, nesta etapa que se faz a recolha de sémen e a avaliagdo da qualidade do
mesmo. Esta fase é muito importante, porque € a partir da mesma que se diferenciam os
machos férteis dos inférteis (Ribeiro, 2018).

Para efetuar a recolha de sémen existem varios métodos, como por exemplo,
eletroejaculacdo, vagina artificial, massagem das ampolas e glandulas vesiculares, entre
outros (Simdes, 2008).

Dos métodos referidos anteriormente, o mais utilizado é a electroejaculacdo
sendo esta uma forma mais facil e rapida, de maior seguranca e maior variabilidade na
obtencdo de amostras. No entanto é um método que esta associado com a inducdo de
desconforto e dor aos animais (Silva, 2011).

“Enquanto este método for considerado aceitdvel por ndo haver métodos

alternativos eficazes, € recomendavel que a estimulacdo elétrica seja efetuada com
maxima suavidade. A dor infligida relaciona-se com a intensidade da corrente eléctrica,
sendo evidente que estimulos eléctricos de maior intensidade induzem, frequentemente,
vocalizacdo que é um indicador ébvio de dor (Palmer, 2005). Por isso, a estimulacao
deve iniciar-se com impulsos de fraca intensidade e o aumento da intensidade, apds
cada periodo de repouso, deve ser moderado. “ (Robalo Silva e Lopes da Costa, 2010)
O eletroejaculador introduz-se no reto, apds o esvaziamento da ampola retal e
lubrificacdo. De seguida aplicam-se estimulos elétricos pulsateis e de intensidade
crescente de modo a obter a amostra desejada sem causar trauma no animal (Bettencourt
& Romao, 2009).
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Antes de efetuar este procedimento deve, também, proceder-se ao corte dos

pelos prepuciais (figura 3) e a respetiva assépsia do prepucio.

Figura 3 — Corte dos pelos prepuciais.

Também é importante examinar o pénis por palpacao através do prepucio e por
observacio no processo de recolha de sémen (Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010). E
através da observacdo e palpacdo do pénis que se podem verificar possiveis lesdes
(como por exemplo laceracdes, escoriagdes e papilomas), desvios anatomicos e
balanopostite (Nunes, 2018).

O ejaculado deve ser recolhido para um tubo de ensaio de plastico, acoplado a
um funil de silicone limpo e seco (figura 4) (Soares, 2020). E muito importante que os
tubos de colheita usados estejam estéreis e aquecidos, de forma a evitar o choque
térmico. Apds a recolha, o ejaculado deve ser transferido de imediato para banho-maria
a 35°C (Nunes, 2018).

Figura 4 — Recolha do ejaculado.
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Apo0s a recolha da amostra de sémen segue-se a sua analise, macroscopica e
microscopica.

A nivel macroscopico avaliam-se 0s seguintes aspetos: volume (o normal esta
entre 5 a 8 ml, podendo chegar a variacGes entre 1 e 15 ml); cor (a coloracdo normal
podera ser branco ou marfim); viscosidade/consisténcia (viscosidade: cremosa e fina, e
consisténcia: leitosa); pH (valores normais entre 6,4 a 6,8 e, 7,0 quando se utiliza a
eletroejaculacdo como método de recolha) (Ribeiro, 2018, Silva, 2011 e Robalo Silva &
Lopes da Costa, 2010).

Microscopicamente avalia-se a concentracdo sendo esta determinada por
contagem direta em hemacitometro - cdmara de Neubauer (figura 5), a mobilidade
massal (percentagem de espermatozoides moveis), a mobilidade individual
(percentagem de espermatozoides com movimentos progressivos), a morfologia
(percentagem de formas anormais) e a proporcdo de espermatozoides vivos/mortos
(Silva, 2011 e Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).

Figura 5 — Camara de Neubauer.

A proporgéo de espermatozoides vivos/mortos, bem como a sua morfologia séo
determinadas através da observacdo de um esfregaco corado com eosina-nigrosina. Este
corante permite determinar se a membrana dos espermatozoides estava integra no
momento em que se adicionou 0 sémen ao corante. Os espermatozoides vivos, com a
membrana integra, ndo sdo penetrados pela eosina e aparecem brancos, em quanto que
0s mortos aparecem de cor rosa. Esta distingdo entre os espermatozoides vivos e mortos
é facilitada pelo corante de contraste (nigrosina), que cumulativamente permite a
observacdo de detalhes morfoldgicos dos espermatozoides. Algumas das anomalias
relacionadas com a técnica de coloracdo sdo as pecas médias e caudas dobradas que
podem resultar de choque térmico (corante frio no momento da adicdo do sémen).

Cabecas destacadas é outra das anomalias frequentes no exame androlégico de touros,
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no entanto relativamente a esta alteragéo deve ter-se em conta a maneira como se realiza
o0 esfregaco, devendo evitar-se o atrito exagerado quando se estende 0 mesmo, que
podera ser motivo para essa anomalia (Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).

No que respeita ao exame morfolégico dos espermatozoides as anomalias
podem ocorrer ao nivel da cabeca, da peca média ou da cauda, podendo estas anomalias
estar relacionadas com problemas inerentes ao processo de formagdo (primarias), de
maturagdo (secundarias) e ainda da m& manipulacdo do ejaculado (terciarias) (Robalo
Silva & Lopes da Costa, 2010).

As principais anomalias sdo a cabeca piriforme (cabeca em forma de péra) que
pode ser causada por degenerescéncia do parénquima testicular devido ao stress térmico
causado por acumulagdo de gordura excessiva no escroto e temperaturas altas durante
longos periodos (Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).

A gota citoplasmatica proximal e caudas enroladas refletem que o
espermatozoide ndo sofreu maturagcdo completa. Podem ocorrer formas imaturas em que
existe enrolamento completo da peca média e da cauda sobre a cabeca. Cabecas
destacadas devido ao atrito provocado pelo bordo da lamina usada para estender o
esfregaco, macro e micro cabecas que aparentemente correspondem a cabecas com
excesso ou deficiéncia de material nuclear. O acrossoma protuberante, expandido,
achatado ou dobrado que podem ser devidos a problemas de origem genética e pode
estar relacionado com stress térmico. A gota citoplasmatica distal que esta associada a
problemas de termo regulacéo do escroto (Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).

Caudas dobradas que, quando associadas a presenca de gota citoplasmatica
distal, podem sugerir forte probabilidade da anomalia ser causada por problemas de
termo regulacao testicular. Se for sem a presenca de gota citoplasmatica a probabilidade
da anomalia pode ser consequéncia de uma ma manipulacdo do sémen. Em relacdo as
caracteristicas do ejaculado, nomeadamente a mobilidades massal, a mobilidade
individual e a morfologia serédo interpretadas de acordo com o quadro 2 a seguir (Robalo
Silva & Lopes da Costa, 2010).

Quadro 2 - Caracteristicas do ejaculado - guia de interpretacdo (Adaptado de Robalo Silva &
Lopes da Costa, 2010).

Mobilidade Massal

Caracteristica Classificacdo
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Onda répida tipo movimento de chicote Muito Bom (5)
Onda distinta que atinge a periferia da gota Bom (4)
Onda que ndo atinge a periferia da gota Satisfatério (3)
Movimento generalizado sem onda evidente Mediocre (2)
Movimento oscilatorio ou auséncia de movimento Mau (1)

Classificacdo minima recomendada para aprovacdo: satisfatorio (3)

Mobilidade Individual

Caracteristicas (% com mobilidade progressiva) Classificacao
80 - 100% Muito Bom (5)
60 - 80% Bom (4)
40 - 60% Satisfatorio (3)
20 - 40% Mediocre (2)
0 - 20% Mau (1)

Classificacdo minima recomendada para aprovacdo: satisfatorio (3)

Morfologia

Classificacdo minima recomendada para aprovacdo: >70% de espermatozoides

com morfologia normal

No momento da recolha e na respetiva analise seminal deve ter-se em
consideracdo alguns aspetos de forma a ndo alterar as caracteristicas do mesmo,
devendo evitar materiais de recolha demasiadamente frios, contaminacdo do sémen com
agua, proteger o sémen da luz solar direta e manter o sémen a temperaturas entre os 30 a
35°C e todos os materiais com que 0 mesmo contacte (Silva, 2011 e Robalo Silva &
Lopes da Costa, 2010).

No fim desta avaliagdo passa-se a classificacdo do touro quanto a sua funcéo de
reprodutor. Esta avaliagdo € baseada em trés critérios, nomeadamente: “Satisfaz como
reprodutor” (apto para a reproducdo), “Nao satisfaz como reprodutor” (existem
problemas ndo recuperaveis que comprometem a funcdo reprodutiva) e “Questionavel”
(existem problemas recuperaveis). (Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010)

Salienta-se que 0s touros classificados como ‘“questionaveis” ou ‘“inaptos”,
deverdo ser submetidos a realizacdo de um novo exame (Ribeiro, 2018). Em touros

classificados como “questionaveis” o exame devera ser detalhado e rigoroso, sendo
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arriscado rejeitar um animal se 0 mesmo ndo apresenta anomalias que garantam a sua
total incapacidade como reprodutor.

Posto isto, cabe ao médico veterinario informar o proprietario do animal dos
parametros que sugerem problemas de fertilidade, ficando ao critério do mesmo a
realizacdo de um novo exame (Silva, 2011 e Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).

Quanto aos touros classificados como “satisfatérios”, que apenas considera o
momento da avaliacdo ndo fornecendo informacéo a cerca da libido e da capacidade de
monta do animal. Os dados obtidos, através do exame androldgico devem ser

correlacionados com a histéria reprodutiva do animal (Bettencourt e Roméo, 2009).
2.3. Avaliacéo da Libido

Em relacdo a avaliacdo da libido a mesma deveria ser realizada porque, mesmo
que um touro possua um sémen de qualidade elevada, se 0 mesmo ndo manifestar o
devido interesse pelas vacas e ndo as cobrir ndo podera originar descendéncia. No
entanto, existem testes que permitem a realizacdo da avaliacdo da libido, embora néo
sejam realizados por rotina, devido a sua demora e por implicarem por vezes sistemas
de maneio menos comuns (Bettencourt e Romao, 2009).

A avaliagdo deste pardmetro é muito importante para aferir a fertilidade dos
touros que efetuam monta natural.

Os touros que efetuam monta natural, na altura em que a vaca estd em cio
deverdo manifestar alguns comportamentos especificos, tais como: aproximarem-se da
vaca através de estimulos olfativos (de forma a verificar se a mesma esta recetiva);
encostar o queixo e levantar o labio superior (reflexo de Flehman) e lamber ou farejar a
zona perineal (Soares, 2020).

No seguimento de todo este processo, o touro manifesta o desejo de montar, o
pénis é exteriorizado e sdo emitidos os primeiros jatos de liquido pré-seminal (Ribeiro,
2018).

Na realizacdo da monta natural poderdo haver varias tentativas até que a fémea
fique imobilizada e o touro consiga efetuar a cépula. Existem fatores, como por
exemplo: o nimero de vacas presentes, presenca de outros touros, raca, fatores
climaticos, experiéncia e condicdo corporal que poderdo ter influéncia na sua avaliagédo
(Soares, 2020).
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2.4. Importancia do Exame Andrologico

Para que uma exploracdo tenha a devida rentabilidade, deve ter-se em conta a
eficiéncia reprodutiva da mesma, sendo que a mesma estd dependente da salde
reprodutiva do macho e da fémea (Bettencourt & Romao, 2009).

“[...] No entanto, se pensarmos que o macho ird cobrir um nimero elevado de
fémeas, a fertilidade do touro é imprescindivel para o sucesso reprodutivo da vacada,
sendo mais importante que a fertilidade individual de cada vaca ” (Bettencourt &
Roméo, 2009).

Assim sendo, a realizacdo do exame androlégico é importante para a
identificacdo de touros ndo aptos para a monta, inférteis ou sub-férteis (Soares, 2020) e,
desta forma, estimar o potencial reprodutivo dos touros para melhorar os niveis de
fertilidade e rentabilidade das exploragdes (Roméo et al, 2012).
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3. Descricao das Atividades Desenvolvidas

3.1. Caracterizacao do local de estagio e Casuistica

No presente estagio, desenvolvido no ambito do curso Licenciatura de
Enfermagem Veterinaria, foi realizado entre o periodo de 2 a 13 de margo e de 5 de
maio a 31 de julho na empresa VetAgroMor, Lda. em Montemor-o-Novo, uma empresa
que tem como objetivo a prestacdo de servicos medico-veterinérios na area da producéao
de espécies pecuarias, com maior especializagdo em ruminantes, na regido do Alentejo.

Esta empresa proporciona servigos tais como profilaxia sanitaria, profilaxia
médica, identificacdo e rastreabilidade animal, clinica, cirurgia e gestdo reprodutiva.
Tem como proposito proporcionar 0 aumento da rentabilidade econdmica das
exploracBGes agro-pecudrias de maneira consciente, objetiva e com rigor técnico de
forma a respeitar o bem-estar dos animais e o ecossistema envolvente.

Durante o periodo de estagio foram desenvolvidas atividades relacionadas com a
area de producdo em espécies pecudrias (figura 6), tais como Sanidade Animal — 108
(39%), Exame Androldgico em Bovinos — 47 (17%), Testes de Prée-Movimentacdo — 54
(20%), Diagnostico de Gestacdo em Ruminantes — 62 (22%) e Urgéncias — 5 (2%).

Casuistica
2% -5

22% -
108

20%-54

M Sanidade Animal B Exame Andrologico em Bovinos
Testes de Pré-Movimentacao M Diagnostico de Gestacdo em Ruminantes
M Urgéncias

Figura 6 — Atividades desenvolvidas durante o periodo de estéagio.
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3.2. Descricao das Atividades Desenvolvidas
3.2.1. Sanidade Animal:

Em termos de sanidade animal, a estagiaria realizou servicos em bovinos — 64
(59%), ovinos — 42 (39%) e caprinos — 2 (2%), de acordo com os dados representados

na figura 7.

Sanidade Animal

2%-2

m Sanidade em Ovinos  ® Sanidade em Bovinos Sanidade em Caprinos

Figura 7 — Numero de casos de sanidade animal acompanhados durante o estéagio.

Em qualquer exploragdo de ruminantes, num saneamento realizam-se 0s

seguintes procedimentos:

3.2.1.1. Colheita de Sangue — A mesma realizou-se na veia coccigea utilizando um
tubo (sem vacuo) (Imagem 1 do Anexo 1) e uma agulha (18 Gauge). Esta colheita é
realizada em todos os animais adultos sendo a mesma identificada. Posteriormente,
todas as amostras de sangue foram enviadas para laboratorio, para rastreio da Brucelose
Bovina e algumas exploracdes Leucose Enzodtica Bovina. Em relagdo aos pequenos
ruminantes realizou-se a colheita de sangue para despiste da Brucelose (sendo esta

efetuada na veia jugular).

3.2.1.2. Prova de Intradermotuberculinizacdo Comparativa (Prova da
Tuberculina) - Para realizar esta prova fez-se a tricotomia em dois locais distanciados
de aproximadamente 20-25 cm, na zona do pesco¢o, no terco médio da tdbua do

pescoco, medindo-se a prega de pele com um cutimetro. Depois inoculou-se 0,1ml da
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tuberculina aviaria e 0,1ml da tuberculina bovina na pele. Passadas 72 horas da
inoculacgéo, realizou-se nova medigédo da espessura da prega de pele, para interpretacéo
da prova de modo a chegar a um resultado. Esta prova deve ser realizada pelo médico
veterinario da exploracdo e para a sua realizacdo deve dispor-se do seguinte material:
material de corte (por exemplo, tesoura), seringas de tuberculina (2), tuberculina aviaria

e bovina, e um cutimetro (Imagem 2 do Anexo 1).

3.2.1.3. Vacinagao e Desparasitacdo — Nos bovinos, a desparasitacdo foi realizada com
recurso a um desparasitante sistémico, aplicado pour-on, ao longo do dorso do animal,
ou injetavel e efetuou-se ainda a vacinacdo contra enterotoxémias por via subcutanea.
Nos ovinos realizou-se a vacinacdo contra enterotoxémias e a desparasitacdo oral ou

injetavel (Imagem 3 do Anexo 1).

3.2.2. Exame Androldgico em Bovinos:

O exame andrologico tem como principal objetivo avaliar a fertilidade do touro.
Este exame consiste nas seguintes etapas principais: exame fisico, que inclui a avaliagcdo
do estado geral do animal, exame aos 6rgdos genitais externos e internos e recolha e
analise do sémen. Também se efetua a colheita de sangue para despiste de alguns
agentes infecciosos. Antes e ap6s a recolha de sémen todas as informacg6es sobre o touro
sdo registadas em documento proprio — Relatério da Avaliacdo da Fungdo Reprodutiva
(Anexo 2).

3.2.3. Testes de Pre-Movimentacao (TPM):

Os Testes Pré-Movimentacdo (TPM), foram implementados com o objetivo da
manutencdo do estatuto sanitario das explorac6es de bovinos, de forma a dar execugdo
as normas técnicas estabelecidas nos programas de erradicacdo da tuberculose e
brucelose bovinas. A persisténcia destas doencas constitui um obstaculo a livre
circulacdo de animais e por essa razdo devem desenvolver-se esforcos com vista a
tornar elevado e uniforme o estatuto sanitario dos efetivos de bovinos para alcangar a
erradicacdo destas doengas.

Os TPM séo testes obrigatdrios para a Brucelose (realizados através da colheita
de sangue) e Tuberculose (realizada através da prova de diagndéstico oficial - Prova da
Tuberculina - Intradermotuberculinizacdo comparada) efetuados em bovinos. Devem

ser sujeitos a estes testes 0s bovinos (machos e fémeas) com mais de 12 meses de idade
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em que os destinos possam ser, por exemplo, leildes de gado, feiras, exposicoes,
exploragdes pecuarias,entre outros. Em animais com idade compreendida entre 45 dias e

um ano, apenas se realiza a prova comparativa da tuberculina.

3.2.4. Outros Testes:

Em bovinos, podem realizar-se também testes para a DVB, RIB, Campilobacter
sp. e Tritricomonas foetus.

Nos ovinos podem também fazer-se testes para identificacdo de Paratuberculose
e Besnoitiose.

3.2.5. Diagnostico de gestacdo em Ruminantes:

O diagnostico de gestacdo em ruminantes foi feito através de um meio
complementar de diagndstico, a ecografia. Este tipo de exame permite fazer uma melhor
gestéo reprodutiva nas exploragdes.

Relativamente aos bovinos a ecografia foi realizada com o animal contido numa
manga, por via transretal. Em relacdo ao diagnoéstico, procedeu-se ao registo do numero
de meses, no caso de estar gestante, e, no caso da fémea néo estar gestante, referiu-se
que a mesma se encontra “vazia”.

Nos pequenos ruminantes, este exame foi realizado através da colocacdo da
sonda na regido abdominal do animal verificando-se se 0 mesmo estava gestante ou nao.
Em documento proprio, fez-se o registo do numero de identificacdo e a referéncia ao

estado do animal.

3.2.6. Identificagcdo Animal:

Nos bovinos a identificacdo foi realizada através das marcas auriculares (de cor
laranja), que contém nove algarismo e a sigla correspondente ao pais de origem do
animal. Foram colocadas duas marcas auriculares idénticas em cada uma das orelhas.

Nos pequenos ruminantes a identificagdo foi feita através de apenas uma marca
auricular que contem nove algarismos e a sigla correspondente ao pais de origem do
animal (de cor amarela e laranja) e a identificagdo eletronica (bolo reticular). No caso
do animal perder a marca auricular, 0 mesmo tera de ser reidentificado com uma nova
marca auricular, tendo a mesma um numero e cor (vermelha e laranja) diferentes da

inicialmente colocada (Imagem 4 do Anexo 1).
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3.2.7. Logistica Posterior:

Concluido o trabalho de campo, desenvolveram-se as seguintes tarefas:
= Colocacdo de dados no sistema PISA.NET, sistema oficial para controlo da sanidade
animal em Portugal, desenvolvido para auxiliar a Direcdo Geral de Veterinéria e todas
as entidades governamentais associadas a gerir e controlar a salde animal das
exploracBes a nivel regional, nacional e continental, cumprindo com os regulamentos
dos paises da Unido Europeia (UE).
» Limpeza e desinfecdo de todo o material que tenha sido utilizado no trabalho de
campo, verifica¢do e arrumacdo do mesmo para uma préxima utilizacao.
= Preparacdo de tubos para a colheita de sangue. As caixas, para além dos tubos e das
agulhas (18 Gauge), dispdem de uma placa em esferovite com varios orificios usados
para colocacdo dos tubos apos a colheita de sangue, sendo esta uma forma fécil e segura

de efetuar o armazenamento durante o trabalho no campo.

3.2.8. Urgéncias:

No decorrer do desenvolvimento das atividades referidas anteriormente, foram
também observadas as seguintes situagdes de urgéncia: Prolapso vaginal, Timpanismo
gasoso, Caludicacdo e Infecdo alérgica a nivel ocular (tabela 3).

Quadro 3 — Urgéncias observadas no periodo de estagio.

Urgéncia Quantidade
Prolapso vaginal 1 (vaca); 1 (ovelha)
Timpanismo gasoso 1 (vitelo)
Claudicacéo 1 (touro)
Infecdo alérgica a nivel ocular 1 (bovino)

3.3. Exame Androldgico em Bovinos — Estudo Observacional
3.3.1. Materiais

Para que se possa realizar o exame androlégico é necessario dispor de alguns
materiais tanto para a recolha como para a anélise do ejaculado:

- Cémara de Neubauer (cAmara de contagem)
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- Corante (eosina-negrosina)

- Diluidor

- Electroejaculador

- Fita métrica flexivel

- Garrafa térmica com agua

- Laminas e Lamelas

- Luvas descartaveis e Luvas de palpagéo

- Micropipetas e pontas

- Microscépio optico composto, com platina térmica
- Oleo de imerséo

- Papel para secar o material

- Pipeta graduada

- Raquete e cone de recolha

- Relatorio da Avaliagdo da Fungdo Reprodutiva (Anexo 2).
- Solucéo hipertonica

- TermOmetro

- Tesoura

- Tubos de ensaio de plastico

- Tubos de eppendorf

Numa amostra constituida por 47 animais, 14 sdo da raca Aberdeen-Angus e 33 sdo da

raca Limousine, com idades compreendidas entre os 15 meses e 0s 101 meses.

3.3.2. Métodos

Para a realizacdo do exame androldgico o animal deve estar contido numa
manga ou tronco apropriado para o efeito. Apos a contencdo do animal procedeu-se a
identificacdo do mesmo.

Numa primeira fase realizou-se o exame fisico geral, que incluiu a avaliacdo do
aparelho locomotor, a avaliacdo do aparelho visual, a avaliagdo do aparelho olfativo, a
avaliacdo da condicdo corporal e do temperamento do animal.

Na segunda fase realizou-se o exame fisico do sistema reprodutor, que incluiu a
observagdo e palpacdo dos Orgdos genitais externos (testiculos, epididimos, corddes

espermaticos, pénis e prepucio) de forma a verificar a sua normalidade e também a
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determinacdo da medida da circunferéncia escrotal, com a fita métrica flexivel. De
seguida, procedeu-se ao esvaziamento do reto, se necessario, e fez-se a palpacéo por via
transrectal dos 6rgdos genitais internos (glandulas sexuais acessorias).

A terceira fase do exame dividiu-se em duas etapas que consistiram na recolha e
analise do sémen. Na primeira etapa, que diz respeito a recolha do sémen, procedeu-se
inicialmente ao corte dos pelos do prepucio. Com recurso a luva de palpacéo retal e
lubrificante iniciou-se a massagem, por via transretal, das ampolas e glandulas

vesiculares (figura 8) e consequentemente a recolha da amostra.

O ——
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Figura 8 — Massagem das ampolas e glandulas vesiculares.

Depois de se iniciar a massagem esperou-se que o animal exteriorizasse 0 pénis
(figura 9) 0 que nem sempre acontece, e que inicie o processo de ejaculagdo, o que
raramente acontece. Maioritariamente é necessaria a utilizacdo do eletroejaculador, uma
vez que a massagem ndo é suficiente para culminar o processo. Os primeiros jatos do
ejaculado foram descartados pois constituem o liquido pré-seminal, pobre em
espermatozoides. Com uma raquete e cone de recolha acoplou-se um tubo de ensaio de
plastico (estando este material preparado antes do exame) para recolha dos jatos de

sémen seguintes.

Figura 9 — Exteriorizacdo do pénis.
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Na segunda etapa, colocou-se o ejaculado em banho-maria a uma temperatura
de aproximadamente 35° Celsius e iniciou-se a analise macroscopica, que consistiu no
registo das seguintes carateristicas: cor, volume, cheiro, viscosidade e presenga /
auséncia de corpos estranhos.

Na analise microscopica recorreu-se ao microscépico optico para analisar as
seguintes caracteristicas:

- Mobilidade massal: colocou-se uma gota de sémen ndo diluido numa Iamina, estando
esta Gltima sobre uma platina térmica e observou-se ao microscopio (ampliacdo 100x) a

quantidade de espermatozoides mdveis (figura 10).

Figura 10 — Observacao ao microscopio de uma gota de sémen ndo diluido.

- Mobilidade individual: coloca-se uma gota de sémen diluido entre a Ildmina e a lamela
sobre a platina térmica e observou-se ao microscopio (ampliacdo 400x) a quantidade de
espermatozoides com movimentos progressivos.

- Concentragdo: para se calcular a concentracdo utilizou-se uma camara de contagem
onde se coloca sobre a mesma, uma lamela. Seguidamente, pipetou-se 10 ul do
ejaculado para um tubo de eppendorf que contém 1,99 ml de uma solucéo hipertdnica e
homogeneizou-se. Depois da homogeneizacdo da amostra pipetou-se 10 ul, colocou-se a
ponta da micropipeta entre o bordo formado pela camara e a lamela e encheu-se a
camara. Por ultimo, observou-se ao microscopio (ampliacdo 400x) e fez-se a contagem

dos espermatozoides (figura 11).
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Figura 11 — Contagem dos espermatozoides através da camara de Neubauer.

- Morfologia: para a avaliacdo da morfologia dos espermatozoides recorreu-se ao
esfregaco corado com eosina-negrosina. Colocou-se num tubo eppendorf 3 a 5 gotas do
corante em banho-maria antes de adicionar o sémen, de seguida pipetou-se uma gota de
sémen para o tubo que contém o corante. Por fim, com uma lamina sobre a platina
térmica colocou-se uma gota da mistura (corante + sémen) e fez-se o esfregaco,
observando-se ao microscopio (ampliagdo 1000x). Os espermatozoides vivos, com a
membrana integra ndo sdo penetrados pela eosina e aparecem brancos, engquanto 0s

mortos aparecem de cor rosa.

3.3.3. Resultados

Foi realizado um estudo observacional assente em 47 exames androldgicos a touros
das racas Aberdeen-Angus e Limousine, de acordo com a distribuicdo que se apresenta

no quadro 4.

Quadro 4 - Numero de animais submetidos ao exame androlégico (distribui¢do por raca).

Numero de animais examinados
Raca NUmero
Aberdeen-Angus 14
Limousine 33
Total 47
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Como se pode comprovar pelos dados referidos no quadro 4, de entre as duas ragas
analisadas, foi realizado um maior nimero de exames androldgicos a raga Limousine,
com um total de 33 seguida da raca Aberdeen-Angus, com um total de 14.

Em relacdo as idades, os 47 animais analisados de ambas as racas foram agrupados
em trés classes etarias: entre os 15 e 20 meses, entre 0s 21 e 30 meses e mais de 31

meses (quadro 5).

Quadro 5 - Idade (em meses) dos animais (distribui¢éo por raca).

Idade (Meses)
Raca 15-20 Meses 21-30 Meses >31 Meses
Aberdeen-Angus 12 2 0
Limousine 4 16 13
Total 16 18 13

Foram realizados exames androldgicos a touros da raca Aberdeen-Angus a 12
exemplares com idades compreendidas entre os 15 e 20 meses e a dois exemplares com
idades compreendidas entre os 21 e 30 meses. Na raga Limousine foram realizados
exames androldgicos a animais com idades compreendidas dentro das trés classes
etarias, sendo que entre os 15 e 20 meses contam com 4 exemplares, entre os 21 e 30
meses 16, e com mais de 31 meses com 13 exemplares.

A classe etaria em que foi realizado um maior nimero de exames foi a
correspondente ao intervalo de 21 a 30 meses de idade (o que faz sentido porque €
normalmente a idade em gque os machos sdo colocados a reproduc¢édo), com um total de
18 animais, seguida da correspondente ao intervalo de 15 a 20 meses, com um total de
16 animais. Por Gltimo, foram ainda realizados exames androl6gicos a 13 animais com
mais de 31 meses de idade.

O quadro 6 apresenta a medida correspondente a circunferéncia escrotal, com
referéncia as trés classes etarias e a respetiva classificacdo (mencdo de Muito Bom,

Bom, Satisfatério e Mau).

Quadro 6 - Medida da circunferéncia escrotal.

Idade (Meses) | Muito Bom Bom Satisfatorio Mau
15-20 Meses 10 (>36) 5 (31-36) ---- (<31) ---- (<30)
21-30 Meses 4 (>38) 14 (32-38) ---- (<32) ---- (<31)
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>31 Meses 8 (>39) 5 (34-39) ---- (<34) ---- (<32)

Total 22 24

No quadro 6, dos 47 animais submetidos ao exame androldgico, apenas em 46 foi
determinada a medida da circunferéncia escrotal, tendo obtido na totalidade
classificagfes de Muito Bom (22) e Bom (24). Em apenas um dos animais da amostra,
da raca Aberdeen-Angus, ndo foi determinada a medida da circunferéncia escrotal
devido ao facto do animal apresentar um quadro de hipoplasia testicular com alteracdes
da consisténcia do testiculo direito e aderéncia da cauda do epididimo. Deste modo deu-
se por terminada a avaliacdo neste touro e 0 mesmo deixou de obter quaisquer dados
referentes aos parametros abaixo descritos (quadros 7 e 8).

O quadro 7 faz referéncia a avaliacdo das caracteristicas do ejaculado em termos
macroscopicos, no que concerne ao volume, ao cheiro, a cor, a viscosidade e a

presenca/auséncia de corpos estranhos.

Quadro 7 - Caracteristicas do ejaculado (Avaliacdo Macroscopica).

Caracteristicas Parametros NUmero
Volume < 3ml 14
3-5ml 26
>5ml 6
Cheiro Normal 46
Cor Branco Translucido 7
Branco 15
Branco Leitoso 9
Branco Amarelado 3
Branco Acinzentado 5
Amarelo 3
Acinzentado 4
Viscosidade Baixa 9
Média 18
Boa 16
Muito Boa 1
Optima 2
Corpos estranhos Ausentes 27
Ausente/ algumas células 4
Presentes 1
Presenca de algumas células 12
Presenca de muitas células 1
Bastantes células de diversos tipos 1
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Tal como j& anteriormente referido, em 47 animais submetidos ao exame
androlodgico, foram avaliados 46 relativamente aos parametros referenciados no quadro
7. Em relagdo as amostras de sémen avaliadas, a maioria incide num volume entre os 3 e
os 5 ml, cheiro normal, coloracdo branca, viscosidade media e auséncia de corpos
estranhos.

No quadro 8, faz-se referéncia as caracteristicas do ejaculado quanto a avaliacdo
microscopica, que inclui o estudo da mobilidade massal, da mobilidade individual, da

morfologia e da concentracao.

Quadro 8 - Caracteristicas do Ejaculado (Avaliacdo Microscépica).

Caracteristicas Parametros NUmero
Mobilidade Massal Muito Bom (5) 6
Bom (4) 15
Satisfatério (3) 21
Mediocre (2) 3
Mau (1) 1
Total 46
Mobilidade Individual | Muito Bom (5) 80 - 100% 4
Bom (4) 60 — 80% 25
Satisfatério (3) 40 - 60% 15
Mediocre (2) 20 — 40% 1
Mau (1) 0-20% 1
Total 46
Morfologia 70 - 80% 14
81 - 90% 16
91 - 100% 14
Total 44
Concentracdo (spz/ml) | 8,0 x 10°7 - 4,0 x 108 14
4,1 x 1078 - 8,0 x 108 7
8,1 x 1078 - 2,0 x 10"9 24
Total 45

E de referir que, em 47 animais submetidos ao exame androldgico foram avaliados
46 animais no que concerne a mobilidade massal e a mobilidade individual. No que se
refere & mobilidade massal, a maioria obteve a classificagdo de Satisfatorio (3). Em
relacdo a mobilidade individual, a maioria obteve uma classificacdo de Bom (4), ou

seja, entre 0s 60 e 80 % com mobilidade progressiva.
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Relativamente a morfologia, dos 47 animais apenas foram avaliados 44 animais.
Né&o foi realizada a avaliacdo microscopica e macroscopica hum dos animais da raca
Aberdeen-Angus. Num outro animal da raca Aberdeen-Angus ndo foi realizagdo a
avaliacdo da morfologia e da concentracdo de espermatozoides. Noutro ainda, da raca
Limousine néo foi realizada a avaliacdo da morfologia dos espermatozoides.

Relativamente & amostra, em termos morfoldgicos, a sua maioria recai no intervalo
entre 81 e 90%, o que mostra que 0s 44 animais avaliados estdo acima da percentagem
recomendada. A respeito da concentracdo, do total da amostra, apenas 2 animais nao
foram avaliados, o que perfaz um total de 45 animais avaliados neste parametro. A sua
maior incidéncia foi no intervalo entre 8,1x10° e 2,0x10° spz/ml.

O quadro 9 faz referéncia ao apuramento dos resultados dos exames androldgicos,
no que toca a aptiddo dos touros como reprodutores, distribuidos por raca e por idade.
Dos 47 bovinos submetidos ao exame androldgico pode verificar-se que 41 obtiveram a
classificagdo “satisfaz como reprodutor”, 3 obtiveram a classifica¢do “ndo satisfaz como
reprodutor” e apenas 3 obtiveram a classificacdo “questionavel”. Em relacdo a
distribuicdo por raca, dos 14 bovinos da raca Aberdeen-Angus, 12 machos foram
aprovados, 1 macho reprovado e 1 macho avaliado como questionavel. Dos 33 bovinos
da raca Limousine, 29 foram aprovados, 2 reprovados e 2 avaliados como questionavel.

Quadro 9 - Aptidao para reprodutor (raca e idade).

Racas Aprovado Reprovado Questionavel
Aberdeen-Angus 12 1 1
Limousine 29 2 2
Total 41 3 3

Idade Aprovado Reprovado Questionavel
15-20 Meses 14 1 1

21-30 Meses 18

>31 Meses 9 2 2
Total 41 3 3

Na raca Aberdeen-Angus 0 macho classificado como “ndo satisfaz como

reprodutor”, obteve reprovagdo no exame por apresentar anomalias referentes ao exame

fisico do sistema reprodutor, nomeadamente nos epididimos e testiculos, dando-se por
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terminado o exame, tal como referido na justificacdo dos resultados apresentados no
quadro 6.

Ainda nesta raga classificou-se um animal como “Questionavel”, embora este
animal ndo apresente quaisquer anomalias no exame fisico geral nem a nivel do exame
fisico do sistema reprodutor. O mesmo nédo se pode dizer em relacéo as caracteristicas
do ejaculado, nomeadamente no que se refere a mobilidade massal e & mobilidade
individual, tendo sido ambas classificadas como “Mediocre”. Desta forma, ndo se deu
continuidade a realizacdo do exame, nomeadamente no que toca a morfologia e a
concentracao.

Na raga Limousine os dois machos classificados como “ndo satisfaz como
reprodutor” obtiveram reprovacdo no exame por apresentarem algumas anomalias
relacionadas com o exame fisico do sistema reprodutor e das carateristicas do ejaculado.
No que respeita ao exame fisico do sistema reprodutor, estes animais apresentaram uma
assimetria testicular em que um dos testiculos estava ligeiramente aumentado em
relacdo ao outro. No que diz respeito as caracteristicas do ejaculado, num dos animais a
mobilidade massal e a mobilidade individual obtiveram a classificacao de “Mau”. Sendo
esta a classificacdo mais baixa, a mesma ndo satisfaz os requisitos minimos para que o
animal possa ser aprovado. No segundo animal, 0 mesmo apenas apresentava a
mobilidade massal classificada como “Mediocre”.

Nos dois animais classificados como “Questionavel”, um deles ndo apresentava
quaisquer anomalias a nivel do exame fisico geral e nas caracteristicas do ejaculado,
mas apresentava-se com uma circunferéncia escrotal bastante aumentada, uma
assimetria testicular e uma consisténcia ligeiramente alterada dos cordGes espermaticos,
0 que conduziu a classificacdo de questionavel para a reproducédo, sendo que o exame
androldgico foi pedido para aferir uma suspeita de infertilidade. Noutro animal da
mesma raga, 0 mesmo nao apresentava quaisquer anomalias a nivel do exame fisico
geral e apesar da circunferéncia escrotal ser muito boa, os parametros referentes a cauda
do epididimo esquerdo, onde a sua consisténcia se apresentou alterada e mais dura e
com consisténcia testicular anormal, o que determinou o resultado do exame
androldgico.

Em relacdo, as caracteristicas do ejaculado, este animal apresentava uma
mobilidade massal classificada como ‘“Mediocre”, isto é, ndo esta dentro da
classificagdo minima recomendada para a aprovagdo. O exame andrologico neste animal

também foi realizado para aferir uma suspeita de infertilidade.
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O quadro 10, refere-se ao motivo da realizacdo do exame androldgico. Dos 47

animais avaliados, 9 animais foram submetidos a este exame por motivos de entrada a

reproducdo ou rotina, 34 por motivo de ato compra ou venda e 4 por suspeita de

infertilidade.

Quadro 10 - Justificacdo para a realizacdo do exame reprodutivo (raga).

. re;l)zr':)tcgjggoaou Ato de Compraou Suspe.itta de
. Venda Infertilidade
Rotina
Aberdeen - Angus 1 13 0
Limousine 8 21 4
Total 9 34 4
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4. Analise Critica e Propostas de Melhoria

4.1. Analise critica

Tendo em conta os objetivos pré-definidos na proposta de estadgio e por
conseguinte neste relatério, bem como o cumprimento dos mesmos, a estagiaria
considera que a empresa VetAgroMor, Lda, ao longo de todo o periodo de estagio
disponibilizou e proporcionou sempre todas as condigbes necessarias ao
desenvolvimento das competéncias previstas pelo que, todos os objetivos, geral e
especificos foram amplamente atingidos. Salienta também que, para além do
cumprimento das atividades a desenvolver, enunciadas na respetiva proposta de estagio,
pode ainda adquirir outros conhecimentos que enriqueceram a sua aprendizagem
enquanto enfermeira veterinaria e que, desta forma, foram para além do que
inicialmente foi delineado.

O estudo realizado assenta numa amostra que inclui 47 bovinos submetidos ao
exame androldgico. Este grupo de animais pertence as racas de origem francesa e
escocesa, nomeadamente a Limousine (N=33) e a Aberdeen-Angus (N=14), sendo
agrupados em trés classes etarias: entre 15 e 20 meses, entre 21 e 30 meses e mais de 31
meses.

No que diz respeito a medicdo da circunferéncia escrotal, a mesma € de grande
importancia visto que tem uma relacdo direta com a capacidade de producdo de sémen
(Ribeiro, 2018). Touros com testiculos grandes produzem sémen de melhor qualidade e
as filhas desses touros sdo sexualmente mais precoces (Robalo Silva & Lopes da Costa,
2010). Da anélise feita verifica-se que 22/46 touros foram classificados como “Muito
Bom” e 24/46 obtiveram a classificagao “Bom”, 0 que nos leva a afirmar que os animais
avaliados estdo dentro do aceitavel para a sua idade. No entanto, é de referir que apesar
das classificacdes serem boas a medicdo da circunferéncia escrotal vai depender da
idade, peso e raca (Ribeiro, 2018).

Num dos animais ndo foi realizada a medida da circunferéncia escrotal por
apresentar um quadro de hipoplasia testicular com alteracdes da consisténcia do
testiculo direito e aderancia da cauda do epididimo. Estas sdo anomalias que o animal
ndo deve apresentar no momento da realizacdo do exame, sendo que na observagéo e
palpacdo do escroto na sua integra 0 mesmo deverd permitir o livre deslizamento dos

testiculos em toda a sua extensdo interior sem aderéncias, os testiculos devem em toda a
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sua extensdo ser simétricos, lisos e uniformes (sem irregularidades) e ter consisténcia
firme e el&stica. Sabe-se que a circunferéncia escrotal tem uma correlacdo direta com a
massa testicular e esta correlaciona-se com a producdo diaria de espermatozoides
(Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010).

Em relacdo a avaliacdo macroscépica das carateristicas do ejaculado observa -se
que a maioria das amostras de semen apresenta um volume entre 3 e 5 ml, cheiro
normal, coloracdo branca, viscosidade média e auséncia de corpos estranhos. Para
varios autores (Ribeiro, 2018; Silva, 2011; Robalo Silva & Lopes da Costa, 2010), um
volume normal esta entre 5 e 8 ml, a coloracdo normal assenta no branco ou marfim e a
viscosidade de cremoso fino a leitoso.

Na avaliacdo das carateristicas do ejaculado em termos microscopicos pode
verificar-se que a maioria das amostras de sémen apresentam uma mobilidade massal
satisfatoria e uma mobilidade individual boa visto que os touros obtiveram percentagens
compreendidas entre os 60 e 80%. No que respeita a morfologia espermatica, sendo esta
um pardmetro eliminatdrio, observamos que a percentagem de espermatozoides normais
estd dentro do aceitavel, apresentando valores entre os 81 e 90% .

No que concerne a concentracdo espermatica dos animais em estudo 0s
resultados demonstram que esta entre 8,1 x 1078 e 2,0 x 10"9 spz/ml. Para Robalo Silva
e Lopes da Costa (2010), a mobilidade massal e a mobilidade individual tém de
apresentar uma classificacdo minima recomendada para aprovacdo de satisfatorio. Em
relacdo a morfologia a classificacdo minima recomendada para a aprovacao tem de ser
superior a 70% de espermatozdides com morfologia normal. A determinacdo da
concentracdo € aconselhavel nos exames de touros destinados a cobricdo, embora o seu
valor seja menor ap6s recolhas esporadicas e em recolhas por electroejaculacéo.

Relativamente a aprovagdo ou ndo aprovacao dos touros, e como resultado final
e fim do exame androldgico, observa-se que no total foram aprovados 41 animais para a
reproducdo, 3 reprovados e 3 questionaveis, que deverdo ser re-examinados para

decisdo final sobre a sua aptidao reprodutiva.

4.2. Propostas de melhoria

Em termos gerais, no decorrer do estagio foram possiveis o aprofundamento e a
aplicacdo pratica de conhecimentos tedricos previamente adquiridos, assim como a

realizacdo da aprendizagem de novas técnicas de trabalho. No entanto, é de referir que a
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duracdo do periodo de estagio deveria ser maior, de forma a poderem ser adquiridas
mais competéncias a nivel pratico para, futuramente a assisténcia ao médico veterinario

na realizacdo de todas as atividades ja referenciadas, ser mais eficiente e eficaz.
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5. Considerac0es Finais e Perspetivas Futuras

5.1. Consideracodes Finais

Apoés a finalizagdo do estdgio, no &mbito da Licenciatura de Enfermagem
Veterinaria, realizado na empresa VetAgroMor, Lda em Montemor-o-Novo, foi possivel
observar e realizar o acompanhamento do funcionamento e a atuacdo desta empresa na
area da producdo de espécies pecuarias, com a finalidade de adquirir o maximo de
competéncias, conhecimentos e técnicas e que contribuirdo para um futuro profissional
na qualidade de enfermeira veterinaria.

De acordo com o estudo baseado numa amostra composta apenas por animais de
duas racas, Limousine e Aberdeen-Angus, dos 33 animais da raca Limousine, 29 foram
aprovados, 2 foram reprovados e 2 avaliados como questionéveis. De entre os touros da
raca Aberdeen-Angus (14), 12 foram aprovados, 1 reprovado e 1 avaliado como
questiondvel. No entanto, os dados obtidos ndo permitem dizer que a raga tenha
influéncia na aptiddo reprodutiva dos animais, sendo que os exames foram realizados
com a justificacdo de entrada a reproducédo/rotina, exame em ato de compra e venda
e/ou suspeita de infertilidade.

Relativamente a rentabilidade das exploraces e a mais-valia que o exame
androldgico representa para uma gestdo reprodutiva de sucesso, € de salientar que sem o
recurso a este exame, a fertilidade do rebanho pode ser afetada se no mesmo constarem
touros que sejam inférteis ou subférteis. Este tipo de touros gera um impacto econémico
negativo no rebanho pelo fato de ndo desempenharem o seu papel enguanto
reprodutores, ndo conseguindo originar descendéncia e competindo com outros machos
do rebanho, o que se traduz em menor nimero de vitelos no final da época reprodutiva,
e a consequente perda de rendimento para o produtor. Por essa razdo, é de extrema
importancia que os produtores facam este exame no ato de compra de um possivel
reprodutor, excluindo desta forma a possibilidade de adquirirem animais que nao
cumpram a sua funcdo reprodutiva, ou que a cumpram mas com indices de fertilidade
baixos, 0 que leva consequentemente a um aumento do intervalo entre partos, ao
alargamento dos periodos de cobri¢do e a diminui¢do no nimero de vitelos nascidos por
vaca.

Com a realizacdo deste relatorio pode concluir-se que para se realizar uma

gestdo reprodutiva eficiente numa exploracdo deve dar-se especial atencdo a saude
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reprodutiva tanto das fémeas como dos machos. Contudo, sabendo que o macho cobre
um numero elevado de fémeas, a sua capacidade reprodutiva é imprescindivel, sendo
mais importante que a fertilidade individual de cada vaca. Por essa razdo, o exame
androldgico € um exame que tem como finalidade a obtencdo da informacdo que
permite estimar o potencial de desempenho dos machos como reprodutores, sendo uma
ferramenta indispensavel para a identificacdo de animais subférteis e inférteis. Com a
realizacdo deste exame as exploragdes agropecuarias podem melhorar a sua

rentabilidade e dessa forma alcancar o sucesso desejado.

5.2. Perspetivas Futuras

Quanto a perspetivas de futuro, tendo em mente a inten¢do imediata de ingresso
no mercado de trabalho e tendo presente todos os desafios inerentes a esta nova
realidade, considera-se necessaria a procura de evolucdo no sentido de um
aperfeicoamento profissional constante e sistematico, de modo a atualizar o

conhecimento profissional, a adquirir novos conhecimentos e a aprofundar outros.
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ANnexos

Anexo 1

Imagem 1 — Metodologia da colheita de sangue.
1. Identificacdo dos tubos de colheita de sangue, 2. Tubos para efetuar a colheita de sangue
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Imagem 2 - Material para realizagdo da prova de tuberculina.
1. tesoura, 2. cutimetro, 3. Tuberculina Bovina e Tuberculina Aviaria, 4. pistolas de
Tuberculina.
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Imagem 3 — Material de vacinagdo e desparasitacéao.
1 e 3. pistolas de vacinagéo, 2. agulha de 16 e 14 gauges; 4. pistola de desparasitagdo
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Imagem 4 — Material para identificacio de ovinos.
1. “Aplicador” de bolo reticular e aplicador de marcas auriculares 2. Marca auricular e bolo
reticular (kit eletronico) 3. Marca auricular de reidentificacéo 4. leitor de bolos reticulares
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Anexo 2

V\ VZAGROMOR

Folha de Campo de Exame Andrologico Bovino

1. ldentificacdo animal:

Responsavel pelo Exame

Data do Exame

Proprietéario

N°. Identificacdo Oficial

Exploracéo

Raca

Data de Nascimento

Justificacdo para a
realizacéo do
Exame Reprodutivo

Entrada & Reproducdo/ Rotina

Acto de Compra/ Venda

Suspeita de Infertilidade

2. Exame Fisico Ger

=

Aparelho Locomotor

Aparelho Visual

Aparelho Olfactivo

Temperamento durante
0 Exame

Condicéo Corporal

3. Exame Fisico do Sistema Reprodutor:

Circunferéncia Escrotal

Pénis — Prepucio

Epididimos

Testiculos

Cordao Espermatico

Glandulas Anexas

4. Procedimentos para recolha do Sémen

Contenc&o do animal — cortar os pélos do prepucio — Secar zona do prepucio — Inserir a
sonda — Testar a intensidade minima de resposta do touro — Estimulos de 3-4 segundos
de duracdo com intervalos equivalentes — Aumentar a intensidade entre cada estimulo —
Rejeitar os “1°0s jactos” e parar quando o semen comegar a ficar aquoso — Deixar 0

animal na manga para uma eventual nova recolha
5. Avaliacdo Macroscopica do sémen

Exteriorizacao do pénis

Cor

Volume

Cheiro

Viscosidade

Corpos Estranhos

Método de colheita
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6. Avaliacdo Macroscopica do sémen
6.1— Mobilidade Massal

Observac¢ao microscopica de uma gota de semen diluido com ampliacdo de 100x

Mobilidade Massal

Caracteristicas da Mobilidade Massal

Classificacéo

Onda répida tipo movimentos de chicote

Muito Bom (5)

Onda distinta que atinge a periferia da gota Bom (4)

Onda que ndo atinge a periferia da gota Satisfatorio (3)
Movimento generalizado sem onda evidente Mediocre (2)
Movimento oscilatério ou auséncia de movimento Mau (1)

6.2— Mobilidade Individual

Observagdo microscopica de uma gota de semen diluido para aferir percentagem
de espermatozdides com movimentos progressivos — 50% minimo

Caracteristicas da Mobilidade Individual

Classificacéo

80-100% espermatozoides com mobilidade progressiva

Muito Bom (5)

60-80% espermatozdides com mobilidade progressiva

Bom (4)

40-60% espermatozoOides com mobilidade progressiva

Satisfatorio (3)

20-40% espermatozoides com mobilidade progressiva

Mediocre (2)

0-20% espermatozdides com mobilidade progressiva

Mau (1)

Classificagdo minima recomendada para aprovagao: Satisfatorio (3)

Caracteristicas da Morfologia

| Classificacio

Classificagdo minima recomendada para aprovag&o:
> 70% de espermatozoides com morfologia normal

6.3— Morfologia

Avaliacdo da proporcao de espermatozoides vivos e mortos e da morfologia — no
touro deve ser superior a 70%. E feito um esfregaco com eosina negrosina. E
utilizada a ampliacdo de 1000x. os mortos aparecem cor-de-rosa fruto da penetragao
do corante devido a ndo integridade das membranas celulares

6.4— Concentracdo

Contagem dos quadrados
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