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“Ser educador é ter encontrado a sua
identidade profissional, o sentido da sua

vida na sociedade”

(Alarcédo, 1995, p.13)
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Resumo

O presente relatorio insere-se no &mbito do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e
baseia-se numa perspetiva de investigacdo-acao, desenvolvida em contexto de jardim-de-
infancia, numa IPSS inserida no concelho de Cascais, com grupo de criangas de 3 anos.

Durante a fase de observacdo, surgiu a problematica que sustenta a presente
investigagdo, que orientou e influenciou todo o trabalho realizado: As Histdrias como

promotoras de aprendizagens em diferentes areas e dominios da Educacao Pré-Escolar.

As razfes para a escolha deste tema, pautaram-se primeiramente pelo interesse
das criancas na exploracéo de historias, e no meu interesse em desenvolver competéncias
propicias a iniciacdo da leitura e da escrita, de que forma é que se tornam transversais as

diversas areas e dominios e como estas podem ser promotoras de aprendizagens.

Neste sentido, o trabalho foi desenvolvido com base num paradigma participativo,
utilizando a metodologia de investigacdo sobre a propria pratica. Os meios de recolha de
dados que foram utilizados foram a observacdo participante, a analise documental, o
diario de bordo, registos fotogréaficos e video, producdes orais e escritas realizadas pelas

criancgas, narrativas supervisivas.

Assim, foi elaborado um plano de agdo, com a finalidade de proporcionar as
criangas a vivéncia de experiéncias enriquecedoras, partindo da exploracéo de historias,
utilizando estratégias e atividades promotoras de aprendizagens, promovendo a literacia

emergente e a construcdo do projeto pessoal leitor/escritor.

Os resultados obtidos revelaram uma evolugdo significativa na literacia
emergente, atraves de atividades relacionadas com a leitura e a escrita. De modo geral, 0
grupo interiorizou as aprendizagens e demonstrou interesse e motivacdo em ouvir e

explorar histdrias.

Palavras-Chave: Educacédo Pré-Escolar, Historias, Literacia Emergente, Leitura, Projeto

Pessoal Leitor/Escritor.

Vi



As Histdrias como Promotoras de Aprendizagens em Diferentes Areas e Dominios da
Educacéo Pré-Escolar

Abstract

This report includes the Master in Pre-School Education and is based on a perspective of
research action, developed in the context of a kindergarten, in an IPSS inserted in the
Cascais group, with a group of 3 years old children.

The present investigation presents a thematic area that includes stories as promoters of
learning in different areas and domains of Pre-School Education.

During the observation phase, a problem arose that sustained a present investigation,
which guided and influenced the work carried out: As Stories as promoters of learning in
different areas and domains of Pre-School Education.

As reasons for choosing this topic, you can use children's interest in exploring stories, and
not my interest in developing skills to start reading and writing, how they cross across

different areas and domains and how these can be learning promoters.

In this sense, the work was developed based on a participative paradigm, using a research
methodology on the practice itself. The means of data collection that were used for
participant observation, a documentary analysis, the logbook, the photographic and video

records, the oral and written productions by the children, supervised narratives.

Thus, an action plan was developed, using children and enriched enrichment experience,
part of exploring stories, using practices and activities that promote learning, promoting

emerging literacy and building a personal reader / writer project.

The results obtained revealed a significant evolution in the emerging literature, through
activities related to reading and writing. In general, the group internalized as learning and

showed interest and motivation in listening and exploring stories.

Keywords: Preschool Education, Stories, Emerging Literature, Reading, Personal Reader
/ Writer Project.
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Introducéo

A presente investigacao, cujo tema é “As Histdrias como promotoras de aprendizagens
em diferentes &reas e dominios da Educacéao Pré- Escolar”, das Unidades Curriculares de
Prética de Ensino Supervisionada I11 e Seminario de Investigacdo Educacional de Apoio
ao Relatdrio Final Il, inseridas no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e tem como
objetivo fundamentar a &rea tematica em estudo, a metodologia, todo o trabalho que foi
desenvolvido em torno do tema de investigacéo, vivéncias, conhecimentos adquiridos e

as atividades que fui desenvolvendo ao longo da minha prética pedagogica.

Assim, o presente tema orientador tem como finalidade responder as seguintes

questdes investigativas:

v De que forma é que as histdrias podem ser promotoras de aprendizagens

significativas?
v De que forma podemos articular as aprendizagens com outras areas do saber?

O presente estudo, foi realizado com dois grupos de criancas em idade de pré-
escolar, com idades compreendidas entre os trés e 0s quatro anos de idade, numa
Instituicdo Particular de Solidariedade Social (IPSS) do distrito de Lisboa, no concelho

de Cascais e freguesia de Sdo Domingos de Rana.

A area tematica em estudo prende-se com as histdrias e com o facto de estas serem
promotoras de aprendizagens em diferentes areas e dominios da Educacdo Pré- Escolar.
Assim esta problematica surgiu numa fase de observacao, onde se foi evidente o

interesse do grupo pelas historias.

Para a realizacdo da presente investigacdo foi necessario tornar o espaco da sala
promotor do desenvolvimento de préticas de literacia, tornando os espacos de leitura
mais ricos, a exploracdo de varias historias, adequados a criancas em idade de pré-
escolar, tendo em conta as diferentes Areas de Contetido, bem como a utilizagdo de
estratégias diversificadas na leitura de um livro e com isto promover a importancia da

leitura de livros nas criancas e nas familias de modo a criarem gosto e habitos de leitura.
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1. Enquadramento Teorico
1.1 Projeto pessoal leitor/escritor

A aprendizagem da leitura é uma tarefa complexa que implica a ativacdo de varios
processos a nivel cognitivo e linguistico. Como atividade complexa, a motivagao para ler
sera um fator determinante, pois a crianca motivada sera persistente, mesmo passando por

algumas dificuldades.

Para aprender a ler e a escrever, é necessario construir conhecimento
relativamente aos objetivos e a natureza da leitura. Assim, é necessario encontrar as
funcionalidades da escrita como forma de comunicagio. E preciso ganhar nogdes de que
a leitura tem diversos objetivos como a leitura de contos, historias, noticias, etc. e que sdo
varias as formas de ler (podemos ler em voz alta, ler em siléncio, ler atentamente e ler em
diagonal). Posto isto, é essencial a construgdo de um projeto pessoal de leitor, que consiste
na vontade de aprender a ler (Neves & Martins, 1994).

O projeto pessoal leitor/escritor é simplificado quando sdo presenciados
momentos de leitura e escrita, onde as criancas desenvolvem a sua prépria perspetiva
sobre ler e escrever e adquirem de livre vontade a participacdo em momentos de leitura e
escrita (Mata, 2008). Assim, a crianca que Vé a leitura como um passo relevante para a
sua prépria autonomia e para 0 acesso ao conhecimento e a aprendizagem, possui um

ambicioso projeto de leitor, assumindo que a leitura faz parte da sua vida.

Os conhecimentos sobre leitura e escrita sdo0 processos que se vao estruturando
gradualmente, e assim, a crianca vai percebendo quando e com que objetivos é que a
linguagem escrita € usada. Para que estas no¢des sejam adquiridas, € essencial a

participacdo de todos os que Ihe sdo proximos (Mata, 2008).

Segundo Salgado (2009), as competéncias de literacia emergente estdo
estruturadas em trés objetivos que se pautam pela concecdo da necessidade e vontade de
ler, pelo desenvolvimento de representacGes sobre a funcionalidade da leitura e da escrita

e pelo progresso de conceptualizacdes sobre leitura e escrita.

Inadvertidamente, a crianca tenta produzir o que Vvé e desta forma apercebe-se que
a escrita tem uma mensagem e um conjunto de convencdes associadas. Quando sdo
estimuladas, as criangas, acabam por reproduzir algumas dessas convencdes como letras

e orientacOes das letras e da escrita (Mata, 2008).
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As criangas evoluem nas suas concegdes sobre o funcionamento da escrita, quando
fazem tentativas de imitacdo do cddigo escrito, percebendo as caracteristicas da escrita

no desejo de escrever algumas palavras, como escrever o seu nome. (Silva et al., 2016).

Na perspetiva de Fernandes (2004), a tentativa de escrita de algumas palavras
indica algum conhecimento, comprovando que a crianga entende a fungéo da escrita, que
se escreve para comunicar algo e que a escrita é constituida por marcas graficas que sdo
diferentes de desenhos, que compdem elementos da escrita e que esta respeita regras de
organizagdo espacial, nomeadamente direcdo e espagos entre palavras.

1.2.  Literacia Emergente

A literacia emergente surge na literatura da especialidade recorrentemente (Sim-
Sim, 2007; Mata, 2008). Desta forma, Silva et al. (2016) defende que:

Né&o ha hoje em dia criancas que ndo contactem com o c6digo escrito e que por isso, ao
entrarem para a educacao pré-escolar ndo tenham ja algumas ideias sobre a escrita. Assim,
ha que tirar partido do que a crianca ja sabe, permitindo-lhe contactar e utilizar a leitura
e a escrita com diferentes finalidades. Néo se trata de uma introdu¢do formal e “classica”,
mas de facilitar a emergéncia da linguagem escrita através do contacto e uso da leitura e
da escrita, em situacGes reais e funcionais associadas ao quotidiano da crianca. Esta
abordagem situa-se numa perspetiva de literacia, enquanto competéncia global para uso
da linguagem escrita, mesmo sem saber ler e escrever formalmente. (Silva et al., 2016,
p.66)

A literacia emergente é uma perspetiva em que o papel central € atribuido a crianca
e em que a leitura e a escrita aparecem desenvolvidas em paralelo, antes do ensino formal
(Mata, 2008).

A literacia emergente envolve uma determinada conceptualizacdo do processo de
aprendizagem da leitura e da escrita e das aptid@es que Ihes estdo associadas (Whitehurst
& Lonigan, 1998). Nestas perspetivas, assume-se que a aprendizagem da leitura em que
as criancas desde idades precoces, adquirem algumas compreensfes basicas acerca dos
conceitos e funcbes da literacia (Nayec ,1998). Consequentemente, na literacia emergente
existem quatro aspetos fundamentais a ter em conta como: o desenvolvimento da literacia

inicia-se precocemente, antes da instrucéo formal da leitura e da escrita, as capacidades
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de ouvir, falar, ler e escrever sdo desenvolvidas de forma simultanea e interrelacionada
nas criangas mais novas, as competéncias relacionadas com a literacia sdo uma
componente no processo de aprendizagem e, finalmente, a crianca aprende a ler e escrever

através do envolvimento com o seu ambiente (Hockenberger, Goldstein & Hass, 1999)

Um dos pressupostos implicitos a literacia emergente assenta numa relagdo entre
a linguagem oral e a linguagem escrita. Ambas se apresentam como sistemas simbolicos
e possibilitam, assim, o acesso a significado, ainda que, as exigéncias cognitivas que sao
necessarias para dominar a linguagem escrita sejam maiores (Gomes & Santos, 2005).
Apesar de a oralidade e de a escrita se influenciarem, sdo realidades distintas, ou seja, a
escrita ndo € capaz de transcrever exatamente a oralidade, preservando todas as suas

caracteristicas (Baptista, Viana & Barbeiro, 2017).

Tendo em conta os contextos linguisticos diferenciados em que a crianga cresce,
todas atravessam um processo gradual de aquisi¢ao de sons da fala, mais concretamente,
o desenvolvimento fonoldgico. Este € um processo que vai discriminar e articular os sons
da lingua (Sim-Sim, Silva & Nunes, 2008). A consciéncia fonoldgica, contempla a
existéncia de trés aspetos cruciais: a consciéncia silabica, que consiste na capacidade de
isolar silabas. A consciéncia intrassilabica, que isola unidades dentro de silabas e a

consciéncia fonémica, onde se verifica o isolamento dos sons da fala (Freitas et al., 2007).

Assim, o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica assume um papel crucial na

literacia, na medida em que:

“A consciéncia fonologica estd também relacionada com a aprendizagem da
leitura, podendo considerar-se que esta relacdo é reciproca e interativa, pois tanto a
capacidade de analise do oral é importante para o processo de codificacdo da escrita, como
este processo promove o desenvolvimento de niveis de analise fonologica mais
elaborados” (OCEPE, 2016, p.64).

1.2 Papel do Educador promocéo da Literacia Emergente

Os habitos de contar e ler historias por parte do Educador de Infancia séo decisivos
na formacdo e desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem da crianca e ao
mesmo tempo promotores da construcdo de conhecimentos e de valores. Este é um

momento de comunicacgdo, onde o adulto partilha com a crianga costumes, valores e
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tradicOes que irdo de certa forma, estimular a formacé&o do cidadao. Assim, é fundamental
0 Educador proporcionar a crianga “um ambiente de encantamento, suspense, surpresa e
emocao, no qual o enredo e os personagens ganham vida, transformando tanto o narrador

como o ouvinte” (Mateus et al., s.d., p. 56).

De acordo com as autoras mencionadas, quando o Educador conta historias as
criancas, este esta a criar oportunidades na sala, tais como, educar, instruir, possibilitar o
desenvolvimento da inteligéncia e sensibilidade, ao mesmo tempo divertem-se neste

momento.

O Educador deve ter em consideracdo alguns aspetos que, segundo as mesmas
autoras, sdo extremamente relevantes para atingirem determinados objetivos quando

fazem a leitura de uma histéria:

a) As historias podem ser lidas ou contadas; o contador deve levar vida as histdrias,

preocupando-se com a entonagdo de voz e a postura do corpo;
b) Sensibilidade ao multiculturalismo para escrever e contar as historias;
c) Considerar as diversas possibilidades de frases para comecar e terminar um conto;

d) Utilizar acessorios e utensilios como, por exemplo, fantoches é um excelente recurso
para o0 ouvinte e para o contador lembrar a sequéncia da histdria, mas € preciso que seja
simples, porém atrativo, principalmente para agucar a curiosidade de criangas menores;
e) preparar o ambiente, considerar as idades, falar com clareza, comecar e finalizar as

historias; direcionar uma por dia é fundamental para uma boa contagem;

f) E essencial que, ao final, seja feita uma avaliacio de todo o processo (Mateus et al.,
s.d., p. 65).

Segundo Niza (1998), o educador deve promover situacdes e momentos que sejam
propicios a crianca para esta conhecer o que esta escrito, levando-a a compreender e
interpretar, pois sozinha tera certamente mais dificuldade nesta tarefa. Desta forma, o
educador deve proporcionar atividades as criangas para que estas sejam capazes de nos
processos de leitura e escrita, conseguirem perceber a relacdo existente entre a linguagem
oral, leitura e a escrita informal. O autor defende, ainda, que no momento em que o
educador escreve ou Ié em frente a crianca, esta vai compreender e assimilar a existéncia
de uma forma convencional de leitura e escrita e que esta se realiza da esquerda para a

direita e de cima para baixo.
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O jardim de infancia ¢ o segundo agente mais importante, por ser “um dos locais
privilegiados onde o encontro da crianca com o livro se pode concretizar de forma
cativante. A escola deve ter como objetivo criar leitores ativos” (Bastos, 1999, p. 286).
Assim, ¢ indispensavel que os Educadores e as familias trabalhem de forma articulada,

pois esta articulacdo pode tornar-se fundamental no desenvolvimento das criangas.

1.4 O Papel dos Pais/ Familia na Promocao da Literacia Emergente

As familias sdo agentes cruciais no que concerne a promocao da literacia

emergente, assim:

Os pais sdo agentes privilegiados e os modelos dos seus filhos, transmitindo-lhes habitos
e praticas que condicionam 0s seus gostos e comportamentos. A leitura, como
comportamento eminentemente social, ndo foge a esta influéncia. Através das
oportunidades de contacto com a linguagem escrita que 0s pais proporcionam as criangas,
em que a leitura e a escrita sdo experienciadas e validadas, os pais contribuem para a
criagdo de ambientes familiares ricos e estimulantes. Os pais sdo “os primeiros

professores de lingua. (Viana & Ribeiro, 2017, p.20).

E no contexto informal que a crianca tem o seu primeiro contacto com a literacia,
e esta tem “um caracter multifacetado consoante as fungdes, utiliza¢des, necessidades,
origens que assume em cada momento e em cada familia” (Mata, 2012, p. 221). Assim,
podemos considerar o papel fulcral e ativo da familia na promocao de experiéncias e

contactos que a crianga tem com a linguagem escrita no seu quotidiano.

Para o processo de aprendizagem das criancas, é importante que esta tenha
contacto com a leitura e a escrita através de brincadeiras no seu ambiente familiar
promotoras de aprendizagem sobre literacia. Estas aprendizagens em casa diferem de

familia para familia (Mata, 2008).

Segundo Bettelheim e Zelan (1984), a aprendizagem da leitura é mais acessivel se
for adquirida no ambiente familiar com o amor pela mesma, sendo necessario adaptar
uma atitude positiva por parte dos pais em relacdo a leitura, uma leitura que fascine a

crianca. O facto de os pais terem gosto em ler, desperta-lhes o desejo de saber ler, assim:

A leitura de historias pela voz dos pais é facilmente transformada num momento de

partilha, de prazer, de troca de mimos e de caricias em que ndo se exige nada, além da



As Histdrias como Promotoras de Aprendizagens em Diferentes Areas e Dominios da
Educacéo Pré-Escolar

vivéncia de experiéncias calorosas e gratificantes em que a histéria é o ponto de partida
para descobertas a dois e conquistas que vdo muito para la da construcdo de significado
sobre o texto e tem implicagdes a nivel cognitivo, linguistico e afetivo. (Viana & Ribeiro,
2017, p.21)

Pessanha (2001) defende que as criangas ao crescerem rodeadas de materiais
escritos, observando ler e escrever e fazendo as suas proprias tentativas de escrita, irdo
desenvolver o gosto pela leitura e escrita e assim, desenvolvem competéncias referentes
a leitura e & escrita antes de ingressarem no ensino formal. Deste modo, a crianga toma
consciéncia de que se for capaz de ler sozinha, ndo ir4 necessitar dos adultos para lhe
contarem as suas historias, facto que promove na crianca o gosto pela leitura e com ele

motivacao para aprender a ler (Salgado, 2010)

A competéncia para ler € uma aquisicao de caracter cultural que é definida pelo
ambiente social em que a crianca cresce (Fernandes, 2004). Nos ambientes familiares
onde existem livros e onde sdo criados momentos de leitura, as criangas adquirem um
conjunto de aprendizagens que no futuro lhes vdo ser vantajosas. (Neves & Martins,
1994).

Assim, o papel das familias é fulcral no percurso escolar das criancas, onde 0s
pais sdo considerados os primeiros professores e a casa € a primeira escola (Salgado,
2010).

No entanto, sabe-se que nem todas as criangas crescem em ambientes que lhes
proporcionem estas oportunidades. Neste contexto, torna-se mais dificil para criancas de
meios em que a leitura e a escrita ndo fazem parte das suas rotinas. Ao iniciarem o
percurso escolar, deparam-se com algumas dificuldades, onde o texto escrito é encarado
como aborrecido e a prépria leitura torna-se desmotivante para estas criangas (Salgado,
2010).
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1.5 O Papel das Historias

“E indiscutivel e de largo consenso a importancia da pratica de leitura de historias,
enquanto atividade regular, agradavel e que proporciona interacdes e partilha de ideias,

concecgdes e vivéncias” (Mata, 2008, p. 78).

Segundo Santos (2010), a leitura de histérias é uma realidade do dia a dia no
jardim de infancia e que vai contribuir ndo sé para “o desenvolvimento da linguagem e o
enriquecimento do vocabulario”, bem como para “a criagdo de habitos de leitura” (p.14),
isto porque, “a crianga apesar de ainda ndo ler [...] desenvolve comportamentos e atitudes
caracteristicas de um leitor, baseada na observacdo daquele que elege como modelo e lhe
serve como ponto de referéncia” (Santos, 2010, p. 13). Hohmann e Weikart (2011)

também se baseiam nestas questdes, destacando que:

Quando as criancas ouvem histérias, experimentam a relacdo entre escrita e leitura.
Quando inventam uma histéria ou criam uma rima sem sentido, estdo a aprender que
podem criar elas préprias historias, e relacionar palavras de uma maneira satisfatoria e
inteligivel (p. 545).

“A leitura de histérias ¢ uma atividade muito rica e completa, pois permite a
integracdo de diferentes formas de abordagem a linguagem escrita, em geral, e a leitura,
de uma forma especifica” (Mata, 2008, p. 78). Ramos e Silva (2009) defendem que as
criangas iniciam a aprendizagem da leitura muito antes da escolaridade obrigatdria. As
autoras mencionadas, referem ainda a importancia das criancas terem contacto com a
literatura para a infancia precocemente, a fim de lhes proporcionar aprendizagens
significativas no futuro. No entanto, “a vertente ludica [...] ndo pode, em caso algum,
estar ausente do contacto precoce com o livro e com a leitura” (Ramos & Silva, 2009, p.
3). Esta ideia é corroborada por Santos (2010) que centra a sua atencdo no qudo relevante
¢ a motivacao para a leitura e para os livros, referindo que as “situagdes de leitura pontuais

e sem continuidade ndo conduzem de modo algum, a um envolvimento com a leitura” (p.

13)

Ouvir e ler historias assume uma importancia extrema para a promocao da leitura
e tem funcdo tripla: cognitiva, linguistica e afetiva: a nivel cognitivo, ajudam a crianca a
ter uma percecdo dos acontecimentos e da sua estrutura, na organizacdo e retencdo da
informacao, bem como a elaborar cenarios mentalmente. A nivel linguistico, ouvir uma

historia permite & crianca ampliar o seu campo lexical, a desenvolver frases mais
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estruturadas e textos. A nivel afetivo, permite estabelecer relacdes de confianca na
descoberta da leitura. (Morais 1997)

Cadima & Silva (2005), num estudo sobre investigagdo e préatica docente, referem,
citando Dickinson et al., que a exploracdo de histdrias "oferece ganhos em diferentes
aspetos literacitos, nomeadamente no crescimento de vocabulario e da linguagem oral, no
conhecimento das convencgdes do impresso e no gosto e motivagao para a leitura™ (p. 100-
101). Segundo os mesmos autores, o aluno "adquire conhecimentos relativamente aos
elementos centrais da narrativa, contribuindo para o desenvolvimento de um sentido de

estrutura de historia que expande a sua compreensao” (p.99)

Ainda relativamente a importancia da leitura de historias, Rigolet (2009) destaca
que esta desempenha um papel fundamental, pois alimenta a memdria coletiva, transmite
valores, celebrando um ritual temporal em cada um dos seus ouvintes e/ou leitores.
Segundo a mesma autora "a literatura preenche varios papéis na vida da crianca: ela
permite-lhe conhecer melhor o mundo que a rodeia enquanto a ajuda a construir atitudes
positivas, como a autoestima, a tolerancia para com os outros, a curiosidade perante a
vida" (p.138)

A leitura de historias e a exploracgéo de livros tém para além da criacéo de relacdes

afetivas, outros beneficios no desenvolvimento das criangas, em que é:

Conhecido o papel que a leitura desempenha no desenvolver e enriquecer da
personalidade do individuo, promovendo a autonomia, aquisicdo de conhecimentos,
desenvolvimento do espirito critico e a abertura as muitas perspetivas porque se pode
representar e analisar o real. Sabe-se também como todos estes aspetos sdo fulcrais na

educacdo do jovem para uma sociedade em mudanca (Sequeira, 2000, p. 70).

Ainda acerca da importancia da leitura de histérias, Morais (1997) defende que o
primeiro passo para a leitura é ouvir histérias; logo, quando a crianca ouve o adulto a ler,
vai ter vontade de mais tarde ler por si mesma. O autor afirma ainda que a leitura de livros
de histérias em voz alta devia ser uma componente das atividades desenvolvidas no Pré-

Escolar, visto que estas atividades vdo permitir interacdes e a partilha entre pares.

10
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Na perspetiva de Fernandes (2004), a leitura de historias e a exposi¢do ao impresso
sd0 uma importante fonte de informagdo, de oportunidades e promovem o

desenvolvimento do vocabulario em idade pré-escolar.
Dias e Neves (2012) defendem:

E a partir das historias que a crianga tem a oportunidade de enriquecer e alimentar a sua
imaginacdo, ampliar o seu vocabulério, permitir a sua autoidentificacdo, desenvolver o
pensamento l6gico, a memoria, estimular o espirito critico, vivenciar momentos de

humor, diverséo, satisfazer a sua curiosidade e adquire valores para a sua vida. (p. 37).

Os vinculos que sdo criados durante a hora de conto assumem uma grande
relevancia, tendo em conta a sua dinamizacdo. Para que este momento Seja proveitoso
para a crianga, € importante que quem estd a contar a histéria conheca bem a mesma,
promova um ambiente tranquilo e acolhedor, que possua uma boa expressdo oral e que
integre, sempre que for possivel, a participacdo das criancas (Cavalcanti, 2006 citado em
Coelho, 2013, p. 26).
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Capitulo 111
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1. Opgdes Metodologicas

Apo6s encontrada a temética de investigacao, € necessario definir um método para dar
resposta a questdo. Recorrendo a uma metodologia predominantemente qualitativa,
sustentada numa observacdo registada em notas de campo e alguns registos fotograficos
e focada em determinados momentos do dia como os tempos de atividades sustentaram-

se as conclusdes acerca do tema.

Existem muitos autores que atribuem a metodologia um papel de extrema relevancia
para qualquer pesquisa. Este método entende-se como um conjunto de principios
orientadores que sustentam o investigador ao longo da sua investigacdo, com a finalidade
de garantir a validade do conhecimento, a partir da probleméatica em estudo (Guerra,
2013).

Deste modo, investigar “(...) consiste em procurar enunciar o projeto de investigacédo
na forma de uma pergunta de partida, através da qual (...) tenta exprimir o mais

exatamente possivel o que procura saber, elucidar, compreender melhor” (Quivy &

Campenhoudt,1998, p.32)

O ensino vai muito para além de uma atividade baseada numa rotina, € muito
importante explorar, avaliar e reformular (Ponte, 2002). Assim, o plano de investigacao,
estd inserido num paradigma participativo, que estabelece uma investigacdo sobre a
propria pratica, que visa uma mudanca educacional, com base na melhoria das

aprendizagens e consequente sucesso das criancas envolvidas. (Ponte, 2002).

A investigacao sobre a prépria pratica apresenta caracteristicas de investigacdo-acéo,
uma vez que a investigadora esta a desempenhar um papel ativo no processo, onde é
estabelecida uma interacdo efetiva entre a investigadora e os investigados (grupo de
criangas). Assim, “os resultados encontrados, bem como todo o processo, nio sido
generalizaveis a outros contextos, pois dependem de variaveis e especificidades, préprias

de uma determinada realidade.” (Guerra, 2013, p.44).

Nos dias que correm, é necessario formar professores reflexivos sobre a sua propria
pratica, com o intuito de melhora-la ndo sé em beneficio do proprio, mas de todos 0s que

compdem a comunidade escolar. Segundo Alarcéo,

os professores desempenham um importante papel na produgdo e estruturagdo do

conhecimento pedagogico porque refletem, de uma forma situada, na e sobre a interacdo
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que se gera entre o conhecimento cientifico [...] e a sua aquisicao pelo aluno, refletem na
e sobre a interagdo entre a pessoa do professor e a pessoa do aluno, entre a instituicdo
escola e a sociedade em geral. Desta forma, tém um papel ativo na educacdo e ndo um
papel meramente técnico que se reduza a execucdo de normas e receitas ou a aplicacédo

de teorias exteriores a sua prépria comunidade profissional. (2005, p. 176).

Alarcéo (2005) define o professor reflexivo, descrevendo-o como um profissional que
precisa de saber quem é e as razdes pelas quais desenvolve a sua pratica, conscientizando-
se do lugar que ocupa na sociedade. A autora refere que “os professores tém de ser agentes
ativos do seu préprio desenvolvimento e do funcionamento das escolas como organizagéo
ao servico do grande projeto social que ¢ a formagdo dos educandos” (Alarcdo, 2005, p.
177).

O paradigma de investigacdo abordado no presente trabalho de investigacdo, como
futura docente, no ambito do estagio realizado, é o Paradigma Participativo, uma vez que
0 objeto de estudo é construido socialmente entre o educador e 0 grupo de criangas, numa
aprendizagem partilhada, numa perspetiva holistica, baseada na participacdo. Assim,
“considerar a crianga como agente do processo educativo e reconhecer-lhe o direito de
ser ouvida nas decis6es que lhe dizem respeito confere-lhe um papel ativo no planeamento
e avaliacdo do curriculo, constituindo esta participagdo, uma estratégia de aprendizagem.”
(OCEPE, 2016, p.16)

O presente estudo caracteriza-se por uma abordagem qualitativa, tendo em conta que
“(..) possibilita uma visdo global, onde o processo ¢ valorizado e revela ainda um papel
fundamental, que vai muito além dos resultados alcancados.” (Guerra, 2013, p.44).
Segundo Sousa (2009), esta abordagem foca-se nas “(...) descri¢des pessoais e opinides
individuais, inclusivamente a prdopria opinido subjetiva, empirica, do investigador”

(Pereira, 2017, p.50).

A investigacdo de caracter qualitativo centra-se na relagdo entre 0s sujeitos e 0 seu
contexto. Esta perspetiva interessa-se pelo reconhecimento, descri¢cdo e processos de
relacdo da vida humana e abrange a observacdo dos dados particulares assim como a

compreensdo e a explicacdo dos mesmos.

“A analise, na investigacdo qualitativa, tem, essencialmente, o sentido de construgéo
de significado, a partir de uma gama muito variada de dados obtidos em contextos

naturais.” (Oliveira, Pereira, & Santiago, 2004, p. 87).
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Este tipo de investigacdo pressupfe um cruzamento de dados, que estdo na
utilizacdo de diversos métodos de recolha de dados dentro de um estudo. E uma
investigagdo que comporta cinco caracteristicas fundamentais, contudo, numa
investigacao ndo € necessario que todas elas estejam patentes. Uma das caracteristicas da
investigacdo qualitativa, que mais se enquadra nesta investigacdo é que a fonte direta da
recolha de dados é o ambiente natural, sendo que desta forma a investigadora torna-se um

instrumento principal.

A partir da questdo de investigacdo, pretende-se investigar as aprendizagens em
diferentes areas e dominios da educacdo pré-escolar.

Segundo Stenhouse, “os professores levantam hipdteses que eles mesmos testam

ao investigarem as situagdes em que trabalham.” (1975, p.141).
Para dar resposta as questdes de investigacdo, foram delimitados os seguintes objetivos:

e Caracterizar as aprendizagens das criangas a partir dos contetdos abordados e
explorados nas historias.

e Desenvolver estratégias promotoras de aprendizagens significativas nas diferentes
areas de conteldo, partindo das historias.

e Conceber um plano de acdo promotor da literacia emergente.

2. Problemética
No ambito da realizacdo desta investigacéo, pretende-se determinar como € que se podem
promover aprendizagens significativas atraves das historias. Sabe-se que uma historia tem
muito mais para oferecer, sem ser apenas “contar uma historia” e a partir daqui, como se

podem explorar e articular com as outras areas do saber

As raz0es para a escolha deste tema no presente projeto investigativo decorreram do
meu interesse em desenvolver competéncias propicias a iniciacdo da leitura e da escrita,
perceber de que forma é que se tornam transversais as diversas areas e como estas podem

ser promotoras de aprendizagens.

Durante o periodo de observacdo na realizacdo do meu estagio, constatei que as

criancas se mostravam bastante interessadas, tanto na construcdo de historias, como na
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hora do conto quando a educadora ou algum adulto lhes proporcionava este momento,

mas também na éarea da biblioteca, enquanto exploravam de forma auténoma os livros.
Questdes de Investigagédo

e De que forma é que as histérias podem ser promotoras de aprendizagens
significativas?
e De que forma podemos articular as aprendizagens com outras areas do

saber?

Objetivos da Investigacao

e Caracterizar as aprendizagens das criancas a partir dos contetdos abordados e
explorados nas historias.

e Desenvolver estratégias promotoras de aprendizagens significativas nas diferentes
areas de contetdo, partindo das historias.

e Conceber um plano de acdo promotor da literacia emergente.
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3. Esquema do Plano de Investigagdo

Area de Expresséo e
Comunicacao

Dominio da Linguagem Oral e
Abordaaem a Escrita

!

Area tematica em estudo

As histérias como promotoras de
aprendizagens

!

Questdes de Investigacao

v De que forma é que as historias podem ser promotoras de aprendizagens
Significativas?
v De que forma podemos articular as aprendizagens com outras areas de

conteudo?

Objetivos

v’ Caracterizar as aprendizagens das criancas a partir dos conteidos abordados e
explorados nas historias.

v Desenvolver estratégias promotoras de aprendizagens significativas nas
diferentes areas de conteudo, partindo das historias.

v Conceber um plano de agdo promotor da literacia emergente.

! !

Participantes Técnicas de Recolha de Dados

Educadora investigadora. Registos fotograficos, audios e videos.

Grupo de criancas de 3 Producdes/ Registos das criancas.

anos. Narrativas.
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3.1 Descricéo do Plano de Investigacao

O tema da presente investigacdo insere-se na area de Expressdo e Comunicacéo,
mais precisamente no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e tem como
base as histérias como promotoras de aprendizagens em diferentes areas e dominios na

Educacdo Pré-Escolar.

O desenvolvimento da linguagem oral é fundamental na educacéo pré-escolar,
como um instrumento de expressdo e comunicacdo que a crianga vai
progressivamente ampliando e dominando, nesta etapa do processo educativo.
Importa ainda facilitar, nesta etapa, a emergéncia da linguagem escrita, através
do contacto e uso da leitura e da escrita em situacGes reais e funcionais associadas
ao quotidiano da crianca. (OCEPE, 2016, p.6)

Este estudo tem como base a exploragéo de histdrias, bem como articular com as
diferentes areas e dominios, com a finalidade de concretizar propostas de atividades

prazerosas para que as mesmas promovam um trabalho integrado nas diferentes areas.

A investigacdo teve inicio no ano letivo 2018/2019, durante o estagio realizado na
Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada Il (PES I1) onde foi notdrio o
interesse pelas histdrias, por parte do grupo de criancas. A partir daqui, a questao seria
explorar as histérias com a intencionalidade de promover aprendizagens, entrando nas

diferentes areas e dominios, e partindo sempre dos interesses das criancas.

O projeto teve continuidade no ano letivo seguinte na Unidade Curricular de Préatica
de Ensino Supervisionada 111 (PES I11) com outro grupo de criangas, que embora fossem
mais novas, apresentavam o mesmo interesse na tematica a investigar. Acabou por ser um
processo muito natural, onde adotamos a rotina do livro da semana e a partir dele, foram
feitas diversas exploracdes, e onde as criangas traziam de casa, as suas proprias propostas

de livros da semana e desta forma contdmos com a participacdo das familias.

A partir daqui, foi elaborado um plano de acdo, que visava responder aos interesses
e as caracteristicas das criancas, nomeadamente a articulacdo das histérias com atividades

promotoras do seu desenvolvimento nas diferentes areas e dominios.
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A investigacdo passou por formular o problema/questdo, recolha de dados,
interpretacdo dessa mesma recolha e por fim, a divulgacdo e concluséo dos resultados
obtidos.

4. Caracterizagdo da Instituicdo
A instituicdo onde foi realizado o presente estagio, € uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS), inserida no concelho de Cascais.

Iniciou a sua atividade em janeiro de 1994 e desenvolve a sua acdo no ambito de
Apoio a infancia, Juventude e Familia tendo como respostas as valéncias de Creche, Pré-
Escolar, 1°CEB, CATL e Cantina Social com o apoio da Seguranca Social e do Ministério

da Educagéo.

De acordo com a sua politica de qualidade, a instituicdo tem como missao
corresponder as expectativas dos seus utentes, mediante uma intervencdo socio educativa
significativa que, numa logica de desenvolvimento local, promova a melhoria da

qualidade de vida e sustentabilidade do territério onde esta inserida.

Neste sentido, pretende dar centralidade a crianca, a familia e aos valores, mas
também agir no sentido da mudanca das praticas educativas e sociais, contribuindo para

a melhoria das politicas dos setores respetivos, a nivel concelhio e central.
Perante o acima exposto, defende os valores de:

- Integridade, coresponsabilidade e participacéo;

- Diversidade como riqueza e valorizacao das diferencas individuais;

- Autonomia, capacidade de deciséo e liberdade de escolha;

- Solidariedade, cooperacdo e reciprocidade;

- Flexibilidade e abertura a mudanga;

Acredita numa escola diversa, disponivel, curiosa, atenta, onde se cruze sempre o
pensamento divergente com 0 pensamento convergente, com espacos educativos capazes

de promover o ser, o saber e a criatividade;

Privilegia a cooperacdo, a participacdo, a livre escolha, a autonomia, a responsabilidade,

como principios educativos essenciais;
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Defende a comunicagdo, a diversidade e a liberdade, como valores de cidadania;
Trabalha com pessoas, para pessoas, € com outro sentido das coisas;

Criando “espacos” de muitos bons afetos, diferencia-se pelo seu Projeto Educativo e por
uma préatica sistematica e congruente na intervencdo socio educativa e comunitaria que

abrange mais de 700 familias nas respostas de continuidade.
A instituicdo esta organizada em quatro setores operacionais:

SPI- Setor da Primeira Infancia; SEE- Setor dos Estabelecimentos de Ensino; SISE- Setor

de Intervencéo Socioeducativa e SPP- Setor dos Servigos, Programas e Projetos.

4.1 Caracterizacao do Contexto Educativo

O projeto pedagdgico do jardim-de-infancia obedece aos principios filosoficos da
Instituicdo e respeita o enquadramento legal da educacao pré-escolar, concretizando nos
projetos pedagogicos de sala as orientacdes curriculares definidas pelo Ministério da

Educacdo para este nivel de ensino e para a populacéo que atendemos.

Os pré-escolares da instituicdo tém um modelo pedagogico proprio que €
concretizado nas 3 salas de atividade, sendo elas a Sala Intelectual, Sala do Jogo

Dramaético, Sala das Expressdes e ainda a Sala Transicdo.

Nas salas de referéncia Jogo Dramatico e Intelectual, as criangas escolhem duas
vezes por dia a sala em que querem estar, 0 que significa que 0s grupos séo heterogéneos
quanto a idade e que a equipa do Jardim de Infancia trabalha com o conjunto das 74
criancas que o frequentam. As salas funcionam de forma auténoma, com objetivos

especificos, mas com grande articulagéo entre si.

A equipa € constituida por quatro Educadoras, quatro Auxiliares e ainda, um
elemento de apoio. Também integram a equipa o professor de Expressao Fisico-Motora,

o professor de Musica e a professora de Inglés.

Existem outros técnicos na instituicdo que intervém junto das criancas com NE
(Necessidades Educativas) (Terapeuta da Fala, Psiclogas Educacionais, Educadora de

Intervencéo Precoce).
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4.2 Linhas Orientadoras do Processo Educativo

As intencOes da instituicdo passam por reconhecer a crianga como sujeito do
processo educativo — partir do que a crianca ja sabe e valorizar os seus saberes como
fundamento das suas aprendizagens, bem como, abordar as diferentes areas de contetdo
de forma articulada — construcgéo articulada do saber (Orientagfes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar, 2016, p.7).

A Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar, de acordo com o artigo 2°, estabelece como

principio geral que:

(...) a educagdo pré- -escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de
educacdo ao longo da vida, sendo complementar da a¢do educativa da familia, com a qual
deve estabelecer estreita relacdo, favorecendo a formagdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser

auténomo, livre e solidario.

De acordo com as Estrategias Nacionais de Educacdo para a Cidadania (2017)

decorrem os objetivos gerais pedagdgicos definidos para a educacdo pré-escolar:

- Promover o desenvolvimento pessoal e social da criangca com base em experiéncias de

vida democratica numa perspetiva de educacédo para a cidadania;

-Fomentar a inser¢é@o da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade

das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como membro da sociedade;

-Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso da

aprendizagem;

-Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas caracteristicas
individuais, incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e

diferenciadas;

-Desenvolver a expressdo e a comunicacdo atraves de linguagens multiplas como meios

de relacdo, de informacdo, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo;
-Despertar a curiosidade e 0 pensamento critico;

-Proporcionar a crianca ocasides de bem-estar e de seguranca, nomeadamente no ambito

da saude individual e coletiva;
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-Proceder a despistagem de inadaptacGes, deficiéncias ou precocidades e promover a

melhor orientagdo e encaminhamento da crianga;
Estes objetivos vao sendo cumpridos de acordo com alguns principios educativos:

-Acolher as criangas estabelecendo com elas relagdes afetuosas, construindo um clima de

interacOes positivas baseado na confianca, empatia e no respeito matuo;

-Adequar as atividades e as experiéncias ao nivel do desenvolvimento e as necessidades

das criancas;
- Deixar a crianca aprender através da sua prépria acao;
-Promover e apoiar atividades ludicas, de descoberta e de pesquisa;

- Valorizar os conhecimentos que as criangas ja trazem e criar um ambiente estimulante

e seguro, para elas construirem aprendizagens significativas;
-Incentivar a autonomia da crianga, individual e de grupo;

-Planear a organizacdo do espaco de aprendizagem de modo a que as criangas conhecam

as suas possibilidades e participem nesta organizacao;

-Planear a organizacao do tempo com equilibrio entre as diferentes areas, de modo a que

a crianca adquira a nogéo das sequéncias de tempo;

-Favorecer um clima de comunicacao, troca e procura de saberes, entre criangas e adultos;
-Planear a acdo/intervencdo educativa com as criancas tendo como principal objetivo a

qualidade das situacOes de aprendizagem;

- Partir da atividade espontanea da crianca, para planear situacdes de aprendizagem

estimulantes e diversificadas.

4.3 Caracterizacao do Grupo |

Torna-se pertinente que se faca uma caracterizacdo do grupo, bem como, do
contexto familiar de cada crianca, por forma a adequar as melhores respostas educativas,
uma vez que a crianga chega a escola “com diferentes percursos, origens sociais e

culturais e com caracteristicas individuais proprias” (OCEPE 2016)
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O grupo de criancas da Sala de Transi¢do é constituido por vinte e cinco criangas
com idades compreendidas entre os trés anos e 0s trés anos e cinco meses (em setembro

de 2019). Existem dez meninos e quinze meninas no grupo.

Os comportamentos de cada crianca, quando em presenca de um meio
relativamente novo e de adultos que, muitas vezes, ndo conhece, sdo variaveis e
dificilmente previsiveis. Esta transicdo merece uma atengdo muito especial por
parte do/a educador/a e um planeamento cuidado, de acordo com a situagao das
criangas € do grupo, tendo em conta que a chamada “adaptagdo” da crianga, ou
seja, a sua insercdo na instituicdo e no grupo, exige, sobretudo, que o ambiente

educativo se adapte as suas necessidades e caracteristicas. (OCEPE 2016, p.101)

Desta forma interessa fazer uma analise da proveniéncia das criangas para que a sua
adaptacdo seja 0 mais facilitadora possivel. A maioria do grupo frequentava a Creche no
ano letivo anterior, tendo vindo duas criancas da sala M e dezoito da sala L. Uma crianca

do grupo ja frequentava a instituicdo, mas noutro edificio.

Das restantes quatro criancas, trés vieram de outra instituicdo inserida no concelho,
e uma esteve no contexto familiar até ao momento. Relativamente ao contexto familiar,
em vinte e cinco familias, vinte e uma tém uma estrutura nuclear (pai e mae), quatro sao
familias monoparentais por separacdo do casal. Trés destas criancas mantém contacto

com ambos 0s progenitores e uma ndo mantém contacto com a figura paterna.

Vinte e uma criangas do grupo tém irmaos, em que, quatro so tém irmdos mais novos,
trés sdo irmdos do meio, duas sdo irmas gémeas, tendo uma irma mais velha e doze s6
tém irmdos mais velhos, sendo os mais novos do seio familiar. Quatro criangas do grupo

sdo filhos Unicos.

Em relacdo ao meio cultural, apesar de todas as criancas terem nacionalidade
portuguesa, trés tém ascendéncia brasileira e duas africanas, existindo uma diversidade

cultural que devera ser enriquecedora para 0 grupo.
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4.3.1 Caracterizacédo do grupo Il

O conhecimento do grupo é fundamental para que se coloque em acdo o que se
defende, adequando e organizando um ambiente educativo facilitador do

desenvolvimento e aprendizagem de todas as criancas.

A sala XL/TO integra um grupo constituido por 22 criancas, 10 meninos e 12
meninas. Podemos constatar que existem mais meninas do que meninos, mas a diferenga
nao é significativa.

Todas as criangas do grupo nasceram em 2016, sendo que terdo completado os 3
anos, no final de dezembro de 2019. Apenas trés criancas ingressaram este ano letivo na
instituicdo, sendo que uma estava em casa e duas frequentavam outras instituicbes. A
maioria (dezanove criancas) pertenciam a creche: sete sdo provenientes da Sala L e doze

eram da Sala M2.

A maioria das criancas tem a sua habitagdo na freguesia onde se situa a instituicao.
Podemos deduzir que, uma das razdes pelas quais a maioria das criangas frequenta este
centro, é por se localizar perto das suas habitacdes. Todas as criancas fazem a sesta, mas
algumas ja comecam a evidenciar que ja ndo tém tanta necessidade de dormir, tendo muita
dificuldade em adormecer. Existem seis criancas que ainda usam fralda durante o dia,
sendo que ja se iniciou o processo de desfralde com trés delas. Para alem destas seis
criancas, ainda existem mais cinco criancas que usam fralda no momento da sesta. No
que concerne a estrutura familiar das criancas da XL/TO, todas tém uma familia nuclear
ou conjugal, a excecdo de uma que tem uma familia alargada. Quanto a situacéo face ao
emprego, ambos 0s membros do casal estdo empregados, em todas as familias. Deduz-se,
a partir das profissdes registadas, que estas familias pertencem a uma classe social
média/alta. Mais de metade das familias (treze) tém, no seu agregado familiar, mais do

que um/a filho/a.

O grupo da sala XL/TO é caracterizado sobretudo pelas tenras idades, no contexto
de JI pois, até ao final do ano civil, todas as criancas terdo trés anos. A maioria destas
criancas é proveniente da sala M2 e sé algumas é que vieram da sala L. Estas criancas,
que ja frequentavam a instituicdo, ja estdo mais familiarizadas com as rotinas e acabam
por impulsionar para 0 bom funcionamento das mesmas. Ainda assim, as prioridades

iniciais passaram por as criangas se sentirem seguras, criarem vinculos com os adultos de
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referéncia, brincarem com 0s seus pares, experimentarem 0s materiais e explorarem o
espaco. Aos poucos, comegaram a organizar-se melhor no espaco e ja conseguem brincar
com mais harmonia e manter a atengdo focada durante um pouco mais de tempo,
sobretudo nos momentos de partilha e conversas em grande grupo. Relativamente a
autonomia, no inicio do ano letivo, havia 6 criancas que ainda usavam fralda durante o
dia mas, entretanto, trés delas j& estdo no desfralde. Ha4 muitas criancas que necessitam
de usar fralda na sesta (11) e ha poucas criangas que usam chucha (4) durante a sesta,
sendo que sé uma delas é que ainda tenta usar durante o resto do dia. Em geral sdo muito
autdbnomas, em termos de alimentacdo, sO necessitando de ajuda para terminar a refeicao
e comer alguns alimentos. Assim, sera importante continuar a treinar a autonomia, nos

ambitos mencionados, mas sobretudo apoiar no desfralde.

Existem duas criangas referenciadas com Necessidades Educativas, “criangas e
jovens cujas necessidades se relacionam com deficiéncias ou dificuldades escolares”
(Declaragdo de Salamanca, citado em Madureira & Leite, 2003), uma com Perturbagao
do Espectro do Autismo e a outra com Trissomia 21. A criangca com Perturbacdo do
Espectro do Autismo é acompanhada em consulta de desenvolvimento, psicologia (1vez
por semana), terapia ocupacional (2vezes por semana) e terapia da fala (2 vezes por
semana, uma delas em contexto de sala). A crianca que esta diagnosticada com Trissomia
21 é acompanhada por uma educadora especializada da Equipa Local de Intervencéo
Precoce (1vezx por semana em contexto de sala), em contexto de sala, e em terapia
ocupacional (2vezes por semana). Ainda existe uma crianga que suscita preocupacoes, ao
nivel do desenvolvimento, e que sera identificada para avaliacdo em psicolégica. No
grupo ha mais meninas do que meninos mas, apesar de ser um grupo relativamente
tranquilo, é caracterizado por alguns conflitos interpessoais, resultantes sobretudo da
disputa de brinquedos. Estas questdes tém vindo a ser trabalhadas, através do dialogo e
do incentivo a0 mesmo, para gque as criangas sejam cada vez mais capazes de resolver 0s

conflitos entre si.

4.3.2 Organizacdo do Ambiente Educativo
A sala XL/TO é a sala de referéncia do grupo de criangas com trés anos de idade.

De acordo com as OCEPE, sdo diversos os fatores que influenciam a dindmica de

um grupo: “as caracteristicas individuais das criangas que o compdem, 0 maior ou menor
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namero de criangas de cada sexo, a diversidade de idades ou a dimenséo do grupo” (Silva
et al., 2016, p.24). O educador tem o papel de gerir o grupo em funcdo destas mesmas
caracteristicas, contextualizado nas caracteristicas do meio envolvente, da instituicdo em
que se estd inserido e da comunidade educativa. Para além disso, deve proporcionar
trabalho entre pares e em pequenos grupos, que permita alargar as oportunidades
educativas e favorecer uma aprendizagem cooperada e de vida democratica. O educador
deve dar resposta as solicitagdes (explicitas ou implicitas), prestando aten¢do ao bem-
estar emocional e fisico das criancas (Lopes da Silva et al., 2016). “Este cuidar ético
envolve assim a criacdo de um ambiente securizante em que cada crianca se sente bem e

em que sabe que € escutada e valorizada™ (Silva et al., 2016, p.24).
Em seguida serdo apresentados alguns dos elementos organizativos do grupo:

Amigo/a do dia — é o elemento que apoia e colabora na gestdo do

grupo, tendo como tarefas: chamar e ajudar o grupo nos momentos de
higiene e da refeigdo, ajudar a distribuir a fruta, verificar se a sala esta
arrumada, ajudar os amigos a ndo se esquecerem das regras da sala e
do patio, colocar o cartdo do tempo no mapa do tempo, ir a frente no
comboio, transportar as sapatilhas nos dias de educacao fisica, contar

uma histdria aos amigos, etc. Sempre que uma crianca assume o papel

do amigo/a do dia, regista com um circulo na tabela (Figura 1). O papel

do amigo do dia tem como objetivos:

A

v’ Participar na gestdo da sala;
v Assumir responsabilidades e tarefas;

v Promover a linguagem e a comunicacao;

v" Promover a autoestima e autoconfianca; Figura 1- Amigo do dia

v' Promover atitudes de apoio aos pares.

Plano do dia - O plano do dia (Figura 2) constitui uma forma de debater e planear as
atividades (Folque, 2018). Cada crianca escolhe a area para onde quer ir e a atividade que
quer realizar e, posteriormente no ano letivo, avalia o trabalho desenvolvido, em conjunto

com as criancas. Este sera avaliado pelo amigo do dia, no final do tempo de trabalho, que

26



As Historias como Promotoras de Aprendizagens em Diferentes Areas e Dominios da
Educacdo Pré-Escolar

preenchera o plano do dia, de acordo com um codigo previamente estabelecido com as
criangas. O plano do dia tem como objetivos:

v Programar as atividades a realizar;
v Assumir as responsabilidades;
v" Auvaliar o trabalho realizado;

v' Partilhar experiéncias e conhecimentos adquiridos.

Figura 2- Plano do dia

Mapa da escolha de atividades — local onde as

criangas colocam o seu cartdo individual, relativo
ao planeamento que fizeram no plano do dia, sobre
aquilo que vao realizar e em que area (Figura 3).

- sl 1
1S PR L LU TR

Este mapa tem como objetivos: , it e e LA B
v Organizar as criangas no espaco;

v Promover a autonomia, a livre

escolha e a capacidade de decisao;

v Assumir a responsabilidade das suas

escolhas;

Figura 3- Mapa da escolha

v' Favorecer 0 raciocinio logico-

matematico;

v Gerir as impossibilidades das suas escolhas.
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Mapa de presencas — Local onde as criancgas,

diariamente, colocam a sua presenca,

desenhando um circulo laranja quando vdo a "’“"‘-’f"’:’,‘" S ===
escola (Figura 4). O amigo do dia desenha 12 &8 & & =&

um circulo verde naqueles que faltaram a = S8 ’_:'i

escola. O codigo utilizado foi combinado .22

com as criangas. Este instrumento tem como 3=

objetivos:

v

v

v

v

v

v

v

Figura 4- Mapa de presencas

Reforcar o sentido de pertenca e de

grupo;

Reconhecer 0 nome escrito;

Dominar o registo em mapas de dupla entrada;
Desenvolver o conceito de tempo;

Desenvolver conceitos matematicos (nimeros);
Contar 0s meninos que vieram e que faltaram a escola;

Destacar 0 amigo do dia.

Os instrumentos reguladores do grupo permitem abordar contedos das diversas

areas e dominios. Através do mapa de presencas, tabela de idades, por exemplo, trabalha-

se a matematica. O comportamento do grupo é regulado através do diario de grupo e das

regras da sala. Igualmente o diario de grupo, assim como a agenda semanal, permitem

apelar a participacao e autonomia.
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Regras da sala, elaboradas pelas criangas

A organizacdo democratica do grupo passa, §

\ Biaroraeilheg- o5 '
também, pela participacdo das criangas na (‘ — y
elaboragdo de normas e regras (figuraS), bem i : ~I
como o planeamento e avaliagdo das diferentes 1
atividades. O papel do amigo do dia responsabiliza L =f
as criangas, assim como a escolha das areas e E E

[

atividades que querem realizar. A planta do

B

—

refeitorio possibilita a organizagdo do grupo no Figura 5- Regras da sala

espaco, a hora do almoco (ao lanche escolhem os lugares), a0 mesmo tempo que permitiu
a resolucdo de algumas situacGes quotidianas e conflitos interpessoais. As criangas

escolheram o0 nome de animais para identificarem cada mesa.

4.3.2 Organizagdo do espaco

O ambiente educativo deve espelhar a intencionalidade educativa, sendo rico e
estimulante, com experiéncias e oportunidades de aprendizagem, proporcionando, em
simultaneo, estabilidade, felicidade e bem-estar as criancas (Dias, 2018). O espaco deve
estar organizado com areas bem definidas, organizadas de forma légica (Cardona, 1992),
funcionais e identificadas, inclusive com o nimero de criancas que pode estar em cada
uma e, também, com os materiais identificados, de forma a que as criancas encontrem o0s
materiais que necessitam, realizem as atividades a que se propdem e arrumem facilmente,
ndo implicando a interferéncia constante por parte do adulto (Cardona, 1992). Na
construcdo da organizacdo da sala, tem-se envolvido as criancas, de modo a que se
apropriem do espaco e instrumentos e se sintam responsaveis pelos mesmos (Folque,
2018).
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A sala XL/TO é constituida pelas areas do faz-de-conta, das construcfes, da

biblioteca, dos jogos, da expressdo plastica e da descoberta (figura 6).

I 22 | 22 |
1
J I 17

.4 @ T
e A -

]

10
@ - ;
I 11
- Entrada

B
9
3t 1
4 2 | 8
1
2 - Lavatono

- Bancada de apoio @ Area da Descoberta
4 - Catres
5 — Mesa de apoio & Area dos Jogos, com cadeiras )
6 — Mavel com jogos A~ Arca da Descoberta
7 - Telefone
8% — Cacifos B - Arca dos Jogos
9 — Mdvel para cacifos ¢ portefolios >
10 — Mével com materials para pinturas. registos, etc. €~ Area da Expressdo Plastica
11 — Mesas de apoio 4 Arca da Expressio Plastica, -
com cadeiras D ~ Arca das Construgdes
12 — Tapete para momento em grande grupo :
13 - Mével com brinquedos E - Arca da Biblioteca
14 - Mévet da biblioteca, com sofis X
15 - Puff F - Area do Faz-de-Conta
16 - Fantocheiro
17 — Movel com roupas
18 - Cozinha
19 - Lojinha
20 — Mesa pequena com bancos
21 - Prateleira com radio ¢ CD's
22 - Janclas

=

Figura 6- Planta da sala

30



As Histdrias como Promotoras de Aprendizagens em Diferentes Areas e Dominios da
Educacdo Pré-Escolar

Area do faz-de-conta — Constituida por uma

cozinha com diversos materiais (pratos, copos,
talheres, comidas, fogdo, etc.), uma lojinha,
bonecas e sua cama, mesa e bancos, fantocheiro
com trés cadeiras e respetivos fantoches, fatos e

acessorios, permitem reproduzir acdes do

quotidiano (cozinhar, servir, cuidar, etc.) e

Figura 7- Area do faz-de-conta

apelar ao imaginario e jogo simbdlico. Nesta
area (figura 7), as criancas podem brincar individualmente ou em cooperacdo, num
mundo do “faz-de-conta”, onde imitam os adultos em situa¢des que tenham observado,
brincam aos pais e as maes, dinamizam festas de aniversario, preparam refeicdes, vendem

alimentos e experimentam inimeras a¢Oes (mexer, encher, agitar, comprar, vender, etc.).

Area da descoberta — Nesta &rea as criangas, desenvolvem a

curiosidade, observam, experimentam e exploram materiais
da natureza. Esta é uma area em constante construcao, sendo
que os materiais vdo sendo adicionados pelas préprias

criangas, com aquilo que forem trazendo, tanto de casa, como

do ecoparque ou outros espacos envolventes ou vdo sendo

introduzidos, a partir daquilo que vdo sendo as suas

N

curiosidades. Esta area tem como objetivos promover habitos -
Figura 8- Area da descoberta

de pesquisa e de exploragdo para obtencdo de mais

conhecimentos sobre o meio envolvente, desenvolver novos saberes e conhecimentos,
desenvolver projetos e fomentar o contacto com diferentes materiais (figura 8). Nesta area
estdo localizados os livros relacionados com o conhecimento do mundo. Também ja esta
provida de lupas, vasos, sementes, pinhas, regador, pedras, bolotas, ouricos de
castanheiro, cartGes do tempo, imagens de animais, carimbos de patas de animais, entre
outros. Alguns destes materiais ja se encontravam na sala, outros ja foram adicionados

desde o inicio deste ano letivo.
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Area dos jogos — Esta é uma area promotora de aprendizagens matematicas como: a

comparagdo de tamanhos e formas, a distingédo entre formas planas e com volume, a

seriacdo, a classificacdo, a nogado de nimero, a concentracdo, a no¢ao de conjunto, etc.

Estd equipada com material didatico que
trabalha os diferentes conteldos e pode ser
manipulado de multiplas formas. A éarea dos
jogos tem como objetivos a interacdo entre pares
e 0 desenvolvimento do raciocinio logico-
matematico (Figura 9). Estdo a ser produzidos,

em conjunto com as criangas, jogos que permitem

desenvolver a motricidade fina (ex. “Rei manda” Figura 9- Area dos jogos

com pinga e bolas, palete de pintor com molas de diferentes cores, etc.).

Area da expressdo plastica — Nesta area a crianca pode desenhar livremente, registar

situacbes do seu dia-a-dia, fazer
ilustracbes de registos e projetos,
recortar, colar, fazer pinturas,
modelagem, entre outros, tendo ao seu
dispor diferentes materiais (folhas de
diversos tamanhos e cores, lapis de

cor, lapis de cera, pastel, lapis de

carvdo, canetas de feltro, tintas
cenograficas, massa de cor, etc.), que Figura 10- Organizagéo da Expresséo Plastica

se encontram organizados num movel (figura 10). Esta area tem como objetivos
desenvolver a criatividade, o sentido estético, a coordenacdo visuo-motora e a
motricidade fina, ter contacto com diferentes materiais, técnicas e formas de expressao,
fomentar a realizacdo de diferentes formas de registo, representar vivéncias individuais
através da expressao artistica, tomar contacto com registos escritos, consciencializar para
as funcGes da escrita, promover a familiarizacdo com a escrita e reconhecer as regras do

cddigo escrito.

Para além disso, a area dos registos tem um mével com os portefélios, de forma a

que possam ser consultados pelas criangas, sempre que o desejarem. No placar, junto a
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esta area, sdo afixadas as producdes das criancas, de forma a expd-las, tanto para as

criancas, como para as familias.

Area da biblioteca — Esta area tem uma fungdo importante

para o desenvolvimento cognitivo da crianga, pois é 1a que o

gosto e o interesse pelos livros e, consequentemente, pela . S
0 DA SlMMIA

leitura, se iniciam. Aqui as criangas observam os livros,
simulam a leitura com base na memdria e em pistas visuais

contidas nas imagens, ouvem histdrias, inventam e contam as v

I""f

Ut

‘“uq'

1

suas proprias historias as outras criangas, recontam historias,

etc.

W
A biblioteca esta favorecida com um movel-carro com A

dois sofas e um puff, para que se torne um espaco mais
agradavel, confortavel e cativante. Esta area tem como Flgura 11 Livro da Semana
objetivos promover a exploracdo e descoberta dos livros, estimular o prazer pelos livros
e criar habitos de leitura. Os livros que estdo na area da biblioteca sdo, sobretudo, de
historias. Semanalmente existe um livro da semana (figura 11) que serve de referéncia
para outras atividades. Este livro surgiu no ambito da investigacdo, e é escolhido pelas
criancas ou € proposto, podendo estar relacionado com dias tematicos, e encontra-se
exposto no placar junto a esta area. Durante a semana, exploramos 0 mesmo livro em

diversas areas de contetdo, afim de dar resposta aos interesses das criancas.

Area das construcdes — Nesta area as

criancas podem brincar no tapete e fazer
construcdes com legos, blocos de madeira,
carros, pistas, bonecos, animais, etc. Ao
manipularem objetos tridimensionais vao
fazendo  experiéncias:  amontoando,
alinhando, construindo, entre outras. Com

crescente reflexdo, fazem testes de

equilibrio, inclusdo, padronizagcdo e Figura 12- Area das Construgdes

simetria.

Os materiais estdo organizados em caixas, com a imagem do seu interior em cada

(figura 12): pistas, carros, blocos, legos, outros legos (dinossauro) e animais. Tem como
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objetivos: valorizar o jogo e o brincar como forma privilegiada de promover o

desenvolvimento socio-emocional e desenvolver a imaginagdo e a criatividade.

4.3.3 Organizagao do tempo

O horério de funcionamento da instituicdo é das 7h30 as 18h30, com tolerancia até
as 19h. Apesar de existirem tempos da rotina pré-determinados, existem periodos do
tempo em que € a prépria crianca que escolhe as atividades que ird desenvolver. Este
aspeto permite que haja uma participacao efetiva por parte das criancas e que elas tenham
a iniciativa de, por exemplo, iniciar projetos, a partir das suas vivéncias ou de descobertas
realizadas em determinada area (Cardona, 1992). Para além dessas atividades, as criancas
tém acesso a aulas de expressdo musical e educacéo fisica, com professores especificos

destas areas.

Em relacdo a sala XL/TO, o tempo esta organizado numa rotina, a qual permite ao
grupo antecipar os eventos e a sequéncia de atividades e promover uma estrutura flexivel,
em que as criancas tém a oportunidade de seguir e expandir 0s seus proprios interesses,
apoiando as suas iniciativas (Hohmann & Weikart, 2003). Em simultaneo, as rotinas estao
organizadas de acordo com as interesses e ritmos das criancas, alternando-se diferentes
tipos de atividades (Cardona, 1992).

Quadro 1- Rotinas

Horario Rotinas

07h30  Acolhimento das criangas e familias
09h00  Marcacao de presencgas, selecdo do amigo do dia, colocagéo do cartdo do tempo.

Momento em grande grupo, no tapete: partilhas e conversas, cantar cangoes,

09h30  planificagdo da manhd com escolha das areas.
Atividades nas areas, projetos e atividades orientadas

11h00  Arrumacéo da sala

11h15  Reforco (fruta) / Patio

11h30  Higiene / Almogo
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12h15  Higiene / Sesta
15h00  Atividades nas &reas, projetos e atividades orientadas / Pétio
15h45  Arrumacéo da sala / Higiene / Lanche

16h15
Concluséo de atividades / Patio / Atividades livres / Rececédo as familias
18h30

Existem alguns instrumentos que permitem uma melhor organizacédo do tempo, por

parte das criancas:

AGENDA SEMANAL

Agenda semanal — elaborada em Wieire o
~ . . L o | TR

fungdo dos interesses das criangas e {5 ™ m

objetivos da sala, encontra-se | == ' -

afixada na sala (figura 13) e

proporciona uma estrutura clara,

-

R

b . —
.- .
—

estavel mas flexivel (Folque, 2018).
Tem como objetivos: organizar as Figura 13- Agenda Semanal

criangas no tempo, desenvolver no¢des temporais (dias da semana), assinalar o dia em
que se estd, registar as atividades semanais e registar as intencdes relativas ao plano de

atividades.

5. Participantes do estudo

O presente trabalho de investigacdo decorreu numa Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS), situada no concelho de Cascais.

Os participantes foram criancas da sala de transicdo de jardim-de-infancia, com
criancas de trés anos. O grupo é constituido por 21 criangas, das quais nove sao género

masculino e doze do género feminino.

No grupo existem duas criangas com Necessidades Educativas.

35



As Histdrias como Promotoras de Aprendizagens em Diferentes Areas e Dominios da
Educacéo Pré-Escolar

5.1 Instrumentos de Recolha e Analise de Dados

O presente estudo, é de natureza qualitativa, ¢ nesta abordagem que “(...) se

investiga “com” e ndo “para” as pessoas (...)” (Fortin, 1999, p. 148).

Nesta analise, as técnicas de recolha de dados ajudaram na presente investigacdo
para uma melhor nog¢do dos acontecimentos em contexto, onde a recolha de informacéo,

no &mbito deste estudo visa dar resposta a questdo de investigacao.

A investigacdo teve como base referéncias bibliograficas que foram permitindo
construir boas opcoes de recolha de dados que habilitaram para a concretizacdo da analise
e interpretagéo de dados.

Assim, procedeu-se a observacdo participante, uma vez que a recolha de dados é
sustentada pelas notas de campo, registos fotograficos e video, planificagdes de propostas
de atividades e, ainda, narrativas supervisivas dialogadas, realizadas pela educadora

estagiaria.

Esta analise visa afirmar, ou ndo, se foi possivel promover aprendizagens a partir
das histdrias, e se as propostas de atividades realizadas motivaram, ou ndo, as criangas

para o seu envolvimento na leitura e interpretacdo das mesmas.

A triangulacdo dos dados obtidos, vai permitir um cruzamento, bem como uma
comparacdo dos dados recolhidos, estabelecendo uma relagédo entre si, com a finalidade
de facultar uma melhor percecdo da investigacdo realizada. A triangulacdo € um dos
processos que abrange o recurso a diferentes processos de recolha de dados e que vai

determinar a credibilidade de um estudo ou investigacdo (Vasconcelos, 1997).
5.2 ldentificacdo e Descricdo das Técnicas
e Analise Documental

Segundo Lessard, Goyette e Boutin (1990, p.14) “A analise documental trata-se
de uma técnica que tem, com frequéncia, uma funcdo de complementaridade na
investigacdo qualitativa, isto &, que é utilizada para “triangular” os dados obtidos

através de uma ou duas técnicas”.
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A anélise documental que foi realizada, baseou-se numa leitura exploratéria que
incidiu sobretudo em analisar documentos relativamente ao tema da investigacéo, que

parte das aprendizagens através das historias nas diferentes areas e dominios.
e Observagéo direta: Observagao Participante

Esta é uma técnica de observacdo que se torna fundamental, na medida em que
permite um conhecimento direto das ocorréncias e das praticas diarias nos contextos

educativos na recolha de evidéncias

Sarmento (2013, p.27) defende que a observagao participante consiste na “recolha
de informacdo, de modo sistematico, atraves do contacto direto com situacGes
especificas”, uma vez que 0 investigador analisa factos e vivéncias fazendo assim, parte

da investigacéo.

Assim, Quivy e Campenhoudt (2003), defendem que no trabalho do investigador é
relevante ter como bases a exatid&o e rigor das suas observagdes, assim como o confronto

entre as mesmas e as hipoteses que sdo efetuadas.

5.3 Identificacé@o e Descri¢do dos Instrumentos

e Didrio reflexivo

O diario reflexivo permite anotar todas as atividades realizadas, bem como as datas
em que foram realizadas as atividades com o grupo. Foram descritas situacOes
vivenciadas, atividades e propostas que sucediam, bem como opinides/vozes das criancas

nas atividades/producdes realizadas.

“As notas de campo e os diarios sdo os instrumentos metodologicos que os
professores utilizam com mais frequéncia para registar os dados de observacdo.”
(Méaximo-Esteves, 2008, p.8).

Os registos diarios que elaborei no diario reflexivo, foram o mais detalhados
possivel, sendo este um recurso metodoldgico recomendado pela sua potencial riqueza
descritiva, interpretativa e reflexiva. Os registos elaborados foram datados e foram feitas

descricBes dos acontecimentos.
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e Registos Fotograficos e Video

Para ilustrar as anotagdes/ notas de campo do diério reflexivo que fui elaborando, fui

recorrendo ao registo fotografico e video.

O registo fotografico permite a ilustracdo do envolvimento das criancas na realizagao
da investigacdo, bem como nas propostas que foram realizadas, ou seja “estas imagens
ndo pretendem ser trabalhos artisticos, apenas documentos que contenham informacéo

visual disponivel para serem analisadas e reanalisadas.” (Vasconcelos, 2017 p. 53).

O registo de video permite que mais tarde possa ser estudado e transcrito, é
considerado um objeto de observacéo direta. E um recurso que possibilitou o registo mais
rigoroso dos didlogos com as criancas e informacgdes partilhadas entre o grupo e a

educadora estagiaria.

As fotografias e videos realizados durante a pratica educativa, foram essenciais para
compreender sobretudo os interesses das crian¢as a serem colmatadas, bem como a

reflex@o sobre as suas capacidades e aprendizagens.

e Producdes das criangas

As producbes das criancas sdo um instrumento de andlise de dados, que me
permitiram detetar e analisar as aprendizagens através da leitura de histérias que foram
posteriormente adquiridas durante as atividades, é essencial caracteriza-las e escrever a
intencdo, interpretacdo e a opinido da crianca, destacando-se como um instrumento

essencial para avaliaco.

Maximo-Esteves (2008, p.92) refere que, “a analise dos artefactos produzidos pelas
criancas é indispensavel quando o foco da investigacdo se centra na aprendizagem dos

alunos”.

Assim, ao escutar as vozes no contexto e posteriormente através de registos de video
ou audio, permitiu-me ter uma capacidade de compreender o sentido e o significado que

as criangas concediam ao gque estavam a produzir.
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e Narrativas Supervisivas Dialogadas

As narrativas supervisivas foram extremamente importantes neste processo de
investigacdo, uma vez que me permitiram refletir sobre a minha pratica pedagdgica, bem
como o feedback facultado pela educadora cooperante, pelo proprio grupo de criancas e
supervisora institucional. As narrativas constituem uma ferramenta privilegiada que
promove uma reflexdo dos professores, assim como defendem Bogdan e Biklen (1994,
p.51), quando referem que “o processo de condugdo de investigagdo qualitativa reflete

uma espécie de dialogo entre os investigadores e os respetivos sujeitos”.

Apos cada aula, o educador deve refletir sobre o que realizou, observou e interpretou
relativamente aos acontecimentos ocorridos em contexto, a sua competéncia pedagdgico-
didatica, os recursos e 0s métodos que foram usados e a sua finalidade. Refletir sobre a
reflexdo-na-acdo consiste numa acdo, uma observagdo e uma descri¢do, que recorre ao

uso da escrita e consiste numa retrospetiva sobre a propria pratica. (Goméz, 1997)

Apos cada intervencdo é fundamental refletir sobre a agdo que se desenvolveu com
0 objetivo de melhorar as praticas, questionar o que correu bem, o que correu menos mal

e de que forma é.

5.3.1 Triangulacédo de dados: Aprendizagens

A triangulacdo de dados consiste na recolha de dados, por parte da investigadora,
recorrendo a diferentes fontes. Assim, “(...), o investigador recorre, normalmente, a
triangulacdo dos dados como forma de atenuar posicGes e/ou interpretacdes mais
extremadas, decorrentes dos distintos métodos utilizados, e de compreender melhor as

opgdes metodologicas assumidas” (Morgado, 2012, p.124).

A presente investigacdo pautou-se sempre pelos interesses e necessidades das
criancas, promovendo a motivacdo das criancas na leitura de historias. As atividades que
eram semanalmente planeadas/orientadas e promovidas com a Educadora Cooperante

tinham como finalidade as aprendizagens significativas das criancas.

Assim, é importante referir que para que uma aprendizagem ocorra, esta deve ser

significativa, como defende Rogers (2001, p.1):

(...) do que uma acumulagio de fatos. E uma aprendizagem que provoca uma

modificacdo, quer seja no comportamento do individuo, na orientacdo futura que
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escolhe ou nas suas atitudes e personalidade. E uma aprendizagem penetrante, que
ndo se limita a um aumento de conhecimento, mas que penetra profundamente

todas as parcelas da sua existéncia.

A partir daqui, podemos retirar que uma aprendizagem significativa é uma
compreens&o de significados que se relacionam com vivéncias anteriores e experiéncias
pessoais das criancas e que permitem a enunciacdo de problemas que motivem as

criancas a aprender mais.

6. Plano de Acéo

As criangas sao sujeitos que se interessam por explorar o meio envolvente, deste
modo, cabe ao educador, envolvé-las nas suas aprendizagens. A aprendizagem e
desenvolvimento sdo ambos conceitos que se interligam e caracterizam por serem dois
processos que se influenciam mutuamente e que se desenvolvem em espiral, onde um néo

se adquire sem o outro (Tavares & Alarcdo, 1985).

No que toca a investigacdo, uma vez que o grupo de criancas nao foi 0 mesmo
durante as duas praticas pedagdgicas (PES Il e PES I1l) em contexto de educacgéo pré-
escolar, o Plano de Acdo comtempla assim duas planificacdes em teia, respeitantes a cada

um dos grupos e de acordo com 0s seus interesses.

A primeira teia respeitante ao ano letivo 2018-2019, teve com base a integracéo
da aluna estagiaria no grupo, assim como observar e identificar os interesses e
necessidades das criancas, onde foram realizadas atividades, partindo de uma historia que

desencadeou todo um projeto sobre 0s ursos.

A segunda teia corresponde ao presente ano letivo 2019-2020, onde foi realizado
0 Plano de Acdo com mais incidéncia numa exploracdo diversificada de historias que
pudessem dar resposta a questao de investigacao, partindo dos interesses e necessidades

do grupo.

A pratica pedagdgica desenvolvida, pautou-se sempre por uma atitude de
valorizacdo da crianca no seu processo de aprendizagem, como principal agente no
processo educativo, respeitando o0s interesses e necessidades do grupo, de modo a cativa-

los para a concretizacdo de atividades no ambito da leitura.
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A pratica pedagdgica desenvolvida consistiu numa construgdo articulada do saber,
com o intuito de promover aprendizagens que permitissem a crianca aprender de forma
holistica “(...) tanto na atribui¢do de sentidos em relacdo ao mundo que a rodeia, como
na compreensdo das relagcdes que estabelece com os outros e na construgdo da sua
identidade (OCEPE, 2016, p.10), que vai ao encontro do conceito de aprendizagem
holistica que € definida como uma “forma complexa e interrelacionada da aprendizagem
da crianca, em que as dimensfes cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se

interligam e atuam em conjunto” (OCEPE, 2016, p.105).

A pratica pedagdgica fundamenta-se nos principios orientadores das OCEPE
(2016), tendo em conta as etapas delineadas no documento: observar, registar e

documentar; planear; agir; e avaliar
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6.1 Planificacdo em Teia — Plano de Agéo
1° Ano 2° Semestre

Projeto sobre
os Ursos @

Pesquisano @
computador:

Metodologia Trabalho
Projeto

As Histdrias como promotoras de aprendizagens nas

diferentes areas e dominios

!

Historia “Os trés Ursos”

Reconto e ilustragdo

da Historia

Desenhos com trago
em marcador preto

Dinamizag¢do de um
teatro de fantoches

Confecdo de Papas
de Aveia

Pesquisa em livros,
enciclopédias: @

Preenchimento do
desenho com lapis
pastel de d6leo

Envolvimento das @
familias na pesquisa;

Desenhar, pintar,
recorte e colagem

Construcdo de
fantoches de pau

Desenhar, pintar,
recorte e colagem

Leitura e
interpretagao
/seguimento
de uma
receita ®

Aquisicdo dos @

conceitos “grande”,
“médio” e pequeno”

Jogo com pegas
de lego®

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita ® Dominio da Matematica ® Expressdo Fisico-Motora ® Formacgao Pessoal e Social
Subdominio das Artes Visuais

® Conhecimento do Mundo
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6.2 Planificagcdo em Teia — Plano de Acé&o
2° ano, 1° Semestre

As Histdrias como promotoras de
aprendizagens nas diferentes areas e
dominios

|

Projeto “O livro da Semana”

Y
Areas de Contelido Exploracao da Aprendizagens
Historia
\ Familias Educadora )

Registo e Producdes - Aprendizagens

] 3 s

“O novelo das

“A Que Sabe a Lua?” ~ o

Q “O Nabo Gigante” emogoes
- Flanelografo; - Visita & horta ® - Construcéo de um
- Organizacdo Sequencial dos . novelo das emocdes; ®
animais: ® - Exploracéo de Sementes® )

' - Pintura;
- Tamanhos e arandezas: L - Construcdo de uma horta

d ’ urbana; @ - Registo/ Producdes

- Locomocao dos animais;

- Plantacdo de nabos; =

- Provar a Lua e registo “a

que vos sabe a lua?”  ® - Registos/ Producdes

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita ® Dominio da Matematica ® Expressao Fisico-Motora
®Formacao Pessoal e Social ® Conhecimento do Mundo @ Subdominio das Artes Visuais
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6.3 Enquadramento da Metodologia Trabalho de Projeto

Morin (1995) refere que a aprendizagem deve ser concebida de forma experiencial
visando a construcdo do conhecimento através das experiéncias vividas e da reflexao
sobre essas mesmas experiéncias, pois sdo estas que criam lagos entre as criangas e 0
mundo (pessoas e objetos). Para além disso, Rangel e Gongalves (2010) afirmam que € a
Metodologia de Trabalho de Projeto que se centra nos interesses das criangas, partindo
de problemas ou questdes que as inquictam, esta metodologia “rompe com a tradigdo,
com as convicgdes profundas e 0s canones interiorizados sobre o0 ensino e a aprendizagem

(o ensino direto, expositivo e fundamentalmente num sentido s6)” (p.22).

A Metodologia de Trabalho de Projeto ¢ uma metodologia que pode ser utilizada
em qualquer nivel educativo, com maior incidéncia na valéncia de pré-escolar e no 1°
Ciclo do Ensino Basico. Visa a resolucdo de problemas, através da participacdo de cada
elemento do grupo, para tal € necessario a realizacdo de um trabalho conjunto, onde se
tomam decisGes, planifica-se e organiza-se consoante 0s interesses e vontades do grupo.
E importante que o problema seja sugerido pelo grupo, ou que pelo menos seja do seu

interesse, para que este seja realmente promotor do desenvolvimento.

O trabalho de projeto pode ser considerado uma abordagem pedagdgica centrada
em problemas, ou “um estudo em profundidade sobre determinado tema ou topico” (Katz
& Chard, 1989, p.2) ou, melhor ainda, “uma metodologia assumida em grupo que
pressupde uma grande implicacdo de todos os participantes, envolvendo trabalho de
pesquisa no terreno, tempos de planificacéo e intervencdo com a finalidade de responder

aos problemas encontrados” (Leite, Malpique & Santos, 1989, p.140).

Numa perspetiva de Sartre dos anos 60, 0 projeto assume-se como a “afirmagéo
do ser humano pela a¢d0”, o que implica que as criangas que estdo no projeto sdo “autoras

de si proprias”.

O facto de serem trabalhados temas do interesse das criancas, mantém as mesmas
mais motivadas e favorece a aquisicdo de aprendizagens tornando-as mais significativas
e relevantes. E, sobretudo, a curiosidade e os interesses das criancas que originam a que
as mesmas queiram compreender e participar em atividades mais complexas, sendo
“necessario dar continuidade a estas aprendizagens e apoiar a crianga no seu desejo de

aprender.” (Silva et al., 2016, p.74).
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Ao realizarmos projetos com as criangas, estamos a proporcionar-lhes uma
importante ajuda ao seu desenvolvimento. Com o apoio do educador as criangas tornam-
se mais competentes, ou seja, capazes de saber fazer em acdo, capazes de dar um

contributo para a vida social.
A Metodologia de Trabalho de Projeto, esté dividida em quatro fases fundamentais:
| Fase- Defini¢éo do problema:

Nesta fase, identifica-se a probleméatica em estudo, formulam-se questdes a
investigar, partilham-se saberes e definem-se as dificuldades. Comega-se a fazer uma teia

inicial através de um conhecimento base: “O que ja sabemos”. (Vasconcelos, 2000)
Il Fase- Planificacdo e desenvolvimento do trabalho:

Apos o diagnostico, comeca-se a planear atraves de teias ou mapas conceptuais.
E necessario ter em conta as necessidades e potencialidades do grupo de criancas
envolvido e ir de encontro aos interesses dos mesmos de forma dindmica, pois vai sendo
reformulado a medida que véo surgindo novas informacdes. Nesta fase comeca-se a

planear consoante aquilo que ja sabemos, 0 que queremos saber e onde vamos procurar.
I11 Fase- Execucéo:

As criangas vao intervir no processo de pesquisa atravées de experiéncias diretas,
organizam, selecionam e elaboram registos de acordo com as informacbes que sao
recolhidas. Fazem-se balangos sobre “o que ja sabiamos” e “o que ja sabemos” e surgem
grandes mapas, graficos e registos das aprendizagens que vao sendo adquiridas para fazer

0 ponto de situacéo.
IV Fase- Divulgacdo/ Avaliacao:

E aqui que culmina o projeto, é esta a fase do saber e da partilha das experiéncias
e aprendizagens que foram adquiridas a sala do lado, a comunidade envolvente, ao
primeiro ciclo, ao agrupamento. Expde-se a sistematizacdo visual do trabalho através de
exposicdes, albuns, portfolios e divulga-se. E como uma espécie de celebracdo, uma
forma simbolica de reconhecer o que foi conquistado e aprendido ao logo de todo o

processo.

Nesta fase elaboram-se as reflexdes e faz-se uma avaliacdo de todo o trabalho

realizado, o que permite ao educador refletir sobre o seu trabalho.
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6.4 Apresentacao e Justificagdo dos Planos de Agdo

O tema de investigacdo insere-se na area de Expressdao e Comunicagdo, mais

concretamente no dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

No decorrer da préatica pedagdgica em contexto de Pré-Escolar, foi implementado
um projeto sobre livros de historias, com o intuito de as explorar, promovendo, assim, a

literacia emergente e potenciando a construcdo do projeto pessoal leitor/escritor.

Durante o periodo de estagio, foi fundamental a observagdo (participante), que
ocorreu na adaptacao e inclusdo da aluna estagiaria por parte grupo, na rotina do mesmo.
A partir das interacdes aluna estagiaria-criancas, foi possivel obter o conhecimento prévio
das criancas individualmente e enquanto grupo, e assim, partir para a definicdo da
problematica a investigar e definir os objetivos (Ketele & Rogiers, 1999), como resposta

a questdo de investigacao.
Como ja foi referido, os objetivos que foram definidos para a presente investigacao sao:

v’ Caracterizar as aprendizagens das criancas a partir dos conteidos abordados e

explorados nas historias.

v Desenvolver estratégias promotoras de aprendizagens significativas nas diferentes

areas de conteldo, partindo das historias.
v Conceber um plano de acdo promotor da literacia emergente.

Apos a definicdo dos objetivos, foi construida uma planificacdo em teia em que fosse
possivel abranger outras areas e conteudos e que fosse ao encontro dos interesses e

necessidades do grupo.

As propostas das atividades foram realizadas e cooperadas com a EC e com o

grupo de criancas, partindo das suas partilhas de conhecimentos, reflexdes e didlogos.

A partir da historia “Os Trés Ursos”, deu origem a um projeto sobre os ursos,
sugerido pelo grupo que serviu de mote a maltiplas atividades relacionadas com o projeto,

promovendo assim aprendizagens através da interdisciplinaridade.

Concluida a PES II, no presente ano letivo 2019/2020, iniciou-se a PES 11l onde foram

estabelecidos 0s mesmos objetivos, num grupo e num contexto diferente.
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Em outubro de 2018, deu-se inicio a préatica em PES Ill, e numa reunido informal
com a EC definiu-se, entre outras atividades, a integragdo do projeto “O livro da semana”,
que consistia na leitura de uma histéria no inicio da semana e durante essa semana
explordvamos o livro. Este poderia ser proposto pela estagiaria ou mesmo pelas criancas,
tentando articular a temética do livro, a temética da sala e procurando sempre ir ao

encontro dos interesses do grupo.

Partindo do pressuposto que a problematica tinha sido definida no ano letivo
anterior, aquando de PES Il, durante o periodo de observacdo participante foi possivel,
também, perceber até que ponto é que as criangas tinham interesses e gosto pela leitura.
Juntamente com a EC, durante esse periodo, fomos adotando algumas estratégias, para
posteriormente, desenvolver atividades durante as minhas praticas. Essas estratégias
pautaram-se sobretudo por promover a literacia através das histérias e dinamizar

atividades, articulando as areas de contetido.

As atividades referidas na planificacdo em teia, foram selecionadas para a
concretizacdo da presente investigacao afim de darem resposta a questéo de investigacéo.
No entanto, foram realizadas outras propostas de atividades que foram surgindo no dia-
a-dia, como por exemplo a dramatizacdo da Lenda de Sdo Martinho, a construcéo de um
frigorifico e a enumeracao de alimentos, a partir da historia “O frigorifico da Magui”,
entre outras. E importante referir que a aluna estagiéria procurou sempre seguir a mesma
linha de pensamento ao conceber atividades que envolvessem o grupo todo e acolhendo
“(...) as sugestoes das criangas e integrar situacdes imprevistas que possam ser

potenciadoras de aprendizagem” (OCEPE, 2016, p.15)

Tal como em PES II, envolvi o grupo todo na investigacdo, observei as interac6es
em grande grupo e a pares durante as atividades, assim todas as criangas fizeram parte da

recolha de dados.
6.4.1 Avaliacéo
Tendo em conta a avaliacdo em contexto de educacdo pré-escolar e segundo a

Direcdo Geral de Educacdo, a partir do documento dos procedimentos e préaticas

organizativas e pedagdgicas na avaliacdo da educacdo pré-escolar:

O principio consensualmente partilhado de que a avaliacdo é um elemento

integrante e regulador da préatica educativa em cada nivel de educacéo e de
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ensino implica principios e procedimentos de avaliacdo adequados a
especificidade de cada nivel. A Educacao Pré-Escolar tem especificidades
as quais ndo se adequam todas as praticas e formas avaliativas utilizadas

tradicionalmente noutros niveis de ensino.

Isto é, quando se avalia temos de ter em conta se as acGes foram adequadas as
necessidades das criancas, do grupo e a sua evolucgdo, uma vez que ao avaliar as criangas

no decorrer de uma atividade, compGe uma base de avaliacdo, também, para o educador.

Deste modo, € “(...) fundamental envolver a crianga na avaliagdo, descrevendo o
que fez, como e com quem, como poderia continuar, melhorar ou fazer de outro modo,
tomando, assim, consciéncia dos seus progressos e de como vai ultrapassando as suas
dificuldades” (OCEPE, 2016, p.16), sempre que era feito um momento de avaliagéo, o
mesmo era cooperado com as criangas, ndo apenas no fim de cada atividade, mas no

decorrer das mesmas.

Nos momentos em grande grupo, as criangas gostavam de debater com a aluna
estagiaria o que ja tinham realizado e quais as aprendizagens mais significativas. Estes
momentos acabaram por ser também, momentos de avaliagdo e de construcdo do
conhecimento, valorizando as formas de aprender, bem como 0s progressos de cada

crianca.

Prever o que se vai fazer, tomar consciéncia do que foi realizado séo condicdes da
organizacdo democratica do grupo, como também o suporte de aprendizagem
articulada nas diferentes areas de conteudo, nomeadamente para que a crianca
tome consciéncia de si como aprendente, desenvolva a curiosidade e o desejo de
aprender. (OCEPE, 2016, p.16)

As avaliacGes eram elaboradas também com a EC, onde eram trocadas ideias e
sugestdes de melhorias, bem como o planeamento de atividades, que acolhia as sugestdes

das criancas ou situacfes imprevistas.
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Capitulo IV

49



As Histdrias como Promotoras de Aprendizagens em Diferentes Areas e Dominios da
Educacdo Pré-Escolar

1. Apresentacéo e Discussdo dos Resultados

Neste capitulo serdo apresentados e discutidos os resultados obtidos durante a
investigacdo, no ambito da prética pedagogica. A analise serd efetuada a partir da
observacdo participante, das producdes das criancas, de videos e de notas de campo,
sustentada nas OCEPE (2016).

1.1 Descricdo, Anélise e Sintese das Atividades Plano de A¢éo 1

1.1.1 Atividade 1- Leitura da Historia “Os trés Ursos”

Contei a historia em grande grupo m

no tapete (figura 15) e desde logo as .

criancas ficaram atentas e curiosas quando
mostrei a capa e questionei que animais
seriam aqueles, uma vez que ndo pareciam
ursos. Houve respostas diferentes: umas .
criangas responderam que eram doninhas, Figura 15- Histéria "Os Trés Ursos"

outras disseram que eram cées, outras que

eram gatos. A partir da descricdo dos animais que estavam na capa, chegamos a conclusdo
de que eram ursos e que tinham diferentes tamanhos. Quando comecei a contar, surgiu a
davida relativamente ao urso médio. Assim, aproveitando a curiosidade, questionei as
criangas no que diz respeito ao tamanho dos trés ursos. Responderam que havia um urso
grande ¢ um urso pequeno e eu fui questionando “entdo e este que esta no meio, é o qué?
Este ¢ grande, este € pequeno, e o outro?” “Esse ndo ¢ grande, nem pequeno” (M, 3 anos)

“E um bocadinho grande e um bocadinho pequeno” (L 4 anos) “E o meio”.

De modo a esclarecer a divida gquanto ao tamanho do

trés pecas de legos (figura 14), de tamanhos diferentes e,
assim, conseguimos que as criancas percebessem e
adquirissem o conceito de “médio” de uma forma mais
percetivel. Ao longo da historia, sempre que era mencionado

0 nome dos ursos, as criangas diziam em conjunto “O urso

grande, o urso médio e o urso pequeno’. Figura 14- Conceito grande,
médio, pequeno
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Durante a leitura do livro também suscitou curiosidade o facto de 0s ursos
comerem papas de aveia. Interroguei o grupo sobre o que s&o papas de aveia e se 0S ursos
comem papas de aveia. Houve criangas que responderam que gostavam de papas de aveia,
outras disseram que ndo sabiam o que era, outras disseram que ndo gostavam e em grande
grupo, combinamos fazer papas de aveia. Assim, sugeri que trouxessem de casa receitas
de papas de aveia para fazermos na sala e para que todos pudessem provar 0 pequeno-

almoco dos trés ursos.

As criancas responderam positivamente as questdes que ia colocando ao longo da
historia e iam acompanhando a minha leitura na parte das repeti¢des, deixava que fosse o

grupo a dizer.

1.1.2 Atividade 2- Exploracao dos conceitos “Grande”, “médio” e “pequeno”

“Partindo do brincar e do jogo da crianga, a a¢do do
educador/a € essencial para o desenvolvimento das

aprendizagens matematicas.” (OCEPE, 2016, p.76).

De modo a esclarecer a duvida que surgiu relativamente
ao urso “médio”, na area dos jogos de mesa coloquei trés caixas

na mesa e pecas de legos. O grupo de criangas, tinha que separar

as pecas de acordo com o seu tamanho. As pegas grandes numa

Figura 16- Atividade com
pegas de legos

caixa, as pecas médias noutra caixa e as pecas pequenas, noutra

caixa (figura 16).

As criangas participaram com entusiasmo nesta atividade e percebi que facilmente

perceberam o conceito e as diferencas de grande, médio e pequeno.

Cadima & Silva (2005), num estudo sobre investigacéo e préatica docente, referem,
citando Dickinson et al., que a exploracdo de histdrias "oferece ganhos em diferentes
aspetos literacitos, nomeadamente no crescimento de vocabulario e da linguagem oral, no
conhecimento das convengdes do impresso e no gosto e motivacdo para a leitura.” (p.
100-101). Segundo 0os mesmos autores, a crianca "adquire conhecimentos relativamente
aos elementos centrais da narrativa, contribuindo para o desenvolvimento de um sentido

de estrutura de histdria que expande a sua compreensdo." (p.99)
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1.1.3 Atividade 3 — Reconto e ilustra¢do da historia

Na semana seguinte, durante os dois dias
em que realizei o meu estégio, fiz o reconto da
histéria com o grupo de criancas. Li novamente
a historia, questionando as criancas & medida
que ia lendo e foi notdrio que sabiam muito bem

a histdria e os conceitos de grandezas.

Aluna estagiéria: Se este é grande e este

Figura 17- llustragdo do reconto da histdria

é pequeno, o0 outro €?
Criancas (em conjunto): “O urso médio!”

Posteriormente, fizemos o reconto e as ilustracbes da mesma, onde as criangas
iam vendo as paginas do livro e iam dizendo o que acontecia e a0 mesmo tempo eu ia
registando o que era dito (anexo B) para depois fazermos as ilustragdes consoante o que

cada um disse (figura 17).

Sabemos que a literatura infantil € um instrumento de trabalho de referéncia para
0 educador, sendo que o jardim-de-infancia € um local de sublimidade para a formagéo
da crianca. E aqui que devem ser expostos novos desafios para promover aprendizagens,
onde os livros sdo uma estratégia simples, tornando assim o ato de aprender uma maneira

encantadora e participativa por parte do grupo.

No que diz respeito ao reconto oral de histérias (Anexo B), este permite a crianca
expressar-se de forma criativa e emotiva, bem como uma oportunidade para exteriorizar
as suas ideias, aumentando a motivacéo, a literacia e as competéncias orais. “Quanto mais
as criancas se familiarizam com os varios elementos de uma histéria em particular, mais
a vontade se sentem para as reestruturar” (Beetlestone, 1998, p. 20). O reconto oral de
historias, acontece quando a crianca que narra introduz elementos novos e reinventa
historias conhecidas (Anexo B). Borges ¢ Moreira (2004, p. 461), referem que: “o
discurso literario parte de um imaginario e se historiza ao adquirir sentidos, passando a
partir dai a ter existéncia real pela linguagem no mundo da ficgdo (...) basta que o autor

desdobre o seu imaginario pondo a lingua em funcionamento”.
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1.1.4 Atividade 4 — Projeto dos ursos

Comecgamos por dar inicio a investigagao,
com os resultados das pesquisas sobre 0s ursos,
que as criancas fizeram em casa juntamente com
as familias. Partilharam com o grupo na reunido da

manhda o que tinham pesquisado e com quem

tinham pesquisado. Apds essas partilhas, fomos
procurar mais informacdes sobre os ursos nanossa ~ [19ura 18 Pesquisano computador

biblioteca e vimos também imagens e videos no computador (figura 18).

A elaboracéo de projetos é uma forma de organizar conhecimentos, procurando ir
ao encontro dos interesses das criangas, cumprindo-se a0 mesmo tempo as Orientagdes

Curriculares.

Mendonca (2002) defende que “os projectos das criangas ganham muito sentido
quando estas investigam acontecimentos [...]” (p.49) que porventura ndo lhes sdo
familiares. Quando as criangas se colocam numa posi¢éo onde a investigacao e o querer

saber mais se aliam, uma predisposicao inata emerge e estimula-as.

As crian¢as comunicam desde muito cedo aquilo que sabem e cabe aos educadores
estarem atentos a estes conhecimentos que vdo sendo transmitidos. Isto é, quando

valorizamos o que a crianca verbaliza, estimulamos assim a sua oralidade.

A medida que famos encontrando informagdes
pertinentes sobre o tema, os adultos iam registando a
informacdo que as criancas encontravam e recolhiam
(figura 19) “O panda ndo come carne, ele gosta mais de
Bambus” (G, 4 anos), “Os ursos pardos gostam mais de
peixes e gostam muito do peixe salmdo” (L, 4 anos), “O

urso polar é todo branco e vive na neve. (M, 3 anos).

Figura 19- Pesquisa em livros

Segundo as Orientacdes Curriculares (2016) os
projetos de aprendizagem “tém como ponto de partida uma curiosidade ou interesse de
uma ou Vvarias criangas que, com o apoio do/a educador/a preveem o que vao fazer e como,

realizam os processos e ag0es previstas, sintetizam o que aprenderam e comunicam a
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outros essas aprendizagens. S80 meios privilegiados de participacdo das criangas no

planeamento e na avaliagdo e de articulagdo de conteudos.” (p.107)

1.1.5 Atividade 5 - Confecéo de Papas de Aveia

A partir da historia “Os trés ursos” em que referia que os ursos comiam papas de
aveia, e depois de termos combinado em grande grupo fazer papas de aveia, houve uma
crianca que trouxe a receita. Lemos a receita, vimos o que era necessario e combindmos
fazer no dia seguinte. “Ao ser protagonista do seu processo de desenvolvimento e
aprendizagem, a crianca é ouvida e participa nas decisdes que tém influéncia na sua vida
e no seu mundo. Este sentimento de agéncia faz parte da construcdo da sua identidade e
autoestima.” (OCEPE, 2016, p.106).

Voltamos a ler a receita em grande grupo na reunido
da manhd e confecionamos as papas de aveia. As criangas
participaram na selecdo dos ingredientes necessarios, de
acordo com as quantidades e colocaram nos recipientes
adequados para depois se levar ao lume e provarmos todos.
Neste tipo de atividades exploram-se diversas maneiras para

medir: 1 pacote de farelos de aveia que equivale a 6 canecas

de farelos de aveia, 1 litro de leite que equivale a 7 canecas

de leite e 2 colheres de sopa de canela em po (figura 20). Figura 20- Confegdo das papas
de aveia

Segundo as OCEPE (2016):

Para o desenvolvimento do sentido de medida, é importante facultar as criancas
experiéncias e problemas reais de medida e que envolvam diferentes grandezas (peso,
capacidade, volume). Estas experiéncias possibilitam que as criancas compreendam
progressivamente a utilidade de instrumentos de medida e de medidas padronizadas, dado

que estas também fazem parte do seu quotidiano. (p.82)
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E necessario integrar no quotidiano das criancas uma variedade de textos e
suportes de escrita, como as receitas que se integram nas
vivéncias especificas do grupo e deste modo, podem ser
usados e explorados pelas criangcas como forma de abordar a
escrita e as suas funcionalidades. Desta forma, explordmos a
receita em conjunto, lendo-a e observando os seus elementos:
0s nUmeros e as letras que constavam. As criangas associaram

0S numeros as medidas

Depois de confecionadas, provdmos todos juntos as ngum 21- Prova das papas
eaveia
papas de aveia (figura 21). A maioria das criangas gostou e
quis repetir, reagindo com entusiasmo ao facto de estarmos a provar as papas de aveia

iguais as dos ursos da historia.

1.1.6 Atividade 6- Construcéo de Fantoches

Na Ultima semana, procedemos a
construcdo de fantoches com pauzinhos de
madeira (figura 22). Surgiu por parte das
criancas a ideia da representacdo da historia
dos trés ursos e combindmos no final da

semana anterior, construir os fantoches com

paus e fizemos a representacdo na nossa sala.

Figura 22- Construcéo de fantoches

“A disponibilizacdo de objetos que facilitem a
expressao € a comunicacao, através de “um outro”, sdo também um suporte fundamental

para atividades de jogo dramatico da iniciativa da crianga” (OCEPE 2016, p.52).

Nas situacdes em que as criancas representam historias conhecidas, tém oportunidade

de desempenhar diferentes papéis.

Nesta Ultima quinzena de estagio, posso referir que as criangas se envolveram com
entusiasmo e dedicacdo em todas as atividades que foram planeadas com o grupo e com
a educadora cooperante. No final foi evidente, a participacdo e o envolvimento nas

atividades/propostas que realizdmos:

“Eu gostei de fazer o projeto dos ursos. Eles comem peixinho.” (L, 4 anos)
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“Os ursos vivem na floresta, mas s6 que ndo ha cé nestas florestas.” (G, 4 anos)
“Eu gostei de fazer as papas de aveia dos ursos. E com aveia e leite.” (M, 4 anos)

“Eu era a menina caracolinhos na histdria, eu gostei de fazer o teatro para os amigos.”

(M, 4 anos)
“Os ursos comem mais peixe e os pandas gostam mais de comer bambus.” (L, 4 anos)
“Eu gostei de contar a histéria aos amigos!” (M, 4 anos)

E importante que haja um clima de participacdo democratica das criancas na vivéncia
em cooperacgdo na sala, bem como nos restantes contextos em que se insere, partindo das
necessidades e interesses da crianga para uma partilha que seja dialogada e negociada por
todos na sala.

As aprendizagens surgem através das descobertas quotidianas, pelas experiéncias
continuas e interativas das criancas e pelo envolvimento da
crianca em atividades e projetos. Deste modo, sdo valorizados
e respeitados 0s seus saberes, acompanhando 0S seus
conhecimentos e as suas capacidades. As atividades sdo
desenvolvidas com o grupo de criancas, apontando as suas
proprias aprendizagens e partindo de experiéncias

significativas.

Figura 23- Dinamizacéo do
teatro de fantoches

Inicialmente, pretendiamos apresentar o teatro dos trés
ursos para a comunidade escolar, mas o tempo ja era muito
pouco para 0S ensaios, 0S cenarios, as roupas, etc. Optamos por fazer o teatro de
fantoches, para também, de certa forma, dinamizarmos o fantocheiro que temos na sala
(figura 23).

1.2 Descricdo, Analise e Sintese das Atividades Plano de Acéo 2
1.2.1 Historia “A Que Sabe a Lua?”

A A (3anos) trouxe a historia “A que sabe a Lua?” para contar ao grupo e destacamos
como livro da semana para explorarmos o mesmo. Exploramos os elementos paratextuais

gue constavam na capa, até porgue algumas criancas ja conheciam o livro.

“Os animais queriam provar um bocadinho da lua” (A, 3 anos)
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Contei a historia com a A que a tinha trazido e & medida que ia contando ia
interagindo com as criangas. “Entdo, a tartaruga chamou o ...” “Ao ver o elefante o que

aconteceu a Lua?” (figura 24).

“Ouvir contar historias na infancia leva a interioriza¢ao de um mundo de enredos,
personagens, situacdes, problemas e solugbes, que proporciona as criangas um enorme
enriquecimento pessoal e contribui para a formacdo de estruturas mentais que Ihes
permitirdo compreender melhor e mais rapidamente ndo so as histdrias escritas como os
acontecimentos do seu quotidiano”. (Plano Nacional de Leitura para o 1.° ciclo -

OrientacOes para atividades de leitura)

Apo6s a leitura da histéria, vimos a sequéncia dos animais (primeiro, segundo,
terceiro, quarto, quinto, sexto, sétimo, oitavo). Segundo as OCEPE, as criangas aprendem
as sequéncias numericas, sem terem o sentido de nimero e é atraves de uma diversificacao

de experiéncias que o vdo desenvolvendo.

Estagiaria: “Entdo quantos animais foram precisos para chegar a Lua? Vamos contar

todos em conjunto”

Todos em conjunto:

um...dois...trés...quatro...cinco...seis...sete...oito!”

IdentificAmos os tamanhos dos animais, vimos
quais eram 0s mais pequenos e 0s maiores. Neste ambito,

permite as criangas compreenderem e identificarem

caracteristicas distintivas e reconhecer diferencas e &

semelhancas entre animais. Figura 24- Flaneldgrafo
“Os animais grandes € o elefante e a girafa” (A, 3 anos)

“Os pequeninos ¢ a tartaruga e o ratinho” (D, 3 anos)
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Posto isto, uma vez que tinhamos as imagens dos animais
na sala a ideia inicial era colar a sequéncia dos animais numa
cartolina preta com velcro para colocarmos na nossa biblioteca,
para que as criancas pudessem mover as personagens e sequencia-
las. Ao conversar e refletir com a educadora cooperante,
considerdmos que seria melhor as criancas desenharem os animais

e colocarmos na mesma cartolina para que fosse mais facil uma

leitura do mesmo (figura 25). Ao visualizarem o desenho, ser mais

facil associarem a imagem dos respetivos animais. Figura 25- Representagdo
das personagens

Segundo as OCEPE (2016):

As exploracdes e o dialogo entre criangas e com o/a educador/a sobre estes
elementos visuais e a sua representacdo em diferentes formas visuais
constituem meios de desenvolver a sua expressividade e sentido critico.
Este didlogo desperta na crianca o desejo de querer ver mais e de descobrir
novos elementos, potenciando o estabelecimento de relagdes entre as suas
vivéncias e novos conhecimentos, levando-a a descrever, analisar e refletir
sobre 0 que olha e vé&. Ao longo deste percurso visual que inter-relaciona
o “falar sobre as imagens” e os “modos de ver as imagens”, a crianca
enriquece 0 seu imaginario, aprende novos saberes, integra-0s no que ja
sabe, e experimenta criar novas imagens, desenvolvendo progressivamente
a sua sensibilidade estética e expressividade através de diversas
modalidades (desenho, pintura, colagens, técnica mista, assemblage, land

art, modelagem, entre outras). (p.49)

Num momento em grande grupo, destacamos o facto de a lua saber aquilo que
cada um mais gostava (ao ratinho soube-Ihe a queijo, ao ledo soube a carne, a girafa soube

a folhas frescas...) e entdo cada criangca comeu uma bolacha de arroz como se fosse um

. . : : Ul E Y
bocadinho da lua (figura 26) e cada uma referiu aquilo a ':']:!ﬁ que

-

Ihe soube e realizamos o registo escrito.
“Croquetes” (D, 3 anos)
“Morangos” (E, 3 anos)

“Chocolate” (A, 3 anos)

Figura 26- "Provar" a Lua
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“Pipocas” (A, 2 anos)
“Bolachas” (J, 3 anos)

Ainda sobre a tematica do livro “A que sabe a
Lua?” realizamos um momento de movimento com
musica onde imitdmos a locomocao de cada animal do
livro, bem como os seus sons (figura 27) e destacamos

as suas caracteristicas (0 pescogo grande da girafa, a

tromba do elefante, a carapaga da tartaruga). Desta
Figura 27- Locomogdo dos animais

forma, pretendeu-se dominar movimentos que

implicam deslocamentos como: saltar, deslizar, correr, rastejar, trepar, rodar.
1.3.1 Historia “O Nabo Gigante
Numa ida ao jardim, passamos junto a horta (figura 28) comum e duas criangas

apanharam dois legumes que pareciam nabos, entdo levamos num balde para a sala para
explorarmos em conjunto. ‘

“Sao batatas” (D, 3 anos)

“Sao nabos” (J, 3 anos)

CCE 2
ara fazer sopa” (E, 2 anos
p pa” (E, ) Figura 28- Ida & horta

. pedagdgica
Apos termos aberto o legume, vimos que ndo eram
nabos, nem batatas e percebemos que eram rabanetes que

pertenciam a familia dos legumes (figura 29).

Na semana seguinte, introduzi o livro “O nabo gigante”
para dar continuidade a tematica dos rabanetes que pareciam

nabos, bem como ao seu processo de germinacao.

Primeiramente, questionei as criangas sobre o elemento

grande gue constava ha capa do livro e o que parecia. Algumas

Figura 29- Rabanetes da
horta

criancas ja conheciam a historia e referiram que era um nabo
gigante, mas ainda assim houve uma crianga que respondeu que

era uma abdbora grande.
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Ao longo da histdria, procurei que as criangas tomassem conta da sequéncia de
animais e que fossem elas mesmas a pronunciar a sequéncia e 0s animais que iam
surgindo e estas iam enumerando de forma entusiastica. O decorar e recitar uma
sequéncia, acaba por ser estimulante e os termos vao sendo apreendidos na rotina do dia
a dia nas interacOes entre pares e adultos. As experiéncias de contagem que vdo sendo
realizadas, estimulam as criangas a decorar as sequéncias corretas, havendo criangas que
necessitam de muitas experiéncias até adquirirem corretamente e dominarem sequéncias
orais (Brocardo et al, 2008; Castro & Rodrigues, 2008). Ao mesmo tempo ia
questionando: “Entdo e hd mais canarios amarelos ou mais galinhas sarapintadas?” “Ha

mais porcos barrigudos ou mais gatos pretos?” e as respostas eram imediatas:
“S6 ha dois porcos, os gatos sao mais. Sao um, dois, trés gatos pretos!” (A, 3nos)

Relativamente a importancia da leitura de histérias, Rigolet (2009) destaca que
esta desempenha um papel fundamental, pois alimenta a memdria coletiva, transmite
valores, celebrando um ritual temporal em cada um dos seus ouvintes e/ou leitores.
Segundo a mesma autora, "a literatura preenche varios papeis na crianca: ela permite-lhe
conhecer melhor o mundo que a rodeia enquanto a ajuda a construir atitudes positivas,

como a autoestima, a tolerancia para com os outros, a curiosidade perante a vida" (p.138).

Apos a leitura da histéria, percebemos que o rato tinha sido a grande ajuda para
puxar o0 nabo e entdo questionei as criancas “Ha outra historia que ja conhecemos, que foi

o rato que também ajudou os outros animais, qual foi?”

“Sim, o rato ajudou a chegar a Lua na outra historia” (J, 3 anos)

“O rato ajudou a tirar o nabo e comeu mais sopa” (A, 3 anos)

Estagiaria: “Mas ele € tdo pequenino, como ¢ que acham que ele conseguiu?”’
“Porque ele era amigo de todos os animais” (J, 3 anos)

“Porque ele também ¢ forte” (E, 3 anos)

Neste ambito, surgiu a oportunidade de construirmos uma horta urbana,
juntamente com as restantes salas no nosso patio, para que possamos tratar dela mais
facilmente e em conjunto. Entdo pedimos a oficina uma estrutura de madeira para
posteriormente em bidons, semearmos 0s nossos nabos como tinhamos decidido em

grande grupo.
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Como ainda ndo tinhamos a estrutura pronta, a S (3
anos) descobriu na nossa area da descoberta uns saquinhos
com sementes e resolvemos semear num vaso essas sementes
(figura 30).

“Para semear estas sementes precisamos de qué?”

“Precisamos de terra e um vaso para meter a terra” (A, 3 anos)

Tinhamos vasos e terra na sala, e colocamos um bocado de  Figura 30- Germinagéo de
, , sementes em vasos
terra com as sementes num vaso e regadmos com agua. A S
recortou as flores que estavam no pacote e construimos uma placa para colocar no vaso,

para identificarmos que flores é que s&o.
“Temos que regar sempre para ela crescer” (J, 3 anos)

“A capacidade de o/a educador/a escutar cada crianca, de valorizar a sua
contribuicdo para o grupo, de comunicar com cada uma e com o grupo, de modo a dar
espaco a que cada uma fale, e a fomentar o dialogo, facilita a expresséo das criangas e 0
seu desejo de comunicar.” (OCEPE 2016, p.61)

Assim, notei que cada vez mais ha criancas a quererem comunicar coisas que
trazem ou fizeram, no momento em grande grupo.
Que é um grupo que se interessa cada vez mais pelas
historias e em explora-las de diversas formas e que
isso se torna significativo para o grupo. “A
participacdo e o envolvimento da crianca sdo

alicerces que abrem espaco para que ela aja de

forma autobnoma e segura, capacitando-a para tomar

Figura 31-Germinagdo de Nabos

decisdes relativamente ao seu proprio processo de

desenvolvimento e aprendizagem.” (Dias, 2018, p.13).

Quando vieram as sementes de nabo, procedemos a construcdo da nossa horta
urbana, onde primeiramente as criancas exploraram e identificaram as sementes para

depois semearmos na terra (figura 31).
“Primeiro temos que fazer buracos com a pa e depois meter as sementinhas.” (G, 3 anos)

“Vamos meter as sementes do nabo na terra e regar.” (J, 3 anos)
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“Os nabos precisam de agua e de sol para crescerem muito.” (S, 3 anos)

~ I3 o0 manc |
“As sementes vao crescer com a agua e sol. Temos que S i e "\.I.'“J,s‘;,‘.‘.

regar com o regador.” (A, 3 anos)

No final, fizemos o registo com desenhos com massa
de cor para expor na sala e posteriormente colocar no

portefdlio, referenciando as aprendizagens:

“E o nabo e a terra e o sol, ele depois vai crescer”

(figura 32).

Assim, “a planificacdo tem que ser significativa, ou
seja, tem que respeitar os interesses das criangas, concebendo situagcdes motivantes para
0 desenrolar de atitudes positivas relativamente a exploracdo do contexto imediato da
crianga.” (Dias, 2018, p.13)

1.5.1 Historia “O novelo de emocoes”
Esta histdria surgiu inspirada em livros relacionados com emocdes, que trés criancas

trouxeram de casa. O A trouxe o livro “as emog¢des do Gastdao”, a S trouxe 0 livro das

“emocoes da Masha” e a A trouxe o livro “As minhas

)
{

emogodes”.

!

Il

I ]
M | !

Neste ambito, quisemos saber mais e explorar as nossas

emoc0es através de expressao corporal. Conhecemos o livro

,,’
28
-~

.

ooV

“O novelo de emogdes” (figura 33), que se desenrola em torno

de uma menina que sente algo que nao consegue explicar. Eis

que surge o seu amigo Sukha, e através de um novelo de la
imaginario, constituido por cinco fios de cores diferentes, rigurq 33- Histsria "0 novelo
. o de emogbes”

todos misturados, correspondendo cada um a uma emocao
primaria, vai demonstrar que o que ela sente sdo emoc¢des. Com exemplos do seu dia-a-
dia, Sukha ensina a Marta a reconhecer as emocdes, que ndo sdo boas nem mas, mas que

nos transmitem sempre uma mensagem e que cabe a cada um de nds descobrir qual é.

Assim, comecdmos por identificar os elementos paratextuais da capa,
nomeadamente o titulo e os desenhos, que era “uma menina que tinha um novelo” (A,

3 anos). Mostrei o que era um novelo para que todas as criangas identificassem.
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A medida que ia contando a historia e iam surgindo as cores associadas as
emogdes, as criangas iam reportando as suas emocOes face a acontecimentos e

vivéncias do seu dia-a-dia, tal como na histdria.

“Eu fico triste quando tenho medo.” (A,3 anos)

“Eu tenho medo do escuro.” (S, 3 anos)

“Tenho medo de crocodilos e aranhas.” (J, 3 anos)

“Fico zangada quando a mae da sopa em casa.” (Y, 3 anos)

“Fico feliz quando vou a casa da avo e tem 14 uma praia.” (A, 3 anos)
“Fico contente quando a mae brinca comigo.” (M, 3 anos)

“Tenho aversao dos bichos.” (S, 3 anos)

Apos a leitura da historia questionei 0 grupo sobre as personagens e do que se
M

recontassem algumas partes da mesma, para
perceber se o0 grupo compreendeu. As
criangas associaram as cores as emocdes e
revelaram a emogao que estavam a sentir

naquele preciso momento. A seguir

sugeriram criarmos um novelo das ‘
emocOes. Fomos procurar 1a das cores das Figura 34- Construgéo do novelo
emocOes referentes ao livro e criamos o

nosso proprio novelo (figura 34), registando algumas das emoc¢des mencionadas pelas

criangas durante a historia.

Posto isto, realizamos um momento de expressao corporal onde ao som da musica,
as criangas expressavam as emocdes (tristeza, medo, raiva, aversdo e alegria).

Fotografei as expressdes faciais reveladoras de tais emocdes.
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Para finalizar, fizemos o0 registo onde cada
crianca desenhou em papel de jornal a figura
humana que representava uma emocéo e foi colada
numa folha, pintada pelas criancas com as vérias
cores que correspondem as diferentes emogdes
(figura 35).

Figura 35- Registo da historia

No final, expusemos a comunidade todas as
atividades e aprendizagens desenvolvidas em torno das emogdes, pois € um tema que

esta presente em varios momentos do nosso dia (figura 36).

Quando comegamos com esta tematica das [

emocOes, que partiu das criangas, das suas
partilhas de casa, pensei que iria ser um tema
complexo de compreender, uma vez que 0 grupo
é de trés anos, mas as reagdes e 0s comentarios
foram muito positivos e gratificantes, onde

depressa percebi que compreenderam o

Figura 36- Exposi¢do a comunidade

conteddo da historia e as varias emocoes.

Segundo Bettelheim (1980), a utilizacdo da literatura infantil como estratégia de
abordagem a esta tematica é muito importante para a promocao de aprendizagens
significativas, na medida em que as criangas se revém nas personagens da historia,

recriando momentos, acoes e sentimentos na historia.

Ao promover na crianga competéncias emocionais, estamos juntamente a ajuda-
la a sobreviver, a tornar-se um adulto mais adequado ao seu ambiente, a alcancar a

sua felicidade e o seu bem-estar.

2. Avaliacao das respostas e objetivos da investigacéo

Para responder a questdo inicial de investigacdo, foram delineados objetivos tais

como: Primeiramente, tornar o ambiente educativo, promotor do desenvolvimento de

paticas de leitura. Caracterizar as aprendizagens das criancas a partir dos contedos

abordados e explorados nas historias. Desenvolver estratégias promotoras de

aprendizagens significativas nas diferentes areas de conteldo, partindo das histdrias.

Conceber um plano de agdo promotor da literacia emergente.
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Primeiramente, o educador deve criar um ambiente favorével para que a crianca
contacte com a linguagem escrita e com praticas de leitura diversificadas, estimulando
desta forma o gosto e o prazer pela leitura, bem como o desenvolvimento da sua
capacidade imaginativa. Deste modo, é importante que o educador promova esses
ambientes, incentivando a participacao ativa da crianca em momentos de interacéo social,

estimulando assim a sua expressao oral e a sua capacidade argumentativa.

Segundo March&o (2013) num ambiente promotor de literacia, o livro deve estar
disponivel “para ser escolhido, folheado e lido pelas criangas” (p.35) de forma
espontanea. Deve ser um ambiente acolhedor para que as criangas sintam conforto para

explorar a area e os livros de que dispde.

Em todas as historias que explorei durante a investigacdo, tive sempre em
consideracdo o facto de abordarem diferentes areas de contetdo, pelo que fui
programando atividades que cumprissem esse objetivo. De igual modo, tive preocupacgéo

em diversificar a forma como abordava as historias, assim como os recursos que utilizava.

Na historia “A que Sabe a Lua?” optei por contar em flanelografo e ir colocando
sequencialmente as personagens, para que fosse mais facil para as criangas mencionarem
e identificarem os animais. Posteriormente, algumas criancas quiseram desenhar o0s
animais e na mesma sequéncia, colocar os seus desenhos no préprio flanelografo para que

fosse mais facil identificarem. (Notas de Campo retiradas no dia 27 de novembro de 2019)

Durante a abordagem a historia “Os trés ursos” deparei-me com varias perguntas
e observacdes por parte do grupo em relacdo as caracteristicas dos ursos e assim, em
grande grupo, decidimos aprofundar e descobrir mais sobre os ursos através do projeto.
Assim, tivemos em conta as caracteristicas fisicas do urso, o seu habitat, bem como a sua

alimentacdo. (Notas de campo retiradas no dia 2 de abril de 2019)

Para incutir e promover habitos de leitura nas criancas e nas préprias familias, foi
concebido um plano de a¢do em que todas as semanas teriamos o “Livro da Semana”.
Este livro poderia ser introduzido pela educadora estagiaria, mediante alguma tematica,

ou por alguma crianca.

Considero que os objetivos do plano de investigacao foram todos atingido e deste
modo, ao promover a literacia emergente através da exploracdo de histérias e percebi que

“As criangas querem mais, esperam mais € merecem o melhor” (Mendes, 2013, p.38)
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Capitulo V
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1. Conclusdes
1.1 Conclusdes da Dimenséo Investigativa

A presente investigagéo, surgiu com o objetivo de investigar as possibilidades de

promover aprendizagens através das historias, nas diferentes areas e dominios da EPE.

Atraveés das analises das atividades realizadas, é possivel verificar que os objetivos que
foram delineados para esta investigagdo, foram alcancados. A partir das produgdes orais
e escritas das criangas, considera-se que o trabalho desenvolvido teve um papel bastante

positivo no desenvolvimento das mesmas, potenciando as suas aprendizagens.

Foram notorias as aprendizagens das criancas através das historias, bem como a
articulacdo com outras areas de contetido. Pode-se constatar que a partir de uma historia,
podem-se abordar varios contetidos, que ndo apenas a Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita. Por vezes a curiosidade das criancgas, leva-nos mais além como foi o caso do
projeto dos ursos, onde realizamos diversas atividades em torno da historia e que

sustentaram o proprio projeto.

Todas as obras literarias que sustentam a presente investigacao estenderam-se a
varias areas e dominios, conseguindo fazer a articulacdo com todas elas na promocao das

aprendizagens.

Os dados que foram recolhidos através do diario de, observacOes diretas, dos
registos fotograficos e registos, possibilitaram responder as questfes, assim como a

reflexdo dos resultados obtidos.

Acredito que as atividades apresentadas e realizadas ao longo da investigacéo,
foram realizadas permitiram construir conhecimentos e vivéncias novas, as criangas, a

EC, auxiliares e mesmo a mim, como futura educadora.

Considero relevante referir que as atividades promotoras de emergéncia da leitura
e da escrita devem fazer parte da rotina diaria do jardim de infancia, para que mais tarde

se tornem adultos com competéncias nesta area.

E importante referir a complexidade de realizar uma investigacdo com criancas
tdo pequenas, e a0 mesmo tempo é tdo gratificante, como viver e trabalhar com elas.
Requer toda uma atencdo e um olhar minucioso para detetar as suas necessidades, bem

como entender o seu mundo.
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De um modo geral, considero que o0 grupo interiorizou aprendizagens
significativas no ambito do desenvolvimento da literacia emergente, onde mostraram

sempre e cada vez mais interesse e vontade em ouvir e contar historias.

No que concerne a escolha das histérias, foram todas ao encontro aos interesses
das criancas e as tematicas que iam despontando, assim como as atividades que surgiam
em conversas de grande grupo e em consonancia entre todos, procurando envolver as

criancas nas tomadas de decisdes e na vida democrética do grupo.

Esta investigacdo apesar de ndo ser inovadora, pois ja existem outros estudos
desenvolvidos em torno desta tematica. No entanto, importa referir que veio contribuir
para desenvolver competéncias de literacia emergente nas criancas, bem como a

construcdo progressiva de um projeto pessoal leitor/escritor.

No final deste percurso, centrado em torno da leitura de histérias e na sua
exploragéo, foi notoria a relagdo das criangas com a leitura infantil e na sua vontade de

contar e partilhar as suas historias trazidas de casa.

Conseguimos, também, perceber que o objetivo de motivar as criangas para a
leitura, também era fazer com que estas se interessassem mais pela area da biblioteca e

pela leitura de historias individualmente, a pares ou em grupo.

Assim, defendo que a leitura e a escrita devem estar presentes na vida das criangas
logo desde cedo, cabendo ao educador, promover espacos e ambientes de aprendizagem
promotores de envolvimento com a leitura e com a escrita, onde a crianga ao ouvir
historias contadas pelo adulto, e ao serem eles proprios a contarem as histdrias, construam

gradualmente competéncias linguisticas orais e escritas.

Tendo em conta o tema da investigacao, podemos concluir que é possivel envolver
e motivar as criancas para atividades no ambito da leitura e da escrita, numa relacdo nédo
s6 com a linguagem oral e abordagem a escrita, mas com todas as areas de contetdo,

criando um impacto positivo no desenvolvimento global da crianca.
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1.2 Implicagdes da Investigacio para a Préatica Profissional Futura

“Tudo o que hoje preciso realmente saber, sobre como viver, o que fazer e como
ser, eu aprendi no jardim-de-infancia. A sabedoria ndo se encontrava no topo de um curso

de pds-graduagdo, mas no montinho de areia da escola de todo o dia.” (Pedro Bial, 2000).

A realizacdo desta investigacdo constituiu uma mais-valia a nivel pessoal, quer
em termos de conhecimentos, quer de métodos e procedimentos de trabalho. Senti que
tenho vindo a evoluir bastante com esta experiéncia, pois durante todo este processo foi
necessario assimilar e aplicar conhecimentos, ndo apenas de forma singular, tal como
cada criancga e cada grupo que tive e terei 0 gosto de acompanhar. Cada crianga é um Ser
Unico, individual e irrepetivel como tal o educador tem de se comprometer a respeitar as
diferencas existentes entre os elementos que compdem o grupo. Ao refletir sobre as
praticas exercidas ou observadas em contexto de sala de atividades, pretendi focalizar as
estratégias adotadas para a implementacéo e abordagem de novas tematicas, enquadrando

um trabalho coeso e investigativo com as criangas.

As estratégias utilizadas com um caracter avaliativo das criangas e da minha
propria pratica possibilitaram-me uma maior percecdo das necessidades e interesses do
grupo e como critério de melhoria, suportei as propostas de atividade implementadas, no

que considerei ser relevante e importante abordar nesta investigacao.

Deste modo, considero que todo o plano de intervencdo, bem como a
implementacdo do plano de acdo contribuiram para a minha autonomia profissional,
fazendo-me refletir sobre muitos aspetos relacionados com a educacdo. O meu papel
enquanto futura educadora, contribuiu também para uma construcdo de saberes
pedagdgicos, para o confronto entre a teoria e a realidade da pratica bem como para um

guestionamento constante sobre a minha pratica.

O estagio pedagdgico constituiu assim, um potencial campo de desenvolvimento
pessoal e profissional ndo sé através da observacdo, acdo, analise, reflexdo como também
pela intervencao acerca das problematicas e interesses por parte do grupo. Deste modo, a
partir da pratica pedagdgica, adquiri conhecimentos, capacidades e atitudes facilitadoras

do exercicio de uma acdo docente responsavel, autonoma, critica e reflexiva.

A educacdo é a principal etapa no desenvolvimento de uma pessoa, segundo

Craveiro, Clara e Lolanda (2007) “a educa¢do das criangas, hoje, pode ser uma questao
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de sobrevivéncia para os adultos de amanha” (p.19). Estamos perante uma sociedade
exigente que se encontra em constantes modificagdes. Hoje em dia é fundamental ser
capaz de aceitar desafios e ter uma grande capacidade de inovagdo, assim sendo,
considero que a escola e os profissionais de educagdo assumem um papel fundamental na
formacdo de cidaddos que saibam conviver, ajudar, apoiar e a cooperar com 0 outro.
Oliveira Martins, 1992 (citado por Vasconcelos, 2007) “constitui o primeiro degrau de
uma caminhada que a familia e a comunidade enquadram.” (p.41). Assim sendo, o plano
de acdo foi desenvolvido no sentido de promover aprendizagens nas diferentes areas e
dominios, através das histdrias, apostando principalmente na promocao da literacia e na
construgdo do projeto pessoal leitor/escritor. Procurei proporcionar experiéncias e
aprendizagens significativas para o grupo valorizando a aprendizagem ativa da crianga,

uma vez que as aprendizagens emergem das experiéncias pessoais de cada crianca.

A minha relagdo com a educadora cooperante foi baseada numa relacéo de confianca
e cumplicidade, o que me permitiu agir com mais seguranca durante este processo, e

contribuiu de certa forma, para melhorar as minhas préticas.
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Capitulo VI
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e Anexo A
Receita Papas de Aveia
Ingredientes:

- 2 chéavenas de agua

- 1 chéavena de leite (ou bebida vegetal)
- 1 chavena de flocos de aveia

- 1 pau de canela

- 1 casca de limdo

Confecéo:

1. Colocar uma panela em lume brando com a 4gua e adicionar o leite (ou bebida de

améndoa)

2. Adicionar os flocos de aveia

3. Juntar o pau de canela, a casca de liméo e o sal
4. Mexer até ferver

5. Retirar do lume e servir quente.
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e AnexoB

Reconto da Histéria “Os trés ursos”
Era um urso grande, um urso méedio e um urso pequenino. (D, 3 anos)
Eles comiam nas tigelas as papas de aveia.

O Urso grande comia na tigela grande, o urso médio comia na tigela média e o urso

pequenino comia na tigela pequenina. (S, 3 anos)

Os ursos depois foram passear porque a comida deles estava um bocadinho quente. (L.S

3 anos)

Depois a caracolinhos dourados foi a casa dos ursos e estava com fome e comeu as papas

de aveia do urso pequeno porque estavam boas. (M, 3 anos)

Depois a menina estava com sono e viu as cadeiras dos trés ursos. Ela sentou-se na cadeira
do urso grande mas era muito dura. Depois sentou-se na cadeira do urso medio mas era
muito mole. Depois sentou-se na cadeira do urso pequeno e ela gostou e ficou a descansar,

SO que depois a cadeira partiu-se e a menina caiu no chdo. (M, 4 anos)
A menina subiu umas escadas e foi ver o quarto dos trés ursos (N, 3 anos)

A menina caracolinhos dourados foi para cima da cama do urso grande, mas era muito
alta. Foi para a cama do urso médio mas era muito baixinha. Depois foi para a cama do

urso pequeno e dormiu la. (M.G 4 anos)

Os ursos chegaram a casa e viram que a menina caracolinhos dourados comeu as papas

de aveia do urso pequeno. (F, 4 anos)
Depois eles viram que a menina partiu a cadeira do urso pequeno e ele ficou triste. (Filipe)

Os ursos foram ao quarto e viram a menina caracolinhos que estava na cama do urso

pequenino. (A, 3 anos)
A menina depois acordou com 0 urso pequenino que estava a falar. (L, 3 anos)

Quando a menina abriu os olhos, ela viu o urso grande, o urso médio e 0 urso pequeno.
(G, 4 anos)
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A menina assustou-se e foi para a rua a correr muito. (L, 4 anos)
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Obras Literarias utlizadas n a investigacio/ projeto “Livro da Semana”
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