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Resumo

A Direcao Regional de Cultura do Norte promoveu a
concegao de uma grande rota na drea oriental do
territdrio que tutela, usando como base o que se conhecia
do tracado do Carril Mourisco. Pretende a DRCN que esta
grande rota se constitua num interessante eixo de visita
ao territdrio e aos monumentos que tem valorizado. Uma
vez que o tracado acompanha o Parque Natural do Douro
Internacional, o projeto constitui uma parceria entre as
duas entidades, DRCN e ICNF, através do Departamento
de Conservacao da Natureza e Florestas do Norte.
Procurou-se estabelecer a ligacdo com as duas grandes
rotas recentemente constituidas ou reconfiguradas no
interior centro: a Grande Rota do Vale do Coa e a Grande
Rota das Aldeias Histdricas. Deste projeto se da conta
neste ndimero da Coavisdo.

Palavras-chave
Carril Mourisco; Grande Rota; Articulacao norte e centro;
Articulacdo natureza e cultura; valorizagao do territdrio.

Introducdo

A Direcdo Regional de Cultura do Norte promoveu a
concecao de uma grande rota na drea oriental do
territdrio que tutela, usando como base para o efeito o
tracado de uma via secunddria romana conhecida na
cartografia, memoria local e bibliografia como Carril
Mourisco. Pretende a DRCN que esta grande rota se
constitua num interessante eixo de visita ao territdrio

articulando-se com alguns *
dos principais monumentos  Coordenagdo executiva
que tem vindo a valorizar do projeto pela parte,
no Nordeste. Uma vez que respetivamente, do ICNF/
DCNFN e da DRCN
o tracado acompanha o
Parque Natural do Douro
Internacional, podendo 1
constituir-se num eixo que Co’ab.omgao d? Anténio
. R . Martinho Baptista
interliga varios percursos (fotografia)
pedestres que o ICNF
disponibiliza, desde o
arranque do projeto
constitui-se uma parceria entre as duas entidades,
Direcao Regional de Cultura do Norte e Instituto de
Conservacao da Natureza e das Florestas, através
do Departamento de Conservacao da Natureza e
Florestas do Norte. Por esta razdo também,
procurou-se que a Grande Rota do Carril Mourisco
ultrapasse o Douro para sul, acompanhando o
Parque Natural do Douro Internacional na
totalidade da sua extensdo e, simultaneamente,
estabelecendo a ligagao com duas grandes rotas
recentemente constituidas ou reconfiguradas no
interior centro: a Grande Rota do Vale do Coa
(http://granderotadocoa.pt/percorrer-o-vale-do-
coa/ ) e a Grande Rota das Aldeias Histdricas
(http://www.aldeiashistoricasdeportugal.com/perc
ursos/grande-rota/ ). Procura-se assim contribuir
para a constituicao de um corredor de visita ao
territdrio oriental que liga o Planalto Mirandés a
Cova da Beira, Miranda do Douro ao Fundao. A
norte, diversos percursos ja criados no territdrio,
desde logo os diversos itinerarios do Parque
Natural do Montesinho e a Rota da Terra Fria
(http://www.rotaterrafria.com/). A Rota dos
Castros e Verracos, de notabilissimo percurso,
aguarda revalorizagdo.
Agradecendo aos responsdveis pela edicao da
Coavisao a oportunidade de dar a conhecer o
ponto da situacdao deste projeto, apresentamos os
trabalhos ja realizados.

Abordagem e equipa

A primeira fase do trabalho passou pelo trabalho
de campo dos arquedlogos André Rolo, Rodrigo
Dias e Sara Oliveira e de Filipa Santos e Hugo
Morango, especialistas na area do patriménio
(ilustracdo e video, e antropologia). Do resultado
dos seus trabalhos resultaram relatdrios contendo:
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Inventdrio do patriménio arqueoldgico e arquitetdnico
relaciondvel com o Carril Mourisco, Sara Oliveira;

Plataformas e software de registo e navegacao aplicados
ao Carril Mourisco, Rodrigo Dias;

A criacdo de itinerdrios de visitacdo do patriménio no
Carril Mourisco nos concelhos de Freixo de Espada a Cinta,
Mogadouro e Miranda do Douro, André Rolo;

Contos de caminho, Etnografia do Carril Mourisco, Freixo
de Espada a Cinta, Miranda do Douro e Mogadouro, Filipa
Santos e Hugo Morango.

Destes relatdrios se da conta, sinteticamente, neste texto.
A segunda fase deste trabalho consistiu essencialmente
em trabalho de campo e de pesquisa bibliografica
procurando-se adequar o tracado definido na primeira
fase a um percurso atual com carateristicas adequadas a
uma grande rota.

A equipa integrou, do lado da arqueologia Alexandra
Cerveira Lima, Barbara Carvalho, Carla Magalhaes e Joao
Muralha, o bidlogo Eduardo Realinho e também o
arquiteto Miguel Torres.

O Carril Mourisco, contexto histérico e identificacdo do
tracado
André Rolo, Sara Oliveira e Rodrigo Dias

No seguimento da identificagdo no terreno do
denominado “Carril Mourisco” ou “Estrada Mourisca”, tido
por Francisco Sande Lemos como uma importante via
secundaria visivel ao longo da maior parte do Vale do
Douro e Planalto Mirandés (LEMOS 1993: 299), levdmos a
cabo alocalizagdo de sitios arqueoldgicos e monumentos
classificados ou inventariados, procurando criar um
inventario atualizado na sua rela¢do com esta viaZ.
Embora varios estudiosos tenham ja feito referéncia a esta
via, Francisco Sande Lemos foi o primeiro a sistematizar a
informacgao relativa ao “carril” relacionando-o com sitios
arqueoldgicos de cronologia romana. A sua inventariagao
e descricdo do percurso foi a base deste trabalho que,
conjugado com a representacao da Antiga Estrada Romana
e restante toponimia nas Cartas Militares de Portugal de
1944/1945, nos permitiram tracar um percurso provisorio a
ser testado posteriormente no terreno.

Embora nesta via secunddria “se pode transitar por ela sem
se entrar em povoagao alguma”soptémos, de acordo com
o definido pela DRCN, por localizar e identificar todas as
povoacdes adjacentes ao carril, atualizando o inventdrio
do seu patrimdnio com relevancia para o caso.

A inventariacdo feita teve como propdsito identificar os
locais mais relevantes do ponto de vista histdrico,

arqueoldgico, religioso e
natural, de modo a que ndo sé
possamos relaciona-los com a
circulagao desta via, como
servir de base a criagao de
futuros itinerarios®.

A Estrada Mourisca,
denominada em Espanha por
Estrada de la Reyna, de las
Domnas ou Duefas, foi
referenciada pela primeira vez
num documento de 1172, que
menciona literalmente o carril
mourisco, como uma estrada
em boas condi¢bes na qual se
viajaria sem qualquer problema
(GOMEZ MORENO 1927:57)°.
Estrada secundaria a Via XVII
(Asturica Augusta — Bracara
Augusta), embora haja uma
total auséncia de marcos
milidrios que o atestem, o Carril
Mourisco ligaria essa
importante via ao Douro, no
local de Barca d'Alva, ligando
assim o territdrio a norte desse
rio com o que corresponde
atualmente ao distrito da
Guarda. Durante a Idade Média
a criagdo de outros eixos
vidrios permitiu a ligagao entre
0s varios castelos raianos
(LEMOS 1993: 315, 316), mas
sempre intercetando a Estrada
Mourisca, onde ainda persistem
cruzeiros a assinalar esses
cruzamentos. Castelos como o
de Algoso, Penas Roias,
Mogadouro, Miranda, Outeiro
etc. foram essenciais ao
controlo desta via, numa época
marcada pela instabilidade.

O seu acesso por terra a
fronteira, no planalto
mirandés, e a posterior
circulagao isolada, foi alvo de
atencdo por parte do reino
portugués, nomeadamente no

2
CARDOZO (1747);
PIMENTEL (1876);
VASCONCELOS (1895);
AIRES (1898); PEREIRA
(1908); ALVES (2000);
GOMEZ MORENO
(1927); MOURINHO
(1978).

3
VASCONCELOS (1895),

p. 11.

4
O inventdrio entregue
a DRCN foi criado para
facilitar a consulta
geral do patriménio,
apresentando campos
destinados ao nimero
do sitio, designagao,
localizagao,
coordenadas
atualizadas, respetivas
fichas institucionais
(IGESPAR e DGEMN),
cronologia, notas
bibliogrdficas etc.
Cada sitio encontra-se
igualmente descrito
mais
pormenorizadamente
em fichas individuais
com registos
fotogrdficos préprios
e outros suportes
digitais, quando
necessdrios a sua
leitura.

5
Este documento estd

transcrito
integralmente na obra
de AZEVEDO, Rui
(1958), Documentos
Medievais
Portugueses - Os
Condes Portucalenses
e D. Afonso Henriques,
Lisboa, Academia
Portuguesa de
Histdria, p. 410,
Documento n° 310.



séc. XVIIl, apds a invasao dos castelhanos em 1762, no
ambito da Guerra dos Sete Anos. Desse modo, foi
ordenado o mapeamento de todas as vias de acesso ao
territdrio portugués, inclusive o Carril, pelo corpo de
engenheiros militares que salientaram igualmente os
principais focos de defesa territorial como rios e castelos .

Embora Francisco Sande Lemos conclua que o fim
ou inicio do carril se dé junto da Senhora da Luz, em
Constantim (LEMOS 1993: 320), optamos por
sinalizar o inicio do caminho de acordo com a Carta
Militar de Portugal, onde se encontra representada
a Antiga Estrada Romana, e de acordo com os
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Fig. 1: Carta topographica da parte da Provincia de Tras os Montes,

comprehendida entre o Douro e o Sabor, ate Braganca, 1797, onde se

encontra cartografado na parte inferior o Carril Mourisco.

Do ponto de vista histdrico tem igual relevo a sua

utilizacdo comercial, como se pode observar por alguns
topdnimos ainda hoje existentes, como a Ponte dos
Almocreves (fr. Bruco e Lagoaca, cc. Mogadouro e Freixo
de Espada-a-Cinta, respetivamente).

A sua utilizacdo perdurou intensamente até ao século XIX,
com a abertura das estradas reais, tendo sido depois
utilizado essencialmente para deslocacdes entre as
povoacdes. O seu isolamento permitiu igualmente uma
utilizacdo ligada ao contrabando.

A Norte do Douro, em territdrio portugués, esta via
distribui-se essencialmente por trés concelhos: Miranda do
Douro, Mogadouro, Freixo de Espada-a-Cinta. No entanto,
parte do territdrio oriental do concelho de Torre de
Moncorvo vé-se abrangido pelo tracado do carril, no termo
de Carvicais e Mds.

6

Instituto Geogrdfico
Portugués,
Cartoteca, Trds-os-
Montes, Carta
topographica da
parte da Provincia
de Tras os Montes,
comprehendida
entre o Douro e o
Sabor, ate
Bragancga, CA76,
1797, S/Fl. Arquivo
Histdrico Militar,
Divisées, Outros
Fundos / ColegGes,
Arquivo Militar de
Lisboa, Caixa n.° 14,
Memoria s6bre as
particularidades do
terreno
compreendido
entre o Douro e o
Sabor até Braganga,
pelo Capitdo de
Engenheiros Luiz
Gomes de Carvalho,

1797-

testemunhos locais. Deste modo, tem inicio no
sitio de Santa Cruz de Candena, em Cicouro (cc.
Miranda do Douro), e o seu término a norte do
Douro no lugar de Quinta de Alva (fr. Ligares; cc.

Freixo de Espada-a-Cinta).

Fig. 2: Inicio do Carril
Mourisco em
territério portugués,
no sitio da Santa
Cruz de Candena (fr.
Cicouro; cc. Miranda
do Douro).

Fot. André Rolo
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Sendo esta via seja bastante conhecida na regido, devido
ao facto de ter sido utilizada até muito recentemente em
rotas de contrabando e emigracdo a salto, o Carril
Mourisco nunca havia sido implantado de norte a sul, com
excecao de Francisco Sande Lemos que, na sua tese de
doutoramento, o implantou sobre cartografia, tendo ele
préprio feito o percurso e relacionado esta via com alguns
sitios romanos ao longo do eixo (LEMOS 1993:299).
Também na antiga Carta Militar de Portugal (1944/1945)
havia sido definido o percurso da via sob a designagao de
“Antiga Estrada Romana” (C.M.P. 53/67/81/94/95).

O primeiro objetivo foi, perante estas bases, percorrer
todo o eixo vidrio com um dispositivo de GPS, cujo ficheiro
depois de extraido permitiu a sua implantacdo na
plataforma do Google Earth.

Fig. 3: Implantacao do Carril Mourisco
Imagem: Google Earth

ApJs essa primeira implantagao, foi também necessario
verificar quais as por¢des do carril que se encontravam
mais rudimentares ou preservadas (ainda com rodados em
afloramentos, ou em cal¢ada) e aquelas que foram
modernizadas, ou interrompidas por novas vias (por
exemplo secc¢des do carril alcatroadas, interrompidas pela
linha dos caminhos de ferro do Sabor, ou interrompidas

pelo Ic5).
O Carril Mourisco encontra-se, a Norte do Rio Douro,

distribuido ao longo dos seguintes concelhos e
respetivas freguesias:

- Miranda do Douro: Cicouro, Constantim, Pévoa,
Genisio, Malhadas, Duas Igrejas, Vila Cha da
Braciosa, Palacoulo e Sendim;

- Mogadouro: Travanca, Urrds, Brunhosinho,
Sanhoane, Penas Roias, T9, Vila de Al3, Vilar de Rei,
Vale de Porco e Brugo;

- Freixo de Espada a Cinta: Lagoaca, Fornos,
Mazouco, Poiares, Ligares e Freixo de Espada a
Cinta.

O seu percurso é maioritariamente paralelo ao rio
Douro, com a mesma orientacdo (NE-SO) exceto
em dois trechos: no trecho de Poiares a Freixo-de-
Espada-a-Cinta (E-O) e no trecho de Cal¢ada de

Carril Mourisco

Imnplartagao Geral

Legenda
v Trajects Caml Mounsso

T R T L
Alpajares a Quinta de Alva (N-S). Nesta ultima
por¢ao o carril toma o curso da Ribeira do Mosteiro
em direcdo a sua foz, retornado assim ao Douro e
percorrendo a sua margem até a Quinta da Barca.
Apds o trabalho preparatdrio que permitiu a
projecao no terreno e a prospecao aos locais
identificados, por questdes praticas dividimos o
tracado em trocos de menores dimensdes, cada um
correspondente a um concelho:
-1° Trogo: Concelho de Miranda do Douro;
- 2° Trogo: Concelho de Mogadouro;
-3° Trogo: Concelho de Freixo de Espada a Cinta.



1° Trogo: Miranda Do Douro

Com uma totalidade de aproximadamente 39 kilémetros,
tem inicio em Santa Cruz de Candena (41°39'20,9N /
6°17'25,55°) (fr.Cicouro) e termina na freguesia de Sendim
(41°22'44,08'"'N [ 6°28'10,29"'0). Na carta militar, este troco
surge, em toda a sua extensdao, marcado como Antiga Via
Romana, acompanhando a partir de Norte de Fonte da
Aldeia até ao limite do Concelho, o tracado da linha de
caminho de ferro do Sabor a partir do quilémetro 101+500
e do IC5, que sao paralelos entre si.

Fig. 4: Trogo do carril correspondente ao concelho de Miranda do Douro.
Imagem: Google Earth

Fig. 5: Troco do carril no concelho de Mogadouro
Fotografia: ACPL

2° Trogo: Mogadouro

Com aproximadamente 30 km de extensao, tem
inicio no local de unido de freguesias de Travanca e
Urrds (41°22'44,08"N [ 6°28'10,29''0) e termina na
freguesia de Bru¢d, mais concretamente na Ponte
dos Almocreves (41°13'36,16"N [ 6°42'52,98"'0).
Acompanha a linha de comboio do Sabor e 0 I1C5
até noroeste de Brunhosinho onde acaba por
infletir para sudoeste afastando-se da linha de
caminho de ferro continuando, no entanto,

Carril Mourisco

Conceing o Mrarda do Dours R
e

Legends
£ Trogs de Mirsnca 30

paralelo ao IC5. Sofre nova inflec¢do para sul, a
sudeste da Serra de Variz. Apds a Vila de Ala, inflete
para Sudoeste, passando junto dos topénimos
Calcada e Urreta Mourisca, que atestarao a
passagem do Carril Mourisco por este local.

O trogo do caminho que vai desembocar a Ponte
dos Almocreves é claramente de alguma
importancia e antiguidade, sendo bastante largo,
por vezes murado e pontualmente sdo visiveis
marcas de rodados nos afloramentos graniticos
que se encontram expostos no préprio caminho.
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3°Troco: Freixo De Espada a Cinta

Com aproximadamente 44 kilémetros, tem inicio na
freguesia de Lagoaca (41°13'36,16"'N / 6°42'52,98''0) e
fim na Quinta da Barca (41°1'49,55""N [ 6°56'28,83''0).
A semelhanca do sucedido nos dois anteriores
trogos, o carril acompanha a linha de caminho de
ferro do Sabor até noroeste de Fornos, inflectindo
para sudoeste, afastando-se, assim, da linha de
caminho de ferro. Passa a noroeste de Mazouco,
entra em Freixo de Espada a Cinta pela Ponte do
Carril, atravessando a vila a caminho do Penedo
Durdo. Posteriormente passa por Poiares em
direccao a Calcada de Alpajares, o troco com o declive
mais acentuado de todo o Carril Mourisco. A Calcada
de Alpajares tem inicio no Castro de Sdo Paulo, a partir

* Carrll Mourisco
P Conzeho de Mogadauo

Fig. 6: Troco do
carril
correspondente
ao concelho de
Mogadouro
Imagem:
Google Earth.

do qual o caminho torna-se sinuoso e
descendente, e estende-se por
aproximadamente 1 quildémetro. Segue
pelo Vale da Ribeira do Mosteiro,
atravessando-a, atualmente, num
pontdo de cimento mas,
originalmente, seria possivel que a
travessia fosse feita pela Ponte do
Diabo, hoje destruida. Com direcao ao
Rio Douro toma a direc¢ao oeste ao
longo do mesmo até a Quinta da Barca,
onde tera existido uma travessia que
faria a continuidade do Carril Mourisco
para sul do rio Douro.

= Carril Mouriseo :
Concelhn die Freon de Expats i Cada
Jegday Legenda
Trage de Freom = Espada 8 C ot

Fig. 7: Troco do
carril
correspondente
ao concelho de
Freixo de Espada
a Cinta.

Imagem:

Google Earth.



4° Trogo: Figueira de Castelo Rodrigo

Transposto o Douro para sul pela Ponte de Barca de Alva
(41°1'43,96" N/ 6°56'30,07"0) inicia-se a etapa deste
ultimo troco que apresenta cerca de 30 kilémetros.
Serpenteia maioritariamente de norte para sudeste no
concelho de Figueira de Castelo Rodrigo terminando no
Cruzeiro do Roquilho em Almofala (40°51'26,70" N/
6°51'5,98"0).

Comeca por subir a encosta duriense até Escalhao, agora
conduzido pelo curso do rio Agueda a leste, e pelo da
Ribeira de Aguiar, a oeste. Alcangando terreno mais
regular, cruza com a freguesia seguinte, Mata de Lobos,
que se encontra mais préxima da sede de concelho.

O carril segue até Almofala, dominado pela fortificacao de
Castelo Rodrigo e a Serra da Marofa, terminando no
Cruzeiro do Roquilho, a caminho de Escarigo.

Para a elaboracao deste projeto foram utilizados diversos
suportes cartograficos, como a Carta Chorographica de
Portugal, de 1876, a Carta Militar de Portugal a escala
1:25000, e fotografia aérea, obtida principalmente através
de Google Earth e Bing Maps.

[N] © Carrascalinho w
€) Penedo Durko A
) Miracouro da Sapinha
{0 Miradouro do Puio
() Capela de 5. Jodo das Arribas

Foram também utilizadas cartografias em
formato vectorial, como os mapas Topolusitania
e Open Street Maps, estas destinadas,
principalmente, a navegacao no terreno ’
Dado que o Parque Natural do Douro
Internacional é central neste territdrio,
analisando a drea correspondente ao PNDI e
aos seus pontos de interesse, sejam eles
relacionados com patrimdnio natural ou
cultural, optou-se por prop6r a articulacdao
desta grande rota com os percursos
inteiramente pedestres, de apreciacdo da
natureza e patrimdnio definidos pelo ICNF:

7

No que toca a cartografia em suporte de
papel, procedeu-se a digitalizagdo e
georeferenciacdo da mesma, de forma a
facilitar a sua utilizagdo, tanto em gabinete,
como em trabalho de campo.

Estes mapas em formato Raster foram criados
recorrendo a diversos Softwares, algus dos
quais ainda em fase experimental, como
Compegps Land, Oziexplorer, OkMaps,
Expertgps, etc.

O processo de georeferenciagdo é
sensivelmente o mesmo em todos estes
programas, sendo necessdrio o ficheiro de
imagem, prefencialmente em formato JPG, por
questdes de compatibilidade, e no minimo
dois pontos de referéncia, com coordenadas
conhecidas, que o software utizard para
georeferenciar todo o mapa.

Para esta calibragdo foi utilizado, sempre que
possivel, um ficheiro em formato .gpx com as
informacgdes relativas a maioria dos vértices
geodeésicos de Portugal, disponibilizado pelo
Instituto Geogrdfico do Exército.

8
Outros percursos disponiveis em www.icnf.pt

Fig. 8: Mapa do Parque Natural do Douro Internacional,
com a sua drea, vias de acesso, principais povoag¢ées e
miradouros. (FONTE: ICNF - Instituto da Conservacdo da
Natureza e das Florestas).
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- Percurso entre Almofala e Santo André das Arribas, da
Capela de S.? Barbara a de Santo André, sobranceira ao
Agueda. Salienta-se a existéncia de um castro e ruina da
antiga capela (concelho de Figueira de Castelo Rodrigo)
(http://www.icnf.pt/portal/turnatur/visit-ap/pn/pndi/almof-
s-andre);

- Percurso de S. Jodo das Arribas, notabilissima
implanta¢do de um importante castro romanizado
(concelho de Miranda do Douro)
(http://www.icnf.pt/portal/turnatur/visit-ap/pn/pndi/mir-
douro-sjarrib);

- Percurso da Cascata da Faia d'Agua Alta, Lamoso, em
Bemposta (concelho de Mogadouro), particularmente

adequado as visitas no final da época das chuvas.
(http://www.icnf.pt/portal/turnatur/visit-
ap/pn/pndi/faia-dagua);

- Percurso da Ribeira do Mosteiro, entre a foz da
Ribeira do Mosteiro, subindo a cal¢ada de Alpajares
até ao Castro de S. Paulo, derivando depois pela
Calcada de Santana e de novo até a foz da ribeira
(concelho de Freixo de Espada a Cinta)
(http://www.icnf.pt/portal/turnatur/visit-
ap/pn/pndi/rib-most-alpajar).

Fig. 9: Os quatro imponentes percursos pedestres do PNDI/ICNF, concelhos de Miranda do Douro,
Mogadouro, Freixo de Espada a Cinta e Figueira de Castelo Rodrigo.
Fotografia: AMB



Contosde Caminho

Filipa Santos e Hugo Morango

“Contos de caminho” sdo histdrias que se narram
enquanto se viaja. Um “conto de caminho” é algo que
poderd ndo ser inteiramente verdade, é antes um
entretém que engana as pernas cansadas e as motiva a
chegar ao final da histdria e da viajem. Os recolhidos e que
aqui se contam também poderdo ndo o ser. Nestes relatos
pode-se imaginar e exagerar, mas eles ndao escondem o
contexto, nem o modo de ver o mundo de quem os conta.
O fantdstico presente neles é um espelho de
sociabilidades e crencas da cultura rural portuguesa que
vigorou até aos anos sessenta do século passado. Um
paradigma pré emigragdao massiva, auto-estradas e
televisdo. E nao, ja nao ha muita gente desse tempo, e a
que ha é a dltima janela aberta para um tempo que ja nao
€ 0 nosso. Os velhos de hoje dizem “os velhos é que
sabiam esses caminhos” (Constantim - MD).

Os caminhos sdo elementos estruturadores, fundamentais
na humanizac¢ao da paisagem e no relacionamento entre
comunidades, muitas vezes obra de seres miticos que os
delegaram para nosso uso. No caso do Carril, 0s mouros
surgem em primeiro plano, com uma participagao do
diabo na Calcada de Alpajares, em Poiares (FEC).
Resumidamente os Mouros, enquanto seres da mitologia
popular portuguesa, sao seres primordiais que definiram e
construiram a nossa paisagem. Habitantes do interior da
terra, do cimo de montes castrejos, de pedras e fontes,
eram dotados de for¢as sobrenaturais e riquezas imensas.
Como prova da sua forca hd enormes penedos, antas,
gravuras rupestres, castros e tlneis; das suas riquezas
ficaram por cd mouras encantadas que as guardam numa
solidao raramente interrompida por homens a quem elas
oferecem o seu tesouro, em troca de rituais de coragem e
humildade, que as libertardao dos seus encantos
aprisionadores. Freixo, Mogadouro e Miranda estao
plenos de histérias de mouros.

Se em termos mitoldgicos os mouros fizeram o Carril, no
discurso popular os romanos entraram agora em disputa
com eles quanto a empreitada. E a influéncia do discurso
cientifico passado pelos eruditos locais que, regressando
das cidades munidos de uma filosofia cientifica
especulativa, procuram se emancipar a cultura tradicional,
ridicularizando a mitologia local®. Os romanos passaram
entdo a ser o antepassado prestigiado'S o antepassado
civilizador, face a face com o selvagem e mitoldgico. Algo
que hoje em dia se alastrou a Idade da Pedra e Judaismo.
A viagem pelo Carril é sobretudo uma viagem por espagos
exteriores as aldeias, um tipo de espaco menos

humanizado e seguro, um espago 9

pleno de ameacas fisicas e Apesar dos seus

espirituais no contexto cultural trabalhos serem
P N ’ . hoje de um

rural portugués. Se imaginarmos o

extraordindrio
territdrio rural como um alvo de recurso

setas, a localizagdo deste percurso ~ etnogrdfico.
na percepcao popular situa-se 0
sobretudo nos segundo e terceiro ;4 "Todos os

circulos exteriores, estando na
mouche o povoado. A volta deste
estdo os campos e, mais
afastados, os baldios, a
montanha, florestas e pastagens.
Esta paisagem era bastante diferente ha poucas
décadas atras, quando |4 “passava muita gente
antiga” (Pévoa - MD; Bru¢é - Mog). Com o fim da
agricultura cerealifera, promovida pelo Estado
Novo, gerou-se um progressivo abandono humano
dos terrenos. Este abandono é bem notdrio nas
areas sem criacao de gado, hoje dominadas pelas
giestas e silvas. Na alegoria do alvo, estreita-se o
didametro do segundo circulo com a diminui¢ao do
peso da fun¢ao produtiva alimentar e aumenta o
espaco do terceiro circulo - o circulo exterior e
“selvagem”.

Enquanto que o povoado é um espaco
continuamente protegido, o anel exterior necessita
de ser gerido por meios especiais, pois ali, onde ja
n3o se ouvem o0s sinos, o isolamento promove o
deambular de lobos, ladrdes, outros humanos
socialmente desenquadrados, espiritos e seres
fantasticos. Mas as deslocagOes da vida quotidiana
obrigavam necessariamente ao afastamento do
perimetro de seguranca comunitario ou pessoal e
ao deambular neste terceiro anel procurava-se a
protecdo de amuletos e rezas.

Em todo o planalto Mirandés o conhecimento
popular atesta que o Carril ndo passa em nenhuma
aldeia, contudo, na zona meridional do percurso, é
comum identificar-se a sua passagem pelo interior

caminhos vdo dar
aRoma", de Nuno
Resende, pdg. 4.

Fig. 10:
Santuario de
Nossa Senhora
do Naso.
Fotografia: AR
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das aldeias, como em Lagoacga, Mazouco, Freixo e Poiares.
Se ndo passa por nenhuma aldeia, ele contudo dirige-se
para sitios importantes quase sempre ndo identificados.
Um destes destinos seria Santiago de Compostela.
Encontrou-se trés referéncias a Santiago: em Duas Igrejas
(MD) foi referido a passagem de peregrinos no tempo dos
antigos; em T6 (Mog), um informante associou de um
modo bastante livre o Carril a Compostela e a narrativa
cavaleiresca dos Doze de Inglaterra; e Gentil Marques, no
seu “Lendas de Portugal” conta a histéria de um cavaleiro
peregrino, que regressando ferido de Santiago, se refugia
no castelo de Vila de Ala em Mogadouro.

E o precursor da linha férrea do Sabor, da EN221 e do IC5,
que a ele se sobrepbem ou seguem em paralelo em varios
trocos, estranhamente servindo ele como uma velha
mitologia que se renova ciclicamente, de acordo com as
diferentes necessidades de cada tempo.

O seu abandono deu-se incrementalmente ao ser
substituido pelas novas vias que, tal como ele, dizem
respeito a toda uma regidao. Primeiro, o Carril deixa de ser
via complementar ao comboio para ser, em parte,
substituido por ele. Apds as pausas de constru¢ao em
Carvicais e Mogadouro, o comboio chegou a Duas Igrejas.
Entdo j& seia de comboio para a guerra do Ultramar
(Brugd - Mog; Sendim - MD) e para o Brasil (Sendim - MD)
desde muito perto de casa. Posteriormente com a
chegada do paradigma rodoviario o abandono é entao
quase completo.

Com a falta de uso, a defini¢do do seu tracado torna-se
nebulosa, o seu conhecimento desaparece com os mais
velhos e hoje origina quase sempre debate entre os “mais
novos”. Esquece-se por onde passa e que direccao toma.
Os meios de transporte alteram-se, alterando-se a
percepcao da paisagem e assim os toponimos. De um
modo geral, os caminhos nomeiam-se pelos sitios onde
vdo ter ou por algum elemento marcante situado ou
acontecido nele. Sendo tdo desconhecido para onde vai,
os varios nomes do Carril enquadram-se na segunda
vertente, estando centrados a volta de mouros,
almocreves e ladrdes. A experiéncia de caminhar n“O
Mourisco” refugia-se em algo ligado a infancia e juventude
e assim o seu nome transforma-se, caminhando o
topdnimo para a primeira vertente enunciada no inicio do
paragrafo - passa-se a designar aquele fragmento pelo
sitio onde ele vai ter. Ao longo das aldeias repete-se a
pergunta aos investigadores: “esse ndo é o caminho de
(nome de povoacdo)?”. A presenca do seu topénimo
caracteristico é mais forte no trogo desde norte até ao
concelho de Freixo, aparentemente desaparecendo neste
territdrio, que em paralelo ja o identifica como passando
pelas aldeias.

Aqui, mantém o seu nome " ’
apenas na zona entre a Praca xg:g%giagizte”
Jorge Alvares (Igreja Matriz) e a Portugal. Circulo de
Fonte de Ménones. Leitores, Lisbod, pp.
Com a chegada das novas vias, 247-25.
transforma-se a economia local

e, em pleno Estado Novo, vacas e trigo eram
enviados pelo comboio, em vagdes carregados a
mao:

“A Duas Igrejas o comboio chegou, mais ou menos,
em 1938. Quando chegou a Mogadouro ja deu um
impulso aqui. Trazia adubos quimicos. O

meu avo foi o primeiro a usa-los. Trés sacas
carregadas de adubo que foi comprar ao comboio,
e pb-lo na Tapada da Malhada. Langou trigo. O trigo
era para as festas e poucos mais - era mais centeio
aqui. Colheu duzentos alqueires de trigo. Toda a
gente falava! Foi uma explosao! Fez-se aqui o
planalto trigueiro em terras que raramente eram
cultivadas ou estavam com mato de esteva.”
(Palacoulo - MD)

Com a estrada nacional (e hoje 0 1C5) os
descendentes dos almocreves, esses mercadores
ambulantes de produtos mais ou menos distantes
que definiram todo um paradigma de contactos
entre zonas pré-industriais, perdem o seu nome
arcano, passam a viajar em carrinhas, percorrendo
as feiras com mercadorias vérias, proveniente ndo
de um outro lado do pais, mas do outro lado do
mundo. Mas também os ha que continuam a andar
de terra em terra vendendo peixe e pdo, buzinando
estridentemente em lugar de apregoar a viva voz
ou tocar flauta de pa...

Os caminhos sao elementos fundamentais da
dinamizacao econdmica de qualquer sociedade, e
nas memdrias locais os antigos vendedores, os
almocreves, sdo os personagens centrais do Carril.
De resto, nas aldeias de Mogadouro e Miranda um
dos modos mais faceis de diferenciar e identificar o
percurso do Carril nas conversas locais é defini-lo
como aquele “caminho dos almocreves”. O Carril
“tinha muito transito, falava-se que vinham
antigamente com cargas” (Brunhosinho - Mog),
nele “Passava todos os dias muita gente” (Vilar de
Rei - Mog) percorrendo o caminho em cavalos e
asininos para dele se desviarem somente para
entrar nos povoados em que se procurava negacio.
Em Brugd, o topénimo Carril ou Mourisco,
caracteristico do planalto Mirandés desaparece, e
chamam-lhe mesmo “o Caminho dos Almocreves”



sendo que ainda hoje ai existem os pilares da Ponte dos
Almocreves, perto da qual existiu, segundo a tradi¢ao
local, uma estalagem para os abrigar.

No comércio entre as povoagdes o Carril era utilizado
como caminho apenas se servisse o interesse da brevidade
do percurso. Por exemplo, das arribas de Sendim (MD) saia
vinho pretendido pelos taberneiros do planalto que o iam
buscar e transportar em pipas e botos (recipientes de pele
de cabra) ao longo do Carril. Em Bru¢d (Mog) ndo havia
ferrador, dai que um de Lagoaca (FEC) ia até I3, pelo Carril,
exercer a sua atividade. Este ferreiro, aprendeu o oficio em
Poiares (FEC) para onde se deslocava também pelo Carril e
alguns atalhos. Na zona de Mogadouro referem-se os
povos de Vilarinho e Bemposta como terras de muito
comércio e origem de muitos utilizadores do Carril,
dindmica atribuida a presenca judaica (Brucé - Mog).
Contudo, esta referéncia cultural ndo € atribuida a Car¢ao
e Argozelo'de onde vinham os omnipresentes peliqueiros
que vendiam por todo este Leste Transmontano.

A venda ambulante e as trocas entre vizinhos eram
completadas pela feira e romaria. Estes sao dois
momentos chave na vida rural, ndo apenas como o mais
importante espaco/ momento comercial, mas como um
ponto de encontro e de coesao entre comunidades de
uma mesma regiao com realidades partilhadas. Ali se
compravam animais, com grande destaque nas feiras
anuais, utensilios para a agricultura, ali se comia e bebia
nas tascas (a feira dos Gorazes tinha por si sé um cardapio
de marca, constituido por marra - barriga de porco),
acedia-se a uma maior variedade de produtos dos que
eram trazidos pelos ambulantes (tecidos, ouro) pois os
seus fornecedores aproveitando o grande ajuntamento de
populagdo vinham ali mercar, servindo este momento
também como abastecimento para os vendedores locais.
A estas feiras podia-se chegar pelo Carril, como nos casos
recolhidos em Constantim (MD) para a feira de
Mogadouro (para a do Naso seguia-se outro caminho), em
Sendim e Duas Igrejas (MD) para a do Naso, para a de
Carvicais (Moncorvo) desde Fornos ou Freixo (FEC), ou
desde Lagoaca (FEC) através de uma boa parte das quatro
horas de caminho até a feira dos Gorazes (Mog).

Mas, além dos almocreves pelo Carril passavam ainda
outros personagens, que se tornavam visitantes das
aldeias limitrofes. O medo e a desconfianga misturavam-se
com a pena por quem vagueava em situacdes de extrema
pobreza. Pedintes, ciganos e ladrdes tém cada um as suas
caracteristicas grupais, mas nas histdrias estas
entrecruzam-se, refletindo uma realidade de sobrevivéncia
complexa.

O Carril, entre a Pévoa e 12
Constantim, é chamado o Ver o estudo de

] _ Antdénio Amorim, da
Caminho Ladrdo, do mesmo Faculdade de
modo, a zona do brago do Carril  ciéncias da UP:
que segue para Carvicais (desde  http://www.fc.up.pt
a estacdo de comboio de Freixo) /feup/news/?
se chamava Vale de Ladrbes. ?apg:r‘g;zvjr;de:;f:fa
Nenhuma histdria concreta Antero Neto pela
explica estes nomes, mas o indicagdo)
possivel encontro com ladrdes
que “saiam ao caminho” (Miranda do Douro) era
temido e referido nas conversas de ontem, e nas de
hoje.
No termo de Brucé (Mog), do lado Este do
caminho, a Pedra das Machadadas foi batizada em
virtude de um assalto violento. Em duas variantes
recolhidas nessa povoag¢do, um soldado ou um
emigrante a caminho do Brasil vinha pelo Carril
desde terras de Miranda, para apanhar o comboio
no Pocinho. Um estranho acompanhou-o durante o
percurso e desconfiando de riqueza tentou atacar
o futuro emigrante, ndo conseguindo concretizar o
intento de o roubar. O assaltante foge indo por
atalhos até Brucd, onde se esconde numas grandes
rochas junto ao caminho. Ai ataca o viajante com
uma machada, deixando-o quase morto. Também
atestando a perigosidade do caminho, em Vilar de
Rei e Pa¢d, um homem prestes a ser assaltado,
finca os pés na rocha e deixa as suas pegadas numa
das desaparecidas lajes da Ponte do Mourisco. Para
evitar estes roubos acreditava-se que “os ricos
andavam esfarrapados para que nao os
conhecessem” (Freixo - FEC) e que os almocreves
enterravam as suas riquezas “em minas”, nos
terrenos circundantes ao Carril (Vila de Ala - Mog).
Retomando a analogia com um alvo, o perigoso
anel exterior que o Carril atravessa era sacralizado
e tornado mais seguro através da implantacao de
cruzeiros, o elemento fisico mais marcante ao
longo do Carril. Protegendo dos perigos das
encruzilhadas e caminhos, estes estao presentes
sobretudo na zona norte do percurso onde sao,
alids, o primeiro elemento humano a surgir no
caminho em solo portugués, quando se entra por
Cicouro (MD). Ao longo de todo o territério, a
explicacdo popular para a implantag¢ao dos
cruzeiros relaciona-se com locais especificos onde
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Fig. 11: Cruz de Perdizes, Sdo Martinho de Angueira.
Fotografia: AR




houve mortes, funcionando como meio de apaziguar a
alma que ndo recebeu a extrema uncao, resultado de uma
morte inesperada, decorrida fora do espaco habitado, ndo
sacralizado. As histdrias de mortes e apari¢des de almas
sucedem-se nas aldeias, mas jd raramente especificamente
ligadas aos cruzeiros do Carril. Estes estdo ja distantes da
memdria local devido ao abandono do Carril, sobrevivendo
apenas as histdrias ligadas aos cruzeiros que estao nos
caminhos ainda usados, os dentro do povoado.

Em paralelo ou contradi¢ao com os perigos, € também
nestes locais que geralmente se dao as apari¢es que
motivam a constru¢do de capelas e santudrios. Nestes
concelhos, os santudrios mais conhecidos e concorridos
sdo os da Senhora do Naso, na Pévoa - Miranda do Douro e
o da Senhora dos Caminhos em Mogadouro, completados
pela da Senhora dos Montes Ermos em Freixo. A todos se
podia chegar pelo Carril. Para o caminho aqui estudado,
assumem contudo importancia dois outros santudrios, o
da Santissima Trindade em Fonte da Aldeia (MD) e o da
Senhora do Picdo, num terreno adjacente ao Carril,
também na Pévoa (MD). Se os quatro primeiros se
enquadram numa longa tradicao religiosa de didlogo e
cedéncias entre a populagao e a estrutura religiosa, o Picao
é, desde os anos 60, desprovido da presenca oficial
catdlica, tornando-se um caso de religiosidade popular
interessantissimo.

No inicio do século XX Nossa Senhora aparece a uma
criangca da Pévoa. Ao longo da vida da vidente, a apari¢ao
sucede pelo menos 16 vezes, havendo no termo da Pdvoa
pedras que marcam estes encontros. Num deles, estava a
vidente, Mariana, com o seu irmdo, num terreno adjacente
ao Carril a cuidar do gado, quando acudindo aos pedidos
do pequeno para beber dgua, Mariana lhe diz para que
batesse com o pé no chdo. Nasce entdo a fonte de dgua
milagrosa que se tornou central ao culto da Senhora do
Picdo. Nesse terreno sao mais tarde construidas outras
estruturas, como uma capela, um pogo, pia para os
peregrinos se lavarem ou uma casa de apoio. Hoje ja
poucas estruturas existem, pois um desacordo entre a
vidente e a hierarquia da igreja origina que o templo seja
desmanchado e as suas pedras aproveitadas para uma
capela lateral do santudrio da Senhora do Naso. Ainda
hoje, naquele terreno, se podem ver ofertas e
testemunhos de milagres intermediados pela dgua
milagrosa, deixados por pessoas provenientes dos dois
lados da fronteira.

Se o Carril leva a santudrios e inclusive junto a ele se dao
milagres, no extremo sul do percurso aqui abarcado
ouvem-se histdrias de outros contornos.

O Abade de Bacal descreve-a "De hiia parte, e da outra,

vai acompanhada de mui altos, e
intrataveis rochedos, que
parecem cidades arroinadas,
moradas de feroces porcos
monteses, aonde, de continuo,
v03ao aguias reais; a qual estrada
contém em si hum bom quarto de
leguoa: hé chamada, vulgarmente,
Alpojares, e de outros Balpojares,
nome corrupto, e enchaquoco,

de que os caminheiros para
aleviarem o cansasso do caminho,
coriosas fabolas, della, contio”
A calcada “apareceu feita de
noite” (Poiares - FEC), hd quem
diga que a empreitada foi
entregue aos mouros, mas o
arquiteto mais recorrente é o
diabo que a construiu em troco da
alma de um caminhante.

Este, que por vezes é um
cavaleiro,*um fradée® , e outras
vezes um moleiro'®salvou-se pois
no acordo que fez com o diabo,
este deveria ter a ponte pronta
até ao cantar do galo. O galo, que
na tradi¢cao popular do norte,
avisa as bruxas de que o dia esta
para nascer, cantou pouco antes
da obra estar terminada. O
viajante passou o rio pela ponte
que de noite estava
intransponivel, péde seguir
caminho e a humanidade ganhou
uma subida facilitada, monte
acima.

Histdrias similares a esta povoam
o fantdstico portugués. Em
Mogadouro' conta-se algo muito
parecido, tal como em Mirandela®
ou em Montalegre. O diabo e o
inferno surgem em topdénimos
associados a sitios considerados
horriveis, abismos nas montanhas
e fendas, mas também em pontes.
Lugares que os habitantes das
aldeias consideram perigosos pela
sua configuracdo orografica.
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Esta zona é descrita de uma forma ja bastante efusiva no
século XV, de acordo com Antdnio Teixeira'?que cita o
padre Jodo Baptista de Castro no seu ‘“Mapa de Portugal
Antigo e Moderno” que por sua vez cita a crénica de 1465
do bardo Leon de Rosmital -identificando a cal¢ada para a
povoagao de Alva como dificil, e habitada nos montes
vizinhos por:

serpentes curtas e grossas, com asas como as dos
morcegos e cabecas com ferrdes, voando mais de 350m de
cada vez; escorpifes do tamanho de cades médios com
costas pintadas de varias cores; e lagartos verdes do
tamanho de gatos.

Durante o dia podia-se passar, por os bichos estarem a
descansar. Se o local é o apropriado, 0o momento também
0 é, ja que, tal como nesta histdria, o tempo de
apresentacao do diabo € sempre a noite. Surgindo sob
vdrias formas, a maior parte das vezes enquanto animal
doméstico brincalhdo que aparenta estar perdido, mas
também enquanto homem que, por exemplo, surge a
caminho das festas, ou em diversas formas no centro das
dancas das feiticeiras.

Entre outras histdrias recolhidas, destaca-se a fonte na
descida para a Ponte do Carril, na entrada Norte de Freixo
de Espada a Cinta. Dentro dela foi achado um enorme
tesouro, apesar de variar de pessoa para pessoa e autor
para autor, aquilo que ele realmente era: um menino de
ouro (Teixeira, 2003: 28), um menino Jesus de ouro
(Freixo, Poiares - FEC), uma bola de ouro (recolhido em
Freixo e também presente em Teixeira, 2003: 66), ou uma
panela com libras (Mazouco - FEC) retirados de uma
“gaveta onde agora falta uma pedra” (idem).

Seja o que for, o personagem é quase sempre um
desconhecido de Lisboa que apds sonhar com o tesouro,
se desloca a Freixo para o ir buscar. Em memdria deixa
uma quadra:

Fonte do Ménones/ Mé Nunes/ Ménomes,

quem te dever que te pague.

Que eu, dentro de ti

achei o valor de uma cidade. (Fornos, Mazouco, Freixo,
Poiares - FEC).

Da antiga via romana a Grande 19
Rota do Carril Mourisco TEIXEIRA, 2003: 34
Alexandra Cerveira Lima,
Barbara Carvalho,
Eduardo Realinho, Jodo
Muralha e Miguel Torres

Uma vez identificado o caminho e o seu uso, passo
seguinte era testar a sua adequacgao ao tracado de
uma grande rota com as caracteristicas ajustadas a
um percurso pedreste. Por outro lado, a equipa que
na primeira fase identificou o que teria sido o
tracado provavel do carril mourisco, fez
corresponder a via, no concelho de Figueira de
Castelo Rodrigo, aos trogos principais das atuais
estradas, entre Barca de Alva, Escalhdo e Almofala,
que importava evitar numa rota pedrestre. Era
finalmente nosso propdsito estabelecer no
concelho de Figueira a ligacao as grandes rotas do
Vale do Coa e das Aldeias Histdricas.

Este trabalho de procura de adequacgdo do tracado
do Carril a uma grande rota centrou-se pois no
trecho sul, menos explorado na primeira fase do
projeto, e iniciou-se no concelho de Figueira de
Castelo Rodrigo, desta vez em sentido inverso ao
da fase anterior: partimos de Almofala, cruzeiro do
Roquilho, para norte. A equipa, que integrou em
diferentes momentos os signatarios deste texto,
passou a contar com um bidlogo, Eduardo
Realinho, uma vez que importa, nos materiais de
divulgacao e interpretagao contemplar conteudos
de leitura da paisagem e da fauna, num territdrio
sobrevoado a todo o momento pelas grandes aves
das arribas e o no qual um intenso e ja longo
trabalho de conservacdo trouxe resultados
notdrios.

Cruzando os sitios arqueoldgicos conhecidos
atribuidos a época romana, o tragado proposto na
primeira fase do trabalho e o contexto paisagistico,
estabeleceu-se um percurso Almofala (concelho de
Figueira de Castelo Rodrigo) - Lagoaca (concelho
de Freixo de Espada a Cinta), que apresentaremos,
e dando resposta ao repto da coordenacao da
Coavisdo, apoiando-nos em imagens. Coincidindo
no tempo e espaco a marcacao da Grande Rota das
Aldeias Histdricas, foi articulado, através do
arquiteto Miguel Torres, o melhor percurso,
chegando-se a um tragado comum entre a GR das
Aldeias Histdricas e o Carril Mourisco entre
Almofala e Mata de Lobos. Uma vez que esta rota
das Aldeias Histdricas ja estabelecia



ligacdo a GR do Vale do Coa, ficava assim também
assegurada a articulagdo entre as trés rotas.

De Almofala a Almenara: do Cruzeiro do Roquilho a Mata
de Lobos

Este trogo procurou estabelecer a ligagdo entre varias
realidades: desde logo o eixo importante que, vindo de
Espanha, entra em Escarigo, via que na Idade Média e
Moderna foi eixo de penetra¢do importante no reino e
que, por essa razao, assume também um cardter de via de
peregrinagdo, que as vieiras esculpidas no cruzeiro do
Roquilho evocam. Marca assim um tema que a DRCN
queria destacar, o dos eixos que terdo servido neste
espaco fronteiri¢o de ligagao ao noroeste e a Santiago de
Compostela.

E também um ponto fulcral de amarracdo desta grande
rota a época a que o Carril nos reporta, pela ligacao que
estabelece a Torre de Almofala, ainda hoje muito visivel a
quem dirige o olhar para ocidente e que assinala, vestigio
imponente de um templo romano, a sede da Civitas
Cobelcorum.

Fig. 12: Castelo Rodrigo e a
Serra da Marofa. Entrada sul
em Mata de Lobos. O

Cruzeiro do Roquilho em
Almofala. Torre de Almofala,
dos Frades ou das Aguias.
Fotografias ACPL
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Fig. 13: Da esquerda para a direita: a Grande Rota das Aldeias Histéricas e Grande Rota do Vale do Coa conduzem a
Santa Maria de Aguiar, Castelo Rodrigo e ao Parque Arqueolégico do Vale do Coa (PAVC), com o seu museu junto a
foz do rio (Fotografias AMB) e a Reserva da Faia Brava, também no interior do PAVC, drea classificada como

Patrimdnio Mundial (Fotografia Faia Brava em baixo: JPR)



A designacdo que foi dada a este troco evoca, por seu
lado, a ocupacao islamica e a multiplicidade cultural que
marcou, nos ultimos milénios, o territdrio. Almenara é um
cabeco destacado na paisagem, ponto de vigia que
domina um amplo territdrio para o que séo hoje os dois
lados da fronteira ibérica.

A Grande Rota das Aldeias Histdricas que aqui no cruzeiro
do Roquilho inflete para sul — rumo a um territdrio onde
hoje ganha forma a cultura judaica — e para oeste,
conduz, neste sentido ocidental, a Castelo Rodrigo, de
fundagdo medieval leonesa. Daqui segue para o Vale do
Coa ligando a grande a grande rota que o atravessa,
aportando na Reserva da Faia Brava e Parque
Arqueoldgico do Vale do Coa, repositdrio da arte do Coa
paleolitica patriménio mundial.

Caminhando em sentido oposto, para oriente, a GR das
Aldeias Histdricas e Carril Mourisco estabelecem aqui a
ligacdo a pequena mas imponente rota, marcada e
mantida pelo ICNF neste extremo meridional do PNDI:
Santo André das Arribas.

Santo André das Arribas, castro velado hoje por dois
berrdes graniticos, sobranceiro ao Agueda e instalado
num aro mineiro, em que a exploracao de estanho
marcou presenca. O circuito da antiga muralha, o caminho
que leva a passagem do Agueda rumo a Espanha, os
materiais arqueoldgicos de época romana e alti-medieval,
sdo ponto forte neste percurso dominado pelas fragas
que albergam os ninhos das grandes aves rupicolas que
com frequéncia veremos.

Fig. 14: Santo André das Arribas: o castro e recinto da
capela de Santo André. Um moinho temporario no
Agueda no sopé do castro. A anterior ermida de Santo
André.
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De Almenara as minas da Caleira: de Mata de Lobos a
Escalhdo

Procurou-se que o tracado escapasse a estrada que liga as
sedes de freguesia, e que se acercasse de vestigios
arqueoldgicos inventariados e atribuiveis a época romana
na proximidade de Mata de Lobos. A paisagem rural
remete-nos para realidades diversas: destacaremos aqui as
alteracdes decorrentes do abandono agricola, com arede
de parceldrios graniticos que modula a paisagem e os
longos caminhos rurais, murados, que a transumancia de
curto e longo raio usava, nestas latitudes em que a Estrela
se ligava ao Vale do Douro ao ritmo da demanda das
pastagens de verao e inverno.

O tragado acerca-se, sem os tocar, de dois marcos
importantes das histdrias das comunidades humanas que
compuseram a Histdria da regido: o padrao que evoca a
Batalha de Salgadela, monumento nacional das guerras
peninsulares, edificado em 1664 e que comemora a vitdria
portuguesa da guarni¢do comandada por Pedro Jacques
de Magalhaes, em 3 de junho desse ano, e erguido no local
da contenda.

Mais para diante, ja na freguesia de Escalhdo, quando o
granito cede lugar ao xisto e a paisagem se recobre das
cores mediterranicas dos vinhedos, olivais e amendoais,

um grande auroque paleolitico vela o Agueda que
corre ja préximo da foz.

Junto as suas aguas, outros vestigios coevos
lembram-nos que gera¢des de cagadores-
recoletores paleoliticos que ocuparam este
territério, do Coa ao Agueda, do Coa a Siega Verde,
deixaram a sua mestria do traco a luz do dia nos
xistos que sdo hoje patriménio mundial.

O trogo termina nas minas da Caleira, com os seus
fornos, estruturas de apoio e galerias de
exploracao de cal tdo bem conservados. Aqui, ja a
vista de Escalhdo, os topdnimos falam-nos das
realidades que deixdmos para tras: a Passagem de
Sdo Bernardo, marcando o caminho que ligava a
Santa Maria de Aguiar, mosteiro cisterciense no
sopé do elevacao onde o rei leonés fundou Castelo
Rodrigo, e o Fojo que nos recorda a fauna que, se
deu nome a Mata de Lobos, hoje emerge na |béria,
e em geral por toda a Europa, dando sentido aos
que por décadas a procuraram proteger.

Fig. 15: Padrdo de Salgadela (Fot. AMB). De Mata de Lobos a
Escalhdo. As minas da Caleira (Fots. ACPL). O auroque
paleolitico do Agueda, fotografia e levantamento em desenho
por Fernando Barbosa (Fots. MR).



Do Agueda ao Douro pela Ribeira de Aguiar: de Escalhdo a
Barca d'Alva

Neste trogo, primeiro correndo em mesas planalticas,
depois em sentido descendente, percebemos o encontro
deste trés rios maiores: Douro, Agueda e Coa. Pela
importancia do patriménio que guardaram em terras de
tao baixa densidade populacional, foram integrados pela
UNESCO na lista do Patriménio Mundial. Os vales, longos
encaixes desenhados pelas dguas, recortaram um cantao,
o medieval Ribacoa, aqui, na sua derradeira faixa
setentrional, definido pelo couto dos monges
cistercienses de Santa Maria cujas vinhas, ha 800 anos
atras, verdejavam na Quinta de Granja, na Foz da Ribeira
de Aguiar. Hoje sdao outras vinhas, em extensas quintas
também, ocupadas nessa sua vocagao mediterranica,
modelando as margens do Douro.

Arota leva-nos pelo interior de Escalhdo, de poderosa
igreja e vasto casario onde o vernacular, de boa traca e
largos cunhais de esquadria cuidada, ombreia com
construgdes de maior volumetria infladas pelos proventos
que, ha um século atrds, vieram de terras brasileiras. A
descida ao Douro faz-se dominando visualmente o vale da
Ribeira de Aguiar. E aqui é também no tempo que se
caminha, sempre para trds, ao encontro de uma paisagem
hoje muito pouco densa, mas na qual intuimos intensos
movimentos de séculos anteriores. As quintas de Aguiar
guardam vestigios de época romana, marcando, na sua
distribuicao arqueoldgica, o tragado da via que
atravessaria o vale. Quando descemos, no troco que bem
poderiamos chamar dos pombuais, pelo ndiimero e

Fig. 16: A Quinta de Boais. Caminho a partir de
Escalhao, o "troco dos pombais".

diversidade destas construcdes que nos
acompanham na jornada, veremos a Quinta de
Boais. Centremo-nos um pouco nela. Junto a
quinta, nao longe da Fonte dos Lobos, o Casteldo
ergue-se junto ao seu pequeno canion, falando-nos
das ocupacdes da pré-Histdria recente e proto-
Histdria que acolheu. A ocupacao romana surge
mais baixa, no vale, estende-se em pontos diversos
até ao Douro. A quinta guarda uma surpresa: uma
das construcdes, um ovil, foi templo de boa traca e
amplos espagos, e a sua fabrica de finais da Idade
Média, deixa-nos supor o povoamento continuado
neste vale, desde época romana, o tempo do carril
mourisco, até a Idade Moderna. A memoria das
comunidades guarda um litigancia pela santa
padroeira entre as freguesias vizinhas: Escalhdo e
Vilar de Amargo.
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Olhamos para poente e sabemos que uma passagem
sobre poldras, mais adiante uma ponte, nos levariam, se
muddssemos o rumo do carril mourisco, a essa outra
freguesia. Mas ndo mudaremos, seguimos para norte e
avistaremos Caldbria, sobre a nossa esquerda, elevacao
imponente quando olhada deste angulo. Sede de bispado
alti-medieval, a muralha que serpenteia circuitando a
cumeada evoca a bibliografia arqueoldgica e, olhando

o0 monte ermo, lembramo-nos da referéncia a ter ali
sido entao cunhada moeda. Acercamo-nos assim de
Barca d'Alva com um sopro de nostalgia,
lembrando as comunidades que crescem, e se
desenvolvem, e depois estiolam e a terra voltam,
recobertas por simples giestas e lembradas por um
pano de muralhas.

Fig. 17: A esquerda, interior e exterior de edificio usado
com fung¢oes rurais, na Quinta de Boais, antigo templo
a carecer de protecao (Fots. ACPL).

Em cima Calabria, vista de norte e ocidente, nesta
ultima com a Quinta da Granja em primeiro plano (Fots.
MR) e Barca de Alva, vista de oeste (Fotografia: AMB)
Fotografias: MR

Barca de Alva



De Alva a Alpajares: de Barca d'Alva a Poiares 20

Barca d'Alva. Ndo haverd alguém no norte do pais que ndo A Calcada de Alpajares,
tenha este topénimo na memdria. Sitio sempre de CRoorde”agao de Nelson

.. . ebanda (2006), contando
passagem. Da barca que o topénimo lembra. Do comboio, com contributos de
a ultima estacdo ferrovidria da linha do Douro. De tantas especialistas de vdrios
saidas “a salto” para Espanha. Hoje um cais fluvial que dominios, a fauna, a flora, a

geologia, a Histéria e o

fervilha de turistas de tdo diversas nacionalidades. Em o619 ¢
patriménio cultural.

frente, a Quinta de Alva esconde o que resta da
malograda vila de Alva, com a sua igreja, casario e cerca,
mas que ndo escapou ao despovoamento ainda em
tempos medievos. Encaminhar-nos-emos para a ribeira do
Mosteiro, por onde serpenteia outra pequena rota do
Parque Natural do Douro Internacional. Subiremos a
cal¢ada de Alpajares munidos do trabalho monogra’n‘ico20
que nos diz tudo o que podia ser dito sobre o sitio e da
melhor forma que podia ter sido dita. Por isso
recomendamos vivamente a leitura, e neste texto
lembraremos apenas que neste local, para onde as visitas
de estudo se encaminham para ver as dobras do xisto,
onde os laranjais e oliveiras seculares pontuam as cotas
baixas, as cal¢adas intemporais vencem a geologia
impulsiva e nos transportam até as alturas de Poiares,
passamos junto a uma pintura paleolitica, a uma atalaia, a
um castro proto-Histdrico, a um conjunto de sepulturas
escavadas narocha.... E verdade que ha uma fileira de
postes de alta tensao a combater, ha anos, para desvirtuar
o sitio. Mas concentremo-nos para que esse pequeno
exército fique soterrado, por agora apenas na memdria, e
que ndo desfigure o que relembraremos: um sitio
extraordinario, em que a geologia, a fauna e a arqueologia
se conluiaram para nos espantar.

Cal¢ada de Santana (Fotografia: AMB)

Dobras do xisto na Ribeira do Mosteiro (Fotografia: AMB)

Antiga vila de Alva

Fotografias: PG em cima e MR em baixo.
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Dos Milagres a Menones: de Poiares a Freixo de Espada a
Cinta

Até Poiares teremos que seguir uma sinuosa estrada, a
cota elevada, asfaltada recentemente. A rota ndo se desvia
dela pois guarda as caracteristicas do que foi: um estreito
caminho rural, de amplas vistas. De Poiares a Freixo iremos
vencer o principal do desnivel pela Quinta dos Milagres que
compde o seu dominio, fazendo jus ao nome, numa
orografia vigorosa, arrancando vinhas em declives, num
jogo de luz e sombras entre encostas soalheiras e
vertentes sombrias, mais frescas no estio. Andamos perto
do Penedo Durao, celebrado miradouro onde
sobrevoamos nds os grandes abutres que, oram planam
sob 0s nossos olhos, ora volteiam aproveitando as massas
de ar e nos fazem subir o olhar para o horizonte.
Abeiramo-nos de Freixo de Espada a Cinta, vila medieval
que tentou guardar — a custo, diga-se, lutanto contra a
vontade dos homens —, as marcas de um passado mais
pujante, quando uma forte comunidade judaica aqui
assentou praca. Padieiras e ombreiras decoradas ornam o

casario que se desenvolve em torno da igreja, torre
do castelo e pelourinho de traca manuelina, pela
sua importancia classificados como monumento
nacional. Sdo uma alegoria ao canto do cisne dos
nucleos urbanos da orla raiana, que precede o
paulatino despovoamento e perda de dinamismo
que instalou, por muitos séculos, um manto de
ruralidade entre o Coa, o Agueda e o Douro
Internacional. A rota conduz-nos pela rua do Carril
até a ponte do mesmo nome em silharia granitica
que nos levara a Mazouco. A saida, a Fonte de
Menones ladeia a estrada asfaltada que agora
calcorrearemos por algum tempo. Fonte de
mergulho, integra-se num muro em alvenaria de
xisto que segue ao longo da via e sustenta as terras
em declive. As estagbes de servico que hoje
abastecem, a saida das povoacdes, os meios de
transporte, foram por muito tempo as fontes que,
nos principais caminhos de acesso, descedentavam
as bestas antes da entrada no burgo.

Fig. 19: TPonte do Carril e casa em Freixo de Espada a Cinta, Fots. AR.
Igreja Matriz de Freixo de Espada a Cinta, Fot. AMB



Dos Montes Ermos ao Carrascalinho

De Freixo de Espada a Cinta a Lagoaca, por Mazouco e Fornos
Passamos nos Montes Ermos e lembramo-nos dos pedidos
que os arquivos da Camara Municipal de Freixo de Espada
a Cinta registam em nome de Guerra Junqueiro, no ano em
que Guerra Junqueiro volta de Coimbra com o curso
terminado para ai, como noutros pontos, prospetar
minério. Mais adiante infletiremos para as margens do
Douro, buscando a capela da Senhora de Santana
guardada também, a semelhanca do castro de Santo
André no Agueda, pelos berrdes proto-histdricos dos
povoados coevos que, daqui até alturas de Miranda,
procuraram as arribas do Douro para se alcandorar. Para

a alcancgar passaremos no sop€ de um grande povoado
romanizado, Santa Luzia, de onde provém inimeros
materiais arqueoldgicos e mais de duas dezenas de
berr6es. Neste ponto as alminhas do Juncal, a vista da
arruinada quinta e do Douro que Ihe corre aos pés,
impressionardo os mais atentos e predispostos as leituras
de borda de caminho: O VOS QUE PASSAIS / LEMBRAI-VOS
DE NOS / QUE NO FOGO SOFREMOS /| TORMENTAS ATROZES.
De Santana subiremos a Mazouco, serpenteando pela
encosta, percebendo agora melhor quando nos diziam na
aldeia “dantes traziamos trabalhadas as terras junto ao rio,

mas ficdvamos 14 no tempo quente, junto aos
campos, nas épocas de mais trabalho”.

Justifica-se a escolha, vencer a encosta é dificil.
Aqui, por uma outra vez, recuamos no tempo: a
primeira gravura rupestre de ar livre identificada
em Portugal atribuivel ao periodo Paleolitico
Superior, mais de uma década antes da descoberta
da arte do Coa, situa-se aqui, junto as aguas
alteadas da albufeira de um rio represado e
vencido por barragens.

De Mazouco, que atravessaremos, a paisagem é
deslumbrante. Continuamos a rumar a norte, para
montante, procurando alcangar Fornos pelo
caminho da Fonte das Castelhanas.

Em Fornos e Lagoaga estdo inventariados e mesmo
classificados monumentos, particularmente
religiosos, e o urbanismo de Lagoaga € marcado
por um conjunto de casas senhoriais e fidalgas.
Mas vamos destacar um outro aspeto: estamos a
passar muito préximo, em Fornos, de um conjunto
de sepulturas medievais escavadas narocha e, ja
em Lagoaca, préoximo de mais um castro das
arribas, num assentamento vertiginoso sobre o
Douro que corre |d muito em baixo. A grande rota
do carril mourisco procura fazer esta ligacdo entre
arede pré e proto histdrica de ocupacgdo das
arribas e a rede baixo-medieval, moderna e
contemporanea de ocupacdo dos planaltos, nas
aldeias atuais e nas “vilas histdricas”. E uma
viagem ao longo Agueda e Douro, mas é também
uma viagem na Histdria e na Natureza. Sobre esta
ultima deixemos que nos fale o miradouro do
Carrascalinho, entre Fornos e Lagoaga, sentinela
das arribas.

Fig. 20: Gravura paleolitica de Mazouco, Fot. ACPL. A aldeia de

Mazouco sobre o Douro, o miradouro do Carrascalinho e o
castro de Lagoaca, Fots. ACPL e AR.
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Grifo. Fotografia: ER

No Carrascalinho
Eduardo Realinho

Aqui se mira o Douro e daqui se pode observar o melhor do
seu meio natural. Ladeado de altas encostas verticais, ricas
de vida, juntamente com os olivais e os laranjais dispostos
em socalcos, encontramos a mancha mais extensa de
Lédao-bastardo Celtis australis, arvore autdctone destes
vales alcantilados que persiste onde o impacto das gentes
foi menor durante a ocupagdo das arribas. Juntamente
com o seu reflexo verde nas aguas do Douro € possivel
observar as aves rainhas deste vale: os grifos, sempre
presentes, partilham o céu com espécies emblematicas
que enchem a vista aos observadores mais atentos, como
o Abutre do Egipto ou a Aguia-real.

Tal s6 é possivel pela abundancia e inacessibilidade
das escarpas nas arribas do Douro, que conferem a
estas espécies a protecao e tranquilidade
necessdrias durante o periodo de nidificagdo.
Viajarmos com as aves que por aqui voam é como
viajar na histdria deste territdrio, imaginando as
suas adaptag¢des as mudancas que as gentes iam
provocando na paisagem, tanto nos momentos de
ocupagdao como nos momentos do abandono e
recuo progressivo das pessoas para o planalto,
retornando este vale ao seu carater selvagem, ano
apds ano.



Bibliografia
AIRES, Cristévao (1898). Histdria do Exército Portugués. Vol. 2.

ALVES, Francisco Manuel (2000). Memdrias Arqueoldgico-Histdricas do Distrito de Braganca. Arqueologia, Etnografia
e Arte. Tomo IX. Camara Municipal de Braganca, Instituto Portugés dos Museus.

BECA, Celestino (1915). Estudos Arqueoldgicos do Major Celestino Bega. In "O Arquedlogo Portugués", 1a série,
Tomo 20, Lisboa, pp. 74-106.

BARROCA, Mério (2008). De Miranda ao Sabugal — Arquitectura Militar e Testemunhos Arqueolégicos Medievais num
Espaco de Fronteira. In ""Portvgalia", Nova série, 29-30, pp. 193-252.

BERNARDO, Herminio Augusto (2000). Para a carta arqueolégica do concelho de Miranda do Douro. In Separata de
estudos mirandeses: balanco e orientag¢bes. Porto: Granito, editores e livreiros, pp. 187-220.

CAPELA, José Viriato; BORRALHEIRO, Rogério; MATOS; Henrique, OLIVEIRA; Carlos Prada (2007). As freguesias do
distrito de Braganga nas memdrias paroquiais de 1758. Memoria, Histdria e Patriménio. Braga: Coleccao Portugal nas
Memdrias Paroquiais de 1758.

CARDOSO, Luis (1794). Corografia portugueza e descripgam topogrdfica do famoso reyno de Portugal Diccionario
Geografico. Regia Officina Sylvana, Academia Real. Tomo I e Il. COSTA, Anténio Carvalho da (1650-1715). Lisboa.

Cosme, S. (1998) - Projecto de Investigacdo Arqueoldgica do Territdrio do Monte do Castelo (Almendra), in Terras do
Coa, da Malcata ao Reboredo.

Cosme, S. R. (2008) - Proto-histéria e Romanizagdo entre o Céa e o Agueda. In "Atas do IIl congresso de Arqueologia
Tras-os-montes, Alto douro e Beira Interior", Ed. ACDR Freixo de Numao.

GOMEZ-MORENO, Manuel (1927).Catdlogo Monumental de Espafia. Provinvia de Zamora (1903-1905). Ministerio de
Instruccion Publica y Bellas Artes.

GUEDES, Maria Teresa V. S. (2010). O Alto Douro na Obra de Orlando Ribeiro. Faculdade de Letras da Universidade
do Porto. (Dissertacao de Mestrado).

LEMOS, Francisco Sande (1993). O Povoamento Romano em Trds-os-Montes Oriental. Vol. | e Il. Universidade do
Minho, Braga. (Dissertagdo de Doutoramento).

MEIRINHOS, José Francisco (2000). Estudos Mirandeses: balanco e orienta¢des. "Homenagem a Anténio Maria
Mourinho. Actas do coldquio Internacional": Porto, 26 e 27 de Marco de 1999. Porto.

MOURINHO, Anténio Maria (1978). Ponte Romana no Rio Tuela. Sociedade Portuguesa de Antropologia e Etnologia
na Faculadade de Ciéncias do Porto, pp. 277-288.

MOURINHO, Anténio Maria (1987). Trés eremitérios no Douro, em Terra de Miranda. In Gaya, Revista do Gabinete de
Histdria e Arqueologia de Vila Nova de Gaia, 5, Vila Nova de Gaia, pp. 195-198.

8



79

coavisdo.17.2015
O Carril Mourisco - O tragado romano de uma grande rota contemporanea
Alexandra Cerveira Lima | André Rolo I Filipa Santos | Hugo Morango | Paulo Amaral | Sara Oliveira | Barbara Carvalho | Eduardo Realinho | Jodo Muralha | Miguel Torres | Rodrigo Dias

PEREIRA, José M. M. (1908). As Terras Entre-Sabor-e-Douro. J. |. Dos Santos & Ct.a, Setubal. PIMENTEL, Julio
Mdximo de Oliveira (1876). O Douro llustrado. Porto.

PIMENTEL, Julio M&ximo de Oliveira (1876). O Douro llustrado. Porto.

REDENTOR, Armando (2002). Epigrafia romana na regido de Braganca. In Trabalhos de Arqueologia 24. Lisboa,
Instituto Portugués de Arqueologia, pp. 21-35.

REDENTOR, Armando (2003). Representacbes zoomorficas na epigrafia funerdria transmontana- zamorana ocidental
da época romana. In Iconografia e simbolismo nas civiliza¢bes cldssicas, Seccao lll, pp. 163-199.

ROSAS, Lucia M. Cardoso (2000). O eremitério Os Santos em Sendim/Picote. In "Douro — Estudos e Documentos",
vol. V (9), Porto, pp. 47-57.

SANCHES, Maria de Jesus (1996). Ocupagdo Pré-histdrica do Nordeste de Portugal. "Série Monografias e Estudios".
Zamora: Fundacao rei Afonso Henriques.

SANTOS, Junior, J. R. (1975). A cultura dos berrées no Nordeste de Portugal. In "Trabalhos de antropologia e
etnologia", Vol. 22, Fasc. 4, pp. 352-516.

SILVA, Armando Coelho Ferreira (1986). A cultura castreja no Noroeste de Portugal. Pagos de Ferreira, Museu
arqueoldgico da Citania de Sanfins.

Fotografias:

ACPL - Alexandra Cerveira Lima
AMB - Antdnio Martinho Baptista
AR - André Rolo

ER - Eduardo Realinho

JR - Jodo Romba

JPR - José Paulo Ruas

MR — Mdrio Reis

PG - Pedro Guimardes



	00 - capa
	Capa_coavisão17(TL)
	Introducao

	artigo



