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RESUMO

A presente dissertacdo realiza-se no ambito do Segundo Ciclo de Estudos do Curso de
Solicitadoria e Administracdo, na vertente de especializacgdo em Solicitadoria de
Empresas, ministrado no Instituto Superior de Contabilidade e Administracdo de
Coimbra (ISCAC).

O objetivo primordial do presente estudo é uma andlise detalhada sobre duas
especialidades do Contrato de Mutuo, um ato contratual que no nosso ordenamento
juridico € bastante usual nos dias de hoje, dada a necessidade recorrente dos portugueses
obterem concessdo de crédito, comparando as suas particularidades e natureza
contratual, no contexto do Direito Civil em confronto com o Direito Bancério, como
intitulado na presente obra, de forma a percecionar que a celebragdo de um Contrato de
Muatuo Civil é algo distinto da celebracéo de um Contrato de Mutuo Bancério.

Neste ambito, numa primeira fase é realizada a analise ao Contrato de Mutuo Civil, de
seguida, numa segunda fase, abordamos o Contrato de Mutuo Bancaério.

Por fim, na dltima fase, a partir dos dados analisados e constatados, procedemos as
consideracbes finais que nos permitem concluir que existem particularidades
semelhantes e diferentes entre estas duas especialidades contratuais admitidas no
presente contrato, no entanto atuam em diferentes ramos do Direito, implicando assim
um tratamento legal autonomo e individualizado.

Palavras-chave

Contrato de Mutuo Civil — Contrato de Mutuo Bancario - Confronto — Direito Civil —
Direito Bancario.
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ABSTRACT

This dissertation is carried out within the scope of the Second Cycle of Studies of the
Solicitation and Administration Course, in the area of specialization in Companies
Solicitation, taught at the Institute of Accounting and Administration of Coimbra
(ISCAC).

The main objective of this study is a detailed analysis of two specialties of the Mutual
Agreement, a contractual act that in our legal system is very usual today, given the
recurrent need of the portuguese to obtain credit, comparing their particularities and
contractual nature, in the context of Civil Law in relation to Banking Law, as entitled in
this work, in order to perceive that the conclusion of a Civil Mutual Agreement is
something distinct from the conclusion of a Banking Mutual Agreement.

In this context, the analysis of the Civil Loan Agreement is carried out in the first phase,
then, in a second phase, we approached the Banking Mutual Agreement.

Finally, in the last phase, based on the data analyzed and verified, we make the final
considerations that allow us to conclude that there are similar and different
characteristics between these two contractual specialties admitted in this contract, but
they act in different branches of the Law, thus implying autonomous and individualized
legal treatment.

Key-words

Civil Mutual Contract - Mutual Banking Contract - Confrontation - Civil Law - Banking
Law.
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NOTA INTRODUTORIA

Com o surgimento da crise financeira, muitas pessoas foram obrigados a
requerer empréstimos por falta de recursos econémicos, para fazer face as despesas de
consumo e sobretudo para a obtencao de crédito para a habitag&o.

E neste panorama que a figura do Contrato de Mdtuo adquire uma particular
projecdo, na medida em que o recurso a celebracdo do presente contrato se torna mais
evidente, deparando-nos com a celebracdo de duas diferentes modalidades contratuais
do Mutuo. As pessoas que recorrem a celebracdo do Contrato de Mutuo Civil, o que €
muito usual no seio da familia e amigos, e as que, por sua vez optam por a celebracao
do Contrato de Mdtuo Bancario, com as entidades financeiras dotadas de capacidade
para a concessao de crédito.

Neste ambito, a elaboracdo do presente trabalho surge com a intencdo de
abordarmos as duas modalidades do Contrato, a partir da analise das carateristicas e
particularidades do Contrato de Mutuo no contexto do Direito Civil, em confronto com
0 seu contexto no Direito Bancério, de forma a encontrarmos as semelhancas e
diferencas com o intuito de clarificar que sdo duas modalidades contratuais distintas.

Numa primeira fase, relativamente ao Capitulo I, abordamos o Contrato de
Mutuo Civil, nomeadamente no que respeita a sua origem, evolucdo e conceito, as
carateristicas e particularidades que qualificam a modalidade contratual, a forma
contratual a que estd adstrito, o objeto contratual com destaque para a distin¢do
comparada entre o Contrato de Mutuo com o Contrato de Comodato, a sua celebracao
por intermédio de mandatario ou representante, a possibilidade de o Muatuo Civil ser
contemplado em sede de Contrato Promessa, 0s efeitos do contrato, uma contemplacéo
de particularidades relativas as clausulas que podem ser acessérias ao contrato, e as suas
causas de extin¢do, sempre com uma abordagem suportada em critérios doutrinarios e
jurisprudenciais.

Subsequentemente desenvolvemos o Capitulo Il, que por sua vez trata o
Contrato de Mdtuo Bancario, no seguimento do mesmo raciocinio anterior, inicialmente
preocupamo-nos em expor 0 seu conceito, origem e evolucao, a alteracdo do plano dos
sujeitos contratantes por forca do contexto bancario, o objeto contratual, procedendo a
uma distingdo comparada entre o Contrato de Mutuo Bancéario com o Contrato de
Abertura de Crédito, a forma contratual a que esta adstrito, e as diversas classificacbes
que qualificam e individualizam a modalidade contratual, de entre as quais podemos
destacar a classificacdo do Mdatuo Bancario quando incide sobre a vinculagdo do
mutuario em utilizar o capital mutuado para um fim convencionado, o que nos leva a

1
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um Contrato de Mutuo Bancério atipico, o também designado Mutuo de Escopo.
Também é realizada uma abordagem a questdo dos juros e da admissibilidade ou ndo do
anatocismo, a analise do fendmeno da sobregarantia e dos covenants, que integram as
clausulas tipicas que podem ser inseridas num contexto bancéario, referimo-nos assim as
clausulas de negative pledge, pari passu e cross default. A abordagem a este Capitulo
também é, a figura do anterior, realizada com critérios doutrinarios e jurisprudenciais.

Por fim, tecemos as nossas consideragdes finais relativamente aos aspetos que
diferem ou ndo, do Contrato de Matuo Civil em confronto com o Contrato de Mutuo
Bancéario, com o objetivo de salientar os tracos significativos que individualizam e
qualificam as duas modalidades contratuais.
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CAPITULO | - DO CONTRATO DE MUTUO NO CONTEXTO DO
DIREITO CIVIL

1. AORIGEM E EVOLUCAO DO MUTUO CIVIL

O desenvolvimento do sistema juridico portugués, com o decorrer dos anos, levou
a que conceito de matuo fosse sofrendo constantes evolugdes.

Em termos etimoldgicos! verifica-se que a palavra matuo tem origens na ideia de
troca e reciprocidade?.

Na origem do mutuo encontramos relagcdes simples de solidariedade e de convivio
humano, na medida em que a pessoa ou O grupo que detivesse um excedente
momentineo de bens de consumo cedia-o0 a quem, na altura, estivesse necessitado®.
Depois de ultrapassadas as dificuldades e invertidas as posices, o beneficiario
restituiria, em equivalente da mesma espécie, os bens que recebera®.

A chave da evolucao desta préatica social, e do seu posterior tratamento, em termos
juridicos, encontra-se no momento em que a retribuicdo da dadiva, que inicialmente é
esperada em termos algo difusos, passa a ser estabelecida com maior rigor, passando a
ter um maior grau de obrigatoriedade e aproximando-se da ideia de restituicdo da coisa
do mesmo género e logo da ideia de empréstimo®.

Depois de um primeiro momento em que esta pratica social era fundada na
cooperacdo e estava circunscrita a um circulo social relativamente restrito, sendo
realizado no seio comunitario e nomeadamente entre patres familiarum em situagdes em
que ndo era possivel trocar os bens de que se tinha necessidade por outros que se

1 “Recorrendo a etimologia, este contrato é, nas palavras de GAIUS, “chamado mutuum porque 0 que
assim te é dado por mim, de meu (meo) teu (tuum) se faz”. Por sua vez, mutuum liga-se a mov de que
provém movere e mutare no sentido de trocar ou de mudanca de lugar. E, no mituo, observa-se uma troca
de coisas fungiveis por outras igualmente fungiveis.” in ANTONIO SANTOS JUSTO, 2011, O Mituo no
Direito Romano- Algumas notas romanas no Direito Portugués, opus (op.), citado (cit.) p.74.

2 BRUNO FERREIRA, 2011, Contratos de créditos bancarios e exigibilidade antecipada, Coimbra,
Almedina, op. cit. p. 29.

¥ No mesmo sentido, veja-se BRUNO FERREIRA “Num primeiro momento, a entrega de coisas a
alguém com quem se tem uma ligagdo familiar ou social (ainda que de simples vizinhanga) para que este
as utilizasse numa situacdo de necessidade, seria efetuada sem uma contrapartida ou retribuicdo que
pudesse ser identificada como tal. Tratar-se-ia, no fundo, de uma déadiva.” in BRUNO FERREIRA, op.
cit. p. 27.

4 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, 2016, Direito Bancario, 6.2 edigdo (ed.), Coimbra, Almedina, op.
cit. p. 672.

5 BRUNO FERREIRA, op. cit. p. 28.
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podiam dispensar, tera ocorrido um alargamento dos sujeitos a quem eram
disponibilizadas as coisas fungiveis passando esta pratica a ocorrer fora do circulo
social de relacGes sociais familiares ou de vizinhanca, facto que estara correlacionado
ndo apenas com o inicio de uma economia comercial e com a cada vez maior existéncia
de bens excedentes que ndo seriam necessarios para consumo préprio, mas também com
a acentuacao das desigualdades economicas.

Tera possivelmente sido este alargamento da disponibilizacdo de coisas fungiveis
a terceiros e 0 aumento das situagbes em que acabava por ndo ocorrer qualquer
retribuicdo futura, que também tera contribuido para que a retribuicdo tenha passado a
configurar um dever de restituicdo de coisas do mesmo género.

Por outro lado, a introducdo do dinheiro neste tipo de transacdes podera também
ter desempenhado um papel relevante na fixacdo da obrigacdo de restituicdo e da
aproximac&o a ideia de empréstimo®-’.

O mdatuo era um contrato gratuito, ficando por efeito contratual o recetor das
coisas fungiveis obrigado a restituicdo apenas de quanto recebeu e ndo mais do que
recebeu®, situacdo que ndo se enquadrava nas exigéncias da pratica comercial, surge
entdo no Direito Romano a hipdtese mais consensual, no que diz respeito a formalizacao
da obrigacdo de pagamento de juros sobre dinheiro disponibilizado pelo mutuo, que
passa pela celebracdo de uma stipulatio® aquando a entrega do dinheiro a titulo de
mutuo.

Dotada de bastante rigidez, através da stipulatio'® poderiam assumir-se diversas
obrigacdes, incluindo obrigacdes de entrega das coisas, sendo assim um meio para

® BRUNO FERREIRA, op. cit. pp. 30-31.
" Observando a origem do miituo no caso francés “O mutuo fez a sua entrada na codificagdo civil
moderna nos artigos 1892.° a 1904.° do Code civil de 1804 mantendo, no essencial, a estrutura assumida
no Direito Romano e mantendo-se como o tipo contratual central dos contratos de crédito. O matuo é
designado de prét de consommation ou simplesmente de prét.”
No caso espanhol “O mutuo civil designado por simple prestamo ou prestamo encontra-se regulado nos
artigos 1740.° e 1753.% a 1757.° do Cddigo Civil, tendo sido aqui objeto de rece¢do como contrato real e
unilateral, em linha com o Code Civil.” in BRUNO FERREIRA, op. cit. pp. 44,46, e 59.
8 Evidenciando a natureza gratuita do mutuo, “o mituo é um contrato gratuito, por isso, ndo produz juros;
e 0 mutuario ndo deve restituir mais do que recebeu.” in ANTONIO SANTOS JUSTO, 2018, Manual de
Direito Privado Romano, 2.2 ed., Petrony Editora, op. cit. p. 167.
% Neste sentido, SANTOS JUSTO “Trata-se de um contrato gratuito (a obrigagdo de juros resultava de
outro contrato (stipulatio) que, em regra, acompanhava o mituo) ” in ANTONIO SANTOS JUSTO,
2011, O Mdtuo no Direito Romano- Algumas notas romanas no Direito Portugués, op. cit. p. 71.
10 «A stipulatio é um contrato formal que os Romanos celebravam com muita frequéncia para satisfazer
fins muito diferentes. E o préprio pretor utilizava-a para proteger judicialmente relages néo tuteladas por
o Direito Civil.
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cobrir de eficécia juridica o acordo das vontades dos contraentes, independentemente do
respetivo conteddo. A utilizacdo da stipulatio para estabelecer a obrigacdo de
pagamento de juros permitia que a propria obrigacao de restituicdo da quantia objeto do
mutuo fosse também objeto de uma stipulatio, num primeiro momento em termos orais
e posteriormente reduzida a escrito. Desta forma ficaria assim assegurada a restituicdo
do capital e do pagamento de juros®:.

Dentro da variedade de fins que justificavam o recurso a stipulatio, destacamos a garantia das obrigacGes
e a protecdo de danos futuros” in ANTONIO SANTOS JUSTO, Manual de Direito Privado Romano, op.
cit. p. 190.

1 BRUNO FERREIRA, op. cit. p. 30-31.
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2. CONCEITO E ASPETOS GERAIS DO CONTRATO DE
MUTUO CIVIL

Designa-se por mutuo civil (“civil loan” “zivile Darlehen” “prét civil” “mutuo
civile” “préstamo civil”) o contrato que vem regulado do artigo (art.?) 1142.° ao art.°
1151.° do Cédigo Civil (CC). Preceitua o art.° 1142.%2 que o mutuo ¢ o contrato pelo
qual uma das partes empresta a outra coisa fungivel®3, ficando a segunda obrigada a
restituir outro tanto do mesmo género e qualidade. De mutuante!* e mutuario se
qualificam os intervenientes no contrato®.

Durante muito tempo o mutuo foi encarado apenas como uma das modalidades de
empréstimo. Atualmente tem-se defendido que o mutuo civilistico pertence a uma
categoria ampla de contratos que se carateriza por ter como objeto um financiamento: o0s
contratos de crédito. Outros exemplos deste tipo de contratos sdo a abertura de crédito, o
leasing e o factoring®.

Notemos entdo que a terminologia empréstimo sofreu varias alteracdes no CC,
uma vez que, categoricamente, o empréstimo desapareceu, embora surja pontualmente
ao longo do nosso cédigo (vide n.° 2 do art.° 591.°, n.°2 do art.° 1138.%, n.° 2 do art.°
1146.°, n.% 3 e 4 do art.° 1148.°, alinea (al.) d) do art.° 1682.°-B e al. g) do n.°1 do art.°
1889.9).

O miutuo e a usura, por sua vez, fundiram-se numa s6 figural’, o contrato de
mUtuo, que tanto pode assumir carater gratuito como oneroso'8, como infra analisado.

12 «“A nociio contida neste artigo coincide, praticamente, com a nogdo do mdtuo que é dada no artigo
1813.° do Cédigo italiano.” in PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, 1997, Cddigo Civil Anotado, 4.2
ed., Vol. (Volume) Il, Coimbra Editora, op. cit. p. 761.

13 Conferir (Cfr.) art.° 207.° do CC, a respeito do conceito de coisas fungiveis.

14 Também pode ser designado de “prestamista”, vide ANTONIO SANTOS JUSTO, Manual de
Contratos Civis, Vertentes Romana e Portuguesa, op. cit. p. 355.

5 MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, 2013, Nogdes Fundamentais de Direito Civil, 6.2 ed.,
Coimbra, Almedina, op. cit. p. 292.

16 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, 2016, Direito das Obrigagdes, 11.2 ed., Vol. IlI,
Coimbra, Almedina, op. cit. p. 279.

" No mesmo sentido, veja-se PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA “A fim de ndo estabelecer
divorcio entre as expressOes legais e as de facto utilizadas, e porque ndo sdo muito acentuadas as
diferencgas de regulamentacao entre as duas espécies, jugou-se preferivel engloba-las num contrato Unico,
chamado multuo, que tanto podera ser gratuito como oneroso.” in PIRES DE LIMA/ANTUNES
VARELA, Cédigo Civil Anotado, op. cit. p. 761.

18 ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, 2017, Vol. I, Coimbra, Almedina, op. cit. pp. 1407-1408.
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As palavras de JANUARIO GOMES vd0o no mesmo propdsito, o codigo
abandonou o tipo empréstimo do Codigo de Seabra, “destipificou-0” legalmente, ainda
que nos pareca possivel falarmos do empréstimo enquanto tipo social, se ndo mesmo
como tipo social legal oculto. Por sua vez, relativamente a usura, o autor refere que o
CC atual optou, mais uma vez por “distipificar” a usura enquanto contrato. Nao ha,
agora, mUtuo gratuito versus usura, mas sim mdtuo gratuito versus mituo oneroso*®.

19 MANUEL JANUARIO GOMES, Contratos Comerciais, Coimbra, Almedina, op. cit. pp. 315-318.
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3. CARATERI'STICAS QUALIFICATIVAS DO CONTRATO DE
MUTUO CIVIL

3.1 Contrato Nominado e Tipico e sua possibilidade Inominada e
Atipica

O contrato nominado tem uma designacao propria (um nome), fixado na lei, por
sua vez, o inominado, ndo a tem, ou n&o dispde de uma denominacéo habitual®, na giria
do setor ou entre juristas.

No gue concerne ao contrato tipico, é aquele cujas clausulas nucleares constam
da lei, contrariamente, o contrato atipico resulta do exercicio da autonomia privada?'-2,

In casu, podemos primeiramente caraterizar 0 muituo como um contrato
nominado e tipico, pois a lei, além de o reconhecer como categoria juridica, define-o no
art.® 1142.° do CC, como também estabelece o seu regime, encontrando-se o0 matuo civil
regulado do art.° 1142.° a0 1151.°, como jé supra referido?.

Distintos dos contratos tipicos sdo, os designados contratos atipicos ou
inominados?*, que as partes, ao abrigo do principio da liberdade contratual®®, presente
no n.° 1 do art.° 405.° criam fora dos modelos tracados e regulados na lei para os

2 Nas palavras de GALVAO TELLES, “Os contratos tipicos costumam chamar-se nominados e 0s
contratos atipicos inominados: no sentido de que 0s primeiros tém e 0s segundos ndo tém «nomen iuris»,
ou seja, denominagio dada por lei.” in INOCENCIO GALVAO TELLES, Direito das Obrigacdes, 1997,
7.2 ed., Coimbra, Coimbra Editora, op. cit. pp. 85.
2L ANTONIO MENEZES CORDEIRO, 2016, Tratado de Direito Civil VII, Direito das Obrigacdes,
Coimbra, Almedina, op. cit. pp.190-191.
22 Neste sentido “A distingdo entre contratos nominados e inominados deve ser reservado, no direito atual,
para os casos em que o contrato tem, ou ndo tem um “nomen’ na lei. A distingdo entre contratos tipicos e
atipicos deve ser reservada para 0s casos em que o contrato tenha, ou ndo, na lei ou na pratica, um modelo
tipico de disciplina propria” in PEDRO PAIS DE VASCONCELOS, 2009, Contratos Atipicos, 2.2 ed.,
Coimbra, Almedina, op. cit. pp. 212.
23 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 380.
24 “Em qualquer dos casos, a doutrina, tanto portuguesa como estrangeira, tem vindo a reconhecer a nio
imperatividade da regra da realidade ad constitutionem, admitindo, com fundamento no principio da
autonomia privada, ao lado do contrato de mdtuo real quoad constitutionem , um outro tipo de contrato de
mdtuo, inominado, legalmente atipico — embora socialmente tipico — e consensual.” in ANA PRATA,
Cadigo Civil Anotado, op. cit. p. 1408.
% A este preposito, veja-se ANTUNES VARELA “A liberdade contratual consiste na faculdade que as
partes tém, dentro dos limites da lei, de fixar, de acordo com a sua vontade, o contetdo dos contratos que
realizarem, celebrar contratos diferentes dos prescritos no Codigo ou incluir nestes as clausulas que lhes
aprouver. As partes sdo livres ao contratar na medida em que podem seguir 0s impulsos da sua razdo, sem
estarem aprisionados pela jaula das normas legais.” in JOAO DE MATOS ANTUNES VARELA, 2017,
Das ObrigacBes em geral, 10.2 ed., Vol. I, Coimbra, Almedina, op. cit. pp. 230-231.
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contratos tipicos?®. Em termos de sele¢éo de atipicidade, digamos que sdo contratos de
mutuo atipicos os que se desprendam da tipicidade selecionada quanto aos elementos
caraterizadores do mutuo civil elencados no art.° 1142°, nomeadamente, entre outras,
quanto aos sujeitos, quanto ao objeto do contrato e quanto as obrigacdes desde que ndo
altere a natureza juridica geral, de fundo, caraterizadora de um contrato de mutuo néo
fosse essa atipicidade. No fundo um contrato de matuo atipico € um contrato misto, em
maior ou em menor medida, ja que tem na sua base o contrato de mutuo, e é este que
define o regime geral do contrato em causa?’, mas em certas partes difere dos elementos
“tipicos” do mutuo tipico. Diz-se misto em dois sentidos, por um lado diz respeito ao
contrato no qual se reinam elementos de dois ou mais negdcios, total ou parcialmente
regulados na lei, mas também se diz misto em lato sensu, quando redna elementos de
um contrato tipico com certas clausulas atipicas ja que os sujeitos em vez de realizarem
dois ou mais tipos contratuais previstos no catalogo da lei, e porque 0s seus interesses o
impdem, celebram contratos de muatuo com clausulas divergentes dos elementos
previstos na lei.

Portanto, concluimos assim que podem ser configurados contratos de mutuo
atipicos?® aqueles que divergirem num dos elementos caraterizadores do mutuo civil
previsto no art.° 1142.°, nomeadamente no que respeita ao objeto e as obrigacbes do
contrato, com a condicdo de ndo alterar a natureza juridica geral, de fundo,
caraterizadora de um contrato de mutuo?.

% No mesmo ambito “0 artigo 405.° do Cédigo Civil permite expressamente que as partes, “dentro dos
limites da lei” celebrem contratos diferentes dos tipicos, modifiquem os tipos legais incluindo neles as
clausulas que lhes aprouver, e misturem no mesmo contrato regras de dois ou mais contratos” in PEDRO
PAIS DE VASCONCELOS, op. cit. p. 215.
21 A este preposito, GALVAO TELLES aponta que * os contratos mistos resultam da fusio de dois ou
mais contratos, ou de partes de contratos distintos, ou da inclusdo num contrato de aspetos préprios de
outro ou outros.”
Parece também resultar que do contrato de mutuo atipico adota-se a teoria da absorcéo, que GALVAO
TELLES explica: “deve individualizar-se no contrato misto a parte preponderante, que lhe imprime
carater, e enquadra-lo no tipo a que assim fundamentalmente pertence” in INOCENCIO GALVAO
TELLES, op. cit. p. 86.
2 No mesmo sentido, a titulo jurisprudencial “O contrato tipificado de mituo pode, por consenso das
partes, firmado ao abrigo do principio da liberdade contratual, constituir-se, por simples acordo, como um
contrato atipico de muatuo, quando um dos contraentes se obriga a entregar dinheiro ou outra coisa
fungivel ao outro, ficando este vinculado a restituir outro tanto do mesmo género e qualidade.” in
Acordéo (Ac.) do Tribunal da Relagdo de Guimardes (TRG), Proc. (Processo) 163/09.0TBPVL.G1 de 22-
05-2014, relatado por a Doutora Juiza Desembargadora MARIA LUISA RAMOS.
2 NUNO RICARDO PINTO DA SILVA, 2015, Contrato de mUtuo: natureza juridica e particularidades,
Universidade Lusiada, op. cit. p. 397.
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3.2 O Carater Real Quoad Constitutionem do MUtuo e a discussao
em torno da admissibilidade do Mutuo Consensual

Nos contratos reais quoad constitutionem a tradicdo da coisa € um elemento
constitutivo do contrato, uma vez que sem a entrega da coisa ndo se celebra o negdcio
juridico®. No entanto o carater real quoad constitutionem do mutuo é alvo de ampla
discussdo doutrinal.

No ambito do Direito Romano, o mutuo correspondia a uma forma de
constituicdo de obrigacGes ex re, na medida em que o mutuério, por ter recebido do
mutuante coisas fungiveis, que por norma é dinheiro, se obrigava a restituir outro tanto
do mesmo género e qualidade. Em consequéncia desta formulacdo, o mituo veio a ser
qualificado durante todo o Direito Intermédio como um contrato real quoad
constitutionem.

No ambito da pré-codificacdo francesa, POTHIER, célebre jurista francés,
atribui outro contedldo ao mutuo, ao integré-lo juntamente com o comodato e a locacao,
numa categoria de contratos que tem como funcdo genérica o empréstimo de coisas,
embora se diferenciem pela sua estrutura especifica. O Code Civil francés, de 1804,
aceitando a concecdo de POTHIER, colocou o muatuo a par do comodato como
modalidades de empréstimo, afirmando sempre a sua natureza real quoad
constitutionem. A natureza real quoad constitutionem do mutuo foi igualmente adotada
no codigo civil italiano. Também, na altura da elaboracdo do codigo civil aleméo
(BGB), a natureza real quoad constitutionem do mutuo foi expressamente posta em
causa, tendo o projeto do redator principal qualificado expressamente 0 mituo como um
contrato consensual, no entanto, a solucdo definitiva consagrada no cédigo civil aleméo
foi a natureza real quoad constitutionem do contrato. Apds a Reforma do Direito das
Obrigacdes alemdo, de 2001, passou a adotar-se, pelo contrario, a tese da
consensualidade do muatuo.

Relativamente as vérias posi¢des doutrinarias alusivas ao carater real quoad
constitutionem e ao consensualismo no Direito Obrigacional portugués, o art.° 1142.°
influenciado pelo cdédigo civil italiano, parece pressupor o carater real quoad
constitutionem do contrato de mdtuo, uma vez que ao estabelecer que o matuo é “o
contrato pelo qual uma das partes empresta” parece colocar a entrega das coisas fora do
contrato, na medida em que se insere na sua fase formativa. No entanto, essa posi¢do
n&o é pacifica na doutrina®.,

30 PEDRO ROMANO MARTINEZ, 2017, Direito das Obrigacg@es, 5.2 ed., Lisbhoa, AAFDL Editora, op.
cit. p. 160.
31 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, Direito das Obrigacdes, op. cit. pp. 380-381.
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A tese classica considera que esta em causa um contrato real quoad
constitutionem no sentido de que o contrato s6 se completa com a entrega da coisa
mutuada. Em abono desta posicao alegam o sentido da lei, uma vez que o art.° 1142 do
CC define mGtuo como o contrato pelo qual alguém empresta a outrem32. No entanto
para os autores que defendem essa natureza real quoad constitutionem do mutuo, tem-se
desenvolvido no entanto, certa controvérsia sobre a natureza da entrega da coisa no
ambito da estrutura do contrato, havendo quem tenha considerado que ela constituiria a
prestacdo voluntéria de um indevido, ou que seria recondutivel a forma do contrato, ou
que corresponderia a um requisito de declaracdo negocial, necessario a subsisténcia do
tipo, na medida em que a lei ndo admite outra forma de as partes celebrarem este
contrato.

Em contraposicdo a tese classica, alguns autores sustentam que a realidade do
muUtuo ndo passa de um resquicio historico, que ndo desempenha atualmente qualquer
funcdo util, sendo por o contrario prejudicial, assim a entrega das coisas mutuadas néo
teria a funcdo de elemento constitutivo do negocio, seria antes um ato executivo do
contrato, ndo necessariamente contemporaneo da sua celebracao.

Uma tese intermédia entre as duas supra mencionadas, defende que existe um
hiato entre a celebracdo do contrato e a producdo de alguns dos seus efeitos, de acordo
com este entendimento, o contrato é celebrado no momento do acordo das partes, mas
este ndo faz nascer a obrigacéo restitutdria, nem produz a transferéncia da propriedade,
uma vez que esta pressupde a entrega das coisas mutuadas, que seria assim considerada
uma conditio iuris de certos efeitos do contrato ou como uma concausa da sua eficécia.

Uma outra posicdo, seguida por VAZ SERRA, MOTA PINTO, MENEZES
CORDEIRO, JOAO REDINHA E PESTANA DE VASCONCELOS admite 0 matuo
consensual, ao lado do mutuo real e da promessa de mituo3. Para estes autores, a
entrega ndo é condicdo de validade do contrato, pelo facto de as partes acordarem na sua
ndo realizacdo tem apenas como efeito tornar atipico esse mesmo contrato. No entanto,
como, ao abrigo do principio da autonomia privada, consagrado no art.° 405 do CC,
nada impede as partes de celebrarem contratos diferentes dos previstos no Codigo,

2 CATIA MARQUES CEBOLA, 2018, Casos Praticos de Solicitadoria, Coimbra, Almedina, op. cit. p.
36.
33 Esta posigdo ¢ criticada por PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA “A solugdo defendida por Vaz
Serra, da admissibilidade do mutuo consensual, como figura intermédia entre a promessa de mutuo,
sujeito ao regime dos artigos 410.° e seguintes, e 0 mdtuo real, ndo apresentava para 0 comércio juridico
qualquer interesse pratico. Ou se empresta a coisa, ou se promete empresta-la. No primeiro caso, ha um
contrato de matuo; no segundo, um contrato-promessa.” in PIRES DE LIMA /ANTUNES VARELA,
Cadigo Civil Anotado, op. cit. p. 762.
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ficando assim na sua disponibilidade a celebracdo do muatuo como real ou como
consensual®,

Na doutrina também podemos encontrar posi¢des a sustentar uma diferenca de
natureza real e consensual entre 0 mdtuo gratuito e 0 mutuo oneroso, enquanto que o
matuo gratuito seria sempre um contrato real quoad constitutionem, 0 mituo oneroso
seria um contrato consensual. Esta posi¢cdo funde-se numa doutrina que sustenta que a
traditio s6 faz sentido em contratos gratuitos, dado que se destina a substituir a
demonstragdo da causa desses contratos. Assim, enquanto nos contratos onerosos a
promessa de uma prestacdo tem a sua causa facilmente demonstravel na estipulacéo da
contraprestacdo, nos contratos gratuitos essa causa nao aparece, o que justifica que a
promessa ndo seja acionavel se ndo tiver ocorrido a tradicéo.

A tese do cariz consensual do contrato de mutuo contradiz claramente o disposto
na nossa lei, que o qualifica como um contrato real quoad constitutionem e nédo prevé
qualquer obrigacdo de entrega das coisas que constituem o seu objeto. De facto, a
definicdo de mutuo presente no art.° 1142.° é idéntica as defini¢des de outros contratos
reais quoad constitutionem* plasmadas no nosso Caddigo, afastando-se assim das
formulas definitorias dos contratos consensuais®, onde se prevé uma obrigacdo de
entrega.

A tese de que a traditio ndo é elemento constitutivo do contrato, mas apenas
conditio iuris de alguns dos seus efeitos ou concausa da eficacia do contrato também é
alvo de criticas, uma vez que os efeitos como a transmissdao da propriedade e a
obrigacdo de restituicdo tém a sua causa na estipulacdo das partes, ndo podendo ser
visto como resultado da traditio, além disso, ndo se apresenta como correto distinguir o
momento formativo do contrato do momento da producéo da sua eficacia, estabelecendo
assim uma desnecessaria cisdo entre elementos integrantes de uma facti species
constitutiva unitaria, até porque essa cisdo se apresenta como contraria ao principio
consensualistico, segundo o qual o acordo das partes desencadeia todos os efeitos do
contrato. Finalmente, salienta-se que a traditio depende de uma atuacgao espontanea das
partes que por esse motivo deve ser vista como integrando o processo da formacao e
ndo ser considerado como um elemento estranho a0 mesmo.

% No mesmo sentido, VAZ SERRA afirma ser possivel celebrar contratos consensuais de mituo ao
abrigo do principio da liberdade contratual, presente no art.° 219.° do CC, pelo que estes consubstanciam
contratos inominados ou atipicos, in ADRIANO PAIS DA SILVA VAZ SERRA, 1960-1961, Notas
Acerca do Contrato de Matuo, Revista de Legislagdo e Jurisprudéncia (RLJ) n.° 93, Coimbra, Coimbra
Editora, op. cit. p. 99.
%5 Vide como exemplo o contrato de dep6sito, regulado por o art. 1185.° do CC.
% Vide como exemplo o contrato de compra e venda, regulado por o art.° 874.° e 879.° b) do CC.
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Por fim, a tese que limita o cariz real quoad constitutionem ao mutuo gratuito,
onde nao se considera 0 mUtuo oneroso parece-nos ser igualmente criticavel, na medida
em que a qualificacdo dos contratos como reais quoad constitutionem corresponde a
uma escolha legislativa, que ndo aparece necessariamente associada a gratuitidade
desses contratos. Para alem disso, considera-se que a gratuitidade ndo torna a promessa
da prestacdo privada de causa, dado que esta deve ser procurada na funcdo econémico-
social tipica do contrato, ora, do ponto de vista hermenéutico, ndo haveria qualquer
distingdo entre 0 mdatuo oneroso e 0 matuo gratuito que permita justificar que ao
primeiro fosse atribuido cariz consensual e ao segundo real quoad constitutionem, uma
vez que a definigdo legislativa relativamente ao contrato de mutuo néo € limitada ao
matuo gratuito, mas antes por o contrario considera que 0 mituo se presume oneroso, de
acordo com o teor do art.® 1145.°.

Parece assim de aceitar a tese que sustenta o cariz real quoad constitutionem do
muatuo. Nao parece porém justificar-se defender que a traditio corresponda a uma
prestacdo do indevido, tendo a obrigacdo de restituicdo cariz extracontratual.

A tese de que a traditio corresponde a forma do contrato € igualmente criticavel,
uma vez que as fungBes que lhe sdo assacadas ndo sdo idénticas as da forma,
correspondendo antes a um elemento constitutivo do tipo contratual.

Efetivamente, a funcdo da tradicdo corresponde a um elemento essencial para a
constituicdo do contrato, sendo exigida em casos de juridicidade duvidosa, em que 0s
vinculos assumidos pelas partes tanto podem corresponder a relagées juridicas, como a
relacGes de obsequiosidade e cortesia. Ao se exigir a tradicdo, garante-se que a tradicdo
entre as partes deixa o plano de mera obsequiosidade e cortesia, passando a atingir o
nivel da juridicidade, uma vez que a partir da tradicdo ha um indicio seguro de que a
vontade das partes € efetivamente a de constituir um vinculo contratual, pelo que todas
as pretensdes resultantes desse vinculo passam a ser juridicamente tuteladas.

Podemos assim afirmar que o mGtuo é um contrato real quoad constitutionem®’-
38, exigindo a tradicdo das coisas mutuadas® para a sua constituicdo. Essa tradi¢io ndo

3" Também na opinido de MENEZES CORDEIRO “O miutuo tem sido considerado real quoad
constitutionem. Assim ele s6 produziria efeitos pela entrega da coisa mutuada. Trata-se de uma concecéo
em regressdo; de todo o0 modo, ndo havera dificuldades em admitir, ao lado do matuo tipico real, mutuos
meramente consensuais.” in ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 674.
Por sua vez JOANA FARRAJOTA “a maioria da doutrina considera inequivoca a rececdo no CC de uma
concegdo real do matuo” in ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 1408.
3 No mesmo sentido, veja-se FERREIRA DE ALMEIDA em relagdo a admissibilidade da modalidade
consensual do contrato “hoje quase ninguém contesta a admissibilidade de uma modalidade consensual
alternativa” in CARLOS FERREIRA DE ALMEIDA, 2016, Contratos Il, Contetido, Contratos de troca,
4.2 ed., Almedina, Coimbra, op. cit. p. 141.
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tem, no entanto, que corresponder a uma entrega material das coisas mutuadas, podendo
considerar-se suficiente que o mutuante atribua ao mutuario a disponibilidade juridica
das quantias mutuadas, o que sucede, v.g. (verbi gratia), se a soma for creditada na
conta corrente do mutuario®,

3.3 Contrato Obrigacional e Real Quoad Effectum

A nossa lei admite um conceito amplo de contrato. Ha assim, a par dos contratos
obrigacionais, i.e. (isto €), dos que criam, modificam ou extinguem relagdes creditorias,
os contratos com eficacia real, cujos efeitos se reportam a esfera do direito das coisas.
Observe-se que um contrato pode ter uma dupla natureza**, o que parece suceder com o
mUtuo*?,

Os contratos reais quoad effectum determinam a transmissao de direitos reais,
por sua vez o direito real transmite-se por mero efeito do contrato. Atualmente, é esse o
principio geral resultante do n.° 1 do art.° 408.%%,

In casu, uma vez que a celebracdo do contrato de muatuo, para a qual se exige a
entrega das coisas mutuadas, de acordo com o estipulado no art.° 1142.°, vai implicar a
producdo de efeitos reais, ndo ha obstaculos a qualificacdo do mutuo como um contrato
real quoad effectum, na medida em que a sua celebracdo produz efeitos reais. No
entanto, é notdrio que 0 mutuo constitui um caso especial no &mbito dos contratos reais
quoad effectum, na medida em que, apesar de se poder considerar que também neste
caso é por mero efeito de contrato que se produz efeitos reais, como prevé o n.° 1 do
art.° 408.°, a verdade é que a funcdo essencial dessa norma ¢ a de dispensar a entrega da
coisa para a transmissdo da propriedade, o que ndo ocorre no matuo, uma vez que a sua
propria celebracio pressupde essa entrega*.

39 Também a jurisprudéncia tem seguido de uma forma geral, a tese do mdtuo como um contrato real
quoad constitutionem “Il - O matuo tem sido considerado um contrato real quoad constitutionem,
portanto como um contrato cuja verificacdo depende da tradicdo da coisa que constitui o seu objeto
mediato.” in Ac. do Tribunal da Rela¢do de Coimbra (TRC), proc. 1463/07.9TBCNT.C1 de 24-09-2013,
relatado por o Doutor Juiz Desembargador HENRIQUE ANTUNES.
40 |LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 381-386.
4 MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, 2016, Direito das Obrigacdes, 12.2 ed., Coimbra, Almedina,
op. cit. p. 288.
2 Segundo GALVAO TELLES “Os efeitos obrigacionais e os reais andam bastantes vezes associados,
porque sao frequentes os contratos que produzem uns e outros, como os de alienagdo, em que se da a
transferéncia da propriedade, e além disso, se constitui para 0 alienante a obrigacdo de entregar a coisa.”
in INOCENCIO GALVAO TELLES, op. cit. p. 82.
43 PEDRO ROMANO MARTINEZ, Direito das Obrigag@es, op. cit. p. 155.
4 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, Direito das Obrigacdes, op. cit. p. 386.
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3.4 A Gratuitidade ou Onerosidade do Contrato

Um contrato é oneroso quando implique esforgos/sacrificos econémicos para
ambas as partes, em simultaneo e com vantagens correlativas. Pelo contrario, o contrato
é gratuito quando cada uma das partes dele retire tdo-s6 vantagens ou sacrificos*>-4°,

Na perspetiva de FERREIRA DE ALMEIDA, “pode definir-se 0 mituo oneroso
de dinheiro como o contrato pelo qual o mutuante entrega, ou se obriga a entregar, ao
mutuario uma determinada quantia em dinheiro, obrigando-se 0 mutuério a pagar o
capital e os juros que n&o tenham sido deduzidos no montante entregue”*’.

O nosso atual Codigo admite que o contrato de mutuo possa ter uma natureza
gratuita ou onerosa. Neste sentido, vem assim estipulado no n.° 1 do art.° 1145.%® que as
partes podem convencionar o pagamento de juros como retribuicdo do mutuo; este
presume-se oneroso em caso de ddvida. Podemos entdo retirar do referido preceito legal
que a onerosidade, ndo sendo uma carateristica essencial, € uma carateristica natural do
mUtuo, uma vez que vigora uma presuncéo de onerosidade?®.

4 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Tratado de Direito Civil VI, Direito das Obrigagdes, op. cit. p.
201.
4 No mesmo sentido, veja-se ROMANO MARTINEZ “Nos contratos gratuitos uma das partes retira as
vantagens, sendo os sacrificios suportados pela contraparte. Nos contratos onerosos hd vantagens e
sacrificios para ambas as partes, ainda que ndo haja equilibrio entre elas.” in PEDRO ROMANO
MARTINEZ, DIREITO DAS OBRIGA(;C)ES, op. cit. p. 161.
47 CARLOS FERREIRA DE ALMEIDA, op. cit. p. 142.
48 No mesmo sentido, veja-se PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA “O artigo 1145.° teve por fonte o
disposto no artigo 1815.° do Codigo italiano. Enquanto que, pelo Cédigo de 1867, sé havia usura (matuo
oneroso) quando fossem convencionados juros, o0 novo Cadigo presume, na ddvida, oneroso o contrato.
Esta alteracdo aproxima a lei mais das realidades, pois € normal o mutuante pretender obter do mutuario
uma compensacdo pelo uso que lhe confere. A presuncdo de onerosidade tem lugar em caso de divida
sobre os contraentes. Para que se afastem as ddvidas ndo é necessario uma declaracdo expressa, pode
tratar-se de uma declaracdo tacita, ou resultar de um pacto de gratuitidade das circunstancias do contrato
ou até da qualidade das pessoas dos contraentes” in PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, Cadigo
Civil Anotado, op. cit. pp. 767-768.
49 Relativamente a presuncéo de onerosidade, veja-se MENEZES CORDEIRO e JOANA FARRAJOTA,
respetivamente “O legislador de 1966 adotou uma solugdo inversa tradicional e que ocorria no artigo
1508.° do Cddigo de Seabra: o mutuo civil é tradicionalmente gratuito: s6 por acordo suplementar ele
pode assumir natureza onerosa.” in ANTONIO MENEZES CORDEIRO, op. cit. pp. 673.
“A lei, afastando-se do regime anteriormente fixado no Cadigo de Seabra e alargando, de certa forma, ao
campo civil a regra do art.® 395.° do CCOM, estabeleceu em caso de duvida, uma presuncdo de
onerosidade do contrato de mutuo. Alguma doutrina critica esta opgdo, por entender que contraria a
realidade social do mutuo civil, por contraposi¢do com a realidade do mdtuo comercial: enquanto nesta a
presun¢do de onerosidade faria sentido, na medida que se trata de um negdcio celebrado no exercicio da
atividade profissional, contrariamente & realidade do mdatuo civil.” in ANA PRATA, Cddigo Civil
Anotado, op. cit. p. 1413.
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Em qualquer caso, podemos afirmar que tanto o mdtuo oneroso como 0 mutuo
gratuito constituem um esquema causal unitario.

A presuncgdo presente no n.° 1 do art.° 1145.°, aplica-se ainda que o matuo nédo
verse sobre dinheiro®, pelo que também neste caso ele constituird um contrato
naturalmente oneroso. Notemos que, ndo sé a lei ndo distingue entre objetos do mutuo,
para efeitos de aplicacdo desta presungdo, como o n.° 2 do art.° 1145.° vem reforcar a
ideia anterior, ou seja, ainda que o muatuo ndo verse sobre dinheiro, observar-se-a
relativamente a juros o disposto no art.° 559.°, e havendo mora do mutuério, o disposto
no art. 806.°, o que implica uma total identificacdo de regimes entre 0 mutuo pecuniario
e 0 ndo pecuniario.

A presuncdo da onerosidade do mutuo funciona relativamente a estipulacdo de
juros a taxa legal, dado que, se as partes quiserem estipular uma taxa diferente terdo de
o fazer por escrito, como ja vimos anteriormente, de acordo com o0 n.° 2 do art.° 559.°,
No entanto, cabe porém, questionar se é exigido alguma forma contratual especial se 0s
intervenientes pretenderem estipular expressamente o carater gratuito do muatuo. A
doutrina italiana tem respondido maioritariamente em sentido negativo, considerando
que a estipulacdo do carater gratuito do mutuo ndo esta sujeito a forma especial,
podendo resultar inclusivamente do contetdo do contrato ou dos elementos que o
acompanham, desde que deles resulte em toda a probabilidade que a vontade das partes
vai nesse sentido. No entanto, caso o mutuo tenha por objeto dinheiro, o acordo de
exoneracao de juros apenas se aplicard em relacdo aqueles que seriam devidos até a data
do vencimento da obrigacédo de restituicdo do capital, uma vez que apds essa data, com
a entrada do mutuario em mora passam a ser automaticamente devidos juros legais,
conforme al.) a) do n.° 2 do art.° 805.° e 806.°. Uma vez que o mutuario de dinheiro
deve em principio cumprir no domicilio do credor, de acordo com o art.® 774.° a
ultrapassagem do prazo de cumprimento implicara sem mais a sua constituicdo em
mora°?,

3.5 A questdo da Sinalagmaticidade do Contrato

Os contratos assumem uma natureza sinalagmatica quando impliquem
prestacdes reciprocas, de tal modo que as partes se apresentem, simultaneamente, como
credora e devedora uma da outra, podendo assim referir que estamos perante uma

% Em sentido oposto “De um modo geral, se o mituo tiver por objeto coisa fungivel que ndo seja
dinheiro, as circunstancias afastam, em regra, aquela presun¢do de onerosidade.” in PIRES DE
LIMA/ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, op. cit. p. 768.

51 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 386-388.
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prestacdo e uma contraprestacdo, sendo o sinalagma® a relacdo de reciprocidade que,
entre ambas, se estabeleca. Contrariamente, nos contratos ndo sinalagmaticos, falta essa
reciprocidade de prestacOes, gerando apenas a obrigacdo para uma das partes. Aos
contratos sinalagmaticos chama-se, na nossa literatura, também “bilaterais” ¢, aos nao-
sinalagmaticos, “unilaterais”°.

In casu, a unilateralidade ou bilateralidade® do contrato de mituo tem vindo a
ser objeto de controvérsia na doutrina®. Para a posicdo classica, defendida pela maioria
da doutrina italiana, e entre nos por PIRES DE LIMA®, ANTUNES VARELA,
PESSOA JORGE e RIBEIRO DE FARIA, se 0 mutuo se apresenta como um contrato
real quoad constitutionem, também é naturalmente um contrato unilateral, uma vez que
a prestacdo do mutuante (a entrega das quantias mutuadas) ndo é objeto de uma
obrigacdo, mas antes um pressuposto necessario a constituicdo do contrato.
Consequentemente, neste entendimento, o muatuo s6 geraria obrigacfes para 0 mutuario:
a restituicdo do capital, a que acresceria no mutuo oneroso a obrigacdo de pagamento
dos juros®’.

Nas palavras de JOANA FARRAJOTA, concebendo-se a datio rei®® como
elemento integrante do contrato, deste emergiriam apenas obrigagcdes para uma das
partes, 0 mutuario: a obrigagdo de restituicdo da coisa e eventualmente, de pagamento

52 A autora ANA PRATA define sinalagma como “nexo de dependéncia reciproca entre duas obrigacdes
que, para as partes, emergem de um contrato bilateral. Os contratos de que resultem obriga¢des que se
encontram ligadas entre si por um vinculo de correlatividade, de tal modo que cada uma é o motivo da
existéncia da outra, designam-se por sinalagmaticos ou bilaterais e gozam de um regime especial. Esse
regime especial explica-se justamente pela existéncia do sinalagma, pois este, ligando as obrigacdes entre
si no momento do seu surgimento (sinalagma genético), continua a manifestar-se durante a vida das
obrigagdes, particularmente na fase do respetivo cumprimento (sinalagma funcional).” in ANA PRATA,
2009, Dicionario Juridico, 5.2 ed., Vol. I, Coimbra, Almedina, op. cit. p. 1365.
5 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, 2016, Tratado de Direito Civil VII, Direito das Obrigacdes, op.
cit. p. 194-195.
% De acordo com CARLOS FERREIRA DE ALMEIDA, a divisdo dos contratos em unilaterais e
bilaterais sé faz sentido quando se tenha em vista a natureza dos efeitos que produzem em relacdo aos
contraentes (obrigacionais e reciprocos nos contratos sinalagméticos) uma vez que todos 0s contratos sdo
(negdcios juridicos) plurilaterais quoad constituinem, in CARLOS FERREIRA DE ALMEIDA, op. cit. p.
35.
55 A controvérsia também parece se verificar na jurisprudéncia “V - O contrato de mdtuo (art.°1142.° do
CC) apresenta-se como um contrato bilateral ou sinalagmético, porquanto da sua assun¢do nascem ou
emergem obrigacdes reciprocas para ambos contraentes” in A.c do STJ, Proc. 220/10.0TBPNI.L1.S1, de
03-10-201, relatado por o Doutor Juiz Conselheiro GABRIEL CATARINO.
% “Mas ha negocios bilaterais (contratos) que s6 criam obrigagdes para uma das partes (um dos lados).
Assim sucede no mutuo.” in JOAO DE MATOS ANTUNES VARELA, op. cit. p. 396.
57 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 388.
%8 Nas palavras de SANTOS JUSTO, a datio rei ¢ “a transferéncia da propriedade de determinada pectinia
ou de outras coisas igualmente fungiveis” in ANTONIO SANTOS JUSTO, 2018, Manual de Direito
Privado Romano, op. cit. p. 167.

17



O Contrato de Mutuo, as suas particularidades e a analise da sua natureza no contexto
do Direito Civil em confronto com o Direito Bancario

de uma remuneracdo. O mutuo seria por isso um contrato unilateral, ndo sinalagmatico.
A este proposito importa apenas salientar que tal qualificacdo em nada colide, nem é
perturbada, pelo surgimento, por for¢a do contrato, de outras obrigagdes, secundarias,
que vinculem, designadamente, 0 mutuante. E isto porque se trata de obrigacdes que ndo
definem a natureza do contrato como um contrato de matuo, na medida em que tém por
objeto prestacdes secundarias. Alguma doutrina, identificando, por um lado, a existéncia
de uma obrigagdo do mutuante de proporcionar a utilizacdo da coisa mutuada ao
mutuério durante o prazo de vigéncia do contrato®®, e reconhecendo, por outro, na
obrigacéo de pagamento de juros remuneratorios®® a contraprestacdo daquela, defende o
carater sinalagmatico do matuo oneroso®:.

No Direito Alemdo, a alteracdo do Direito das Obrigacdes, determinou a
expressa qualificacdo do muituo oneroso como contrato sinalagmatico, na medida em
que a obrigacdo do mutuante de colocar a disposicdo do mutuario uma determinada
guantia monetaria surge em correlacdo com a obrigacdo de pagamento dos juros.

Essas posi¢des parecem, no entanto, de rejeitar, na medida em que, face ao cariz
real quoad constitutionem do mdtuo, € manifesto que ndo recai sobre o mutuante
qualquer obrigacdo relativa a entrega das coisas mutuadas, e muito menos a de
proporcionar 0 gozo das mesmas, que passam para a propriedade do mutuario pelo facto
da entrega. Ndo faz também sentido pretender-se existir uma obrigacdo do mutuante de
se abster de exigir sua restituicdo, uma vez que essa restituicdo tem por objeto distintas
das mutuadas, a qual corresponde a uma obrigacdo do mutuério, sujeito a prazo.

Podemos assim reter, de forma conclusiva, que o matuo é um contrato unilateral
ou n3o sinalagmatico®, uma vez que as obrigacBes resultantes do contrato surgem
unicamente para o mutuario®.

59 A este preposito “Esta posigdo tem vindo a ser, porém, contraditada por autores como CARRESI, que
se pronunciam no sentido do caréter bilateral do matuo, na medida em que, como o qualificam como um
contrato consensual, sustentam a existéncia da obrigacdo do mutuante de proporcionar a0 mutuario o
gozo das coisas entregues, que surge em correspectividade com a obrigagdo do mutuario pagar os juros.”
in LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 388.
0 A este preposito, vide na jurisprudéncia a distingdo dos tipos de juros “Os juros remuneratorios
distinguem-se dos juros moratorios, porque, enquanto aqueles constituem a contraprestacdo onerosa pela
disponibilidade do capital mutuado durante a vigéncia do contrato de mdtuo nos seus termos acordados, -
pelo que s6 com o decurso do tempo em que esse capital foi sendo disponibilizado ao mutuério vao
nascendo e se vdo vencendo como preco de tal disponibilizacéo -, estes constituem uma reparacdo pelos
prejuizos resultantes do atraso no cumprimento da obrigagdo, ou seja, no caso, pela ndo restituicdo do
capital mutuado no momento do vencimento” in Ac. do Supremo Tribunal de Justica (STJ), Proc.
07A930, de 24-05-2007, relatado por o Doutor Juiz Conselheiro SILVA SALAZAR.
1 In ANA PRATA, 2017, Cédigo Civil Anotado, op. cit. p. 1409.
62 Em sentido contrario, veja-se a opinido distinta de NUNO RICARDO PINTO DA SILVA “O contrato
de mutuo oneroso é bilateral porque gera obrigacdes para ambos 0s sujeitos da relacdo obrigacional e
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4. A FORMA DO CONTRATO DE MUTUO CIVIL

Os contratos podem ser formais e ndo formais. Dizem-se formais aqueles que o
consenso tem de revestir certa forma, legalmente prescrita, sob pena de nulidade. Nos
contratos ndo formais a expressdo é livre, podendo os contraentes exteriorizar a sua
vontade como lhes aprouver, contanto que o fagam com um minimo de clareza®,

In casu, o contrato de muatuo tanto pode ser formal quanto consensual, havendo
uma gradacdo da forma em funcgdo do seu valor®. No dmbito da forma contratual do
contrato de mutuo podemos referir que o presente pode assumir diversas formas, que
divergem consoante o valor contratual em causa®®, leia-se o art.° 1143.%, onde podemos
retirar a referida condicionante legal: Sem prejuizo do disposto em lei especial, o
contrato de mutuo de valor superior a 25 000 € sé é valido se for celebrado por escritura
publica ou por documento particular autenticado (DPA) e o de valor superior a 2 500 €
se o for por documento assinado pelo mutuario. A redacdo atual esta presente no
Decreto de Lei (DL) 116/2008, de 4 de Julho. O diploma alterou os valores limites, de
2. 000 € para 2. 500 €, e de 20. 000 € para 25. 000 €, tendo ainda, num quadro de
simplificacdo de procedimentos, admitido, em alternativa a escritura publica, o
documento particular autenticado®’. Podemos entdo concluir que, para a elaboragio de
um contrato de mutuo até 2 500 € o contrato de muatuo pode ser celebrado verbalmente,
no entanto, surge uma particularidade, pois se os intervenientes contratuais estipularem
como remunera¢do do mutuo uma taxa de juro distinta da legal, deverdo efetua-lo por
escrito, sob pena de serem apenas devidos na medida dos juros legais, caso a referida
formalidade escrita ndo se verifique®®.

Assim sendo, tendo em conta as particularidades supra mencionadas, podemos
afirmar que o muatuo pode ser qualificado como um contrato primordialmente nédo

entre as obrigacBes existe uma relacdo de interdependéncia. Claro que a obrigacdo do mutuante é a
entrega da coisa e a obrigagdo do mutuério é a de restituir a coisa ou outra fungivel do mesmo género e
qualidade acrescida dos juros. De referir que apesar destes fundamentos qualificadores de mutuo
unilateral ou bilateral, sou da opinido de que tanto o mutuo gratuito como o oneroso sdo bilaterais
(sinalagmaticos) porque nascem obrigacBes para ambas as partes e porque existe um certo grau de
interdependéncia entre as obriga¢des” in Nuno RICARDO PINTO DA SILVA, op. cit. p. 401.
63 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 389.
8 INOCENCIO GALVAO TELLES, op. cit. pp. 89-90.
8 MANUEL JANUARIO GOMES, CONTRATOS COMERCIAIS, op. cit. pp. 318-319.
® Nas palavras de ALMEIDA COSTA “é¢ também um contrato solene, visto que, acima de certo
montante esta sujeito a forma” in MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Nogdes Fundamentais de
Direito Civil, op. cit. p. 292.
67 ANA PRATA, Cadigo Civil Anotado, op. cit. p. 1410.
88 Cfr. n.° 2 do art.° 559.° do CC.
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formal, ou seja, pode ser celebrado de forma consensual, uma vez que sé acima de
determinados valores monetarios é sujeito a forma especial®.

O contrato de matuo de valor superior a 25 000 € exige a celebragdo por escritura
publica ou DPA, no entanto, esta exigéncia de forma pode ser dispensada por lei, onde a
titulo de exemplo podemos verificar as seguintes situagfes: caso seja adotado o
procedimento especial de transmissdo, oneracao e registo de imoveis, constante do DL
263-A/2007, de 23 de julho e da Portaria 794-B/2007, de 23 de julho, que abrange o
mutuo no ambito do art.° 2.°n.° 1 b) do DL n.° 263-A/2007 e Portaria 1167/2010, de 10
de novembro, j& que o art.° 8.° n.° 3 do DL 263-A/2007, estabelece que os negdcios
juridicos celebrados nos termos deste DL estdo dispensado de formalizacdo por
escritura publica quando esta seja exigida, no ambito dos termos gerais; relativamente
ao contrato de mutuo bancario, que infra, serd abordado de forma mais detalhada, €
bastante escrito particular, ao abrigo do DL n.° 32765, de 29 de abril de 1943; também
no ambito do DL n.° 255/93, de 15 de julho, exige quanto aos contratos de matuo com
hipoteca, celebrados por instituicdo de crédito, com vista a aquisicdo de prédio urbano
destinado a habitacdo, ou fracdo autdnoma destinada para o mesmo fim, a celebragéo
por documento particular com reconhecimento de assinaturas’. Por fim, destaguemos a
exigéncia da lei para a celebracdo de contrato de mutuo através de documento escrito,
para que 0 mutuante possa ser sub-rogado pelo devedor nos direitos do credor’, no
entanto a omissao desta exigéncia legal, quando exigida, apenas afeta a sub-rogacao e
n&o a validade da constituicdo do mtuo’?.

Em suma, podemos concluir que, dentro do regime juridico geral da forma
contratual do mutuo, e colocando de parte as hipotéticas excecdes legais ja& mencionadas
em lei especial, a celebracdo do contrato de mdatuo até 2 500 € nao exige forma especial,
de valor superior a 2 500 € até ao limite monetario de 25 000 € é exigido documento
assinado por o mutuario”, e finalmente, caso o valor seja superior a 25 000 € a forma
legalmente exigida € a escritura pablica ou DPA4-7,

69 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 380.

O ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 1411.

"L Cfr. Art.°591.° do CC.

2 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 392-393.

3 Na perspetiva de JOANA FARRAJOTA, relativamente a bastante exigéncia da assinatura do mutuario

“Trata-se aqui de uma regra ndo comum, atendendo a que o principio geral é o de que, devendo um

contrato ser celebrado por escrito, no documento que o suporta vdo contidas as assinaturas de todas as

partes. O afastamento da regra justifica-se, essencialmente por o facto de se tratar de um contrato

unilateral, ndo sinalagmatico, do qual emerge obrigacdes para apenas uma das partes. No caso do mutuo,

considerando-se a entrega da coisa mutuada como um elemento integrante do contrato, resultam apenas

obrigacfes para 0 mutuério: a obrigacdo de restituicdo da coisa mutuada e, eventualmente ainda, a

obrigacdo de remunerar 0 mutuante. Por esta razdo, a lei considera suficiente a assinatura da Unica parte
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5. O OBJETO DO CONTRATO DE MUTUO CIVIL

Conforme resulta do art.° 1142.° do CC, o mutuo tem por objeto dinheiro ou outra
coisa fungivel’®. Embora os mituos mais comuns correspondam aqueles que tem por
objeto dinheiro, a verdade € que 0 mituo ndo esta circunscrito a esse objeto, na medida
em que pode abranger outras coisas fungiveis’’.

De acordo com o art.° 207.°, as coisas fungiveis sdo as coisas que se determinam
pelo seu género, qualidade e quantidade, quando constituam objeto de relagdes
juridicas. As coisas fungiveis corresponderdo normalmente a coisas consumiveis, no
ambito do art.° 208.°, como os produtos industriais esteredtipos, nada impedindo que
sejam mutuadas, e ha coisas consumiveis que ndo sdo fungiveis, v.g., uma garrafa de
vinho de uma rarissima colheita de que restam apenas muito poucos exemplares.

A exigéncia da fungibilidade relaciona-se com a funcéo e efeitos do contrato, na
medida em que apenas em relagdo a essas coisas existe a possibilidade de restituir em
género, ou seja, com bens que, apesar de ontologicamente diferentes, coincidem
economicamente com aqueles que foram anteriormente entregues. Tem sido, porém,
controvertido saber se a fungibilidade deve ser exigida em sentido objetivo,
correspondendo a uma carateristica natural das coisas ou se podem ser também
incluidas como objeto do mutuo, coisas fungiveis em sentido subjetivo, ou seja, aquelas
a que as partes atribuem no caso concreto essa carateristica, ainda que em sociedade
normalmente ndo a revistam. A maior parte da doutrina pronuncia-se no sentido de que
apenas as coisas fungiveis em sentido objetivo podem ser objeto de mutuo, posicao essa
que parece dever seguir-se. Efetivamente, ndo apenas € esse 0 entendimento histérico do

vinculada, designadamente para efeitos de tutela do (s) direito (s) de crédito do mutuante.” in ANA
PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 1411.

" No que respeita as assinaturas, nos contratos de valor superior, JOANA FARRAJOTA aponta que “a
exigéncia de assinaturas de ambas as partes nos mutuos de valor superior a 25. 000 € justifica-se, apesar
da unilateralidade do contrato se manter, pela maior exigéncia de forma a que estes se encontram
sujeitos.” in ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 1411.

5 Vide Ac. do TRG, Proc. 536/07.2TBFAF.G1, de 18-11-2010, relatado por Doutor Juiz Desembargador
MANUEL BARGADO, relativamente a impossibilidade de contornar a exigéncia formal da lei, onde é
exigido a escritura publica para a validade do contrato, ndo permitindo a falta desta sanada através da
utilizagdo de um documento particular ou por prova testemunhal.

6 No mesmo sentido, veja-se NUNO RICARDO PINDO DA SILVA “o que é emprestado é dinheiro ou
outra coisa fungivel. A fungibilidade da coisa, a que a lei se refere no art.° 1142° CC, é no sentido de a
coisa mutuada ser suscetivel de ser substituida no momento da restituicdo por outras do mesmo género e
qualidade (art.° 207° CC), ou seja, a coisa a restituir pode ndo ser a mesma que lhe foi mutuada ja que a
coisa mutuada passa a ser propriedade do mutuério e porque, no caso de coisa fungivel ser perecivel, pode
essa coisa deixar de existir.” in NUNO RICARDO PINTO DA SILVA, op. cit. p. 390.

" No mesmo sentido, veja-se ANTUNES VARELA e PIRES DE LIMA “O mutuo tem naturalmente por
objeto o dinheiro, mas pode recair sobre outras coisas, desde que sejam fungiveis.” in PIRES DE

LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. p. 763.
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mutuo, como também parece dever considerar-se o contrato pelo qual alguém se obriga
a devolver a propria coisa infungivel ou outra equivalente como estranho ao esquema do
mutuo, uma vez que o idem se encontra na obrigacéo restitutdria, ainda que acrescido de
um aliud em alternativa, enquanto que do art.® 1142.° e 1144.° resulta que o idem se
transfere e é apenas objeto de restituicdo o tantundem eiusdem generis. A figura
constituiria assim um contrato misto de comodato ou locagdo, acopulado a uma
promessa ou opc¢do de venda ou permuta.

Estando em causa uma situacdo de fungibilidade objetiva, tem sido discutido o
cariz fungivel de certas coisas. Assim, & manifesto que os imGveis nunca podem revestir
a carateristica da fungibilidade. Em relacdo as universalidades de facto, presente no n.°
1 do art.° 206.°, tem-se considerado que tém uma individualidade constante, mesmo
quando sdo compostas de coisas fungiveis, o que exclui a possibilidade de constituirem
objeto de mutuo, apenas se admitindo 0 mdatuo sobre as coisas fungiveis singulares que
integram a universalidade, de acordo com o n.° 2 do mesmo preceito legal, caso em que
essas dela se destacam para assumir uma posi¢do juridica prépria. Também em relacédo
aos animais, ndo parece de admitir a sua qualificacdo como coisas fungiveis em ordem a
poderem ser objeto de mutuo’®. Ja pelo contrario, em relagdo & energia, parece que esta
se podera considerar uma coisa fungivel, de forma a poder constituir objeto de mutuo.
Alids, deve admitir-se que mesmo 0s bens imateriais, quando constituam coisas
fungiveis, possam ser objeto de mdtuo. Pelo contrério, ndo poderdo constituir objeto de
muatuo as prestacdes de facto. Ndo € consequentemente um mutuo o impropriamente
denominado “empréstimo de trabalhadores ou prestadores de servigos”’®, ocorrendo
antes ai uma cessdo temporaria da posicao contratual nos contratos ou uma indicacgao do
credor para a realizacdo da prestacao a terceiro. Tendo por objeto coisas fungiveis, ndo é
necessario que o muatuo se refira a uma pluralidade de coisas, uma vez que mesmo
apenas uma coisa fungivel pode ser mutuada, se for determinada por referéncia a um
género. No entanto, em virtude da natureza real do mutuo, é necessario que a
quantidade de coisas fungiveis mutuadas esteja determinada no momento da celebracédo
do contrato. Também em razdo da natureza real do matuo se exclui que este possa
abranger coisas futuras®’.

8 No Direito francés, o art.° 1894.° do Code Civil exclui expressamente os animais do ambito do mdtuo.
No Direito italiano a solucéo é controvertida, admitindo alguma doutrina que possam ser objeto do mdtuo
0s animais considerados no comércio por critérios meramente quantitativos como o nimero e o peso, in
GIAMPICCOLO, op. cit. p. 76, e NIVARRA/ROMAGNO, op. cit. Pags. 210-211, apud LUIS MANUEL
TELES DE MENEZES LEITAO, op. p. 391.
" E muito frequente o uso desta designacdo para o caso especifico dos jogadores de futebol, in
GIAMPICCOLO, op. cit. p. 76, e NIVARRA/ROMAGNO, op. cit. pp. 210-211, apud LUIS MANUEL
TELES DE MENEZES LEITAO, op. p. 392.
8 |_UIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 389-392.
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Por o seu objeto, o contrato de mutuo consegue assim individualizar-se dos outros
contratos de empréstimo, embora possa surgir uma confundibilidade com outros tipos
contratuais, in casu, com o contrato de comodato. Encontramo-nos perante dois tipos
contratuais de empréstimos, no entanto assumem particularidades que os individualiza.

Como ja referido anteriormente, o contrato de mutuo é o contrato através do qual
0 mutuante empresta a0 mutuario uma quantia em dinheiro ou outra coisa fungivel,
ficando este obrigado a restituir outro tanto do mesmo género e qualidade, de acordo
com o art. 1142.°. Por sua vez, no que respeita ao comodato, é o contrato gratuito pelo
qual uma das partes entrega a outra certa coisa, movel ou imoével, para que se sirva dela,
com a obrigacdo de a restituir, de acordo com o art.° 1129.°, respetivamente. Nota para a
particularidade de celebrado o contrato de comodato, este nunca sai da esfera do
comodante, ao invés que celebrado o contrato de mutuo e entregue a coisa a0 mutuario,
este torna-se proprietario da mesma®,

Podemos assim retirar, de forma comparativa que, enquanto 0 muatuo € um
contrato se traduz no empréstimo de coisas fungiveis, o comodato assenta no
empréstimo de coisas infungiveis 8. Enquanto o mutuo se carateriza como um
empréstimo de consumo, e assim sendo, nunca pode ter como objeto contratual um
imdvel, por sua vez o comodato assume o cariz de empréstimo de uso. No que respeita &
onerosidade e gratuitidade, como j& vimos anteriormente, embora seja primordialmente
gratuito, 0 mutuo pode assumir as duas modalidades, em sentido contrério, o comodato
é exclusivamente gratuito. Por fim, no mutuo pressupdem-se a restituicdo do bem pelo
equivalente, ja no comodato o bem deve ser restituido na sua individualidade.

Por as razbes mencionadas, embora sejam dois contratos de empréstimo, cada um
assume carateristicas completamente distintas e ja mais podem ser confundidos® no
mundo juridico®.

81 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 674.
8 No mesmo sentido, veja-se MARQUES DE MATOS “ Este contrato é designado tradicionalmente
como “empréstimo”, tem por objeto coisas determinadas, pois, se recair sobre coisas fungiveis, que se
determinam pelo seu género, qualidade e qualidade, no contexto do art.° 207.° do CC, estamos perante um
contrato de mutuo. Assim pode-se afirmar que o comodato é um empréstimo de coisa fungivel.” in
FERNANDO JORGE MARQUES DE MATOS, 2006, Contrato de Comodato, Coimbra, Almedina, op.
cit. p. 7.
8 Segundo a perspetiva de JOANA FARRAJOTA, na redacdo do CC, a distingdo entre mutuo e
comodato assenta em trés tracos essenciais: na fungibilidade da coisa objeto do primeiro contrato, na
transferéncia de propriedade que ocorre por efeito da respetiva celebracéo e, finalmente, na necessidade
gratuita do comodato. In ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 1408.
8 Cfr. regime juridico do comodato, presente no art.° 1129.° a 1141.° do CC, em oposigéo ao regime
juridico do muatuo, regulado do art.° 1142.° a0 1151.° do CC.
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6. O PROCESSO DE FORMACAO DO CONTRATO DE MUTUO
CIVIL

Conforme jéa referido, 0 mutuo enquanto contrato real quoad constitutionem, exige
a tradicdo da coisa para se constituir. No caso do mutuo, ao contrario do que sucede
noutros contratos reais quoad constitutionem, a tradicdo ndo implica apenas a
transmissdo da posse sobre as coisas, mas antes a transmissdo da propria propriedade
sobre elas, uma vez que tem por objeto coisas fungiveis e a datio de coisas fungiveis
implica normalmente a perda da sua propriedade pelo dans em virtude da commixtio
que se verifica com as coisas que pertencem ao accipiens.

A tradicdo das coisas® no matuo tem assim uma especifica funcio instrumental,
na medida em que se destina a assegurar a aquisicdo dos bens pelo mutuério, de acordo
com o art.° 1144.° essencial a que ele possa dispor dos mesmos. Tem-se, por isso,
entendido ndo ser necessaria para a obtencdo desse efeito a tradicdo material dos bens,
podendo a tradicdo ser simbolica, como na entrega de titulos representativos das
mercadorias ou ficta, como na traditio brevi manu. Também a entrega das coisas a um
terceiro, autorizado a recebé-las por conta do mutuério, satisfard o requisito da tradicdo.
Assim, v.g., satisfara o requisito da tradicdo no mutuo a creditacdo de um soma em
dinheiro em determinada conta do mutuério.

A tradicdo® é um ato juridico bilateral, na medida em que exige a intervencdo de
ambas as partes na relacdo contratual, o autor e o recetor das coisas mutuadas. Como tal,
participa da estrutura negocial da facti species que integra, devendo ser cumprida, ndo
apenas com a consciéncia e a vontade de praticar 0 ato, mas ainda com a intengédo
especifica de dar e receber a titulo de mGtuo as coisas que constituem o seu objeto®’.

8 Vide no mesmo sentido FERREIRA DE ALMEIDA “O contrato de miituo desencadeia, com a entrega,
a transmissdo do direito sobre a coisa mutuada” in CARLOS FERREIRA DE ALMEIDA, op. cit. p. 142.
8 No mesmo sentido, veja-se ANA PRATA “A tradicdo de uma coisa é a entrega, através da qual se
transmite a respetiva posse.” in ANA PRATA, Dicionério Juridico, op. cit. p. 1424.
87 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 393-394.
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7. A CELEB'RAC;AO DO CONTRATO DE MUTUO CIVIL POR
INTERMEDIO DE MANDATARIO OU REPRESENTANTE

Quando o contrato de mutuo é celebrado por representante do incapaz, este
constitui um ato que excede a administracdo ordinaria, quer para 0 mutuante, que se vé
privado dos bens mutuados, quer para 0 mutuario, que assume a obrigacéo de restituir o
tantundem, para além dos eventuais juros.

Assim, em relacdo ao mandato, uma vez que o mandato geral s6 compreende atos
de administracdo ordinéria, de acordo com o n.° 1 do art.° 1159.°, parece que a
celebracdo do mutuo por mandatario ou representante terd que envolver a concessao de
poderes especiais para o respetivo ato.

No que respeita a representacao ilegal dos incapazes, também parece que 0 mutuo
se encontra entre 0s atos que apenas podem ser praticados pelo representante legal com
autorizacdo do MP (Ministério Publico), e isto quer o representado seja colocado na
posicdo de mutuante, quer na posi¢do de mutuario. Efetivamente, em relacdo aos pais,
as al. a) e g) do art.® 1889.° proibem, sem autorizacdo do MP, a alienagdo e oneragdo de
bens (salvo se tratando-se de alienacdo onerosa de coisas suscetiveis de perda ou
deterioracdo), quer a contracdo de empréstimos, sendo anulaveis, a requerimento do
menor, esses atos, quando celebrados sem autorizacdo, de acordo com o art.° 1893.°. O
facto de terem sido utilizados apenas rendimentos do menor para a celebragdo do matuo
e ndo bens de capital ndo afasta esta proibicdo, uma vez que o mituo ndo se encontra
entre os atos autorizados pelo art.° 1896.° 88,

Estas proibicGes sdo extensivas ao tutor, de acordo com a al. a) do art.° 1938.°, ao
administrador de bens, por forca do n.° 1 do art.° 1971.°, e por sua vez ao protutor,
sempre que este substitua o tutor, no disposto da al. b) do art.° 1956.°, ainda que neste
caso a san¢ao para a pratica destes atos seja antes a da nulidade, prevista no art.° 1939.°.
Em relacdo ao curador dos inabilitados, o art.® 153.° limita-se a determinar a
necessidade da sua autorizagédo para os atos de disposicao de bens entre vivos e todos 0s
demais que, em atencdo as circunstancias de cada caso, sejam especificados na
sentenca®.

8 E esta também a posicdo prevalecente na doutrina italiana, com o argumento de que o mutuo excede
sempre a administracdo ordindria, mesmo que represente apenas a aplicacdo de rendimentos. Cfr.
GIAMPICCOLO, op. cit.,, p. 72, e NIVARRA/ROMAGNO, op. cit., p. 192, apud LUIS MANUEL
TELES DE MENEZES LEITAO, op. p. 396.
8 Na mesma perspetiva, veja-se PIRES DE LIMA ¢ ANTUNES VARELA “a doutrina em Italia ndo
atribui legitimidade para emprestar coisas fungiveis sendo aquele que tiver legitimidade para dispor dos
respetivos bens. A razdo é esta: a dagdo de coisas fungiveis pde em risco o direito de propriedade do
mutuante. Desta solucdo resultam, entre outras, as seguintes consequéncias: 0 mandatario, com meros
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Relativamente aos cdnjuges, nos termos do art.° 1682.°, cada um dos conjuges
podera ser mutuante das coisas fungiveis que lhe pertencam, bem como das coisas
comuns que tenha a administracdo, sem necessidade de intervencdo do outro conjuge.
Quanto a assuncéo da qualidade de mutuario, qualquer dos conjuges tem legitimidade
para o fazer por si, de acordo com o art.° 1690.°, mas a divida s responsabilizard ambos
se 0 empréstimo for contraido com o consentimento do outro conjuge, for efetuado para
atender aos encargos normais da vida familiar, for celebrado pelo conjuge administrador
em proveito comum do casal e nos limites dos seus poderes de administracdo, ou se for
contraido no exercicio do comércio, a menos que, neste Gltimo caso, se prove que nao
foi contraido em proveito comum do casal, no &mbito do art.° 1691.°.

Se, no entanto, o0 muatuo for celebrado por administrador de uma pessoa coletiva
nos limites do seu objeto social, sera visto como um ato de administracdo ordinaria®.

poderes de administracdo, ndo pode emprestar dinheiro ou coisas fungiveis do mandante; os
representantes de menores ou incapazes ndo tém, igualmente, legitimidade ativa ou passiva para
contrairem empréstimos em nome destes, sem autorizagdo judicial; o inabilitado s6 pode emprestar com
autorizagdo do curador” in PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. p. 763.

% | UIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 396-397.
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8. O CONTRATO DE PROMESSA DE MUTUO CIVIL

Admitindo o cariz real quoad constitutionem do muatuo, € questionavel a
admissibilidade da promessa® de mutuo.

A posicdo tradicional era a da inadmissibilidade dessa promessa na medida em
que, para alguns autores, ndo faria sentido que o legislador impusesse as partes 6nus, em
relacdo a celebracdo do respetivo contrato-promessa. Tal corresponderia a duas solucgdes
contraditérias por parte do mesmo legislador, ja que, se se atribui a0 mutuo a natureza
de contrato real, exigindo-se que a respetiva declaracdo negocial seja acompanhada da
traditio, ndo se poderia admitir que uma declaragdo negocial tivesse um efeito mediato
semelhante, que era o de prometer constituir um mutuo sobre essas coisas. Ora 0 cariz
real quoad constitutionem do mdtuo justificar-se-ia pelo interesse do mutuario em sé
restituir o tantundem apds ter entrado na posse das coisas mutuadas e pelo interesse do
mutuante em permanecer livre do contrato até ao momento da entrega. Efetivamente, o
muatuo destinar-se-ia tradicionalmente a suprir necessidades temporarias de bens de
consumo, que alguém fornecia a outrem por razbes de amizade e colaboracdo. Nestes
termos, a promessa de mutuo repugnaria a consciéncia social, na medida em que o
mutuante se obrigaria a algo que deveria corresponder a uma sua decisdo espontanea.

A esta argumentacdo tem sido, porém, respondido que a tradicdo das coisas
mutuadas é exigida por lei para a constituicdo do mutuo, mas ndo da promessa do
matuo, que constitui um tipo negocial distinto. Para além disso, afirma-se que ha
identidade entre a obrigacdo de dare que seria tipica no mutuo consensual e a obrigacao
resultante da promessa de mutuo que consiste em emitir uma nova declaracdo negocial
acompanhada da tradicdo da coisa, 0 que implica uma prestacdo ndo apenas de dare,
mas também e principalmente de contrahere, ou seja de facere negocial. Ora,
reconhecendo 0 nosso direito ao contrato-promessa como figura geral, de acordo com o
art.° 410.°, ndo parece existir razdo para excluir a sua aplicabilidade no caso do mutuo.
Teriamos assim um contrato de promessa em que a obrigacdo do promitente ndo
consiste apenas num facere juridico, mas também num dare.

Relativamente a admissibilidade da execugdo especifica, reconhecida a
admissibilidade da promessa de mutuo, tem sido, porém, controvertida a questdo da
possibilidade de recurso a execucdo especifica, prevista no art. 830.°, com o
fundamento de que no caso da promessa de mutuo, bem como nos outros contratos reais

% Nas palavras de ALMEIDA COSTA “A promessa de contrato futuro ou contrato-promessa, como a
prépria lei define, consiste na convencdo pela qual alguém se obriga a celebrar certo contrato, de acordo
com o n.° 1 do art.° 410. Diz-se contrato prometido ou definitivo aquele cuja realizagdo se pretende.” No
nosso caso em particular, o contrato de madtuo. In MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Direito das
Obrigag0es, op. cit. pp. 379-380.
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quoad constitutionem, a sentenca ndo pode produzir os efeitos da declaracdo negocial
do faltoso, uma vez que essa declaracdo ndo produz qualquer efeito acompanhada da
tradicdo da coisa. A objecdo de que a entrega de uma coisa também pode ser objeto de
execucdo especifica, nos termos do art.° 827.°, tem-se replicado com o argumento de
que a execucdo para entrega de coisa certa € um ato idoneo para efetuar a transferéncia
forcada da posse ou detencdo da coisa, mas ndo para realizar a transferéncia de
propriedade, como ocorre na datio mutui. Parece, assim, de defender a excluséo da
execucao especifica no &mbito da promessa de matuo.

Por sua vez, no que respeita ao incumprimento da promessa de mutuo apenas
podera assim dar lugar a obrigacdo de indemnizacéo pelos danos causados ao credor. A
doutrina tem, porém, questionado qual o montante da indemnizacdo que podera ser
atribuida por esse incumprimento. Para alguns autores, a indemnizacdo pela nédo
celebracdo do mutuo correspondera a diferenca entre a taxa de juro estipulada e aquela
que o beneficiario da promessa veio a obter noutro mituo que veio a celebrar. Parece,
porém preferivel a posicdo que sustenta ndo existir limite para a indemnizacdo neste
caso, nada impedindo o beneficiario de reclamar outros danos sofridos em virtude do
incumprimento dessa obrigacdo de contratar, v.g., 0s resultantes da indisponibilidade do
capital até a contracdo do empréstimo alternativo.

Por outro lado, e dado que a promessa de mutuo corresponde ainda a uma
obrigacdo de facere, ndo sendo assim uma obrigacdo pecuniéria e ndo tendo por isso
como objeto coisas fungiveis, ndo parece que possa extinguir-se por compensacdo, de
acordo com a al. a) do art.® 847.°.

A doutrina ainda discute se o direito a celebracdo do contrato de mutuo pode ser
objeto de cessdo. A posicdo preferivel parece ser a que sustenta a cedibilidade da
promessa do mutuo, o que sé ndo se verificard se as partes atribuirem cariz intuitu
personae®? ao contrato®,

%2 Em contraposicdo a admissibilidade do cariz intuitu personae na promessa de m(tuo, veja-se a posigdo
de MENEZES LEITAO em relagio a admissibilidade no contrato de matuo “A posi¢do maioritaria na
doutrina vai no sentido de que o mdtuo nao tem cariz intuitu personae, 0 que nos parece ser igualmente a
posicdo a perfilhar. Efetivamente, ndo se encontra no contrato de mdtuo qualquer trago caracteristico dos
contratos intuitu personae, como seja, v.g., a intransmissibilidade mortis causa, ou a sua livre revogacéo,
e nao parece que a celebragdo do contrato de mituo esteja especialmente ligada a pessoa do mutuario.” in
LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 389.

% |_UIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 397-400.
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9. OS EFEITOS DO CONTRATO DE MUTUO CIVIL

O contrato de mutuo, tem primeiramente um efeito real %, respeitante a
transmisséo da propriedade das coisas para o mutudrio, pelo facto da entrega, de acordo
com o art.° 1144.°, e um efeito obrigacional, consistente na restituicdo do tantundem
eiusdem generis, por parte do mutuario, de acordo com o art.° 1142.° in fine, como ja
mencionado supra. A esta obrigacdo acresce ainda, no mutuo oneroso, a obrigagdo de
pagamento dos correspondentes juros por parte do mutuario, no ambito do art.° 1145.°¢
1146.°. Uma vez que, dada a natureza real quoad constitutionem do mutuo, ndo é
possivel configurar uma obrigacdo de entrega da coisa por parte do mutuante, ndo
surgem quaisquer obrigacdes para ele, sendo assim o mutuo um contrato unilateral,
podendo este, no entanto, ser responsabilizado pelos vicios das coisas mutuadas®®.

9.1 A Transferéncia da Propriedade

De acordo com o art. 1144.°% as coisas mutuadas tornam-se propriedade do
mutuario pelo facto da entrega. Verifica-se assim, que € a entrega que determina a
transferéncia da propriedade sobre as coisas, independentemente do seu consumo ou da
sua confusdo no patriménio do mutuario. Uma vez que a entrega coincide com a
celebracdo do contrato, sem a qual este ndo se constitui, pode considerar-se 0 mutuo um
contrato real quoad effectum, na medida em que a sua celebracdo produz efeitos reais.
No entanto, dado que o mUtuo so6 se constitui com a entrega das coisas mutuadas, nunca
se transmitird a propriedade pelo simples acordo das partes, mesmo que haja prévia
determinacéo das coisas que irdo ser mutuadas, exigindo por isso especificamente o art.°
1144.° que ocorra a sua entrega, 0 que retira sentido Util a aplicacdo do n° 1 do art.°
408.°, cuja funcdo é precisamente a de permitir a transmissdo da propriedade,
independentemente de ocorrer ou ndo a entrega da coisa.

A transmissdo da propriedade que ocorre no mdatuo tem uma natureza
meramente instrumental, face a funcdo crediticia presente neste contrato. Efetivamente,
sabendo-se que a possibilidade de utilizar o dinheiro e as outras coisas fungiveis implica

% Nas palavras de PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA “o mutuo &, de sua natureza, um contrato
real, no sentido de que s6 se completa pela entrega da coisa.” in PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA,
Cadigo Civil Anotado, op. cit. pp. 761-762.
% LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 401-402.
% A respeito do respetivo preceito legal, veja-se PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA “ A doutrina
deste artigo constava ja do artigo 1523.° do Codigo de 1867, que a exprimia, no entanto, por uma forma
pouco clara, quando afirmava que «o mutudrio adquire a coisa emprestada... desde 0 momento em que
Ihe for entregue». A forma do atual do artigo 1144.° aproxima-se da do artigo 1814.° do Cddigo italiano.”
in PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. p. 766.
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a disposicao sobre elas, a lei atribui a0 mutuario o direito de propriedade sobre essas
coisas, que é o Unico direito que permite exercer plenamente essa faculdade de
disposicao, de acordo com o art.® 1305.°. Mas essa atribuicdo da propriedade é um mero
instrumento juridico, para permitir o exercicio da funcdo crediticia, e ndo um objeto
final do contrato, e dai que ocorra uma obrigacao de restituicdo de tantundem eiusdem
generis®’.

A transferéncia da propriedade entre as partes tem diferentes consequéncias,
desde logo quanto ao risco: o risco de deterioracdo ou perecimento da coisa, por causa
ndo imputavel ao mutuante passa a ocorrer por conta do mutuario, no &mbito do n.° 1 do
art.° 796.°. No que concerne ao perecimento da coisa, importa salientar que, face ao
carater genérico da obrigacdo de restituicdo, de acordo com os arts.® 539.° e seguintes
(ss), o mutuario apenas se encontrard desobrigado em caso de perecimento total do
género®, Por outro lado, 0 mutuante passa a ser titular de um direito de crédito sobre o
mutudrio: o direito a restituicdo da coisa em género, qualidade e quantidade, razéo pela
qual ndo podera recorrer a acdes de natureza real para obter a respetiva restituicio®.

9.2 As Obrigacbes do Mutuario

A obrigacdo do mutuéario no contrato consiste essencialmente na restituicdo do
tantundem eiusdem generis, ou seja, da restituicdo de outro tanto do mesmo género do
que foi recebido!®. Trata-se de uma obrigacdo essencial a0 mutuo, presente quer no
muatuo oneroso, quer no mutuo gratuito, e que se destina a reequilibrar a situacao
patrimonial das partes, colocando-as na situagdo em que se encontravam ao tempo da
conclusdo do negdcio.

Tendo por objeto o tantundem eiusdem generis, a obrigacdo do mutuario
consistira, por isso, numa obrigacdo pecuniaria, quando tiver sido recebida uma quantia
em dinheiro ou a uma obrigacdo genérica no caso contrario, correspondendo sempre o

97 LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 402.
% No mesmo sentido, veja-se PIRES DE LIMA ¢ ANTUNES VARELA “A transferéncia do dominio
tem, entre outros efeitos, o da transferéncia do risco para o adquirente, em harmonia com a regra res perit
domino. O principio do n.°1 do artigo 796.° tem neste caso plena aplicacdo, logo que, com a entrega da
coisa, 0 contrato se completa, ndo podendo o mutuario, por seu turno, considerar-se desonerado sendo
com o perecimento total do género em que a coisa se integra.” in PIRES DE LIMA/ANTUNES
VARELA, op. cit. pp. 766-767.
% ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 1412.
100 A este preposito, PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA salientam “Na esfera patrimonial do
mutuario, 0 mutuo tem, pois, como consequéncia, um aumento do ativo, pelo ingresso de um direito de
propriedade, e um consequente aumento do passivo, pela constituicdo da obrigagdo de restituir.” in
PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. p. 766.
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género aquele da prestacdo recebida. Neste ultimo caso, a restituicdo pelo mutuario deve
fazer-se in natura, e ndo por equivalente pecuniario, o que significa que o patriménio do
mutuante deve ser repristinado na sua composi¢cdo qualitativa originaria,
independentemente das alteracbes de que o valor que as coisas mutuadas tenham
entretanto sofrido. Daqui resulta que a obrigacdo de restituicdo do mutuo, tendo por
objeto unidades distintas, daquelas que foram recebidas, deve, porém, identificar-se com
estas em termos de qualidade e quantidade. No sera consequentemente um mutuo o
contrato em que o recetor se comprometa a restituir coisas de natureza diferente
daquelas que foram recebidas'®®. Fala-se, por isso, num principio de homogeneidade
qualitativa e quantitativa da prestacdo do mutuério em relagdo a prestacdo do
mutuante®. O principio ndo é porém, absoluto, ja que se admite em certos casos a
existéncia de variagfes quantitativas e qualitativas na obrigagcdo de restituicdo, como
podemos observar infra.

No que respeita as variagdes quantitativas, elas podem resultar das partes, para
se protegerem contra as alteracdes de valor da moeda, estipularem clausulas de
salvaguarda ou garantia, determinando o quantum da obrigacdo de restituicdo por
referéncia a certos indices como os do custo de vida, o cAmbio de certa moeda
estrangeira ou o0 preco de certos bens. Nestes casos, para além de se estabelecer um
desvio ao principio do nominalismo monetario, estabelece-se ainda uma atenuagdo do
principio da identidade quantitativa da obrigagdo de restituicdo. Ndo sendo questionado
a licitude dessas clausulas, parece que delas nao resulta a transformacédo da obriga¢éo do
mutuario de obrigacdo pecuniéria (ou simplesmente genérica) em divida de valor, uma
vez que 0 mutudrio continua obrigado a restituir coisas do mesmo género, havendo
apenas uma delimitacdo quantitativa da restituicdo por referéncia a determinados
indices.

Admitem-se também variacdes qualitativas no objeto da obrigacdo de
restituicdo, ja que o art.° 1149.° determina que se 0 mdtuo recair em coisa que ndo seja
dinheiro e a prestacdo se tornar impossivel ou extremamente dificil por causa ndo
imputavel ao mutudrio, pagara este o valor que a coisa tiver no momento e o lugar do
vencimento da obrigacdo!®. Neste caso, naturalmente que a obrigac3o restitutoria tera

101 “Alguma doutrina italiana reconduz, porém, ao esquema negocial do matuo o denominado contrato
mohatra, pelo qual alguém transfere a outrem a propriedade de um bem, fungivel ou infungivel, para que
a outra parte o venda e conserve a quantia recebida a titulo de empréstimo. Cfr. CARRESI, op. cit. p. 136-
137. Seguindo NIVARRA/ROMAGNO, op. cit. pp. 225 e ss, entendemos ser este um contrato atipico de
concessdo de crédito, na medida em que é estranho ao matuo a restituicdo de bens de género diverso do
que se recebeu, bem como o encargo de os alienar.” apud LUIS MANUEL TELES DE MENEZES
LEITAO, op. p. 403.
102 | Uis MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 403.
108 Vide no mesmo sentido MENEZES CORDEIRO “O artigo 1149.° admite que o mutuario proceda, em
alternativa, ao pagamento do valor da coisa, quando 0 matuo recaia sobre coisa que nao seja dinheiro e,
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por objeto bens de natureza diferente daqueles que foram entregues, o0 que constitui uma
importante atenuacdo da regra de que o mutuario tem que restituir bens do mesmo
género e qualidade, presente no art.° 1142.°, que estipula que a restituicdo deve ser feita
em bens do mesmo género, qualidade e quantidade!®*. Nas palavras de PIRES DE
LIMA e ANTUNES VARELA, os casos de impossibilidade de cumprimento especifico
devem ser muito pouco frequentes. Como o mutuo tem por objeto coisas fungiveis, e
como genus nungquam perit, para que haja impossibilidade é necessario, praticamente,
que o género deixe de ser transacionavel, ou deixe de ser possivel a sua producéo, por
causas naturais ou juridicas, a ndo ser que se trate de um género relativamente limitado,
v.g., livros de certa edicdo, ou sementes de determinada tipologia, em que o total
desaparecimento é mais facilmente concebivell®,

Relativamente ao prazo da obrigacdo da restituicdo, ha que comecar por referir
que no contrato de matuo a estipulacdo de um prazo aparece como essencial ao proprio
contrato, pelo que nunca pode a obrigacdo do mutuario ser considerada pura’®®. N&o é,
porém, necessario o recurso ao tribunal para fixagdo do prazo para a restituicio’?’, dado
que se estabelece no art.° 1148.° uma solucdo. Assim, se se tratar de matuo gratuito, é
concedido ao mutuario um prazo suplementar de trinta dias, ap6s a exigéncia do seu
cumprimento, de acordo com o n.° 1 do art. 1148.°, admitindo-se no mdtuo oneroso, em
que ndo seja fixado prazo, que qualquer das partes o denuncie com antecedéncia minima
de trinta dias, nos termos do n.° 2 do art. 1148.°. Desta regra apenas se excetua o
empréstimo de cereais e outros produtos rurais que recebam como contrapartida do
arrendamento de terras géneros semelhantes, j& que nesse caso se presume que O
empréstimo é efetuado até a colheita seguinte de produtos semelhantes, nos termos dos
n.% 3 e4doart°1148.°108

Quanto ao tempo de cumprimento da obrigacdo do mutuério, h4 que comecar
por referir que as partes podem, nos termos gerais, convencionar que a restituicdo ndo se
fara de forma integral, mas sim por partes, derrogando assim a regra presente no art.°
763.°. Neste caso, teremos em relacdo a obrigacdo de restituicdo uma obrigacdo
fracionada que, podera, no caso do muatuo oneroso, ser realizada simultaneamente com a
obrigacdo de pagamento de juros por parte do mutuario, a qual constitui antes uma
obrigacdo periodica. As duas obrigacfes manter-se-d0 sujeitas, no entanto, a regimes

por causa que ndo lhe seja imputavel, a retribuicdo se torne impossivel ou extremamente dificil.” in
ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancario, op. cit. p. 675.
1041 Uis MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 404.
105 PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. p. 775.
106 Cfr. Art.° 777.°n.° 1 do CC.
107 Cfr. Art.2 777.°n.° 2 do CC.
108 Esta presuncdo pode ser ilidida por prova em contrério, nos termos gerais, de acordo com o n.° 2 do
art. 350.° do CC. In LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 405.
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diversos, pelo que, v.g., as prestacGes de restituicdo por parte do mutuario ndo se
aplicara o prazo de prescricdo do art.° 310.°. Da mesma forma, se 0 mutuério faltar ao
pagamento de uma prestacdo relativa a restituicdo do capital, o mutuante pode
imediatamente exigir a restituicdo por inteiro, nos termos do art.° 781.°, regime que nao
se aplica, por sua vez, as prestacdes de jurosi®®, em que a falta de cumprimento na data
do vencimento apenas autoriza 0 mutuante a resolver o contrato, no ambito do art.°
1150.0110,

Quanto ao lugar do cumprimento da obrigacdo do mutuario, ele deve ocorrer no
que for convencionado no contrato. Caso, porém, falte essa convencdo, havera que
distinguir consoante se trate de dinheiro ou de coisas fungiveis de outra natureza. Se
tiver por objeto dinheiro, a obrigacdo do mutuario corresponderd a uma obrigacédo
pecuniaria, pelo que nos termos gerais, devera ser cumprida no lugar do domicilio que o
credor tiver ao tempo do cumprimento, de acordo com o art.° 774.°. Ja se tiver por
objeto coisas fungiveis distintas do dinheiro, havera que aplicar o critério geral do lugar
do domicilio do devedor, constante do art. 772.° 111, Esta solugdo parece vigorar,
mesmo que se trate de matuo gratuito*2,

A outra obrigacéo incidente sobre a figura do mutuario no mutuo oneroso, o que
se presume ser a regra, de acordo com o n.°1 do art.° 1145.°, é a obrigacéo de pagamento
de juros!t3, a qual se aplica mesmo que o mdtuo ndo verse sobre dinheiro, nos termos do
n.° 2 do mesmo preceito legal*'.

A obrigacdo de juros tem carater acessorio em relacdo a obrigacdo principal de
restituicdo do capital, sobre a qual é moldada. No entanto, essa acessoriedade apenas
existe no momento genético, ja que, apos a sua constituicdo, o crédito de juros nédo fica

109 Decidiu por isso bem o Acorddo Uniformizador de Jurisprudéncia (AUJ) de 25/3/2009 (CARDOSO
DE ALBUQUERQUE), publicado no DR,1.* Série, n.° 86, de 5 de Maio de 2009 que “no contrato de
mutuo oneroso liquidavel em prestacBes, o vencimento imediato destas, ao abrigo de clausula de redacéao
conforme ao art.° 781.° do CC ndo implica a obrigacdo de pagamento dos juros remuneratérios nelas
incorporadas”. In LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, 2016, op. cit. p. 405.
110 | UiS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 405.
111 Nao se aplica neste caso o art.’ 773.° n.° 2 do CC, ja que ndo se esta perante coisas fungiveis que
devam ser escolhidas de um género determinado. In LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO,
op. cit. p. 406.
112 | Uis MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 405- 406.
113 Como nogdo de juros, ANTUNES VARELA define como “os frutos civis, constituidos por coisas
fungiveis, que representam o rendimento de uma obrigacdo de capital. Sdo, por outras palavras, a
compensacdo que o obrigado deve pela utilizacdo temporaria de certo capital, sendo o seu montante em
regra previamente determinado como uma fra¢do do capital correspondente ao tempo da sua utilizagdo.”
In JOAO DE MATOS ANTUNES VARELA, op. cit. p. 870.
1141 UiS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 406.
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necessariamente dependente do credito de capital, podendo qualquer deles ser cedido ou
extinguir-se sem o outro, de acordo com o art.° 561.°.

Se as partes ndo efetuarem qualquer determinacdo do montante dos juros, é
aplicavel supletivamente a taxa de juro legal, no &mbito do n.° 2 do art.° 559.°, a qual é
presentemente de 4%, por forga da Portaria 291/2003, de 8 de Abril. As partes podem,
no entanto, estabelecer outra taxa aplicavel, desde o fagam por escrito, sem o que serdo
devidos apenas juros legais, de acordo com o n.° 2 do art.° 559.°. Essa estipulacéo esta,
no entanto sujeita aos limites do art.° 1146.°1'° sob pena celebrarem um contrato de
matuo usurario-17 que passamos a citar “1 — E havido como usurario o contrato de
muUtuo em que sejam estipulados juros anuais que excedam os juros legais, acrescidos de
3% ou 5%, conforme exista ou ndo garantia real.” No caso de serem ultrapassados esses
limites, a convencao fica reduzida aos maximos ainda que seja outra vontade das partes.
Temos assim um caso de nulidade parcial, em que, ao contrario do que sucede no art.°
292.° a lei determina a reducdo automatica, sem permitir que as partes demonstrem que
a sua hipotética vontade nao iria nesse sentido. Como nulidade que é, é invocavel a todo
0 tempo por qualquer das partes e pode ser declarada oficiosamente pelo tribunal, de
acordo com o art.° 286.°, cabendo a0 mutuario exigir a restituicdo dos juros usuarios
com fundamento na invalidade do negécio, de acordo com o art.? 289.° 118,

Relativamente a uma eventual constituicdo de mora do mutuario - devedor, este
fica obrigado ao pagamento, a titulo de indeminizacéo, de juros de mora, calculados nos
termos do disposto do art.° 806.°. Os juros moratérios legais civis sdo os fixados em
execucio do disposto no art.® 559.° 119,

115 «As proibicGes impostas por este artigo sdo, por forca do disposto do art.? 559.°- A, extensiveis a toda
a estipulacdo de juros ou vantagens, em geral, obtida pelo credor em operagdes de crédito ou negdcios
analogos” in ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 1415.
116 A este prepoésito veja-se a titulo jurisprudencial “Conforme refere o Acordio recorrido, embora licita a
taxa de juro a data da estipulacdo (1991), o certo é que a taxa reclamada pelo A a taxa de 15 % ao ano
desde 8.2.91 ndo pode proceder, porquanto a taxa reclamada reportada ao ano de 2003, supera a taxa legal
gue nesse ano foi fixada em 4% ano (Portaria 291/2003 de 8/4) e nessa medida é usuréria nos termos do
art.° 559.°- A do Cadigo Civil que dispdem expressamente que sdo havidos como usurrios 0s juros que
excedam os juros legais acrescidos dos limites estabelecidos no n.°1 do art.° 1146.°. 3% ou 5% consoante
exista ou ndo garantia real.” in Ac. do STJ, Proc. 43990/98.6TVLSB.L1.S1, de 26-09-2013, relatado por
o Doutor Juiz Conselheiro TAVARES DE PAIVA.
117 A este respeito, ALMEIDA COSTA refere que “A taxa de juros, sob pena de o contrato ser havido
como usurario, deve conformar-se com os limites impostos no art.° 1146.°. Recorde-se, porém, que o
mutuo assim havido como usurario ndo depende da verificagdo dos requisitos do art. 282.°,respeitantes
ao0s negocios usurarios, como alias, se expressa no n.° 2 deste wltimo preceito.” in MARIO JULIO DE
ALMEIDA COSTA, Noc¢des Fundamentais de Direito Civil, op. cit. pp. 292-293.
118 | UiS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAOQ, op. cit. pp. 406-407.
119 ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 1414.
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10. AS CLAUSULAS ACESSORIAS NO CONTRATO DE MUTUO
CIVIL

A estipulacdo de clausulas acessérias € naturalmente admitida em relacdo a
qualquer contrato. A natureza real quoad constitutionem do mutuo coloca, porém,
alguns problemas relativamente a estipulacdo de determinadas clausulas.

10.1 A Clausula de Condicéo

Nas palavras de MANUEL PITA, a condi¢do'?® é uma clausula do negdcio
mediante a qual as partes colocam a producdo dos seus efeitos na dependéncia de um
acontecimento futuro e incerto. Entre o momento da celebracdo do negdcio e o
momento da verificacdo da condicéo os efeitos do negdcio estdo pendentes por vontade
dos declarantes. A condicdo coloca um estado de incerteza sobre sobre os efeitos do
negdcio'?!,

Tem-se admitido a possibilidade de estipulagdo no muatuo, de uma condigdo
resolutiva, caso em que a obrigacdo de restituicdo surgiria antes do prazo, com a
verificacdo de determinado evento. Ja ndo parece de admitir a estipulacdo de uma
condicdo resolutiva quanto ao proprio surgimento da obrigacdo de restituicdo, uma vez
que tal equivaleria a excluir um elemento essencial ao mutuo.

Ja no que respeita a condicdo suspensiva, a admissibilidade da sua estipulacédo
tem vindo a ser discutida em relacdo com a controvérsia em torno da natureza real ou
consensual do contrato de mutuo.

Para os autores que defendem a natureza consensual do mituo ndo se coloca
qualquer problema a admissibilidade de estipulacdo da condicdo suspensiva, a qual é
possivel como em qualquer contrato. J& para os autores que defendem a natureza real
quoad constitutionem do matuo a questdo coloca-se de maneira diferente consoante a
verificacdo da condicdo suspensiva ocorra antes da tradicdo da coisa ou apds a sua
verificacdo. No primeiro caso, entende-se que a estipulacdo da condi¢do ndo produz
qualquer efeito, na medida em que o contrato apenas se constitui com a entrega, ndo
havendo, por isso, antes dela um mutuo suspensivo condicionado, mas antes um mutuo
ndo constituido. Por outro lado, mesmo que se verifique a condi¢cdo o mutuante nédo fica
obrigado a entregar as coisas mutuadas, uma vez que a tradicdo € um ato livre. A

120 vide art.? 270.° do CC, no relativamente ao conceito.
21 In ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 329.
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estipulacdo da condicao sé pode, por isso, servir para impedir que a entrega produza 0s
seus efeitos, caso 0 mutuante a decida realizar antes da verificacdo da condicéo.

Diferentes sdo as coisas quando a verificacdo da condi¢do ocorra apds a tradi¢do
da coisa. Nesse caso, entende-se que ocorre a estipulagdo de dois contratos em unido
alternativa: um contrato de deposito irregular, com efeitos imediatos, e que vigorara em
definitivo em caso de ndo verificagdo da condi¢do e um contrato de muatuo, que apenas
produzira os seus efeitos em caso de verificagdo da condicao.

10.2 A Clausula de Termo

Nas palavras de MANUEL PITA, quando se estipula que os efeitos do negécio
comecem a partir de certo momento, o termo?? diz-se inicial ou suspensivo. Sera
resolutivo ou final, aquele em que se estipula que os efeitos que 0 negocio estd a
produzir cessem a partir de certo momento!2,

Relativamente ao termo final, tem-se considerado na doutrina que ele néo
constitui uma clausula acessoria do contrato de matuo, na medida em que se apresenta
como um elemento essencial para que o contrato possa desempenhar a sua funcgdo tipica.

Por sua vez, no que respeita ao termo inicial, a possibilidade da sua estipulacéo
tem sido articulada com a discussdo em torna da natureza real ou consensual do mutuo,
a semelhanca do que vimos suceder com a condicdo suspensiva, anteriormente referido.

10.3 A Clausula de Modo ou Encargo

Contrariamente ao que sucede com a condigdo ou termo, a lei ndo faz qualquer
referéncia ao modo quando examina as clausulas acessérias dos negocios juridicos,
apenas o referindo em sede de doacdo ou testamento.

Sabendo-se, no entanto, que a estipulacdo do modo é possivel em qualquer
contrato gratuito, e podendo o mdtuo revestir essa natureza, a doutrina tem naturalmente
admitido a sua estipulacédo, dentro dos limites que o caraterizam. Entende-se assim, que
0 modo tem que constituir apenas numa restricdo a gratuitidade do mutuo, ndo podendo
constituir um correspetivo da atribuicdo patrimonial realizada pelo mutuante, e deve ter
carater acessorio na economia do contrato, o que significa que a clausula de escopo nédo

122 vjide art. 278.° do CC, relativamente ao termo.
123 In ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 336.
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pode ser considerada como um modo, ja que constitui antes um limite funcional da
atribuicéo realizada pelo mutuante.

Em qualquer caso, o incumprimento do modo apenas pode constituir
fundamento para a resolugdo do muatuo se assim tiver sido estipulado no contrato.
Efetivamente, ndo apenas é essa a solugcdo que vigora em sede de doacdo, no ambito do
art. 966.°, aplicavel analogicamente ao mutuo, como também a lei prevé a resolugédo
para a hipétese de ndo pagamento dos juros no mutuo oneroso, de acordo com o art.°
1150.° e ndo para o incumprimento dos encargos*?.

124 | UiS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 407-409.
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11. O PRAZO DO CONTRATO DE MUTUO CIVIL

Né&o obstante o facto de realizar-mos uma abordagem supra a tematica do prazo,
in casu, ao prazo da obrigacdo da restituicdo, descrito no ponto 9.2, procedemos a uma
abordagem mais pormenorizada e auténoma relativa ao prazo do contrato de mutuo
civil.

O contrato de mtuo é celebrado pelo prazo acordado pelas partes?®.

Relativamente ao contrato de matuo oneroso, o Codigo determina que presume-
se!?® estipulado a favor de ambas as partes'?’, mas o mutuario pode antecipar o
pagamento desde que satisfaca dos juros por inteiro, de acordo com o disposto no art.°
1147.°,

Também aqui doutrina retira as suas conclusdes: relativamente ao mutuo gratuito,
presume-se estipulado a favor do devedor (mutuério) segundo a regra geral, presente no
art. 779.°. Aliés, a estipulacdo de prazo a favor do credor (mutuante) em mutuo gratuito
desvirtuaria a natureza deste negdcio. Nesta hipdtese, estariamos perante um depdsito

irregular'?®,

Quanto a0 mutuo oneroso, as duas partes tém interesse na sua realizacdo: o
mutuante porque aufere um rendimento, que sdo 0s juros; 0 mutuario porque pode
aproveitar-se da coisa. Compreende-se, portanto, a presuncdo de que 0 prazo €
estipulado a favor das partes’?® e, se 0 mutuario antecipar o pagamento, deve satisfazer
0S juros por inteiro para ndo prejudicar o mutuante.

125 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 675.
126 “Tanto no caso do mutuo gratuito como do mutuo oneroso, nos encontramos mediante meras
presuncdes da vontade das partes. Estas podem assim ser ilididas mediante prova em contrério, nos
termos gerais do n.° 2 do art. 350.° ” in ANA PRATA, Cddigo Civil Anotado, op. cit. p. 1416.
127 Também a jurisprudéncia evidencia a respetiva presuncio “ No mutuo oneroso, o prazo presume-Se
estipulado em beneficio de ambas as partes...A experiéncia confirma, na generalidade dos casos, o
raciocinio que estd na base da presuncdo legal. O mutuario tem interesse em aproveitar-se da coisa
durante o prazo estipulado; o mutuante, tem por seu turno, interesse em manter, durante o prazo aplicado
o0s seus capitais, recebendo por eles os interesses convencionados” in Ac. do STJ, Proc. 06A3420 de 21-
11-2006, relatado por o Doutor Juiz Conselheiro BORGES SOEIRO.
128 Os autores PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA defendem o mesmo raciocinio, vide PIRES DE
LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. p. 772.
129 «“As duas presungdes fundam-se na vontade presumida das partes; sdo, portanto, presuncgdes juris
tantum, que podem ser ilididas mediante prova em contrario (art.’° 350.°, n,° 2).” in PIRES DE
LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. p. 772.
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Em qualquer dos casos, havendo prazo, o mutuario incorre em mora
independentemente de interpelacdo desde a data do vencimento®°.

Na falta de fixag&o do prazo, a lei estabelece o regime descrito no art.° 1148.°. Em
sintese, se ndo foi fixado prazo no contrato de mutuo, a lei faz a seguinte distingdo: No
matuo gratuito, 0 mutuario pode cumprir nos trinta dias subsequentes a exigéncia do
cumprimento®®!. Assim se evita que venha a ser surpreendido com a violéncia de ser
obrigado a cumprir imediatamente.

No matuo oneroso, pode qualquer das partes pér termo ao contrato, mas deve
denuncia-lo a outra, com, pelo menos, trinta dias de antecedéncia. Esta dendncia nédo
importa necessariamente a cessacao do contrato no prazo de trinta dias, caso se entenda
que a natureza da prestacdo, as circunstancias ou os usos impdem a fixacdo de um prazo
mais longo que deve supor-se implicito no contrato®,

No que respeita a0 mutuo, seja ele gratuito ou oneroso, de cereais ou de outros
produtos rurais concedido ao lavrador, o mutuante deve esperar pela colheita dos
produtos mutuados para o devedor cumprir. Presume-se convencionado tacitamente um
prazo que se compreende tendo em atencdo a realidade especifica da vida do
agricultor®33,

130 ANTONIO SANTOS JUSTO, Manual de Contratos Civis, Vertentes Romana e Portuguesa, op. Cit. pp.
368-369.

131 Neste sentido, veja-se ANA PRATA “O prazo de trinta dias é um prazo estabelecido em beneficio do
mutudrio, para que se possa servir da coisa, razdo pela qual deve ser entendida como um prazo minimo,
nada impedindo, consequentemente, a fixacdo de um prazo mais longo por via da aplicagdo dos n.%s 2 e 3
do art.” 777.°.” in ANA PRATA, Cadigo Civil Anotado, op. cit. p. 1417.

132 ANTONIO SANTOS JUSTO, Manual de Contratos Civis, Vertentes Romana e Portuguesa, op. cit. pp.
369-370.

133 ANTONIO SANTOS JUSTO, Manual de Contratos Civis, Vertentes Romana e Portuguesa, op. Cit. p.
370.
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12. AEXTINCAO DO CONTRATO DE MUTUO CIVIL

12.1 Consideracgdes Gerais

A cessacdo do vinculo negocial é a consequéncia normal de um contrato®34,

Relativamente & cessacdo do vinculo contratual do mutuo'®, sem descurar a
aplicacdo das regras gerais, podemos encontrar referéncias a propdésito da caducidade do
contrato, no @mbito do n.°1 do art.° 1148.°, da dendncia, presente no n.° 2 do art.° 1148.°,
e da resolucdo por falta de pagamento de juros, no contexto do art.° 1150.°. Conjugando
estas regras especiais, importa referir que o mdatuo é, por regra, um contrato com
prestacdo de execucdo diferida, ou seja, a restituicdo do tantundem sera efetuada algum
tempo apos a celebracdo do acordo, pelo que o regime da cessacdo do contrato ter-se-a
de ajustar ao carater duradouro do vinculo*3,

12.2 A Caducidade

No caso de ter sido fixado um prazo, o contrato de mutuo caduca no termo
definido. Apesar de esta solucéo, que resulta do regime comum, ndo constar das regras
estabelecidas em sede de contrato de mutuo, depreende-se, a contrario, do disposto no
n.°1e2doart.°1148.° e advém da solucdo constante do n.° 3 do mesmo preceito legal.

N&o tendo sido fixado prazo, tratando-se de mutuo gratuito, a obrigacdo de o
mutudrio restituir o tantundem vence-se trinta dias apos a interpelacdo, que pode ser
feita a todo o tempo, de acordo com o n° 1 do art.° 1148.° e n.° 1 do art.° 777.°, como
ndo foi fixado prazo, o contrato ndo caduca, cessando trinta dias apds a interpelacao, por
dendncia. A situacdo é similar na hipotese de mutuo oneroso em que ndo seja fixado
prazo: o contrato ndo caduca e cessa trinta dias apos a denuncia, no &mbito do n° 2 do
art. 1148.°,

De modo diverso, de acordo com o n.° 3 do art.° 1148.°, no caso de empréstimo
de cereais ou de outros produtos agricolas concedido a agricultor sem fixacéo de prazo,

134 PEDRO ROMANO MARTINEZ, 2017, Da Cessagéo do Contrato, 3.2 ed., Coimbra, Almedina, op. cit.
p. 25.

135 A este prepésito, SANTOS JUSTO destaca outras causas diversas que originam a extingédo do contrato
de mdtuo, v.g., a insolvéncia do mutuario e a ndo prestacdo de garantias prometidas. In ANTONIO
SANTOS JUSTO, Manual de Contratos Civis, Vertentes Romana e Portuguesa, op. cit. p. 371.

138 PEDRO ROMANO MARTINEZ, Da Cessagdo do Contrato, op. cit. p. 341.

40



O Contrato de Mutuo, as suas particularidades e a analise da sua natureza no contexto
do Direito Civil em confronto com o Direito Bancario

0 contrato de mutuo, na falta de estipulacdo diversa, caduca na colheita seguinte dos
produtos similares®®’,

12.3 A Dendncia

O legislador s6 alude a denuncia na hip6tese de mutuo oneroso em que néo foi
fixado prazo, de acordo com o n.° 2 do art.° 1148.°, mas a situag@o ndo e diversa no caso
de matuo gratuito sem prazo.

Na falta de estipulacdo de prazo, sendo o mdtuo gratuito, o contrato cessa na
data do vencimento da obrigacdo de restituir, ou seja, trinta dias ap6s o mutuante
interpelar o mutuério, de acordo com o n.° 1 do art.° 1148.°. A interpelacdo corresponde
a uma dentncia que tem de ser feita por aviso prévio de, pelo menos, trinta dias**®. Esta
exigéncia temporal ndo é imposta a0 mutuario, que se pode desvincular a todo o tempo,
denunciando o contrato por aplicacdo das regras gerais.

Sendo o0 mutuo oneroso sem prazo fixado, qualquer das partes pode fazer cessar
0 contrato, denunciando-o com um aviso prévio de trinta dias, de acordo com o n.° 2 do
art.0 1148.°.

No que respeita a cessacdo do contrato de matuo em que ndo tenha sido fixado
prazo, independentemente do negocio ser oneroso ou gratuito, e apesar da diferente
formulacdo dos n.% 1 e 2 do art.° 1148.°, a dendncia quando exercida por o mutuante,
opera de modo idéntico. Em qualquer caso, 0 contrato extingue-se trinta dias ap6s a
denuncia feita pelo mutuante.

Contudo, sendo a denuncia exercida pelo mutuério, importa distinguir a relacdo
onerosa da gratuita. Se o matuo for oneroso, 0 mutuério tera de denunciar o contrato
com um aviso prévio minimo de trinta dias, mas, no caso de se estar perante um mutuo
gratuito, o vinculo cessa no momento em que a denincia do mutuario produz efeitos, ou
seja, quando chega ao conhecimento do mutuante, nos termos do art.° 224.°, ndo
carecendo de aviso prévio.

137 PEDRO ROMANO MARTINEZ, Da Cessagédo do Contrato, op. cit. p. 341-342.

138 “QOs trinta dias consubstanciam um prazo- considerado pela lei como- minimo para que o mutuario
possa usar a coisa emprestada e restitui-la a0 mutuante. Sempre que a natureza da prestacdo, as
circunstancias ou 0s usos impuserem um prazo mais longo para a producéo de efeitos da dendncia, este
prazo podera ser alargado, nos termos do disposto no n.° 2 do art.®° 777.°.” in ANA PRATA, Cddigo Civil
Anotado, op. cit. p. 1418.
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Ainda que tenha sido estipulado um prazo de vigéncia, sendo 0 mutuo gratuito,
por via de regra, entender-se-4 que 0 prazo se encontra estabelecido a favor do
mutuario, nos termos do art.° 779.° razdo pela qual a este cabe optar restituir
antecipadamente a quantia mutuada, de acordo com o n.° 1 do art.° 777.°, denunciando o
contrato antes do decurso do periodo acordado.

No caso de muUtuo oneroso, presume-se que 0 contrato se encontra estipulado a
favor de ambas as partes, no @mbito do art.° 1147.°, mas sendo ilidida a presungéo e
concluindo-se que o mutuério é o beneficiario do prazo, a este cabe denunciar o contrato
nos mesmos moldes. Ainda na hip6tese comum, de prazo estabelecido a favor de ambas
as partes, o mutuario pode denunciar antecipadamente o contrato, desde que restitua a
quantia mutuada acrescida dos juros vincendos até ao termo do prazo®.

12.4 A Resolucéo

A resolucdo’* do contrato de mtuo vem expressa no art.° 1150.914!, respeitante
a possibilidade de o mutuante resolver o contrato se 0 mutuério ndo pagar 0s juros no
seu vencimento. Por vezes contrapde-se 0 mUtuo oneroso ao gratuito, considerando que
sO na primeira hipdtese podera o mutuante resolver o contrato, sendo este o sentido do
referido preceito legal, ao permitir a resolucdo contratual se 0 mutuéario ndo pagar 0s
juros, 0 que nos remete portanto, para 0 mutuo oneroso.

Mas, do disposto no citado preceito, ndo se conclui que esteja vedada a
resolucdo do contrato a ser exercida pelo mutuario e que 0 mutuante ndo possa resolver
0 contrato com base em outros fundamentos.

No entanto, o legislador, ainda no &mbito do art.° 1150.°, limitou-se a prever a
hipotese mais usual de incumprimento de obrigacdes emergentes de um contrato de
matuo, relacionado até com o facto de, por via de regra, 0 mituo ser um contrato
unilateral, que s6 implica deveres para o mutuario. Contudo, do referido preceito ndo se
pode concluir que esteja excluido o recurso as regras gerais, nomeadamente a resolucao

139 PEDRO ROMANO MARTINEZ, Da Cessagéo do Contrato, op. cit. p. 342-343.
140 “Define-se resolugdo como o ato de um dos contraentes dirigidos a dissolucdo do vinculo contratual,
em plena vigéncia deste, e que tende a colocar as partes na situacdo que teriam se o contrato ndo se
houvesse celebrado. Essa faculdade deriva da lei ou de convencdo das partes, de acordo com o n.° 1 do
art. 432.° do CC.” in MARIO JULIO DE ALMEIDA COSTA, Direito das Obrigagdes, op. cit. p. 319.
141 <O artigo 1150.°, que teve por fonte o artigo 1820.° do Cédigo italiano, trata de uma causa especifica
de resolugdo do contrato, sem excluir as causas restantes que resultam da aplicagido dos principios gerais”
in PIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. p. 776.
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legal por incumprimento de outros deveres contratuais, nos termos do n.° 2 do art.°
801.°, ou a resolucdo convencional, que decorre da vontade das partes.

Refira-se ainda que, com alguma frequéncia, como resulta da previséo do art.°
16.° do DL n.° 24/2014, incluindo-se 0 mituo numa unido de contratos'*?, a resolucio
pode estar condicionada pelo incumprimento de deveres emergentes de outros contratos.
No entanto, considerando o contexto do art.° 1150.° resulta uma excecdo ao regime
regra. Enquanto a resolugéo do contrato fundada no n.° 2 do art.° 801.°, pressupde que
exista incumprimento definitivo ou cumprimento defeituoso grave, admite-se, naquele
preceito legal, que o mutuante resolva o contrato em caso de mora do mutuario no
pagamento de juros vencidos. Esta excecdo vale tdo s6 nos precisos termos em que se
encontra formulada, dai que, se a restituicdo da quantia mutuada for feita por partes, a
mora no cumprimento de uma parcela do que tiver sido emprestado ndo confere ao
mutuante o direito de resolver o contrato, in casu, a resolucdo depende dos pressupostos
comuns, ou seja, sera necessario o incumprimento definitivo da obrigacéo de entregar a
parcela, ou da totalidade da quantia mutuada por forca do disposto no art.© 781.0143,

Resulta assim, nos termos do art.® 1150.°%44, que o mutuante em caso de mora do
mutuario no pagamento de juros, ndo necessite de estabelecer um prazo admonitério, no
ambito do n.° 1 do art.° 808.°, uma vez que pode, de imediato, resolver o contrato,
quanto as outras hipdteses, ter-se-a de atender ao regime geral, como referido*,

Relativamente a forma de como é feita a resolucdo, VAZ SERRA refere: “A
resolucdo do contrato pode fazer-se por declaracdo a outra parte. Esta, sendo-lhe
declarada a resolucdo, pode declarar, por sua vez, ao autor da resolucdo, sem demora
culposa, que ndo se conforma com a resolucdo ou com a simples resolucdo, cabendo,
neste caso, ao tribunal, na falta de acordo das partes, decidir.”46

142 Segundo PEDRO ROMANO MARTINEZ, existe uma unidio de contratos quando “ha uma
interconexdo negocial sem que os contratos percam a sua individualidade.” in PEDRO ROMANO
MARTINEZ, Direito das Obrigacdes, op. cit. p. 163.
143 A preposito do preceito legal “II. No caso de divida fracionada em prestagdes, o art.® 781.° do Codigo
Civil deve ser interpretado no sentido de que, na falta de pagamento de uma das prestacdes, é necessario a
interpelacdo do devedor para se converter a exigibilidade das prestagdes futuras em vencimento imediato
e automatico.” in Ac. do Tribunal da Relagdo de Lisboa (TRL), Proc. 463/07.3TVLSB.L1-7, de 12-05-
2009, relatado por a Doutora Juiza Conselheira DINA MONTEIRO.
144 No mesmo ambito, veja-se ALMEIDA COSTA “E admitida a resolugio do contrato pelo mutuante,
caso 0 mutuario ndo cumpra a obrigacdo de juros no seu vencimento (art.° 1150.°). Recorde-se que 0
regime geral da resolugdo se encontra nos arts.° 432.° a 436.°.” in MARIO JULIO DE ALMEIDA
COSTA, Nocdes Fundamentais de Direito Civil, op. cit. p. 293.
145 PEDRO ROMANO MARTINEZ, Da Cessacdo do Contrato, op. cit. pp. 343-345.
146 ADRIANO PAIS DA SILVA VAZ SERRA, 1957, Resolucéo do Contrato, BMJ, n.° 68, Lishoa, op.
cit. p. 381.
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12.5 A Restituicdo

Como dispdem o art.° 1142.°, o mutuario fica obrigado a restituir outro tanto do
mesmo género e qualidade. Tal como em outros contratos, a obrigacdo de restituir é
consequéncia da cessacdo do vinculo, correspondendo a um dever pds-contratual que
decorre da extingdo do negocio juridico.

O contrato de mutuo pode extinguir-se por diversas formas, como acabamos de
analisar e, com a cessacdo do vinculo, vence-se a obrigacdo de restituir o tantundem. Se
0 mutudrio ndo restituir a prestacdo, eventualmente acrescida de juros compensatorios,
estar-se-a4 perante uma hipotese de incumprimento da prestacdo que se vence com a
cessacao do contrato.

De acordo com o preceituado no art.° 1149.°, a impossibilidade de restituicdo de
coisa fungivel ndo imputavel ao mutuario determina a obrigacao de pagamento do valor
a data da cessacgdo do contrato.

O mdtuo é um contrato cuja execucdo se protela no tempo, com as
consequéncias dai decorrentes, nomeadamente que a extingdo, ainda que resultante da
resolugdo ndo tem, por via de regra, efeito retroativo*’,

12.6 As Causas de Invalidade do Contrato

O contrato de matuo pode ser naturalmente considerado invalido, caso se
verifiquem as causas gerais de invalidade dos contratos. In casu, podemos referir que a
causa mais comum de invalidade do contrato de mutuo € a falta de forma, o que origina
a nulidade do contrato, nos termos do art.° 220.° do CC, caso ndo se verifique a forma
prevista no art.° 1143.°.

Por forca do art.° 289.°*8 a nulidade tem efeito retroativo, cabendo assim ao
mutuario a restituicdo do capital mutuado, e a0 mutuante a restituicdo dos juros
eventualmente cobrados **°, no entanto, admite-se a possibilidade de esta ultima

147 PEDRO ROMANO MARTINEZ, Da Cessagéo do Contrato, op. cit. p. 345.
148 Descredibilizando a doutrina do enriquecimento sem causa, veja-se PIRES DE LIMA e ANTUNES
VARELA “Aos efeitos de nulidade do muituo ¢ aplicavel o disposto no artigo 289.°, n.°1, e ndo a doutrina
do enriguecimento sem causa (art.” 474.°).” in PIRES DE LIMAJANTUNES VARELA, op. cit. p. 765.
149 A jurisprudéncia parece seguir o mesmo sentido “A declaragdo de nulidade do contrato de mutuo, por
falta de forma, tem como consequéncia a restituicdo, pelo mutuario, de tudo o que tiver sido prestado pelo
mutuante, nos termos do art.? 289.°, n.° 1 do Cédigo Civil, e ndo por via do enriquecimento sem causa” in
Ac. do Tribunal da Rela¢do do Porto (TRP), Proc. 1785/11.4TBVFR.P1, de 02-05-2013, relatado por o
Doutor Juiz Desembargador CARLOS PORTELA.
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obrigac&o ser excluida por forca da alegagdo com base no abuso de direito*°, caso tenha

sido criada no mutuante uma justificada confianca de que essa invalidade nédo viria a ser
invocada®®?.

Além das causas gerais de invalidade do contrato de mutuo, existe uma outra
causa especifica de invalidade contratual, sendo ela 0 mutuo usurério, presente no n.° 1
do art.° 1146.°, como ja referido anteriormente, onde vem descrito que é havido como
usurério o contrato de mutuo em que sejam estipulados juros anuais que excedam 0s
juros legais, acrescidos de 3% ou 5%, conforme exista ou ndo garantia real”. Podemos
entdo extrair que, em consonancia com a Portaria 291/2003, de 8 de abril, a taxa de
juros legais € de 4%, resulta que nédo é admissivel a estipulacdo de juros superiores a 7%
ou 9% ao ano, conforme exista ou ndo garantia real. O facto de se poder estipular uma
taxa superior de juros, em virtude da auséncia de garantia real resulta de a taxa de juro
envolver um prémio pelo risco assumido, que se justifica elevar em caso de auséncia de
garantias.

As taxas supra mencionadas referem-se exclusivamente a juros remuneratorios,
podendo ser estipulado um montante superior no que respeita aos juros moratorios, que
relativamente a esta tipologia de juros rege o n.° 2 do art.® 1146.° referindo que é havida
também como usuréria a clausula penal que fixar como indemnizagdo devida por a falta
de restituicio do empréstimo relativamente ao tempo de mora mais do que o
correspondente a 7% ou a 9%, acima dos juros legais, conforme exista ou ndo garantia
legal, o que implica a faculdade de estipular juros moratérios pela ndo restituicdo do
mutuo elevar-se a 11%, na presenca de garantia real, e a 13% na sua auséncia. E
importante frisar que, os limites mencionados respeitam somente a juros
indemnizat6rios ou moratorios, ndo envolvendo outros custos de concessdo de credito.
Se, v.g., for exigido ao mutuario um seguro de vida, o custo ndo sera contabilizado para
efeitos dos limites em relacdo a estipulacdo de juros.

A estipulacdo de juros usurarios ndo envolve a invalidade total do contrato, nem
prejudica a subsisténcia do mutuo, uma vez que neste caso, 0 n.° 3 do art.° 1146.°,

150 Cfr. art.° 334.° do CC, no que concerne ao abuso de direito.

151 A prepésito da nulidade do contrato, a titulo jurisprudencial, veja-se no mesmo sentido “1. A nulidade
do contrato de mutuo de dinheiro obriga 0 mutuario a restituir o capital que haja recebido do mutuante, e
este é obrigado a restituir aquele os juros remuneratorios convencionados que haja, entretanto, recebido.
2. As prestagdes a restituir ndo sao atualizadas, ou devem ser restituidas sem qualquer valorizagdo, porque
inaplicavel o regime do enriquecimento sem causa.

3. Atento, porém, o disposto no n.°3 do art.° 289° do CC, sobre as quantias a restituir podem incidir juros
de mora, a taxa legal, a contar da citacdo, enquanto frutos civis que aquelas quantias poderiam produzir.”
in Ac. do Tribunal da Relacdo de Coimbra (TRC), Proc. 3531/05, de 17-01-20086, relatado por o Doutor
Juiz Desembargador FERREIRA DE BARROS.
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impde, em derrogacdo ao regime do art.° 292.° a reducédo da taxa de juro remuneratorio
ou moratorio aos montantes maximos acime referidos, ainda que tenho sido outra a
vontade dos contraentes. Porém, é admissivel que o mutuo possa ser anulado com
fundamento no desrespeito por o preceituado no art.® 282.°, caso estejam preenchidos 0s
seus pressupostos, sendo que a aplicacdo dessa disposicdo nédo é prejudicada por terem
sido respeitados os limites relativos a estipulacdo de juros, de acordo com o n.° 4 do art.°
1146.°°2, N&o €, porém, considerado usurario o mituo celebrado pelo simples facto de
as prestacdes estipuladas se encontrarem acima do rendimento normal do mutuario®®3,

152 Neste sentido, CATIA MARQUES CEBOLA “Note-se que em causa ndo estd o conceito de usura
plasmado no art.? 282.° do CC, na medida que ndo se exige em sede de mutuo que alguém se aproveite de
uma situagdo de necessidade, inexperiéncia, ligeireza, dependéncia, estado mental ou fraqueza de carater
de outrem, obtendo, para si ou para terceiro, a promessa ou a concessao de beneficios excessivos ou
injustificados. Na verdade, no &mbito do art.® 1146.° do CC, para 0 matuo ser usurdrio bastard que
objetivamente os limites fixados na norma sejam ultrapassados. Contudo, atendendo ao n.° 4 do mesmo
artigo, nada obsta a que se apliquem os artigos 282.° a 284.° do CC, relativos a negdcios usurarios. Assim,
mesmo que ndo sejam excedidos os limites impostos pelo art.° 1146.° do CC, pode o0 mituo ser havido
como usurario se estiverem verificadas as condi¢des de aplicabilidade dos artigos 282.° e ss do CC.” in
CATIA SOFIA MARQUES CEBOLA, op. cit. p. 40.

152 | UiS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 400-401.
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CAPITULO II - DO CONTRATO DE MUTUO NO CONTEXTO DO
DIREITO BANCARIO

1. CONCEITO, ORIGEM E EVOLUCAO DO CONTRATO DE
MUTUO BANCARIO

Designa-se por mutuo bancéario (“bank loan”, “Darlehensvertrag”, “prét
bancaire”, “mutuo bancario”, “préstamo bancério”) o contrato pelo qual o banco
entrega ou se obriga a entregar uma determinada quantia em dinheiro ao cliente, ficando
este obrigado a restituir outro tanto do mesmo género e qualidade (tantundem),
acrescido dos respetivos jurost®-1%,

Nas palavras de JOAO VASCONCELOS RAPOSO, “Pode, assim, definir-se 0
mutuo bancério, como 0 matuo oneroso que tem por objeto dinheiro, sendo 0 mutuante
um banco ou uma instituicdo de crédito que, nos termos dos estatutos e do Regime
Geral das InstituicGes de Crédito e Sociedades Financeiras (RGISF), tenha capacidade
para conceder crédito”®,

No que concerne a sua origem e evolugdo, 0s contratos bancéarios sao
indubitavelmente contratos comerciais®®’. Desde logo, é relativamente consensual na
doutrina, portuguesa e estrangeira, que o proprio Direito Bancario no seu conjunto
constitui uma disciplina (-filha) nova e criada no universo geral do Direito Comercial.
Depois ainda, 0s contratos bancarios permanecem sempre, da origem aos nossos dias,
integrados no elenco legal dos «contratos especiais de comércio» previstos no Codigo
Comercial (CCOM) de 1888 (Titulo IX, arts. 362.° a 364.° sob a epigrafe «operacGes de
banco») constituindo assim tradicionalmente matéria comercial (art.° 2.° CCOM)*8,

Atualmente o mituo no contexto bancario, traduz-se num dos negdcios centrais
da atividade bancéria, constituindo-se assim num ato comercial autbnomo, no contexto

154 JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, 2017, Direito dos Contratos Comerciais, Coimbra, Almedina, op.
cit. pp. 497-498.
155 “A entrega do montante pecunidrio pelo mutuante ao mutudrio ¢ um elemento caraterizador do
contrato de mutuo bancario.” in MACEDO VITORINO & ASSOCIADOS, 2009, A Negociacdo de
Contratos de Financiamento, op. cit. p. 2.
156 JOAO VASCONCELOS RAPOSO, 2016, Crédito hipotecario, incumprimento e execugdo no contexto
da crise financeira, Coimbra, Almedina, op. cit. p. 20.
157 No mesmo sentido, veja-se ENGRACIA ANTUNES “o contrato de mdtuo bancario, como categoria
de contratos bancérios, é assim uma modalidade do mdtuo mercantil, que se encontra disciplinado por
regras proprias.” in JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, Direito dos Contratos Comerciais, op. cit. p. 369.
158 JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, 2011, Estudos em Homenagem ao Professor Doutor Carlos
Ferreira de Almeida, Vol. 1I, Coimbra, Almedina, op. cit. pp. 82-83.
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do art.° 362.° do CCOM. O contrato de mutuo bancario manifesta-se no ato modelo da
concessdo de crédito, dado a frequéncia da sua celebragdo no contexto bancério®®,
tornando-se desta forma a modalidade do contrato de mituo que maior importancia e
destaque alcanca, quando comparado com o contrato de mutuo civil e o contrato de

mutuo comercial, que tém uma importancia bastante limitada.

O mutuo bancério é composto pelas disposi¢cdes do regime geral do matuo civil
oneroso 1®° e que tenha por objeto dinheiro, que sdo “atraidas” para o Direito
Bancario®®!, esta sujeito a regras especificas constantes do DL n.° 344/78, de 17 de
novembro®?, E o regime especifico daquelas disposices que regulam diretamente o
contrato de matuo celebrado por uma entidade bancérial®,

O ordenamento juridico portugués, contrariamente ao que sucede a outros
ordenamentos, ndo estabelece regras especificas para a generalidade dos tipos de
contratos de concessdo de crédito, surge assim a necessidade de identificar critérios
normativos aplicaveis a resolucdo dos problemas juridicos suscitados por 0s contratos
de concessdo de crédito. Neste este dmbito, estabelece-se como matriz de todos 0s
contratos de concessdo de crédito o regime do contrato de matuo. No entanto, o proprio
regime do mutuo civil é pouco desenvolvido e por vezes acaba por ndo encontrar todas
as respostas, uma vez que contrasta, na pratica negocial bancéria contetidos contratuais
mais ricos do que o modelo regulativo!®* pressupdem, o que resulta que o contrato de
matuo bancério ndo apresente um conteudo fixo, sendo necessario, por vezes, uma
analise pormenorizada e individualizada de determinadas estipulacdes tipicas!®,

159 “Desde logo ele distingue-se de quaisquer outros por ser celebrado por um banqueiro, como mutuante
agindo no exercicio da sua fun¢do” in ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancario, op. cit. p.
688.
160 No mesmo sentido, veja-se BRITO BASTOS “Ainda que, enquanto tipo social, deva ser reconhecida
autonomia ao mutuo bancério, designadamente por neste serem frequentes estipulagdes que ndo sdo
usuais fora da atividade bancéria, o regime material do mdtuo bancério é, essencialmente, o regime do
matuo civil.” in MIGUEL BRITO BASTOS, 2015, O Mutuo Bancério: ensaio sobre a sua estrutura
sinalagmatica, 1.2 ed., Coimbra, Coimbra Editora, op. cit. p. 11.
161 . MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, 2017, Direito Bancario, Coimbra, Almedina, op. cit.
pp. 181-182.
162 Alterado pelo DL n.° 83/86, de 6 de maio, pelo DL n.° 204/87, de 16 de maio, pelo DL n.° 429/87, de
25 de outubro, e pelo DL n.° 58/2013, de 8 de maio.
163 . MIGUEL PESTANA DE VASCONCELQOS, Direito Bancério, op. cit. p. 182.
184 «O regime deste contrato encontra-se disperso por um conjunto heterogéneo de normas legais”, in
JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, Direito dos Contratos Comerciais, op. cit. p. 498.
165 MIGUEL BRITO BASTOS, op. cit. pp. 10-12.
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2. OS CONTRATANTES E O OBJETO CONTRATUAL NA
PERSPETIVA BANCARIA

2.1 Dos Contratantes

O contrato de mutuo bancéario constitui uma modalidade especial do contrato de
matuo, onde uma das carateristicas que individualiza a presente modalidade reside no
plano dos sujeitos contratantes!®®, nomeadamente na sua designacdo, no contexto
bancério. In casu, 0 mutuério surge designado como um Banco, ou outra Instituicdo
Financeira com capacidade crediticia, 0 mutuante por sua vez, serd designado por
Cliente'®’, recorrendo a terminologia do RGISF.

Também a particularidade de existir uma diferenca sensivel de capacidade entre
contratantes €, no nosso entender uma das carateristicas centrais e qualificativas do
plano dos sujeitos contratantes, pelo que as exigéncias de boa fé devem ser enformadas
especificamente, € um dever que em fase pré contratual entre os contratantes assume
especial relevancia'®®,

2.2 Do Objeto Contratual

N&o obstante o facto de o contrato ter por objeto dinheiro, ndo nos podemos
esquecer do preceito legal presente no art.° 207.° do CC, em que o mudtuo pode envolver
outros objetos, desde que fungiveis, no entanto, entre nds, a possibilidade de o objeto
contratual ndo ser dinheiro no contexto bancario parece-nos uma situacdo quase
impossivel de se verificar.

Segundo ENGRACIA ANTUNES, o objeto contratual do mdtuo bancario
consiste em dinheiro legal ou escritural. Assim sendo, o objeto do contrato é outra
particularidade onde a presente modalidade contratual especial reside!®®.

Neste ambito, a semelhanca da distincdo realizada no Capitulo anterior entre o
contrato de matuo civil e o contrato de comodato, realizamos também uma distin¢ao

166 JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, Direito dos Contratos Comerciais, op. cit. p. 498.
167 No mesmo sentido, na sequéncia da resolugdo de uma situacao pratica, CATIA MARQUES CEBOLA
aponta a mesma distingdo, individualizando o mutuo civil em contraposi¢do com o mutuo bancario “No
presente caso em analise estd em causa um mutuo civil. Ndo integra a categoria de mdtuo bancério na
medida em que, no plano dos sujeitos, o mutuante ndo é uma entidade bancaria.” in CATIA SOFIA
MARQUES CEBOLA, op. cit. p. 36.
168 JOAO VASCONCELOS RAPOSO, op. cit. p. 20.
169 JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, Direito dos Contratos Comerciais, op. cit. p. 498.
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comparada, entre o0 contrato de mutuo bancario e o contrato de abertura de crédito a
partir do seu objeto, que pode numa primeira impressdo gerar confundibilidade no
dominio dos contratos bancarios, tornando-se assim pertinente uma analise comparativa
entre os dois contratos, evidenciando as suas distintas particularidades.

Designa-se por abertura de crédito o contrato pelo qual o banco (creditante) se
obriga a colocar a disposi¢do do cliente (creditado) uma determinada quantia pecuniaria,
por tempo indeterminado ou n&o, ficando este obrigado ao reembolso das somas
utilizadas e ao pagamento dos respetivos juros e operagdes. O presente contrato de
crédito constitui um contrato atipico, (sem regime legal proprio), embora nominado, no
ambito do art.’ 362.° do CCOM, trata-se assim de um contrato socialmente tipico
sedimentado na praxis bancéria'’®. Uma outra particularidade que nos permite distinguir
os dois tipos contratuais é o facto de a abertura de crédito ser um contrato consensual,
por oposicéo a natureza real quoad constitutionem do matuo®’?.

Nas palavras de PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, “Inteiramente distinto
do mutuo, na sua estrutura, € o contrato de abertura de crédito que, além de ser um
contrato consensual, pode inclusivamente constituir-se e extinguir-se normalmente,
preenchendo a sua fungdo sem chegar a haver nenhuma datio rei”'’2,

Na mesma perspetiva aponta JOAO VASCONCELOS RAPOSO, “Teremos
assim, em nosso entender dois tipos contratuais claramente separados, um legal e outro
socialmente tipico e sem que o estabelecimento de uma natureza real quoad effectum
para o miituo estabeleca qualquer tipo de confusio”*’3,

No que respeita & forma contratual, j& encontramos uma particularidade
igualitaria, uma vez que a abertura de crédito esta sujeito as regras de forma para o
mUtuo bancario®™,

Quanto a cessacdo, a abertura de crédito volta a divergir do mdtuo, uma vez que
se trata de uma matéria regulada no art.° 1845.° do Cadigo Civil Italiano, mas para a
qual ndo ha regime legal direto, entre n6s. A solucdo desejavel reside na regulacédo
contratual entre os contratantes’>-176,

170 JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, Direito dos Contratos Comerciais, op. cit. pp. 501-502.

171 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 694.

172 pIRES DE LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. p. 763.

173 JOAO VASCONCELOS RAPOSO, op. cit. p. 17.

174 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancario, op. cit. p. 694.

175 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 696.

176 No mesmo sentido, veja-se a jurisprudéncia “I — O contrato de abertura de crédito é aquele pelo qual o

banco — creditante — se obriga a colocar a disposi¢do do cliente creditado — uma determinada pecuniaria —
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3. AFORMA DO CONTRATO DE MUTUO BANCARIO

Contrariamente ao exigido no contexto do Direito Civil, sendo a institui¢do
bancaria a mutuante (ou outra instituicio de crédito), aplica-se o artigo tnico'’” do DL
n. 32 765, de 29 de abril 1943, que dispdem que 0s contratos de mutuo ou usura, seja
qual for o seu valor, quando feitos por estabelecimentos bancarios autorizados, podem
provar-se por escrito particular, ainda mesmo que a outra parte contratante nio seja
comerciante!®,

A disposicdo legal vem desta forma aligeirar os requisitos de formal’®, com o
objetivo de simplificar a forma dos contratos desta natureza, sempre que sejam
celebrados por bancos, face a forma mais exigente do regime civil, vigorando assim em
beneficio das instituigdes bancarias®.

Notemos que ndo obstante a particularidade da forma escrita exigida para os
mutuos bancérios estender-se pelas regras gerais, no que respeita as taxas de juro, ela
sempre deve ser fixada por escrito, visto o disposto do art.° 102.2, § 1.°, do CCOM?*8,

acreditamento ou linha de crédito — por tempo indeterminado ou ndo, ficando o Ultimo obrigado ao
reembolso das somas utilizadas e ao pagamento dos respetivos juros e comissoes.
Il - O contrato de abertura de crédito constitui um contrato nominado mas atipico (art.° 362.° do Codigo
Comercial).
Il — Trata-se, porém, de um contrato socialmente tipico, meramente consensual, num duplo sentido: no
sentido de ndo estar, quanto a sua formagdo, sujeito a qualquer exigéncia legal , embora a praxis bancéria
subordine a sua celebragdo invariavelmente a documento a escrito, e possa mesmo ser requerida a
escritura publica, se a abertura de crédito incluir negécio que a exija, como sucede quando surge
associada a garantias hipotecérias; no sentido de que a sua validade ndo se encontra dependente de
qualquer ato de entrega do montante pecuniario: ao contrario do que sucede no empréstimo bancario, a
abertura de crédito pode ficar perfeita com o mero acordo tendente a disponibilizacdo daquele montante,
que alids, podera nem sequer chegar a ser movimentado ou mobilizado pelo cliente. Dito doutra forma, a
abertura da conta corrente ndo é um contrato quoad constitutionem.” in Ac. do TRC, Proc.
132/12.2TBCVL-A.C1, de 19-12-2012, relatado por o Doutor Juiz Desembargador HENRIQUE
ANTUNES.
177 Também PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA aludem ao referido artigo, vide PIRES DE
LIMA/ANTUNES VARELA, op. cit. pp. 764-765.
178 Relativamente a forma contratual, veja-se a jurisprudéncia “2- Independentemente do seu valor, o
mUtuo bancario deve ser titulado por escrito particular, que ndo pode ser substituido por outro meio de
prova ou por outro documento que ndo seja de forca probatéria superior” in Ac. do STJ, Proc. 06A2999
de 31-10-20086, relatado por o Juiz Conselheiro NUNO CAMEIRA.
17 No mesmo sentido, MENEZES CORDEIRO “o mutuo bancario tem uma forma aligeirada: nos termos
do artigo Gnico do Decreto-Lei n.° 32.765 de 29 de abril de 1943” in ANTONIO MENEZES
CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 688.
Também MENEZES LEITAO “O mutuo bancéario possui uma especialidade de forma em relagio ao
mutuo mercantil, de acordo com o previsto no artigo Unico do DL n.° 32 765, de 29 de abril de 1943” in
LUIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 401.
180 | MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancéario, Coimbra, op. cit. pp. 182-183.
181 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 688.
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Os contratos de matuo bancario devem seguir o0 modelo aprovado pela Portaria n.° 669-
A/93 de 16 de julho, com as alteracGes introduzidas pela Portaria n.° 882/94 de 1 de
outubro?®2,

Contrariamente a forma do contrato de matuo bancério tipico, supra mencionado,
0s contratos de mutuos bancarios de escopo, que abordamos detalhadamente infra, cujo
objeto do escopo exija forma legal especial, v.g., 0s contratos de compra e venda de
prédio ou fracdo autbnoma com mutuo, acompanhados ou ndo de hipoteca, conforme
exigido pelo DL n.° 255/93 de 15 de julho, devem ser celebrados por documento
particular com reconhecimento de assinaturas de acordo com o n.° 1 do art. 2.°183 ¢
registado obrigatoriamente em consonancia com o art.° 3.0 18,

Segundo MENEZES CORDEIRO, presenciamos aqui, um primeiro caso em que
as exigéncias do Direito Bancario vém alterar areas juridicas circundantes, na medida
em que sdo tocados principios bésicos e tradicionais do nosso ordenamento*®®.

1822 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 689.
183 Segundo PESTANA DE VASCONCELOS “o fim visado pelo legislador nio foi, ou pelo menos nio
terd sido a titulo principal, a criagdo de um regime de beneficio para os bancos (embora esse beneficio
exista, porque se simplifica a aquisicdo de bens nestes termos e o crédito a habitacdo constitui hoje uma
significativa parcela da sua atividade), mas sim, facilitar o acesso a habitagdo, o que seria obtido neste
caso pela simplificacdo de forma e reducéo de custos a quem adquire um prédio urbano para esse fim,
recorrendo para o efeito ao crédito bancario.” in L. MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOQOS, 2007, A
cessdo de créditos em garantia e a insolvéncia, Coimbra, Coimbra Editora, op. cit. p. 998.
184 NUNO RICARDO PINTO DA SILVA, op. cit. p. 407.
185 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 689.
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4. AS CJ_ASSIFICAC}OES DO CONTRATO DE MUTUO
BANCARIO

4.1 Quanto a Natureza

Ao contrario do que se verifica no ramo do Direito Civil, no contexto bancario
parece-nos que estd implementada a préatica de dispensar a entrega do dinheiro mutuado
como requisito para que o contrato se considere celebrado.

Na verdade, nos matuos bancérios, a disponibilizacdo de dinheiro é feita através
do crédito na conta, operacao esta que s6 por um acaso coincidiria com 0 momento em
que as partes celebrem o respetivo contrato. Alids, na praxis bancaria, o banco s
credita a conta apds essa celebragdo. Ora, neste quadro, s6 muito artificiosamente é que
se podera dizer que o contrato ndo € consensual mas real quoad constitutionem.

4.2 Quanto ao Prazo

Classificando o mituo bancario quanto ao prazo*®®, estamos perante um mutuo
bancario de curto prazo, quando o prazo de vencimento ndo exceda um ano, de médio
prazo, quando o prazo de vencimento seja superior a um ano, mas ndo exceda o periodo
de cinco anos, e de longo prazo, quando o prazo de vencimento € superior a cinco anos,
no Ambito dos n.% 1 e 2 do art.° 4.°do DL n.° 58/ 2013 de 8 de maio'8’-1%,

Relativamente a contagem dos prazos, aplica-se o art.° 5.° do referido diploma.
Devem ser contados a partir da data em que os fundos sdo colocados a disposicdo do
respetivo beneficiario e findam na data estipulada para a liquidacéo final e integral das
operacdes em causa, nos termos do n.° 1, sendo de carater obrigatdrio a fixacdo da
respetiva data de vencimento ou do critério para a determinacdo da mesma, neste caso,
no contexto do n.° 5. Na possibilidade de surgir prorrogacdo de prazo de qualquer
operacdo de crédito, devera ser considerado o prazo global correspondente a totalidade
do periodo transcorrido desde o inicio da operacdo até ao seu vencimento, de acordo

186 \/eja-se neste sentido MENEZES CORDEIRO, que aponta para a mesma classificacdo relativamente
aos prazos. In ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 689.
Por sua vez, CARLOS FERREIRA DE ALMEIDA faz a mesma distingdo. In CARLOS FERREIRA DE
ALMEIDA, 2016, op. cit. p. 142.
187 Anteriormente era 0 DL.° 344/78, de 17 de novembro que estabelecia os critérios de classificacdo de
prazos de vencimento de créditos bancérios, que foi entdo revogado por o presente DL.
18 | MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancério, op. cit. p. 183.
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com o disposto no n.° 2. No caso de renovacao, conta-se um novo prazo a partir da sua
data, nos termos do n.° 3189,

4.3 Quanto as Garantias

Outra classificacdo possivel respeita as garantias envolvidas no contrato de
muatuo bancério, que pode ser garantido ou a descoberto, consoante 0 mutuante
beneficie ou ndo de garantias dos seus créditos, sejam elas de natureza real 1%,
pessoal®?, assentes na titularidade de um direito, ou de outra naturezal®,

Seguindo a mesma classificacdo, nas palavras de JANUARIO GOMES, na
contraposicdo de crédito garantido e crédito ndo garantido, o critério é o da existéncia
ou nao de garantias especiais a favor da instituicdo de crédito, quer se trate de garantias
pessoais- maxime fianga- ou de garantias reais — maxime penhor ou hipoteca. A garantia
geral constituida pelo patriménio do cliente financiado ndo é considerada nesta
classificagio®®.

4.4 Quanto ao Mutuo concedido aos Intervenientes Contratuais

No que respeita a classificagio do mutuo concedido aos intervenientes
contratuais, comecando por o mutuario, 0 mutuo pode ser classificado como crédito ao
consumo ou crédito empresarial, este concedido as empresas.

Por sua vez, relativamente ao outro interveniente contratual, o mutuante, a
classificacdo do mutuo reflete-se ao seu nimero, i.e., 0 nimero de mutuantes pode ser
simples ou sindicados%, consoante sdo negociados por um ou por Varios bancos
consorciados, no caso de montantes particularmente elevados'®.

189 | UiS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAOQ, op. cit. pp. 411-412.
190V/.g. na jurisprudéncia uma constitui¢io de hipoteca “O referido contrato insere uma cldusula onde se
expressa que, para garantia do seu cumprimento, foi constituida hipoteca a favor da recorrente conforme
constava de escritura publica de 19 de Dezembro de 1995.” in Ac. do STJ, Proc. n.° 08B4072, de 23-12-
2008, relatado por o Juiz Conselheiro SALVADOR DA COSTA.
191 Veja-se também como garantia pessoal, v.g., a fianca a titulo jurisprudencial, que é muito frequente
“16. Uma das garantias a que geralmente os bancos langam méio é a fianga.” in Ac. do STJ, Proc.
3220/07.3TBGDM-A.P1.S1, de 26-06-2014, relatado por o Juiz Conselheiro JOAO BERNARDO.
1921 . MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancario, op. cit. p. 183.
193 MANUEL JANUARIO GOMES, Contratos Comerciais, op. cit. p. 281.
1% L. MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancério, op. cit. p. 184.
19 JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, Direito dos Contratos Comerciais, op. cit. p. 499.
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4.5 Quanto a Modalidade de Prestacdo de Restituicdo do Capital e
dos Juros

A restituicdo do capital pode ser realizada num s6 momento, decorrido prazo do
mutuo, também designado de bullet repayment, ou a quantia ser amortizada ao longo do
tempo, podendo as prestacdes serem constantes (amortized repayment), crescentes
(ballon repayment) ou decrescentes. Os juros serdo pagos decorridos um determinado
periodo de tempo que as partes tenham acordado.

E ainda comum, em particular em alguns mutuos, com énfase nos matuos para
habitacdo que as prestacdes de capital sejam repartidas e que se fixe um valor a ser pago
mensalmente, que € composto em proporcdes diversas a medida que elas vao sendo
satisfeitas, por capital e juros. S&o prestacdes compdsitas®®.

4.6 Quanto a Vinculacdo do Mutuario relativamente ao Fim de
Utilizacédo do Capital

A presente modalidade de classificagdo do mutuo bancéario incide sobre a
vinculagho do mutuario em utilizar o capital emprestado para um fim
convencionalmente determinado ou nédo, ou seja, se estamos perante um matuo bancério
tipico, também designado de simples, ou perante um mutuo bancério atipico, também
designado de escopo®®’. O mdtuo bancario é um mdtuo tipico mercantil bancario mas
pode ser um mutuo atipico se for de escopo, uma vez que 0s empréstimos bancarios
costumam ser realizados tendo em vista um fim especifico a que 0 mutuario se obriga a
aplicar as quantias mutuadas®®. Se for um mutuo de escopo®®, in casu, trata-se de uma

19| . MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancario, op. cit. pp. 184-185.
197 MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancario, op. cit. p. 184.
1% V/eja-se a doutrina italiana a este preposito “Para Fragali a clausula de destinacdo (ou escopo) é uma
especifica¢do da fun¢do do mituo de escopo em relagdo aos interesses concretos dos contratantes” in
MARCO CAPECCHI, 1997, La qualificazione guiridica del mutuo di scopo, Contratto e Impresa, Anno
13, N.° 2, op. cit. p. 556.
199 Relativamente ao mutuo de escopo, NUNO RICARDO PINTO DA SILVA aponta a trés distingdes
doutrinais. O mutuo de escopo legal, estamos perante financiamentos legalmente estabelecidos para
determinados fins, em que o mutuante € uma instituicdo financeira e o mutudrio uma entidade com
requisitos legalmente estabelecidos, que fica adstrito a utilizar a quantia mutuada para os fins legalmente
previstos, através de clausula de destinacdo; o mituo de escopo legal facilitado, estamos perante
empréstimos concedidos por forca da intervengdo do estado ou de outro ente publico, que atribui certas
subvengdes para facilitar a concessdo de crédito, ou concede ele mesmo, diretamente, o referido crédito, a
taxas mais baixas do que as do mercado, obrigando-se o mutuério a aplicacdo do financiamento a um fim
determinado, que é assim objeto de incentivo publico, e por fim 0 matuo de escopo convencional, ndo ha
imposicdo legal de aplicagdo das quantias mutuadas a um fim convencionado, mas sim limites a
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modalidade atipica do mdtuo, uma vez que na sua configuracdo tipica o mutuante fica
apenas com o direito a restituicdo do capital e juros (uma vez que se trata de mutuo
oneroso), e o mutuario com total disponibilidade para dispor livremente da coisa, 0 que
no mutuo de escopo difere, uma vez que o mutuario ndo tem essa total disponibilidade
mas sim uma obrigac&o de dispor a coisa tendente a uma finalidade®®.

Nas palavras de JANUARIO GOMES, o crédito de escopo é aquele que,
diversamente do que acontece com o crédito comum, € concedido para uma
determinada finalidade, prevendo o contrato consequéncias especificas se ocorrer a fim
diverso?®,

A preposito das consequéncias referidas, CALVAO DA SILVA realca a
resolucdo do matuo por incumprimento do escopo, a essencialidade do fim para que foi
concedido o dinheiro mutuado justifica o direito de resolucdo do contrato por
incumprimento 2°2 desse dever previsto em clausula contratual (clausula resolutiva
expressa) ou em norma legal, com vencimento imediato da obrigagdo de restituicio
cumulada com indeminizagdo, traduzida na perda de eventuais vantagens previstas, v.g.,
bonificagdo de juros ou beneficios fiscais?®,

4.6.1 Quanto a sua Natureza

Uma das questdes que se coloca no &mbito do contrato de mutuo de escopo diz
respeito & natureza real ou consensual do contrato. No ambito do Direito italiano, ja se
defendeu que o mituo de escopo teria natureza consensual e ndo real, dado que o
financiamento vem a aparecer neste contrato como objeto de uma obrigacdo assumida
pelo financiador e ndo como um elemento constitutivo do contrato.

Também tem sido atribuida pela doutrina natureza sinalagmatica ao mutuo de
escopo, em que 0 argumento seria que a clausula de destinacdo alteraria a natureza
causal do contrato de matuo, transformando-o num contrato de prestacdes correspetivas,
na medida em que a obtencdo do fim visado pelas partes vem a ser controlada durante a

utilizagdo das quantias mutuadas, resultantes da estipulacdo das partes. In NUNO RICARDO PINTO DA
SILVA, op. cit. pp. 403-404.
200 NUNO RICARDO PINTO DA SILVA, op. cit. p. 403.
201 MANUEL JANUARIO GOMES, Contratos Comerciais, op. cit. p. 285.
202 Também a MACEDO VITORINO & ASSOCIADOS se prenuncia sobre o incumprimento do escopo
“Assim, nos casos em que o mutudrio se obrigue a dar determinado destino ao empréstimo, a ndo
utilizacdo dos montantes mutuados para a finalidade acordada serd considerada um incumprimento de
uma obrigagdo contratual, geradora de responsabilidade contratual” in MACEDO VITORINO &
ASSOCIADOS, op. cit. p. 3.
203 JOAO CALVAO DA SILVA, 2001, Direito Bancério, Coimbra, Almedina, op. cit. p. 363.
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fase da execucdo do contrato, permitindo a aplicacdo dos remeédios proprios dos
contratos sinalagmaticos em caso de ndo cumprimento.

N&o nos parece, porém, que as especificidades do mutuo de escopo provoquem
uma alteragdo significativa na estrutura do contrato, que leve a abandonar as
qualificagbes apontadas para o mutuo. Efetivamente, o elemento novo é apenas a
obrigagdo do mutuério de aplicacdo das quantias recebidas ao fim convencionado, e o
aditamento dessa obrigacéo ndo implica alteragBes na estrutura do contrato?%4,

4.6.2 Os casos de mutuo de escopo

Relativamente aos varios casos de matuo de escopo, contemplados em legislacdo
especial encontram-se o crédito a habitacdo, o crédito ao consumo e o crédito ao setor
das pescas.

No que respeita ao crédito a habitacido?®-2%® surge o recente DL 74-A/2017,
com efeitos a partir de 1 de janeiro de 2018, com a consequente revogacao do DL n.°
349/98 de 11 de novembro, que até entdo vigorava®®’. Relativamente ao crédito ao
consumo, atualmente o seu regime é regulado pelo DL n.° 133/2009, de 2 de junho, que
transpde a Diretiva 2008/48/CE, de 23 de abril de 2008, tendo este diploma sido
sucessivamente alterado pelo DL n.° 72-A/2010, de 17 de junho, e pelo DL n.° 42-
AJ2013, de 28 de marco, que transpde a Diretiva 2011/90/UE da Comisséo de 14 de
novembro. Quanto ao crédito do setor das pescas, é regulado pelo DL n.° 117/2000, de 4
de julho e pelo DL n.° 179/2006, de 5 de setembro?®,

2041 UiS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 416-417.
205 Segundo JOAO VASCONCELOS RAPOSO, no caso de contratos de mdtuo inseridos no &mbito do
chamado crédito a habitacdo, teremos um contrato de mutuo bancario de escopo enformado por especiais
necessidades de tutela que limitam a autonomia privada. In JOAO VASCONCELOS RAPOSO, op. cit. p.
24,
206 Na medida em que os contratos de crédito a habitacdo sdo celebrados com regra a clausulas elaboradas
sem prévia negociacdo individual e cujo conteudo o destinatério ndo pode influenciar, é ainda aplicavel o
regime das CCG, presente no DL 446/85. In JOAO SANTOS CARVALHO, 2018, A (hipotética)
remuneracdo do mutuéario, Efeitos das taxas de juro de referéncia negativas em contratos de crédito
bancério, Coimbra, Almedina, op. cit. pp. 25-26.
207 Relativamente as novas questdes colocadas por o novo diploma legal, nota para o periodo de reflexéo,
presente no art.’ 13.° do respetivo diploma e o art.° 14.° da Diretiva 2014/17/EU, que € transposto para a
ordem juridica interna portuguesa; o dever de avaliacdo e solvabilidade, que é um dos temas mais
aprofundados por o respetivo diploma, de acordo com o art.® 16.%, e o dever de adesdo a entidades de
resolucdo alternativa de litigios de consumo (RALC), de acordo com o art® 38°. In ANTONO
MENEZES CORDEIRO, Estudos de Direito Bancério I, op. cit. pp. 318-324.
208 | UiS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. pp. 416-417.
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5. AS TAXAS DE JURO BANCARIAS

Para além da obrigacdo de restituicdo de outro tanto do mesmo género do que foi
recebido (restituicdo do tantundem eiusdem generis), 0 mutuario incorre ainda na
obrigacio de pagar os juros®®, obrigacdo esta que estd no cerne da figura do mutuo
bancario 21, constituindo deste modo mais uma particularidade que nos permite
diferenciar do contrato de mutuo civil.

No ambito das taxas de juro podemos encontrar regras especificas que se
verificam no contrato de mutuo bancério. Atualmente, as taxas de juro bancérias?!
estdo praticamente liberalizadas?!2: nos termos do n.° 2 do Aviso do Banco de Portugal
n.° 3/93, de 20 de maio de 1993,%*3 “so livremente estabelecidas por as instituicdes de
crédito e sociedades financeiras as taxas de juro?** das suas operagdes, salvo nos casos
em que sejam fixados por diploma legal”?'®. Encontramos depois regras especificas,
para determinada categoria de operacdes. Na falta de normas diversas, funcionam os
limites gerais?'®, vigentes no Pais, quanto a taxas maximas?’. No caso de ocorrer

209 No mesmo sentido, veja-se a MACEDO VITORINO & ASSOCIADOS “Os juros constituem a forma
de remuneragdo tipica do empréstimo, sendo a respetiva taxa fixada em percentagem sobre o capital
mutuado” in MACEDO VITORINO& ASSOCIADQS, op. cit. p. 5.
210 \/gja-se no mesmo sentido, ENGRACIA ANTUNES “O empréstimo bancario é tipicamente um
negocio oneroso, vencendo juros” in JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, Direito dos Contratos
Comerciais, op. cit. p. 500.
211 0 DL n.° 220/94, de 23 de agosto estabelece o regime aplicavel a informagdo que as instituicdes de
crédito devem prestar aos seus clientes em matéria de taxas de juro e outros custos das operagdes de
crédito.
212 \Vide no mesmo sentido, FERREIRA DE ALMEIDA “A natureza do mutuante (uma institui¢io de
crédito), atuando no mercado monetario, em ambiente concorrencial e sob supervisdo publica, justifica a
liberdade das taxas de juro”, in CARLOS FERREIRA DE ALMEIDA, op. cit. p. 142.
213 Djario da Republica (DR) Il Série n.° 117, de 20-05-1993, por Gltimo alterado pelo Aviso n.° 4/98, de
14 de dezembro, DR-1-B n.° 292, de 19-12-1998, 6.947.
214 <A fixacdo, por acordo das partes, de uma taxa e juro livre para as operacdes de crédito, sem indexagio
a taxas maximas pré-estabelecidas, ndo constituem usura nem viola qualquer preceito legal,
nomeadamente ndo estd em desacordo com a Lei das clausulas contratuais gerais.” in MACEDO
VITORINO & ASSOCIADOS, op. cit. p. 6.
215 No mesmo sentido, também a jurisprudéncia “1. No dominio do comércio bancério, no que tange a
taxa de juro, ndo acordando as partes diversamente, tal determina-se com referéncia ou indexacao as taxas
bésicas afixadas e divulgadas, para o prazo da operacdo em causa, pelas institui¢des financeiras.
2. Prevalecendo entdo o que for determinado pela prépria instituicdo financeira contratante, dado nédo
haver sujeicdo a limitagdo imposta por o art.’ 1146.° do Cddigo Civil, conjugado com o art. 102.°, § 2.°
do Codigo Comercial.” in Ac. do TRC, Proc. 3892/09.4T2AGD-A.C1, de 11-03-2014, relatado por o
Doutor Juiz Desembargador LUIS CRAVO.
216 |In casu, FERREIRA DE ALMEIDA salienta “O célculo da taxa de juro, que pode ser fixa ou variavel,
tem por referéncia um indice que pode resultar do mercado, por exemplo, o indice Euribor” in CARLOS
FERREIRA DE ALMEIDA, op. cit. p. 142.
217 MENEZES CORDEIRO aponta & mesma classificacdo relativamente aos prazos. In ANTONIO
MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 690.
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alteracdo legal da taxa de juro no decurso do prazo de uma operacdo, a nova taxa €
aplicada a partir da proxima contagem de juros, exceto se as partes convencionaram
solucéo diferente por escrito®8,

No que respeita a forma de pagamento dos juros de operacdes bancérias estas
vém descritas no art.° 6.° do DL 58/2013 de 8 de maio, que estabelece que regra geral o
pagamento de juros sera efetuado de acordo com o estipulado pelas partes?!® para o
pagamento de capital e juros, sendo os juros calculados sobre o montante do capital em
divida em cada momento, nos termos do n.° 3 do referido preceito legal. Porém, existem
regras diferentes para as operacGes de desconto de titulos de crédito, em que a cobranca
de juros pode ser cobrada de forma antecipada, por deducdo do valor nominal dos
titulos, nos termos do n.° 1 do art.° 6.° e para as operacdes de abertura de crédito,
empréstimos em conta corrente e similares, em que os juros sdo calculados em funcgéo
da utilizacdo efetiva de fundos pelo beneficiario, de acordo com as taxas de juro
contratadas, no ambito do n.° 2.

Relativamente as consequéncias da mora do devedor, estabelece o art.° 8.° do
referido diploma legal que, as instituicGes de crédito e parabancérios poderdo cobrar
nessa situacdo uma sobretaxa de 3%, a acrescer a taxa de juros remuneratorios aplicavel
a operacdo??°, considerando-se, na parte em que a exceda, reduzida a esse limite
maximo, de acordo com o n.° 1. Essa taxa incide sobre o capital vencido e ndo pago,

podendo incluir-se nestes 0s juros remuneratorios e capitalizados, de acordo com o n.°
2221.

5.1 A Capitalizacdo de Juros Vencidos, também designado de
Anatocismo

O anatocismo é a pratica que consiste em fazer juros de juros. Trata-se de um
esquema que permite multiplicar a taxe efetiva de uma determinada operacéo, pelo que
é valorada com alguma reserva pela lei??2. E outra especialidade presente no contrato,

218 ) UiS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 412,
219 No mesmo sentido, veja-se ENGRACIA ANTUNES “as taxas de juro podem ser pagas de uma tnica
vez ou em varias prestagdes” in JOSE A. ENGRACIA ANTUNES, Direito dos Contratos Comerciais, op.
cit. p. 500.
220 No mesmo sentido, MENEZES CORDEIRO “Os juros bancarios observam o dispositivo do artigo 8.°
do Decreto-Lei n.° 58/2013, de 8 maio. Eles consistem numa sobretaxa até 3% a aditar a taxa
remuneratoria aplicavel a operagdo” in ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p.
690.
221 LUI’S’MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 412.
22 ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito Bancério, op. cit. p. 685.
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que tende a ser admitida em funcdo de um uso bancario, presente no art.° 560.° do
CC223.

A lei civil?®* s6 permite a capitalizacdo de juros vencidos em determinadas
situacGes: mediante convengdo posterior ao vencimento ou a partir da notificagéo
judicial feita ao devedor para capitalizar juros vencidos ou proceder ao seu pagamento
sob pena de capitalizacdo, de acordo com o n.° 1. Em todo o caso, s6 podem ser
capitalizados juros correspondentes ao periodo minimo de um ano, nos termos do n.° 2.

Todavia, no dominio especifico do Direito Bancario ha um regime proprio que
vem derrogar a regra civil??®, contemplado no art.° 7.° do DL n.° 58/ 2013 de 8 de maio.
A lei admite que os bancos??® procedam a capitalizacio de juros remuneratorios
vencidos e ndo pagos, se houver convencdo das partes reduzida a escrito, com o limite
de os mesmos ndo poderem ser capitalizados por periodos inferiores a um més. Nos
contratos em que tenha sido estipulada caréncia de pagamento de juros, ndo é permitida
a capitalizacdo de juros remuneratdrios correspondentes a periodos inferiores a trés
meses, no ambito dos n.%s 1 e 4 do art.° 7.° do presente DL. Em qualquer das hipoteses é
dispensada qualquer notificacdo ao devedor para o efeito, em consonéancia com os n.%s 1
e2doart7.0.

Note-se que, para efeitos de aplicacdo de juros moratdrios, 0S juros
remuneratérios que integram cada prestacdo vencida e ndo paga sO podem ser
capitalizados uma Unica vez??’, nos termos do n.° 3 do art.° 7.°. Referimo-nos sempre a
juros remuneratorios, uma vez que a capitalizacdo de juros moratdrios s6 é admitida

223 | UIS MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, op. cit. p. 412.
24 No mesmo sentido, veja-se ANTUNES VARELA “O Cédigo mantém ainda a proibicio do
anatocismo. A proibigdo ndo é, todavia, absoluta.” in JOAO DE MATOS ANTUNES VARELA, op. cit.
pp. 874-875.
225 Também na jurisprudéncia “I- A proibicdo do anatocismo ndo é absoluta, admitindo excecdes, entre as
quais a existéncia de regras ou de usos particulares do comércio e, designadamente, do comércio
bancario, tendo a capitalizagdo de juros pelas institui¢des de crédito hoje consagragdo legal” in Ac. do
TRL, Proc. 11687/2005-6, de 15-12-2005, relatado por o Juiz Desembargador CARLOS VALVERDE.
226 Em bom rigor, o regime aplica-se “as instituigdes de crédito, sociedades financeiras, instituigdes de
pagamento, instituicdes de moeda eletrdnica, e outras entidades legalmente habilitadas para a concesséo
de crédito e que estejam sujeitas a supervisdo do Banco de Portugal”. Cfr. art.® 2.° do DL n.° 58/2013 de 8
de maio.
227 A jurisprudéncia vai ao mesmo encontro “VIII — E, nos termos deste DL n.° 58/2013, de 8 de maio,
proibe-se, em geral, a cobranca pelas instituicdes de crédito de comissdes relativas ao incumprimento do
devedor, apenas se permitindo que as instituicdes de crédito cobrem uma comissdo Unica pela
recuperacdo de valores em divida, a qual é devida apenas uma vez por cada prestacdo vencida e nédo
paga.” in Ac. do TRP, Proc. 8077/15.8T8PRT-A.P1, de 31-05-2016, relatado por o Doutor Juiz
Desembargador LUIS CRAVO.
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mediante acordo escrito das partes e no ambito de reestruturacdo ou consolidacdo de
contratos de crédito, de acordo com o n.° 5 do art.° 7.02%8,

5.2 A Garantia e a Sobregarantia no Contrato de Mutuo Bancario

Qualquer contrato de mutuo pode ou ndo ser garantido, o que até é mais comum
nos contratos de matuo civil entre familiares que o credito a restituicdo, e,
eventualmente, aos juros, ndo se encontre assegurado.

No ambito bancério, as instituicdes de crédito, ao celebrarem 0s respetivos
contratos de mutuo bancério, tém que se colocar numa posicdo em que 0s seus créditos
venham com forte probabilidade a ser satisfeitos, limitando a sua vulnerabilidade face
ao incumprimento do creditado, e em particular, a insolvéncia, pelo que sdo
naturalmente exigidas garantias. Pode mesmo ser condicionada a concesséao de crédito a
prestacdo prévia de garantia.

A exigéncia de garantias é exigida por um dever de boa gestdo por parte das
instituicdes de crédito, ora a concessdo de mutuos avultados sem garantias que sejam
adequadas a cobrir de forma eficaz os riscos €, em principio, atendendo ao critério do
art.° 75.° do RGICSF?%°, um ato de ma gest&0%3°. Quando possivel, o banco recorre, nfo
a uma, mas a mais garantias pelo mesmo crédito, articulando assim garantias reais com
garantias pessoais?l. Assim sendo, v.g., para garantir o crédito decorrente de um mutuo
a uma sociedade, o credor exigira um penhor de créditos que esta seja titular face aos
seus clientes e, em simultaneo, uma fianca do socio gerente ou um aval numa livranca
subscrita pela sociedade.

Este tipo de situacdo supra mencionada pode conduzir ao fendémeno da
sobregarantia?®?, ou também designada de garantia em excesso?®. Presenciamos este

228 |_. MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancario, Coimbra, op. cit. pp. 374-375.

229 Os membros dos drgdos de administracdo das instituicdes de crédito, bem como as pessoas que nelas

exercam cargos de direcdo, geréncia, chefia ou similares, devem proceder nas suas funcBes com a

diligéncia de um gestor criterioso e ordenado, de acordo com o principio da reparticdo de riscos e da

seguranca das aplicagdes e ter em conta o0s interesses dos depositantes, dos investidores, dos demais

credores e de todos os clientes em geral.

230 |, MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancario, op. cit. p. 185.

28 Vide exemplo da referida conjungdo de garantias convencionadas a titulo jurisprudencial “5) Por

escritura publica, de “empréstimo com hipoteca e fianga”, celebrada no dia 23 de novembro de 2004, o

banco exequente concedeu aos executados J (...) e A (...) um empréstimo” in Ac. do TRC, Proc.

1626/11.2TBMGR-A.C1, de 13-11-12, relatado por a Doutora Juiza Desembargadora MARIA INES

MOURA.

282 JANUARIO GOMES refere que o conceito do fendmeno da sobregarantia “visa designar e descrever

situacBes especificas: aquelas em que, aquando da prestacdo da garantia, ou posteriormente, se verifica
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tipo de fendbmeno quando as garantias ndo se mantenham dentro dos limites razoaveis
justificados por reais necessidades de seguranca do credor garantido. In casu, sera
limitada depois a prépria possibilidade de o devedor obter crédito adicional, porque ndo
podera recorrer a esses bens para o assegurar (e o crédito sera quase sempre contra
garantias), o que lhe podera vir a causar, caso venha a carecer desse mesmo crédito, um
prejuizo.

Sendo uma sobregarantia inicial, quando essa clausula caia sobre a algada do DL
n.° 446/85, de 25 de outubro, tratando-se de relagdes com consumidores finais, aplica-se
o0 disposto da al. m) do n.° 1 do art.° 22.° do presente DL, onde se incluem, no seio das
clausulas relativamente proibidas, aquelas que ‘“estabelecam garantias demasiado
elevadas ou excessivamente onerosas em face ao valor a assegurar.” Quando a
contraparte ndo seja consumidor final, ainda assim tera de passar pelo crivo dos arts.°
15.° e 16.° do DL n.° 445/85, sendo contrarias a boa fé aquelas que sejam excessivas,
ndo sendo justificadas por reais necessidades do devedor?*. Mas mesmo sendo
individualmente negociadas, mas aqui s6 em casos desmedidamente limitadores da
liberdade econdémica da outra parte, poderemos estar perante as clausulas opressivas.
Nessa eventualidade extrema, seriam nulas com o fundamento de violacdo da ordem
publica, nos termos do n.° 2 do art.° 280.° do CC.

Caso 0 excesso seja superveniente, havera o dever, por parte do credor, de fazer
cessar esse excesso?*®. Para se constituir este dever, decorrente da boa fé, torna-se
necessario nao so que subsequentemente se tenha vindo a constituir uma situacdo de
sobregarantia “efetiva”, com uma “clara e segura desproporgdo entre o valor do crédito
e o valor dos bens responsaveis”, mas também que ndo se trate de uma situagdo
provisoria, mas sim permanente, 0 que nao acontece caso, v.g., se tratar de bens sujeitos
a flutuacBes, por vezes bruscas e inesperadas®3.

uma qualificada desproporg¢do entre o valor do crédito e o valor do bem dado em garantia.” in MANUEL
JANUARIO GOMES, 1999, Assuncéo Fidejussoria de Divida: sobre o sentido e o &mbito da vinculagéo
como fiador, Lisboa, op. cit. p. 828.
233 A exigéncia de garantias excessivas configurard, como aponta D. LEITE DE CAMPOS (Da
responsabilidade do credor na fase de incumprimento, ROA, 1992, p. 863), “eventualmente”, a “viola¢do
de um dever de boa fé na fase da negociagdo” citado por L. MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOQOS,
Direito Bancario, op. p. 186.
23 L. MIGUEL PESTANA DE VASCONCELQOS, Direito Bancério, op. cit. p. 186.
235 No mesmo sentido, veja-se JANUARIO GOMES “Para as situagdes de sobregarantia subsequente ou
superveniente, a solugdo logica é a da pretensdo parcial de liberacdo. A ideia € que seja reposto um
equilibrio aceitavel entre o valor do crédito e a garantia prestada, uma vez que seja seguro que a diferenga
superveniente ocorrida ndo tem caréater provisorio.” in MANUEL JANUARIO GOMES, Assuncio
Fidejussoria de Divida: sobre o sentido e 0 &mbito da vinculagdo como fiador, op. cit. pp. 830-831.
2% | MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancério, op. cit. p. 187.

62



O Contrato de Mutuo, as suas particularidades e a analise da sua natureza no contexto
do Direito Civil em confronto com o Direito Bancario

6. OS COVENANTS

O pagamento do matuo ird depender da capacidade financeira do mutuério, que
pode sofrer diversas alteracGes no decurso do tempo, o que é um risco acrescido quando
0 periodo pelo qual se concede seja longo. Por esse facto, a entidade bancéria néo se
desinteressa dessa mesma capacidade, pretendendo assim acompanha-la para poder a
cada momento precisar 0 risco que corre, assim como, em simultaneo, dotar-se de
instrumentos que por um lado, Ihe confiram algum poder de controlo sobre o devedor,
evitando assim que a sua situacdo patrimonial se deteriore, e por outro lado, lhe
permitam fazer cessar o empréstimo, caso o risco se agrave. O conjunto, variado, de
instrumentos acordado pelas partes para o referido fim é denominado por covenants?®.
Neste ambito os covenants constituem vinculos obrigacionais, normalmente desenhados
como imposicOes especificas funcionalmente ligadas a obrigacdo de restituicdo do
montante financiado e ao pagamento dos juros, no ambito do contrato de financiamento,
in casu, no contrato de mutuo bancério. Através destas estipulagBes contratuais, sao
estabelecidas obrigacdes e proibicdes ao devedor, nomeadamente fornecimento de
informacao financeira, informacao operacional e informagéo sobre factos que coloquem
em causa o cumprimento do contrato®®,

Relativamente as modalidades dos covenants é possivel realizar a distin¢do entre
0S negative covenants, os afirmative covenants, os financial covenants, e também, os
covenants relativos ao cumprimento por parte do devedor do empréstimo, sendo certo
que nada obsta, e € até bastante comum, que num mesmo contrato se prevejam clausulas
pertencentes a qualquer destas modalidades. No que respeita aos negative covenants,
estes dizem respeito a prestacdo de garantias a terceiros, a alienacdo de bens, assim
como as clausulas de pari passu. Os afirmative covenants, por sua vez, tém por objeto o
dever de celebracdo de contratos de seguro, o dever de pagamento pontual dos prémios,
e o dever de proteger os seus direitos de propriedade intelectual. Quanto aos financial
covenants, estes contém deveres de prestacdo de informagfes quanto a situacao
econdmico-financeira do devedor, limites ao endividamento, deveres de manutencéo de
niveis de liquidez, entre outros. Eles funcionam como “sistema de aviso prévio” da
deterioracdo das condicdes do devedor. Por fim, no que concerne aos covenants
relativos ao cumprimento por parte do devedor do mutuo, contém disposicoes relativas
ao cumprimento do contrato?3,

237 L. MIGUEL PESTANA DE VASCONCELQOS, Direito Bancério, op. cit. p. 187.
28 FILIPA CRISTOVAO FERREIRA, 2014, O direito de step-in do financiador, Temas de Direito
Bancério 11, Coimbra, Almedina, op. cit. p. 66.
239 L. MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancério, op. cit. pp. 188-189.
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Os covenants, com particularidade para os financial covenants, ndo conferem, em
regra, logo, caso se verificar incumprimento, o direito a resolucio do contrato. E
comum as partes acordarem um conjunto de medidas prévias ?*°, com caréater
progressivo, com vista a tutelar o credor e evitar o recurso a essa medida tais como: o
aumento do capital; aumento das taxas de juro do banco, como forma de compensar o
risco acrescido; ou o dever de reforcar ou de prestar garantias adicionais. A resolucéo &,

em regra, o Ultimo recurso.

Outra particularidade a destacar relativamente aos covenants, decorrendo de
contratos, prende-se com o facto de respeitar os limites que lhes sdo impostos pelo
ordenamento juridico. Assume particular relevo neste contexto o abuso de direito, no
ambito do art.° 334.° do CC, a boa fé presente no n.° 2 do art.° 762.°, os limites do art.°
280.° quanto aos requisitos do objeto negocial, 0 n.° 2 do art.° 802.° relativamente ao
cumprimento parcial e por fim as Clausulas Contratuais Gerais (CCG).

Nota ainda para as regras societérias, relativamente a estas, tera que se aferir a
validade das clausulas comuns, pelas quais a sociedade, por via do Orgdo de
administracdo, se obriga, em determinadas circunstancias ai delimitadas, a ndo distribuir
lucros. No nosso sistema, a competéncia para a distribuicdo de lucros €, por forca da lei,
da assembleia geral. Por isso, esse contrato sera ineficaz face a sociedade, de acordo
com o n.° 1 do art.° 260.° e n.° 1 do art.° 409.° do Cddigo das Sociedades Comerciais
(CSC). Para que ndo o fosse, e produzisse o necessario efeito de protecdo dos credores,
impedindo uma deliberacéo posterior em sentido contrario dos sdcios, seria necessario a
alteracéo do pacto social.

Os covenants integram as clausulas de negative pledge, as clausulas de pari
passu, os events of default, e as clausulas de cross default que passamos a analisar
infra?4t,

6.1 As Clausulas de Negative Pledge

Das clausulas de negative pledge 2*? (compromisso negativo) decorrem
limitacbes a prestagdo de garantias a outros credores sem o consentimento do
beneficiario da clausula®*,

240 podemos assim concluir que “os covenants atribuem desde logo aos credores, sem que seja necessario
verificar-se qualquer incumprimento, um consideravel poder de controlo da gestdo da entidade
financiada.” in FILIPA CRISTOVAO FERREIRA, op. cit. p. 67.
241 L. MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancério, op. cit. pp. 189-190.
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Nas palavras de VASCO SOARES DA VEIGA, por forca destas clausulas de
negative pledge, o devedor obriga-se a ndo onerar mais 0 seu patriménio, i.e., a ndo
constituir outras garantias reais sobre os seus bens ou rendimentos. O contetdo das
obrigacdes assumidas pelo mutuario®* varia de caso para caso, segundo a capacidade
negocial das partes. Na prética, pactua-se que o desrespeito da obrigacdo decorrente da
clausula em analise confere ao mutuante a faculdade de exigir o cumprimento
antecipado da totalidade do crédito.

Esta clausula ndo tem nada a ver com qualquer garantia real. N&o s6 o devedor
pode assumir obrigacdo de contetdo semelhante em relacdo a mais de um credor, como
assumir em relacdo a outro credor obrigacbes de conteddo mais gravoso. O
compromisso assumido tem carater meramente obrigacional e o credor beneficiario
desse compromisso, em caso de concurso de credores concorre com o credor resultante
da violacdo do mesmo em pé de igualdade, se ambos foram titulares de documento
comprovativo dos seus créditos®+.

Nas palavras de JOANA FORTE PEREIRA DIAS, com a aposi¢do da clausula
de negative pledge o mutuante visa essencialmente dois importantes fins. O primeiro
traduz-se no refor¢co da tutela da garantia patrimonial, evitando a sua diminuicéo.
Relativamente ao segundo, ¢ a clausula funcionar como “travdo” a constituicdo de
futuros endividamentos do mutuario, assegurando-se a conservacao e integridade do seu
patrimanio.

Questdo que assume particular relevo neste dominio, abordada por a autora, é de
saber se, atendendo o fim visado pela clausula, € legitimo que nos questionemos se ndo
resultard ja do nosso ordenamento juridico, maxime do CC, um dever geral do devedor
de manutencdo do seu patrimonio numa situacdo tal que Ihe permita honrar ou cumprir
todos os seus créditos. Considerando a obrigacdo como um vinculo pessoal entre duas
pessoas, pela qual uma delas fica adstrita para com outra a ado¢do de determinado
comportamento em seu beneficio, parece-nos que ndo pode deixar de se recusar a
existéncia de um verdadeiro direito do credor sobre os bens do devedor. Com efeito,

242 A preposito da clausula, veja-se CARL S. BJERRE “a esperanga do credor é que tal alianca ira
preservar uma almofada de ativos, mantendo-a livre de oneragdo” in CARL S. BJERRE, Secured
transactions inside out: negative pledge covenants, property and perfection, Vol. 84:305, op. cit. pp. 311-
312.
243 MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancario, op. cit. p. 188.
24 “Do ponto de vista do mutuario, esta clausula poderd comprometer o normal desenvolvimento da sua
atividade ao implicar a proibicdo de oneracdo ou alienacdo de ativos ou ainda a concessdo de garantias.
Se for esse o caso, o mutuario devera propor a limitagdo desta proibi¢do a determinados montantes.” in
MACEDO VITORINO & ASSOCIADOS, op. cit. p. 16.
245\VASCO SOARES DA VEIGA, 1997, Direito Bancario, 2.2 ed., Coimbra, Almedina, op. cit. pp. 375-
376.
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consideramos, acompanhando a doutrina maioritaria, que nao existe um direito de
crédito ou um direito “quase real” que confira ao credor a possibilidade de exigir ao
devedor a manutencdo do seu patriménio com vista a cobrir o seu crédito, i.e., um
direito cuja violacdo dé lugar a uma indemnizacao. Existe sim uma expetativa do credor
de satisfacdo do crédito e de, se necessario, sucessiva agressao ao patrimonio do
devedor. Podemos entdo afirmar que a clausula de negative pledge ndo representa a
concretizagdo de um dever geral do devedor na conservacdo do seu patrimonio®#°,

6.2 As Clausulas de Pari Passu

A frase latina pari passu significa “em passo igual” ou apenas “igualmente”. A
frase pari passu era frequentemente usada na jurisprudéncia de equidade para expressar
interesse das partes na alienacdo de ativos equitativos. Relativamente a explicacao
convencional do pari passu é gque esta disposi¢cdo impede o mutuario de incorrer em
obrigacdes para com outros credores?*’. Desta forma, pelas clausulas de pari passu®, o
devedor obriga-se a que o crédito da outra parte nunca possa vir a ser graduado depois
daqueles dos seus outros credores, pelo que, se lhes conceder garantias, terd que
conceder uma garantia idéntica ao credor que beneficia dessa clausula?*®. O mutuario
tera, no entanto, interesse em ressalvar a possibilidade de constituir garantias que
resultem do normal desenvolvimento da sua atividade, bem como a constituicdo de
garantias reais sobre bens que, ndo existindo a data da celebracdo do contrato de matuo,
venha a adquirir para o prosseguimento da sua atividade ou para 0 aumento da
producao.

A clausula de “pari passu” também ela oriunda de contratos de Direito Inglés,
como a “negative pledge”, ¢ genericamente admissivel no Direito Portugués desde que

246 JOANA FORTE PEREIRA DIAS, 2003, Contributo para o estudo dos atuais paradigmas das clausulas
de garantia e/ou seguranca: a pari passu, a negative pledge e a cross default , in Estudos em homenagem
ao Prof. Doutor Inocéncio Galvéo Telles, Vol. 4.°, Coimbra, Almedina, op. cit. pp. 907-966.
27 LEE C. BUCHHEIT e JEREMIAH S. PAM, 2004, Emory Law Journal, The pari passu clause in
sovereign debt instruments, Vol. 53, op. cit. pp. 871-872.
248 PESTANA DE VASCONCELOS também se pronuncia relativamente ao objeto da clausula de pari
passu “O devedor assegura ao credor que o seu crédito esta em posig¢do de igualdade com os seus outros
credores. E, na eventualidade de conceder garantias a outros credores, vincula-se a conceder uma garantia
idéntica ao credor que beneficie desta clausula. Em certos casos, podera existir um verdadeiro contrato
promessa de constituicdo de garantia condicionada a concessdo dessa garantia a outros credores.
O incumprimento desta obrigacdo da lugar as consequéncias contratualmente definidas, em geral o
vencimento imediato da obrigacdo, ou resolucéo do contrato. Acresce que ela pode estar combinada com
uma clausula cross default.” in L. MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito das Garantias, op.
cit. p. 648.
249 . MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancério, op. cit. p. 188.
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se limite a assegurar a manutencdo da garantia patrimonial geral do mutuante face a
posicio de outros credores do devedor®™®.

Em sentido contrério, VASCO SOARES DA VEIGA sustenta uma posi¢do
diferente relativamente a admissibilidade das clausulas de pari passu, referindo que
noutros ordenamentos juridicos, designadamente nos sistemas anglo-saxonicos, é
possivel ao devedor assegurar que um crédito concedido por um banco se manteria
privilegiado em relacdo a outros créditos que lhe viessem a ser concedidos, i.e., 0
devedor pode, por negdcio juridico celebrado com um seu credor, pactuar um direito de
preferéncia na graduacgdo de créditos que Ihe sejam concedidos, no entanto, tal situacdo
ndo é possivel em Portugal, em que a preferéncia entre créditos sé pode resultar da
constituicao de direitos reais de garantia®!,

Nas palavras de JOANA FORTE PEREIRA DIAS, com a estipulacdo de uma
clausula desta natureza podemos, desde logo, concluir que o devedor se autolimita, se
retira a possibilidade de descriminar os credores, de estabelecer quais os créditos
exigiveis que ir4 satisfazer em primeira méo e quais satisfard depois, retirando-se, no
limite, o poder que todo o devedor tem de destinar todo o seu patrimonio a satisfacdo de
apenas um dos seus credores.

Entre nos, parece-nos que o entendimento da autora € criticavel, na medida em
que a presente clausula ndo pode derrogar as normas imperativas do CC, in casu, a
norma presente no art.° 604.°, em sede de concurso de credores.

Outra questdo que a autora suscita e esclarece, prende-se com a questdo de
percecionar até que ponto a clausula de pari passu ndao é mais do que uma repeticdo do
regime legal presente no art.° 604.° do CC. Julgamos que a clausula de pari passu e 0
art.® 604.° t€ém ambitos de aplicag¢do diferentes. O “palco” de atuagdo do art.® 604.° ¢,
por natureza, posterior ou subsequente ao ndao cumprimento voluntario da obrigacéo,
numa fase em que o credor exige judicialmente o seu crédito e executa o patriménio do
devedor. A sua funcg&o, € por isso, de cariz curativo, 0 seu destinatario primeiro é o juiz,
que se encontra vinculado a observar a regra de que todos os credores estdo em pé de
igualdade. A clausula de pari passu, pelo contréario, tem uma funcdo essencialmente
preventiva. O seu destinatario, aquele que vincula, é o devedor (mutuario), que se
obriga a assegurar ao credor (mutuante) beneficiario da clausula o acesso em pé de
igualdade do patriménio com todos os demais credores comuns, obrigando-se a ndo Ihes
conferir melhor tratamento durante todo o periodo contratual. Ora € precisamente esta
funcdo preventiva, o seu primeiro destinatario, e o tempus ou momento do seu

250 MACEDO VITORINO & ASSOCIADOS, op. cit. p. 18.
251 \/ASCO SOARES DA VEIGA, op. cit. p. 376.
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acionamento que vao atribuir um conteudo Util a clausula de pari passu face ao regime
legal presente no art.® 604,922,

6.3 O Vencimento Antecipado e a sua relagdo com os Events Of
Default

Nos contratos de elevados montantes € muito comum as partes preverem um
conjunto de factos que qualificam como events of default, onde se inclui, v.g., 0
incumprimento da obrigagdo principal®®3,de juros de outras obrigagBes, ou, mais em
geral, outros eventos ndo imputaveis ao devedor previstos nos covenants. Verificando-
se um deles, ou se vence de imediato a obrigacio de pagar®> (por vezes, logo extinta
através do recurso ao close- out netting) ou, alternativamente, gera-se uma situacao de
exigibilidade antecipada®®®.

A distingdo € da maior importancia, porque o credor poderd neste Ultimo caso
decidir se “acelera” ou ndo o contrato. O que tem todo o relevo, uma vez que a

252 JOANA FORTE PEREIRA DIAS, op. cit. pp. 907-927.
253 Vide o exemplo jurisprudencial de vencimento antecipado por falta de pagamento de uma prestagéo no
contrato de mutuo “I- O vencimento imediato de todas as prestacGes ainda em divida, por falta de
pagamento de uma delas, € justificado com a quebra da relagdo de confianga em que assenta o plano de
pagamento calendarizado.
II- Mas o credor ndo estad dispensado de interpelar o devedor para que este cumpra imediatamente a
totalidade da divida, manifestando assim a vontade de aproveitar o privilégio do vencimento antecipado
de todas as presta¢des vincendas.” in Ac. do TRL, Proc. 7543/2007-1, de 22-01-2008, relatado por o
Doutor Juiz Desembargador JOAO AVEIRO PEREIRA.
24 Veja-se a questdo suscitada por a MACEDO VITORINO & ASSOCIADOS, relativamente a
abrangéncia do vencimento antecipado “Coloca-se, contudo, a questdo de saber se o vencimento
antecipado, previsto no art.° 781.° do CC abrange apenas a totalidade da divida ou se, pelo contrério,
implica também o vencimento imediato da totalidade dos juros remunerat6rios. A jurisprudéncia mais
recente constante do STJ vai no sentido de considerar que o art.’ 781.° se aplica exclusivamente as
prestacdes de capital. Veja-se nesse sentido: Ac. do STJ de 19 de abril de 2005, Ac. do STJ de 27 de abril
de 2005 e Ac. do STJ de 11 de novembro de 2005. Nos termos deste Gltimo, os juros “constituem uma
remuneracdo do capital calculada em fungéo do valor do mesmo e do decurso de um certo lapso temporal,
sem o que o crédito ndo existe (...) o vencimento da totalidade da divida de capital tem como
consequéncia deixarem de ser devidos a partir desse momento quaisquer juros remuneratorios, pois cessa
entdo a privagdo do uso do capital”. Assim o “art.® 781.° do CC (...) ¢ inaplicavel em prestagdes em que
se incluem juros moratérios, o ndo pagamento dos juros incluidos nessas prestagdes ndo implica o
vencimento imediato dos incluidos nas prestagdes vincendas” in MACEDO VITORINO &
ASSOCIADOS, op. cit. pp. 22-23.
25«0 vencimento antecipado constitui, assim, um meio alternativo ou anterior a resolu¢do do contrato.
Normalmente sera preferivel para 0 mutuante optar pelo vencimento antecipado em vez de resolver o
contrato. Na verdade, embora antes ambos 0s mecanismos conduzam a restituicdo do montante mutuado,
0 vencimento antecipado ainda permite o cumprimento” in MACEDO VITORINO & ASSOCIADOS, op.
cit. p. 23.
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“acelera¢ao” do contrato, com o vencimento da obrigagdo, levara, como veremos ja de
seguida, a acionar as clausulas de garantia, por via do close- out netting®®-2%’, e podera
ter efeitos nos outros contratos entre essas partes, e entre elas e terceiros, por via das
clausulas de cross default®®,

Nem sempre, no entanto, os events of default conferem ao credor o direito de
exigir de imediato o cumprimento da obrigacdo de restituir o capital ou provocam o seu
vencimento imediato. Sao, muitas vezes, inseridas nesses contratos clausulas pelas quais
se concede ao devedor um prazo adicional para repor a situagdo, v.g., o fazer o
pagamento em atraso. Sé subsequentemente se verificara, incumprindo o devedor, o
event of default®®®,

6.4 As Clausulas de Cross Default

Muito comuns, e especialmente gravosas, sdo as clausulas de cross default
(incumprimento cruzado). Podendo embora ter um contetdo mais ou menos amplo,
pode dizer-se, em termos gerais, que conferem ao mutuante o direito de exigir o
cumprimento imediato da obrigacdo (a chamada “aceleragdo” do contrato) de um
determinado contrato, se o devedor incumprir uma obrigagdo de um outro contrato,
celebrado com ele ou terceiro?0-26!, A clausula pode ser alargada ao incumprimento de

2% Relativamente as clausulas de close- out netting “funcionam da seguinte forma: o event of default
(facto que desencadeia a execugdo: o ndo cumprimento do contrato ou “qualquer outro facto a que as
partes atribuem efeito analogo” — art.’ 12.° n.° 2 do DL n.° 105/2004, de 8 de maio) provoca uma
“aceleracdo” das obrigacdes desse contrato, ou seja, para além do vencimento antecipado da obrigacdo de
restituir o capital, vence-se igualmente a obrigacdo de restituicdo do valor da garantia®® e extingue-se
ambos os critérios por compensacao. Esta figura, de grande relevo pratico, encontra-se prevista no regime
dos contratos de garantia financeira (art.° 12.° do DL n.° 105/2004, de 8 de maio.” in L. MIGUEL
PESTANA DE VASCONCELOS, op. cit. p. 194.
257 A preposito do close-out netting, veja-se o Parecer do Comité Econdémico e Social sobre a “Proposta
de Diretiva do Parlamento Europeu e do Concelho que altera a Diretiva 89/647/CEE do Concelho no que
diz respeito ao reconhecimento, a nivel da supervisdo, dos contratos de novagdo e dos acérdaos de
compensagdo (“Contractual Netting”) in Documento 51944AC1001, Jornal Oficial n.° C 393 de 31/12/94,
p. 0030, disponivel em http://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=CELEX%3A51994AC1001.
2% | MIGUEL PESTANA DE VASCONCELQOS, Direito Bancério, op. cit. p. 190.
29 |, MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancario, op. cit. pp. 190-191.
260 No mesmo sentido, veja-se BRUNO FERREIRA “Uma das clausulas mais frequentes na pratica
bancéria é precisamente esta clausula de incumprimento cruzado, (chamada de cross default), nos termos
da qual ocorre a exigibilidade antecipada sempre que 0 mutudrio se encontra em incumprimento ou mora
das suas dividas financeiras” in BRUNO FERREIRA, op. cit. p. 222.
Também JOANA FORTE PEREIRA DIAS “E a clausula que reconhece ao credor a possibilidade de
exigir o vencimento antecipado do empréstimo e consequentemente, se for caso disso, rescindir o
contrato, pelo facto de o devedor ndo ter cumprido tempestivamente outros empréstimos ou porque
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obrigacBes, ndo sO pelo proprio devedor, como também pelas sociedades por ele
detidas.

Nessa medida, o incumprimento de um contrato, ou melhor, a verificagdo de um
event of default, que como vimos, pode néo se tratar de um incumprimento do devedor,
tem efeitos imediatos, por forca da cldusula cross default, noutro ou noutros contratos
com o0 mesmo ou diferentes credores, provocando, ou podendo provocar, um verdadeiro
“efeito domind” sobre todas as relagdes contratuais entre esses sujeitos, eventualmente
alargada a relagdo entre o devedor e terceiros.

Recorrendo a um simples exemplo: A celebra um contrato de matuo com B e
outro com C, com vencimentos diversos. Verificando-se o incumprimento da obrigacéo
de restituir a quantia, ou de pagar os juros do contrato celebrado com B, esse
incumprimento, devido a existéncia da clausula de cross default no outro contrato,
confere ao credor?®? C o direito de exigir o cumprimento imediato da obrigacdo de
restituicdo dai emergente, ou conforme o acordado, o vencimento imediato dessa
obrigacdo?®®. A razdo de ser é clara: se ja incumpriu outros contratos de mutuo, a
probabilidade de incumprir também aquele ¢é bastante elevada®®*, ndo pretendendo esse
credor ficar em pior situagdo que 0s outros no caso de um incumprimento posterior. Por
outro lado, funciona, dadas as suas consequéncias, como um meio dissuasorio muito
eficaz de incumprimento?®®,

De todo 0 modo, a “aceleragdo” ilicita de um outro contrato, com base num event
of default inexistente, ndo permite, que um outro mutuante venha, por sua vez, a acionar
a clausula de cross default. Claro esta que para 0s outros contraentes sera dificil saber se
a exigéncia de cumprimento no primeiro contrato € ou nao licita. Havendo duvidas,
dado o carater extremamente gravoso da clausula, em regra, deverdo abster-se de o fazer
antes de a situacdo se clarificar, o que significa poder-se afirmar com um adequado

ocorreram determinados factos que provocaram 0 seu vencimento antecipado.” in JOANA FORTE
PEREIRA DIAS, op. cit. p. 907.
%1 A sua defini¢do na jurisprudéncia “I- A denominada clausula cross default que hoje é utilizada em
contratos financeiros ou bancarios é aquela que permite ao credor exigir de imediato a prestacdo do
devedor no contrato que a prevé, com fundamento na verificagdo do incumprimento de uma outra
obrigagdo do devedor noutro contrato celebrado.” in Ac. do TRP, Proc. 1897/14.2T2AGD-A.P1, de 27-
09-2017, relatado por a Doutora Juiza Desembargadora INES MOURA.
%62 PESTANA DE VASCONCELOS salienta “Esta clausula traduz um reforco da posicio do credor pelo
seu carater compulsorio” in L. Miguel Pestana De Vasconcelos, Direito das Garantias, op. cit. p. 650.
263 | MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito das Garantias, op. cit. pp. 649-650.
264 Relativamente & probabilidade de novo incumprimento, veja-se FILIPA CRISTOVAO FERREIRA “o
cross default é utilizado como clausula de exigibilidade antecipada inclusivamente por constituir um
indicio de que a mutuéaria se encontra em dificuldades financeiras, podendo também vir a faltar ao
cumprimento do contrato em causa.” in FILIPA CRISTOVAO FERREIRA, op. cit. p. 62.
265, MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancario, op. cit. pp. 191-192.
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nivel de certeza que se verificou esse event of default. E, portanto, uma exigéncia
decorrente da boa fé. Parece-nos igualmente obvio que a invocacéo ilicita de um event
of default para exigir o vencimento antecipado da obrigacdo pode dar lugar, devido a
estas clausulas de cross default incluidas nos outros contratos do mesmo devedor, a
danos enormissimos ao devedor a serem indemnizados. Alias, justamente porque a
invocacdo de um event of default, representa a “sentenca de morte financeira” do
devedor, dada generalizag8o de clausulas de cross default, ela é utilizada em regra, pelo
mutuante somente como base para uma renegocia¢do, numa posi¢ao de superioridade,
dada a ameaca do seu exercicio.

Um outro aspeto esta relacionado com a conformacéo especifica destas clausulas.
Elas decorrem da liberdade contratual, podendos ser mais ou menos gravosas. Neste
quadro, constitui um aspeto muito relevante que a clausula ndo possa ser acionada
qguando, embora se tenha verificado um event of default num outro contrato, nos termos
nele definidos, esse credor ndo tenha optado por recorrer a ela para provocar a
“aceleragdo” do contrato, exigindo o cumprimento imediato da obrigacdo dai
decorrente. Com efeito, ele pode contentar-se com a manutencdo da situacdo de
incumprimento do devedor sem provocar esse efeito. Por isso, neste circunstancialismo,
o0 event of default ndo se estende aos outros contratos, ndo sendo acionadas as clausulas
de cross default ai inseridas?®®.

Estas clausulas cross default sdo tipicas da relacdo banca/empresas, pelo que a
sua adaptacao a contratos com consumidores serd, na generalidade dos casos, embora se
admita que possa haver alguma circunstancia excecional que justifique uma das suas
modalidades menos gravosas, de afastar. Notemos que, serd necessario ainda ter em
conta as necessidades de quem recorre a estas clausulas, nomeadamente a existéncia de
garantias que assegurem ja suficientemente a posicao do credor. Por fim, 0s proprios
setores de atividade. Elas encontram, em especial as mais gravosas, espago no ambito
dos mercados financeiros ou em operacdes de financiamento bancéario complexo. Com
efeito, mandam exigéncias de boa fé que nos outros casos se conceda pelo menos um
periodo de tempo razoavel para a contraparte repor a situacdo, caso o possa fazer.

Tal como sucede com os covenants, cada uma destas clausulas tem que ser
filtrada, atendendo aos diferentes setores que acabadmos de referir, pelos diversos
instrumentos de controlo de sistema. Deste modo, sempre que estejamos perante CCG,
0 que nem sempre sucederd com contratos que envolvam valores mais elevados, em que
as partes negociardo as clausulas ponto a ponto, elas terdo de passar por o crivo do DL
n.> 446/85, de 25 de outubro. Nesse quadro uma clausula de cross default muito
abrangente, que ndo seja indiscutivelmente exigida pelas especificidades proprias

266, MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancario, op. cit. pp. 192-193.
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daquele particular contrato, dado o0 seu carater excessivo e nao necessario para a
consecucdo da finalidade do negdcio, gera sérias duvidas quanto a sua validade. Havera
ainda, em termos gerais, que tomar em conta os limites do objeto negocial, de acordo
com o art.° 280.° do exercicio do direito, presente no art.° 334.°, e como ndo poderia
deixar de ser, da boa fé, presente no n.° 2 do art.® 762.°.

Acrescente-se ainda que nestes contratos a obrigacédo de restituicdo do capital (e
a dos juros) estara, na generalidade das vezes, garantida, sendo comum as partes
recorrerem a clausulas de close — out netting, como ja explicadas supra?7-26,

No mesmo sentido, VASCO SOARES DA VEIGA aborda a presente clausula,
comecando por a sua admissibilidade, embora ndo se encontre tipificada no nosso
ordenamento juridico, esta clausula que temos visto introduzir com certa frequéncia em
contratos bancarios, in casu, de mutuo, parece-nos ser a Unica defensavel face ao nosso
CC.

Estabelecem-se as obrigacBes que o devedor assume perante 0 banco quanto a
operacdo concreta pactuada, mas, para aléem dessas obriga¢des diretamente relacionadas
com a operacao contratada, as partes (banco e cliente) pactuam que o incumprimento de
obrigacOes assumidas pelo cliente em relagéo a outras operagdes, pactuadas ou ndo com
0 mesmo banco, implicard o vencimento antecipado das obrigacdes contratadas com o
banco com a operacdo em causa. No fundo, o banco concede um crédito a um seu
cliente envolvido em outras operacdes, na persuasdo de que o seu cliente ira
pontualmente honrar tais compromissos, 0 que, a ndo se verificar, podera criar uma
situacdo de incumprimento generalizado, que pode conduzir até uma situacdo
falimentar. O banco convenciona entdo com o seu cliente, no contrato que lhe concede
crédito, que o contrato se resolvera, ndo obstante o devedor ter cumprido as suas
obrigacGes perante a instituicdo de crédito concedente do empréstimo, em caso de
incumprimento perante qualquer outro credor, que pode ser ou ndo outra instituicdo de
crédito. Tratar-se-4, neste caso, da resolucdo do contrato atribuido a uma das partes por
convencéo, nos termos do art.° 432.°.

267 No mesmo prepdsito, o close- out netthing é um instrumento contratual que contribui para a reducéo

do risco do crédito entre as partes- o risco da contraparte de ndo cumprir as suas obrigacfes na data de

vencimento, ou em momento posterior, permitindo a compensacao de posices devedoras com posi¢es

credoras. In ANDRE DE SOUSA VIEIRA e SOFIA SANTOS MACHADO, 2010, La contratacion de

instrumentos financieros derivados en Portugal, Revista de Derecho Bancario nim. 19 y Bursatil, op. cit.

202-203, disponivel em

https://www.abreuadvogados.com/xms/files/05_Comunicacao/Artigos _na_lmprensa/Revista_de_derecho
bancario_y bursatil.pdf.

268 | MIGUEL PESTANA DE VASCONCELOS, Direito Bancério, op. cit. p. 193.
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O art.° 780.° permite ao credor, estabelecida a tal clausula, a exigéncia do
cumprimento imediato da obrigacdo, ndo obstante o prazo estabelecido a favor do
devedor. N&o se trata pois, de qualquer preferéncia estabelecida a favor do credor, mas
sim de uma garantia de natureza puramente obrigacional®®®.

Na perspetiva de JOANA FORTE PEREIRA DIAS a clausula de cross default
visa trés fins: o importantissimo alcance de evitar que o facto de um crédito ndo estar
vencido impeca o respetivo credor de concorrer a garantia patrimonial comum; reservar-
se o direito de pedir a exigibilidade imediata, e por fim, visa uma atuacdo prévia,
preventiva e célere?’®,

Outro aspeto gque a autora salienta prende-se com o risco de a clausula passar
despercebida por o mutuario. A clausula pode néo ter sido comunicada ao mutuério, ou
comunicada de forma deficiente, sendo possivel que nos deparemos perante um efeito
surpresa da clausula. Neste contexto o diploma das CCG podera funcionar como um
valioso instrumento para tutelar este tipo de situagdes®’*.

269 \/ASCO SOARES DA VEIGA, op. cit. p. 377.
270 JOANA FORTE PEREIRA DIAS, op. cit. pp. 1014-1016.
271 JOANA FORTE PEREIRA DIAS, op. cit. pp. 1016-1017.
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CONSIDERACOES FINAIS

1. Analisando o contrato de mutuo no contexto do Direito Civil, em confronto com
0 contrato de mutuo no Direito Bancario, podemos concluir que existem
particularidades comuns que contribuem para a uniformizagdo dos contratos
uma vez que o contrato de muatuo bancario se traduz numa modalidade do
contrato de matuo civil. No entanto podemos também observar particularidades
que contribuem para distanciar/ diferenciar as duas modalidades contratuais.

2. Desde logo no que concerne a sua regulamentacdo legal, ao contrato de mutuo
no Direito Civil o regime juridico aplicavel é o do nosso CC, nomeadamente as
disposi¢des do art.° 1142.° ao 1156.°. Ao contrato de mutuo no Direito Bancario
o0 regime aplicavel é o regime geral do mutuo civil oneroso e o presente no DL
n.° 344/78, de 17 de novembro, sendo o regime especifico daquelas disposi¢des
que regulam diretamente o contrato de mutuo celebrado por uma entidade
bancéria, ou outra instituicdo financeira com capacidade crediticia.

3. Atendendo ao plano dos intervenientes contratuais, podemos encontrar uma
particularidade diferenciadora entre os dois contratos. Enquanto no ramo do
Direito Civil estamos familiarizados com a designacdo de mutuante e mutuario,
no ramo do Direito Bancario encontramos uma designacdo, digamos que
“adicional”, na medida em que continuamos a ter as denominagdes de mutuante
e mutuario, no entanto, estes surgem contratualmente designados por “Cliente” e
“ Banco” (ou a designacdo de outra instituicdo financeira com capacidade
crediticia), o que se compreende, tendo em conta a natureza comercial da
entidade mutuaria.

4. No ambito do objeto contratual de cada modalidade, enquanto o contrato de
muUtuo no contexto do Direito Civil, o objeto é dinheiro ou coisas fungiveis, no
contrato de Direito Bancario o seu objeto delimita-se somente a dinheiro, o que
entre nos faz todo o sentido, por a sua conexdo com a atividade bancaria e
comercial, perdendo assim forca enquanto objeto as outras coisas fungiveis
descritas no nosso art.® 207.°.
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5. Relativamente a forma do contrato exigida para cada modalidade, ao celebrar o
contrato de matuo civil temos de obedecer as exigéncias legais preceituadas no
art.° 1143.°, ou seja, documento assinado por o mutudrio, escritura publica ou
DPA, consoante o valor mutuado. Por sua vez, para a celebracdo do contrato de
mutuo bancario presenciamos a um aligeiramento dos requisitos de Forma,
sendo bastante escrito particular para a sua concretizacdo, por forca do art.°
unico do DL n.° 32 765, de 29 de abril 1943. No entanto, se estivermos perante o
contrato de matuo bancario de escopo que incida na compra e venda, com ou
sem hipoteca, referente a predio urbano destinado a habitag&o, ou fracéo
auténoma para o mesmo fim, desde que o mutuante seja uma instituicao
autorizada a conceder crédito a habitacdo, a exigéncia legal de forma é
documento particular com reconhecimento de assinaturas, por forga do art.° 2.°
do DL 255/93 de 15 de julho.

6. O contrato de muatuo civil é qualificado como um contrato real quoad
constitutionem, exigindo assim a tradigdo da coisa como elemento constitutivo
do contrato. Por sua vez, no contrato de matuo bancério existe uma auséncia do
cariz real quoad constitutionem, ndo se verificando como requisito para a sua
concretizacdo. Curiosamente, no contexto do contrato de mdatuo bancério de
escopo, defende-se a continuidade da sua natureza real quoad constitutionem,
com o fundamento que ndo sdo as especificidades do mutuo de escopo que vao
provocar uma alteracdo significativa na estrutura do contrato, que leve a
abandonar as qualificagdes apontadas para 0 matuo.

7. Existem determinadas classificaces que se aplicam no contexto do contrato de
mUtuo bancério, e ndo sdo aplicaveis no ambito do contrato de mutuo civil. E o
caso da classificacdo do prazo, no contexto bancério é classificado como mutuo
de curto, médio e longo prazo, ao contrario do que sucede no matuo civil, que
ndo se verifica a respetiva classificagéo.

8. Ao contrario do que se verifica no contrato de matuo civil, o contrato de matuo
bancéario é inimeras vezes celebrado com a vinculagdo do mutuario em utilizar o
capital mutuado para um determinado fim, o designado mutuo bancério de
escopo, que constitui uma modalidade especial do mutuo bancério. A celebracéo
do contrato pode incidir em trés modalidades: crédito a habitacéo, crédito ao
consumo e crédito ao setor das pescas.
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9.

10.

11.

12.

No momento da celebracdo do contrato de muatuo civil, a lei permite
convencionar o pagamento de juros como retribuicdo do matuo, ou ndo, por
parte do mutuério, podendo assim o contrato assumir uma carateristica onerosa
ou gratuita, consoante a vontade das partes. Em sentido contrério, o contrato de
mutuo bancario assume sempre uma carateristica onerosa, na medida em que o
cliente incorre sempre na obrigacdo de pagar juros, ndo é por acaso que 0 mutuo
bancério é composto pelas disposi¢des do regime geral do mutuo civil oneroso.

Na celebracdo do contrato de mutuo civil, a estipulacdo de taxas de juro anuais
que excedam os juros legais, acrescidos de 3% ou 5%, conforme exista ou nao
garantia real, leva a que o contrato seja considerado usurario, existindo assim
uma limitacdo da estipulacdo de juros. Por sua vez, a estipulagdo das taxas de
juro na celebracdo do contrato de mutuo bancério encontram-se praticamente
liberalizadas.

A pratica do anatocismo no contrato de mutuo no direito civil é proibida, sendo
sO possivel através de excecdo legal. No contrato de mutuo no direito bancério
ndo existe a proibigdo desta préatica, surgindo assim um regime proprio que vem
derrogar a regra civil. Assistimos assim a uma liberalizagdo da sua prética.
Podemos entdo concluir que, com maior facilidade assistimos a pratica do
anatocismo no contexto bancaria e com maior dificuldade conseguimos
presenciar a sua pratica no contexto civil.

A respeito da constituicdo de garantias contratuais, confrontando o contrato de
matuo civil com o contrato de matuo bancério, podemos concluir que no direito
civil € mais comum nos contratos que o crédito a restituicdo, e, eventualmente,
aos juros, ndo se encontre assegurado, ndo sendo convencionado qualquer tipo
de garantia, quando comparado ao direito bancério, sdo sempre exigidas a
constituicdo de garantias, constituindo um dever de boa gestdo bancéria, onde a
entidade bancaria procura obter, quando possivel, mais do que apenas uma
garantia por um crédito bancario, podendo assim conduzir ao fendmeno da
sobregarantia, ou também designada de garantia em excesso, como tivemos a
oportunidade de analisar.
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13.

14.

Quando confrontado o contrato de matuo no Direito Civil face ao contrato de
mutuo no Direito Bancério, podemos afirmar que o matuo bancario exige uma
avaliacdo da capacidade financeira do mutuario muito mais cuidada e
pormenorizada face ao matuo civil, existindo um acompanhamento da entidade
bancéria posterior a celebracdo do contrato para poder precisar o risco que corre
no respetivo cumprimento. Surgem assim instrumentos de controlo sobre o
devedor, os designados covenants, onde se integram as clausulas de pari passu,
as clausulas de negative pledge, os events of default e as clausulas de cross
default.

N&o obstante o facto do contrato de mutuo bancério ser uma modalidade do
contrato de mutuo civil, e existir particularidades comuns entre os dois
contratos, nomeadamente o facto de ao mutuo bancario se aplicar as disposi¢oes
do regime geral do mutuo civil oneroso que tenha por objeto dinheiro, 0 que nos
leva a poder afirmar que o regime material do mutuo bancério é, essencialmente
o regime do mutuo civil, a particularidade comum que mais destaque alcanca, ja
mais podemos afirmar que a celebragdo do contrato de muatuo civil, que
apresenta um conteldo mais tipico e fixo, se traduz no mesmo ato que a
celebracdo do contrato de mutuo bancario, o qual deve ser reconhecido de forma
autébnoma, pois 0s conteudos contratuais bancérios sdo mais ricos e
pormenorizados, implicando uma analise mais individualizada, como podemos
confrontar nas respetivas minutas de contrato em anexo, a minuta de contrato de
matuo civil presente no Anexo 1, e a minuta de contrato de mutuo bancério, por
sua vez presente no Anexo 2.
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http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/e6e1f17fa82712ff80257583004e3ddc/01612b1e464111a08025745c0055dc74?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrl.nsf/e6e1f17fa82712ff80257583004e3ddc/01612b1e464111a08025745c0055dc74?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/d1d5ce625d24df5380257583004ee7d7/11fd551d53d8157d80257b6e00571178?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/d1d5ce625d24df5380257583004ee7d7/11fd551d53d8157d80257b6e00571178?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/-/D1250B26F8B671F380257FE30051BA3E
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/3e206bffec06d313802581b600554032?OpenDocument
http://www.dgsi.pt/jtrp.nsf/56a6e7121657f91e80257cda00381fdf/3e206bffec06d313802581b600554032?OpenDocument

O Contrato de Mutuo, as suas particularidades e a analise da sua natureza no contexto
do Direito Civil em confronto com o Direito Bancario

Nota final: Texto escrito conforme o Acordo Ortogréfico.
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O Contrato de Mutuo, as suas particularidades e a analise da sua natureza no contexto
do Direito Civil em confronto com o Direito Bancario

CONTRATO DE MUTUO

Outorgantes:

PRIMEIRA: Esperanga dos Anjos Correia, solteira, maior,

contribuinte n.° 166 032 341, natural da freguesia de Castro de Avelas, do
concelho de Braganca, residente nessa mesma freguesia, portadora do C.C. n.°
6932014, vélido até 10 de agosto de 2017;

SEGUNDO: Carlos Nuno da Costa Ferreira, solteiro, maior, contribuinte n.°
155 021 330, natural da freguesia de S. José, concelho de Lubango, Angola,
residente a Rua Padre Rebelo da Costa, n.° 3022, Porto, portador do C.C. n.°
7320498, vélido até 29 de marco de 2017.

Disse a primeira outorgante:

Que, neste ato entrega ao segundo outorgante-mutuario, a quantia de trés mil
euros pelo prazo de dois anos, vencendo-se juros sobre a importancia mutuada
de 5% ao ano, pagaveis no fim de cada semestre.

O mutuério podera amortizar ou liquidar a divida emergente deste contrato antes
de decorrido o prazo estipulado, procedendo-se nesse caso, a amortizacdo
proporcional dos juros.

A falta de pagamento dos juros nas datas convencionadas implica o vencimento
do presente contrato, podendo o mutuante exigir, desse logo, 0 pagamento de
tudo o quanto Ihe for devido pelo mutuario.

Disse o segundo outorgante:
Que aceita este contrato de empréstimo nos termos exarados.

Assim o outorgaram.
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Contrato n° Proposta n° Cliente n°

BBVA Instituigdo Financeira de Crédito S.A. CRC Lisboa - NIF/Matricula: 502.801.808 - Capital Social Eur. 29.903.045
Av. D. Jodo Il, Lote 1.16.05, 2° piso - Edif. Infante - Parque das Nagdes - 1990-083 Lisboa

Tel: (351) 217 985 800; e-mail: bbva.fz@bbvacf.pt

Entidade de Supervisdo: Banco de Portugal com sede na Rua do Comércio n° 148, 1100-150 Lisboa

Nome completo
Morada permanente
Cddigo Postal:
Corresponde a morada fiscal?
Morada fiscal
Cddigo Postal:
TIf. Fixo: Doc. Id. Telemovel: E-mail:
Tipo: Cartao Cidadéao
Numero:
Data de validade:
Emitido por:
Nacionalidade:
Data de nascimento:

Naturalidade: Outras nacionalidades: NIF:

Profiss&o: Act.Cult.e Similares Entidade patronal:

Estado Civil: Regime bens: N° Dependentes:
Tipo Habitagao: Encargo mensal com habitagéo:

Cargos Publicos Desempenhou cargos publicos nos ultimos 12 meses?:

Algum membro préximo da familia (conjuge ou unido de facto, pais, filhos e respectivos conjuges
ou unidos de facto) desempenhou cargos publicos nos ultimos 12 meses?:

Tem relagdes de natureza societaria ou comercial com titulares de cargos publicos?:

Categoria Profissional: Act.Cult.e Similares Rendimento Mensal:
Tipo Contrato Trabalho: Antiguidade na Empresa:

Assinalar caso nao consinta na utilizagdo dos seus dados para efeitos de Marketing I:I

No presente Contrato o Cliente actua por conta ou no interesse de outra pessoa/entidade?
Nome completo
Morada permanente
Cadigo Postal:
Corresponde a morada fiscal?
Morada fiscal
Cadigo Postal:

TIf. Fixo: Telemovel: Cartdo E-mail:
Doc. Id. Tipo: Cidadéao
Numero:
Data de validade:
Emitido por:
Nacionalidade: Portugal
Data de nascimento:
Naturalidade: Outras nacionalidades: NIF:
Profisséo: Administrador e Dir. Entidade patronal:
Cargos Publicos Desempenhou cargos publicos nos ultimos 12 meses?:

Algum membro proximo da familia (cénjuge ou unido de facto, pais, filhos e respectivos conjuges ou
unidos de facto) desempenhou cargos publicos nos Ultimos 12 meses?:
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Tem relagdes de natureza societaria ou comercial com titulares de cargos publicos?:

Assinalar caso nao consinta na utilizagdo dos seus dados para efeitos de Marketing I:I

Entre a BBVA IFIC e o Cliente supra identificado é celebrado o presente Contrato de VCR que se rege pelas seguintes clausulas, divididas
entre Condigdes Particulares e Condi¢des Gerais.

Nome BBVA INSTITUICAO FINANCEIRA CREDITO SA
Morada AV D JOAO Il LOTE 1.16.05 2 ED. INFANTE 1990-083 LISBOA

Crédito sob a forma de pagamento diferido de bem.
Crédito automovel - Outros: novos

Marca Modelo Matricula P.V.P.
€
Entrada Inicial: €
Montante Total do Crédito: €
Prazo: meses
Taxa Nominal: %, com indexante: % + spread:%
Tipo:
TAN Inicial: % valida para as(os) primeiras(os) Prestagbes
Taxa de refer #1BRegra de indexagao: EURIBOR 3 MESES ARRED 1/1000
Prestactes Tipo: Constantes
Periodicidade:
Valor de cada prestagao: €

Numero total de prestagdes:
Encargos incluidos na TAEG:

Comiss&o de abertura de contrato: € +1.5.(€)
Comiss&o de processamento de Prestactes*: € +1S (€)
Imposto de selo: IS Abertura cred.: €; Juros: €
(* Valor 11nitario por Prestagao: 2,03 €+ IS)

TAEG X% Montante Total Imputado ao Consumidor: €

Data de vencimento da(o) 1° Prestagao: / /

Data de vencimento das(os) restantes Prestacgdes: dia dos meses subsequentes de acordo com a periodicidade e prazo do

Este contrato tem o seu inicio em / / ___eoseutermoem / /

1.2 - Montante e Utilizagao 1. Por este Contrato, a BBVA CF concede ao CLT (adiante designado por CLT) um empréstimo, no montante e
nos termos previstos nas Condi¢des Particulares (adiante designadas por CP), destinado a compra do BEM identificado nas CP com as
caracteristicas nelas indicadas. 2. O CLT autoriza a BBVA CF a entregar o montante do crédito ao Fornecedor (adiante designado por
FORN.) do BEM. a adquirir, identificado nas CP. 3. O CLT confessa-se devedor a BBVA CF da quantia mutuada, juros, comissdes e
despesas emergentes do Contrato. 4. O FORN., cuja identificagdo e enderego constam das CP, actua no ambito do Contrato como
intermediario de crédito da BBVA CF sem exclusividade, ndo assume a qualidade de intermediario independente e ndo tem poderes para
celebrar o Contrato em representagdo da BBVA CF.

2.2 - Celebragido e Vigéncia do Contrato 1. Este Contrato considera-se celebrado na data da sua assinatura pelo CLT, mas apenas
produzira efeitos na data em que a BBVA CF comunique ao CLT por escrito ou noutro suporte duradouro que todos os dados e informagbes
facultados se encontram devidamente confirmados e, consequentemente, aprovado o pedido de crédito apresentado. O inicio da produgao
de efeitos do Contrato retroage a data da sua assinatura. 2. No momento da sua assinatura é entregue ao CLT e demais contraentes um
exemplar do Contrato devidamente assinado.
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3.2 - Verificagao de Informagdes e Avaliacdo de Solvabilidade 1. O CLT e (caso aplicavel) os Avalista(s) obrigam-se a facultar dados
correctos, verdadeiros e actuais a BBVA CF no contexto da celebragéo e execugdo deste Contrato. 2. A eficacia do Contrato depende da
prévia comprovagéo e avaliagdo, pela BBVA CF, das informagdes e documentagao fornecidas pelo CLT e (caso aplicavel) do Avalista(s) e
da verificagdo da sua solvabilidade, podendo a BBVA CF desenvolver todas as diligéncias que considere adequadas, incluindo a consulta da
informacao constante da lista publica de execugdes, da Central de Responsabilidade de Créditos (C.R.C.) ou de qualquer outra base de
dados, nacional ou internacional. 3. Caso o pedido de crédito seja recusado com fundamento em consultas a bases de dados, a BBVA CF
informara o CLT, salvo se a revelagao dessa informagéo for proibida por lei ou for contraria @ ordem ou seguranga publicas. 4. A BBVA CF
encontra-se obrigada a comunicar a C.R.C. as responsabilidades efectivas ou potenciais decorrentes do Contrato, bem como os respectivos
saldos mensais, incluindo a eventual mora ou incumprimento.

4.2 - Periodo de Reflexdao 1. O CLT dispde de um prazo de 14 dias de calendario a contar da data da celebragédo do Contrato ou da data de
recepcéo pelo consumidor do exemplar do contrato se essa data for posterior a recepgao do exemplar do contrato para livremente revoga-lo,
enviando a BBVA CF uma declaragdo para esse efeito, em papel ou noutro suporte duradouro. 2. Caso a execugdo do Contrato se tenha
iniciado antes de o CLT o revogar, este fica obrigado a, no prazo maximo de 30 dias ap6s a data de expedi¢do da declaragdo de revogagao,
restituir a BBVA CF o capital utilizado e pagar os juros vencidos, sem atrasos indevidos, calculados diariamente com base na taxa nominal
estipulada nas CP, desde a data de utilizagdo do crédito até a data de pagamento do capital. 3. O CLT devera também indemnizar a BBVA
CF pelas despesas nao reembolsaveis em que esta tenha incorrido junto da administragéo publica em virtude da celebragdo do Contrato. 4.
A livre revogacao do Contrato implica a revogacgéo dos contratos acessoérios ao mesmo e preclude direitos da mesma natureza conferidos ao
CLT noutra legislagao especial.

5.2 - Condigoes de Reembolso 1. O reembolso do empréstimo sera efectuado pelo CLT em prestagbes cujo tipo, montante, n°,
periodicidade e vencimento estéo fixados nas CP. O valor das prestagdes podera ser actualizado nos termos do disposto na Clausula 62. Se
a actualizagao implicar uma redugdo no montante das prestagdes, esta ficara sempre condicionada a inexisténcia de quaisquer valores em
divida por parte do CLT. 2. O CLT podera solicitar a BBVA CF, sem qualquer encargo, a todo o tempo ao longo do periodo de vigéncia do
Contrato, uma cépia do quadro de amortizacdo do capital, indicando os pagamentos devidos, as datas de vencimento e as condi¢cdes de
pagamento dos montantes, a composi¢cdo de cada reembolso periddico em capital amortizado, os juros calculados com base na taxa
nominal e, se for o caso, os custos adicionais. 3. Se houver lugar ao pagamento de despesas e de juros sem amortiza¢do do capital, o CLT
pode solicitar a BBVA CF um extracto dos periodos e das condi¢gdes de pagamento dos juros devedores e das despesas recorrentes e nao
recorrentes associadas. 4. Os pagamentos sdo imputados ao valor em divida pela ordem seguinte: valor correspondente a prémios de
seguro (se aplicavel), impostos, encargos ou comissdes e penalidades vencidas, juros e capital.

6.2 - Juros / Taxa Anual de Encargos Efectiva Global (T.A.E.G.) / Cambio 1. O capital em divida vence juros diariamente a taxa prevista
nas CP, a que corresponde a T.A.E.G. ai indicada. 2. A T.A.[E.G. corresponde ao custo total do crédito para o CLT, expresso em
percentagem anual do montante total do crédito, calculado nos termos do DL n.° 133/2009, de 02 de Junho, na sua redacgédo em vigor. 3.
Os juros serdo contados dia a dia, calculados com base num ano civil de 360 dias de calendario e arredondados a milésima, sendo o
respectivo valor integrado nas prestagdes pagas ao abrigo do contrato. Sempre que a taxa de juro for indexada a um indice de referéncia, a
mesma resultara da média aritmética simples das cotagdes diarias do més anterior ao periodo de contagem de juros. 4. A BBVA CF podera
capitalizar os juros vencidos por periodos iguais ou superiores a um més, sem necessidade de notificagdo do CLT para o efeito. 5. A taxa de
juro e as comissdes previstas neste Contrato poderédo ser alteradas pela BBVA CF sempre que ocorram variagbes de mercado ou se
verifiquem outras razbes atendiveis, nomeadamente, alteragdes legislativas ou alteragbes nas regras prudenciais a que esta se encontra
sujeita. A alteracdo sera comunicada ao CLT de imediato, por escrito ou noutro suporte duradouro com um prazo de pré-aviso de 90 dias,
durante o qual o CLT podera resolver o Contrato com fundamento na alteragdo, sem para o efeito Ihe ser cobrada qualquer comissdo. A
alteragdo produzira efeitos no periodo de contagem de juros imediatamente seguinte ao termo do prazo de exercicio do mencionado direito
de resolugdo. A BBVA CF devera restabelecer a taxa de juro e as comissdes anteriormente aplicaveis, comunicando-a ao CLT, sempre que
os factos justificativos da alteragdo deixem de se verificar. 6. A informagao sobre as alteragdes da taxa de juro que resultem da modificagdo
da taxa de referéncia encontrar-se-a disponivel nas instalagdes da BBVA CF, sendo prestada ao CLT de forma periddica. 7. O valor das
prestagdes alterar-se-a em fungdo da variagdo que vier a verificar-se na taxa de juro de referéncia indicada nas CP. A revisdo da taxa de
juro é efectuada com uma periodicidade igual a do prazo do respectivo indexante indicado nas CP. 8. As obriga¢des pecuniarias decorrentes
deste Contrato deverdo ser cumpridas em Euros. Considera-se Euro a moeda com curso legal nos Estados Membros da Unido Europeia
(U.E.) que a cada momento a adoptem como moeda oficial nos termos do disposto no Tratado da U.E. e do Tratado sobre o Funcionamento
da U.E., ou nos tratados que os venham a substituir. 9. As alteracdes das taxas de juro, cAmbio, comissdes ou despesas que sejam mais
favoraveis ao CLT podem ser aplicadas sem pré-aviso.

7.2 - Cumprimento Antecipado 1. O CLT pode, a todo o tempo, antecipar, total ou parcialmente, o pagamento dos montantes devidos,
devendo para o efeito notificar a BBVA CF com a antecedéncia minima de 30 dias de calendario. 2. O reembolso antecipado da lugar a
reducdo do custo total do crédito por via da reducdo dos juros e dos encargos do periodo remanescente, tendo a BBVA CF direito a uma
comissdo de reembolso antecipado, desde que tal ocorra num periodo em que a taxa nominal aplicavel seja fixa. 3. A comissdo de
reembolso antecipado a que alude o n° anterior € de 0,5% ou 0,25% do montante do capital reembolsado antecipadamente, consoante o
periodo decorrido entre o reembolso antecipado e a data estipulada para o termo do Contrato seja superior ou inferior/igual a um ano, a qual
acrescem as despesas eventualmente incorridas pela BBVA CF junto de terceiras entidades, no contexto da realizagdo desse reembolso
antecipado. 4. A comissdo ndo pode exceder o montante dos juros devidos pelo CLT entre o reembolso antecipado e o ultimo dia de
pagamento de juros previsto no Contrato.

8.2 - Mora 1. Em caso de mora no pagamento de uma ou mais prestagoes, vencer-se-do, desde a data do respectivo vencimento, juros
moratorios correspondentes a taxa de juros remuneratérios entéo vigente, acrescida de uma sobretaxa de 3% e dos respectivos impostos. 2.
Pela recuperagao de valores em divida, a BBVA CF cobrara uma unica vez, por cada prestagcdo vencida e ndo paga, uma comissao
correspondente a 4% do valor da prestagdo vencida e ndo paga, no valor minimo de 12,00 Eur. e maximo de 150,00 Eur., salvo se o capital
da prestagéo vencida e ndo paga exceder 50.000,00 Eur., caso em que a comissao correspondera a 0,5% do respectivo valor. 3. Os valores
minimos e maximos da comissdo prevista no n° anterior sdo anualmente actualizados de acordo com o indice de pregos ao consumidor,
mediante portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e da economia, a publicar até 30 de Novembro do ano
anterior, ndo carecendo tais actualizagbes de ser notificadas pela BBVA CF ao CLT. 4. A BBVA CF nao procedera a cobranga de quaisquer
juros ou comissdes adicionais em conexao com a mora por parte do CLT, além dos previstos nesta Clausula e da imputagdo de despesas
de cobranca documentadas e que sejam incorridas perante terceiros.
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9.2 - Perda do Beneficio do Prazo e Resolugdo 1. A BBVA CF podera invocar a perda do beneficio do prazo ou resolver o presente
Contrato se o CLT faltar ao pagamento de duas prestagdes sucessivas que excedam 10% do montante total do crédito e ndo proceder ao
pagamento das prestagbes em mora no prazo de 15 dias, ou quando ocorrer qualquer outra situagdo que, nos termos da lei em vigor, seja
admitida como conferindo o direito de resolug&o ou de invocar a perda do beneficio do prazo a BBVA CF (encontrando-se ainda a BBVA CF
obrigada a cumprir os procedimentos de regularizagdo de situagbes de incumprimento que sejam exigidos por lei). 2. Com o exercicio dos
direitos previstos no n°® 1, sdo imediatamente devidos todos os montantes ja vencidos e todas as prestagdes de capital em falta até ao fim do
periodo contratual, e acrescendo ao capital juros remuneratérios vincendos bem como a sobretaxa de juros de mora a partir da data em que
os direitos forem exercidos.

10.2 - Impostos e Taxas Sdo de conta do CLT todos os impostos e taxas, existentes ou que venham a ser criados, que se refiram a
utilizacdo do BEM adquirido através deste financiamento, e circulagdo do mesmo em caso de veiculo, ou a este Contrato e aos pagamentos
a efectuar em execugdo do mesmo.

11.2 - Despesas e Encargos 1. Para além das despesas e dos encargos fixados nas CP, aplicam-se ao presente Contrato as despesas e
0s encargos previstos no Pregario em vigor cujo Folheto de Comissdes e Despesas se encontra em anexo, os quais podem ser imputados
pela BBVA CF ao CLT pelos mesmos meios e com respeito pelas mesmas formalidades aplicaveis aos restantes pagamentos. 2. E ainda da
responsabilidade do CLT o reembolso de todas as despesas posteriores a entrada em incumprimento do CLT, incluindo honorarios de
advogados, solicitadores ou prestadores de servigos, incorridas pela BBVA CF perante terceiros, acrescidas dos impostos e demais
encargos legais em vigor, devendo para o efeito a BBVA CF apresentar a respectiva justificagdo documental.

12.2 - Garantias e Acordo sobre a Reserva de Propriedade 1. Para garantia do bom e integral cumprimento das obrigagbes assumidas
neste Contrato, a BBVA CF pode exigir ao CLT e Avalista(s) uma Livranga com expressdo "Nao a Ordem" por eles subscrita e avalizada,
respectivamente, bem como qualquer outro titulo de crédito ou garantia, real ou pessoal, e/ou hipoteca sobre o BEM, de acordo com o
previsto nas CP. 2. O(s) Avalista(s) constitui(em)-se como principal(ais) pagador(es) de todas as obrigagbes emergentes deste Contrato,
expressamente renunciando ao beneficio da excusséo prévia, e, sem prejuizo da relagdo cambiaria decorrente do aval, assumem também
solidariamente entre si e com o CLT o cumprimento de tais obrigagdes. 3. O CLT e Avalista(s) autorizam a BBVA CF a preencher a Livranga
referida no n° 1, designadamente no que se refere as datas de emissdo, vencimento e montante, o qual correspondera aos créditos de que
em cada momento a BBVA CF seja titular por forga deste Contrato, da sua revogagdo e/ou resolugdo, incluindo todos os encargos e
despesas. 4. Caso seja exigida hipoteca sobre o BEM, o CLT constitui a favor da BBVA CF hipoteca voluntaria sobre o mesmo em garantia
do integral cumprimento das suas obrigagdes correspondentes, nomeadamente, ao total do capital financiado, juros, despesas e comissbes
devidos nos termos deste Contrato, com o valor maximo para efeitos de registo indicado nas CP. 5. A BBVA CF pode constituir, a seu favor,
reserva de propriedade sobre o BEM, ou acordar com o Vendedor a cessdo a seu favor da reserva da propriedade constituida a favor de
terceiro, mantendo-se o correspondente registo até que se mostrem liquidadas todas as quantias devidas pelo CLT. 6. As garantias exigidas
neste Contrato estdo indicadas nas CP, sendo da responsabilidade do CLT todas as respectivas despesas de constituicdo, registo e
cancelamento.

13.2 - Contrato de Crédito Coligado 1. No caso de incumprimento ou de desconformidade no cumprimento do contrato de compra e venda
coligado com o presente Contrato, o CLT que, apés interpelagdo do FORN., ndo tenha obtido a satisfacdo do seu direito ao cumprimento do
contrato de compra e venda, pode interpelar a BBVA CF para exercer qualquer uma das seguintes pretensdes: a) A excepgao de ndo
cumprimento do contrato; b) A reducdo do montante do presente Contrato em montante igual ao da reducéo do prego; c) A resolugéo do
presente Contrato. 2. A interpelagdo a BBVA CF referida no n° anterior deve ser feita nos termos gerais da lei civil e pressupde que o
exercicio dos direitos relativos ao contrato de compra e venda tenha sido tempestivamente realizado junto do FORN. do BEM em
conformidade com o DL n° 84/2008, de 21 de Maio. 3. O CLT nao fica obrigado a pagar a BBVA CF o montante correspondente aquele que
foi recebido pelo vendedor caso tenha existido uma redugao do preco do BEM nos termos da alinea b) do n.° 1 ou caso o presente Contrato
seja resolvido nos termos da alinea c) do n° 1.

14.2 - Invalidade do Contrato de Crédito Coligado 1. A invalidade ou a ineficacia do presente Contrato repercute-se, na mesma medida,
no contrato de compra e venda. 2. A invalidade ou a revogagédo do contrato de compra e venda repercute-se, na mesma medida, no
presente Contrato.

15.2 Cessdo e Subcontratagdo 1. O CLT autoriza a BBVA CF a ceder a terceiros, no todo ou em parte, os créditos emergentes deste
Contrato, produzindo a cessao efeitos na data em que for comunicada ao Titular. 2. A BBVA CF s6 podera ceder a sua posigdo contratual a
favor de outras instituigdes de crédito, e na medida em que o Titular dé o seu consentimento para o efeito, de acordo com o previsto na
Clausula 20.2. 3. A BBVA CF podera subcontratar terceiros para a prestagdo de servigos ou realizagdo de outras actividades previstas no
presente Contrato ou com ele relacionadas.

16.2 - Dados Pessoais 1. O CLT e as restantes partes no Contrato que disponibilizem dados pessoais autorizam a BBVA CF, enquanto
responsavel pelo respectivo tratamento a: (i) proceder ao seu registo e processamento automatico, reconhecendo que os mesmos se
destinam a ser utilizados por esta, no dmbito da celebracdo e execugéo do presente Contrato; (ii) proceder ao seu tratamento para efeitos
de marketing directo de promogdo e divulgagdo de produtos e servigos financeiros ou outros que lhes sejam acessorios por si
comercializados; (iii) proceder a transmissao as demais instituicbes de crédito e sociedades financeiras do Grupo BBVA sediadas em
Portugal ou Espanha, e 8 BBVA AUTOMERCANTIL Lda., sociedade que também integra o grupo BBVA, para efeitos de marketing directo
de promogéo e divulgacdo de produtos e servicos financeiros ou outros que lhes sejam acessorios por si comercializados e (iv) comunica-
los, tendo como destinatarios empresas de Seguros sediadas em Portugal com quem a BBVA CF mantenha relagdes comerciais, tendo em
vista a promogéo e divulgagdo de produtos de seguro associados ao crédito e/ou a bens adquiridos ou utilizados com recurso ao crédito. 2.
O CLT e restantes partes no Contrato podem-se opor na presente data ou a qualquer momento, através de documento escrito dirigido a
BBVA CF, a que os seus dados sejam utilizados, ou comunicados as entidades supra referidas, para efeitos de marketing directo de
promogao e divulgacdo de produtos e servigos financeiros ou outros que Ihes sejam acessorios por si comercializados. 3. O CLT e restantes
partes no Contrato autorizam a comunicagao dos seus dados (i) a entidades que se encontrem autorizadas a recolha e tratamento de dados,
que incluam os respeitantes a incidentes de crédito, com vista a sua comunicagdo por colocacdo a disposicdo de outras entidades
financeiras ou outras entidades concedentes de crédito ou similares, nomeadamente a Credinformacgdes, e (ii) a comunicagcdo dos seus
dados pessoais a terceiros adquirentes dos créditos que para o responsavel do tratamento emergem deste Contrato incluindo, sem qualquer
limitagdo, operagdes de titularizagdo. 4. Os interessados poderdo aceder a toda a informagdo que lhes diga respeito, solicitando a sua
correcgao, aditamento ou eliminagdo mediante documento escrito dirigido a BBVA CF.
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17.2 Alteragoes da Situacdo Pessoal ou Patrimonial O CLT e/ou Avalista(s) obrigam-se a informar imediatamente a BBVA CF, em papel
ou noutro suporte duradouro, de qualquer alteragdo que se verifique nos elementos de informagéo disponibilizados no inicio ou no decurso
do contrato incluindo dos elementos pessoais (designadamente estado civil ou mudancga de residéncia) ou patrimoniais.

18.2 - Domicilio Convencionado e Comunicagdes entre as Partes 1. A BBVA CF podera efectuar qualquer comunicagao respeitante a
este Contrato através de via postal, telefone (procedendo, mediante aviso prévio, a gravagdo de chamadas) ou SMS, para os contactos
indicados pelo CLT e Avalistas nas CP ou outros que por estes sejam posteriormente facultados. 2. Todos os extractos e facturas relativos a
este Contrato serdo enviados pela BBVA CF através de via postal, ou de correio electronico se o respectivo enderego electronico tiver sido
indicado pelo CLT nas CP (no caso das facturas, sob a forma de factura electronica), para os referidos contactos do CLT, ao critério da
BBVA CF. 3. Compete exclusivamente ao CLT zelar pela permanente actualizagdo e bom funcionamento do endereco electrénico indicado,
bem como comunicar quaisquer alteragées no seu enderego postal, n.° de telefone e enderego de correio electrénico. 4. As comunicagbes
através de via postal presumem-se realizadas na data de assinatura do aviso de recepc¢éo ou, tratando-se de correio registado, no quinto dia
posterior ao do registo, e as comunicagdes realizadas através de via electrénica ou através de SMS, na data em que essa mensagem for
recebida.

19.2 - Reclamago6es e Mediagdo 1. O CLT podera enderecar quaisquer reclamacgdes relativas a execugao deste Contrato a BBVA CF, para
a morada constante nas CP. 2. O CLT podera apresentar uma reclamagéo no Livro de Reclamagbes disponivel nas instalagdes da BBVA
CF ou enviar as suas reclamagoes directamente ao Banco de Portugal, através do formulario de reclamagao disponivel no Portal do Cliente
Bancario através de www.bportugal.pt. 3. O CLT tem ainda o direito de apresentar um pedido de mediac&o, nos termos do DL n.° 144/2009,
de 17 de Junho.

20.2 - Alteragoes ao Contrato 1. Sem prejuizo do disposto na Clausula 62, a BBVA CF podera propor outras alteragées no Contrato, desde
que informe o CLT com uma antecedéncia minima de 60 dias relativamente a data em que elas entrardo em vigor, periodo durante o qual o
CLT podera resolver o Contrato com fundamento na alteragdo, sem para o efeito Ihe ser cobrada qualquer comissdo. 2. Fica acordado que,
perante o siléncio do CLT até ao final do periodo referido no n° anterior, se considera que este aceitou tacitamente as alteragdes propostas
pela BBVA CF.

21.2 - Cessacgao do Contrato O presente Contrato cessa nos termos gerais, nomeadamente, em caso de cumprimento integral, reembolso
total antecipado, resolugao e invalidade.

22.2 - Foro A este Contrato é aplicavel a lei e jurisdigdo portuguesas. Para julgar todas as questdes dele emergentes, serdo aplicaveis as
regras em matéria de competéncia territorial previstas no Cédigo de Processo Civil.

O CLT declara que, previamente a sua assinatura, foi devidamente informado e esclarecido sobre todos os aspectos relevantes relacionados
com o presente contrato de crédito e que recebeu a «Ficha sobre Informagdo normalizada europeia em matéria de crédito a consumidores -
FIN».

O CLT e Avalista(s) declaram conhecer e terem sido esclarecidos sobre o contetdo deste Contrato, o qual € composto por CP, Gerais e 1
(um) Anexo, as quais dao o seu acordo, que todas as informagdes estao correctas e todos os campos devidamente preenchidos e que
recebem, nesta data, um exemplar do mesmo.

FEITO EM DOIS EXEMPLARES, QUALQUER DELES VALENDO COMO ORIGINAIS DE IGUAL VALOR.

2014-05-14 - Data de emissao do presente Contrato, a qual correspondera a da sua assinatura e celebragéo, salvo se outra for aqui
expressamente indicada / /

BBVA IFIC CLIENTE AVALISTAS

/' b Cartéo
Cidadé

NIF:

Imposto de selo (Verbas 17.1 e 17.2.1 da TGIS) pago por meio de guia no valor de 73,17 € em / /
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