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Participacdo e Reflexdo — Uma alianga de Aprendizagem
Resumo

Este relatério final foi realizado no ambito da unidade curricular de Pratica
Educativa para obtencéo do grau de Mestre em Educagéo Pré-Escolar, correspondendo
a uma analise reflexiva das experiéncias das praticas de ensino supervisionadas

realizadas em contexto de Creche e Jardim de Infancia.

Este documento divide-se, essencialmente, em duas partes. Numa primeira
parte sdo apresentadas as contextualizagdes dos itinerarios formativos, comecando por
caraterizar as instituicdes, grupos e curriculos inerentes bem como, praticas das
educadoras cooperantes. Esta primeira parte termina com a descricdo e analise

reflexiva das experiéncias de estagio.

Uma segunda fase é referente a descricdo e anélise critico-reflexiva de cinco
experiéncias-chave que se revelaram essenciais ao longo das praticas educativas.
Sendo que uma delas é referente a um estudo explorat6rio que pretende compreender

as perspetivas das criancas relativamente ao Jardim de Infancia.

Ao longo de todo este relatorio esta aliada uma componente descritiva a uma
componente reflexiva com o intuito de analisar as experiéncias educativas e alcancgar
mais conhecimento e competéncias essenciais a minha formacdo enguanto

profissional.

Palavras-chave: Participacdo Ativa, Educador (a) Reflexivo (a), Prética

Supervisionada, Creche, Educacao Pré-Escolar.
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Participation and reflection — A Learning Alliance

Abstract

This final report was carried out within the framework of the course of
educational practice to obtain the master's degree in Preschool Education,
corresponding to a reflective analysis of the experiences of supervised teaching

practice held in context of nursery school and kindergarten.

This document is divided essentially in two parts. In the first part are
presented the contextualizations of formative itineraries, starting with characterize
institutions, groups and inherent as well as curricula, practices of educators
cooperative. This first part ends with a reflective analysis and description of internship

experiences.

A second phase is related to the critical-reflexive analysis and description of
five key experiences that have proved to be essential to the educational practices. One
of them is for an exploratory study that aims to understand the perspectives of children

with regard to kindergarten.

Throughout this report are combined with a descriptive component to reflective
component in order to analyze the educational experiences and achieve more

knowledge and skills essential to my training as a professional.

Keywords: Active Participation, Reflective Educator, Supervised Practice, Daycare,

Preschool Education.
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O presente Relatdrio Final insere-se no &mbito da unidade curricular de Prética
Educativa que integra o plano de estudos do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar (EPE)
da Escola Superior de Educacdo de Coimbra (ESEC), conferindo o grau de Mestre.
Este documento visa sintetizar o0 meu percurso nas praticas de ensino supervisionadas
em contexto de Creche e Jardim de Infancia (JI), contendo, para tal, uma componente

descritiva-reflexiva.

Uma fase importante no processo de reflexdo é a transicdo da reflexdo sobre a
acao e a tomada de consciéncia de aspetos essenciais, quando os/as educadores/as
comegam a aperceber-se disso, ao refletirem sobre situagdes particulares, tornar-se-ao
mais facilmente conscientes da influéncia das fontes emocionais das suas agOes
(Alarcéo, et al., 2008).

O titulo “Participacao e Reflexdo — Uma alianca de Aprendizagem” ¢ fruto das
aprendizagens que adquiri ao longo do processo formativo uma vez que estas se
deveram a participacdo ao longo do estégio e da reflexdo permanente, antes, durante e
apos as praticas. Assim, posso dizer que estes dois aspetos consideraram-se fulcrais

para um processo de aprendizagem.

Este documento é composto por duas partes. A primeira parte evidencia o
itinerario formativo das praticas de ensino supervisionadas, expondo as principais
caracteristicas subjacentes as organizacdes dos ambientes educativos onde se podem
encontrar as caraterizacdes das instituicdes que integrei, 0s grupos de criangas, a
organizacdo do espaco e do tempo, 0s intervenientes, dinamicas relacionais inerentes
aos contextos educativos bem como, principios educativos sustentadores das praticas
pedagdgicas das educadoras. Esta primeira parte é subdividida em dois capitulos, o
capitulo I refere-se a pratica em Creche e o capitulo 11 é relativo ao contexto em Jardim
de Infancia. Ainda nesta primeira parte descrevo e reflito acerca do percurso formativo

realizado nos estagios, encontrando-se cada uma delas no capitulo a que diz respeito.

Na segunda parte pretendo dar a conhecer cinco experiéncias-chave de diversas
dimensGes que considerei fulcrais durante os estagios e ao longo de todo o percurso

formativo. A primeira experiéncia-chave remete para o projeto pedagogico “Porque é
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que o baldo perde o ar?” realizado no estagio em JI apresentado as fases adjacentes ao
mesmo, as suas finalidades e reflexfes. A segunda refere-se & importéncia das
interacdes, neste aspeto, considero como base para a minha reflexdo a préatica de
estagio em contexto de Creche. A terceira experiéncia-chave interliga a esséncia da
intencionalidade educativa do/a educador/a e da sua atitude perante a avaliagdo. A
quarta intitulada “Participacdo Democratica” reflete acerca da importancia da
utilizacdo de praticas que propiciem experiéncias democraticas na educacdo de

infancia.

A Ultima experiéncia chave faz referéncia a um estudo exploratério realizado
no estagio em Jl utilizando a metodologia de Abordagem de Mosaico, onde se pretende
indagar as perspetivas das criangas acerca do JI, engquanto intervenientes da acédo
educativa. Relativamente a este estudo serdo abordados varios aspetos, comecando por
um breve enquadramento concetual desta metodologia para compreender a sua
intencionalidade educativa e carateristicas. De seguida serdo apresentados os métodos
subjacentes ao estudo de forma a perceber as particularidades de cada um.
Posteriormente, abordarei a importdncia das questdes éticas e caraterizarei 0S
participantes do estudo. Por fim, serdo apresentados e refletidos os métodos utilizados
bem como os dados obtidos ap0s a sua triangulacao.

Em jeito de conclusdo apresento uma sintese reflexiva acerca das
aprendizagens realizadas durante o percurso formativo e as referéncias bibliogréaficas
referentes as obras consultadas para aprofundar conhecimentos e confrontar diferentes
perspetivas. Por fim, os apéndices permitem complementar as descrigdes e reflexes

ao longo deste documento.
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PARTE | - CONTEXTUALIZACAO E ITINERARIO FORMATIVO
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CAPITULO I - PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM
CONTEXTO DE CRECHE
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1. Enquadramento do Estégio

Para efeitos legais (I.P., 2015), a creche é uma resposta social, desenvolvida
em equipamento, que se destina a acolher criangas de idades compreendidas entre 0s
3 meses e 0s 3 anos, durante o periodo diario correspondente ao trabalho dos pais. No
contexto portugués, a tutela dos cuidados e educacdo das criancas dos 0 aos 3 anos

pertence ao Ministério do Trabalho e da Solidariedade (\VVasconcelos, 2011).

A creche pretende alcancar alguns objetivos, nomeadamente: proporcionar as
criangas um clima de seguranca fisica e emocional que contribua para o seu bem-estar
e desenvolvimento; partilhar com a familia os cuidados e a responsabilidade do
desenvolvimento das criancas; fazer o despiste precoce de qualquer inadaptacdo ou
deficiéncia, garantindo um encaminhamento adequado para cada caso e prevenir e

compensar falhas sociais e culturais do meio familiar (I.P., 2015).

Na creche importa garantir que as experiéncias e rotinas diarias da crianca
assegurem a satisfacdo das suas necessidades, nomeadamente, necessidades fisicas, de
afeto, de seguranga, de reconhecimento e afirmacgéo, sentimento de competéncia e de
significado e valores (Portugal, s.d. - b). As criangas produzem os seus conhecimentos
estabelecendo significados e constituindo narrativas sobre si mesmas e o mundo. Elas
aprendem ndo a partir de informac6es cientificas parciais ou conhecimentos fragmen-
tados mas através de processos dindmicos de interacdes com o mundo (Mendonca, et
al., 2009).

Deste modo, é imprescindivel garantir a satisfacdo das necessidades das
criancas, pois sO assim estdo reunidas as condicBes para que sintam bem a nivel
emocional e se sintam implicadas e envolvidas em distintas atividades e situac@es que
vao surgindo, propiciando, assim, desenvolvimento e aprendizagens que originardo as
finalidades educativas necessarias a um desenvolvimento harmonioso (Portugal, s.d. -
b).

Neste sentido, esta oportunidade da pratica de ensino supervisionada em creche
associado a unidade curricular de Pratica Educativa, torna-se claramente, numa

excelente oportunidade de contacto com a realidade da Creche. Este estagio teve a
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duracdo de 7 semanas distribuidas por trés dias da semana (quarta a sexta) nao
consecutivas e repartidas por trés fases. A primeira fase (2 semanas) refere-se a
observacdo do contexto educativo, uma segunda fase (6 semanas) diz respeito a
entrada progressiva na atuacdo pratica. Por ultimo, a terceira fase (1 semana) refere-se

a uma avaliacdo reflexiva do processo educativo.

2. Caraterizag&o da Instituicdo®

O estdgio em contexto de Creche foi realizado numa institui¢do situada numa
zona urbana de Coimbra. Trata-se de um estabelecimento de cariz privado e inserido
na tipologia de IPSS (Instituicdo Particular de Solidariedade Social) que da prioridade
aos filhos dos funcionarios da organizacdo a que pertence. Este estabelecimento
proporciona duas vertentes, Creche e JI, acolhendo bebés a partir dos 4 meses até a

idade de ingresso no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

A instituicdo divide-se em trés pisos: a cave, 0 piso 1 e o piso 2. O espaco da
cave destina-se a arrecadacdes, instalacdes sanitarias de servico, sala polivalente e sala
da caldeira. O piso 1 € ocupado com a area administrativa e servi¢os de apoio, como 0
refeitdrio, dormitdrios e entrada principal com um palco de apoio as festas desta
Instituicdo. No piso 2 ficam as salas da creche (ala esquerda) e do jardim de Infancia
(ala direita) e alguns gabinetes (educadoras e sala de isolamento). A instituicéo alberga
um total de sete salas. O seu periodo de funcionamento € das 7h30 as 18h30.

Esta instituicdo dispGe de um espaco interior bastante amplo, o que possibilita
uma enorme facilidade para as criancas se movimentarem, além disso, apresenta
alguns obstaculos/riscos como as escadas. Este aspeto torna-se importante uma vez
que o contacto com certo tipo de riscos ajuda as criangas a aprender a geri-los, além
disso, sabe-se que muitas criangas possuem um enorme desejo de experienciar o risco
e se, de certa forma ndo for satisfeito, levara as criancas a procurarem situagdes em

gue podem ficar expostas a riscos ainda maiores (Gill, 2010).

! Informacéo obtida através do Projeto Educativo da Instituicdo

10
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Importa salientar que o ambiente fisico deve ser um ambiente de aprendizagem
ativa que encoraje os bebés e criancas a olhar, ouvir, rebolar, gatinhar, etc... assim, este
deve ser um espaco flexivel e pensado na crianca, de forma a propiciar-lhes conforto
e variedade para satisfazer as suas necessidades e interesses. As criancas devem ser
livres de se movimentar, explorar materiais, desenvolver a criatividade e resolver

problemas dentro dos seus limites (Post & Hohmann, 2003).

O espaco € um concentrado de recursos de aprendizagem e desenvolvimento
pessoal, é essencial a sua organizacdo tornando-se um ambiente rico e estimulante de
aprendizagem. “O ambiente ¢ um educador a disposi¢cdo tanto da crianca como do
adulto. Mas s sera isso se estiver organizado de um certo modo. SO seré isso se estiver

equipado de uma determinada maneira” (Zabalza, 1998, p.241).

O espaco considerado exterior, ainda dentro da instituicdo, apresenta diversas
varandas algumas delas comuns a varias salas, 0 que permite uma interacdo entre as
criangas de distintas faixas etarias. Fora da instituicdo encontra-se um espaco dedicado
a horta e um parque infantil (bosque), pertencente a organizacgéo, que esta envolto pela
natureza (&rvores, plantas, lago, insetos...). Sendo assim, é proporcionada a
possibilidade de usufruir do parque, aberto a todo o publico. Este parque compreende
escorregas, baloicos, bancos, mesas e casinhas de madeira. Tal como referem
Brickman e Taylor (1996), quando as criangas se encontram no exterior observam,
interagem, exploram, experimentam e apreciam uma variedade de elementos naturais

que permitem ter um conhecimento mais claro do mundo que as rodeia.

Quanto aos recursos humanos esta instituicdo emprega pessoas que se
distribuem pela direcdo, pessoal docente, pessoal ndo docente, técnicos de apoio as
atividades extracurriculares e pessoal administrativo, dispondo, assim, de recursos
humanos necessarios para o seu bom funcionamento. O horario da instituicdo é flexivel

contribuindo para o bom ambiente educativo que prevalece.

Além disso, apresenta uma diversidade de atividades extracurriculares, sendo
elas natacdo, judo, ballet e inglés, a expressdo motora e musical surgem como

atividades curriculares de frequéncia semanal. Importa salientar que a equipa

11
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educativa assume um papel crucial no curriculo, pois requer um conhecimento
informado acerca do desenvolvimento nos primeiros anos assim como, uma
flexibilidade para responder as necessidades individuais de cada crianca e de cada

familia (Portugal, s.d-a).

3. Organizagéo do Ambiente Educativo

3.1. Caraterizacdo do Grupo

O grupo da sala de 1 ano é constituido por 21 criancas — 14 rapazes e 7
raparigas. Este grupo caracteriza-se por ser heterogéneo em idade — apresenta uma
faixa etaria compreendida entre os 10 e os 21 meses, além disso, carateriza-se
heterogéneo na diversidade de experiéncias e claramente a um nivel diferenciado das
capacidades adquiridas. E importante que esteja presente uma pratica que envolva um
desenvolvimento integral do grupo nas distintas areas de desenvolvimento. Cabe ao

cuidador o papel de observar, encorajar e encaminhar as criangas neste sentido.

E necessario ter em atenco o ratio adulto-crianga pois grupos mais pequenos
possibilitam mais intimidade e seguranga, permitindo oferecer cuidados mais
individualizados, responsivos e respeitadores. Além disso, torna-se possivel construir
relacBes interpessoais mais positivas com as diferentes criancgas, sendo mais facil ir ao
encontro das necessidades e capacidades do grupo e de cada crianca, assim como,

conhecer as suas familias e estabelecer relagfes de confianga (Pinto, s.d).

Relativamente as carateristicas emocionais e comportamentais as criangas sao
alegres e bem-dispostas, participativas, colaboradoras, aderindo facilmente as
atividades que vao surgindo. As criangas deste grupo interessam-se por cangoes
mimadas, fantoches, livros e imagens. Ao nivel motor, a maioria das criancas ja detém
alguma autonomia — comem sozinhas, andam, correm, saltam, pontapeiam bolas e
brincam bastante ao jogo simbolico Desta forma, é possivel entender que a medida que
a crianga se torna mais ativa na sua mobilidade, a necessidade de exploragao cresce,

alargando a sua curiosidade e atividade (Portugal, s.d).

12
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No aspeto da autonomia também se nota que as criangas mais velhas auxiliam
as mais novas, por exemplo, quando ddo a mao as mais novas numa saida da sala. Um
sentido de autoestima é fulcral para que a crianca desenvolva autonomia, desenvolvem
este aspeto sendo amadas, necessitando de amor permanente para se sentirem
valorizadas (Collins, 2004).

A educadora apoia tentativas de resolucao de conflitos, permitindo a crianca
confrontar-se com opinides diferentes da sua. Nesta fase as criancas comecam a
compreender questdes e “ordens” simples, assim como se mostram zangadas quando
sdo contrariadas. Segundo Portugal (1998), o “ndo” desencadeia na crianga uma carga
agressiva perante a frustracdo, a crianga comeca a tomar consciéncia de que é um ser

distinto e com uma vontade diferente dos outros.

3.2 Organizacéo do Espaco

A organizacao do espaco da sala respeita alguns principios da abordagem High-
Scope, tendo como alicerces trés grandes objetivos — criar ordem e flexibilidade no
ambiente fisico; proporcionar conforto e seguranca as criancas e aos adultos; apoiar a

abordagem sensério motor das criancas a aprendizagem (Post & Hohmann, 2003).

Neste sentido a sala integra areas a volta de um espago amplo e livre destinado
ao jogo e movimento. As areas dispdem de uma pandplia de materiais e equipamentos.
E de notar que o espaco deve facilitar a comunicacdo e aprendizagem, a atividade
experimental e exploratéria, a capacidade imaginativa e artistica, as relagcdes sociais e
o desenvolvimento de afetividade (Zabalza, 1992). Este espaco interior esta divido na
area da “manta” onde ¢é realizado 0 acolhimento matinal, onde sdo realizadas leitura
de imagens, dramatizacdes ou outras exploragdes. Ao redor deste espaco estdo
disponiveis materiais como jogos sensoriais, peluches, legos, bonecos/as, carros, etc.
A sala esté dividida em duas divisfes sendo que uma delas é destinada as refeicdes e

realizacéo de atividades.
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E importante promover a qualidade de desenvolvimento em cada fase etéria
mas isso ndo significa apressar a crianga para atingir determinados niveis
desenvolvimentais, o educador deve encorajar as criancas a fazer as coisas que lhes
captem o interesse desafiando e facilitando a sua autonomia promovendo
desenvolvimento e bem-estar (Portugal, 2000). Posto isto, a organizacao do espago da
sala deve assumir-se flexivel de acordo com os interesses e necessidades das criangas

que compdem o grupo.

Os materiais encontram-se acessiveis as criancas, materiais esses que Sao
atrativos com diversas cores, formas e texturas e que permitem a sua exploragéo e
manipulacdo. Os ambientes bem estruturados conduzem a comportamentos
exploratérios, cooperacdo e interacBes sociais, propiciado um desenvolvimento

harmonioso (Post & Hohmann, 2003).

O espaco exterior deve ter um acesso facil para que as criangas se desloquem
ao mesmo. Esta sala possui um acesso a varanda que interliga a sala dos 2 anos e que,
por isso, permite que as criangas dessas duas salas interajam entre si durante o tempo
que a frequentam. O espaco e a disposicdo dos materiais devem apresentar

flexibilidade reorganizando-se e adaptando-se sempre que necessario.

Em suma, 0 espaco deve manter-se o mais livre possivel delineando espagos
especificos destinados as refeicBes, higiene, etc... deixando o centro da sala para
gatinhar baloicar e andar, além disso, devem ser espagos acolhedores que possuam
elementos que remetam para coisas agradaveis que facam lembrar a casa. Tal como
referem Post e Hohmann (2003), quando as criangas se agarram a estas coisas € como
se estivessem a agarrar-se a um parte de si proprios, algo intimamente ligado as suas

casas e as suas maes.
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3.3. Organizacéo do Tempo

Pretende-se que o educador desempenhe um papel ativo e decisivo, pois
necessita de conhecer as necessidades desenvolvimentais do grupo em geral e 0s
interesses de cada crianca. Segundo Oliveira-Formosinho, Lino, e Niza (2007), criar
uma rotina diaria é “fazer com que o tempo Seja um tempo de experiéncias
educacionais ricas e interagdes positivas” (p.69). Esta gestdo do tempo deve ser
construida a pensar nas criancas e nas suas familias, estabelecendo-se um tempo
flexivel e estavel que permite a crianca conhecer a sequéncia dos acontecimentos e

organizar-se consoante estes e dai tornar-se cada vez mais autdnoma.

As rotinas sdo um instrumento essencial para interpretar a mensagem da
finalidade educativa, a rotina consiste em estabelecer horarios flexiveis que permitam
a crianca mostrar 0s seus interesses, fazer escolhas, pretende-se que as criancas
percebam a previsibilidade, resultando em seguranca e sentimento de controlo por
parte do grupo. A crianga comega a ter nogdo do que acontece antes e depois.

E através da rotina que as criancas exploram, tomam decisdes e dai se tornarem
mais autdnomas. Através destas experiéncias € proporcionada uma enorme liberdade
a crianca e ao educador. A crianga consegue empregar as suas energias no que esta a
realizar sem mostrar receio ou preocupagdo com 0 que se vai passar de seguida. Os
acontecimentos regulares pelos quais as criancas passam dizem respeito,
essencialmente, a chegada, ao tempo de escolha livre, ao tempo de exterior/movimento
e atividades de grupo (tempo matinal antes do almog¢o). Os momentos mais
individualizados referem-se as interaces entre adulto/crianca, as refeigdes, a higiene

corporal e a sesta.

Nesta sala todas as criangas sao recebidas por assistentes operacionais a partir
das 7h30 até as 9h00 compreendo a Componente de Apoio a Familia (CAF). Neste
horario as criangas brincam livremente com os materiais que tém a disposic¢do na sala.
A Componente Educativa (CE) inicia-se as 9h00 prosseguindo até as 9h30 com o

acolhimento/ rececdo das criangas. Posteriormente, antes de realizados momentos em
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grandes grupos as criancas dirigiam-se ao corredor da ala da creche com o intuito de

se movimentarem, correrem, manusearem ou pontapearem bolas.

O tempo seguinte carateriza-se pela realizacdo de atividades mais planeadas
como, leitura de imagens ou dinamizacdo de outras atividades. Antes de iniciar as
atividades o cuidador, na area da “manta” e em grande grupo, geralmente, conversa
com o grupo acerca do que se realizara posteriormente. De seguida surge o tempo

destinado a higiene e alimentacao.

Nestas tarefas a autonomia apresenta um enorme destaque associando-se a
independéncia e controlo. Os cuidadores necessitam de encorajar as iniciativas das
criancas, mostrando-se pacientes com o tempo que as conquistas demoram a ser
obtidas. Esta fase é determinada por tempos previsiveis, as rotinas, & importante que
estes tempos fornegcam as criangas oportunidades para experienciarem e treinarem as
suas competéncias. Exemplos de oportunidades de autonomia sao as criangas comerem
autonomamente ou fazerem a higiene como lavar as méos e cara sozinhas.

Importa assegurar que o educador se “liberte” um pouco da atengdo a todo o
grupo devendo dedicar a sua atengdo de forma mais individualizada, por exemplo,
quando muda fraldas estabelecendo interagdes mais significativas (Portugal, 2000).

O periodo posterior é demarcado pela sesta (12h30 — 14h30) e de seguida o
lanche. A partir das 15h30 permanecem os cuidados de higiene e brincadeira livre pela
sala ou espacgo exterior (varanda).

Para Hohmann e Weikart (2009), esta rotina diaria permite a crianga uma
tomada de consciéncia daquilo que podia ou ndo fazer nos varios momentos do dia e
prever a sucessdo dos acontecimentos, bem como a construg¢ao da nocao do desenrolar
do tempo, 0 que a torna cada vez mais capaz e independente do adulto. A rotina da

sala é, normalmente, a apresentada na tabela n.° 1 (Apéndice n.° 1, Tabelan.® 1).
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3.4.Dinamicas Relacionais

As interacdes que sdo estabelecidas séo essenciais, na medida que, o adulto
deve criar situac6es que desafiem o pensamento da crianca e que provoguem o conflito
cognitivo. E o empenhamento ativo e individual da crianca que constitui o principal
motor de conhecimento. Assim, devem ser estabelecidas orientagdes que promovam a
continuidade dos cuidados, criar um clima de confianga com as criangas, estabelecer
uma relacdo cooperante com as criancas e adultos e apoiar as intengdes (Post &
Hohmann, 2003). Um clima de apoio positivo entre adulto/crianca € essencial para que

as criancas se sintam seguras e confiantes sem medos e ansiedades.

Desta forma, importa salientar 4 tipos de interacfes que influenciam
diretamente o funcionamento deste grupo: a das criancgas entre si; a das criancas com
a equipa educativa; a da equipa educativa entre si; e a da equipa educativa com a
familia (Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza, 2007).

A interacdo entre as criancas é de grande cumplicidade e amizade, a sua maioria
brincava em grupo estabelecendo relagdes positivas, existindo, porém, algumas que
embora se relacionassem com os outros, preferiam brincadeiras mais autonomas. As
criancas sdo encorajadas a estabelecer um clima de cooperacdo, procurando que as

mais velhas apoiassem as mais novas.

A interacdo do grupo com a equipa educativa mostrou-se significativa, sob um
olhar atento e caloroso, as criangcas desenvolvem sentimentos de confianca e
competéncia (Portugal, s.d —a). Os adultos respeitam as particularidades e necessidade
de cada crianca propiciando situacfes de exploracdo, alem disso, a organizacdo do
ambiente educativo € pensada como estimuladora promovendo o interesse pelas
rotinas, a imitagdo do comportamento dos adultos e criancas mais velhas e envolvéncia

nas atividades.
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Outro aspeto muito valorizado pela equipa educativa com o grupo refere-se a
utilizacdo do elogio, o encorajamento, 0s incentivos e as comemoracdes tentando,

sempre que possivel, evitar a critica desencorajadora.

A dindmica relacional entre a equipa educativa apresenta uma enorme
cooperacgéo entre si, a educadora inclui as assistentes operacionais em todas as suas
praticas, dando-lhes a conhecer os objetivos que pretende alcangar, os métodos a
utilizar valorizando os seus conhecimentos acerca das criancas. No que se refere aos
processos de avaliacdo e segundo o Projeto Curricular de Grupo (PCG) a avaliagéo a
utilizar com a equipa educativa diz respeito a realizacdo de reunides semanais (uma

vez por semana em horario ndo letivo) com o intuito de partilhar conhecimentos.

Por altimo a relagdo entre a equipa educativa e a familia baseia-se na troca de
informacgdes e consequentemente a avaliagdo das préaticas, sdo, ainda, realizadas
reunides com os pais/familiares onde se preza o conhecimento das criangas. A
educadora cooperante mostra-se disponivel para aceitar sugestdes de atividades bem
como criticas e sugestdes. Uma relacdo de confianga entre o educador e os pais traz
beneficios a longo prazo para a crianca, esta ao sentir um elo de ligagdo forte entre os
cuidadores reflete o seu “a vontade” em rela¢do aos outros (Post & Hohmann, 2003).

3.5.Principios sustentadores da préatica pedagégica da Educadora

As intengdes e praticas de trabalho da educadora cooperante pretendem
preparar as criancas para aquisicdes futuras, proporcionando-lhes experiéncias que
promovam o sentido de si proprio, relagdes sociais, oportunidades de movimento,
comunicagdo e linguagem, contacto com as expressoes, exploracédo de diversos e
distintos elementos/ materiais e consciencializar as criangas para a nogao de espago,

quantidade e tempo?. E importante perceber que o tempo de atividades deve ser bem

2 Aspetos consultados no Projeto Curricular de Grupo
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estruturado e organizado de forma a satisfazer as necessidades, favorecer um
desenvolvimento sensério motor e promover a aquisi¢ao tanto da linguagem como da

marcha.

Importa referir que o tema do Projeto Educativo (PE) da instituicdo é a
“Biodiversidade” e o subtema do presente ano letivo € “Um raiozinho de sol...” onde
se apela ao conhecimento da variedade de formas de vida que podemos encontrar na
Terra (plantas, aves, mamiferos, insetos, microorganismos...). Este tema surge com o
intuito de sensibilizar as criancas, pais e restantes elementos da comunidade educativa
para a preservacdo do ambiente, atraves de atitudes de corresponsabilizacdo, ética e
civismo. Tal como referem Katz, Ruivo, Silva, e Vasconcelos (1998), a finalidade do
projeto educativo é favorecer a formacéo e aprendizagem das criancgas respondendo as
necessidades de desenvolvimento interno do estabelecimento e, simultaneamente,

responder as necessidades da comunidade na qual se insere.

Os modelos curriculares utilizados pela educadora cooperante sao a Pedagogia
de Situacdo e o modelo High-Scope. O modelo curricular High-Scope, segundo a
perspetiva da educadora, € o0 modelo que mais se adequa ao contexto de creche uma
vez que se centra na crianca. Este modelo estrutura-se segundo quatro conceitos:
ambiente fisico, rotina diéria, interacdo adulto/crianca e interacdo adulto/adulto
(Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza, 2007).

Esta metodologia defende que as criancas se desenvolvam e efetuem
aprendizagens ativas através do contacto com diferentes pessoas, materiais e ideias,
aprendendo a brincar. Para Mendonga, et al., (2009), o brincar é sem davida a
dimensao do interagir mais frequente porque é uma atividade de alta prioridade para a
crianga. Para Post e Hohmann (2003), o principio da aprendizagem ativa, que se torna
primordial nesta abordagem, centra-se em quatro pressupostos fundamentais - bebés e
criancas até 3 anos aprendem com todo o seu corpo e todos 0s seus sentidos; aprendem
porque querem; comunicam aquilo que sabem, e, aprendem num contexto de relagdes

de confianca.
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O método da Pedagogia de Situacdo inspira-se nas pedagogias ndo diretivas,
no qual o/a educador/a segue préticas indiferenciadas, ndo identificadas com um
método em particular, partindo do que as criancas ja sabem e valorizando 0s seus
saberes como fundamento de novas aprendizagens, bem como estimular a participagdo
de todas as criancas. Posto isto, este método apela a singularidade de cada crianga
procurando um equilibrio entre a intervencdo do/a educador/a e espontaneidade da
crianca. Sendo assim, a Educadora Cooperante (EC) organiza as suas
planificacbes segundo a unido destes dois modelos curriculares enunciados
anteriormente (APEI, 2015).

Relativamente as praticas pedagogicas da educadora, importa salientar que esta
privilegia relacBes harmoniosas com as criancas, criando com elas uma alianca de
interesses. Além disso, sdo privilegiados os comportamentos positivos remetendo para
o elogio e encorajamento. A Unica forma de uma crianga aprender um determinado
tipo de comportamento é dar o devido relevo a esse comportamento, os elogios
planeados com as criancas promovem o seu melhor comportamento. Também as regras
sdo importantes, neste caso, ha a preocupacdo de estabelecer limites sendo o tipo de
ordens reduzido as necessarias (Webster-Stratton, 2011). E necessario haver regras na
sala, para as criangas saberem que comportamentos séo esperados delas (Spodek &
Saracho, 1998).

As préticas dirigidas para uma aquisi¢do de autonomia sdo uma constante no
contexto educacional, as criangas sdo encorajadas a desenvolver atitudes com o intuito
de criar alguma autonomia e independéncia. Essas oportunidades vao desde os
momentos das refeicdes ou da sesta até pequenas interacbes do dia-a-dia, no sentido

de uma conquista progressiva e, sobretudo, apoiadas pelos adultos.

A necessidade de explorar € evidente, os cuidadores devem ajudar as criancas
a encontrar formas de afirmacdo da sua individualidade, permitindo-lhes escolha e

introduzindo orientagdes ou regras sociais quando pertinente (Portugal, s.d —b).

Relativamente ao dominio da linguagem oral a educadora utiliza algumas

estratégias para fomentar a expressdo verbal - cangdes, historias, leitura de imagens,
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lengalengas e didlogos permanentes pretendendo perceber a “vontade” e interesse da
crianca e fornecendo-lhe oportunidade de se exprimir, apresentando-se como um
cuidador preocupado e interessado. Neste sentido, € importante que a atitude de
comunicacdo entre adulto e crianca se modele de forma a facilitar o processo de
desenvolvimento da linguagem. As criangas precisam de oportunidades para
conversar, 0 que requer tempo e espago por parte do adulto para a ouvir e para falar
com elas (Sim-Sim, Silva, & Nunes, 2008).

As expressdes sdo dominios bastante apreciados e valorizados pela educadora.
A expressao plastica é visivel ao longo das atividades realizadas, segundo o PCG uma
das necessidades a alcancar diz respeito ao dominio sensério-motor, esta percecao
permite ao bebé conhecer o ambiente que o rodeia e orientar-se nele. No estadio
sensorio-motor (aproximadamente durante o dois primeiros anos de vida), os bebés
aprendem acerca de si préprios e do mundo através da sua atividade sensorial e motora
em desenvolvimento, respondendo orientados para objetos (Papalia, Olds, & Feldman,
2007). As praticas do contexto real que remetem para esta expressdo sdo diversas -
modelagem de massa de farinha, pintura com partes do corpo, exploracdo de texturas

distintas, confecdo de bolos, entre outras técnicas.

A expressdo dramatica € trabalhada através de fantoches, historias e cangbes
utilizando estratégias como interpretacdo através de mimica ou “caixa surpresa” com
varios materiais e objetos alusivos a um determinado tépico abordado. E possivel
perceber que esta foi uma das nossas preocupacdes na realizacdo de tarefas pontuais,
enquanto estagiarias (Apéndice n.°2). Tal como refere Vasconcelos (1997), o dominio
da expressdo dramatica facilita a expressdo e comunica¢do através de um “outro”

servindo para a criacdo de pequenos didlogos, historias ou “enredos”.

A expressdo fisico-motora é também uma necessidade presente no PCG
remetendo para a aquisi¢do de marcha como um dos grandes objetivos a trabalhar com
0 intuito de se repercutir em autonomia. As estratégias utilizadas sdo a utilizagdo de
jogos de movimento, bolas, triciclos e brincadeiras livres. Para as criancas que

comecaram a andar ha pouco tempo, aprender a movimentar-se, a controlar o corpo e
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deslocar-se para um determinado local constituem algumas tarefas desenvolvimentais
essenciais que ocupam muito do seu tempo e energia. As criangas necessitam de ter
espaco e liberdade para abanar os bragos, darem pontapés, virarem-se e rebolaram-se
(Post & Hohmann,2003). A oportunidade de movimento surge, de manhd, quando as
criancas se dirigem ao corredor e tém a possibilidade de saltar, correr, brincar com

bolas, etc.

A expressdo musical é também valorizada uma vez que 0 grupo tem
oportunidade de frequentar a expressdo musical semanalmente, a quarta-feira. Um
professor especializado na &rea fica responsavel por esta. Este momento baseia-se,
essencialmente, em cancGes mimadas alusivas a época em questéo e explorar alguns
instrumentos musicais (maracas e¢ “ovos sonoros”). A EC planifica as suas
intervencdes nesta area indo ao encontro das praticas utilizadas pelo docente,
explorando cances através das propriedades do som (altura e intensidade). Tal como
refere Friedmann et al (2013), escutar e responder a muasica, experimentar um ritmo
regular e explorar sons, tons e comecar a cantar, S80 experiéncias com as quais a
crianca desenvolve a sua consciéncia sensorial do som e do ritmo. Além disso,
descobrem fontes sonoras surpreendentes ao bater, sacudir, chocalhar ou empurrar
objetos bem como objetos sonoros e instrumentos musicais simples (chocalhos, clavas,

guizos, etc.).

A diferenciacdo pedagdgica é também uma constante nas praticas da
educadora, fruto ndo s6 da diferenca de idades mas também devido aos distintos niveis
de desenvolvimento das criangas. O conhecimento da crianca e da sua evolugédo
constitui o fundamento da diferenciacdo pedagogica que parte do que esta sabe e €
capaz de fazer para alargar os seus interesses e desenvolver as suas potencialidades
(Ministério da Educacéo, 1997).

O procedimento de avaliacdo diz respeito a um processo sistematico e
planificado que deve ser realizado em jungdo com a recolha de informagdo. A
avaliacdo é um processo continuo e sisteméatico que depende dos objetivos que se
pretendem adquirir. Deste modo, a avaliacdo realizada é formativa e suporta a

aprendizagem e o desenvolvimento da crianca, planeando individualmente e em grupo
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e estabelecer comunicagdo com os familiares (Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza,
2007).

A avaliacdo é um sistema que envolve as criancas, os educadores, os familiares
e a comunidade em geral (escolar e exterior), uma vez que, as informacdes fornecidas
pelos familiares das criangas se tornam essenciais para perceber os seus interesses e
dificuldades. Importa, também, referir, que a avaliacdo desta sala vai ser realizada
consoante a acdo e sera realizada pela educadora em concordancia com outros docentes

e todos os intervenientes do processo educativo (auxiliares educativos e pais).

4. Processo de Estagio: Descricdo e analise reflexiva

O estagio teve inicio a 22 de outubro de 2014, a primeira fase respeitante a
observagdo do contexto educativo finalizou-se a 31 de outubro do mesmo ano,
perfazendo um total de 2 semanas. Nesta primeira fase pretendia-se uma observacéo
de toda a organizacdo do ambiente educativo incluindo a crianca individualmente, o
grupo, o0 espaco, o tempo, relagdes entre os intervenientes no processo educativo e
praticas da EC. Estas primeiras semanas permitiram observar e perceber os aspetos

curriculares relevantes inerentes ao contexto educativo.

Salientado a perspetiva de Zabalza (1998), os professores constroem a sua agéo
e constroem-na de forma reflexiva. Também Schon (1983, citado por Coelho, 2004)
defende que os profissionais adquirem conhecimento através de um processo de
reconhecimento de rotinas e de padrdes, deparando-se com circunstancias incertas,
singulares e inesperadas o que estimula a sua reflexdo acerca do que fazem e como

fazem, designando-se de reflexdo-na-agéo.

A observacdo do contexto educativo originou uma descrigdo reflexiva que é
possivel encontrar nas alineas anteriores da Parte | do presente Relatério. E de salientar
que o PE e 0 PCG foram-nos facultados desde o inicio para que pudéssemos confrontar
os dados neles contidos com toda a informacéo captada ao longo do estagio. Nesta fase

uma das maiores preocupacOes foi conhecer as criangas, nomeadamente, 0S Seus
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interesses e necessidades. Seguindo a perspetiva de Caldwell (1989 citado por Coelho
2004), as dimensdes de relativas a educacgéo e aos cuidados (educar e cuidar) deverdo estar
presentes e interligados apresentando-se como indissociaveis (educare) devendo o0s

programas para a infancia oferecer essas componentes sob a forma de servicos integrados.

Ap0s a fase de observacéo, seguiu-se a segunda fase da préatica supervisionada:
a fase de integracdo. Nesta fase propunha-se uma entrada progressiva na atuacéo
pratica através de tarefas pontuais com a colaboracéo da educadora cooperante aliada
a uma avaliagéo reflexiva do desempenho da intervencéo. Esta fase teve a duragéo de
4 semanas integrando-se de 5 a 28 de novembro de 2014. As atividades (Apéndice
n°.2) posteriormente referidas foram realizadas em conjunto com o0 meu par

pedagdgico.

A primeira atividade surgiu de uma proposta da educadora para a realizagao de
uma tarefa alusiva a estacdo do ano, Outono. Com esta tarefa pretendia-se a pintura de
moldes de folhas, exploracdo de folhas naturais e da tinta. Esta atividade deu
continuidade as praticas da educadora uma vez que, ja tinham sido trabalhados alguns
elementos alusivos a estacdo. Aquando da realizacéo desta tarefa, as criangas puderam
contactar e explorar as varias texturas, formas e cores das folhas assim como a tinta
através de varias técnicas. Importa salientar que a atividade originou uma tarefa
espontanea, nomeadamente, uma explosdo de cores (exploracdo da tinta com varias
partes do corpo), sendo esta sugerida pelas préprias criancas (Apéndice n.° 2, figura
6).

E importante apoiar e promover o desejo natural que as criancas até aos 3 anos
possuem para explorar diversos tipos de materiais e experiéncias, através de
experiéncias aromaticas e sonoras, materiais para tatear diferentes texturas e observar,
na verdade torna-se imprescindivel apoiar o método sensorio-motor de aprendizagem
(Post & Hohmann, 2003). Para Carvalho (2005), as criangas possuem cinco modos de
aprender a conhecer o mundo social e fisico que o cerca: usando o0s cinco sentidos,
tornando-se crucial explorar alguns materiais que podem ser levados para o interior da

creche, por exemplo, flores, folhas, sementes, frutos, entre outros, Post e Hohmann
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(2003) salientam também a necessidade de existirem materiais para apoiar o desejo

natural de exploragédo sensorial.

A tarefa seguinte surgiu, também, de conversas informais com a EC. No tempo
matinal posterior ao acolhimento a educadora realiza, frequentemente, leitura de
imagens, as quais o grupo adere com muito entusiasmo. Segundo Portugal e Leavers
(2010), o nivel de implicacao representa um sinal para o educador, dando indicagdes
sobre 0 que € que as ofertas educativas ou condi¢cdes ambientais provocam nas

criancas, sendo por isso um indicador de qualidade do contexto educativo.

Esta tarefa embora planeada com o par pedagdgico, na prética foi realizada
individualmente. As conversas sobre as imagens e ouvir historias sdo experiéncias
muito agradaveis para as criancas (Post & Hohmann, 2003). Esta intervencao envolta
de didlogo, dramatizacdo, musica e mimica promoveu oportunidade de comunicar com

as criancas integrando-as na participacédo da tarefa.

A tarefa pontual seguinte emergiu de conversas com a EC acerca das
dramatizacdes com fantoches aliadas a leitura de imagens ou exploracdo de cangoes.
Como, nos estagiarias, possuiamos varios fantoches de dedo (dedoches) de animais, a
educadora propds a nossa intervencdo através destes recursos. E nesta fase que as
criancas comegam a brincar ao “faz de conta”, mostrando um grande interesse pelo
jogo simbdlico. Esta atividade permitiu contactar com varios animais, 0s sons que
produzem utilizando como recurso a can¢do da “Carochinha”. As crian¢as comeg¢am a
brincar ao faz-de-conta, onde adaptam as situacfes vividas a sua realidade e

necessidades emocionais.

Como estdvamos a chegar a época Natalicia a educadora propds-nos a
realizacdo de postais de Natal para oferecer aos familiares das criangas. Para a
realizacdo dos mesmos recorremos a cartolinas, esponja EVA, tintas e fita. Cada
crianga individualmente, através da pintura da mdo e dos moldes dos materiais,
realizou um Pai Natal e um pinheirinho. Para Portugal (2000), importa ndo cair na
armadilha de pensar que se pode estimular o desenvolvimento cognitivo sem trabalhar

simultaneamente o desenvolvimento fisico, emocional e social. Esta tarefa acarretou
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uma responsabilidade acrescida uma vez que envolveu todos os intervenientes

educativos (criangas, equipa educativa e familia).

A (ltima semana caraterizou-se por uma avaliacdo do processo educativo,
compreendendo-se de 3 a 5 de dezembro de 2014, fase retrospetiva, e tal como 0 home
indica, remete para uma avaliacdo centrada nas condicGes, nos desempenhos, nas
aprendizagens e nas competéncias e opcdes. Por opcdo do par pedagdgico em conjunto
com a EC delineou-se que havia, ainda, tarefas importantes para realizar. Uma delas
foi a confecdo de biscoitos, esta tarefa surgiu da curiosidade que tinhamos em relacao
a realizacdo da mesma com as criangas: como reagiam, se apreciavam, etc. Para a
realizacdo da mesma pretendiamos colaborar com a familia, para tal, demos-lhe
conhecimento da nossa proposta e pedimos a sua colaboracdo com ingredientes

necessarios a confecdo dos bolos.

Importa salientar que esta tarefa estava planeada para a semana anterior no
entanto, por falta de ingredientes atempadamente apenas foi realizada na Ultima
semana. A dindmica da atividade passou por ir mostrando todo o processo de confecdo
as criangas assim como, proporcionar momentos de exploracdo dos ingredientes
(farinha, acucar e massa). Posteriormente, apds a mistura se encontrar homogénea foi
dado um pedaco a cada crianga para poder moldar e saborear. Com o recurso de moldes
alusivos ao Natal disponibilizados pela EC, cada crianca com auxilio de um cuidador

realizou um molde.

Decorrente desta exploracdo e, de modo imprevisto, emergiu a ideia de
decalcar a mao das criangas na massa dos biscoitos e assim sucedeu. Esta tarefa acabou
por resultar numa lembranca para oferecer aos pais. Através desta tarefa, as criancas
puderem utilizar os cinco sentidos - a visdo para visualizar a mistura dos ingredientes;
0 olfato ao cheirarem a massa dos bolos; o paladar ao saborearem a mistura; o sentido
do tato ao manusearem e explorarem a massa obtida e o sentido auditivo através do
som que a massa emite ao ser manuseada ou da mistura dos ingredientes ou ao partir

0S OVOsS.
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Os beneficios em desenvolver um envolvimento crescente entre os pais e a
instituicdo s&o muitos, entre os quais, fortalecer a confianca e o respeito uns pelos
outros e progredir na capacidade de proporcionar cuidados e educacao as criangas
(Post & Hohmann, 2003). Esta intervencdo revelou-se bastante produtiva ao nivel de
empenho e desenvolvimento por parte das criangas, mostrando-se empenhadas e
colaborativas, em complemento, a equipa educativa também revelou apoio e interesse

na realizacdo da tarefa exploratdria.

Por fim, a Gltima tarefa realizada deu continuidade aos postais de Natal
realizados anteriormente. Primeiramente foi realizada uma explorac¢do do postal com
o0 grupo. De seguida foi apresentado um teatro de sombras baseado na cancdo Natalicia
o “Pinheirinho”. Esta intervengdo surgiu com o intuito de explorar os postais
realizados pelas criangas. O envolvimento do grupo nesta experiéncia permitiu,
segundo Post e Hohmann (2003), as criangcas experimentarem uma representacdo de
muitas formas, imitando as acdes dos outros, interpretando figuras e comecando a

utilizar materiais para mostrar ou representar algo que sabe sobre o mundo.

Na infancia as linguagens s&o assimiladas nas a¢fes simbdlicas significativas,
acOes essas, corporais, gestuais e verbais, que acontecem no encontro entre as criangas
ou entre criancas e adultos, proporcionadas através de experiéncias do quotidiano. As
oportunidades podem surgir da presenca de fantoches, do teatro de sombras, de
dialogos e outros materiais que favorecam o encontro entre 0 movimento do corpo e

as linguagens para a producéo de significados (Mendonca, et al., 2009).

E de salientar que o decorrer do total das atividades foi desenvolvido através
de varias estratégias de organizacdo, nomeadamente, individualmente, em pequeno e
grande grupo. Porém, na sua grande maioria, em grande grupo. O tempo em grande
grupo envolveu todas as criangas e todos os adultos da equipa educativa da sala e numa

das atividades envolveu as criangas da sala dos 2 anos.

A minha maior preocupacdo, ao longo das praticas, foi criar uma interacdo

positiva entre mim e o grupo, percebendo os seus interesses e capacidades. Somente
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através de observacdes cuidadas, conhecimento e reflexdo acerca da acéo é possivel
proporcionar tarefas interessantes e envolventes que permitam a crianca descobrir
(Portugal, 2000).

As tarefas realizadas caraterizaram-se, essencialmente, por proporcionar
oportunidades de explorar distintos objetos, texturas, sons ou formas, desde contactar
com varias técnicas de expressdo dramatica, a manusear folhas reais. Sprinthall e

Sprinthall (2000 citado por Lopes, 2012) afirmam que:

“A atividade cognitiva durante o estadio sensorio-motor baseia-se
principalmente na experiéncia imediata, atraveés dos sentidos. A atividade
intelectual fundamental deste estadio consiste na interacdo com o meio, através

dos sentidos. E uma atividade pratica” (p.8)

O Educador em creche deve ser sensivel a estas necessidades e a estas
particularidades do desenvolvimento e agir perante esta forma de aprender, adaptando
0 seu trabalho a esta realidade.
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CAPITULO Il - PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM
CONTEXTO DE JARDIM DE INFANCIA
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1. Enquadramento do Estégio

A Lei-Quadro (Lei 5/97, de 10 de fevereiro) estabelece como principio geral
que a Educacéo Pré-Escolar (EPE) € “a primeira etapa da educagéo basica no processo
de educacéo ao longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia, com
a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a formacdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianga” (Ministério da Educacao, 1997, p.15).

Deste modo, importa respeitar alguns aspetos inerentes a EPE - A educacao
pré-escolar destina-se as criangas com idades compreendidas entre os 3 anos e a idade
de ingresso no ensino basico e é ministrada em estabelecimentos de educacao pré-
escolar; a frequéncia da educacéao pré-escolar € facultativa, no reconhecimento de que
cabe, primeiramente, a familia a educacéo dos filhos; por estabelecimento de educacgéo
pré-escolar entende-se a instituicdo que presta servicos vocacionados para o
desenvolvimento da crianga, proporcionando-lhe atividades educativas, e atividades
de apoio a familia, o nimero de criangas por cada sala devera ter em conta as diferentes

condicdes demograficas de cada localidade.

As Orientagdes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (OCEPE) publicadas
em 1997 constituem uma referéncia comum para os educadores apoiando as suas
praticas. Estas vieram salientar a importancia de aprender a aprender contribuindo para
a igualdade de oportunidades e para o sucesso de aprendizagens.

De acordo com o Perfil especifico de desempenho profissional do educador de
infancia (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de Agosto), na EPE, o educador de infancia
concebe e desenvolve o respetivo curriculo, através da planificagdo, organizacao e
avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares,

com vista & construcao de aprendizagens integradas.

Os educadores deverdo participar na elaboracdo do Projeto Educativo do
Agrupamento/Instituicdo e dos Projetos Curriculares de Estabelecimento/Escola.
Deverdo igualmente conceber e gerir o Projeto Curricular de Grupo/Turma, inserindo-
se nas linhas de orientagédo definidas nos projetos anteriormente referidos, de acordo

com as orientagdes emanadas pelo Conselho Pedag6gico e em articulagdo com o
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conselho de docentes, no caso da rede publica, ou com a equipa de educadores, no caso
da rede privada (Circular n® 17/DSDC/DEPEB/2007).

A avaliacdo ¢ um elemento integrante e regulador da pratica educativa que
implica procedimentos adequados a especificidade da atividade, assumindo uma
dimensdo marcadamente formativa, desenvolvendo-se num processo continuo e
interpretativo que procura tornar a crianga protagonista da sua aprendizagem, de modo
a que va tomando consciéncia do gque ja conseguiu, das dificuldades que vai tendo e
como as vai ultrapassando. A avaliacdo formativa é um processo integrado que implica
o desenvolvimento de estratégias de intervencdo adequadas as caracteristicas de cada
crianca e do grupo (Circular n°.: 4 /DGIDC/DSDC/2011).

Importa salientar o valor da observacédo e reflexdo do ambiente educativo, um
educador reflexivo deve agir de forma flexivel e contextualizada, estabelecer dialogo
com a realidade, mobilizar e construir saberes, fazendo uma aprendizagem continuada
e refletindo na e sobre a agdo. A reflexdo deve ir ao encontro da realidade/ambiente
educativo em que se insere, tentando proporcionar aprendizagens significativas. O
profissional reflexivo atua, refletindo, levantando hipoteses, experimentando e
corrigindo através do didlogo que estabelece com a realidade e com 0s outros,
encontrando-se em permanente atencdo as situacfes e contextos em que interage
(Marques, Oliveira, Santos, Pinho, & Pinheiro, 2007).

Neste sentido esta componente de pratica de ensino supervisionada no contexto
de JI torna-se uma crucial oportunidade de contactar com a realidade educativa. Com
a duracdo de 12 semanas ndo consecutivas, este estagio dividiu-se em trés distintas
fases: 1) observacdo do contexto educativo, 2) entrada progressiva na atuacao pratica,
3) desenvolvimento das préaticas pedagdgicas e implementagdo e desenvolvimento de
um projeto pedagogico. Explicitarei posteriormente cada uma das fases enunciadas

(Capitulo 11, ponto 4 e Parte 11, ponto 1).
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2. Caraterizagdo da Instituicdo

O estagio realizou-se numa instituicdo da rede publica integrada num
Agrupamento de Escolas localizada no concelho de Coimbra. O seu horério de
funcionamento é das 7h45 as 18h30, sendo a componente letiva abrangida das 9h00 as
15h30. Os horérios de prolongamento letivo sdo da responsabilidade da CAF. As
atividades da CAF devem ser definidas com os pais no inicio do ano letivo, referindo-
se as entradas, aos almocos, aos tempos posteriores as atividades pedagdgicas assim

como, durante as interrupc¢oes letivas (Vilhena & Silva, 2002).

A instituicdo apresenta um espaco interior fisico amplo distribuido por quatro
pisos, nomeadamente, a cave que abrange a cozinha, refeitorio, lavandaria, casa de
banho para adultos e despensas. O rés-do-chao dispde do hall de entrada, das trés salas
de atividades, escritério/biblioteca e casas de banhos. O 1° andar abrange o hall e salas
de atividades utilizadas durante os momentos de intervalo e de prolongamento da
componente letiva. O ultimo piso engloba o s6tdo. O espaco constitui uma estrutura
de oportunidades, condicdo que favorecera ou dificultara o processo de crescimento

pessoal e o desenvolvimento de atividades instrutivas (Zabalza, 1998).

O espaco exterior é igualmente um espaco educativo, o que implica organizar
e planear de acordo com as potencialidades e as oportunidades educativas que este
pode oferecer (Ministério da Educacdo, 1997). O espaco exterior da instituicdo é
bastante amplo envolto por elementos naturais, possibilitando a crianga um contacto
mais proximo com a natureza. O contacto com espacos ao ar livre, sendo neles que as
criancas se assumem como construtoras imaginativas, pode proporcionar momentos
educativos intencionais (Ministério da Educacgdo, 1997). No entanto, importa referir
que alguns espacgos do exterior estdo interditos as criancas por falta de higiene dos
mesmos. Como refere Gill (2010), esta fase da infancia tem vindo a ser demarcada por
uma reducgdo da liberdade das criangas, em detrimento de um maior controlo e
supervisdo por parte dos adultos, acredita-se que um contacto precoce com certos tipos

de risco ajuda as criancas a aprenderem a geri-los.

A componente de recursos humanos é constituida por trés educadoras na

componente letiva. A componente de pessoal ndo docente é constituida por duas
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assistentes técnicas e quatro assistentes operacionais, sendo que, existe uma auxiliar
educativa por cada sala de atividades, sendo este cargo rotativo semanalmente pelas
trés salas. A equipa educativa assume um importante papel na organizacdo da
instituicdo, no sentido de responder aos interesses e as necessidades das criancas, bem

como das suas familias (Ministério da Educacéo, 1997).

3. Organizagéo do Ambiente Educativo

Para Loughlin e Suina (1987, citados por Zabalza, 1998), o ambiente é muito
mais do que um lugar para armazenar livros, mesas ou gerir tempos, este deve ser
cuidadosamente organizado e disposto, acrescentando uma dimensdo significativa ao
grupo, atraindo os seus interesses, oferecendo informagéo, estimulando capacidades,
comunicando limites e expetativas e facilitar atividades de aprendizagem. A
organizacdo do ambiente educativo deve ter em conta os diferentes niveis de interacao,
tais como espacgo, materiais, grupo, tempo e dinamicas relacionais (Ministério da
Educacéo, 1997).

A organizacdo deste ambiente educativo tem como objetivo proporcionar
diferentes a¢es, direcionando as criangas para a resolucdo de problemas assim como,
para a reflexdo, fomentando vivéncias e experiéncias educativas de natureza
diversificada. Pretende-se, assim, estimular um ambiente propiciador de

aprendizagens autbnomas e entre o grupo.
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3.1.Caraterizacao do Grupo

O grupo da “sala amarela”, tal como é denominado, é constituido por 20
criancas, sendo que uma delas apenas integrou o grupo algumas semanas depois do
inicio do ano letivo e uma outra crianca deixou o0 grupo umas semanas antes do final
do ano letivo - 11 delas do sexo masculino e 9 do sexo feminino - 5 criangas estédo a

frequentar o contexto educativo pela primeira vez®.

Importa referir a existéncia de uma crianca que apresenta um atraso global de
desenvolvimento. Esta crianca esta a ser apoiado pelo Sistema Nacional de Intervencéo
Precoce na Infancia (SNIPI) e acompanhada pela docente de educacéo especial que de
desloca a instituicdo semanalmente. Ao nivel da integracéo e desempenho de tarefas
neste contexto educativo foram enfrentadas dificuldades comportamentais por parte

desta crianca, desde impulsos agressivos até ao afastamento do grupo.

O grupo caracteriza-se por ser heterogéneo em idade compreendendo crian¢as
com 3 (4), 4 (10) e 5 (6) anos de idade além disso apresenta-se também como

heterogéneo ao nivel das suas experiéncias e a niveis de desenvolvimento.

Relativamente as carateristicas emocionais e comportamentais, de um modo
global, o grupo é afetuoso, apresenta uma enorme vontade de fazer e aprender e é
muito curioso para aprofundar diversos topicos que surgem no dia-a-dia. Os interesses
prioritarios das criancas recaem em gostar de cantar, declamar lenga lengas e jogos de
movimento. O seu interesse predominante diz respeito ao jogo simbdlico repercutindo-

se na motivagdo em frequentar a “casinha” da sala de atividades.

O grupo revelava-se alegre e participativo nas atividades demonstrando

bastante interesse pelas atividades de caracter experimental, lidico e motor.

Ao nivel da linguagem, as criangas exprimem-se com facilidade, estabelecem
dialogos permanentes entre si e com os adultos. “E através de uma interagdo

comunicativa que as criangas adquirem a lingua da comunidade a que pertencem. A

% Informagdo obtida do Projeto Curricular
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interagdo com o adulto funciona como um “andaime” que lhe vai permitindo caminhar
no seu percurso de aprendiz de falante” (Sim-Sim, Silva, & Nunes, 2008, p.27). A
interacdo didria com o educador de infancia € uma fonte inesgotavel de estimulos para
a crianca. E essencial que o educador tenha consciéncia de que é um modelo, de que
h& muitas palavras que sdo ouvidas pela primeira vez ditas pelo educador. As criangas
precisam de oportunidades para conversar, 0 que requer tempo e espago por parte do

adulto para a ouvir e para falar com ela (Sim-Sim, Silva, & Nunes, 2008).

Ao longo da pratica educativa foi possivel presenciar esta preocupacdo da
educadora com o grupo, desenrolando-se conversas constantes, através de trabalhos
em pequenos grupos que envolvem uma interagdo assim como, 0 encorajamento para

as criancas falarem entre si e resolverem alguns problemas por vezes enfrentados.

O grau de bem-estar evidenciado pelo grupo no contexto escolar reflete a
satisfacdo das suas necessidades, na medida que, se encontram recetivas e disponiveis
para interagir e explorar, evidenciam energia e vitalidade visiveis na sua expressao
facial e postura. Ao nivel da implicacdo do grupo compreendendo a sua concentracao,
satisfacdo e persisténcia, neste aspeto considero que o grupo apresenta uma atividade
com momentos intensos, verificando-se sinais evidentes de implicagéo, sentindo-se
desafiadas e estimuladas, fruto de sentirem que 0s seus interesses sdo levados em

consideracdo (Portugal & Laevers, 2010).

3.2.0rganizacéo do Espaco

O espaco néo se limita apenas ao partilhado pelo grupo de criangas, mas sim
ao estabelecimento educativo, onde se relacionam e partilham vivéncias com outras

criangas e também com outros adultos (Ministério da Educagdo, 1997).

Esta sala apresenta um espaco amplo dividido por areas distintas (Apéndice
n.°3) — casinha, garagem, jogos de chdo, leitura, computador, jogos de mesa e

expressao plastica. Estas areas apresentam-se equipadas com variados tipos de
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materiais, proporcionando uma grande variedade de atividades/brincadeiras ao grupo.
Estes espagos pretendem encorajar as criangas a realizar diferentes tipos de atividades
(Hohmann & Weikart, 2011). Para Rinaldi (2006, citado por Vasconcelos, 2012), “as
sala de atividades devem ser organizadas como grandes “laborat6rios” de investigacédo

e reflexdao” (p.36).

A sala ndo tem um modelo Unico de organizacao, como tal, ndo apresenta uma
organizacao fixa desde o inicio do ano letivo até ao seu término, € através do desenrolar
das situacBes do quotidiano que se vai requerer a sua organizacdo e reorganizagdo
(Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza, 2007). Com o decorrer do estagio o espaco sofreu
transformacfes em diversos momentos surgiram mais areas na sala - o cantinho da
leitura e escrita, matematica e ciéncias. Este modificou-se de acordo com as
necessidades e evolucgédo do grupo, escutando a sua voz, refletindo e negociando acerca
das modificagBes/acrescentos (Ministério da Educacdo, 1997). As areas de interesse
permitem que a sala seja mais centrada nas criangas, tornando 0s programas mais
individualizados e levando-as criancas a participar ativamente, de forma independente
(Katz, Ruivo, Silva, & Vasconcelos, 1998).

Com 0 acesso as varias areas as criancas tém a liberdade de escolher as suas
préprias opcbes. Quando a crianca planeia brincar numa determinada area sabe 0s
materiais que tem a sua disposicao e o que pode fazer com eles, através de exploracdes
e manipulacdes de objetos promovendo um aumento da iniciativa, autonomia e
estabelecimento de relagdes sociais (Hohmann & Weikart, 2011). Umas das praticas
da EC para gerir o tempo de cada criangca em cada espaco incide na utilizagdo de
medalhas nas areas da sala. Importa referir que esta regra foi acordada com o grupo®,
sendo as proprias criancas a realiza-las e definir o nimero de elementos por cada
espaco. As regras adquirem mais sentido se todo o grupo participar na sua elaboragéo
(Ministério da Educacéo, 1997).

Tanto o espago da sala como os placards a entrada da sala s&o utilizados para

expor os trabalhos realizados pelas criancas, refletindo os seus interesses. A crianga ao

4 Informagdo obtida através de entrevistas informais realizadas a EC
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verificar que os trabalhos realizados se encontram expostos para a comunidade sente
que os mesmos foram valorizados, tornando-se mais consciente da relacdo entre o

esforco despendido e a realizacdo dos mesmos com sucesso.

A sala encontra-se dotada de janelas bastante amplas que além de possibilitar
uma boa luminosidade natural permite visionar para o exterior, permitindo identificar

0 estado do tempo meteorologico.

3.3.0rganizacédo do Tempo

A organizacdo do tempo no JI deve ser devidamente refletiva pelos seus
intervenientes, ajudando a prever 0s momentos/acontecimentos que se seguem no dia-
a-dia. A rotina nesta sala envolve os momentos de atividade individual, em pequeno e
grande grupo, indo ao encontro das suas necessidades, do nimero de criangas e das
suas carateristicas e interesses como o intuito de fomentar aprendizagens, dialogo,

autonomia e interacoes.

Ao longo do dia existem momentos distintos - acolhimento, planificagdo em
grupo, atividades e projetos, intercambio em grupo, almoco, atividades e projetos e
reunido final. “A crianga tem de ter consciéncia da rotina diaria e saber os nomes das
partes que a compdem, para nao passar o dia a pensar o que ira acontecer a seguir”

(Hohmann, Banet, & Weikart, 1979, p.81).

De manha as criancas encontram-se numa sala destinada aos momentos de
CAF. A CE inicia-se as 9h00 a chamada da educadora as criancas organizam-se sendo
que uma das criancgas (de acordo com a ordem da tabela das presencas) é nomeada
como ajudante da sala. Ja na sala as criangas deslocam-se para a manta onde é realizada

a marcacdo das presencas, data e, de seguida, canta-se a cancdo de bom dia.

A existéncia de alguns quadros de “pilotagem” como o quadro das presengas,
dos aniversarios e da data (dia, més e ano) tém como objetivo apoiar as criangas

orientando-as e tornando-as mais seguras e autdbnomas.
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Posteriormente, é realizada uma conversa em grande grupo dando-se
oportunidade ao tempo de planeamento. Os adultos e as criangas reunem-se para
perceber o que vao fazer e como fazé-lo, sdo as prdprias criancas que decidem como
vao passar o seu tempo de trabalho. O papel do adulto é encorajar demonstrando o que
gostaria de fazer e ajudando a crianca a ter trabalho em mente, mostrando opgoes ao
grupo (Hohmann, Banet, & Weikart, 1979).

As atividades seguintes sdo emergentes do planeamento realizado
anteriormente englobando momentos de brincadeira livre ou atividades planeadas. A
gestdo do tempo remetente ao periodo da tarde é tambem realizado junto das criancas.
O tempo seguinte a CE diz respeito ao CAF onde as criangas exploram livremente

materiais que tém a sua disposicao tanto no interior como no exterior da instituicao.

3.4.Dindmicas Relacionais

Importa reconhecer que as dindmicas relacionais tém grande influéncia no
processo educativo, sendo o individuo influenciado mas também influenciador do
meio envolvente (Ministério da Educacdo, 1997). Sendo assim, torna-se, cada vez
mais, essencial valorizar as interagdes a varios niveis - crianga-crianca, crianca-adulto

e adulto-adulto de modo a facilitar o desenvolvimento de cada crianca.

Ao nivel das interacOes estabelecidas entre os intervenientes neste processo
educativo é de salientar a cooperacao que existe entre as criancas. O grupo relaciona-
se bem, existindo uma interajuda das criangas mais velhas com as mais novas. Tal
como referem as OCEPE (Ministério da Educacdo, 1997), a interagéo de criangas com
saberes e desenvolvimento distintos & propiciadora de aprendizagem, tornando-se
essencial trabalhar a pares ou em pequenos grupos de forma a confrontar pontos de

vistas e dificuldades.

A vivéncia da rotina didria também possibilita integrar experiéncias

potencialmente facilitadoras de interacfes, tal como a organizacdo em pares, em
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pequenos grupos e em grande grupo, através das quais as criangas podem ir
desenvolvendo atitudes de cooperacdo, de aceitacdo, respeito pelo outro e de
companheirismo. A brincadeira livre em pequenos grupos nas Varias areas

constituintes da sala também potencia atitudes de saber conviver com o outro.

A interacdo entre as criancas e a equipa educativa revela-se positiva e baseada
no respeito mutuo, salientado a importancia de sentimentos positivos. O elogio e
encorajamento sdo uma constante, substituindo criticas desencorajadoras e
sentimentos de divida por oportunidades de expressar a sua “voz” e poder de decisao
(Webster-Stratton, 2011). A equipa educativa colocava-se, sempre que possivel, numa
atitude de escuta e apoio perante as criangas, conversando com o grupo de forma a
favorecer uma relacdo de confianca entre adulto/crianca. A acdo pedagogica centra-se
assim, numa pedagogia de participacdo onde a educadora e as criancas irdo aprender

colaborativamente.

As interacOes estabelecidas entre os adultos e crianca remetem para estratégias
de observacdo, questionamento e participacdo ativa no jogo das criancas. Os
cuidadores devem manter um equilibrio encorajando as criancas a resolverem o0s

problemas e agir de forma independente.

A relacdo entre a equipa educativa (educadora e assistentes operacionais)
apresenta uma falha neste processo educativo uma vez que, ndo existe uma partilha de
conhecimentos entre a equipa da sala. As assistentes operacionais responsabilizam-se
pelos momentos de alimentacéo, limpeza e de CAF. Sé é possivel criar um ambiente
de qualidade com as criangas, numa perspetiva orientada de baixo para cima, se 0S
ambientes forem favoraveis aos adultos que neles trabalham (Katz, Ruivo, Silva, &
Vasconcelos, 1998).

No que diz respeito a interacdo da equipa educativa com a familia, esta
instituicdo preza a partilha de informagdo com os familiares através da
responsabilizacdo das criangas, sempre que possivel sdo as criangas que trocam

informagdes com os seus pais (Ministério da Educacdo, 1997).
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Outras estratégias utilizadas referem-se a conversas informais, reunides,
telefonemas ou e-mails com o intuito de promover uma aproximagdo com 0S
familiares. Na verdade, os pais sdo 0s principais responsaveis pela educacdo das
criancas tendo o direito de conhecer, escolher e contribuir para uma resposta educativa.
A relacdo escola-familia é crucial para o desenvolvimento da crianga, na medida em
que séo dois contextos que contribuem significativamente para a educacdo da crianca
(Ministério da Educacéo, 1997).

3.5.Principios sustentadores da pratica pedagogica da Educadora

A prética da EC incide numa aprendizagem pela a¢cdo, nomeadamente, a
vivéncia de experiéncias diretas e imediatas para tirar significado através da reflexdo
construindo o conhecimento do mundo proximo. Ao sentirem que as suas intengdes
sdo valorizadas, as criancas envolvem-se com as pessoas, materiais e ideias que
promovem o seu crescimento intelectual, emocional, social e fisico (Hohmann &
Weikart, 2011).

A metodologia utilizada remete para um aglomerado do modelo curricular High
Scope, MEM (Movimento de Escola Moderna), Reggio Emilia numa linha pedagdgica
baseada no construtivismo e a Metodologia de Projeto, assumindo-os como
sustentadores da préatica pedagogica, bem como um suporte necessario & mudanca e

transformacéo.

Definido para os anos letivos de 2013 a 2016, o PE do Agrupamento ao qual
esta instituicao pertence e remetendo para o presente ano letivo tem como tema central
0 Ano Internacional da Luz. As atividades extracurriculares disponibilizadas pela
instituicdo sdo a psicomotricidade, o Inglés, a natagdo e a misica. O PCG® define as

estratégias de concretizacdo e de desenvolvimento das OCEPE e do PE, visando

5 Documento consultado durante a pratica supervisionada de ensino
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adequa-lo ao contexto do grupo tendo em conta as suas caracteristicas e as suas
necessidades.

O modelo MEM espelha-se na oportunidade das criangas poderem iniciar
praticas de cooperacdo e de solidariedade de uma vida democréatica. Ao longo do
estagio foi possivel identificar momentos de participacdo democratica através de
negociagOes para fazer notar as diversas preferéncias na realizacdo de atividades. A
crianca aprende a viver em grupo, a trabalhar com os outros e, consequentemente a

gerir problemas de forma participativa (Vasconcelos, 2007, p. 112).

O mapa de presencas e o diario de avaliagdo sdo também estratégias utilizadas
pelas EC que evidenciam este modelo pedagoégico. Através do mapa de presencas as
criancas constroem a consciéncia do tempo a partir de vivéncias e de ritmos. Através
do diario de avaliacdo pretende-se que o grupo reflita acerca do seu comportamento
(“portei-me bem/mal...porque...”) assim como evidencia as suas preferéncias didrias
(“gostei mais de... gostei menos de...”). Esta pratica permite clarificar valores assim
como planear atividades futuras, passando da avaliacdo para o planeamento como
convém ao processo formativo (Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza, 2007). Esta
metodologia ndo pretende ensinar as criangas mas proporcionar 0S recursos

necessarios para que possam aprender.

O modelo curricular High-Scope inclui a autonomia da crianca como
preocupacdo central. De acordo com Weikart (1995, citado por Hohmann & Weikart,
2001), o papel do adulto € apoiar e guiar as criangas atraves das aventuras e das

experiéncias que integram a aprendizagem pela agéo.

Este modelo procura repensar 0s modos de ac¢do a partir da compreensédo dos
cinco principios basicos que sustentam a aprendizagem ativa nomeadamente,
“interacdes positivas adulto/crianca, ambiente de aprendizagem agradavel para a
crianca, rotina diaria consistente e avaliacdo diaria da crianga baseada no trabalho em
equipa” (Hohmann & Weikart, 2009, p. 5). “A aprendizagem faz-se através da acéo
da crianga e ndo por repeti¢do ¢ memorizagao” (Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza,

2007, p. 56). Neste contexo o papel do adulto é de criar sitituacdes que desafiem o
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pensamento atual da crianga e provoque conflito cognitivo que gere aprendizagem.

As préticas da educadora refletem esta metodologia proporcionando ao grupo
situacOes de aprendizagem ativa, as criangas geram a sua propria aprendizagem, sem
respostas formatadas por parte do adulto. As pesquisas aquando a existéncia de
duvidas espelham também a importdncia atribuida a aprendizagem ativa,
repercuntindo-se em mais autonomia na acdo da crianca em detrimento do papel

diretivo do adulto (Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza, 2007).

O modelo Reggio Emilia esta presente na importancia atribuida a forma como
as criancas podem usar as linguagens gréficas, quando registam as suas ideias,
observacdes ou sentimentos. A EC considera essencial a construcdo e avaliacdo dos
registos das criancas percebendo o conhecimento que detém de um determinado
topico, além disso, documenta aquilo que as criangas disseram sobre o que observaram
ou viveram. Os comentérios e discussdes das criancas oferecem aos professores um
conhecimento sobre os seus niveis de entendimento e seus enganos de percecédo
(Edwards, Gandini, & Forman, 1999). As criangas compartilham o0s seus
conhecimentos, saberes, criatividade e imaginacdo através de desenhos, danca,
pinturas, etc.

A metodologia de Projeto é claramente observavel na sala através da
existéncias de projetos pedagdgicos que se vdo desenvolvendo e das pesquisas
constantes realizadas na sala e com os familiares para que as dividas sejam
respondidas. O projeto é uma investigacao que leva as criangas a procurarem respostas
que elas proprias formulam, um projeto consiste em investigar e explorar um
determinado topico. A abordagem por projeto fortalece a ideia da participacdo ativa
das criangas no planeamento, desenvolvimento e avaliacdo do seu préprio trabalho
(Katz & Chard, 2009). O planeamento de atividades é realizado em grande grupo e
pressupde um plano que tenha um ponto de partida, isto ¢, um problema ou uma
curiosidade que necessite de resposta. Esta intengdo de resposta “corresponde ao

porqué do projeto, a sua razao de existir” (Vasconcelos, 1998, p. 93).
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A expresséo plastica € um dominio muito valorizado pela EC recorrendo a
varias técnicas de pintura e desenho para expressar o conhecimento. O desenho é a
técnica mais apreciada para ditar 0os pensamentos e observacdes das criangas. Segundo
Rinaldi (1991, citado por Edwards, Gandini, & Forman, 1999), através das linguagens
gréaficas as criancas registam as suas ideias, observages, recordacdes ou sentimentos.
Esta estratégia é utilizada recorrentemente para representar uma experiéncia

realizada, para expressar uma histéria ou mesmo para representar um determinado dia.

O brincar livremente € um aspeto muito valorizado pela EC remetendo o papel
das brincadeiras como essencial no processo de desenvolvimento da crianga e na sua
insercdo na pratica educativa. Segundo Froebel (1896, citado por Oliveira-
Formosinho, Kishimoto, & Pinazza, 2007) brincar é fase mais importante do
desenvolvimento infantil e, consequentemente, do desenvolvimento humano neste
periodo. Também Vygotsky (1988) citado pelo mesmo autor referido anteriormente,
reforca a ideia de que brincar é a atividade mais pura e mais espiritual e que “uma
crianca que brinca por toda a parte, com determinacdo autoativa, perservando até

esquecer a fadiga fisica, podera seguramente ser um homem determinado...” (p.49).

O brincar pressupde um nivel de envolvimento imenso por parte da crianca,
envolvendo um aglomerado de aspetos nomeadamente, o carater livre, o estado de
alegria e bem-estar (Moyles, 2006). A educadora preserva este aspeto ao longo do
quotidiano, respeitando a vontade e interesse das criancas para brincar livremente pela
sala ou pelo epaco exterior. A organizacdo do tempo apresentava também a
preocupacdo de atividades que exijam mais concentracdo terem um tempo mais
reduzido previligiando momentos de movimento e exploracdo livre. Na verdade,
quando as criangas se encontram altamente implicadas e intrisicamente motivadas

apropriam-se mais facilmente de aprendizagem (Portugal & Laevers, 2010).

E também uma caracteristica da pratica da educadora a maior concentrag&o nos
comportamentos positivos acentuando-os através de elogios e encorajamentos. O
elogio e o incentivo s&o usados para orientar as criangas nos passos que sao Necessarios

para dominar novas competéncias e fornecer motivacao necessaria para ndo desistirem
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de uma tarefa dificil (Webster-Stratton, 2011). A educadora elogia comportamentos

positivos desenvolvendo assim a autoestima das criangas.

Outro aspeto diz respeito ao encorajamento na resolugdo de problemas
apoiando tentativas de negociacdo e resolucdo de conflitos e favorecendo
oportunidades de colaboracdo (Ministério da Educacdo, 1997). Acrescentando a
perspetiva de Webster-Stratton (2011), ajuda em demasia ou assuir a realizagdo de
determinadas atividades diminui a confianca nas capacidades da crianca. Nas situacfes
de conflito enfrentadas no dia a dia a educadora potencia a sua resolucao através das
atitudes das proprias criancas invés de ser ela propria a resolvé-los. Assim, vai
promovendo atitudes de responsabilizacdo através da resolucdo de problemas, da
concretizacdo de pequenas tarefas e na cooperacdo sentida aquando trabalhos em
pequenos e grande grupo. O trabalho em pequeno grupo é um principio utilizado,

responsabilizando umas das criangas como ajudante do grupo.

A educadora apoia o desenvolvimento dos potenciais interesses, fazendo,
sempre que necessario, uma diferenciacdo pedagogica, respeitando o ritmo e
compreendendo melhor as necessidades de cada crianca. Esta diferenciacdo supde
experiéncias de aprendizagem estimulantes que contribuam para uma maior igualdade

de oportunidades (Ministério da Educag&o, 1997).

Esta diferenciacdo baseia-se na teoria de Vygotsky (1986, citado por Coelho,
2004) centrando-se na zona de desenvolvimento proximo (ZDP), definido como a
distancia entre o nivel de desenvolvimento real da crianca (apreciado através da sua
capacidade de resolu¢do independente de um problema), e o nivel de desenvolvimento
potencial (que corresponde a sua capacidade de resolucédo do problema sob orientacéo

de um adulto ou de um colega mais experiente).

Outro aspeto que considero relevante refletir acerca da préatica da educadora
cooperante diz respeito ao “time-out”, segundo Wielewicki, Santos e Paula (2011),
este refere-se ao retirar da crianga de uma situacdo reforcadora colocando-a
temporariamente em isolamento, quando um comportamento inadequado é

apresentado pela mesma. Na verdade, este tempo de pausa da uma oportunidade a

45



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

crianca para refletir sobre o que fez e ponderar outras solugfes, estimulando um
sentido de responsabilidade ou consciéncia. Quando ocorriam comportamentos mais
graves como por exemplo bater ou “morder” a educadora mandava a crianga para o
time-out que se localiza num local ndo muito isolado mas tendo em conta a arquitetura
da sala é o mais afastado do grupo, no entanto, o aspeto que considero em falta diz
respeito ao tempo que deve ser definido, pois através de um tempo um pouco mais
extenso € retirado a crianca a possibilidade de aprender e demonstrar bom
comportamento, além disso, um longo tempo de pausa pode provocar amargura e

sentido de incompeténcia por parte das criangas (Webster-Stratton, 2011).

Através das suas praticas, a educadora pretende incentivar as criancas a
observar, analisar, refletir, discutir, planificar e negociar estratégias e, no final, avaliar.
No final de cada dia, o grupo analisa os conflitos e 0s comportamentos de cada crianca
realizando uma retrospetiva do decorrer do dia e das atitudes. As intengdes educativas
dizem respeito ao planeamento das atividades com as proprias criangas. Ao planificar
consoante 0s interesses e motivacdo das criancas é proporcionado ao grupo uma
autoestima positiva, curiosidade, criatividade e o desenvolvimento de diversas

competéncias, nomeadamente, sociais.

Relativamente & avaliacdo® é essencial perceber que a avaliagdo é um processo
colaborativo que envolve as criancas, educadores, pais e comunidade.  Importa,
assim, referir que a avaliacdo serd feita continuamente, a medida que a acdo vai
decorrendo. A crianca é promotora da sua propria aprendizagem, que vai tomando
consciéncia do que ja conseguiu, das dificuldades que vai tendo e como as vai
ultrapassando (Circular n°.: 4 /DGIDC/DSDC/2011, 2011).

® Aspeto que irei refletir na Experiéncia-Chave “Intencionalidade Educativa e Avaliagdo na Educagédo

Pré-Escolar”
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Este processo é realizado a partir da recolha de informacdes com base em
observagdes continuas, através de registos descritivos, baseados nas atividades e nos
dialogos das criancas, com o intuito de analisar o envolvimento das criancas, as

experiéncias de aprendizagens realizadas e as interacGes estabelecidas.

4. Processo de Estagio: Descrigdo e analise reflexiva

O estégio teve inicio a 28 de janeiro de 2015, tendo a primeira fase do mesmo
se prolongado até dia 20 de fevereiro, perfazendo um total de 2 semanas, ndo

consecutivas, destinadas a observacao do contexto educativo.

Nesta fase inicial pretendia-se observar o contexto educativo incluindo assim
a crianga, 0 grupo, a instituicdo, a relacdo entre os parceiros educativos e a pratica da
EC. Através da recolha, tratamento e sistematizacdo dos dados recolhidos através da
consulta do PE e PCG foi possivel perceber alguns aspetos curriculares relevantes
neste contexto educativo. Segundo Ministério da Educacdo (1997), é através da
observacao da crianca e o grupo, dos seus interesses e dificuldades, da recolha de
informacdes acerca do contexto familiar e 0 meio em que as criangas habitam, que se
torna mais facil compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar o

processo educativo as suas necessidades.

Os dados observados, recolhidos e, posteriormente, sintetizados e refletidos
acerca dos aspetos curriculares deste contexto educativo encontram-se descritos nos
pontos anteriores referentes a préatica supervisionada em contexto de JI na Parte | —

Capitulo Il do presente relatorio.

A fase de integracdo no contexto educativo decorreu entre 18 e 27 de fevereiro
de 2015, perfazendo um total de 2 semanas. Esta fase foi demarcada pelo desempenho
de tarefas pontuais (Apéndice n.°4) selecionadas em colabora¢do com a educadora

cooperante e a dinamizacdo pontual de atividades pedagogicas.
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Tendo em conta a importancia do desenvolvimento integral da crianca,
consideramos relevante as criangas desenvolverem as suas proprias aprendizagens

através da sua participacdo, exploragéo e investigacao.

A diferenciacdo pedagodgica foi também uma das nossas preocupacoes,
assumindo a heterogeneidade do grupo (desenvolvimento e idades). As estratégias a
utilizar passam, entéo, pela observacéo conhecendo a crianga individualmente no seu
processo de desenvolvimento e aprendizagem, o que requer uma interligacdo coerente

entre a teoria e a pratica.

O nosso objetivo pretendia seguir uma pedagogia de participagdo. A
essencialidade desta metodologia esta centrada na crianca, tendo um papel ativo na sua
aprendizagem refletindo o processo de escuta proporcionado a crianga e a co-
construcdo do seu conhecimento e a negociacdo pensando nos seus ritmos e modos de

aprendizagem (Oliveira-Formosinho, et al., 2008).

A primeira tarefa pontual emergiu do interesse e motivacao das criancas para
as cangdes e musica no geral. Por varias vezes as criangas solicitavam ouvir can¢des
ou realizar jogos com utilizacdo das mesmas. Tendo em conta este interesse,
comegamos por ouvir diversas cancgdes, as criangas dangaram, cantaram e exploraram
este tempo musical. A Gltima cancdo a ser escutada remetia para um instrumento
musical, partindo de um dialogo acerca dos conhecimentos acerca de instrumentos
musicais, as crian¢as enunciaram carateristicas de instrumentos musicais que

conheciam.

De seguida, o0 grupo mostrou vontade em realizar o seu préprio instrumento
musical. Com recurso a diversos materiais disponibilizados, desde elasticos, guizos,

espatulas, entre outros elementos foram construidos varios objetos sonoros.

Esta exploracao originou aprendizagem na medida que, “o conhecimento nao
nasce dos objetos, nem do sujeito mas das interagdes entre o sujeito e esses objetos”
(Hohmann, Banet, & Weikart, 1979, p.185). Desta forma, € essencial possibilitar as

criangas a oportunidade de tocarem instrumentos simples, encorajando-as a construir
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0S Seus proprios instrumentos assim como, perceber as carateristicas dos sons -

intensidade, altura, timbre e duragdo (Ministério da Educagdo, 1997).

Esta aprendizagem pode chamar-se de ativa, pois é iniciada pela crianca, além
disso ¢ executada pelo aprendiz, em vez de lhe ser “transmitido” o conceito de forma
implicita. Normalmente, a aprendizagem ativa das criancas em idade pré-escolar
esta associada a uma componente sensério-motora. Durante esta tarefa foi respeitada
a criatividade da crianca, dando-lhe a possibilidade de construir uma “teoria” da
realidade e inventar novas combinacdes, iniciando, assim, a sua propria aprendizagem.
Além disso, as atividades que se desenvolvem na area da mdsica e movimento
prorporcionam as criangas a oportunidade de experimentar e apreciar as capacidades
ritmicas e musicais que sdo a base de posteriores expressdes musicais e ritmicas mais
complexas (Weikart & Hohmann, 2011).

Barnes (2000, citado por Oliveira-Formosinho, et al., 2008), refere que a
agéncia da crianca’ ¢ entendida como ter poder e capacacidades que, sendo
exercitadas, tornam o individuo uma entidade ativa que intevém no seu mundo
circundante. Assim deve-se possibilitar que as criancas sejam bem sucedidas como
aprendentes. Através desta atividade as criangas tiveram oportunidade de explorar e
experimentar conjugar os distintos elementos colocados a sua disposicao, sendo assim,
pode dizer-se que foi uma tarefa de caracter aberto, pois a crian¢ca mostrou como
aprendeu o conceito de instrumento musical. Ao longo da tarefa, as criancas sentiram-
se “andaimadas” ¢ acompanhadas ¢ ndo controladas ou que foram negadas as suas

capacidades e sentimento de criatividade em detrimento de um produto final.

Apbs conclusdo dos instrumentos musicais foi realizado um debate com o
grupo para cada crianca apresentar 0 seu instrumento bem como o nome que lhe
atribui. Ainda durante esta reunido foi possivel perceber se o conceito de instrumento
foi compreendido pelas carateristicas que foram respeitadas na sua elaboragdo. As
criangas aderiram com bastante entusiasmo e empenho a tarefa, exploraram os diversos

materiais disponibilizados e, mais importante, segundo palavras da educadora

7 Aspeto refletido na Experiéncia-Chave “Participagio Democratica”
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“divertiram-se com a construc¢ao dos instrumentos pessoais” e, através desta estrutura,

conseguiram apreender o conceito proposto.

Avaliando a tarefa realizada, é possivel referir que as criancas se encontravam
altamente implicadas encontrando-se intrisicamente motivadas, concentradas e
criativas. Ao nivel do bem estar emocional as crian¢as mostraram sinais claros de

satisfacdo e conforto (Portugal & Laevers, 2010).

A segunda tarefa pontual realizada iniciou-se com um poema que abordava 0s
cinco sentidos do ser humano, a partir deste e, visto que, a primeira estrofe do poema
faz referéncia a todos os sentidos, tivemos uma conversa, em grande grupo, acerca do
conhecimento dos sentidos e algumas das suas funcgdes. As criancas foram referindo

algumas acdes que praticavam com os sentidos.

No decorrer da conversa com o grupo, este revelou querer realizar jogos
exploratorios que envolvessem os cinco sentidos do corpo humano presentes no
poema. Assim, foi realizado um jogo para cada sentido em dias distintos. Esta tarefa
envolveu jogos exploratorios sensoriais que permitiram adivinhar objetos, sabores,
odores e sons através dos cinco sentidos. Importa referir que no inicio de cada jogo era
ensinada a estrofe referente ao sentido a trabalhar no dia e eram relembradas as estrofes

dos sentidos anteriormente explorados.

Nesta tarefa esteve presente a aprendizagem pela acdo, este tipo de
aprendizagem comeca quando as criangas manipulam os objetos e usam 0s seus corpos
e todos os seus sentidos para descobrir coisas sobre 0s mesmos. Agir sobre os objetos
da as criangas qualquer coisa de “real” para pensar e conversar com 0S outros
(Hohmann & Weikart, 2011). E como é crucial dar “voz as criangas” os elementos
utilizados nos jogos foram referidos pelas criangas, pois era questionando o que

gostariam de ouvir, ver, cheirar, provar ou sentir no dia anterior ao jogo exploratorio.

No final de cada jogo era realizada uma conversa para perceber os 6rgaos que
foram utilizados no decorrer das exploracGes e as suas funcdes, para além disso e,

como forma de avaliar a tarefa, era questionado as criancas o0 que gostaram mais e
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menos da atividade e o que gostavam de realizar com o sentido proposto em cada dia.
Surgiu assim, uma tarefa de registo escrito para perceber se as criangas tinham
compreendido os 6rgaos responsaveis por cada sentido. Esta tarefa iniciava-se com,
por exemplo para o sentido do olfato, “O 6rgao do olfato é... e com ele posso ...”.
Num circulo de cor escolhido em democracia, pelo grupo, para cada sentido era
desenhado o seu 6rgdo e depois cada crianga desenhava o que poderia realizar com o
sentido correspondente. Nesta fase foi possivel perceber se a crianca desenhava o que

tinha referido anteriormente, no momento de grande grupo.

Hohmann e Weikart (2009), referem que o reconhecimento de objetos surge a
partir dos seus sinais sensoriais — a forma como as coisas soam, aquilo que sabem,
como cheiram, aquilo que sentimos quando as tocamos, 0 que parecem quando
parcialmente escondidas. A medida que as criancas vdo explorando o mundo,
recolhem, ordenam e organizam informacéo de forma a encontrar um sentido para as
suas proprias acles e experiéncias, usando todos os seus sentidos para explorar

descobrem as qualidades dos materiais.

Através destes jogos exploratérios as criancas tiveram oportunidade de
experienciar e utilizar a linguagem para comecar a descrever relagcdes entre 0s
elementos utilizados. Este ambiente apoiante fornece um controlo partilhado pelo
grupo e pelos adultos proporcionando um ambiente equilibrado onde se valorizam as
iniciativas das criancas, os seus pontos fortes e interesses repercutindo-se em
capacidades de confianga, autonomia, iniciativa e autoestima (Brickman & Taylor,
1996).

E num clima de comunicacio que se adquire um maior dominio da expressao
e comunicagdo, as interagdes proporcionadas em grupo séo ocasides de comunicagado
diferentes (Ministério da Educacdo, 1997). Através dos jogos em género de adivinhas
e de intregacdo do grupo foi necessario exprimir ideias e “pistas” para chegar a uma
conclusdo. Os sentidos tém um papel fundamental para o crescimento das criangas,
sendo estes Orgdos que captam as imagens do mundo exterior necessarias a
inteligéncia. A crianca aprende atraveés destes e € desta forma que comeca a dar sentido

ao mundo que a rodeia, abrangendo o caminho para o conhecimento.
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Nesta tarefa pontual as criangcas mostraram-se disponiveis para interagir e
explorar, adotando atitudes assertivas perante o grupo através dos jogos de adivinhas.
Ao nivel da implica¢do o grupo investiu com entusiasmo na atividade, expressou-se
bem ao nivel verbal e mostrou uma postura e expressdo facial de felicidade e
descontracdo. Assim, através desta tarefa as criangas exploram e dialogaram (Portugal
& Laevers, 2010). A crianca aprende a partir da exploracdo do mundo que a rodeia, a
partir da sua acdo seja uma ocasido de descoberta consigo prdpria, com 0s outros ou

com objetos, o que reflete pensar e compreender (Ministério da Educacéo, 1997).

Importa salientar que o decorrer das tarefas pontuais foi desenvolvido em
grande grupo. Este tempo em grande grupo envolveu todas as criangas e a equipa
educativa da sala. Ao longo da realizacdo destas tarefas a nossa preocupacao enquanto
par pedagogico foi escutar as criancas percebendo 0s seus interesses e ambicdes.
Assim, os principios pedagdgicos nos quais procurdmos sustentar a pratica pedagdgica

enguadram-se numa pedagogia de participacéo.

Antes de mais, é direito assegurado na convencao dos Direitos das Criancas a
escuta como possibilidade de temas que lhes dizem respeito repercutindo-se num apoio
aos adultos nas decisdes. Destaca-se 0 respeito pelos interesses das criancas, 0
encorajamento da experimentacao e a promocao da cooperacdo entre todos os atores
(Oliveira-Formosinho, et al., 2008). Segundo Oliveira-Formosinho e Aradjo (2004,
2006, citados por Oliveira-Formosinho, 2008) o processo de escuta é forma de
conhecer e melhor identificar e responder as necessidades, interesses, competéncias e

direitos.

Posto isto, as nossas praticas incidiram numa aprendizagem experiencial,
criando uma intencionalidade e proposito. O nosso papel foi de organizar o ambiente
e 0 de escutar, de observar e documentar para compreender e responder a crianga e ao
grupo (Oliveira-Formosinho, Gambda, Formosinho, & Costa, 2011). Segundo o
Ministério da Educagdo (1997), a crianga desempenha um papel ativo na construcao
do seu desenvolvimento e aprendizagem supondo encara-la como sujeito e ndo como

objeto do processo educativo.
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A criacdo de espacos e tempos pedagogicos onde as interacfes e relacGes
sustentam atividades permite & crianga co-construir a sua propria aprendizagem e
celebrar as suas realizacdes (Oliveira-Formosinho, Gambda, Formosinho, & Costa,
2011).

Durante a minha pratica pedagogica, dei também especial atencdo ao uso de
atividades ludicas. Perspetivando este modelo de “brincar” Corinne Hutt (1979, citado
por Moyles, 2006), enuncia que as criangas exploram as propriedades basicas dos
materiais e obtém conhecimentos e habilidades de manipulacéo e que isso € um pré-
requisito vital para desenvolver outros conhecimentos, habilidade e entendimentos. A
aprendizagem passa pelas vivéncias das criangas, o/a educador/a tem que ser sensivel
as sensacdes, emoc0es, ideias que as experiéncias permitem as criangas, tendo sempre

em consideracao 0s seus interesses e as suas necessidades (Portugal e Laevers, 2010).

Outro fator importante foi estabelecer um clima de apoio para as criangas. O
apoio é fundamental para que se processem aprendizagens significativas, uma vez que
este € um processo social interativo (Hohmann & Weikart, 2011). Utilizdmos também
0 encorajamento e atencdo positiva aliada a resolucdo de problemas, pois as crian¢as
devem saber comportar-se sem necessidade de intervencdo dos adultos (Webster-
Stratton, 2011). O papel do adulto tornou-se essencial ao longo de todas as praticas,
trabalhando em parceria com a crianga, ao estabelecer um equilibrio e um espirito
colaborativo, ao oferecer o nosso apoio, bem como adicionar novos materiais de modo
a fazer com que as atividades das criancas progridam direcionando-as para projetos
(Spodek & Saracho, 1998).

A fase seguinte do estdgio refere-se ao desenvolvimento de préticas
pedagdgicas e implementacao e desenvolvimento de um projeto pedagogico. Esta fase

teve a duracdo de 8 semanas (11 de margo a 27 de marco e de 8 de abril a 22 de maio).

Pretende-se uma planificacéo de atividades curriculares de acordo com o plano
de trabalho da EC e gestdo integral de um projeto pedagogico incluindo a sua
planificagio, implementac&o e avaliacio das atividades no &mbito do projeto. E crucial

comegar por pesquisar referéncias que permitam perceber os principios inerentes a esta
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metodologia, bem como todo o planeamento associado, dinamizacdo ao longo das

préticas e a sua avaliacdo.

“A Metodologia de Projeto assume que a unidade base da pedagogia ¢ o ato
intencional e este nasce de uma pessoa enfrentando uma situacéo perante a qual age
de forma deliberada e planeada” (Oliveira-Formosinho, Gambo6a, Formosinho, &
Costa, 2011, p.55). Uma das principais vantagens do trabalho de projeto € proporcionar
as criancas, dentro da propria sala, momentos Uteis que despoletem a participacdo na
democracia (Katz & Chard, 2009).

O Projeto Pedagdgico® “Porque ¢ que o baldo perde o ar?” surgiu do interesse
do grupo perante um baldo utilizado na tarefa pontual de exploracdo sensorial do
sentido do tato. Aquando do decorrer do jogo, as criancas manifestaram interesse em,
mais tarde, explorar o baldo. Assim a nossa preocupacao, enquanto par pedagogico,
foi proporcionar uma oportunidade de exploracdo do mesmo. Para que toda esta
situacdo se torne educativa é necessario despertar a curiosidade e interesse das
criancas, envolvendo a procura para solucionar uma certa incerteza ou davida do
grupo. Os projetos contém sempre um problema que deve originar oportunidades para
poder investigar, refletir, estabelecer um propoésito ou objetivo comum (Barbosa &
Horn, 2008).

Considerando a implementacdo de um projeto pedagdgico uma etapa
fundamental do meu processo formativo, reservo-o para descrever e refletir acerca das

aprendizagens alcancadas numa experiéncia-chave na segunda parte deste relatério.

8 Experiéncia-Chave “Implementacio do Projeto Pedagogico: “Porque é que o baldo perde o ar?”
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Paralelamente a implementacdo do projeto foi realizado um estudo tendo por
base a Abordagem de Mosaico® com o intuito de indagar as perspetivas das criangas
acerca do JI, incluindo assim as suas percecOes acerca dos cuidadores, espacos,
materiais ou outros aspetos relevantes no contexto educativo. Tanto o Trabalho por

Projeto como a Abordagem de Mosaico potenciam a Agéncia da crianga.

® Experiéncia-Chave “Experiéncia de Investigacio: Abordagem de Mosaico - Auscultar as perspetivas
das criangas”
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PARTE Il - EXPERIENCIAS-CHAVE
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1. Implementac¢ido do Projeto Pedagogico: “Porque é que o baliao perde o
ar?”

Esta metodologia privilegia a participacdo ativa das criangas no planeamento,
desenvolvimento e avaliacdo do projeto, implicando estratégias de discusséo, trabalho
de campo, representacao, investigacao e exposi¢do. Estas carateristicas podem ajudar
as criancas a ficarem motivadas, sentirem-se absorvidas pela sua aprendizagem e a
produzirem um trabalho de qualidade (Katz & Chard, 2009).

A planificacdo pedagogica de todo o projeto deve evidenciar a crianga com
agéncia, que 1€ o mundo, o interpreta e que constrdi saberes e culturas. Os processos
fundamentais para promover esta participacdo sdo a observacdo, a escuta e a
negociacdo. A observacdo requer o conhecimento de cada crianca individual. Neste
aspeto, é imprescindivel conhecer cada crianga, 0s seus interesses e fragilidades. A
escuta € o processo de ouvir a crianga na construcdao do conhecimento e a negociagéo,
trata-se de um instrumento orientador para a participagdo do grupo (Oliveira-

Formosinho, Gamb6a, Formosinho, & Costa, 2011).

No decorrer do projeto foram realizadas vérias tarefas, sendo valorizada a
possibilidade da crianca se envolver nessas atividades de forma autbnoma, sob o olhar
atento e vigilante do educador que se apresenta como apoiante e regulador do

curriculo.

Como referi anteriormente (Capitulo | — Parte 1), o projeto pedagdgico
desenvolvido ao longo da pratica supervisionada iniciou-se a partir dum baldo que foi
utilizado no jogo exploratério de uma tarefa pontual, objeto que suscitou o interesse
das criangas. Assim, o0s projetos contém sempre um problema que deve originar
oportunidades para poder investigar, refletir, estabelecer um propdsito ou objetivo
comum (Barbosa & Horn, 2008).

Numa manha, questionamos o grupo para uma possivel exploracdo do baléo,
indo, assim, ao encontro do interesse apresentado anteriormente. O grupo mostrou

intencdo em realizar um jogo para explorar o objeto, dando a sugestdo de jogar a
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“batata quente”. Este jogo demonstrou motivagdo e satisfacdo originando uma
implicacéo por parte do grupo (Portugal & Laevers, 2010). Apos a finalizagdo deste
jogo, algumas criangas referiram que o baldo iria “murchar”. Os varios comentarios e
interrogac6es do grupo desencadearam uma questao de partida - “Porque ¢é que o baldo

perde o ar?”’.

A participacéo é a palavra-chave do projeto e da pedagogia que o sustenta uma
vez que, as criangas sentindo-se libertas e cooperantes procuram reinterpretar o
conhecimento e transforma-lo, participando na sua propria construcdo de

conhecimento (Oliveira-Formosinho, Gamboa, Formosinho, & Costa, 2011).

Para alguns autores, o trabalho por projeto envolve quatro fases por esta ordem:
definicdo do problema, planificacdo e lancamento do trabalho, execugdo e
avaliacdo/divulgacao (Vasconcelos, et al., 2012). A primeira fase desta metodologia
refere-se a construcdo de uma base de trabalho, a partir de informacGes, ideias e
experiéncias sobre um determinado topico (Katz & Chard, 2009). E essencial formular
problemas ou questdes a investigar, definindo-se as dificuldades a resolver e 0 assunto

a estudar.

Para a primeira fase foi realizada com o grupo a teia concetual (Apéndice n.°

29 ¢¢

5 - figura 76) que contemplava os seguintes pontos: “o que pensamos saber...”, “o que

b

queremos descobrir...” e “como vamos descobrir...”. No projeto em teia, o
planeamento vai emergindo, é uma estrutura que vai crescendo e sendo ajustada

consoante as descobertas e motivac6es do grupo (Barbosa & Horn, 2008).

Nesta fase introdutéria partilham-se os saberes e conhecimentos, conversa-se
em pequeno e grande grupo, as criangas desenham, realizam esquemas, tudo parte do

conhecimento bésico das criangas (Vasconcelos, et al., 2012).

Importa salientar que a construgéo da teia &€ um instrumento fundamental para
documentar as aprendizagens das criangas e a sua evolugdo, assemelhando-se a um
espelho que reflete o desenvolvimento das aprendizagens, podendo ser adaptadas para
diferentes direcdes (Barbosa & Horn, 2008). Esta fase encoraja as criangas a discutir

as suas previsdes e duvidas. Sendo assim foi solicitado ao grupo que pesquisasse
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acerca da causa do baldo perder o ar, através de fotografias, livros e objetos que
permitam compreender e descobrir mais sobre o topico e com auxilio dos familiares,

uma vez que, podem ser muito Uteis a fornecer informacdes (Katz & Chard, 2009).

A fase seguinte diz respeito ao “trabalho de campo”, ou seja, a um planeamento
dindmico. Nesta fase define-se o que se vai fazer, por onde se comeca, quem faz o qué
e organiza-se o dia-a-dia em funcéo das novas informacdes recebidas (Vasconcelos, et
al., 2012).

De seguida, partindo da pesquisa de uma das criancgas foi criado um dialogo
percebendo que o baldo murcha porque perde o ar lentamente pelos seus poros devido
a elasticidade que apresenta. As criangas referiam que o baldo perdia o ar por “uns
buraquinhos muito pequeninos que ndo conseguimos ver sem utilizar materiais
proprios”. Aquando entendida a razdo da perda do ar do baldo, o grupo manifestou
interesse em aprender outros aspetos - “Como podemos encher os baldes?”, “Outros

tipos de baldes” e “Para que é que precisamos do ar?”.

Sendo assim, através das pesquisas realizadas na sala e pelas criangas iniciou-
se a fase de execucio'®. O grupo teve contacto com outras técnicas de encher o baldo
exprimindo vontade em realizar uma experiéncia visualizada para encher o baldo sem
utilizar a zona bocal. A experiéncia foi realizada, em pequenos grupos, utilizando os
reagentes vinagre e bicarbonato de sddio. Através desta, as criancas puderam conhecer
outra forma de encher o baldo através da formacdo de um gas que se expandiu na
garrafa utilizada. Os grupos de trabalho formados mostraram-se entusiasmados e
empenhados perante a realizagdo da experiéncia evidenciando-se a colaboracdo de
todos os elementos. De seguida, para registar a tarefa as criancas nomearam um dos
ajudantes do grupo para realizar o registo da mesma, procedendo ao poder democratico

por votacao.

10 No decorrer deste projeto, eu e 0 meu par pedagégico elaboramos planificacdes e as suas respetivas
documentacfes. As planificacbes foram produzidas semanalmente, consoante aquilo que as criancas
queriam fazer e como queriam fazer, ou seja, apds a conclusdo das tarefas (Apéndice n.°5)
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Outro dos aspetos que o grupo ambicionou descobrir referia-se a outros tipos
de balGes, para tal foram feitas pesquisas, algumas na sala, outras realizadas pelas
criangas junto dos seus familiares. E de salientar que a relacéo e trabalho com familias
¢ uma dimensdo fundamental da construcdo do curriculo em Educacdo de Infancia,
promovendo um desenvolvimento (mais) integrado e sustentado das criangas (Matos,
2012). Os balBGes de ar quente suscitaram curiosidade as criancas, resultando na

vontade de construir bal6es decorativos para a sala.

Utilizando o mesmo método de organizacgdo de trabalho, em pequenos grupos,
foram realizados quatro balGes decorativos para a sala. Para exemplificar o conceito
de “ar quente” foi realizada uma experiéncia utilizando um baldo de papel aquecido
durante alguns segundos com um secador e ndo utilizando o vento deste. Como o baldo
subiu pouco surgiram algumas interrogacdes a serem esclarecidas nomeadamente:

“sera que o ar do secador ¢ frio ou quente? E serd que ¢ muito quente...?”

Com o desenrolar da teia concetual foram surgindo questfes que as criancgas
queriam ver respondidas, tais como, “para que € que precisamos do ar?”. O grupo
referiu respostas como respirar, encher bolas, balGes, entre outros aspetos. Sendo
assim, através de uma bola que, segundo as criangas, “estava cheia de ar” foram

realizados jogos para explorar a mesma.

De seguida, tendo em conta o topico do projeto e o interesse do grupo perante
histdrias, nos, par pedagogico de estagio, levamos para ler ao grupo a historia intitulada
“A sopa queima” da autoria de Pablo Albo. Esta envolve a importancia de soprar e dos
movimentos respiratdrios inspirar e expirar. O grupo mostrou-se bastante interessado
na historia e em dramatiza-la, para tal, foi necessario refletir acerca dos materiais
necessarios e formas de dramatizacdo. E de realcar a importancia do jogo dramatico
na aquisicdo de novos conhecimentos, atraves da imaginacgao utilizada no reconto da

historia as criangas podem melhoram a consciéncia da tematica (Katz & Chard, 2009).

Esta tarefa envolveu as criangas a um nivel-emocional tdo elevado que o grupo
decidiu convidar os restantes colegas das outras salas para assistir ao teatro que iriam

realizar. Esta preocupacgdo com a aprendizagem e o trabalho produzido ajuda a emergir
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nas criangas uma cultura de respeito e apoio mutuo dentro e fora da sala de atividades
(Katz & Chard, 2009).

A partir da histéria surgiram novos interesses nomeadamente acerca das
personagens, partindo deste interesse e perante a vontade de conhecer letras e escrever
palavras, foi criado um jogo espécie de “loto” onde estavam presentes as personagens
da histdria e as respetivas palavras. Um aspeto que tivemos em consideracdo foi a
diferenciacdo pedagodgica, uma vez que, estamos perante um grupo com idades
heterogéneas tivemos em atencao a correspondéncia de letra a letra para as criancas
com menos conhecimentos no dominio da linguagem oral e abordagem a escrita e a

divisdo silabica para as criancas que ja detém esse conhecimento.

Ainda refletindo acerca da dramatizacao o grupo pretendeu contar os fantoches
realizados e os tipos de fantoches (seres humanos, seres vivos ou objetos) para tal, foi
realizado um grafico pictérico, que facilitou a contagem as criancas. Para clarificar os
dados as criangas sugeriram realizar uma tabela para sintetizar a informacao obtida.
De seguida, continuando a abordar o dominio da matematica, e visto que, o cantinho
da matemaética tinha sido criado ha pouco tempo, 0 grupo ambicionou ter mais “jogos”.
Sendo assim, foi criado um jogo também com cartfes do tipo “domin¢ ilustrado”, no
qual as criancas tinham de fazer corresponder o nimero de elementos ao algarismo ou

namero representado.

Uma das lacunas, enquanto par pedagégico, aquando planeamento da
organizacao destas tarefas de jogo ludico e posteriormente pratica das mesmas, refere-
se a organizacdo do grupo. Inicialmente a planificacdo incidia em grande grupo
enfraquecendo a ligacdo individual com as criancas. Recorrendo a uma reflexdo
constante apercebemo-nos que o trabalho entre pares e em pequenos grupos seria uma
estratégia essencial a adotar. Esta estratégia proporcionou as criangas oportunidades
de confrontarem os seus pontos de vista, colaborando na resolucéo de problemas ou
dificuldades encontradas assim como nos permitiu contactar com cada crianga

individualmente (Ministério da Educacao, 1997).
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No seguimento desta tematica as criangas visualizaram um filme de animacéo
do Sid Cientista “Os pulmdes”, valorizando um dos interesses do grupo que recai na
visualizacdo de filmes. Este video envolve muitos conceitos referentes ao topico
abordado - importancia dos pulmdes. Neste filme foram referidas algumas
experiéncias nas quais precisavamos de utilizar os movimentos respiratdrios tais como,
fazer bolinhas de sabdo ou conduzir uma bola através do sopro, experiéncias essas

realizadas, posteriormente, em pequenos grupos.

Ap0s visualizacdo do filme, o grupo expressou vontade em descobrir mais
sobre o funcionamento dos nossos pulmdes definindo a realizagdo de uma experiéncia

como estratégia de aprendizagem.

Outra tarefa que emergiu da visualizacdo do video supracitado foi a ideia de
descobrir tarefas ou movimentos que nos deixam mais cansados e dai ficarmos com a
respiracdo mais acelerada. Para descobrir este aspeto foram realizados jogos de
motricidade - um mais lento e outro mais rapido que permitiram compreender a
diferenca da nossa respiracdo quando estamos mais cansados ou ndo. A partir destes
jogos as criangas apresentaram algumas duvidas em relacdo ao funcionamento dos

6rgdos do nosso corpo.

Precisando a dlvida enunciada, nos estagiarias demos uma sugestdo de
realizarmos um “corpo humano” e podermos assim aprender alguns dos nossos 0rgéos.
Posteriormente, fomos (nos estagiarias e o grupo de criangas) pesquisar imagens dos
“nossos” orgaos e deparamo-nos com os sistemas do corpo humano. O grupo mostrou-
se entusiasmado sugerindo desenhar o “decalque” do corpo de uma das criangas. Esta
tarefa consistia em colocar os moldes dos sistemas no respetivo local do corpo
realizado. Aquando confrontadas com as imagens do sistema circulatério, as criangas

pretenderam fazer as veias e artérias com |a que se encontrava na sala.

A proxima tarefa surgiu da divida de uma crianga, quando estava a ser
abordada a respiracdo nomeadamente, perceber como funcionava a respiragédo das
plantas. A nossa questdo para as criangas foi “querem descobrir como respiram as

plantas? Como podemos descobrir?”. As experiéncias realizadas (presente nas
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pesquisas de duas criancgas) referiam-se a transpiragdo, fotossintese e respiracdo das

plantas.

Aquando a realizacdo destas experiéncias 0 grupo apreciou bastante as plantas
utilizadas (salsa, espinafre, alface e cebola) dialogando que as plantas vinham da horta
e que na horta podiamos ouvir muitos sons. Confrontado o grupo para a construcdo de
uma paisagem sonora da horta - exemplificando o conjunto de sons que podem ser
escutados na horta, a recetividade foi notoria. Apds todas as criangas experienciarem
os distintos sons, foram criados grupos que sonorizavam cada elemento sonoro,
concretizando assim uma paisagem sonora. E de relembrar que todo o trabalho
realizado foi dividido por vérias crian¢as que, tendo em conta o poder democréatico do

grupo foram escolhidas aleatoriamente.

De seguida, emergiu a intencdo em representar a horta. Aquando questionado
(o grupo) para a forma de representagao, a resposta foi com “coisas das ciéncias” para
tal, foram utilizados ingredientes presentes no cantinho das ciéncias para a composicao

de quadros da horta representando elementos naturais, animais, entre outros aspetos.

Mais tarde, algumas criangas lembraram-se dos cataventos referidos no video
do Sid ambicionando construi-los para decoracdo do espago exterior do JI. A
exploracdo dos cataventos foi feita no espaco exterior, as criangas correram com 0S
seus cataventos vendo-os girar. Esta tarefa implicou muita energia aliada a uma

expressao de felicidade.

Ao longo desta fase as criangas preparam-se para aquilo que queriam saber,
aprofundaram informagbes e confrontaram as suas ideias iniciais, todo este
conhecimento foi obtido por experiéncias e observagOes diretas, ndo esquecendo a
panoplia de linguagens que as criangas utilizaram para representar as suas ideias,
observacgoes, recordacdes ou sentimentos (Edwards, Gandini, & Forman, 1999). Esta
fase permitiu ao grupo criar estratégias significativas de apropriacdo de
conhecimentos, reorganizando e produzindo novos conhecimentos (Barbosa & Horn,
2008).
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A Ultima tarefa realizada surgiu de uma conversa com 0 grupo aquando a
preparacdo para a divulgacdo do projeto pedagdgico desenvolvido. Segundo Katz e
Chard (2009), esta apresentacdo permite recolher evidéncias do projeto desenvolvido
e aprendizagens realizadas pelas criancas. Nesta fase € imprescindivel refletir sobre as
competéncias, estratégias, técnicas e aprendizagens desenvolvidas ao longo do projeto,
assim, esta foi uma das nossas preocupagdes, questiondmos cada crianga, percebendo
a sua opinido acerca do projeto desenvolvido e demonstrando-as ao publico

envolvente.

Aguando conversas com as criangas para o que apresentariamos a comunidade
educativa e externa o grupo referiu a construgdo de um baldo de ar quente no qual
pudessem entrar e imaginar estar a fazer uma viagem. Apos questionamento para a
forma de construcdo e materiais envolvidos as criangas sentiram-se implicadas na sua
construcdo. Assim, as criangas sentiram-se envolvidas nesta fase de divulgacao do seu
“trabalho” a comunidade, recontando atraves de diferentes linguagens o que foi feito,
esta avaliacdo da questdo problema levantada inicialmente pretende perceber as

descobertas feitas sobre o que foi proposto e realizado (Barbosa & Horn, 2008).

A divulgacéo do projeto foi em forma de exposi¢do numa das salas do JI, para tal,
realizdmos convites para os familiares comparecerem e explorarem o que foi realizado

no projeto (Apéndice n.° 5, figuras 69 — 75).

1.1.Reflexé@o e avaliacdo do Projeto Pedagogico

Fazendo uma retrospetiva do projeto desenvolvido ha varios aspetos que valem
a pena refletir, nomeadamente no que concerne a “agéncia da crian¢a”. Ao longo de
todo o projeto aprecidamos e valorizamos as criangas, 0S seus conhecimentos e
respeitamos a sua individualidade. Demonstramos respeito pela sua espontaneidade,
conhecendo-as e “andaimando-as” para a sua ZDP. Além disso, antes de qualquer
pratica, junto da educadora, tentamos perceber o “patamar” em que as criangas se

encontravam (através dos seus registos graficos e consulta dos dossiés individuais de
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cada crianca). As nossas praticas enquadraram-se em tarefas abertas, nas quais a
crianga explora, investiga, testa e experimenta, chegando a sua propria aprendizagem.

Importa ndo esquecer a importancia de uma atitude apoiante por parte do
adulto, transmitindo seguranca e confianga ao grupo perante frustragcdes que possam
surgir, como forma de regular determinados comportamentos e perspetivas complexas
assim como demonstrar os seus interesses préprios. Segundo Katz e Chard (1989,
citados por Katz, Ruivo, Silva, & Vasconcelos, 1998), na implementacdo de um
projeto o educador deve favorecer niveis diferentes de aprendizagem nomeadamente,
saberes, competéncias, disposi¢cfes e sentimentos. Um projeto deve potenciar
aprendizagem, cooperacdo e negociacdo em equipa, aspetos respeitados na
organizacao de trabalho ao longo do projeto, como é o caso do planeamento em grande

grupo ou trabalho em pequenos grupos.

Através do projeto o grupo criou também alguns habitos de pesquisa, reflexao
e vontade de descobrir e aprender. Também ao nivel dos sentimentos é possivel lidar
com 0 sucesso e insucesso aprendendo a partir de erros e davidas. A diferenciacéo
pedagogica fez também parte das nossas preocupacgdes ao longo das praticas, indo ao
encontro das necessidades de aprendizagens diferenciadas, espelhando a crianga como

um ser social ativo.

Outro aspeto muito valorizado pelo par pedagoégico foi a documentacdo das
praticas (Apéndice n.° 5). Esta forma de narrativa enuncia as experiéncias e atividades
que as criancas realizam envolvendo uma panoplia de registos distintos. “Documentar
é produzir documentos do que se observa, é tornar visivel as experiéncias realizadas,
é criar cultura” (Oliveira-Formosinho, Lino e Niza, 2007, p. 114). Como € possivel
verificar a documentacdo das praticas foi uma preocupacgdo constante ao longo do
estagio, atraves deste processo as criangas puderam contactar com a sua aprendizagem
assim como, a equipa educativa, as familias e comunidade puderem compreender o

sucedido na sala e o proposito da acdo dos cuidadores.

Hebert (2001) citado por Oliveira-Formosinho, et al., (2008) “considera que as

criancas gostam de examinar as suas proprias ideias tal com as expressarem, gostam
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de escutar de novo o que pensavam e o0 que diziam” (p. 125). Tendo em conta 0s novos
saberes adquiridos, o grupo aprendeu novas informacbes sobre objetos, novos

conceitos e novos significados (Katz, Ruivo, Silva, & Vasconcelos, 1998).

E de referir que a area de formacéo pessoal e social esteve presente ao longo
do projeto pois através deste foram promovidas atitudes e valores para resolugéo de
problemas.

As expressdes foram uma area de conteudo abordada ao longo do projeto. Ao
nivel da expressdo motora, as criangas tiverem oportunidade de explorar o corpo e 0s
movimentos, incluindo jogos com regras ou controlo motor. Quanto a expressao
dramética foi possivel trabalhar o jogo dramatico que inclui um encadeamento de
acOes e o desempenho de diversos papéis na dramatizacdo da historia. A expressdo
plastica esteve inerente ao longo de multiplas tarefas, como os desenhos, a diversidade
de manusear materiais e as pinturas. Por fim, relativamente a expressdo musical as
criancas puderam explorar carateristicas dos sons, identifica-los e reproduzi-los ao

nivel de uma paisagem sonora da horta.

No dominio da linguagem oral e abordagem a escrita 0 grupo contactou com a
emergéncia da escrita aquando a leitura da histéria, do jogo das letras e a partir das
documentac@es realizadas. Em todo o projeto foi fomentado um didlogo permanente
permitindo as criangas expressar o seu ponto de vista, uma vez que o planeamento era
feito com as mesmas. No dominio da matematica o grupo teve oportunidade de agrupar
objetos, formar conjuntos e seriar e ordenar como construcdo da no¢do de niumero. Ao
nivel do espaco e do tempo inerentes a este dominio o planeamento permitiu a crianca
introduzir ritmos e sucessdes que lhe permitem perceber o antes e o depois significados
(Ministério da Educacdo, 1997).

“Sendo assim a pedagogia de projeto pretende dar um sentido a atividade da
crianca, implicando-a voluntaria e pessoalmente num processo que vai prosseguindo,
projetando no tempo e na acdo futura” (Katz, Ruivo, Silva, & Vasconcelos, 1998,
p.133). Do ponto de vista emocional este projeto apoiou ganhos desenvolvimentais da

crianca nomeadamente, autoestima e competéncia social. Este projeto implicou,
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também, o envolvimento da crianca e uma dindmica motivacional, apoiando-a na

resolucéo de um problema.

Ao longo do projeto houve a preocupacdo de documentar e dar visibilidade do
que foi relizado, ndo sé para manter informados os pais e colaboradores, mas também
para ampliar o circulo e entrar em didlogo com a comunidade. Através deste processo
a comunidade percebia 0 que estava a ser feito no projeto e o efeito que tinha no grupo,

a fotografia foi também um forma de comunicar (Malavasi & Zoccatelli, 2013).

Também tivemos em consideracdo as opinides das criangas relativamente ao
decorrer do projeto, colocando citagcbes opinativas, enunciadas por cada crianga,
visiveis na exposic¢do do projeto. A opinido dos pais torna-se também essencial para
perceber o interesse suscitado na crianca, para tal, essa foi, também, uma das nossas

preocupaces na divulgacdo do projeto.

Indo ao encontro de um objetivo geral pedagégico da EPE é imprescindivel
incentivar a participacdo e colaboracdo das familias no processo educativo,
estabelecendo, assim, relacOes afetivas com a comunidade. A familia e a instituicédo de
educacdo pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para a educacdo da
crianca. Ao longo do projeto as familias partilharam conhecimentos e saberes, atraves
das pesquisas que fizeram com 0s seus educandos assim como puderam contactar com
o trabalho desenvolvido através das documentacdes que estiveram disponiveis junto a
sala sentindo-se presentes e conhecedores do que era realizado. Também na divulgacéo
do projeto os pais foram convidados a visitar e explorar todo o “trabalho” e
aprendizagens inerentes a este, mostrando, para tal, evidéncias (citages das criancas)

ao longo de todo o projeto.

Analisando o projeto realizado, talvez se conclua que a area do conhecimento
do mundo foi a mais sobrevalorizada em comparacdo com 0s restantes dominios e
areas, talvez devido ao topico inicial. Este projeto foi uma fonte riquissima de
conhecimento por todas as experiéncias que tive oportunidade de experienciar. Como
estagiaria senti-me muito implicada, valorizando a minha atitude como aliada das

criancas e favorecendo a sua participacdo ativa no processo educativo. Posso, também,
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referir que senti o grupo altamente implicado nas tarefas desenvolvidas, demostrando
energia e entusiasmo, persisténcia em saber mais. Também ao nivel de bem-estar, o
grupo mostrou-se confiante, flexivel em enfrentar novas situacbes e com uma

vitalidade extrema (Portugal & Laevers, 2010).
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2. O valor das Interacdes na Creche

Esta experiéncia-chave refere-se a importancia atribuida as interacoes
estabelecidas no contexto de Creche, sendo uma dimensao muito respeitada na pratica
supervisionada. De acordo com o relatorio da OCDE (UNICEF, 2008), os cuidados
prestados as criangas muito pequenas estao a tornar-se uma grande medida que decorre
fora de casa e que 0s governos e as empresas privadas estdo cada vez mais

preocupados.

As estratégias de intervencdo tém frequentemente ignorado as fundagdes
emocionais do desenvolvimento da crianga, focalizando-se na promocdo de
desenvolvimento cognitivo em detrimento das experiéncias e relacbes mais precoces
(Portugal, s.d - a). As interacdes entre as criancas e os cuidadores sdo a base de
aprendizagem e desenvolvimento nos dominios do desenvolvimento infantil (National
Training Institute for Child Care Health Consultants, 2010).

Durante o estagio foi notéria a importancia atribuida as interacdes, respeitando
a individualidade de cada crianca e mostrando interesse em conhecé-la. A qualidade
da Creche é comprometida pela qualidade das relagdes que se estabelecem - entre o
bebé e a sua familia, entre o bebé e o educador, entre o educador e a familia e entre os
profissionais da Creche. Nesse sentido, a qualidade do atendimento em Creche
depende de educadores /as conhecedores/ as, competentes e implicados /as na

sustentacdo de alicerces nas relagdes de qualidade (Portugal, s.d - a).

Os bebés e criancas sao exploradores e confiam no apoio dos pais e das pessoas
que cuidam delas. As interacdes proporcionam o “combustivel emocional” de que as
criangas precisam para desvendar mistérios com que se deparam no seu mundo social
e fisico (Post & Hohmann, 2003). Segundo 0 mesmo autor, o cuidador deve estabelecer
orientagdes que promovam a continuidade dos cuidados, criar um clima de confianga
com as criangas, estabelecer uma relagdo cooperante com 0 grupo e apoiar as suas

interacdes.
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Greenspan (1997, citado por Post & Hohmann, 2003) enuncia que relacGes
consistentes e estimulantes sdo as pedras angulares da competéncia emocional e
intelectual. O desenvolvimento social e afetivo estdo intimamente interligados durante
a infancia, o desenvolvimento social e afetivo da crianga emerge das relagfes com as

outras pessoas, pais, educadores ou amigos (Portugal, 1998).

A atitude que a crianga tera no seu futuro esta relacionada com a forma como
foi ou ndo amada desde inicio da sua existéncia, destacando a importancia crucial das

relacfes sociais como fonte primaria da variacao no desenvolvimento socioemocional.

Esta reflexd@o torna-se crucial uma vez que neste contexto educativo preza-se
pelas interacBes acima das aprendizagens cognitivas. Segundo a Recomendacdo n°
3/2011 (Vasconcelos, 2001), o cérebro humano desenvolve-se desde o nascimento, em
relagdo direta com o meio exterior, comparando-se a um “cérebro ecoldgico”,

dependendo ao longo de toda a vida do contexto de desenvolvimento.

Assim, para promover um desenvolvimento integral e harmonioso, os cuidados
calorosos e responsivos sdo essenciais. Os ambientes imbuidos de amor e autoestima,
seguranca emocional e que permitam um sentimento de controlo, sdo facilitadores do
desenvolvimento emocional e cognitivo dos mais pequenos. Os neurocientistas
consideram crucial a vinculagao precoce do bebé “com um cuidador psicologicamente
nutriente”, “com uma funcdo biologicamente protetora, munindo a crianga de um
equipamento que lhe permite lidar com situagdes stressantes da vida diaria”
(Vasconcelos, 2011, p.18031).

Uma alianga entre a instituicdo e a familia é imprescindivel, estabelecendo
relagdes de cumplicidade com os profissionais. Estes, por seu lado, devem cuidar da
qualidade das interacfes que desenvolvem com as familias, procurando interessa-las
no projeto pedagogico da instituicdo e exercendo com elas uma estreita relacdo que
permita uma maior colaboracdo e participagdo no ambiente educativo. As familias
devem participar nas diferentes instancias de decisdo, tendo uma voz ativa na

elaboracdo de horéarios e outras orientacGes. Foi notdrio perceber a importancia da
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interacdo dos pais na realizacdo de tarefas ou mesmo no, final do dia, quando
chegavam mais cedo a instituicdo, eram 0s proprios pais que davam a alimentacao a
crianca ou faziam a sua higiene. Estas atitudes repercutem-se na excelente interacdo
que existe com a equipa educativa, transmitindo, assim confianca e bem-estar a

crianga.

Sé&o as interagOes precoces das criangas com 0s outros e, particularmente, com
a familia e com as pessoas que cuidam delas, que estabelecem os padrbes das conexdes
neurais e os equilibrios quimicos que influenciam profundamente o que véo ser, o que

vao ser capazes de fazer e como véo reagir ao mundo que a rodeia (UNICEF, 2008).

As criancas muito pequenas ndo se desenvolvem bem em ambientes
“escolarizados”, onde realizam atividades em grupo dirigidas por um adulto, mas em
contextos calorosos e atentos as suas necessidades individuais. Os bebés e as criancas
muito pequenas precisam de atencdo as suas necessidades fisicas e psicolégicas; uma
relacdo com alguém em quem confiem; um ambiente seguro, saudavel e adequado ao
desenvolvimento; oportunidades para interagirem com outras criancas e liberdade para

explorarem utilizando todos os seus sentidos (Portugal, s.d. - b).

Segundo Cré e Pinho (2011), o desenvolvimento da inteligéncia é resultado da
interacdo de varios fatores: os bioldgicos, os de equilibrio das acbes, os sociais de
coordenacao interindividual e os de transmissdo educativa e cultural. Segundo a
perspetiva de Portugal (1998, citada por Cr6 & Pinho, 2011), na base do curriculo
encontra-se toda a interacdo da criangca com o meio fisico e social, o processo de muda
de fraldas, por exemplo, ndo é apenas um pequeno trabalho de rotina, mas uma parte
vital do curriculo. Sendo que, durante estes momentos é possivel trabalhar diversas

aprendizagens e atitudes.

Para varios autores o curriculo em Creche ocorre ao longo de todo o programa,
concretizando-se em torno de vérias interagGes (prestacdo de cuidados basicos e
atividades pedagogicas). Para outros as carateristicas do curriculo da creche ndo devem

distanciar-se das do curriculo para o Jl, para que haja continuidade entre as valéncias.
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Assim, o curriculo ideal para a creche deve atender as necessidades das criancgas, bem
como, & articulacdo entre creche e JI (Cr6 & Pinho, 2011).

Para o Ministério da Educacéo (1997), € necessario acentuar a importancia das
interacdes e relacdes entre os sistemas que tém uma influéncia direta ou indireta na

educacéo das criangas.

Um ambiente estimulante requer apoio e acompanhamento por parte de figuras
de referéncia, afetivamente significativas, sejam estas membros da familia, amigos
e/lou professores. Segundo Laevers (2005, citado por Alarcdo, et al., 2008), é
determinante o nivel de bem-estar emocional experienciado pelos individuos/criangas

sendo este indicador da qualidade de relacdo existente entre o sujeito e o seu contexto.

Perspetivando a teoria de Bronfenbrenner (1979 citado por Coelho, 2004) o
desenvolvimento humano é o processo pelo qual acrianca vai construindo uma ideia
mais alargada, diferenciada e valida do ambiente ecoldgico, e da sua relagcdo com este.
O desenvolvimento da crianca acontece através de processos de interacdo cada vez
mais complexa entre uma crianca ativa e as pessoas, objetos e simbolos no seu

ambiente imediato.

Segundo o relatério da OCDE (UNICEF, 2008), décadas de investigacdo
dizem-nos que as interagdes reciprocamente gratificantes sdo requisitos prévios
essenciais ao desenvolvimento de circuitos cerebrais saudaveis e de competéncias cada
vez mais complexas. Segundo o mesmo relatério os esforcos meramente didaticos —
destinados a desenvolver as capacidades cognitivas da crianga — podem prejudicar o
que procuram promover, se as necessidades emocionais forem negligenciadas. “Os
cuidados e a educacdo ndo podem ser considerados como entidades auténomas no
relacionamento com as criangas pequenas. Nem 0 amor nem 0s ensinamentos sao, por

si s0, suficientes para um desenvolvimento 6timo” (UNICEF, 2008, p.6).
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A investigacdo da OCDE defende quatro principios:

“Ha quatro conceitos centrais que sdo importantes para projetar uma
politica social solida relativamente a primeira infancia, e que resultam
de décadas de investigacao independente nos dominios da economia, da
neurociéncia e da psicologia do desenvolvimento. Em primeiro lugar, a
arquitetura do cérebro e o processo de formacdo de capacidades sdo
influenciados pela interacdo entre a genética e a experiéncia individual.
Em segundo lugar, o dominio das capacidades essenciais para 0 Sucesso
econdmico e para o desenvolvimento das vias neurais que lhe estdo
subjacentes obedecem a regras hierarquicas. As conquistas posteriores
sdo construidas sobre alicerces anteriormente estabelecidos. Em
terceiro lugar, as competéncias cognitivas, linguisticas, sociais e
emocionais sdo interdependentes; todas elas s@o poderosamente
moldadas pelas experiéncias da crianga em desenvolvimento e todas
contribuem para o sucesso em qualquer sociedade em geral. Em quarto
lugar, embora a adaptacdo prossiga ao longo da vida, as capacidades
humanas sdo formadas numa sequéncia previsivel de periodos
sensiveis, durante os quais o desenvolvimento de circuitos neurais
especificos e os comportamentos por eles mediados sdo extremamente
plasticos e, por conseguinte, muito recetivos a influéncias ambientais”

(UNICEF, 2008, p.7).

Esta investigacdo (UNICEF, 2008) alertou para o sentido emergente de ‘poder’
gue surge na crian¢a — a sensacao de conseguir influenciar acontecimentos e situacoes.
Se esta sensacgéo for incentivada pelas reagdes dos adultos, a motivagéo, a confianga e
a competéncia terdo tendéncia para florescer. Se, pelo contrario, nao for reforgada ou
se for ativamente desencorajada através de uma reacdo negativa ou de um castigo,
estes aspetos essenciais do desenvolvimento psicolégico poderdo ficar

comprometidos.

Por todos estes motivos, o relacionamento entre os bebés e 0s pais ou as pessoas

que lhes prestam cuidados primarios é crucial para o desenvolvimento emocional,
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psicologico e cognitivo da crianga. Os problemas de desenvolvimento e de
comportamento — que muitas vezes se mantém ao longo da vida — na maior parte dos

casos tém origem em distdrbios nesse relacionamento.

Em relagdo a cooperacdo que se deve estabelecer com a familia, nesta etapa é
ainda mais importante, neste ambiente educativo esta colaboragéo baseia-se em troca
de informacdes sobre as carateristicas, necessidades e particularidades de cada crianca.
Uma atitude proxima e dialogante por parte do/a educador/a relativamente as familias

e destas para com o/a educador/a favorece um equilibrio na personalidade das criancas.

As relagdes positivas de apoio parecem promotoras de bem-estar e saude
emocional, pelo contrério relagdes negativas ou desestruturantes parecem estar
implicadas na desordem. E como a implicacdo se torna essencial uma vez que, deve
ser uma qualidade reconhecida caraterizando-se pelo fascinio, abertura a estimulos e
energia. O nivel de implicagdo representa um sinal positivo para o/a educador/a. O
bem-estar define-se como a satisfacdo e o prazer. A satisfacao das necessidades basicas

é determinante para alcancar o bem-estar emocional (Portugal & Laevers, 2010).

As relac0es afetardo o desenvolvimento individual, as relacGes séo a base que
permitem a crianca funcionar de modo independente constituindo modelos a usar na

construgéo de relagdes futuras. De acordo com Portugal (1998):

“Narealidade, a afetividade ¢ tudo o que afeta, tudo o que ndo nos deixa
indiferentes, tudo o0 que mexe ou interfere connosco, tudo o que da

prazer e tudo o que entristece. E tudo o que leva a agir e reagir” (p.22).

Importa salientar que € errado pensar que se pode estimular o desenvolvimento
cognitivo sem trabalhar simultaneamente o desenvolvimento fisico, emocional e
social. Os atos mais basicos de cuidados como alimentar, confortar, lavar ou brincar
refletem os valores do adulto cuidador. Ao longo do estagio as manifestacdes de
carinho ao longo dos momentos de rotina foram uma constante, evidenciado a
importancia que as interacGes detém nestes momentos rotineiros. Estas interagdes
didaticas acontecem regularmente, envolvendo ambos 0s intervenientes estdo

envolvidos numa mesma tarefa (Portugal, 2000).
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Um/a educador/a competente necessita de adotar capacidades de escuta, de
explorar as perspetivas parentais e de saber conduzir as areas de consenso. O programa
de Creche € diferente de um programa produzido para criangas de 3 a 5 anos. Deve,
assim, haver uma flexibilidade para responder as necessidades individuais de cada

crianga e familia (Portugal, s.d - a).

Os bebés precisam de atencdo as suas necessidades fisicas e psicologicas
nomeadamente, uma relacdo com alguém em que confiem. A fusdo de cuidados e
educacdo podem promover experiéncias valiosas na vida das criangas. Segundo a
perspetiva de Brofenbrenner (s.d, citado por Portugal, 2000), uma diade de atividade
conjunta deve envolver reciprocidade, relacdo afetiva e equilibrio de poder. O valor
que a crianca atribui a si prépria é validado pela interagdo com figuras adultas de

referéncia.

A ideia introduzida por Caldwell (1989, citada por Coelho, 2004) de que as
dimensdes relativas a educacdo e aos cuidados deverdo estar presentes e ser
compreendidas como indissociaveis “educare” levou a sugestdo de que os programas
para a infancia deverdo oferecer essas componentes sob a forma de servigcos

integrados.

Posto isto, esta fusdo ilustra a qualidade das relacbes salientando ligacbes
afetivas e fortes entre criancas e adultos. O educador desenvolverad relacdes de
confianca, prazer através de atencdo, gestos palavras e atitudes (Portugal, 2000). Estas
atitudes permitirdo a crianga comunicar as suas necessidades e a responder bem aos

desafios que o mundo lhe coloca.

A alianca entre os profissionais e os pais € essencial, pois cada um fornece

apoio ao outro, estabelecendo verdadeiras parcerias com as familias.

As relacOes que se estabelecem com um bebé na creche assumem-se como uma
verdadeira relacdo educativa que vai muito além de uma mera relagdo de “tomar

conta”. Para Brofenbrenner (1979, citado por Pinto, s.d.):
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“O estabelecimento de padrdes de interagdo, no seio de uma ligagdo
afetiva forte e positiva, disponibiliza a crianga para abertura ao contexto
fisico, social e, mais tarde, simbolico, promovendo a exploracgéo,

manipulagdo, elaboragdo e imaginacao” (p. 52).

Para que a crianga aprenda a confiar, precisa de contar com adultos confiaveis
que satisfacam as suas necessidades — fisicas, afeto, segurancga, reconhecimento e

afirmacéo, sentimento de competéncia e de significados e valores (Portugal, s.d (b)).

“A crian¢a ndo existe fora de interagdes. As criangas ndo sao seres isolados,
estdo inseridas em contextos humanos, sociais, culturais e histéricos. Se existe um
centro, esse centro € constituido pelas interagcBes, porque a crianga existe na

interdependéncia” (Vasconcelos, 2009: 53).
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3. Intencionalidade Educativa e Avaliacédo na Educacdo Pré-Escolar

De acordo com as OCEPE (Ministério da Educacao, 1997), a intencionalidade
educativa pressupde um processo reflexivo de observacdo, planeamento, acdo e
avaliacdo desenvolvido pelo/a educador/a de forma a adequar as suas praticas as
necessidades das criancas e do grupo. E neste sentido que esta experiéncia-chave se
torna essencial para refletir acerca das préaticas observadas referentes a avaliacdo

realizada ao longo do estagio.

Avaliar na EPE fornece informacéo sobre as aprendizagens das criancas sendo
um processo regulador da pratica educativa. Deste modo, o/a educador/a deve orientar
e melhorar o seu trabalho, no entanto, o papel central deste processo ndo pertence ao

adulto mas a crianca (Fernandes, 2009).

Segundo Hoyuelos (2004, citado por Cardona & Guimaraes, 2012), a avaliacéo
constitui um instrumento extraordinario para o didlogo, a troca, a partilha (...) a
possibilidade de discutir e de dialogar “tudo com todos”. A avaliac¢do das criangas deve
ser vista como seres aprendentes e das criancas com 0s seus/ suas educadores/as.
Segundo a perspetiva de Paulo Freire “Ninguém educa ninguém, todos nos educamos

uns aos outros mediatizados pelo mundo” (Cardona & Guimaraes, 2012).

Avaliar implica tomar consciéncia da acdo para adequar O processo as
necessidades do grupo e a sua evolucgdo, a reflexdo adjacente deve partir do que se
observa, possibilitando estabelecer uma progressdo das aprendizagens a desenvolver
com cada crianca (Ministério da Educacdo, 1997). Esta experiéncia-chave revela-se
importante uma vez que a EC ao longo das suas préaticas adequa o planeamento e as
suas praticas aos interesses e motivacdes das criancas, adaptando-as as diferentes
aprendizagens e niveis de desenvolvimento devido ao grupo se tratar de heterogéneo

(idade e desenvolvimento de competéncias e aprendizagens).

Ao planificar, o/a educador/a devera ser flexivel, tendo em consideragéo os
dados recolhidos na observacédo e na avaliagdo. Também devera ter em consideracao

0 grupo de criancas, as suas idades, capacidades, interesses e necessidades/limitacoes,
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organizando e reorganizando o ambiente educativo consoante os dados recolhidos
(Parente, 2014).

A intencionalidade educativa do/a educador/a deve realcar um relacionamento
harmonioso com as criancas. Na pratica de ensino supervisionada a EC valorizava o
planear com as criancas, integrando-as no processo de avalia¢do, possibilitando obter

informagdes importantes sobre o desenvolvimento das criangas.
De acordo com a perspetiva de Rold&o (2003, citado por Gaspar, 2010):

“Avaliar ¢ um conjunto organizado de processos que visam o
acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem pretendida e

que incorporam, por isso mesmo a verificagdo da sua consecugdo”
(p.65).

O Perfil especifico de desempenho do educador de infancia (Decreto Lei n°
241/2001, de 30 de Agosto) vem acentuar a importancia de conceber e desenvolver o
respetivo curriculo com vista a construgdo de aprendizagens integradas, apontando a
avaliacdo numa perspetiva formativa, a sua intervencdo, 0 ambiente e 0S processos
educativos adotados, bem como o desenvolvimento e aprendizagens de cada crianca e
do grupo. Neste processo torna-se crucial conhecer e saber utilizar procedimentos
diversificados de avaliacdo: observacdo, registo e avaliacdo do desenvolvimento e dos

seus posteriores efeitos (Portugal, 2009).

Ao longo das planificagdes realizadas a EC conversava com 0 grupo para
demonstrar a sua ideia, percebendo o seu interesse e reformulando segundo as
perspetivas das criancas. Ao longo dos trabalhos realizados as respostas e impressoes
das criancas eram registadas nos mesmos, sendo possivel ver a documentacdo dos
desenhos das criangas. A utilizagcdo de instrumentos de documentacdo e avaliagdo
possibilitam perceber as especificidades e diversidades das infancias, observaveis nos

diferentes contextos educativos (Idem).

Lincoln (1989, citado por Gaspar, 2010, p.68) refere que:
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“Nao ha uma maneira certa de definir avaliagdo, de um modo que se
possa de uma vez por todas por fim a discussao sobre como realizar a

avaliacdo e quais os seus objetivos”.

A utilizacdo do SAC (Sistema de Acompanhamento das Criangas) propicia um
ciclo que envolve Vvérias estratégias de avaliacdo: observacao, avaliacdo, reflexdo e
acao focalizando-se no bem-estar, implicacdo, aprendizagem e desenvolvimento das

criancas (Portugal & Laevers, 2010).

A avaliacdo na EPE assume uma dimensdo marcadamente formativa, tratando-
se de um processo continuo que procura tornar a crianga protagonista da sua
aprendizagem e que va tomando consciéncia do que ja conseguiu e das dificuldades
que vai tendo e como as vai ultrapassando. A educacgdo pré-escolar é perspetivada no
sentido da educacédo ao longo do vida, assegurando a crianca condicdes para abordar
com sucesso a etapa seguinte (Circular n°.: 4 /DGIDC/DSDC/2011, 2011).

A avaliagdo, enguanto processo continuo de registo dos progressos realizados
pela crianca, ao longo do tempo, utiliza procedimentos de natureza descritiva e
narrativa, centrados sobre o modo como a crianga aprende, como processa a
informacdo, como constréi conhecimento e resolve problemas. Os procedimentos de
avaliacdo devem ter em consideracdo a idade e as caracteristicas desenvolvimentais
das criancas, assim como a articulacdo entre as diferentes areas de conteudo, no
pressuposto de que a crianga € sujeito da sua prépria aprendizagem. Avaliar assenta na
observacdo continua dos progressos da crianga, indispensavel para a recolha de
informacdo relevante, como forma de apoiar e sustentar a planificacdo e o
reajustamento da acdo educativa, tendo em vista a construcao de novas aprendizagens.
A avaliacdo formativa constitui-se, assim, como instrumento de apoio e de suporte da
intervencg&o educativa, ao nivel do planeamento e da tomada de decisdes do educador
(Circular n°.: 4 /DGIDC/DSDC/2011, 2011).

A documentacdo pedagdgica apresenta-se essencial na avaliagdo, o portefolio
é um ponto de partida para a aprendizagem das criangas. Existem multiplas formas de

avaliar as criancas.
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O portefélio no campo pedagdgico € um instrumento que pretende
aprender e ensinar as criangas, contribuindo para a construcdo e para o
desenvolvimento dos seus proprios saberes, conhecimentos e aprendizagens. Tal como
refere Sa-Chaves (2000, citado por Gongalves & Ramalho, 2009) a utilizacdo do
portefolio constitui uma estratégia que pretende responder & necessidade de aprofundar
0 conhecimento sobre a relagéo ensino-aprendizagem de modo a assegurar-lhe melhor

compreensdo e, desse modo, gerar qualidade.

Sendo assim, para proporcionar um desenvolvimento global e
harmonioso das criancas o educador tem de adotar uma pedagogia estruturada. As
areas de contedo devem ser marcos referenciais no planeamento e avaliagdo das
varias experiéncias educativas. Devem ser entendidas como uma abordagem global e

integrada, para que se processe uma construcdo articulada do saber (Fernandes, 2009).

Na intervencdo profissional do/a educador/a a intencionalidade do
processo educativo de avaliar passa por diferentes etapas: Observacdo — A observacgéo
de cada crianca e do grupo, para conhecer os interesses, capacidades e dificuldades das
criancas; Planeamento — Para planear o processo educativo, o/a educador/a deve ter
em conta as informacgdes que recolheu sobre cada crianga, para que seja capaz de
proporcionar um ambiente estimulante que promova aprendizagens significativas;
Acdo — Consiste na capacidade de o educador concretizar as suas inten¢des educativas,
tendo em conta as propostas das criancas e as situaces imprevistas (Fernandes, 2009).
E necessério “gerir o curriculo em contexto, tomando opgdes e estruturando o trabalho
e 0s saberes numa agdo que tenha como horizonte a aprendizagem das criangas”

(Ludovico, 2007 citado por Fernandes, 2009, p.17).

Deste modo, a avaliacdo dos efeitos possibilita ao/a educador/a saber se
a sua acdo no processo educativo contribuiu para o desenvolvimento e aprendizagens.
Permite-lhe também ir adequando o processo educativo a evolugdo das criancas e ir

aferindo com os pais 0s seus progressos (Ministério da Educacdo, 1997).

Nesta perspetiva o papel do adulto é o de gerar oportunidades que

permitam a crianga iniciar experiéncias e o de fazer propostas de atividades para que
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a crianca faca experiéncias de aprendizagem. O adulto faz essas propostas, cria essas
oportunidades no contexto de um ambiente educacional estimulante em que se

empenhou previamente (Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza, 2007).

Sendo assim, a aprendizagem pela acao surge como nucleo de todo este
processo de avaliagdo, podendo distinguir trés etapas (Fernandes, 2009): a avaliagdo
inicial, avaliacdo de processo e avaliacdo de produtos. Pacheco (2001, citado por
Fernandes, 2009) refere que na avaliacdo inicial temos em conta as condicGes
existentes, fundamentacéo e necessidades; na avaliacao do processo, consideram-se as
variaveis que abrangem todo o processo de desenvolvimento curricular nos contextos
politico-administrativo, de gestdo e de realizacdo; na avaliacdo final ponderam-se 0s
resultados aos varios niveis definidos no projeto curricular, cujos indicadores podem
ser dados por aspetos de acdo (comportamentos, praticas, atos), da cognicao (ideias e

opinides), socio emocionais (sentimentos, atitudes, relacdes e expectativas).

A avaliacdo, enquanto elemento integrante e regulador da pratica educativa,
permite uma recolha sistematica de informacdo que, uma vez analisada e interpretada,
sustenta a tomada de decisdes adequadas e promove a qualidade das aprendizagens. A
reflexdo, a partir dos efeitos que se vao observando, possibilita estabelecer a
progressao das aprendizagens a desenvolver com cada crianca, individualmente e em
grupo, tendo em conta a sua evolucgéo (Circular n°.: 4 /DGIDC/DSDC/2011, 2011).

A escolha desta experiéncia-chave deve-se, também, ao facto de ter tido a
oportunidade de, durante o estagio, ter assistido a varios momentos de avaliacéo,
consultando os dossiés das criangas e acompanhando a documentacgdo ao longo dos
trabalhos e planeamento das atividades. Além disso, pude presenciar as reunides de
avaliacdo realizadas no final do 2° periodo, na qual foi entregue aos EE uma ficha de

avaliacdo respetiva a cada crianca.

Esta ficha de avaliagdo comtemplava alguns tdpicos relativos as areas de
contetdo: Area Formagdo Pessoal e Social (Comportamentos e atitudes/ autonomia,
desenvolvimento social, desenvolvimento emocional); Area da Expressdo e

Comunicagdo (Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, Matematica, Expressoes);
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Area do Conhecimento do Mundo. Cada t6pico discriminava algumas etapas de
desenvolvimento que sdo preenchidas através de cheklist, reservando um espaco a
descricdo livre para observacdes gerais de desenvolvimento. A ficha é completada com
informacdes e conversas informais entre o/a educador/a e os EE, explorando aspetos
como a evolugdo das competéncias de um periodo para outro e repensar estratégias a
adotar para o aperfeicoamento das distintas competéncias.

Avaliar o desenvolvimento de uma crianca ndo se pode limitar a capacidades
adquiridas, em via de aquisi¢do ou ainda inexistentes. As competéncias das criancas
sdo dependentes da situacdo ou contexto, ndo se limitando a uma checklist
estandardizada. Sendo assim, a avaliacdo deve ser processual e tornar possivel o
desenvolvimento de praticas orientadas ndo apenas por beneficios futuros
nomeadamente, aprendizagens e desenvolvimento de competéncias mas

essencialmente pela qualidade na sua vida (Portugal & Laevers, 2010).

Pretende-se que se perspetive no sentido da educacdo ao longo da vida,
devendo, contudo, a crianga ter condi¢fes para abordar com sucesso a etapa seguinte
(Ministério da Educacéo, 1997).

Através do curriculo, importa proporcionar a cada crianga oportunidades para
a construcdo e o desenvolvimento da sua autonomia, da sua socializa¢do, do seu
desenvolvimento intelectual, ao mesmo tempo, importa promover a sua integracdo
social e a sua predisposicdo positiva para o ingresso na escolaridade obrigatéria
(Marchdo & Fitas, 2014).

Segundo a perspetiva de Marchdo e Fitas (2014), a avaliacdo deve apresentar-
se como integrante e indissocidvel da construgdo e desenvolvimento do curriculo,
assumindo-se ndo so para identificar o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca,
mas também para melhorar e adequar a pratica pedagdgica e 0 seu contexto.

Neste processo a crianca deve ser protagonista no desenvolvimento da sua
aprendizagem o que Ihe permite ir tomando consciéncia do que ja consegue fazer, das

dificuldades que ainda tem e de como as vai ultrapassando.

Na perspetiva de Fisher (2004 citado por Marchao & Fitas, 2014):
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“A avaliagdo formativa é um processo de parceria, onde devem estar
envolvidos todos os que conhecem a crianga”. Nesse sentido, para além
do/a educador/a, ainda intervém na avaliacéo, as criangas (considerando
que a avaliacdo é uma atividade educativa), a equipa educativa, 0s
encarregados da educacdo (através da troca de opinibes sobre a crianca
e dos outros contextos onde a mesma também se integra), o
Departamento da Educacdo Pré-escolar do Agrupamento de Escolas
(onde se partilham e discutem ideias e concecBes entre os/as
educadores/as de infancia) e os/as docentes da educacdo especial

quando assim for necessario) (p.30).

As técnicas e instrumentos de avaliacdo podem ser diversificados: entrevistas,
narrativas, fotografias, gravacdes audio e video, registos de autoavaliacdo,
questionarios a crianca, aos pais e a outros parceiros, portefélios construidos com as
criangas. O que importa “é ver a crianga sob varios angulos de modo a acompanhar a
evolucdo das suas aprendizagens (...)” (Circular n°.: 4 /[DGIDC/DSDC/2011, 2011,
p.5). Quando se considera a criangca como um ser competente torna-se necessario
aceitar a sua participacdo e capacidade de decidir, nomeadamente quando se trata de

avaliar o seu percurso e as suas aprendizagens.

O desenvolvimento de uma crianga ocorre de forma holistica, como um todo,
e ndo de uma forma compartimentada ou por areas de contetdo, neste sentido, educar
uma crianga envolve investir no desenvolvimento de uma pessoa “total”. E crucial
partir do que as criancgas ja sabem, ajudando-as a desenvolver competéncias pessoais
(atitudes, comportamentos no grupo e aprendizagens nos dominios essenciais) em
detrimento de cheklist que elenca habilidades elementares, atomizadas e normativas
(Portugal & Laevers, 2010). Na prética de estagio a EC utiliza os dossiés para coletar
todos os trabalhos realizados pelas criancas, alguns deles, utilizando documentacgéo do
que foi realizado mas ndo esta presente a explicagcdo da emergéncia do mesmo ou

opinido das criangas acerca dos mesmos.

Nesse sentido, o/a educador/a de infancia deve promover praticas alternativas
de avaliacéo das aprendizagens das criancas, surgindo o portefélio como um desafiante
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e inovador instrumento de aprendizagem e de avaliagio. E importante que a crianca
participe na construcdo do portefélio com autonomia, com a intencéo do sentido de
autoavaliacdo em que reconheca, nas suas producdes, a sua aprendizagem, refletindo
sobre as mesmas. De acordo com as ideias de Melo e Freitas (2006, citados por Gaspar,

2010: 84) o portefdlio pode ser considerado:

“Uma organizagao de trabalhos significativos para o professor e para o
estudante, permitindo monitorizar 0 desenvolvimento dos
conhecimentos, competéncias e atitudes, onde ndo faltam as analises e

as reflexdes sobre as suas aprendizagens”.

Cada portefdlio poderia organizar-se através de se¢des iniciando-se com uma
folha de apresentacdo que anuncia o respetivo contetdo. Posteriormente identificacao
da crianca; os trabalhos (desenhos/atividades/experiéncias/visitas de estudo); registos

fotograficos; algumas historias...; poemas; adivinhas; lengalengas; CD/DVD.

O portefdlio realca a importancia da participacdo da crianca no nivel da
escolha, da deciséo e da construcdo e afirmacdo do seu pensamento critico. Enfatiza o
papel da crianca enquanto participante ativa no processo de avaliacdo, e permite-lhe
selecionar trabalhos e atividades as quais atribui um significado, cria-lhe
oportunidades para justificar e valorizar as suas escolhas/producgdes, permite-lhe
refletir e tomar consciéncia sobre as suas conquistas e progressos (Marchdo & Fitas,
2014).

A reflexd@o sobre a acdo €, também, uma prética utilizada pela Educadora
remetendo essa estratégia para as criangas. Ao final do dia, as criangas realizam uma
analise retrospetiva, através de um olhar analitico, ou seja, avaliar o que foi feito ao
longo do dia, exprimir 0s seus interesses ou desinteresses e avaliar e refletir acerca dos
seus comportamentos e atitudes. Esta atitude permite percecionar a a¢ao “a uma luz

diferente da habitual” (Alarcdo, 1996 citada por Gongalves & Ramalho, 2009).

O valor da avaliagdo é indispensavel na analise da qualidade da oferta educativa
e na compreensdo da forma como vai ao encontro das necessidades das criancas,

atendendo ao seu bem-estar e implicacdo nas atividades. E neste sentido que
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Drummond (2005, citado por Cardona & Guimardes, 2012:236) refere que uma
avaliacdo com qualidade é:

“O que as criangas sabem, reconhecemos 0s seus sucessos, as suas
carateristicas, individuais e as diferencas entre criancas. Podemos usar
estas avaliagbes para organizar e enriquecer o curriculo, as nossas
interacdes com as criangas e as respostas educativas no seu todo. Essas
avaliacdes também podem servir para identificar o que a crianca vai ser
capaz de aprender a seguir, de forma a apoiarmos e a alargarmos a sua
aprendizagem. A avaliacdo das aprendizagens das criancas faz parte da

procura de qualidade, na nossa pratica didria”.

Na avaliacdo a crianca deve ser protagonista da sua propria aprendizagem,
participando ativamente de modo que tome consciéncia das dificuldades que vai tendo
e de como as vai ultrapassar. Importa salientar que tornar o trabalho pedagégico visivel
a comunidade permite a elaboracdo de avaliacdo de qualidade, a avaliacdo torna-se
democratical! e um processo de tomada de decisdo. O/a educador/a deve trabalhar nas
documentac@es: transcri¢fes das criancas, dialogos, registos escritos e desenhos,
fotografias de momentos-chave, uma colecdo de produtos e construgdes feitas pelas
criancas (Vasconcelos, 2009).

De acordo com Cardona e Guimaraes (2012), a avaliacdo deve centrar-se na
rede de relacdes e interacdes que a crianca estabelece com os pares, com o0s adultos da
sala, com os pais, procurando documentar aprendizagens. De facto, 0s contextos e as
relacbes sdo dimensdes chave para compreender a aprendizagem da crianca e 0

processo de avaliacdo inerente.

11 Aspeto abordado na Experiéncia-Chave “Participagdo Democratica”
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4. Participagdo Democratica

Tal como referem Woodhead e Faulkner (2000, citados por Oliveira-
Formosinho, et al. 2008), “as crian¢as ndo devem ser consideradas nem sujeitos, nem
objetos, mas participantes” (p.71). E de salientar que um dos objetivos pedagdgicos da
EPE é “promover o desenvolvimento pessoal e¢ social da crianga com base em
experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educacdo para a cidadania”, onde
seja possivel as criangas participarem, contactarem e respeitem as diferentes culturas

e opinides (Ministério da Educacdo, 1997, p.15).

Na verdade, as oportunidades que s&o proporcionadas ao grupo para cooperar,
decidir regras em comum insdispensaveis a vida em sociedade e também distribuicao
de tarefas necessarias a vida em coletividade sdo exemplos de participacdo
democratica. Webster-Stratton (2011) salienta, ainda, que é necessario, cada vez mais,
investir no desenvolvimento de competéncia sociais e na resolugcdo cognitiva de

problemas de todas as criancas.

A participacdo € mais do que um direito das criancas, € uma necessidade para
que estas desenvolvam os principios da democracia, é crucial promover oportunidades
para que participem pois é pela pratica da participacdo democratica que se aprende a
democracia. Neste aspeto é necessario remeter para o conceito de agéncia da crianca,
Barnes (2000, enunciado por Oliveira-Formosinho, et al., 2008), refere que “dispor de
agéncia” ¢ possuir poder e capacidades que, sendo exercitados, tornam a crianga com

uma identidade mais ativa que intervém nos acontecimentos que a rodeiam.

“Por negociacao se procede a constru¢do dialogante dos valores e dos
significados das praticas culturais e cientificas em que radica o
desenvolvimento e a educacao” (Oliveira-Formosinho, Lino, & Niza,
2007, p.127).

A negociagdo foi uma constante no docorrer das préaticas dos cuidadores

(educadora e estagiarias), exemplo disso, é quando ndo ha unanimidade na sala e as
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criangas votam e percebe-se que ganha a maioria, assim, compreende-se e aceita-se 0

poder democratico.

A crianca tem o direito de exprimir livremente a sua opinido sobre questdes
que lhe digam respeito e de ver a sua opinido tomada em consideragdo. O/a educador/a
tem o papel de gestor do curriculo tendo em conta uma formacdo individual e
aprendizagem ativa. Para tal deve exercitar a participagdo, atencdo, raciocinio e

linguagem fomentando um desenvolvimento social, intelectual e moral.

Os cuidadores devem apoiar as criancas observando o que elas fazem,
partilhando comentérios ou conhecimentos como forma de auxiliar o aperfeicoamento

de aptiddes, interesses e sucessos (Brickman & Taylor, 1996).

Para desenvolver o poder democratico por partes das criancas € preciso ter em
linha de conta as suas necessidades ao nivel fisico, emocional e cognitivo, promovendo
a sua cooperacdo, tomada de perspetiva e resolucdo de conflitos. Destaca-se o respeito
e encorajamento aos quais a crianca tem o direito, envolvendo a rotacdo diaria de
direitos e deveres ao qual esta sujeita, exemplo disso é a construcdo das regras de
convivéncia com as criancas*? que respondem a uma necessidade sentida no seio do
grupo. Deste modo, elas podem entendé-las, ao mesmo tempo que se vao apropriando
da sua razdo de ser, para o bem-estar pessoal e social, adquirindo competéncias de

cidadania (Oliveira-Formosinho, et al., 2008).

Esta participacdo democratica tem inerente a metodologia da pedagogia da
participacdo certificando a crianga um ator social que é um sujeito autbnomo e com
iniciativa prépria. Sendo assim, os processos fundamentais nesta pedagogia sdo a
participacdo, escuta e negociagéo. A escuta evidencia o processo de auscultar a crianca
sobre a sua colaboragéo no processo, por sua vez, a negociagdo € o processo de debater
os contetidos curriculares bem como, o ritmo e aprendizagem associados. “Planificar
¢ dar a crianga poder para se escutar ¢ para comunicar a escuta que fez de si” (Oliveira-

Formosinho, et al., 2008, p. 33).

12 Esta informagéo foi obtida através de conversas informais com a EC
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E de destacar que estes processos estdo intrinsecos a metologia utilizada pela
educadora e as metodologias utilizadas por nos, estagiarias, aquando implementacéo
do projeto e estudo investigativo da Abordagem de Mosaico, associando a crianca a
imagem de constrututora do seu proprio conhecimento. Quando a crianca é
considerada uma “tdbua rasa” ou “folha em branco” a tarefa central passa a ser do
docente sendo assim, a liberdade é essencial para o exercicio de agéncia, ou seja, a

crianca pode escolher cursos diferentes de acédo, logo, tem liberdade.

Todo o poder de escolha requer o de liberdade (Oliveira-Formosinho, Lino, &
Niza, 2007). Considero que as minhas praticas coincidiram com os conceitos refletidos
anteriormente, nomeadamente dar agéncia a criancga, incluindo para tal, poder de
decisdo, negociacdo e escuta, percebendo os interesses da crianca individual para

realizar algo ou forma de a realizar.

Contribuindo com a teoria da Sociologia da Infancia a infancia € uma

Construcéo Social abordando a socializag¢do das crian¢as como:

“um processo através do qual os individuos apreendem, elaboram e
assumem normas e valores da sociedade em que vivem, mediante a
interacdo com 0 meio mais proximo e, em especial, a sua familia de
origem, e se tornam, deste modo, membros da referida sociedade”
(Pinto, 1997 citado por Vasconcelos, 2009: 25).

Ao invés de considerar as criancas como seres carentes e dependentes a
sociologia da infancia encara-as como atores sociais “dotados de competéncias,
capazes de um certo limiar de iniciativa perante as circunstancias e que vivem” (idem).
Também Giddens (1993) citado pela mesma autora refere que a crianga desde que

nasce € um ser ativo neste processo e n&o um ser passivo.

Para a sociologia da infancia a crianga € um sujeito concreto que integra essa
categoria geracional e que, na sua existéncia, para além da pertenca a um grupo etario
proprio, € sempre um ator social que pertence a uma classe social, a um genero etc
(Sarmento, 2004).
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E de sublinhar “...a participagdo crescente das criangas e dos jovens, com o
objetivo de resolver de uma forma democrética os conflitos e as resolugdes de
problemas, muitos grupos e comunidades descobrirdo que estas experiéncias e
perspetivas das criangas, acrescentam aspetos inestimaveis e sugestdes criativas ao

processo de resolugdo de problemas” (Fernandes, 2005, p.416).

Para introduzir praticas democraticas na educacdo de infancia sdo necessarios
quatro tipos de atividade: tomada de deciséo, avaliacdo do trabalho pedagogico usando
métodos participativos, interrogacdo sistematica dos discursos dominantes e,
finalmente, uma abertura a mudanca. Segundo Moss (2006), uma pratica democratica
necessita de um conjunto de valores partilhados na comunidade de cada instituicdo
para a infancia: respeito pela diversidade, reconhecimento de mdltiplas perspetivas e
da existéncia de paradigmas diversos, acolher a curiosidade, a incerteza, a

subjetividade e o pensamento critico (Fernandes, 2005).

A Educacdo de Infancia pretende promover o bem-estar, o desenvolvimento e
a aprendizagem no centro do trabalho em educacdo de infancia, ao mesmo tempo que
se respeita a inteligéncia da crianca e as suas estratégias naturais de aprendizagem,

introduzindo as criancas aos valores democraticos da sociedade (Vasconcelos, s.d).

Hart (1992:5, citado por Fernandes, 2005), defende que a participacdo das
criancas em diferentes arenas, como a familia, a escola ou a comunidade, € um
importante meio para o desenvolvimento das suas competéncias de participagdo: “...E
irrealista esperar que de repente, somente porque se atingiu 16, 18 ou 21 anos, todos
se tornem cidad&os responsaveis e ativos, sem ter havido uma experiéncia prévia onde
estas competéncias tenham sido desenvolvidas. A compreensao de uma participacdo
democratica somente pode ser adquirida gradualmente através da pratica social; ndo

pode ser ensinada como uma abstragdo” (p.48).

O poder democréatico na Educacao de Infancia proporciona oportunidades de
participar no ambiente educativo — tomar decisdes acerca das finalidades, praticas e o

ambiente; avaliar o trabalhar pedagdgico através de métodos participativos; contestar
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discursos dominantes; desenvolvimento de abordagem critica; gerar mudanca (Moss,
2007).

A crianga quando se encontra numa instituicdo democratica, é entendida como
um cidaddo competente, um especialista na sua propria vida, é possuidora de opinides
que valem a pena ouvir e tem direito e a competéncia para participar nas tomadas de
decisOes coletivas. Este reconhecimento provém, também, que as criangas tém, no
modelo pedagdgico de Malaguzzi (Edwards et al., 1999), uma centena de linguas para
Se expressar e para ser uma pratica democratica significa ser capaz de 'ouvir' estas

muitas linguas.

Segundo a perspetiva de Langsted (1994, citado por Moss, 2007), mais
importante que as estruturas e 0s procedimentos é o clima cultural que molda as ideias
que os adultos tém numa determinada sociedade. O desejo de ouvir e envolver as
criangas origina um clima cultural e democrético. As criancas ao sentirem que
influenciam “...0 que estd a ser investigado e a forma como as suas vidas séo
representadas, elas participam em processos institucionais de tomada de decisdo.
Quanto mais as criangas forem ativamente envolvidas na investigacao, maiores serdo

os ganhos a nivel pessoal” (Fernandes, 2005 p.152).

Moss (2007) defende que através das experiéncias e oportunidades

democraticas as criancas:

“Make choices and communicate their feelings, ideas and wishes in
numerous ways, long before they are able to communicate through the

conventions of spoken or written language” (p.17).

Estas experiéncias democraticas remetem-nos para o sentido de poder que um
individuo tem de agir em distintos contextos, implicando que a crianca se sinta ativa,
com sentido de poder, orientada e sentindo-se implicada e envolvida e capaz de dar

um contributo para a vida social (Vasconcelos, 2009).

“O conjunto destas abordagens salienta a complexidade nos dias de hoje da

questdo dos direitos humanos, mas reforca a necessidade de continuar a haver uma
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concertacao internacional para que estes direitos (e responsabilidades...) se tornem de

facto uma realidade” (Vasconcelos, 2014:42).
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5. Experiéncia de Investigagdo: Abordagem de Mosaico - Auscultar as
perspetivas das criangas

5.1. Enquadramento Concetual

Ao longo da pratica de ensino supervisionada em JI foi proposta a elaboragéo
de um estudo investigativo com o intuito de compreender as perspetivas das criangas
acerca do JI que frequentam, utilizando a metodologia Abordagem de Mosaico
(Mosaic Approach).

Antes de mais torna-se essencial perceber em que consiste uma investigacao.
Segundo Maximo-Esteves (2008), a investigacdo na acdo permite ao profissional
reformular as questdes essenciais da sua pratica, identificar objetivos e escolher
estratégias e metodologias de acordo com os resultados obtidos. Contribuindo com a
perspetiva de James McKernan (1998, citado por Maximo-Esteves, 2008), uma
investigacdo é auto-reflexiva na medida que pretende caraterizar uma area
problemaética que se deseja aperfeicoar e melhorar a prética, a avaliacdo é efetuada
para verificar a eficacia da acdo realizada.

Durante muitas décadas assumia-se a perspetiva de que as criancas deviam ser
vistas mas ndo ouvidas, retirando-lhes o direito a participacdo (Oliveira-Formosinho,
Kishimoto, & Pinazza, 2007). Esta abordagem investigativa pretende investigar as
vozes das criancas, sendo crucial identificar a crianga como participante ativa e co-
construtora, possuidora de agéncia e com direito a participacao, incluindo o poder de

dialogo e decisdo na sua prépria vida (Oliveira-Formosinho, et al., 2008).

A Abordagem de Mosaico tem como influéncias a Pedagogia de Participacéo
abrangendo os processos de observagédo, escuta e negociacdo e o modelo Reggio
Emilia. A pedagogia de participacdo centra-se nos atores que constroem o
conhecimento para que participem progressivamente. Esta pedagogia espelha a crianca
como ativa e competente, respeitando os seus direitos de participagdo (Oliveira-
Formosinho, Kishimoto, & Pinazza, 2007). As criancas deixam de ser vistas como

objetos passivos no processo de investigacdo ou na sociedade em geral mas como
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atores sociais que s&o. O processo de escuta permite ouvir a crianga e a sua colaboragédo
na co-construgdo do conhecimento, percebendo os interesses, motivacoes, relacoes,
saberes, intencdes e desejos. Como referem Clark e Statham (2005), esta avaliacdo
participativa pretende tomar como ponto de partida a competéncia e a crenca que as

criangas sdo as pessoas que sabem mais sobre as suas proprias vidas.

A Abordagem Reggio Emilia reflete as criancas como seres sociais,
competentes e ativos capazes de expressar-se através das suas cem linguagens (Clark
& Statham, 2005). Alem disso, segundo Edwards, Gandini, e Forman (1999), este
modelo defende a existéncia de inUmeras formas de expressao, quer sejam verbais ou
nédo-verbais. A heranca deixada por Malaguzzi pretende tornar a crianga no centro da
pedagogia, que a “reconhece como ativa, incentiva, envolvida, capaz de explorar,
curiosa, aceitando o desafio de exprimir-se nas mais diferentes linguagens com as mais
diferentes intensidades” (Oliveira-Formosinho, Kishimoto, & Pinazza, 2007, p.281).
Assim sendo, a abordagem de mosaico € uma forma de escuta que reconhece as

criangas como co construtoras de significados e especialistas da sua propria vida.

5.2 Metodologia

“The Mosaic approach brings together the tools of observation and
interviewing with participatory tools to construct a composite picture or ‘mosaic’ of
children’s lives. An important part of this process is to enable young children to play
an active part in this image-building by exploring meanings with their peers,
researchers and other adults” (Clark, 2010, p.117).

A Abordagem Mosaico (Moss & Clark, 2001, 2005) foi concebida como uma
ferramenta para ouvir as criangas e recolher as suas opinides acerca da sua vida, a fim
de informar mudancas na prética e na politica. A abordagem combina as ferramentas
tradicionais de pesquisa, de observacdo e entrevistas com métodos participativos,
incluindo o uso de maquinas fotograficas e a elaboracdo de mapas e passeios liderados

pelas criancas (CapeUk, 2010).

95



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

Para realizar uma investigacdo € necessario efetuar um conjunto de
procedimentos de acordos com os objetivos do mesmo, pretende-se, assim, encontrar
um ponto de partida. Clark and Moss (2005, citados por Clark, 2011), enunciam

algumas carateristicas desta abordagem:

- Participativa: Reconhece a crianca a agéncia e o direito a participar na sua
propria vida, pretendendo, assim conhecer as suas competéncias.

- Reflexiva: Consiste em refletir acerca das perspetivas dos intervenientes do
processo educativo (criancas, equipa educativa e familiares), triangulando os

significados e “filtrando” os resultados obtidos.

- Adaptavel: Pode ser aplicada nas distintas institui¢cbes adaptando ao niumero
de criancas. Assim, este método pretende centrar-se nas experiéncias das criancas e

adapta-se as competéncias do/a educador/a e as carateristicas das criancas.

- Incorporada na Prética: Pretende perceber o potencial da crianca
promovendo um clima de escuta individual e coletivo com o intuito de conhecer as

opiniBes das criancas relativamente aos varios assuntos que enfrentam no JI.

- Multi-método: A abordagem do mosaico usa varios métodos e varias
linguagens (fotografias, desenhos, etc.) para ajudar criancas a reunir material para
detalhar as suas vidas e compartilha-las com os adultos. Assim, este método considera
as criancas como atores sociais competentes que sdo especialistas nas suas proprias

vidas.

E possivel verificar que este estudo traz varios beneficios ao nivel da

participacdo ativa das criangas (Clark, 2011), nomeadamente:

e As criancgas sdo escutadas e expressam 0s seus pontos de vista;
e As criangas estdo envolvidas nos processos de tomada de decisdo;
e As criancas partilham o poder e a responsabilidade pela tomada das suas

decisdes;
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e A abordagem de mosaico € um multi-método uma vez que utiliza varios

meétodos para reconhecer as vozes e perspetivas das criangas.

Clark (2011) sugere que pesquisadores trabalham como co investigadores,
usando instrumentos metodoldgicos. Deste modo, é possivel destacar 0s seguintes

métodos:

Fotografias — Inclui tirar fotografias de objetos importantes, lugares, pessoas
e coisas. O papel de fotografo é um papel ativo no processo de investigacdo. As
camaras fotograficas fornecem uma ferramenta participativa através do qual as

criangas podem comunicar as suas perspetivas e refletir sobre as suas experiéncias.

Entrevistas/ conversas - Métodos visuais que abrem caminhos para a
comunicacdo. Entrevistar as criangas e outros intervenientes ajuda a reforcar os
entendimentos adquiridos por outros métodos, favorecendo oportunidades para
discutir questdes pouco claras (Clark, 2007). Estas fornecem um espaco para as
conversas formais ou informais. Através de questdes orientadoras focadas em pessoas
importantes, lugares e atividades, o investigador consegue compreender informagoes

essenciais acerca da instituicao.

Passeios (tours) /Circuitos — Dizem respeito a visitas guiadas realizadas pelas
préprias criancas em ambientes que Ihes sdo familiares e onde efetuam varios registos
como fotografias e desenhos. Durante os passeios 0s praticantes sdo convidados a
ilustrar o que é importante na sua perspetiva. Algumas das imagens sdo capturadas

pela positiva e outros mostram aspetos negativos (Clark, 2007).

Mapas - Os mapas podem incluir fotografias, desenhos e comentarios escritos.
O objetivo realizar o mapa € duplo: as criangas registam visualmente o seu contexto
da escola; as criangas discutem e refletem sobre suas experiéncias de “estar neste
lugar” ou, como discutido anteriormente, criagdo de um contexto onde as criangas tém

0 pensamento em constante evolucdo (Clark, 2007).
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Os mapas sdo uma forma das criangas reunirem o material originario dos
passeios. O uso de mapas feitos pelas criancas é descrito por Hart (1997, citado por
Clark & Statham, 2005):

“The method can provide valuable insight for others into
children’s everyday environment because it is based on the
features they consider important, and hence can lead to good
discussion about aspects of their lives that might not so easily

emerge in words” (p.49).

Observagao: A observagédo fornece um importante ponto de partida para ouvir
as criancas e conhecé-las, percebendo os seus interesses e pontos de vista. A
observacao deve ser completada com notas de campo, que sdo um tipo de narrativa

qualitativa com base em episodios das criangas.

Reunides: Estas consistem em conversas em grupo onde se pretende partilhar
e refletir sobre as experiéncias. Este método fornece uma “ponte” para as criangas e
adultos, pois ao discutirem significados juntos contribuem para a tomada de decisdes

futuras.

Dramatizacdes (role-play): Proporciona as criancas outras formas de
expressarem as suas perspetivas, introduzindo figuras da abordagem. Importa salientar

que este método ndo foi utilizado durante esta investigacao.

Manta magica (magic carpet): Com base na ideia de Parker (2001, citado
por Clark & Statham, 2005), este método leva as criangas por uma “viagem
imaginaria” para lugares familiares ou desconhecidos ao visualizar uma apresentagao

de imagens.

A manta mégica é o local onde se reinem informac@es e produtos relevantes
para 0 objetivo tracado obtido através dos metodos supracitados. Esta fornece uma
oportunidade para as criancas verem e comentarem fotos de outros ambientes
originando assim, uma reflexdo. As criangas podem rever as suas proprias imagens e

considerar novos contextos e espagos (Clark, 2010).
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A observacéo deve ser constante pois esta permite o conhecimento direto dos
fendmenos tal como eles acontecem, neste caso, foram utilizadas notas de campo para

registar alguns dados de observacéo.

5.3 Questdes Eticas e Participantes

Em qualquer investigacdo, as questdes éticas sao uma prioridade a ter em conta,
seguindo-se uma condicdo indispensavel, o consentimento informado da EC e dos
pais/EE, salvaguardando os seus direitos, interesses e sensibilidades (Méximo-
Esteves, 2008). A ética deve refletir respeito e sensibilidade garantindo a privacidade
da crianca e 0 seu anonimato no momento de divulgacdo dos resultados da
investigacdo (Oliveira-Formosinho, et al., 2008). Este aspeto foi tido em consideragéo
ao longo do estudo exploratorio respeitando os direitos das criangas e intervenientes

no estudo.

A primeira atitude € tomar um ponto de vista ético e dar a conhecer a finalidade
e 0s objetivos da investigacdo-acéo aos participantes, para tal foi elaborado um folheto
informativo (Apéndice n.° 6, figura 83) com informacdo acerca desta metodologia e
uma autorizacdo destacavel para que os pais pudessem autorizar a participacdo do

educando neste estudo.

Com as criangas tivemos uma conversa introdutéria acerca deste “nosso
trabalho” explicando que consiste em ajudar-nos num trabalho da escola e que
gostariamos de perceber o que eles acham da sua “escola”®. Salientdmos ainda que a

sua participacdo é de caréacter facultativo.

Para tal, apds esta conversa as proprias criancas decidiram se desejavam
participar no estudo ou ndo e apds esta decisdo foi realizada uma tabela de
compromisso, onde as criangas assinavam 0 seu nome comprometendo ajudar-nos

neste trabalho. E neste sentido que se considera indispensavel um esclarecimento

13 Termo que é conhecido pelas criangas para denominar o Jardim de Infancia
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prévio acerca das regras do “jogo” previamente estabelecidas e acordadas num
contrato de confianca e responsabilidade (Méaximo-Esteves, 2008). Ao todo a

investigacdo contempla doze participantes.

5.4 Fase de recolha: métodos

Nesta abordagem surgem trés fases (Clark & Statham, 2005) - a primeira fase,
consiste em reunir as criancas e adultos para agrupar perspetivas, ou seja, a coleta de
informacdo utilizando vérias ferramentas; a segunda fase diz respeito a fusdo de
informacdes para dialogo e discutir material, reflexdo e interpretacdo das perspetivas;
a ultima e terceira fase refere-se a decisdo sobre as areas de continuidade e mudanca,

importando ndo apenas escutar mas agir sobre as perspetivas auferidas.

A primeira fase da abordagem pretende recolher informacdes, lideradas por

criancas usando as ferramentas descritas acima.

Uma das primeiras etapas da fase de recolha de dados é a formulacdo de
questdes condutoras de informacdo. Estas questdes sdo propostas e formuladas pelo
investigador ndo esquecendo a voz e a vez das criancas sendo assim, devem ser de
caracter aberto de forma a ndo condicionar nem direcionar as respostas das criangas
para um fim concreto (Questdes orientadoras no guido de entrevista - Apéndice n.° 6,
tabela 3)*. Nesta fase tivemos varias conversas com as criangas com o intuito de
perceber as suas concegdes acerca dos espagos, interesses, pessoas entre outros aspetos

gue associam ao JI.

As entrevistas e conversas foram utilizadas com um objetivo comum
nomeadamente obter informacgdes que complementassem os dados de observacéo.
Neste sentido, sublinha-se a imagem da crianga como ativamente participativa,

escutando a sua voz de forma a conhecé-la melhor (Oliveira-Formosinho, et al., 2008).

4 As questdes foram formuladas pelo par pedagdgico
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Concluidas estas importantes tarefas, iniciamos o0s passeios (tours) a
instituicdo, foi facultada uma méquina fotogréfica (figura 1) a cada crianca e a medida
que iamos conversando e percebendo o interesses das mesmas através das suas
abordagens ou atitudes, estas fotogravam aquilo que lhes atraia, tanto pela positiva
como pela negativa. E de salientar que os passeios foram realizados individualmente

Ou em pares.

Figura 1 - Criancas fotografam os espagos

Aguando terminados os passeios foi solicitado as criangas que a partir do
circuito realizado desenhassem (figura 2) o que mais lhe chamava a atengéo - o que
gostavam mais, 0 que gostavam menos ou caso desejassem o circuito realizado. Um
aspeto que foi notorio perceber neste método foi a realizagdo de desenhos referentes a
locais que as criancas apreciavam, desvalorizando os espagos menos estimados e 0

circuito.
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Figura 2 - Criancgas desenham espacos do circuito

Apo6s o término dos circuitos, as criancas elaboraram 0s mapas com as
fotografias capturadas (figura 3). Os mapas sdo uma forma de registo e de
representacdo dos circuitos efetuados, estes podem ser construidos através de desenhos
ou de fotografias (Clark, 2010). Neste caso, os mapas foram construidos através das

fotografias.

As fotografias utilizadas na sua construgdo foram selecionadas pelas proprias
criangas (Apéndice n.°6, figura 78) escolhendo os registos fotogréaficos que
consideraram mais importantes. Nesta fase houve uma conversa informal (foram
retiradas notas de campo), com o intuito de tentar perceber a razdo da escolha da
crianca para determinada fotografia. Através destas conversas as criangas
confrontaram a sua atitude e perspetiva resultando numa reflexdo. Neste método
demos oportunidade ao grupo de criangas de colocar “carinhas” tristes ou contentes,
tal como as criancas estdo familiarizadas a utilizar durante a avaliacdo, para mostrar o
seu agrado ou desagrado perante a fotografia ou espago escolhido para integrar no seu
mapa. Além disso foram as proprias criangas que escreveram o titulo do método.
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Figura 3 - Mapa realizado por um dos participantes

Outro método utilizado foi a entrevista realizada aos EE e equipa educativa
(EC e assistentes operacionais rotativas pela sala). As questbes formuladas foram
também de carécter aberto (Questionarios — Apéndice n.° 6, tabela 4). No caso da
equipa educativa foram realizadas conversas formais e informais que permitiram
esclarecer alguns dados. No caso dos familiares foram realizados questionarios que,
posteriormente, foram enviados atraves dos recados. Este método deveu-se a falta de

disponibilidade dos pais de permanecer no JI durante o horario letivo®.

Ao longo do estudo foram realizadas reunibes em grande grupo, na area da
manta para confrontar as perspetivas de cada interveniente e perceber o que foi feito e
a proxima etapa a executar. Esta previsdo proporciona as criangcas o dominio do
processo a ser erguido e substitui, ainda, a incerteza do futuro. O quotidiano passa,
entdo, a ser algo previsivel que tem importantes feitos na seguranca e autonomia
(Zabalza, 1998). As criancas que nao participaram na abordagem demonstraram
também as suas concecles acerca da mesma aquando a sua participacdo nas reunides
realizadas.

Apos realizada a reunido com o grupo e partilhadas algumas concegdes
recorreu-se a construcdo da manta mégica (figura 4), para a construcdo desta foram

15 Esta estratégia foi aceite pela EC, indo ao encontro da sua prépria perspetiva
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utilizados os desenhos, mapas e frases (selecionadas pelos investigadores) que
representam a perspetiva de cada interveniente contribuindo com ideias-chave

percetivas deste estudo exploratdrio.

A divulgacdo desta abordagem foi enquadrada na mesma sala onde estava
presente o projeto pedagogico, permitindo a toda a comunidade educativa e as crian¢as
contactar com os seus proprios feitos e como estes foram valorizados. Este método
possibilita aos intervenientes confrontaram-se e refletir, através da escuta das criangas,
se espacos, atitudes ou préaticas presentes na instituicdo necessitam, ou nédo, de ser

alteradas.

Figura 4 - Manta Magica exposta a comunidade

5.5 Triangulacéo - Tratamento e reflexdo dos dados

Apbds conclusdo dos métodos supracitados, inicidamos a segunda fase desta
abordagem investigativa. Esta etapa centra-se na revisao dos métodos, onde adultos e
0S pais podem escutar as perspetivas das criangas e atribuir alguns significados.
Segundo Rinaldi (2001, citado por Clark & Statham, 2005), esta fase assemelha-se a
documentagio® do processo de “escuta visivel”. Esta fase diz, assim, respeito a jungio

de todos os metodos utilizados como forma de refletir sobre as perspetivas de todos 0s

16 Método utilizado nas préaticas pedagogicas durante a prética supervisionada de ensino
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intervenientes deste processo. Esta documentacgéo nas palavras de Malavai e Zoccatelli
(2013) pretende:

“Aprofundar, com atribuigdes de significado, interpretacdes e
hipdteses, aspetos particularmente relativos a vida em grupo das
criancgas, construir plataformas de dialogo e confronto com as familias,
contribuir para dar visibilidade, memorizar e restituir de um grupo de

criangas que cresce e muda” (p.87).

Tendo como base os dados qualitativos gerados a partir dos métodos referidos
anteriormente, é possivel tratar os dados dos intervenientes deste estudo exploratério.
Tal como refere Oliveira-Formosinho (2008) o papel do professor é proporcionar a
crianca experiéncias que a ajude a pensar sobre o uso de questBes gque suscitem a

reflexdo encorajando a crianca a questionar, investigar e descobrir.

Assume-se que ao longo do estudo as criangas mostraram-se naturais
investigadoras - curiosas, querendo encontrar sentido para 0 mundo que as rodeia,

autoras de si proprias e atores sociais (Vasconcelos, s.d).

Através dos métodos utilizados foi possivel identificar que o espaco mais
apreciado pelas criancas diz respeito ao exterior evidenciando este interesse devido a
mais espaco, mais interacdo, mais movimento e materiais que estdo disponiveis no
espaco exterior. Através das entrevistas e conversas formais e informais foi notério
comprovar esta perspetiva atraves de algumas evidéncias referidas pelas criancas:

“gosto do exterior porque tenho mais espaco para correr e brincar”; “gosto do exterior

porque posso correr e saltar”.

Outro local referido por varias criancas € a sala de atividades nomeadamente,
0s cantinhos, associando-0s ao jogo simbolico, a aprendizagem e interagdo com 0s
colegas. No geral, as criangas associam 0 espaco interior da sala como promotor de
aprendizagem através dos trabalhos ou da utilizacdo dos materiais presentes das areas

da sala.
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Quanto aos materiais existentes nos espacos, as criancas, de um modo geral,
referem que gostavam de “acrescentar, modificar, retirar ou proibir” alguns dos
materiais que estdo disponiveis. O espaco referido pela negativa é o refeitorio referindo

a causa da comida ou do barulho existente.

Refletindo acerca dos desenhos realizados pelos participantes 0s espagos mais
evidenciados foram o exterior (nota de campo: “desenhei porque o que mais gosto na
escola ¢ o exterior”), o refeitdrio (nota de campo: “ndo gosto do refeitoério porque nao
gosto da comida”). A casa de banho foi também um espaco muito ilustrado nos
desenhos, no entanto, a razdo ndo foi unénime, algumas criangas ndo conseguiam
exprimir 0 seu agrado ou desagrado perante aquele local, evidenciando algum

desligamento com o mesmo.

Relativamente as fotografias, o espaco mais capturado pelas criangas foi o
espaco exterior, evidenciado alguns pormenores como as casinhas de plastico, o
redondo?’, a horta e o jardim. Ao selecionar as fotografias para realizacio do mapa as
criancas foram justificando a sua escolha perante os diversos registos fotograficos que
realizaram, as suas razdes recairam muito nos materiais (“no exterior fotografei as
casas porque gosto de brincar nelas”). No espago interior da sala, as criangas
fotografaram materiais ou equipamentos que apreciavam nas areas (‘“na sala fotografei
o computador porque gosto de fazer muitas coisas 14”). O espaco da casa de banho
evidenciou, mais uma vez, algum desinteresse por parte do grupo, ndo proferindo

muita argumentacao em relagcdo a mesma.

Quanto as respostas proferidas pelos EE, estas remetem o espaco do JI para
aprender, “trabalhar”, brincar e estar com os amigos (“¢ um local para aprender e
brincar com os amigos”); (“¢ onde se vai “trabalhar” e brincar, nutre sentimentos
positivos™). Nas entrevistas os pais referem a importancia de melhorar alguns aspetos
como a confecdo da alimentacdo e espacos fisicos (materiais, equipamentos e
infraestruturas) ou acrescentar material (“o JI necessita de material didatico novo,

mobilidrio escolar, equipamento, etc.”). Neste sentido, ¢ possivel constatar que,

17 Nome dado ao local no espaco no exterior que é coberto.
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segundo as perspetivas dos EE, as categorias mais respeitadas séo a aprendizagem e o
brincar que, tal como as concec¢des das criancgas, remetem para 0 espago interior e

exterior respetivamente.

Refletindo sobre as respostas da equipa educativa, no geral, consideram que as
criangas gostam de frequentar o JI. As evidéncias analisadas incidem sobre o interesse
das criangas para o espaco da sala e espago exterior como os mais apreciados (“gostam
mais do exterior porque podem brincar livremente”; “brincam com 0s colegas que mais
gostam e inventam brincadeiras”) e o refeitério como o menos apreciado pelo mesmo
motivo enunciado pelas criancgas, a alimentagdo. Em relagéo a melhorias a realizar na
instituicdo remetem para as proprias instalagcdes, equipamentos e material didatico
(“acrescentar mobiliario e equipamento adequado a faixa etaria, equipamentos mais

sofisticados...”)

A triangulagdo dos dados obtidos dos intervenientes no estudo exploratério
pretende recolher evidéncias que poderdo ser observagcfes informais ou sistematicas,
entrevistas com outros atores, pais ou profissionais ou evidéncias e suporte de imagem
como fotografias, videos e ainda produc¢des das criancas (Oliveira-Formosinho, et al.,
2008).

Surgiram assim, quatro categorias associadas a este: a aprendizagem (associada
a sala), o brincar, a interacdo e o movimento (associados ao exterior). Esta
categorizacao (figura 5) apresenta-se em forma de esquema uma vez que, torna-se mais
simples e claro como interpretacio do modo narrativo. Este processo procura
identificar e codificar as unidades de anéalise recolhidas e analisadas (Maximo-Esteves,
2008).
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CATEGORIZACAO

APRENDIZAGEM

EXTERIOR

" ACRESCENTAR |
MATERIAIS

Figura 5 - Esquema da Categorizagéo

Notando-se que um segundo objetivo deste estudo é confrontar as perspetivas
das criangcas com outras concecfes, para recolher informagdo recorremos a Vvarios
instrumentos para conseguirmos chegar a determinadas concluses, nomeadamente as
respostas das questdes de pesquisa. E fundamental cruzarmos toda essa informagao,
comparando e relacionando os dados entre si para a obtencdo de uma melhor
compreensdo do estudo, esta triangulacdo dos dados permitira perceber o quotidiano e
confrontar as perspetivas de todos os intervenientes (Oliveira-Formosinho, et al.,
2008).

Fazendo uma triangulacdo dos resultados obtidos através dos varios métodos
utilizados com os intervenientes neste estudo, € possivel entender que o espago mais
valorizado é o exterior associando-o ao movimento, liberdade, interagdes e brincar. As
varias evidéncias recolhidas (Apéndice n.° 6, tabela 2) encaminham o espaco exterior
como um local onde as criancas brincam livremente, no espaco que desejam, com 0s
colegas que mais gostam, de todas as salas. Referem ainda, que este local, devido a

sua grande dimenséo proporciona momentos de movimento e jogos com os colegas.

A sala de atividades é outro espaco valorizado relacionando-a a aprendizagem,
tempo de “trabalho” e brincar. Apesar de as praticas da EC se basearam na pedagogia
de participacdo, envolvendo as criangas na planificacdo e proporcionando-lhes

oportunidades de expressarem 0s seus interesses, 0 grupo associa a sala a um local de
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aprendizagem positiva, aprendendo através das areas e dos materiais que a sala dispde.
A brincadeira na sala é muito valorizada pela EC e pelas criangas, no entanto, as

criancas associam essa brincadeira ao aprender.

Por conseguinte, a aprendizagem, segundo as perspetivas recolhidas ndo se
relaciona muito com o espaco exterior. Este € um local mais utilizado durante os
horarios do CAF ou “intervalos” apos as refeicdes. Importa desmistificar que a
intencionalidade educativa ocorre no interior da instituicdo. O espaco exterior € repleto
de potencialidades e tendo em conta as oportunidades educativas que proporciona, este
deve merecer a mesma atencdo por parte do educador tal como o0 espaco interior.
Segundo Brickman e Taylor (1996), no periodo das atividades no exterior, as criangas
vao para além de exercitar os musculos, elas observam, interagem, exploraram e

experimentam.

Sendo o espaco exterior um prolongamento do espaco interior existem
situacdes de aprendizagem e uma pandplia de oportunidades educativas neste espaco
com vastos potenciais que devem ser tomadas em linha de conta. Cabe aos cuidadores,
cada vez mais, considera-lo como uma continuidade educativa, proporcionando
oportunidades e experiéncias de aprendizagem, observando e refletindo acerca dos

comportamentos das criangas quando se encontram neste espago.

Além disso, torna-se imprescindivel refletir com as familias acerca da
importancia das préaticas pedagogicas, moldando e equilibrando a aprendizagem que
ocorre no interior e exterior da sala. Brincar no exterior ¢ fundamental para o
desenvolvimento das criangas, pois capacidades como a de explorar, correr riscos,
coordenacdo motora fina e grossa, e a assimilacdo de grandes quantidades de
conhecimentos basicos sao mais faceis e eficazmente adquiridas durante o brincar no
exterior (Gill, 2010).

Segundo Cardona e Guimardes (2012), a avaliacdo de carateristicas estruturais
do estabelecimento educativo e a recolha, por entrevista, das opinides de todos os
intervenientes articula-se com a observacédo, oportunidades educativas, envolvimento

e empenhamento.
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Estas evidéncias recolhidas sdo, também, fruto de observagdes informais ou
sistematicas, suporte de imagens como fotografias e ainda producdes das criangas. Um
aspeto muito referido pelos intervenientes refere-se a melhoria de materiais e espacos.
O grupo de criangas conclui ser necessario “acrescentar materiais e cantinhos na sala”,

manifestando interesse por implementar o cantinho dos médicos na sala.

Uma terceira fase no processo de escuta reconhece a importancia de agir sobre
os entendimentos adquiridos (CapeUk, 2010). Apesar desta fase ndo ter sido possivel
concretizar na integra, apés triangulacdo e tratamento dos dados, eu e a minha colega
de estagio, decidimos levar alguns materiais alusivos a profissdo do médico (Apéndice
n.%6, figuras 81 e 82) referida pelas criangcas como um espac¢o a implementar na sala,

dando, assim, a perceber as criancas que valorizdmos os seus interesses e opinides.

Importa salientar que, em grande grupo, foi discutida realizada uma reunié&o
para refletir acerca dos seus interesses, confrontando as criangas acerca do seu
interesse perante a existéncia do “cantinho dos médicos” na sala, o grupo revelou-se
entusiasmado perante serem “ouvidas” as suas vontades. Além disso, foi discutida a

localizacdo dos materiais, ficando, por unanimidade, dispostos na area da casinha.

A metodologia utilizada tratou as criangas como competentes revelando-se
uma etapa chave na prestacdo uma base segura, importa referir que as criangas foram
escutadas durante todo o estudo e os seus interesses foram respeitados, nunca
desvalorizando as suas perspetivas em detrimento de um “produto final”. Através deste
estudo foi possivel confrontar perspetivas de pessoas que sao essenciais no processo
educativo promovendo uma alianga entre as mesmas com um fim comum: o bem-estar

das criancas.

A motivacdo das criancas ao valorizarmos as suas ideias foi notdria, a pequena
intervencdo no espaco da sala foi também um passo para demonstrar o quanto foi

importante, para nos, as suas perspetivas.
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CONSIDERACOES FINAIS
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Tendo esta etapa do meu processo formativo chegado ao fim, considero
importante refletir sobre todo o meu percurso no desenvolvimento de competéncias

profissionais adquiridas.

O presente documento pretendeu refletir sobre as experiéncias formativas
realizadas em contexto de Creche e Jardim de Infancia. Ao longo da realizacdo do
mesmo procurei transmitir as vivéncias e aprendizagens resultantes dos estagios,
contribuindo para uma construcdo continua de novos saberes e para possiveis

reestruturacdes de algumas praticas no futuro.

A observacao foi o primeiro passo para conhecer a organizacao dos ambientes
educativos, das préaticas sustentadoras das educadoras cooperantes e conhecer as
criancas. Como enuncia Portugal (1998), tanto a crianga como o educador necessitam
de tempo para se adaptarem um ao outro e aprenderem a descodificar os

comportamentos e sinais um do outro.

Através destas oportunidades de contactar com a realidade educativa pude
acompanhar o desenvolvimento gradual das criancas, compreender a dinamica da
Creche e do JI, aprendendo alguns aspetos a considerar nas suas organizacOes. Tive
ainda possibilidade de contactar com os familiares, percebendo algumas preocupacdes
a ter em conta. A oportunidade de tomar iniciativa de algumas intencionalidades
educativas considerando, acertar e errar, tornou-se huma vontade de aprender e de

melhorar cada vez maior.

O estagio em Creche apesar de ter tido uma duracdo menor permitiu-me
contactar com a realidade envolvente. Ao longo da préatica preocupei-me com alguns
aspetos nomeadamente, estabelecer intera¢Ges positivas com as criangas com o intuito
de estabelecer uma relacéo de confianga e conhecé-las melhor. As interagcdes entre as
criancas e os cuidadores sdo a base de aprendizagem e desenvolvimento nos dominios
do desenvolvimento infantil. Através de observacbes cuidadas, conhecimento e

reflexdo acerca da acdo € possivel proporcionar tarefas interessantes e envolventes que
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permitam a crianga descobrir. Um olhar atento e caloroso permite alcangar sentimentos

de confianca e competéncia (Portugal, 2000).

As minhas préticas incidiram na Pedagogia de Participacdo permitindo as
criangas mostrarem 0s seus pontos de vista, 0s seus interesses e vontades. As minhas
medidas foram, assim, equilibradas e ndo excessivas, ndo subvertendo aquilo que as
criangas estavam a fazer, foi como “leva-las pela mao” (Malaguzzi, 1990 citado por
Katz, Ruivo, Silva, & Vasconcelos, 1998). A acdo educativa sustentada numa
aprendizagem ativa proporciona as criancas aprendizagens mais significativas, tal
como pude constatar ao longo da acdo, uma vez que, 0s projetos que emergiram a partir
dos interesses das criangas constituiram-se como um meio favorecedor da construcao

de novos saberes.

Para que seja gerada aprendizagem € necessario refletir, esta atitude foi
constante durante as praticas de ensino, questionando 0s constrangimentos, 0s
desempenhos das criancas de forma a reformular e adequar as praticas. Para Schon
(1983, citado por Coelho, 2004) a capacidade de refletir permite ao profissional
progredir e construir a sua formal pessoal de conhecer, e adquirir uma competéncia
para agir com eficiéncia e profissionalismo em situacdes indeterminadas, construindo

um conhecimento que se torna num conhecimento inteligente porque é refletido.

Uma das preocupacdes foi proporcionar atividades significativas aos grupos de
criancas com quem tive oportunidade de estagiar, atividades essas que se relevassem
positivas e entusiasmantes para as criangas e gque, a0 mesmo tempo, originasse
aprendizagens essenciais para a vida. Assim, procurdmos propor situacdes
interessantes e relevantes para as criangas, implicando-as e encorajando-as a assumir

uma atitude investigativa e critica perante 0 mundo.

O principal objetivo da EPE é criar cidaddos e cidadas capazes de fazer coisas
novas e nao repetir simplesmente 0 que as outras geracOes ja fizerem, € delinear
estratégias que permitam as criangas serem criativas, inventivas e descobridoras com
espiritos capazes de criticar, de verificar e de ndo aceitar tudo o que se lhes propde

(Kamii, 2006). Saber ouvir, saber falar e respeitar a opinido do outro foram valores
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para 0s quais tentamos motivar as criangas durante as sessfes, através da promogao de

situacOes de debate e de negociagéo.

O estagio em JI permitiu-me contactar com dois modelos pedagdgicos distintos
mas com um fim comum, “ouvir as criancas”. A Metodologia de Projeto apresentou
algumas dificuldades para mim uma vez que, até entdo as praticas em Educacdo Pré-
Escolar eram em contextos mais isolados e planificadas pelo adulto. Neste caso, as
planificacbes sdo realizadas com as criancas. Nas tarefas pontuais preocupei-me por
comecar, aos poucos, a adotar uma atitude de auxiliar as criangas ou mostrar o meu

ponto de vista interligado com os delas.

A Abordagem Mosaico foi uma novidade, como tal, a literatura acerca da
mesma foi essencial para perceber os seus principios, objetivos e métodos utilizados.
Esta abordagem demonstra ser eficiente e valorizar, efetivamente, as perspetivas das
criancas, o facto de se interligarem com as percec¢des dos familiares e equipa educativa
possibilitou conhecer mais sobre as relacGes que estdo subjacentes e 0s aspetos que
cada interveniente valoriza. Ao valorizar e escutar as criangas levou-me a desenvolver
vivéncias e aprendizagens, resultando num desenvolvimento harmonioso para as
criancas e para os adultos, que ao sentirem as criancas empenhadas e felizes se sentirdo

mais confiantes e competentes no futuro.

Outro aspeto que respeitei ao longo do estadgio em JI foi a documentagdo
pedagdgica. Esta preocupacao emergiu aquando me confrontava acerca das percecées
que os familiares possuiam acerca do dia-a-dia das criancas. Muitas vezes sdo
realizadas atividades, experiéncias, jogos, etc. aos quais 0s pais ou outros familiares
s0 tém acesso quando o “produto” se encontra finalizado. Através da documentacao
disponivel a comunidade educativa, 0s intervenientes neste processo podem contactar
com o que foi feito, surgindo assim como forma de compreende-los através de varias
linguagens (desenhos, registos fotograficos, etc.). Ao realizar as documentac6es pude
repensar as minhas praticas e refletir acerca das aprendizagens resultantes das
atividades. Também a crianca ao contactar com os seus trabalhos sente que o seu

empenho e dedicacéo foi relevante, sentindo-se mais confiante.
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A ligacdo com as familias foi, também, uma preocupac¢do durante as préticas,
integrando os pais, EE ou outros familiares durante as pesquisas realizadas no contexto
de casa, através da divulgacdo do que foi feito, proporcionando aos familiares mais
conhecimento sobre experiéncias e significado do que foi realizado e ndo mostrando

apenas produtos finais.

O bem-estar das criancas foi a minha preocupacdo primordial, na verdade,
quando ha envolvimento ha aprendizagem e se as criancas ndo se sentem felizes e
respeitadas ndo se empenham nas tarefas. Sendo assim, as minhas intervencGes
caraterizaram-se por promover bem-estar e comportamentos positivos utilizando o
elogio. Para Vale (2009), “as capacidades sociais proporcionam as criancas uma forma
de dar e receber recompensas sociais positivas, as quais vdo, por sua vez, aumentar a
interagdo social” (p.136). E importante mostrar que se aprecia um bom comportamento
evidenciando-o através de elogios ou recompensas e mostrando as criangas o

comportamento desejado.

E fundamental que os profissionais de educacdo de infancia assumam uma
intencionalidade formativa que leve as criancas a empenharem-se no sentido de se
tornarem competentes. Esta implicagdo implica reflexdo, clarificar conceitos, uma

capacidade de ver os outros ou a si proprio, envolvendo participacdo (Spodek, 2010).

No final, o feedback das Educadoras foi, sem davida, muito positivo, sinto que
a minha evolucao foi constante fruto da participacédo e reflexdo continua. O meu par
pedag6gico contribui, também, para alcancar aprendizagem, através de troca de
consideracOes e impressdes acerca dos contextos educativos e de diversas perspetivas

que fomos construindo, sendo, assim, possivel confrontar aprendizagens.

Considero que esta experiéncia, na pratica educativa, foi uma mais-valia
enquanto futura profissional da area, pois para além da observagdo consistente ao
longo do estagio, tive oportunidade de planear tendo em conta as perspetivas das
criancas e perceber que quando as criangas sentem as suas opinides valorizadas se

sentem mais implicadas e envolvidas nas tarefas (Portugal & Laevers, 2010).
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Assim sendo, considero que alcancei 0s objetivos a que me propus
inicialmente, o que permitiu desencadear um olhar mais critico sobre a aprendizagem
das criancas nesta etapa da educacdo e, desta forma, continuar a investigar outras

estratégias que contribuam para uma evolucao da qualidade da pratica pedagogica.
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APENDICE N.21

CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO - CRECHE
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Tabela 1 - Rotina Diaria da Sala

Rotina Diaria

07h30 - 09h30 Acolhimento/Rececéo
Momentos de conversacao
09h30 — 10h45 Atividades livre e/ou atividades

orientadas e grupo ou individuais

Momentos de motricidade

10h45 - 11h15 Cuidados de higiene
11h15-12h00 Almocgo

12h00 - 12h30 Cuidados de higiene
12h30 - 14h30 Repouso/sesta
14h50 - 16h30 Cuidados de higiene
16h30 — 18h30 Permanéncia/Saida
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APENDICE N.°2

ATIVIDADES REALIZADAS EM CRECHE
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PLANEAMENTO: EXPLORACAO DE FOLHAS

Data: 5, 6, 7, 12 e 13 de outubro de 2014

PONTO DE PARTIDA:
Exploracéo de elementos naturais da época do Outono (folhas reais)

DINAMICA:

Esta atividade prende-se, essencialmente, pela estimulacdo sensorial, uma vez que,
permite que toquem/ amachuquem as folhas (emitird um som), cheirem e vejam as
suas diversas cores. Ao longo da exploracdo € importante conversar com as criangas
acerca do tema, por exemplo, “O que ¢ isto?”; “E uma folha e as folhas caem das

arvores”.

MATERIAIS:
Moldes de folhas; Tintas; Utensilios (esponja, esfregdo, pompom...); Folhas reais para

colar no lado oposto.

TEMPO:
Sera uma tarefa realizada ao longo de varios dias, no horario matinal, destinado as

atividades em grande grupo. Estima-se que cada crianca explore, em cada parte, entre
10 a 15 minutos, sendo que a parte de exploracgdo das folhas se estenda por mais tempo

GESTAO DE GRUPO:

Cada crianca fara a sua tarefa individualmente, além disso, cada uma das estagiarias
ficard responsavel por apenas uma crianca de cada vez. O restante grande grupo
encontra-se ou a realizar outras atividades com as profissionais ou em brincadeira livre

na sala
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INTENCAO:
Todas as criangas possam experienciar a exploracdo das folhas, que sintam as suas
texturas, odores e, que esta tarefa, contribua para uma nocdo prolongada do

conhecimento do mundo.

REGISTO FOTOGRAFICO

Figura 7 - Folhas concluidas (colagem e pintura)

Figura 8 - Mobiles realizados expostos junto a sala
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PLANEAMENTO: LEITURA DE IMAGENS

Data: 5, 6, 7, 12 e 13 de outubro de 2014

PONTO DE PARTIDA:
Leitura de imagens.

DINAMICA:

Aliar as imagens, as cancdes, a mimica e ao dialogo com o grupo.

MATERIAIS:
Livros e possiveis objetos da sala (peluches, brinquedos, etc.)

TEMPO:
Aproximadamente 15 minutos.

GESTAO DE GRUPO:

Criar um enredo e envolver o grande grupo nesta espécie de “dramatizagdo”.
INTENCAO:

Estabelecer dialogo com o grupo e interliga-lo com as expressdes (musical, dramatica

e corporal) através dos movimentos.
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PLANEAMENTO: TEATRO DE DEDOCHES

Data: 14 de novembro de 2014

PONTO DE PARTIDA:
Dialogo de “pergunta-resposta” com recursos a0s animais, dando vida & cangéo da

“Carochinha”.

DINAMICA:

Confrontar o grupo com a mdsica, com as diversas personagens (animais),
concentrando-se no dialogo estabelecido pelas mesmas.

E de relembrar que as cinco personagens escolhidas sdo as mais conhecidas pelo grupo
- 0 cdo, o coelho, o pato, a vaca e o rato, foi, ainda, acrescentada a carochinha para

criar um enredo.

MATERIAIS:

Fantocheiro; Dedoches (animais).

TEMPO:
Demorara, aproximadamente, 10/15 minutos.

GESTAO DE GRUPO:

E uma tarefa realizada em grande grupo. As estagiarias comecam por apresentar as
personagens as criangas, por exemplo: “Old meninos! Eu sou o coelho, tenho umas
orelhas grandes e gosto muito de saltar. Vamos todos saltar?”. Apds apresentadas as
personagens, comega o teatro musical, a carochinha comeca por questionar “Quem
12

quer, quem quer, casar com a carochinha? Que ¢ muito rica além de ser bonitinha

De seguida responde o animal.
INTENCAO:

Estabelecer algum didlogo com o grupo de criancgas, captar a sua atencéo para as falas

das personagens, assim como, as cancdes apresentadas ao longo do teatro.
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REGISTO FOTOGRAFICO

Figura 10 - Criancas exploram as
personagens

il

Figura 9 - Fantocheiro utilizado no
teatro

Figura 11 - Dedoches do teatro
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PLANEAMENTO: POSTAIS DE NATAL

Data: 19, 21, 26, 27 e 28 de novembro de 2014

PONTO DE PARTIDA:
Elaboracdo de um Pai Natal e de um Pinheiro de Natal que assuma a colaboracdo das
criangas para oferecer aos pais na Epoca Natalicia.

DINAMICA:
Para a realizacdo do Pai Natal é utilizada a pintura da méo da crianca. A dindmica a
utilizar é realizar um didlogo com as criancas ao longo desta tarefa, como por exemplo,

“Olha uma Arvore de Natal! Vamos enfeitar a arvore com muitas bolinhas?”.

MATERIAIS:
Moldes do postal em forma de bola de Natal (duas cores), tintas, tesouras, cartolinas,
EVA e fita natalicia.

TEMPO:
A tarefa seré realizada ao longo de vérios dias, no horario matinal, destinado as
atividades em grande grupo. Estima-se que cada crianga explore, em cada parte,

aproximadamente 10 a 15 minutos.

GESTAO DE GRUPO:

Cada crianca fara a sua tarefa individualmente, além disso, cada uma das estagiarias
ficara responsavel por uma crianca de cada vez. O restante grande grupo encontra-se
ou a realizar outras atividades com as restantes profissionais ou a brincadeira

livremente na sala.

INTENCAO:

Todas as criangas devem experienciar a exploragéo da tinta e realizar o seu postal.
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REGISTO FOTOGRAFICO

Figura 12 - Postais concluidos

PLANEAMENTO: CONFECAO DE BISCOITOS
Data: 4 de dezembro de 2014

PONTO DE PARTIDA:
Integrar a participacdo da familia de alguma forma nesta tarefa, trazendo ingredientes

para a confecdo dos mesmos.

DINAMICA:

Ir mostrando todo o seu processo de confegdo assim como, fornecer ingredientes As
criancas para explorarem (farinha e agUcar). Posteriormente, depois da mistura se
encontrar homogénea foi dado um pedaco a cada crianca para moldar e poder saborear.
A educadora disponibilizou alguns moldes alusivos ao Natal (pinheiros, anjos,
estrelas...) para formatar a massa dos biscoitos, foram as criangas com auxilio do

adulto que colocaram os moldes na massa.

MATERIAIS:
Ingredientes necessarios (manteiga, aglcar, ovos e farinha) a confecdo dos biscoitos
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TEMPO:
Esta tarefa durou cerca de 20 minutos.

GESTAO DE GRUPO:
O grupo encontrava-se sentado e organizado em “U”, as estagidrias encontravam-se

no centro da sala a misturar os ingredientes e a estabelecer didlogo com as criancas.

INTENCAO:
O grupo deve explorar a massa, prova-la, sentir o seu odor, ou seja, uma panoplia de

oportunidades que permitam experimentar através dos seus sentidos.

REGISTO FOTOGRAFICO

\' Mama e Papa,

: ua-Teira VOU R
¥ a <
Na proxime mcus aTEESS.

fazer biscolOS com 0
: SSO

gam
preciso Qe oo

Na proxima qu’xma-fmm'voq

s 308

b zer biscoitos com 05 meus am\;ia
mas para isso preciso que {rag

Figura 13 - Cartdes informativos para os Pais

Figura 14 - Criancas exploram e modelam a
massa
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Figura 15 - Confecéo dos biscoitos

Figura 16 - Biscoitos finais

PLANEAMENTO: TEATRO DE SOMBRAS
Data: 5 de dezembro de 2014

PONTO DE PARTIDA:
Exploragdo do postal de Natal realizado anteriormente e realizagdo de um teatro de
sombras utilizando elementos carateristicos desta época festiva (Pai Natal, Pinheiro de

Natal, prendas, Renas e trend).

DINAMICA:
Esta tarefa presenteia em primeiro lugar uma exploracdo do postal e de seguida a
apresentacdo do teatro de sombras baseando-se numa can¢éo natalicia, nomeadamente,

0 “Pinheirinho”.
MATERIAIS:

Papel de seda colorido; Paus de espetada; Cola; Tesoura; Lencol branco; Lanterna;

Cartolina Preta
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TEMPO:
A apresentacdo e exploracdo do postal de Natal demorou cerca de 10 minutos.

Posteriormente, o teatro de sombras demorou cerca de 15 minutos.

GESTAO DE GRUPO:

O grupo apresenta-se em grande grupo sentado na manta e as estagiarias a frente do
grupo.

INTENCAO:

Confrontar as criangas com algo ja realizado anteriormente, remetendo para a sua
memoria proxima. De seguida, ambiciona-se conquistar o interesse das criangas
aliando a musica ao sentido visual (cores, luz, movimentos das personagens e

elementos Natalicios).

REGISTO FOTOGRAFICO

Figura 17 - Personagens do teatro de sombras Figura 18 - Apresentaco do teatro de sombras

142



Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar

APENDICE N.°3

SALA DE ATIVIDADES - JARDIM DE INFANCIA
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APENDICE N.° 4

ATIVIDADES PONTUAIS DESENVOLVIDAS EM JARDIM DE INFANCIA
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PLANIFICACAO: CONSTRUCAO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS

Data: 27 de fevereiro de 2015

AREA (S) DE CONTEUDO: Area da Expressdo e Comunica¢do (Dominio das
expressoes)

FAIXA ETARIA: 3,4 e 5 anos

OBJETIVOS:

 Promover a criatividade artistica;

« Permitir o poder de deciséo da crianca ao longo dos desafios propostos;
* Explorar movimentos através de varias partes do corpo;

+ Desenvolver a motricidade fina e global.

COMPETENCIAS:

« Movimentar-se ao som da musica;

« Controlar voluntariamente 0s movimentos;
« Controlar a motricidade fina e global.

ESTRATEGIAS:
* Ouvir uma cancdo intitulada “Eu perdi o d6 da minha viola” da Escolinha de Musica
* Elaboragao de um instrumento

MATERIAIS:

 Copos de pléastico; « Tampas de plastico; « Feijdo; « Papel crepe; « Cartolinas; °
Elasticos; « Espatulas; « Rolos papel higiénico; « Palhinhas; « Caixas; * Guizos; ¢ Colas;
* Tesouras

DESCRICAO:

1° O grupo ouve a cangdo e acompanha-a atraves de varios movimentos;

2° Dialogo com o grupo acerca do instrumento presente na cangdo, assim como, de
outros que tenham conhecimento;

3° Execucéo de um instrumento individual, a escolha, a partir de diversos materiais
colocados a disposicao.
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AVALIACAO:

Atraveés da observacdo podemos verificar o nivel de desempenho, o comportamento,
as atitudes e a participacdo das criangas. Assim é possivel analisar e refletir sobre

alguns aspetos tais como o interesse e a criatividade perante a situacdo proposta.
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DOCUMENTACAQ: CONSTRUGAO DE INSTRUMENTOS MUSICAIS

2?;;;56 — Alguns materiais a disposigdo das Figura 27 — Execugdo do instrumento musical

Figura 28 — Finalizacéo do Instrumento Figura 29 — Instrumentos musicais construidos

DESCRICAO:

= Esta atividade pretendeu ir ao encontro do interesse que as criancgas tém pelas cangoes,
com o intuito de desenvolver a criatividade, através da exploragdo livre de vérios

materiais.
= As criangas conseguiram compreender o conceito de instrumento musical, assim como

foram capazes de utilizar diversos materiais que originaram um objeto sonoro.
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PLANIFICACAO: EXPLORACAO SENSORIAL

Datas: 5, 6, 11, 12 e 13 de marco de 2015

AREA (S) DE CONTEUDO: Area do Conhecimento do Mundo

FAIXA ETARIA: 3,4 e 5 anos

OBJETIVOS:

* Conhecer as partes do corpo responsaveis pelos sentidos;

* Desenvolver a capacidade de concentragdo e memoria visual,

* Reconhecer os diversos sons (natureza, objetos e seres vivos);

« Identificar os diversos cheiros (alimentos);

* Ser capaz de reconhecer os alimentos provados sem utilizar a visdo;
« Identificar objetos através da pele sem utilizar a viséo;

« Ser capaz de atribuir carateristicas a diversos objetos apresentados;

COMPETENCIAS:

+ Estabelecer semelhancas e diferencas entre materiais e objetos tendo em conta
algumas propriedades (som, cheiro, textura, cor, forma, sabor);

« Identificar os 5 sentidos humanos;

« Identificar, designar e localizar corretamente diferentes partes externas do corpo, e

reconhece a sua identidade sexual;

ESTRATEGIAS:
* Poema sobre os 5 sentidos;
« Jogos de adivinhas;

* Registos graficos de cada sentido;

MATERIAIS:
* Objetos da sala (tesoura, caneta, livro, concha plastico, cacarola plastico, etc);

Manta; « Flauta; » Guizos; ¢ Copos de vidro; * Moedas; ¢ Saco pléstico; * Rasgar papel;
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* Assobio; * Video intitulado “descobrindo...”; « Vinagre; « Lim&o; « Pasta dentifrica;
« Café; « Gomas; « Laranja; « Chocolate em po; « Detergente da louca; « Perfume; «
Banana; « Agua doce; » Agua salgada; « Agua com limo; « Leite achocolatado; « Agua;
» Rebucado de mentol; « Batata frita; « logurte natural; « Gelatina de morango; *
Azeitona verde; « Chocolate de leite; + Macd; » Bolacha Maria; « Noz; « Cenoura; °
Areia;  BUzios; « Planta; « Baldo; « Berlindes; « Farinha; « Arroz; « Penas; « Lapis de

cor; « Novelo de L&; « Algodéo

DESCRICAO:

1° O grupo ouve 0 poema;

2° Dialogo com o grupo acerca dos 5 sentidos abordados (olfato, paladar, tato, audicéo
e viséo);

3° Jogo de adivinhas onde os objetos sdo tapados e € retirado um de cada vez. As
criancas tém de identificar o objeto em falta e é-lhes dado um carrinho a cada resposta
certa. Ganha a crianga que obter o conjunto com mais elementos.

4° Jogo de adivinhas onde as criancas escutam diversos sons e identificam-nos. A cada
resposta certa é dado um carrinho, e a crianga que obtiver mais carrinhos ganha.

5° Jogo de adivinhas onde é fornecido um objeto (alimento/ ingrediente) de cada vez
para ser cheirado, a todas as criangas. ApOs passar por todas as criangas, estas
identificam-no e é-lhes mostrado.

6° Jogo de adivinhas onde cada crian¢a prova um alimento e fornece algumas
carateristicas (utilizacdo de expressdes como doce, acido, amargo, salgado, etc) para
os colegas adivinharem qual o alimento.

7° Jogo de adivinhas onde cada crianca toca num objeto e fornece algumas
carateristicas (utilizacdo de expressdes como macio, aspero, duro, mole, etc) para os
colegas adivinharem qual o objeto.

Nota: Depois de cada jogo e depois de descobrirem qual o sentido utilizado em cada
um, é feito por cada crianca um registo grafico de cada sentido, onde é desenhado o
orgao do sentido e “coisas” que possam sentir com ele. Para isso € questionado a cada
crianga o que pode sentir com cada sentido, e também sdo ensinadas as vérias partes

do poema.
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AVALIACAO:
Atraveés da observacdo podemos verificar o nivel de desempenho, o comportamento,
as atitudes e a participacdo das criancas. Assim é possivel analisar e refletir sobre

alguns aspetos tais como o interesse e a criatividade perante a situacdo proposta.

DOCUMENTACAOQ: EXPLORAGCAO SENSORIAL

Figura 30 — Jogo da audi¢éo Figura 31 — Jogo do olfato

sewTiPe PA AURGAD & ATRAVE. DE
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Figura 32 — Registo gréaficos dos sentidos Figura 33 — Jogo do tato
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Figura 34 — Jogo do paladar Figura 35 — Jogo da vis&o

DESCRICAO:

= Esta sequéncia de atividades pretendeu integrar as criancas em jogos
exploratdérios que permitiram estimular os cinco sentidos do corpo humano,
nomeadamente a visao, a audicao, o olfato, o paladar e o tato.

= As criangas foram capazes de reconhecer e identificar os diversos objetos e/ou
alimentos apresentados através do olhar, do som, do odor, do sabor e do toque.
Além disso puderam compreender quais 0s 6rgdos associados a cada sentido,

nomeadamente os olhos, 0s ouvidos, 0 nariz, a lingua e a pele.
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APENDICE N.°5

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PROJETO “PORQUE E QUE O BALAO
PERDE O AR?”
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PLANIFICACAO: EXPERIENCIA ENCHER BALAO

Data: 8 de abril de 2015

AREA (S) DE CONTEUDO: Area do Conhecimento do Mundo

FAIXA ETARIA: 3,4 e 5 anos

OBJETIVOS:
» Conhecer outras técnicas de encher o baldo;
* Reconhecer a reacdo quimica originaria da jun¢do do é4cido do vinagre com o

bicarbonato de sodio;

COMPETENCIAS:
« Identificar os dois ingredientes utilizados e perceber a reacdo apds a sua juncao;

« Identificar comportamentos distintos de materiais/ ingredientes;

ESTRATEGIAS:
» Videos referentes a varias técnicas de enchimento de balGes;

* Experiéncia;

MATERIAIS:
* Baldo; « Vinagre; ¢ Bicarbonato de Sodio; ¢ Garrafa; « Colher; ¢ Funil; « Canetas;

Folha;

DESCRICAO:

1° Didlogo com o grupo acerca das varias formas de encher os baldes;

2° O grupo contacta com varias técnicas nomeadamente, com hélio e com aspirador
(que deita ar para fora);

3° Realizagdo de experiéncia (4 grupos de 4/5 elementos) utilizando os reagentes

vinagre e bicarbonato de sddio para enchimento do baléo;
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4° Conversa conclusiva, com o grupo, acerca do resultado da experiéncia. E realizado
um registo gréfico, em grande grupo, especificando os materiais utilizados e os efeitos

causados ao baldo.

AVALIACAO:

Através da observagdo podemos verificar o nivel de empenho, o comportamento, as
atitudes e a participacdo das criancas. Através da experiéncia e registo grafico é
possivel analisar e refletir sobre alguns aspetos tais como, a curiosidade e desejo de

aprender, iniciativa e a criatividade perante a situagdo proposta.

DOCUMENTACAQ: EXPERIENCIA - TECNICA PARA ENCHER O
BALAO

Figura 36 — Colocacao do bicarbonato de sddio no . ) N .
baldo Figura 37 — Colocacao do vinagre na garrafa

A |

Figura 38 — Reac¢do quimica que originou o
enchimento

Figura 39 — Registo gréafico da experiéncia
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DESCRICAO:

= Esta atividade pretendeu integrar as criangas numa experiéncia, face as suas
duvidas acerca das varias técnicas para encher os baldes.

= Através desta experiéncia as criangas descobrirem uma nova técnica para
encher bal6es, compreendendo algumas nogdes presentes na reacao observadas

tais como, a formacéo de gas e a sua expansao.

PLANIFICACAQ: BALOES DE AR QUENTE PARA DECORACAO

Datas: 9 e 10 de abril de 2015

AREA (S) DE CONTEUDO: Area do Conhecimento do Mundo e Area da Expresséo
e Comunicac¢do (Dominio das Expressdes)

FAIXA ETARIA: 3,4 e 5 anos

OBJETIVOS:

» Compreender o funcionamento e as carateristicas dos baldes de ar quente;

* Promover a criatividade através de varias técnicas;

COMPETENCIAS:
« Conhecer outros tipos de bal@es (dirigiveis e baldes de ar quente);

* Ser capaz de representar e explicitar especificidades do baldo de ar quente;

ESTRATEGIAS:

* Pesquisas acompanhadas de didlogo e visualizagdo de um video “passeio de baldo de
ar quente”;

* Elaboragao de um bal&o de ar quente;

* Registo grafico do balao de ar quente;

* Experiéncia com secador e baldo de origami;
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MATERIAIS:
* Video; * Balao de borracha; « Papel seda; * Cartolinas; * La; « Cola branca; * Agrafos;

* Pincéis; * Tesouras; ¢ Secador; « Baldo Origami

DESCRICAO:

1° O grupo ouve a cancdo e acompanha-a através de varios movimentos;

2° Didlogo com o grupo acerca do instrumento presente na cangdo, assim como, de
outros que tenham conhecimento;

3° Execugdo de um instrumento individual, & escolha, a partir de diversos materiais
colocados a disposicao.

4° Concretizacao de uma experiéncia envolvendo um secador e um baldo em origami
(colocacéo do ar quente do secador na extremidade inferior do baldo), com o intuito
de demonstrar o funcionamento do baldo de ar quente (ar quente € mais leve e faz o

baldo subir).

AVALIACAO:

Através da observacdo podemos verificar o nivel de desempenho, o
comportamento, as atitudes e a participacdo das criancas. Além disso, a partir do
produto final realizado é possivel verificar quais as no¢des apreendidas, assim como o

interesse e a capacidade de arranjar solugdes perante um problema.
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DOCUMENTACAO: CONSTRUCAO DE BALOES DE AR QUENTE
DECORATIVOS

Figura 39 — Recorte de pedacos de papel Figura 40 — Decoragéo do balao

Figura 42 — Baldes finalizados e expostos na sala

Figura 41 — Decoracéo dos cestos

DESCRICAO:

= Esta tarefa surgiu da curiosidade das criancas perante os balGes de ar quente.
Com recurso a diversos materiais foram construidos baldes decorativos para a
sala.

= Assim, as criangas puderam compreender o funcionamento do baldo de ar
quente (aquecimento do ar tornando-o mais leve) e algumas das suas

carateristicas (materiais leves, mobilidade lenta, etc).
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PLANIFICACAQ: HISTORIA “A SOPA QUEIMA”

Datas: 15, 16, 17 e 22 de abril de 2015

AREA (S) DE CONTEUDO: Area da Expressdo e Comunicagio
*Dominio da expressao dramatica;

*Dominio da expressao plastica;

*Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita;

* Dominio da matematica;

FAIXA ETARIA: 3,4 e 5 anos

OBJETIVOS:

* Reconhecer e identificar as personagens da historia;
» Utilizar os fantoches, facilitando a expressao e comunicagao;
* Fazer comparacgdo entre letras e silabas e reconhecer algumas delas;

* Perceber a correspondéncia de uma determinada quantidade a um numero;

COMPETENCIAS:

* Inventar e experimentar personagens ¢ situagdes de faz-de-conta ou de representacao;
* Planear, desenvolver ¢ avaliar projetos de teatro;

« Identificar letras;

* Reconstruir palavras por agregacao de silabas;

* Reconhecer os numeros como identificagdo do nimero de objetos de um conjunto;

ESTRATEGIAS:

* Historia “A Sopa Queima” (Autor: Pablo Albo, llustracdo: André Letria e Editora:
0QO0);

* Dramatizacao;

* Cartoes com letras e silabas;

* Cartdes com elementos e nimeros;
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MATERIAIS:

* Livro “A Sopa Queima”; ¢ Paus de espetada; ¢ Cartolinas; * Folhas; « Marcadores;

» Fita-Cola; * Cartdes com imagens e palavras; * Letras e silabas isoladas referentes as
palavras dos cartdes; ¢ Cartdes com elementos da historia (subitizing, contagem e
adicOes); ¢ Algarismos e niimeros isolados correspondentes ao numero de elementos

dos cartdes;

DESCRICAO:

1° Leitura da histéria “A Sopa queima”;

2° Conversa com 0 grupo acerca da tematica da histéria nhomeadamente, conflito
inerente e sua resolucdo (envolvéncia do ar ao soprar e a interajuda);

3° Planeamento com o grupo acerca da dramatizacao da histdria (Materiais a utilizar,
atribuicdo de papéis e fungdes...)

4° Construcdo das personagens individuais (Mé&e, Maria, formigas, rinoceronte e
morcego).

5° Dramatizacao do teatro aos colegas da instituicéo;

6° Realizacdo de “jogo” abordando a leitura e a escrita utilizando as personagens e
elementos da histdria, completando com letras e silabas das palavras (diferenciagéo de
desenvolvimento);

7° Abordagem a matematica utilizando referéncias da historia, através do subitizing,
contagem e adi¢cdes dos elementos correspondendo com algarismos ou numeros

(diferenciacao de desenvolvimento);

AVALIACAO:

Através da observacdo e participacdo das criangas, podemos verificar o seu nivel de
empenho, o comportamento, as atitudes e curiosidade perante a tematica.

A realizacdo das personagens e, posterior, dramatizacdo da historia permite salientar
0 envolvimento do grupo nesta tarefa.

Através dos jogos referentes ao dominio da leitura e escrita e matematica e possivel
analisar e refletir sobre os niveis diferenciados de desenvolvimento do grupo, a

curiosidade, desejo de aprender e iniciativa perante a situagcao proposta.
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REGISTO FOTOGRAFICO:

Figura 43 — Apresentacio peca de teatro “A sopa Figura 44 — Construcao do grafico pictorico acerca
queima” da quantidade de fantoches construidos

Figura 46 — Construcdo da tabela de analise do
gréfico pictérico

¥4
Figura 47 — Jogo de leitura e escrita — Diviséo silabica
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PLANIFICACAO: A RESPIRACAO

Datas: 22, 23, 29 e 30 de abril; 6, 7 e 13 de maio de 2015

AREA (S) DE CONTEUDO: Conhecimento do Mundo

FAIXA ETARIA: 3,4 e 5 anos

OBJETIVOS:

* Salientar a importancia que o ar tem para a sobrevivéncia dos seres vivos;

* Promover a compreensao da respiragcdo nos seres humanos, referindo a inspiracao e
a expiracao;

» Abordar alguns sistemas constituintes do funcionamento do corpo humano, tais
como: o sistema circulatorio, o sistema respiratdrio e o sistema digestivo;
 Apresentar diversas formas de utilizagdo do ar, tais como soprar;

* Promover a compreensao do funcionamento da respiracao, transpiragao e fotossintese

nas plantas, nomeadamente as suas trocas gasosas.

COMPETENCIAS:

* Reconhecer que o ser humano possui 6rgaos que se organizam em sistemas que o
tornam capaz de sobreviver;

* Ser capaz de perceber o funcionamento dos pulmdes humanos;

* Identificar os dois movimentos respiratorios, nomeadamente inspiracao e expiracao;
» Compreender que a respiragdo ndo ¢ constante, podendo ser lenta ou répida;

* Conhecer as varias utilidades da respiragdo, tais como soprar;

» Ser capaz de identificar carateristicas e distinguir a respiracdo, transpiraGido e

fotossintese das plantas.
ESTRATEGIAS:

* Pesquisas sobre a respiragdo, incluindo imagens do sistema respiratorio;

* Experiéncia sobre os movimentos respiratorios (inspiragdo e expiracao);
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* Video sobre a os movimentos respiratorios, denominado de “Sid o cientista — 0s
pulmdes”;

» Experiéncia com bolhas de sabao e copo de agua a soprar com palhinhas;

* Registo grafico da experiéncia dos pulmoes;

* Construcdo de um corpo humano com trés sistemas (respiratorio, circulatorio e
digestivo);

* Atividade de conduzir uma bola de esferovite soprando através de uma palha;

* Jogos no exterior (jogo da rede e dos peixes e jogo do rabo de raposa);

* Construgao de cataventos;

* Experiéncia com planta dentro de um saco com agua;

* Experiéncia colocando um saco num ramo de uma planta.

MATERIAIS: « Baldes de borracha; * Luvas de latéx; « Fita-cola;  Palhinhas;
Garrafas de plastico; » Tesoura; * Video “Sid o cientista — os pulmdes”; * Bolhas de
sabdo; * Copos de plastico; * Detergente da louga; ¢ Bola de esferovite; ¢ Lengos de
papel; * Papel de cenario; * L3; ¢ Sacos de plastico; * Arame; * Quadrados em cartolina

* Paus de espetada;  Plantas (alface, espinafre, cebola e salsa)

DESCRICAO:

1° Questionamento as criancas acerca da respiracao;

2° Demonstracdo de imagens do sistema respiratério nomeadamente dos pulmdes e
traqueia;

3° Realizacdo de uma experiéncia sobre os movimentos respiratdrios (inspiracédo e
expiracdo), utilizando baldes, palhinhas e uma garrafa;

4° Visualizacdo do video sobre os pulmdes e respetivo funcionamento, contendo
experiéncias, seguido de questdes acerca deste;

5° Realizagdo de duas experiéncias visualizadas no video, respetivamente: soprar
bolhas de sabéo (inspirar e expirar) e soprar com palhinhas para um copo com agua e
detergente (primeiro com pouca forca, depois com muita para averiguar as diferencas);
6° Registo grafico da experiéncia dos pulmdes;
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7° Realizacdo de um corpo humano em papel de cenério, onde uma crianga serviu de
molde e a outra contornou-a. Posteriormente foi concluida a cara do corpo humano e
foram realizados os trés sistemas (digestivo, circulatorio e respiratorio);

8° Atraves do soprar (inspirar e expirar) a bola de esferovite era conduzida no solo a
partir de uma palha;

9° Realizacdo de dois jogos para experienciar uma respiracdo mais acelerada e outra
mais lenta.

No primeiro jogo (lenta) as criangas estavam em circulo com as méos dadas e deviam
apanhar os peixes que passavam pela rede, cantando uma cangdo. No segundo jogo
(acelerada) as criancas tém lencos e em corda (as que apanham) devem tira-los;

10° Construcdo de cataventos, decorando através da técnica de sopro. Para o seu
funcionamento era usado o soprar;

11° Realizacdo de uma experiéncia onde uma planta (alface, espinafre, cebola, salsa)
foi colocada num saco com agua, em que se observou bolhas de ar que constituiam os
gases libertados durante a respiracdo (CO2) e fotossintese (02);

12° Realizacdo de uma experiéncia em que no ramo de uma arvore foi colocado um
saco fechado, observando-se a formacédo de pequenas bolhas de 4gua que faziam parte

da transpiracdo das plantas.

AVALIACAO:

Através da observagdo podemos verificar o nivel de desempenho, o comportamento,
as atitudes e a participacdo das criangas nas diversas experiéncias efetuadas. Assim
como os registos graficos realizados, acompanhados de explicacdes, podem traduzir-
nos as noc¢des apreendidas pelas criancas.

Através da observagdo podemos verificar o nivel de desempenho, o comportamento,
as atitudes e a participacdo das criangas nas diversas experiéncias efetuadas. Assim
como os registos graficos realizados, acompanhados de explicacdes, podem traduzir-

nos as nogdes apreendidas pelas criancas.
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DOCUMENTACAOQ: EXPERIENCIA — OS PULMOES (INSPIRACAO E
EXPIRACAOQ)

Figura 48 — Materiais dispostos

Figura 50 — Colocacao das palhas com os baldes Figura 51 — Inspiracdo (puxar a luva para fora da

(traqueia e pulmaes) garrafa) e expiracdo (empurrar a luva para dentro da
garrafa)

DESCRICAO:

= Esta atividade pretendeu integrar o grupo na realizacdo de experiéncias referentes aos
movimentos respiratorios (inspiracao e expiracao).

= A partir desta experiéncia as criancas puderam compreender o funcionamento da
respiracdo e alguns dos seus 6rgédos principais (boca, traqueia e pulmdes), reconhecendo

ainda algumas nogdes presentes na respiracdo, tais como a inspiracao e a expiracao.
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DOCUMENTACAOQ: EXPERIENCIAS — RESPIRACAO E FOTOSSINTESE DAS
PLANTAS

CONSTRUCAO DE CATAVENTOS

Figura 52 — Criangas coloca sacos nos galhos das
arvores

Figura 55 — Criancas correm com o seu catavento para
vé-lo girar

Figura 56 — Experiéncia: Libertacao de gases efetuada
pelas plantas (respiracéo e fotossintese)
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DESCRICAO:

= Esta atividade surgiu do interesse das criangas em conhecer mais acerca da
respiracdo das plantas. O grupo teve oportunidade de realizar experiéncias
relativas a respiracdo, transpiracdo e fotossintese. Além disso, desejaram
construir cataventos para decorar o jardim.

= Através da construcdo do catavento foi possivel as criangas abordarem
conceitos relacionados com a respiragdo, nomeadamente inspirar e expirar,
uma vez que este necessitou da acdo soprar. Além disso, foi trabalhado o
conceito matematico de quadrado, que envolveu ainda a técnica de recorte.

= Esta experiéncia possibilitou as criancas compreenderem a transpiracdo das
plantas através das gotas formadas nos sacos com os ramos de plantas. Além
disso foram abordados aspetos relacionados com a libertacao de gases efetuada
pelas plantas, nomeadamente a libertacdo de didxido de carbono na respiracéo
e a libertacdo de oxigénio na fotossintese, através das bolhas formadas nos
sacos de agua com plantas.

REGISTOS FOTOGRAFICOS

Figura 58 — Formacéo de bolhas através da técnica de
soprar

Figura 57 — Criancas a fazer bolhas de sabao (soprar
utilizando inspiracéo e expiragio)
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Figura 59 — Criangas coloca os 6rgéos referentes aos Figura 60 — Colagem das veias e artérias do corpo
sistemas do corpo humano humano

Figura 61 — Realizacéo de jogos, a pares, conduzindo a
bola até ao colega
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PLANIFICACAO: A HORTA

Datas: 13 e 14 de maio de 2015

AREA (S) DE CONTEUDO: Conhecimento do Mundo;
Area da Expressdo e Comunicagio
« Dominio da expresséo plastica;

Dominio da expressdo musical;

FAIXA ETARIA: 3,4 e 5 anos

OBJETIVOS:

* Identificar os sons associados a horta, correspondendo-0s aos respetivos elementos
e/ou animais;

* Apelar a imaginacdo das criangas para a constru¢cdo de uma paisagem sonora;

* Estimular a criatividade e a capacidade de inovar, através de uma composicdo de
massas;

* Fortalecer a capacidade de organizacao em trabalho autébnomo;

COMPETENCIAS:

* Ser capaz de identificar sons distintos (animais ou objetos);

* Ser capaz de representar os diversos elementos expressivos da paisagem sonora;
* Conseguir representar elementos da horta através de massas de forma criativa;

« Saber comportar-se e organizar-se em trabalhos autbnomos em pequeno grupo;

ESTRATEGIAS:
* Conversa acerca da reformulagdo da horta existente no exterior da instituicao;
* Construcdo de uma paisagem sonora em grande grupo;

* Execucao de uma composicao com massas acerca da horta;

169



Escola Superior de Educacdo | Politécnico de Coimbra

MATERIAIS: « Cartolina; * Canetas; * Régua; * Palhinha (batuta); * Folhas A3 em
cartolina (pretas e brancas); « Cola; « Varias massas cruas (esparguete, cuscuz, espirais,

cotovelos, etc)

DESCRICAO:

1° Aquando uma conversa com 0 grupo acerca da reformulacdo da horta foi
questionado ao grupo 0s sons que associam a horta;

2° O grupo identificou alguns sons e representou-os graficamente (criancas desenham
aleatoriamente);

3° As criangas associam 0s sons aos respetivos elementos e 0s seus tempos
representando-os;

4° Ensaio da paisagem sonora em grande grupo;

5° Diviséo do grupo em seis grupos (um grupo por cada som). Representacéo final da
paisagem sonora.

6° As criancas, em grupos de 5 elementos, realizaram um registo grafico sobre a horta
(&rvores, passaros, coelho, etc) através de massas cruas numa cartolina.

7° Posteriormente cada grupo partilhou o seu trabalho aos colegas, apresentando-o;

AVALIACAO:

Através da observacdo podemos verificar o nivel de envolvimento, implicacdo perante
a tarefa. Além disso, através dos comportamentos, das atitudes (concentracdo,
expressdo facial e postura), da participacdo inerente é possivel verificar o interesse das
criancas na realizacdo da paisagem sonora.

A partir do produto final € possivel analisar a criatividade das criangas perante esta

tarefa.
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REGISTO FOTOGRAFICO

Figura 63 — Trabalhos concluidos
Figura 62 — O grupo organiza a apresentacao do
seu trabalho

Figura 65 — Criancas desenha os elementos
carateristicos dos sons da horta

Figura 66 — Apresentacédo final da paisagem sonora da
horta
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PLANIFICACAO: DIVLGACAO DO DIVULGACAO DO PROJETO

Datas: 14 e 15 de maio de 2015

AREA (S) DE CONTEUDO: Conhecimento do Mundo e Area da Expressio e

Comunicacdo (Dominio das expressdes)

FAIXA ETARIA: 3,4 e 5 anos

OBJETIVOS:

» Compreender o funcionamento e as carateristicas dos baldes de ar quente;
 Promover a criatividade através de varias técnicas artisticas;

* Apelar a imaginacao das criancas para a constru¢ao de um baldo de ar quente final e
para a sua utilizacéo;

* Proporcionar ao grupo oportunidade de refletir acerca do projeto desenvolvido assim

como, para estratégias de divulgacdo ao publico-alvo;

COMPETENCIAS:
* Ser capaz de representar o baldo de ar quente;

* Ser capaz de enunciar algumas carateristicas e utilidades deste veiculo;

ESTRATEGIAS:
* Baldes construidos anteriormente em pequenos grupos;
» Registo grafico do que as criancas gostariam de ver numa viagem no baldo de ar

quente;

MATERIAIS: « Cartdo; * Tintas; ¢ Papel crepe; ¢ Cola branca; « Arame; * Cordas;

* Papel de cenario;
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DESCRICAO:

1° Aquando uma conversa com 0 grupo acerca da divulgacdo do projeto, este
manifestou interesse em construir um balao de ar quente. Tendo em conta os baldes de
pequena dimensédo construidos anteriormente, em pequenos grupos, 0 grupo mostrou
vontade em construir um em grande dimens&o que dé-se oportunidade de entrar;

2° Através de uma caixa de papel&o, foi construido o cesto do baldo e, posteriormente,
foi pintado;

3° O grupo auxiliou na modelacdo da estrutura de arame. De seguida, e pequenos
grupos, recortaram e colaram pequenos pedacos de papel crepe na estrutura de arame;
4° Realizacdo de um registo gréfico da atividade promovendo a imaginagdo para o que
as criancas gostariam de ver ao longo de uma possivel viagem no baldo de ar quente;

5° Negociacdo com o grupo acerca do namero de criancas que podem frequentar o

bal&o e elaboracéo de medalhas;

AVALIACAO:

Através da observacdo podemos verificar o nivel de envolvimento, implicacdo perante
a tarefa. Além disso, através dos comportamentos, das atitudes e da participacdo
inerente é possivel verificar o interesse das criancas na realizacdo do baldo de ar
quente.

A partir do produto final é possivel verificar a imaginacdo/ criatividade da sua

utilizacdo assim como capacidade para resolucdo de problemas associados a este.
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REGISTO FOTOGRAFICO

Figura 68 — Colagem dos pedacos de papel no baldo
Figura 67 — Criancas pintam o cesto do bal&o

Figura 69 — Bal&o final exposto na exposi¢éo final do
projeto
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Figura 70 — Criangas e comunidade educativa visitam Figura 71 — Dominio da Expressges

a exposicao

Figura 72 — Dominio da Linguagem e Abordagem & Figura 73 — Dominio da Matematica
Escrita

Figura 74 — Area do Conhecimento do Mundo Figura 75 — Area do Conhecimento do Mundo
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Figura 76 — Teia Concetual inicial

Figura 77 — Teia Concetual Finalizada (presente na
exposicao)

176




Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar

APENDICE N.°6

ABORDAGEM DE MOSAICO
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Figura 79 — Entrevistas presentes na Manta Magica Figura 80 — Desenhos presentes na Manta Magica

Figura 81 — Acessorios e mala de Médico Figura 82 — Criangas colocam a mala de médico no
cantinho da casinha
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GRELHA DE ANALISE DA ABORDAGEM DE MOSAICO

Categorizacao

Tabela 2 - Andlise das conversas com os intervenientes do estudo

Categorias

Evidéncias

Criancas

Pais/ EE

Equipa
Educativa

Aprendizagem

“Gosto da sala
porque gosto de
fazer os trabalhos”
“Gosto dos
cantinhos da sala
porque aprendo
coisas 1a”,

“Fala muito da
sala, gosta de
aprender”
“Gosta das
atividades que se
realizam na sala
porque esta a
aprender coisas”

“Gostam porque
fazem jogos e
gostam do
trabalho da sala”
“Gosta de
atividades que
envolvem
métodos de
trabalho”

Brincar

“No
exterior...posso
brincar com o G.S.
(colega) e com o
L. (colega)”
“La fora (exterior),
tenho mais espago
para brincar”

“Gosta do redondo
porgue € um
espaco onde pode
brincar ...”
“Gosta
sobretudo...de
brincar no recreio
exterior”

“E no recreio que
adora brincar”

“As criangas
pedem para
brincar”
“Brincam muito
nos cantinhos
porque tém uma
infinidade de
coisas diferentes”
“Gostam de ca
estar, sentem-se
felizes a brincar”

Interacéo

“Gosto de ouvir
histérias... porque
0S meus amigos
estdo 14 comigo”

“...€ um espaco
onde pode brincar
com 0s amigos”
“...éum local
onde tem amigos”

“Gostam porque
brincam com os
amigos”
“Gostam... de
estar com os
colegas”

Movimento

“Gosto do exterior
porque gosto de
correr ¢ saltar”
“No exterior...

tenho mais espago

para correr”’

“Gosta da sala da
motricidade e
recreio ao ar livre,
porque sao
espagos onde pode
correr, saltar e
brincar livremente
com 0s
amiguinhos”

“As criangas
gostam de jogos
de movimento,

elas pedem e nds
brincamos”
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Tabela 3 - Guido de Entrevista - Criancas

- Gostas de vir ao Jardim-de-Infancia? Porqué?

- Qual/Quais o/os espago/os que mais

gostas no Jardim-de-Infancia? Porqué?

- Qual/Quais o/os espaco/os que menos

gostas no Jardim-de-Infancia? Porqué?

- O que mais gostas de fazer no Jardim-

de-Inféncia? Porqué?

- O que menos gostas de fazer no Jardim-

de-Inféancia? Porqué?

O que gostarias de modificar no Jardim

de Infancia? Porqué?

Como modificavas?

- Gostas da tua educadora? Porqué?

- Gostas das auxiliares? Porqué?
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de-Infancia? Porqué?

- O qué que o seu educando pensa do Jardim-

- Qual/Quais o/os espago/os que 0 seu
educando mais fala? Porqué?

fazer no Jardim-de-Infancia? Porqué?

- O qué que o seu educando mais gosta de

- O qué que o seu educando menos gosta de
fazer no Jardim-de-Infancia? Porqué?

seu educando mais fala? Porqué?

- Qual a pessoa do Jardim-de-Infancia que o

- O que mudaria no Jardim-de-Infancia para
melhorar o conforto do seu educando? Como?

Tabela 5 - Questionario Equipa Educativa

- O qué que acha que as criancas pensam do
Jardim-de-Infancia? Porqué?

- Qual/Quais o/0s espa¢o/os que as crian¢as mais
falam? Porqué?

- O qué que acha que as criancas mais gostam de
fazer no Jardim-de-Infancia? Porqué?

- O qué que acha que as criangas menos gostam
de fazer no Jardim-de-Inféncia? Porqué?

- O que mudaria no Jardim-de-Infancia para
melhorar o conforto das criangas? Como?
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Eu.

encarregado de educacdo de

. auto=

rizo/ndo autorizo (riscar o nido
pretendido) o meu educando a
participar no estudo de investi-
gacdo promovido pelas estagia-
rias do mestrado de Educacdo
Pré-Escolar da Escola Superior

de Educacio de Coimbra.

9 de abril de 2014

Estagiarias

JARDIM DE INFANCIA DOS
OLIVAIS

Trabalho de Investigacio
Abordagem de Mosaico

0O gue 4 a Abordagem de Maosaico?

do onde o adulto pretende investigar as opi-
nides das criancas. ou seja, o adulfo procura
compreender as perspetivas das criangas
acerca de um determinado assunto.

ta como uma co-investigadora e co-
construtora de conhecimento, identidade e
culfura. onde é-lhe dado o direito de partici-
par e ser ouwvida. Ji o adulto deve encontrar
maneiras de conmmuicar com as criangas de
forma a encoraja-las, favorecer-lhe desafios
e dar-lhes mtonomia.

Beneficios para as criancas:

A Abordagem de Mosaico € um estu-

Neste tipo de estudo, a crianga € vis-

Fortalece a sua identidade e senso de
controlo;

Sentem-se compreendidas;

As suas opimides sdo valorizadas;
Ajuda-as a refletir sobre as suas expe-

riéncias;

Contribui para a tomada de decisdes.

Questdes Eticas

Durante este estudo pretendemos

conservar alguns direifos com o infuito de
oferecer protecio A crianca, nomeadamente:

o direifo a wm consentimento informa-
do;
o direito 3 privacidade;

o direito a permanecer N0 anonimato;
o direito i confidencialidade;

o direifo a contar com o sentido da
responsabilidade do investigador.

Intencdes do estudo:

Conhecer a perspetiva das criangas
acerca do Jardim-de-Infincia;
Compreender o nivel de importincia
que a crian¢a atribui aos diferenfes
espacos do Jardim-de-Infincia;
Perceber como a crianga se sente no
Jardim-de-Infancia;

Saber o que a crian¢a gostaria de mo-
dificar no Jardim-de-Infincia.

Figura 83 — Panfleto Informativo fornecido aos Pais/

EE
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