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Introducao

A canabis é a droga ilicita mais consumida em todo o mundo e o
seu estatuto legal é atualmente uma fonte de preocupacao global.
De acordo com o Observatorio Europeu da Droga e da
Toxicodependéncia, no ultimo ano (dados de junho de 2022)
existiam aproximadamente 22,2 milhoes consumidores de canabis
na Europa. A microextracao em seringa empacotada (MEPS) € uma
versao miniaturizada da SPE e tem varias vantagens, como
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Health and Bioeconomy, Escola Superior de Ciéncia e Tecnologia, Universidade NOVA, Caparica.

Objetivo
O objetivo deste trabalho foi desenvolver um
meétodo com aplicacao de MEPS em
combinacao com cromatografia gasosa
acoplada a espectrometria de massa (GC-
MS) para a determinacao canabidiol (CBD)],
canabinol (CBN), A°-tetrahidrocanabinol
(THC), 11-hidroxi-A°-tetrahidrocanabinol
(11-OH-THCQC), 11-nor-9-carboxi-A°-

THC-COOH
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1. Acondicionamento: 1 x 50 pyL metanol; 1 x 50 yL agua;

2. Aspiracao de amostra: 2 x 150 yL amostra de urina;

Eluicdao: 1 x 35 pL de 0,1% hidréxido de amdnia em metanol;

Lavagem: 1 x 310 pL 0,1% acido férmico em agua com 5% isopropanol; 2 x 150 uL de ar

Lavagem (reconstituicao do adsorvente): 4 x 100 pL de 0,1% hidréxido de aménia em

\

k metanol: acetonitrilo (1:1); 4 x 100 pL de 0,1% &acido formico em isopropanol: agua (9:1))
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ng/mL para CBD e THC, 5
ng/mL para CBN e 11-OH-
THC, e 10 ng/mL para THC-
COOH].

Cromatograma relativo a amostra 6 [CBD (1,96 ng/mL); CBN
(2,03 ng/mL); 11-OH-THC (5,54 ng/mL) e THC-COOH (556,18
ng/mL)]

> O meétodo foi validado com sucesso de acordo com directrizes internacionais e aplicado a amostras reais.

> Esta técnica, juntamente com a sua facilidade de operacao, é economicamente apelativa para laboratorios de

toxicologia clinica e forense.

> Este @ o primeiro método a utilizar a MEPS em combinacao com a GC-MS para identificar e quantificar os principais
\canabinéides na urina (Molecules 2022, 27(17), 5503; https://doi.org/10.3390/molecules27175503).

Conclusao

> Os limites de quantificacao obtidos oscilaram entre 1 a 10 ng/mL e as recuperacoes variaram entre 26-85%.
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