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RESUMO

O presente Relatorio de Estagio Profissional I, 1l, Il e IV relne experiéncias e
aprendizagens realizada no a&mbito do Mestrado Profissionalizante em Educacgéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, iniciado em setembro de 2021 e
finalizado em julho de 2023.

O relatorio esta dividido em quatro capitulos: Relatos, PlanificacBes, Dispositivos

de Avaliagéo e um Trabalho de Projeto.

No primeiro capitulo descrevo dez momentos de estagio que presenciei e
considero relevantes para a minha formagéao enquanto futura docente. Ao longo destes
relatos descrevi atividades, aulas ou situagfes vivenciadas em contexto de estagio com

a respetiva fundamentacéo que diversos autores defendem.

No capitulo das Planificacdes sdo apresentadas oito planificagbes, quatro de
atividades realizadas em Educacgéo Pré-Escolar e as restantes quatro de aulas no
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico. As diferentes estratégias utilizadas séo

justificadas através de literatura de referéncia.

O terceiro capitulo inclui quatro dispositivos de avaliacdo, dois referentes a
Educacédo Pré-Escolar e dois destinados ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, com analise e

interpretacéo de resultados.

7

O Ultimo capitulo é referente a uma proposta de um Trabalho de Projeto,
intitulado de ResCafé, é um projeto que tem como principal objetivo tornar as criangas
mais consciente dos desperdicios alimentares e encontrar estratégias para o seu

reaproveitamento.

O relatério termina com uma reflexdo sobre o meu percurso ao longo destes dois

anos de mestrado.

Palavras-Chave: Estagio Profissional; Educac¢do Pré-Escolar, Ensino do 1.° Ciclo do

Ensino Basico; Planificacdo; Trabalho de Projeto
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ABSTRAT

This Professional Internship Report I, I, IIl and IV brings together experiences
and learnings carried out within the scope of the Vocational Master's Degree in Pre-
School Education and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education, started in
September 2021 and ended in July 2023.

The report is divided into four chapters: Reports, Planning, Evaluation Devices,

and a Project Work.

In the first chapter | describe ten moments of internship that | witnessed and
consider relevant to my training as a future teacher. Throughout these reports | described
activities, classes or situations experienced in the context of internship with the

respective rationale that several authors defend.

In the chapter of Planning, eight plans are presented, four of activities carried out
in Pre-School Education and the remaining four of classes in the Teaching of the 1st
Cycle of Basic Education. The different strategies used are justified by reference

literature.

The third chapter includes four evaluation devices, two referring to Pre-School
Education and two for the 1st Cycle of Basic Education, with analysis and interpretation

of results.

The last chapter refers to a proposal for a Project Work, entitled ResCafé, is a
project that has as its main objective to make children more aware of food waste and

find strategies for its reuse.

The report ends with a reflection on my journey through these two years of my

master's degree.

Keywords: Professional Internship; Preschool Education; Primary School Teaching;

Planning; Project work.
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INTRODUCAO

O presente Relatorio de Estagio Profissional foi realizado no A&mbito do Mestrado
Profissionalizante em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico,
durante quatro semestres nas valéncias de Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino
Basico na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, durante os anos letivos 2021-
2022 e 2022-2023.

A docéncia, de acordo com Oliveira-Formosinho (2002), é “uma profissao que se
aprende desde que se entra na escola, pela observagdo do comportamento dos nossos
professores” (p.95).

Mosqueira e Almeida (2017) afirmam que “a formac&o inicial assume-se como
um processo pelo qual o professor aprende e desenvolve habilidades inerentes a sua
pratica docente, com a finalidade de obter uma habilitacdo que o qualifique como
profissional” (p. 36).

A formacao em contexto de trabalho € essencial para todos os alunos, pois é
uma juncdo entre a componente pratica e a componente tedrica aprendida e
desenvolvida ao longo do curso, permitindo assim, conhecer a realidade educativa e as
suas caracteristicas. Por outro lado, permite pér em pratica o que até aqui s6 tinhamos
abordado na teoria, enfrentando obstaculos, aprendendo com 0s nossos erros, lidando
com situagBes inesperadas e experienciando vivéncias unicas.

Posto isto, € fulcral o contacto direto com a realidade através do estagio
profissional. Segundo Bolhdo (2013), o estagio “configura-se como um importante
componente do processo de formagdo académica e profissional, no qual o aluno se
prepara para a inser¢do no mercado de trabalho mediante a participagdo em situacdes
reais de trabalho” (p.3).

A supervisdo pedagdégica constitui uma componente do estagio profissional, que
se caracteriza por ser uma pratica importante na vida de um estagiario que envolve o
aluno em formacao, e o supervisor da instituicdo, refletindo as praticas e partilhando
formas de melhoria.

Na perspetiva de Alarcdo e Tavares (2003), “entendemos que a supervisao dos
professores como o0 processo em que um professor, em principio mais experiente e mais
informado, orienta outro professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento
humano e profissional” (p.16).

S&o os professores titulares e 0s supervisores que irdo acompanhar e auxiliar o
estagiario, aconselhando-o de uma forma positiva, ajudando-o a ultrapassar duvidas,
problemas e medos que possam surgir.

Duréo (2010) reforca esta ideia, dizendo que:



0 supervisor € alguém que ajuda o formando a fazer a observacao da sua propria
aprendizagem no decorrer da pratica pedagdgica, a questionar, a confrontar, a
analisar, a interpretar e a reflectir sobre a sua capacidade de ensinar, a colmatar
as dificuldades e a resolver problemas de que vai tendo consciéncia (p.1).

Caldeira et al. (2017) acrescentam ainda que a préatica supervisionada € de
extrema importancia se “for adequada e coordenada, contribuindo para uma melhor e
maior troca de opinides, de partilha de informacGes e orientagdes comuns entre 0s
diversos intervenientes” (p. 68).

Os professores devem agir como praticos reflexivos, ou seja, refletir sempre
sobre as suas praticas. A reflexdo tem como objetivo fomentar o conhecimento
profissional, pois suscita 0 questionamento permanente de si mesmo e das suas
praticas. A reflexdo funciona como um instrumento de autoavaliacdo, regulando o
desempenho e originando novas questdes que desenvolvem a autonomia e o auto-
conhecimento.

Para Alarcéo e Tavares (2003), a importancia da reflexao sobre as pessoas, as
experiéncias, 0s contextos e as interagdes, originam uma perspetiva que denominam
cenario reflexivo. Esta reflexdo permite um desenvolvimento profissional que se
complementa com a interacdo entre o professor, aluno e o conhecimento.

Em suma, considero que o estagio profissional € um fator necessario e
fundamental no percurso de um futuro educador/professor. Os diversos estagios
permitem que estes futuros profissionais aprendam com os proprios erros, que evoluam
e gue consigam ter uma experiéncia “real” daquilo que ira ser o seu dia-a-dia.

Este relatério encontra-se dividido em quatro capitulos. No primeiro capitulo
apresento relatos de estagio, onde irei descrever e interpretar dez atividades/aulas
observadas por mim; o segundo capitulo compreende oito planificac6es de diferentes
areas e faixas etarias; no terceiro capitulo apresento dispositivos de avaliacdo de seis
atividades ou aulas; por ultimo, o quarto capitulo é referente a apresentacdo de um

projeto. Este relatério de estagio profissional termina com uma reflexao final.

1. IDENTIFICACAO E CONTEXTUALIZACAO DO ESTAGIO PROFISSIONAL

O meu Estégio Profissional no curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico iniciou-se no dia 15 de outubro de 2021 e decorreu
até ao dia 07 de julho de 2023, durante quatro semestres.

No 1.° semestre, 0 meu estagio decorreu de 15 de outubro de 2021 a 18 de
fevereiro de 2022, numa escola nos arredores de Lisboa, denominada daqui em diante

como escola “A”. E uma escola que abrange as valéncias de Educacdo Pré-Escolar e
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1.° Ciclo do Ensino Basico, englobando criancas desde os trés aos dez anos, com duas
turmas/grupos por cada faixa etaria, num total de, aproximadamente, 350 alunos. A
Direcao é constituida por dois professores, conta com seis educadoras na valéncia da
Educacdo Pré-Escolar, nove professores do 1.° Ciclo do Ensino Basico e trés
professoras de apoio educativo. Ainda no corpo docente, trabalham dois professores
de Educacao Fisica, uma professora de Artes Visuais, um professor de Educacédo
Musical e dois professores de Inglés. Como corpo ndo docente, a escola conta com
diversas auxiliares de acéo educativa, cozinheiras e funcionarias de servicos gerais.

A nivel organizacional, existe um saldo, que é o ponto de passagem de todas as
turmas, uma vez que faz parte da entrada da escola, e é onde se realizam também as
atividades curriculares dos quatro anos, ha no total cerca de treze salas de aula e varias
casas de banho para docentes e ndo docentes. Existe um refeitério, cozinha, sala de
secretariado e dois espacos de recreio exteriores, um para as criancas de Educacdo
Pré-Escolar e outro para os alunos do Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. No piso
inferior situa-se o ginasio, a biblioteca da escola assim como uma pequena sala para
apoio educativo.

O segundo momento de estagio ocorreu entre o dia 07 de margo de 2022 e o dia
08 de julho de 2022, um periodo em que pude acompanhar as dinamicas e rotinas da
sala dos 3 e dos 4 anos, isoladamente.

Realizei o estagio profissional numa escola, “B”, com mais de 5 décadas de
existéncia. Atualmente, e depois de diversas altera¢des, € uma escola que abrange trés
valéncias: Creche, Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, acolhendo,
aproximadamente, 400 alunos. Para além dos membros da dire¢éo, a instituicdo tem 3
educadoras na Creche, 6 educadoras na Educacgdo Pré-Escolar e 8 professores no 1.°
Ciclo do Ensino Basico que sdo apoiados por auxiliares da agdo educativa. Para
completar o corpo docente, existem ainda professores de atividades extracurriculares
na area da musica, inglés, ceramica e expressao plastica.

Relativamente & estrutura, a escola possui um saldo amplo a entrada, onde se
realiza as atividades da sala dos quatro anos. Encontramos ainda, uma biblioteca
escolar, uma sala de informatica, uma sala de expressao plastica, um refeitério e
respetiva cozinha, também algumas areas destinadas aos docentes como gabinetes e
sala de professores. O espaco exterior é constituido por trés areas de recreio adequadas
a cada valéncia.

O estagio profissional do 3.° e 4.° semestres decorreu na mesma escola, “C”,
localizada em Lisboa e com as valéncias de Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico. Nesta escola existem seis grupos de Pré-Escolar e oito turmas do 1.°

Ciclo que contam com o apoio de 6 educadoras e 8 professoras titulares, educadores e
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professores de apoio bem como professores especialistas em mdusica, inglés, artes
visuais, educacao fisica, informética e olaria. A direcdo da escola est4 a cargo de um
diretor pedagdgico do 1.° Ciclo e uma diretora pedagogica da Educacao Pré-Escolar. A
escola conta ainda com um vasto grupo do corpo ndo docente, que € essencial para um
funcionamento harmonioso. Existem dois espacos exteriores, destinados as duas
valéncias, um ginasio, uma sala de informatica, a secretaria e uma sala de professores.
Foi nesta escola que realizei o estagio entre o dia 14 de outubro de 2022 e o dia 07 de
julho de 2023.

2. CALENDARIZAGAO E CRONOGRAMA

O Estagio Profissional decorreu ao longo de quatro semestres, que pode ser
visualizado em quatro tabelas (Tabela 1, Tabela 2, Tabela 3 e Tabela 4), evidenciando
também os diversos momentos relevantes ao longo do estagio, tais como, 0s seminarios
de contacto com a realidade educativa; os estagios em Educacdo Pré-Escolar e no 1.°
Ciclo do Ensino Basico; os dias referentes as atividades ou aulas que desenvolvi em
cada semestre; orientagdes tutoriais onde apresentei as atividades que iria implementar
no estagio; reunides de estagio com a equipa de supervisdo pedagobgica sobre as
atividades realizadas por mim ou por colegas, num espaco de reflexdo sobre o que n&o
esteve tdo bem e como poderiamos melhorar; por ultimo, a elaborag&o do relatério de

estagio profissional que resultou de um trabalho ao longo de dois anos de curso.

Tabela 1

Calendarizagéo e Cronograma do 1.° Semestre

Semestre Valéncia Atividades Data
Seminario de Contacto com a 04/10/2021 -
Realidade Educativa 08/10/2021
Estagio no grupo dos 5 anos 15/10/2021 -
glo no grup 18/02/2022
. L 26/11/2022
Atividades de dia inteiro 11/02/2022
~ L . 06/12/2021
10 Plfgfjé::fggr Atividades avaliadas 14/01/2022
06/12/2021
Reunibes de Estagio 14/01/2022
22/02/2022
Orientacdo Tutorial 1x semana — 2 horas
Elaboragdo do Relatério de 12/10/2021 -
Estagio Profissional 18/02/2022




Tabela 2

Calendarizacdo e Cronograma do 2.° Semestre

Semestre Valéncia Atividades Data
Seminario de Contacto com a 21/02/2022 —
Realidade Educativa 25/02/2022
Estagio no grupo dos 3 anos 07/03/2022 —
glo no grup 29/04/2022
Estagio no grupo dos 4 anos 02/05/2022
glo no grup 08/07/2022
. L 29/04/2022
Educacio Atividades de dia inteiro 20/06/2022
2.° . - . 01/04/2022
Pré-Escolar Atividades avaliadas 27/05/2022
01/04/2022
Reunibes de Estégio 27/05/2022
15/07/2022
Orientacédo Tutorial 1x semana — 2 horas
Elaboragéo do Relatério de 08/03/2022 -
Estagio Profissional 08/07/2022
Tabela 3
Calendarizagéo e Cronograma do 3.° Semestre
Semestre Valéncia Atividades Data
Seminario de Contacto com a 26/09/2022 —
Realidade Educativa 07/10/2022
, . 14/10/2022 —
[o]
Estagio na turma do 3.° ano 16/12/2022
. 06/01/2023 —
(o]
Estagio na turma do 1.° ano 10/02/2023
o 25/11/2023
1.° Ciclo do Aulas de dia inteiro 27/01/2023
3.° Ensino Aulas avaliadas 04/11/2022
Basico 16/01/2023
04/11/2022
Reunibes de Estagio 16/01/2023
17/02/2023
Orientacao Tutorial 1x semana — 2 horas
Elaboracdo do Relatério de 11/10/2022 —
Estagio Profissional 10/02/2023




Tabela 4

Calendarizacéo e Cronograma do 4.° Semestre

Semestre Valéncia Atividades Data
Seminario de Contacto com a 27/02/2023 —
Realidade Educativa 03/03/2023
L. 06/03/2023 —
o]
Estagio na turma do 2.° ano 12/05/2023
. 15/05/2023 —
[o]
Estagio na turma do 4.° ano 07/07/2023
L 27/03/2023
1.° Ciclo do Aulas de dia inteiro 20/05/2023
4.° Ensino Aulas avaliadas 28/04/2023
Basico 26/06/2023
28/04/2023
Reunibes de Estégio 26/06/2023
14/07/2023

Orientacéo Tutorial

1x semana — 2 horas

Elaboragéo do Relatério de
Estagio Profissional

06/03/2023 —
30/06/2023




CAPITULO 1 — RELATOS DE ESTAGIO

1.1. SINTESE DO CAPITULO

Neste primeiro capitulo irei apresentar dez relatos de atividades/aulas que
considero pertinentes, assim como a sua fundamentacao teérica defendida por alguns
autores.

Sete dos dez relatos sao de observacdes de praticas realizadas por docentes
titulares e/ou colegas de estagio, e os restantes relatos sdo de atividades/aulas
realizadas por mim. Neste capitulo encontram-se relatos das diversas areas, dominios

e disciplinas das valéncias de Educacgéo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

1.2. RELATOS DE ESTAGIO

1.2.1. RELATO DE ESTAGIO 1

No dia 13 de dezembro de 2021 assisti a uma atividade do Dominio da
Matematica integrada na Area de Expressdo e Comunicacdo, orientada pela minha
colega de estagio na faixa etéria dos 4 anos. Para esta atividade, a colega utilizou um
material manipulavel estruturado 3.° Dom de Froebel realizando trés construcdes.

Previamente, organizou o material em cima das mesas, preparou uma folha de
goma eva, delimitando o espac¢o que cada crianca podera utilizar, uma caixa do 3.° Dom
de Froebel e material ndo estruturado como: flocos de neve, menino Tomas, bolas e
uma arvore Natal. Comecgou por questionar as criancas sobre o material matematico
estruturado: de que material é feita a caixa e qual € o nome da figura geométrica da sua
face. De seguida, deu indica¢gBes sobre a abertura das caixas, e com cuidado, todas as
criangas abriram as caixas corretamente. Relembrou ainda as regras de utilizacéo do
material.

Para trabalhar o material 3.° Dom de Froebel, uma das estratégias utilizadas
frequentemente € o recurso a uma histéria que € contada ao longo da realizagdo das
trés construgdes. Aproveitando a época natalicia, a colega estagiaria contou uma
histéria com essa temética. Comecou por contar a histéria de um menino que se
chamava Tomas que estava a acordar na sua cama e nesse exato momento as criancas
comecaram a fazer a construgdo da cama. A colega estagiéria vai questionando as
criangcas sobre quantas pecas ja utilizaram e quantas faltam usar ao longo da
construgdo. Realizou algumas situacdes probleméticas com recurso aos flocos de

neves, como por exemplo: 0 Tomas sentou-se ha sua cama e observou a cair na janela



seis flocos de neve, esfregou bem os olhos e viu mais dois, quantos flocos de neve viu
0 Tomas?

A narrativa continua e o Tomas dirige-se a cozinha onde encontra a mae a fazer
bolachas para o pequeno-almoco e as criancas recriam a construcao das cadeiras e da
mesa, de acordo com as orientacdes da colega estagiaria. Para indicar a quantidade de
bolachas que a méae preparou, a colega recorreu ao instrumento musical triangulo,
associando o nimero de batimentos a quantidade de bolachas. Utilizou ainda este
recurso para trabalhar algumas situac¢des problematicas, nomeadamente, a subtracéo.

Por fim, a mae e o Tomas vao para a sala deixar bolachas e um copo de leite
junto ao cadeirdo para o Pai Natal comer quando vier na noite de Natal. Assim sendo,
as criangas constroem o cadeirdo com o material 3.° Dom de Froebel. Para terminar a
histéria, 0 Tomas e a mae decoram a arvore de Natal com bolas coloridas. A colega
estagiaria aproveita o material ndo estruturado para trabalhar a divisdo pedindo as
criancas que distribuissem de igual forma as seis bolas de Natal pelo menino e pela
méae.

INFERENCIAS | FUNDAMENTACAO TEORICA

Friedrich Froebel foi um pedagogo inovador que criou dez Dons com 0s quais as
criangas podem aprender competéncias espaciais e numeéricas enquanto brincam e
exploram, uma vez que, de acordo com Caldeira (2009), Froebel defendia a pedagogia
ativa de “aprender fazendo” (p. 241).

O desenvolvimento de no¢Bes matematicas inicia-se muito precocemente e, na
Educacéo Pré-Escolar, € necessério dar continuidade a estas aprendizagens e apoiar a
crianca no seu desejo de aprender (Silva et al., 2016).

Nesta atividade, a colega estagiaria utilizou materiais manipulaveis estruturados
e nao estruturados. O 3.° Dom de Froebel esta integrado nos materiais manipulaveis
estruturados, ou seja, este material foi criado para desenvolver um determinado
conhecimento matematico, logo apresenta um fim educativo. Os flocos de neve e as
bolas de Natal fazem parte dos materiais manipulaveis nao estruturados, isto significa
que nao foram idealizados para desenvolver conhecimentos mateméaticos. Tal como
refere Botas (2008), “o material ndo estruturado € aquele que ao ser concebido ndo
corporizou estruturas matemdticas, e que ndo foi idealizado para transparecer um
conceito matematico, ndo apresentando, por isso, uma determinada funcao,
dependendo o seu uso da criatividade do professor” (p.27).

A estratégia de utilizar uma histéria no decorrer da atividade € uma das mais

frequentes, uma vez que Caldeira (2009) defende que:



€ mais apelativo para a crianca estar a ouvir uma historia, em que as construcoes
vao surgindo como elementos vivos da mesma e em que os pedidos de célculo
surjam justificados pela necessidade de resolver a situacdo posta naquele
momento e naquela histéria. (p.255)

As situacdes probleméticas apresentadas as criancas enquadram-se nas
aprendizagens descritas nas OrientacGes Curriculares para a Educagédo Pré-Escolar,
abreviadamente designadas por “OCEPE”, (Silva et al., 2016), no Dominio da
Matematica, nomeadamente na componente NUmeros e Operac¢des, onde um dos
objetivos é “identificar quantidades através de diferentes formas de representagéo” e
“resolver problemas do quotidiano que envolvam pequenas quantidades, com recurso a
adigéo e subtragao” (p.77).

No geral, as situagBes problematicas foram realizadas com sucesso devido ao
facto de a colega estagidria disponibilizar o material ndo estruturado permitindo, assim,
fazer a ponte entre o0 abstrato e o concreto.

Silva et al. (2016) indicam que, numa primeira fase, “é importante associar os
numerais as quantidades de objetos que Ihes correspondem, facilitando a crianca
também a estimativa de pequenas quantidades. Gradualmente a crianga desenvolve
capacidades operativas, perante problemas do quotidiano” (p. 77).

Dada a necessidade do concreto na aprendizagem da Matemética na Educacgéo
Pré-Escolar, os docentes tém um papel fundamental e “devem regularmente selecionar
e propor tarefas que promovam o raciocinio e a resolugédo de problemas. Estas tarefas
encorajam o raciocinio e viabilizam o acesso a matematica por meio de mdltiplas
abordagens, entre as quais o uso de diferentes representacdes” (NCTM, 2017, p. 17) e

materiais que favorecam a resolucéo de problemas.
1.2.2. RELATO DE ESTAGIO 2

No dia 14 de janeiro de 2022, dinamizei uma atividade na faixa etaria dos 5 anos
inserida na Area de Expressdo e Comunicacdo, com o objetivo de explorar o Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Antes de iniciar a atividade, organizei previamente todo o espaco. Comecei por
dispor almofadas no cantinho da leitura e preparar todo o material em cima das mesas,
um livro em miniatura do livro Vamos a caca do urso, letras e algarismos moveis.
Materiais atrativos para motivar e estimular as criancas que iriam utilizar depois da

leitura da historia.



A atividade decorreu no inicio da manha e, depois de sentar as criangas nas
almofadas a minha frente, comecei por dialogar com o grupo sobre o que iria acontecer.
Antes de comecar a ler o livro, recordei os elementos paratextuais do mesmo e
questionei as criancas sobre 0 que observavam na capa e 0 que achavam que iria
acontecer ao longo da histéria. Li o livro Vamos a caca do urso de Michael Rosen com
a participacao das criancas, cantando uma quadra, repetindo uma expressao que era
recorrente ao longo da histéria e fiz ainda pequenos e simples gestos e sons
relacionados aos momentos vivenciados, tais como: “chap, chap”, “reste, reste” e “pate,
pate”. As criancas, rapidamente, aprenderam a canc¢do e, por imitacdo, repetiam os
gestos e sons que eu fazia, mantendo-se entusiasmadas e envolvidas no decorrer da
leitura.

Assim que terminei de ler a histéria, coloquei algumas questbes de caracter literal
e inferencial, como por exemplo: o que procurava a familia? qual seria a reacdo do urso?
visto que no final ndo se consegue perceber qual seria a reagdo do urso. Da Ultima
questao surgiram respostas muito interessantes: C2 — o urso se calhar sé queria brincar,
C6 — 0 urso estava sozinho e queria companhia, C11 — o urso ia fazer mal a familia por
isso é que eles fugiram logo, C18 — ndo sabemos, o urso ndo fala a mesma lingua que
eles entdo ndo iam conseguir falar. A resposta mais frequente foi a resposta da C2.

Ouvi todas as respostas com atencdo, dando sempre a palavra a quem queria
participar, nunca afirmando se estaria correta ou ndo. No fim, solicitei as criancas que
se sentassem nos respetivos lugares, assim que se sentaram questionei sobre o que
encontravam em cima da mesa: C5 — caixa com algarismos méveis, C14 — envelope
com letras moveis, C16 — paginas do livro.

As paginas do livro que preparei para cada crianga eram as imagens dos cinco
locais por onde a familia passou durante a sua caga ao urso. O objetivo que pretendia
atingir era sequenciar as imagens numerando-as. As criangas corresponderam sem
dificuldade. De seguida, pedi que arrumassem o material deixando em cima da mesa a
primeira e a segunda imagem, para que, com as letras méveis, escrevessem a palavra
“erva”’ e “rio”. As palavras foram ditadas por mim, recorrendo as regras da Cartilha
Maternal. Na palavra “erva” as criangas nao apresentaram dificuldades, mas na palavra
“rio” houve criangas que escreveram “riu”. Expliquei que, apesar do som ser 0 mesmo,
“riu” deriva do verbo rir e dei uma frase como exemplo “ele riu muito”, mas no caso da
palavra “rio” nome do local € com /o/ no final de palavra. Para terminar a atividade, com
a ajuda das criancas distribuimos um saco com um puzzle para todos montarem e

descobrirem qual era a imagem.
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A Linguagem Oral e Abordagem a Escrita € um dos dominios da Area de
Expressao e Comunicacgéo. Apesar de ser Educacdo Pré-Escolar, a aprendizagem da
linguagem oral e escrita deve ser estimulada desde os primeiros anos de vida crianga e
ndo somente quando chegarem ao ensino formal. Silva et al. (2016, p.6) sustentam que
“o desenvolvimento da linguagem oral é fundamental na educacdo pré-escolar, como
instrumento de expressdo e comunicacdo que a crianca vai progressivamente
ampliando e dominando, nesta etapa do seu processo educativo” além disso é nesta
etapa que surge a “emergéncia da linguagem escrita, através do contacto e uso da
leitura e da escrita em situacdes reais e funcionais associadas ao quotidiano da crianga”.

A organizagéao prévia do espaco é umas das questfes fundamentais para que a
atividade corra como planeada. O educador deve conhecer bem 0s espagos da
Educacao Pré-Escolar e usufruir ao maximo dos mesmos, pois, de acordo com Silva et
al. (2016), “a organizacao do espaco da sala é expressao das inten¢des do/a educador/a
e da dindmica do grupo, sendo indispensavel que este/a se interrogue sobre a sua
funcao, finalidades e utilizacdo, de modo a planear e fundamentar as razfes dessa
organizacgao” (p. 26).

A atividade teve inicio com a leitura do livro Vamos a caga do urso num cantinho
destinado a leitura de histdrias que, previamente, fora organizado por mim distribuindo
almofadas no chéo, pois este espac¢o tem de transmitir as criangas uma sensacao de
conforto. Sim-Sim (2009) especifica que “(...) devera ser muito acolhedor, com
almofadas coloridas, tapete, cadeiras diferentes das carteiras” (p.28).

O livro Vamos a cacga do urso é um bom exemplar para as criancas retirarem
informacgdes e fazerem inferéncias sobre o que ir4 acontecer na narrativa observando
apenas a capa do mesmo. De acordo com Pontes e Barros (2000, citados em Azevedo,
2007), o educador deve pedir ao grupo que analise “a capa, o titulo, as ilustragdes,
encorajando [a crianga] a expressar as suas ideias e a partilhar as suas experiéncias”
(p-71).

A leitura de histérias deve ser desenvolvida e valorizada, principalmente na
Educacéo Pré-Escolar. Mata (2008) afirma que é “indiscutivel e de largo consenso a
importancia da pratica de leitura de histdrias, enquanto atividade regular, agradavel e
que proporciona interacdes e partilha de ideias, concegbes e vivéncias” (p.78).

No entanto, a estratégia que adotei para a leitura da historia permitiu interligar o
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita com o Subdominio do Jogo
Dramatico/Teatro, devido a dramatizacéo durante a leitura. Segundo Silva et al. (2016),

0 jogo dramético representa um “papel importante no desenvolvimento emocional e
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social, na descoberta de si e do mundo, no alargamento de formas de comunicacéo
verbal e ndo verbal, na expressdo de emoc¢des e como meio de reequilibrar os conflitos
interiores da crianga” (p. 52).

As repeticdes recorrentes sdo um aspeto importante no desenvolvimento das
criancas. Magalhaes (2008, p. 63) afirma que “o treino das competéncias fonéticas, da
concentracdo tornam-se um instrumento eficaz para um imprescindivel trabalho de
memorizacdo”. No decorrer desta etapa, foi possivel verificar que as criangas
permaneciam entusiasmadas e envolvidas em toda a atividade.

Terminada a atividade, pedi as criancas que se sentassem nos respetivos
lugares. Como afirma Zabalza (2000), “a disposicdo da sala de aula deve ser alterada
de modo a que responda melhor as nossas intengdes educacionais” (p. 269).

Ao longo de toda a atividade, as criangas mostraram-se entusiasmadas,
motivadas e bastante participativas. Tentei dar a palavra a todas, controlando sempre o
grupo, para que todas dessem as suas opinides e pensamentos. Reforgando esta ideia,
Silva et al. (2016) afirmam:

A capacidade de o/a educador/a escutar cada crianga, de valorizar a sua
contribuicdo para o grupo, de comunicar com cada uma e com o grupo, de modo
a dar espaco a que cada uma fale, e a fomentar o dialogo, facilita a expresséo
das criangas e 0 seu desejo de comunicar. (p.61)

Logo, o educador de infancia, enquanto mediador do processo educativo, deve
estimular o didlogo proporcionando a partilha de vivéncias e de experiéncias, num

ambiente facilitador da expresséo de opinides, sentimentos e emocgdes.

1.2.3. RELATO DE ESTAGIO 3

No dia 22 de abril de 2022, observei uma atividade, realizada por uma colega de
estagio, num grupo dos 4 anos constituido por 25 criangas, com o objetivo trabalhar a
Area do Conhecimento do Mundo, nomeadamente, a componente do Conhecimento do
Mundo Fisico e Natural.

Esta foi uma atividade planeada para um momento de avaliacdo por parte da
equipa de supervisdo pedagoégica. A atividade iniciou-se por volta das 9h30m com o
grupo de criangas sentados em semicirculo no chd@o, enquanto a estagiaria estava
posicionada a frente das criancas com uma cesta de verga com varios ovos la dentro e
um “ovo” especial.

Assim que as criancas viram a cesta, criou-se, de imediato, um ambiente de

bastante entusiasmo. A estagiaria questionou se todos 0s ovos eram iguais e a que
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animal poderiam pertencer os ovos. Diversas criancas foram identificando algumas
diferencas como o tamanho e a cor, contudo, outras disseram que seriam ovos de
galinha ou de pato, destacando no fim o “ovo” especial. Posto isto, a estagiaria solicitou
a uma crianga que fosse ver de perto o “ovo” especial, este abriu-se e saiu um pintainho
para surpresa e alegria de todas as criancas.

O pintainho circulou livremente no centro do semicirculo, permitindo as criancas
tocarem no mesmo, enquanto a estagiaria explorou as varias caracteristicas das aves,
guestionando quais eram as mais evidentes ao observarem diretamente o pintainho.
Para finalizar e sintetizar toda a informacdo, a colega mostrou um video sobre o

nascimento do pintainho.

INFERENCIAS | FUNDAMENTAGAO TEORICA

As atividades avaliadas pela equipa de supervisdo pedagdgica sédo importantes
e fundamentais para a nossa evolu¢cdo enquanto futuras educadoras/professoras.
Refor¢cando esta ideia, Durdo e Almeida (2017) afirmam que “a supervisao apresenta
uma func¢éo de acompanhamento do processo formativo e o supervisor € um condutor
e facilitador das aprendizagens desenvolvidas” (p. 72). Os mesmos autores sustentam
ainda que a pratica pedagogica “orientada e refletida permite ao futuro
educador/professor desenvolver competéncias e atitudes necessarias a um
desempenho consciente, responsavel e eficaz, constituindo-se, igualmente, umas das
componentes vitais do seu processo de formagdo e de desenvolvimento e de
aprendizagem” (p. 73).

Uma atividade deste caracter é essencial e muito importante para as criancas,
principalmente, em idade Pré-Escolar, além de proporcionar sabedoria na Area do
Conhecimento do Mundo, vai estimular a curiosidade e o desejo de saberem mais.
Acima de tudo atividades como estas possibilitam as criangas terem aprendizagens
significativas, ou seja, atividades que lhes permitem criar ideias e opinides através das
suas vivéncias e experiéncias. Valadares e Moreira (2009) referem que “o sujeito
constroi o seu conhecimento manipulando ao mesmo tempo os objetos de estudo, mas
também as fontes culturais que o ajudam a interagir com esses” (p.13).

Silva e Silva (2017) sustentam esta mesma ideia, dizendo que “a construgcéo de
aprendizagens significativas é necessaria uma conexdo ou vinculagdo daquilo que a
crianca sabe com o0s conhecimentos novos, ou seja, € necessario relacionar o
conhecimento que a crianca ja tem com as novas aprendizagens a alcangar” (p. 6).

Esta atividade privilegia o contacto com seres vivos, objetivo esse que esta
definido nas OCEPE (Silva et al., 2016, p. 91) como uma das aprendizagens a

desenvolver na Area do Conhecimento do Mundo, “Compreender e identificar
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caracteristicas distintivas dos seres vivos e reconhecer diferengas e semelhancas entre
animais”. Os mesmos autores defendem ainda que “(...) estas experiéncias sao muito
estimulantes para as criancas, proporcionando oportunidades para refletir, compreender
e conhecer as suas caracteristicas, as suas transformacdes e as razdes por que
acontecem” (p. 90).

Esta interacao foi bastante positiva, pois além das vantagens do contacto direto,
também foi importante para as criancas darem a conhecer as suas concecdes
alternativas e depois conhecerem mais detalhadamente o pintainho, verificando a
veracidade das suas concec¢fes. Alinhado com Hoffmann et al. (2017, p.98), as
concecoes alternativas “sdo influenciadas pelo contexto social e cultural”, mas também
pelas primeiras experiéncias de vida.

Em suma, esta foi uma atividade enriquecedora para o grupo todo. A colega deu
oportunidade para que todas as criangas pudessem tocar no pintainho, respeitando a
decisdo de cada uma, deixando-as completamente a vontade. Terminado o0 momento
de avaliacdo a colega, a pedido de vérias professoras e educadoras, mostrou as
restantes turmas o pintainho e todas criancas e alunos puderam estabelecer contacto

com a pequena ave.

1.2.4. RELATO DE ESTAGIO 4

No dia 2 de maio de 2022, foi 0 meu primeiro dia com o grupo dos 4 anos ha
escola “B”. Fui recebida, de forma calorosa, tanto pela educadora como pelas criancas.
A educadora da sala deixou-me a vontade para quaisquer duvidas ou questbes que
surgissem durante a dindmica da sala. Neste dia a educadora, na hora destinada ao
Dominio da Matemaética, abordou o material mateméatico estruturado Blocos Ldgicos,
uma atividade com cerca de 45 minutos de duragcdo com o intuito da educadora
demonstrar algumas das atividades que costuma dinamizar com o material matematico
em guestao.

A educadora comecou por distribuir uma caixa de Blocos Légicos, por cada
mesa, deu um envelope com algarismos moveis e uma linha fronteira a cada criancga.
Comecgou por questionar qual era o0 nome do material matemético ao que todas as
criangas souberam responder. Deu indicagdo para abrirem a caixa e explorou através
de questbes dirigidas, as principais caracteristicas do material, as criancas foram
nomeando os quatros atributos: a forma geométrica, o tamanho, a cor e a espessura.

Apos a primeira exploracdo do material, a educadora informou o grupo que iriam
fazer um jogo e que tinha de se concentrarem, mostrou um saco de pano e uma venda,
material necessario para a realizagédo do jogo. De seguida, ensinou as regras do jogo,

a educadora encheu o saco com varias pec¢as dos Blocos Logicos, escolheu uma

14



crianca e colocou-lhe a venda nos olhos, explicando que o objetivo do jogo era a crianca
que estava vendada descobrir qual era a peca que estava a tocar. Com este jogo, a
educadora apelou aos sentidos, onde as criancas afirmaram que o sentido que
utilizavam era o sentido do tato, a educadora ainda questionou sobre qual o principal
orgao desse sentido e uma crianga respondeu, prontamente, a pele. A educadora foi
fazendo algumas questdes, como por exemplo: qual é a forma geométrica da peca? E
grande ou pequena? E qual é a sua espessura? A crianca ia respondendo as questdes
e, no fim, tentava adivinhar a cor, uma vez que os olhos estavam vendados, o restante
grupo confirmava se as informacdes estavam corretas. Repetiu este jogo mais algumas
vezes com diferentes criangas.

Posteriormente, questionou as criangas sobre o nome que se dava ao fio de 1&
que tinha distribuido no inicio da atividade ao que as criancas denominaram de linha
fronteira. Posto isto, a educadora perguntou para que servia a linha fronteira, e, por
outras palavras, afirmaram que servia para delimitar o espa¢o do conjunto que iriam
formar. Assim sendo, a educadora pediu que as meninas colocassem um par de
elementos circulares e os meninos tinham de formar um conjunto singular. A questao
do par de elementos foi facilmente descodificada pelas meninas colocando duas pecas
dentro do seu conjunto. Por outro lado, os meninos tiveram mais dificuldade na questéo
do conjunto singular e a educadora ajudou, dizendo que pretendia um conjunto com
apenas um elemento. Logo ap0s criarem 0 seu conjunto, cada crianga procurou,
autonomamente, o nimero que correspondia a quantidade de elementos, colocando-o
no lado direto fora da linha fronteira. Por fim, a educadora fez algumas questdes sobre
0S conjuntos, qual era o conjunto que tinha mais elementos e quantos elementos a mais
tinha esse conjunto que o outro. Pediu que limpassem o0s conjuntos e deu outras
indicagbes de modo a formarem novos conjuntos.

O ultimo desafio consistiu em deixar as criangas criarem livremente algo com as
pecas dos blocos logicos. A educadora foi sempre circulando pela sala, questionando

as criangas sobre o que tinham construido.

INFERENCIAS | FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A forma como fui recebida, tanto pela educadora como pelas criancas, deixou-
me muito a vontade, sentindo-me bem acolhida. Esta disponibilidade e afeto por parte
da educadora influenciou 0 meu percurso, tornando o estagio profissional mais positivo
e enriquecedor. Esta atitude por parte da educadora, manteve-se linear no decorrer do
estagio, no qual pude constatar que a mesma apresentava muitas das competéncias

que um supervisor de estagio deve ter, tal como sustentam Duréo e Almeida (2017):
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A capacidade de comunicar, de promover um didlogo reflexivo e de proporcionar
um feedback adequado, de modo a que o aluno estagiario possa intervir, para
melhorar e inovar o seu desempenho, aliada a criacdo e sustentacdo de um
clima afetivo-relacional, catalisador de um espirito de abertura, de flexibilidade,
de disponibilidade e de sentido critico, sdo competéncias do supervisor, que se
revestem de uma importancia extrema, no processo de desenvolvimento da
pratica pedagogica. (p.79)

Esta foi uma atividade enquadrada no Dominio da Matematica e a educadora
procurou desenvolver, ndo sO, o sentido de numero, mas também as formas
geomeétricas.

O material matemético estruturado Blocos Légicos, descrito por Caldeira (2009),
é caraterizado por ter 48 pegas, com quatro formas geométricas diferentes; trés cores;
dois tamanhos e ainda duas espessuras, e tem como finalidade desenvolver a
“identificacdo de diferentes atributos: forma, cor, tamanho e espessura”, estimular o
“raciocinio logico”, “aplicagao da teoria de conjuntos”, “desenvolvimento da criatividade”,
“atencao”, “concentracao” e ainda “coordenagdo motora” (p. 368). Além disso, as
criangas quando relacionam os varios atributos das pecas ainda desenvolvem a
percecdo tatil e visual. Este caso foi explicito no jogo do saco com a venda em que a
crianga recorria ao sentido do tato para descobrir qual era a pega que tinha retirado do
saco. Tébar (2016) reforca a importancia deste sentido afirmando que “as méos sdo a
“porta de entrada” da informacgao para o cérebro da crianga” (p.20).

As formas geométricas estdo presentes na vida das criancas desde sempre,
contudo, e apesar de diferencia-las, nao conseguem distinguir as suas caracteristicas.
De acordo com Silva et al. (2016), “este processo desenvolve-se a partir da observacao
e manipulacdo de objetos com diversas formas geométricas, de modo a que,
progressivamente, as criangas analisem as caracteristicas das formas geométricas,
aprendendo depois a diferenciar, nomear e identificar as suas propriedades” (p.80).

Assim sendo, a utilizacdo dos Blocos Logicos é uma mais-valia para o
desenvolvimento destas capacidades nas criancas em idade Pré-Escolar. Este € um
material matematico versatil, o que permitiu & educadora trabalhar com o grupo outra
componente: o sentido de niumero. Caldeira (2021a, p.212) refere que “o sentido do
namero engloba o numero e as suas relacdes, para além dos diferentes significados na
sua utilizacdo e em contextos diversificados. A medida que o vai construindo a crianca

desenvolve capacidades de contagem”. Na segunda atividade foi possivel verificar o
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desenvolvimento desse aspeto e ainda perceber que a questdo de associarem o nimero
a quantidade de pecas dentro de cada conjunto foi feita de forma autbnoma, o que revela
gue € uma atividade frequente por parte da educadora e que as criancas estao
concentradas na atividade em questéo.

A atividade terminou com um desafio que apelou a criatividade, mas também
demonstrou a autonomia do grupo mais uma vez. As criancas puderam criar, inventar e

explicar aquilo que idealizaram.

1.2.5. RELATO DE ESTAGIO 5

O dia 24 de junho de 2022, foi um dia diferente na escola “B”, um dia em que os
pais puderam regressar a escola, passado dois anos privados deste convivio devido a
situacdo pandémica Covid-19 que atravessdmos. Esta é uma escola que tinha como
pratica o dia da “escola aberta”, um dia criado pela instituicdo em que os familiares
podiam acompanhar as rotinas diarias das criangas durante uma manhd. Contudo,
devida a pandemia, que teve inicio em 2020, ja h& dois anos que néo era possivel essa
pratica.

Este foi um dos primeiros passos no regresso a vida normal. Os pais, mediante
um horario pré-estabelecido, dirigiram-se a escola para assistir a algumas atividades
realizadas pelos seus filhos. Puderam observar atividades relacionadas com a area da
musica, do inglés e da educacdo fisica e ainda colaboraram numa atividade preparada
pela educadora titular.

Por volta das 9h30m, os pais reuniram-se com os seus filhos na sala dos 4 anos.
Foram encaminhados para o recreio exterior onde o professor de musica deu inicio ao
pequeno espetaculo que tinha preparado. Seguiu-se a atividade da area do inglés e da
educacao fisica. Para terminar, a educadora reuniu 0 grupo em roda e 0s respetivos
pais ficaram ao seu redor para observarem uma atividade do Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita. A educadora elaborou, previamente, um livro em tamanho
A3 da histéria Tudo é possivel de Kobi Yamada. Tornou destacaveis varias imagens e
frases da historia, numerando-as.

A educadora distribuiu as imagens pelas criangas e as frases pelos pais. Leu a
primeira frase da histéria e, a medida que passava as paginas, o pai, com a frase que
tinha o nimero 1, lia a frase e a crianca identificava 0 nimero 1 na imagem e colava-a
no livro de feltro. No fim da histéria, a educadora entregou os diplomas de final do ano
a cada crianga, agradecendo a todos os pais pela caminhada que juntos percorreram

durante o ano letivo.
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Apoés todas as atividades, as criangas despediram-se dos pais e dirigiram-se ao
refeitorio para almocarem. Esta breve despedida foi, para algumas das criancas, motivo
de choro.

Este dia terminou com um arraial na escola, em que varias educadoras e
professoras prepararam alguns materiais para vender, como por exemplo varinhas
magicas e bolsas de pano. No arraial era ainda possivel encontrar uma banca com rifas,
e varias bancas com comida, de modo a proporcionar a todas as criancas e familiares
um momento descontraido e de grande convivio. De realcar que, nés, alunas
estagiarias, fomos convidadas a participar no arraial com uma banca onde fizemos
crepes e gelados de fruta.

O arraial terminou por volta das 19h30m com todos os elementos da instituicao

a ajudar na arrumacéao da escola.

INFERENCIAS | FUNDAMENTAGAO TEORICA

As escolas séo instituicbes indispensaveis para a evolugdo das pessoas, das
organizacoes e das sociedades. Formada por professores, alunos, funcionarios e pelas
familias, a escola € um espaco privilegiado para a construcao do futuro.

No entanto, dia 18 de margo de 2020, foi decretado o estado de emergéncia em
Portugal devido a pandemia Covid-19, obrigando o encerramento das escolas
implementando assim um plano de ensino a distancia, ao abrigo do Decreto-Lei n.° 14-
G/2020. Posto isto, a unido entre a escola e a familia tornou-se mais forte, pois séo dois
pilares fundamentais quando falamos em educacéo.

A educacao de uma crianga comecga no seio da sua familia e é aqui que inicia a
sua socializacdo primaria e as primeiras aprendizagens. Marques (2001) afirma que
“(...) os pais sdo os primeiros educadores da crianga € que, ao longo da sua
escolaridade continuam a ser os principais responsaveis pela educagédo e bem-estar’
(p-12).

A familia tem a grande responsabilidade de educar os seus filhos, preparando-
0s para viver em sociedade, transmitindo-lhes os valores adequados para que estes se
tornem individuos competentes e capazes para enfrentar o futuro. A familia educa e
molda as criangas conforme os seus hébitos, valores e crengas culturais e educacionais.
A escola é um seguimento, onde a crianca é educada, socializa e adquire
conhecimentos que vao ajudar a viver em sociedade.

O periodo, sensivelmente, de dois anos em que as familias estiveram mais
distantes da escola deixou a escola mais vazia, mais pobre em atividades e festas.
Contudo, as familias continuaram sempre disponiveis a ajudar no ensino a distancia.

“Foi notéria a preocupacgéo, na maioria das familias, em realizarem todos os esforgos
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para que o0s seus educandos conseguissem acompanhar o Ensino a Distancia,
continuando a desenvolver as aprendizagens planeadas” (Carvalho et al., 2021, p. 605).

Dai a importancia deste dia, onde foi possivel regressar a normalidade antes da
Covid-19. Durante a manha os pais puderam acompanhar varias atividades dos seus
filhos e participar numa atividade planeada pela educadora. Tal como refere Reis (2008,
p.61), “sera necessario que o professor dos nossos dias seja criativo e consiga fazer
esta aproximacao da familia com a escola”. Foi também um dia marcante para nés
alunas estagiarias, pois pudemos entrar e colaborar na dindmica da sala de aula, uma
mais-valia segundo Durdo e Almeida (2017), pois o estagiario ao participar “de forma
interativa e interventiva na dindmica da sala de aula, favorece claramente o espirito de
abertura, proporcionando um clima de confianca e de dialogo” (p.84).

Ao participarmos na dindmica da escola além de auxiliar o corpo docente e ndo
docente no arraial, também pudemos contactar diretamente com os pais e familiares

dos varios alunos.

1.2.6. RELATO DE ESTAGIO 6

A aula que vou relatar decorreu no dia 4 de novembro de 2022, lecionada por
uma colega de estagio numa turma de 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Durante
40 minutos a estagiaria teve como objetivo abordar o conceito de adi¢do, através de
situagbes problematicas, com o material matematico estruturado Calculadores
Multibasicos.

A colega comegou por cumprimentar os alunos da turma e recordar algumas
regras essenciais para uma boa dinamizacdo da aula, previamente preparada.
Apresentou uma imagem plastificada, questionando as criancas sobre 0 que estava
representado, era uma pokebola do Pokémon. No total existiam cinco pokebolas que
simbolizavam as vidas que os alunos iriam ter durante o decorrer da aula, sempre que
desrespeitassem uma das regras estabelecidas perdiam uma vida.

ApOs a conversa inicial, a estagiaria recorreu ao uso de tecnologias para projetar
um itinerario, um caminho a percorrer entre um lugar e outro, que incluia varias
personagens do Pokémon. Cada personagem estava distribuida ao longo do percurso
do itinerério, sendo que a personagem principal se encontrava no inicio do trajeto. Esta
atividade tinha como objetivo que cada aluno, na sua vez, fosse ao computador arrastar
a personagem principal pelo percurso, sempre que encontrava um Pokémon surgia um
exercicio para resolverem recorrendo aos calculadores multibasicos.

O desafio consistia em resolver todos os obstaculos até a personagem principal
chegar ao fim do itinerario. Os exercicios comecaram por serem mais simples, com a

colega a pedir para colocarem determinadas pecas nos respetivos furos para jogarem
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ao jogo das bases, como por exemplo: coloquem na 1.° placa — 6 pecas amarelas, 3
pecas verdes, 8 pecas encarnadas e 3 pecas azuis — e na 2.° placa — 1 peca amarela,
4 pecas verdes, 2 pecas encarnadas e 1 peca azul. Os alunos colocaram as pecas nos
respetivos furos e depois iniciaram o jogo da base. A colega fez mais um exemplo deste
e depois, quando jogou a base 10, passou a fazer situacdes probleméaticas, como por
exemplo: A Ana tem 14 cartas de Pokémon e a tia ofereceu-lhe 12. Quantas cartas tem
a Ana?

No caso das situacdes probleméticas, os alunos tém de recorrer a decomposi¢cao
do nimero em unidades e dezenas, associando a cor amarela as unidades e a cor verde
as dezenas. Os alunos, no geral, foram correspondendo as expetativas da colega, que
ia circulando pela sala de modo a perceber se havia duvidas. No fim de cada exercicio,
a resolucao era feita em conjunto pelos alunos e a estagiaria.

Para terminar a aula, os alunos arrumaram corretamente a caixa e, de seguida,
receberam uma carta de Pokémon onde tinham de criar o seu proprio Pokémon
escrevendo o seu nome, comida e cor favorita, 0 seu passatempo preferido e o seu

poder.

INFERENCIAS | FUNDAMENTAGAO TEORICA

A estratégia de comportamento aplicada inicialmente pela estagiaria teve como
objetivo moderar o comportamento da turma e, de certo modo, prender a atencéo dos
alunos com a tematica do Pokémon, algo que é muito presente no seu quotidiano. A
utilizacdo desta estratégia de comportamento “permite o estabelecimento de uma
relagéo de confianga que evita situagdes de indisciplina e fomenta no aluno o sentido
de responsabilidade” além disso “a mensagem que o professor envia é a de que se
preocupa com ele, ensinando-o, desta forma, a preocupar-se também com as
necessidades dos outros e a saber ouvir” (Gil, 2016, p.22). Ao longo da aula, os alunos
perderam trés vidas, sendo que foi visivel o esfor¢o da grande parte da turma para que
chegassem ao fim com as vidas todas.

A interagdo entre a estagiaria e os alunos, feita através do uso das tecnologias,
foi surpreendente e cativante para os participantes. Além disso é importante a utilizagéo
das tecnologias de informac&o e comunicacdo em contexto de sala de aula, pois tal
como Botelho (2009) defende, “uma utilizagdo adequada das novas tecnologias é
aguela que permite expandir, enriquecer, diferenciar, individualizar e implementar a
globalidade dos objectivos curriculares” (p. 124).

A utilizacdo de um PowerPoint interativo para representar um itinerario foi uma
boa ideia para representar uma no¢ao matematica no concreto. Caldeira (2009) defende

que os “exercicios, que solicitam das criancas a visualizacdo, o desenho e a
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comparacdo de formas em diferentes posicdes, desenvolvem o sentido espacial. A
descoberta de caminhos, integrados na formagdo matematica e nas varias areas de
aprendizagem, desenvolve a compreensao” (p. 173).

Contudo, néo foi s6 esta hocdo matematica que a colega tinha como objetivo
trabalhar. Com esta aula desenvolveu também no¢Bes na componente dos NUmeros e
Operacg0es, através dos Calculadores Multibasicos.

Os Calculadores Multibasicos s8o um material matematico estruturado
constituido por um conjunto de trés placas de plastico com cinco orificios cada uma e
um vasto conjunto de pecas de seis cores diferente, estas pecas encaixam umas nas
outras e posteriormente nos furos das placas sendo que cada furo corresponde a uma
cor. Caldeira (2009) defende que a utilizacdo deste material permite desenvolver varias
nogdes matematicos “contagem de quantidades; ordenacao; jogos em varias bases;
compreensdo do sistema decimal; valores de posicdo (classes e ordens); leitura de
ndameros inteiros; introducdo da base decimal (e atividades com outras bases);
operagOes aritméticas (e provas); situagdes problematicas” (p. 188).

Depois da primeira fase de manuseamento através do jogo das bases a colega
introduziu situacdes problematicas, “a resolucdo de problemas estimula a crianca a
pensar e a responder, na sua comunicacao de ideias, desenvolve a confianga e a sua
capacidade de aprender” (Caldeira, 2021b, p. 14).

Por fim, o preenchimento da carta do Pokémon foi um momento de grande

entusiasmo por parte dos alunos por ser algo que faz parte do seu quotidiano.

1.2.7. RELATO DE ESTAGIO 7

No dia 16 de fevereiro de 2023, acompanhei as turmas do 1.° ano numa visita
de estudo a Herdade da Gambia localizada no distrito de Setubal. A hora de saida
estava marcada para as 8h50m, para podermos chegar a Herdade por volta das 10h da
manha. Antes de sairmos da escola, auxiliei as professoras titulares das turmas na
distribuicdo dos lanches e das aguas, uma vez que a visita de estudo ocupou o dia todo.
Apos esta distribui¢do, os alunos foram a casa de banho e organizaram-se num comboio
para podermos, ordenadamente, sair da escola e entrar no autocarro. E de salientar que
as professoras fizeram a contagem dos alunos antes de sairmos da escola e,
posteriormente, no interior do autocarro. Constatamos que todos os alunos tinham posto
corretamente o cinto de seguranga e sO depois iniciamos a viagem. Ao longo da viagem
os alunos iam bastante entusiasmados, bem visivel pela alegria e euforia que
demonstraram.

Como previsto chegamos a Herdade da Gambia por volta das 10h da manh3,

onde fomos rececionados pela equipa responsavel da Quinta Pedagogica. Assim que
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chegamos, encaminharam-nos para um local que dispunha de varias mesas e uma area
com diversos brinquedos e objetos que os alunos podiam utilizar. Sentamos os alunos
nas mesas e, de imediato, distribuimos o lanche da manha. Seguidamente, a equipa
apresentou-se aos alunos e informou como iriam ser as atividades ao longo do dia.

Iniciaram com atividade do ciclo do mel, que foi dinamizada pelo apicultor da
Herdade, que comecou por questionar os alunos sobre o nome da sua profisséo.
Posteriormente, abordou varios conceitos relacionados com o ciclo do mel, sempre
adaptados a faixa etaria do grupo. No fim, os alunos puderam observar, em pequenos
grupos de trés alunos, através de uma caixa de vidro varias abelhas, mais precisamente
operérias, zangdes e a abelha rainha, num favo de mel. De seguida, provaram uma
tosta com mel que o apicultor recolheu das suas colmeias.

Assim que todos terminaram de provar o mel, o senhor encaminhou os alunos
para a area onde se encontravam os animais. Os alunos puderam ver, tocar e alimentar
diversos animais, tais como: porcos, burros, cavalos, ovelhas, cabras, vacas, galinhas,
coelhos e patos. Em alguns casos puderam mesmo entrar no local onde os animais
habitam e ter um contacto mais direto com 0s mesmos.

Regressamos ao local inicial e as professoras titulares organizaram os alunos na
ida a casa de banho. ApGs a higienizacdo das maos, sentaram-se e distribuimos os
almocos aos alunos. Assim que terminaram a refeicdo, puderam ir brincar no espaco
livre, com os objetos e brinquedos que a Herdade tinha a disposicao.

Na parte da tarde, com a orientacdo do apicultor, fomos em grande grupo
explorar outra area da Herdade. Primeiramente paramos perto das colmeias e fomos
observar as mesmas, respeitando a distancia de seguranca e as indicagfes do apicultor.
A Ultima atividade foi o ciclo da cortica, para explicar a origem da cortica, como era
removida e mostraram alguns objetos feitos desse material. De volta ao espaco inicial,
os alunos lancharam e despediram-se da equipa da Herdade da Gambia, dirigindo-se,
de seguida, para o autocarro que nos transportou de volta para a escola. Chegamos a

escola as16h.

INFERENCIAS | FUNDAMENTAGAO TEORICA

As visitas de estudo sdo uma ferramenta importante para 0 ensino e
aprendizagem no 1.° Ciclo do Ensino Basico, ajudam a enriquecer a experiéncia
educativa dos alunos, proporcionando-lhes a oportunidade de aprender de uma forma
mais ludica, pratica e concreta, de modo a compreenderem melhor o mundo que 0s
rodeia.

Conforme o Despacho Normativo n.° 6147/2019, de 4 de julho, a alinea a) do

artigo 4.° aborda a tematica das visitas de estudo, afirmando que:
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«Visita de estudo», atividade curricular intencional e pedagogicamente planeada
pelos docentes destinada a aquisi¢cdo, desenvolvimento ou consolidacao de
aprendizagens, realizada fora do espaco escolar, tendo em vista alcancar as
areas de competéncias, atitudes e valores previstos no Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria. (p.1)

Uma visita de estudo € uma atividade letiva planeada que envolve sair da escola
para visitar um local especifico ou participar de uma atividade que seja relevante para a
aprendizagem dos alunos. As visitas de estudo proporcionam aos alunos a oportunidade
de experimentar e observar, em primeira mao, conceitos que aprenderam na sala de
aula. Essa experiéncia ajuda os alunos a consolidar e aprofundar os seus
conhecimentos.

Almeida e Vasconcelos (2013) asseguram que as visitas de estudo séo
entendidas como:

deslocacdes efetuadas com os alunos ao exterior do recinto escolar, com
objetivos educacionais claros, que visam enriquecer, vitalizar e complementar
aspetos curriculares através da experiéncia direta, e que tanto podem ocorrer a
locais préximos ou distantes da escola, com duragfes igualmente variaveis. (p.
13)

As visitas de estudo sdo consideradas uma das estratégias mais estimulantes,
motivando os alunos a conhecerem o mundo real. Assim sendo é essencial que o
professor defina bem os objetivos que pretende atingir para que possa selecionar o local
mais adequado a visitar. Almeida (1998) defende que:

0s locais a visitar podem ser variados, dando-se como exemplo parques
naturais, zonas de paisagem protegida e locais classificados, jardins e parques
urbanos, percurso urbanos, museus, monumentos, institutos de investigagéo e
fabricas, podendo por isso decorrer em locais (ou ambientes) abertos ou
fechados. (p.51)

A Herdade da Gambia é uma empresa familiar que envolve varias atividades do
setor primario. A Herdade dispde de varios servicos, nomeadamente o Lugar dos
Pernilongos que contém a Quinta Pedagdgica da Herdade. Nesta visita de estudo, os
alunos conseguiram ver duas atividades que faziam parte da dindmica da quinta — ciclo

do mel e da cortica. Numa visita orientada pelos colaboradores da herdade, os alunos
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puderam estar em contacto direto com diversos animais, podendo até alimenta-los.
Conheceram também algumas das principais caracteristicas dos animais, objetivo que
se enquadra nas Aprendizagens Essenciais do 1.° ano na disciplina de Estudo do Meio.
O Ministério da Educacéo [ME] (2018a) aponta alguns conhecimentos que os alunos
devem adquirir dentro desta tematica, tais como “reconhecer a existéncia de diversidade
entre seres vivos de grupos diferentes e distingui-los de formas nao vivas” e ainda
“reconhecer que os seres vivos tém necessidades basicas, distintas, em diferentes fases
do seu desenvolvimento” (p. 7).

Atualmente, muitas sao as familias que contam com a companhia de uma animal
em casa, os chamados animais de estimagéo. O contacto dos alunos com animais da
quinta é muito reduzido, por serem alunos da grande Lisboa e com pouco contacto com
a natureza, salvo raras excecodes. “A experiéncia de contacto indirecto com a hatureza
ganha uma enorme relevancia e a de contacto directo com a natureza torna-se residual,
muito espagada no tempo ou mesmo inexistente” (Strecht-Ribeiro & Almeida, 2012, p.
221).

A visita a Herdade da Gambia privilegiou o contacto direto entre os alunos e os
animais. Neste local os animais circulam por uma vasta area, o que foi uma das grandes
mais-valias para os alunos perceberem o valor daquele momento. E importante realcar
gue todo o percurso que 0s alunos percorreram com o guia foi efetuado a pé. Strecht-
Ribeiro e Almeida (2012) reforgcam a importancia disto mesmo “ha que efectuar
percursos a peé, aprendendo as normas associadas a estas deslocagfes e que
potenciam experiéncias directas de contacto com a natureza bem mais ricas” (p.223).

Em sintese, este foi um dia Unico, motivador e inesquecivel para os alunos, na
medida em que tiveram oportunidade de melhorar a aprendizagem em diversos aspetos,
tais como: melhorar a relacdo aluno-professor, favorecer a socializagdo e ainda
promover a ligacao entre a teoria e a pratica, mais precisamente, entre a escola e a

realidade.

1.2.8. RELATO DE ESTAGIO 8

Na sequéncia de uma avaliagcdo por parte da equipa de supervisao pedagogica,
dinamizei uma aula no dia 28 de abril de 2023 alusiva ao Dia da Liberdade, comemorado
no decorrer dessa mesma semana, integrada na disciplina de Portugués numa turma
de 2.° ano.

Antes de iniciar a aula, organizei o recreio onde iria comecar a aula com a leitura
de uma historia. Esta estratégia permitiu-me ganhar algum tempo para o momento da

aula avaliada.
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Como previsto, iniciei a aula no recreio com os alunos sentados, a minha frente,
em semicirculo. Apresentei-lhes o livro que ia utilizar para introduzir a tematica da aula
e comecamos a explorar os elementos paratextuais do livro e informacdes importantes
gue estavam presentes na capa, tais como: o nome da autora, dailustradora e da editora
e ainda o titulo do livro. Em seguida, pedi que olhassem, atentamente, para as
ilustracdes e para o titulo do livro questionando sobre qual seria a tematica do livro.
Prontamente, um dos alunos respondeu que seria algo relacionado com datas
importantes que surgem ao longo do ano. Posto isto, perguntei se nos ultimos dias se
tinha celebrado algum dia importante, houve alguma hesitacdo. Entdo questionei sobre
0 que tinham feito na terca-feira passada. Nesse momento lembraram-se que tinham
ficado em casa e um aluno até comentou que a sua tia tinha feito anos nesse dia. Dai
em diante surgiram palavras como revolucao, liberdade e cravos. Expliquei a turma que
tal como eles tém uma histéria de vida, ainda que curta, também Portugal tem a sua
historia e este dia foi muito importante, sendo assinalado todos os anos como um feriado
nacional.

Consequentemente, e para organizar ideias, recorri a uma histéria que esta
inserida no livro O Livro das Datas de Luisa Ducla Soares. Esta histéria estd adaptada
a faixa-etéria, ou seja, fala sobre o que aconteceu neste dia na perspetiva de uma mae
que viveu este dia com a mesma idade dos alunos. Assim que terminei de ler a historia,
fiz algumas questdes, uma delas estava relacionada com uma das mdusicas utilizada
para dar inicio a revolugdo organizada por militares, nomeadamente o Capitdo Salgueiro
Maia.

Como era de prever nenhum aluno conhecia a musica em questédo, pelo que
solicitei que se levantassem, ordenadamente, e se dirigissem para a sala de aula,
sentando-se nos respetivos lugares. Ja na sala de aula falei sobre a importancia desta
musica para este dia e reproduzi-a pela primeira vez. Os alunos ouviram atentamente
enquanto visualizavam as imagens que iam aparecendo no video. No fim, questionaram
guem era o0 senhor que aparecia no video, expliquei que se tratava do musico Zeca
Afonso que comp0s e interpretou o poema da musica. De seguida, informei que iriamos
fazer um exercicio ortografico denominado de ditado musical, questionando se eles
sabiam como se realizava este tipo de ditado. A resposta foi positiva, afirmando que ja
tinham feito alguns ditados deste género.

Assim sendo, distribui a proposta de trabalho e coloquei a musica novamente
para preencherem os espacos lacunares. Fui circulando pela sala de aula para
conseguir perceber se era necessario colocar novamente a muasica e rapidamente
compreendi que tinha de a reproduzir mais uma vez. Depois de ouvirem duas vezes, li

0 poema calmamente com todas as palavras. Falamos sobre o texto poético e as suas
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caracteristicas, relembrando o que é um verso, uma estrofe e uma quadra. Ainda no
poema, analisei algumas palavras gramaticalmente, abordando as classes de palavras
que ja sabiam: nomes, verbos, determinantes artigos e adjetivos.

Para terminar, distribui um cravo feito de papel crepe a cada aluno, que tinha
feito previamente, uma vez que o tempo que tinha disponivel ndo era suficiente para

que fossem os alunos a elaborarem-no.

INFERENCIAS | FUNDAMENTACAO TEORICA

Todos os anos, no dia 25 de abril celebramos o Dia da Liberdade, dada a
relevancia deste dia para a Histéria de Portugal, foi declarado feriado nacional
obrigatério. Por esta razao decidi realizar uma aula alusiva a este tema, para que 0s
alunos ficassem a conhecer o significado deste dia e a sua importancia.

Explicar aos alunos o que foi 0 25 de abril de 1974 em Portugal é de grande
interesse, este foi um evento historico crucial para Portugal, marcado pela Revolucéo
dos Cravos, que p6és fim a um regime autoritario e instaurou a democracia no pais.
Contudo, nesta aula, devido a faixa-etaria dos alunos, adaptei a informagdo que
pretendia comunicar. Revelei a turma que antigamente muitos dos direitos que hoje
usufruimos, na altura ndo existiam como, por exemplo, o direito ao voto e a liberdade
de expressdo. Além disso, na escola as turmas ndao eram mistas e as meninas nao
podiam vestir calcas, alguns dos exemplos mais relacionados com o quotidiano deles.

Ao abordar o tema do 25 de abril, os alunos podem desenvolver o seu
pensamento critico, refletindo sobre os acontecimentos historicos e os diferentes pontos
de vista. O pensamento critico € uma das areas de competéncias a desenvolver
segundo o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Este documento
apresenta varios valores, competéncias e principios que os alunos devem adquirir ao
longo do seu percurso escolar. As competéncias associadas ao pensamento critico
envolvem “observar, identificar, analisar e dar sentido & informacéo, as experiéncias e
as ideias e argumentar a partir de diferentes premissas e variaveis” (Ministério da
Educacéo, 2017, p. 24).

Em todas as aulas que planifico procuro utilizar uma estratégia para motivar e
cativar os alunos logo no inicio da aula. Neste dia encaminhei os alunos até ao exterior,
local onde se encontra o coreto da escola, para ler uma histéria num outro ambiente.
Paredes (2021) garante que “a vantagem mais Obvia das aulas no exterior € a
motivacdo” fator que leva os alunos a aprenderem melhor, até porque “atividades no
exterior podem melhorar drasticamente a atitude de um aluno face a aprendizagem”
(p.102).
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A escolha da historia recaiu num livro denominado O Livro das Datas de Luisa
Ducla Soares, um livro que nos conta uma breve histéria de todos os dias que ao longo
do ano séo especiais ou importantes. Alguns dos dias fazem parte da histéria, como o
dia da liberdade, da tradicdo, como o dia das bruxas ou o dia das mentiras, e da religido
como o dia de Natal. De uma forma simples e divertida, a autora explica uma breve
histéria sobre a origem e significado destas datas.

Luisa Ducla Soares é um dos grandes nomes de autores portugueses
destacando-se, sobretudo, na area da literatura infantil, apresentando uma vasta obra.
“A obra literaria de Luisa Ducla Soares tem extraordinarias virtualidades matriciais: a
gualidade literaria e o primado ético caminham a par das potencialidades de animagéo
de leitura e de incentivo a escrita” (Magalh&es, 2015).

Apos dialogar sobre a histéria que tinham acabado de ouvir, conduzi a turma até
a sala de aula com o objetivo de realizar o ditado musical que tinha preparado com uma
das musicas mais marcantes no Dia da Liberdade. O ditado musical faz parte dos varios
exercicios de ditados que os professores podem implementar na sua sala de aula.

Os ditados sao exercicios pertinentes para o desenvolvimento de competéncias
linguisticas e de escrita nos alunos. Estes sdo importantes por diversas razdes: ajudam
na aprendizagem de regras gramaticas e ortograficas, na concentracdo da atencao e na
memoéria auditiva. E fundamental que os ditados sejam utilizados como uma ferramenta
de aprendizagem e ndo como um suporte de avaliagdo. Sousa (2014) salienta que “o
ditado é uma das tarefas que permitem observar as zonas de dificuldades dos alunos,
no que ao registo diz respeito.” Ao analisar estas dificuldades o “aluno e professor
podem ter uma visao mais préxima do que esta a ocorrer no processo de aprendizagem
e quais as areas da lingua e/ou da escrita que causam mais problemas”, resumidamente
um ditado consiste em “converter fonemas em grafemas e registar palavras em frases”
(p. 117).

Os ditados musicais, em particular, requerem uma maior concentracdo da
atencao por parte dos alunos, pois estes tém de acompanhar a reproducdo da musica
com a letra da mesma e ainda associar as palavras que ouvem as lacunas que possam
existir.

Além de ser uma atividade que promove varios aspetos da lingua portuguesa,
permite também desenvolver algumas competéncias referentes a Educacao Artistica,
nomeadamente, a Musica, tais como a “andlise, comparacédo de elementos sonoro-
musicais com o proposito de permitir escolhas fundamentadas em relacao ao fazer e ao
ouvir musical” (ME, 2018b, p. 3). Neste tipo de exercicios é fulcral que se reproduza,
pelo menos, duas vezes a musica completa e que no final se leia o poema da musica

sem ser cantada.
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Este é um dos varios tipos de ditados que se podem implementar em sala de
aula. Contudo, devem ser adaptados ao nivel de desenvolvimento dos alunos,
proporcionando-lhes desafios adequados para promover o progresso gradual. Finalizo,
reforcando uma vez mais, que os ditados devem ser utilizados como uma ferramenta de

aprendizagem, em vez de serem usados apenas para avaliacdo dos alunos.

1.2.9. RELATO DE ESTAGIO 9

O presente relato é alusivo a um momento de estagio que presenciei quando
estive com a turma do 2.° ano. No dia 5 de maio de 2023 foram realizadas as Provas de
Afericdo da componente Educacao Artistica que engloba as Artes Visuais, a Expressao
Dramética/Teatro, Musica e Danca.

Antes dos alunos chegarem, a direcdo e as professoras titulares das turmas, ja
tinham preparado, previamente, os espacos onde iriam decorrer as provas € 0S
materiais necessarios para a realizagdo das mesmas. Organizaram vinte e cinco coletes
numerados de 1 a 25, para cada turma, de modo a identificarem os alunos por ordem
alfabética. A professora titular recebeu os alunos e informou-o0s sobre os procedimentos
das Provas de Afericdo. Apds colocarem os coletes, a professora encaminhou a turma
para o ginasio da escola. E importante salientar que eu s6 acompanhei as provas de
uma das turmas de 2.° ano.

Assim que chegamos ao ginasio, a professora dividiu a turma em grupos de cinco
elementos, tal como era solicitado no guia da prova fornecido pelo IAVE — Instituto de
Avaliagdo Educativa. De seguida, formaram uma meia-lua virada para o professor
aplicador e os professores classificadores que iriam colocar em pratica tudo aquilo que
era solicitado pelo guido. Esta prova englobava as componentes de musica, danca e
expressao dramatica/teatro. Toda a prova decorreu como previsto, seguindo sempre
todas as indicacfes dos audios disponibilizados pelo IAVE com todas as diretrizes.

Os alunos comecaram por fazer um breve aquecimento, e de seguida, seguiram
as diretrizes quer dos audios, quer dos professores. Realizaram trés tarefas dentro das
diferentes componentes: comegaram pela danca na qual tinham de criar uma danca em
gue se movimentassem pelo espaco, mobilizando as diferentes partes do corpo e ainda
interligassem com um som de um animal. A tarefa seguinte estava integrada na
componente da musica. O objetivo era que os alunos fossem capazes de utilizar a voz
para reproduzir palavras, respeitando a entoacao e o ritmo, e se conseguiam improvisar
0 ritmo com um instrumento musical, neste caso utilizaram as clavas. A Ultima tarefa
desta prova envolvia a criagdo de uma viagem recorrendo a um adereco. Os alunos

teriam que utilizar também o corpo para recriar uma situacdo em que mastigavam uma
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peca de fruta, a viagem terminava com uma danca de agradecimento e uma pose
fotografica em grupo. Esta prova teve a duracéo de duas horas.

Terminada a primeira prova, os alunos da turma seguiram para o lanche da
manha, e aproveitaram para brincar no recreio antes de iniciarem a préxima prova. Apés
o intervalo, os alunos dirigiram-se para a sala de aula onde ja tinham todos os materiais
preparados para dar inicio a prova de afericdo de Arte Visuais.

O professor aplicador e os professores classificadores informaram a turma que
iriam ter aproximadamente duas horas para realizar a prova. Os alunos observaram trés
figuras, dois animais e uma escultura de uma animal imaginario. O desafio consistia na
criacdo de um animal imaginario, denominado Dragato, uma criatura que fez parte da
primeira prova. O objetivo era que os alunos criassem uma escultura, recorrendo ao
material que tinham disponivel. Assim que tivessem terminado passavam para a fase
de colorir o Dragato, enquanto o professor classificador ia perguntando a todos os
alunos quais eram os poderes especiais do Dragato que tinha construido.

Quando terminaram a prova, os alunos colocaram a sua escultura perto do

enunciado da prova e seguiram para o almogo.

INFERENCIAS | FUNDAMENTAGAO TEORICA

As Provas de Afericdo séo elaboradas pelo Instituto de Avaliagdo Educativa
(IAVE), que é um Instituto Pudblico responsavel pela avaliagdo externa do sistema
educativo portugués. O IAVE é composto por uma equipa de especialistas que
desenvolvem as provas com base nos curriculos e nas orientagfes pedagogicas em
vigor.

Avaliar para aprender é o lema do IAVE cuja principal finalidade é promover a
continua melhoria do sistema educativo, contribuindo para a sua qualidade, eficacia e
eficiéncia. Querem avaliar para conhecer e para dar a conhecer, visam aprender a fazer
melhor e ajudar a aprender. O IAVE planeia, concebe e valida os vérios instrumentos
de avaliacdo externa de alunos do ensino béasico e do ensino secundario. Além disso,
produz documentos de apoio para os alunos e também professores, elabora ainda
relatorios especializados sobre os resultados da avaliagdo externa, tanto nacional como
internacional. Com base nos estudos que fazem, asseguram o diagndstico analisando
as fragilidades e potencialidades do ensino para que se possam desenvolver processos

e estratégias de ensino para melhorar as aprendizagens. (https://iave.pt/o-iave/quem-

somos/)
As Provas de Afericdo foram introduzidas no sistema educativo portugués como
instrumentos de avaliacdo externa, com o objetivo de monitorizar e aferir o desempenho

dos alunos nas diferentes areas curriculares ao longo do ensino basico.
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Conforme o predmbulo do Despacho Normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril:

As provas de afericdo assumem-se como um instrumento transversal aos
diferentes ciclos de aprendizagem e as diferentes componentes do curriculo. A
sua aplicacdo universal e obrigatéria, em fases intermédias dos trés ciclos do
ensino basico - no 2.°, no 5.° e no 8.° ano de escolaridade - abarcando
gradualmente todas as areas do curriculo.

Estas avaliacBes irdo permitir aos professores, aos alunos e as familias um
conhecimento atempado, antes do final do ciclo, das dificuldades que existem para uma
melhoria no futuro. Estas informag¢des chegam até as escolas através do Relatério
Individual das Provas de Afericdo (RIPA), o Relatério de Escola das Provas de Afericdo
(REPA Escola) e o Relatério de Turma das Provas de Afericdo (REPA Turma), cedidos
pelo IAVE.

Estes relatorios sao elaborados através das respostas dos alunos registadas
pelos professores classificadores, no caso das provas de Educacao Artistica e de
Educacao Fisica. O IAVE recebe as respostas e analisa-as elaborando um relatério. A
grande finalidade destes relatérios € colmatar as dificuldades que os alunos
apresentaram na realizacdo das provas, o que demonstra que as Provas de Afericdo
sdo para aferir o desempenho dos alunos e ajudar a avaliar a qualidade do sistema
educativo.

E importante realcar que as Provas de Aferi¢cdo ndo devem ser encaradas como
um fim, mas sim como uma ferramenta para auxiliar no processo de aprendizagem e no
aperfeicoamento do sistema educativo. As provas fornecem informacdes valiosas para
o0s professores, pais e diretores da escola, contribuindo para uma educacéo mais eficaz
e de qualidade.

As provas de Educacdo Artistica permitem que 0s alunos expressem a sua
criatividade e desenvolvam habilidades artisticas. Possibilitaram aos alunos a
oportunidade de explorar diferentes formas de expressédo, como artes visuais, musica,
danca e expressdo dramatica/teatro. Sampaio (2016) garante que “a area das
expressoOes artisticas proporciona o desenvolvimento integral do individuo, dado que
fomenta a aprendizagem em diversos dominios, como por exemplo: fisico, criativo,
estético, cognitivo e emocional” (p.82).

Quando os alunos tiveram de criar a escultura de um Dragato, um animal
inventado, foi com a intencdo de lhes dar liberdade na sua criacdo. Na perspetiva de
Consiglieri (2016):
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A liberdade de criar permite, deste modo, o desenvolvimento da percecao e
concecao visuais e 0 entendimento da evolugéo da morfologia grafica infantil, de
acordo com o seu ritmo, a sua expressao e a sua linguagem. Isto é, a expressao
criadora é entendida como uma atitude educacional de criacdo, em que a
atividade artistica é naturalmente espontéanea, original e expressiva. (p.53)

Segundo Morel (2011, citado em Consiglieri, 2016), “a criatividade e a liberdade
sdo fundamentais para uma melhor aprendizagem de uma pedagogia moderna e
democratica, contribuindo, assim, para uma sociedade "aberta" e humanista” (p. 53).

A Educacdo Artistica tem uma importancia significativa na educacdo, pois
contribui para o desenvolvimento pessoal, criativo e cultural dos alunos, estimulando a

expressao individual, o pensamento critico e o enriquecimento cultural.

1.2.10. RELATODE ESTAGIO 10

Na sequéncia da avaliacdo de aulas que dinamizei num dia inteiro, 29 de maio
de 2023, numa turma de 4.° ano, planeei vérias atividades para as diferentes disciplinas
de estudo: Portugués, Matematica, Histéria de Portugal e Estudo do Meio. A aula que
vou relatar € da area de Histéria de Portugal que teve a duracdo de 30 minutos,
aproximadamente.

Tendo em conta o pouco tempo que tinha disponivel e o facto de o teste de
avaliacdo de Histdria ser durante essa semana, decidi criar um jogo com todos os reis
gue tinham trabalhado até a data. O jogo era composto por uma fita, que colocavam a
volta da cabeca, e imagens. O aluno colocava a fita na cabega e eu colava a imagem
na fita através de velcro.

O entusiasmo dos alunos era visivel, além de ser um jogo que eles gostavam de
jogar tinha também a particularidade de ser uma das matérias preferidas da turma no
geral. Partindo deste entusiasmo, expliquei, calmamente, as regras informando que o
aluno que viesse ao centro colocar a fita iria fazer perguntas, dei alguns exemplos,
como: Em que anos reinei? Quem foram os meus pais? Houve alguma guerra durante
0 meu reinado? Combinamos que uma das ultimas perguntas seria qual era 0 cognome
pelo qual o rei ficou conhecido. Informei os restantes alunos que poderiam consultar os
apontamentos ou o manual de Historia durante o jogo.

Selecionei o primeiro aluno e atribui-lhe o 1.° Rei de Portugal — D. Afonso
Henriques — 0 aluno pensou em algumas questdes e escolheu alguns amigos para

responderem. Com as respostas e algumas dicas por parte dos colegas, rapidamente
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chegou ao nome do rei que correspondia a imagem que tinha na cabeca. Assim que
acertou pedi-lhe que escolhesse um colega para passarmos a préxima ronda do jogo,
desta vez néo fui eu que escolhi a imagem, mas sim outro aluno da turma.

O entusiasmo e agitacdo durante todo o jogo foram notérias. Contudo, devido ao
curto tempo disponivel gue tinhamos, apenas jogamos 5 rondas, uma vez que iam ter
Educacdo Fisica na seguinte hora.

O jogo terminou e encaminhei os alunos até a casa de banho. De seguida,
dirigimo-nos até ao ginasio da escola, local onde os entreguei ao professor de Educacao

Fisica.

INFERENCIAS | FUNDAMENTACAO TEORICA

O ensino da Histéria de Portugal no 1.° Ciclo do Ensino Basico é abordado pela
primeira vez no 3.° ano tal como consta nas Aprendizagens Essenciais (ME, 2018c),
onde afirmam que o aluno deve ser capaz de “relacionar datas e factos importantes para
a compreensdo da historia local (origem da povoagédo, batalhas, lendas historicas,
personagens/personalidades histdricas, feriado municipal)” (p.5).

No 3.° ano do Ensino Basico, os alunos comeg¢am por explorar a histéria através
de datas importantes ou de factos histdricos, abordando contetdos como o patriménio
historico, feriados municipais, lendas, costumes e tradi¢cdes, que lhes permite conhecer
um pouco da historia do local onde moram. Ainda no 3.° ano os alunos aprendem a
reconhecer as unidades de tempo, nomeadamente, a década, século e milénio, o que
lhes permite estabelecer uma linha cronolégica de acontecimentos.

Quando chegam ao 4.° ano, os contetdos de Histéria sdo mais explorados,
comecando desde logo com a formacdo de Portugal, assim como indicam as
Aprendizagens Essenciais (ME, 2018d), os alunos devem ser capazes de “construir um
friso cronolégico com os factos e as datas relevantes da Histéria de Portugal,
destacando a formagé&o de Portugal, a época da expansdo maritima, o periodo filipino e
a Restauracdo, a implantacdo da Republica e o 25 de Abril” (p. 6).

O estudo da Historia de Portugal permite que os alunos compreendam as origens
e a evolucdo do seu pais, fortalecendo a sua identidade. Aprendem mais sobre os
eventos, personagens e conquistas que marcaram a nag¢ao portuguesa ao longo dos
séculos. Ao estudarem a Histoéria de Portugal desde tenra idade, os alunos desenvolvem
uma consciéncia histérica, compreendendo que 0s acontecimentos do passado tém
influéncia no presente e no futuro.

Considerando o facto de os alunos ja conhecerem 0s reis que constituiram as

trés primeiras dinastias e estarem proximos de um momento de avaliacdo sobre os
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conteudos de Histéria de Portugal, decidi criar um jogo que lhes permitisse aprender a
brincar.

Um dos Direitos da Crianca é o direito a brincar, de acordo com a Convencéao
dos Direitos da Crianca (CDC, 1989). No artigo 31 afirma-se que néo se deve referir ao
brincar como sendo algo abstrato, mas sim juntamente com o direito ao descanso, ao
lazer e aos tempos livres. Vasconcelos (2012) salienta até que “brincar é fundamental
para a crianca, pois é indispensavel para o seu desenvolvimento afectivo, criativo,
cultural e intelectual” (p.137).

O jogo que criei permitiu que os alunos pudessem estar a brincar, mas, ao
mesmo tempo, a aprender. Neto (2003) afirma que brincar é “muito importante para o
desenvolvimento da crianga” (p. 106). Este jogo despoletou nos alunos uma enorme
agitacdo, contudo era uma agitacéo de entusiasmo e euforia, 0 que demonstrou vontade
de aprender, “quando o jogo esta inserido em contexto de sala de atividades/ aula ele
promove a concentracdo e motiva as criancas a aprenderem melhor” (Felgueiras, 2021,
p. 11).

Sao varios os autores que defendem a importancia da aprendizagem através do
brincar e do jogo. Também Cosme et al. (2021) defendem que “brincar, através do jogo
simbdlico constitui-se como uma oportunidade fundamental para o processo de
desenvolvimento e de construgao das criancas” (p. 78).

Brincar € uma maneira divertida e envolvente de aprender, pois permite que 0s
alunos experimentem, explorem, cometam erros e descubram por si. Estimula a
curiosidade, a motivagdo e o compromisso no aluno, facilitando assim o processo de

aprendizagem, tornando-a significativa.
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CAPITULO 2 — PLANIFICACOES

2.1. SINTESE DO CAPITULO

O segundo capitulo destaca a importéancia e o lugar essencial da planificacdo no
ensino. Primeiramente, elaboro uma breve fundamentacdo tedrica para abordar
guestdes relacionadas com a planificacdo de aulas, como a sua importancia, a escolha
de estratégias e recursos a utilizar, sustentada com diversos autores.

Posteriormente, apresento oito planificacdes, em tabela, de atividades e aulas
realizadas ao longo do estagio profissional: quatro planificacbes na valéncia de

Educacao Pré-Escolar e quatro planificacdes referentes ao 1.° Ciclo do Ensino Basico.
2.2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Planear algo € uma acgéao recorrente no nosso quotidiano, desde planear o dia-
a-dia, a semana e até o més. O planeamento permite-nos definir objetivos e tracar metas
para os alcancar. Esta pratica é também comum e necessaria no ensino, acompanha o
educador/professor diariamente, assumindo uma grande importancia na pratica
profissional. Contudo, o ato de planificar aliado ao ensino é mais complexo do que possa
parecer.

Nas palavras de Zabalza (2000), planificar consiste em:

(...) converter uma ideia ou um propdésito num curso de acao (...) prever
possiveis cursos de acdo de um fendmeno e plasmar de algum modo as nossas
previsbes, desejos, aspiracbes e metas num projeto que seja capaz de
representar, dentro do possivel, as nossas ideias acerca das razdes pelas quais
desejariamos conseguir, e como poderiamos levar a cabo, um plano para as
concretizar. (pp. 47-48)

A planificagdo é uma das fases mais cruciais para a execugdo de uma atividade
ou aula. E necessério que seja objetiva, clara e coerente. Arends (2008) defende que
“uma boa planificacédo envolve a distribuicdo do tempo, a escola dos métodos de ensino
adequados, a criacdo de interesse nos alunos e a construcdo de um ambiente de
aprendizagem produtivo” (p. 92).

Os professores despendem em média 10% a 20% do trabalho semanal na fase
da planificacdo. (Clark & Yinger, 1979, citado em Arends, 2008). Se um
educador/professor tiver planeado tudo previamente, o seu trabalho diario sera mais

facilitado, estruturado e coerente.
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Alguns autores (Imwold, Rider, Twardy, Olivier, Griffin & Arsenault, 1994, citados
em Moitas, 2013) investigaram o efeito do ato de planificar na pratica do ensino, e
concluiram “(...) que os professores que efetuavam a planificacdo davam mais
indicacbes aos alunos, a turma estava mais organizada e conseguia uma maior
diversidade de atividades” (pp. 27-28).

Posto isto, a planificacdo revela-se uma prética indispensavel que permite ao
educador/professor ser mais eficaz e objetivo nas suas praticas educativas, evitando
assim a rotina, 0s improvisos e as duvidas que transmitem inseguranc¢a aos alunos.

De acordo com Ribeiro e Ribeiro (1990), “a planificagdo do ensino, partindo do
curriculo, programa atividades de ensino-aprendizagem que seleciona, organiza e
sequencia no tempo e concretiza-se num plano de ensino” (p. 59).

Para conceber uma planificacdo € necessario saber o0s objetivos que
pretendemos alcancgar, as estratégias que queremos utilizar e sobretudo os conteudos
a abordar. Assim sendo, para definirmos os objetivos em concordéncia com o0s
contetdos temos de recorrer aos documentos de referéncia tanto na Educacao Pré-
Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino Basico — Orientac6es Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar e Aprendizagens Essenciais — respetivamente. Além da planificacdo ter de
estar em concordancia com o curriculo, é necessario ter em consideracao a faixa-etaria,
adequando as estratégias e 0s recursos.

De acordo com Silva e Lopes (2018), existem trés questfes fundamentais para
elaborar uma planificagao: “O que quero que os alunos aprendam? Que estratégias e
atividades de ensino posso ensinar? Como posso verificar se aprenderam?” (p.48).

Um educador/professor deve fazer planificacdes a médio prazo e a curto prazo
(Silva & Lopes, 2018), sendo que neste capitulo as planificagbes apresentadas séo
atividades diarias — uma planificagdo de aula. Uma planificacdo a curto prazo ou uma
planificacdo de aula é algo que “deve conter os objetivos de aprendizagem, o0s
métodos/estratégias escolhidos, bem como as atividades a realizar e a avaliacdo das
aprendizagens, a qual deve dar informacdes que orientem o0 professor para a
necessidade de reforgar aprendizagens menos bem conseguidas” (p. 48).

Para Cardona et al. (2021), “se planear é fundamental para prever e antecipar o
gue é mais importante realizar, para promover as aprendizagens das criancas, avaliar é
fundamental para tomar decisbes sobre a pratica educativa e planear” (p. 76).

Deste modo, é percetivel compreender que a planificacdo é também um
instrumento de avaliacdo, pois permite ao educador/professor, no fim de uma
atividade/aula, avaliar as aprendizagens dos seus alunos.

No entanto, o educador/professor, depois de aplicar a planificacdo, também

consegue autoavaliar-se e autocorrigir-se, percebendo aquilo que no futuro podera
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melhorar. Ferreira (2017, p.28) afirma que “o processo de planificacé@o é, desta forma,
ciclico e deve considerar os elementos chave do curriculo como passiveis de serem
realinhados e/ou revisitados a medida que o processo de ensino-aprendizagem se
desenrola” pelo que a planificacdo deve ser avaliada e melhorada, num processo de
aprendizagem continua.

Enquanto futura educadora/professora sinto que a planificacdo de uma
atividade/aula é bastante importante e fulcral, proporcionando a docente confianca no
desenvolvimento do curriculo que se pretende desenvolver, mas também permite utilizar

estratégias diferenciadas que proporcionem aos alunos aprendizagens significativas.

2.3. PLANIFICAGOES EM QUADRO

2.3.1. PLANIFICACAO DE ATIVIDADE DO DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E

ABORDAGEM A ESCRITA — 3 ANOS

A Tabela 5 apresenta a planificacdo de uma atividade para um grupo de 3 anos,
trabalhar a Area de Expressdo e Comunicacdo, nomeadamente o dominio de
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. A realizagdo desta atividade teve como objetivo
desenvolver a comunicagdo oral das criangas e trabalhar a consciéncia linguistica

através de lengalengas.

Tabela 5

Panificacé@o de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Plano de Atividade

Tempo Componente Estratégias Recursos

Organizar, previamente, a sala colocando o material em cima das
mesas, para que todos possam manusear a0 mesmo tempo; Album “De

Sentar as criangas nas almofadas em semicirculo para possibilitar | Gue cor e
uma boa viséo periférica; um
bejinho?”
Explorar a capa do album “De que cor é um beijinho?”, | de Rocio
guestionando sobre o que observam e 0 que pensam que ird | Bonilla;

Desenvolvimento da acontecer;
linguagem oral o . N . Almofadas;
Ler a histéria com a participacdo das criangas (Ex.: colarem
40min. | consciéncia Linguistica | elementos da historia ao longo da leitura); Elementos
Propor algumas questdes de caracter literal e inferencial sobre a da
Lengalengas histéria (Ex.: Como se chamava a menina da histéria?); lengalenga
" e adaptada
Ler a lengalenga de forma que as criancas a completem; por mim;
Pedir que repitam comigo a lengalenga acompanhada de gestos | Proposta
corporais; de
trabalho.

Terminar a atividade, pedindo as criangas que cantem a
lengalenga.
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Inicialmente, preparei o espaco da sala, de modo, a proporcionar um ambiente
agradavel e acolhedor, permitindo uma boa visibilidade da histéria a todas as criancas.
A escolha do livro recaiu numa histéria que transmite “informacgdes e enredos que vao
ao encontro dos interesses e preferéncias” das criancgas (Viana, 2012, p. 14).

Para esta atividade, criei uma versao dinamica da histéria De que cor € um
beijinho? Resultou num material de grandes dimensbes com varios elementos
destacaveis. Tal como esta definido nas OCEPE (Silva et al., 2016), “a escolha de
materiais devera atender a critérios de qualidade e variedade, baseados nha
funcionalidade, versatilidade, durabilidade, seguranca e valor estético” (p.26).

Este material também foi idealizado com o intuito de motivar e cativar a atengéo
das criangas ao longo da leitura da historia, o que permitiu “uma aprendizagem de nivel
profundo”, verificando isso através da “expressao facial, vocal e emocional, a energia, a
atencgao e persisténcia” no desenrolar da atividade (Silva et al., 2016, p. 107).

Antes de comecar a leitura da histéria, pedi as criancas que observassem a capa
do livro. Segundo Rigolet (2009, p.12), "é a ilustracdo da capa que detém em primeiro
lugar 0 nosso olhar e prende” assim sendo, ao analisarem os elementos da capa fizeram
as previsdes do que iria acontecerem no desenrolar da histéria, 0 que "desperta na
crianga o desejo de querer ver mais e de descobrir novos elementos, potenciando o
estabelecimento de rela¢des entre as suas vivéncias e novos conhecimentos, levando-
a a descrever, analisar e refletir sobre o que olha e vé" (Silva et al., 2016, p. 49).

Ao longo da leitura fui fazendo inflexdes de voz e apelando a participacédo do
grupo todo através da exibi¢@o de diferentes expressdes faciais consoante os diferentes
estados de espirito (cara zangada/cara triste/cara pensativa). Além disso, fui solicitando
a participacdo individualizada, chamando algumas criangcas para colocar varios
elementos destacaveis da histdria, como se pode observar na Figura 1. Desta forma, foi
possivel cativar e manter a aten¢cdo do grupo, pois estavam sempre curiosos sobre o
gue vinha a seguir e quem seria 0 proximo a ir colocar uma imagem na historia.

Figura 1

Leitura da histéria "De que cor € um beijinho?"
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Depois de ler a histéria, questionei as criancas sobre quais foram os animais que
apareceram ao longo da leitura. Desta questdo parti para uma lengalenga que incluia
dois desses animais: joaninha e a formiga.

Preparei uma proposta de atividade com a lengalenga escrita e espacos
lacunares com a silhueta das figuras em falta para que as criancas facilmente
identificassem a imagem e colassem. Fiz a leitura da lengalenga, e em simultaneo, fazia
pequenos gestos. De seguida, pedi as criancas, que repetissem comigo a lengalenga.

Escolhi trabalhar uma lengalenga, pois ajuda a estimular o gosto pelas mesmas.
Além disso, este tipo de textos utiliza recorrentemente as repeticdes de sons,
denominadas por rimas, o que facilita a memorizacdo e acentua a musicalidade do texto.
As lengalengas apresentam um carater ludico, o que desperta a atencéo e o interesse
da crianca em explorar os sons destes textos. Sim-Sim et al. (2008) reforcam esta ideia
afirmando que “as rimas, as lengalengas, as trava-linguas e as adivinhas sdo aspectos
da tradigcdo cultural portuguesa que podem ser trabalhados na educacao pré-escolar’
(p.55).

As lengalengas também sdo caraterizadas por serem transversais, ou seja,
através de uma so6 lengalenga podemos trabalhar véarias areas. Neste caso, além de
desenvolver a consciéncia linguistica e fonolégica, falamos também das partes do
corpo, tema que esta integrado na Area do Conhecimento do Mundo, e ainda relacionei
com o subdominio da Mdusica através dos jogos prosédicos, uma estratégia para o
educador promover aprendizagens como: “Interpretar com intencionalidade expressiva-
musical” (Silva et al., 2016, p. 56).

Por fim, e depois de repetirmos varias vezes a lengalenga, acompanhada de
gestos, levantei as criancas e todos juntos finalizamos a atividade a cantar e a dangar

de acordo com a lengalenga.
2.3.2. PLANIFICACAO DE ATIVIDADE DO DOMINIO DA MATEMATICA — 4 ANOS

A Tabela 6 corresponde a planificacdo de uma atividade do Dominio da
Matematica, inserida na Area de Expressdo e Comunicacao, para um grupo de criancas
dos 4 anos de idade. Para esta atividade recorri a um material matematico estruturado
— 3.°¢e 4.° Dons de Froebel — que tem como interesse pedagogico o desenvolvimento
de varias competéncias, capacidades e habilidades, tais como: a motricidade fina, a

coordenagdo Oculo-manual e o raciocinio logico.
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Tabela 6

Planificacdo de atividade do Dominio da Matematica

Plano de Atividade
Tempo Componente Estratégias Recursos
. . . . . . 3'0 e 4'0
Distribuir, previamente, os materiais: 3.° e 4.° Dons de Froebel, | pons de
materiais ndo estruturados e placas de musgami; Froebel:
Iniciar a atividade questionando as criangas sobre o nome do | Ljvro de
material matematico, recordando as regras para O Seu | feltro com
manuseamento; Cenérios;
Contar uma histéria a partir de um livro de feltro com varios | placas
cenarios, permitindo assim as criangas acompanhar musgami;
visualmente a narrativa da historia;
] . ] - Materiais
NUmeros e Operacdes Rsahzaor as construcgdes: f:amloneta e mobilia do quarto com o | pao
40 min 3.2e 4.° Dons de Froebel; estruturados:
' Calculo Mental . )
Representar as construgdes recorrendo aos Dons emtamanho | — Joaninhas;
grande para uma melhor visualizagdo por parte do grupo; — Sacos de
) ) . ) - organza;
Desafiar as criancas realizando algumas situacdes | _ Aimofadas:
problematicas promovendo o calculo mental; — Laranjas;
- ) S - Sr.
Solicitar a uma crianga que escreva, no quadro, a indicagdo | A +snio:
referente a cada situacéo problematica '
Auxiliar e corrigir as construgdes sempre que necessario; Dons de
Froebel em
Terminar a atividade arrumando o material. esferovite
em tamanho
grande.

E na Educac&o Pré-Escolar que as criancas, ao brincarem através de atividades
lddicas, comeg¢am a construir a sua relagdo com a Matematica, despertando a
curiosidade e o interesse, aspetos fundamentais para o seu desenvolvimento e para as
aprendizagens futuras. Tao importante que o despertar interesse e curiosidade é uma
das componentes que o educador tem de abordar no Dominio da Matematica, de acordo
com as Orientac¢des Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2016).

Nesta idade é importante que as criancas vejam a Matematica como algo
concreto e ndo abstrato e, por isso, é fundamental a utilizacdo de materiais matematicos
estruturados e materiais ndo estruturados. Na perspetiva de Caldeira (2021a), a
manipulacdo de materiais “é um passo indispensavel para a aquisicdo da literacia
matematica, em que 0 mais importante € a acdo mental que estimula, quando as
criangas tém os diferentes objetos nas suas méos” que ao serem utilizados se tornam
um “facilitador da aprendizagem” (p. 195).

Na linha do que foi referido anteriormente, optei por utilizar o 3.° e 4.° Dons de
Froebel — um material matematico estruturado — uma vez que, tem como interesses
pedagogicos “motricidade fina; concentragao; saber contar; equilibrio; orientacdo
espacial” (Caldeira, 2009, p. 267). Deste modo, utilizamos uma estratégia que tem como

finalidade o desenvolvimento de capacidades e valores que, tal como Pérez e Lopéz
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(2012, p.135) afirmam, uma estratégia de aprendizagem € adequada para “desenvolver
destrezas que desenvolvem capacidades e desenvolver atitudes que desenvolvem
valores por meio de conteudos (formas de saber) e métodos/procedimentos (formas de
fazer)”. Assim sendo é possivel desenvolver a inteligéncia do aluno ao melhorar as suas
capacidades, destrezas e habilidades e ainda melhorar o seu potencial de
aprendizagem.

Organizei o material estruturado — 3.° e 4.° Dons de Froebel — e 0 material ndo
estruturado — joaninhas, laranjas e almofadas. Os materiais apelativos que sdo um forte
“apelo a percecao visual e tatil através da utilizagcao” e tém como objetivo a promocéao
de conhecimentos (Caldeira, 2009, p. 20). Ao utilizarem o 3.° e 4.° Dons de Froebel
juntos, as criangas de uma forma ludica “exploram aspetos do quotidiano, desenvolvem
o sentido do nuamero, as operacdes e as situagbes problematicas, desenvolvendo e
estimulando processos de aprendizagem” (Caldeira, 2021b, p.17).

De acordo com Caldeira (2009, p.255), “é mais apelativo para a crianga estar a
ouvir uma histéria, em que as constru¢des vao surgindo”, posto isto além de inventar
uma histéria decidi criei um livro em tamanho A3 composto por 5 cenarios ilustrativos
gue me permite criar diversas historias e ter um fio condutor ao longo da narrativa
enquanto surgem algumas construcdes, tal como se pode observar na Figura 2 e 3.

Figura 2 Figura 3

Livro de cenérios A3 Livro de cenérios A3

Considerei pertinente criar um livro, pelo facto de estar perante um grupo de
criangas que revelam alguma iliteracia. Neste caso, as ilustragbes ganham um papel
fulcral permitindo a crianca interpretar e dar seguimento a histéria que esta a ser
contada. Segabinazi (2017) refere que “as ilustragbes sado textos que convidam,
conduzem e provocam o leitor a sentir, perceber e pensar para expressar, harrar, dizer

e traduzir a imensidao que vai além do visivel e notério” (p.28).
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Ao longo da narrativa foram surgindo duas constru¢ées com os Dons de Froebel
e, em simultaneo, fui desafiando as criancas com algumas situacdes problematicas.
Procurei formular questdes matematicas relacionadas com o quotidiano das mesmas
envolvendo pequenas operacdes de adicdo, subtracdo e até divisdo, uma vez que
“‘gradualmente a crianca desenvolve capacidades operativas, perante problemas do
guotidiano” (Silva et al., 2016).

Perante os desafios, as criangas foram correspondendo as minhas expectativas.
Tive o cuidado de, regularmente, questionar as mesmas sobre o0 raciocinio matematica

gue utilizaram para chegar ao resultado.
Para Castro e Rodrigues (2008):

Perante problemas do seu quotidiano envolvendo adi¢cbes e subtracdes, as
criangas desenvolvem estratégias operativas utilizando contagens, que devem
ser atentamente seguidas pelo educador com o objetivo de as encorajar a
explicitarem os seus métodos, a discutirem com 0s colegas 0s seus raciocinios,
de modo a que as diferentes estratégias sejam compreendidas pelo grupo. (p.
13)

As criancas foram recebendo indicacbes de como se faziam as construgdes
enquanto eu exemplificava com os Dons de Froebel um pouco maiores. ApdGs
representarem no lugar a construcdo, solicitei a duas criancas que fossem ao centro
fazer a construcdo com os Dons de Froebel, de esferovite, em tamanho grande, que
permitiu uma melhor visualizagdo por parte do grupo e caso existisse algum erro nas
suas construcdes, imediatamente, a crianca ao observar, corrigia-o.

Ao longo da atividade fui sempre circulando pela sala, de modo, a auxiliar sempre
gue necessario as criangas na realizagdo das constru¢des. Relembrando, que nunca
devemos destruir as construgdes, mas sim transformé-las (Caldeira, 2009, p.248). Por

fim, arrumamos o material matematico respeitando as regras predefinidas.

2.3.3. PLANIFICACAO DE ATIVIDADE DA AREA DO CONHECIMENTO DO

MUNDO — 5 ANOS

A planificacdo da Tabela 7 aborda uma atividade realizada num grupo de
criancas da faixa etéria dos 5 anos, inserida na Area do Conhecimento do Mundo,
integrada numa das trés grandes componentes desta area — a Abordagem as Ciéncias

— em particular o conhecimento do mundo fisico e natural.
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Tabela 7

Planificacio de atividade da Area do Conhecimento do Mundo

Plano de Atividade
Tempo | Componente Estratégias Recursos
Organizar, previamente, a sala de aula, para simular uma viagem de
foguetdo, colocando as cadeiras em filas com cintos de seguranga e Computador;
decorar a porta da sala com um foguet&o; '
. . . Projetor;
Dialogar com as criangas, a porta da sala, sobre que o observam e o
que acham que vai acontecer; Tela;
Entregar um autocolante de astronauta a cada um; Autocolantes
. . . . de
Sistema Solar | Sentar o grupo nas cadeiras e pedir para colocarem os cintos de Astronauta:
40 seguranga;
Planetas Cintos  de
min. Simular uma viagem ao Sistema Solar através da projecao de um video; seguranca:
Questionar o grupo sobre o que visualizaram; Magqueta
. _ x . Sistema
Explorar os astros do Sistema Solar e abordar: a nogdo de Sistema Solar:
Solar, planetas e estrelas; '
) . Musica “O
Representar numa maqueta o Sistema Solar, com a ajuda de todos os Sistema
astronautas e de imagens plastificadas que seréo afixadas num quadro; Solar”
Finalizar com uma musica sobre os planetas.

Antes de iniciarem a Educacao Pré-Escolar, as criangas constroem, através de
diversos estimulos, conhecimentos. Contudo, €, sem duvida, ao frequentar a Educacgéo
Pré-Escolar que as criancgas irdo obter aprendizagens mais significativas e desenvolver-
se a todos os niveis, com o apoio dos educadores.

O documento de referéncia na Educacao Pré-Escolar — OCEPE (Silva et al.,
2016) — definiu varias Areas de contetdo, uma delas a Area do Conhecimento do
Mundo, que pretende “a sensibilizacdo as diversas ciéncias € abordada de modo
articulado, num processo de questionamento e de procura organizada do saber, que
permite a crian¢ca uma melhor compreensdo do mundo que a rodeia” (Silva et al., 2016,
p. 6).

A abordagem desta area assenta na curiosidade natural da crianca e no desejo
de querer saber e compreender o mundo que a rodeia. Esta sua curiosidade é
fomentada e estimulada na Educagdo Pré-Escolar através de oportunidades “para
aprofundar, relacionar e comunicar o que ja conhece, bem como pelo contacto com
novas situacdes que suscitam a sua curiosidade e o interesse por explorar, questionar
descobrir e compreender” (Silva et al., 2016, p.85).

O educador deve encorajar a crianga a conceber as suas teorias e, para isso,
deve “dinamizar actividades promotoras de literacia cientifica, com vista ao
desenvolvimento de cidaddos mais competentes nas suas dimensfes pessoal,

interpessoal, social e profissional” (Martins et al., 2009, p.15).
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Desta forma, concebi uma atividade referente a Abordagem as Ciéncias,
nomeadamente, do Conhecimento do Mundo Fisico e Natural. Comecei por preparar
previamente a sala, decorei a porta com um foguetéo, dispus as cadeiras em filas no
centro da sala e inclui cintos de seguranca. Fechei as janelas e a luz deixando apenas
aluz que saia do projetor. Arends (2008) refor¢ca que a maneira como “o espaco é usado,
influencia na forma como os participantes da aula se relacionam uns com 0s outros e 0
que os alunos aprendem” (p. 126).

A atividade teve inicio no exterior da sala com o objetivo de questionar as
criancas sobre o que observavam, quem costuma viajar nos foguetdes e o que elas
pensavam que iamos fazer. Na opinido de Martins et al. (2009), € importante as criangas
manifestarem ideias prévias em relagdo ao que observam e estas devem ser
consideradas como “ponto de partida para as novas situa¢des de aprendizagem” (p.19).

Apoés esta conversa inicial, distribui por cada crianca um autocolante de
astronauta com o0 seu nome para que se tornassem pequenos astronautas na viagem
que iamos fazer até ao Sistema Solar. De acordo com Silva et al. (2016), € importante
que as criangas possam “inventar e representar personagens e situacdes, por iniciativa
propria e/ou a partir de diferentes propostas, diversificando as formas de concretizacao”
(p.54).

Cordeiro (2012, p.201) sustenta que a “capacidade de fantasiar, imaginar
situacdes, progredir devagar preparando a realidade e outras tantas coisas mais” é algo
positivo para o desenvolvimento da crianga. De acordo com o mesmo autor, ndo deve
“existir nenhuma crianga que nao goste de fingir, de imaginar, de entrar no mundo do
irreal, da fantasia” (p.423), o que favorece o progresso de potencialidades de forma a
melhorar a criatividade, aspetos afetivos, cognitivos e psicossociais.

Sentaram-se nas cadeiras e, de acordo com as respetivas indica¢des do video,
colocaram os cintos, durante a viagem ficaram a conhecer melhor o nosso Sistema Solar
aprendendo o nome dos planetas e as suas caracteristicas. Depois de visualizarem o
video, questionei as criangas sobre o0 que viram, de maneira a fomentar o sentido critico
das criancas e promover uma atitude cientifica. Segundo Silva et al. (2016), este dialogo
“desperta na crianca o desejo de querer ver mais e de descobrir novos elementos,
potenciando o estabelecimento de relagbes entre as suas vivéncias e novos
conhecimentos, levando-a a descrever, analisar e refletir sobre o que olha e vé” (p.49).

Posteriormente, montamos uma maqueta do Sistema Solar. As criangas tinham
de colocar os planetas e falar sobre as principais caracteristicas dos mesmos, como
mostra a Figura 4 e a Figura 5. Rolddo (2004) afirma que, para construirem

progressivamente os seus conhecimentos, “as criangas deverao ter oportunidades de
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manipular, explorar, iniciar e escolher. Precisam de ter oportunidade de tocar, examinar

e brincar com as coisas, para saberem como funcionam” (p. 90).

Figura 4 Figura 5

Montagem da maqueta do Sistema Solar Resultado final da maqueta do Sistema Solar

A atividade terminou ao som de uma cangéo sobre os planetas do Sistema Solar.
Deste modo, trabalhei a letra da cancao desenvolvendo a linguagem oral, o dominio da
consciéncia linguistica e a memorizagdo. Sampaio (2018) afirma que
“‘independentemente da idade, o contacto com a musica ajuda a desenvolver o bom
funcionamento do cérebro. A aprendizagem musical, seja instrumental ou vocal, ajuda
a desenvolver competéncias cognitivas e de comunicagao da crianga” (p. 86).

A utilizacdo da musica constitui uma estratégia adequada, na medida em que
possibilita fazer uma sintese de tudo o que foi abordado ao longo da atividade.

2.3.4. PLANIFICAGAO DE ATIVIDADE DO DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E

ABORDAGEM A ESCRITA — 5 ANOS

A atividade, apresentada na Tabela 8, foi planificada para um grupo de criancas
dos 5 anos de idade, referente & Area de Expressdo e Comunicacéo, particularmente o
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. O meu principal objetivo com a
realizacdo desta atividade era o desenvolvimento da consciéncia linguistica mais

especificamente a consciéncia de palavra.
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Tabela 8

Planificacdo de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Plano de Atividade

Tempo Componente Estratégias Recursos

Organizar, previamente, o material em cima das mesas
(envelope com letras moveis e flanelégrafo);

Preparar o cantinho da leitura, distribuindo as almofadas no
chéo;

Sentar as criangas no cantinho da leitura;

Recordar os elementos paratextuais do livro “Jaime e as bolotas”
de Inés Vilpi e Tim Bowley para cativar a atengdo do grupo;

. . Livro Jaime e
Explorar a capa do livro, questionando sobre o que observam e

B 0 que pensam ir4 acontecer; as bolotas de
Interpretagéo de Inés Vilbi
fatAria- nés Vilpi e
_ texto Ler a historia; .
40 min. . . i ) . ) Tim Bowley ;
Consciéncia Propor algumas questdes de caracter literal e inferencial sobre a

histéria (Ex.: Qual foi a semente que o Jaime semeou? Como | Letras
serd que se sentia 0 Jaime sempre que a semente nao méveis:
germinava?), de modo, a aferir a aprendizagem do grupo;

linguistica da palavra

Flanelégrafo.
Solicitar ao grupo que se sentem nos respetivos lugares;

Retirar as letras méveis dentro do envelope;
Escrever a palavra bolotas;

Explorar outras palavras dentro da palavra bolotas
(bolas/bola/botas/bota);

Formar frases com as palavras novas que descobrimos.

Primeiramente, comecei por recordar os elementos paratextuais da historia
Jaime e as bolatas de Inés Vilpo e Tim Bowley. Tal como afirma Poslaniec (2006, p.33),
“a finalidade dos paratextos consiste em fazer com que as criangas antecipem o
contetdo de um livro, utilizando todas as indicagbes possiveis, excluindo a histéria”.
Esta andlise estimula a curiosidade das criancas através da leitura do titulo e
visualizacdo da ilustracdo da capa, permitindo a crianca aferir sobre o que pensam que
ird acontecer ao longo da narrativa.

A escolha desta historia partiu de dois fatores importantes. Por um lado,
procurava uma histéria que me permitisse estabelecer interdisciplinaridade com a Area
do Conhecimento do Mundo. De acordo com o artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 55/2018, de
6 de julho, é essencial ndo s6 desenvolver aprendizagens transdisciplinares, mas
também “mobilizacdo de literacias diversas, de multiplas competéncias, teodricas e
praticas, promovendo o conhecimento cientifico, a curiosidade intelectual, o espirito
critico e interventivo, a criatividade e o trabalho colaborativo”. Por outro lado, este livro
pertence ao Plano Nacional de Leitura (PNL, 2022), um plano que recomenda Vvarios

livros para diferentes faixas etérias, de modo a despertar o interesse pela diversidade
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cultural e apelar a curiosidade das criangas, uma vez que as suas ilustracdes sao
fascinantes.

Esta narrativa conta a histéria de um menino, Jaime, que semeou uma bolota
que germinou e cresceu, mas... nem sempre teve sucesso. Com a sua resiliéncia e
perseveranca acaba por acompanhar o crescimento de um lindo e forte carvalho. Depois
de ler a historia coloquei algumas questdes literais e de inferéncia, o0 que me permitiu
avaliar a aprendizagem das criancas. Silva e Lopes (2018, p.202) reforcam que
“‘questionar os alunos durante as aulas para verificar como estdao a compreender a
matéria que esta a ser ensinada” permite aos educadores/professores monitorizar a
aprendizagem dos alunos.

Logo depois, solicitei as criancas que se dirigissem aos respetivos lugares, onde
puderam encontrar um flanelégrafo e um envelope com letras mdéveis. A escola onde
estava a estagiar fomenta a aprendizagem da leitura e da escrita na faixa etaria dos 5
anos através da Cartilha Maternal Jodo de Deus. Esta atividade decorreu ho més de
fevereiro e nesta fase do ano letivo j& quase todo o grupo estava a terminar
aprendizagem da Cartilha Maternal.

A Cartilha Maternal foi concebida pelo poeta e pedagogo portugués Jodo de
Deus, um livro que suportava as licdes para os alunos e existe ainda um Guia Pratico
para o professor. O Método de Leitura Jodo de Deus caracteriza-se por ser um modelo
interativo, ou seja, utiliza em simultdneo estratégias ascendentes e descendentes,
“aliando a descodificacdo a compreenséo do que € lido” (Ruivo, 2009, p. 95).

No decorrer desta atividade utilizei letra mdveis como estratégia pratica. Ruivo
(2009) revela que este material didatico é considerado “de grande valor pedagdégico
porque permite aceder a construcdo e desconstrucdo de palavras, & construgcédo de
novas palavras através de silabas de uma palavra dada e até a construcéo de frases
quer sejam ditadas quer sejam copiadas” (p.353).

Solicitei as criangas que abrissem 0 envelope que continham as letras moveis e
explorassem as mesmas, recordamos 0 nome das letras e os respetivos casos de leitura
das consoantes que encontraram. Comecei por ditar a palavra bolotas, vagarosamente,
para que todas as criancas individualmente formassem a palavra. Assim que formamos
a palavra bolotas pedi a duas criancas que criassem frases, de maneira a contextualizar
a palavra. Na perspetiva do poeta e pedagogo Jodo de Deus (1997), “o aluno aprende
as letras e as suas combinacfes, mas também aprende a pensar e a traduzir o seu
pensamento correctamente, aprende que para iSSO € necessario estar atento e com
seriedade” (p.33).

De seguida, cada crianca procurou diferentes palavras utilizando as mesmas

letras. Surgiram palavras como: bola, bolos, bota, loto, sal, alto. Foi uma fase da
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atividade em que também pretendi desenvolver a autonomia do grupo motivando-os a
explorar, respeitando sempre o ritmo de cada crianca, caracteristica do Método de
Leitura Jo&o de Deus.

Este Método de Leitura possibilita ao educador pér em prética estratégias de
diferenciacdo pedagdgica, ou seja, 0 educador procura estratégias diferentes que vao
ao encontro a diversidade de aprendizagens dos alunos. “Numa sala de aula onde se
valoriza a pedagogia diferenciada, os alunos chegardo ao mesmo lugar, em tempos
distintos e percorrendo caminhos diferentes” (Ferreira, 2017, p.20).

Terminei a atividade com a partilha de cada crianca que informou o grupo sobre

qual tinha sido a palavra que tinha encontrado e a respetiva frase.

2.3.5. PLANIFICAGAO DE AULA DA DISCIPLINA DE MATEMATICA — 1.° ANO

A Tabela 9 apresenta a planificacdo de uma aula para uma turma de 1.° ano, na
disciplina de Matematica, com o objetivo de trabalhar a componente de Numeros e
Operacdes através de situacdes problemética recorrendo a um material matematico

estruturado.

Tabela 9

Planificacdo da aula da disciplina de Matematica

Plano de Aula

Tempo Componente Estratégias Recursos

Organizar, previamente, a sala colocando: caixas de frutos
simulando um minimercado, as Calculadoras Papy e as
respetivas marcas por baixo do tampo das mesas;

) Computador;
Sentar os alunos nos respetivos lugares; .
Powerpoint;
Questionar a turma sobre o que observam de diferente na

Caixas de
sala de aula;

frutos;
Langar um ivinh r rir o nom material
angar uma ad' a para delascob 0 nome do materia Calculadoras
matematico que iremos utilizar;

Papy;

Numeros e Operagdes | Solicitar que retirem as Calculadoras Papy enquanto
Calculadoras

distribuo as marcas;

. o  Adicao;
40 min. ] B _ Papy de
o  Situagbes Relembrar as quantidades que representa cada cor da
£ Calculadora Papy; grandes
problematicas _ )
dimensoes;

Representar nimeros inteiros na calculadora, relembrando
as regras que ja conhecem; Marcas para
Efetuar algumas situagbes problematicas com as as
Calculadoras Papy, individualmente e, posteriormente, no | Calculadoras;
quadro;

Espetada de
Arrumar o material matematico; frutos.

Terminar a aula distribuindo uma espetada de frutos para
cada aluno.
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A organizacéo da sala, elaborada previamente, permitiu-me criar um ambiente
educativo mais didatico interligado a uma situacdo do quotidiano dos alunos. Cardona
(2007) afirma que o processo ensino-aprendizagem depende “da forma como o trabalho
€ planeado, da organizacdo do ambiente educativo, da forma como esta condiciona a
organizacdo do grupo, da forma como a partir desta organizacdo se dinamizam as
atividades possiveis de serem realizadas pelas criangas” (p.11).

O meu principal objetivo foi desenvolver no¢cbes matematicas aliadas a uma
situacdo do dia-a-dia, como uma ida ao mercado comprar fruta, auxiliadas por um
material matematico estruturado. O Ministério da Educacdo (2018e) apresenta uma
estratégia que promove a aprendizagem do significado do nimero natural através de
“situacbes do quotidiano onde surjam os diferentes significados dos nimeros naturais
(...), evidenciando a utilidade da Matematica na constru¢do do mundo em redor” (p.22).

Assim que terminei a conversa inicial sobre o mercado, lancei uma adivinha “Era
uma placa quadrada, triste e sem cor. Pintaram-me com quatro cores, cada uma com o
seu valor. Quem sou eu?”, para que os alunos descobrissem qual seria o material
matematico estruturado que iriamos utilizar durante a aula.

A adivinha foi projetada com recurso ao PowerPoint, no qual apresentava, de
seguida, as varias situacdes problematicas, “os recursos didaticos sédo parte
imprescindivel do processo de ensino-aprendizagem-avaliacédo, pois podem permitir ao
educando aprender com compreensao sobre um determinado tema utilizando materiais
fisicos, concretos, palpaveis, tecnoldgicos ou outros” (Cosme et al., 2021, p. 96).

Apo6s desvendar o nome do material matematico que iamos utilizar, as criangas
retiraram as placas e as respetivas marcas debaixo da mesa. As Calculadoras Papy sdo
placas ou painéis, divididos em quatro partes; cada uma das partes contém uma cor que
representa uma quantidade. Cada crianca tinha duas placas que representavam duas
ordens — unidades e dezenas. Comecei por relembrar algumas das regras do
manuseamento deste material e recordar as quantidades que cada cor representava.

Posteriormente, realizei algumas situa¢gdes problematicas, que, no entendimento
de Caldeira (2009, p. 156), é “fundamental elaborar situagdes problematicas que levem
a crianca a concretizar raciocinio l6gico-matematico manipulando os préprios dados do
problema”. Recorrendo a este material matematico, a crianca aprende e descobre
diversas formas de chegar a resolucdo de um problema, pois realiza a compreenséao
guer dos numeros, quer da numeracao, reconhecendo e compreendendo o sentido de
namero e a resolucéo de situacfes problematicas.

A medida que ia orientando as criancas nas operacdes representava também a
resolucdo numas Calculadoras Papy elaboradas por mim em tamanho grande que

coloquei no quadro, de modo a ficar visivel para toda a turma. Além de ser eu a resolver
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houve algumas situagfes probleméticas que pedi a determinadas criangas que fossem
ao quadro fazer a resolucéo e partilhassem em voz alta 0 seu raciocinio para encontrar
uma solucao para o problema.

A aula terminou com a arrumacdo do material e a entrega de umas espetadas

de frutos, para os alunos saborearem na hora do lanche da manha.

2.3.6. PLANIFICAGAO DE AULA DA DISCIPLINA DE ESTUDO DO MEIO — 2.°
ANO

A planificacdo da Tabela 10 apresenta uma atividade experimental integrada na
disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente, na componente da Natureza -
Constituintes das Plantas, uma aula dinamizada numa turma de 2.° ano com idades

compreendidas entre os 7 e 8 anos.

Tabela 10

Planificagcdo da aula da disciplina de Estudo do Meio

Plano de Aula

Tempo Componente Estratégias Recursos
. . Computador;
Organizar, previamente, a sala de aula em grupo para os alunos .
trabalharem em grupo; Projetor;
Protocolo

Iniciar a aula com uma adivinha para chegar a tematica da mesma; ]
Experimental;
Mostrar aos alunos um morangueiro num vaso; )
9 Morangueiro;
Permitr que os alunos visualizem de perto o morangueiro, | Morangos;
guestionando-os sobre o que estéo a visualizar;

Toalhetes;

Recordar os varios constituintes da planta; Frasco de
e  Natureza Lancar a questdo-problema: Como fazer perfume caseiro com esséncia | perfume;

? .
. Planta de morango? Esséncia de
40 min. o o )

Atividade | Distribuir e ler o protocolo experimental pelos alunos; morango;

Experimental Pedir para que escrevam as suas previsdes para reunir as concecdes | T xador de
alternativas da turma; perfume;

Realizar a experiéncia seguindo os passos do protocolo experimental; | Alcool;
: ~ - Agua;
Registar as observagdes e confrontar os resultados com as previsdes;
Conta-gotas;
Gobelé;

Recipiente de

Concluir a atividade pedindo aos alunos que respondam a questéo-
problema;

Terminar a aula dando a cheirar, aos alunos, o perfume previamente lastico:
preparado. plastico;
Provetas.

E fundamental incutir aos alunos, desde tenra idade, uma atitude de pesquisa,
através da capacidade de observar, do desejo de experimentar e na curiosidade de
descobrir. Assim sendo e na opinido de Martins et al. (2009), “as criancas devem ser

proporcionadas actividades de natureza diversa, privilegiando as de cariz pratico” (p.21).
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Martins et al. (2007) reforcam a importancia destas mesmas tarefas sempre
aplicadas “sobretudo para as mais novas, como forma de potenciar o seu envolvimento
fisico com o mundo exterior, aspecto crucial para o desenvolvimento do préprio
pensamento” (p.38).

Inicialmente, organizei a sala de aula em grupos, formando quatro grupos de
cinco alunos cada. E fundamental incutir desde cedo o trabalho de grupo, fomentando
a aprendizagem cooperativa. Silva et al. (2018) entendem a aprendizagem cooperativa
como um “conjunto de métodos que permite organizar e conduzir 0 ensino e a
aprendizagem na sala de aula, para que os alunos assumam diferentes papéis e
aprendam a partilhar entre si o conhecimento e as tarefas que conduzem a
aprendizagem” (p. 16). Esta estratégia de aprendizagem é importante para o
desenvolvimento social, cognitivo e emocional dos alunos.

A estratégia da advinha, para iniciar a aula, teve como intuito cativar e captar a
atencao dos alunos. As adivinhas permitem estimular o raciocinio l6gico, na medida em
gue os alunos procuram fazer associacdes e encontrar solu¢des para resolver o enigma
da adivinha. Sousa (2013) sustenta que as adivinhas “favorecem a oralidade
(compreensao e expressdo), ha medida em que — através do recurso a rima, ao ritmo e
a repeticdo de frases — contribuem para a melhoria da articulagdo das palavras, e
promovem a literacia e o gosto pela leitura” (p. 65).

“Sou vermelho, mas ndo sou maca. Tenho folhas, mas ndo sou arvore. Todos
gostam de mim. Com agucar, chocolate ou chantilly. Quem sou eu?”. O entusiamo foi
visivel, pois, rapidamente, a maioria dos alunos levantou a mao com o objetivo de
responder a questdao. Assim que descobriram o nome do fruto mostrei a planta, um
morangueiro, sendo possivel verificar os varios constituintes da planta, conteido que
pretendia abordar. ApOs recordarmos 0s seus nomes e respetivas funcdes, questionei
sobre as utiliza¢cdes que eles atribuiam ao morango e foram véarios os exemplos, tais
como: doce de morango, gelado de morango, gel de duche de morango, iogurte de
morango, entre outras opgdes. Até que chegamos aos perfumadores de morango e foi
a partir deste exemplo que perguntei se era possivel fazermos um perfume de morango,
e qual seria 0 material que iriamos precisar.

Definida a questao-problema, surgiram as previsdes, etapa na qual os alunos
selecionavam a opcéo que pensavam estar correta. Martins et al. (2007) reforcam que
“desde cedo as criangas comegam a desenvolver progressivamente as suas proprias
concepcbes acerca do mundo, a estar atentas a determinadas regularidades e a
identifica-las através de uma designagéo” (p. 26).

De seguida, os alunos identificaram os materiais que estavam no centro da mesa

€ preparamo-nos para o proximo passo — procedimento. Para a elaboracéo do perfume,
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defini previamente com cada grupo, que cada etapa seria realizada por um elemento do
grupo, elemento esse que era definido pelo chefe de grupo. Morgado (2004) afirma que
“o trabalho de grupo disponibiliza recursos para utilizacado partilhada e estimula, através
da intereccdo entre alunos e entre o professor e alunos, o desenvolvimento social dos
alunos, area que as escolas comecam a entender como fundamental nos seus
objectivos” (p.69). Além dessa interacao, fui sempre circulando pela sala, de modo, a
supervisionar e auxiliar os grupos.

Posteriormente, 0s alunos preencheram os resultados, momento em que tive a
oportunidade de questionar se a resposta deles correspondia a resposta das previsoes.
E ao confrontar as concegdes alternativas com o conhecimento cientifico que o
professor promove uma mudanga conceptual nos seus alunos. De acordo com Martins
et al. (2009), a mudanga conceptual “permite que a crianga tenha consciéncia daquilo
que pensava inicialmente e da razdo por que essas ideias se confirmaram ou nao”
(p.23). Termindmos a atividade experimental preenchendo as conclusdes e em seguida
passei por todos os grupos para dar a cheirar o perfume ja tinha feito anteriormente em
casa.

O ensino realizado através das experiéncias permite que os alunos exponham,
ndo s, as suas ideias, modos de pensar e problemas, mas também que argumentem
e contra-argumentem. Assim como Boaventura e Caldeira (2018) referem, quando o
aluno “resolve um problema proposto, aplica, raciocina conceitos e conteudos,
desenvolve conexdes, utilizando a comunicacdo e o seu pensamento e conhecimento”
(p. 34).

Em suma, as atividades experimentais ajudam a despertar 0 interesse das
criancas, promovem a aprendizagem significativa e o desenvolvimento de habilidades
cientificas importantes, além de estimular o trabalho em grupo, o pensamento critico e

a experimentacéo.

2.3.7. PLANIFICACAO DE AULA DA DISCIPLINA DE PORTUGUES — 3.2 ANO

Na seguinte Tabela 10 apresento um plano de uma aula organizada para uma
turma de 3.° ano, uma aula referente a disciplina de Portugués, na qual defini como
objetivo principal abordar a componente dos tipos de texto, nomeadamente, a Banda

Desenhada.
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Tabela 11

Planificacdo da aula da disciplina de Portugués

Plano de Aula

Tempo | Componente Estratégias Recursos

Colocar um audio com a Lenda de S&o Martinho para os alunos ouvirem
com atengdo, enquanto visualizam a proje¢éo da mesma;

Questionar os alunos sobre: O que é uma lenda? Que tipo de texto esta
projetado?

Projetar uma imagem com um texto narrativo e uma Banda Desenhada

(BD);
Leitura Descobrir as principais diferencas entre os dois tipos de textos; Computador;
| o caracteristicas | Distribuir a proposta de trabalho com a BD; Proposta de
40 min. ) ) trabalho;
da banda Selecionar aleatoriamente alguns alunos para lerem a BD; .
PowerPoint;
desenhada Colocar algumas questdes de interpretacdo e gramatica; Resumo.

Analisar a BD, abordando os seus constituintes e a respetiva fungao,
através de um PowerPoint;

Entregar e ler um pequeno resumo com a informagao da aula;
Legendar a proposta de trabalho com os constituintes da BD;

Terminar a aula, solicitando aos alunos para criarem a sua propria BD.

Ao iniciar a aula com o audio, permitiu-me realizar a leitura modelo recorrendo a
uma estratégia diferente. Mata (2008) garante que “a leitura de histérias € uma
actividade muito rica e completa, pois permite a integracdo de diferentes formas de
abordagem a linguagem escrita, em geral, e a leitura, de uma forma especifica” (p.78).

Outro dos meus objetivos a atingir com esta estratégia era que o0s alunos
pudessem ouvir uma leitura fluente e com a entoacdo adequada, de modo a
compreenderem a mensagem despertando também vontade em participar na leitura
oral. Viana e Ribeiro (2020) seguem a mesma linha de pensamento “a compreenséo da
leitura € fundamental para a leitura expressiva do texto. Ler com expressividade exige
gue o leitor interprete o texto a medida que 1&€” permite assim uma “leitura por unidades
de sentido, bem com a adequacao do volume, da entoacao e das pausas ao conteudo
do texto”.

ApOs a audicdo do audio da Banda Desenhada, selecionei cinco alunos para
realizarem a leitura do texto em voz alta. Depois de ouvir a leitura modelo “a crianga
interiorizara a ideia de que ler um texto em voz alta pressupfe a preocupacéao do leitor
em conferir vivacidade ao texto”. (Leite, 2013 p.3). A leitura foi executada varias vezes
com diferentes alunos, “se bem executada, a leitura em voz alta é (...) uma atividade
que cria um ambiente de expetativa e de mistério nos momentos que a antecedem e

que, tal como a narragdo de contos.” (Luciano, 2014, p.81). E de realcar que nem todos
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os alunos apresentam o mesmo nivel de leitura, provavelmente, devido ao tempo
dedicado a leitura.

Refletindo sobre este pensamento, os docentes tém um grande papel na
formacdo de leitores, € possivel aferir isso mesmo num dos objetivos das Aprendizagens
Essenciais (ME, 2018f), “fazer da leitura um gosto e um habito para a vida e encontrar
nos livros motivagao para ler e continuar a aprender” (p.3). Contudo, a promoc¢ao do
gosto pela leitura passa também pela familia “a relacdo das familias com a leitura e o
impacto das atividades relacionadas com a mesma em sala de aula sdo, assim, dois
dos fatores determinantes dos indices de leitura” (Cunha & Silva, 2022, p. 2).

O gosto pelos livros e pela leitura vai crescendo ao longo dos anos, mas cabe
aos docentes criarem varias estratégias para promover essa leitura e até a escrita. Hoje
em dia, ja existem imensas estratégias criativas para se implementarem em sala de aula
ou até em espacos exteriores, como 0 recreio ou a biblioteca escolar ou municipal.
Cunha e Silva (2022) reforgam que “cabera entdo ao professor garantir que a crianca
tem motivos para querer continuar a ler, proporcionando-lhe experiéncias de leitura
estimulantes e gratificantes, que promovam o interesse, 0 espirito critico e a autonomia
na leitura” (p. 3).

A Banda Desenhada é uma tipologia de texto que faz parte do conteddo
programatico da disciplina de Portugués, encontra-se no dominio da Leitura que diz que
o aluno deve ser capaz de “distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do
convite e da banda desenhada (estruturagao, finalidade)” (ME, 2018f, p.8), além de
compreender a sua finalidade.

Apos a leitura em voz alta, fiz uma breve analise morfossintética, revendo alguns
conteudos gramaticais. Solicitei que classificassem algumas palavras como nomes
préprios, nomes coletivos, verbos e determinantes, tal como descrito nas Aprendizagens
das Essenciais (ME, 2018f), documento no qual referem capacidades que os alunos
devem alcancgar “identificar a classe das palavras” e “conjugar verbos regulares e
irregulares” (p. 12).

Para finalizar a aula, desafiei os alunos a criarem a sua prépria Banda
Desenhada, que tinha como base duas personagens — uma Galinha e um Rato — que
se encontraram e a partir desse momento os alunos criaram a sua propria histéria. Este
tipo de exercicio permite desenvolver a criatividade dos alunos. A criatividade € um
conceito dificil de definir, pois assume diversos significados consoante diferentes
perspetivas e contextos. “Etimologicamente, criatividade, deriva das palavras «criar» e
«criagdo», que tém raiz nas palavras latinas «creare» e «creatione»” (Sousa, 2003,

p.188). Em suma, a criatividade é uma competéncia universal, descrita como a

53



capacidade que um individuo tem de imaginar, criar, produzir ou inventar conceitos e

coisas inéditas.

2.3.8. PLANIFICAGAO DE AULA DA DISCIPLINA DE PORTUGUES —4.° ANO

A Tabela 12 apresenta uma planificagdo de uma aula no 4.° ano, cujo propdésito
€ trabalhar a disciplina de Portugués, nomeadamente a componente da gramatica —

modo conjuntivo dos verbos.

Tabela 12

Planificacdo da aula da disciplina de Portugués

Iniciar a aula com um didlogo aberto com os alunos, dando
oportunidade de partilha das experiéncias durante o fim-de-
semana;

Utilizar o jogo da forca para descobrir o titulo do poema que
iremos trabalhar;

Distribuir aos alunos a proposta de trabalho sobre o texto poético;
Ler em voz alta o poema; )
PowerPoint;
Pedir a alguns alunos para lerem o poema;

o o . Proposta de
Rever, oralmente, as principais caracteristicas do texto poético;

Portugués o trabalho;
L Preencher a proposta de trabalho com a finalidade de 5
) o  Educacéo Literaria o Elaboragdo do
40 min. » compreender a mensagem principal do poema; . .
o  Gramitica . o i jogo “Bingo
o Recordar alguns contetdos gramaticais através das palavras do
o  Modo Conjuntivo dos verbos”
poema;

) ) o ) (regras, dados
Introduzir o conceito do modo conjuntivo dos verbos, a partir de .
e cartdes).
um exemplo do texto/poema,;

Realizar, oralmente, alguns exercicios de aplicagéo;

Informar os alunos que irdo jogar ao bingo dos verbos, construido
antecipadamente por mim;

Explicar aos alunos as regras do jogo — “Bingo dos verbos”;

Dar oportunidade para os alunos jogarem ao “Bingo dos verbos”,

de modo a consolidar os conteudos sobre o modo conjuntivo.

As 9h, sensivelmente, ja algumas criangas ocupavam o seu lugar preparados
para iniciar mais um dia de aprendizagem, porém, ainda faltavam alguns elementos. Era
uma segunda-feira e, neste compasso de espera, aproveitei para questionar os alunos
sobre como tinha decorrido o seu fim-de-semana. Ouvir os alunos € fundamental para
um bom relacionamento entre professor-aluno, mas também para estimular a
participacdo dos alunos. Carvalho e Samia (2016) afirmam que o ato de escutar as

criangas “visa tanto a escuta em si, como uma forma de conhecer as criangas, como
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também visa promover uma interagdo com elas, garantindo a construcao de espacos de
participacao” (p.46).

De seguida, comecei a desenhar no quadro tracejados que, rapidamente, 0s
alunos identificaram como o jogo da forca. Utilizei esta estratégia para adivinharem qual
seria o titulo do texto que iamos trabalhar. O texto que eu escolhi foi um poema de
Matilde Rosa Araujo intitulado de Siléncio. A selecao deste poema recaiu sobre o facto
de apresentar unicamente um verbo “Que o siléncio Verde Da floresta Nao saiba nunca
O siléncio Negro Das cinzas”, sendo que esse verbo se encontra conjugado no modo
conjuntivo, contetdo gramatical para abordar com os alunos nesta aula.

Antes de introduzir o modo conjuntivo, solicitei que lessem em siléncio o poema.
De seguida, realizei a leitura modelo e selecionei alguns alunos para realizarem a leitura
em voz alta. Apés as varias leituras, questionei os alunos sobre 0 que sentiram e que
mensagem estaria presente no poema. Carraga (2010) assegura que “deve-se
incentivar as criangas a expressar 0s proprios sentimentos, ou seja, perguntar que tipo
de sentimentos sentiram aquando a leitura do poema e aquilo que para eles significou
aguela poesia” (p. 38). Os alunos foram partilhando as suas opinibes, umas mais
completas que outras, mas a ideia principal estava la: - “que a floresta, um sitio calmo
e sossegado, nunca conhecga as cinzas dos incéndios”. Este foi um exemplo de uma
resposta de um aluno. Existiram alunos que acrescentaram ainda o facto dos incéndios
serem desencadeados por causas naturais ou humanas, quais 0s cuidados que
devemos ter quando visitamos uma floresta e ainda se falou no aquecimento global.

Fizemos uma breve andlise gramatical, recordando as classes de palavras
aprendidas anteriormente. Questionei, entdo, em que modo e tempo verbal estava
conjugado o verbo “saiba”. Os alunos s6 conheciam o modo indicativo e depois de
conjugar nos varios tempos verbais perceberam que o verbo “saiba” ndo pertencia ao
modo indicativo. Pelo contexto do poema perceberam que estava expresso um desejo,
uma caracteristica fundamental para compreenderem o modo conjuntivo, que € um
modo que expressa uma probabilidade, desejo, intengdo ou davida. Em seguida,
informei os alunos que este modo verbal apenas se conjuga em trés tempos verbais e
dei algumas “dicas” de como conjugar os verbos.

Depois de praticar em alguns exercicios comuniquei aos alunos que iriamos
jogar ao bingo dos verbos adaptado por mim. Para criar este jogo defini seis verbos e
depois conjuguei-os nos trés tempos verbais, distribui-os em 17 cartdes (um para cada
aluno) e criei trés dados, um dado com os verbos, outro com o0s diferentes tempos
verbais e o terceiro com a pessoa e nimero para conjugar o verbo. Expliquei as regras
do jogo e distribui os cartbes pelos alunos e os trés dados por trés dos quatros grupos.

Apesar de cada aluno ter o seu cartdo, teve que existir um trabalho de equipa para que
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todos juntos conseguissem conjugar o verbo de acordo com as indicagfes fornecidas
pelo dado, por exemplo: saiu verbo cair, no presente na 2.° pessoa do plural. A turma
pensava em conjunto para descobrir como seria 0 verbo conjugado. Depois, cada um
olhava para o seu cartdo e conferia se tinha aquele verbo. Gouveia (2018) considera
que o jogo “promove a integracdo social entre os alunos e a consciencializacdo do
trabalho em grupo. Este, por sua vez, fomenta a troca de conhecimento entre os
sujeitos, onde os mesmos, em busca de um objetivo, exercitam as suas capacidades de
comunicac¢ao” (p.26). No final do jogo houve um cartdo vencedor, mas continuamos a
jogar até irmos para o recreio fazer a pausa da manha.

A estratégia de utilizar o jogo para consolidar o conteddo do modo conjuntivo, a
meu ver, foi positiva. Consegui identificar os alunos que, rapidamente, entenderam a
dindmica do modo conjuntivo, porém havia alunos que estavam com mais dificuldades.
Foi precisamente a esses alunos que ia perguntando como seria 0 verbo conjugado
depois de langados os dados. Uns dias mais tarde, num outro momento de avaliacéo,
revi o modo conjuntivo e foram varios os alunos que, prontamente, responderam
acertadamente, recordando até as varias “dicas” que lhes dei para conjugarem 0s

verbos nesse modo.
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CAPITULO 3 — DISPOSITIVOS DE AVALIACAO

3.1. SINTESE DO CAPITULO

Este terceiro capitulo pretende abordar a importancia da avaliagdo como uma
ferramenta essencial no papel do educador/professor. Inicialmente, comecgo por
apresentar uma breve fundamentacao tedrica sobre o tema, que visa compreender 0
conceito de avaliacdo e 0 modo como esta influéncia a aprendizagem dos alunos.

Seguidamente, apresento quatro dispositivos de avaliacdo, dois aplicados em
grupos da Educacéo Pré-Escolar e outros dois em turmas do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Em cada dispositivo apresento uma breve contextualizacdo da atividade em que foi
aplicado o dispositivo, seguido da descricdo dos parametros de avaliacdo utilizados

culminando na analise dos resultados.

3.2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Avaliacdo das aprendizagens dos alunos € um elemento integrante e regulador
da pratica educativa, orienta o seu percurso escolar e além de certificar as
aprendizagens adquiridas, verifica também as capacidades e atitudes desenvolvidas no
ambito das areas de competéncias inscritas no documento Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (Ministério da Educacéo, 2017).

A avaliacdo é um conceito dificil de definir, pois assume diversos significados
consoante diferentes perspetivas e contextos. Lopes e Silva (2020) assumem uma
diferenca clara entre avaliar e classificar. Avaliar tem como finalidade “averiguar se os
alunos estdo a realizar os progressos pretendidos e a encontrar os caminhos
necessarios para que consigam atingir as metas estabelecidas para o nivel de ensino
que frequentam” (p.2). Em contrapartida, definem classificacdo como uma intencdo
seletiva, “isto é, resulta numa seriacdo dos alunos, na medida em que se lhes atribui
uma posi¢cédo numa determinada escala” (p.2).

Outros autores defendem que a avaliacdo tem como fungao “proporcionar
informacé&o sobre 0s processos de ensino e de aprendizagem, permitindo a melhoria do
trabalho pedagdgico e aprendizagens culturalmente significativas” (Cosme et al., 2020,
p.17).

Considerando a avaliagdo como uma dimensdo importante do processo
educativo, o professor deve refletir sobre os seus objetivos e estratégias para ajudar os
seus alunos a progredir nas suas aprendizagens. Para elaborar uma boa avaliagéo, o
professor deve considerar aquilo que os alunos aprendem e nédo aquilo que ja sabem.

Com esse objetivo o professor deve fazer uma recolha de dados sobre a aprendizagem
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dos seus alunos, implicando uma observacdo sistematica e continua do trabalho
desenvolvido pelos alunos. Este tipo de avaliacdo denomina-se de avaliacdo formativa,
gue se caracteriza por ser um processo continuo e dindmico que decorre durante a
aprendizagem, promovendo uma envolvéncia entre o professor e os alunos, de modo a
melhorarem a aprendizagem.

Na Educacdo Pré-Escolar, e na linha da Circular n.° 4/2011, de 11 de abril, a
avaliagdo “assume uma dimensado marcadamente formativa” tornando cada “crianca
protagonista da sua aprendizagem” (p.1). Este método de avaliacdo permite ao
educador ajustar “o seu planeamento e inten¢des pedagdgicas, de modo a estabelecer
uma progresséo que desafie cada crianca” (Silva et al., 2016, p.18).

Em contrapartida, nesta valéncia ndo se desenvolve uma avaliagdo sumativa,
que quantifica ou estabelece niveis de aprendizagem. Este tipo de avaliagdo denomina-
se avaliacdo sumativa e coincide com uma das trés modalidades de avaliagdo segundo
o Despacho normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril, que além deste modelo de avaliacdo
ainda estabelece o modelo de avaliacao diagnéstica e formativa.

A avaliacdo é definida, tal como refere o n° 3 do Artigo 3.°
do Despacho normativo n.° 1-F/2016, de 5 de abril, como uma dimens&o continua e
sistematica, fornecendo “ao professor, ao aluno, ao encarregado de educagao e aos
restantes intervenientes informacgéo sobre o desenvolvimento do trabalho, de modo a
permitir revisdo e melhoria do processo de ensino e de aprendizagem”.

N&o podemos olhar dicotomicamente para a avaliagdo como sumativa ou
formativa, mas sim aceitar a existéncia dos dois tipos de avaliacdo com 0s seus
objetivos e considera-las complementares, promovendo a avaliagdo de aprendizagens
(Pedrosa et al., 2022).

A avaliacdo de aprendizagens deve ter em conta certas finalidades, tais como:
“fornecer evidéncia sobre o grau de realizagdo das metas de aprendizagem tragadas”
elaboradas apds o processo de ensino-aprendizagem, que visa saber se todas as metas
definidas foram atingidas por todos os destinatarios; “confirmar o que os alunos sabem
e podem fazer; confirmar se conseguiram alcancar os resultados previstos no curriculo;
posicionar os alunos, uns em relagdo aos outros” (Pedrosa et al., 2022, p. 23).

A avaliacdo sumativa procura “medir o nivel do aluno, da escola, ou 0 sucesso
de um programa e envolve a avaliagdo do desempenho dos alunos de acordo com
normas nacionais” (Lopes & Silva, 2020, p. 6). Assim sendo, 0 aluno tem pouca ou
nenhuma participagdo no desenvolvimento do processo de avaliagdo. De modo geral,
este tipo de avaliacdo ndo tem uma influéncia positiva na aprendizagem dos alunos,

principalmente os de baixo rendimento.

58



O ideal seria integrar a avaliagdo sumativa na avaliacdo formativa. Reforgcando
esta ideia, Lopes e Silva (2020) afirmam que “embora as avaliagbes continuem a ser
rotuladas de formativa e sumativa, 0 que determina se a avaliacdo é formativa ou
sumativa é a forma como os resultados sao utilizados” (p.6).

Ferreira (2017) assegura que “o professor deve utilizar mecanismos que se
centrem na metacognicdo, encorajando os alunos a pensar sobre 0s proprios processos
e preferéncias de aprendizagem e como transferir e generalizar conhecimentos e
competéncias” (p.29). Neste ponto de vista, a avaliacdo deve ser encarada como um
meio e nao como um fim, auxiliando-se do feedback. O fornecimento de feedback &€ um
instrumento relevante para apoiar e orientar o desenvolvimento do aluno no processo
de aprendizagem.

Lopes e Silva (2020) sustentam que “quando os alunos usam o feedback do
professor para aprender a fazer autoavaliagcdo e para definir objetivos, aumentam as
possibilidades de apropriagdo do seu sucesso” (p.17). Todas as atividades em que o
professor proporcionar feedback aos seus alunos, estes devem ser capazes de o utilizar,
permitindo mudangas nos processos de ensino-aprendizagem. Simultaneamente, 0s
professores ajudam os seus alunos a desenvolver competéncias como a reflexao e
analise critica da sua aprendizagem, utilizando assim a avaliagdo como aprendizagem.

Uma avaliacdo prévia e continua ajuda os professores a entenderem o que cada
aluno sabe e ajustar as suas praticas pedagdgicas, estas devem centrar-se na forma
como os alunos aprendem. Os professores devem dar preferéncia a uma pedagogia
diferenciada, isto é, uma abordagem ao ensino e a aprendizagem, Util para todos os
alunos, independentemente das suas capacidades e experiéncias de ensino anteriores.
Ferreira (2017) complementa afirmando que “numa sala de aula onde se valoriza a
pedagogia diferenciada, os alunos chegardao ao mesmo lugar, em tempos distintos e
percorrendo caminhos diferentes” (p.20).

Em suma, o professor deve monitorizar constantemente os conhecimentos
adquiridos pelos alunos, definir os objetivos de aprendizagem e adaptar as estratégias
de avaliacdo para que o resultado do desenvolvimento dos alunos seja positivo e
gradual.

Os dispositivos de avaliagcdo apresentados neste relatério enquadram-se na
avaliagcdo formativa e tém como finalidade identificar quais sédo as dificuldades dos
alunos e encontrar estratégias para os ajudar a supera-las. A escala utilizada, baseada
na escala de Likert, compreende valores entre 0 e 10, seguindo os seguintes
parametros:

o Fraco (de 0 a 2,9 valores);

o Insuficiente (de 3 a 4,9 valores);
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o Suficiente (de 5 a 6,9 valores);
o Bom (de 7 a 8,9 valores);

o Muito Bom (de 9 a 10 valores).

3.3.  AVALIACAO DA ATIVIDADE DO DOMINIO DA MATEMATICA
3.3.1. CONTEXTUALIZACAO DA ATIVIDADE

Esta proposta de atividade (Anexo 1) integrada no Dominio da Matematica foi
aplicada a um grupo de 18 criancas, com idades compreendidas entre os 4 e 5 anos.
Com o objetivo de compreender o qudo desenvolvida esta a orientagdo espacial e
lateralidade de cada crianca, bem como perceber o nivel de desenvolvimento da sua
motricidade fina.

Esta atividade denomina-se ditado grafico. Comecei por entregar um envelope
com vérias figuras para a elaboracdo da atividade. De seguida, ditei e exemplifiquei a
primeira indicagcdo. Seguidamente, transmiti as varias indicacdes, repetindo sempre que

necessario.

3.3.2. DESCRICAO DOS PARAMETROS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Para esta atividade foram definidos trés parametros de avaliacdo: Lateralidade;
Orientacdo espacial; Motricidade fina.

Lateralidade: neste parametro pretende-se avaliar se a crianca é capaz de
associar o lado esquerdo e direito. Os critérios definidos para este parametro foram:

o Associa a parte esquerda e direita da borboleta corretamente;

o Associa a parte esquerda e direita do gafanhoto corretamente;

o Resposta incorreta.

Orientacao espacial: este parametro procura avaliar se a crianca € capaz de se
situar e orientar em relacdo ao espaco e objetos, nomeadamente, a nocéo “em cima de”
e “entre”. Os critérios definidos para este parametro séo os seguintes:

o Coloca corretamente o caracol em cima da flor;

o Coloca corretamente a formiga entre o caracol e o gafanhoto;

o Resposta incorreta.

Motricidade fina: neste parametro pretende-se avaliar a destreza manual da
crianca, analisando se é ou ndo capaz de colar e pintar respeitando as regras e
contornos da figura. Definiram-se quatro critérios para o parametro em andlise:

o Cola e pinta corretamente 4 imagens;

o Cola e pinta corretamente 3 imagens;

o Cola e pinta corretamente 1-2 imagens;
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o Resposta incorreta.
Tabela 13

Cotac0es atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade do Dominio da

Matematica
PARAMETROS CRITERIOS DE AVALIAGAO COTAGAO
Associa a parte esquerda e direita da borboleta
corretamente 2
Lateralidade Associa a parte esquerda e direita do gafanhoto 4
corretamente 2
Resposta incorreta 0
Coloca corretamente o caracol em cima da flor 2
Coloca corretamente a formiga entre o caracol e o
Orientacdo espacial 2 4
gafanhoto
Resposta incorreta 0
Cola e pinta corretamente 4 imagens 2
Cola e pinta corretamente 3 imagens 1,5
Motricidade fina 2
Cola e pinta corretamente 1-2 imagens 1
Resposta incorreta 0
Total | 10

3.3.3. APRESENTACAO E ANALISE DE RESULTADOS

A figura 6 apresenta os resultados obtidos tendo em conta os parametros de
avaliacdo definidos na Area da Expressdo e Comunicacéo, no Dominio da Matematica,
com o grupo de 18 criancas.

Figura 6

Resultados da avaliacdo da atividade do Dominio da Matematica

Resultados da Avaliacdo da Proposta de
Atividade do Dominio da Matematica

® Muito Bom mBom mSuficiente mlinsuficiente mFraco
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Numa observagdo mais atenta da Figura 6 é possivel concluir que os resultados
variam entre o Suficiente e o Muito Bom. E percetivel perceber que a maioria do grupo,
obteve uma avalia¢do de Bom, cerca de 61% que corresponde a 11 criancgas. 5 criancas,
isto €, 28% atingiu um resultado de Muito Bom. Apenas 1 crianc¢a atingiu um resultado
Suficiente e outra Fraco.

A grelha de correcdo (Anexo 2) permite-nos observar que 0 grupo ndo mostrou
grande dificuldade nos parametros da Lateralidade e na Motricidade Fina. Contudo é
possivel perceber que a grande dificuldade do grupo esteve no parametro da orientacao
espacial, que tinha como cotacdo maxima 4 valores e a média apresentada pelo grupo
foi de 2,67 valores. Numa amostra de 18 criangas, apenas sete responderam
corretamente, as restantes onze criangas apresentaram dificuldades em pelo menos um
dos critérios deste parametro.

A orientacdo espacial esta relacionada com:

a consciéncia da sua posicao e deslocacdo no espaco, bem como da relagéo e

manipulacdo de objetos que ocupam um espaco, que a crianga pode aprender

”

0 que esta “longe” e “perto”, “dentro”, “fora” e “entre”, “aberto” e “fechado”, “em
cima” e “em baixo”. (Silva et al., 2016, p.79)

Posto isto, é necessario adotar certas estratégias para desenvolver o sentido da
orientagdo espacial. Nos primeiros anos os educadores devem ajudar as criangas a
desenvolver competéncias de localizacdo. E ainda crucial que as criangas utilizem o
proprio corpo e objetos reais na realizagéo destas atividades, para que seja possivel dar
sentido ao varios termos especificos de localizacdo. Mendes e Delgado (2008)
argumentam que as criangas devem ser capazes de “identificar o local onde se encontra
determinado objecto, descrever caminhos e analisar posicées de um objecto contribui
para desenvolver, respectivamente, vocabulario especifico de localizag¢do, direc¢édo e
posicdo” (p. 10). Os mesmos autores criaram varias atividades diversificadas para
desenvolver varias competéncias da area da geometria.

Olhando, mais uma vez, para a grelha de correcdo sobressai o caso da crianca
(C18) que revelou dificuldades, este deve ser analisado com atencao, para que se possa
perceber se a criangca ndo esta a acompanhar a evolucdo do grupo e o porqué. O
educador deve colocar a hipétese de um ensino diferenciado para esta crianga, de
maneira a, que no seu ritmo, consiga evoluir.

Estas avaliacdes ndo foram feitas para medir o nivel as criangas, como numa

avaliacdo sumativa, mas sim para perceber onde é que as criancas apresentaram
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facilidades e dificuldades e ver de que forma é que podem melhorar, maximizando as

suas potencialidades.

3.4. AVALIACAO DA ATIVIDADE DO DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E
ABORDAGEM A ESCRITA

3.4.1. CONTEXTUALIZAGAO DA ATIVIDADE

Esta proposta de atividade (Anexo 3) foi implementada no dmbito do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita num grupo de 22 criancas da faixa etaria dos 5
anos.

Em virtude do método de leitura implementado na escola onde estive a estagiar
as criangas iniciam a aprendizagem da leitura e da escrita aos 5 anos. Posto isto, criei
esta proposta de atividade com o intuito de compreender se as criangas ja eram capazes

de identificar o fonema da letra /Il e se conseguiam escrever palavras com o grafema.

3.4.2. DESCRICAO DOS PARAMETROS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Para esta atividade foram definidos trés parametros de avaliagdo: Associacdo do
som da letra /Il & imagem; Caligrafia; Motricidade fina.

Associagdo do som daletra/l/ aimagem: neste parametro pretende-se avaliar
se a crianca € capaz de associar o som da letra /l/ aimagem, pintado apenas as imagens
que contém o fonema da letra /I/. Os critérios definidos para este parametro foram:

o ldentifica corretamente 5 imagens;

o ldentifica corretamente 4 imagens;

o ldentifica corretamente 3 imagens;

o ldentifica corretamente 1-2 imagens;

o Resposta incorreta.

Caligrafia: este parametro procura avaliar se a crianca € capaz de copiar
corretamente duas palavras, que primeiramente irdo decifrar oralmente. Os critérios
definidos para este parametro sao os seguintes:

o Copia corretamente 2 palavras;

o Copia corretamente 1 palavras;

o Resposta incorreta.

Motricidade fina: neste parametro pretende-se avaliar a destreza manual da
crianca, analisando se é ou ndo capaz de pintar respeitando os contornos das imagens.
Definiram-se quatro critérios para o parametro em analise:

o Pinta sempre as imagens respeitando 0s contornos;

o Pinta algumas imagens respeitando os contornos;
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o Resposta incorreta.

Tabela 14

Cotac0es atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade do Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

3.4.3. APRESENTACAO E ANALISE DE RESULTADOS

PARAMETROS CRITERIOS DE AVALIACAO COTAGAO
Identifica corretamente 5 imagens 5
) Identifica corretamente 4 imagens 35
Associagdo do som da _ i
. Identifica corretamente 3 imagens 2,5 5
letra /I/ & imagem _ i
Identifica corretamente 1-2 imagens 15
Resposta incorreta 0
Copia corretamente 2 palavras 3
Caligrafia Copia corretamente 1 palavra 15 3
Resposta incorreta 0
Pinta sempre as imagens respeitando os contornos | 2
Motricidade fina Pinta algumas imagens respeitando os contornos 1 2
Resposta incorreta 0
Total | 10

A figura 7 apresenta os resultados da avaliacdo do Dominio da Linguagem Oral

e Abordagem a Escrita das 22 criangas de 5 anos.

Figura7

Resultados da avaliacéo da atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita

Resultados da avaliacao da proposta de
atividade do Dominio Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

9%

= Muito Bom =Bom Suficiente = Insuficiente = Fraco
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A observagdo da figura 7 permite compreender que os resultados desta
avaliacdo variam entre o Suficiente e 0 Muito Bom, sendo que a maioria 59% (13
criancas) obteve um resultado Muito Bom. E possivel ainda verificar que cerca de 32%,
ou seja, 7 elementos do grupo, tiveram Bom e apenas 2 criancas obtiveram uma
avaliacdo Suficiente.

Aferindo os resultados de uma maneira geral, através da grelha de correcao que
se encontra em Anexo 4, é possivel concluir que as criancas ja sado capazes de
identificar o fonema da letra /I/ e escrever palavras com o grafema. Contudo notei que o
parametro da Motricidade Fina foi onde houve algumas dificuldades, num total de 2 de
cotacdo o grupo obteve uma média de 1,27. Estes resultados levam-me a concluir que
algumas criancas ja tém adquirida a capacidade de controlo e manuseamento do lapis.
No entanto, mais de metade do grupo demonstrou dificuldades em respeitar os
contornos. Deste modo, é fulcral que o docente trabalhe esta destreza e, que encoraje
a crianca recorrendo ao feedback para a incentivar a melhorar a tarefa proposta.

"O desenvolvimento da motricidade fina é essencial para a interacdo da crianga
com 0 meio e acontece quando a crianca se relaciona com objetos e ferramentas"
(Serrano & Luque, 2015, pp. 14-15). Os autores referidos aconselham uma série de
exercicios que estimulam as criancas a desenvolver esta capacidade, como por
exemplo: levar a crianga a participar nas tarefas domésticas; fazer puzzles; desenhar;
pegar, carregar € empurrar objetos; participar em jogos com bolas, cordas ou tacos;
travar lutas de almofadas; entre outros.

A falta de motricidade fina pode provocar algumas dificuldades a nivel da
caligrafia, pois “a caligrafia é a arte e 0 estudo da escrita & méo. Treinar a caligrafia &
treinar uma forma de destreza motora” (Baptista et al., 2011, p. 10). Dai ser possivel
observar que algumas das criangas que tiveram dificuldades no parametro da caligrafia
também apresentaram dificuldades no para@metro da motricidade fina.

A utilizacdo do feedback é fundamental para um melhor desempenho das
criancgas, tornando-as conscientes daquilo que fazem e como podem melhorar. Lopes e
Silva (2011, p.61) defendem que “o feedback eficaz € um valioso componente do
processo de aprendizagem. Quando € combinado com ensino eficaz nas salas de aula,

pode ser muito poderoso no reforgo da aprendizagem”.

3.5. AVALIACAO DA ATIVIDADE DA DISCIPLINA DE PORTUGUES

3.5.1. CONTEXTUALIZACAO DA ATIVIDADE

Esta atividade (Anexo 5) inserida na disciplina de portugués foi implementada

numa turma de 22 criancas com a faixa etaria entre 7 e 8 anos. O propdsito desta
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proposta foi compreender o nivel das habilidades de leitura, escrita e ortografia, mas
também habilidades auditivas.

Esta proposta de trabalho consistiu na execucédo de um ditado musical. Realizei
esta proposta uns dias antes do 25 de abril, feriado em Portugal alusivo ao Dia da
Liberdade. Comecei por questionar a turma sobre o que eles ja sabiam sobre esse dia
comemorativo, de seguida li um texto do livro O Livro das Datas de Luisa Ducla Soares.
Conversamos um pouco sobre o que foi lido e depois apresentei-lhes a musica Grandola
Vila Morena de Zeca Afonso, ouvimos uma vez antes de entregar a proposta de
trabalho. Entreguei a proposta e li o poema da musica, em seguida coloquei a musica

novamente para preencherem 0S espacos lacunares no poema.

3.5.2. DESCRICAO DOS PARAMETROS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Para esta atividade foram definidos trés parametros de avaliacdo: Ortografia,

Concentracédo e memorizacdo e Producéo escrita.

Ortografia: neste parametro pretende-se avaliar se o0 aluno é capaz de escrever
corretamente as palavras em falta nos espacos lacunares. Os critérios definidos para
este parametro foram:

o Escreve corretamente as 6 palavras;

o Escreve corretamente 4 a 5 palavras;

o Escreve corretamente 2 a 3 palavras;

o Escreve corretamente 1 palavra;

o Resposta incorreta.

Concentragcdo e memorizacdo: este parametro procura avaliar se o aluno é
capaz de reconhecer todas as palavras em falta no poema. Os critérios definidos para
este parametro sao 0s seguintes:

o Reconhece corretamente as 6 palavras;

o Reconhece corretamente 4 a 5 palavras;

o Reconhece corretamente 2 a 3 palavras;

o Reconhece corretamente 1 palavra;

o Resposta incorreta.

Producdao escrita: neste parametro pretende-se avaliar se o0 aluno escreve uma
frase utilizando trés palavras das seis palavras lacunares do poema. Os critérios
definidos para este parametro foram:

o Elabora uma frase corretamente com 3 palavras;

o Elabora uma frase corretamente com 2 palavras;

o Elabora uma frase corretamente com 1 palavra;
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o Resposta incorreta.

Contudo, ainda dentro deste parametro achei pertinente avaliar a seméantica da

frase que os alunos redigiram, percebendo se redigiram uma frase de acordo com a

temética do poema ou ndo. Os critérios definidos foram:

o Elabora a frase de acordo com o tema do poema;

o Resposta incorreta.

Tabela 15

Cotag0es atribuidas aos critérios definidos para a proposta de trabalho da Disciplina

de Portugués

PARAMETROS

CRITERIOS DE AVALIAGAO

COTACAO

Ortografia

Escreve corretamente as 6 palavras

Escreve corretamente 4 a 5 palavras

o

Escreve corretamente 2 a 3 palavras

Escreve corretamente 1 palavra

Resposta incorreta

Concentragéo e

memorizacao

Reconhece corretamente as 6 palavras

Reconhece corretamente 4 a 5 palavras

w

Reconhece corretamente 2 a 3 palavras

Reconhece corretamente 1 palavra

Resposta incorreta

Producéo escrita

Elabora uma frase corretamente com 3 palavras

Elabora uma frase corretamente com 2 palavras

w

Elabora uma frase corretamente com 1 palavra

Resposta incorreta

Elabora a frase de acordo com o tema do poema

Resposta incorreta

O N| O] | | N| O | N N W[ O] ,| N N W

3.5.3. APRESENTACAO E ANALISE DE RESULTADOS

Total

10

A figura 8 apresenta os resultados obtidos de uma atividade, tendo em conta os

parametros de avaliacdo definidos anteriormente, aplicada numa turma de 22 criangas.

67



Figura 8

Resultados da avaliagdo sobre a proposta de trabalho da disciplina de Portugués

Resultados da avaliacao da atividade da
Disciplina de Portugués

m Muito Bom mBom m Suficiente mInsuficiente mFraco

Numa primeira andalise ao gréafico verifica-se que os resultados desta avaliagéo
variam entre o Insuficiente e o Muito Bom. E possivel concluir que 36% da turma,
correspondente a 8 alunos, teve avaliacdo de Muito Bom, metade da turma obteve Bom,
9%, ou seja, 2 alunos tiveram Suficiente e a apenas 5%, isto €, 1 aluno teve Insuficiente.
A média de avaliagdo da turma foi de 8,05 valores num total de 10 valores, o que
equivale a Bom, de acordo com a escala que estou a utilizar.

Observando a grelha de correcdo, no Anexo 6, de um modo geral, verificam-se
dois parametros em que os alunos nao apresentaram grandes dificuldades, o parametro
da ortografia e da concentracdo e memorizacao. Estes valores demonstram que durante
0 exercicio ortografico do ditado musical foi percetivel compreender todas as palavras
gue em estavam em falta. No entanto, é visivel que houve uma parametro em que a
média ficou mais distante do valor total, a producéo escrita, que atingiu uma média de
1,32 valores numa cotacéo total de 4 valores.

De acordo com as Aprendizagens Essenciais de Portugués do 2.° ano (ME,
20189), os alunos devem desenvolver varias competéncias no dominio da escrita como
“‘compor um texto com uma organizagao discursiva adequada, diversidade vocabular;
cumprir as normas, como a ortografica, e adequar os sinais especificos de
representagdo escrita da lingua” (p.3). O professor devera fomentar estratégias no
desenvolvimento da escrita, promovendo a redacado de frases ou pequenos textos que
sejam coerentes e coesos com um tema, no qual se verifigue também concordancia

entre constituintes e correlagdo de tempos verbais. Uma das estratégias propostas pelo
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documento das Aprendizagens Essenciais passa por planificar o que se vai escrever
através de procedimentos como, decidir o tema, definir o objetivo da escrita, decidir o
destinatario e conhecer as caracteristicas do género textual (ME, 2018g).

Analisando pormenorizadamente a grelha de corre¢éo, inferimos que um aluno
apresentou um resultado negativo. O aluno em questdo nao conseguiu ouvir,
corretamente, todas as palavras em falta para preencher os espacos lacunares, mas
compreendeu e escreveu corretamente. Ainda sobre este caso, o aluno redigiu uma
frase fora da tematica, recorrendo a uma palavra das que estavam em falta no poema.

A estratégia que utilizei para trabalhar um exercicio ortografico através do ditado
musical permitiu-me avaliar, ndo s6 formativamente os alunos, mas também perceber
se a estratégia que utilizei estava adequada para os resultados que eu pretendia
alcancar. De acordo com Rold&o (2009):

esta verificagao indicara ao professor que é necessario ajustar a actividade, sem
deixar de possibilitar a realizacdo do objectivo, e também organizar o trabalho
subsequente de modo diferenciado, j& que para outros alunos estas dificuldades
nao surgiram e podem prosseguir a actividade como inicialmente planeada. (pp.
64-65)

O trabalho diferenciado podera ser aplicado, futuramente, no aluno que
apresentou um resultado negativo, com o objetivo de o motivar a querer saber mais e a
participar nas atividades de sala de aula, o que ndo se verificou durante a aplicacédo

deste dispositivo de avaliagao.

3.6.  AVALIACAO DA ATIVIDADE DA DISCIPLINA DE MATEMATICA

3.6.3. CONTEXTUALIZACAO DA ATIVIDADE

Esta proposta de atividade (Anexo 7) foi aplicada numa turma de 4.° ano, com
16 alunos, consiste num desafio matematico que teve como objetivo avaliar o
conhecimento dos alunos quanto as nogcdes bases da multiplicagdo — tabuada —
analisando o calculo mental.

Informei a turma sobre a atividade que iriam fazer, distribuindo por cada um o
desafio da tabuada. O desafio consistia em completar o exercicio dentro de 5 minutos,
analisando o maximo de multiplicac6es que os alunos conseguiram resolver. Depois
deste desafio lancei uma questao a turma “Saber a tabuada é importante? Sim ou ndo?”

no qual obtive respostas justificadas por parte de cada aluno.
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3.6.4. DESCRICAO DOS PARAMETROS E CRITERIOS DE AVALIACAO

Para esta atividade foram definidos trés parametros de avaliagdo: rapidez do
calculo mental, Operagfes em situacdo de calculo — multiplicacdo e importancia da
tabuada.

Rapidez do célculo mental: este pardmetro visa analisar qual o maximo de
multiplicagcdes que os alunos conseguiram realizar em 5 minutos. Os critérios definidos

para este parametro foram:

o Preenche 60 multiplicacdes;

o Preenche 45 a 59 multiplicacdes;
o Preenche 31 a 44 multiplicacdes;
o Preenche 15 a 30 multiplicacdes;
o Preenche 1 a 14 multiplicacdes;

o Resposta incorreta.

Operacdes em situacéo de calculo — multiplicacfes: este parametro
pretende avaliar quantas das multiplicacdes que realizaram resolveram corretamente.
Os critérios definidos para este parametro sdo 0s seguintes:

o Resolve corretamente 60 multiplicacdes;

o Resolve corretamente 45 a 59 multiplicagdes;

o Resolve corretamente 31 a 44 multiplicacbes;

o Resolve corretamente 15 a 30 multiplicagdes;

o Resolve corretamente 1 a 14 multiplicacdes;

o Resposta incorreta.

Importancia da tabuada: neste parametro pretendi perceber qual é a
importancia da tabuada para as criancas. Os critérios definidos foram:

o Valoriza muito a tabuada

o Valoriza a tabuada

o Nao valoriza a tabuada
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Tabela 16

Cotac0es atribuidas aos critérios definidos para a proposta de trabalho da Disciplina

de Matematica

PARAMETROS CRITERIOS DE AVALIAGAO COTACAO

Preenche 60 multiplicages 3

Preenche 45 a 59 multiplicagbes 25

Rapidez do calculo Preenche 31 a 44 multiplicagbes 2

mental Preenche 15 a 30 multiplicagbes 15

Preenche 1 a 14 multiplicacdes 1

Resposta incorreta

Resolve corretamente 60 multiplicagbes

Resolve corretamente 45 a 59 multiplicagdes

Operagdes em situagdo Resolve corretamente 31 a 44 multiplica¢des

de célculo — multiplicacéo | Resolve corretamente 15 a 30 multiplicagdes

Resolve corretamente 1 a 14 multiplicacdes

Resposta incorreta

Valoriza muito a tabuada

Importancia da tabuada Valoriza a tabuada

O| | N O | N W &~ 01 O

Nao valoriza a tabuada

Total | 10

3.6.5. APRESENTACAO E ANALISE DE RESULTADOS
A figura 9 apresenta os resultados obtidos tendo em conta os parametros de

avaliacao definidos para uma atividade de Matematica numa turma com 16 alunos.

Figura 9

Resultados da avaliagcdo sobre a proposta de trabalho da disciplina de Matematica

RESULTADOS DA AVALIAGAO DA PROPOSTA DE
TRABALHO DA DISCIPLINA DE MATEMATICA

% 12%

69%

B Muito Bom EBom m Suficiente M Insuficiente B Fraco
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Observando o grafico dos resultados da avaliacao é visivel que os resultados
variam entre o Suficiente e o Muito Bom. Examinando mais pormenorizadamente, é
possivel concluir que grande parte dos alunos obteve a avaliagdo de Bom,
correspondente a 69% (11 alunos), 19% alcancou Suficiente (3 alunos) e 12%
conseguiu atingir Muito Bom (2 alunos).

Numa analise detalhada da grelha de avaliacdo (Anexo 8), € percetivel que, no
geral, houve alguma dificuldade em completar o desafio dentro dos 5 minutos. Cerca de
7 alunos ndo realizou a totalidade do exercicio no tempo destinado, os restantes
realizaram a atividade aproximadamente em 4 minutos. Contudo, alguns dos alunos que
terminaram antes do tempo deixaram algumas operagfes por resolver. Acredito que
tenha sido por distracdo, e apenas dois alunos responderam as 60 multiplicacdes.

No segundo paréametro — operacdes em situacédo de célculo — multiplicacdes —
os alunos obtiveram uma média de 3,63 num total de 5 valores. Esta média demonstra
que alguns dos alunos ainda ndo assimilaram bem as tabuadas. Aspeto importante
referido nas Aprendizagens Essenciais de Matematica do 4.° Ano, “utilizar factos
basicos das operacdes em situacbes de célculo, designadamente factos basicos da
multiplicacdo, como a tabuada do 6, 7, 8 e 9" (ME, 2018h, p. 7).

O terceiro parametro teve como proposito perceber o que os alunos pensam
acerca da importancia da tabuada, a partir da seguinte questdo: Saber a tabuada é
importante? Os alunos responderam, justificando as suas opinides, como se pode
observar na Tabela 17. No geral, todos valorizaram a tabuada, obtendo assim o valor
maximo do parametro, que apresento em seguida.

Tabela 17

Respostas dos alunos sobre a questdo "Saber a tabuada é importante?"

Resposta Aluno

Sim, porque a tabuada é importante porque ajuda-nos a ter boas notas e a AL

contar mais rapido.

Sim, porque precisamos dela para multiplicar e isso serve para o dia a dia. | A3

Sim, porque se nés soubermos a tabuada depois ira ajudar-nos pela vida A5
toda.

Sim, porque pode ser fundamental para o futuro e para resolver problemas. | A8

Sim, porque nos no futuro e agora precisamos muito. A9

Sim , porque nds vamos precisar de saber a tabuada para o resto da vida, ALL
principalmente quando tivermos filhos e contas para pagar.
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Sim, porque no trabalho quando formos crescidos podemos utilizar para

contas.

pagar alguma coisa e porque na maior parte dos trabalhos séo utilizadas Al3
contas.
Sim, porque eu no futuro queria ter uma loja e preciso de saber fazer ALS

Podemos inferir que os alunos destacaram varios aspetos sobre a importancia

da tabuada, como: “a matematica da vida”, tal como refere o A3, “a utilidade” como

mencionam, Al e o A5; ajuda a “resolver problemas” indica o A8 e, por ultimo, a

“necessidade para o futuro”, apontam os alunos A5, A8, A9, All, A13 e Al15. O dltimo

aspeto foi o mais citado por parte dos alunos, o que demonstra que mesmo aqueles

alunos que tiveram algumas dificuldades sabem da importancia da tabuada na vida

deles, quer agora quer no futuro.

Ao conhecer as tabuadas, os alunos utilizam-nas nos diversos desafios

matematicos, sem sentirem necessidade de efetuar célculos, pois jA& conhecem os

produtos (Mendes, 2012). A tabuada é um dos fundamentos essenciais da matematica.

Ao aprender a multiplicagcdo, os alunos estdo a desenvolver a sua capacidade de

raciocinio légico e efetuam célculos de forma mais rapida e precisa.
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CAPITULO 4 — TRABALHO DE PROJETO

4.1. INTRODUGAO AO TEMA DO PROJETO

Nos dias de hoje, devido ao agravamento dos problemas ambientais, ao
aumento da degradacdo ecolbégica e as alteracbes climaticas no nosso planeta, é
impossivel ndo pensarmos ha necessidade de tornar o ser humano mais consciente dos
seus atos para com o ambiente.

Assim sendo, é essencial abordar a tematica da Educacdo Ambiental desde os
primeiros anos de formacéo das criancgas, visto que é de tenra idade que se adquirem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias. A escola é um
espaco que deve promover oportunidades de elaboracdo de projetos ou atividades
sobre questdes ambientais, de modo a sensibilizar os alunos e a comunidade ao redor.

A tematica dos residuos é uma das componentes que 0s educadores e
professores abordam desde tenra idade. Contudo, na minha perspetiva dentro desta
tematica ddo mais énfase a separacdo de residuos e muitas das vezes descuidam a
parte da reutilizacdo e reducéo. Neste pressuposto, surge o meu principal objetivo neste
projeto: explorar a reutilizacéo de residuos alimentares.

De acordo com as Aprendizagens Essenciais (ME, 2018d) e na disciplina de
Estudo do Meio, no ambito da Sociedade/Natureza/Tecnologia, os alunos devem ser
capazes de “relacionar o aumento da populacdo mundial e do consumo de bens com
alteracdes na qualidade do ambiente reconhecendo a necessidade de adotar medidas
individuais e coletivas que minimizem o impacto negativo” (p.9).

No que diz respeito a estrutura do projeto, este encontra-se organizado em duas
partes. A primeira parte apresenta a fundamentacéo teérica, com a abordagem do
conceito de Educagcdo Ambiental, com a explicacdo da metodologia do trabalho de
projeto bem como as suas vantagens, pesquisando sobre os residuos e a economia
circular.

Na segunda parte faco o desenvolvimento do projeto: comecgo por apresentar o
problema principal e os problemas parcelares, defino os principais destinatarios assim
como as entidades que irdo estar envolvidas neste projeto. Indico quais serdo as
principais motivacdes, 0s objetivos gerais e especificos e o planeamento do projeto.
Nomeio 0s recursos que serao necessarios e a estratégia que vou utilizar para expor 0s
produtos finais resultantes do trabalho de projeto. Por ultimo, explico o meio de
avaliacdo que irei utilizar e o periodo de implementacdo do projeto. Termino com a
reflexdo final sobre a implementacao e a importancia deste projeto.

O presente projeto intitula-se ResCafé, a ideia de reutilizar os residuos de café

pode parecer um pouco inapropriada, pois as criangas ndo devem consumir café. No
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entanto, um dos meus objetivos € tornar a escola mais verde, além de relacionar a
comunidade escolar com a que esta ao seu redor e as familias. O café foi o elemento
comum gque encontrei entre os participantes. A comunidade ao seu redor e as familias
contribuem com os residuos de café e as criancas e alunos reutilizam os mesmos de

diversas maneiras, de modo a tornar o jardim-escola mais verde e sustentavel.

4.2. FUNDAMENTACAO TEORICA

4.2.1. EDUCACAO AMBIENTAL

A Educacdo Ambiental caracteriza-se por ser uma educacao para a cidadania
ndo se limitando, Unica e exclusivamente, a aprendizagem de competéncias sociais,
mas sim a compreensdo que ira levar a acao, constituindo assim uma verdadeira
educacao para a responsabilizacéo.

Varios autores defendem uma definicdo para Educacao Ambiental. Para Vilaga
(2008), a educacdo ambiental € entendida como um processo educativo que visa
despertar o interesse do individuo para participar ativamente no sentido de resolver os
problemas ambientais, dentro de um contexto de realidades especificas, estimulando a
iniciativa, o senso de responsabilidade e o esfor¢o para construir um futuro melhor.

Ja para Rodrigues (2013), a educagcdo ambiental pode ser entendida como o
conjunto de processos pelos quais o individuo e sociedade constroem valores,
conhecimentos, competéncias e atitudes voltadas para a conservagédo do ambiente. O
ambiente tem um valor primordial para a qualidade de vida dos seres vivos, bem como
para a sua sustentabilidade.

Em Portugal, foi em 1986 que a Educag¢do Ambiental foi implementada na Lei de
Bases do Sistema Educativo (Decreto-Lei n.° 46/86, de 14 de outubro), dedicando um
artigo, no qual se reconhece a Educagcdo Ambiental nos novos objetivos na formacgéo
dos alunos, integrando todos os niveis de ensino.

Atualmente, na Educacao Pré-Escolar, podemos encontrar a componente da
Educacdo Ambiental na Area do Conhecimento do Mundo integrada nas Orientacdes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (Silva et al, 2016):

Uma abordagem, contextualizada e desafiadora ao Conhecimento do Mundo,
vai facilitar o desenvolvimento de atitudes que promovem a responsabilidade
partilhada e a consciéncia ambiental e de sustentabilidade. Promovem-se assim
valores, atitudes e comportamentos face ao ambiente que conduzem ao
exercicio de uma cidadania consciente face aos efeitos da atividade humana

sobre o patrimonio natural, cultural e paisagistico. (p.85)
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Jéa no Ensino Bésico, a partir da matriz das Aprendizagens Essenciais (Ministério
da Educacéo, 2018), a Educacdo Ambiental estd integrada na componente curricular —
Cidadania e Desenvolvimento — que acompanha os trés ciclos. No 1.° Ciclo do Ensino
Basico, ao contrario dos outros ciclos, ndo existe uma disciplina prépria para esta
componente. Pois, de acordo com as Aprendizagens Essenciais — Cidadania e
Desenvolvimento (ME, 2018i), “no 1.° ciclo do ensino bésico, a CeD é uma éarea de
trabalho transversal, potenciada pela dimensao globalizante do ensino neste ciclo” (p.3).
Logo, os professores tém que saber interligar os objetivos da componente curricular nos
restantes dominios a lecionar.

Uma das estratégias que motivam, envolvem e orientam mais os principios da
Educacao Ambiental as criancas é a utilizacdo do trabalho de projeto, que permite
envolver a comunidade educativa e todos os stakeholders externos, encetando uma

aprendizagem pessoal e coletiva neste dominio.

4.2.2. METODOLOGIA DO PROJETO

A metodologia do trabalho de projeto é um método que implica a recolha de
informacg0des relevantes para solucionar o problema de determinado projeto, centrando-
se nas criangas/alunos sendo orientado pelo coletivo escolar, todos com um objetivo
comum.

Cosme (2018, p.56) afirma que “a metodologia de projeto pode ser identificada
como uma metodologia bastante ampla, do ponto de vista das situacfes que a
justificam”. O trabalho de projeto “pode ser utilizado para desenvolver a curiosidade dos
alunos e leva-los a olhar o mundo e a encontrar respostas para viver no mesmo” (p.56).

A metodologia de projeto ndo é algo que tem de ser necessariamente realizado
numa determinada disciplina. Este tipo de projetos permite fazer interdisciplinaridade
englobando assim diversas areas, possibilitando o trabalho colaborativo entre os véarios
docentes e ndo docentes de toda a instituicdo de ensino, os familiares dos alunos e o
meio envolvente, para que todos juntos colaborem na busca de solugdes para o
problema em questéo.

O primeiro passo a dar é definir o problema central sempre com a participagéo
das criancas/alunos, proporcionando por exemplo debates. De acordo com Many e
Guimardes (2006), “a identificacdo de uma tematica € o motor de construgdo do
trabalho” (p.16).

Sendo assim, para a elaboracdo de um trabalho de projeto é fundamental partir
de uma questdo problema, definir objetivos, planear estratégias, investigar, pér em
pratica apresentando o projeto & comunidade escolar, e, por ultimo, avaliar o sucesso e

aquilo que futuramente se pode mudar e melhorar.
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Os professores tém um papel fundamental, ndo no sentido de dar respostas, mas
sim orientar 0os alunos nas suas pesquisas para obterem as proprias respostas para o
problema em questéo.

Para Jorge (2013), os alunos devem ter a possibilidade de realizarem atividades
investigativas que lhes permitam “apropriarem-se dos processos cientificos para
construirem conceitos e ligacbes entre eles de forma a compreenderem os fendbmenos
e 0s acontecimentos observados e, deste modo, contribuirem para um melhor
conhecimento, compreenséo e dominio do mundo que os rodeia. (p.99)

No geral, as etapas da metodologia de projeto, segundo Cosme (2018, p. 54),
séo as seguintes: (i) definicdo ou selecdo do problema; (ii) inquiricdo acerca dos saberes
dos protagonistas sobre o referido problema; (iii) escolha e formulagdo de problemas
parcelares; (iv) preparacdo e planeamento do trabalho; (v) avaliacdo intermédia e (vi)

avaliagao final.

4.2.3. RESIDUOS

Os residuos podem ser classificados de 5 maneiras diferentes: residuos
industriais, os hospitalares, agricolas, perigosos e os sélidos urbanos. Ainda assim,
dentro dos residuos soélidos urbanos (RSU) destacam-se outros tipos de residuos,
nomeadamente, os domésticos, de origem comercial, de origem industrial, de origem
hospitalar, origem agricola, os residuos verdes urbanos e os de limpeza publica
(Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2020).

Os residuos sélidos urbanos sao os residuos domésticos onde a producao diaria
ndo exceda os 1100 | por produtor (Agéncia Portuguesa do Ambiente, 2021).

Em Portugal, segundo a Delta Cafés, 80 % da populacao bebe café diariamente,
0 que da em média 2,5 chavenas por dia. Posto isto, é espectavel o elevado nimero de
residuos de café, seja as borras de café ou as capsulas descartaveis.

A empresa Delta Cafés manifesta cada vez uma elevada preocupagédo com o
impacto ambiental da sua producéo, tornando-se assim numa empresa com uma missao
mais sustentavel. Uma das suas preocupacdes, € precisamente, o reaproveitamento
dos residuos de café, e para o fazer a Delta Cafés associa-se a algumas empresas,
como é o caso da NAM — From Waste To Taste. Este tipo de acdes sociais permite &
empresa fazer uma economia circular.

Para Ferrdo et al. (2014), o destino dos residuos, é importante e sempre que
possivel, promover uma:

(...) economia circular através do fecho dos ciclos dos materiais, garantindo uma
gestdo de residuos mais sustentavel, direcionando as perdas (materiais e

energéticas) para novas aplicacbes produtivas, é fundamental para reduzir a
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pressdo sobre 0s recursos naturais e sobre a capacidade da Natureza para
regenerar os residuos. (p. 15)

E fundamental promover esta economia circular, de modo a gerir os residuos
tornando-os mais sustentaveis, diminuindo os impactos negativos que estes podem ter
no ambiente. Além da sua prevencao é também importante a diminuicdo da quantidade

de residuos.

4.3. DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

4.3.1. PROBLEMA

Como reduzir o desperdicio das borras de café?

4.3.2. PROBLEMAS PARCELARES

O que é o reaproveitamento alimentar relacionado com as borras do café?
Qual é o destino das borras de café?
Quais as finalidades que podemos criar para as borras de café?

4.3.3. DESTINATARIOS

Os principais destinatérios e ajudantes na execuc¢ao deste projeto serdo alunos das
duas turmas de 4.° ano de uma escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico, e ainda a

comunidade educativa e as respetivas familias também irdo integrar o projeto.

4.3.4. ENTIDADES ENVOLVIDAS

Para a elaboracédo e a execucao deste projeto ambiental é necesséria a cooperacédo de

diversas entidades que contribuam para alcancar o objetivo final:

e Comunidade escolar;

e Comerciantes locais;

e Horto do Campo Grande;

e Junta de Freguesia;

e Delta Cafés;

e NAM — From Waste To Taste.

4.3.5. MOTIVACAO E NEGOCIACAO

Esta fase, de contactos, motivacdo e negociacdo, decorrerda ao longo de uma

semana no inicio do ano letivo.
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Todas as aulas da manhd, uma das professoras titulares das turmas do 4.° ano
irh colocar um pequeno video para que os alunos o possam visualizar, nesta pequena
atividade as professoras ja estdo a sensibilizar os alunos para a tematica do projeto. No
final do visionamento do pequeno video, a professora lanca questbes que permitam os
alunos refletir. Na dltima manha, as professoras titulares reinem com as duas turmas e
questionam os alunos sobre o que refletiram, possibilitando-os discutir ideias. Ouvidas
as respostas dos alunos, as professoras titulares lancam o tema que irdo desenvolver
no trabalho de projeto ao longo do ano letivo.

Para motivar os alunos, planificamos uma visita & Fabrica da Delta Cafés em
Lisboa, onde véo observar o processo de embalar e conhecer as instalacdes, mas

também a sua missao, visdo e valores.

4.3.6. OBJETIVOS
4.3.6.1. OBJETIVOS GERAIS

e Sensibilizar os alunos, a comunidade educativa para a importancia da
sustentabilidade ambiental,

e Fomentar a préatica de a¢des de preservacdo do ambiente;

e Alertar para a necessidade de reduzir e reciclar residuos;

e Tornar os alunos mais autbnomos e conscientes das suas decisdes;

o Desenvolver a aprendizagem cooperativa;

¢ Promover atividades de investigacdo e experimentacao;

e Incutir a importancia de ouvir o préximo.
4.3.6.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover a interdisciplinaridade — tornando um projeto transversal a todas as areas de
contetdos, como o portugués, matematica, estudo do meio, educacéo artistica e claro
a cidadania e desenvolvimento, permitindo assim que os professores titulares consigam

participar de forma ativa, pois conseguem articular o projeto com o curriculo;

e Promover o trabalho de pesquisa permitindo que cada aluno seja capaz de formar a
sua opiniéo;

¢ Incentivar o debate, de modo a perceber se os alunos sdo capazes de defender as
suas pesquisas e opinibes;

e Compreender o destino das borras de café;

e Encontrar estratégias para o seu reaproveitamento;

e Proporcionar aos alunos visitas in loco;

e Descobrir a histéria do café, desde a sua origem ao produto final;
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e Criar fertilizantes orgénicos;
e Construir paredes verdes verticais pelo jardim-escola;
¢ Dar uma vida nova ao material das capsulas de café;

e Criar esfoliantes caseiros a partir das borras de café.

4.3.7. PLANEAMENTO

A realizacdo deste projeto tera 4 fases diferenciadas. Cada fase tera definido
uma ou mais atividades a serem realizadas. Durante o percurso do planeamento, as
professoras titulares irdo fotografar e fazer videos para divulgar tanto nas redes sociais
da instituicdo escolar como nas redes socias dos estabelecimentos envolvidos. Estas
partilhas so se irdo concretizar se tivermos autoriza¢do dos encarregados de educacgao
para a partilha da imagem dos seus educandos.

e 1.2Fase - Investigacdo e sensibilizacéo

A primeira fase ter4 a duracdo de, aproximadamente, 4 meses, ou seja, de
setembro até dezembro — duracdo do 1.° periodo. Nesta fase, o objetivo principal é
consciencializar ndo sé os alunos do 4.° ano, mas toda a escola, para a importancia da
reciclagem e sensibilizar a comunidade escolar para a preservacao do ambiente. Ainda
nesta fase, os responsaveis pelo projeto irdo contactar a comunidade educativa.

o 1l.2Atividade — Pesquisa

Visto que séo alunos do 4.° ano os principais agentes na procura de uma solugéo
para o problema em questdo deste projeto, a primeira atividade consiste em
pesquisarem mais sobre o tema da reciclagem: Qual é a maneira correta de a fazer? O
gue é o reaproveitamento? Existe reaproveitamento alimentar? Sera possivel fazermos
reaproveitamento do café? Que outros fins podemos dar ao desperdicio de café?

Durante os meses de setembro e outubro, os alunos irdo debrucar-se,
individualmente, sobre estas questdes, sendo que devem contar com a ajuda da familia
ao longo deste trabalho de pesquisa. Em novembro os alunos envolvidos neste projeto
irdo partilhar e discutir entre si (duas turmas de 4.° ano) as informacfes e ideias que
cada um pesquisou, para, em seguida, prepararem em (grupos uma peguena
apresentacdo, mostrarem as restantes turmas do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, adaptando
a apresentacdo aos diferentes anos de escolaridade.

o 2.2Atividade - Divulgagéo

A segunda atividade vai consistir na divulgacédo do projeto para a comunidade
educativa, que ira decorrer no més de novembro e dezembro. No sentido de atingir o
objetivo desta atividade, iremos gravar um pequeno video, construido pelos alunos,
onde abordam a tematica da reciclagem, focando-se mais na parte do reaproveitamento,

nomeadamente, do café. Este video tem como objetivo sensibilizar e consciencializar a
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comunidade para o reaproveitamento alimentar como o café e convida-los,
particularmente, a junta de freguesia e comerciantes locais, a participar no nosso
projeto. Mais tarde, este video ira ser partilhado nas redes socais da escola e das
paginas dos comerciantes locais.

o 2.2 Fase — Acgéo

A segunda fase do projeto serd iniciada no inicio do 2.° periodo e ira decorrer até
ao final do més de maio, e serd a fase em que vamos passar da teoria a prética.

o l.2Atividade — Visita de estudo

Iniciaremos esta fase com uma visita de estudo a Fabrica Delta Cafés em Campo
Maior do Grupo Nabeiro, uma visita com o objetivo dar a conhecer a histéria do café e
todo o processo desde a planta do café até ao produto final. A visita de estudo ira ser
preparada pelas professoras titulares de turma, mas também pelos alunos, ou seja,
estes irdo reunir questdes que surgiram durante a primeira fase de pesquisa para que
durante a visita as possam ver esclarecidas. Para a visita de estudo, os alunos levaréo
um guido (Anexo 10) que as acompanhara durante a viagem, depois no dia seguinte
realizardo uma assembleia de turma que servira para partilharem as experiéncias de
cada um. A visita de estudo s6 podera contar com o0s alunos que tragam a autorizacao
assinada pelos encarregados de educacao (Anexo 9).

o 2.2Atividade — Recolha de residuos

Normalmente, o0 espago a volta de uma escola € de muito comércio, desde lojas,
cafés, restaurantes, pastelarias e diversos escritérios. A parceria da escola com
algumas destas lojas seria ajudar na recolha de borras de café, mais precisamente em
cafés, restaurantes e pastelarias. Mas também, os escritérios e lojas locais iriam facultar
as capsulas de café.

Nesta segunda atividade o objetivo sera recolher os residuos de café. Um grupo
de alunos irA com uma das professoras titulares recolher o café dos varios
estabelecimentos aderentes ao projeto, uma vez por semana. Para além dos residuos
recolhidos pelos estabelecimentos, a escola guardara também os que produz, assim
como aqueles que os alunos e comunidade escolar poderao trazer de casa. Os residuos
gue vém das capsulas descartaveis devem ser separados e lavados antes de ir para
este espaco de forma a evitar o0 mau cheiro, a criacdo de bolor ou de insetos. Todos 0s
residuos acumulados serao mantidos num ambiente frio num local da escola.

o 3.2 Atividade — Reaproveitamento de capsulas

A terceira atividade vai ser transversal a todas as turmas da escola. Para esta

atividade véao ser utilizadas as capsulas de café que foram recolhidas previamente.
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Todas as turmas irdo construir algo com as capsulas que mais tarde serao expostas,
este trabalho seré feito no tempo destinado a Educacéo Artistica — Artes Visuais.

o 4.2 Atividade — Pintura coletiva

Esta atividade, interligada com a Educacéao Artistica — Artes Visuais, vai consistir
em aproveitar algumas das borras de café, dilui-las novamente em agua a ferver e a
partir do resultado os alunos, em turma, farao pinturas livres em papel cenério.
o 5.2 Atividade — Workshop

O Horto do Campo Grande é uma das maiores empresas e mais prestigiada na
area da Jardinagem, com centros de jardinagens, lojas e até viveiros. Durante a fase de
pesquisa, percebi que se trata de uma empresa que valoriza a agdo social, tendo
parcerias com varias empresas. Posto isto, a parceria da escola com esta empresa de
jardinagem serd para solicitar aos profissionais da empresa um workshop sobre a
criacdo de fertilizantes organicos a partir do desperdicio de café, bem como a
disponibilizacdo de alguns materiais necessarios.

Os professores titulares de turma irdo incentivar os alunos a enviar um email a
empresa, para pedir a participagdo dos profissionais do Horto do Campo Grande. Ao
enviar o emalil, as professoras titulares podem abordar as caracteristicas da carta (neste
caso € uma carta digital) fazendo interdisciplinaridade com a disciplina de Portugués.

O objetivo desta parceria é que os profissionais transmitam conhecimentos aos
alunos (4.° ano) sobre as ervas aromaticas, como a salsa, coentros, manjericdo, hortela,
cebolinho, orégaos, tomilho e alecrim. Depois irdo também perceber o que é essencial
para semear cada uma destas plantas e os cuidados a ter para que cres¢cam saudaveis.
Neste workshop irdo também aprender como podem fazer fertilizante orgéanico a partir
dos residuos de café. Os alunos irdo levar um caderno para fazerem as respetivas
anotacoes.

Para este workshop serdo também convidados os jardineiros da junta de
freguesia para poderem pbr em prética a utilizacdo de fertilizantes organicos feitos,
nomeadamente, a partir de café.

o 6.2 Atividade — Protocolo experimental

Depois de terem assistido ao workshop realizado pelos profissionais do Horto do
Campo Grande, os alunos irdo debater e elaborar um protocolo experimental sobre
como podemos fazer fertilizantes organicos a partir de residuos de café. Assim que tiver
elaborado o protocolo, em grupos vao a todas as turmas realizar a atividade
experimental e transmitir todo o conhecimento que adquiriram. Tanto as sementes de
ervas aromaticas como como 0s materiais necessarios para criar o fertilizante serdo

disponibilizados pela empresa do Horto do Campo Grande.
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o 7.2 Atividade — Semear

Na atividade anterior, todos os alunos da escola criaram o préprio fertilizante
organico a partir de café, posto isto a préxima atividade sera nas proprias salas de aula
criarem paredes verticais semeando ervas aromaticas. Mas cada turma sera
responséavel por semear e cuidar de uma determinada erva aromética. Como se pode
observar na Tabela 18.

Tabela 18

Ervas arométicas a plantar

Turma Erva Aromética
1°Ano A Salsa
1°Ano B Coentros
2°Ano A Manjericao
2.°Ano B Hortela
3.°Ano A Cebolinho
3.°Ano B Orégaos
4.° Ano A Tomilho
4.° Ano B Alecrim

Para que as ervas aromaticas possam germinar e ser utilizadas futuramente, os
alunos do 4.° ano vao também preparar um pequeno cartao informativo para cada erva,
que os alunos do 1.° Ciclo podem consultar para qualquer davida que possa surgir sobre
quais os tratamentos adequados para a erva em questao.

o 8.2 Atividade — Workshop

Esta atividade vai ser realizada Unica e exclusivamente pelos principais
destinatarios — os alunos do 4.° ano. Os alunos véo informar-se sobre a empresa NAM
— From Waste To Taste e entrar em contacto com o fundador Natan Jacquemin, esta é
uma empresa que produz cogumelos a partir de borras de café. O objetivo é aproveitar
as borras de café para a producdo de cogumelos que mais tarde utilizardo na
alimentacéo da escola.

o 9.2 Atividade — Esfoliantes de café

Para reaproveitar as borras de café os alunos irdo criar esfoliantes caseiros que
poderdo oferecer como prenda no Dia do Pai (19 de marco) e no Dia da Mae (primeiro

domingo de maio). E podem ainda vender a porta da escola para os familiares, dinheiro
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esse que pode reverter para a escola ou pode ajudar na viagem de finalistas dos alunos

do 4.° ano.

o 3.2 Fase — Exposicédo

A Ultima fase sera expor todos os trabalhos que foram realizados no decorrer do

projeto. Para esta exposicdo serdo convidados os pais e 0s responsaveis dos

estabelecimentos/empresas que colaboraram neste projeto.

4.3.8. RECURSOS

4.3.8.1. RECURSOS MATERIAIS

¢ Video sobre a reciclagem

e Computador

e Projetor

e Telemovel

¢ Residuos de café

¢ Folhas brancas A4

e Recipiente para armazenar o0s
residuos de café

e Caixa para guarda as capsulas de
café

e Sementes de ervas aromaticas

4.3.8.2. RECURSOS HUMANOS

e Comunidade Escolar

e Encarregados de Educagédo

e Estabelecimentos locais

e Empresa de transportes

¢ Representantes da Junta de Freguesia

e Funcionérios do Horto do Campo Grande
e Funcionérios da Junta de Freguesia

e Funcionérios da Fabrica Delta Cafés

e Empresa NAM — From Waste To Taste

Vasos

Terra

Borrifador

Cola

Cépsulas de café

Mel

Potes de vidro
Protocolos experimentais
Agua

Papel Cenario
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4.3.9. PRODUTOS FINAIS

A fase de apresentagdo de produtos finais vai realizar uma exposi¢cdo com 0s
diversos trabalhos elaborados pelos alunos e fotografias de todo o processo do projeto,
bem como a venda de produtos criados pelos alunos.

4.3.10. AVALIACAO

4.3.10.1. AVALIACAO DO PROCESSO

No decorrer do projeto, serdo realizadas assembleias de turma uma vez por més,
ou sempre gue houver necessidade, de modo a compreender quais 0s pontos negativos
e positivos do trabalho desenvolvido até ao momento e modificar o que for necessario.
Sera nestas reunides que os alunos também ter&o oportunidade de dialogar, transmitir
e debater ideias que lhes surjam, para tornar o projeto mais motivador, participativo e
interessante. Além das assembleias de turma com as turmas do 4.° ano, também os
professores responsaveis pelo projeto irdo reunir com alguns responsaveis de cada
entidade (junta de freguesia e donos de algumas lojas/restaurantes locais) para obter

feedback de todos.

4.3.10.2. AVALIACAO DO PRODUTO FINAL

Para avaliar o produto final deste projeto, serd solicitado a todos os alunos
participantes do 1.° Ciclo desta escola, para responderem a um questionario (Anexo 11).
Pretende-se que as familias e toda a comunidade educativa e as entidades envolvidas
no projeto respondam também a um gquestionario. Os alunos irdo colocar uma caixa a
entrada da escola, para que os pais possam preencher e distribuirdo pela comunidade
0s restantes questionarios. Nestes questionarios (Anexo 12) iremos perceber o sucesso
e a importancia do projeto, bem como receber sugestdes de novas atividades ou de

aspetos ou dimensfes a melhorar.

Estes questionérios serdo anénimos e vao ser analisados pelos alunos do 4.°
ano, colocando o0s respetivos dados em graficos e, deste modo, fardo
interdisciplinaridade com conceitos matematicos. Por Ultimo, analisaremos as respostas
as questdes e refletiremos acerca da avaliagdo do projeto, assim como nas acdes em

gue poderiamos melhorar no futuro.

4.4. CALENDARIZACAO

Este projeto tem uma duracao prevista de um ano letivo, de acordo com a Tabela
19.
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Tabela 19

Calendarizagéo do projeto ResCafé

set. | out. | nov. | dez. | jan. | fev. | mar. | abr. | mai. | jun.

1.2 Fase

2.2 Fase

3.2 Fase

Avaliacao

4.5. CONSIDERACOES FINAIS DO PROJETO

Finalizada a elaboracao deste projeto, fica a vontade de o operacionalizar numa
escola de 1.° Ciclo do Ensino Basico. Ao longo do trabalho de pesquisa, pude perceber
que este tipo de projetos é cada vez mais necessario, pois visa despertar o interesse
dos alunos, dos familiares e da comunidade educativa, para a necessidade de encontrar
solugBes que respondam aos problemas ambientais que se colocam no quotidiano.

E um projeto de extrema importancia para o ambiente, que permite aos alunos
serem 0s principais agentes de mudanca, sempre com o apoio dos professores
responsaveis. Segundo Monteiro et al. (2017), a “escola no seu todo deve assentar as
suas praticas quotidianas em valores e principios de cidadania, de forma a criar um
clima aberto e livre para a discussao ativa das decisdes que afetam a vida de todos”
(p.10), um desafio que nos permite relacionar a escola, a familia e a sociedade, de uma
forma dindmica e ludica.

Outro aspeto positivo a destacar na elaboracdo deste projeto é o facto de os
alunos terem a oportunidade de colocar em pratica diversas atividades, a aprendizagem
de diversos componentes inteiramente relacionados com o tema principal do projeto.
Desta forma, os alunos conseguem captar melhor a atencdo e estdo mais motivadas.
Outra grande vantagem € que um projeto como este consegue criar uma relagédo entre
0s varios contetdos do curriculo fazendo assim interdisciplinaridade e promovendo uma
articulagcéo entre competéncias, destrezas, valores e atitudes.

Com a realizagdo deste projeto sobre o reaproveitamento de residuos, concluo
gue para pb-lo em pratica € emergente, exigindo um longo trabalho de pesquisa e
planeamento, pois todas as fases tém de ser bem programadas e estruturadas.

Murga (2018) afirma que “a escola deve educar para a vida preparado os
homens e as mulheres para se integrarem na sociedade, comprometendo-os a
construirem uma sociedade melhor” (p.61).

Os alunos sao o futuro da sociedade e, por isso mesmo, a escola deve educa-
las para serem cidaddos responsaveis e ativos quer na sua vida social e profissional,

mas também no ambito ambiental de modo a proteger o planeta em que vivem.
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CONSIDERACOES FINAIS

O meu caminho na Escola Superior de Educacao Jo&o de Deus comegou ha uns
anos quando ingressei num Curso Técnico Superior Profissional em Promoc¢éo de
Atividades Educativas, Sociais e Culturais, com o sonho de um dia me tornar
educadora/professora. Este sonho tornou-se cada vez mais real assim que terminei a
Licenciatura em Educacdo Bésica e ingressei no Mestrado Profissionalizante em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Chegou a hora de refletir e ponderar sobre o que foi feito ao longo desta
caminhada. O processo de reflexao é fulcral, pois “influencia a consciencializacao da
complexidade do ato de ensinar, pressupde questionamento, andlise e transformacgéo e
conduz a mais e melhor aprendizagem e, por conseguinte, a um enriquecimento pessoal
e profissional” (Mesquita & Machado, 2019, p.41).

Ao longo desta jornada, o estagio foi uma das fortes componentes na minha
formacdo, permitindo-me estar em contacto com a realidade desde muito cedo. O
estagio profissional foi imprescindivel, possibilitando-me colocar em pratica tudo o que
ia aprendendo na escola superior, visto que "a teoria e a pratica estdo extremamente
interligadas" (Mesquita & Roldao, 2017, p.40). A pratica pedagdgica contribui para a
minha formacédo preparando-me para ingressar no mundo da pratica profissional como
docente, fornecendo-me ferramentas para enfrentar os desafios do dia-a-dia e
estratégias de ensino para levar os meus futuros alunos a aprender, promovendo assim
um ensino de qualidade.

Através da reflexdo sobre as minhas praticas, pude, ndo s6, identificar os pontos
fortes e estratégias que resultavam, mas também compreender as areas que
precisavam de ser aprimoradas, promovendo assim 0 meu crescimento profissional.
Esta reflexdo surge pelo facto de existir uma equipa de supervisdo pedagogica que
acompanha a pratica de ensino supervisionada, proporcionando um espaco de reflexdo
e dialogo entre os futuros professores e seus formadores, de modo a potencializar a
aprendizagem e o desenvolvimento profissional. O papel da equipa da supervisdo
pedagogica é importante para os futuros professores, pois trata-se do olhar dos outros
sobre nés, sobre as nossas escolhas e decisfes. A equipa vai apoiar, orientar, pér-nos
a refletir e ajudar-nos a melhorar. O supervisor pedagégico “deve ser alguém que apoia,
acompanha e esta disponivel para colmatar dificuldades e esclarecer davidas”
(Mosqueira & Almeida, 2017, p.39). A supervisdo pedagogica vai ser também muito
importante quando ingressar no mundo do trabalho. Gaspar (2019) afirma que “a
supervisdo pretende o aperfeicoamento da fun¢do do professor, visando a exceléncia

do ensino” (p.51). Nesta equipa de supervisao fara parte os docentes da escola e os
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alunos, pois “o professor principiante aprende com o supervisor, com 0s alunos e nas
interacbes que ocorrem em determinados contextos” (Mosqueira & Almeida, 2017,
p.32).

Ao longo da elaboracdo deste relatério surgiram algumas limitacdes e
constrangimentos no meu caminho. O Mestrado teve inicio no ano letivo 2021/2022 e
apesar do ano de maior incidentes provocado pela Covid-19 ter sido em 2020, ainda
senti em 2021 muitas alteracdes ao longo da dindmica de estagio profissional. Existiram
aulas que planeie que foram lecionadas via ZOOM e outras que tive que adaptar para
conseguir cativar e desafiar os alunos que tinha em sala de aula, mas também aos que
estavam em casa. Flores et al. (2021) constatam com base num estudo realizado que:

a pandemia da COVID-19 provocou uma mudancga abrupta e inesperada para
um “ensino remoto de emergéncia’ que desencadeou um estado de anomia
generalizado e transversal, obrigando a uma transformacédo das praticas de
ensino e de aprendizagem em tempo real, sob a pressdo do tempo e sem

possibilidade de mediagéo reflexiva adequada. (p.21)

Apesar de todas as dificuldades senti que foi uma experiéncia diferente que me
deu alguma bagagem e preparacdo para situagbes semelhantes que possam vir a
acontecer.

Outra limitag&o, e ainda um pouco relacionada com a questao da pandemia, foi
o dificil acesso a materiais de apoio para a elaboracdo deste relatério, nem sempre a
biblioteca da escola superior disponha dos livros que necessitava e muitos dos estudos
e livros que encontrei ndo eram recentes. Ou seja, existiu uma dificuldade em encontrar
bibliografia atualizada. Nao querendo desvalorizar o trabalho desenvolvido nas décadas
anteriores, mas o mundo esta em constante evolu¢cdo e mudanca, sendo importante
relacionar estudos mais antigos com a realidade e encontrar novos estudos que
interpretem a realidade educativa atual.

A Ultima limitagdo que irei referir prende-se com o facto de, muitas vezes, ndo
conseguir uma simbiose perfeita entre o tempo curricular de aulas, o estagio profissional
e a elaboracdo do relatério de estagio. Estas trés dimensdes resultaram num horario
bastante completo que limitou a elaboracéo de algumas atividades/aulas que eu gostaria
de ter elaborado de outra forma, assim como limitou o meu tempo disponivel para a
procura de pesquisa na elaboracdo deste relatério. Todas estas limitagbes e
constrangimentos permitiram-me também crescer enquanto profissional, desafiando-me

a adaptar-me para alcancar todos os objetivos definidos por mim.
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Embora tenha alcancado o ponto de chegada nesta longa viagem, que foi a
minha formacéao inicial enquanto educadora/professora, sinto e sei que 0 meu caminho
nao ficara por aqui. Todas as aprendizagens que adquiri, recordando algumas como: a
importancia de planificar, de refletir e de transmitir feedback aos alunos. Considero que
sdo a base para desenvolver o meu trabalho como docente. Ainda assim, existem mais
desafios para o futuro, vou procurar estar sempre a atualizar-me com novos métodos,
estratégias e informacgGes que, tal como o mundo, estdo em constante mutacdo e
atualizacdo. Segundo Ribeiro (2000), a formacao continua de professores “requer
procedimentos de vigilancia sistematica no sentido de atuar de forma autocritica e
cientificamente actualizada, que possa favorecer o desenvolvimento individual, grupal e
social dos varios interveniente na formagao” (p.91).

Todo este meu percurso foi acompanhado por varias pessoas, que a meu lado
caminharam tornando-se fundamentais para a minha formacdo. Na perspetiva de
Trindade e Cosme (2019), “todas as aprendizagens sao pessoais, mas hinguém
aprende sozinho” (p.58). A cooperagao entre colegas foi, sem davida, um dos maiores
apoios, pois “num clima de cooperacdo, de partilha de saberes e experiéncias, todos
ganham, aprendendo juntos e construindo relacdes de toleréncia, respeito, confianca e
apoio mutuo” (Estanqueiro, 2010, p.22).

Termino as minha consideragdes finais ciente de todo o percurso que percorri
até chegar aqui, orgulhosa de tudo aquilo que fiz e aprendi, grata por todos os
ensinamentos que adquiri, mas sobretudo preparada para ser feliz nesta nobre e digna
profissdo que é ser professor. Estanqueiro (2010) refere a escola como um sitio para
“para formar cidadaos auténomos, livres e responsaveis, capazes de viver num mundo
complexo e imprevisivel” (pp.79-80). Ser4 este 0 meu papel para com o0s alunos:
fornecer bases soélidas de capacidades, destrezas, habilidades, conhecimentos, valores
e atitudes, ajudando-os a tornarem-se aprendizes interessados pela sociedade que os
rodeia, mas sobretudo cidadéos responsaveis e autbnomos, num mundo cada vez mais

global, sistémico e interdependente.
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Anexo 1

Proposta de atividade do Dominio da Matematica — 4 anos



Ditado Gréfico

1. Completa o ditado gréfico de acordo com as indicacdes.

Nome:

Data:




Anexo 2

Grelha de correcéo dos resultados da proposta de avaliacdo do

Dominio Matematica — 4 anos



Grelha de avaliagao da proposta de atividade do Dominio da Matematica

Parametros | Lateralidade Orientacdo Espacial Motricidade Fina | Total | Resultados da
Avaliacdo

Cotacdes 4 4 2 10
C1 4 4 2 10 | Muito Bom
c2 4 2 1,5 7,5 |Bom
C3 2 4 1 7 |Bom
C4 4 2 2 8 |Bom
C5 4 2 2 8 |Bom
C6 4 4 1 9 | Muito Bom
C7 4 2 1,5 7,5 |Bom
C8 4 2 1,5 7.5 |Bom
C9 4 2 1,5 75 |Bom
C10 4 4 2 10 | Muito Bom
Ci11 4 4 2 10 | Muito Bom
C12 4 2 2 Bom
C13 4 2 2 8 |Bom
C14 4 2 1,5 7,5 |Bom
Ci15 4 4 2 10 | Muito Bom
C16 2 4 1,5 7,5 |Bom
C17 2 2 1,5 5,5 | Suficiente
C18 0 0 0 0 |Fraco
Média 3,44 2,67 1,58 7,69 |Bom




Anexo 3

Proposta de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a

Escrita — 5 anos



7

Nome:

&Data: / /

Dominio da L. Oral e Ab. a Escrita

1. Pinta as imagens cujos nomes tém o som da letra /1/.

oy

>
=1

2. Lé aseguinte palavra e copia-a com letra bicuda.

lua

lava




Anexo 4

Grelha de correcéo dos resultados da proposta de avaliagdo do Dominio

da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — 5 anos



Grelha de avaliagao da proposta de atividade do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Associacao do

Parametros | somdaletra/l/a | Ortografia Motricidade Fina Total | Resultados
Imagem da Avaliacdo

Cotacdes 5 3 2 10

c1 5 3 1 9 | Muito Bom
c2 3,5 3 1 7,5 |Bom

C3 5 3 2 10 | Muito Bom
C4 5 3 1 9 | Muito Bom
C5 5 3 1 9 | Muito Bom
C6 5 3 0 8 [Bom

c7 3,5 1,5 1 6 | Suficiente
Cs8 2,5 3 0 9,9 | Suficiente
C9 5 2 10 | Muito Bom
C10 5 2 10 | Muito Bom
C11 5 1,5 2 85 |Bom

C12 3,5 1,5 2 7 |Bom

C13 5 1,5 1 7,5 |Bom

C14 5 3 1 9 | Muito Bom
C15 5 3 2 10 | Muito Bom
C16 5 3 1 9 | Muito Bom
C17 5 3 1 Muito Bom
C18 5 1,5 1 7,5 |Bom

C19 5 3 2 10 | Muito Bom
C20 5 1,5 1 7,5 |Bom

c21 5 3 1 9 | Muito Bom
c22 5 3 2 10 | Muito Bom
Média 4,68 2,59 1,27 8,55 |Bom




Anexo 5

Proposta de trabalho da disciplina de Portugués



D LT ADORMUS LCA LR

1. Quwve a musica com atengdo e preenche o5 espagos lacunares.

Grandola Vila Morena

Grandola, Vila Morena,
Terra da fraternidade,

O povo & guem mais ordena,
Dentro de ti, o

Denfro de ti, o cidade,

0 & guem mais ordena,

Terra da fraternidade,
Grandola, Vila Morena.

Em cada esquina um amigo,
Em cada rosto

Grandola, Vila Morena,
Terra da fraternidade.

Terra da
Grandola, Vila Morena,
Em cada rosto igualdade,

O povo & guem mais ordena.

& sombra d'uma azinheira,
Que ja nao sabia a idade,
Jurei ter por companheira,
Grandola a tua

Grandola a tua vontade,

Jurei ter por companheira,

& sombra duma azinheira,

Que ja sabia a idade.

Cancan die Zeoa Licnsn

2. Das palavras que utilizaste para presncher os espagos lacunares,

N0 exercicio anterior, escolhe trés palavras e inventa uma frase.




Anexo 6

Grelha de correcao da proposta de trabalho da disciplina de

Portugués



Grelha de avaliagao da proposta de trabalho da Disciplina de Portugués

Parametros Ortografia C&g(rfg:irza;g;oe PIrEOSdCL:i%gO Total Result:_:tdoNS da
Avaliacéo

Cotacdes 2 2 10
Al 1 0 4 | Insuficiente
A2 2,5 2 2 85 |Bom
A3 2,5 3 2 0 7,5 |Bom
A4 3 3 2 2 10 | Muito Bom
A5 3 3 2 2 10 | Muito Bom
A6 2,5 3 2 0 7,5 |Bom
A7 2,5 3 2 0 7,5 |Bom
A8 2,5 2,5 1 0 6 | Suficiente
A9 3 3 2 2 10 | Muito Bom
A10 3 3 1 0 7 |Bom
All 3 3 2 2 10 | Muito Bom
Al12 3 3 2 0 Bom
A13 3 3 2 0 Bom
Al4 2,5 3 2 2 9,5 | Muito Bom
A15 3 3 2 0 8 |Bom
A16 2 3 2 0 7 |Bom
A17 2,5 3 1 0 6,5 |Suficiente
A18 3 3 2 2 10 | Muito Bom
A19 3 2 2 0 7 |Bom
A20 3 2 2 2 9 | Muito Bom
A21 3 2 2 2 9 | Muito Bom
A22 3 2 2 0 7 |Bom
Média 2,73 2,68 1,32 8,05 |Bom




Anexo 7

Proposta de trabalho da disciplina de Matematica






Anexo 8

Grelha de correcéo da proposta de trabalho da disciplina de
Matematica



Grelha de avaliagcao da proposta de trabalho da Disciplina de Matematica

Rapidez do Operacdes em | A
Parametros calculo situacao de célculo — mportancia da Total tados da
mental multiplicacdo tabuada ReAS\l/Ja”agéo

Cotacdes 3 5 2 10

Al 3 5 2 10| Muito Bom
A2 2,5 4 2 85 |gom

A3 25 4 2 85 |Bom

Ad 25 4 2 85 |gom

A5 2,5 3 2 75 |Bom

A6 15 3 2 6.5 | suficiente
A7 2 2 2 6 | suficiente
A8 2 3 2 7 |Bom

A9 25 4 2 85 |Bom

A10 25 4 2 85 |Bom

A1l 3 5 2 10 | Muito Bom
A12 25 4 2 85 |Bom

A13 25 4 2 85 |Bom

Al4 25 4 2 85 |Bom

A15 2 3 2 7 |Bom

A16 15 2 2 55 | suficiente
Média 2,34 3,63 2,00 7,97 |Bom




Anexo 9

Autorizacao das Visitas de Estudo — Projeto ResCafé



AUTORIZACAO DE VISITA DE ESTUDO

No ambito do Projeto ResCafé, solicito a autorizacdo de participacdo na Vista de

Estudo a Fabrica Delta Cafés, no dia de , partido da escola

as horas e como chegada prevista para as horas.

Data:

Professora (nome da professora)

Eu, )
Encarregado de Educacao, do
educando , autorizo-o a
participar na Visita de Estudo a Féabrica Delta Cafés, no dia de

Data:

Assinatura:




Anexo 10

Guido da Visita de Estudo — Projeto ResCafé



Nome:

Data:
Local de Partida: Horas:_ h min
Local de Visita: Horas: __ h min

Escreve aqui as tuas duvidas...

Na Fabrica Delta Cafés aprendi....

Local de chegada : Horas: h min

Acrescenta algo importante/curiosidade que queiras debater na aula de amanha:




Anexo 11

Questionario aos alunos sobre o produto final do projeto



Ano: Turma:

1. Avalia o projeto ResCafé assinalando, com uma cruz (X), a opcao que consideras mais

apropriada.

Escala

Muito Satisfeito

Satisfeito Pouco Satisfeito

Participei e empenhei-me em

todas as atividades

Fiquei sensibilizado com o

tema.

Fui autbnomo.

Respeitei sempre o préximo.

Considero que houve trabalho
de equipa e cooperacao.

Adquiri novas aprendizagens.

Foi importante realizar a visita

de estudo.

Senti-me motivado para

participar no projeto.

Envolvi a minha familia e
outras pessoas na minha

investigacao.

O projeto foi util para resolver

0 problema.

Os resultados do projeto

correspondem as  minhas

expectativas.

1. Responde as seguintes questdes:

1.1. Gostaste de realizar este projeto? Sim ou ndo? Justifica a tua resposta.




1.2.  Consideras um trabalho de projeto relevante? Sim ou n&o? Justifica a tua
resposta.

1.3. O que menos gostaste de realizar no decorrer do projeto? Porqué?

1.4. Quais foram as maiores dificuldades que sentiste no decorrer do projeto?

1.5. Mudarias alguma coisa no projeto? Se sim, o0 qué?

1.6. Gostarias de colaborar um novo projeto? Se sim, qual seria o tema e

porqué?




Anexo 12

Questionario aos e. educacéo e as entidades envolvidas no projeto



1. Avalie o projeto ResCafé assinale, com uma cruz (x), a op¢do que para Si
considera a mais adequada.

Escala

Muito Satisfeito Satisfeito Pouco Satisfeito

Concordo com a
implementacédo de projetos na
escola

Fiquei sensibilizado com o

tema.

Considero o tema do projeto

pertinente.

Considero que houve trabalho
de equipa e cooperacao entre
pais-entidades-professores e

alunos.

Os objetivos propostos foram

eficazes.

Adquiri novas aprendizagens.

Os resultados do projeto
corresponderam as

expectativas.

Senti-me motivado para

participar no projeto.

Estou disponivel para

colaborar em futuros projetos.

Pareceu-lhe um projeto valido

e bem e bem organizado.

2. Que projeto(s) futuro(s) gostaria de ver implementado(s) na escola?




