HEPATITE TOXICA MEDICAMENTOSA COMO COMPLICACAO NO

TRATAMENTO DE LOMBALGIA E SUA IMPLICACAO MEDICO LEGAL
Hospital

Vila Franca de Xira Carlos Henrique Durdo

| Estudo de casa

ora de 27 anos, operadora de picking apresentou um episdédio de lombalgia aguda
balho (Acidente de trabalho).

' istrada foi inicialmente atendida no Servico de Urgéncia onde foram prescritos Aines
) e posteriormente acompanhada nos servigos clinicos da Seguradora. Neste periodo manteve as

lombe a com recurso a mais AINES (paracetamol, diclofenac). Durante o tratamento apresentou
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agrava D do quadro, com alteragbes sistémicas e internamento nos cuidados intensivos por hepatite
medicamentosa. Teve alta clinica da Seguradora, apds normalizagdao da fungao hepatica, com 0% de IPP apenas
pelo Ca 1.1 a) (coluna vertebral / a- assintomatica 0,00)
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Ussao e Conclusoes

D estabelecimento do nexo de causali ‘entre a lesdo e o trabalho é fulcral nos acidentes de
vez comprovado o nexo de causalida agravamento de uma lesao pré existente bem como
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acoes terapéuticas tambem sao imputadas ao acidente de trabalho, o que em determinados casos
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pode igem a uma incapacidade, valorada em sede do direito do trabalho.

\ Neste caso, a sinistrada por apresentar melhora clinica da lombalgia, foi lhe atribuida uma IPP
de 0% referente as s lombares, mas o Tribunal decidiu valora-la também no Cap. IX (Gastroenterologia)
Grau I. /atribuindo-lhe uma IPP de 0% face a escassa sintomatologia (0,0-0,10).

@PP final manteve-se em 0%, mas a inclusao do Cap. IX podera permitir uma reavaliacao

futur
também uma sequela.

no caso de uma manifestacao hepatica tardia na eventual reabertura do processo, sendo a IPP de 0%

CAPITULO IX
Gastrenterologia / Aparelho digestivo

; Preambulo. - Considera-se neste capitulo que o eixo ou tubo digestivo se inicia no esdfago e termina
no Anus.

1. Coluna vertebral MNao se considera a boca, apesar de ser o local da primeira fase da digestao (salivar), porguanto esta Assim, distinguem-se qualro graus de gravidade:

e tratada na estomatologia. Também ndo se considera neste capitulo a faringe, por ser abordada na

1.1 Entorses' fracturas e |uxag°es: ntnrrinularingulngia. LT = 11 PP 0.00-0,10

a) Sintomatologia escassa ou descontinua do orgao ou do sistema atingido;

1.1.1. Traumatismos raquidianos sem fractura, ou com fracturas consolidadas sem deformagao ou b) Auséncia ou pequena perda tecidual que ndo ocasione sequelas Girargicas com disTungGao

com deformacao insignificante:
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b) ‘Apenas com raguialgla reakiudl i R s e i 02010 Assim, as fungdes do tubo digestivo e anexos so complexas mas redutiveis as seguintes:
Fungdes de transporte;

0.05-0.15 Fungdes de secrecdo e digestdo (acido, muco, etc.);

relevante;

c) Conservagdo do peso normal, sem restrigies dieteticas e sem necessidade de correcgdo ou de

compensagdo pelos farmacos de forma continuada.

c) Com rigidez por espasmo muscular ou resultante de fixacao cirurgica, de acordo com
0 numero de corpos vertebrais envolvidos e conforme objectivacao da dor

Fungdes de secre¢do das glandulas anexas (arvore biliar e pancreatica);

Fungdes de absorgao;
Fungdes de armazenamento;
Fungbes de excregdo.

Como corolario, qualguer lesdo ou perda tecidual do tubo digestivo pode produzir alteragbes de uma
das fungbes ou do seu conjunto, traduzindo-se ou ndo em limitagdes organofuncionais mais ou

menos importantes.

A lombalgia é extremante prevalente, de carater subjetivo, o que permite a tentativa da simulacao das queixas,
principalmente no contexto dos acidentes de trabalho, exigindo do médico enquanto perito um esfor¢co adicional
na identificacao das simulacoes.
O perfil psicolégico do doente com lombalgia € muito importante e nao raro, conflitos na
relacaco médico doente podem existir O recurso a exames complementares como a IRM e o
- eletroneuromiograma podem ser necessarios na procura de patologias associadas. Os AINES permanecem como
terapeéutica de escolha e o carater cronico das queixas podem levar a uma prescricao excessiva, incluindo a auto-
Q medicacao. As reacoes adversas existem e podem ser fatais, como no caso da hepatite medicamentosa e devem
- ser lembradas. E necessario que exista documentacio dos atos médicos bem como todas as reacdes adversas
' deste, para a correta e segura determinacio do nexo de causalidade, e a exclusdo de outras causas externas.
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