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Resumo

As mascaras tradicionais desempenham um papel fundamental na afirmacgao identitaria
das comunidades que as preservam. Em Portugal, a sua utilizagdo esta fortemente
ligada a rituais ancestrais que promoviam a purificagéo, a fertilidade e a coesao social.
Contudo, os avancos cientificos e a crescente padronizagado cultural provocaram a
erosao de algumas praticas, enquanto outras foram revitalizadas e adaptadas ao mundo
contemporéaneo. Esta dissertacdo reune as mascaras tradicionais portuguesas e analisa
0 seu enquadramento no patrimonio cultural imaterial, explorando a sua origem,
evolugao e o papel que assumem no contexto atual. O Entrudo Chocalheiro de Podence
€ utilizado como caso de estudo para compreender os processos de resisténcia,
transformacéao e valorizagao patrimonial. Este exemplo evidencia como a mobilizagcao
comunitaria, a organizagdo local e o reconhecimento institucional contribuiram para
fortalecer uma tradicdo que se encontrava em risco, tornando-a num simbolo de cultura
portuguesa de alcance internacional. Conclui-se que a preservagao das tradigbes
depende da capacidade de equilibrar autenticidade e renovacdo, assegurando que

permaneg¢am vivas e significativas para as geragoes futuras.
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Identidade Cultural

Abstract

Traditional masks play a fundamental role in affirming the identity of the communities
that preserve them. In Portugal, their use is strongly linked to ancestral rituals that

promoted purification, fertility, and social cohesion. However, scientific advances and



growing cultural standardization have led to the erosion of some practices, while others
have been revitalized and adapted to the contemporary world. This dissertation brings
together traditional Portuguese masks and analyzes their place in intangible cultural
heritage, exploring their origin, evolution, and role in the current context. The Entrudo
Chocalheiro de Podence is used as a case study to understand the processes of
resistance, transformation, and heritage appreciation. This example shows how
community mobilization, local organization, and institutional recognition have contributed
to strengthening a tradition that was at risk, turning it into a symbol of Portuguese culture
with international reach. It is concluded that the preservation of traditions depends on
the ability to balance authenticity and renewal, ensuring that they remain alive and

meaningful for future generations.
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1. Introdugao

As mascaras, de origens remotas, sao utilizadas em todo o mundo e fazem parte duma
heranca e ligagdo geracional. Numa altura em que os avangos tecnoldgicos ainda eram
escassos, a necessidade de compreensdo do mundo e de todos 0s seus mecanismos
era fundamental ao bem-estar da comunidade, pelo que eram criadas formas de
interacdo com planos nao terrestres de forma a purificar as gentes e fertilizar as terras,
para que a sobrevivéncia fosse assegurada. Nesse sentido, as mascaras e 0s
mascarados surgem como elementos visiveis e palpaveis dessa ligacdo e tornam-na

possivel.

Em Portugal, a sua utilizagdo percorre um pouco por todo o pais e apesar de cada um
ter as suas particularidades, todos tém a mesma ambig¢ao de purificar e fertilizar.
Contudo, os avangos no conhecimento sobre a agricultura, meteorologia e outros
campos cientificos comegam a combater as razdes esotéricas que os rituais com
mascarados perpetuam e os mesmos deixam de fazer sentido num mundo cada vez
mais moderno. Nesse sentido, tais celebragdes perdem-se no tempo, contudo, num
mundo cada vez mais padronizado, surge a necessidade de pertencer a algo que nos

distinga e responde a questao “de onde viemos?”.

Uma vez que para compreender o presente é necessario pensar o passado, serve a
presente dissertacéo para reunir, num unico documento, todas as mascaras tradicionais
portuguesas e respetivas celebragdes onde se inserem, tendo como base os trabalhos
exaustivos de Sebastido Pessanha e Benjamim Pereira que em 1960 e 1973,
respetivamente, publicaram compilados de mascaras e rituais associados. Assim sendo,
o presente estudo abordara, numa primeira instancia, os temas de patrimonio,
patrimoénio cultural e patrimonio cultural imaterial. O segundo capitulo focar-se-a na

mascara e a sua origem, uso e, mais especificamente, a sua presenca em Portugal.



Serdo analisadas todas as mascaras que ainda se mantém em uso e que foram
resgatadas do esquecimento. Posteriormente, o capitulo seguinte, sera dedicado as
mascaras tradicionais utilizadas durante o periodo do Entrudo e compreende-se tanto a
mascara e as suas caracteristicas, o mascarado e o seu papel na celebracao e os rituais
a eles associados — ou seja, € realizada uma descricdo completa da festa, do mascarado
e da mascara no sentido de a compreender no tempo e no espago onde estao inseridas.
Por fim, a presente pesquisa utiliza como caso de estudo o Entrudo Chocalheiro da
aldeia de Podence para compreender todos os temas inframencionados e captar de que
forma a tradigdo surgiu; o percurso evolutivo da mesma; de que modo o tempo
enfraqueceu a sua presenca e que métodos levaram a que, de uma tradicido quase
inexistente, ganhasse forcas e se tornasse num simbolo de cultura portuguesa com
reconhecimento internacional; e como a sua histéria foi capaz de influenciar outros

rituais e/ou ser influenciado.



2. Metodologia

As mascaras portuguesas, apesar de largamente estudadas a nivel cientifico, sédo
incipientes quando alargadas a nivel nacional. Se por um lado, as mascaras tradicionais
transmontanas € dada muita atencao pela concentragao de objetos que tem, o mesmo
nao acontece quando deixamos Tras-os-Montes e olhamos para Portugal num todo. A
informacéao sobre as varias mascaras, algumas vezes abundante, noutras escassa, nao
estd compilada em nenhuma parte. Apenas em 1960, o etnégrafo portugués Sebastiao
Pessanha publica o livro “Mascarados e mascaras populares de Tras-os-Montes” onde
estdo reunidas 46 mascaras transmontanas. Posteriormente em 1968-70, o antropdlogo
Benjamim Pereira resgata esse documento e adiciona-lhe mais 20 elementos de outros

locais que n&o o nordeste portugués, publicando o documento final em 1973.

Desta forma, uma vez identificado o problema, deu-se inicio a recolha bibliografica com
abordagem exploratéria. O estudo no terreno através de levantamento bibliografico e
entrevistas, baseado na observacdo direta, possibilita a obtencdo de novos
conhecimentos sobre o fenédmeno, a sua descrigéo e futura comparacgéao (Reis, 2018). A
componente qualitativa é para esta situagao a mais pertinente, uma vez que o tema em
estudo é subjetivo, ndo podendo ser traduzido em numeros nem estatisticas. A analise
descritiva torna-se, portanto, fundamental a compreensao do objeto (Reis, 2018). Por
esse mesmo motivo surgiu a necessidade, enquanto objetivo geral, de aprofundar o
tema abordado e atualizar a coletdnea inframencionada, reunindo os rituais ainda em
funcionamento e/ou que se recuperaram. A especificidade obriga, por outro lado, a
resposta aos seguintes objetivos: (1) o patriménio cultural e o patriménio cultural
imaterial, as suas definigbes, preocupagbes e caracteristicas que determinam a
possibilidade de patrimonializagéo; (2) a mascara desde a sua génese e a adaptagao
através dos varios povos, bem como o uso nos quatros cantos do mundo; (3)

compreender de que forma as mascaras eram utilizadas em territério portugués, desde



0 seu primeiro uso até aos momentos modernos; (4) o papel do mascarado nos rituais
associados a mascara e a simbologia a ela associada; (5) e, por fim, compreender que
mascaras tradicionais Portugal teve, tem e/ou recuperou e respetivas caracteristicas e

celebracgdes relacionadas.

Uma vez que o objeto em analise é sensivel a erosdo do tempo, tornou-se pertinente
que o estudo se centrasse nas razdes pelas quais alguns rituais foram capazes de
resistir ao fendmeno do esquecimento. Nesse sentido, o caso de Estudo escolhido foi o
Entrudo Chocalheiro, em Podence. De forma a obter a informacédo que respondera a
questao colocada, da melhor maneira, foram utilizados varios instrumentos de recolha
de dados (Reis, 2018). A observacao, direta, permitiu compreender o contexto do
fendmeno em causa; a analise de dados documentais com método tradicional, tanto in
loco quanto noutros locais pertinentes, nomeadamente no Museu de Etnologia de
Lisboa, capacitaram a complementagéo da informagéo obtida; e as entrevistas (Reis,
2018). Estas, de caracter estruturada, permitiram analisar o comportamento oral e nao
oral do entrevistado, facilitaram a analise dos dados devido a existéncia de um roteiro e

permitiram comparagdes entre respostas (Reis, 2018).

Em janeiro de 2024 inicia-se o contacto com a Casa do Careto, em Podence, para a
recolha de informagéo sobre a mesma e no més seguinte, é realizada uma visita in loco
a aldeia, durante as celebragdes do Entrudo Chocalheiro. De 10 a 13 de fevereiro,
produziram-se registos fotograficos e entrevistas sociais (Reis, 2018), durante os quatro
dias, a varios visitantes na expetativa de conhecer as motiva¢des para a sua passagem
no Carnaval. Para além da visita in loco para a observagdo de todos os rituais
associados, foi também realizada, a 2 de marco de 2024, uma série de entrevistas em
formato individual (Reis, 2018) ao Presidente da Associacao Grupo Caretos de Podence
(AGCP) e da Casa do Careto, Anténio Carneiro; caretos e artesdos durante a Bolsa de
Turismo de Lisboa, para uma maior lucidez sobre a tematica e a importancia do Entrudo

para a revitalizagdo da cultura popular. Estas entrevistas, com base na revisdo de



literatura previamente conduzida e a observagao direta em fevereiro, tiveram enfoque
em (i) compreender a influéncia do turismo para a revitalizacdo da festa, (ii) saber os
beneficios e/ou maleficios da classificagdo por parte da UNESCO, (iii) entender a
sensacao de quem utiliza a mascara de careto e como se adapta aos crescentes fluxos
turisticos e (iv) ter uma ideia clara do modo de confecao das mascaras e dos fatos. Num
total de quatorze entrevistas, dos quais onze caretos, um artesdo e duas ao Presidente
Anténio Carneiro, todas foram gravadas (dudio) a excecao da ultima, que ocorreu por

telefone para colmatar algumas questdes.

Por fim, apresentam-se os resultados dos dados adquiridos ao longo de todo o processo
e as respetivas implicagdes tanto para a investigagdo em curso - no que diz respeito a
producdo de novos dados, limitagdes metodoldgicas e sugestdo de novas linhas de
investigagao -, quanto para a sensibilizagao de outros rituais que possam utilizar o caso

de Podence como inspiracdo para a revitalizagdo dos seus costumes.



3. Patriménio, Cultura e Patriménio Cultural Imaterial (PClI)

O conceito de patrimonio, cuja etimologia latina patrimonium nos revela os conceitos de
pater - pai, chefe de familia - e monere - avisar, aconselhar -, representa a heranca dos
nossos antepassados (Tagne, 2024). Este legado, seja ele bens imobiliarios, capitais,
entre outros, tem o objetivo de garantir a sobrevivéncia dos grupos sociais e interligar
geracgbes e tanto pode ser acumulado, perdido ou transformado por elas (Pereiro, 2006).
A sua selecdo pode ter em consideragdo caracteristicas como a sua antiguidade,
autenticidade, raridade, significado e beleza (Tagne, 2024) e é essencial para as
geracbes futuras compreenderem e conectarem-se com o passado (Ramos, Malta e

Costa, 2024).

Quando ¢é adicionada a componente cultural — origem latina monere (cultivar, honrar) -,
estamos perante o legado dos nossos antepassados cujo valores, credos e
conhecimentos sdo comuns a uma pluralidade de pessoas (Tagne, 2024) e respetiva
producdo humana e social, identidade e memdéria sao partilhadas, interpretadas e alvo
de interesse pelas mesmas (Costa et al, 2022). A cultura, apesar de se poder considerar
como algo individual, € comum a uma comunidade e esta intrinsecamente ligada ao
senso de lugar, sendo por ele criado e influenciado (Tagne, 2024). E a cultura que
distingue cada comunidade das demais e sem ela, ndo existe identidade cultural

(Correa, 2022).

A patrimonializagao ou ativac&do do patriménio cultural esta intimamente ligado com um
esforgo conservacionista do tempo e do espacgo e percorreu um longo caminho até aos
dias de hoje. No século XIX no decorrer do romantismo, os debates giravam sobre a
conservagao e restauragcao de arquiteturas e sitios arqueoldgicos (Ruskin, 2000;
Protais, 2024). A preocupacgao pelas questdes patrimoniais da cultura, nomeadamente
a sua salvaguarda e preservacao, comegou a ganhar contornos no final da Segunda

Guerra Mundial (Fernandes, 2022). A estabilidade e a paz das nagdes bem como a



cooperagao internacional habilitaram a que o tema do patriménio tivesse espago nos
discursos politicos, onde o foco era a valorizagdo dos monumentos edificados e do
patrimoénio material (Fernandes, 2022). A generalizacdo do termo patrimoénio e o seu
alargamento ao longo do século XX ao ponto de ser considerado um ensimesmamento
narcisista por conta da obsessao que se estava a criar (Pereiro, 2006) fez adicionar-se,
no final do século XXI, o chamado patrimoénio imaterial, onde se incluiam as
“expressdes, o saber-fazer, as manifestacdes, as praticas sociais, entre outras”

(Fernandes, 2022, 385).

Pertencer a uma comunidade implica a partilha comum entre saberes, modos de fazer
e praticas que, quando persistem no tempo de no espago, criam uma identidade
historicamente partilhada que se torna em tradigdo (Tagne, 2024). A este patrimonio,
refletido no dia comum e/ou representado através de rituais coletivos em momentos
pontuais ciclicos, contribuem para a identidade local. A festa é, neste sentido, enquanto
manifestacao cultural de uma comunidade, um recurso que afirma a identidade da
mesma uma vez que sdo momentos de “transgressdo, inversdo, sociabilizagao,
integracao, afirmacao e definicao” (Fernandes, 2022, 384). A transmissado geracional
implica que tais manifestagdes sejam afetadas pela erosdo do tempo, elemento este
capaz de as ferir e deixar esquecer, bem como enriquecer e fortalecer a sua presenca,

ou ambas pois tais efeitos ndo sdo mutuamente exclusivos.

A comunidade, enquanto titular e portadora legitima do seu patriménio cultural (Correa,
2022), é fundamental a preservagédo das suas manifestagdes culturais e necessario o
seu envolvimento na transmissdo das mesmas de forma a manté-las (Tagne, 2024) e
nao se perder a sensagao de pertenga (Ramos, Malta e Costa, 2024). A existéncia e
longevidade do patriménio cultural esta dependente da comunidade que a sustenta
(Correa, 2022) e enquanto elemento identificador, também pode ser perdida, danificada
elou destruida consoante a memoéria que se quer deixar para as geragdes futuras

(Nunes, 2020). O patriménio sera, por isso, sempre a representacao de individuos ou



grupo de individuos de um determinado espaco e tempo que decidiram que
determinados valores e objetos teriam mais significado que outros — houve uma escolha
que influenciou o processo de fabricagao do patrimonio cultural e consequentemente da
memoria transmitida as geragbes futuras (Pereiro, 2006). O patriménio cultural é,
portanto, o legado que recebemos do passado, vivemos no presente e transmitimos as
geracoes futuras, da sentido e identidade a uma comunidade e responde a questao “de

onde viemos” e elucida para onde vamos (Nunes, 2020).

3.1. Patrimonio Cultural Imaterial no mundo

O PCI, ao contrario do material, entrou tardiamente do debate publico. A partir do século
XX os agentes culturais voltam-se para a proteg¢éo do PCI (Pires, 2020) e apds a criagao
em 1945 da Unesco, a agéncia da Organizagdo das Nacdes Unidas para a Educacao,
Ciéncia e Cultura, reforcam-se as relacdes inter e transculturais para o efeito. Em 1982
€ criada uma secgao para a salvaguarda do patriménio universal da humanidade — o

patrimoénio nao material (Fernandes, 2022) e, assim, inicia-se o debate no tépico.

Nos anos 80, é reconhecida a cultura popular e folclore (Carvalho, 2019; Costa et al,
2022) e em 1989, com a Recomendagéao para a Salvaguarda da Cultura Tradicional e
Popular, é referida a importancia do PCI (Correa, 2022; Pires, 2020; Tagne, 2024). Em
1993, o Programa Tesouros Humanos Vivos é criado com o objetivo de alertar os
estados-membros a reconhecer as comunidades das manifesta¢des culturais enquanto
asseguradoras da sua transmissao e protecao (Correa, 2022). Posteriormente em 1997
a preocupagao com a definicdo de medidas de protegdo ao patrimonio ndo material
expandiu, tanto que a Unesco langa um programa com o intuito de consagrar o
patrimoénio oral e imaterial e quatro anos mais tarde, reafirma as definicbes até ai

existentes e a importancia do seu debate para a promoc¢ao da identidade local, coesao



social e desenvolvimento de uma economia alicergado no saber (Costa et al, 2022;

Fernandes, 2022).

Em 2001, com a Declaracado Universal da Diversidade Cultural ha pela primeira vez o
conceito de PCI, reconhece-se os valores inerentes a cultura e admite-se que (i) sem
patrimoénio material, o imaterial adquire um caracter demasiado abstrato e (ii) que sem
o material, o imaterial carece de sentido (Correa, 2022). Ainda no mesmo ano, a
Protecao das Obras-Primas do Patriménio Oral e Imaterial da Humanidade surge como
um mecanismo para a salvaguarda do PCI (Correa, 2022; Pires, 2020). A Declaragao
de Estambul de 2002, um documento relativamente curto, estabelece as linhas
orientadoras sobre as caracteristicas do PCl e os fatores de risco em caso de
vulnerabilidade. Afirma, igualmente, que a salvaguarda e transmissdo estdo

dependentes da vontade e intervengao dos detentores do patrimoénio (Correa, 2022).

E, no entanto, em 2003 que se da o grande marco que é referéncia conceptual até aos
dias de hoje sobre o PCI. A Convencao para a Salvaguarda do Patriménio Cultural
Imaterial, no decurso da 322 sessdo da Conferéncia Geral de Paris, fabrica um
documento exclusivamente para o PCIl, com referéncias a Convengao de 1989 e as
Declaractes de 2001 e 2002 e com a definicdo de Patriménio Cultural Imaterial que se

mantém (Correa, 2022). Define assim o patrimonio imaterial como:

“as praticas, as representacoes, as expressdes, conhecimentos e técnicas -junto
com os instrumentos, objetos, artefactos e espacos culturais que lhes sao
inerentes- que as comunidades, 0s grupos e nalguns casos os individuos
reconhegcam como parte integrante do seu patriménio cultural. Este patriménio
cultural imaterial, que se ftransmite de geracdo em geragdo, é recriado
constantemente pelas comunidades e os grupos em fungdo do seu entorno, a
sua interagdo com a natureza e a sua historia, infundindo neles um sentimento
de identidade e continuidade e contribuindo assim para a promogéo e o respeito

da diversidade cultural e a criatividade humana"” (UNESCO, 2003, artigo 2).



O conceito torna-se mais alargado e ambiguo, dado a crescente procura pelo selo de
classificacdo apés discussao da necessidade de preservacdo do patrimoénio de cada
nacdo, mesmo que nao listado. A UNESCO refere também que é responsabilidade de
cada estado-membro assegurar a identificacdo dos PCl de forma a salvaguardar os
mesmos, inventariando-os (Correa, 2022; Tagne, 2024; Carvalho, 2019). Tal
acontecimento, veio, de facto, criar um aumento da inscricdo de patrimonio cultural por
ser visivel, convencional e pouco dispendiosa para as comunidades e tradicbes até

entao negligenciadas (Fernandes, 2022).

3.2. Patriménio Cultural e Imaterial em Portugal

Em Portugal o tema torna-se igualmente importante e comeca-se a fazer legislagéao
nesse sentido de forma a salvaguardar o que a nagao teria. Em 1985 a Lei n°13/1985
de 6 de julho definia que o patrimonio cultural era composto por bens materiais e
imateriais (Carvalho, 2019), mas sé mais tarde em 2001, com a Lei n°107/2001 de 8 de
setembro é elucidado que “integram, igualmente, o patrimoénio cultural aqueles bens
imateriais que constituam parcelas estruturantes da identidade e da memdaria coletiva
portuguesas” (Art. 2) (Carvalho, 2022; Nunes, 2020). Em 2008 é aprovada a Convengao
presidida pela Unesco em 2003, através da Resolucdo da Assembleia da Republica
n°12/2008 de 26 de mar¢o. Um ano mais tarde é criado, com o Decreto-Lei n°139/2009
de 15 de junho, um regime juridico de salvaguarda do PCI (Carvalho, 2019; Pires, 2020)
e assim, através do Instituto dos Museus e da Conservagédo (IMC), a plataforma
MatrizPCI*. Em 2010 a Portaria n°196/2010 de 9 de abril define os requisitos técnicos e
cientificos para a entrada das manifestagdes culturais no inventario nacional (Ramos,

Malta e Costa, 2024) e em 2011 é lancada efetivamente a plataforma. Teve o objetivo

1 Regime juridico posteriormente retificado pelo Decreto-Lei n2149/2015 de 4 de agosto (Carvalho, 2019).
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de inventariar todo e qualquer PCI nacional e tornou-se num passo fundamental a

classificagao internacional.

Recebeu a primeira inscricdo em 2011 — Capela Arraiana -, contando atualmente com
36 manifestacdes distribuidas pelos cinco dominios que a plataforma dispde para a
inscricdo de bens culturais, bem como outros 71 em processo de classificacdo
(Chasqueira, s.d.). Destas, oito estdo também inseridas na Lista representativa do
Patrimonio Cultural Imaterial da Humanidade. Sao eles o fado (2011), o canto polifénico
do Alentejo (2014), a manufatura de chocalhos (2015), a falcoaria (2016), o processo de
manufatura da olaria preta de Bisalhaes (2016), a producéo de figurado em barro de
Estremoz (2017), o Carnaval de Podence (2019) e as festas do povo de Campo Maior
(2021) (MNE, s.d.). Também nesta lista se encontra a dieta mediterrénica (2013),
contudo a mesma nao esta inserida na MatrizPCl (Fernandes, 2022). Em 2012 é criada
a Associagao para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial e em 2023 é langada
a Rede Nacional do PCI pela Direcao Geral do Patriménio Cultural (DGPC) para a
promocao da partilha de “conhecimento, experiéncias e boas praticas, visando a
salvaguarda do PCI e tem o propdsito de aumentar a qualidade da cooperagao em rede

e de reforgar o trabalho desenvolvido no terreno” (DGPC, 2023).

O alargamento da definicdo de patriménio diversificou e ampliou a possibilidade de
classificacao, catapultando para aribalta o debate do mesmo e atraindo a atencéo local.
E neste sentido que a utilizacdo atual das técnicas de informagdo e comunicagdo tém
um papel fundamental dentro do topico da tradigao, pois sao capazes de divulgar essas
festas e dar-lhes reconhecimento tanto interno quanto externo (Fernandes, 2022). Tais
dindmicas despertam o interesse de potenciais visitantes e contribuem para a
valorizagado da mesmo por parte da comunidade local. Ainda mais em espacos rurais e
mais isolados que os grandes centros, as TIC aliadas ao turismo tornam-se numa
alavanca e tabua salvadora a inversdo do envelhecimento e desumanizagdo dos

espacos periféricos e valoriza os recursos endégenos tao particulares de cada local e/ou
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comunidade. Patriménio esse que urge preservar e promover, sem nunca descurar as
necessidades desejos de quem o pratica, vive e sente. No fundo, de quem faz dele um

patrimonio vivo (Fernandes, 2022).

3.3. Territérios de baixa densidade (TBD) e patriménio cultural imaterial

Os TBD séao territorios cuja densidade demografica € parca, revelam igualmente
constrangimentos econémicos, sendo o conceito possivel de ser interpretado de varias
perspetivas, consoante as realidades em que € analisado e perante uma série de
critérios (Carvalho, 2021; Castanheira e Silva, 2021), nomeadamente do ponto de vista
urbano, pois ndo ha grandes aglomerados; econdmico, onde o numero de atividades e
oferta de emprego sdo reduzidas; institucional, pela quantidade insuficiente de
entidades préximas; social, por conta da populacéo envelhecida, pouco qualificada, com
baixo espirito empresarial e de iniciativa; e relacional, por conta da eficacia reduzida de

produzir parcerias e redes (Marques, 2019).

Os TBD séao, portanto, associados a um conjunto de caracteristicas que dificultam o
desenvolvimento de atividades econdémicas como o turismo, uma vez que apresentam
deslocalizacao e envelhecimento populacional, baixos niveis de formacao e escassez
de infraestruturas, servigos de apoio ao cidadao e empresas (Carvalho, 2021). A baixa
densidade, resultante dos fatores supramencionados, bem como da parca
acessibilidade, localiza-se maioritariamente em zonas do interior do pais e algumas ilhas
(Castanheira e Silva, 2021). Por conta da falta de investimento, o isolamento torna-se
uma consequéncia que, se por um lado é capaz de preservar os produtos endogenos
da massificagdo e manter a sua autenticidade, é igualmente capaz de tornar maior o
risco de perda. E uma vez que o abandono e despovoamento se tem agravado nas

ultimas décadas, também os riscos se tornaram mais evidentes (Nunes, 2020).
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O patriménio em TBD ¢€ rico, tanto em questdes materiais quanto imateriais (Nunes,
2020). As herangas tangiveis e intangiveis estdo dependentes da transmiss&o oral de
geracao em geragao, pelo que o esquecimento é um risco a sua preservacao (Ramos,
Malta e Costa, 2024). Nesse sentido, o interesse pela tradicdo local é capaz de
ressignificar as suas praticas culturais (Costa et al, 2022) e tornar estes territérios em
alternativas competitivas face aos territérios saturados (Marques, 2019). Dada as
limitagbes do territorio (Castanheira e Silva, 2024) e da sua vulnerabilidade (Costa et al,
2022) e tendo em conta as riquezas inigualaveis, tais como elementos patrimoniais,
fatores favoraveis ao investimento e condi¢gdes potenciadoras de desenvolvimento de
atividades turisticas (Marques, 2019), o turismo, em destaque o criativo, é visto como
uma solucdo a revitalizagdo do seu patrimonio cultural, natural e paisagistico

(Castanheira e Silva, 2021).

3.4. Turismo em territorios de baixa densidade

O turismo rural vem do conceito de ruralidade, associado a baixa densidade
populacional, cujos espagos sao abertos e em contacto com a natureza (Cerqueira,
Liberato e Liberato, 2021). A Direcdo-Geral da Agricultura e Desenvolvimento Rural
(DGADR) definiu o turismo em espago rural como capaz de “reviver as praticas, o0s
valores e as tradigdes culturais e gastrondmicas das sociedades rurais (...)" (DGADR,
2025) de forma que seja assegurada a revitalizagao do “tecido econémico rural, sendo
tanto mais forte, quanto conseguir endogeneizar os recursos, a historia, as tradigbes e
a cultura de cada regido.” (DGADR, 2025). Desta forma, o turismo apresenta-se como
uma solugdo para reverter o processo de abandono, revitalizando os territorios,
ampliando o interesse na protecdo dos mesmos (Ramos, Malta e Costa, 2024) e
gerando oportunidades de desenvolvimento local (Carvalho, 2021). Isto porque as
politicas de desenvolvimento baseadas em interesses nacionais e em que os interesses

regionais foram subalternizados de uma forma arbitraria e pouco criteriosa, permitiram

13



que Portugal vivesse com duas realidades tdo distintas (Carvalho, 2020). Apds a
pandemia por COVID-19, a sensagao de calma e seguranga dos TBD, comparado aos
destinos em massa, aumentou o fluxo turistico, pelo que o planeamento se tornou vital
para a conservagao e sustentabilidade dos mesmos (Castanheira e Silva, 2021; Ramos,

Malta e Costa, 2024).

O desenvolvimento e planeamento local € um processo complexo e dindmico de
diversificagdo e enriquecimento das atividades econdmicas e sociais, baseado na
coordenagao dos seus recursos enddgenos de forma sustentavel e resiliente de acordo
com as necessidades de turistas exigentes e informados (Castanheira e Silva, 2021;
Cerqueira, Liberato e Liberato, 2021). O envolvimento de todos os agentes,
especialmente a comunidade local, aumenta a motivagado de salvaguarda e o senso de
pertenca e responsabilidade do patriménio (Carvalho, 2021). Torna-se igualmente
expressivo a solidariedade comunitaria em prol do aumento dos recursos financeiros,
fisicos e humanos, bem como a satisfacdo das necessidades e aptidao para controlar o
futuro (Tagne, 2024). O que cada regido tem de caracteristico e a diferencia das demais
é fundamental e insubstituivel aquando do desenvolvimento local (Carvalho, 2020).
Assim sendo, o desenvolvimento de experiéncias turisticas precisa ser capaz de
conhecer o territério em que se inserem, as motivacdes de quem visita e de que forma
esses dois mundos podem coexistir de forma sustentavel, atrativa e memoravel, sem
esquecer a conservagao e autenticidade dos recursos (Cerqueira, Liberato e Liberato,

2021).

A experiéncia turistica € composta e cocriada pelo turista, pela comunidade local e
agentes turisticos, baseada nos recursos, atragdes e servigos disponiveis (Castanheira
e Silva, 2021). O turista é tanto um observador quando um participante ativo na
comunidade e o contacto com diferentes formas de viver desenvolve consciéncia sobre
o respeito e valor para com a identidade local. Neste sentido, € fundamental que a

experiéncia turistica seja capaz de integrar a cultura e os valores locais para uma melhor
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conscientizagao (Cerqueira, Liberato e Liberato, 2021). Uma experiéncia turistica ocorre
quando uma organizagado intencionalmente interage clientes de forma a criar
experiéncias. O que faz delas serem memoraveis depende da qualidade e quantidade
da intensidade da experiéncia turistica, bem como a individualidade de cada um
(Castanheira e Silva, 2021). Num mercado altamente competitivo, o sucesso turistico e
respetivas organizacbes dependem da habilidade de elevar as experiéncias turisticas,
garantindo a sua harmonia e sustentabilidade (Castanheira e Silva, 2021) e refor¢cando
a diversidade patrimonial (Carvalho, 2020). Tal reforco sera capaz de afirmar os
territérios pela sua singularidade, em contraste com mecanismos e processos de
globalizacao uniformizadores, bem como potenciar sinergias com territérios vizinhos, ao
invés de competi¢do. Alarga-se, assim, a base de oferta e eleva-se o desenvolvimento

a uma escala regional (Carvalho, 2021).

O planeamento local deve ter em conta a tradi¢ao, cultura, valores e recursos locais e
utiliza-los como potenciadores de desenvolvimento da regido, sem lhes retirar sentido
nem extinguir para geragoes futuras. Os frutos desse cambio entre territorio e influéncias
externas devem ser capazes de produzir beneficios econdémicos, sociais e humanos e
criar, portanto, uma dinamica sustentavel e harmoniosa. As escolhas politicas séo,
nesse sentido, determinantes para as regides de baixa densidade populacional e
dependendo da gestao escolhida, tém apenas duas opgdes possiveis (Carvalho, 2020).
Ou a promocéo de politicas de desenvolvimento local sustentavel assente nos recursos
endogenos como fator diferencial resgata de décadas de abandono, promove a coeséo
territorial, melhora a qualidade de vida, atrai jovens e qualificados e revitaliza o territorio;
ou a teimosia na visdao do velho paradigma funcionalista que pensa apenas nos
interesses locais e faz esquecer as regibes como suas partes integrantes levara ao
agravamento do despovoamento, envelhecimento e empobrecimento locais (Carvalho,

2020).
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4. A mascara: origens

A mascara, item comum em todas as culturas e civilizagbes (Tiza, 2013), é definida, de
forma lata, como um rosto falso no qual se esconde alguém disfarcado (Museu
Internacional da Mascara e do Carnaval, 2024). Acredita-se que 0 seu uso € mais antigo
que a propria escrita, pelo que muitas se perderam no tempo (Museum of Cultural
Masks, s.d.). A similaridade entre os termos maschera do italiano, mask do inglés e
masque em francés levam a supor que todos tém a mesma origem. O termo maskhara,
de origem ardabica, designava uma figura facial de cartdo, no intuito de criar um disfarce
(Gomes, 2006). No sentido restrito, € um objeto usado no rosto, na cabecga ou sobre
toda a cabeca e que transforma a aparéncia de quem a utiliza (Museu Internacional da

Mascara e do Carnaval, 2024).

Para a lingua latina este termo chegou através do teatro italiano e traduziu-se em
mascara, apesar de ja ser usada a expressao persona oriunda da comédia grega®. Este
termo, muito mais difundido, derivava da palavra grega prossopa, que era um ampliador
de som (Gomes, 2006). Este adereco, utilizados nos teatros de céu aberto, podia ser
utilizado de duas formas, ou era preso a cara por atilhos ou utilizado como uma mascara,
sem a necessidade de ficar preso e, desta forma, todo o publico era capaz de
compreender o que era dito. Com o principal objetivo de fazer ecoar o som, com o tempo
foi ganhando um duplo sentido, isto é, para além de ecoar, simbolizava a personagem
representada pelo ator. No mesmo ambito também coexistiam as palavras préssopou,
que por sua vez advinha de préské, significando alteragéo da aparéncia, e metaskéusa

tisomai que designava o ato de alguém fingir-se de outro (Gomes, 2006).

2 Mais tarde o termo persona passou a ser igualmente utilizado na tragédia grega.
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De persona, o vocabulo evoluiu para pessoa e enriqueceu conceptualmente. O conceito
de individuo, segundo a logica aristotélica, € “(...) a infima espécie da espécie (...)"
(Gomes, 2006,10), ou seja, € um corpo privativo, irrepetivel, distinto e coeso. O homem
€ a infima espécie do individuo racional, enquanto o cdo, por exemplo, € um individuo
da racga canina. Contudo, ao passo que individuo se associa ao corpo fisico, ja pessoa
esta relacionada a consciéncia e, nesse sentido, somente o homem é considerado uma
pessoa por conta da ética, dos valores morais e do patrimoénio cultural capaz de
construir® (Gomes, 2006). Por conta desta evolugdo conceptual, persona deixou de ser

utilizado e resgatou-se o vocabulo mascara para efeitos cénicos (Gomes, 2006).

O rosto € unico de cada pessoa e a sua fisionomia altera-se consoante a ideia que se
quer transmitir. Nesse sentido o rosto, por expor os estados da alma, torna-se na sua
mascara e da mesma forma que a pode exibir de forma verdadeira, também pode fingir
ou imitar outras emogdes e por consequente camuflar as verdadeiras intengdes. Por
esse motivo que existem expressbes como “deixar cair a mascara” (deixar ver a
verdade), “ficar de trombas” (mascarizagdo do rosto por efeito de movimentos

psicoldgicos) ou “fazer caretas” (por a mascara da contrariedade) (Gomes, 2006).

A finalidade de fingir ou imitar pode ter motivos positivos ou ndo. Fingir, do verbo latim
fingo, pode significar fictum, falsidade, ou fictio, fingir como arte real, literal ou simbdlica
(Gomes, 2006). Ja imitar, do substantivo grego mimesis, esta relacionado ao momo, a
mascara que os bobos utilizavam nos joc* nas Cortes Medievais®. No intuito de disfargar
e criar uma personagem, o bobo alheava-se a sua pessoa e tinha mais liberdade para
se expressar. Mais tarde, no periodo vicentino, a mascara teve o principal propdsito de

representar anjos e o diabo (Gomes, 2006).

¥ Quando um individuo n3o racional é provido de pessoa, estamos perante uma fébula.

4 Derivado de jogo, jocoso. Designava a forma de passar os tempos livres.

> A Infanta D. Mafalda Sanches deixou ao seu irm3o D. Pedro, o seu momum quadratum, o que indica que
até a realeza possivelmente também participava nestes joc.
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A mascara teve, nas varias culturas ao redor do mundo, diferentes propdsitos e sentidos
(Gomes, 2006) e as primeiras evidéncias do seu uso remontam a pré-historia parietal,
em particular na Europa e Africa, onde figuras teriantrépicas (metade homem e metade
animal) existem ha milhares de anos (Museu Internacional da Mascara e do Carnaval,
2024). Contudo, quanto mais longinquo, mais complicado € de compreender as fungdes
(praticas e simbdlicas) do uso da mascara e embora seja dificil remontar as origens,
pode-se constatar que elas sobreviveram, modificaram-se e adaptaram-se aos nossos

dias (Museu Internacional da Mascara e do Carnaval, 2024).

No Egito usavam-se as mascaras funebres, isto €, produziam-se esculturas dos mortos
através de imagenes®, refletindo a regra da transfiguracdo, ou seja, apresentar uma
imagem solene, hieratica e sobrenatural de uma alma que se transfere para o outro
mundo. Na Grécia e Asia Menor, antes de ser utilizada na comédia, a mascara tinha
uma fungdo daiménica, iniciatica e religiosa, isto é, era um elemento fulcral para a
iniciacdo da vida adulta e a resposta ao enigma religioso. Ja as mascaras africanas e
asiaticas, para além da ligagdo daimodnica, tinha igualmente uma fungdo mediunica e
salutifera, uma vez que os curadores usavam uma nhas suas praticas médicas e
curativas. Por fim, os Romanos faziam uso das mascaras aquando das Festas Juvenais
(dos jovens) e Bacanais, dedicadas ao Deus Baco, protetor das vindimas (Gomes,

2006).

A mascara, com a evolugao tecnoldgica, ndo se apresenta somente como objeto fisico.
A maquilhagem & também considerada uma mascara pois tem a capacidade de
disfarcar, com a vantagem de ndo ocultar a face. Esta técnica, denominada
caracterizacao, tem o intuito de alterar o rosto e, consequentemente, criar um novo

carater ou pessoa. E ndo sé os atores se aproveitam desta técnica, como todos nés

6 Arte copiada de Roma. S3o imagens de cera moldadas no rosto dos defuntos. Contudo, os defuntos por
vezes podiam-se acompanhar de esculturas de divindades.
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fazemos uso dela no quotidiano. O ato de lavar o rosto, rapar a barba ou pintar os labios
sdo formas de caracterizagdo com o objetivo de criar uma personagem e proteger o ego

(Gomes, 2006).

As mascaras podem-se considerar, assim, como elementos tanto de integracéo social,
quanto de intervengao sobrenatural (Gomes, 2006) e pela sua ambiguidade e existéncia
ha tantos milhares de anos, como elementos universais (Museu Internacional da
Mascara e do Carnaval, 2024). A sua utilizacdo nao ¢é isolada pelo que a sua
compreensdo tem igualmente que ter em conta o traje, os acessérios, a musica, a danga
que acompanha a mascara ou mesmo qualquer outro elemento que modifique a sua

aparéncia (maquilhagem, tatuagens, escarificagdes, ornamentos ou outros).

O contexto local é fundamental e tem um efeito tanto universal quanto individualista, no
sentido em que a mascara atua sobre quem a usa, mas também sobre a audiéncia ao
seu redor e o ambiente que o rodeia, sendo um mediador que alcanga a sua eficacia
através das relacbes que cria (Museu Internacional da Mascara e do Carnaval, 2024).
De facto, as mascaras fornecem um quadro no qual as relacdes interpessoais e com o
ambiente, com o género, com estruturas hierarquicas e muitos outros sdo negociadas e
reafirmadas. Estas relacbes, por sua vez, participam ativamente na construgcao de
diversas identidades; evidentemente, étnicas, regionais e nacionais, mas também

religiosas, sexuais e geracionais (Museu Internacional da Mascara e do Carnaval, 2024).

As pinturas mascaricas desaparecem, pelo que somente a memoria e a fotografia séo
capazes de as preservar no tempo, ao contrario das mascaras fisicas. Estas, com
técnicas de fabrico e teorias simbdlicas associadas (Gomes, 2006), sédo parte integrante
da cultura e crengas de um povo e refletem o seu patriménio imaterial (Tiza, 2013). O
mascarado apresenta-se, assim, Como um ser superior que encarna esse valor cultural
e personifica-o (Tiza, 2013) tendo, portanto, um papel central nas celebragbes. As

mascaras, enquanto pecas de arte capazes de dar a conhecer estados de alma
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ancestrais e inspirar novas criagdes sao, assim, um patriménio espiritual de um povo,

da sua alma e da sua compreensao sobre o mundo.

41. Mascaras em Portugal: das origens sagradas a atualidade profana

Enquanto item de varias culturas e civilizagdes, a mascara teve — e ainda tem - também
0 seu papel na cultura portuguesa e acredita-se ser de origem paga. Os Celtas,
panteistas, iniciavam o ano quarenta dias apés o equinécio de setembro (1 novembro)
€ na noite de outubro para novembro, o diabo (mascarado) saia a rua para criar 0 caos
(Tiza, 2019b). Ja no Natal, adoravam o Sol, por ser o simbolo mais perfeito do espirito
e no dia 25 de dezembro celebravam o nascimento do Sol Invencivel (Tiza, 2013), para

que este lhes desse vida e fertilidade (Tiza, 2019b).

Mais tarde, durante a romanizacao, os deuses celtas foram gradualmente substituidos
por deuses romanos cujas funcbes fossem semelhantes, o que nao foi dificil uma vez
que ambos os povos tinham uma concecao muito préxima sobre a natureza e como ela
se regia (Costa, 2016). Os romanos, também eles panteistas, celebravam a partir de dia
17 de dezembro as Saturnais, em honra a Saturno, deus da abundancia, e a 24 de
dezembro as Juvenais, dedicadas aos jovens. Ja no més seguinte havia lugar para as
Calendas de Janeiro, as Bacanais. Estas festas dignificavam Baco, deus do vinho, da
plantagao e da frutificagdo e iam desde o Ano Novo até ao Dia de Reis (Tiza, 2013; Tiza,
2019b). Por fim, nas Lupercalia, em fevereiro, saiam a rua os lupercos, sacerdotes de
Pa, deus dos rebanhos e dos pastores (Tiza, 2013). As Lupercais romanas, celebradas
a 15 de fevereiro, eram compostas por trés momentos. O primeiro era o sacrificio de
cabras montesas enquanto as Vestais davam oferendas a populagdo. No segundo
momento os lupercos (jovens patricios) corriam vestidos a maneira de Fauno, ou seja,

cobertos apenas por peles de cabra previamente sacrificadas e na mao levavam os
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februa’, isto é, umas tiras de pele de cabra molhadas em sangue com o proposito de
chicotear quem atravessasse no seu caminho, especialmente as mocas, que ofereciam

0S seus corpos ha esperanga de que as chicotadas as fertilizassem (Costa, 2016).

Aquando da fundacdo de Roma, o ano tinha dez meses e o primeiro més do ano foi
dedicado ao deus da guerra, margo. Ja o Imperador Numa Pompilio (753 a.C. — 673
a.C.) acrescentou dois meses, o décimo primeiro dedicado a Jano —janeiro — e o décimo
segundo dedicado a purificagao — fevereiro (Costa, 2016). Pela discrepancia entre as
datas festivas e as estagdes do ano, Julio César, com o auxilio do astrélogo grego
Sosigenes, reformulou o calendario para 365, muito préximo do atual. De forma a
resolver o problema do adiantamento que se verificava na altura, o ano 46 a.C. teve,
excecionalmente, 445 dias, 0 que gerou uma grande confusdo, pois por conta da grande
extensao territorial do Império romano e dos transportes precarios, algumas regides ja
haviam celebrado o Ano Novo. Por esse motivo, o ano de 46 a.C. ficou conhecido como
o0 Ano da Confusdo. Consequentemente, as festividades de fim de ano eram celebradas
ou entre dezembro e janeiro, segundo o novo calendario em vigor, ou entre fevereiro e

margo, no momento de transigdo entre o inverno e a primavera (Costa, 2016).

Na Grécia Antiga, as festas de inverno eram dedicadas ao deus Dionisio, deus da
vitalidade e da vegetacdo e também associado aos ciclos da morte e da ressurreicéo.
Culto oriundo da Tracia® e com origem no Triunfo de Dionisio®, podia ser dividido em

quatro grandes momentos. Em dezembro festejavam-se as Dionisias rurais, onde os

7 Palavra utilizada como sindnimo de “purificador”, pois acreditava-se que era através das chicotadas que
os homens conseguiam expurgar os seus pecados e libertar a terra de todos os males. Estes dias de
purificacdo — dies februatus —foram responsaveis por dar nome ao més de fevereiro, Ultimo més do ano até
ao século I a.C. (Costa, 2016).

8 Onde é hoje a Bulgéria, localizava-se a Tracia, cujas festas de Inverno tém madscaras semelhantes as
transmontanas (Costa, 2016).

9 Ritual também referido como Tiaso. Quando as noites ficavam mais frias e longas, Dionisio e a sua esposa
subiam a montanha enquanto bebiam e dangavam ao som de liras e pandeiretas tocadas por satiros que os
acompanhavam. Estes satiros, representados por caudas, chifres, orelhas em bico, pés de cabra e barbichas,
perseguiam as ménades (adoradoras no culto a Dionisio) com intenc¢des sexuais. Elas, vestidas em pele de
veado, defendiam-se dos ataques com o tirso, um bastdo envolto em ramos de videira (Costa, 2016)
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camponeses, com mascaras e disfarces de animais, cantavam e dangavam enquanto
faziam uma procissdo e carregavam um grande falo; em janeiro, celebravam-se as
Leneias, um evento dedicado aos casamentos que iniciava com uma procissdo de
caracter orgiastico e finalizava com pecgas de teatro; fevereiro era o més da Anthesteria,
momento em que se abriam os tonéis, bebia-se o vinho novo e realizava-se uma
procissao que culminava com a ritualizacdo do casamento de Dionisio e a rainha de
Atenas; e por fim, com a chegada da primavera, dava-se lugar as Dionisias urbanas,

caracterizadas pelas grandes competigdes dramaticas (Costa, 2016).

Mais tarde, durante a época medieval, todas estas festividades foram cristianizadas,
integradas no calendario cristdo (Tiza, 2013) e consideradas sagradas, por conta da
intervencgao divina existente (Costa, 2016). As datas festivas passaram a ter uma dupla
simbologia e o motivo para tais celebragbes foi lentamente passando a ter uma
conotacgao exclusivamente cristd apesar da origem paga. Atualmente tais festividades
estdo concentradas no Nordeste Transmontano e Beira Alta de Portugal (Tiza, 2019a) e
assumem apenas fungdes meramente profanas (Tiza, 2013). Isto porque “(...) s6 séo
«profanas» as atividades que nao tém significado mitico (...)” (Eliade, 2000, citado por
Tiza, 2013, p.30) e por conta da evolugédo tecnoldgica e cientifica, a glorificagéo

daimonica nao faz sentido por conta dos conhecimentos adquiridos®.

“Oinverno chega a Tras-os-Montes quando o frio bate a porta e entra sem pedir licenga.”
(Tiza, 2019b*?t). Tanto em terras transmontanas quanto no resto do territorio portugués
onde a mascara tem presenga, o Inverno € severo e a vida agraria paralisa. De forma a
afastar a carga pesada que a estagao acarreta, da-se espaco para o usufruto do lazer

e agoira-se por uma primavera rica e fértil (Tiza, 2013). E nesse sentido que, nos dias

10 Ao contréario das culturas Celta e Romana, que acreditavam na ligagdo do Homem aos Deuses e dos vivos
aos mortos (Tiza, 2013).

1 Citacdo retirada de Rituais de mascarados nas festas de inverno | Academia Ibérica da Mascara
(academiaibericamascara.org)
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que correm, as mascaradas iniciam no primeiro dia de novembro, conhecido como Dia
de Todos os Santos e antigo Solsticio de Inverno. O Natal pagao celta em honra ao Sol
é substituido pelo Natal cristdo e a Juvenais (romana) dao lugar a festa dos rapazes, no
dia de S. Estevao'?, agora celebrado a 26 de dezembro. As Calendas de Janeiro,
também elas romanas, sdo substituidas pelo Ano Novo e Dia de Reis ou Epifania. E é
com a Quarta-Feira de Cinzas, no Carnaval (antiga Lupercalia romana), que se
encerram as celebracdes (Tiza, 2013; Tiza, 2019a; & Tiza, 2019b). S&o estes dois
momentos mais importantes — o ciclo dos doze dias (entre o Natal e a Epifania) e o
Carnaval — que dao fim ao Inverno, inicio a Primavera e aos 40 dias de jejum e
abstinéncia (Quaresma). Resumem, assim, um momento de festa e crise para a
sociedade e a natureza, que necessitam da primavera para sobreviver, num conjunto de
celebragoes fiel a tradicao e resistente a erosao do tempo (Tiza, 2013). Apesar dos
rituais se realizarem no inverno, ndo sao a ele exclusivos. O verdo também tem o
solsticio de verao e dias santos, como os de S0 Joao ou Sao Pedro tornam-se pretexto
para fazer criticas a comunidade e, assim, livra-la dos seus pecados para que um novo

ciclo se inicie.

A preservacao histéria destes rituais pode ser caracterizada por diversos motivos,
nomeadamente (1) as festas serem realizadas durante uma época cujo clima é rigoroso
e obriga as pessoas a ficar no conforto do lar, (2) a celebragdo do Natal condiciona a
permanéncia em casa, em familia, (3) existir um desconhecimento até pelos locais
vizinhos, (4) alguns atos terem um carater secreto e (5) as festas serem realizadas por
e para os jovens, por conta do ritual de iniciagdo na vida adulta e fertilidade inerentes
as celebragdes (Tiza, 2019a). A pouca ou nenhuma influéncia exterior mudou com a
entrada nos anos 80 e 90. A divulgacéo prévia de datas e locais e posterior publicagdo

de fotografias e/ou videos trouxe uma maior afluéncia, o que obrigou a inclusdo de

2 patrono dos jovens (Tiza, 2019a).
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atividades que em nada tém a ver com a tradicao. Algumas festas foram recuperadas
por conta do interesse que voltou a surgir e tornou-se comum a participagao em desfiles
e eventos cujo tema é a mascara (homeadamente, a Festa Internacional da Mascara
Ibérica e a Mascararte). Por fim, e resultante do éxodo rural de uns e desinteresse de
outros, passaram a participar na organizagado das festas raparigas, homens casados,
entre outros, em detrimento dos jovens solteiros como mandavam os bons costumes

(Tiza, 2019a).

As festas, existentes pelas varias aldeias, vilas e cidades do Nordeste Transmontano,
Norte de Portugal, Centro e Acgores, partilham entre si os mesmos ideais, apesar de
serem representados de forma diferente pelos varios locais. A necessidade de aclamar
pela fertilidade transparece pela realizagdo de varas de oferendas com produtos da
terra; cestos de vime e ramos decorados com pao em forma de estrela (sol) e animais
domésticos (boi e/ou cavalo); mascaras zoomorficas (como forma de homenagear);
recolha de produtos da terra para ofertar aos santos; bexigas de porco com ar para
produzir som; chocalhar as raparigas, como se as quisessem fecundar; refeicoes
comunitarias; ou representar cenas agrarias (Tiza, 2013). A critica social € também
importante pois ha a necessidade de purificar a populagao e, consequentemente, o novo
ciclo agrario que se avizinha, dai as ofertas relacionadas a fertilidade. E por fim, a luta
dos opostos, que em sequéncia da fertilidade dos solos e purificagdo do ciclo agrario,
tem o objetivo de representar uma luta entre o bem e o mal, onde o primeiro vence
sempre €, assim, se expulsam os males e maleitas. Consoante o local, cada lado da

luta tem uma personagem atribuida (Tiza, 2013).

4.1.1. O mascarado e a simbologia da méascara

O ser humano tem duas formas de ver o mundo, segundo Tiza (2015). De forma direta,

quando é possivel ver algo a olho nu, ou seja, é fisico; ou de forma indireta, quando algo
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ndo se consegue apresentar em “pele e 0sso” e por isso precisa de ser representado. E
nesta légica que o mascarado se apresenta superior e com mais liberdade que o
cidadao comum e cria uma ligagao entre a vida terreste e o mundo celestial de forma
que a populacdo daquele local seja provida de sol, que deixou de existir, afastar as
maleitas e pragas, pedir fertilidade para os solos e purificar a comunidade para o novo

ano civil e agrario que se avizinham (Tiza, 2013).

Apesar do objetivo coeso para o qual o mascarado atua, ele representa igualmente
ideias opostas, no sentido em que é cristdo e pagao, simboliza tanto o sacerdote quanto
o diabo, tem uma indole sagrada e profana, mantém a ordem enquanto cria o caos e
lembra os mortos ao criticar os vivos (Tiza, 2013). Os ritos de origem paganizante
integram pacificamente os ritos sagrados cristaos; se por um lado esta proibido de entrar
em espacos sagrados por representar o diabo, é ele quem organiza os peditérios e/ou
0s cortejos para a missa; critica e traz a publico o ridiculo da aldeia (ritual profano) como
forma de confissao para a purificacao da alma (sagrado); e assume um papel central e
estruturado apesar de se comportar fora das normas sociais, uma vez que grita, luta,
rouba e muito mais (Tiza, 2013). O carater satirico é fundamental, tanto que os jovens,
quando mascarados, ndo podem revelar a sua identidade — esta deve manter-se em
segredo - e nos momentos de conversa, devem distorcer a voz para que nao sejam
reconhecidos. Desta forma, tém mais liberdade para atuar nas suas funcbes e
desvincular-se dos seus atributos “mortais” e obrigatérios de integracdo numa

sociedade.

As mascaras, enquanto elementos essenciais aos rituais e resultantes da arte popular,
sdo simples e consoante a personagem encarnada, terdo as suas especificagdes. A
mensagem que se quer transmitir e o simbolismo que a comunidade lhe atribui vao
influenciar a reproducéao de caracteristicas zoomorficas nas mascaras de rosto humano
(Tiza, 2013). A produgédo € garantida por aldebes locais e os materiais utilizados

baseiam-se naqueles que estédo disponiveis e sdo mais abundantes, nomeadamente, a
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madeira, corti¢a, couro, palha, vime escrinho, entre outros. O latdo também é utilizado,
contudo ndo é natural, mas muito utilizado para a produgéo de ferramentas agricolas
(Tiza, 2013). Os varios elementos representados tém, cada um, o seu propdsito

simbdlico, sendo eles (Tiza, 2019a; Costa, 2016):

e Arvore: sdo uma referéncia na vida local (locais sagrados com alguma arvore,
as festas realizam-se a sua sombra, entre outros) e representam o cosmo vivo
em perpétua regeneracdo. Exprime vida, sapiéncia e juventude e simbolizam a
vida, a morte e a regeneracgao, ou seja, 0 que € ciclico;

e Pao: alimento essencial e retrata a subsisténcia humana e a continuidade da
vida;

e Sol: os dias ficam maiores apoés o solsticio, pelo que reflete a vitéria da luz contra
as trevas (inverno);

e Serpente: animal que se distingue de todos os outros animais enquanto simbolo
da fertilidade, imortalidade, sabedoria e astucia;

¢ Salamandra: animal com grande capacidade de resisténcia aos fogos e, por isso,
representagao dele. Por ser fria, exprime o poder de extinguir o fogo;

e Raposa: personificacdo da esperteza (por ser independente, astuta e
audaciosa). Segundo os celtas, a raposa € responsavel por guiar as almas;

e Vaca e Boi: a vaca, por produzir leite, figura fecundidade e fertilidade (terra
nutriz). Ja o boi, retrata a lavoura;

o Veado: derivado do culto ao deus Cernnunus — o deus cornifero, este animal
sempre foi um simbolo muito forte da fertilidade e ciclicidade uma vez que as
suas hastes caem todos os anos apos a época reprodutiva, no inverno, e voltam
a crescer na primavera mais fortes e ramificados. Elemento muito presente na
cultura celta que se estendeu para os povos seguintes.

e Cavalo: animal nobre relacionado & economia e & guerra. E portador da vida e

da morte, segundo a época pré-romana;
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e Diabo: simbolo da morte e da passagem para um outro estado — a Eternidade.
Isto porque apesar de ser um demonio/espirito maléfico, as suas ag¢des sao

capazes de purificar.
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5. Mascaras portuguesas

O careto de Arcas usa um fato muito semelhante ao careto de Podence. De colchas
antigas tecidas em teares, é adornado com franjas em tons vermelhos alternados entre
tons vivos e escuros, sendo composto pelo casaco, calgas e capuz com o seu longo
rabo. A cintura e a tiracolo correias de couro seguram os chocalhos e na méo, a vara
auxilia nas tripolices. O rosto € coberto por uma mascara de couro ou chapa zincada

posteriormente pintados de negro (Caretos de Arcas, 2023).

Em Aveleda, a mascara do careto é de latdo ou madeira, pintada de verde ou branca
com salpicos vermelhos e ornamentada com cornos de carneiro e 1a de ovelha. A sua
anatomia é concava, os olhos redondos e a boca em fenda. Os fatos sdo revestidos de
franjas coloridas e podem ser utilizados chocalhos de vaca a tiracolo. Na mao é
segurada uma bexiga de porco enchida com ar (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020;

Pessanha, 1960; Pereira, 1973; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006).

A mascara de Bagal teve a sua evolugédo no tempo. Antigamente confecionadas com
latdo, atualmente utiliza-se a madeira, cortiga, vime ou escrinho*®. Tem um bigode de 15
e olhos em cabedal. O fato, de |13, cobre todo o corpo e a cabecga e fitas coloridas pendem
em todo o fato. Um cinto de couro com chocalhos da som ao careto e no tronco duas
fitas, do mesmo material, cruzam e seguram mais chocalhos (Afonso, 2019; Lorenzo,

2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006).

A mascara do Chocalheiro de Bemposta representa o Diabo e é ornamentada no topo
com dois cornos encimados por uma laranja espetada em cada um e na face, pélo de
bode imita tufo de cabelo, bigode e barbicha. Uma salamandra pousa na testa ao lado

de um semicirculo vermelho e dela sai uma cobra que vai da testa ao maxilar, pela

3 Junc3o de palha com casca de silva.
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lateral. De castanho'#, é pintado de preto e vermelho. O fato é composto por um
macacao cinzento ou azul-escuro de linho e, opcionalmente, listas vermelhas e pretas.
Nas costas, tem o emblema da morte, isto €, um cranio com duas tibias cruzadas, bem
como uma serpente de pano, preenchida com serrim ou areia e olhos de botdo. No
ombro direito caido sobre as costas, uma bexiga de ar cheia e na mao esquerda, um
par de tenazes listada de preto e vermelho. A cintura, usa chocalhos que anunciam a
sua chegada e sao a razdo do seu nome (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza,

2015, Tiza, 2006; Neto, 2015).

As festas de Brugd sao caracterizadas pela presenca de quatro figuras que formam
dois casais, o Velho e a Velha e o Soldado e a Sécia. O Velho apresenta um rosto
envelhecido e bochechas concavas, um nariz avermelhado e cabelo, sobrancelhas e
bigode acinzentados. Na cabega, um chapéu cénico vermelho e com duas fitas verdes
no topo. No corpo, veste-se a antiga, isto €, veste um calgdo branco, um casacéao e
meias vermelhas e na mao segura uma gajata ou cajado. O seu par, a Velha, também
acompanha nas roupas antigas, com uma blusa amarela, uma saia rodada e meias de
4. A mascara mostra, também, uma pele envelhecida e a cabeca é coberta por um
lengo. Para o Soldado, a mascara representa um jovem de bigode. Vestido a rigor com
o uniforme da antiga Guarda Fiscal, botas de cano alto, uma velha espingarda ao ombro
€ boné de pala na cabecga, leva na mao um cinturdo de couro preto com o qual defende
a honra da companheira, a Sécia. Esta, uma mulher de “vida facil”’, veste uma camisa
branca, lengo de alded ao pescogo, saia colorida e meias rendadas. Na mé&o carrega
uma bolsa e um boneco a simular um bebé. A mascara mostra-nos uma senhora bem
maquilhada nos olhos, magas do rosto e labios. A cabeca e os cabelos sdo cobertos por

um lengo e por um chapéu enfeitado com palmitos. Todas as mascaras sao produzidas

14 Madeira do castanheiro (Castanea Sativa).
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em pasta de papel. (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006;

Neto, 2015; Pereira, 1973).

A mascara de Ciddes, em castanho'®, apresenta sulcos profundos no rosto e da testa
saem duas serpentes e dois cornos vermelhos. Na boca esculpem-se dentes grandes e
afiados. A cabeleira de cabelos pretos fartos e chega ao meio das costas e o corpo é
coberto com um fato macaco vermelho manchado de preto. Numa mao segura uma
tocha e, na outra, um cetro com a cabeca de cabra no topo (Tiza, 2016; Lorenzo, 2020;

Afonso, 2019; Tiza, 2019a; Madureira, 2019).

Em Constantim, apesar dos protagonistas serem o carocho e a beilha, apenas o
primeiro usa uma mascara. O carocho veste uma farda cinzenta de Guarda Fiscal e
polainas e tem, sobre o corpo, um rosario de carrinhos de linha vazios. Nas maos,
segura o lhagarto®. No rosto uma mascara de couro enegrecido pelo uso e detalhes em
vermelho ao redor dos olhos, bochechas, queixo e testa, onde tem uma cruz pintada. O
nariz € branco. Sobre a cabega, um chapéu de couro igualmente enegrecido com
detalhes vermelhos. Ja a beilha, outro rapaz mascarado, usa uma saia de burel, blusa
branca ou colorida e avental, um lenco na cabega e nos pés meias brancas rendadas e
sapatos. O rosto vai bem maquilhado nos olhos, bochechas e labios. Ao pescoco, leva
um colar de castanhas assados € na mao uma vara bifurcada que usa para apanhar
fumeiro e guardar num saco que leva ao ombro (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza,

2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006; Cameirao & Correia, 2015).

Em Grijé de Parada ha duas personagens principais para além dos caretos. O Rei,
representante do poder laico e profano, usa uma coroa cilindrica branca com quatro

bicos e na mao uma cana comprida com uma maga espetada a simbolizar um cetro. O

15 Madeira da castanheira (Castanea Sativa).
16 Tenazes de madeira que utiliza para prender as pernas dos rapazes e das raparigas e roubar algumas
pecas de fumeiro.
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Bispo, por outro lado, personifica o poder religioso e sagrado e faz-se representar por
uma coroa conica, como uma mitra, € na mao direta carrega uma cana comprida com
uma macga no topo a simbolizar um baculo. A acompanhar estas duas figuras, vao os
meirinhos!’ e os caretos, com as suas mascaras de madeira ou chapa zincada pintadas
de preto e vermelho ou ao natural e fatos de |1a com franjas coloridas. No tronco, dois
cinturées cruzados a tiracolo sustentam os chocalhos e na méo, os cajados auxiliam
nos saltos e tripolias (Afonso, 2019; Pereira, 1973; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza,

2015, Tiza, 2006a).

No dia de Reis de Més, os caretos saem a rua com uma mascara de lata a cobrir a face
e um fato de colchas de 1a antigas. O vermelho é a cor predominante, com franjas de
varias cores sobre 0 casaco, capuz e rabo. Usa duas bandoleiras cruzadas no tronco e
um cinturdo, ambos em couro, com chocalhos pendurados. De forma a distorcer a voz,
€ usado um gato!® na boca. Numa mao carrega mamotas (castanhas) e na outra o

chicote (Pessanha, 1960; Pereira, 1973).

Em Nogueira, maio é o més das flores e do renascimento vegetal e circulam pelas ruas
os Maio-Mocos, ou Maio-Menino ou simplesmente Maio. E coberto por uma estrutura
de metal que cobre a cabecga e o corpo e decorado com giestas!®. Na mao carrega uma

alfaia que usa para fazer barulho (Sardinha, 2016a; Sardinha, 2016b; Almeida, 2017).

O Mascara de Ousilhdo usa uma mascara de madeira®® e esculpida de forma
exagerada e sem pinturas. Também se pode usar a cortica revestida a pele de cabra
e/ou ovelha. A 1a substitui as sobrancelhas e o bigode e pode ter dentes e lingua. O
corpo e cabega séo cobertos por um fato de la colorido e adornado com franjas. Os

chocalhos a cintura e a tiracolo no tronco anunciam a sua chegada e o cajado, na méo,

17 0u mocidade da terra.

18 Este adereco é colocado na boca e distorce a voz de quem o utiliza e dessa forma n3o é reconhecido.
19 Antes, ao invés da estrutura, era utilizada corda para prender a espécie arbustiva.

20 pode ser usada madeira de amieiro (Alnus Glutinosa) ou castanho (Castanea Sativa).
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ajuda nas diabruras (Afonso, 2019; Pereira, 1973; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015,

Madureira, 2019; Tiza, 2006a).

O Careto de Parada de Infangdes ostenta uma mascara produzida em folha de
Flandres?!, madeira ou cortica pintada de verde. Apresenta abertura para os olhos e a
boca e é geralmente pintada de preto na totalidade. As pestanas que ornamentam os
olhos e a lingua sdo do mesmo material. O corpo, por sua vez, € coberto por um fato
macaco grosso em tons vermelhos e laranjas feito de colchas ou tecido grosso e
decorado com franjas. Duas fitas de couros cruzam o tronco e deles pendem chocalhos.
Na méo, um cajado. (Afonso, 2019; Pereira, 1973; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza,

2015, Tiza, 2006a).

A mascara do Careto de Pinela é de chapa zincada ou madeira, pintada ou de vermelho,
cor do sangue, ora de preto, como as trevas, podendo ter detalhes artisticos ao gosto
do artista. O traje, que cobre o corpo inteiro e inclusive a cabecga por conta do capuz
com uma longa tranca de 13, é produzido por colchas antigas e ornamentado por franjas
coloridas. A cintura tém chocalhos e na mao carregam um espeto com uma macga no
topo, que utilizam para cravar as esmolas que vao recebendo. Fazem-se acompanhar

igualmente por uma bexiga de porco (Pessanha, 1960; Lorenzo, 2020).

O Careto de Rebordainhos usa uma mascara em chapa zincada pintada de vermelho
e testa preta. Os olhos sao azuis, com duas lagrimas brancas. O fato é feito de colchas
antigas do tear em cores vivas e as franjas que ornamentam, de 1a, sdo em tons
vermelhos. Os chocalhos que carrega no cinturdo de couro anunciam a sua chegada.
Numa das méos carrega uma rogadeira que auxilia a cortar as pegas de fumeiro presas

no teto das cozinhas e na outra médo tem uma maga que estende por quem por ele

21 Metal mais leve que a chapa zincada.
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passa, para la cravar moedas em agradecimento pelos seus servigos (Afonso, 2019;

Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006a).

Em Rebordaos os Caretas séo as figuras principais da festa e os responsaveis por
causar o caos através das tripolias, bem como de manter a ordem através do controlo
ao acesso da Mesa. A mascara é de chapa zincada e pintada de vermelho com detalhes
preto nos olhos, na boca e na bochecha. O corpo é coberto por um fato inteiro com
capuz feito de colchas antigas coloridas, na qual sao cosidos pequenos tufos de franja.
A cor predominante é o vermelho. Na mao levam um ramo que usam para atazanar os
habitantes e na boca usam o gato. (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015,

Tiza, 2006a).

O Careto de Rebordelo usa um fato de mantas leves e finas de varias cores adornado
com fitas de seda, tiras de tecido ou retalhos, franjas douradas, guizos e campainhas.
A cintura carregam chocalhos. Na face tém uma mascara produzida em couro que
posteriormente é pintado de preto ou branco, contudo sola, pneu e antigos selins de
bicicleta também poderao ser utilizados para a sua confe¢cado (Afonso, 2019; Lorenzo,

2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Madureira, 2019).

Rio de Moinhos, por sua vez, nao tem qualquer ritual, contudo a mascara é utilizada
por influéncias vizinhas, pelo que mascaras de madeira podem ser aqui encontradas

(Pereira, 1973).

Nas festas de Rio de Onor as personagens principais sdo um trio de mascarados,
sendo eles dois caretos e um rapaz travestido, a Filandorra. Os caretos possuem uma
mascara de chapa zincada pintada com um nariz pronunciado e bigode e sobrancelha
de pelo. No corpo, um deles veste uma farda antiga da Guarda Fiscal com fitas,

chocalhos e campainhas a adornar a vestimenta e o outro, um casaco e calgas pretas
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com fitas coloridas??2. Ambos tém as maos cobertas por luvas e seguram um espeto de
ferro numa mé&o e um bastdo na outra. A Filandorra, nome dado a uma fiadeira, tem o
rosto coberto por uma renda branca e a cabecga por um lenco. Veste uma blusa e saia
antigas e nas maos tem uma cesta e uma roca e fuso para simular que fia linho ou 1323,
(Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006a; Pereira, 1973;

Pessanha, 1960).

O careto de Salsas esconde a sua identidade através de uma mascara de madeira®* ou
cortica, posteriormente pintada e adornada com dois cornos na testa e uma lingua de
couro. O fato é composto por casaco e calgas, em |a de antigas colchas coloridas e
franjas trabalhadas pelas mulheres. Do capuz sai o rabo. As botas grossas sido da
autoria de sapateiros da regido. Na mao, carrega uma vara comprida. (Afonso, 2019;

Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006a).

Em Sao Pedro da Silva ha duas figuras, o Velho e a Gualdrapa. O Velho tem uns 6culos
de cortica queimada, nariz de bugalho e barba de 1a de ovelha pendurada. O vestuario
é composto por um chapéu velho e preto, um casaco e calgas e esfarrapadas nos
joelhos?®, umas botas velhas e luvas grossas. Numa mao segura um cajado ou «caiata»
e na outra, uma cruz de cortica queimada a qual chamam de «santo». A Gualdrapa vai
bem maquilhada, a cabeca é coberta por um lenco e no corpo veste uma blusa azul fina,
um echarpe bordado branco, um saiote vermelho bordado e uma bolsa a cintura ou
gideira. Ao pescogo adorna-se com um rosario de bugalhos que chega aos joelhos com

uma cruz de cortica queimada. Na m&o direita carrega um pau com uma bexiga de porco

22 Antes os fatos eram iguais a Varge, mas mudaram para as festas n3o serem confundidas.

23 Antigamente a Filandorra era acompanhada por duas «madamas» mas hoje s3o apenas os caretos. Na
altura em que estas participavam no ritual, usavam panos na cabeca e uma simulava o ato de fiar, enquanto
a outra era semelhante a Filandorra.

24 Por norma amieiro (Alnus Glutinosa).

%> Antigamente de pardo.
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inflada e na mao esquerda uma estaca para roubar fumeiro (Afonso, 2019; Lorenzo,

2020; Tiza, 2016; Tiza, 2019a, Cameirao & Correia, 2015).

Em T6, para além do mordomo que lidera o quarteto, ha trés personagens principais, 0
Farandulo, a Sécia e o Moco. O Farandulo, representando o diabo na terra, tem a face
e as maos tisnadas de carvao negro e uma coroa de papel na cabega. No corpo traz um
casaco virado do avesso, um saiote por cimas das calgas e polainas e umas botas, tudo
em tons negros. Na mao tem um pau bifurcado que usa para carregar as pecas de
fumeiro que furta antes de as colocar na bolsa ou boral que carrega a tiracolo. Na perna
traz um chocalho preso. Ao pescogo carrega um rosario?® produzido ou com carrinhos
de linha vazios, ou bugalhos de carvalho, com o pendente de uma boneca antropomorfo
de cortica queimada que o Farandulo usa para retocar a pintura facial e tisnar as mogas.
A Sécia, por sua vez, veste-se como uma virgem, ou pelo menos tenta replicar uma. A
cabeca é coberta por um lenco e renda brancos e no corpo veste um fato de saia e
casaco, meias brancas rendadas, saltos de mulher e bijuteria de ouro. Numa méao
carrega uma cesta de vime trabalhada para guardar os donativos e na outra m&o um
ramo enfeitado com rebucados, bolachas, chocolates e outras docarias e o topo do ramo
uma laranja espetada. Por fim, o Mogo ndo tem uma indumentaria estabelecida, contudo
vai bem vestido. Distingue-se pelo chapéu preto com fita vermelha que se estende até
as costas e um varapau que leva na mao como instrumento de defesa da Sécia. Aos
ombros carrega alforges de estopa (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza,

2015, Neto, 2015; Tiza, 2006a).

Na pequena aldeia de Torre de Dona Chama em Mirandela, o Natal é repleto de
personagens. O Rei Mouro, com uma coroa na cabega e um espeto da lareira na mao,
€ guardado por trés mouriscas de cada lado que se diferenciam pela faixa, lenco ou fita

que tém a tiracolo no peito e um lengo na cabega em forma de turbante. Ja o séquito de

%6 Antigamente era feito de o0ssos.
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caretos, caracterizam-se pela mascara de chapa zincada ou couro. Estas, pintadas de
cinzento ou bege, respetivamente, apresentam detalhes vermelhos — bochechas e boca
— e pretos — sobrancelha, bigode e barba. O fato macaco com carapucgo é ornamentado
com franjas por todo o corpo e produzido com colchas ou tecidos antigos. Ja o Rei
Cristdo usa um manto azul (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza,

2006a).

Em Travanca os Mascaros usam uma mascara de couro e chapa zincada preta pintada
€ NOo Corpo um casaco, capuz e calgas de colcha de 1a com franjas coloridas. Para além
dessas, outra série de franjas em formato triangular invertido ocupa o peito e as mangas.
Usam também polainas, um cinturdo com um chocalho e luvas pretas ou brancas.
Chocalhos a tiracolo sao opcionais (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza,

2019a; Madureira, 2019, Tiza, 2006a).

O mascarado de Vale das Fontes pode ser qualquer um e cobre a cara com uma renda
branca. O corpo, por outro lado, nao tem uma farda propria, contudo da-se preferéncia
por roupas escuras e largas que cubram tudo. Na mé&o, uma vara, conhecida como a
vara de Santo Estévao, e ao longo da festa ou andam a pé ou em cima de carros de
bois ou montados em bois ou burros, sempre em grande folia (Afonso, 2019; Lorenzo,

2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015).

O Chocalheiro de Vale de Porco, também conhecido por Diabo ou Velho, usa uma
mascara que se assemelha a um anciao e é concebida em madeira de freixo pintada de
vermelho. Na testa tem dois chifres pretos com as pontas brancas, cor essa que também
€ utilizada para pintar os labios da mascara. No lado direito tem uma salamandra e do
lado esquerdo uma serpente que vai dos labios ao corno. No corpo, veste um fato-
macaco de sarapilheira amarelo com capuz e a cintura, um cinturdo com chocalhos. Na
mao direita traz uma vara comprida ou borddo e na mao esquerda um espeto de ferro,
onde guarda as pegas de fumeiro antes de as colocar na bolsa que o mordomo carrega

(Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006a; Neto, 2015).
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Em Sao Joao do Sobrado, Valongo, os Bugios e os Mourisqueiros s&o os protagonistas
da festa. O Bugio veste uma casaca e calgas em tons garridos, uma capa debruada a
dourado em cetim e guizos em todo o corpo. Nas maos, cobertas por luvas brancas,
carrega castanholas de madeira decoradas, opcionalmente, com rabos de coelho?’. Na
cabeca um chapéu largo decorado com espelhos e com um penacho de tiras coloridas
no topo?8. A face é coberta por uma mascara de PVC, tecido e cera de abelha. Quando
o fato é utilizado muitas vezes e comecga-se a ver os sinais de uso, da-se o nome de
Comedeira. O mourisqueiro, por sua vez, usa um fato militar, polainas em couro preto,
branco ou castanho e uma barretina semelhante as napolednicas. No peito, duas faixas
vermelhas cruzadas e na mao um espadim ou espada de onde pende um lenco branco.
A cara vai destapada. A comandar os bugios e os mourisqueiros vao o Velho ou Rei e o
Reimoeiro, respetivamente. Vestidos de forma semelhantes, tém apenas algumas
diferengcas. O Reimoeiro tem trés plumas na sua barretina ao contrario dos
mourisqueiros que tém duas. O Velho também usa uma barretina com trés plumas.
Ambos usam dragonas, isto €, pecas metalicas de altas patentes aos ombros dos quais
pendem fios dourados de seda ou ouro (Afonso, 2019; Tiza, 2006; Ferreira & Nunes,

2017; Pinto, 2009; Pinto, s.d.).

A mascara do Careto de Valverde é de madeira?®, apresenta umas orelhas
pronunciadas e uma lingua vermelha. Na testa saem dois cornos de carneiro e
enrolados aos mesmos uma serpente estende-se do uma orelha a outra. O corpo é
coberto com um fato de serapilheira ou lona que tenta replicar a pele de uma
salamandra. De cor creme, tem dragonas e franjas vermelhas a cintura e nas

extremidades dos membros é pintalgado de amarelo e vermelho. Na mao uma moca

ajuda a meter medo e ao ombro carrega uma bolsa de pano. A Velha usa uma mascara

27 Antes usavam um sard3o, que era uma imitacdo de um lagarto sem membros com uma mola por dentro
que, quando acionada, abria a boca e permitia agarrar coisas.

2 Antes eram penas.

2% Geralmente amieiro (Alnus Glutinosa).
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de pele de ovelha, invertida, a cobrir a face, ou seja, o pélo esta em contacto com a face
enquanto a parte interna da pele fica a vista. O povo de Valverde chama-lhe “pele de
canhona”. Sobre a cabeca um lengo preto cobre a sua totalidade e no corpo, veste uma
blusa vermelha, xaile preto nos ombros, saia preta comprida e sapatos igualmente
negros. Na méo, transporta uma cesta de vime para guardar os donativos (Afonso, 2019;

Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Neto, 2015).

A mascara do Careto de Varge é produzida através de madeira ou chapa zincada
pintada de vermelho com detalhes pretos ao redor da mascara, como se de cabelo e
barba se tratasse e nos olhos e bigode usa-se couro preto®. Os olhos e a boca sédo
sublinhados a tinta branca. O fato, de colchas e tecidos antigos, é colorido e com muitas
fitas de varias cores. No tronco e a cintura carregam varios chocalhos e campainhas e
na mao, uma vara auxilia nas suas responsabilidades de diabo. O fato estende-se até a
cabeca, que a cobre com um capuz (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2015; Tiza,

2006a; Pereira, 1973).

Em Vila Cha de Braciosa a Velha, vestida de acordo com a sua faixa etaria, tisna a
cara e as maos € na cabega assenta um chapéu preto com palmitos e fitas de seda
coloridas. O corpo é coberto por um casaco preto comprido de burel, uma saia
igualmente comprida com bordados brancos e uns sapatos muito gastos. Ao pescocgo
traz um rosario de bugalhos com uma cruz de cortica queimada que usa para retocar a
face. Numa mao segura uma vara queimada para apanhar pegas de fumeiro, enquanto
na outra tem uma bengala com bexigas de porco para afugentar as criangas. A tiracolo,
uma bolsa ou surrao e um cantil de vinho, e nas costas um papel com as estrofes onde
indica o pedido ao Menino Jesus. O Bailador, por sua vez, veste o traje do pauliteiro e
castanholas nas maos. A Bailadeira tem o rosto bem magquilhado e sobre o corpo

assenta uma blusa bordada e saia comprida, um xaile fino de franjas aos ombros e ao

30 Segundo Pereira (1973) hd méscaras que usavam purpurina como tinta.
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pesco¢o um cordao de ouro. A cabega € coberta por um chapéu enfeitado por flores e
fitas®* e nas maos um par de conchas que acompanham o ritmo da musica (Afonso,

2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006a; Cameirdo & Correia, 2015).

Em Vilarinho de Galegos o Mascarao e a Mascarinha sdo as personagens principais.
O Mascarao tem o rosto coberto por uma mascara de madeira, pele de ovelha, cortica
ou papeldo®. Nao apresentam nenhum detalhe relevante. O corpo é coberto por calgas,
camisa e colete e a cintura uma bainha de cabedal para pousar a espada, de metal,
lAmina curva com punho de prata e ponta romba. A Mascarinha, por sua vez, cobre a
cara com uma renda branca. A cabeca € igualmente tapada por um lenco tradicional e
veste uma blusa, saia com folhos e rendas brancas, um saiote vermelho, meias calgas
brancas rendadas e um avental decorado. Nas maos, cobertas por luvas, carrega um

lato quadrado, isto é, uma forma de fazer bolos (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020).

31 Na altura da missa, o chapéu é trocado por um xaile.
32 Atualmente as mesmas sdo produzidas pelo rapaz que a usara esse ano e o material mais comum é o
papeldo, pelo que a durabilidade é reduzida e todos os anos se tenha que produzir uma nova.

39



6. Mascaras tradicionais no Entrudo

6.1. Braganga

Em Braganca, a Morte sai a rua na Quarta-Feira de Cinzas acompanhada do Diabo e
da Censura. Os trés percorrem as ruas da cidade e os bairros mais antigos a tarde até
0 anoitecer, para penitenciar a comunidade. Ha mais que um individuo de cada
personagem, contudo é obrigatério andarem em grupos de trés. Antigamente a Morte
tinha um significado mais forte relacionado a peniténcia da comunidade - avisava que
que podia chegar a qualquer momento, - contudo nos dias que correm o sentido € mais
parodico, sobre o controlo eclesiastico exercido na Idade Média, através da religido.

(Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006a).

A Morte veste um macacao preto de flanela com um esqueleto branco pintado na frente
e nas costas. Um capuz cobre a cabega e no rosto, a mascara, de chapa zincada, é
pintada de preto e branco a lembrar uma caveira, com o simbolo da mesma na testa.
Na mao, tem um chicote e uma gadanha®. O Diabo veste um fato-macaco vermelho de
flanela, também com capuz e na mé&o carrega um tridente de madeira ou ferro. A
mascara em latao pintada da mesma cor que o fato com pormenores pretos e brancos,
tem na boca uma lingua e na testa dois cornichos pretos. Por fim, a Censura, de
amarelo. O fato-macaco, cinzento de flanela e com capuz, cobre o corpo inteiro € no
rosto sustenta uma mascara. Esta, de chapa zincada, é pintada de amarelo com
detalhes pretos na sobrancelha, bigode e barbicha, e branco nos olhos e nariz de forma
a assemelhar uma tesoura. Na mao segura umas tenazes simbolizam a censura

(Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Tiza, 2006a).

33 Um tipo de foice.
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6.2. Castro Laboreiro

Em Castro Laboreiro, no distrito de Viana do Castelo, a forte emigragdo masculina em
busca de melhores condigdes de vida tornou a comunidade local numa comunidade
matriarcal. A transumancia, liderada pelas mulheres, conhecidas como as «viuvas dos
vivos» (por conta da emigracao dos mesmos), vestiam preto todo o ano. S6 no Carnaval,
ou como a comunidade Ihe chama, «Entroido», se fazia a excegcdo. Com influéncias
galegas e transmontanas, a festa ia de sabado a terga e as pegas de roupa ganhavam
cor. Os farrangalheiros saiam a rua e metiam-se com quem encontravam e na terca-
feira de Carnaval, era queimado o Entrudo. A expurgag¢ao dos males da populacao pelo
fogo através do boneco vestido com roupas velhas iniciava o fim de um ciclo e a abertura

de um novo.

A aldeia vizinha de Curveira, segundo se sabe, tinha farrangalheiros masculinos (apenas
dois) que usavam um garrugo com duas pontas, baixo e com fitas nas pontas, contudo
pouco se sabe (Academia Ibérica da Mascara, 2021). O farrangalheiro cobre a face com
uma renda branca e a cabeca com o Garrugo, isto €, um chapéu coénico com fitas
coloridas que penduram desde o topo®. O corpo cobre-se de calgons, botas pretas
austeras®®, uma algibeira a cintura na cor que o farrangalheiro quiser, saia e camisa
bordada brancas, colete com ilhoses por dentro ou por fora da camisa, um lengo franjén
(nome dado a pecga na regidao), um lengo chinés e, por fim, um saiote vermelho de la

(Academia Ibérica da Mascara, 2021).

34 Antes mais trabalhadas, mas com o tempo tornaram-se mais simples.
35 Antigamente eram soques com ferradura.
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6.3. Edrosa

Em Edrosa, recuperou-se desde 2014 a Quarta-feira de Cinzas. Saem a rua ao final do
dia a Morte, os Diabos, o Padre e o Rapazito nhum desfile funebre. A Morte, com a
gadanha na méo e lamina do avesso®¢, faz ruido por onde passa. Os diabos vagueiam
pelas ruas e atormentam especialmente as mocgas. Ja o Padre, com o seu livro, abre-o
como um recital, proclama uma oracgéao e asperge a comunidade com a agua benta que
o Rapazito lhe da. Este, a assumir a personagem de acdlito, tem a funcdo de
acompanhar o Padre e fazer-lhe chegar a dgua benta®’, que carrega numa caldeirinha.
A procissdo termina quando todas as casas foram visitadas e os respetivos donos
tenham mostrado generosidade nas oferendas. Caso tenham sido semiticos, as
colheitas nao fruirdo (Afonso, 2019; Tiza, 2019a). A Morte, com a face tisnada de fuligem
e dentes brancos feitos de cebola, vestia-se de mulher e segurava uma gadanha do
avesso, e com ela friccionava o chao, fazendo faiscas e um grande ruido. Estava
sempre acompanhado pelos caretos, figuras endiabradas de face ocultada por uma
mascara de latdo pintada de vermelho e chifres (opcional). O fato, de colchas antigas
tecidas em teares locais, era vermelho com franjas e guizos e/ou campainhas
pendurados. O Padre usava um barrete na cabecga e no corpo duas saias, uma branca
nos ombros e outra preta, a representar uma batina. O Rapazito, sempre ao lado do
Padre, era facilmente reconhecido pela caldeirinha que carrega (Afonso, 2019; Tiza,

2019a)

6.4. Aldeias do Xisto de Gois

No Entrudo das Aldeias do Xisto de Gois, em Coimbra, um grupo de folides percorre as

aldeias de Aigra Nova, Ribeira Cimeira, Cerdeira, Pena e Ponte do Sotdo num ritual

36 Simbolo de supersticdo e desgraca.
37 Tradicionalmente urina.
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chamado Corrida. Para tal, o grupo de mascarados vai de aldeia em aldeia criar o caos,
atirando bugalhos de carvalhos, farinha ou cinzas de lareira a quem encontram e no
centro de cada vila, um dos folides mune-se com um objeto que amplie a sua voz e
recita quadras com cariz satirico e critico aos habitantes. No final do percurso, uma
grande refeigdo comunitaria tem como prato principal a chanfana e termina com um

baile (Afonso, 2019; Aldeias do Xisto, s.d.).

O Folido de Gois usa uma mascara de cortica® e é, opcionalmente, adornada com
cornos de cabra, 14 de ovelha como bigode, hastes de veado, dentes de javali, barbas
de milho ou pinturas diabdlicas. O fato ndo tem regras rigidas. As pecas sao retiradas
do fundo do bau, usadas do avesso e podem ir desde uma simples camisa com calgas
a uma indumentaria adornada com xailes, lencgos, luvas, entre outros. Nos bolsos
carregam bugalhos de carvalho. Nas m&os, um cajado ajuda nas momices e um
acessorio barulhento - chocalhos, bombo, concertina, entre outros — anuncia a chegada

dos folides (Afonso, 2019; Aldeias do Xisto, s.d.).

6.5. Lagarelhos

O Mascaro de Lagarelhos usa, nos dias que correm, uma mascara de silicone,
acompanhado por um fato-macaco®. Na boca, usam gatos feitos a partir de uma
‘pequena cana, aberta ao meio, que tem no seu interior um pedago de pelica que
envolve o unto do porco, atada por um fio, através da qual produzem um som agudo e

demoniaco que lhes distorce a voz.” (Afonso, 2019).

38 A cortica € extraida da Serra da Lous3, contudo colmeias de abelha também podiam ser usadas como
mascara, bem como trapos, fronhas velhas, serapilheira ou um peneiro das abelhas.

3% Antigamente, quando o Entrudo era mais presente, estas eram produzidas em madeira, por norma
castanho (Castanea Sativa), cartdo, cabaca, cortica, latdo ou renda branca.
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6.6. Lagoa

Na aldeia de Lagoa, em Mira, celebra-se o Carnaval com a presenca dos caretos no
Domingo Magro, no Domingo Gordo e na Terga-feira de Carnaval. O Domingo Magro e
Domingo Gordo sao marcados pela visita as aldeias nos arredores. Na Terga-feira de
Carnaval, os caretos ficam na Lagoa e durante a manha criam o caos nas ruas. Dancam,
gritam, saltam, entram nas casas para “comer o pao e deixar a broa”, beber e “tiram o
fofé™0. O almogo €, como manda a tradigao, feijoada e a tarde é passada em Mira onde

participam no desfile Carnavalesco (Alves, 2015; Piteira, 2009).

A mascara utilizada pelo careto denomina-se de Campina. Em cartdo grosso, é pintada
em cores berrantes e tem um nariz saliente, lingua de fora e cornos retorcidos de
carneiro na testa. E encimada por um chapéu cénico, rodeado por um circulo imperfeito
de canas ou ferro de onde pendem imensos fios coloridos. O fato € composto por uma
camisa branca e saia vermelha com duas a trés riscas horizontais pretas, um avental
branco ou bordado com fitas coloridas, uma faixa vermelha a cintura e duas correias
cruzadas a tiracolo com chocalhos, campainhas e um pucaro de esmalte. Nos membros
inferiores, meias vermelhas, ténis. Na mao esquerda, um cajado ou vergasta (Alves,

2015; Piteira, 2009).

6.7. Lazarim

Lazarim sofreu, e sofre, com a emigragéo, o envelhecimento local e a desertificagao,
que consequentemente puseram em risco a continuidade dos rituais Carnavalescos.
Contudo, uma reportagem para uma televisdo espanhola no pés-25 de abril atraiu a

atengdo para o patriménio que se estava a perder e comegou-se 0 processo de

40 Esta expressdo, semelhante a chocalhar, descreve o ato de apalpar as mogas. Antigamente tais investidas
eram mais agrestes quando as raparigas tinham de sair de casa para o campo apanhar ervas.
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revitalizagao da festa, que hoje atrai imensos forasteiros. O Entrudo é celebrado com
pompa e circunstancia e os rituais iniciam muito antes. Segundo a tradi¢cdo, cinco
semanas antes do Carnaval, ha a semana dos amigos. Nela surgem os primeiros
caretos, as mulheres impdem uma semana de jejum nas suas casas e fazem-se os
peditérios de carne suina para o Santo Anténio e o Nosso Senhor. A semana a seguir é
a semana das amigas, quando se abre a dispensa e come-se o melhor do bichano
(porco). As duas semanas posteriores, dos compadres e das comadres, seguem o
mesmo ritual. Nelas faz-se a “funcdo dos miolos”, isto €, jantaradas onde se come

sardinha “cuchada™!, presunto, salpicdo e outros enchidos.

No Entrudo, comegam-se a preparar os testamentos. As mogas reunem-se e escrevem
quadras de cariz satirico e com criticas aos rapazes e vice-versa. Na Terca-feira de
Carnaval ha um grande desfile onde todos os caretos participam e no final leem-se os
Testamentos. Um rapaz I& o Testamento da burra e uma rapariga proclama o Testamento
do burro, ambos com criticas ao sexo oposto. Uma vez terminado, faz-se a Queima da
Comadre e do Compadre, duas figuras de palha que sdo queimados no lugar da
Cruzinha. O ritual termina com uma grande ceia onde é servido caldo de farinha de milho
feito em grandes caldeirdes de ferro, onde se adiciona gordura de porco, enchidos e no
prato acompanha-se com arroz. Também se faz feijoada, que leva enchidos, grelos de
nabica ou espigos de couve. O vinho acompanha o entruidar (Afonso, 2019; Tiza, 2016;

Lourengo & Alves, 2015; Tiza, 2019a; Alves, 2006).

As mascaras sdo produzidas em madeira de amieiro (Alnus Glutinosa)** e representam
figuras monstruosas e bizarras, onde o Diabo é a figura mais representada. Outros
materiais podem ser utilizados, como a pele de coelho ou renda. Os fatos, por outro

lado, podem ser confecionados em palha, junco entrelagado, colchas antigas adornadas

41 Sardinha sem cabeca, muito salgada e curtida em barricas de madeira, o que lhes dd uma tonalidade
amarela.
42 Cortados nas margens do rio Barosa.
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com franjas coloridas, linho grosso ou 13, serapilheira ou folha do milho, entre outros. O
objetivo é que cubra o corpo todo (Afonso, 2019; Tiza, 2016; Lourengo & Alves, 2015;

Tiza, 2019a; Alves, 2006).

6.8. Santulhao

Em Vimioso, na aldeia de Santulhdo, o Carnaval celebra-se durante quatro dias, contudo
€ na terca-feira que mais rituais se concentram. No fim-de-semana os mascarados
andam na rua e na segunda os preparativos do ritual comegam. Neste dia, s&o
produzidos os caramonos, uns bonecos de palha que cada habitante produz e que
representam todos os seus males e infortlinios. Funcionam igualmente como elementos
de satira social. Ja na Terga-feira de Carnaval, um cortejo percorre as ruas de Santulho.
Nele vao carros alegéricos as profissées relacionadas ao trabalho da terra e no fim, é
carregado o Entrudo e a sua familia, que sdo bonecos de palha ou espantalhos. Uma
vez no largo principal, o Juiz anuncia os crimes cometidos pelos mesmos e e condena-
0s a queima. Para tal, é feita uma grande fogueira onde o Entrudo é espezinhado e
queimado e os habitantes aproveitam para também queimar os seus caramonos. atira-
se também farinha entre os mascarados e os participantes*® (Lorenzo, 2020; Tiza, 2016;

Tiza, 2015).

Atualmente ndo sdo muito comuns as mascaras e fatos préprios para os mascarados e
segundo algumas entrevistas, ndo existem paramentos oficiais. Todos sao convidados
a produzir a sua indumentaria, contudo os mais antigos lembram as produ¢dées com
palha ou cortiga. Apesar de ndo haver um padrao definido, ainda se vém mascaras feitas
desses materiais e os elementos da natureza e zoomérficos séo os preferidos (Lorenzo,

2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015).

43 Tradicionalmente eram as cinzas da lareira.
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6.9. Torre de Moncorvo

Em Torre de Moncorvo, mais especificamente em Cardanha, o Carnaval € composto por
quatro rituais que foram recentemente recuperados em 2019. O primeiro, a leitura das
deixas do burro, € composto por quadras de escarnio e maldizer cujos visados séo as
mocas da aldeia, proclamadas por um juiz que as recita com a ajuda de um funil usado
ao contrario, em cima de um carro de bois. De seguida, joga-se ao jogo do cantaro, cujo
objetivo é passar os cantaros de barro de m&o em méao sem os partir € 0 jogo s6 acaba
quando todos os cantaros ja tiverem parado ao chao. Posteriormente, é feita a Queima
do Entrudo, em que uma figura gigante de palha e com mascara é queimada como forma
de purificagao. Por fim, da-se o esconjuro do diabo (Academia da Mascara Ibérica, 2024;
Lusa, 2024b). Os mascarados da Torre de Moncorvo usam mascaras de latdo*,
localmente produzidos e pintados de vermelho com um lagarto pintado a verde. Este
elemento alude ao facto de o povo de Moncorvo ser conhecido como os Lagartos

(Academia da Mascara Ibérica, 2024; Lusa, 2024b).

6.10. Vale de ilhavo

Em Vale de ilhavo celebra-se o Carnaval. Os preparativos comecam um més antes, com
o Sabado da Limpeza, onde ¢é eleita uma caserna (casa para os cardadores) e se limpam
os terrenos adjacentes. Na segunda-feira seguinte sao eleitos os Chefes, isto é, os
Cardadores mais velhos responsaveis pela organizagdo da festa. Os Novos sao os
cardadores jovens que se candidatam a participar no ritual e sdo selecionados. A partir

dai, preparam-se os fatos e todos os dias, ao final da tarde, faz-se uma reunido na

4 Usavam, tradicionalmente, rendas brancas para esconder a face, encontradas em casa e que, com um
lenco ou chapéu na cabeca, garantiam o anonimato. Ao nivel do traje, este ndo tinha regras.
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caserna. Na noite de sabado para domingo de Carnaval, é realizada a Noite da
Pregoacdo. Nela, os Novos visitam as casas dos cardadores casados e, com o0s
gabdes*®, anunciam a sua chegada com um buzio ou corno. Pregam ao Santo, que nos
dias que correm € uma pipa de vinho*® e bebem vinho. No domingo, faz-se a primeira
saida dos Cardadores, sendo que é a primeira vez que os Novos se vestirdo como um.
Ao final da tarde recolhem-se em casa, sendo apenas permitido aos mais velhos
pernoitar mascarados. Na segunda-feira, é dia de ir as bichaneiras*’. Para tal, os Novos
reunem ramos de mimosa e/ou acacia para ornamentar a carroga que saira a rua no dia
seguinte. A noite, é feita a confissdo na caserna, um ritual onde os Novos devem

confessar os seus pecados e quem nao o fizer é castigado.

Na Terca-feira de Carnaval, os Novos saem a rua com roupas trapalhonas, isto é, roupas
mundanas desajeitadas e apenas carregam, do fato, o buzio ou corno e os guizos. A
carroga, puxada pelos castigados, € composta por ramos, utensilios do dia-a-dia e
mascaras antigas e a frente dela, um rapaz carrega uma cruz de madeira com um
calendario com a foto de uma mulher em pose erética. A terminar o cortejo, o Santo é
aconchegado em vime. No final da volta com a carroga os Novos juntam-se na casa de
saida (casa de um cardador que ira sair), despem as roupas trapalhos e mascaram-se
a rigor. E feita também uma reunido para aplicar castigos*®. Quem nao foi castigado sai
a rua para uma ultima ronda e saltam, dangam, roncam e perseguem as moc¢as para as
cardar. Quando encontram uma, encostam-lhe a carda e dizem «Ahh, tanta |a! Ahh,

tanta lal». No final, juntam-se ao povo e comem a sopa do Entrudo, uma sopa feita com

4 Vestimentas compostas por um casaco longo com capuz, de cor escura.

46 Antigamente, segundo alguns testemunhos orais recolhidos por Hélder Ferreira (2016), o Santo era um
boneco grande de palha com indumentaria de fato, gravata, relégio e mdscara que era julgado e enterrado
na Quarta-feira de Cinzas. Este boneco trazia ainda consigo um livro com as queixas das mulheres, mas que
foi queimado e pouco se sabe dele. Esta pratica deixou de se realizar em 1965.

47 Antes era feito a terca, mas foi transladado para o dia seguinte.

48 Os castigos podem variar consoante o grau de gravidade. Pode acontecer o Novo ser expulso, e para tal
despe o fato e volta para a festa como um mogo normal, ou no pior dos casos, a sua mascara pode ser
gueimada, sendo este castigo considerado do mais alto nivel (Alves, 2016).
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o porco da matanca. O ritual termina no sabado seguinte ao dia de Carnaval, dia em
que é feito o pagamento da joia (vivo e bagago) e é realizado o jantar de contas ou da

taina, celebrado entre os cardadores (Alves, 2015).

Os Cardadores de Vale de ilhavo usam como traje uma lingerie feminina, composta por
um babydoll e cal¢gdo de seda com rendas e aos ombros, um lengo tricano colorido. Nos
pés, umas meias até aos joelhos e sapatilhas e a cintura um cinto com guizos e/ou
campainhas. Na cabecga, sdo usadas duas pecas, a mascara em si e a parodia. A
mascara, que cobre o rosto, € feita de pele de ovelha cosida em ganga com contornos
em cortica vermelha nos olhos e na boca. O nariz é de pano vermelho enchido em
formato falico, comprido e por cima dos olhos sao colocadas duas asas de ave, que sido
retiradas no final do Carnaval para nao deteriorar a restante mascara. Quanto a parddia,
que ¢é a cabeleira que cobre a cabega, € composta por fitas de papel cosidas*® que dio
volume a pecga. As gazetas, ou fitas, sao tiras de tecido colocadas na parddia que tém o
destino de ser arrancadas e oferecidas a quem o cardador assim o desejar. As duas
pecas, mascara e parddia, sdo por fim borrifados com um perfume tipico e bem
conhecido na zona, o Tabu, o que Ihes confere um aroma bem caracteristico aos

Cardadores. Na mao carregam uma carda de madeira®, (Alves, 2015).

6.11. Vila Boa de Ousilhao

Em Vila Boa de Ousilhdo celebrava-se o dia 26 de dezembro em honra a Santo Estévao,
contudo desde os anos 50 que a festa foi transferida para o Carnaval de forma a néo
coincidir com as celebragdes de Ousilhdo. Os Mascaros ou Caretos saem a rua na

Terga-feira Gorda e criam o terror nas ruas. O desfile de mascarados que percorre as

49 Antes fita de “afixe”, pesado, agora de seda, leves.
0 Antigamente com os picos, que posteriormente foram lixados para ndo magoar ninguém nem estragar
os fatos.
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ruas de Vila Boa de Ousilhdo tem a participacao das marafonas e madamas, imunes as
investidas dos caretos por terem a cara coberta. A musica nao falta e ao final do dia
celebram-se os Casamentos. Neste ritual, os rapazes juntam-se num ponto alto e com
0 auxilio de um funil virado do avesso — embude — fazem criticas sociais a elementos
da comunidade e apregoam velhas quadras para juntar os solteiros. Outros elementos,
ndo tradicionais, foram sendo adicionados ao Carnaval de Vila Boa de Ousilhdo e o
programa vai variando de ano para ano (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016;

Madureira, 2019; Pereira, 1973).

A indumentaria dos Mascaros € composta por casaco, capuz e calgas, produzidas em
colchas tecidas em teares e adornadas com franjas coloridas de 13, guizos e
campainhas. Usam polainas nas pernas e nas correias de couro que cruzam o tronco,
fazem soar os chocalhos que carregam. A mascara, por sua vez, é produzida pela
propria pessoa que a usara e podem ser de chapa zincada ou madeira®, deixadas ao
natural ou pintadas de vermelho com cornos na testa ou elementos zoomérficos. A boca
apresenta um sorriso rasgado em forma crescente e lingua. A acompanhar os Mascaros,
vao as Marafonas. Estas, de rosto coberto com mascaras indiferenciadas ou renda
branca, levam na mao sacos de farinha e atiram-na a quem encontram (Afonso, 2019;

Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Madureira, 2019; Pereira, 1973).

6.12. Vilar de Amargo

O Entrudo de Vilar de Amargo, na Guarda, foi recuperado depois de um longo tempo
esquecido. A festa faz-se no sabado de Carnaval e inicia com o velério do Entrudo, numa
procissao até ao local da queima. De dimensdes gigantes, é enchido com palha e veste

roupas velhas. E feita a leitura do serm&o onde se acusam os seus pecados e condena-

51 Por norma, em madeira de urze/torga (Ericaceae) ou castanho (Castanea Sativa).
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se a Queima. O fogo aqui tem, tal como em muitos outros locais, um objetivo igualmente
purificador. No final, € servido o Caldo das Viuvas, um caldo de carnes gordurosas
fervido em caldeiras de ferro e distribuido aos mais necessitados®? (Andarilho, 2020).
Vilar de Amargo recuperou uma tradicdo que ha muito se tinha esquecido, depois de um
longo trabalho de pesquisa e recolha etnografica. Pouco se sabe, contudo, se é tradigao
0 uso de uma renda branca na face e lengo e/ou chapéu na cabeca para completar o
disfarce. Quanto aos paramentos, ndo ha informacdes, contudo o mesmo deve estar

coberto para n&o ser facilmente identificado (Andarilho, 2020).

6.13. Vinhais

Em Vinhais, a Quarta-feira de Cinzas é dia de festa. Os diabos, em grande numero,
vagueiam pelas ruas de Vinhais para atormentar quem encontram e selecionar vitimas
para as levar «a pedra». No largo principal ou outro previamente escolhido, a Morte,
figura unica e intocavel, espera as suas vitimas e assim que elas chegam, manda-as
beijar a gadanha que carrega e recitar oragdes semipagas. Desta forma é feita a
peniténcia. A Morte pode entrar em qualquer lugar, contudo os Diabos, apesar do

privilégio de vestir o fato, sao interditos na igreja e no cemitério.

Na Terca-feira de Carnaval ha um desfile carnavalesco com musicos; o “Padre” e o
“Testamenteiro” ou “Pregador”; o Entrudo (boneco de palha vestido com uma mascara
de pasta de papel) carregado pelos mascarados; as “Viluvas”, “Choradeiras” ou
“Carpideiras”, cobertas por xailes e mantos pretos aos gritos de tristeza; e outros

mascarados a acompanhar o carro®® da corte, onde iam o rei e a rainha do Carnaval.

52 Como antigamente eram as vilvas as que necessitavam de mais ajuda, foi assim que ganhou a alcunha,
contudo, nos dias que correm o caldo é servido a todos.
53 Carro a aludir ao antigo castelo de Vinhais.
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Uma vez terminado o desfile, era lido o Testamento — quadras jocosas com criticas

sociais — e queimado o Entrudo.

O dia finalizava com o jogo da farinhota (Afonso, 2019; Lorenzo, 2020; Tiza, 2016; Tiza,
2015, Madureira, 2019). A Morte veste um fato-macaco preto com um esqueleto branco
pintado no peito e nas costas. Na cabega tem uma coroa preta com uma caveira branca
pintada e o rosto € coberto por renda preta. Na mao segura uma gadanha. Ja os Diabos,
em grande numero, tém o corpo coberto por um fato-macaco vermelho de flanela que
cobre o corpo todo, tendo apenas dois orificios na boca e nos olhos para poderem ver.
Para aqueles que quisessem, podiam adornar o capuz com dois cornos na testa. A
cintura, uma corda grossa ou cinturdo de couro para chicotear (Afonso, 2019; Lorenzo,

2020; Tiza, 2016; Tiza, 2015, Madureira, 2019).
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7. Entrudo Chocalheiro de Podence

7.1. Enquadramento histérico-geografico de Macedo de Cavaleiros e

Podence

A severa paisagem apresenta-se em tons acinzentados e acastanhados e a luz, crua,
mostra uma terra dura de gente retraida. E assim que Mendes (2005) descreve as Terras
de Tras-os-Montes, regido a nordeste de Portugal continental, e onde se situa, entre
muitas outras, a cidade de Macedo de Cavaleiros. Pertencente ao distrito de Braganca,
Macedo de Cavaleiros apresenta uma area total de 700 Km? (CMMC, 2024) com cerca
de 14.000 habitantes (INE, 2024) e faz fronteira com Vinhais e Braganga a norte,
Vimioso a este, Mogadouro a sudeste, Alfandega da Fé a sul e Mirandela e Vila Flor a
oeste. Localizada no centro transmontano, Macedo de Cavaleiros encontra-se na zona
de transicao entre a Terra Fria®* e a Terra Quente® (Mendes, 2005) e desde muito cedo

que se tornou um local atrativo para os diferentes povos.

Em tempos remotos, pré-romanos, os Zelas, com sede em Mogadouro, alastraram-se
até Macedo onde eram conhecidos pela produgcdo de linho que chegava a lItalia
(Redentor, 2002). Posteriormente os Suevos e os Visigodos fizeram também destas
terras o seu lar (Alves, 2016) e apesar de nao existir estado, notaram-se 33 locais com
povoados que, pela continuidade historica, se mantiveram semelhantes até a
modernidade®® (Mendes, 2005). No século Xll o concelho foi incorporado no Condado
Portucalense, mas dividido entre Terras de Lampacgas e Terras de Ledra até que em
1853, apds varias cartas de foral e reformas administrativas, nasce o concelho de

Macedo de Cavaleiros (CMMC, 2024). Dez anos mais tarde, D. Luis | concede o titulo

54900/1000 metros de altitude.
551200/1300 metros de altitude.
%6 Atualmente s3o 38 locais.
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de Vila e em 1999 é elevada a cidade (CMMC, 2024; Alves, 2016). O nome advém da
fertilidade da terra para a plantacdo de macas (Macedo) e por ter estado sempre na
posse por cavaleiros fidalgos (Cavaleiros) (Alves, 2016). Daqui nasceram varias figuras
importantes a nivel nacional, como Nuno Martins de Chacim, aio de D. Dinis |, e Martim
Goncalves de Macedo, cavaleiro que na Batalha de Aljubarrota (1385) apés ver o Mestre
de Avis caido do cavalo por conta do ataque do castelhano Alvaro de Sandoval, lhe

desfere um golpe mortal (CMMC, 2024; Alves, 2016).

A 8 km da sede do concelho situa-se Podence, uma pequena aldeia com cerca de 14
km? que no passado se destacou muito pela agricultura, nomeadamente no cultivo de
castanha, morango, centeio, trigo, batata, uva e oliveiras (Raposo, 2010). Atualmente,
por conta da trilogia Podence — Caretos — Azibo, o turismo tem tido uma grande

importancia econémica (Casa do Careto, 2024).

7.2. Origens do Entrudo Chocalheiro e a sua resisténcia ao tempo

“A mim lembra-me toda a vida (...)” ou “sempre foi assim” foram respostas muito comuns
dadas a Luis Costa (2016, 7), quando este, para a sua dissertacdo de mestrado,
perguntou aos habitantes de Podence sobre a origem dos caretos. Por conta da heranca
celta e romana, acredita-se que a tradigcdo seja mais antiga que os registos escritos
existentes. O primeiro registo que se conhece sobre os caretos foi realizado no inicio do
século XX por Francisco Manuel Alves, conhecido como Abade de Bacgal, quando de
forma breve os descreveu aquando do levantamento de mascaras e mascarados
transmontanos (Costa, 2016; DGPC, 2018). A descricdo especifica dos caretos iria
acontecer apenas em 1956 por D. Sebastiao Pessanha, etnégrafo portugués, que por
continuidade ao levantamento iniciado por Santos Junior e Martins Pereira (DGPC,
2018), recolheu informacgao sobre 46 mascaras na regidao transmontana e publicou em

1960 como “Mascarados e mascaras populares de Tras-os-Montes” (Costa, 2016;
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Raposo, 2010). O estudo foi posteriormente atualizado em 1968-70 por Benjamim
Pereira (Raposo, 2010) que adicionou 20 exemplares aos 46 ja registados e republicado
em 1973. Apds a morte de D. Sebastido Pessanha, o livro foi adquirido pelo Museu de

Etnologia em 1976 (Raposo, 2010).

A utilizacdo de mascaras nao era exclusiva a Podence, muitas outras aldeias vizinhas
também celebravam as suas mascaradas, nomeadamente Ferreira, Arcas, Vilarinho de
Agrochao, Lagoa e Murcés (Costa, 2016). Cada qual com as suas especificidades,
contudo tinham fatores em comum, como o espaco rural como palco para as festas; o
inverno como tempo de concretizacéo; a utilizagdo de mascaras e chocalhos; os trajes
franjados; o protagonismo dado aos jovens; e os atos licenciosos (Costa, 2016). A
dureza do tempo fez-se sentir na manutencao dessas festividades e todas elas se
extinguiram a excecao de Podence, que Benjamim Pereira comenta ter sido a forte
agressao erdética o motivo pelo qual mantiveram a sua vitalidade. As raparigas eram alvo
de grandes persegui¢cdes e por isso escondiam-se em casa umas das outras e
espreitavam a janela em tom provocatério. Os caretos, para as alcangar, subiam as
varandas e as quedas aparatosas “sem consequéncias desastrosas, gragas ao estatuto
singular que imunizava a personagem mascarada’ (Raposo, 2010, 16) faziam crescer
as histérias e a curiosidade sobre essas criaturas superiores (Costa, 2016). Com a
extingdo das festas em algumas aldeias e o enfraquecimento da de Podence, Luis Costa
(2016) aponta alguns motivos para tal. O fim da Segunda Guerra Mundial deixou Franca
destruida e centenas de milhares de transmontanos emigraram para os arredores de
Paris (Champigny) no intuito de arranjar trabalho na reconstrucao de Franga. Mais tarde
em 1961, o inicio da Guerra do Ultramar obrigou ao recrutamento de muitos jovens que,
depois de regressarem, ndo foram capazes de se adaptar ao estilo de vida rural e

partiram para Franga®’.

57 Ainda hoje hd uma forte comunidade podecense nos arredores de Paris (Costa, 2016).
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As décadas de 70 e 80 serao alvo de transformacgdes sociais consideraveis, pois 0s
transmontanos em Franga vao abandonando os bairros de lata em Paris e mudar-se
para moradias, criam as suas empresas e melhoram, no geral, a sua qualidade de vida.
Quando voltam a Portugal, o choque é grande — quem emigrou, pobre, era agora
considerado rico e quem ficou tornou-se mais modesto (Costa, 2016). Por conta do
grande éxodo rural que moveu mais de um milhdo e meio de portugueses fez com que
as festas ficassem dependentes dos emigrantes tanto que algumas tiveram que mudar
para o verao pois s6 ai € que as aldeias eram visitadas (Costa, 2016). Com a entrada
de Portugal na Comunidade Econdmica Europeia (CEE) em 1986 ha uma modernizacéo
geral do pais. O poder de compra aumenta, o acesso aos media € democratizada e
torna-se num fator de influéncia no comportamento da comunidade. Os modelos
comportamentais, antes herdados de geragao em geracgéo, sdo agora influenciados por
fatores externos o que leva a mudancas nas ideologias, necessidades e aspiragdes dos

individuos (Costa, 2016).

No caso de Podence, esta passa a ser um local de transito, isto €, a populacao que
antes vivia e trabalhava na aldeia, agora trabalhava fora e apenas regressava para
dormir, 0o que promove uma transicdo tradicionalista para uma vertente mais
progressista. As aldeias secularizam-se e tornam-se prolongamentos da cidade, onde o
setor primario é substituido por servicos e 0 acesso a momentos festivos deixa de ser
exclusivo de um momento do ano (Costa, 2016) O contacto entre o sexo masculino e
feminino deixa de ser moralmente censurado, a festa passa a ser todos os dias
(aparecem as discotecas) e ja ndo se vive em fungéo da salvacéo da alma, mas sim em
funcao da felicidade eterna (Costa, 2016). Desta forma, o Entrudo Chocalheiro, pela
exclusividade dos seus rituais, perde o sentido e vestir o fato de careto passa a ser
considerado “estar parado no tempo e ndo acompanhar a moda” (Costa, 2016, 53).
Entre 1974 e a década de 90 Podence sofre uma crescente revitalizagdo das suas

gentes e costumes. Os retornados regressam e com os rendimentos acumulados,
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constroem moradias, empresas ou simplesmente aproveitam a reforma. Quem ficou
acessa ao ensino superior e torna-se erudito, e constroem-se novas infraestruturas,
nomeadamente uma escola, centro social, equipamentos desportivos e culturais e uma
associagcado com vista a dinamizagdo econdmica, social e cultural de Podence (Costa,

2016).

Por conta do acesso a habilitagbes académicas superiores a emigragéo tendeu a
aumentar na primeira década do século XX| o que, aliado aos 6bitos superiores a
natalidade, levou a um retrocesso econdmico e demografico (Costa, 2016). Assim, as
mascaras perdem a sua funcionalidade e simbologia e, quando o patriménio cultural
perde o seu objetivo inicial, 0 mesmo tende a ser abandonado, destruido, reconvertido
ou recuperado. A fertiidade dos solos fazia-se por fertilizantes, o excesso e
licenciosidade passaram a ser vividos todos os dias sem necessidade de se regerem
por um periodo especifico do ano e o encontro entre rapazes e raparigas era muito mais
facil (Costa, 2016). Mas o Entrudo Chocalheiro nao foi perdido no tempo e Costa (2016)

assinala trés motivos para tal ter acontecido:

a. Motivo recreativo: “o Homem é um ser de paixées” (Costa, 2016, 56) e é no
contexto de festa que o individuo equilibra as emogodes negativas vividas durante
os momentos de subsisténcia. E na festa que se encontra uma finalidade para a
sua existéncia e é nesse contexto que se reforcam amizades, satisfazem-se
necessidades e convivem em harmonia a comunidade e os visitantes;

b. Motivo identitario: sentir que algo nos pertence e faz parte de nos reforga o
sentido de pertenca a um local e torna-se num fator determinante e unitario entre
naturais de Podence, visitantes, emigrantes e geracoes;

c. Motivo estético: embora o valor estético seja subjetivo, quando uma comunidade

confere a uma tradigdo uma carga estética positiva, esta tende a perdurar.
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7.3. Associativismo em Podence

No que se refere as festas do ciclo dos 12 dias (e religiosas no geral), estas sao, por
norma - e como manda a tradicdo - organizadas por mordomos, isto &, rapazes
escolhidos anualmente apds o término das festas para ficarem responsaveis pela
organizagao das do ano seguinte. Desta forma, os rapazes envolviam-se, assimilavam
as regras sociais e cumpriam/faziam cumprir a tradicdo (Costa, 2016). No entanto, os
caretos, como estavam desfasados dos rituais catdlicos e dependiam dos individuos,
careciam de qualquer organizagdo e por conta da crescente afluéncia, surgiu a
necessidade de criar um sistema organizacional que assegurasse a festa. Desta forma
é fundada, em 1981, a Associacao de Melhoramentos de Festas e Feiras de Podence
(AMFFP). De cariz multifacetado, ao nivel cultural a AMFFP tornou-se no elo de ligacéo

entre mascarados, investigadores, visitantes, media e agentes culturais.

Os caretos ndo eram, a altura, uma prioridade para a Associa¢do, contudo, com a
participacdo dos mesmos pela primeira vez nas Jornadas de Cultura Popular
organizadas pelo Grupo de Etnografia e Folclore da Academia de Coimbra®®, essa
realidade mudou (Costa, 2016). Em 1987 e 1989 os caretos voltaram a participar, o que
obrigou a organizagdo da comunidade para que a mesma fosse bem-sucedida. Assim,
nasce um seio organizacional que rejuvenesceu a festa como nenhuma outra no
nordeste transmontano, tanto que a partir da década de 90, com o aumento dos pedidos
para animar festas, a AMFFP altera os seus estatutos e acrescenta a divulgacao dos

caretos de Podence aos seus objetivos (Costa, 2016). A associagao apoiou-se em

8 Grupo criado em 1966 por estudantes da Universidade de Coimbra. O objetivo era recolher, analisar e
interpretar as manifestacGes culturais, individuais e coletivas das populag®es rurais (GEFAC, 2024b). As
Jornadas de Cultura Popular, celebradas bienalmente desde 1979, promovem esses mesmos objetivos e
conta ja com 18 edicGes (GEFAC, 2024a).

58



registos académicos para promover a festa e muniu-se dos mesmos para justificar a sua

promog&o como um Carnaval genuino, auténtico e/ou ancestral®®.

A procura cada vez maior de tais requisitos pelos visitantes, também eles a aumentar,
provocou na comunidade uma vontade em querer corresponder a essa imagem. Os
caretos e a festas a eles associados, pela dimensao que estavam a tomar, separaram-

se da AMFFP e passaram a ser geridos pela Associa¢ao Grupo de Caretos de Podence

(AGCP) desde 2002 (Costa, 2016).

“Os caretos estavam inseridos noutra associagao e foi necessario separar aguas.
Era uma associa¢do que tinha varias atividades, a parte religiosa, feiras, e a
partir de 2002 criamos esta associacdo que é a Associacdo Grupo Caretos de

Podence.” Anténio Carneiro, Presidente da AGCP — BTL 2024 — entrevista.

A associagao, apesar de nao ser detentora da tradicdo, tornou-se responsavel pela
divulgagdo da mesma, bem como da sua dinamizacdo, gestdo e desenvolvimento. E
mais tarde, em 2004, torna-se também responsavel pela dinamizacdo da Casa do
Careto, uma antiga escola encerrada que, depois de restaurada, se transformou num
museu, dedicado ao careto e as mascaradas de Podence, e no restaurante “Tasquinha

do Careto”, com comida tipica da aldeia.

“O objetivo (...) foi dinamizar a casa do careto, (...) um espago onde nos
pudéssemos mostrar a tradicdo todo ano, e é isso que tem acontecido. E um
espago também da nossa sede social e no fundo também para organizar as

festividades do Entrudo chocalheiro, bem como as saidas dos caretos a nivel

% 0s Macedences formaram uma opinido negativa sobre os caretos de Podence, contudo com a justificacdo
académica para a existéncia de tal tradicdo, esta passou a ser aceite e até encorajada (Costa, 2016) tanto
gue mais tarde, em 2015, a Assembleia Municipal de Macedo de Cavaleiros atribuiu a Medalha de Mérito,
Grau Ouro a AGCP como reconhecimento do seu valor (AMTQT, 2015).
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nacional e internacional.” Anténio Carneiro, Presidente da AGCP — BTL 2024 —

entrevista.

Quanto a organizagdo da manifestacao cultural, o processo é longo e inicia assim que
o Entrudo termina. A experiéncia assim o exige e o facto de os tempos mudarem ser
uma garantia, tal como tudo na vida, faz com que o planeamento para o ano seguinte

tenha essas questdes em consideragao.

“N6s comegamos logo no dia seguinte, nés andamos ja com algum tempo, a
experiéncia € uma mais-valia e temos também de ir de encontro as novas
tendéncias porque as tradicbes tém que evoluir também. Se elas fossem como
ha 30 ou 40 anos, talvez hoje ndo houvesse caretos.” Antonio Carneiro,

Presidente da AGCP — BTL 2024 — entrevista.

A iniciativa de associativismo por parte de Podence nao passou despercebida. Outras
localidades, que dependiam da escolha de mordomos anualmente, ficaram interessados
pela estabilidade e conhecimento acumulado que uma associagcido provia, pelo que
Podence se tornou pioneira no seu percurso até se tornar o simbolo transmontano
(Costa, 2016). Este status, alcangado no pdos 25 de abril por conta da perda hegemanica
da cultura divulgada pelo Estado Novo — rancho folclérico, fado, entre outros — e do
aumento dos convites para participar nos mais diversos eventos, fez com que, em
Portugal, os caretos de Podence fossem simbolo transmontano e, para eventos

internacionais, fosse percecionado como simbolo da cultura portuguesa (Costa, 2016).

7.4. A manifestagao cultural

As ruas de Podence, outrora preenchidas pela angustia de ver a sua tradicao esmorecer
com a erosdo do tempo, sao hoje ocupadas pela comunidade e as centenas de
visitantes que querem experienciar o Entrudo Chocalheiro. Quem é natural da aldeia ou

dos arredores, desloca-se naquela altura especifica do ano «porque é tradicéo»,
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«porque gostamos do convivio» e «queremos € ver gente jovem a apreciar o que é
nosso, que se nao forem vocés, quem sera?%». Ja Anténio Carneiro, Presidente da

AGCP, frisa a importancia que o Entrudo e o interesse turistico tem para a aldeia.

“Eles [habitantes] tém a ganhar porque as aldeias do Tras-os-Montes estdo
completamente despovoadas, e se ndo fosse os caretos, Podence era mais
outra. Tem visitantes todos os dias do ano, no Carnaval ainda mais, e depois
também termos ali uma economia circular, por exemplo, é uma aldeia que tem
quase 200 camas em termos de alojamento local, como oferta, isso também é
uma mais-valia em termos econémicos.” Anténio Carneiro, Presidente da AGCP

— BTL 2024 — entrevista.

Ja quem é oriundo de outras cidades e até de outros paises, tem uma motivacéo
diferente. «Eu vim para ser chocalhada», «se & patriménio da UNESCO eu quero ver»,
«amigos meus vieram e gostaram dos caretos» ou «foi classificado pela UNESCO,
entao queria ver pelos meus proprios olhos» foram as respostas mais comuns por quem
visitava Podence. Se ha quem venha pelo convivio e pela gastronomia («eu vim pela
festa e os crepes, sdo tdo bons!»), sdo as chocalhadas e a classificagdo como
Patrimonio Cultural e Imaterial da UNESCO que mais atraem e prendem o visitante a

querer visitar, compreender a festa e fazer parte dela®.

O Entrudo Chocalheiro, celebrado anualmente, ndo tem uma data especifica no
calendario, isto &, flui uma vez que devera decorrer entre 0 Domingo Gordo e a Terca-
feira de Carnaval que antecede em 47 dias o Domingo de Pascoa, fixando-se entre os
dias 3 de fevereiro e 9 de marco (DGPC, 2018). A festa, cujo palco se estende por toda
a aldeia de Podence, tem como protagonista o careto, um individuo, tradicionalmente

jovem solteiro do sexo masculino, vestido com um fato e cara tapada pela mascara que

60 Respostas obtidas por entrevistas a quem visitou o Entrudo Chocalheiro em Podence em 2024.
61 Respostas obtidas por entrevistas a quem visitou o Entrudo Chocalheiro em Podence em 2024.
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tinha como principal objetivo correr as ruas da aldeia em busca de raparigas para
chocalhar. H4 uma agressividade presente, mas consentida, aquando a invasédo dos
caretos nas casas alheias para roubar uma peca de fumeiro ou um copo de vinho (Costa,
2016; DGPC, 2018) bem como de assustar os outros homens, batendo nos mesmos
com o rabo do fato (DGPC, 2018). O teor erdtico e a agressividade que o careto produz
durante a festa foi um dos motivos pelos quais a tradicdo em Podence ndo morreu, uma
vez que os jovens impunham a sua vontade por ndo haver entraves por parte da Igreja,

ao contrario de outras aldeias®? (Costa, 2016).

O evento estende-se por quatro dias, comegcando no Sabado e terminando na Terca-
feira de Carnaval. No primeiro dia, sabado, o programa comega com a possibilidade de
participacdo em caminhadas por Podence (Trilho do Entrudo Chocalheiro), seguindo-se
de um mercadinho tradicional. Este, presente todos os dias, € composto por bancadas
ocupadas por produtores locais ou de aldeias vizinhas que vendam produtos regionais.
O almocgo pode ser consumido nos variados restaurantes da aldeia — chamados de
tabernas — e a tarde saem a rua os facanitos. Estes sao criangas vestidas de caretos
que se fazem acompanhar por caretos e tentam imitar as suas investidas e demais
tripolias. A noite os caretos, que ainda n&o foram avistados (apesar de terem liberdade
individual para o fazer) fazem a sua primeira apari¢ao no desfile noturno em Macedo de
Cavaleiros, onde desfilam grupos de todas as localidades pertencentes ao concelho. A
noite termina, novamente em Podence, com o desfile dos caretos pelas ruas da aldeia

€ animacgao noite adentro.

O Domingo Gordo inicia com o Trilho do Careto para quem se quiser aventurar com uma

caminhada, havendo também a possibilidade de fazer um passeio num cruzeiro pela

62 Qutras localidades sentiram press3o da Igreja para terminar com as mascaradas. No entanto, em
Podence, por ser tradicdo, a festa ndo foi reprimida. O Estado Novo ndo terminou com a mesma, contudo
também ndo a considerada como algo identitario do povo portugués, uma vez que os caretos ndo foram
convidados a participar na “Exposicdo do Mundo Portugués” em 1940, ao contrario de outras
manifestacdes de cariz cultural (Costa, 2016).
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Albufeira do Azibo. O mercadinho tradicional volta a estar aberto, a animagao de rua
recebe os visitantes e as tabernas estdo de portas abertas para receber quem queira
almocar e/ou petiscar o que ¢é tradicional dali, como é o caso do cozido de carnes de
porco e de fumeiro, acompanhado por couves, batatas, rabano, e “casulas secas”
(vagens de feijao seco) (DGPC, 2018). Pelas 15h30 os caretos saem de casa e
comegam a percorrer as ruas de Podence, onde procuram raparigas para chocalhar,
homens assustar e comida para roubar. Por entre travessuras, dangam com quem pede
uma danca e tiram foto com quem quer preservar o momento para a eternidade. Apesar
da hora marcada no programa Carnavalesco, é da liberdade de cada careto saber se
quer aparecer a hora marcada, mais cedo, mais tarde ou n&o aparecer de todo.
Contudo, tem havido uma participagao consensual e assidua uma vez que muitos dos
visitantes esperam a chegada dos caretos e Podence quer que as expetativas nao

saiam defraudadas.

A segunda-feira, terceiro dia de festa, o Trilho do Chocalho e a visita ao territério do
Geoparque Terras de Cavaleiros sao duas atividades disponiveis para quem queira
conhecer as redondezas da aldeia. Ja para quem quer ficar, ha a possibilidade de
participar na atividade “Pinta a tua mascara” ou na experiéncia “Ser careto”, onde
qualquer um, desde que se inscreva, pode vestir um fato de careto, colocar a mascara
e sair pelas ruas de Podence e experienciar o que € estar por detras da mascara. As
atividades, ambas organizadas pela AGCP, sao gratuitas, contudo € sempre aceite
algum donativo para a manutencdo das festas. A noite da-se o pregdo casamenteiro,
momento esse antigamente celebrado no Domingo Gordo, mas que por conta do
aumento de visitantes passou para segunda-feira (Lorenzo, 2020; DGPC, 2018) de
forma a abrandar a intensidade de visitas do dia anterior, bem como proporcionar um
programa de quatro dias em que cada um tem algo de Unico para oferecer, aumento o
tempo de visita e/ou estadia (DGPC, 2018). O pregao casamenteiro consiste no anuncio

dos casamentos entre elementos da aldeia no adro da igreja que, de forma satirica,
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exploram os aspetos da vida privada e publica dos solteiros de Podence (Costa, 2016).
Para tal, eles eram preparados dias antes (DGPC, 2018) e eram fingidos, de escarnio
ou chacota (Tiza, 2015). Os anunciantes assumiam o papel de sacerdotes e
posicionavam-se nos pilares do portdo da igreja para serem ouvidos, mas com a face
encoberta pela escuridao da noite para ndo serem reconhecidos (Tiza, 2015). Utiliza-se
um embude, isto €, um funil usado ao contrario, para se fazerem ouvir e entoam o pregao
popular com o nome dos rapazes e raparigas da aldeia (Casa do Careto, 2024; Tiza,
2015). Segundo a tradicao, que se perdeu, apds o casamento e a atribuicdo dos dotes,
se a unido fosse de bom agrado para as duas familias, no dia seguinte o noivo dirigia-
se a casa dos sogros para tomar o mata-bicho® (Costa, 2016). A noite termina com uma
procissao da igreja até a Eira do Careto, onde ha um espetaculo de fogo e é queimada
uma mascara que representa a figura do diabo e que antecipa a Queima do Entrudo do

dia seguinte.

Por fim, a Terca-feira de Carnaval é o dia que mais visitantes atrai pois para além das
atividades ja existentes (animacao de rua, passeios de cruzeiro, mercadinho tradicional,
entre outros), € quando volta a ter os caretos a solta, desta vez em mais quantidade
que, isoladamente ou em bando, percorrem as ruas de Podence a fazer as suas tripolias
acompanhados dos facanitos. O desfile das Marafonas da também a conhecer outra
figura importante do Entrudo chocalheiro. A Marafona ou Matrafona é uma rapariga
mascarada com uma renda a cobrir o rosto e um lengo a cobrir a cabecga, elementos
estes que a protegem das investidas dos caretos (Casa do Careto, 2024). Terminado o
desfile, é tempo de assistir a procissdo da Queima, onde um carro de bois desce desde
a Igreja até a Eira com os caretos (uns montados no carro, outros a puxa-lo) e, no final,
se inicia a Queima do Entrudo. Na Eira do Careto, com a Casa do Careto atras e uma

vista sobre a Albufeira do Azibo, os caretos relinem-se para queimar uma figura de oito

83 Pequeno-almogo composto por café, bagaco, p3o e frutos secos (Costa, 2016).
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metros de altura, feita por um artista local, de forma a expulsar os males da comunidade
através do fogo e dar as boas-vindas ao novo ciclo agrario. O que antes era um simples
espantalho que os rapazes faziam no campo com a palha que encontravam (Lorenzo,
2020), agora era uma figura imponente que entre fogo e pirotecnia, se fazia rodear de
caretos que, entre saltos e correrias, circundam o “Mega Careto” a agitar os rabos do
fato. Anteriormente a 2014 era neste dia que se fazia a queima do boneco que figurava
o diabo, contudo nos carnavais de 2014 adiante, essa figura passou a ser queimada na
segunda-feira, apds o pregdo casamenteiro e na terga-feira de Carnaval comegou a
queimar-se a figura de um careto feito de materiais diversos (palha, cartdo, giestas)

(DGPC, 2018).

Assim, a festa encerra formalmente com a Queima do Entrudo ao final da tarde de terca-
feira, antecipando o periodo de contencédo quaresmal que tem inicio na Quarta-Feira de
Cinzas (DGPC, 2018). A festa tem, desta forma, incutida nela a trilogia Podence -
Caretos — Azibo que reflete o melhor que a regido tem. Desde o patriménio religioso com
a Igreja de Nossa Senhora da Purificagao (Imével classificado com interesse publico), a
cultura popular (caretos e casa do careto) e ao turismo de natureza (paisagem protegida
— Geoparque UNESCO - e praias fluviais do Azibo) (Casa do Careto, 2024), Podence

garante uma experiéncia completa e sensorial®*.

7.5. Podence: percurso pioneiro e influéncias culturais

O caminho que Podence tem percorrido, apesar de pioneiro, ndo se encontra limitado
no espago que ocupa nem tampouco no tempo que se inscreve. A manifestagao cultural

hoje celebrada teve varias inspiragdes vizinhas da mesma maneira que as influenciou,

64 Visual (cores vibrantes dos fatos e mascaras e paisagem sobre o Azibo), sonoro (chocalhos e musica
tradicional na rua), tatil (chocalhar as mogas assustar os homens com o rabo do fato) e paladar (através da
gastronomia tradicional nas tabernas).
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levando assim, a uma troca mutua. Outras localidades tém-se inspirado em Podence
para revitalizar as suas tradigcdes, como € o caso de Salsas, que construiu um museu e
criou o “Queimado do Ano Velho”, e de Vila Boa de Ousilh&do, que recuperou as suas
festas de inverno, agora celebradas no Carnaval, com caretos com fatos cujas cores de
assemelham a Podence e chocalham as raparigas (achincalham, segundos os locais)
(Costa, 2016). Por outro lado, Podence tem tido influéncia de outros locais,
nomeadamente Galiza, Montalegre e Parada de Infan¢gdes ou Ousilhdo. Na Galiza, o
Entrudo é celebrado com o prato Lacén com grelos® e o Presidente da AGCP importa
a ideia e cria o Festival Gastronémico do Grelo, que decorre durante os dias de
Carnaval®®. De Montalegre adota-se a “Queimada” das Festas de Sexta-feira 13, uma
bebida a base de aguardente, agucar, vinho branco, graos de café, sumo de limao e
maca picada que servia como afrodisiaco apds os casamentos do Entrudo e antes do
festival de musica tradicional. Por fim, em 2015, foi introduzida a Procissdo da Queima,
que antecede a Queima do Entrudo. Nesta procissdo, um carro de bois ocupado por
caretos - uns a puxar, outros a ser puxados - desce da igreja até ao lameiro. A ideia foi
trazida de outras festas, como Ousilhdo ou Parada de Infangdes, que utilizam o carro

para carregar os mordomos da festa (Costa, 2016).

7.6. Atores, o fato e a mascara

Durante afesta, o careto é a personagem principal. De fato e mascara para salvaguardar
a sua identidade e Ihe aferir liberdade sem reprimendas futuras, tornavam-se assim em
seres superiores cujas ruas da aldeia de Podence eram o seu palco. A mascara pode

ser feita de couro ou de latdo, e posteriormente pintada de vermelho ou preto ou, em

% Prato tipico de Galiza que consiste num cozido de laco (joelho de porco) com chourico, batatas cozidas
e grelos.

% E escolhido o grelo como elemento principal pois ja havia o Festival Gastrondmico do Butelo em Braganca
e o Festival das Casulas Secas, em Mogadouro.
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alguns casos, pintada de forma personalizada consoante o gosto do careto. Para a
realizacdo de uma mascara, € necessaria cerca de uma hora de trabalho e os valores

podem ir até aos 50 euros.

“As mascaras de Podence séo feitas em chapa e em couro. Comega-se por
termos uma chapa ou uma pele, desenhamos, recortamos e furamos os olhos,
depois a boca e depois metemos o nariz. Se for em chapa, fixamos com rips, se
for em couro, fixamos com linha, que cosemos a méo. Depois pintamos. A base
sera em vermelho ou em preto, mais tradicional, mas depois fica ao gosto de
careto. As vezes até o proprio careto quer uma méscara diferente, para ser

diferente. E esta pronto a usar.” Sofia Pombares, artesd — BTL 2024 — entrevista.

Figura 1 - Mascaras de couro (1) e latdo (2) de Podence

Fonte: Caretos de Podence (s.d.)

Ja para o fato, o processo é mais demorado. No que se refere a sua composicao, é
formado pelo carapugo ou garrugo, que cobre a cabega do careto, do qual sai uma
cauda, o rabo, e é utilizada para acertar em quem o careto nao gosta. Ja o casaco de
franjas coloridas cobre o tronco e os bragos, e duas bandoleiras de couro cruzam o
tronco. As calgas, do mesmo material que o casaco e o carapuco, levam um cinto que

suporta os chocalhos, 12 se for rico ou 8 se for pobre (Casa do Careto, 2024), contudo
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a quantidade pode variar consoante o gosto do careto. No pé sao calgadas umas botas
e na mao fica a bengala, que auxilia nos saltos e pulos, serve de ameaga as pessoas,

ajuda a tirar pecgas de fumeiro e protege dos canideos (Costa, 2016).

Figura 2 - Elementos do fato de um careto

Traje

1- Carapucgo ou Garrugco
2- Mascara ou Careta
3- Bandoleira

4- Campainha

5- Colcha

6- Franja de La

7- Pau

8- Botas

9- Rabo

10- Casaco

11- Ponta do Rabo
12- Cinto

13- Chocalhos

14- Calcas

Fonte Caretos de Podence (s.d.)

O fato é feito, na sua maioria, de retalhos e reaproveitamentos de sacas de serrapilheira

(Costa, 2016) ou de colchas (Tiza, 2015) nos quais sao adicionadas as franjas de 1a nos
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tons verdes, amarelos e vermelhos®’. Um Unico fato pode levar cerca de 60 novelos de
|& para fazer as franjas e segundo Sofia Pombares, artesd de fatos e mascaras de

Podence, é um trabalho demorado que leva cerca de trés semanas a ser completado.

“O fato comega na parte de tecelagem, que é feita num tear antigo, tudo manual,
nao faco nada industrializado, é mesmo feito a mdo. Depois de feita a manta,
faz-se o0 casaco e as calgas e depois as franjas séo feitas. Faz-se uma cor de
cada vez e depois cose-se nas calgas e no casaco também.” Sofia Pombares,

artesd — BTL 2024 — entrevista.

Estes fatos podiam ser produzidos pela familia e passados de geragcao em geracao,
podiam ser feitos pelos proprios caretos, emprestados (muitas vezes, pela prépria
AGCP) ou feitos por encomenda. Perante esta ultima possibilidade, Sofia Pombares viu
0 numero de pedidos aumentar especialmente com a classificagdo por parte da

UNESCO.

“Sim. Ha um aumento de procura. Ndo s6 das pessoas da terra que valorizaram
mais a tradigéo, e pessoas da terra, e do conselho, e do distrito, digamos assim,
como também a nivel nacional, por exemplo, as vezes, recebo telefonemas de
escolas que o tema é os caretos, e procuram-me como é que se faz as franjas,
e tentar também esclarecer. Sim, todos os anos ha uma maior procura em

relagdo ao ano anterior.” Sofia Pombares, artesa — BTL 2024 — entrevista.

Finalizado o fato, sdo adicionadas as bandoleiras com os chocalhos. As bandoleiras,
sdo duas, contudo o numero de chocalhos pode mudar. Estes dois elementos eram
reaproveitados dos ovinos. No total, um fato pode custar entre 80 euros, no caso de um

fato para um facanito, e pode chegar aos 900 euros para um fato de adulto completo.

57 Antigamente as franjas eram de todas as cores, mas passaram a vermelho, amarelo e verde como forma
de uniformizagdo e melhor identificagdo como careto de Podence. A maioria dos fatos segue esta regra,
contudo é possivel encontrar caretos que tenham fatos mais antigos com outras cores (Costa, 2016; Alves,
2016)
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No caso dos facanitos, uma vez que os fatos sdo temporarios e por conta de os valores
pedidos serem elevados, costuma-se ver fatos feitos de fatos de treino com franjas
embutidas e, de alguma forma, um desvirtuamento na concegcdo dos mesmos. Sofia

Pombares explica que, apesar de tudo, a tradi¢gao € do povo e é ele quem gere as regras.

“Os fatos de facanitos... ndo sao feitos na maioria dos casos com mantas, sédo
feitos com fatos do treino. (...) Porque o fato de careto é um objeto caro e nao
ha disponibilidade financeira das familias para adquirirem os fatos de facanito
porque sé vao servir um ano ou dois. Entdo dar cerca de 300 euros para usar
umas duas vezes, s6 se forem pessoas da aldeia que compram mesmo o fato
com manta. Outras pessoas néo. [Quando] os pais tém que fazer um fato, as
pessoas tentam fazer a interpretagéo delas. (...) eu acho que ndo ha limites”.

Sofia Pombares, artesa — BTL 2024 — entrevista.

Outra figura do Entrudo chocalheiro de Podence é a matrafona ou marafona. Ela, uma
rapariga vestida de forma modesta com uma renda a cobrir a face e um lengo a cobrir a

cabecga, fica assim protegida das investidas dos caretos, que nao lhes podem tocar.

Figura 3 - Matrafonas

Fonte: propria
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7.7. Ser careto

O careto, de bengala na mao, corre pelas ruas de Podence com dois objetivos em
mente. O primeiro, expurgatério, e paral tal castigam os elementos da comunidade com
as suas chocalhadas, correrias e agressividade. Por outro lado, propiciatdrias, ao
tomarem atitudes licenciosas para com as mulheres num apelo a fertilidade da Natureza
(Tiza, 2006b). Outrora temidos — quem colocava a mascara traduzia esse medo no
comportamento — sao nos dias que correm admirados pelas cores fortes que usam e o

som que fazem.

Na maioria dos caretos entrevistados, o interesse por ser careto € quase que genético,
pois € um sentimento que passa de geragdo em geragao e € logo desde pequeno,
enquanto se é facanito, que o gosto pela tradicao de Podence ¢ incutido. Por norma,
para se ser um € necessario ser natural de Podence, arredores ou ter ligagdes a aldeia,

seja através da familia, matriménio, entre outros.

“Sou careto desde que nasci. Sempre gostei de me vestir de careto, de correr pelas
ruas da aldeia... é uma forga indescritivel’ (Tomas Carneiro, careto — BTL, 2024 —

entrevista).

“A minha filha este ano pediu-me para se vestir, tem 24 anos, (...) quis experimentar
este ano, adorou! Gostou muito” (Pedro Mascarenhas, careto — BTL 2024 —

entrevista).

Apesar da norma exigir que haja ligagdo a aldeia de Podence, tal como indicado pelo
proprio Presidente da AGCP, Anténio Carneiro, existem casos pontuais. E o caso de
Dinis, natural de Lisboa, que é careto ja ha quatro anos e a oportunidade surgiu apds a
visualizacdo de uma reportagem sobre o Entrudo e a abertura por parte de Podence

pela possibilidade de participar no Entrudo.
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“Uma reportagem que fizeram ha bastantes anos e eu pensei que tinha de fazer
esta experiéncia. Nao podia morrer sem fazer esta experiéncia. E fiz esta

experiéncia e ja esta [risos]’ Dinis, careto — BTL, 2024 — entrevista.

Os fatos, na maioria dos entrevistados, foram comprados ao invés de herdados, contudo
€ na mascara que se nota uma maior tentativa de singularidade. Quando questionados
sobre quantas mascaras cada careto possui, o numero difere. Contudo a necessidade
de haver uma mascara ao gosto pessoal de cada um e que os distinga dos demais
caretos, ao ponto de cada careto saber quem é o colega pela pega que usa no rosto, é

comum, porém existem excecgodes.

“Tenho varias (...) e sim, uso indiscriminadamente todas elas, ndo tenho

favoritas” Pedro, careto — BTL, 2024 — entrevista.

“[O fato e a méascara] séo herdados. S6 esta mascara tem mais de 15 anos (...)
as antigas sdo as que uso mais” Jorge Pessegueiro, careto — BTL 2024 —

entrevista.

“Eu comecei com uma mascara que néo tinha personalidade, ndo gostava (...)
entdo acabei por comprar uma com a qual me identifico mais com ela (...) o
desenho [da mascara] foi feito por mim.” Pedro Lino, careto — BTL, 2024 —

entrevista.

“A Unica coisa que herdei foi a manta dos meus bisavos, tudo o resto construi eu

ao longo do tempo.” Cristiano Silva, careto — BTL, 2024 — entrevista.

As tradigdes evoluem e os caretos ndo sdo excegdo a regra. Se no inicio as mogas
corriam para dentro das casas para se esconderem das travessuras e chocalhadas, nos
dias que correm ha quem visite Podence para tirar foto com os caretos e pedir para ser
chocalhada. Quando confrontados com esta questao, foi unanime entre todos que ser
careto é evoluir no tempo, que tudo faz parte da experiéncia e é a natural que assim

acontecga, especialmente com o aumento de visitantes a cada ano que passa. Acreditam
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que, nos tempos correntes, faz parte do seu comportamento e acreditam ter tempo para

os pedidos solicitados, bem como fazer travessuras como manda a tradigo.

“Acho que conseguimos conjugar tudo ao mesmo tempo. Tirar fotos, chocalhar,
ter o nosso tempo para ser careto” Leandro Saldanha, careto — BTL 2024 —

entrevista.

“Ha tempo para tudo. Também temos de dividir um bocado da nossa aten¢ao
para dar aquele sonho [o sentimento da festa] as outras pessoas.” Cristiano

Silva, careto — BTL, 2024 — entrevista.

“Ha alturas la na aldeia em que ndo temos assim tantas visitas e fazemos mais
a tradigcdo. Mas claro que naqueles dias do Entrudo sem duvida que estamos
mais dedicados aos turistas e aos mais curiosos.” Nuno, careto — BTL, 2024 -

entrevista

Quando a pergunta é sobre o que é ser careto, as palavras faltam para conseguir
descrever a sensagao de vestir um fato que os iliba das normas sociais e possibilidade
agir sem consequéncias. Se por um lado é a emocao de vestir o fato, por outro € o medo
de partilhar historias de tripolias cometidas por detras da mascara. A voz pode falhar por
falta de uma descricao melhor, contudo € o rosto que mais exprime a alegria que os

caretos sentem ao ser parte integrante desta manifestagao cultural.

“S6 quem veste o fato é que sabe como é que é (...) E vestir o manto do diabo,
deixar de ser a mesma pessoa e mudar completamente.” Leandro Saldanha,

careto — BTL 2024 — entrevista.

“E uma sensagdo boa. Sentimo-nos diabdlicos quando vestimos o fato,
encarnamos uma pessoa completamente diferente” Pedro Lino, careto — BTL,

2024 — entrevista
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“Priceless! Disse que ndo podia morrer sem ter esta experiéncia, e depois de me
darem a oportunidade (...) nunca mais deixei de o ser.” Dinis, careto — BTL, 2024

— entrevista.

“E espetacular, a gente transforma-se. S6 quem esté cé dentro [do fato] é que

sabe como a gente se transforma.” Elder Silva, careto — BTL, 2024 - entrevista

7.8. Turismo

Apbs a visita do etndégrafo Benjamim Pereira a Podence e a consequente publicagédo do
livro “Mascaras Portuguesas” em 1973, Noémia Delgado, cineasta e documentarista,
desloca-se ao mesmo local em 1975 para filmar o Entrudo Chocalheiro. Tais filmagens,
que deram origem ao documentario “Mascaras”, surgiram, pois, o livro de Benjamim
Pereira “pedia imagem”, disse Noémia Delgado numa conversa com Patricia Cordeiro
(Cordeiro, 2021). Para as filmagens, foi necessario fingir aquilo que ja nao se fazia, isto
€, vestir como careto e percorrer as ruas de Podence, chocalhar as raparigas, subir as
varandas e pular muros, exibir um boneco de trapos velhos enchido com palha e fazer
casamentos fingidos (Costa, 2016). Tais cenas, recriados pelos locais e posteriormente
assistidas pelo publico, suscitaram interesse em ambos e fez crescer a curiosidade dos
citadinos que, depois de assistir as imagens e palavras produzidas por Noémia Delgado,
quiseram ver, em primeira mao, o Carnaval de Podence. Por conta da industrializagao
e urbanizagao sentida nas cidades, o sentimento de regresso a simplicidade crescia e
com isso também a vontade de experienciar eventos culturais que suprimissem essas

vontades.

Com o tempo, houve um reajuste no comportamento do careto, isto &, ele, como ator
principal, teve o dever de conciliar a tradicdo com a modernidade do hoje. Recriam-se
as peripécias e liberdades que um careto tem, aliando-se a vontade dos visitantes de

querer assistir e guardar o momento através de fotos e videos onde pedem um abrago
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ou para serem chocalhadas. O aumento do interesse externo cria na comunidade local
um sentimento de orgulho na sua cultura e confianga da sua qualidade que irdo,
positivamente, afetar o turismo local. Segundo Butler (2008) o turismo é dindmico e
naturalmente muda com o tempo pelos mais diversos motivos. Nesse sentido, defende
que um destino turistico tem um ciclo de vida cujas etapas sdao a exploracdo, o

envolvimento, o desenvolvimento, a consolidagéo, a estagnacgéo e a paralisagao.

Os primeiros académicos difundem os caretos, o que atrai os primeiros curiosos a
Podence. Estes, denominados de alocéntricos segundo Plog e exploradores de acordo
com Cohen (Butler, 2008), buscam destinos ndo muitos conhecidos, fora dos padrbées
convencionais e que sejam atraentes pelas suas singularidades. Nao tém facilitadores
ou intermediarios a sua disposicdo, pelo que prezam pelo contato direto com a

populacéo local. A esta fase chamamos de exploracgao.

Com o aumento dos visitantes, comegam a ser criadas condi¢des para a sua rececao e
apesar da regularidade turistica, € expectavel que o contato direto entre o visitante e a
comunidade local permanega alta (Butler, 2008). Em Podence, nos meados dos anos
90, surgem as primeiras excursdées com passagem pelo Carnaval. As investidas por
parte dos caretos eram muito agressivas, pelo que a passagem dos turistas era curta e
os agentes de turismo preferiam uma estadia mais prolongada em locais vizinhos
(Costa, 2016). Nesse sentido, de forma que os turistas passassem de espetadores a
participantes, iniciam-se os primeiros trabalhos de divulgagdo e constroem-se as
primeiras infraestruturas (Costa, 2016). A AMFFP imprime folhetos e calendarios com
informacao sobre os caretos, oferece uma merenda comunitaria para os locais e

visitantes no final do Entrudo e os caretos tendem a ter investidas mais leves®®. No final

%8 N3o obstante, poderia haver alguns caretos mais saudosistas que chocalhavam de forma mais agressiva,
como forma de protesto a mudanca (Costa, 2016).
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dos anos 90, os turistas passam a ser parte indissociavel da festa (Costa, 2016). E com

este trabalho que Podence passou, assim, a seguinte fase, o envolvimento.

A fase de desenvolvimento de um destino turistico, ainda de acordo com Butler (2008),
da-se quando um local, cujo turismo esta ja bem definido, tem um trabalho de aumento
e melhoramento das condi¢des turisticas e muda o tipo de turista. Em Podence esta
fase inicia-se apds a fundacdo da AGCP em 2002 e da Casa do Careto em 2004, que
atrai o turista quase-alocéntrico, segundo Plog, ou institucional, de acordo com Cohen.
Durante o Carnaval os agentes de turismo promovem locais de interesse natural da
regido, como o Geoparque Terras de Cavaleiro e a Paisagem Protegida da Albufeira do
Azibo, ou cultural, através do uso de musica transmontana, entre muitos outros. O
turista, agora quase alocéntrico, apesar de gostar de visitar o territério, ndo abdica do
conforto dos equipamentos turisticos, pelo que ha também o aumento do alojamento

local e restauragao em Podence (Costa, 2016).

Com a classificacdo por parte da UNESCO, o numero de visitantes aumentou
exponencialmente. O titulo internacional consolidou o turismo na regido, tanto que se
tornou numa das principais formas de receita em Podence. A esta fase, de consolidagao,
Butler (2008) atenta que o0 aumento turistico pode levar a algum descontentamento por
parte da populagao local, especialmente de quem nao esta envolvido com o turismo.
Isto porque, a fase seguinte — a estagnagéo -, ainda ndo alcangada por Podence, pode

vir a dar problemas a nivel ambiental, social e econdémico.

Segundo Doxey e o seu indice de irritabilidade de um destino turistico, a euforia sentida
pela comunidade local aquando dos primeiros visitantes pode passar a apatia, quando
se apercebe que estes virdo de qualquer maneira. Quando a capacidade de carga de
um destino é ultrapassada, varios esfor¢cos terdo de ser realizados para lidar com os
niveis de ocupacgao (Butler, 2008). Pode, inclusive, ser criada uma irritagdo pela
presenca de turistas que pode levar ao antagonismo, isto é, a comunidade sente-se

desprezada e tera comportamentos que afastem os turistas (Costa, 2016). Uma vez
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chegado a este ponto, o destino passa a ser desinteressante e o turismo passa por uma

fase critica (Roomes, 2018).

A ultima fase de Butler (2008), a paralisagao, pode levar ou ao declinio (o destino ndo é
capaz de competir, pelo que perdera poder no mercado) ou ao seu rejuvenescimento
(mudanga drastica na imagem do destino e retorno da curiosidade). A conscientizagao
dos possiveis ganhos pelo turismo pode influenciar a sua percegdo por parte da
comunidade local (Roomes, 2018). De momento, a populacdo de Podence esta
agradada com os niveis de turismo da aldeia e o impacto que os mesmo tém na

economia local®®, contudo nao esta livre de chegar a estas fases.

7.9. Classificagao Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade pela

UNESCO

Por muitos anos era certa a incerteza que as mascaradas de Podence sobreviveriam ao
tempo. A divulgagdo dos caretos e o consequente orgulho da comunidade local, bem
como a criacdo de uma associacdo dedicada especificamente ao tdpico, vieram a
contrariar o0 que a erosao do tempo ameacgava. De forma a assegurar que a tradi¢gdo néo
era esquecida, comegaram-se a dar os primeiros passos para tentar a classificacao de
forma a garantir o futuro da cultura de Podence, pelo que o titulo por parte da UNESCO

comegou a ser ponderada.

A primeira tentativa deu-se em 2005, quando os Caretos integraram o projeto de
classificagdo do Patriménio Galego-portugués langado pela Associagdo Cultural e
Pedagogica «Ponte... nas Ondas» e formada por professores do Norte de Portugal e

Galiza. O projeto tinha o objetivo de reconhecer as tradicdes orais da regido do Norte

%9 De acordo com entrevistas realizadas durante o Entrudo Chocalheiro de 2024 a membros da comunidade
e segundo as palavras de Antdnio Carneiro, quando entrevistado.
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de Portugal e Galiza, dentro dos quais os caretos de Podence faziam parte. A fraca
mobilizagdo da parte portuguesa em comparagao ao grande dinamismo galego, que lhe
conferiu um grande sentido nacional, veio a ditar o desfecho negativo a candidatura no

ano seguinte (Costa, 2016).

Ainda em 2005, o Presidente da Camara de Bragancga, perante os resultados obtidos,
anunciou uma candidatura ao Fundo Comunitario de Apoio a Iniciativas Transfronteiricas
(INTERREG) no intuito de construir um museu ibérico da mascara e do traje e financiar
um estudo sobre o territorio fronteirico da Terra Fria Transmontana e zona Leonesa de
Zamora. Tudo isto, cuja finalidade seria a recandidatura a UNESCO, nao chegou a ser
concretizada, contudo o museu foi inaugurado em 2007 (Costa, 2016; Museu Ibérico da
Mascara e do Traje, 2024). Em 2008 é relangada a vontade de tornar o patrimonio
galaico-portugués em patrimonio cultural imaterial da UNESCO e a AGCP aproveitou a
ocasido para promover a causa, no entanto a candidatura ndo chegou a ser
concretizada. Ja em 2011 uma associagao privada, a Progestur, anuncia a intencao de
classificar as mascaradas da Peninsula Ibérica, mas acabou por ndo ser materializada

(Costa, 2016).

A classificagdo por parte da UNESCO torna-se, para os podecences, uma miragem,
apos tantas tentativas e vontades. Porém, as tentativas anteriormente falhadas levam a
uma abordagem diferente, ao invés da total desisténcia pelo titulo internacional. Em
2014 a AGCP, em parceria com uma empresa de comunicacdo de Macedo de
Cavaleiros, candidata-se ao Quadro de Referéncia Estratégico Nacional (QREN). Apos
aprovagao, e rececao das verbas, é feito um levantamento exaustivo do know-how dos
fatos, mascaras e do proprio evento que culminam num documento apresentado ao
Portal Matriz PCI da Dire¢cao Geral do Patriménio Cultural (Costa, 2016). A integragao
de um inventario nacional, requisito essencial para a classificagao internacional, tornaria
a candidatura a UNESCO numa realidade cada vez mais possivel de acontecer. Patricia

Cordeiro, uma das figuras responsaveis pela candidatura a inventariagao nacional — e
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posterior candidatura internacional -, explica numa entrevista ao «Diario de Tras-os-

Montes» no que consistiu.

“O inventario nacional e como a propria palavra indica, € um inventario
por isso ndo tem a mesma férmula que tem uma investigacdo. Numa tese
de investigacdo (...) colocaria uma série de hipoteses (...)
fundamentando-a com a informag&o que tivesse recolhido. A metodologia
do inventario tem a ver com uma recolha que é feita no contexto historico,
ou seja, ao longo dos anos que investigadores e sob que perspetivas,
que disciplinas estudaram aquela manifestagdo, que publicagbes é que
se fizeram sobre isso e também ao longo do tempo como é que ela foi
evoluindo (...). O trabalho comegou em 2013 e foi ai que comegamos a
pensar ainda em como poderiamos comecar a fazer essa inscricdo no
Inventario Nacional. E depois, pouco a pouco, fomos dando passos.”

(Cordeiro, 2018, 01:07)

O trabalho, desenvolvido desde 2013, foi fundamental para que se conseguisse uma

classificagao internacional, sendo um requisito exigido pela UNESCO.

“E um dos requisitos que estd expresso na Convencdo para a
salvaguarda do Patriménio Cultural e Imaterial da Humanidade da
UNESCO que todas as manifestagbes culturais que se candidatam
estejam inscritas num inventario (...) [de] cultural nacional. Esse é um dos

requisitos fundamentais” (Cordeiro, 2018, 02:32)

No entanto, ndo é so a integragcado num inventario cultural nacional que a UNESCO exige
para que a candidatura seja aceite. Segundo a mesma, é igualmente necessario que
haja condigbes de manutencdo da tradi¢ao, isto €, haver um plano de salvaguarda que
permita a sua continuidade temporal. Podence nao esta propriamente em risco, contudo

ha fatores de risco que devem ser colocados em consideracdo. As duas maiores
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preocupacdes, segundo Patricia Cordeiro, sdo o envelhecimento da comunidade local
e a dependéncia dos emigrantes e descendentes (Cordeiro, 2018) que podem

influenciar a longevidade da tradicdo.

Apoés a classificacdo ao nivel nacional aceite em 2017 (UNESCO, 2019), comecgou o
trabalho para se conseguir o titulo internacional. Apds um adiamento por a UNESCO ter
pedido uma fundamentagdo mais detalhada dos rituais associados aos caretos de
Podence, a candidatura foi entregue na manha de 26 margo de 2018 a Comissao da
UNESCO através do Ministério dos Negdcios Estrangeiros (Agéncia Lusa, 2018). Apds
a analise da candidatura, foi durante a XIV reunido do Comité Internacional da
UNESCO, realizada a 19 de dezembro de 2019 em Bogota, na Coldmbia, que deu
parecer positivo ao titulo de Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade. O embaixador
portugués da UNESCO, Anténio Sampaio da Noévoa, comentou a qualidade da

candidatura numa entrevista ao jornal Publico.

“E mais uma decisdo muito importante para nés (...). Foi um processo
que correu muito bem. A candidatura foi muito bem realizada pela
associac¢ao, pela comunidade de Podence, com o apoio da Camara de
Macedo de Cavaleiros. Na decisédo isso foi muito referido — que era uma
candidatura exemplar, pela capacidade de salvaguarda e renovagéo da

tradicdo” (Belanciano, 2019).

Numa entrevista ao jornal Avesso sobre o processo até a classificagao, Patricia Cordeiro
mostra-se feliz com o desfecho positivo e diz ter sido “um momento muito alegre, muito
efusivo” (Avesso, 2020). Comenta também como foi muito importante para a cultura

transmontana a valorizagao internacional:

“Tras-os-Montes é um territorio em processo de despovoamento, um
processo que dura ha ja varias décadas, e que é, na minha opiniao,

irreversivel, pelo menos de um ponto de vista pratico (...) a importancia
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de um reconhecimento de uma manifestagao cultural de uma pequena
aldeia do nordeste transmontano, significa muito, para um territério com
estas caracteristicas e (...) se viu esquecido pelo governo central. Este
«discurso» ndo é original, todos os transmontanos o conhecem bem, mas
€ uma realidade que prevalece, com mais ou menor intensidade em
determinados governos (...). Por isso (...) é extremamente positivo
colocarmo-nos no mapa do mundo e que Portugal e os portugueses
percebam que (...) o interior do pais também tem essa capacidade. E
depois (...) espero e desejo (...) que Podence possa ser um exemplo de
desenvolvimento local, de sustentabilidade de um territorio rural, com a
implementacdo do Plano de Salvaguarda que foi desenhado para a

candidatura. Acredito nisso.” (Avesso, 2020)

Desta forma, o Comité da UNESCO apés a felicitagcdo da candidatura exemplar e ter

levado em consideragao que:

O Carnaval de Podence envolve toda a comunidade, é a transmissao geracional
da tradicdo que provoca um sentimento de pertenga, identidade cultural,
integracéo e unido da comunidade e a pratica serve como referéncia a um
passado comum cuja heranga cultural evolui consoante as interagbes e
necessidades do momento;

Ainscricao das Festas de Inverno iria reforcar a visibilidade do patriménio cultural
imaterial, estimular a inventariacdo e conscientizar sobre a importancia das
medidas de salvaguarda;

A comunidade tem feitos esforgos para a salvaguarda do Carnaval de Podence,
especialmente apos os anos 80;

A comunidade esteve envolvida no processo desde o inicio e foi a mesma que

pediu que o Carnaval de Podence fosse classificado;
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e Estainscrita no Inventario Nacional de Patrimoénio Cultural Imaterial desde 2017,

é atualizado a cada dez anos e foi iniciado pela AGCP.

Decide a favor do titulo internacional e congratula a capacidade como uma pequena
comunidade pode assumir a responsabilidade pelo seu patriménio cultural imaterial
através de uma abordagem totalmente baseada na comunidade e explica como 0s
papéis dos géneros evoluem em resposta as mudangcas sociais e economicas

(UNESCO, 2019)
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8. Conclusao

O conceito de patriménio teve um longo trajeto até aos nossos dias. Primeiramente
definido como os bens herdados no intuito de garantir a sobrevivéncia dos grupos
sociais, foi posteriormente aliado a cultura, que se traduziu nos valores, costumes e
tradicdes transmitidas de geracdo em geragdo e que caracterizam, assim, uma
comunidade. A preocupacdo com a preservagao patrimonial inicia e ganha grandes
contornos no século XX com a criagédo da UNESCO, sendo apenas no século seguinte
que se da o grande marco sobre patrimonio cultural imaterial. A sua definicdo, produzida
pela UNESCO em 2003, é até hoje uma referéncia conceptual, deu visibilidade ao tema
e aumentou a preocupacgao pela sua preservacao. Nesse sentido, varios paises
aprovam-na e exploram-na, o que acontece em Portugal com a criacdo de uma
plataforma que recolhe as manifestagcdes culturais nacionais e as prepara para a

classificacéo internacional.

Pertencer a uma comunidade implica partilhar saberes, modos de fazer e praticas que,
quando persistem no tempo e no espacgo, criam uma identidade. A festa torna-se, assim,
um recurso que afirma a identidade de uma comunidade cuja transmissao geracional é
erodida pelo tempo, o que faz prevalecer certos aspetos em detrimento de outros. A
mascara € um item comum em todas as civilizacbes e culturas e define-se como um
rosto falso no qual se esconde alguém disfarcado. A sua etimologia, semelhante no
italiano, francés, inglés e arabico, € conhecido por conta da comédia grega e as

primeiras evidéncias sobre o seu uso datam a pré-historia parietal.

Em Portugal a origem é paga, que posteriormente romanizou-se, recebeu influéncia
grega e mais tarde cristianizou-se, tendo, por consequéncia, dupla simbologia. A sua
utilizagao estende-se pelo Norte e Centro, contudo é em Tras-os-Montes que existe

mais, muito por conta do relevo agreste, do clima rigoroso e do isolamento que estes
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provocaram de influéncias externas. O objetivo é de apelar a fertilidade e purificar a
comunidade, pelo que a mascara se torna, portanto, num objeto capaz de personalizar
essa vontade e simbolizar ideias opostas, uma vez que representa a ordem e o caus, 0

sagrado e o profano e o bem e o mau.

Por conta da desertificagdo e envelhecimento populacional, muitos dos rituais se
perderam no tempo e outros resistiram a sua erosao. Foi o caso de Podence que, em
terras transmontanas, subsistia da agricultura e atualmente vive do turismo proveniente
da curiosamente pelos caretos. Os primeiros registos no século XX por Abade de Bacal
mencionam uma festa que resistiu ao tempo por conta da componente erética forte
existente. A Segunda Guerra Mundial e a emigracdo para a Franca, a Guerra do
Ultramar, as transformacdes sociais e a modernizagao e abertura ao mundo colocam
€em risco a sua preservagao, uma vez que os rituais deixaram de fazer sentido no mundo
moderno e cientifico. A revitalizacdo deste patriménio deu-se, contudo, pela
necessidade de resgatar uma identidade perdida, pelo sentimento de nostalgia e de

pertenca, num mundo onde cada vez mais padronizado onde tudo se assemelha.

A criacdo de uma associagdo combateu o éxodo rural e deu mais experiéncia para
organizagoes futuras, o que tornou o evento mais coeso e capacitado. O investimento
na reproducdo das peripécias dos caretos e do ato de chocalhar as mulheres atraiu
olhares curiosos, nacional e internacionalmente e tornou-se simbolo de Tras-os-Montes
e de cultura portuguesa além-fronteiras. Os locais sentem-se representados e
beneficiam do fluxo turistico, enquanto os visitantes querem experienciar um Entrudo
antigo e diferente. A classificagdo por parte da Unesco exponenciou a curiosidade pela
festa, pelo que os Caretos, para além de atuarem no Carnaval, participam também em
desfiles nacionais e internacionais. Desta forma, o Entrudo Chocalheiro mostra-nos que
a preservacdo do passado pode ser feita com pés assentes no futuro. Na sua
organizagao, pela AGCP, ha festa, ha memdria, ha estratégia e ha, principalmente,

orgulho em ser careto, fazendo desta tradicao um patrimonio vivo e desejado.
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9. Limites ao estudo

Tal como em qualquer estudo cientifico feito até ao momento, ha limitagdes que sdo
relevantes de reconhecer. A sua identificagcao, para além de contextualizar os resultados
aqui obtidos, permite igualmente apontar caminhos para futuras investigagbes para que

seja possivel aprofundar e complementar os dados obtidos nesta dissertacao.

Numa primeira instancia, € de relevar a amostra insuficiente de Caretos entrevistados.
A altura do Carnaval tem muitos visitantes que querem experienciar o Entrudo
Chocalheiro e interagir com os atores principais, os Caretos. Nesse sentido, foi pedido
pelo Presidente da Casa do Careto que as entrevistas procedessem apds a época
festiva, mais especificamente na Bolsa de Turismo de Lisboa (BTL). Nesse sentido,
aquando das entrevistas na BTL, havia apenas 11 caretos, o que se demonstrou
insuficiente. A parciménia de individuos justifica-se também, contudo, pelo facto de
muitos, emigrados, regressarem a Portugal por altura do Carnaval apenas para a época
festiva. Para estudos futuros, seria interessante, assim, conceber uma boa amostra de

entrevistas e compreender os resultados, comparativamente aos daqui obtidos.

Por outro lado, ha temas que poderiam ser desenvolvidos e que trariam mais clareza
aos assuntos discutidos nesta dissertacdo, bem como abrir novos caminhos e pautas.
Nomeadamente, a importancia da musica para as festividades, quais os instrumentos
utilizados, a sua evolugao temporal € o papel que desempenham nas festividades. Por
fim, seria de salientar a necessidade de um estudo sobre o papel da mulher neste
ambito. Sendo as mascaras um produto concebido e utilizado pelo sexo masculino ao
longo da Histdria, cujo uso sempre foi negado a mulher, seria interessante compreender
o0 momento da rutura. Para tal, um caso de estudo para o efeito poderiam ser os
Farrangalheiros, uma vez que estas mascaras sempre foram usadas por mulheres por

conta da escassez masculina.
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11.Apéndices

Tabela 1 - Festas fora do Ciclo de Inverno

Concelho Celebracéo Local e Data Personagens
Vila Real Maio de Nogueira Noguelra,. més de Malo-Menlnos ou
Maio Maio-Mocos
Sao Joao do Bugiada Valongo, 24 de Bugios e
Sobrado 9 junho Mourisqueiros
Fonte: propria
Tabela 2 - Festas de Inicio de Inverno
Concelho Celebracéao Local e Data Personagens
, . Festa da Cabra e do Cidodes, 1 de .
Vinhais Diabo
Canhoto novembro
Fonte: propria
Tabela 3 - Festas de Inverno (dezembro)
Concelho Celebracao Local e Data Personagens
Aveleda, 25 e 26
Festa dos rapazes Caretos
de dezembro
Festa de Santo Grij6 de Parada, Rei, Bispo, Meirinhos
Estévao 27 de dezembro e Caretos
Parada de
Festas de Inverno Infancbes, 24 a 30 Caretos
Braganca de dezembro
Festa de Séao Pinela, 25 de
o Caretos
Estévao dezembro
Mesa de Santo Rebordéaos, 26 de
n Caretas
Estévao dezembro
Festa dos rapazes Vargde, 256 26 de Caretos
ezembro
Macedq de A Galhofa Arcas, 24,25 e 2 Caretos
Cavaleiros de dezembro
Festa das Morcelas Constantim, 28 a Carocho e Beilha
. ou da Mocidade 29 de dezembro
Miranda do - —
Douro Festa de Santa Luzia Sa_o Pedro da
ou do Velho e da Silva, 13 de Velho e Gualdrapa
Galdrapa dezembro
Festa de Santo Torre de Dona Rei Mouro,
Mirandela N Chama, 25 e 26 de | Mouriscas, Caretos e
Estévao L
dezembro Rei Cristao
Careto de Valverde Valverde, 25 de Careto
Moaadouro dezembro
9 Fosta dos Velhos Bruco, 25 de Velho e Velha,
dezembro Soldado e Sécia
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Chocalheiro de
Bemposta

Bemposta, 26 de
dezembro a 1 de
janeiro

Chocalheiro

Festa do Chocalheiro

Vale de Porco, 25
de dezembro a 1

Chocalheiro (ou Velho

ou do Velho L ou Diabo)
de janeiro
Festa de Santo Ousilhao, 25 e 26 M
N ascara
Estévao de dezembro
. . Festa de Santo Rebordelo, 26 de
Vinhais ™ Caretos
Estévao dezembro
Festa de Santo Travanca, 26 e 27 .
N Mascaros
Estévao de dezembro
Fonte: propria
Tabela 4 - Festas de Inverno (janeiro)
Concelho Celebracéao Local e Data Personagens
Festa dos Reis Ba(;gl, 5.e 6 de Caretos
janeiro
Festa dos Reis ReborQamhos, 6 de Caretos
Braganga ___Janeiro
Festa dos Reis Rio dg Onpr, 6 de Caretos e Filandorra
janeiro
Festa dos Reis Salsas’ 1. abde Caretos
janeiro
Miranda do Festa do Menino V'Ia. Cha de Velha, Bailadeira e
Braciosa, 1 de .
Douro Jesus X ! Bailador
janeiro
Festa do Santo i . . Farandulo, Mogo e
. T6, 1 de janeiro .
Menino Sécia
Mogadouro Festa do Mascaréao e (\3/2?;%20 g %Se Mascaréao e
da Mascarinha °g0s, Mascarinha
janeiro
Festa de Santo Vale de Fontes, 31
Vinhais N de dezembro e 1 Mascarado
Estévao : \
de janeiro
Fonte: prépria
Tabela 5 - Festas de Inverno (carnaval)
Concelho Celebracéao Local e Data Personagens
Braganca O diabo, a Morte e a | Braganca, Quarta- Diabo, a Morte e
gane¢ Censura feira de Cinzas Censura
Coimbra Entrudo das Aldeias | Gais, Terca-feira de Folices
de Xisto de Gois Carnaval
Figueira de Vilar de Amargo,
Castelo Entrudo Lagarto Terca-feira de Mascarados
Rodrigo Carnaval
Vale de ilhavo,
ilhavo Entrudo de Vale de | Sabado, Domingo, Cardadores

flhavo

Segunda e Terca-
feira de Carnaval
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Lamego

Carnaval de
Lazarim

Lazarim, Domingo
Gordo, Segunda e
Terca-feira de
Carnaval

Caretos

Macedo de
Cavaleiros

Entrudo Chocalheiro

Podence, Domingo
Gordo e Terca-feira
de Carnaval

Caretos e Marafonas

Melgago

Entroido

Castro Laboreiro,
Terca-feira de
Carnaval

Farrangalheiros

Mira

Carnaval de Lagoa

Lagoa, Domingo
Magro, Domingo
Gordo e Terca-feira
de Carnaval

Caretos

Torre de
Moncorvo

Entrudo Lagarteiro

Cardanha, Terga-
feira de Carnaval

Mascarados

Vimioso

Carnaval de
Santulhdo

Santulhdo, Terca-
feira de Carnaval

Mascarados

Vinhais

Entrudo de Edrosa

Edrosa, Quarta-
feira de Cinzas

Morte, Diabo, Padre e
Rapazito

Entrudo

Lagarelhos,
Domingo Magro,
Domingo Gordo e

Terca-feira de
Carnaval

Mascaro

Carnaval de Vila
Boa de Ousilhdo

Vila Boa de
QOusilhao, Terga-
feira de Carnaval

Mascaros ou Caretos

Carnaval de Vinhais

Vinhais, Terca-feira
de Carnaval e
Quarta-feira de

Cinzas

Morte e Diabo

Fonte: prépria
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A. Entrevista ao Presidente da Casa do Careto, Anténio Carneiro:

1.

Ha quanto tempo esta ligado a Casa do Careto e em que ano se tornou
presidente?

O que levou a iniciativa da criacdo da Casa do Careto?

E a Casa do Careto a responsavel pela organizacdo do Entrudo Chocalheiro?
Quanto tempo leva a organizar?

O numero de visitantes tem vindo a aumentar? E apds a classificacdao da
UNESCO?

O Carnaval tem muito mais que os elementos tradicionais (pregéo casamenteiro,
Queima do Entrudo, entre outros). No que se refere a outras atividades e
infraestruturas, Podence tem sentido a necessidade de se adaptar para acolher
todos os visitantes?

Para além do Carnaval, os Caretos estdo presentes em mais eventos? Se sim,

estes tém aumentado apods a classificacao por parte da UNESCO?

O que acham os naturais da aldeia sobre a classificacdo da UNESCO, o entrudo
e todo o turismo criado em volta do evento? Tém tido uma boa rececao ou

acreditam que tem desvirtuado a origem da festividade?

Para concluir, gostaria de partilhar alguma histéria que ache interessante ou

caricata sobre o Carnaval de Podence?

B. Entrevista aos Caretos

1.

2.

3.

Nome, data de nascimento e naturalidade

Ha quantos anos é careto? E o que o levou a ingressar nesta tradicao?

Ser careto é algo que passa de geracao em geragao. Ainda é assim?
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10.

Os fatos e as mascaras sdo herdados? Cada careto tem uma mascara que o

define ou costumam ter mais que uma?

Com o passar dos anos tem sentido alguma diferen¢a quanto a recetividade das
tripolias dos caretos aos visitantes? Mais recetivos, menos... especialmente

apos a classificacdo Unesco?

A classificagdo UNESCO deu destaque ao Entrudo de Podence e atraiu muitas
visitas. Esta atragao influenciou de alguma forma a liberdade para se ser careto,
no sentido em que sao mais as pessoas a pedir fotos e ser chocalhadas do que

ha tempo para ser careto?

Para se ser, € necessario ser natural de Podence?

Como concilia ser careto na sua vida? Tira férias no Carnaval?

Qual a sensagéao de ser careto?

Para concluir, gostaria de partilhar alguma historia que ache interessante ou

caricata sobre o Carnaval de Podence?

C. Entrevista a artesa:

1.

Nome e data de nascimento

Ha quanto tempo é artesao?

Como surgiu o interesse por fazer mascaras/fatos?

Qual o processo para a elaboragdo das mesmas? (materiais, tempo de

realizagao, fases de concegao,...)

Produz mascaras todos os anos? Com que finalidade? (Uso no entrudo, venda

€ por quanto, oferta,...)

Terminado o Entrudo, o que acontece com elas? Sao guardadas, doadas,

vendidas,...?
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7. Com a classificagdo da UNESCO em 2019, tem sentido uma diferenga na

quantidade de mascaras/fatos produzidos?

8. Com o aumento de visitantes, tem notado, de alguma forma, o desvirtuamento

na forma tradicional como se fazem os fatos/mascaras?

9. Para concluir, gostaria de partilhar alguma histéria que ache interessante ou

caricata sobre o Carnaval de Podence?

D. Entrevista aos visitantes:
a. De onde é?
b. O que o motivou a visitar Podence?

c. O que mais gostou no Entrudo?
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Figura 4 - Caretos de Arcas

Fonte: Rota Fria (2018)

Figura 5 - Caretos de Aveleda

Fonte: Academia Ibérica da Mascara (s.d.)

Figura 6 — Caretos de Bacal

Fonte: Museu Ibérico da Mascara e do Traje (s.d. a)
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Figura 7 - Chocalheiro de Bemposta

Fonte Anténio Pereira (2022)

Figura 8 - Sécia, Soldado, Velha, Velho e Chocalheiro de Brugé

Fonte: Associagao dos Velhos e Chocalheiro de Brugé (2024)

Figura 9 - Diabo de Ciddes

Fonte: Sapo Viagens (2022)
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Figura 10 - Carocho e Velha de Constantim

Fonte: Diario de Tras-os-Montes (2017)

Figura 11 - Caretos de Grij6 de Parada

Fonte: Almeida (2020)

Figura 12 - Maio de Nogueira

Fonte: Almeida (2016)
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Figura 13 - Caretos de Ousilhdo

Fonte: 7 Maravilhas da Nova Gastronomia (s.d.)

Figura 14 - Careto de Parada de Infangdes

Fonte: Municipio de Braganga (2014)

Figura 15 - Mascaras de Pinela

Fonte: Centro Interpretativo da Cerémica de Pinela (s.d.)
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Figura 16 - Caretos de Podence

Fonte: Folclore de Portugal (2010)

Figura 17 - Careto de Rebordainhos

Fonte: Rota da Terra Fria Transmontana (2020a)

Figura 18 - Careto de Rebordaos

Tt

Fonte: Turismo de Braganga (s.d.)
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Figura 19 - Caretos de Rebordelos

Fonte: Afonso (2017)

Figura 20 - Caretos de Rio de Onor

¥

Fonte: Museu Ibérico da Mascara e do Traje (s.d.c)

Figura 21 - Caretos de Salsas

Fonte: Rota da Terra Fria Transmontana (2020b)
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Figura 22 - Velho e Gualdrapa de S&o Pedro do Sul

Fonte: Rota da Terra Fria Transmontana (2017b)

Figura 23 - Farandulo, Moco e Sécia de To
T

Fonte: Mascaras (2024a)

Figura 24 - Reis e Caretos de Torre de Dona Chama

Fonte: Pereira (2020)

113



Figura 25 - Caretos de Travanca

Fonte: Museu Ibérico da Mascara e do Traje (s.d.d)

Figura 26 - Careto de Vale de Fontes

Fonte: Rota da Terra Fria Transmontana (017a)

Figura 27 - Chocalheiro de Vale de Porco
RPN Y 2 | P

Fonte: Porto e Norte (s.d.)
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Figura 28 - Bugios e Mourisqueiros de Valongo

Fonte: Museu Virtual da Lusofonia (2016)

Figura 29 - Velha e Careto de Valverde

Fonte: Museu Ibérico da Mascara e do Traje (s.d.e)

Figura 30 - Caretos de Varge
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Fonte: Turismo de Braganga (2020)
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Figura 31 - Mascara do Careto de Vila Boa de Cargéozinho

Fonte: Cunha (2017)

Figura 32 - Bailadeira, Velha e Bailador de Vila Cha de Braciosa

P =7 N

Fonte: Museu Ibérico da Mascara e do Traje (s.d.a)

Figura 33 - Mascaréo e Mascarinha de Vilarinho de Galegos
_ -

Fonte: Mascaras (2024b)
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Figgra 34 - Morte, Diabo e Censura de Braganga

Fonte: Krauss (2020)

Figura 36 - Folides das Aldeias do Xisto
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Figura 37 - Careto de Lagoa
o T . ';ﬁ&' 3 .7.\#.5\ A

Fonte: Camara Municipal de Mira (s.d.)

Figura 38 - Caretos de Lazarim

5 Bercods Mundo

Fonte Portelinha (2021)

Figura 39 - Entrudo de Santulhdo

Fonte: Rota da Terra Fria Transmontana (2022)
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Figura 40 - Mascarados de Torre de Moncorvo

Fonte: Lau (2020)

Figura 42 - Mascaras de Vila Boa de Ousilhdo

Fonte: Maia (2020)
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Figura 43 - Mascaras de renda de Vilar de Amargo

Fonte: Lusa (2024a)

Figura 44 - Morte e Diabos de Vinhais
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