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Mestrado de Qualificagdo Para a Docéncia em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo e do Ensino Basico

Pratica Supervisionada

Nome do Aluno: Ana Marta Bernardino

Planificacdo Diaria

Data: 15/03/2011

Projectos /Tematicas (em que esta planificacdo se insere): Dramatizacdo para o dia do Pai

Estratégias de

c?nrfealljsdgi e Competéncias a Sequéncializagéao de implementacao/motivacao/avaliag Recursos
Tempo contetidos deSenvoIver Actividades/situagdes de ao Humanos/Materiai
especificos aprendizagem (Organizagéo S
P Grupo/espaco/material)
1. Estar em grupo Acolhimento: = Grupo sentado em roda na
1.Formagao | Comportar-se area de acolhimento porque vai de = Estagiaria
09:00 Pessoal e Social | segundo a ocasido = Marcar as presencas;

2.Expresséao e
comunicacao:

2.1.Dominio da
Linguagem Oral

Respeitar os outros
Respeitar as regras
2. Comunicar com
0s outros

Comunicar as suas
vivéncias

Conseguir relatar o
gue aconteceu nho

= Cantar as muasicas do
Bom Dia;

= Comunicacao das
vivéncias; (comunicar o que
acharem de importante para
0 grupo);

= Estabelecer e explicar
0 que vai acontecer durante

encontro as caracteristicas das
criangas, isto é, grupo demasiado
agitado;

= Fazer comunicar as criangas
gue sdo mais agitadas de forma a
manté-las ocupadas;

= Fazer com que as criancas
gue tém mais dificuldade consigam

= Educadora

= 25 Criangas

dia anterior a manha. Que actividades .
irdo realizar: comunicar em grande grupo;
= - Promover a comunicacgao

entre pares, estagiaria-crianga e

crianca-estagiaria
1.Formagao 1.Respeitar 0s
Pessoal e Social | outros; Actividade: = Grupo sentado em roda na = Educadora;
2.Conhecimento | 1.Respeitar as = Dramatizacao por | area de acolhimento na sala 9;
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do Mundo regras; parte das estagiarias de uma = Papel de cenéario com o = Estagiaria;
3.Linguagem Oral | 1.Demonstrar histéria sobre o dia do Pai; cenario envolvente desenhado;
10:00 | e Abordagem da | empenho nas = Roupa apropriada a cada = 96 Criangas;

escrita actividades a personagem;
realizar; = Fazer com gue as criancas = Roupa
1.Demonstrar que tém mais dificuldade consigam | apropriada a cada
interesse em e comunicar em grande grupo; personagem;
encontrar solugdes = Promover a comunicacao
para problemas; entre pares, estagiaria-crianca e = Cenario;,
1.Expressar crianca-estagiaria;

comportamentos de
apoio e entreajuda;
2.Reconhecer de
onde apareceu o dia
do Pai;

2. Ser imaginativo;
2. Ser criativo;

2. Adquirir valores;

2.Percepcéao da
importancia da
familia;

3. Dar a sua opiniao
3. Reflectir sobre a
dramatizacdo e o
gue foi transmitido

1.Respeitar 0S
10:30 | 1.Formagao outros; = Realizar e decorar um = Fazer comunicar as criancas = Educadora
Pessoal e Social; | 1.Respeitar as | postal para o dia do Pai; que sdo mais agitadas de forma a o
2.Expressdo e | regras; manté-las ocupadas: = Estagiaria
Comunicagéao: 1.Demonstrar

~ = Fazer com que as criancas
2.1.Expressao empenho nas a ¢
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Plastica actividades a gue tém mais dificuldade consigam = 25 Criangas
3.Linguagem Oral | realizar; comunicar em grande grupo; _
e Abordagem da | 1.Demonstrar = Promover a comunicacio = Cartolinas

Escrita; interesse em e . .
’ ~ entre pares, estagiaria-crianca e
encontrar  solucdes P 9 ¢ = Tesoura de

para problemas; crianca-estagiaria efeitos
1.Expressar = Grupo sentado em redor das _
comportamentos de mesas; = Lapise
apoio e entreajuda; canetas
2.1Utilizar
adequadamente o0s
materiais plasticos;
2.1 Utilizar de forma
auténoma 0S
materiais e meios
de expressao;

2.1 Reflectir sobre
os trabalhos que
realizou;
2.1Expressar-se
através da
expressao plastica;
3. Comunicar sobre
a sua familia;

3. Transmitir porque
gosta do Pai;

3. Relatar situacoes
ou acontecimentos;

10:50 | 1.Formacéo 1.Saber estar em
Pessoal e Social | grupo Brincadeiras livres = Espaco dividido por areas = Estagiaria
2. Expressdo e | Saber comportar-se = Cada um escolhe com onde cada crianca escolhe a
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comunicagéo
2.1.Dominio

da

Linguagem Oral

Respeitar as regras
das diferentes areas
bem como as regras
da sala

Respeitar os outros

Partilhar brinquedos
2. Comunicar entre

0 que quer brincar e em
gue area o quer fazer

que quer brincar

= O grupo vai-se dividir por
areas mas apenas 5 podem
permanecer por area

= Educadora

= 25 Criangas

pares
11:05 | 1.Formacéo 1. Ser capaz de = Higiene: Higiene dos 3 =  Educadora
pessoal e social realizar a higiene anos Paula
sozinha = Estagiéria
1. Ser autonoma > Carina
=  Auxiliar
Responsavel
1.Formagao 1.Respeitar as
Pessoal e Social | regras do refeitorio = Almo¢o no refeitorio = Educadora
11:15 2.Conhecimento | Estar em grupo para os 3 anos Paula
do mundo 2.Saber utilizar = Estagiaria
correctamente  0s Carina
talheres .
Conseguir comer = Auxiliar
sozinho Responsavel
1.Formacgéao 1. Ser capaz de = Higiene: Higiene dos 4
pessoal e social realizar a higiene Anos = Educadora
sozinha Paula
11:55 Ser autbnoma = Estagiaria
Carina
= Auxiliar

Responsavel
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12:00 | 1.Formagao 1.Respeitar as
Pessoal e Social | regras do refeitorio = Almogco no refeitorio = Educadora
2.Conhecimento | Estar em grupo para os 4 anos Paula
do mundo 2.Saber utilizar = Estagiaria
correctamente  0s Carina
talheres .
Conseguir  comer = Auxliar
sozinho Responsave
12:05 | 1.Formagao 1.Saber partilhar = Brincadeiras de Casa: = Estagiaria
Pessoal e Social | Respeitar os outros | Cada crianga brinca com os = O grupo dispde-se livremente = Educadora
brinquedos que tras de casa pela sala = Criangas de 4
e 5 anos
12:15 | 1.Formagao 1. Ser capaz de = Educadora
pessoal e social realizar a higiene = Higiene: Higiene dos 5 Paula
sozinha anos = Estagiaria
Ser autbnoma Carina
= Auxiliar
Responsavel
12:20 | 1.Formagao 1.Respeitar as
Pessoal e Social | regras do refeitorio = Almo¢o no refeitorio = Educadora
2.Conhecimento | Estar em grupo para os 5 anos Paula
do mundo 2.Saber utilizar
correctamente  0s = Estagiaria
talheres Carina
Conseguir comer
sozinho = Auxiliar

Responsavel
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12:45 1.Formacgéao 1.Respeitar regras = Relaxamento: = Estagiaria
Pessoal e Social | Permanecer em Distribuicdo pela sala = Colocacdo de musica = Educadora
siléncio de cobertores e relaxante = 25 Criangas
lencais onde

posteriormente todas
as criancas se iriam
deitar para realizar o
relaxamento

Desenvolvimento da Sessé&o (como se interligam as actividades...)

As 8:30 dirigir-me-ei para a sala de acolhimento (sala 9) onde estfo as criancas da sala onde estou a estagiar e as criangas da respectiva
sala;

As 9h irei com as criancas realizar a higiene e de seguida comeréo a fruta;

As 10 daremos inicio & dramatizacio que preparamos para as criangas;

As 10h30m daremos por terminado a peca de teatro e iniciarei com 0 meu grupo a construcéo e decoracdo de uma postal para o Pai; Ha
medida que terminarem irdo escolher a area onde quererao brincar;

As 11h15m os trés anos irdo almogar;

Ao meio-dia irdo os quatro anos almocar e iniciar-se-a a hora dos brinquedos de casa

Por volta do meio-dia e vinte os cinco anos serdo chamados para almoca e por volta do 12h45 iniciar-se-a o relaxamento;

Formas de avaliacdo previstas/Instrumentos de registo
= Atencgéo
= Motivacao
= Concentracao
= Postal
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Propostas de actividades alternativas/complementares

= Desenhos
= Picotagens
= Pinturas

Observacdes (aspectos ater em conta como: passeios/visitas, situacdes festivas, alunos com nee,...)
(anexos, : )




