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1. O pictograma seguinte representa o nimero de conservas vendidas, durante uma semana, num

Supermercado de Setubal.

- Cada g contém 7 peixes

QUADRO DA VENDA SEMANAL DE CONSERVAS DE PEIXE NO SUPERMERCADO

VENDA DIARIA

(N2 conservas)

VENDA DIARIA
(N2 PEIXES)

2. Lé com atencio e efetua os calculos.

2.1. Em que dia da semana se venderam mais latas de conserva de peixe? Considerando o total

do numero de latas, quantos peixes representa?

Efectua os célculos no seguinte quadro:
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2.2. E em que dia da semana se venderam menos? Quantas latas? Quantos peixes representam?

Efectua os célculos no seguinte quadro:

R.:

2.3. Qual foi a diferen¢a entre a quantidade de conservas vendidas na 3% e na 4%feira?

Considerando a diferenga do nimero de latas, quantos peixes representa?

Efectua os célculos no seguinte quadro:

R.:

2.4. Na 3? feira vendeu-se o dobro do numero de conservas vendidas na 5° feira.
Concordas com esta afirmagéo?

Caso ndo concordes, justifica a resposta indicando o valor que consideras correcto para que

existisse o dobro.

R:

2.6. Preenche o Quadro da Venda Semanal de Conservas de Peixe no Supermercado nos

espacos correspondentes a venda diaria de conservas ¢ de peixes, e ao total das vendas.
Qual o total de latas de conserva vendidas durante esta semana?

R:

E qual o total de peixes vendidos?

R:

Boa Sorte!

o o o O o O Oh
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NUMERO DE PEIXES
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1. Apds a apresentacdo dos dados no quadro, regista os resultados dos inquéritos,

preenchendo esta tabela de frequéncia absoluta.

Robalo

Carapau Linguado Salmao

Sardinha

2. Faz o registo no grafico com os dados recolhidos em toda a turma.

45
40

35
30

25

20

15
10

3.1. Qual o peixe menos preferido? Que numero obteve?
3.2. Qual o peixe mais preferido? Que nimero obteve?

3.3. Qual a diferenga numérica entre o peixe mais e o menos preferido?

Peixes preferidos pelos alunos do 32 ano

Robalos

1 1 I

Carapau Linguado Salmio Sardinha

ESPECIE DE PEIXES

3. A partir da informag¢do da tabela e do grafico responde as questdes que se

seguem.
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Vamos conhecer a historia da nossa cidade...

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ...

ESCOLA EB1N°...—SETUBAL

INSTITUTO POLITECNICO DE SETUBAL /4
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO l
Instibuio
Mestrado- emv Educacdo- Pré-Escolow e Ensino-do-1° CEB |PS Poltécnico de Setdbel

Escola Superior de
Ano Letivo 2011/ 2012 Educegio
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AOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAGAO

Procurando corresponder ao interesse e entusiasmo manifestado pelos nossos alunos por
um maior conhecimento da cidade de Setubal, e a toda a pertinéncia educativa subjacente
a essa abordagem, irei dar inicio a um Projecto na turma, cujo principal objectivo € a
aquisicao de conhecimentos mais aprofundados sobre a riqueza histérica e cultural da

nossa cidade.

Quando pensamos em educacao de qualidade hoje, € preciso ter em mente que a familia
esteja presente na vida escolar de todos os alunos em todos os sentidos. Ou seja, é preciso
uma interacao entre a escola e a familia. Desta relagéo, resulta uma maior motivagédo para
as criangas, e como tal, o desenvolvimento de atitudes positivas em relagédo a
aprendizagem, dando origem ao seu sucesso escolar e pessoal. Neste sentido, ndo posso
deixar de convidar os pais/ encarregados de educagao dos alunos da turma da Prof.? Ana
Simao, a uma participacao efectiva neste nosso Projecto. Considerando a vida atarefada
dos pais de hoje, e ndo pretendendo transformar aquilo que podera ser uma agradavel
tarefa numa magada, irei solicitar-vos uma participacdo faseada, ou seja, uma pequena

tarefa de cada vez.

Entdo, numa primeira fase, 0 nosso estudo incidira sobretudo sobre duas das mais tipicas

profissbes da nossa cidade: a conserveira e a piscatoria. Todos sabemos da enorme
decadéncia economica e existencial destas duas actividades profissionais, mas elas, apesar
de tudo, continuam a ter uma fungdo emblematica desta cidade a beira - rio. Para nao
deixarmos morrer definitivamente estas memorias tao significativas da nossa cultura, torna-
se premente que uma acg¢do educativa junto dos mais novos lhes dé o “oxigénio”

necessario a uma perpetuacgéo que todos desejamos.
Certa da vossa compreenséo e boa - vontade, os meus sinceros agradecimentos.

Atenciosamente,

A Estagiaria da ESE - Setubal,

lida Pereira
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Participacio da Familia

PROJECTO: “DESCOBRINDO O PATRIMONIO HISTORICO E CULTURAL DE SETUBAL”

Nome do aluno/ educando:

Nome do familiar participante:

Grau de parentesco: Data: / /

Estas duas fotos ilustram bem estas realidades profissionais que em muito

marcaram a historia e a cultura da nossa cidade.

- Sabe em que décadas estas actividades foram mais relevantes?

- Qual a sua importancia no desenvolvimento da nossa cidade?

- Que comentario gostaria de fazer sobre estas duas fotografias?

LI

m

ml
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Com a participagdo do seu filho (a)/ educando,
gostariamos que contribuisse com outras fotos da
época para o nosso “Album de Fotos sobre
Setubal”, a realizar na sala de aula. (cole-as aqui s6

por uma pontinha, s. f. f.)
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ORGANIZACAO DA NOSSA VISITA DE ESTUDO
AO MUSEU DO TRABALHO — MICHEL GIACOMETTI

GRUPOS DE TRABALHO:

GRUPO A

QUESTOES SOBRE O TEMA

ALUNOS:

GRUPO B

FOTOGRAFAR NA VISITA

ALUNOS:

GRUPO C

COLOCAR QUESTOES SOBRE A EXPOSICAO

ALUNOS:
QUESTOES :
QUESTOES :
QUESTOES :
QUESTOES :
GRUPO D

REALIZAR UM PAINEL COM DESENHOS SOBRE A VISITA

ALUNOS:
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ESCOLA EB1 N° ... de Setubal
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QUESTOES SOBRE A EXPOSICAO
GRUPO C

Questao 1:

Resposta:

Questao 2:

Resposta:

Questao 3:
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Resposta:

Questao 4:

Resposta:

Questao 5:

Resposta:
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Questao 6:

Resposta:

NOTAS:
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QUESTOES SOBRE O TEMA
GRUPO A
Questao 1:
Resposta:
Questao 2:
Resposta:

Questao 3:
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Resposta:

Questao 4:

Resposta:

Questao 5:

Resposta:
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Questao 6:

Resposta:

NOTAS:
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DESENHAR PARA O PAINEL
GRUPO D

Aluno:

Aluno:

Desenho sobre:

Desenho sobre:

Aluno:

Aluno:

Desenho sobre:

Desenho sobre:

Aluno:

Aluno:

Desenho sobre:

Desenho sobre:

NOTAS:







Vamos conhecer a historia da nossa cidade...
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Cintura de muralhas construidas desde 1325 até 1696
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Planta da cidade desenhada em 1820 ~ muralhada medieval === muralha seiscentista






BREVE HISTORIA DE SETUBAL

Setubal nasceu do
rio e do mar.

“Xetubre, grande rio
navegado por navios e
outras embarcagdes de
comeércio’.






Quando, mais tarde, surgiu um povoado nas margens alagadicas do rio, recebeu o
nome do rio Xetubre: Setubal.

Setubal de 1860






Setubal aliou a primitiva actividade econémica:

a pesca
A salinicultura || © comercio A industria
maritimo conserveira
( séc. XIX)
> ‘v S,
\:&{‘ ; -

A agricultura






Os pescadores capturaram o pescado, e em especial a sardinha.
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Os almocreves, que levaram a sardinha de Sesimbra e de Setubal a locais distantes,
como a charneca alentejana

No Séc. XVI Setubal merece ser condecorada com o titulo de «notavel vila» (1525).





Os romanos instalaram na povoacdo fabricas de salga de peixe, o que
permitia transformar o peixe fresco em alimento duradouro.

Fabrica romana de Salga





1860 - E neste século que teve inicio a laboracdo das primeiras fabricas de
conservas de sardinha em azeite e, em paralelo, ganharam fama as laranjas e o
moscatel de Setubal

Em 19 de Abril de 1860, Setubal foi elevada a cidade por D. Pedro V.

Populagao do municipio de Setubal (1801 — 2008)

1849

1960

N
o
-

2004

N
o
oo

15 442

15 060

35990

50 456

56 344

98 366

103 634

113 934

120 117

124 555
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Casa das Manteigas, Rua Paula Borba, 1953





Av. Rodrigues Manito e Liceu Nacional de Setubal, inaugurado em 1949
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Av. Luisa Todi, 1930
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Setubal — Vista geral sobre a cidade, onde podemos ver o RIO Sa«do
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Descarregador de peixe, 1952






Na segunda metade do século XIX o progresso tecnoldgico da nova vaga
de industrializagdo traduz-se no aparecimento de um novo conceito, a

fabrica.
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Fabrica Alonso (conservas de peixe), 1952





Com o aparecimento da folha-de-flandres, passaram a
fabricar-se embalagens nesse material, muito mais leve e
versatil do que aqueles até ai utilizados.

— u SARDINHAS - ATUM . ANCHOVAS

AS DELICIOSAS
CONSERVAS
DESEEIRE

DESPERTAM 0 APETITE E ALIMENTAM
L.P.C.P.

INSTITUTO PORTUQGUES DE CONSERVAS DE PEIXE

Latas de conserva de peixe antigas Publicidade em 1946





Uma lata de conservas de peixe
antiga era aberta com uma chave
prépria

Actualmente, as latas de conserva
tém uma argola em metal que se
puxa para abrir
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Mulheres e homens eram chamados por uma sirene quando chegava peixe para

Fabrica Alonso, 1952, Setubal, Portugal





Mulheres a trabalharem no engrelhnamento (colocar peixe nas grelhas)





1 - Trabalho de engrelhamento 2 - Trabalho nas cravadeiras

(colocar os peixes nas grelhas) (maquinas que fechavam as
latas de conserva)





Uma evolugao importante na industria das conservas...

O peixe em conserva
deixou de ser frito para
passar a ser cozido no
vapor.

Depois de amanhado
seguia em grelhas para
0S cozedores ou cofres
onde era submetido ao
vapor.
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Colocar os peixes nas grelhas





O processo de fabricagao da conserva cumpre as seguintes fases:
—"
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£ abnea de Conservas.

e Artefactos de Folha
MOVIDA A VAPOR

“Tullio Martins de Freitas

Grande quantidade de
conservas alimenlicias ja
bem conhecidas ¢ repula-
das como artigos de pri-
meira ordem.

Peixes de icdas as qua-
lidades.

Massas de Tomales

RUA Geral. OSORIO

—n.sa 383 ¢ 36 =—=

Carnes. Camarces prc—
parados pelos systema
Norte Americano.

Exposi¢ido para lodos
os Eslados da Unido. -

End. Tel. “TULLIO"
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Envolvidas neste processo surgiram  outras

actividades associadas as fabricas de conservas de
peixe, como:

As fabricas de vazio que

_ As fabricas de farinhas de peixe
fabricavam as latas e os tampos

As fabricas de chaves para as As companhias de armadores
latas de pesca
As litografias que imprimiam as Entre muitas outras!...

caixas e os roétulos





Chaminé caracteristica de uma
fabrica de conserva de peixe e
de varias outras industrias











36’&25 a/ dos nossos dias...
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O Pescador, Homengem da Cidade ao Homem do Mar





E PARA QUE FIQUES A CONHECER AINDA MELHOR A NOSSA CIDADE:

BANDEIRA

~

BRASAO





E agora que ja conheces bastante da cidade de Setubal...
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...certamente, estaras mais atento na visita de estudo ao Museu do
Trabalho, Michel Giacometti.

Entao, Boa Visita de Estudo!!!






POWERPOINT: “CIDADE DE SETUBAL — ATIVIDADES PISCATORIA E CONSERVEIRA”

Vamos conhecer a histéria da nossa cidade...

Setihal

Ferreire
ofErvidel

“Aljus
Saluza o

IMAGEM DE SATELITE
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] Cintura de muralhas construidas desde 1325 até 1696

BREVE HISTORIA DE SETUBAL

Setubal nasceu do
rio e domar.

“Xetubre, grande rio
navegado por navios e
outras embarcagbes de
comércio”.

o

Planta da cidade desenhada em 1820 muralhada medieval

muralha seiscentista

Quando, mais tarde, surgiu um povoado nas margens alagadicas do rio, recebeu o
nome do rio Xetubre: Setubal
N T Setubal aliou & primitiva actividade econémica:

A salinicultura || © comércio A industria

maritimo conserveira
( séc. XIX)

A agricultura

Setubal de 1860





Os pescadores capturaram o pescado, e em especial a sardinha.

Os almocreves, que levaram a sardinha de Sesimbra e de Setubal alocais distantes,
como a chameca alentejana

No Séc. XVI Setiba merece ser condecorada com o titulo de «notavel vila» (1525).

1860 - E neste século que teve inicio a laboragdo das primeiras fabricas de
conservas de sardinha em azeite e, em paralelo, ganharam fama as laranjs e o
moscatel de Setibal

Em 19 de Abril de 1860, Setubal foielevada a cidade por D. Pedro V.

Populagdo do municipio de Settbal (1801 —2008)

1801 1849 | 1900 | 1930 | 1960 | 1981 | 1991 | 2001 | 2004 | 2008

15442 | 15060 | 35990 | 50 456 | 56 344 | 98 366 | 103634 | 113934 | 120117 | 124555

Av. Rodrigues Manito e Liceu Nacional de Setubal, inaugurado em 1949
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Os romanos instalaram na povoacdo fabricas de salga de peixe, o que
permitia transformar o peixe fresco em alimento duradouro.

Fabrica romana de Salga

Casa das Manteigas, Rua Paula Borba, 1953
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Doca das Fontainhas - 1928

Na segunda metade do século XIX o progresso tecnolégico da nova vaga
de industrializagdo traduz-se no aparecimento de um novo conceito, a

fabrica.

| Descarregador de peixe, 1952

Fabrica Alonso (conservas de peixe), 1952






Com o aparecimento da folha-de-flandres, passaram a
fabricar-se embalagens nesse material, muito mais leve e

versatil do que aqueles até ai utilizados.
SARDINHAS - ATUM - ANCHOVAS

AS DELICIOSAS
CONSERVAS
DE PEIXE

DESPERTAM 0 APETITE E ALIMENTAM

Latas de conserva de peixe antigas Publicidade em 1946

Mulheres a trabalharem no engrelhamento (colocar peixe nas grelhas)

Colocar os peixes nas grelhas

[ Fabrica de ConservasJ_J
e Arlefactos de Folha
MOVIDA A VAPOR [&

I- Tullio Martins de Freitas

X

Tel. “TULLIO™

WL Rio Grande I

RUR Geral. osumol‘ i
I‘,ﬂ, e 36 e

1- Trabalho de engrelhamento 2 - Trabalho nas cravadeiras

(colocar os peixes nas grehas) (maquinas que fechavamas
latas de conserva)

Uma evolugédo importante na indistria das conservas...

O peixe em conserva
deixou de ser frito para
passar a ser cozido no
vapor.

Depois de amanhado
seguia em grelhas para
o0s cozedores ou cofres
onde era submetido ao
vapor.

O processo de fabricagdo da conserva cumpre as seguintes fases:

Ve - & N
Recepcao dopeixe  Engrelhamento Cravagdo
Descabeco e Secagem Lavagem
visceragao l l
1 Cozedura Verificacdo
Lavagem l l
l Enlatamento Embalagem

Salmoura l l

V Azeitamento Armazenamento
\ & o






Envolvidas neste  processo surgiram outras
actividades associadas as fabricas de conservas de

peixe, como:

As fabricas de vazio que
fabricavam as latas e os tampos

As fabricas de chaves para as
latas

As litografias que imprimiam as
caixas e os rétulos

As fabricas de farinhas de peixe

As companhias de armadores
de pesca

Entre muitas outras!...
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Chaminé caracteristica de uma
fabrica de conserva de peixe e
de vérias outras industrias
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O Pescador, Homengem da Cidade ao Homem do Mar

E PARA QUE FIQUES A CONHECER AINDA MELHOR A NOSSA CIDADE:

Elaborado por lida Pereira

Estagiaria da ESE - Setubal

BRASAO BANDEIRA
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PLANIFICACAO ESPECIFICA (3° ANO)
ESCOLA EB 1 N° ... - SETUBAL

SEMANAS DE PLANIFICACAO DAS ATIVIDADES INTERDISCIPLINARES

Ano Letivo 2011/ 2012

Orientadora de Estagio:
Joana Matos

Professora cooperante:

Discente:

Ilda Pereira
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Planificacdo: semana de 14 a 18 de novembro/ 2011

Area Curricular: Lingua Portuguesa

Expressao oral
Falar para aprender, construir e expressar conhecimentos
Descritores de desempenho
e Produzir discursos com diferentes finalidades de acordo com inteng¢des
especificas:

- partilhar informagdes e conhecimentos

Participar em situacdes de interacio oral
Descritores de desempenho
e Respeitar as convencoes que regulam a interacio:
- ouvir os outros;
- esperar a sua vez,
- respeitar o tema;
- acrescentar informagdo pertinente;
- usar os principios de cortesia e formas de tratamento adequado.
Leitura
Ler para aprender, obter informacao e organizar conhecimento
Descritores de Desempenho:
- Responder a questoes;
- Formular questdes.
Escrita
- Escrever para aprender (para aprender a escrever, para construir e expressar
conhecimento)
Descritores de Desempenho:
e Planificar textos de acordo com o objetivo, o destinatario, o tipo de texto e
os conteudos;
e redigir textos (de acordo com um plano previamente elaborado, respeitando
as convengdes (orto)graficas e de pontuacdo, utilizando os mecanismos de
coesdo e coeréncia adequados;

Planificacao Especifica/3¢ ano
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e Rever os textos com vista ao seu aperfeicoamento;
e Identificar erros;

e Acrescentar, apagar, substituir;

e Reescrever o texto;

e Cuidar da apresentagdo do texto.

e [Escrever diferentes textos mediante proposta do professor

Area Curricular: Estudo do Meio

Bloco 2 — A Descoberta dos outros e das instituicoes
Passado do meio local
o Identificar figuras da historia local presentes na toponimia, estatuaria, tradi¢do
oral...
o Conhecer factos e datas importantes para a historia local (origem da povoacéo,
concessao de forais, batalhas, lendas histdricas...).
A Industria do meio local
e Fazer o levantamento das industrias existentes no meio local.
e Identificar algumas matérias-primas usadas nessas industrias (de onde
vém, como vém...).
e Identificar a méo de obra e observar a maquinaria utilizada.

e Identificar para onde vdo e como vao os produtos finais.

Bloco 6 — A Descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade

A atividade piscatoria no meio local

* Fazer o levantamento de locais de pesca da regido (mar, rios, lagoas, albufeiras).
* Fazer o levantamento das principais espécies pescadas na regido (peixes,
crustaceos, bivalves...).

* Reconhecer a pesca como fonte de alimentos.

* Reconhecer a pesca como fonte de matérias-primas (conservas, farinha

de peixe...).

Planificacao Especifica/3¢ ano
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INTRODUCAO DO PROJETO INTERDISCIPLINAR:
“ DESCOBRINDO O PATRIMONIO HISTORICO E CULTURAL DE
SETUBAL”

1 - Introducao a temaitica “A cidade de Setubal”, através do dialogo com toda a
turma, no sentido de perceber os seus conhecimentos prévios.

Considero da maior pertinéncia esta introdugdo com os alunos, no sentido de perceber
os conhecimentos ja adquiridos sobre o assunto, seja através das suas vivéncias, seja
através do estudo formal. Este momento constitui —se essencial para todo o trabalho que
se seguird no dmbito deste meu Projeto, pois deste ponto emergem os seus interesses e

necessidades sobre os contetidos que deverei abordar.

2 — Atividade: Apresentacio de um Powerpoint sobre a cidade de Setubal e sobre a

atividade piscatoria e industria conserveira

Esta atividade tera duas finalidades: introduzir (formalmente) o tema a desenvolver
posteriormente sobre a cidade de Setubal numa perspetiva interdisciplinar, e também
sera uma forma de motivar e sensibilizar os alunos para a abordagem desse mesmo
tema, no caso concreto, também para a visita de estudo que se ird realizar no dia
seguinte.
Sera dado espago a discuss@o, considerando a participagdo dos alunos um fator
fundamental para o sucesso de todo o trabalho que se inicia.

Objetivos do Powerpoint:

- Localizar geograficamente a cidade de Setubal, com recurso a mapas

antigos e atuais;

- Explicitar a importancia da sua localizacdo para o desenvolvimento

econdémico e populacional de Setubal;

- Apresentar alguns pontos interessantes do ponto de vista da evolugdo

historica da cidade (demografia; arquitetura; meios de transporte, etc.);

- Destacar a importancia que tiveram as atividades piscatoria e conserveira

para o desenvolvimento da regido;
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- Revelar aspetos importantes relacionados com estas duas atividades
(porque surgiram, como se desenvolviam; quem participava no processo,
outras atividades profissionais que fizeram surgir, etc.);

- Contrastar a antiguidade com a realidade atual, através da apresentagdo de

imagens que retratam estas duas épocas da nossa cidade.

Recursos:
Materiais:

e Data Show

e Computador

e PPT sobre o tema em estudo
Metodologia:

e Trabalho grande grupo/ turma
Dificuldades previstas:

e Falta de concentragdo de alguns alunos

e  Gerir os espagos de intervengdo/ discussao
Avaliacao:

o Comportamentos e atitudes interventivas dos alunos

3- Atividade: Organizar a Visita de Estudo ao Museu do Trabalho — Michel
Giacometti

Em conversa com todos os alunos, ser-lhes-4 explicitado a importancia da visita que
irdo realizar no dia seguinte, tal como os contetidos que irdo ser abordados no museu.
Como forma de motivar e responsabilizar os alunos, e em concordancia com estes, serdo
organizados 4 grupos de trabalho com fun¢des distintas:

- grupo que tirard apontamentos no decorrer da visita;

- grupo de 2 alunos que tirara fotografias (caso seja possivel);

- grupo que ird colocar questdes sobre a exposi¢do e a temdtica representada
(entrevista);

- grupo que ird realizar um painel com desenhos sobre situa¢des observadas na visita.
Aos varios elementos de cada grupo serd atribuido um cartdo para colocar ao peito, com

nome e funcdo atribuida.
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Recursos:
Materiais:
e Cartdes identificativos (nome e fungdes atribuidas);
e Folhas A4 (registo de apontamentos sobre fungdes)
Metodologia:
e Trabalho grande grupo/ turma
e Trabalho de pequeno grupo
Dificuldades previstas:
e Gerir comportamentos
e Atribuir fun¢des em concordancia com as preferéncias
Avaliacao:

e Didlogo e observagdo do empenho e interesse dos alunos

4 — Atividade: Visita de Estudo ao Museu do Trabalho — Michel Giacometti
Com todos os alunos, professora e estagidrias irdo a pé, desde a escola até ao museu,
onde os alunos terdo a oportunidade de realizar uma visita orientada por um
responsavel, participando numa das dindmicas habituais deste espaco educativo, no
ambito das atividades piscatéria e industria conserveira.
Recursos:
Materiais:
e Maquinas fotograficas
e Papel e canetas para registo das observacdes
Metodologia:
e Trabalho grande grupo/ turma
Dificuldades previstas:
e Gerir comportamentos durante o percurso e ao longo da visita
Avaliacao:
e Dialogo
e Observagio

e Registo em fichas adequadas as respetivas funcdes

5 — Atividade: Preenchimento da ficha avaliativa sobre a visita realizada ao Museu

do Trabalho
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Nesta ficha, os alunos poderdo expressar as suas opinides sobre a visita que
realizaram (gostaram, ndo gostaram, o que aprenderam, 0 que sugerem para
melhorar futuras visitas...)
Apds, sera realizado um levantamento das suas opinides para serem
discutidas em grupo/ turma, com a orientacdo das estagiarias.
Recursos:
Materiais:
e Ficha avaliativa da visita ao Museu do Trabalho
Metodologia:
e Trabalho individual
e Trabalho grande grupo/ turma
Dificuldades previstas:
e Expressar por escrito as suas opinides, de uma forma clara e objetiva
Avaliacao:

e Registo em ficha avaliativa

6 — Atividade: Composicio individual sobre a visita de estudo ao Museu do
Trabalho
Considerando a temadtica apresentada, cada aluno ird realizar uma
composi¢do sobre as observagdes e as aprendizagens que realizaram ao
longo desta visita.
No final, serfo apresentadas a turma uma ou duas composi¢des para uma
revisdo conjunta.
Recursos:
Materiais:
e Ficha
Metodologia:
e Trabalho individual
e Trabalho grande grupo/ turma
Dificuldades previstas:
e Expressarem por escrito as suas opinides, de uma forma clara e objetiva
Avaliacao:

e Registo em ficha avaliativa
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7 - Elaboracao de painel sobre visita ao Museu do Trabalho com recurso as fotos
tiradas pelos alunos

Nesta atividade formam-se quatro subgrupos que se irdo revezando sob a orientacdo da
estagiaria, cujas tarefas consistiam no seguinte:

- sequenciar as fotos e fazer os registos escritos sobre cada uma, em forma de legenda;

- recortar as molduras em cartolina para colocar as fotos no painel;

- ordenar as fotos apds o registo escrito € o emolduramento, colando-as num painel;

- desenhar e pintar diversos motivos alusivos a aspetos observados no Museu, para

ilustracdo do painel.

Recursos:
Materiais:
e Papel cenario
e Cartolina
e Marcadores grossos

e [Esferograficas

e Papel A4
e Fotos da Visita de Estudo
e Cola
e Tesoura
Metodologia:

e Trabalho em pequeno grupo

Dificuldades previstas:

e Legendar as fotos através do registo escrito
Avaliacao:

e Registo em ficha avaliativa

e Observagdo do desempenho e das producdes dos alunos

8 - Elaboracio de painel sobre visita ao Museu do Trabalho, com ilustracdes de

desenhos feitos pelos alunos.
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Os alunos, individualmente irdo realizar desenhos sobre algumas situa¢des observadas
durante a visita de estudo, fazendo corresponder uma legenda escrita. Com o conjunto
das suas produgdes irdo elaborar um painel colectivo para a exposic¢do final.
Recursos:
Materiais:

e Folhas de papel A4

e Lapis de carvao

e Marcadores

e Lapis de cores

e Papel cenario
Metodologia:

e Trabalho individual

e Trabalho de pequeno grupo

Dificuldades previstas:

e Reprodugdo grafica das situagdes observadas

e Realizacdo das suas observacdes através da expressdo escrita
Avaliacao:

e Observagdo do desempenho e das producdes dos alunos

9 - Elaboraciao de painel sobre as entrevistas realizadas a responsavel/ guia da
Visita ao Museu do Trabalho.

Os alunos, responsaveis pela tarefa da entrevista, irdo transcrever os produtos obtidos
das entrevistas que realizaram a responsavel que orientou toda a visita de estudo. A
estruturacdo deste trabalho sera apoiada pela estagidria, para que sejam percetiveis as
varias informagdes que foram obtidas no decorrer das duas entrevistas com temas
distintos, intitulados “Historia do Museu do Trabalho, Michel Giacometti” e “A
tematica da exposicdo: Pesca e Industria Conserveira”. Este painel também se destina a

exposicdo final.

Recursos:
Materiais:

e Folhas de papel A4
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e Esferograficas

e Papel cenario

e Cola
e Tesoura
Metodologia:

e Trabalho individual

e Trabalho de pequeno grupo

Dificuldades previstas:
e Transcri¢do dos produtos resultantes das entrevistas com uma expressio
escrita explicita e com a ortografia correta
Avaliacao:

e Observagdo do desempenho e das producdes dos alunos

1 — Entrega da 1" fase do trabalho escola/ familia sobre o Projeto Interdisciplinar “
Descobrindo o Patrimoénio Historico e Cultural de Setubal”

Na sequéncia de todo o estudo que iremos desenvolver na decorrente semana, sobre a
cidade de Setubal e tipicas atividades profissionais, iremos enviar as familias, pelos seus
filhos/educandos, a primeira parte daquela que serd a sua participagdo/ envolvéncia
neste Projeto, a qual serd constituida em trés fases de trabalho. Pretende-se que as
familias colaborem com os filhos numa pesquisa documental sobre o tema em estudo,
ou seja, aspetos histdricos/ culturais da nossa cidade, com uma forte incidéncia nas
profissdes tipicas (pesca e industria conserveira).

Consideramos uma atividade bastante pertinente pela forma como esperamos integrar os
pais/ encarregados no processo educativos dos seus filhos/ educandos, tal como
promover uma aproximagdo familia/ escola e com isso, também motivar os alunos para

o tema em estudo.

Area Curricular: Matematica

Tema matematico
e Organizacao e tratamento de dados

e Resolucio de problemas
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Subtépicos matemaiticos
e Representagdo e interpretagdo de dados
- leitura e interpretacdo de informagdes apresentada em tabelas e graficos
- tabela de frequéncias absolutas
e Compreensdo do problema

-- concecdo, aplicagdo e justificagdo de estratégias

Capacidades transversais:
e Resolugdo de problemas

e (Comunicagdo matematica e raciocinio matematico

Objetivos especificos:
e Identificar o objetivo e a informagdo relevante para a resolugdo de um dado
problema;
e Conceber e por em pratica estratégias de resolu¢do de problemas, verificando a
adequagdo dos resultados obtidos e dos processos utilizados;
e Construir e interpretar graficos de barras;
e Ler, explorar, interpretar e descrever tabelas e graficos, responder e formular

questdes relacionadas com a informacdo apresentada.

Objetivos gerais:

e Explorar e interpretar dados organizados de diversas formas;

e Realizar estudos que envolvam a recolha, organizacdo e representagdo de
dados e comunicar utilizando linguagem propria deste tema.

e Raciocinar matematicamente, formulando e testando conjeturas, explicando
processos e ideias e justificando resultados;

e Comunicar oralmente e por escrito, recorrendo a linguagem natural e a
linguagem matemadtica, interpretando, expressando e discutindo resultados,
processos e ideias matematicos.

Tarefa 1: Questionario “ Quais sio os teus peixes preferidos?”
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Esta tarefa tem o propdsito de desenvolver nos alunos capacidades de recolher,
organizar e representar dados em tabelas e graficos e resolver problemas em contextos
variados relacionados com o seu quotidiano.

A tarefa esta dividida em dois momentos:

-no primeiro momento os alunos realizardo um questionario com a pergunta “ Quais sdo
os teus peixes preferidos?”. Posteriormente ¢ feito, em grande grupo, o levantamento e
analise do questiondrio;

- seguidamente, passa-se ao segundo momento da tarefa, no qual os alunos,

individualmente, registardo os dados numa tabela de frequéncia e num grafico de barras.

Tarefa 2: Resolucio de Problemas - Ficha de Trabalho sobre a tematica “Latas de
conservas de peixe”

Esta tarefa tem como objetivo desenvolver nos alunos as capacidades de resolugdo de
problemas, de raciocinio e de comunicagdo matematicos.

Os alunos, individualmente, realizardo uma ficha de trabalho com situagdes
problematicas alusivas a tematica em estudo envolvendo a tabuada do sete.

No final, a corre¢do ¢ feita em grande grupo, onde os alunos terdo oportunidade de

explicarem os seus raciocinios, ideias e processos de resolucéo.

Recursos

Materiais

e Inquéritos

e Ficha de registo dos dados obtidos no inquérito

e Ficha de trabalho com resolugéo de problemas

Humanos
e Turma
e Professora

e [Estagiarias

Metodologia:
e Trabalho de grande grupo/turma;

e Trabalho individual.
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Dificuldades previstas

e Representar os dados na tabela de frequéncias e no grafico.

Avaliacao

e Observacdo do desempenho e das produgdes dos alunos

e Ficha de Trabalho

Area Curricular: Expressiao Plastica

Bloco/ Conteudos:
Exploracao de Técnicas Diversas de Expressao
e Recorte

e Colagem

Objetivos especificos:
e Utilizar diferentes técnicas € materiais;
e Desenvolver capacidades expressivas;
e Desenvolver a criatividade;
e Desenvolver a motricidade fina;

e Fazer composi¢des colando

Competéncias
e Reconhecer processos de representagdo grafica convencional;

e [lustrar visualmente temas e situagdes.

Atividade: Painel “O Fundo do Mar”

Os alunos irdo realizar um painel alusivo ao fundo do mar.

Procedimentos:
1 - Com os dedos rasgar as tiras as duas folhas de papel de seda, azul e amarela.
O corte deve ser feito com os dedos para que as tiras resultem com um rebordo

irregular.
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A espessura das tiras também deve variar ligeiramente entre as tiras cortadas.

2 - Espalhar a cola por toda a superficie da cartolina azul.

3 — Cola as tiras do papel de seda, uma a uma, pousando-as sobre a cartolina. Colocam-
se as tiras alternando as cores, sobrepondo-as ligeiramente, de modo a criar uma

superficie irregular (com o efeito de profundidade aparente).

4 - Recortar o papel de seda que ultrapassar os limites da cartolina.

S - Espalhar o verniz com a trincha por toda a cartolina, formando uma camada fina e

respeitando a direcdo das tiras de papel de seda. Deixar secar.

6 - Procurar nas revistas motivos marinhos, selecionar os pretendidos e corta-los

7 - Dispor os motivos pelo fundo marinho.

Por fim coloca-los ao fundo marinho, nas posi¢des selecionadas anteriormente.

Recursos:
Materiais
e Cartolina Azul A3
e Duas folhas de papel de seda (1 folha azul e outra verde ou amarela);
e Revista com motivos marinhos
e Cola para papel
e Verniz para papel
e Pincel
e Recipientes
Humanos
e Turma de 23 alunos
e Professora

e Estagidrias

Metodologia:
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Trabalho individual

Trabalho de grande grupo/ turma

Dificuldades previstas

o
o

Avaliacao
o

Recorte dos peixes;

Espalhar o verniz uniformemente

Observagdo do desempenho e das produgdes dos alunos

Produc¢des dos alunos

Planificacdo: semana de 21 a 25 de novembro

Area Curricular: Lingua Portuguesa

Bloco/ Conteudos:

Expressao oral

Falar para aprender a falar, construir e expressar conhecimento

Descritores de Desempenho:

Leitura

Usar a palavra de uma forma clara e audivel no ambito das tarefas a realizar.
Planificar o discurso de acordo com o objetivo, o destinatario e os meios a
utilizar.

Produzir discursos com diferentes finalidades de acordo com intenc¢des
especificas:

- informar, explicar, dar instrugdes;

- partilhar informagdes e conhecimentos.

Dizer textos poéticos memorizados com clareza e entoagdo adequadas

Ler para aprender a ler, obter informacio e organizar conhecimento

Descritores de Desempenho:

Detetar informacao relevante
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e Relacionar a informagao lida com conhecimentos exteriores ao texto
e Captar sentidos implicitos

e Responder a questdes

e Formular questdes

e Identificar o sentido global de um texto

e Propor titulos para textos ou partes de textos

Escrita
Escrever para aprender a escrever, para construir e expressar conhecimentos
Descritores de Desempenho:
o Copiar textos, formuldrios, tabelas...tendo em vista a recolha de informagao
de modo legivel e sem erros
e Utilizar técnicas especificas para selecionar, registar, organizar e transmitir
informacgéo
e Redigir textos (de acordo com o plano previamente elaborado; respeitando
as convengdes (orto) graficas e de pontuacdo; utilizando os amecanismos de
coesdo e coeréncia adequados)
e Rever os textos com vista ao seu aperfeigoamento:
- identificar erros;
- acrescentar, apagar, substituir;
- condensar, reordenar, reconfigurar;
- reescrever o texto

- cuidar da apresentacdo final dos textos

Conhecimento explicito da lingua

Plano das classes das palavras

Descritores de Desempenho:

Explicitar:

- Classificar e seriar (estabelecer classes, ordenar elementos em classes, distinguir uma
classe da outra),

- Identificar as caracteristicas que justificam a incluso (ou exclusdo) de palavras numa

classe

Area Curricular: Estudo do Meio
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Bloco 2 — A Descoberta dos outros e das institui¢des
Passado do meio local
e Identificar figuras da historia local presentes na toponimia, estatuaria,
tradicdo oral...
e Conhecer factos e datas importantes para a historia local (origem da

povoagdo, concessdo de forais, batalhas, lendas histéricas...).

CONTINUACAO DO PROJETO INTERDISCIPLINAR:
“ DESCOBRINDO O PATRIMONIO HISTORICO E CULTURAL DE
SETUBAL”

1 — Elaboracao de painéis sobre “Grandes figuras setubalenses: Luisa Todi e
Bocage”

A estagidria faz uma apresentacdo muito sumadria destes dois grandes icones da
cultura local e nacional. Pretende-se que sejam os alunos a realizarem uma pesquisa
documental sobre a vida e obra destas figuras, como forma de aprofundarem os seus
conhecimentos. Atendendo a indisponibilidade de meios de pesquisa informatizados
nesta escola, serdo apresentados a turma algum suporte documental retirado da
Internet e de fotocopias de livros, que serdo disponibilizado para dois pequenos
grupos de trabalho: um grupo pesquisara sobre a vida e obra de Luisa Tody e outro
sobre Bocage. Estes grupos de trabalho contardo com o apoio da estagiaria no
processo de pesquisa, sele¢do, recolha e registo de dados, considerando o complexo
nivel literdrio existente na linguagem escrita destes materiais.

Pretende-se a constru¢do de algum material para exposicdo as familias e a

comunidade educativa, em suporte de cartolina ou outro.

2 - Atividade: Leitura da poesia em prosa “A Cigarra e a Formiga”, de La
Fontaine, traduzida por Bocage.

Esta atividade sera iniciada questionando os alunos sobre os seus conhecimentos

sobre poesia (0o que ¢ um poema, porque se diz que ¢ um poema, que poemas

conhecem, etc).

Planificacao Especifica/3¢ ano





130

Durante a leitura inicial, realizada pela estagiaria, procurar-se-a sensibilizar os
alunos para a sonoridade e ritmo enquanto caracteristicas fundamentais do texto
poético.
Seguidamente, sera solicitado aos alunos que realizem uma leitura repartida do texto
e uma interpreta¢do muito sumaria do teor da historia (caracteristicas das
personagens, valores morais, mensagem implicita...) presente nesta poesia.
Recursos:
Materiais
e Ficha de estudo sobre o texto poético
Humanos
e Turma
e Professora

e Estagiarias

Metodologia:

e Trabalho individual

Dificuldades previstas

e Leitura da poesia respeitando o ritmo e a musicalidade caracteristicos do
texto poético
Avaliacao

e Observagido do desempenho dos alunos

3 — Ficha de estudo sobre a poesia em prosa “A Cigarra e a Formiga”.

Esta ficha de estudo, criada pela estagiaria, terd como ordem de trabalho:

- Realiza¢do de uma copia do texto, onde se pretende que os alunos assinalem a
vermelho os nomes e a verde os verbos (agrupar nomes por classes);

- Assinalar o que ¢ verdadeiro, nas questdes de interpretagao;

- Compreender a estrutura do texto poético (quadras e versos);

- Quem é o poeta e o escritor (identificar diferencas no seu género literario);

- Identificar o autor da obra e o seu tradutor;
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- Procurar sinénimos no dicionario;
- Expressar através da escrita a sua opinido pessoal sobre contetidos do texto
- Responder a questdes de situagdes apresentadas na historia;
- Transformar frase afirmativa em negativa;
- Colocar nomes identificando os seus graus (normal, aumentativo e diminutivo)
- Autoavaliagdo
Recursos:
Materiais
e Ficha de estudo sobre o texto poético
Humanos
e Turma
e Professora

e Estagidrias

Metodologia:

e Trabalho individual

Dificuldades previstas
e C(lassificagdo das palavras
e Expressar através da escrita a sua opinido pessoal sobre conteudos do texto

e Leitura e interpretagdo do texto

Avaliacao

e Observagdo do desempenho e das producdes dos alunos

4- Apresentacio a turma dos painéis realizados sobre Luisa Todi e Bocage

Nesta apresentagdo, pretende-se que sejam os alunos a apresentar a turma os resultados
das suas pesquisas documentais sobre as vidas e obras de Luisa Todi e de Bocage,
dando-lhes a conhecer a informagao obtida.

Além da apresentacdo oral, pretende-se ainda que sejam apresentados e expostos aos

restantes elementos da turma os suportes construidos sobre estas duas personagens.

Recursos:
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Materiais
e Trabalhos produzidos pelos dois grupos de alunos
Humanos
e Turma
e Professora

e [Estagiarias

Metodologia:

e Grande grupo/turma

Dificuldades previstas
e (Capacidade de se exprimirem oralmente sobre as informagdes obtidas
Avaliacao

e Observagdo do desempenho dos alunos

5 — Revisao da Ficha de Estudo sobre a poesia em prosa “A Cigarra e a Formiga”

Com a participagdo de toda a turma, no quadro da sala, iremos proceder a revisdo da
ficha de estudo sobre a poesia. Serdo solicitados ao quadro alguns alunos que se
considere pertinente a sua interven¢do para uma melhor explanacgio dos seus raciocinios

ao nivel dos conhecimentos gramaticais e interpretativos em estudo.

Recursos:
Materiais
e Ficha de estudo
e Quadro da sala de aula
Humanos
e Turma
e Professora

e Estagiarias

Metodologia:

e (Grande grupo/turma
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Dificuldades previstas
e Compreensdo de alguns dos contetidos revistos
Avaliacao

e Observagao do desempenho dos alunos

6 — Atividade : Entrega da segunda fase do trabalho solicitando a participacio da

familia
Esta segunda participagdo da familia, tal como a anterior, serd sobre a tematica de
estudo em sala de aula, “Grandes figuras setubalenses: Luisa Tody e Bocage”.
Procurando diversificar as atividades, desta vez serd solicitada as familias uma
tarefa no ambito da expressdo plastica, ou seja, os alunos irdo levar para casa o
retrato do Bocage ou da Luisa Todi com uma moldura por decorar. Esta constru¢éo
sera um apelo a criatividade dos familiares e dos alunos, sendo livres de usar os

materiais que entenderem.

Area Curricular: Matematica

Nuameros e Operacoes
- Numeros naturais
e Relag¢des numérica
- Ler e representar nimeros (dezenas de milhar)
- Comparar numeros e ordena-los em sequéncias crescentes e decrescentes

- Realizar contagens progressivas e regressivas a partir de numeros dados

Tarefa 1 — Ficha de trabalho “Estudar as dezenas de milhar”

Como forma de introduzir as dezenas de milhar, a estagiaria ira realizar uma explanacéo
dos numeros por classes e por ordens, com a apresentagdo de alguns exemplos, no
quadro da sala. Serdo colocadas oralmente algumas questdes aos alunos, relacionadas
com comparagdo entre numeros e com a ordenagdo dos mesmos. Seguidamente, os
alunos irdo iniciar a resolugdo da ficha de trabalho concebida pela estagiaria, com os
seguintes conteudos:

- Decomposic¢do de nuimeros (dezenas de milhar);

- Leitura em unidades de milhar;

- Escrever nimeros por ordem decrescente;
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- Auto — avaliagdo.

Tarefa 2 — Revisdo da ficha de trabalho no quadro da sala
Em grande grupo, serd realizada a revisdo da ficha de trabalho, num espago aberto a

discussdo e comunicagdo matematica.

Recursos:
Materiais

e (Quadro da sala de aula

e Ficha de trabalho “Estudar as dezenas de milhar”
Humanos

e Turma

e Professora

e Estagiarias

Metodologia:
e (Grande grupo/turma

e Individual

Dificuldades previstas
e [eitura dos numeros em classes e ordens
e (Comunicagdo matematica

e Expressdo de duvidas e dificuldades

Avaliacao
e Ficha de Trabalho
e Auto - avaliacdo.
e Ficha de Registo do Docente “Critérios Especificos de Avaliacdo em

Matematica”
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Planificacido: semana de 5 a 9 de dezembro/2011

Area Curricular: Lingua Portuguesa

Expressio oral

- Falar para aprender (aprender a falar, construir e expressar conhecimento)
Descritores de Desempenho:

e Usar a palavra de uma forma clara e audivel no &mbito das tarefas a realizar;

e Produzir discursos com diferentes finalidades de acordo com as inten¢des

especificas.

Leitura
- Ler para aprender (aprender a ler, obter informacio e organizar o

conhecimento)

Descritores de Desempenho:

- Ler em voz alta para diferentes publicos;

Escrita
- Escrever para aprender (para aprender a escrever, para construir e expressar
conhecimento)
Descritores de Desempenho:
e Planificar textos de acordo com o objetivo, o destinatério, o tipo de texto e os
conteudos;
e Redigir textos (de acordo com um plano previamente elaborado, respeitando as
convengdes (orto)graficas e de pontuacdo, utilizando os mecanismos de coesdo
e coeréncia adequados;
o Construir narrativas, no plano do real ou da ficcdo, obedecendo a sua estrutura;
e Rever os textos com vista ao seu aperfeicoamento;
e Identificar erros;
e Acrescentar, apagar, substituir;

e Reescrever o texto;
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e (Cuidar da apresentagdo do texto.

Area Curricular: Estudo do Meio

Bloco 2 — A Descoberta dos outros e das institui¢des
PASSADO DO MEIO LOCAL
e Identificar figuras da historia local presentes na toponimia, estatudria,
tradigdo oral...
e Conhecer factos e datas importantes para a historia local (origem da
povoagdo, concessdo de forais, batalhas, lendas historicas...).
e Conhecer vestigios do passado local:
— construgdes (habitagdes, castelos, moinhos, antigas fabricas, igrejas,
monumentos pré-historicos, pontes, solares, pelourinhos...).
Bloco 4 — A Descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade
- Localizar pontos de partida e de chegada.

- Tragar os itinerarios em plantas ou mapas.

Competéncias especificas
A localizaciio no espaco e no tempo
- Reconhecimento e identificacdo de elementos espacio-temporais que se
referem a acontecimentos, fatos, marcas da historia pessoal e familiar, da
historia local e nacional.
- Reconhecimento e utilizag¢do de elementos que permitam situar-se no lugar
onde vive, nomeadamente, através da leitura de mapas, utilizando legendas,
para comparar a localizagdo, configurag@o, dimenséo e limites de diferentes
espacos na superficie terrestre.
- Utilizagdo de mapas e elaboracdo de maquetas (escola, casa, bairro,
localidade), com identificag¢do do espago e respetivas fungdes.
- Utilizagdo de vestigios de outras €pocas como fontes de informacdo para

reconstruir o passado, compreendé-lo e organizar o presente.
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Area Curricular: Expressiao Plastica

Competéncias especificas:

- Identificar vérios tipos de espagos: vivencial, pictérico, escultérico,
arquitectonico, virtual e cenografico;

- Reconhecer e experimentar representagdes bidimensionais;

- Exprimir graficamente a relatividade de posi¢des dos objetos representados no
registo bidimensional;

- Compreender que a forma aparente dos objetos varia com o ponto de vista;

- Conhecer e aplicar os elementos visuais — linha, cor, etc — e a sua relagdo com

as imagens disponiveis no patrimoénio artistico, cultural e natural.

CONTINUACAO DO PROJETO INTERDISCIPLINAR:
“ DESCOBRINDO O PATRIMONIO HISTORICO E CULTURAL DE
SETUBAL”

1 - Atividade: Apresentacio de um PowerPoint sobre monumentos e espacos
historicos da cidade de Setibal
Com toda a turma reunida, a estagidria iniciard esta atividade com uma breve introdugéo
dialogada com os alunos, sobre os conteudos a serem observados na proje¢do que se
segue. Seguidamente, serdo apresentados aos alunos uma sequéncia de diapositivos,
construida pela estagiaria, sobre diversos monumentos e espacos histdricos da cidade de
Setubal. Haverd um acompanhamento explicativo sobre o observado ao longo de toda a
visualizagdo.
Recursos:
Materiais

e Data Show

e PowerPoint sobre os monumentos e espagos historicos

Humanos
e Turma
e Professora

e [Estagiarias
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Metodologia:

e Grande grupo/turma

Dificuldades previstas

e Gerir comportamentos durante a projecdo do PowerPoint

Avaliacao

e Ficha de Autoavaliacdo sobre o observado

e Observagdo dos alunos

2 — Atividade: Elaboracao de painel “Desenhos a vista sobre fotos de monumentos

e espacos historicos de Setubal”

Aos alunos serd entregue, individualmente, uma folha A4, dividida em duas partes:
numa estd a imagem de um dos monumentos anteriormente apresentados no
PowerPoint, e na outra, um espaco em branco, formatado com uma moldura, destinado
ao desenho e ao registo escrito que descreve e identificava o monumento. Para a
realizacdo da descri¢do, serd entregue aos alunos, numa folha A4, um pequeno resumo
da historia de cada um dos monumentos/ espago histdricos propostos para a atividade,
que eles terdo de ler e identificar como sendo o que lhes foi atribuido. S posteriormente

procederdo a transcri¢do do registo escrito.

Com o conjunto de todos os trabalhos realizados, iremos construir um painel comum
sobre os varios monumentos/ espagos histdricos, objetivando a nossa exposicio final.
Sera também uma forma da estagidria perceber se os alunos adquiriram conhecimentos
sobre cada um dos monumentos focados ao longo da semana.

Recursos:

Materiais

e Ficha de trabalho (imagens de varios monumentos/ espagos histdricos da

cidade)
e Papel cenario
e Cola
e Tesoura

e Material de ilustracdo (canetas de bico de feltro/ 1apis coloridos/ )
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Humanos
e Turma
e Professora

e [Estagiarias

Metodologia:

e Trabalho individual

Dificuldades previstas
e Reproducio grafica bidimensional das imagens

e [lustracdo

Avaliacao

e Observagao dos alunos e das suas produgdes graficas

3 — Atividade: Construcio do Album de fotos sobre a cidade de Setabal, obtidas a
partir da participacio da familia

Partindo do material recolhido através da participagdo da familia, os alunos retirardo/
recortardo as fotos e colardo numas folhas preparadas para o efeito de album,

selecionando-as e organizando-as por tematicas.

Recursos:
Materiais
e Papel A4
e Tesouras
e Cola
Humanos
e Turma
e Professora

e Estagiarias

Metodologia:

e Pequeno grupo
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Dificuldades previstas
e Gestdo e organizacdo do material por tematicas

e Gestdo de comportamentos

Avaliacao

e Observagdo do empenho e das produgdes dos alunos

4 — Atividade: Entrega da terceira e ultima fase do trabalho solicitando a
participacao da familia

Esta terceira e ultima participagdo da familia, tal como as anteriores, serd sobre a
tematica em estudo na sala de aula, que esta semana se trata dos “Monumentos da
cidade de Setubal”, com recurso a um livrinho intitulado “Vamos ajudar o Tiago?”,
concebido pela estagiaria. Pretende-se com este trabalho que os alunos consolidem os
seus conhecimentos sobre os monumentos e espagos histdricos de Setibal, abordados
em sala de aula. Como tarefa, pretende-se a transcri¢do de informagéo que terdo de fazer
corresponder aos respetivos monumentos, a qual podem obter através de uma pesquisa

documental ou na Internet, ou de um pequeno resumo integrado no final do livrinho.

Area Curricular: Matematica

Tema: Nimeros e Operacoes
- Numeros naturais
- Relagdes numérica

- Decomposic¢do de nimeros em ordens e classes — escrita por extenso

Tema: Organizacio e tratamento de dados
- Representacao e interpretacao de dados e situacoes aleatorias
- Leitura e interpretag@o de informacdo apresentada em tabelas e graficos

- Graficos de barras

Objetivos especificos:
- ler, explorar, interpretar e descrever tabelas e graficos, e, responder e formular

questdes relacionadas com a informagdo apresentada.
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- construir e interpretar graficos de barras.

Objetivos gerais:

- explorar e interpretar dados organizados de diversas formas;

- organizar e representar dados e comunicar utilizando linguagem propria deste tema.

- raciocinar matematicamente, formulando e testando conjeturas, explicando processos e
ideias e justificando resultados;

- comunicar oralmente e por escrito, recorrendo a linguagem natural e a linguagem
matematica, interpretando, expressando e discutindo resultados, processos e ideias

matematicos.

Tema: Geometria

- Orientacao espacial

- Posi¢do e localizagdo

- Situar-se no espago em relacdo aos outros e aos objetos, e relacionar objetos segundo a
sua posi¢do no espago.

- Realizar, representar e comparar diferentes itinerarios ligando os mesmos pontos
(inicial e final) e utilizando pontos de referéncia.

- Pontos de referéncia e itinerarios

Tarefa 1: Ficha de trabalho “Estudar as centenas de milhar”

Como forma de introduzir as centenas de milhar, a estagidria ird realizar uma
explanagdo dos numeros por classes e por ordens, com a apresentacdo de alguns
exemplos, no quadro da sala. Serdo colocadas oralmente algumas questdes aos alunos.
Seguidamente, os alunos irfo iniciar a resolu¢do da ficha de trabalho concebida pela
estagiaria, com os seguintes conteudos:

- Decomposic¢do de nimeros (centenas de milhar);

- Leitura em unidades/dezenas / centenas de milhar;

- Leitura por extenso /organiza¢do de numeros (centenas de milhar) em tabela com
classes e ordens;

- Auto — avaliagdo.

Em grande grupo, seré realizada a revisdo da ficha de trabalho, num espaco aberto a

discussdo e comunicagdo matematica.
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Recursos:
Materiais

e Ficha de trabalho “Estudar as centenas de milhar”
Humanos

e Turma

e Professora

e Estagiarias

Metodologia:

e Individual

Dificuldades previstas
e Decomposi¢do dos numeros
e Leitura por classes e por ordens
Avaliacao
e Ficha de Trabalho

e Auto - avaliacdo.

Tarefa 2 — Revisio da ficha de trabalho no quadro da sala
Em grande grupo, serd realizada a revisdo da ficha de trabalho, num espago aberto a

discussdo e comunica¢do matematica.

Recursos:
Materiais

e Quadro da sala de aula

e Ficha de trabalho “Estudar as centenas de milhar”
Humanos

e Turma

e Professora

e [Estagiarias

Metodologia:

e (Grande grupo/turma
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Dificuldades previstas
e Leitura dos numeros em classes e ordens
e Comunicagdo matematica
e Expressdo de davidas e dificuldades
Avaliacao

e Observagio

Tarefa 3 -

Ficha de trabalho “Leitura e interpretacio da tabela demografica de Setubal entre
o periodo de 1801 e 2008”

Nesta ficha de trabalho, os alunos irdo realizar diversas leituras dos valores
apresentados, sendo trabalhado véarios conceitos: “o mais™; “o menos”; “o maior”; “o
menor’’; “mais do que”; “menos do que”...

Recursos:

Materiais

e Ficha de trabalho “Leitura e interpretagdo da tabela demografica de Setibal entre

o periodo de 1801 e 2008”

Humanos
e Turma
e Professora

e Estagiarias

Metodologia:

e Individual

Dificuldades previstas
e Leitura e interpretagdo dos nimeros em termos “o mais™; “o menos™; “o maior”;
“o menor”; “mais do que”; “menos do que”, atendendo a grandeza dos numeros

envolvidos

Avaliacao
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e Observagdo do empenho dos alunos e das suas produgdes

Tarefa 4 — Ficha de trabalho “Na cidade de Setubal...” (mapa/ itinerario)

Na abordagem deste topico da matematica, a estagiaria, procurando a sua
contextualizagdo com a tematica interdisciplinar em estudo, criou uma ficha de trabalho
com um mapa da cidade de Setubal com alguns dos seus monumentos e espacos
historicos mais relevantes.

Existem dois momentos a considerar nesta tarefa:

- primeiro, os alunos, com recurso a ficha de trabalho, terdo de realizar,
individualmente, itinerarios diversos (recorrendo a contagem de quadriculas), segundo
as orientacdes do enunciado, situando-se no espaco em relacdo aos outros e aos objetos,
e relacionando objetos segundo a sua posicdo no espaco. Tém ainda de realizar,
representar e comparar diferentes itinerarios ligando os mesmos pontos e utilizando
pontos de referéncia, segundo as orientagdes dadas no enunciado;

- segundo, no quadro da sala de aula, a estagiaria realizara uma reprodugdo do mapa em
estudo, com os varios monumentos e espacos historicos, propondo a varios alunos que
vao ao quadro demonstrar os seus raciocinios, que serdo discutidos em grande grupo/

turma, contando com a interven¢do mediadora da estagiaria.

Recursos:

Material
e Ficha de trabalho “Na cidade de Setubal...” (mapa/ itinerario)
e  Quadro da sala de aula

e Marcadores de diferentes cores

Humanos
e Turma
e Professora

e Estagiarias

Metodologia:
e Trabalho individual

e Trabalho de grande grupo/ turma
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Dificuldades previstas
e Interpretar, compreender e executar as orientagdes do enunciado
o Identificar percursos mais curtos/ mais longos

e Explicitar oralmente as dire¢des e os movimentos que tem de realizar

Avaliacao

e Observagdo do empenho dos alunos e das suas produgdes
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Planificacdo: semana de 3 a 6 de janeiro/2012

Area Curricular: Lingua Portuguesa

Bloco/ Conteudos:

Expressao oral

Participar em situacoes de interaccao oral
Descritores de Desempenho:
e Respeitar as convengdes que regulam a interacgéo:
- ouvir os outros;
- esperar a sua vez;
- respeitar o tema;
- acrescentar informagao pertinente;

- usar os principios da cortesia e formas de tratamento adequados

Leitura
Ler para aprender a ler, obter informacio e organizar conhecimento
Descritores de Desempenho:

e Detetar informacdo relevante

e Relacionar a informagdo lida com conhecimentos exteriores ao texto

e Captar sentidos implicitos
e Responder a questdes

e Formular questdes
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e Identificar o sentido global de um texto

e Propor titulos para textos ou partes de textos

Escrita
Escrever para aprender a escrever, para construir e expressar conhecimentos
Descritores de Desempenho:

e Redigir textos (de acordo com o plano previamente elaborado; respeitando
as convencgdes (orto) graficas e de pontuacio; utilizando os mecanismos de
coesdo e coeréncia adequados)

e Rever os textos com vista ao seu aperfeigoamento:

- identificar erros;

- acrescentar, apagar, substituir;

- condensar, reordenar, reconfigurar;
- reescrever o texto;

- cuidar da apresentacdo final dos textos.

Area Curricular: Estudo do Meio

Bloco 2 — A Descoberta dos outros e das instituicdes
Passado do meio local

e Conhecer factos e datas importantes para a histéria local (origem da
povoagdo, concessdo de forais, batalhas, lendas histéricas...).

e Conhecer vestigios do passado local: — construgdes (habitagdes, castelos,
moinhos, antigas fabricas, igrejas, monumentos pré-historicos, pontes,
solares, pelourinhos...);

e — alfaias e instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados

e Reconhecer a importancia do patrimonio histérico local.

Bloco 6 — A Descoberta das inter-relacdoes entre a natureza e a sociedade

A agricultura do meio local
e Investigar algumas técnicas tradicionais e modernas e instrumentos que

lhe estdo associados (lavra-arado/trator, rega/picota, nora/aspersio...).

Planificacao Especifica/3¢ ano






147

A criacio de gado do meio local

e Relacionar algumas atividades com a criacdo de gado (pastoricia, tosquia...).
A atividade piscatoria do meio local

e Reconhecer a pesca como fonte de alimentos.

e Reconhecer a pesca como fonte de matérias-primas (conservas, farinha

de peixe...).

Fazer o levantamento de algumas técnicas de pesca (tipo de barcos, de

redes...).

Reconhecer formas de comercializa¢do e conservagdo do pescado (lotas,

redes de frio...).

Fazer o levantamento de outras atividades ligadas aos meios aquaticos

(extracdo de sal, apanha de algas).

CONTINUACAO DO PROJETO INTERDISCIPLINAR:
“ DESCOBRINDO O PATRIMONIO HISTORICO E CULTURAL DE SETUBAL”

1 — Atividade: Composi¢cao com o tema: “O que eu aprendi sobre a cidade de
Setubal”

Num trabalho em que se pretende o desenvolvimento da competéncia compositiva dos
alunos, estes irdo expressar as suas ideias e os conhecimentos adquiridos no ambito do
Projeto Interdisciplinar em que estiveram envolvidos ao longo das ultimas semanas.
Esta atividade ¢ de extrema importancia, pois constitui-se como um momento de
reflexdo para os alunos, e para a estagiaria sera um instrumento fundamental para o
levantamento/ avaliagdo das aprendizagens realizadas pelos alunos sobre os contetidos

abordados.

Recursos:
Materiais
e Ficha de Trabalho
e Material de escrita
Humanos

e Turma
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e Professora

e [Estagiarias
Metodologia:

e Individual

Dificuldades previstas

e Desenvolvimento das suas ideias através da expressdo escrita

Avaliacao
e Observagao dos alunos

e Registo em Ficha de trabalho

2 — Dialogo com os alunos sobre a visita de estudo ao Museu de Arqueologia e
Etnografia de Setubal

Pretendo, através do didlogo com a turma, motivar os alunos para a observagdo que irdo
realizar sobre as varias cole¢des de arqueologia, com material desde o paleolitico até a
época romana, ¢ para a sec¢do de etnografia, ligada as tradi¢des piscatérias e agricolas
da regido, onde constam miniaturas de barcos e de unidades industriais executadas pelo

artista popular Borda d* Agua.

3 — Exploracio didatica da maleta pedagogica “Setubal ja foi menina”, da
Ludoteca “O Moinho”

Esta maleta pedagdgica resultou de um teatro direcionado ao publico infantil, que a
equipa da Ludoteca “O Moinho” apresentou ha alguns meses, intitulado “Setubal ja foi
menina”. Nela existem diversas atividades ludicas, relacionadas com aspetos da cidade
de Setubal, tais como: um jogo tipo “Gldria”, cujo percurso contempla varios
monumentos e espacos de Settbal, estudados no dmbito do Projeto Interdisciplinar; um
jogo de memoria sobre imagens identificativas de temas relacionados com Setibal
(nomes de figuras célebres, de espagos museologicos e histdricos, gastronomia...); um
jogo de questdes sobre algumas das figuras célebres da cidade, um conjunto de
fantoches sobre temas da cidade, jogos de mimica, etc.

Recursos:
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Materiais
e Maleta Pedagbgica composta por varios recursos didaticos alusivos a temas
pertinentes sobre a cidade de Setubal, onde predominam jogos de grupo
Humanos
e Turma
e Professora

e Estagiarias

Metodologia:

e Grande grupo/ turma
e Pequenos grupos

Dificuldades previstas

e Gestdo de varios grupos de trabalho

e Cumprimento de regras/ utilizagdo correta do recurso
Avaliacao

e Observagao dos alunos

4 — Visita de estudo ao Museu de Arqueologia e Etnografia de Setubal
Prevé-se que a nossa deslocag@o da Escola dos Pinheirinhos ao Museu de Arqueologia e
Etnografia de Setubal se faca num autocarro camarario, o que ainda néo foi confirmado
até ao momento.
Pretende-se, nesta visita de estudo:
- aprofundar e consolidar os conhecimentos dos alunos sobre alguns aspectos abordados
no ambito do Projecto Interdisciplinar, nomeadamente, os vestigios romanos existentes
na nossa regido, a observagao de alguns utensilios e documentos que testemunhem os
costumes relacionados com as tradigdes piscatdrias e agricolas, entre outros;
- sensibilizar para a importancia da preservagdo e conserva¢do do nosso patrimdnio
historico e cultural.
Recursos:
Materiais

e Autocarro camarario

e MaJquina fotografica
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Humanos
e Turma
e Professora

e [Estagiarias

Metodologia:

e Grande grupo/ turma

Dificuldades previstas:
e QGerir comportamento durante o percurso e ao longo da visita
e Motivar e sensibilizar os alunos para aspetos mais tedricos € menos praticos
[ ]

Avaliacao

e Observagdo dos comportamentos dos alunos (interesse, participagdo etc. )
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GrvP° A O

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ...

ESCOLA EB 1 - SETUBAL
3° ano de escolaridade

Visita de Estudo
Museu do Trabalho — Michel Giacometti

Aluno:

Func¢ao:
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Ficha de avaliacao da visita de estudo ao

“ Museu do Trabalho Michel Giacometti”

ESCOLAEB1 ... - SETUBAL

Nome: Turma: ano

Durante a preparaciio da visita: o trabalho em sala de aula ajudou-te a

compreender o que irias observar durante esta visita?

Sim Niao

Realizac¢ao da visita

Gostaste da visita ao museu? Porqué?

O que aprendeste de novo?

Gostaste do ambiente criado no decorrer da visita (a forma como a guia orientou e
dinamizou a visita, como tu e os teus colegas se comportaram, as explica¢des dadas

pelas estagiarias e professora ...)? Justifica.
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Regista o que mais gostaste na visita.

Regista o que menos gostaste na visita

Apds a visita, que tipo de atividades gostarias de desenvolver em sala de aula? E

gostarias que fossem em grupo ou individuais?

Para podermos melhorar as nossas proximas visitas, apresenta as tuas sugestoes:







Nome:

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ...
EB1 N2 ... de Setubal
Organizagdo e Tratamentos de Dados/32 ano

Data: / /

\_

J

Inquérito
Os meus peixes preferidos

Entre os cinco peixes apresentados, assinala
com X apenas dois da tua preferéncia.
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Nome do peixe

Imagem

Preferéncia

Robalo

Carapau

Linguado

Salmao

Sardinha











