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Os componentes obtidos a partir da planta Cannabis sativa (figura 1) continuam a ser o conjunto de substancias ilicitas com maior
prevaléncia de consumo a nivel mundial. O seu abuso representa um problema importante de saude publica, nao s6 devido aos
seus efeitos fisicos e psicologicos no individuo consumidor, mas também em termos de incapacidade de acao, nomeadamente na

capacidade de conducao. O seu metabolismo é complexo, devido a grande quantidade de compostos presentes
dependente, entre outros fatores, da via de administracao e da dose consumida. A substancia mais ativa, em

psicoativa, € o A9-tetrahidrocanabinol (A9-THC) (figura 2). O seu metabolismo conduz a producao de um metabolito ativo

denominado 11-hidroxi- A9-tetrahidrocanabinol (11-OH-THC) (figura 3), e um metabolito inativo denominado 1
A9-tetrahydrocannabinol (THCCOOH) (Figura 4).

Contrastando o seu consumo ilicito, € importante salientar, em paralelo, a sua utilizacao em protocolos experimentais associados a

terapéutica da dor em doentes terminais em tratamento paliativo.
A detecao e quantificacao precisas e fiaveis a niveis de concentracao baixos, nomeadamente no que ao A9-THC
respeito, sao fundamentais na capacidade de resposta de um laboratorio de toxicologia forense. O objetivo deste
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validacao analitica de um procedimento de detecao e quantificacao de A9-THC, 11-OH-THC e THCCOOH em amostras de sangue

total, in vivo e post-mortem, com fins forenses, bem como a avaliacao da prevaléncia de casos positivos apos a implementacao da

técnica descrita a casos reais.

A metodologia desenvolvida incluiu um procedimento de extracao em fase solida
(SPE) e uma metodologia analitica hifenada em tandem (GC-MS-MS).

O procedimento SPE (Figura 5) utiliza cartuchos de extracao HLB® da WATERS™, e a
metodologia analitica utiliza um cromatégrafo gasoso GC-450 acoplado a um detetor
de massa do tipo triplo quadrupolo MS-300 da BRUKER Daltonics (Tabela 1).
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TABELA 1. Parametros de aquisicao do detetor de massas. l1ao de quantificacao sublinhado.
Tempo de reten¢ao

Figura 3. 11-OH-THC Figura 4. THCCOOH

A capacidade de detecao, de identificacao e de
quantificacao, quando aplicavel, de um composto, ou grupo
de compostos, sao caracteristicas fundamentais para a
aplicabilidade de um método analitico ao fim em causa.

As figuras 6 e 7 apresentam as representacoes graficas dos
cromatogramas, em modo SIM-SIM, representativos dos
sinais analiticos de aquisicao por parte do detetor de massas.
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As capacidades analiticas demonstradas pelo método permitiram a sua aplicacao a amostras reais. As amostras analisadas tiveram origem em individuos vivos, provenientes da

Clinica Forense (CF) e de acoes de fiscalizacao do Codigo da Estrada por parte das autoridades policiais (AR), e em casos post-mortem, provenientes do Servico de Patologia Forense

da Circunscricao Médico-Legal do Norte (PF). Os resultados obtidos estao apresentados na tabela 3 e nos graficos 1 a 4,

com a representacao do numero de casos positivos para os

trés compostos em termos absolutos e percentuais, com amostras recebidas e processadas entre Janeiro de 2013 (momento em que se implementou a técnica descrita a rotina

laboratorial) e Setembro de 2014. A comparacao com resultados obtidos através do método anteriormente em vigor € também avaliada, bem como o Z-score de participacao em
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