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Resumo

Atualmente ainda se vive numa “sociedade de consumo”, apesar de estarmos mais conscientes
do nosso papel, na sociedade e no mundo, em relacao as questdes da sustentabilidade. Perante
esta consciéncia um grupo de professores do Instituto Politécnico de Setubal (IPS)
apresentaram a ideia de criar uma loja de produtos em 2* mao ao Concurso IPS Sustentavel em
2022, tendo sido uma das ideias vencedoras. Este projeto pretende trazer para o dia-a-dia do
IPS a politica dos 7 R's — Repensar, Recusar, Reduzir, Reaproveitar Reutilizar, Reciclar e
Recuperar - contribuindo para uma atitude sustentavel na vida dos Campi do IPS ao promover
uma loja de venda de produtos em 2* mao designada por “2ndHandShop”, indo, portanto, ao
encontro do preconizado pela Agenda 2030 para o desenvolvimento Sustentavel,
nomeadamente na operacionalizagdo dos objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 10,
11 e 12 [1]. O projeto de criagdo de uma loja com produtos de 2* mado também existe na
Universidade de Evora, o que demonstra o interesse da academia pelo tema [2].
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De facto, o reaproveitamento ¢ a reutilizagdo, t€ém efeitos muito mais impactantes e imediatos,
quer a nivel econdmico, quer a nivel de sustentabilidade do que a reciclagem que implica um
processo de transformagdo. O IPS tem 2 Campus, Setubal e Barreiro, com 5 Unidades
Orgéanicas. A comunidade académica ¢ alargada, pelo que produtos que ja ndo sdo necessarios
a uma pessoa podem ser usados por outros, alem de que ha estudantes de varios estratos sociais.

A implementacao do projeto envolveu diferentes etapas em termos institucionais tendo-se
estabelecido um guido para o seu desenvolvimento. As etapas iniciais envolveram a
identificacao de espacos de doacdes, espagos de armazenamento e triagem e espaco de loja. Foi
também criado um modelo de comunicacdo@IPS que envolveu a criacdo de um logotipo e de
um email especifico. Foi feito um concurso interno entre estudantes voluntarios do Curso de
Licenciatura em Marketing para selecdo do logotipo que acompanha as atividades da Loja. A
2ndHandShop funciona com doagdes, envolvendo a recolha de bens doados e contribuigdes de
valor simbolico por quem adquire os produtos expostos na loja. O valor angariado no final ¢
doado a uma institui¢do de solidariedade previamente selecionada pela equipa. As doagdes
podem ser de varios produtos: roupa, objetos de casa, pequenos eletrodomésticos, material
informatico, telemoveis, sebentas, livros, dossiers, etc.

O grupo dinamizador inclui 6 professores das 5 Escolas, e pretende-se alargar a equipa de
voluntérios para o projeto. At¢é ao momento foram ja realizadas duas feiras, uma em maio e
outra em junho, respetivamente nas instalacdes das Escolas Superiores de Tecnologia de
Setubal e do Barreiro, estando previstas mais duas feiras no ano de 2023. O valor recebido
pelas doagdes associadas a aquisicdo de produtos nas duas primeiras feiras sera entregue a
APPACDM de Settbal. Esperamos implementar uma estratégia para a sustentabilidade
suportada num modelo de apoio a gestao eficiente de recursos € economia circular que torne os
Campi mais solidarios e sustentaveis. Ainda, contribuir para a utiliza¢ao de produtos em 2% mao
de forma a diminuir o estigma associado a aquisi¢do destes produtos e criar um espirito de
entreajuda @IPS.

Conclui-se que este ¢ um contributo para a sustentabilidade do planeta em termos de reducao
de consumo de novas matérias-primas, agua e energia, redu¢do das quantidades depositadas
em aterro ou em centros de reciclagem e redugdo de emissdes associados aos processos de
fabrico e transportes.
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