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Esquema ilustrativo do conceito “Uma só Saúde”
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Tipo de Uso Finalidade Via/Veículo ADM* Condição do 
Animal

Terapêutico Terapia - Parentérica
- Ração
- Água de bebida

Individual ou 
em grupo

Animais 
clinicamente 
doentes

Metafilático Profilaxia da 
Doença/Terapia

- Parentérica
- Ração
- Água de bebida

Grupo Alguns 
animais com 
manifestações 
clínicas de 
doença

Profilático Prevenção de 
doenças

Ração Grupo Nenhum 
animal doente, 
alguns podem 
estar com 



infeções 
subclínicas

Aditivo 
(promotor de 
crescimento)

Aumentar o 
ganho de peso e 
a eficiência 
alimentar

Ração Grupo Animais 
saudáveis
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antimicrobianas, entre as quais se destacam as tetraciclinas, macrólidos, β



Classe de Antibióticos Tipo de Antibióticos Via de 
Administração

Efeito biológico

Tetraciclinas Tetraciclina; 
Oxitetraciclina; 
Doxiciclina; 
Clortetraciclina

Oral e 
Intramuscular

Atividade 
bacteriostática 
contra uma ampla 
gama de bactérias 
Gram-positivo e 
Gram-negativo, 
micoplasmas, 
algumas 
micobactérias, 
bem como vários 
protozoários e 
filárias.

Macrólidos Tilosina; Tilmicosina Oral Atividade 
antibacteriana 
contra 
patogénicos, 
como bactérias 
Gram-positivo e 
Gram-negativo.

Lipopeptídeos Polimixinas Oral Atividade 
antibacteriana 
contra bactérias 
Gram-negativo.

Penicilinas Penicilina Oral Promotor de 
crescimento.

Inibidores da via do 
folato

Trimetoprim Oral Tratamento de 
infeções 
respiratórias e 
gastrointestinais.

Quinolonas Enrofloxacina; 
Ciprofloxacina; 
Danofloxacina

Oral Promotor de 
crescimento e 
atividade 
antibacteriana 
contra 
patogénicos 
como bactérias 
Gram-positivo e 
Gram-negativo.

Aminoglicosídeos Neomicina; 
Estreptomicina

Oral Atividade 
antibacteriana 
contra bactérias 
Gram-negativo.

Lincosamidas Lincomicina Oral e 
Intramuscular

Atividade 
antibacteriana 
contra bactérias 
Gram-positivo.





O uso profilático carece de critérios uniformes para definir o “risco elevado” e 



a administração de dosagens “extra

rótulo” – –
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Foram descritas reações alérgicas sobretudo associadas a β
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Os carbapenemos constituem uma classe de antibióticos β









Substância 
farmacologicamente 
ativa

Resíduo marcador Espécie 
animal

LMR* 
(µg/kg)

Tecidos-
alvo

Fonte

Fenoximetilpenicilina Fenoximetilpenicilina Suínos 25 Músculo Regulamento 
(UE) n.º 
37/2010 de 
22  de  
dezembro de 
2009

25 Fígado
25 Rim

Aves de 
capoeira

25 Músculo
25 Pele e 

tecido 
adiposo

25 Fígado
25 Rim



A “iniciativa do cartão amarelo” consiste num programa de controlo do uso de 

um “cartão amarelo”, que implica auditorias regulares às práticas veterinárias. A 



2025, “Aja agora: proteja nosso presente, garanta nosso futuro”, reforça a urgência de 



conceito “Uma Só Saúde” (“One Health”

“ ”

. Esquema ilustrativo do conceito “Uma só Saúde”, destacando a interligação entre humanos, 





de bombas de efluxo e de β
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Antibiótico Limite de deteção (μg/kg, ppb)*

Penicilina G 6

Amoxicilina 11

Cloxacilina 150

Clortetraciclina 160

Oxitetraciclina 160

Doxiciclina 100

Sulfadimetoxina 75

Sulfadiazina 90

Eritromicina A 200

Tirosina A 90
μg/kg



Superfície Comercial Talho

Pingo Doce Talho Premium

Continente Talho Rodrigo

Aldi Talho das Laranjeiras

Lidl Novo talho Telheiras

Minipreço Talho Gourmet

Supercor Tito Carnes

Avibom Talho José Miguel

Lusiaves Talho Fernandinho

Auchan Talho do Carlos

Mercadona Talho Corte Fino
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