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Resumo

O presente relatorio é referente ao Estagio Profissional I, 11, 1Il e IV e pretende
apresentar diversas experiéncias e aprendizagens ao longo do meu percurso académico
enquanto estagiéria, sempre com o objetivo de me tornar educadora da Educacéo Pré-Escolar

e professora do 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Este relatério comtempla praticas que iniciei e observei desde outubro de 2020 e
terminei em julho de 2022, na Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus. O relatério
encontra-se dividido em quatro capitulos: Relatos, Planificacfes, Dispositivos de Avaliagdo e

Apresentacdo de uma Proposta de Trabalho de Projeto.

O primeiro capitulo € constituido por 10 relatos de atividades ou aulas que vivenciei em
contexto de estagio que achei pertinente abordar, trés destas foram realizadas por mim, e as

sete restantes dinamizadas pelo professor cooperante.

O segundo capitulo retne oito planificacBes, quatro relativas a atividades em Educacao
Pré-Escolar, e outras quatro a aulas do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Todas estas planificacfes

contém estratégias que sdo fomentadas com autores de referéncia.

O terceiro capitulo, dispositivos de avaliacdo, engloba quatro avaliacdes,
correspondendo duas delas a grupos referentes a Educacdo Pré-Escolar e outras duas a grupos

distintos do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, com andlise e interpretacdo de resultados.

O quarto e dltimo capitulo debruca-se sobre um trabalho projeto intitulado de
“Continentes de Conhecimento” e que tem como objetivo principal a exploragdo dos paises
do mundo nas suas diversas vertentes, tanto como a interculturalidade, como as suas
fronteiras e carateristicas. Este projeto pretende contruir para uma comunidade mais

consciente para as diversas diferengas culturais no mundo.

Este relatério termina com as consideragdes finais sobre todo o percurso realizado ao

longo destes dois anos de mestrado.

Palavras-Chave: Estagio Profissional; Educacdo Pré-escolar; Ensino do 1.°

Ciclo do Ensino Baésico; Planificacdo; Trabalho Projeto.
VI



Abstract

This report refers to Professional Internship, I, II, Il and IV and intends to present
several experiences and learnings along my academic path as an intern, always with the

objective of becoming a pre-school educator and a 15t cycle teacher of basic education.

This report includes practices that | initiated and observed since October 2020 and
finished in July 2022, at the Jodo de Deus School of Education. The report is divided into four

chapters: Reports, Planning, Evaluation Devices and Presentation.

It includes practices that | started and observed in October 2020 and ended in July 2022,
at Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, the report is divided in four chapters: Reports,

Planning, Assessment Devices and Presentation of a Project Work Proposal.

The first chapter consists of 10 reports of activities or classes, that | experienced in an
internship context and which | thought it was pertinent to approach, three of which were

performed by me, and the remaining seven were performed by the cooperative teacher.

The second chapter brings together eight plans, four of them relating to activities in Pre-
School Education, and the other four refer to classes in the 15t Cycle of Basic Education. All

these plans contain strategies that are promoted by referenced authors.

The third chapter, assessment devices, include four assessments, two of them
corresponding to groups related to Pre-School Education and the other two to distinct groups

of the 15 Cycle of Basic Education, with analysis and interpretation of results.

The fourth and last chapter focuses on a project work entitled “Continents of
Knowledge” and whose main objective is the exploration of countries of the world in its
various aspects, as much as interculturality and its borders and characteristics. This project
intends to build a community that is more aware of the different cultural differences in the

world.

This report ends with my final considerations on the entire journey carried out over

these two years of master's degree.
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Introducao

No ambito das Unidades Curriculares de Estagio Profissional I, 11, 111 e IV foi realizado
este relatorio referente ao Estagio Profissional para a obtencdo de grau de Mestre em
Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Neste relatorio estdo presentes
experiéncias vivenciadas ao longo deste percurso realizado com muita dedicacdo e empenho

de estagiaria participativa.

A realizagdo deste relatério ajudou-me a criar uma visdo diferente do mundo do
trabalho, bem como um enriquecimento a nivel pessoal e profissional, e de acordo com um
estudo realizado pelo Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa sobre a
Empregabilidade e Ensino Superior (Cardoso, Varanda, Madruga, Escaria & Ferreira, 2012,
p. 90), “ a realizacdo de relatérios de estidgio (como alternativa a realizacdo de teses de
mestrado) € encarada como condicdo essencial ao fortalecimento da articulacdo entre as

institui¢des de ensino superior ¢ 0 mundo empresarial.”

As experiéncias vivenciadas que tive, enquanto estagiaria ativa, foram essenciais para
a minha formagéo inicial, tal como afirmam Sarason (1990; Lorttie, 1975, como citados em
Loughran, 2009, p. 18), “a aprendizagem pela observagdo pode ser encarada como a semente
para o0 quase inevitavel desenvolvimento do ensino dos estudantes na formacdo inicial tal

como eles proprios foram ensinados”.

Podemos entdo salientar a importancia de desenvolver uma boa formacao inicial, que,
como referem Lopes e Silva (2011, p. 106), “ndo se pode pretender que a formagdo inicial
ofereca “produtos acabados”, mas sim compreender que ¢ a primeira fase de um longo e
diferenciado processo de desenvolvimento profissional”, pois o futuro professor ou educador
tem que procurar novos métodos e novas estratégias alargando o seu desenvolvimento

profissional.

O estagiario estd sempre em constante aprendizagem atraveés da observacdo e
estratégias que observa. Kosnik (2001, como citado em Loughran, 2009, p.21) afirma é
importante criar uma ligagdo “entre a aprendizagem sobre o ensino dos alunos futuros
professores e a dos formadores de professores. E aqui que reside um aspetual crucial do auto-
estudo para o desenvolvimento da pedagogia da formagdo de professores”. Logo podemos

perceber que a ligacdo entre o estagiario e o professor titular € muito importante para a



aprendizagem do mesmo, pois futuramente o estagiario podera seguir muitas das estratégias

como exemplo.

A escola € uma organizacdo e uma instituicdo que ensina e que leva os alunos/futuros
professores a ganhar ferramentas para o seu futuro profissional, tal como afirmam Duréo e
Almeida, (2017):

a organizagdo que aprende é aquela que desenvolve uma capacidade continua de adaptacéo e

mudanca por meio da aprendizagem. Essa aprendizagem passa ndo s6 pela aprendizagem

individual como a aprendizagem organizacional. Deste modo as pessoas sdo fundamentais
para o sucesso das organizagdes (p.72).

O desenvolvimento pessoal de cada professor influencia também o seu desenvolvimento
profissional. Segundo Lopes e Silva (2011):

0 envolvimento pessoal do professor em formagdo em relagdes interactivas com 0s seus pares

tem reflexos no desenvolvimento pessoal e social do préprio professor, isto é, o

desenvolvimento profissional do professor é também compreendido como uma forma integral

de desenvolvimento humano que viabiliza a adaptagdo do professor aos diferentes papéis que
tem de assumir em tempos e espacos demarcados (p.106).

Desta forma, podemos ter em atencdo que o trabalho que existe em equipa entre a
comunidade escolar é um grande impulsionador para um maior desenvolvimento a nivel

pessoal e profissional do futuro professor.

Segundo Morgado (2004, p.42), “a cooperagdao entre professores, pais e outros
profissionais como uma das mais potentes ferramentas de desenvolvimento profissional, de
qualidade na intervencdo e na promog¢ao de programas mais inclusivos”. Esta cooperacao
enriquece muito na dindmica da escola, pois, como refere Morgado (2004, p.42), a
cooperagdo “‘entre professores parece também constituir-se como uma das areas de maior
desenvolvimento potencial, pois, apesar de algumas experiéncias realizadas, a presenca
estruturada e regular de dispositivos e atitudes de cooperacdo nas nossas escolas constituir-se-

4 como excepgao € ndo como regra’.

Muitas das vezes os alunos, futuros professores, utilizam muitas das suas vivéncias para
a contracdo da sua propria carreira profissional. Desta forma, neste relatorio encontramos

muitas atividades que resultaram das minhas vivéncias.

1. Identificacdo e contextualizacdo do Estagio Profissional

O meu primeiro estagio decorreu ao longo do 1.° semestre entre o dia 16 de outubro de

2020 e o dia 12 de fevereiro de 2021. Este estagio teve lugar numa instituicdo privada,



localizada no distrito de Lisboa na Escola “A” que abrange as valéncias de Educacdo Pré-
Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Bésico que engloba as faixas etérias dos 3 anos até aos 10 anos,

com duas turmas de cada grupo.

Nesta escola existem dois espagos de recreios grandes, um deles destinado a Educacéao
Pré-Escolar e outro ao 1.° Ciclo do Ensino Basico. Nesta escola existem dois edificios, um
deles onde se encontram as turmas dos 3.°/4.° anos e outro edificio onde se encontram todos
0s grupos de pré-escolas, 1.° e 2.° anos. E uma escola onde se encontra um trabalho de equipa

muito grande, quer entre o grupo docente quer entre o corpo nao docente.

No periodo de 12 de marco de 2021 a 9 de julho de 2021, o estagio profissional
decorreu, numa IPSS (Escola “B”), que abrange as valéncias de creche, Pré-Escolar e 1.°
Ciclo do Ensino Bésico. A instituicdo é constituida por um edificio bastante grande e bastante
iluminado. Os espacos exteriores foram divididos por faixas etarias, de modo a que fosse
possivel criar diversas “bolhas” nas diferentes faixas etarias. Estas bolhas foram bastante
importantes tendo em conta a pandemia Covid-19 que se apresentava de momento, de modo a
prevenir o contagio entre as criangas e a diminuir o numero de isolamentos profilaticos entre

grupos/turmas.

Desta forma, foi-me permitido ver a organizacdo ao nivel da Educagdo Pré-escolar na
instituicdo e a saudavel cooperacgdo entre o corpo docente e ndo docente, de modo a garantir o

melhor funcionamento da escola e a seguranca das criancas.

No 3.° semestre, 0 estagio profissional foi realizado numa outra instituicdo (escola “C”),
localizada na freguesia de Campo de Ourique (Lisboa), uma escola com valéncias de
Educagdo Pré-Escolar e de 1.° Ciclo, sendo que cada ano tinha duas turmas. Esta escola
possui dois espagos de recreio bastantes amplos e ludicos, sendo que um recreio era apenas
destinado ao pre-escolar e outro ao 1.° Ciclo. O edificio desta escola é constituido trés pisos.
Num primeiro piso, encontram-se 0s grupos de pré-escolar dos 5 anos, o0 ginasio e a
biblioteca, no segundo piso, temos o refeitdrio, a secretaria, a cozinha, os grupos dos 3 e 4
anos (nas respetivas salas), e ainda o 1.° ano do ensino basico e no Gltimo piso estdo as
restantes turmas do 1.° Ciclo. A equipa desta instituicdo estava também muito organizada e

senti-me bastante acolhida.

No ultimo semestre voltei para a escola “B” ja referida anteriormente, mas desta vez
integrada ao nivel do 1.° Ciclo do Ensino Basico, sendo que ainda se mantinham as medidas

preventivas anteriormente referidas com base na pandemia.



2. Calendarizacéo e Cronograma

O cronograma que se segue, Quadro 1, diz respeito a todos os estagios profissionais que

foram realizados ao longo destes dois anos de aprendizagem. No quadro abaixo apresentado,

estdo representadas em primeiro lugar as datas e os seus enguadramentos no respetivo

semestre. De seguida, estdo elencadas as atividades que ocorreram durante todo este curso,

tais como as reunibes de estagio e as orientacGes tutorias realizadas. Durante o primeiro

semestre estagiei com um grupo de pré-escolas, de faixa etaria de 5 anos.

Quadro 1- Cronograma de estagio

Semestre Atividades Datas
1. Estagio com grupo de 5 anos 16/10/2020 a 12/02/2021
Estagio em Educacgdo
Pré-Escolar Estagio com o grupo dos 3 anos 12/03/2020 a 9/07/2021
2.
Atividade com o grupo dos 4 anos 21/06/2021
Seminério de Contacto
com a Realidade Estagio no 1.° Ciclo do EB - 3.° ano 27/09/2021 a 8/10/2021
3. Educativa Ill
Estagio no 1.° Ciclo do o )
) o Estagio no 1.° Ciclo do EB - 1.° ano 15/10/2021 a 18/02/2022
Ensino Basico
Seminério de Contacto
com a Realidade Estagio no 1.° Ciclo do EB - 3. ano 21/2/2022 a 25/2/2022
4 Educativa IV
Estagio no 1.° Ciclo do Estagio no 1.° Ciclo do EB - 4.° ano 7/03/2022 a 29/4/2022
Ensino Basico Estagio no 1.° Ciclo do EB - 3.° ano 2/05/2022 a 8/06/2022
20/11/2020; 18/12/2020;
22/01/2021; 25/01/2021;
29/01/2021;
Do 1°a0 01/02/2021;15/02/2021;
40 Reunides de estagio 08/03/2021;
14/05/2021; 25/07/2021;
semestre

12/11/2021; 12/11/2021;
12/11/2022; 31/01/2022;
22/02/2022; 1/04/2022:
24/06/2022;15/07/2022

Orientacdo Tutorial

2 horas por semana

Elaborag&o do relatério

13/10/2020 a 9/02/2021;
9/03/2021 a 06/07/2021,
14/10/2021 a 18/02/2022,
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7/03/2022 a 08/07/2022

CAPITULO 1 — Relatos de Estagio

1.1. Sintese do Capitulo

Este primeiro capitulo contempla dez relatos de situacdes vivenciadas por mim ao
longo destes dois anos e que contribuiram para a minha aprendizagem para a minha futura
carreira. Os relatos apresentam diversas atividades/ aulas que foram lecionadas pela a
professora/educadora titular, e por mim. O presente capitulo apresenta na parte do pré-escolar,
atividades de diferentes areas e dominios, especificamente do Dominio da linguagem oral e
abordagem a escrita, Dominio da Matematica, da Area do Conhecimento do Mundo e ainda
um relato de uma visita de estudo. Relativamente ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico, os relatos

distribuem-se pelas disciplinas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio.

1.2. Relatos de estagio

1.2.1. Relato de estagio 1 — Area da expressdo e comunicacio — Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a escrita — 5 anos

No dia 14 de dezembro de 2020, assisti a uma atividade integrada na area de expressao
e comunicacdo, mais especificamente no Dominio da Linguagem oral e abordagem a escrita
destinada a faixa etaria dos 5 anos, orientada pela educadora titular. Esta atividade foi
realizada da parte da manh@, logo a seguir a cancéo dos bons dias, pois no horario constava
que o Dominio trabalhado era das 9h00 as 10h30. As criangas realizaram esta atividades nos

seus lugares na sala e partilhavam as letras a pares, ou seja, SO existia uma caixa por mesa.

Nesta aula, a educadora pretendia trabalhar as palavras cruzadas, que as criangas iriam
abordar: palavras simples, pois nesta altura havia muitas crian¢as que ainda iam no inicio da
cartilha maternal, pelo que a educadora procurou palavras que todas as criangas conseguissem
fazer (Ex: como esta na Figura 1, as palavras eram “pato”, “fatia” e “viola” com o auxilio das
letras moveis (Figura 2)). A educadora comegou por perguntar as criangas que ja conheciam
aquele jogo e se ja alguma fez tinham feito. A resposta das criancas foi que ndo conheciam o

jogo. A educadora entregou a cada crianca uma placa e uma caixa de letras moveis de

| =1
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madeira, por mesa, para realizar a tarefa, afirmando que neste jogo as criancas iam escrever

palavras e que estas se iam cruzar.

A Educadora ajudou na primeira palavra, visto que elas ndo conheciam 0 jogo.
Figura 1 — Placas de palavras cruzadas Figura 2 — Letras Méveis de Madeira 31
TeIETencla 1amoem a 1ateralaade) € perguniou qudl €rd d pruneira 1eud aa palavra  rawo’ e
ajudou dizendo “para a lermos juntamos os ldbios com muita for¢a, qual € a letra?” ao que as
criancas responderam rapidamente que era a letra “P”. Nesta primeira letra reparei que
algumas criangas sentiram dificuldade ao nivel da lateralidade pelo que a educadora reforgou

dizendo que a letra “P” tinha a “perninha para baixo e a barriguinha para o lado da porta”.

Nesta atividade a educadora foi sempre circulando pela sala, ajudando sempre as
criangas que sentiam mais dificuldade. Quando as criangas acabaram de escrever a palavra
pretendida, a educadora fez questdes relacionadas com a mesma, por exemplo “Quantas
silabas tem esta palavra, quantas vogais e consoantes tem esta palavra?” A educadora fez este
mesmo método igual com as outras duas palavras. As criangcas estavam todas bastante

entusiasmadas com a atividade e puderem “brincar” com as letras méveis.
Inferéncias e Fundamentacao Teorica

De acordo com Miranda (2012, p. 10), “o passatempo das palavras cruzadas privilegia,
por igual, o conhecimento das palavras e das coisas”, neste contexto este jogo ¢ diferente
porgue ndo tem nenhuma definicdo que leve as criancas a palavra, mas sim a imagem que esta
na placa. Neste caso a educadora pretende que as criangas consigam escrever a palavra atraves
da consciéncia fonoldgica, visto que vai ditando as letras da palavra de forma a verificar se as

criangas conseguem associar o som da letra @ imagem da letra.

A educadora realizou também interdisciplinaridade com a matematica, perguntando a
uma crianca “Se esta palavra tivesse o dobro das silabas, quantas silabas tinha?” ao que a
crianga respondeu corretamente “Tinha quatro silabas “e a educadora foi relacionando outras
questdes como por exemplo se 0 nimero quatro era par ou impar, € ir apontar a reta numerica
que estava representada na parede e apontar o nimero quatro. A interdisciplinaridade é algo
gue nos dias de hoje é cada vez mais usado e, de acordo com Vaideanu (2006), a

interdisciplinaridade “nao anula a disciplinaridade; o que se faz é derrubar as barreiras entre
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as disciplinas e evidenciar a complexidade, a globalidade e o caracter fortemente imbricado
da maioria dos problemas concretos a resolver. Isto é, da uma visdo mais clara da unidade do

mundo, da vida e das ciéncias” (p.169).

A UNESCO (1986) refere que:

a educacdo interdisciplinar visa estabelecer um curriculo integrado, ou seja, organizar o
processo educativo de modo a que o aprendente seja colocado em situagdes significativas e se
envolva em actividades que exijam capacidades relacionadas com mais do que uma area
tematica, de modo a conseguir uma integracdo eficaz da sua experiéncia de aprendizagem

(p.15).

Devemos entdo incluir diversas disciplinas numa mesma aula pois trds um balanco a
atividade/aula de forma a que esta interdisciplinaridade faca sentido com o decorrer da aula e

gue possamos trazer enriquecimento a mesma.

1.2.2. Relato de estagio 2 — Area do Conhecimento do Mundo — 5 anos

A atividade, que narro de seguida, foi realizada por mim, numa aula avaliada pela
educadora, com o grupo dos 5 anos no més de janeiro em 2021. Esta enquadra-se no dominio
do Conhecimento do Mundo visto ser uma atividade experimental. Neste dia, a tarefa foi
apenas realizada com 22 criancas devido a uma delas estar a faltar e a outra se encontrar em
isolamento profilatico. Esta atividade experimental foi realizada da parte da tarde, a seguir ao

almoco e recreio. A atividade contou com a participacdo de todos os alunos.

Iniciei a atividade contextualizando com uma pequena historia em que as personagens
desta historia eram as mesmas que apareceram no livro que abordamos da parte da manh& no
dominio da linguagem oral e abordagem a escrita e também no dominio da matematica, em
que foram realizadas algumas situacfes problematicas a volta do mesmo. O livro abordado
intitula-se “O dia em que os lapis desistiram”. Visto ter apresentado este livro na parte da
manha e termos realizados atividades a volta do mesmo, resolvi, nesta atividade pegar no
mesmo para que a aula tivesse um fio condutor pois a experiéncia estava também relacionada

com o livro.

Contei uma pequena histdria, questionando as criancas se achavam se seria possivel
fazermos uma gelatina com varias cores de maneira a formar um arco-iris ou se achavam que
as cores se iam misturar todas. Foi colocada uma questdo — problema que foi “Sera que a

gelatina que leva mais acucar fica em baixo no recipiente?” Depois de colocada a questao-
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problema as criancas realizaram as suas previsdes, colocando uma cruz na opgdo que
achavam correta, isto é, se achavam que iriamos conseguir fazer uma gelatina com varias
cores, ou se esta se iria misturar e ficar com uma cor homogénea, tal como se segue na Figura
3.

3. Previsdes

Coloca uma cruz na opgéo que achas corn

saliebie .

gelatina as cores, ~Figi -2 3" Previsges da atividade experimental  da gelatina com uma

Cor homogénea- PUULU TULY ULYUITTIVU UUITTT U TTUUJU ULTV TUUUL. | LUl u ulsull]aS Criangas para irem

A maior parte ( 2 iriamos conseguir fazer a

a frente da sala para verificarem se tinhamos todos os materiais necessérios para a nossa
atividade e foram eles proprios que foram verificar. De seguida, li o procedimento ponto a
ponto e cada crianca ia a frente realizar o que era pedido. As criancas ficaram impressionadas
apenas com o simples facto de o pé branco da gelatina, quando misturado com a agua ficar de

uma cor diferente e foi interessante ver o quéo espantados ficaram.

Assim que foi realizada a experiéncia e de as criangas ficarem entusiasmadas por terem
conseguido fazer uma gelatina as cores, pedi para que na sua folha onde tinha a parte
respetiva aos resultados, elas representassem/desenhassem o que observaram, do qual

podemos ver um dos resultados na Figura 4.

PPU. Resuitados

6.1. Desenha o resultado da experiéncia.

Figura 4 — Desenho de uma crianga dos resultados

Nesta figura eu perguntei a crianga o que ela tinha desenhado e pedi para ela ir a frente
para explicar aos colegas o que tinha feito, ao que ela respondeu que se tinha desenhado a ela
mesma e a mim (estagiaria) porque a estava a ajudar e que no centro das duas tinha o copo da

gelatina as cores que realizamos.

Depois de verificar todos os resultados das criangas, voltamos as suas previsdes para
saber se todos tinham pensado o mesmo e se tinha acontecido o que eles preverdo e
finalizamos com um didlogo em resposta a questdo-problema, em que percebemos que a

gelatina que tinha mais agUcar era a que pesava mais porque ficava no fundo do copo.



Inferéncias e Fundamentacdo Teorica

Cada vez é mais importante que o &mbito das ciéncias experimentais esteja presente na
educacdo pré-escolar. Martins et al. (2007) defendem que a educagdo em ciéncia deve partir
das vivéncias e interesses das criangas e ser iminentemente pratica. Tento em conta que a
atividade experimental realizada partiu de “contruir” um arco-iris que estava relacionado com
o livro abordado antes, as criancas ganharam muito mais interesse em comprovar se era

possivel realizar a gelatina as cores.

A ciéncia é algo que cada vez mais temos presente nos dias de hoje, pois, para Martins
et al. (2009), “os avancos cientificos e tecnologicos tém vindo a ter uma influéncia crescente
na esfera pessoal dos individuos, na sociedade em que se inserem e, de forma mais lata, na

interven¢do humana no planeta.” (p.11).

Percebemos assim que é através de atividades experimentais as criangas ganham muito
mais curiosidade tal como comprovam os mesmos autores Martins et al. (2009):

as finalidades da educacdo em ciéncias de base experimental, de forma a alimentar a curiosidade

das criangas e estimular o seu desenvolvimento cognitivo e emocional. Visa, também promover

o aprofundamento de conhecimentos cientificos dos educadores de infancia, neste dominio, bem

como favorecer préaticas pedagdgicas fundamentadas, numa perspectiva de continuidade entre a
educacdo pré-escolar e o 1° ciclo do ensino bésico (p.5).

Desta forma, procurei realizar uma atividade experimental que levasse a uma
aprendizagem significativa e que ajudasse as criangas a contruir 0 seu pensamento e a
envolverem as suas ideias e opinides de forma a perceber que através das suas
vivéncias/experiéncias (recorrendo as suas previsdes). Desta forma pretendia uma ativacao de
conhecimento que € algo bastante valorativo, pois “cabe depois a escola valorizar, reforgar,
ampliar, e iniciar a sistematizacdo dessas experiencias e saberes, de modo, a permitir, aos

alunos, a realizagdo de aprendizagens posteriores mais complexas” (ME, p.101).

E importante que para que haja este tipo de aquisicio e que sejam as criangas a
mexerem e a realizarem a experiéncia e ndo s6 o educador a fazer e os alunos ficarem a olhar.
As criancas precisam de mexer e serem elas a fazer através da manipulagéo, pois, segundo
Martins et al. (2009):

as aprendizagens que a crianca realiza nestas circunstancias decorrem principalmente da accéo,

da manipulacdo que faz dos objectos que tem a sua disposi¢do, sendo, por isso, do tipo

causa/efeito. Isto é, através da sua interac¢do com os objectos, a crianca aprende que “se fizer
isto acontece aquilo” e, portanto, “para acontecer aquilo tem de se fazer assim (p.12).



Na atividade que realizei, procurei que todas as crian¢as fossem realizar um passo da
experiéncia nem que fosse sd confirmar se tinhamos o material correto e consegui que elas

estivessem entusiasmadas durante toda a experiéncia.

1.2.3. Relato de estagio 3 — Area da expressdo e comunicagio — Dominio da Matematica -
3 anos
A presente atividade, que decorreu a 9 de abril de 2021, foi dinamizada pela educadora

cooperante, com 0 grupo de criancas de 3 anos, enquadrada no dominio da matematica,

utilizando um material ndo estruturado e de facil aquisi¢do, as palhinhas.

No inicio da atividade, a educadora comecou por distribuir placas plastificadas e as
palhinhas pelas criangas. Nestas placas estavam representados meninos carecas, mas de
diferentes etnias tendo em conta que a interculturalidade é um tema que me diz muito e que é
cada vez mais importante nos dias de hoje. De seguida, distribuiu também os algarismos

moveis.

A educadora dialogou com as criangas, referindo que iam realizar um jogo, ao qual
chamou “jogo dos cabelos”. O objetivo deste jogo era colocar “cabelos” nos diversos meninos
no qual os cabelos eram as palhinhas. A educadora referiu ainda que as criangas teriam que

seguir sempre as suas indicacoes.

A educadora retirou de uma caixa um instrumento musical e perguntou as criangas se
conheciam aquele instrumento, ao qual, uma delas respondeu corretamente dizendo que era
“ferrinhos”, isto é, o tridngulo. A educadora utilizou entdo esse instrumento para dar a
primeira indicacdo, ou seja, a educadora tocou 5 vezes no triangulo, perguntando a uma
crianga (C1) quantas vezes tinha tocado de modo a perceber a sua atengéo e concentragdo. A
crianga C1 respondeu corretamente e, de seguida, todas colocaram 5 palhinhas na cabeca do
menino desenhado, representando 5 cabelos. Em seguida, foi pedido as criancas para irem ao
seu saquinho dos algarismos maveis e procurarem 0 numero correspondente a quantidade de
cabelos e colocarem em cima da estrela que estava do lado direito do menino, Figura 5 e
Figura 6 (aqui praticaram também a sua lateralizacdo). A educadora circulou por todas as
criangas de modo a perceber esta mesma quest&o.
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Figura 6 — Representacéo das palhinhas Figura 5 — Representacéo das palhinhas 2

NO segundo desario do Jogo, a educadora inverteu esta regra, ou seja, desta vez as
criancas colocavam primeiro o algarismo ligado a quantidade, e sé depois colocaram as 4
palhinhas. A educadora exemplificou primeiro e as criancas depois executaram igual. Ao
longo do jogo, a mesma deu sempre refor¢o positivo a todas as criangas o que as deixou
bastante motivadas. No terceiro desafio, com base no exercicio anterior, a educadora pediu
para as criancgas retirarem 3 cabelos e perguntou a uma crianca (C2) o seguinte: “Entdo se
vamos retirar 3 cabelos, 0 menino vai ficar com mais ou com menos cabelos?”. Desta forma,
a educadora percebe se a crianga tem a no¢do do que é retirar e mesmo ndo sabendo realiza

uma subtracéo.

No desafio final, a educadora deixou as criangas colocarem a quantidade de cabelos
livremente, desde que a quantidade correspondesse corretamente com o algarismo que

colocassem.
Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Esta atividade desenvolveu essencialmente conteddos referentes aos numeros e
operacdes, que consistiu na a representacdo do algarismo a quantidade que era referida.
Segundo Silva, Marques, Mata e Rosa (2016, p.20), “a medida que as criancas vao
desenvolvendo o sentido de nimero nas suas experiéncias de contagem, passam a ser capazes
de pensar em numeros sem necessidade de os associar a objetos concretos.” Desta forma é
necessario realizar este tipo de atividades para a crianca no futuro consiga ter esta associa¢do

inata.

Muitas das criangas nesta atividade tiveram que colocar as palhinhas uma a uma
recorrendo a contagem que tém memorizada e que conhecem. De acordo com Castro e
Rodrigues (2008):

as criangas pequenas gostam de decorar coisas simples. Para algumas, recitar a sequéncia da

contagem é um auténtico desafio e vao criando sequéncias proprias até conhecerem a correcta.

Os termos utilizados na contagem oral s@o aprendidos pelas criangas em interac¢cdo com outras
criancas e com os adultos (p.13).
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Nesta aula foram desenvolvidos os conteudos anteriormente referido com recurso a um
material manipuldvel que neste caso tem carater ndo-estruturado. Este material ndo-
estruturado € um material que esta de certa forma ligado ao nosso quotidiano que sdo as
palhinhas. Oliveira (2019) afirma que as materiais ndo-estruturados:

sdo materiais ndo pensados com finalidades pedagdgicas, por ndo possuirem estruturas que

indiquem uma funcg&o especifica ou um designio num contexto educativo, mas que, por terem

alguma caracteristica essencial, entram na agdo pedagdgica com o intuito claro de provocar
reacBes que levem a descoberta e a aprendizagem (p.8).

As palhinhas foram um recurso bastante ladico e que resultou perfeitamente nesta aula e
atingiu os objetivos pretendidos pela educadora. Na realidade, estas palhinhas adquirem outro
significado e interesse pedagdgico nas méos das criancas. Para Hohman e Weikart (2011,
como citado em Oliveira, 2019, p.8), “o simples ato de manipular uma ferramenta pode ser
mais importante para a crianca do que utiliza-la exatamente com a fungdo que ela tem.”. Desta
forma, percebemos que ndo importa se 0 material é estruturado ou ndo-estruturado, importa
sim que desenvolva determinadas competéncias que ajudem a crianga e que esta aprenda de

forma a manipular o material.

Segundo Silva et al. (2016, p.75), “o desenvolvimento do raciocinio matematico implica
0 recurso a situaces em que se utilizam objetos para facilitar a sua concretizacdo e em que se
incentiva a exploragdo e a reflexdo da crianca”. Nesta aula, 0 recurso a utilizacdo de outros
objetos foi o instrumento musical pois as criancas ficaram muito mais despertas para a
atividade. A musica desenvolve também o processo de aprendizagem dos alunos, tal como
afirma Faria (2001, como citado em Avanco & Batista, 2017):

para a aprendizagem da mdsica, € muito importante, o aluno conviver com ela desde muito

pequeno. A musica quando bem trabalhada desenvolve o raciocinio, criatividade e outros dons e
aptiddes, por isso, deve-se aproveitar esta tdo rica atividade educacional dentro das salas de aula

(p.3).

Por ultimo, é importante realcar o reforco positivo que foi dado durante toda a atividade
por parte da educadora. Este reforco positivo ou feedback é algo que é essencial e que deve
estar sempre presente em qualquer aula ou atividade. De acordo com Lopes e Silva (2011,
p.54), o professor ou o educador neste caso deve “ter sempre presente que o feedback eficaz
ou construtivo é uma parte do processo de aprendizagem e ndo apenas um meio de dar uma

classificagdo. E um processo dialético entre alunos e professores e nio um produto final.”

Este feedback positivo € algo que ajuda as criangas a ficarem motivadas durante toda a

atividade. Os mesmos autores afirmam que “o feedback eficaz € um valioso componente do
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processo de aprendizagem. Quando é combinado com ensino eficaz nas salas de aula, pode

ser muito poderoso no refor¢o da aprendizagem” (Lopes & Silva, 2011, p.61).

1.2.4. Relato de estagio 4 — Area do Conhecimento do Mundo — Visita de Estudo — 3 anos

No dia 18 de junho de 2021, tive a oportunidade de acompanhar o grupo de criangas de
3 anos onde estava a estagiar, numa visita de estudo a Quinta Pedagdgica do Olivais. Tendo
em conta que vivemos num ano de pandemia devido a Covid 19, foi importante para mim
estar as criangas na sua primeira visita de estudo, e acompanhar uma deslocagéo de ambiente
em que puderam realizar diversas aprendizagens e aquisicdo de competéncias, bem como

socializar entre elas.

A educadora mostrou-me como Se preparava uma visita de estudo e todos os
procedimentos caso eu queira organizar uma no meu futuro profissional, o que foi muito
elucidativo para mim. Antes da realizagdo da visita de estudo, a educadora falou com as
criancas sobre o local a visitar, em especial, 0s animais da quinta, para as criangas estarem
cientes dos animais que iriam ver e dos animais com que poderiam interagir, funcionando

assim como contextualizacao.

A Quinta Pedagogica dos Olivais foi inaugurada em 1996 e tenta criar uma ligacéo
entre mundo urbano com o mundo rural, de modo a que seja realizada e explorada uma
educacdo ndo formal, e que ocorra uma aquisicdo de conhecimentos de forma ladica e
recreativa. A visita de estudo decorreu entre as 9:30h e as 12:30h e foi acompanhada pela
educadora titular, uma auxiliar da escola, uma guia que efetuava algumas atividades dindmica

e por mim.

Nesse dia as criangas tiveram que chegar entre as 8h45 e as 9h00, mais cedo do que
estavam habituados. A viagem da escola até ao local da visita de estudo realizou-se de

autocarro.

Ao longo do percurso, a guia da visita guiou o grupo pela quinta onde foi apresentando
os diversos sitios onde se encontravam 0s animais. Foi dada a oportunidade as criancas de
realizarem diversas experiéncias/vivéncias como entrarem nas capoeiras/galinheiros, pegarem
em coelhos ao colo (todas as criangas), fazerem festas aos cdes da quinta, observarem 0s

cavalos e ainda puderam dar comida as cabras.

Como a quinta também possui um pomar, as criangas puderam observar diversas de

arvores de fruto que estavam plantadas e ainda se sentaram a comer ameixas colhidas
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diretamente da arvore. Foram ainda a horta e as criangas apanharam alfaces, pepinos e alguns

tomates.

Nesta visita de estudo foi muito interessante ver a rea¢do das criangas na interacdo com
0s animais, pois no inicio muitas delas estavam recetivas, mas ao verem 0s colegas, aos

poucos, foram interagindo e foi interessante ver as suas expressoes e alegria.

As criancas tiveram contacto com a vida no campo, que é algo que aqui na regido onde
moram, ndo tém, e realizaram uma aprendizagem, quer a conhecer 0s animais/arvores e as
algumas das suas carateristicas, quer na utilizacdo de todos os seus sentidos (tacto, no toque
da pele do coelho, na audi¢do, com os diversos sons dos animais, paladar ao comer as
ameixas apanhadas da arvore, no olfato como, por exemplo, no cheiro da capoeira e
essencialmente na viséo ao longo de toda a visita e verem os tamanhos reais dos animais). As
criancas assim conseguiram passar a sua ideia do abstrato para o concreto e é algo que tem

que ser realcado e de uma enorme importancia.
Inferéncias e Fundamentacado Tedrica

As visitas de estudo sdo essenciais na vida escolar de um aluno/crianca. De acordo com
Almeida (1998, p.19), “as visitas de estudo tém sido consideradas actividades relevantes,
sendo mesmo fundamentais, no processo de ensino aprendizagem, reunindo 0 consenso de
professores, alunos”. Muitas das vezes a sociedade pensa que as visitas de estudo serem
apenas de distracdo e que ndo trds nenhuma aprendizagem para as criancas, 0 que nao €
verdade, tal como afirma Trindade (2002, p.30), “as visitas de estudo constituem um dos

meios mais conhecidos que se utilizam para estimular a aprendizagem dos alunos™.

Antes de a visita de estudo realizar, como ja referi, a educadora teve o cuidado de me
mostrar como se organiza uma visita de estudo, o que me sera bastante Util para o0 meu futuro
profissional. Segundo Trindade (2002, p. 30), “a importancia das visitas de estudo diz respeito
quer ao modo como fazem, ou ndo, sentido para os alunos como sdo preparadas,
concretizadas e avaliadas”. Desta forma consegui acompanhar todo o processo realizado nesta

visita de estudo.

Esta visita de estudo levou a descoberta de conhecimento das e a exploracdo dos seus
proprios sentidos. De acordo com Martins e Pedrosa (2017, p. 63), “os nossos sentidos sao a

tnica forma de nos ligarmos ao mundo exterior. E ouvindo, tocando, vendo, saboreando e
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cheirando que comunicamos, aprendemos, conhecemos e conhecemo-nos — ao mundo e a nos

proprios.”

De acordo com as OCEPE (Silva et al., 2016), na Area do Conhecimento do Mundo, o

educador deve promover:

a participacdo e responsabilidade das criangas no cuidado e protecao de seres vivos dentro e fora
da escola (cuidar de plantas, de animais ou da horta na escola; cuidado com ninhos, plantas e
animais nos jardins, parques e espacos verdes fora da escola (p.92).

Desta forma, a interacdo estabelecida entre as criangas e aos animais/plantas, permite

que estas se tornem responsaveis e que protejam a natureza.

1.2.5. Relato de estagio 5 — Area da expressdo e comunicagio — Dominio da Matematica -
4 anos

No dia 14 de julho de 2021, tive a oportunidade de poder assistir a uma atividade com o
grupo de 4 anos, uma atividade ligada ao Dominio da Matematica, apesar de ter sido uma

atividade em que houve bastante interdisciplinaridade.

Antes das criancas chegarem a sala, estas ja tinham em cima da mesa nos seus
respetivos lugares, uma caixa com o material do 4.° Dom de Froebel. A educadora comegou a

atividade por perguntar as criancas qual era 0 nome do material e as regras para 0 usar.

De seguida, a educadora disse “open the box”, que significa “Abrir a caixa”, e foi
curioso perceber que todas as criancas entenderam o que foi solicitado e abriram a caixa
apesar da instrucdo dada ter sido numa lingua estrangeira (Inglés). A educadora elaborou uma
historia de forma a apoiar o material que ia trabalhar com as criancgas e estas acompanharam
toda a atividade estando assim a interagir permanentemente. Em algumas questdes que foram
colocadas pela a educadora, foram as proprias crian¢as que ajudaram a construir a histdria,
como por exemplo: “Qual € o nome que queres dar a “girl” da nossa historia? (crianga A);
Onde queres que ela viva com a sua “family”? (crianca B); Quantas pessoas € que vivem com
a menina? (crianga C); Quem sdo as pessoas que vivem com a “girl” (grau de parentesco)
(crianca D)”. Esta parte da atividade foi bastante produtiva para as criangas, pois fez com que
as estas estivessem atentas para poderem colaborar com o resto do grupo e poderem trabalhar

a sua imaginacao.

Ao longo do decorrer da historia, a educadora solicitava as criangas para irem
realizando algumas constru¢cbes com o material estruturado ligado a algumas situagdes

problematicas, como por exemplo, “A menina dorme com dois ursos castanhos ¢ um urso de
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peluche “White”. De que cor eram os ursos? (crianga E); Com quantos peluches é que ela
dorme? (crianga F)”. Nesta ultima situagdo problematica, foi pedido a uma crianga para
representar a indicacdo da operacdo no quadro de giz que tinham na sala e quando a crianca
apresentou alguma dificuldade. A educadora nao deu a resposta e ajudou a crianca no sentido
se ser ela a descobrir e a conseguir sozinha, o que foi 6timo para a autoestima da mesma,
sendo uma crianga que apresentava algumas dificuldades e falta de confianca. Com base no
resultado obtido, a educadora ainda questiona a outra crianca do grupo se esse € um namero
par ou um numero impar a outra crianga, promovendo assim o raciocinio l6gico-matematico.
Ap6s a situagdo problematica ¢ pedido as criangas para realizarem a construcao da “bed” com

o material estruturado (mais uma vez é utilizada a lingua estrangeira com as criancas).

Com o 4.° Dom de Froebel, quando passamos de uma construcdo para outra, costuma-se
dizer que as construgfes ndo se destroem, mas sim que se reconstroem. Desta forma, quando
as criangas passavam de uma construgdo para outra, a educadora dizia para fazerem “Vamos
fazer magic!” e as criangas percebiam perfeitamente que tinham que reconstruir o que era
solicitado como por exemplo passar da constru¢do da cama para 0 muro baixo. E importante
referir que a educadora deu sempre refor¢co positivo a todas as criancas que realizaram a

atividade prevista.
Inferéncias e Fundamentacéo Teorica

Em grande parte desta atividade foi desenvolvida uma lingua estrangeira em que as
criancas ja pareciam bastante familiarizadas por ser tdo trabalhada pela educadora. Casteluche
(2015, p.9) refere que “a aprendizagem de uma lingua estrangeira em tenra idade tem como

propdsito promover a exposicao da crianga a uma lingua e cultura diferentes da sua”.

Nos dias de hoje, é cada vez mais importante conseguirmos familiarizar as crian¢as com
a lingua inglesa, tendo em conta a sociedade e comunidade atual. De acordo com Casteluche
(2015):

o0 desenvolvimento desta competéncia comunicativa desde muito cedo pressupfe desenvolver na

crianga a consciencializacdo de si propria, da sua lingua e da sua cultura, ao dar-lhe a conhecer

uma outra cultura, que se expressa através de uma lingua diferente. A crianca pode assim
converter-se num membro mais consciente da comunidade em que se insere (p.9).

Foi a primeira vez que vi criangas desta idade a estarem tdo a vontade com outra lingua
que ndo a sua lingua materna. Foi notorio perceber que as criangas apreendiam as palavras em
inglés e percebiam o seu significado sem nenhum tipo de pressdo, o que fazia com esta

competéncia fosse trabalhada ao mesmo tempo com outro dominio que era a matematica. De
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acordo com Braga (2019, p.24), “a crianga deve ser motivada a expor-se de forma consistente,
evitando que se crie stress ou ansiedade, promovendo uma aquisicdo plena e natural da

lingua”, que foi algo que eu pude perceber no decorrer da atividade.

Ao longo da atividade, a educadora apresentou bastantes situacdes problemaéticas
relacionadas com o quotidiano das criancas. Silva et al. (2016) referem que:

o/a educador/a devera proporcionar experiéncias diversificadas e desafiantes, apoiando a

reflexdo das criancas, colocando questdes que lhes permitam ir construindo nogdes matematicas

e propondo situacOes probleméticas em que as criangas encontrem as suas proprias solugdes e as
debatam com as outras (p.74).

O material matematico utilizado (4.° Dom de Froebel) foi criado por Friedrich Froebel e
é constituido por 8 paralelepipedos. Segundo Caldeira (2009a, p.241), “os “Dons” sdo
fantasticos veiculos para enaltecer o desenvolvimento total da crianca, dando-lhe a
possibilidade de representar ¢ expressar os seus mais intimos pensamentos ¢ ideias”.
Consegui perceber a magia que este material pode ter associado com o dominio da
matematica ligado a uma histéria e ainda utilizando uma lingua estrangeira. De acordo ainda
com Caldeira (2009a, p.241), “¢ durante a interac¢ao crianga/crianga ou crianga/jardim-de-
infancia, que surge a verdadeira magia do aprender crescendo, levando a crianca a

compreender e a apreciar o mundo que a rodeia”.

1.2.6. Relato de estagio 6 — Disciplina de Portugués — 3.° ano
No més de outubro de 2021, assisti a uma aula de Portugués, com uma turma de 3.° ano,

constituida por 20 alunos, em que cerca de metade da turma era culturas diferentes.

Durante este estagio, observei/percebi que a maioria dos alunos sentiam muitas
dificuldades ao nivel da escrita, pois para alguns deles ndo era a sua lingua materna, e para
outros 0 acompanhamento nem sempre foi 0 melhor, devido a pandemia Covid 19 que se
instalou ao longo de quase 2 anos, em que os alunos tiveram que acompanhar as aulas online
(ndo presenciais) 0 que afetou muito o seu desenvolvimento, apesar da professora ter estado
sempre presente e dando sempre apoio a estas criangas que desde do seu 1.° ano de
escolaridade no 1.° Ciclo do Ensino Basico, perderam quase dois periodos inteiros de escola,
sendo que o 1.° ano é um ano de grande importancia para o desenvolvimento da lingua e

escrita.

Deste modo, a professora para motivar a turma para esta disciplina, resolveu

implementar uma atividade de escrita criativa coletiva, e a0 mesmo tempo, trabalhar o texto
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descritivo com os alunos. E importante realcar que este conceito de texto descritivo ja tinha

sido trabalhado com esta turma, mas nunca aprofundado.

A professora comegou por formar 3 grupos, em que cada um ficou com uma imagem.
Em primeiro lugar, cada grupo observou a sua imagem e descreveu 0 que havia/via na
mesma. De seguida, cada grupo tinha que elaborar uma parte da historia, isto é, um grupo
ficava responsavel pela introducdo (inspirando-se sempre na sua imagem), outro grupo pelo
desenvolvimento, e outro pelo final (conclusdo) da mesma. Durante toda a aula, a professora
foi circulando pelos diferentes grupos, em que discutiram o que iriam escrever, de modo a dar

oportunidade a todos para darem a sua opiniao.

Assim que todos os grupos terminaram a sua parte, em turma, juntou-se as 3 partes
elaboradas pelo grupo, e em conjunto foram elaboradas as melhorias ao nivel sintatico, de
modo a que a histdria ficasse bem estruturada e fizesse sentido, realizando assim uma histéria

coletiva bem concebida.

Os alunos ficaram muito animados com a atividade, que pediram por iniciativa prépria a
docente que lecionada Educacao artistica, para fazerem as personagens e o cenario da historia

que criarem em turma para elaborarem um teatro.
Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Esta turma, que se encontra no 3.° ano no presente ano letivo 2020/2021, entrou para o
1.° Ciclo do Ensino Basico no ano letivo de 2019/2020. Devido a pandemia Covid-19, por
determinacdo do Decreto-Lei n.° 14-G/2020, ap6s implementado o estado de emergéncia de
salde publica, o artigo 1.° do presente Decreto-Lei “aplica -se & educacdo pré-escolar e as
ofertas educativas e formativas dos ensinos basico e secundario”. Neste artigo “aplica-se ainda,
com as necessarias adaptacdes, ao ensino a distancia, regulado pelas Portarias n.%s 85/2014, de
15 de abril, € 69/2019, de 26 de fevereiro™.

Foi ainda aplicado em 4 de fevereiro de 2021, o Decreto-Lei n.° 10-B/2021, que
determina o retorno do ensino a distancia devido a renovagdo do estado de emergéncia.
Percebemos assim que estas criangas que se encontram no 3.° ano de escolaridade, sofreram
imenso com todas estas medidas, sendo que muitos deles ndo conseguiram acompanhar as aulas
online, pela falta de tecnologias que tinham em casa. De acordo com as Aprendizagens

Essenciais do 1.° ano para a disciplina de Portugués (Ministério da Educacdo, 2008a):
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0 1.°e 0 2.°anos do 1.° ciclo do ensino basico funcionam como um continuum no processo de
iniciacdo, de desenvolvimento e de consolidacdo da compreensédo e da expressao da linguagem
escrita, nas vertentes da leitura e da escrita, o que implica uma estreita articulagdo com a
oralidade. (p.3).

Tendo em conta que muitas dos alunos perderam estas bases, muitos deles sentiam-se
desmotivados nesta disciplina, e com a estratégia que foi aplicada senti que com a entreajuda
que houve nos diferentes grupos, perderam o0 medo de errar. Morgado (2004, p.69) refere que
“o trabalho de grupo disponibiliza recursos para utilizacdo partilhada e estimula, através da
intereccdo entre alunos e entre o professor e alunos, o desenvolvimento social dos alunos, area
que as escolas comecam a entender como fundamental nos seus objectivos”. A interagdo nesta
aula foi realizada entre os alunos de cada grupo, entre a professora que foi circulando e
organizando as ideias dos mesmos e até mesmo na montagem final da histéria com toda a

turma.

Foi uma estratégia muito interessante, e nunca tinha observado, uma atividade em que
pudessem trabalhar em conjunto a escrita, e um ambiente em que os alunos se ajudavam
mutuamente em diversos aspetos (erros, pontuacdo, formacdo de frases, na propria escolha de
ideias e chegarem a um acordo). Foi notdrio ver o trabalho em equipa realizado na turma,
quer nos diferentes grupos, quer depois em turma, para o produto final da historia, em que foi

desenvolvido muito o texto descritivo atraves das imagens.

A escrita criativa, segundo Condemarin e Chadwick (1986, p.159), “¢ um dos melhores

meios para estimular os processos de pensamento, imaginacao e divergéncia”.

Condemarin e Chadwick (1986, p.159) referem que “nas actividades de escrita criativa
colocam-se em evidéncias as relagdes entre a escrita e as outras expressdes da linguagem. As
experiéncias de leitura das criangas sdo mais significativas quando elas leem os seus proprios

materiais.”

Na perspetiva de Fernandes (2015, p.33), “através de tarefas de escrita criativa é
desejado que o aluno percorra caminhos que ndo sejam os habituais, conseguindo associar

ideias, criar novas sensagdes € encontrar novas maneiras de dizer o mesmo.”

Conseguimos perceber que a escrita criativa liga 0 mundo da imaginacdo e criatividade
com a parte da linguagem e escrita, mesmo que existam alguns alunos que tenham mais
dificuldades nestes aspetos. Segundo Fernandes (2015, p.36), “é possivel ultrapassar os

bloqueios criativos, no entanto é mais proveitoso explorar como os devemos evitar, como
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devemos estimular o aluno a desenvolver e a utilizar a sua criatividade, ultrapassando as

barreiras que possam existir na producéo de um texto”.

1.2.7. Relato de estagio 7 — Disciplina de Matematica — 1.° ano

A aula que vou relatar foi uma atividade que lecionei no dia 31 de janeiro, no &mbito da
disciplina de Matematica para a turma do 1.° ano do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Nesta
atividade recorri a um material manipulativo que se chama calculadoras Papy para trabalhar a
operacdo da adi¢do, e aproveitando que, neste dia 31 de janeiro, se comemora 0 Dia Mundial

do M4gico, aproveitei para concretizar a aula toda a volta da tematica do circo.

Desta forma, antes de iniciar a atividade, decorei a sala com bandeiras a volta, de modo
a dar um ambiente parecido com o do circo, e levei uma cartola e uma varinha que utilizei
durante o decorrer da aula. No inicio, a cumprimentei os alunos e questionei-os sobre 0 que
viam de diferente na sala e o que o fazia lembrar, realizando sempre pequenas perguntas
relacionadas com o seu quotidiano, como se por exemplo, se ja tinham ido ao circo, ou o que

existia num circo fazendo uma ponte para o dia mundial do mégico.

Apbs este pequeno dialogo entre os alunos, solicitei ajuda a alguns alunos para
distribuirem as calculadoras Papy e as respetivas marcas por toda a turma. Nesta aula recorri a
um suporte digital em powerpoint, que mostrava algumas situagcdes problematicas e uma
personagem (um magico chamado Vasco) que esteve presente de todas as situagdes

problematicas e toda a aula.

No decorrer da atividade fui realizando sempre truques de magia ligados as situacdes
problematicas, o que fez com que os alunos ficassem bastante entusiasmados e sempre a
espera do proximo truque, como por exemplo, nesta situagdo problematica: “No seu segundo
truque de magia, 0 Vasco precisava de muitos lengos, e ja tinha 22 lencos. A sua amiga
Diana, que era malabarista, deu-lhe outros 16 lengos. Com quantos lencos ficou o Vasco, para
0 seu truque?” ApoOs realizar esta adicdo, recorrendo ao material e ao calculo mental dos
alunos, pedi a um deles que retirasse um lenco do meu bolso onde vinham vérios enrolados,
deixando-os espantados pois foi algo que ndo estavam a espera. Fui ajudando os alunos ao
longo de toda a aula, de modo a que todos os alunos realizassem os desafios propostos e

dando feedback positivo.

Foi uma aula que me deu muito gosto em realizar/preparar tendo em conta que foi

também a primeira vez que utilizei um material manipulativo estruturado numa aula, e que
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claramente ajudou muito dos alunos a realizar as adi¢cBes proposta através de um pequeno

jogo ludico.

No final, arrumamos o material e cantamos e dancamos uma musica chamada “Vamos

ao Circo” como momento de descontragao.
Inferéncias e Fundamentacéo Tedrica

O professor deve criar um ambiente dindmico em sala de aula, especialmente para
captar a atencao dos alunos de modo a que a que aula seja ativa. Segundo Morgado (p.89), “¢
importante que as actividades ou tarefas propostas mobilizem situacbes de manipulacéo,

experimentacdo e descoberta quer ao nivel dos materiais, que ao nivel dos conceitos”.

Pensei em juntar o que se comemorava naquele dia (Dia Mundial do Méagico) com o
tema do circo de modo a tentar cativar os alunos levando-os a completar diversos desafios
(situacdes problematicas) associados ao mesmo. Segundo Matos e Serrazina (1996):

a aprendizagem da matematica deve estimular a curiosidade e desenvolver a capacidade do

aluno para formular e resolver problemas que contribuam para a compreensdo, apreciacao e

poder de intervencdo no mundo que os rodeia; e neste processo, deve proporcionar-lhe a

experiéncia e o prazer de enfrentar um desafio e o desenvolvimento da auto-confianca
intelectual (p.19).

A matematica é uma disciplina que associada a um jogo pode ter um impacto muito
mais enriquecedor para um aluno, tal como afirmam Silva e Santos (2011, p.303), “a
capacidade que os jogos tém de cativar os jovens é bem conhecida. Nenhuma outra atividade

pode proporcionar o prazer de pensar de uma forma tao evidente, para além da matematica.”

As calculadoras Papy sdo um material manipulativo estruturado que, tal como refere
Caldeira (2009a, p.345), “consiste numa série de placas ou paineis, divididos em quatro
partes; cada parte tem uma cor diferente do material Cuisenaire e representa um valor
numérico”. Este material ajuda os alunos a construir o seu pensamento matematico. Caldeira
(2009b) afirma que:

o material manipulativo, através de diferentes actividades, constitui um instrumento para o

desenvolvimento da matematica, que permite a crianca realizar aprendizagens diversas. O

principio basico referente ao uso dos materiais, consiste em manipular objectos e “extrair”

principios matematicos. Os materiais manipulativos devem representar explicitamente e
concretamente ideias matematicas que sdo abstractas (p. 223).

Pastells (2004) refere também que “o material manipulativo deve usar-se sempre que as
criancas dele necessitem. E precisam dele, no minimo, durante toda a etapa da educacao

elementar/priméaria (6-12 anos), para além da fase da educacdo infantil (0-6 anos”. Desta
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forma percebemos entdo que os materiais em matematica ajudam os alunos no seu raciocinio

matematico.

Nesta aula, as Calculadoras Papy foram utilizadas para resolver operacdes mais
especificamente a adicdo, mas, tal como sustenta Caldeira (2009a, p.347), as calculadoras
Papy “para orientar aprendizagem das operacfes € necessario considerar, reconhecer, o

significado das operagdes e diferentes situacdes concretas”.

Foi importante ainda, dar feedback a todos os alunos sempre que conseguiam passar um
desafio. Tal como refere Sadle (1989, citado em Lopes e Silva, 2011), “a finalidade do
feedback é reduzir as discrepancias entre a compreensdo e o desempenho actual do alunos e as
finalidades ou os objetivos da aprendizagem, ¢ este o seu enorme “poder”, ou seja, o feedback
tem que ser algo que ajude o aluno a perceber que este tem um enfoque formativo quer ao

nivel cognitivo e da sua aprendizagem, quer ao nivel motivacional.

1.2.8. Relato de estagio 8 — Disciplina de Estudo do Meio — 1.° ano
No dia 14 de fevereiro, assisti a uma aula lecionada pela minha colega de estéagio,
enquadrada na disciplina de Estudo do Meio, relacionada mais especificamente com dia

comemorativo de S. VValentim ou Dia dos Namorados, destinada ao 1.° ano do Ensino Basico.

A minha colega comecgou por cumprimentar/saudar os alunos e questionar 0s mesmos se
sabiam o que se comemorava neste dia e 0 que é que eles achavam sobre 0 mesmo, apelando
as suas vivéncias. Depois de dialogar com os alunos, a minha colega contou a lenda de S.
Valentim, tendo em conta que nenhum dos alunos conhecia. Ap6s a realizacdo desta pequena
contextualizagéo, foi promovida a reflexdo entre os alunos que, para demostrar 0 amor por
alguém, ndo tem que ser necessariamente namorados, mas sim demostrar amor por quem

gostamos apelando ao quotidiano de cada aluno.

Em seguida, a colega apresentou um livro aos alunos do escritor portugués, José Jorge
Letria, intitulado, O que é o amor. Este livro que apresenta varios tercetos, em que o0 primeiro
verso de cada um é sempre “o amor é...”. A minha colega iniciou e leitura do livro e depois
cada aluno foi lendo um terceto em voz alta para os colegas. A colega foi sempre dando

reforco positivo aos alunos na leitura e ajudando sempre que necessario.

No final da leitura do livro, foi perguntado aos alunos sobre o que falava o livro, e 0 que
Ihes transmitiu. Depois da conversa com os alunos, foi-lhes pedido que dissessem para eles o

que € o amor, ou seja, a turma dizia “o amor €...” e cada um dizia o que era o amor para si,

22



tendo em conta que o amor para eles poderia significar algo que os deixasse feliz, que os
fizesse feliz e surgiram respostas como “o amor ¢ estar com a familia; o amor ¢ abragar os
amigos; 0 amor é respeitar as pessoas; 0 amor € dar beijinhos; o amor € brincar com a mana,

2

etc.”.

Posteriormente foi proposto aos alunos, que realizassem sugestfes de musicas que
conhecessem que tivessem relacionados com o tema abordado, e que foram colocadas e
cantadas pelos mesmos, enquanto foram distribuidas duas folhas para a realizagdo de uma

atividade.

Uma das folhas era apenas um coracdo partido ao meio com umas méos que os alunos
tinham que pintar como preferissem e recortar as duas metades. Na outra folha tinha uma
frase, para completar, apenas com uma palavra que fosse relacionada com o amor e ilustrar o
coracdo com um desenho que estivesse relacionado com a palavra que escolheu. Depois de
realizada a primeira folha comg@.coracfin das mAn< nintado e cortado, os alunos colaram as

e —
\

méos do coragéo na outra folha (6 GIMOR € apzaces. . a Figura 7.

Figura 7 — Desenho de um aluno do resultado final

No final, todos os alunos disseram a turma qual foi a palavra que escolheram e

penduraram os seus trabalhos num painel na sala de aula.
Inferéncias e Fundamentacéo Teorica

Existem dias que ao longo do ano sd&o comemorados na escola, quer pela sua
importancia (relacionado com o nosso pais) quer porque tém alguma histéria por tras e acaba
por se tornar tradicdo nas nossas raizes. O dia dos namorados ou o dia de S. Valentim € um
dia que normalmente é falado na escola e que é realizada alguma atividade sobre a tematica. E
importante celebrar certas datas especiais em ambito escolar. Estas datas comemorativas, tal
como afirma Fernandes (2015, p. 50), ndo podem ser abordadas “de forma isolada, mas sim

através do envolvimento das criancas em atividades ludicas.

Segundo Fernandes (2015, p.49), nas datas comemorativas que sdo realizadas ao longo
do ano tém que se constituir “um ambiente harmonioso e promotor de autonomia, envolvidos

em elevados niveis de bem-estar emocional e de implicacdo, respeitando inteiramente as
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motivacoes, interesses, trabalho cooperativo e partilha do poder de decisdo entre os adultos e
as criangas” Percebemos entdo que tém que ser uma pratica que valoriza os alunos e 0s seus

esforcos para atingir novos objetivos. refletindo na sua formacéo.

A leitura do livro, como ja foi referido, estava relacionado com o tema da aula sendo
que foi realizada uma antecipacao em dialogo sobre a tematica, o que € bastante pertinente, tal
como refere Sousa (2007, p.47), “antes de comecar a ler é importante: activar-se
conhecimentos prévios, antecipar sentidos; durante a leitura deve: confirmar-se antecipacdes,
estabelecer novas antecipacfes, ligar o contedo do texto a representacdes prévias,
seleccionar ideias importantes, sumariar.” A colega, ao fazer com que cada aluno lesse um
terceto, fez com que cada um se sentisse incluido na leitura do livro. Tal como afirma Sousa
(2007, p.47), “ler € compreender, na abordagem da leitura dever-se-d0 implementar

estratégias que facilitem a compreensao”.

Apés a realizacdo da leitura do livro e ap0s a exteriorizacdo das emocdes dos alunos e o
qgue o amor significa para eles, concretizou-se uma ligacdo entre a historia, as musicas e a
atividade sobre a temética. Segundo Sousa (2007, p. 37), “as actividades lGdicas baseadas na
literatura, dirigidas a criancas e adolescentes, podem estimular a sua criatividade, através de

actividades artisticas, musicais e fisicas”.

A minha colega teve muito em atencdo a opinido dos alunos, e que todos exprimiram o
gue sentiam e comunicaram bastante. Segundo Morgado (2004, p.101), tem que se ter em
atenc¢do o interesse em “organizar o funcionamento da sala de aula no sentido de promover,
tanto quanto possivel, 0s niveis de comunicagdo entre os alunos e entre os alunos e professor,

aproveitando-se a interec¢ao dos alunos como factor de aprendizagem e desenvolvimento”.

Na ultima parte da aula houve um complemento relacionado com a educacdo artistica.
Sousa (2003, p. 61) afirma que a educacao pela arte “proporciona uma equilibrada cultura
geral, com vivéncias culturais no ambito das letras, das ciéncias e das artes, que levara a um

melhor desenvolvimento da pessoa no seu todo™.

1.2.9. Relato de estagio 9 — Disciplina de Educacao Fisica ligado a Matematica — 3.° ano
No més de fevereiro, assisti a uma aula de Educacdo Fisica relacionada com a

matematica lecionada pela professora titular de turma. A professora tem no seu horario

semanal, 30 minutos destinados & Educacdo Fisica onde realiza diversas atividades fisicas

com os seus alunos, articulando com o professor de Educacéo Fisica.
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A professora comecou por levar os alunos para 0 espago exterior, fazendo esta
atividade ao ar livre, no recreio da escola. O primeiro jogo foi realizado em pequenos grupos
(grupos de 4/5 elementos) ao que a professora deu 0 nome de “1, 2, 3 Corpo”. Neste jogo 0s
alunos tinham que formar os ndmeros ditos pela professora com o seu corpo, deitados no
ch&o, de modo a que quem vé numa perspetiva de cima perceba o numero que é. Os nimeros
pedidos pela professora foram o0 4, 7, 2, 0, 9, sendo que o mais facil foi 0 7 e 0 mais dificil foi
0 2. Foi importante ver a coordenacdo que tinham que ter em equipa e em perceber como se
desenhava o proprio numero com o corpo. No final, a professora lancou o desafio de em
turma desenharem no chdo “3.° A”, de modo a que estivessem todos os alunos e foi notdrio

ver o entusiamo dos alunos a realizarem esta parte final.

O jogo seguinte foi uma simulacdo do jogo do galo s6 que com cordas e coletes,

como apresento na Figura 8 abaixo representada.

Neste jogo, 0 Figura 8 — Representagdo do Jogo do Galo do ponto de partida dos
alunos, pOiS estes teréu ue currer ud Zund UNUE estavd arcdaud die d Zzona onde se encontrava
0 jogo e colocar um colete num dos espacos. O objetivo deste jogo € que uma das equipas
faca uma linha, vertical, horizontal ou na diagonal, numa fileira de 3, em que o “X” ¢ “O” sdo
os coletes (que foram colocadas pelos alunos e diferenciados pelas cores). Mais uma vez, foi
um jogo em equipa.

Depois de 5 rondas do jogo anterior, passdmos ao jogo seguinte, cujo nome era Jogo dos
“Numarcos”, desta vez ja individualmente. Neste jogo foram espalhados varios arcos, cada
um com um cartdo que tinha nimero representado. A professora colocou musica enguanto 0s
alunos corriam & volta dos arcos até ser dada uma instrucéo por parte da mesma. Assim que a
professora parava a musica, dava uma indicacdo e os alunos tinham que escolher o arco
correto (Ex: 1 — tém que ir para um arco que seja represente um numero par; 2 — tém que ir
para um arco em que o0 numero represando seja multiplo de 2; 3 — tém que ir para um arco em
gue o algarismo das dezenas seja 0 nimero 2; 4 — tém que ir para um arco que represente um
a quantidade de um quarteirdo; 5 — Um arco que o nimero seja multiplo de 7; 6 — Tém que ir

para um arco em que 0 numero representado seja inferior a cinco dezenas);
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No final, a professora deixou os alunos brincarem livremente durante um bocadinho e
voltamos para a sala, onde foram realizados exercicios de respiracdo de forma a acalmar os
alunos. Foi uma aula dindmica e os alunos, sem se aperceberem, estavam a treinar a
matematica através de jogos ladicos, e foi uma estratégia que utilizarei no futuro de modo a

pudermos “brincar” com a matematica.
Inferéncias e Fundamentacéo Teorica

Muitas vezes temos a ideia de que a matemaética tem que ser explorada apenas em
contexto de sala de aula. Isto € um conceito errado. A matematica existe em tudo a nossa
volta e nesta aula pude perceber como através de jogos ligados a educacao fisica é possivel
ajudarmos os alunos com a matematica. Segundo Morais (2011 p.281), “a matematica pode
ser ensinada, aprendida e utilizada em qualquer lugar onde o ser humano se encontre”. Os
alunos, ao realizem jogos didaticos relacionados com a matematica, estdo a adquiri
conhecimentos sem se aperceberem. Morais (2011, p.282) afirma que ¢ importante “fomentar
a aprendizagem da matematica nos alunos, para além de se partir dos conhecimentos que ja
possuem, e ter preocupacdo em saber o que os alunos podem fazer na vida do dia-a-dia com a

matematica que aprendem na escola”.

Através destes pequenos jogos, como por exemplo o jogo do galo, foi uma forma simples
de juntar o exercicio fisico ao raciocinio légico, treinando também as suas capacidades de
concentracdo e atencdo ao lugar onde punham o colete para a sua equipa ganhar. De acordo
com Morais (2011, p.284), “¢€ necessario que se cultive a preocupacio de se associar, sempre

que possivel, o saber, o saber fazer e o saber utilizar”.

Todos os jogos realizados foram uma estratégia que a professora arranjou para tornar uma
aula de matematica mais dinamica e ludica. Pastells (2004) afirma que:

a partir da abordagem realizada ao conceito de jogo, poder-se-a intuir o seu valor enquanto

recurso de aprendizagem. As criangas jogam porque 0 jogo é um prazer em si mesmo, mas a sua

maior importancia radica no facto de que ele permite resolver problemas simbolicamente e
mobiliza varios processos mentais (p.6).

Para além desta aula ser ao ar livre, os alunos puderam nesta aula de Educacéo Fisica
realizar também exercicio fisico. Muitas vezes, associamos 0 exercicio fisico apenas para
desenvolver as capacidades fisicas de cada um o que é um conceito errado. Jesus (2002)
afirma que a educacéo fisica contribui para desenvolver a mente e a personalidade de cada

aluno, como por exemplo o convivio e colaboracdo entre os colegas, ganhar iniciativa e
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responsabilidade, saber enfrentar as suas dificuldades e descobrir os seus pontos fortes e os

seus pontos fracos, criar habitos e muito importante, saberem respeitar e cumprir regras.

Todas as carateristicas referidas anteriormente sdo desenvolvidas nos alunos através dos
jogos. Jesus (2002) refere que:
é através do jogo que a crianca descobre 0 mundo que a rodeia, se integra na sociedade e com

ela se relaciona e, principalmente, realiza as suas experiéncias. A crianca aprende jogando e
dessa forma o Jogo vai influenciar decididamente a sua personalidade (p.61).

As atividades fisicas, de acordo com Lima (1989), sdo realizadas e destinadas aos alunos
e tém um grande contributo para o seu desenvolvimento e para a criacdo da sua personalidade.
E, portanto, imprescindivel que as praticas sejam bem orientadas (pelo professor) de forma a
criar estimulos necessérios & formacéo da personalidade de cada um. E entdo necessario que
0 professor tenha o seu papel de orientador em todas as atividades e realize refor¢o positivo,

motivando os seus alunos.

1.2.10. Relato de estagio 10 — Disciplina de Estudo do Meio — 4.° ano
No dia 1 de abril lecionei uma aula no ambito da disciplina de Estudo do Meio,
relacionado mais com o ambito das ciéncias experimentais, na aprendizagem baseada na

resolucdo de problemas em ciéncias.

A aprendizagem baseada na resolucdo de problemas no ensino das ciéncias é uma
abordagem em que é proposto um problema ao qual os alunos tém que encontrar uma solucéo
para esse mesmo problema. Desta forma, resolvi abordar com os alunos a questdo: Qual é o
melhor liquido para fazer bolhas? Antes de iniciar a aula, foram estabelecidas regras de como
estar numa aula, visto que resolvi mudar o espaco e a aula decorreria no ginasio da escola.
Foram também estabelecidas regras de trabalho de grupo, porque iriam trabalhar em grupos
de 5 elementos. Desta forma, quando me desloquei para o ginasio ja tinha preparado o mesmo
com 0s materiais necessarios para a atividade proposta bem como as areas em que cada grupo

iria estar.

Iniciei a contextualizacdo do tema que iriamos abordar na aula, pedindo a um aluno para
abrir um envelope que continha uma adivinha (O que é, o que é...sopra-se para se formar,
brilha na ponta da argola, e sem destino pde-se a voar?) levando ao tema da aula. Depois das
respostas dos alunos, solicitei a um deles para carregar no botdo de uma maquina de bolhas,
de modo a perceberem o que era, questionando-os sobre que liquido é que eles achavam que

estava dentro da maquina para fazer as bolhas de sabao.
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Apos este pequeno dialogo, pedi a um aluno para distribuir uma folha de registo em
forma de bolha de sabao que continha a questdo: “Na tua opinido, achas que ¢ possivel fazer
bolhas com liquidos diferentes? Justifica...”, de modo a identificar as concegdes alternativas
de cada aluno. Apos cada um escrever foi partilhado em turma as suas opinides e definimos o

problema, “Qual o melhor liquido para fazer bolhas?”.

Foram assim disponibilizados os materiais para a resolucdo deste problema em que cada
grupo tinha: um tabuleiro com 5 copos (cada copo ja com as quantidades de liquidos que
irlam misturar com a &gua, (vinagre, 6leo vegetal, detergente da louca com glicerina,
detergente da roupa e sabonete liquido), uma garrafa de agua de 1,5 I, papel, 2 varetas de
plastico munidas de um anel e uma colher. Foram entdo formados os grupos e cada grupo

tinha que descobrir a solugédo para o problema proposto.

Assim que cada grupo terminou e chegou a uma conclusdo voltamo-nos a juntar em
grande grupo, em que agora cada grupo foi a frente partilhar os seus resultados, do qual
percebemos que todos os grupos tinham chegado a mesma concluséo e que o liquido que fazia

mais bolhas era o detergente da louga com a glicerina.

Depois de os alunos apresentarem as suas hipdteses foi altura de realizar a integracédo
dos conhecimentos através de cartolinas que continham as solugdes do problema e
conhecimentos cientificos que foram lidas pelos alunos e discutidas em turma. De seguida,
foram realizadas atividades de enriquecimento destinadas a aprofundar ou a explorar mais 0s
conhecimentos sobre a temaética, questionando os alunos sobre o tipo liquidos que poderiam
ser usados numa proxima vez para testar. No final, depois de sistematizar tudo o que foi
realizado na aula, foi pedido aos alunos para voltarem a juntar nos grupos de trabalho, e foi
realizado um concurso de quem formava a maior bolha e quantos segundos aguentava, de

modo a concretizarmos um record de turma.
Inferéncias e Fundamentacéo Teorica

A abordagem do ensino das ciéncias através da resolucdo de problemas, segundo
Morgado e Leite (2012, p.511), “é uma abordagem didatica, recentemente introduzida em
Portugal, que exige uma mudanca radical no papel do professor, designadamente de
Ciéncias”. Também Jacob (2013, p.119) afirma que a “implementar e desenvolver uma
Aprendizagem Baseada na Resolucdo de Problemas pode ser o ponto de partida e de

viragem”.
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Os alunos através desta metodologia, tém a capacidade de autonomamente descobrirem
solugBes para um determinado problema, sendo apenas que o professor & apenas um
orientador. Morgado e Leite (2012, p. 512) preconizam que “esta conce¢do baseia-se na ideia
que o aluno tem conhecimentos e capacidades que lhe permitem aprender ... a partir de fontes
de informacdo, de diversa natureza, e, assim construir solugdes para os problemas que ele
considera relevantes”. Leite e Esteves (2005) afirmam ainda que:

a resolucdo dos problemas é, assim, um meio ndo s6 para a realizacdo de aprendizagens
conceptuais, mas também para o desenvolvimento integrado de competéncias especificas de
uma dada area de saber (dos dominios do conhecimento substantivo e processual, do raciocinio
e da comunicacao) e de competéncias gerais (relacionadas com resolucdo de problemas, tomada
de decises, aprender a aprender, pesquisa e utilizacdo de informacao, autonomia e criatividade)

e, se 0 processo se realizar em grupo, de competéncias de relacionamento interpessoal,
nomeadamente, cooperacéo e tolerancia (p.1756).

Para que esta metodologia seja eficaz é preciso que os alunos tenham interacédo com ela e
saibam como a festa funciona. De acordo com Lopes e Silva (2011, p.124), “a resolugdo de
problemas exige a compreensdo da tarefa, a concep¢do de um plano que conduza a sua
resolucdo, a execucdo desse plano e, por ultimo, uma avaliacdo que dira se 0 objectivo,
resolugdo do problema, foi alcangado”. E importante, portanto falar com os alunos sobre o
que se precederd no decorrer da aula e estabelecer as regras de modo a que exista

efetivamente aprendizagem.

Um dos aspetos ao qual se da bastante relevancia na resolucdo de problemas é saber as
concecgOes alternativas de cada aluno. Martins (2007, p.6) refere que ‘“no que respeita a
aprendizagem das ciéncias da-se especial relevo as concepcdes alternativas dos alunos sobre
conceitos centrais e suas implicagdes para outras aprendizagens”. Martins et al. (2007, p.33)
afirmam ainda que “ha que equacionar as ideias prévias identificadas nos alunos, por diversos
processos”, que no meu caso foi realizado através de um registo escrito respondendo a uma
pergunta. Sabermos o que os alunos ja sabem sobre um determinado tema e mudarmos o
espaco da aula, leva-nos, segundo Lopes e Silva (2011, p.137), a uma estratégia de integracdo
do conteudo que pretende “relacionar a aprendizagem com as experiéncias anteriores, 0S
conhecimentos ou os interesses dos alunos, por exemplo, baseados na aprendizagem, fazer

visitas de estudo, usar o recreio da escola para dar aulas, encorajar a reflexdo”.

Para a realizacdo desta atividade baseie-me num livro de Thouin, que contém diversas
propostas para realizarmos com 0s nossos alunos. Thouin (2010, p.9) revela que este tipo de
atividade baseada na resolugdo de problemas “permitem a evolugdo dos conceitos das
criangas”.
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Podemos entdo perceber que este tipo de atividades, para além de deixar os alunos
bastantes entusiasmados, faz com que ganhem autoestima em saber que podem solucionar um
problema. A exploracdo de um determinado conteudo, através da resolucdo de problemas,
segundo Thouin (2004, p. 14), “no caso das ciéncias ¢ da tecnologia, as actividades de
resolugéo de problemas sdo as mais importantes e as que proporcionam mais formacao, uma
vez que a actividade cientifica é essencialmente uma actividade que consiste em resolver
problemas”. E uma metodologia que irei aplicar como futura docente e que revela bastantes

evolucdes nos alunos.

CAPITULO 2 - Planificacdes

2.1. Sintese do Capitulo

Este capitulo compreende as planificacOes, e esta distribuido em duas partes, sdo elas:
uma primeira parte inicial que remete para uma fundamentacao teorica, sustentada por autores
da especialidade, e uma segunda parte que contem planificacdes que foram implementadas em

contexto escolar ao longo do estagio realizado.

Destas oito planificacdes, as primeiras quatro destinam-se a Educacéo Pré-Escolar, e as
outras quatro ao 1.° Ciclo do Ensino Basico.

2.2. Fundamentacéo Tedrica

A planificacdo é um elemento muito importante na vida de um professor, pois pretende
orienta-lo, sobre diversas vertentes durante o decorrer de uma aula/ atividade. De acordo com
Clark & Peterson (1986, como citado em Serrazina, 2017, p.9), a “planificacdo € um aspeto

importante e muitas vezes pouco apreciado da pratica de ensino, sendo 0 momento em que 0s
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professores tomam decisBes que, em Ultima analise, tém um forte impacto nas oportunidades

que os alunos tém para aprender”.

Zabalza (1992, p.47) também refere que a planificagdo “trata-se de converter uma ideia
ou um propdsito num curso de acdo”, isto €, a planificacdo ¢ um apoio para o que vai decorrer

durante uma atividade ou aula.

A planificacdo de uma determinada aula ou atividade leva também a que o professor
perceba o0 que e ensinado nas escolas, isto &, faz com que o professor entenda o curriculo e
gue o consiga adaptar e transformar na sua planificacdo através de algumas supressdes e

interpretacdes, tal como afirma Arends (2008).

A postura que o professor adota numa sala de aula pode influenciar a planificagdo que
se pretende implementar bem como a postura das criangas/alunos. Tal como referem Silva e
Lopes (2015):

as decisdes que o professor toma durante o processo de planificagdo tém uma influéncia

profunda na aprendizagem dos alunos: determinam o clima da sala de aula, os tipos de

agrupamento em que os alunos trabalham e as estratégias e atividades de aprendizagem em que
se envolvem (p.3).

O processo de ensino e aprendizagem requer que o professor tenha presente 4 grandes
conceitos, sdo eles: objetivos, conteddos, metodologia e avaliacdo. Desta forma, estes 4
conceitos rednem-se neste grande elemento a que chamamos de planificacdo (Pacheco &
Flores, 1999, p.168).

Para estas planificacGes serem bem utilizadas por parte dos professores e serem bem
implementadas nas aulas/atividades, estas tém que ter os objetivos e um processo bem
definido. Os mesmos autores defendem que para que haja uma aprendizagem, € necessario
“selecionar os objetivos de aprendizagem que constituem declaragdes claras e validas do que
pretendem que os alunos saibam e sejam capazes de fazer no final de uma sequéncia de

aprendizagem” (p.5).

De acordo com Zabalza (1992, p.82), ¢ importante que “os objetivos sirvam para o que
devem servir: ser uma ajuda para desenvolver com maior qualidade e eficacia o processo
educativo”. Desta forma, se o professor tiver estes objetivos bem definidos na sua

planificacdo, os alunos terdo uma melhor facilidade a compreender o que se pretende.

Estes objetivos podem também partir do interesse das criangas num determinado

conteudo e das suas vivéncias, como refere Serrazina (2017, p.11), “muitos professores
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partem daquilo que sabem ser os interesses e conhecimentos dos alunos e, a partir dai,
definem os objetivos, ndo constituindo a especificacdo dos objetivos o0 primeiro passo na

planificacao”.

Com base em tudo o que ja foi referido anteriormente, é relevante saber que existem
diversos tipos de planos de aula. Arends (2008, p.118) afirma que “os objetivos educacionais
sdo usados em conjunto com as planificacbes de aulas” ¢ que “os professores elaboram
planificacbes a curto e a longo prazos”. Ao longo deste capitulo, sdo apresentados planos de
aula a curto prazo, ou seja, planos de aula diérios. Este mesmo autor defende que os planos de
aula diarios “esquematizam o contetido a ser ensinado, as técnicas motivacionais a serem
exploradas, os passos e actividades especificas preconizados para os alunos, 0os materiais
necessarios € os processos de avaliagdao”. Todas as planificacdes apresentadas neste capitulo

contém os aspetos anteriormente referidos.

Os planos de aula tendem a apresentar sempre estratégias diversificadas. Stenhouse
(1984, como citado em Pacheco e Flores, 1990, p.159) refere que uma estratégia de ensino
“pode ser definida como uma organizagdo de uma atuagao dentro de um processo pedagodgico
bem definido, obedecendo a objetivos previamente determinados e tendo em consideracao as

carateristicas da realidade a que se aplica e 0s recursos de que se dispde.

As estratégias, que sdo aplicadas em cada atividade/aula, pretendem que se consiga
captar a atencdo dos alunos bem como a sua motivacao, levando a uma melhor aprendizagem.
A motivacao ¢ algo que conduz a captacdo da atencdo de cada crianca e que depende de um
desejo ou de um grau de satisfacdo que se espera para obter uma determinada situacdo. (Silva
& Lopes, 2015).

Os mesmos autores referem ainda que existem diversos fatores que podem influenciar a
implementacdo de cada estratégia, sdo eles:

a natureza da tarefa, o prazer e a motivacao que a sua realizagdo suscitam, a hora do dia em que

se realiza, a emocdo envolvida, o tipo de informacao que envolve (visual ou auditiva), o nivel de

conhecimento que se exige, as competéncias mais ou menos automaticas associadas a sua
realizacéo, a idade do aluno, estratégias de ensino, qualidade da apresentacéo, etc. (p.66).

Deste modo, concluimos que as planificagcbes sdo um auxilio muito importante na vida
de um professor e que tem uma grande influéncia numa aula ou atividade, quer para o

professor, quer para o aluno.
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2.3 Planificagfes em Quadro

2.3.1 Planificacio da Atividade da Area de Expressdo e Comunicagio

No quadro 2 apresento a planificagdo de uma atividade para o grupo dos 3 anos, cujo o
objetivo é trabalhar a Area da Expressio e Comunicacdo, nomeadamente o dominio da
Matematica. Esta atividade surgiu de uma musica criada por mim com o auxilio da guitarra

classica que serviu de contextualizacdo para atividade apresentada abaixo.

Plano de Atividade — Area da Expressdo e Comunicagio — 3 anos

Duragéo Componentes Estratégias Recursos
= Cantar uma muisica sobre a borboleta | = Guitarra
recorrendo a guitarra classica; Cléssica;
» Realizar uma atividade com as criangas | = Dado
relacionada com borboletas e construir um Grande;
e Dominio da pictograma (ex.: A crianca langa um dado e vé | = Placa para
Matemética: 0 numero que calhou. Com esse numero a
— Construgdo de colocam a quantidade de borboletas no construcéo
30 pictograma; pictograma no respetivo sitio); do
minutos — Associagdo do | * Questionar as criancas sobre os dados do Gréfico;
ndmero a pictograma; = Caixade
quantidades. = Solicitar as criangas para arrumarem as Papel com
borboletas nas caixas de papel e virarem a borboletas
placa; em
» Realizar alguns exercicios de quantidades mosgami.
associadas ao nimero representado; =
= Sintetizar com um di&logo com as criancas.

Quadro 2 — Planificacéo da atividade da Area da Expressdo e Comunicacao

Iniciei a atividade a cantar uma mdsica criada por mim sobre a borboleta, de forma a
realizar uma ponte para a atividade seguinte. Esta musica foi tocada por mim com um
instrumento musical (guitarra classica). De acordo com Verissimo (2012):

a mosica é uma forma agradavel de fornecer a base de conhecimento prévio para a

aprendizagem, pois pode ser utilizada para promover o interesse por um dado tema, uma dada
area. A partir dai a aprendizagem é mais facil e maior, pois o interesse é estimulado (p.13).

Desta forma, a musica apresentada sobre borboletas deixou as criangas mais dispersas
para a atividade que se seguia. A guitarra classica, sendo um instrumento musical chamou a
atencdo das criangas, deixando-as bastantes curiosas, visto que muitas delas ainda néo
conheciam o material. Segundo Verissimo (2012, p.17), “no tocar, o educador possibilita a
crianca a oportunidade de experimentar algo que ndo é comum no dia-a-dia: os instrumentos

musicais. Através desses € possivel criar”.
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Seguidamente, dinamizei uma atividade com base na construgéo de um pictograma com
borboletas em material mosgami, de forma a trabalhar a componente de matemaética referente
a organizacdo e tratamento de dados. Segundo Silva et al. (2016, p.78), “na vida do jardim de
infancia, surgem muitas oportunidades de recolher, organizar e interpretar dados quantitativos
a partir de situacOes do quotidiano e da realizagdo de experiéncias e projetos”. Desta forma, a
partir da musica cantada pelas criangas, partimos para a construcdo de um pictograma

relacionado com o que tinha sido falado anteriormente.
Na construcdo de um pictograma, de acordo com Ponte e Serrazina (2000):

usa-se uma representacdo do nosso objecto, que se repete 0 nimero de vezes adequado, para
indicar a quantidade de elementos que existe em cada categoria. No fundo, trata-se de uma
representacdo semelhante ao grafico de barras, onde a barra é substituida por um certo nimero
de figuras (ou partes de figura) que representam o valor existente em cada categoria dos dados
(p.215).

Desta forma, na atividade, as figuras que foram utilizadas como representacdo foram as
borboletas. Apos a realizacdo do pictograma, é importante investigar os seus dados e discuti-
los em grupo, de modo a perceber se as criancas compreenderam o mesmo, tal como afirmam
Castro e Rodrigues (2008, p.72), “ap6s a construcdo do grafico (pictograma, barras ou
circular), deve, sempre, haver um momento em que se discute o que este nos sugere (se
permite dar resposta a questdo inicial, qual a categoria menos frequente, qual a mais
frequente...)”. Nesta idade, serdo questdes simples como “Qual é a cor das borboletas que
existem em maior quantidade? Quais as cores das borboletas que tém a mesma quantidade?”.
E claro que o educador/ra tera que estar sempre desperto para ajudar as criancas caso exista

alguma davida por parte das mesmas.

Depois de todos as criangas estarem a vontade com a atividade do pictograma e terem
compreendido 0 mesmo, segue-se uma atividade em que as criangas teriam que associar o
namero representado na flor a quantidade de borboletas, exemplo: numa flor esta representado
no seu centro, 0 numero 5, as criangas colocam assim 5 borboletas nessas flores. De acordo
com Antunes e Brito (2013), este exercicio permite que “a medida que as criangas vao
desenvolvendo o sentido do nimero vdo conseguindo pensar nos Mesmos sem necessitarem

dos objetos para associar as suas contagens, estabelecendo relagdes entre os nimeros” (p.3).

2.3.2 Planificacéo da Atividade da Area de Conhecimento do Mundo
No quadro 3 apresento a planificagdo de uma atividade para o grupo dos 4 anos,
enquadrada na &rea do Conhecimento do Mundo, mais direcionada para a educacao

ambiental: reduzir, reutilizar, reciclar e separacéo do lixo.
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Plano de Atividade — Area do Conhecimento do Mundo — 4 anos

Duracdo Componentes Estratégias Recursos

= Visualizagdo de um video de forma a que as | = Computador;
criancas descubram o tema da aula; = Projetor;

= Dialogar com as criangas, fazendo a ponte para | = Colunas;
uma apresentacdo em PowerPoint sobre alguns | = Video no site da
acontecimentos do video; UNESCO

= Questionar as criangas do que sabem sobre reduzir, | realizado por
reutilizar, reciclar (3’RS) ¢ a separagdo do lixo e | mim e por uma

explorar esse tema, bem como os ecopontos; colega;
e Educacdo = Realizar uma atividade com um fantoche | = Apresentacéo
Ambiental: (personagem criada por mim como defensor do | em PowerPoint;
_ Os 3’RS | Planeta e que ird acompanhar toda a aula); = Ecopontos em
mir?l?tos e = Solicitar as criangas que recolham o lixo que estd | cartdo;
Separaco espalhado pela sala de aula com a ajuda do | = Alguns
do lixo; fantoche (as criancas irdo procurar o lixo que esta | materiais
espalhado e apanha-lo com as luvas vestidas); (caixas de ovos,

= Pedir as criangas para uma a uma colocarem o lixo | rolos de papel,
recolhido, nos ecopontos grandes nos respetivos | garrafas de
lugares de forma verificar se sdo colocados nos | vidro etc...);

sitios corretos; = Fantoche;
= Visualizagdo de um video alusivo a uma mdsica | = Video alusivo a
para as criangas cantarem e dangarem; uma mdasica.

= Didlogo com as criangas sobre o que foi aprendido,
como forma de concluséo.

Quadro 3 — Planificacio da atividade da Area do Conhecimento do Mundo

Esta aula foi iniciada com um video como forma de contextualizacdo, realizado por
mim e por uma colega minha, sobre os 3’RS (reduzir, reutilizar, reciclar) e a separag¢ao do lixo
nos diversos ecopontos que € um tema que conduz a educagdo ambiental e que deve ser
trabalhado cada vez mais com as criancas de modo a cumprir as ODS (Objetivos de
desenvolvimento sustentdvel). De acordo com Carapeto (1998, p.210), “o circuito de
reciclagem compreende varias fases: remoc¢éo, que inclui deposicdo e recolha (seletiva ou
ndo), triagem ou pré-processamento (separacdo dos diferentes componentes dos residuos a
reciclar), armazenamento, transporte e reprocessamento”. Desta forma, devemos explicar as
criancas estes diversos termos de modo a que estas consigam agir de forma responsavel sobre

este tema.

O video funcionou como meio de motivacdo para a atividade. Segundo Moran (2006,

p-39), “um bom video ¢ interessantissimo para introduzir um novo assunto, para despertar a

35



curiosidade, a motivagdo para novos temas. Isso facilitara o desejo de pesquisa nos alunos

para aprofundar o assunto do video e da matéria”.

Depois da visualizacao do video é importante questionar as criancas sobre o que viram e
esclarecer algumas davidas que surjam, pois Morgan (2006) afirma que:

o professor ndo deve ser o primeiro a dar a sua opinido, principalmente em matérias

controvertidas, nem monopolizar a discussdo... deve posicionar-se, depois dos alunos,

trabalhando sempre dois planos: o ideal e o real; o que deveria ser (modelo ideal) e o que
costuma ser (modelo real) (p. 42).

No decorrer de toda a atividade, recorri a um fantoche como meio de motivacao para as
criancas. De acordo com Rodrigues (2012, p.1), as atividades que envolvam fantoches ajudam
“no desenvolvimento das competéncias sociais e mais especificamente da expresséo-
comunicacdo e da socializacdo da crianca integrada na Educacdo Pré-Escolar”. A utilizagédo
do fantoche, permite que as criangas consigam entrar para 0 mundo imaginario, tal como
afirma Leenhardt (1974, p.51), “o que é importante nos jogos com bonecos ¢ a possibilidade
que a crianca tem de se imaginar na realidade, logo de permanecer no imaginario”,

conseguindo assim a sua atencao.

A exploracdo das criancas pela a sala a procura do lixo (com luvas) foi uma estratégia
importante de modo a perceber 0 que é que as criancas sabiam sobre o que devia ou ndo estar

espalhado na sala. E essencial referir as criancas que, de acordo com Almeida (2016):

0s ecopontos sdo contentores, destinados a receber residuos previamente separados para
posteriormente proceder-se a sua reciclagem. Cada um deles possui uma cor diferente o que
facilita a separacdo dos materiais. Os ecopontos servem para colocar os residuos adequados em
cada contentor para que possam ser reciclados posteriormente (p.95).

E pertinente ainda referir que os materiais que foram separados, poderiam também ser
reciclados, sensibilizando os alunos que os produtos que podem ser reutilizaveis de modo a
arranjar formas de inovar esses materiais de diversas formas utilizando a sua imaginacao.
(Almeida, 2016). Depois das criangas colocarem o0s residuos corretamente nos respetivos
ecopontos, em jeito de consolidagéo, foi colocada uma mausica sobre tudo o que foi referido

na atividade e as criangas dangaram para descontrair.

2.3.3 Planificacdo da Atividade da Area de Conhecimento do Mundo
O quadro 4 apresenta uma planificacdo de uma atividade desenvolvida na area do

conhecimento do mundo com o grupo dos 5 anos.

Plano de Atividade — Area do Conhecimento do Mundo — 5 anos
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Duracéo Componentes Estratégias Recursos

= Distribuir o protocolo experimental a todas as | = Computador;

criancas; = Projetor;
e Atividade = Colocar o material necessario numa mesa a | « Colunas.
Experimental: frente das criangas para todas possam observar; = Protocolos
Serd = Contar uma pequena histdria, criada por mim, Experimentais:
erd que a 5 x L ,
. . ue leve a questdo problema da atividade i

gelatina que tem mais Zx erimental: q P * Material para a

45 acticar é mais P : _ - atividade

minutos pesada? = Dialogar com as criangas sobre as suas previsoes experimental.

da atividade experimental;

= Executar a atividade experimental com a ajuda
das criancas;

= Realizar um didlogo com as criancas sobre a
atividade realizada.

Quadro 4 — Planificacdo da atividade da Area de Conhecimento do Mundo

Esta atividade teve como principal objetivo a exploracéo e experimentacdo das criangas.
O ensino realizado através das experiéncias (ensino experimental), segundo S& e Varela
(2004, p.36), faz com que as criangas explicitem “as suas ideias ¢ modos de pensar sobre
questdes, problemas e fenomenos” e que também que argumentem e contra-argumentem

“entre si e com o adulto quanto ao fundamento das ideias”.

Iniciei a atividade com a distribuicdo de um protocolo experimental. Todas as atividades
experimentais devem ter um protocolo experimental de modo a orientar as criancas e a
prépria professora ou educadora. De acordo com Santos (2002, como citado em Correia,
2012 p.17), o protocolo experimental funciona “como uma simples receita, pois é para seguir
“passo a passo” no decorrer da realizagdo de uma atividade experimental.” Correia (2012,
p.18) afirma também que estes protocolos tém que conter “uma questdo a investigar, uma
questdo em forma de previsdo, o0 material a utilizar, o procedimento experimental e questdes

que orientam a concluséo.”

Desta forma, a aula foi introduzida com uma pequena histéria relacionada com o tema
que percorreu todo este dia (as cores). Esta histdria foi criada de modo a levar a questdo-
problema principal “Sera que a gelatina com que tem mais agucar fica em baixo ou mistura-
se?”. Numa fase inicial as criangas atraves das suas vivéncias preencheram o parametro das
previsdes. Santos (2002, como citado em Correia, 2012) afirma que:

se 0 processo ocorre cientificamente, por exemplo, tendo em conta todas as evidéncias, fazendo

previsdes justificadas e testando-as rigorosamente, as ideias que emergem de uma investigacao

cientifica podem ser consistentes com a evidéncia encontrada. O sucessivo testar de ideias

emergentes, a medida que uma nova experiencia é encontrada, fornece aos alunos uma maior
capacidade de compreensdo de uma gama cada vez maior de experiéncias (p.12).
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Assim sendo, passei por todas as criancas de modo a perceber o que elas achavam sobre
0 assunto e continuar com a atividade para percebermos o que iria acontecer, se as gelatinas se
iriam misturar todas e criar uma cor homogeénea nao interessando a quantidade de acUcar de
cada uma ou se as gelatinas que tinham mais massa (maior quantidade de acgucar) ficariam por
baixo e as com menor massa por cima, ndo se misturando. Ap6s um dialogo com os alunos

sobre as suas previsdes, iniciamos a experiéncia.

Numa fase inicial, verificamos se tinhamos todo o0 material necessario para a realizacéo
da mesma e comecamos 0 procedimento com os diferentes passos, rigorosamente. Todos 0s
passos foram realizados pelas criancas, com 0 meu auxilio sempre que necessitavam. Apos a

realizacdo da mesma fomos verificar os nossos resultados.

Para esta atividade € importante explicar as criangas que a gelatina que tem maior massa
ndo significa mais que seja mais pesada pois sdo contextos diferentes. De acordo com
Gongcalves, Gomes e Morais (2012):

a massa de um corpo € uma medida da quantidade de matéria que o constitui. Se um corpo é

formado por mais matéria do que outro, entdo esse tem maior massa. A massa € uma
propriedade do corpo a qual se atribui um valor expresso em quilogramas (p.99).

Este conceito para criancas de 5 anos ndo € um conceito facil, mas expliquei que as
como observamos tinham todas as mesmas quantidades no inicio e marcamos com uma
caneta para verificar esta situacdo. Quando acrescentamos agucar vimos que a quantidade de
cada copo aumentou e marcamos novamente com a caneta no copo a sua quantidade, ao que
elas verificarem que uns tinham mais matéria do que os outros através das riscas. Desta
forma, quando ocorreu a mistura das gelatinas percebemos estas ndo se misturavam porque
tinham diferentes massas verificando todas as cores das gelatinas de modo a criar um arco-

iris.

De seguida fomos analisar os resultados com as previsdes das criancas e concluimos a

nossa atividade experimental com um dialogo de grupo.

2.3.4 Planificacio da Atividade da Area de Expressdo e Comunicagio
O quadro abaixo apresenta uma planificacdo de uma atividade realizada com o grupo
dos 5 anos na area da expressdo e comunicagdo, no dominio da linguagem oral e abordagem a

escrita e também incorpora a educacéo artistica.

Plano de Atividade — Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita — 5 anos
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Duragio Componentes Estratégias Recursos
= Pedir as criangas para se sentarem em semicirculo |* Livro “O dia
para uma melhor visualizac&o da histéria; em que os lapis
= Ler a historia” O dia em que os 1apis desistiram”; gTSIStllfamf _
= Questionar as criangas sobre a histdria e esclarecer anefograto, )
| divid . = |etras moveis;
a .gumas. Gvidas que SLfI’jalm, ’ |+ PowerPoint;
60 = Distribuir as letras moveis e os flaneldgrafos as |« Computador;
minutos e Ditado Grafico, criancas, e explorar algumas palavras com as |= Projetor;
silabas e fonemas. criangas, relacionadas com a historia (Ex: Ditar as | = Proposta com o
palavras Uva, Dia e Carro (letra a letra); Ditado grafico;
= Realizar um Ditado Gréfico com base na histéria; | Proposta  de
=Pedir as criancas para fazerem um desenho desenho livre
. ’g. . P com base na
bz_alsea(.jo na historia; 5 hist6ria.
= Sintetizar com um dialogo com os alunos.

Quadro 5 — Planificacéo da atividade do Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

Para esta atividade, pedi as criancas para se sentarem em roda a minha frente para uma
melhor visualizag&o do livro. Resolvi escolher para esta aula o livro intitulado de “O dia em
que os lapis desistiram”, uma obra recomendada pelo Plano Nacional de Leitura (2021), um
plano que refere a leitura com uma competéncia basica “para o acesso plural ao conhecimento
e ao enriquecimento cultural — indispenséaveis ao exercicio de uma cidadania ativa e ao
desenvolvimento econdémico e social do pais” (p.1). Em todas as aulas que leciono, pretendo

sempre abordar livros que abrangem o plano nacional de leitura.

Este livro fala sobre os diferentes lapis de cor e a importancia de cada um. Revela assim

as diferencas que existem e como cada um é importante e especial a sua maneira.

Conforme fui lendo o livro, fui pedindo a colaboragédo das criangas, pois o livro consiste
numa série de cartas, escritas por cada lapis. Desta forma sempre que comecava a ler a carta,

as criancas é que diziam qual era o lapis, sendo assim uma leitura participativa.

Depois de ler a histéria e tirar algumas davidas que surgiram, realizei uma atividade
com letras moveis. As letras mdveis ajudam a crianca a reconhecer o som das letras (fonemas)
e a aplica-los nas palavras que forem ditadas ou copiadas, ou seja, juntam o fonema ao seu
grafema. De acordo com Ruivo (2009), os professores e educadores utilizam as letras moveis
nas suas aulas pois as criancgas:

manipulam este material didactico que consideramos de grande valor pedagdgico porque

permite aceder a construcdo e desconstrugcdo de palavras, a construcdo de novas palavras
através de silabas de uma palavra dada e até a construcdo de frases quer sejam ditadas quer

sejam copiadas (p. 353).
As criancas realizaram no seu flanelografo as palavras ditadas em que eram ditadas letra

a letra de forma a que toda a turma pudesse acompanhar. Nesta atividade, pretendia que a
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criangas juntassem a oralidade (a palavra que ouvem) a escrita. De acordo com Sim-Sim
(2009, p.9), a “oralidade e escrita, embora partilhando o objetivo da comunicacdo verbal,
possuem carateristicas distintas”. Desta forma este ¢ um processo complicado ¢ demorado e

quanto mais for trabalho, melhor se atingird o objetivo pretendido.

Depois das palavras ditadas, projetei uma palavra apenas para as criangas realizarem
uma copia para ver se estas reconheciam as letras e como estavam ao nivel da lateralizagéo,
e as letras moveis, sendo um material bastante Iudico ajuda que as criancas estejam
motivadas enquanto aprendem. Ruivo (2009) afirma:

que as questdes de lateralizacdo e orientacdo espacial, trabalhadas atempadamente pelas

educadoras, sdo ultrapassaveis: “...ajuda-los a identificarem a grafia simétrica do /b/ e do /d/...”;

assim como as dificuldades relacionadas com a concentracgdo da atencdo “é dificil ...manter-lhes

a atencdo...” , que pode passar pela falta de motivacdo. Nesta situacdo a educadora experiente

conseguird resolver através da aplicacdo de estratégias diversificadas e ludicas que ajudara a
crianga a concentrar a atencéo (p.348).

Em seguida, realizei um ditado grafico com as criangas para me ajudar a perceber esta
parte da laterizacdo que € tdo importante. O ditado grafico estava relacionado com a histéria
como podem verificar no anexo 1. Este ditado grafico ndo incluia qualquer tipo de escrita, tal

como estamos habituados a observar.

Baptista, Viana e Barbeiro (2011, p.96) preconizam que o ditado leva a um caminho
pedagdgico pessoal pelo que o professor deve ter em consideracao diversas modalidades que
levem as criangas a praticar um ditado, mas conjugado com outras atividades. Este ditado
grafico tenta abordar a area da educacdo artistica mais concretamente com o subdominio das
artes visuais como cortar papel de lustro colorido (ajuda a desenvolver a motricidade fina),
pintar e desenhar a0 mesmo tempo que seguem regras que sao expostas, 0 que leva a uma

motivacao das criancas.

Para terminar, distribui as criangas uma proposta de trabalho em que tinham que realizar
um desenho a sua vontade com base na historia abordada ao longo da aula. De acordo com as
Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Silva et al., 2016), “as criancas tém
prazer em explorar e utilizar diferentes materiais que Ihes sdo disponibilizados para desenhar
ou pintar, cabendo ao/a educador/a alargar as suas experiéncias, de modo a desenvolverem a

imaginacao e as possibilidades de criagdo.”

2.3.5 Planificacao da Disciplina de Portugués
A planificacdo que se encontra no quadro 6 foi realizada numa turma do 1.° ano de

escolaridade, na disciplina de Portugués.
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Plano de Aula— Portugués — 1.° ano

Duracdo Componentes Estratégias Recursos

= Visualizar uma curta metragem (5 minutos);

= Entregar aos alunos, um avido grande (maqueta)
e fazé-lo “voar” pela sala de aula, ao mesmo
tempo que cada um diz uma palavra que
descreva a curta metragem (registar as palavras
dos alunos);

= Apresentar uma palavra ao aluno e solicitar que
a leia em voz alta e perguntar se a palavra que

= Computador;
= Suporte Digital;

acabou de ler, representa uma unidade ou mais | = Colunas;
do que uma unidade (ex: menino); * Video - Fiurta
e Conteldo = Questionar qual é a palavra que utilizamos na | Metragem;
: lingua portuguesa para representar apenas uma |- Quadro

Gramatical: unidade (singular) ou mais do que uma unidade | IMterativo;

-40 Singular e (plural); = Estrelas com
minutos = Realizar um pequeno jogo, em que a pares (dois | Palavras;

Plural; alunos) iram escolher uma estrela que contem | " "lacas — em
uma palavra (plural ou singular) e que terdo que esferovite;
colocar no respetivo lugar, numa placa de | Papel para
esferovite; dobragem;

= Canetas e

= Concretizar a dobragem do avido, onde o0s -
alunos irdo escrever a palavra que referiram no | Lapis.
inicio da aula, dentro do aviéo;

» Deslocar as criancas para o patio, onde as
criangas irdo lancar os seus avides e dizendo em
simultaneo a sua palavra em voz alta;

= Sistematizar a aula com um dialogo com os

alunos no patio.

Quadro 6 — Planificacdo da aula da disciplina de Portugués

Iniciei esta aula, contextualizando com uma curta-metragem, de 5 minutos, com uma
intencdo educativa e sentimental, uma condensacdo de uma historia em poucos minutos (néo
superando os 30 minutos) que transmite expressividade e permite criar expetativas no
espetador (Pena, 2007).

Segundo Pend (2007, p.3), a curta-metragem “ajuda a motivar o aluno e focar a sua
atencdo num Unico enredo (as curta-metragem, geralmente, no desenrolam mais do que uma
historia)”. Na curta-metragem apresentada ndo houve qualquer tipo de comunicacéo verbal,
apenas auditiva (através da musica) e gestual/corporal. Pend (2007, p.3) revela que “as vezes
encontramos curtas-metragens com pouco ou nenhum dialogo, o que permite aos alunos
fazerem pequenas descricfes das imagens e aprender um novo vocabulario”. Apos a

visualizacdo da curta-metragem, as criangas falaram sobre o que observaram, percebendo que
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interpretaram toda a histdria apenas pela linguagem corporal e pela musica, e falaram sobre o

que sentiram ao observar 0 mesmo.

E importante dar oportunidade aos alunos para falarem sobre o que sentem no seu dia-a-
dia e sobre determinados assuntos, promovendo nos alunos um sentimento de valor, de modo
a desenvolverem a sua autoestima, confianca, competéncias e capacidade de autocritica
(Morgado, 2004). Ao falarem sobre 0s seus sentimentos, exteriorizam as suas emocdes, que
de acordo com Martins e Pedrosa (2017, p.176), as emocdes “geram pensamentos que nos

ajudam a compreender o mundo e nés préprios...”.

De seguida, foi explorado o conceito de singular e plural, atraves de uma atividade com
materiais ndo estruturados criados por mim, (uma caixa com estrelas, em que cada estrela
continha uma palavra). Barbosa e Vale (2018, p. 84) afirmam que devem ser “consideradas
estratégias que implicam a utilizacdo de materiais, para levar os alunos a pensar nas
modificacdes que vao sofrendo, e estejam alinhadas com as aprendizagens esperadas, assim

como com o trabalho colaborativo e as discussdes que proporcionam’.

Esta atividade foi realizada a pares, em que cada par tinha que ler a palavra da estrela
que escolheu e perceber se estava no plural ou no singular. Segundo Leite e Fernandes (2002,
p.60), a interagdo entre pares “favorece a aprendizagem activa e propiciar o desenvolvimento
de competéncias cognitivas, sociais e afectivas, e, simultaneamente, quer no seu processo de

aprendizagem, quer no dos seus pares”.

Apo6s esta dindmica ter terminado, foi realizado uma dobragem (avido de papel,
relacionado com a curta-metragem). De acordo com Barbosa e Vale (2018, p. 85), “as
dobragens poderdo constituir uma estratégia dinamica, criativa e apelativa”. A execucdo de
uma dobragem, segundo ainda Barbosa e Vale (2018, p.85), “envolve 0s alunos fisicamente,
exigindo capacidades auditivas e estimulos visuais, e é atraves destas agdes, que implicam
habilidades espaciais, que vao sendo construidas e discutidas as ideias”. De forma a dar um
significado ao avido feito pelos alunos, cada um escreveu a palavra que tinham dito
inicialmente (sobre o que tinham sentido ao verem a curta-metragem) e foram langar os seus
avides para o patio, dizendo a sua palava em voz alta. Dias (2017, p.14) afirma que “o espago
exterior € um meio diferente do ambiente de sala de aula, onde podem ser exploradas outras
experiéncias, vivéncias, atividades e mobilidade que ndo é possivel no espaco interior de sala

de aula”.
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2.3.6 Planificacao da Disciplina de Estudo do Meio
A planificacéo abaixo apresentada, para uma turma de 2.° ano, que teve como objetivo
trabalhar a disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente a alimentacdo saudavel e higiene

alimentar.

Quadro 7 — Planificacdo da aula da disciplina de Estudo do Meio

Plano de Aula — Estudo do Meio — 2.° ano

Duracéo Componentes Estratégias Recursos
= Deslocar os alunos desde a sala de aula para o
refeitorio da escola;
= Questionar os alunos sobre o espaco em que se
encontram e para que Serve;
= Entregar aos alunos, um saco preto e pedir que cada | = Saco preto,
Alimentacéo um retire um objeto de dentro do mesmo; com objetos
. = Perguntar a cada crianca qual o alimento que | a simular
Saudavel e | yepresenta aquele objeto representa e se esta inserido |  alimentos:
Habitos de na sua alimentacgéo; Roda dos
40 = Apresentar aos alunos, uma roda dos alimentos, alimentos
minutos uma vazia, que esta exposta na parede do refeitorio; em Feltro;
alimentaco = Questionar os alunos sobre as diferentes sessdes da | = Imagens em
) roda dos alimentos, e pedir-lnes para colocar o | papel A4;
saudavel alimento que lhes calhou, no sitio que acham ser o | = Proposta de
correto; atividade.
= Discusséo em turma sobre a roda realizada;
= Mostrar algumas imagens de habito saudaveis/ndo,
saudaveis e falar com os alunos sobre isso e correcéo
da roda dos alimentos se necessario;
= Sistematizar a aula com um didlogo com os alunos.

Cada vez mais é importante que este tema seja abordado na escola com os alunos.
Temos, em Portugal, um programa nacional para a promogdo da alimentacdo saudavel, que se
preocupa em impedir 0 aumento de criangas e jovens com peso a mais e que tem uma
preocupacdo acrescida com criancas e jovens em nivel escolar. Desta forma, decidi mudar o
espaco de aula tendo em conta que € um tema relacionado com alimentacdo e que na escola,
os alunos realizam as suas refeicbes neste espaco, um tema pertinente e atual. Segundo
Zabalza (1998, p.119), deve-se ter uma “organizacdo de contextos adequados de
aprendizagem, de espacos que promovam a alegria, 0 gostar de estar na escola, e que
potenciam o desenvolvimento integrado das criancas que neles vdo passar uma parte
importante do seu tempo diario”. Uma vez que o refeitorio é um espago da escola onde os
alunos passam também tempo, onde criam rotinas e adquirem maneiras de estar, ndo poderia

existir um sitio mais adequado para abordar esta tematica. Zabalza (1998, p.121) preconiza
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que tudo o que os alunos aprendem ou fazem “sucede de um ambiente, num espaco cujas
caracteristicas afectam a conduta ou aprendizagem. De acordo com a forma como
organizamos o ambiente assim obteremos experiéncias de diferentes prioridades, mais ou

menos integradas, com um determinado perfil”.

E importante que, ao longo de toda a aula, sejam criados momentos com questdes que
estejam relacionadas com o quotidiano dos alunos e exponham as suas ideias e experiéncias.
Segundo Silva e Lopes (2015, p. 139), ao realizarmos este tipo de questdes, pretende-se “uma
maior dispersao e variedade de respostas. S&o perguntas para as quais nao existe uma resposta
unica correta... sdo mais adequadas para estimular as capacidades criativas dos alunos e o

desenvolvimento de processos cognitivos a nivel superior”.

Nesta atividade os alunos iram construir a roda dos alimentos e agrupar os diferentes
alimentos pelos diversos grupos de modo a que fique da maneira que achem correta. Nesta
fase em turma terdo que chegar a um consenso com base numa discussdo em que o professor
deve apenas guiar, sem introduzir qualquer tipo de resposta, seja ela certa ou errada. Silva e
Lopes (2015, p. 141) apoiam que ‘“¢ importante que os alunos falem mais e que o professor
aprenda a deixar que isso acontega” de forma natural. Ao realizarmos esta discussdo entre
alunos, estamos a fazer com que os alunos criem autonomia e determinacdo no que estdo a
dizer. Segundo Moura e Gongalves (2014, p.291), “ensinar a aprender é criar possibilidades;
ndo é apenas mostrar o caminho, mas orientar para que o aluno desenvolva um olhar critico e

sua autonomia”.

Desta forma estamos também a fazer com que os alunos desenvolvam o seu pensamento
critico que, tal como afirmam Moura e Gongalves (2014):

pensar sobre o que se fez, sobre as ideias que se tém para dar conta de um fenémeno, de uma

observacdo ou de uma experiéncia, refletir sobre os passos que se seguiram para chegar a uma

dada concluséo, analisar criticamente um dado procedimento, 0 modo como emergiu uma nova
ideia, sdo alguns dos tracos que caracterizam um pensador critico (p. 291).

O dialogo entre os alunos também é algo muito importante que que deve ser valorizado
e que pode também ser avaliado. Pinto e Santos (2006, p.35) preconizam que “num processo
de didlogo entre os actores que, naturalmente, podem ter pontos de vista diferentes sobre um
mesmo facto, mas sdo capazes de, atraves da explicagdo das suas divergéncias, chegarem a
consensos”. Apos este didlogo, o professor participa ¢ da respostas e corregdoes ao que foi

definido pelos alunos, completando as ideias que foram apresentadas.
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2.3.7. Planificacéo da Disciplina de Matematica

O quadro 7 apresenta uma planificagdo de uma atividade realizada com uma turma do

3.° Ano do Ensino Basico. Esta planificacdo refere-se a disciplina de Matematica, pois

pretende trabalhar diversas vertentes matematicas através de jogos, formando uma pequena

gincana matematica.

Plano de Aula — Matematica — 3.2 ano

Duracgéo Comsponente Estratégias Recursos
= Dividir a turma em 4 grupos distintos e organiza-
los nas 4 estacGes de jogos;
= Dialogar com os alunos sobre 0s jogos que irdo | u cartas  com
realizar ao longo da aula e respetivos materiais | indicagio de
) (Tangram, Geoplano, Pentaminés, e desafios de | cada jogo;
e Gincana L o
l6gica); = Materiais:
Matematica: = Distribuir os alunos pelas 4 estacdes distintas | 'angram,
1 hora Jogos (cada estagdo tem um material e desafios que tém ggﬁ?a:?i%és
matematicos que s_er completados pelo ~gru.po. Cada grupo estara plastificados,
15 minutos em cada estacédo); cartdes  com
= Dialogar sobre as respetivas regras de cada jogo; desafios de
= Executar as atividades das diversas estacoes; raciocinio
= Ver com os alunos qual/quais os grupos que | ldgico.

conseguiram completar todos os desafios;
Pedir aos alunos para arrumarem o material.

Quadro 8 — Planificacdo da aula da disciplina de Matematica

As aulas de matematicas podem ser lecionadas de forma bastante ludica e envolvendo

diversas vertentes. A ideia da gincana era poder juntar diversas formas de utilizar a

matematica, através de matérias estruturados, como é o caso dos pentaminds, geoplano e o

Tangram, mas também o desenvolver o raciocinio-légico dos alunos através de alguns

desafios que irdo estar nas cartas.

Todos os materiais que utilizei para a gincana matematica, (Tangram, Pentaminos e

Geoplano), sdo referentes ao tema da geometria e medida, que de acordo com as

Aprendizagens Essenciais direcionadas para o 3.° ano na disciplina de Matematica. Ao

trabalharmos esta areca “oS alunos prossigam no desenvolvimento da capacidade de

visualizagdo e na compreensdo de propriedades de figuras geométricas, bem como na nogéo

de grandeza e processos de medida” (Ministério da Educacgao, 2018b, p. 4).
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Esta gincana é composta por diversos desafios, em que os alunos terdo que resolver os
problemas que lhes s&o propostos. Segundo as Aprendizagens Essenciais do 3.° ano na
disciplina de Matematica, ¢ esperado que os alunos sejam capazes de “desenvolver interesse
pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios

da atividade humana e social”.

Assim sendo, 3 das estacdes escolhidas sdo referentes a geometria e medida e uma
outra ao raciocino l6gico-matematico. Segundo Mendes e Delgado (2008, p. 9), “a Geometria
inclui uma estrutura com uma légica especifica que lhe permite articular a evidéncia visual
com a exactiddo do seu método, dando resposta a inimeros problemas”. Relativamente ao
raciocino matematico, as Aprendizagens Essenciais do 3.° ano na disciplina de Matematica
referem que este pretende “desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem”. O
raciocino ldgico-matematico, de acordo com Pastells (2004, p.11), desenvolve diversas
competéncias l6gico-matematicas como “analisar ¢ compreender mensagens orais, graficas e
escritas que exprimam situacoes a resolver, tanto da vida real como em situacGes de jogo ou

imaginarias”.

Desta forma, resolvi elaborar diversas estacdes com jogos, para trabalhar todos os
critérios referidos anteriormente de uma forma mais lGdica. Segundo Moreira e Oliveira
(2004, p.63), “é¢ consensual entre os especialistas que o jogo tem um valor formativo

insubstituivel desempenhando fungdes tanto a nivel da integragdo como da interagdo social”.

Nesta gincana, divide-se a turma em 4 grupos, para existir competicdo entre 0s
diferentes grupos, o que envolverd um trabalho de equipa entre os alunos de cada grupo de
forma conseguirem dar o seu melhor, promovendo assim a aprendizagem cooperativa.
Segundo Silva, Lopes e Moreira (2018, p.16), a aprendizagem cooperativa “implica assumir
que o professor ndo € o unico que “ensina”, mas que, quando se trata de aprender, os alunos
em pequenos grupos cooperativos sdo capazes de “ensinar-se” mutuamente e, desta forma,

potenciar os beneficios que sdo atribuidos a interagdo” entre os diversos membros do grupo.

Desta forma, os jogos ajudam na interacdo social entre os alunos, tal como refere
Moreira e Oliveira (2004, p.85), “através do jogo pode obter-se informacdes sobre o
comportamento social e individual das criangas, sobre as suas ideias, interesses e valores, e,
ainda, desenvolver-se aprendizagens especificas”. Estes mesmos autores afirmam ainda que

“jogar permite desenvolver nas criancas conhecimentos matematicos e a capacidade de
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resolver problemas tornando-as auto-confiantes, criativas e capazes de discutir oS seus
conhecimentos e ideias”. Desta forma, estamos a desenvolver a aprendizagem cooperativa,
em que todos os elementos dao as suas opinides e ideias, e todos sdo ouvidos, implementando

0 respeito pelas ideias de cada um.

Percebemos assim que o0 jogo pode trazer diversas praticas educativas aos alunos
existindo sempre aprendizagem, sendo que o professor também tera de estar atento e ter um

papel de orientador ao longo do decorrer de todos os jogos e atividades.

2.3.8. Planificacdo da Disciplina de Portugués

O quadro 9 apresenta a planificacdo de uma aula relativa ao 4.° ano de escolaridade do
Ensino Bésico com o proposito de abordar a Educacao Literaria de um livro que consta no
Plano Nacional de Leitura e que é de leitura obrigatdria para o ano a que se destina.

Quadro 9 — Planificacdo da aula da disciplina de Portugués

Plano de Aula — Portugués — 4.° ano

Duragédo Contetdos Estratégias Recursos
Pedir aos alunos a antecipacdo da histdria através da Livro “A
e Educacéo ilustragdo da capa; Maior Flor
Literaria: Realizar uma primeira leitura do livro A Maior Flor do Mundo”
ouvir ler e do Mundo em voz alta, recorrendo a elementos Dicionério;
expressar (bonecos em algodao) presentes na mesma; Quadro;
reagoes de Questionar os alunos oralmente (Ex: “Na tua opinido, Bonecos em
leitura; qual é o tema desta histdria?); Algodio;
50 Oralidade e Concretizar uma segunda leitura em voz alta pelos Cartolinas;
minutos | roducao alunos, onde serdo destacadas palavras que os alunos Material
escrita: ndo conhegam; paraa
introduzir Realizar uma pesquisa no dicionario das palavras elaboracio
vocabulario destacadas anteriormente; do Cartaz.
novo/variad Elaborar um cartaz com os alunos com o titulo “As
0. palavras de José Saramago”, onde estardo escritas as
palavras com o seu significado.

Para a realizacdo desta planificacdo, acima apresentada, foquei-me em promover a

educacdo literaria aos alunos e, a0 mesmo tempo, que estes adquirissem vocabulario novo,

introduzindo diversidade vocabular, seguindo o conselho que o autor nos da no livro.

E impossivel promover a educacéo literaria sem antes se falar da Didética da Literatura.

A Literatura ndo é apenas realizar a analise de uma obra como objetivo de programar algo

47




especifico. Segundo Mendes (1997 p.146), a “literatura obriga sempre o aprendiz — seja ele
professor ou aluno — a prova da leitura, a decifracdo, a regulacdo das associac¢Ges intertextuais,
da imaginacdo, da memdria, a uma resposta emocional, a um juizo, a um acto verbal ou de
outra natureza”. Desta forma, ¢ importante que os alunos, ao ouvirem uma historia, sejam
capazes de falar sobre o que sentiram e qual o tema que realgou mais na sua opinido, pois
todos irdo ter abordagens diferentes também por terem vivéncias diferentes e modos de ser

diferentes.

José Saramago, sendo o escritor conceituado que foi, é importante proporcionar aos
alunos, uma oportunidade de ter contacto com este livro. Tal como refere Diogo (1994, p.69),
“¢ de notar a preocupacdo em fazer contactar as criancas com grandes autores, com o
patrimonio cultural do seu povo e da humanidade, do que, sobretudo, resulta ser a literatura
infantil € um pouco propedéutica a grande literatura (e & vida, naturalmente)”. Para que este
contacto com a literatura infantil aconteca é preciso também que sejam eles a ler as
historias/contos. Diogo (1994, p.69) afirma que para que haja uma interpretacéo orientada nas
diferentes obras ¢ necessario que “a leitura em voz alta, uma recepcao colectiva, a restricdo da

autonomia do individuo leitor.”

E importante referir que A Maior Flor do Mundo foi o unico livro infantil publicado
pelo autor ainda em vida. Ao longo do livro vamos percebendo diversos valores, que José
Saramago, tencionou passar. Zhang (2019, p.6) refere que “a valorizagdo dos ideais da
coragem, da bondade e do altruismo, embora sejam transversais a literatura infantil,
encontram, no conto em analise, uma formulacdo muito original, centrando-se na a¢do de uma

crianca em particular”

E muito importante que seja realizada sempre uma leitura em voz alta pelos alunos.
Ferreira (2020, p.18) refere que “a leitura em voz alta constitui um método privilegiado e
decisivo na promocéo de habitos leitores desde tenra idade, pois ler para as criangas constitui,
em grande medida, o primeiro contacto com a Literatura”. Através da leitura em voz alta,
temos a percecdo das dificuldades que o aluno pode apresentar ao ler uma determinada
palavra/frase que podera ser por desconhecer a mesma e por ndo a utilizar no seu vocabulario
ativo. Ferreira (2020, p.18) afirma que “a leitura em voz alta é uma atividade de extrema
importancia, pois possibilita a aprendizagem e o desenvolvimento da linguagem escrita, € 0

enriquecimento do vocabulario da crianga”.
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Desta forma, o dicionario ajuda os alunos a adquirem novas palavras no seu
vocabulério. De acordo com Querido (2013, p.30), “o conhecimento do vocabulario ¢ um
importante preditor das habilidades de leitura e em particular da fluéncia na leitura do texto”.
O dicionario é um instrumento que deve ser muito utilizado, especialmente nos primeiros
anos de escolaridade. Duarte, Colaco, Freitas e Gongalves (2011, p.20) referem que “para 0s
alunos escolarizados com hébitos consistentes de leitura, o dicionario enciclopédico, a
estrutura interna das palavras e o contexto sdo fontes importantes de conhecimento sobre
palavras novas”. Os alunos adquirem entdo maior consciéncia lexical, como afirmam Duarte
et al. (2011, p.21), “acresce que usar com sucesso o dicionario, a estrutura interna das
palavras e o contexto requer um certo nivel de consciéncia lexical que muitas criangcas com

capitais lexicais mais reduzidos ainda ndo possuem nos primeiros anos de escolaridade”.

Desta forma, os alunos, ao perceberem o verdadeiro significado de todas as palavras
desconhecidas, elaboram um cartaz com os seus significados que ficara no painel de sala de

aula.
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CAPITULO 3 — Dispositivos de avaliaco

3.1. Sintese do Capitulo

Este terceiro capitulo desenvolve a importancia do processo de avaliagéo, e a elaboracdo
de dispositivos de avaliacdo. Na parte inicial, este capitulo sistematiza 0s conceitos de
avaliacdo sustentados por autores da especialidade e também se debruca sobre a avaliacdo

com influenciadora das aprendizagens das criangas/alunos.

Posteriormente serdo apresentados alguns dispositivos de avaliacdo que foram aplicados
a criancas da Educacdo Pré-Escolar, e aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Os
dispositivos apresentados contém a descricdo dos parametros aplicados, bem como o0s

critérios de avaliacdo e a interpretacdo de resultados.

3.2. Fundamentacao tedrica

A avaliacdo deve estar ligada ao curriculo das criancas/alunos. Segundo Ferreira (2007):

a avaliacdo pode ter diferentes sentidos e ser aplicada em variadas situa¢Ges e contextos da vida
quotidiana, também na educacdo pode ter finalidades e fungGes distintas e, por isso, incidir
sobre objectos muito diversificados, que vao desde o curriculo ao processo de ensino-
aprendizagem (p.11).

De acordo com Cardona, Silva, Marques e Rodrigues (2021, p.12), é importante “focar a
analise da avaliacdo das aprendizagens na sua relacdo com o curriculo e com o
desenvolvimento do curriculo e das aprendizagens”. O curriculo € um material de apoio ao
professor e que serve de guia/orientacdo para 0 mesmo. Cardona et al. (2021) revelam que:

o curriculo engloba todos os niveis e setores de educacgdo e formacdo, por um lado, e, por outro
lado, existe curriculo e desenvolvimento do curriculo (e processos de interacdo orientados para

0 desenvolvimento e para a aprendizagem) em todos os ciclos e contextos de educacdo e
formagdo (p.13).

O Decreto-Lei, n.° 17/2016, de 4 de abril, refere que a avaliacdo no ensino do 1.° Ciclo,
“constitui um processo regulador do ensino e da aprendizagem, que orienta o percurso escolar
dos alunos e certifica as aprendizagens desenvolvidas” (artigo 23), em que 0 objetivo
principal, é levar a uma melhoria do ensino e da aprendizagem baseada num processo

continuo de intervencdo pedagogica.
A Circular n.° 4/2011 reforca que:

a avaliacdo formativa € um processo integrado que implica o desenvolvimento de estratégias de
intervencdo adequadas as caracteristicas de cada crianca e do grupo, incide preferencialmente
sobre os processos, entendidos numa perspectiva de construcdo progressiva das aprendizagens e
de regulacdo da accdo (p.1).
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A mesma circular afirma que uma das finalidades da avaliacdo na Educacdo Pré-Escolar
¢ que esta funciona como um “elemento integrante e regulador da pratica educativa, permite
uma recolha sistematica de informacdo que, uma vez analisada e interpretada, sustenta a

tomada de decisdes adequadas e promove a qualidade das aprendizagens” (p.2).

Fernandes (2008) defende que existem dois tipos de avaliacdo diferentes, em que:

a avaliacdo formativa esté associada a formas de regulacéo e de auto-regulagdo que influenciam
de forma imediata 0s processos de ensino e aprendizagem enquanto a avaliacdo sumativa, em
geral, proporciona informacdo sintetizada que se destina a registar e a tornar pablico o que
parece ter sido aprendido pelos alunos. (p.358)

Para que todos os tipos de avaliacdo possam ser definidos e aplicados, € importante que
primeiramente, o professor tenha plena no¢do de que todas as criancas/alunos apresentam
ritmos de aprendizagens diferentes. Desta forma, de acordo com Santos (2008, p.3), “a
avaliacdo formativa (e a avaliacdo diagnostica, quando aquela ocorre num momento prévio ao
processo de ensino e aprendizagem) assume um papel essencial e estratégico na melhoria da

gestao do processo de ensino e aprendizagem”.

Santos (2008, p.4) afirma que a avaliagdo formativa tem como “objectivo acima de tudo
ajudar a compreender o funcionamento cognitivo do aluno face a uma dada situagéo proposta.
N&o € a correcdo do resultado o seu foco de atencdo, mas antes a interpretacdo que procura a
compreensao dos processos mentais dos alunos.” Podemos entdo sintetizar que os erros que 0s
alunos realizam, sdo muito importantes, e ao serem identificados dao sinais ao professor das
dificuldades dos mesmos, ajudando-o a procurar formas/estratégias diferentes de os ajudar os
alunos a supera-los. Santos (2008, p.4) defende que “o erro assume um valor de grande
importancia pois é através dele que podemos aceder aos processos mentais do aluno, que
podemos compreender como pensa e que relagbes estdo a ser estabelecidas num dado

momento”.

As modalidades de avaliagdes referidas anteriormente, a avaliagdo sumativa, a avaliacéo
formativa e a avaliacdo diagnostica, fazem parte da avaliagdo interna. No entanto, segundo

Fernandes (2007):
a avaliacdo sumativa, talvez porque tem como funcdes classificar e certificar os alunos, tem, na
pratica, um peso desproporcionado em relacdo as outras modalidades de avaliacdo, cujos

propdsitos estdo mais directamente relacionados com a melhoria e o desenvolvimento dos
saberes e das competéncias dos alunos (p.590).
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Segundo Ferreira (2007, p.30), “a avaliagdo sumativa realiza-se no final do processo de
ensino-aprendizagem para medir os resultados de aprendizagem dos alunos”. Normalmente
esta avaliacdo € realizada no fim de cada periodo, semestre ou trimestre, ao longo de um ano

ou ciclo de estudos.

Temos ainda a avaliacdo diagnostica, que segundo Serpa (2010, p.28), “consiste na
identificacdo de determinadas destrezas, atitudes ou conhecimentos, a fim de permitir a

adequacdo dos meios de instrugdo as carateristicas e situagao pelicular dos alunos”.

A avaliacdo diagnostica € uma avaliacdo que nos ajuda a perceber o que os alunos ja
sabem sobre uma determinada tematica. Ferreira (2007) afirma que:

a principal finalidade da avaliacdo diagnostica consista em determinar o grau de preparagdo do

aluno antes de iniciar uma unidade de aprendizagem, ja que determina o seu nivel prévio e

possibilita averiguar possiveis dificuldades que possa ter no decorrer do processo de ensino-
aprendizagem (p.24).

Através deste tipo de avaliagcdo, podemos perceber as dificuldades das criangas/dos alunos,
delineando posteriormente algumas estratégias e adapta-las de modo a ajuda-los. Ferreira (2007, p.25)
defende que a avaliagdo diagnostica “trata de uma avaliagdo que visa aprofundar o conhecimento das

causas de determinados problemas ao longo do ensino para se adoptarem medidas de intervengdo”.

Todos os dispositivos de avaliacdo apresentados neste relatério, sdo de carater
formativo. Para a interpretacdo dos resultados, utilizei a escala de Likert adaptada, que
compreende valores qualitativos/quantitativos, mais precisamente numa escala de 0 a 10,

respeitando 0s seguintes critérios:
— Fraco (de 0 a 2,9 valores);
— Insuficiente (de 3 a 4,9 valores);
— Suficiente (de 5 a 6,9 valores);
— Bom (de 7 a 8,9 valores);

— Muito Bom (de 9 a 10 valores).

3.3. Avaliagéo da atividade do Dominio da Matematica

3.3.1 Contextualizacdo da atividade

A atividade que irei apresentar neste primeiro dispositivo de avaliacdo destinou-se a um
grupo de 5 anos de Educacédo Pré-Escolar, composto por 22 criangas, com o principal objetivo
de aprender a organizar a informacéo recolhida através de uma tabela de dupla entrada.
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3.3.2 Descricdo dos parametros e critérios de avaliagdo
Nesta atividade foram avaliados os seguintes parametros: recolha de informagdo numa

tabela de dupla entrada, motricidade fina e preenchimento de dupla entrada.

Recolha de informagdo numa tabela de dupla entrada: neste parametro, pretende-se que
a crianca seja capaz de observar a tabela de dupla entrada e recolher os dados presente na

mesma. Os critérios definidos para deste parametro séo:
Indica a Quantidade total de flores preenchidas:

— Escreve corretamente a quantidade total de todas as flores;
— Resposta incorreta.

Indica a Quantidade de flores com pétalas azuis:

— Escreve corretamente a quantidade total de flores com pétalas azuis;
— Resposta incorreta.

Indica a Quantidade de flores com centro amarelo:

— Escreve corretamente a quantidade total de flores com centro amarelo;

— Resposta incorreta.

Motricidade fina: este parametro ajuda-nos a perceber se a crianca é capaz de pintar o
interior das figuras, respeitando 0s seus contornos.

Os critérios definidos para deste parametro séo:

— Pinta, respeitando os contornos;
— Pinta, mas néo respeita 0s contornos.
Preenchimento da tabela de dupla entrada: pretende-se que a crianca pinte as figuras da
tabela de modo a que respeite as condigdes/indicagdes impostas na mesma.

Os critérios definidos para deste parametro séo:

— Pinta corretamente 6 flores conforme é indicado;
— Pinta corretamente 4 flores conforme ¢ indicado;
— Pinta corretamente 2 flores conforme é indicado;

— Resposta incorreta.
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O quadro abaixo ilustra os pardmetros acima mencionadas, bem como os critérios e as

cotacOes que foram atribuidas a cada pergunta nesta atividade.

Quadro 10 — Cotacdes atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade do dominio da

matematica
Parametros Critérios de avaliagéo Cotagdo |
1.1. Indica a quantidade Escreve corretamente a quantidade )
total de flores; total de todas as flores
Resposta incorreta 0
Recolha de 1.2. Indica a quantidade Escreve corretamente a quantidade 5
1 Informacéo de flores com pétalas total de flores com pétalas azuis 6
numa tabelade | o, js. Resposta incorreta 0
dupla entrada
1.3. Indica a quantidade | Escreve corretamente a quantidade
de flores com centro | total de flores com centro amarelo .
amarelo; Resposta incorreta 0
Pinta, respeitando os contornos; 2
B Motricidade Fina Pinta, mas ndo respeita 0s 2
contornos g
Pinta corretamente 6  flores
conforme € indicado; E
Pinta corretamente 4  flores L
| Preenchimento da tabela de dupla entrada; | conforme ¢ indicado; | 2
Pinta corretamente 2  flores
conforme € indicado; :
Resposta Incorreta 0
Total: 10

3.3.3 Apresentacdo e anélise de resultados

A figura seguinte apresenta os resultados obtidos por este grupo de Educagéo Pré-Escolar,

ap6s a aplicacdo da proposta de atividade, referente & Area da Expressdo e Comunicagio,

Dominio da Matematica.
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Resultados da avaliacdo do dominio da matematica

= Muito Bom ®Bom Suficiente ™ Insuficiente ™ Fraco

Figura 9 — Resultado da avalia¢do da atividade do Dominio da Matematica

A figura 9 mostra-nos um balanc¢o bastante positivo, sendo que média da turma é de 8,52,
que corresponde a uma classificacdo de Bom.

De acordo com as OCEPE (Silva et al., 2016, p. 78), as tabelas e o preenchimento de
tabelas de dupla entrada encontram-se na organizac¢ao e tratamento de dados do qual “faz
parte da vida quotidiana de criangas e adultos” sempre proporcionando momentos de
aprendizagem. Nos resultados apresentados acima, de acordo com os parametros que foram
definidos, percebemos que, no que toca a preencher uma tabela de dupla entrada com as
condigdes impostas, apenas uma crianga ndo atingiu o sucesso total. As restantes criancas
conseguiram realizar este exercicio perfeitamente e sem dificuldade. Este é um exercicio
bastante complexo, tal como afirmam Castro e Rodrigues (2008), pois este tipo de tarefas
promove a classificacdo, contagem e comparacao, podendo assim considerar-se como a base

para o desenvolvimento da organizacdo e tratamento de dados.

Castro e Rodrigues (2008, p. 67) referem ainda que as educadoras devem “ajudar as
criancas as construirem tabelas mais elaboradas (tabelas de dupla entrada), mas utilizando um
numero de linhas e colunas ndo muito grandes (entre 4 e 6) para que compreendam a sua
funcionalidade”. Podemos analisar (v. anexo 2) que a tabela que as criangas tinham que
preencher, era composta apenas por 2 linhas e 3 colunas sendo o seu um primeiro contacto
com a mesma. Tendo em conta que grande parte do grupo conseguiu corresponder ao
exercicio, de uma préxima vez poderemos realizar uma tabela que apresenta mais linhas e

mais colunas.

No que diz respeito ao parametro que correspondia a recolha de informacéo da tabela tal
como podemos verificar na grelha de avaliacdo (anexo 3), apenas sete alunos erraram, cinco
deles no parametro 1.1 e dois no parametro 1.2, concluindo assim que todos acertaram o
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parametro 1.3. Podemos entdo concluir que os alunos percebem que tém que preencher a
tabela de acordo com as condi¢es impostas, mas que ndo tém tanta facilidade em retirar a
informacdo da mesma. Castro e Rodrigues (2008, p.59) defendem que ao realizarmos varias
vezes exercicios com tabelas, estamos a ajudar as criangas a “desenvolver 0 sentido de
ndimero como as capacidades de recolhas, organizacao, tratamento e analise de informacéo
significativa”. Desta forma, consigo inferir que talvez tenha que realizar mais vezes tabelas de
dupla entrada, mesmo que seja com algo simples do quotidiano como por exemplo, um mapa
das presencas, ou uma tabela com o tempo meteoroldgico, entre outros, de modo a ajudar
estas criancas na recolha de dados. Castro e Rodrigues (2008, p.60) referem que a “fase de
recolha é fundamental. No trabalho com criangas pequenas a escolha dos dados, a forma de os
recolher e organizar, devera, sempre que possivel, ser realizada por elas, promovendo a

analise e discussao das diferentes ideias e propostas”.

Por fim, podemos deduzir que o parametro que demostrou mais dificuldade nos alunos
foi, sem davida, a motricidade fina, que segundo Serrano e Luque (2015, p.14), “¢ a
capacidade de usar a mao e os dedos de forma precisa, de acordo com a exigéncia da
atividade e refere-se as competéncias necessarias para manipular um objeto”. No caso desta
atividade, as criangas tinham que pintar dentro dos contornos da flor, e conforme podemos
concluir, 9 criangas num grupo de 22, ndo conseguiram cumprir esta tarefa. Serrano e Luque
(2015, p.17) afirmam que é na Educacdo Pré-Escolar “que normalmente se toma atencdo a
forma como estd a pintar dentro dos contornos, cortar com a tesoura, colar, pegar o lapis”.
Este exercicio com ja foi referido anteriormente, foi aplicado a um grupo de meninos de 5
anos. Serrano e Luque (2015, p.17) afirmam que criangas dos 4 aos 5 anos “a crianga ja
devera ser capaz de pintar dentro dos contornos”. Observamos que nos resultados temos
criancas que ainda ndo o conseguem fazer, o0 que me da a entender que esta destreza tem que
ser mais trabalhada, pelo que o educador devera em ter atencdo o desenvolvimento de cada

crianga e proporcionar atividades ludicas que as ajudem a ultrapassar estas suas dificuldades.

3.4. Avaliacdo da atividade da disciplina de Portugués

3.4.1 Contextualizacdo da atividade

Esta proposta (v. anexo 4) foi aplicada a uma turma do 1.° ano, apos ter realizado uma aula
com os alunos sobre contetido gramatical do singular e do plural, que serviu para consolidar o
que foi aprendido na aula anterior. O objetivo, no dominio da gramatica, era descobrir as
regularidades no funcionamento da lingua através do singular e do plural das palavras da

lingua portuguesa.
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3.4.2 Descricdo dos parametros e critérios de avaliagdo
Nesta atividade, foram definidos 4 parametros de avaliacdo: ldentificacdo das palavras
quanto ao namero (singular/plural); Identificacdo do plural de palavras dadas; Transformacao

de uma frase do plural para o singular e a sua Caligrafia.

Identificacdo do plural de palavras dadas: neste parametro, séo apresentadas aos alunos,
seis palavras (3 no singular e 3 no plural), e pretende-se que o aluno seja capaz de identificar

se a palavra estd no plural ou no singular e escrevé-la no respetivo lugar.
Os critérios definidos para deste parametro séo:

— Escreve corretamente as 6 palavras;
— Escreve corretamente 4 a 5 palavras;
— Escreve corretamente 1 a 3 palavras;
— Resposta incorreta.

Identificacdo do plural de palavras dadas: pretende-se que o aluno seja capaz de escrever

corretamente todas as palavras apresentadas para o plural.
Os critérios definidos para deste parametro séo:

— Escreve corretamente as 4 palavras no plural;
— Escreve corretamente as 3 palavras no plural,
— Escreve corretamente as 2 palavras no plural;
— Escreve corretamente as 1 palavras no plural;
— Resposta incorreta.

Transformacdo de uma frase do plural para o singular: neste exercicio, pretende-se que as

criangas sejam capazes de transformar todos os elementos da frase do plural para o singular.
Os critérios definidos para deste parametro séo:

— Realiza corretamente a construcédo da frase;
— Resposta incorreta.
Caligrafia: neste critério, pretende-se verificar se a caligrafia dos alunos ja é legivel e

regular, de modo a avaliar uma evolugdo da mesma.

Os critérios definidos para deste pardmetro sdo:

— Escreve de forma legivel e regular;
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— Escreve de forma pouco legivel e pouco regular;

— Resposta incorreta.

O seguinte quadro 11 apresenta 0s parametros, critérios e respetivas cotacdes que foram

utilizados para esta atividade.

Quadro 11 — Cotacdes atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade da disciplina

de Portugués

Pardmetros Critérios de avaliagdo Cotacdo
o Escreve corretamente as 6 palavras 3
Identificacdo das palavras
) Escreve corretamente 4 a 5 palavras 2
1. quanto ao namero 3
) Escreve corretamente 1 a 3 palavras 1
(singular/plural) _
Resposta incorreta 0
Escreve corretamente as 4 palavras no plural 4
Escreve corretamente 3 palavras no plural 3
Identificacdo do plural de
2. Escreve corretamente 2 palavras no plural 2 4
palavras dadas
Escreve corretamente 1 palavra no plural 1
Resposta incorreta 0
. Transformacdo de uma frase | Realiza corretamente a construgéo da frase 1 .
: do plural para o singular Resposta incorreta 0
Escreve de forma legivel e regular 2
o Escreve de forma pouco legivel e pouco
4. Caligrafia 1 2
regular
Resposta incorreta 0
Total: 10

3.4.3 Apresentacdo e andlise de resultados

A figura 10 abaixo revela os resultados da avaliacdo referente a atividade realizada e

apresentada anteriormente.

58




Resultado da avaliagcao da disciplina de Portugués

® Muito Bom = Bom Suficiente ™ Insuficiente ™ Fraco

Figura 10 — Resultado da avaliacao da disciplina de Portugués

Em primeira analise, podemos verificar que a Figura 10, mais que metade dos alunos,
cerca de 68%, conseguiu atingir o nivel maximo, ou seja, Muito Bom (15 alunos). Os
restantes alunos obtiveram uma avaliagdo do Bom e apenas um aluno atingiu o nivel
suficiente, talvez pelo facto de ser um aluno novo e ainda se estar a ambientar a sua nova
rotina. De uma forma geral, podemos afirmar que a maioria dos alunos compreendeu 0 novo

contetddo gramatical abordado.

Se concretizarmos uma andlise mais detalhada, houve grande dificuldade no parametro 3
(v. anexo 5), ou seja, na transformacdo dos elementos das frases do plural para o singular,
tento em conta que apenas 7 alunos realizacdo a transformacdo corretamente. A maior parte
da turma falhou na transformagéo do verbo, ou seja, de “saem” para “sai”. A transi¢ao entre a
linguagem, leitura e a escrita é algo que tem que ser trabalhado e que pode trazer dificuldades
para os alunos. Mata (1958, p.15) refere que o conhecimento dos alunos “sobre as fungdes da
leitura e escrita vai-se estruturando e tornando-se cada vez mais complexo e multifacetado,
descobrindo quando, como e com que objectivos a linguagem escrita ¢ utilizada”. Neste caso,
apenas mudanca de uma palavra, na frase, faz com que a frase, ndo tenha qualquer significado
e cria um erro no aluno. Sim-Sim (2007, p.9) afirma que “a identificagcdo do significado da
palavra escrita € o nlcleo seminal da leitura e quanto maior riqueza lexical, maior velocidade
na capacidade da andlise interna de palavras desconhecidas e, portanto, melhor compreenséo
da leitura”. Desta forma, faz-me refletir sobre a necessidade de abordar melhor este contetdo

com os alunos, diversificando as estratégias.

Nos restantes parametros os alunos atingiram sempre 0s objetivos, pelo que apresenta um
resultado bastante positivo. De acordo com Cohen e Fradique (2018, p.83), “o processo
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avaliativo deverd centrar-se, sobretudo, nos alunos e na criacdo de possibilidades, para que

estes reflitam sobre o desempenho, dificuldades e resultados”.

3.5. Avaliacio da atividade da disciplina de Estudo do Meio

3.5.1 Contextualizacdo da atividade

A presente proposta de atividade (v. anexo 6) foi aplicada numa turma do 2.° ano, apds
a realizagdo de uma atividade dindmica sobre a mesma tematica, com o objetivo de os alunos,
serem capazes de identificar dos alimentos indispensaveis a uma vida saudavel, cuidados a ter
com a mesma e ainda conseguirem distinguir alguns alimentos de origem animais dos de

origem vegetal.

3.5.2 Descricdo dos parametros e critérios de avaliacao
Para este dispositivo de avaliacdo, foram definidos 3 parametros: identificacdo dos
setores da roda dos alimentos, compreensdo das carateristicas de uma alimentagdo saudavel e

organizacao dos alimentos de origem animal e vegetal.

Identificacdo dos setores da roda dos alimentos: neste parametro, pretende-se que 0S
alunos sejam capazes de reconhecer na roda dos alimentos (grafico circular), os diversos
setores da roda dos alimentos e que escrevam o0 nome dos mesmos, Nos respetivos espacos
lacunares do texto de forma correta.

Os critérios definidos para deste parametro séo:

— Preenche corretamente os 6 espagos lacunares;

— Preenche corretamente 0s 4 a 5 espacos lacunares;

— Preenche corretamente os 2 a 3 espacos lacunares;

— Preenche corretamente 1 espaco lacunar;

— Resposta incorreta.

Compreensédo das carateristicas de uma alimentacdo saudavel: pretende-se que o aluno
leia as afirmacOes apresentadas, e classifique corretamente como verdadeiras ou falsas, com

base no conceito de habitos de uma vida saudavel.
Os critérios definidos para deste pardmetro sdo:
— Classifica corretamente as 3 afirmacoes;
— Classifica corretamente as 2 afirmacoes;
— Classifica corretamente 1 afirmacéo;
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— Resposta incorreta.

Organizacdo dos alimentos de origem animal e vegetal: pretende-se que o aluno seja

capaz de distinguir os alimentos e origem animal e vegetal e escreva no os alimentos que sdo

apresentados, no respetivo quadro.

Os critérios definidos para deste parametro séo:

— Escreve corretamente as 6 palavras nos respetivos grupos;

— Escreve corretamente 4 a 5 palavras nos respetivos grupos;

— Escreve corretamente 2 a 3 palavras nos respetivos grupos;

— Escreve corretamente 1 palavra no respetivo grupo;

— Resposta incorreta.

O préximo quadro 12 apresenta 0s parametros, critérios e respetivas cotacfes que foram

utilizados nesta atividade.

Quadro 12 — Cotac0es atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade da disciplina
de Estudo do Meio

Parametros Critérios de avaliacdo Cotacéo
Preenche corretamente os 6 espagos lacunares 4
Identificacdo dos | Preenche corretamente os 4 a 5 espacos lacunares 3
setores da roda | Preenche corretamente os 2 a 3 espacos lacunares 2 4
dos alimentos | Preenche corretamente 1 espaco lacunar 1
Resposta incorreta 0
Compreensdo das | Classifica corretamente as 3 afirmagoes 3
carateristicas de | Classifica corretamente as 2 afirmacoes 2 3
uma alimentacdo | Classifica corretamente 1 afirmacéo 1
saudavel Resposta incorreta 0
_ Escreve corretamente as 6 palavras nos respetivos grupos; 3
Organizacéo dos i
_ Escreve corretamente 4 a 5 palavras nos respetivos grupos; 2
alimentos de i 3
) ) Escreve corretamente 2 a 3 palavras nos respetivos grupos; 1
origem animal e :
Escreve corretamente 1 palavra no respetivo grupo; 0,5
vegetal _
Resposta incorreta 0
Total: 10
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3.5.3 Apresentacao e anélise de resultados
A figura 11 mostra os resultados da avaliacédo referente a atividade concretizada com a

turma do 2.° ano.

Resultado da avaliacéo da disciplina de Estudo do Meio

B Muito Bom HEBom Suficiente M Insuficiente M Fraco

Figura 11 — Resultado da avaliacéo da disciplina de Estudo do Meio

Numa primeira observagdo da Figura 11, podemos concluir que os resultados deste
dispositivo foram bastantes positivos, tendo em conta que numa turma composta por 19
alunos, apenas dois tiveram Bom. Este dispositivo de avaliacao foi aplicado na sequéncia da
planificacdo apresentada para o 2.° ano referente a uma alimentacdo Saudavel e a habitos
saudaveis. Este dispositivo foi aplicado apds a atividade de observacdo/descoberta, tal como
afirma Ferreira (2007, p.130), “a observagdo enquanto processo de pesquisa de informacdes,
apresenta varias vantagens relacionadas com a exploracdo da aula e do processo de
aprendizagem dos alunos, ja que possibilita a recolha directa de informagcbes e a sua
contextualiza¢do.” Talvez por esta abordagem ter sido realizada com sucesso, os alunos

tiveram maior facilidade em realizar este dispositivo de avaliacao.

Se realizarmos uma observagdo mais atenta da grelha de avaliagéo (v. anexo 7), inferimos
que o exercicio que os alunos apresentaram maior dificuldade foi no primeiro, em que teriam,
com base no grafico circular dos diversos setores da roda dos alimentos, de preencher o texto
com espacgos lacunares. Cerca de 60% dos alunos ndo tiveram a cotagd0 maxima neste
exercicio e apenas acertaram entre 4 a 5 palavras. Fazendo uma pequena reflexdo, percebo
que houve alguma dificuldade por parte dos alunos neste exercicio, pelo que teria de

modificar a estratégia de modo a ajudar os alunos. Segundo Morgado (2004):

a reflexdo sobre os procedimentos e os dispositivos de avaliacdo implica sempre a ponderacao
dos instrumentos e dos materiais que servirdo de suporte a esse processo e que, sendo pecas
imprescindiveis a qualidade dos sistemas de avaliacdo, devem, na sua concep¢do € no seu
desenho formal, tornar-se o mais simples possivel (p.86).
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Nesta turma existiam dois alunos que apresentavam dificuldades de aprendizagem
especificas, e que tive que adaptar a forma como o mesmo foi aplicado. Desta forma, para
estes dois alunos, como apresentacdo dificuldades na leitura e na escrita, o texto teve que ser
lido, pois apesar desta dificuldade, os alunos compreenderam o conteudo dos exercicios e
tiveram bons resultados. Segundo Silva e Lopes (2015, p.50), “o que mais influencia o
rendimento escolar é o controlo de dificuldade da tarefa, em que o professor proporciona o
apoio necessario a realizacdo da tarefa ou propde tarefas sequenciadas de acordo com o grau
de dificuldade”. Também Morgado (2004, p.17) refere que “o processo de
ensino/aprendizagem deve ser concebido e organizado a partir das caracteristicas de cada
grupo de alunos e de cada contexto”.

Ao ajudarmos estes alunos que suscitam mais dificuldades, mas conseguem chegar ao
mesmo objetivo que a restante turma, mostra o papel essencial que o professor deve ter como
a da turma, que tal como refere Serpa (2010, p.147), “o professor tera de adoptar diversos
procedimentos e instrumentos de avaliacdo na apreciacdo do desempenho do aluno, de forma

que as insuficiéncias de uns sejam colmatadas pela informagao recolhida através de outros”.

No entanto podemos concluir que os alunos conseguiram atingir os objetivos pretendidos,

de um modo geral, revelando aprendizagem e novos conhecimentos.

3.6. Avaliacdo da atividade de Histéria

3.6.1 Contextualizacdo da atividade
Para este dispositivo de avaliagéo, foi aplicado a uma turma do 4.° ano, composta por
20 alunos, com o objetivo de avaliar o conhecimento dos alunos sobre o Rei D. José | e

acontecimentos que ocorreram durante o seu reinado.

3.6.2 Descricdo dos parametros e critérios de avaliagdo

Para esta proposta de atividade (v. anexo 8), foram definidos 5 parametros:
conhecimento do cognome de D. José I, compreensdo do cognome de D. José |, relacdo entre
D. Jose | e Marqués de Pombal, identificagdo do terramoto de Lisboa em 1755 e

reconhecimento de acontecimentos durante o reinado de D. José .

Conhecimento do Cognome de D. José I. neste pardmetro, os alunos teriam que
selecionar (rodear) a opcdo correta através da escolha multipla apresentada, de modo a

perceber se 0s alunos sabiam que o cognome de D. José | é o Reformador.

Os critérios definidos para este parametro sao:
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— Seleciona a opgéo correta;
— Resposta incorreta.
Compreensédo do cognome de D. José I: pretende-se que o aluno escreva quais as razdes

do cognome de D. José | e saiba explicar.

Os critérios definidos para este pardmetro s&o:

— Explica de forma completa o porqué do cognome;

— Explica de forma incompleta o porqué do cognome;

— Resposta incorreta.

Relacdo entre D. José | e Marqués de Pombal: neste parametro o aluno tera que
completar o texto lacunar com as palavras-chave de modo a que o texto faga sentido e esteja

correto com os factos historicos.

Os critérios definidos para este parametro sao:

— Preenche corretamente os 4 espacos lacunares;
— Preenche corretamente os 3 espacos lacunares;
— Preenche corretamente os 2 espacos lacunares;
— Preenche corretamente 1 espaco lacunar;

— Resposta incorreta.

Identificacdo do terramoto de Lisboa de 1755: pretende-se que o aluno escreva a sua
resposta, de modo a identificar o acontecimento violento e catastrofico que aconteceu durante

o reinado de D. José |I.

Os critérios definidos para este parametro sao:

— Reconhece corretamente o acontecimento ocorrido a 1 de novembro no reinado de D.
José I;

— Resposta incorreta.

Reconhecimento de acontecimentos durante o reinado de D. José I. neste Ultimo
parametro pretende-se avaliar se o aluno conhece acontecimentos historicos que ocorreram

durante este reinado em que terd que assinalar determinadas afirmagdes como verdadeiras ou

falsas.

Os critérios definidos para este pardmetro sao:

— Classifica corretamente as 6 afirmacoes;

— Classifica corretamente 5 afirmacoes;
64



— Classifica corretamente 4 afirmacoes;

— Classifica corretamente 3 afirmacdes;

— Classifica corretamente 2 afirmacoes;

— Classifica corretamente 1 afirmacéo;

— Resposta incorreta.

O quadro 13 apresenta, sinteticamente, os critérios, pardmetros e respetivas cota¢des que

foram selecionados para esta atividade.

Pardmetros Critérios de Avaliagdo Cotacdo
Seleciona a op¢éo correta
: 1
Conhecimento do Cognome 1
de D. Jose | Resposta incorreta 0
Explica de forma completa o porqué do cognome 2
Compreensgojdo plognome de "Explica de forma incompleta o porqué do cognome 1 2
. Jose
Resposta incorreta 0
Preenche corretamente os 4 espacos lacunares 2
Preenche corretamente o0s 3 espacos lacunares 15
Relacdo entre D. José | e
Marqués de Pombal Preenche corretamente 0s 2 espagos lacunares 1 2
Preenche corretamente 1 espaco lacunar 0,5
Resposta incorreta. 0
o Reconhece corretamente o acontecimento ocorrido 5
Identificacdo do Terramoto de | a 1 de novembro no reinado de D. José |. 5
Lisboa de 1755 .
Resposta incorreta 0
Classifica corretamente as 6 afirmacdes 3
Classifica corretamente 5 afirmacoes 2,5
. Classifica corretamente 4 afirmacoes 2
Reconhecimento de
acontecimentos durante o Classifica corretamente 3 afirmacoes 1,5 3
rein D. José I. e . N
einado de D. Jose Classifica corretamente 2 afirmacoes 1
Classifica corretamente 1 afirmacgao 0,5
Resposta incorreta 0
Total: 10
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Quadro 13 — Cotac0es atribuidas aos critérios definidos para a proposta de atividade da disciplina de
Historia

3.6.3 Apresentacao e analise de resultados
A figura 12 apresenta os resultados referente a avaliacéo realizada na disciplina de

Historia da turma do 4.° ano.

Resultado da avaliacdo da atividade de Historia

M Muito Bom M Bom Suficiente M Insuficiente M Fraco

Figura 12 — Resultado da avaliacéo da atividade de Historia

A figura 12 apresenta os resultados obtidos pelos alunos que, como podemos observar,
sdo variados. Analisando ao pormenor, concluimos que grande parte dos alunos obteve a
classificacdo de Bom, correspondendo a 65% (13 alunos); 20% obteve suficiente (4 alunos),

10% obteve Muito Bom (2 alunos) e apenas um aluno teve a avaliacdo de fraco.

Numa andlise mais detalhada a grelha de avaliacdo (v. anexo 9), percebemos que o
exercicio em que se sentiu mais dificuldade por parte dos alunos, for relativamente ao
parametro 5, que corresponde ao reconhecimento de acontecimentos durante o reinado de D.
José |. Este exercicio era composto por 6 afirmagdes e, como podemos verificar na grelha de
avaliacdo anteriormente referida, apenas um aluno conseguiu ter a pontuacdo maxima. Tal
como afirmam Schmidt e Cainelli (2012, p.69), “uma das principais finalidades da

aprendizagem histdrica ¢ a formaga@o da consciéncia historica”.

Podemos concluir que a disciplina de Histdria e abordar cada reinado e o passado do
nosso pais, faz com que, segundo Schmidt e Cainelli (2012, p.69), “tanto os professores como

os alunos fazem parte de um coletivo ¢ de um tempo social”. Uma das afirmagoes “falhada”
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pelos alunos foi “O terramoto aconteceu a 1 de novembro de 1776, podendo perceber que
talvez ndo tenham errado por falta de conhecimento, mas por falta de atengdo a questdo e
talvez alguma confusdo na data, pois, quando realizei a questdo oralmente, a maioria dos
alunos sabia a resposta correta. Boujon e Quaireau (2001, p.7) afirmam que “a atengdo ¢ a

accao de se concentrar, de se aplicar, ela tem entdo como sinénimo a vigilancia”.

E importante realcar que houve alunos (A5 e A13) que tiveram um acompanhamento
diferente na realizam da proposta, por terem um plano ja definido e aplicado as suas
necessidades. Morgado (2004) afirma que a avaliacdo referente a gestdo de tarefas deve ser
criteriosa e estar relacionada com os objetivos pretendidos a alcangar de modo a adaptar as
atividades/tarefas as necessidades de cada aluno. Mesmo assim um dos alunos obteve uma
avaliacdo de fraco, pelo que o professor tera que recorrer a estratégias diversificadas de modo
a ajudar este aluno. Segundo Schmidt e Cainelli (2012, p.33), o professor “ajuda o aluno a
adquirir as ferramentas de trabalho necessarias para aprender a pensar historicamente, o saber-
fazer, o saber-fazer-bem”. Os mesmos autores (2012, p.33) afirmam ainda que o professor “¢
0 responsavel por ensinar ao aluno como captar e valorizar a diversidade de fontes e dos
pontos de vista histéricos, levando-os a reconstruir, por aducdo, o percurso da narrativa

historica”.

Desta forma, o professor deve sempre ter um papel mediador e delinear diversas
estratégias de modo a chegar a todos os alunos. Fabregat e Frabregat (1991) defendem que o
professor deve adequar os conhecimentos:

as capacidades do aluno, concretizando aqueles pontos considerados fundamentais, como é o

caso da estrutura e dos conceitos, onde o aluno deve compreender o momento historico,

relacionando-se com o todo e a carateristica ou carateristicas que o defendem nos campos
econdmico, social, politico e de manifestagdo cultural (p.41).

Segundo Pinto e Santos (2006), a avaliacao:
assume na sociedade contemporanea um papel de destaque pedagdgico pis, para aléem de
fornecer dados relevantes sobre o desempenho escolar dos alunos, pode dar-nos igualmente

informacGes essenciais para ajudar o aluno a prender melhor e portanto a construir uma escola
de qualidade (p.7).

Podemos concluir que, de uma forma geral, os alunos atingiram os objetivos definidos,
e que a avaliacdo tem um papel muito importante e permite que 0s professores possam
acompanhar a evolugdo dos alunos e ajuda-los, encorajando-os a realizar uma aprendizagem

dindmica de modo a obterem progressos na sua vida escolar.
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CAPITULO 4 — Projeto Final “Continentes de Conhecimento”

4.1. Introducéo ao tema do projeto

“Continentes de Conhecimento” é um projeto que pretende despertar 0s alunos em
diferentes areas onde nem todos os participantes ttm o mesmo nivel de ensino e
conhecimento. Desta forma os alunos adquiram uma maior compreensao da diversidade e da
aceitacdo cultural que cada vez mais é falada e abordada.

De acordo com as aprendizagens esséncias, a tematica que irei abordar enquadra-se no

3.%no do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

A escola é um espaco com o grande objetivo de preparar os alunos para o seu futuro na

sociedade. Desta forma, Figueiredo (2005) afirma que:

a escola e a educacdo preenchem muitas finalidades da sociedade. A escolaridade € um meio
através do qual a sociedade forma a geracdo mais nova, para lhe dar conhecimentos necessarios,
as atitudes e as capacidades para virem a ocupar um lugar na sociedade (p.6).

Tendo em conta que a sociedade € algo que tem mudado durante estes anos, pretendo
que este projeto abra horizontes para as geracdes mais novas (séc. XXI), dando-lhes
ferramentas sobre o mundo que nos rodeia. A interculturalidade e a aquisicdo de
conhecimentos sobre outros paises sao essenciais nos dias de hoje. Vieira (1999) afirma que o
professor deve ter presente “as atitudes interculturais necessarias dentro duma sala de aulas
duma escola como as de hoje — escolas de massas, onde a heterogeneidade cultural é

crescente” (p.25).

Desta forma, Vieira (1999) sustenta ainda que os professores tém que ter
particularmente “atitudes proximas desta mudanca desejada: atitudes interculturais, respeito
pelas diferencas, empatia professor/aluno, solidariedade para com os atores implicados no
processo educativo, interesse pela relacdo escola/familia, escola/comunidade, alguma
criatividade e espirito critico” (pp.25-26). O professor precisa de ter todas estas referéncias
para conseguir desenvolver o mesmo com os alunos, e séo estas também as referéncias que

pretendo ter na realizagdo deste mesmo projeto.

Assim sendo, este projeto encontra-se dividido em trés partes distintas: a
fundamentacdo tedrica no qual sera abordada a metodologia de trabalho projeto, bem como a
pertinéncia do tema escolhido, o desenvolvimento do projeto no qual nos clarifica sobre o que
se debrugca o mesmo, e, por fim, as consideracdes finais refletindo sobre o que foi descrito e
abordado.
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O principal objetivo deste projeto é melhorar o desempenho escolar dos alunos,
monitoriza-lo e promover a qualidade das aprendizagens em relagdo aos conhecimentos,

capacidades e atitudes responsaveis sobre 0 mundo que nos rodeia e a interculturalidade.

4.2. Fundamentacdo Teorica

4.3. Metodologia de Projeto

O trabalho de projeto é realizado de modo a que haja uma mudancga na sociedade de
alguma forma. Figueiredo (2005, p.6) afirma que “a vida na sala de aula é um reflexo da vida
da sociedade. A sala de aula manifesta muito dos fenédmenos sociais que estdo ligados a vida
da comunidade”. Desta forma, os trabalhos de projetos, requerem investigagdo, empenho e

mudangas.

E necessario perceber, antes demais, o que se define por “projeto”. Segundo Ponte,
Brunheira, Abrantes e Bastos (1998, p.9), “usamos o termo “projecto” quando temos uma
meta a médio ou longo prazo que envolve lidar com uma situagdo complexa e precisamos de

planear e desenvolver um conjunto de estratégias ¢ ac¢des adequadas para a atingir.”

Assim sendo, e ja definido este conceito, tentamos agora perceber o que se entende por
trabalho de projeto. Vasconcelos (2011, p.9) refere que o trabalho de projeto “contribui para
que as aprendizagens tenham um significado, sejam portadoras de sentido, envolvendo as
criancas (ou os adultos) na resolucdo de problemas reais ou na busca de respostas

desconhecidas”.

Pretende-se que ao longo da realizacdo de um trabalho de projeto as criangas consigam
adquirir determinados saberes, competéncias, disposi¢cdes e também sentimentos. De acordo
com Vygotsky (1978, como citado em Figueiredo, 2005, p.5), o trabalho de projeto “traz
sentido, finalidade, orientacdo e intencionalidade ao quotidiano pedagdgico. O trabalho de

projeto “projecta” as criangas “para além do seu proprio desenvolvimento™.

Este trabalho de projeto envolve objetivos que tém de ser definidos ndo s6 pelo
professor, mas também pelas proprias criancas. A partir das vivéncias das mesmas o trabalho
de projeto fica muito mais rico. Figueiredo (2005, p.8) afirma que “os alunos devem ter
grande influéncia na escolha dos problemas. Os problemas escolhidos pelo professor e
impostos aos alunos nunca seréo base para um trabalho bem sucedido e nunca conduziréo a
resultados desejaveis”. Desta forma, ¢ importante que os alunos sejam os participantes ativos

no projeto e que a motivacao parta dos mesmos, bem como as atividades que estes pretendem.
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Estas atividades, numa grande parte do projeto, estdo relacionadas com investigagcdo que
leva a pesquisa de diversos componentes e contetdos. Vasconcelos (2011, p.16) revela que
“estes projetos tém relevancia social e cultural, t€m contetido ético e estético, promovem nas
criancas um sentido da responsabilidade social, criam dissonancias cognitivas, promovem o

sentido de pesquisa e inovagao”.

Desta forma, percebemos que o trabalho de projeto é uma experiéncia que contribui a
diversos niveis (cognitivo, emocional, social, etc.) para todos os intervenientes do mesmo.
Vasconcelos (2011) revela que:

0s adultos crescem e desenvolvem-se a medida que contribuem para o crescimento e

desenvolvimento das criancgas e da sua comunidade através do trabalho de projeto. As criangas

tornam-se responsabilidade coletiva e sdo sujeito de um processo comunitario de

desenvolvimento local. Assim as comunidades podem definir-se em funcdo dos projetos
culturais que tiverem para a infancia (p.16).

4.4. A escolha do tema

A globalizacdo crescente leva a diversidade e a diferenca de culturas. Para que esta
diferenca de culturas seja entendida como algo novo, mas de uma forma produtiva e de
aprendizagem, € preciso que haja uma mudanca de atitudes, comportamentos e praticas e para
isso, implica que haja uma reflexdo dialética entre a comunidade, mudanca, tradicdes e a

modernidade atual, como defende Vieira (1999).

Vieira (1999) refere ainda que para que a interculturalidade seja interpretada de maneira
diferente, e ndo de forma tdo preconceituosa, é necessario que ocorra uma:

mudanga no sistema educativo passa justamente por este problema que se estende a todos os

seus protagonistas: Ministério da Educagdo, que legisla e despacha, professores, pais e filhos e

toda a comunidade educativa no sentido moderno do termo que acatam ou resistem as alteragdes
ou a continuidade do processo a que estéo habituados (p.20).

Tendo em conta que este tema € cada vez mais importante, € necessario que o
educador/professor, seja cada vez mais produtor de atividades que ajudem a combater este
preconceito que ainda existe. De acordo com Arends (2008, p.63), “os professores
principiantes preocupam-se muito com o que podem fazer dentro de uma sala de aula para
trabalhar, de forma eficaz, com um grupo de estudantes culturalmente diversificado”. Assim
sendo, o professor tem que estar bastante informado sobre a tematica em questdo de modo a
desempenhar um papel facilitador na aprendizagem de todos os seus alunos. Desta forma os
professores devem, segundo Arends (2008, p.63) ser “encorajados a analisar primeiro 0 Seu
préprio conhecimento e atitudes, a combater 0s preconceitos, estere6tipos e mitos que possam

ter”.
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De acordo com o documento da Estratégia Nacional de educagdo para a cidadania
(Direcéo-Geral da Educacédo [DGE], 2017):

Hoje vivemos num mundo com problemas globais como as alteracdes climaticas, os
extremismos, as desigualdades no acesso aos bens e direitos fundamentais e as crises
humanitérias, entre outros, em que a solucdo passa por trabalharmos em conjunto, unindo

esforcos para encontrar solugdes para os desafios que ameacam a humanidade (p.3).

Desta forma, com este projeto, pretendo trabalhar em conjunto com a turma de 1.° Ciclo

de modo a que possamos perceber as outras culturas sem discriminar, mas sim como forma de

conhecimento, aprendizagem e respeito. Este mesmo documento real¢a ainda que:

O futuro do planeta, em termos sociais e ambientais, depende da formacéo de cidadds/dos com
competéncias e valores ndo apenas para compreender o mundo que os rodeia, mas também para
procurar solucdes que contribuam para nos colocar na rota de um desenvolvimento sustentavel e

inclusivo (p.3).

Este trabalho de projeto pretende também levar a exploracdo de alguns paises do mundo

em diversas vertentes (fronteiras, trai¢des, culturas, continentes, oceanos, mares e rios, entre

outros...).

4.5. Desenvolvimento do projeto
4.5.1. Problema

Como é que as culturas contribuem para o conhecimento em contexto sala de aula?

4.5.2. Problemas parcelares

O que é a interculturalidade?

O que sdo tradicdes?

As tradicdes de outros paises sdo muito diferentes das nossas?

Quais sdo as capitais de outros paises?

Quantos continentes existem no mundo?

Por que oceanos sdo banhados os diferentes continentes?

O que podemos fazer para integrar as culturas de colegas nossos na nossa

comunidade?

4.5.3. Destinatarios

Alunos do 3.2 ano do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

4.5.4. Entidades Envolvidas

Escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico;

Biblioteca escolar;
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Centros ludicos;

Camara Municipal.

4.5.5. Motivacgdo e Estratégias

Esta fase sera uma fase que ird decorrer ao longo de algumas semanas durante o ano

letivo. E necessario que esta motivacio ocorra sempre ao longo do projeto e néo apenas no

inicio.

Para esta etapa da motivacdo e negociacdo, foram definidas diversas estratégias de

modo a conseguir cativar os alunos e motiva-las para o projeto. Para a motivacdo serdo

realizadas visitas de estudos e atividades dindmicas que iram envolver a comunidade escolar.

Neste projeto referente a parte negociacdo pretende-se que haja diversas pesquisas,

realizar trabalho de campo, dialogar com criancas ou adultos de outras culturas de forma a

adquirir determinados conhecimentos e exploragéo.

4.5.6. Objetivos Gerais

Promover a interdisciplinaridade;

Motivar a criancga para a descoberta de si proprio e do outro;

Desenvolver a imaginacao, a criatividade, a destreza manual e a descoberta;
Incentivar formas personalizadas de expressao e comunicacao;

Desenvolver o pensamento critico e a resolucdo de problemas.

4.5.7 Objetivos Especificos

Desenvolver o respeito pelo outro atraves da interculturalidade.

Promover atividades destinadas a conhecer diversos aspetos sobre outras culturas;
Comparar as diferentes culturas e as suas diferencas;

Realizar exposicdes sobre esta tematica;

Apropriar-se de atitudes e valores socioculturais;

Promover e praticar a cidadania;

Desenvolver o trabalho de grupo e a cooperacgéo;

Utilizar as TIC (tecnologia de informagéo e comunicagdo) em trabalhos relacionados

com o projeto.
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4.5.8. Planeamento
1.2 Fase — Pesquisa e Debate de ideias - Numa primeira etapa, os alunos devem, atraves
de pesquisas em livros, como o manual escolar, livros da biblioteca e na internet, recolher

algumas respostas para 3 grandes problemas parcelares, que sdo eles:

e O que é a interculturalidade?
e O que sdo tradicdes?

e As tradicOes de outros paises sdo muito diferentes das nossas?

Estas questdes serdo abordadas uma em cada semana, de modo a que cada crianca
durante a semana, concretize a sua pesquisa e na segunda-feira seguinte apresente as suas
respostas aos colegas de turma. No final, sera realizado um debate de turma, de modo a juntar
as diversas pesquisas das criancas para que seja elaborada uma resposta 0 mais completa
possivel e correta ao nivel cientifico. Neste debate pretende-se também esclarecer diversas

duvidas que surjam.

No final das trés semanas, as turmas do 3.° ano irdo reunir-se e apresentar as suas
respostas. No fim do debate, os professores apresentardo alguns videos e/ou imagens de forma

a dar continuidade ao tema e completar o que foi abordado.

2.2 Fase — Paises a viajar — Numa etapa inicial desta fase ¢ importante esclarecer os
alunos que em cada periodo iremos abordar 2 continentes (por exemplo: 1.° Periodo —
América e Africa, 2.° Periodo — Asia e Oceania, e 3.° Periodo — Antartida e Europa.). De cada
Continente serdo explorados, aproximadamente 5 paises, exceto na Antartida. Serdo
explorados mais paises de acordo com os interesses dos alunos. A escolha destes paises
poderdo partir das experiéncias e vivéncias dos alunos (Ex: Paises que ja viajaram, Paises
onde tém familia, entre outros) e se existirem alunos na turma que sejam naturais de outros
paises com culturas diferentes, é essencial conhecer/descobrir esse pais e dar a conhecer aos

outros colegas a suas realidades.

Para descobrirmos o interesse dos alunos pelos paises que querem abordar, cada um ira
escrever num papel uma opcdo de pais que quer em cada continente. Sera realizada uma
votacdo e em grande grupo decidimos se todos concordam ou ndo com os paises escolhidos e

em dialogo de turma percebemos quais sdo 0s que estardo integrados no projeto.

3.2 Fase — Eu descubro — Sempre que abordarmos um pais, no inicio, sera realizada uma

nuvem de ideias de modo a perceber 0 que € que as criangas ja sabem sobre esse pais, e
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algumas perguntas que gostavam de saber/investigar (esta atividade ira funcionar como as

concecdes prévias das mesmas).

Em turma, ira ser elaborada uma ficha de identificacdo do Pais (v. Anexo 10). Nessa
ficha estdo contempladas inimeras carateristicas que serdo distribuidas por todos os alunos e
que vai requerer pesquisa da parte deles (ex: é dada uma carateristica a cada dois alunos e
estes irdo realizar uma pesquisa e trazé-la para a aula, isto é, dois alunos poderao ficar com a

pesquisa de dois grandes artistas/pintores daquele pais).

Depois de termos a ficha toda preenchida ao longo do tempo em que estaremos a
investigar aquele pais, irdo ser realizadas algumas atividades ligadas a outras reas como na
area da educacdo artistica mais especificamente nas artes visuais. Nesta area, por exemplo, se
estivermos a investigar a Italia, as crian¢as poderdo concretizar um monumento (ex: Torre de

Pisa) com material reciclavel (Anexo 11).

Nesta fase como forma de complementar o tema, poderdo ser projetados alguns videos
sobre o pais em questdo ou realizar visitas de estudo como por exemplo, quando estivermos a
explorar o mundo da parte oriental, realizar uma visita de estudo ao Museu Fundacéo Oriente,

de modo ajudar a perceber as diferencas entre as civiliza¢gdes do Ocidente e do Oriente.

4.2 Fase — Os paises no nosso dia-a-dia — E essencial que o projeto desenvolvido seja
interligado com os conteddos que estardo a ser abordados em cada area. Desta forma, se, por
exemplo, na Area do Estudo do Meio, o contetido que estiver a ser abordado for os oceanos e
0s rios, poderemos explorar 0s rios ndo s6 do nosso pais, mas também do pais que esta a ser
explorado segundo 0 nosso projeto. Da mesma maneira que aplicamos no Conhecimento do
Mundo, podemos aplicar nas outras areas, como na Matematica, construindo graficos com o

namero de habitantes em cada pais ou a area dos mesmaos, entre outros.

Na area do Portugués podemos, por exemplo, analisar um texto/historia de um escritor

estrangeiro, construir textos informativos e biografias, entre outros.

5.2 Fase — Atividades de exploracdo — Depois de termos explorado um pais e a sua
cultura, € importante que sejam realizados cartazes com as informagdes e competéncias que
foram adquiridas. Estes cartazes serdo executados pelos alunos no final da exploragéo de cada
pais ser, bem como a realizacdo da bandeira de cada pais em diversos materiais. Deste modo,
irdo ser formados grupos de 4/5 alunos e cada grupo ficara responsavel por uma parte escrita,

e em grupo elaborarem o texto corretamente, que tem que estar correto ao nivel ortogréfico e
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ao nivel cientifico, sendo que este trabalho em grupo garante, que estejam mais pessoas

atentas naquela parte do texto.

6.2 Fase — Organizagdo de uma exposicdo na escola — No final das atividades de
exploracdo de todos os paises que foram delineados no projeto, é importante que as turmas do
3.° ano da escola se unam e os professores formem grupos mistos (entre as turmas). Cada

grupo ird ficar responsavel por uma banca de cada pais.

Nestas bancas devem conter todos os cartazes que foram elaborados em sala de aula,
bem como as atividades que foram realizadas ao longo do ano (ex: Torre de Pisa). Alguns
alunos poderdao em cada banca, ter um aspeto especial daquele pais (ex: danca, gastronomia,
musica, vestes entre outros) e mostrar a toda a comunidade escolar que for a exposi¢édo (pais,

encarregados de educacdo, funcionarios, professores, alunos de outros anos).

4.5.9. Recursos

Recursos Materiais

e Transporte das criangas para possiveis visitas de estudo;

e Lanche/almocos para as criangas quando existir deslocacoes;

e Material digital e informatico;

e Livros para consulta;

e Projetor e computadores para visualizacdo de videos;

e Materiais escolares para a realizacao dos cartazes, bandeiras, para a exposicao e outras

atividades do dominio da educacdo artistica.
Recursos Humanos

e Comunidade educativa — Alunos das turmas do 3.° ano; diretor da escola; professores
titulares em articulagdo com os professores de outras areas (educacdo artistica,
educacdo fisica e inglés), funcionarios da escola e encarregados de educacao/pais;

e Motorista;

e Bibliotecaria da escola.

4.5.10. Produtos Finais

e Exposi¢ao na escola do projeto “Continentes de Conhecimento”.

4.5.11. Avaliagdo

Do processo
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A avaliagdo do projeto € crucial para perceber como decorreu o projeto. Desta forma, os
alunos irdo preencher uma ficha de autoavaliacdo (v. anexo 12). Nesta ficha de autoavaliagéo
é importante realcar que cada crianca ira avaliar as suas atitudes e valores ao longo de todo o

projeto bem como o seu desempenho.

Assim que esta autoavaliacdo estiver concluida sera analisada pelo professor titular e
posteriormente discutida com os outros professores do mesmo ano, de modo a perceber o0s
pontos mais fortes do projeto e aspetos que devem ser melhorados, bem como o balango de

como decorreu 0 mesmo.
Do produto final

Tendo em conta que o produto final sera uma exposi¢do na escola, de modo a perceber a
opinido dos participantes, sera distribuido um questionario a toda a comunidade escolar. (v.

anexo 13)

4.6. Calendarizacéo

O quadro abaixo, ilustra a calendarizacdo do projeto (Quadro 14)

Quadro 14 — Cronograma das atividades do trabalho de projeto

1.° Periodo 2.° Periodo 3. Periodo

S|IO(N|D|J | F |  M|A|M]|I

Motivacao e Negociacéo

1.2 Fase — Pesquisa e debate de ideias

2.2 Fase — Paises a viajar

3.2 Fase — Eu descubro

4.2 Fase — Os paises no nosso dia-a-dia

5.2 Fase — Atividades de Exploracéo

6.2 Fase — Organizacdo de uma exposi¢do na
escola

Avaliacéo
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4.7. Consideracdes Finais
Considero que este projeto, terd bastante sucesso e serd um projeto que iria suscitar
muita curiosidade nas criangas. Desta forma, fica uma grande vontade de o colocar em

prética, no inicio da nossa carreira docente.

Os projetos ndo sdo s6 bem-sucedidos se tivermos um bom produto final, mas também
se todas as fases do mesmo forem bem delineadas e executadas. De acordo com Afonso
(2007), € preciso:

encarar um projeto como um processo, o que significa valorizar ndo apenas o produto final, mas

igualmente todos os procedimentos e tarefas desempenhadas pelos alunos, ao longo das

diferentes fases, rentabilizando as competéncias individuais e do grupo, nos resultados
intermédios e finais a construir (p.65).

Este projeto permite familiarizar as criangas com a diversidade cultural, contribuindo
assim para sua formacdo civica e moral. E importante realcar que este assunto nio é um
assunto facil para as criancas visto que temos que ter em conta que cada pais tem a sua
historia, a sua lingua, a sua religido, as suas tradi¢des, a sua musica, a sua etnia, grupo social,
entre outros. Segundo Afonso (2007, p.19), a identidade cultural de cada um de nos “ndo ¢
uma nocao simples e univoca e nem se esgota nestes tracos visiveis que podem ser aprendidos

por pessoas de outras nacionalidades.”

Desta forma, com este projeto, pretendo que os meus alunos estejam atentos para estas
questBes e consigam tornar-se cidaddos ativos e respeitosos quanto as diferencas que existem
no mundo. Afonso (2007, p.19) refere que “o importante ¢ poderem interagir de igual para
igual, na valorizacdo das diferencas, num permanente dialogo intercultural, partilhando com

naturalidade os valores e os saberes das respetivas culturas”.

A educacdo pode ajudar a conduzir esta mudanca, tal como afirma Carmo (2014, p.
109), “a educacdo para a mudanga, a educagdo para saber lidar com contextos multiculturais é
indispensavel, no nosso tempo, uma vez que a diversidade cultural € uma constante
quotidiana, generalizando-se um ambiente cosmopolita para o qual muita gente ndo havia sido
socializada”. Neste projeto ¢ importante tanto o papel do professor, como o aluno, para que

seja uma aprendizagem mutua.
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Reflexao — Consideracoes Finais

O presente relatério de estagio é, sem ddvida, um processo de aprendizagem que
realizei ao longo desta etapa. Na minha opinido, um dos pontos fundamentais que é essencial
para uma futura carreira de sucesso, é a formac&o inicial que é realizada ao longo de todo o
ano letivo, sempre apoiado pela equipa pedagdgica. Durdo e Almeida (2017) afirmam que a
formacéo inicial:

devera estruturar-se numa interacdo permanente entre a pratica e a reflexao individual e colética,

procurando soluc@es para a resolucéo de eventuais problemas que véo surgindo e para recolher

dados, através da observagdo, indispensaveis ao diagnostico e a tomada de posigdes criticas e

reflexivas, que construtivamente levam a formacdo dos formandos/supervisionados e dos
proprios supervisores (p.73).

Desta forma, podemos perceber gque tudo o que consta neste relatério, é fruto de toda
uma aprendizagem e observacdo que pude ter, sempre com 0 acompanhamento de diversos
professores e educadores, que me ajudaram a criar visOes diferentes e que me ensinaram

novos métodos e estratégias que poderei utilizar no meu futuro profissional.

Ao longo da realizacdo da pratica pedagdgica que foi desenvolvida, um dos aspetos que
foi crucial para o meu melhor desempenho, foi, sem davida, o0 acompanhamento que me foi

fornecido pela equipa de supervisdo. Segundo Durdo e Almeida (2017):

a pratica pedagodgica acompanhada, orientada e refletida permite ao futuro educador/professor
desenvolver competéncias e atitudes necessarias a um desempenho consciente, responsavel e
eficaz, constituindo-se, igualmente, uma das componentes vitais do seu processo de formagéo e
desenvolvimento e de aprendizagem do seu préprio sujeito (p.73).

Marchdo e Henriques (2019, p.73) afirmam também que existem varios eixos que
influenciam a formacdo inicial do professor e educador, sendo uma delas a prética
profissional “enquanto eixo estruturante da formagdo, em concomitidncia com componentes
cientifico-didaticas, sustentadas na teoria, no rigor e no practicum e com um ambiente de
supervisao coerente € a concorrer para o exercicio do pensamento critico e reflexivo”. Neste
caso também tive muito apoio a equipa de supervisdo da Escola Superior de Educacdo Jodo
de Deus, que sempre me ajudou ao longo de todo o percurso académico e que foi crucial para

todo 0 meu desempenho no estagio.

Desta forma, a formacdo inicial é um aspeto que permite criar autonomia ao futuro
professor e levar a sua propria construcéo profissional. Segundo Formosinho (2009, p.125), “a

formacgéo profissional inicial visa proporcionar aos candidatos a docéncia uma formacéo
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pessoal e social integradora da informacdo dos métodos, das técnicas e das atitudes e valores
cientificos, pedagdgicos e sociais adequados ao exercicio da funcao de professor”.

Os futuros professores tém que ter uma enorme paixao pelo ensino para ingressarem
neste ramo, de forma a dedicarem a sua vida a aprendizagem, quer & sua constante
aprendizagem, quer & dos seus futuros alunos. Day (2004, p.23) afirma que os professores
“apaixonados pelo ensino tém consciéncia do desafio que enfrentam nos amplos contextos
sociais em gue ensinam, tém um sentido de identidade claro e acreditam que podem fazer a

diferenga na aprendizagem e no aproveitamento escolar de todos os seus alunos.”

Desta forma, percebemos que € importante, ndo so a formacéo inicial, como a formacéo
ao longo de todo o caminho profissional que pretende que o professor tenha um
enriquecimento pessoal que beneficie os seus alunos. Alarcdo e Tavares (2003) sustentam
que:

a formacdo inicial devia desembocar naturalmente na formacgdo continua e esta servir de

feedback permanente a formacdo inicial para ndo a deixar anquilosar em esquemas mais ou

menos rigidos e perder o contacto com a realidade da escola e a necessidades dos alunos
(p.126).

E de prever que o professor também esteja em constante aprendizagem, aumentando o
seu desenvolvimento profissional. Segundo Oliveira-Formosinho (2009, p. 226), o
desenvolvimento profissional “pressupde a procura de conhecimento profissional préatico
sobre a questdo central da relacdo entre a aprendizagem profissional do professor e
aprendizagem dos seus alunos, centrando-se no contexto profissional”. Desta forma, é preciso
que também sejam dadas oportunidades de aprender e ensinar aos professores, tal como refere
Oliveira-Formosinho (2009, p. 228), deve-se providenciar oportunidades para ensinar levando
a facilitar “os conhecimentos e competéncias que fardo crescer a sua capacidade de

providenciar melhores oportunidades de aprendizagem a todos os seus alunos”.

Logo, é importante que haja uma ligacéo entre a formac&o inicial e a formacao continua,
de modo a que o futuro professor possa rever alguma evolugdo ao longo da sua carreira.
Segundo Alarcdo e Tavares (2003, p.126), o processo do professor esta resumido a
“articula¢do da formagao inicial e continua e que deveria prolongar-se por toda a vida de um
professor, numa verdadeira atitude de formagdo ao longo da vida”. No meu ponto de visto,
sinto que toda a formagdo que me foi dada nesta instituicio me deu uma bagagem enorme

para entrar agora no mundo profissional, ao qual me sinto bastante preparada e entusiasmada
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para comegar e estar em constante aprendizagem ao longo da vida e poder partilha-la com

colegas e com os meus futuros alunos.

Foram uns anos um pouco atipicos, pois, para além do periodo de pandemia que se
instalou, ainda enfrentamos uma guerra na Europa. Neste sentido também tive uns periodos
de estagio atribulados, com aulas zoom, isolamentos profilaticos, méscaras, criacdo de bolhas
no recreio.... Foram dificuldades que enfrentei e que levo como uma importante
aprendizagem que me ajudou a crescer e arranjar solucdes para problemas que nem sempre
estava a espera. Desta forma, com base na pandemia, houve muitos professores e educadores,
incluisse com os quais tive a oportunidades de estagiar, que tiveram que se adaptar a esta
nova realidade em tempo record. Flores, Machado, Alves e Vieira (2021) afirmam que em
Portugal:

os professores e os alunos tiveram de se adaptar rapidamente ao ensino a distancia, o que

revelou, a0 mesmo tempo, capacidade de pensar em novos ambientes e formas de organizagdo

do seu trabalho, mas também um conjunto de desafios quer no que diz respeito ao acesso a

plataformas online e a novas ferramentas de suporte ao ensino e a aprendizagem, quer ao nivel
das abordagens pedagdgicas e de avaliagéo (p.7).

Tive também estagio através da plataforma online, com algumas turmas/grupos onde
estive, em que senti uma mudanca radical, e observei que a capacidade de concentragdo dos
alunos/criangas, ndo ¢ a mesma que tém de quando estdo na escola, o que é normal. Flores et
al. (2021) concluem com base num estudo realizado que:

a pandemia da COVID-19 provocou uma mudanga abrupta e inesperada para um “ensino
remoto de emergéncia” que desencadeou um estado de anomia generalizado e transversal,

obrigando a uma transformacéao das praticas de ensino e de aprendizagem em tempo real, sob a
pressdo do tempo e sem possibilidade de mediag&o reflexiva adequada (p.21).

Apesar de todas as dificuldades, acho que os professores arranjaram diversas estratégias de
continuar a cativar os alunos para uma aprendizagem a distancia e que acima de tudo, retiro

um balango bastante positivo das minhas experiéncias e observac¢fes durante todo o estagio.

Para além da pandemia, como referi anteriormente, enfrentamos também uma guerra entre
a Russia e a Ucrania. Ressalvo este como um ponto importante, pois numa das escolas onde
estagiei foram recebidas criangas de nacionalidade ucraniana e apesar de ndo estarem na
turma onde estagiei, pude observa-las num ambiente que para elas era desconhecido, e foi
incrivel ver a sua evolucédo, quer ao nivel da comunicacdo quer a sua adaptacdo a sua nova

realidade. Foi muito importante ver o acolhimento que foi feito aquelas criancas, criando um
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ambiente de inclusdo muito bom, ajudando-a a aprender a nossa lingua de modo a facilitar a
sua comunicacdo. Segundo Monteiro e Cortez (2016, p.63), “uma escola inclusiva tem que
dar resposta as necessidades de aprendizagem de todas as criangas da sua comunidade.” Desta
forma, uma escola inclusiva deve respeitar todos os alunos, com as suas carateristicas,
personalidades, culturas, de modo a que haja uma aprendizagem mutua e enriquecedora.
Monteiro e Cortez (2016, p.68) referem que a “escola inclusiva é uma escola onde toda a
crianca € respeitada e encorajada a aprender até ao limite das suas capacidades”. Podemos
dizer que o conhecimento ndo tem limites que havera sempre aprendizagem ao longo de toda

a vida. Devemos entéo proporcionar aos nossos alunos um ensino de qualidade e para todos.

Termino assim esta longa caminhada académica e sinto esperanca e vontade para entrar
neste mundo maravilhoso e tdo gratificante que é acompanhar a infancia de novos rebentos
que véo surgindo neste mundo. Concluo este final de curso adquirindo o grau de mestre com
muito orgulho e dedicacdo, realizando o sonho de ser professora, e espero poder dar aos meus
alunos as ferramentas necessarias para construirem um mundo melhor, pois ser professor
implica dar as dire¢Oes certas do caminho a percorrer, mas é preciso deixar que o aluno faga
esse caminho pelos seus proprios pés.
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ANexos



Anexo 1 — Ditado Grafico sobre a historia



Nome

Data

Ditado Grafico




“Tenho que pintar todos os pais-natais na época natalicia e todos os coracoes no dia dos namorados.”

1. Desenha quatro coragoes debaixo do lapis encarnado.

“Gostei mesmo muito de todos os oceanos, lagos, rios, pingos da chuva e céus limpos.”

2. Com papel de lustro, rasga e cola por cima do crocodilo, como se fossem gotinhas de agua.

“Eu é que sou da cor do sol”

3. Desenha o sol por cima do lapis encarnado.

) , . . ) 0 DI em QUE os
“Queria que os seus lapis estivessem todos felizes” LAPLS DESISTIR Apy

»

4. — Desenha um arco-iris entre o crocodilo e o lapis encarnado.

OLIVER TEFFERS




Anexo 2 — Proposta da atividade do dominio da
Matematica



Dominio da Matemética
Nome:

Data / /

1. A Diana tem um ramo de flores com flores diferentes. Tem flores com pétalas, azuis,
brancas e vermelhas e de centro amarelo e castanho. Ela ndo tem nenhuma flor igual.

1.1. Pinta as flores na tabela e descobre quantas flores diferentes tem a Diana.

Pétalas azuis Pétalas brancas Pétalas vermelhas

&
f’ {/ j

Centro amarelo

Centro castanho

Quantas flores diferentes tem a Diana?

Quantas flores com pétalas azuis tem a Diana?

Quantas flores com centro amarelo tem a Diana?




Anexo 3 — Grelha de correcdo da proposta de atividade
do dominio da Matematica



Grelha de Avaliagéo

Parametros 11 1o 13 2 3 Total Resultados da
avaliacao
Cotacao 2 2 2 2 2 10
N.° Alunos

C1 2 2 2 2 2 10

C2 2 2 2 0 2 8

C3 2 2 2 2 2 10

C4 2 2 2 2 2 10

C5 2 2 2 2 2 10

C6 0 2 2 2 2 8

Cc7 2 0 2 0 2 6 Suficiente
C8 2 0 2 2 2 8

C9 2 2 2 0 2 8

C10 0 2 2 2 2 8

Ci11 0 2 2 2 2 8

C12 2 2 2 2 2 10

C13 2 2 2 2 2 10

Ci4 2 2 2 0 2 8

C15 2 2 2 0 2 8

C16 0 2 2 0 1,5 55 Suficiente
C17 2 2 2 0 2 8

C18 2 2 2 0 2 8

C19 2 2 2 2 2 10

C20 2 2 2 2 2 10

c21 0 2 2 0 2 6 Suficiente
C22 2 2 2 2 2 10

Mgﬂ:‘;go 1,54 1,81 2 1,18 1,97 8,52




Anexo 4 — Proposta de atividade da disciplina de

Portugués



Nome:

Disciplina de Portugués

Data

1. L& as palavras e copia-as para o lugar correto.

caneta tomate

dados carro cavalos bolas

Nomes no singular

Nomes no plural

1. 1.
2. 2.
3. 3.

2. Completa, indicando o plural das seguintes palavras.

a fita

as

a boneca as

0 sapo

0S

0 macaco 0S

3. Transcreve a frase que esta no plural para o singular.

As formigas saem do buraco.




Anexo 5 — Grelha de correcdo da proposta de atividade
da disciplina de Portugués



Grelha de Avaliacédo

Resultados
da avaliacdo

Total

10

1

[<5]
+—
c
D
=
Y
>
wn

10

10
10

10
10

8,52

1,97

0,31

3,63

2,81

Parametros

ao

Cotac

N.° Alunos

Al

A2

A3

Ad

A5

A6

A7

A8

A9

A10
All
Al2
Al3
Al4
Al5
Al6
Al7
Al8
Al19
A20
A21
A22
Média do

Grupo




Anexo 6 — Proposta de atividade da disciplina de Estudo
do Meio



Estudo do Meio - 2.° ano

Nome:

Data / /

1. Completa corretamente o texto com a palavras do quadro.

Gorduras e 6leos

Fruta I | Laticinios

’
a aﬁ Carnes, pescado e ovos

7 a Leguminosas

Horticolas

Cereais e 0s seus derivados

A roda dos alimentos é composta por grupos de alimentos.

Os alimentos que se podem comer em maior quantidade sdo o0s do grupo dos
e os do grupo das

Os alimentos dos grupos das e das
sd0 0s que se devem comer em menor quantidade.

A 4gua esta no centro para mostrar a sua importancia na alimentacdo. A agua faz parte da constituicdo
de quase todos 0s

2. Assinala com um V(verdadeiro) ou F (falso) as afirmac6es abaixo apresentadas.

Devemos ter cuidado com a alimentagdo para termos salde e energia.

Para termos uma alimentacdo equilibrada devemos comer em maior quantidade gorduras
e Oleos.

Devemos beber dgua todos os dias para ndo desidratarmos.

3. Escreve corretamente os alimentos no grupo a que pertencem.

Alimentos de origem animal Alimentos de origem vegetal

leite — laranja — ovos — couve — peixe — tomate




Anexo 7 — Grelha de correcdo da proposta de atividade
da disciplina de Estudo do Meio



Grelha de Avaliagédo

Pardmetros 1 2 3 Total Resultados da
Cotago 4 3 3 10 avaliagdo
N.° Alunos

Al 3 3 3 9
A2 4 3 3 10
A3 4 2 3 9
A4 4 3 3 10
A5 3 3 3 9
A6 4 3 3 10
A7 3 3 3 9
A8 3 2 3

A9 4 3 3 10
A10 3 3 3 9
All 3 3 3 9
Al2 3 3 3 9
Al3 3 3 2 8
Al4 3 3 3 9
Al5 4 3 3 10
Al6 3 3 3 9
Al7 3 3 3 9
Al8 3 3 3 9
Al9 3 3 3 9

Média do Grupo 3,31 2,89 2,94 9,15




Anexo 8 — Proposta de atividade de Historia



Estudo do Meio — Historia — 4.° ano

Nome:

Data / /

D. José | governou entre 1750 a 1777 pertencendo a 4.° dinastia.
1. Qual é o cognome do rei D. José I? Rodeia a opgao correta.

a) O Pacifico

b) O Lavrador

c¢) O Reformador
d) O Prudente.

2. Porque razdo tinha esse cognome?

3. Completa o seguinte texto com as palavras-chaves.

A sucedeu o seu filho D. José I, que 0 nomeou para seu
Sebastido José de Carvalho e

Melo, Conde de a quem deu todos os poderes.

Mais tarde tornou-se

D. Jodo V

Primeiro Ministro
Marqués de Pombal.
e OQOeiras

4. No dia 1 de novembro, ocorreu em Lisboa uma violenta catastrofe. Qual foi?

5. Assinala com um V/(verdadeiro) ou F (falso) as afirmagdes abaixo apresentadas.

O terramoto aconteceu a 1 de novembro de 1776;

No Terreiro do Pago, existe uma estatua equestre de D. José I.

Este terramoto destruiu grande parte da cidade e causou iniUmeras vitimas;
Marqués de pombal tomou medidas urgentes: mandou cuidar dos vivos e enterrar 0s mortos;

O primeiro ministro mandou contruir a cidade, dando o nome de Baixa pardal de Lisboa.

No reinado de D. José I, a familia Tavoras apoiava bastante as decisdes do rei.




Anexo 9 — Grelha de correcao da proposta de atividade
de Historia



Grelha de Avaliacéo

Parametros 1 2 3 4 5 Total | Resultados da

Cotacéo 1 2 2 2 3 10 avaliagdo

N.° Alunos
Al 1 2 2 2 3 10
A2 1 1 2 2 2,5 8,5
A3 1 2 1 2 2 8
A4 1 0 2 2 1 6 Suficiente
s | 1| o | 1 | o | o | - Pl
A6 1 0 1 2 2 6 Suficiente
A7 1 1 1 2 2
A8 1 1 1 2
A9 1 1 1 2 2,5 7,5
Al10 1 0 2 2 15 6,5
All 1 2 1 2 2 8
Al2 1 0 2 2 2 7
Al3 0 0 2 2 15 55
Al4 1 1 0,5 2 2,5 7
Al5 1 2 1 2 2,5 8,5
Al6 1 2 2 2 1,5 8,5
Al7 1 2 2 2 1,5 8,5
Al8 1 2 2 2 2,5 9,5
Al9 1 2 1 2 2 8
A20 1 0 2 2 2,5 7,5

Mediado | g o 1,05 1,47 19 1,95 732

Grupo




Anexo 10 — Ficha de ldentificacdo de um Pais



“Continentes de Conhecimento”

Continente:

Pais

Area

Artista/pintor

Bandeira

Comida

Fronteiras

Habitantes

Lingua

Monumento

MuUsica

Rio/serra

Capital

Futebolista

Moeda

Curiosidades




Anexo 11 — Exemplos de Torre de Pisa com materiais
reciclaveis






Anexo 12 — Ficha modelo de autoavaliacao final do
projeto



Nome

N.°

Ano/Turma

Responde as seguintes de acordo com a tua participacdo no Projeto “Continentes de

Conhecimento”

1) Reflete e completa a tabela sequinte de acordo com as tuas atitudes e valores na

concretizacdo do projeto ao longo do ano.

Nunca

As vezes

Quase sempre

Sempre

Respeitei sempre a opinido dos meus
colegas

Colaborei em todas as pesquisas que
me foram solicitadas

Colaborei na  apresentacdo  dos
trabalhos

Soube colaborar e trabalhar com os
meus colegas nos trabalhos de grupo.

Fui responsavel e participativo

Mostrei interesse e empenho ao longo
do projeto

2) Responde as perguntas abaixo de acordo com o teu desempenho e opinido.

a) O que mais gostei de fazer foi... porque...

b) O que menos gostei de fazer foi... porque...

€) Aprendi que...




d) Senti mais dificuldade em ...

e) O que mais gostava de ter aprendido era .... porque....

f) Avalio que o meu desempenho foi ...




Anexo 13 — Ficha modelo de avaliacio do projeto
pela comunidade escolar



1) Preencha a tabela de acordo com a sua opinido sobre o projeto implementado.

Nao

Nem sempre

Sim

Gostou da apresentacdo do projeto realizada
pelos alunos na escola?

Acha que este projeto foi bem dirigido e
apoiado por toda a comunidade escolar?

Pareceu-lhe um projeto viavel e bem
organizado?

Acha que o tema do projeto € um tema que €
importante de ser abordado na escola?

Acha este tipo de projetos importantes?

Sentiu que o seu educando/aluno se sentiram
motivados com o projeto?

2) Responde agora a algumas questdes abaixo.

a) Aspetos negativos/ ou a melhorar do projeto.

b) Aspetos positivos/ pontos fortes do projeto.

c) Deixe alguma sugestéo para projetos futuros.




