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Introducao






O presente relatério de Estagio Profissional surge no ambito da Unidade
Curricular de Estagio Profissional | e Il no ano letivo 2011/2012. O estagio decorreu no
periodo de Outubro de 2012 a Junho de 2013 durante trés dias por semana,
especificamente as segundas, tercas e sextas-feiras, das 9h as 13h. Importa também
salientar que, nas primeiras duas semanas, o0 estagio comecou por ser das 9h30m as
16h30m nas segundas e sextas-feiras. No decorrer do estagio tive oportunidade de
passar por todas as valéncias de pré-escolar.

No que concerne a estrutura do relatdrio, este apresenta um encadeamento
I6gico, comecando por sistematizar o local de estagio, a metodologia abordada, a sua
pertinéncia, bem como o cronograma que espelha o tempo despendido durante a
concecdo do mesmo. Este relatério constitui a Ultima avaliacdo das Unidades
Curriculares, permitindo-me assim, terminar o Mestrado em Educacéo Pré-Escolar por

forma a poder exercer a profissdo de docente.

1. Descricdo da Estrutura do Relatorio de Estagio

O presente Relatério de Estagio Profissional encontra-se dividido em trés
capitulos, antecipados por uma introducdo. O primeiro capitulo refere os relatos
diarios, onde séo registadas as observagfes mais relevantes de cada manha de
estagio, que se dispdem subdivididas por secc¢des. Posteriormente, reflito acerca das
inferéncias, cientificamente fundamentadas.

No segundo capitulo encontram-se as planificagcées pelas quais me guiei durante o
estagio profissional, assim como a fundamentacao teérica de cada uma. Com este
propésito, os planos de aula sdo descritos segundo o Modelo T de Unidade de
Aprendizagem, devidamente fundamentados consoante as metodologias utilizadas.

No terceiro capitulo abordo a questdo dos dispositivos de avaliacdo, onde séo
visiveis os instrumentos de avaliacdo que utilizei e considerei pertinentes ao longo do
estagio. Todos os dados sdo devidamente fundamentados, sendo feito um breve
comentario sobre as metodologias utilizadas, assim como sobre os resultados obtidos
pelos alunos.

Por ultimo apresento a reflexdo final onde apresento a Reflexdo Final sobre o meu
percurso de estagiéria, onde reflito e avalio os varios momentos pelos quais passei

Ao elaborar este relatério, refleti e fundamentei a pratica pedagdgica que pratiquei
e observei. Citando Quintas et al. (1997)

[...] a pratica pedagdgica, enquanto primeiro grande momento de
contacto com a realidade educativa dos alunos em formacgéo, devera



proporcionar-lhe experiéncias que lhes permitam refletir sobre as
suas praticas, tornando-se capazes de analisar as suas acgoes,
sucessos/insucessos e, deste modo, pode tornar-se num precioso
instrumento educacional. (p.77)

Neste relatério encontram-se também as referéncias bibliograficas e os anexos

que foram utilizados.

2. Importéancia do Estagio Profissional e da Elaboracdo do Relatorio

O que é um Estagio? Segundo o dicionario pratico da Lello Editores, estagio é um
‘tempo de tirocinio ou aprendizagem de uma profissdo” (Dicionario Pratico llustrado,
2001, 465). De facto, a realizacdo de um estagio constitui um momento Unico e
deveras importante em que o0 estudante/estagiario tomard contacto e formara as
primeiras impressdes com e sobre a realidade do mundo profissional. Deste modo, 0
presente Relatério tem como objetivo caracterizar a exata exposi¢cdo das minhas
funcdes enquanto estagiaria, sendo complementado com informacdes da entidade
onde o referido estagio foi efetuado.

A experiéncia como estagiaria foi bastante importante, uma vez que me permitiu
observar as metodologias e estratégias de trabalho adotadas por algumas
educadoras, proporcionando-me assim aprendizagens que futuramente poderei
colocar em pratica, tendo sempre em consideracao as caracteristicas de cada sala.

Neste sentido, posso afirmar que o estagio profissional permitiu-me um maior
contato com a vida ativa, uma vertente mais pratica em oposicdo a vertente mais
tedrica transmitida nas aulas.

Na minha Gtica, a pratica pedagogica é fulcral para a formagdo de
professores/educadores, na medida em que assume um papel decisivo na reflexdo de
futuras praticas, tal como defendem Alegria, Loureiro, Marques e Martinho (2001),
“(...) o ano de formacao pratica reveste-se, assim, de importancia fundamental, por
proporcionar aos estagiarios condicdes para exercer numa escola, em contexto real,
as funcdes de professor, as quais sdo acompanhadas de perto pelos orientadores
(...)" (p.55).

Desta forma, realgco a importancia da realizacdo do relatério de prética
profissional, pois este permitiu-me adquirir habitos de leitura e pesquisa de forma a
atualizar-me e contextualizar as minhas praticas em novos conhecimentos e

metodologias.



3. Local darealizacdo do Estagio

O meu estagio profissional foi realizado em duas escolas na zona de Sintra e
Lisboa. A primeira tem valéncias de Creche, Pré-escolar e ATL. As criangas que o
frequentam tém idades compreendidas entre 0s seis meses e 0s dez anos. Todas as
criangas estdo distribuidas consoante a sua faixa etéaria, existindo dois grupos de cada
idade, exceto no bergario.

Nesta Escola existe uma sala para cada faixa etéria, e as atividades os tempos
livres funcionam num piso inferior. Esta escola dispde também de um ginasio, de um
refeitério e de véarias casas de banho para as criancas. No exterior do edificio existe
um grande espago destinado ao recreio, outro destinado a uma pequena horta e um
pequeno espaco com alguns animais. Toda a escola é bem iluminada tendo muitas
janelas, o que permite uma boa luz natural. O espaco do jardim-escola € muito amplo,
sendo que nas salas dos 3 e 4 anos existe uma sala para dois grupos.

Posteriormente, a partir do inicio de janeiro mudei para uma Escola localizada
em Lisboa. A Escola abrangia o Pré-escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Basico. As idades
das criancas que a frequentam vai desde os 3 anos até aos 10 anos. Existem também
dois grupos de cada faixa etaria. Tal como o meu primeiro local de estégio, a escola
tem, varias salas de aula, um ginasio, refeitorio, varias casas de banho e dois espacos

exteriores para recreio sendo espag¢osa e com muito boa luz natural.

4. ldentificacdo do Grupo de Estagio

No decorrer do estagio profissional 0 meu grupo de estagio alterou-se em dois
momentos.

Num primeiro momento, 0 meu grupo de estagio foi formado por duas colegas do
Mestrado Pré-Escolar e por duas alunas da Licenciatura de Educagdo Basica. Num
segundo momento mudei de escola e 0 meu grupo de estagio foi formado por trés
elementos, uma do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e mais duas colegas do
Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Na minha perspetiva, € importante a existéncia de um grupo de estagio, na medida
em que as diversas estagiarias podem falar entre si acerca de estratégias e
metodologias a adotar, trocar pontos de vista e debater solu¢cbes para os problemas
que vao surgindo. A entreajuda e o companheirismo verificados nas reunides de

estagio facilitaram a minha integracdo numa nova cidade e numa nova escola.



5. Metodologia Utilizada

Do ponto de vista metodologico, importa referir que “temos a nogédo de que o
método ndo € uma férmula rigida, uma receita a aplicar cegamente: por isso, na
tradicdo aprendida, adaptamo-nos as realidades estudadas num quadro expositivo que
(...) pretende desde o primeiro momento ser basicamente dinamico, quase um motor
de perguntas que, feitas no dominio real, acessiveis ao macroscopio, constituem a
matéria primeira do processo cientifico.” (Bessa, 1993, p.37)

Metodologicamente, este Relatorio de Estagio Profissional baseou-se nas normas
APA (American Psycological Association) e foi redigido segundo o novo acordo
ortogréafico.

A fase de escolha dos métodos a utilizar numa investigacdo é importantissima.
Cada método da origem a diferentes categorias de informacéo, sendo que cada uma
dessas categorias contribui de maneira diferente para a compreensao dos fenémenos
em analise.

Os métodos e técnicas de investigacdo estdo usualmente divididos em dois
grupos: os métodos qualitativos e os métodos quantitativos. O enfoque qualitativo
busca principalmente “dispersdo ou expansao” dos dados ou da informagao; enquanto
o quantitativo pretende intencionalmente “delimitar” a informacgao (medir com precisao
as variaveis do estudo, ter “foco”) Sampieri et al (2006, p.8)

Para a elaboracdo do Relatério de Estagio Profissional optei por fazer uma analise
gualitativa, utilizando como instrumentos de trabalho de recolha de dados a
observacao e a analise documental.

A investigacdo qualitativa apresenta-se como a base do relatério pois contém
dados de observagdo de campo que fomentam a descoberta com o propésito de
contar o porqué e como sucedem as coisas. Afonso (2005, p.91) descreve a
observacdo como “uma técnica de recolha de dados particularmente util e fidedigna,
na medida em que a informacé&o obtida ndo se encontra condicionada pelas opinides e
pontos de vista dos sujeitos, como acontece nas entrevistas e nos questionarios.”

Quivy e Campenhoudt (1998, p.155) referem que “a observacdo engloba o
conjunto das operacdes através das quais 0 modelo de andlise (constituido por
hipoteses e por conceitos) é submetido ao teste dos factos e confrontado com dados
observaveis”. Neste sentido, diferenciam dois tipos de observacdo: a observacao
direta e a observacao indireta.

A observagdo direta, segundo os autores ja referidos, é aquela em que o
investigador tem acesso direto a informagédo sem que se tenha que dirigir “aos sujeitos

interessados.” (p.164) A observacao indireta é aquela em que o investigador se dirige
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ao sujeito de forma a obter a informacgé&o de que necessita, e ainda que, “ao responder
as perguntas, o sujeito intervém na produgdo da informacgéo. Esta ndo é recolhida
diretamente, sendo, portanto, menos objetiva.” (p.164)

Ao longo do estagio tive a oportunidade de dinamizar aulas, algumas delas
planeadas com a professora cooperante, fato que me permitiu preparar o caminho
para atingir os objetivos delineados, ndo s6 para mim mas também para as criancas e
satisfazer a sua curiosidade natural.

No que respeita a analise documental, Afonso (2005) defende que se trata de uma
“pesquisa arquivistica ou documental’, em que a “pesquisa arquivistica consiste na
utilizacdo de informacéo ja existente em documentos anteriormente elaborados, como
objetivo de obter dados relevantes para responder as questdes de investigacdo” (p.
88).

A pesquisa bibliografica inicial revelou-se essencial para o conhecimento da
realidade em estudo. Apés algumas leituras exploratérias, foi mais facil delinear a linha
condutora do estudo e o inicio da sua redacdo avivou areas que, na origem, nao

tinham sido consideradas.

6. Pertinéncia do Estagio

Enquanto futura educadora considero o estagio de extrema importancia, na
medida em que s6 assim tomamos consciéncia da realidade educativa. O Estagio
Profissional faz parte integrante da minha formac&do enquanto futura profissional e
marca, portanto, um momento fundamental no processo de formagédo de qualquer
profissional.

O estagio, a meu ver, funciona como uma “janela” para o futuro onde até la somos
guiados por uma equipa de supervisores experientes que formam uma avaliacdo
formativa e sumativa do desempenho de cada aluno. Por este motivo, considero
importante referir o papel dos supervisores da Pratica Pedagdgica onde o seu principal
objetivo é preparar para uma pratica ligada a acdo. Com este propdésito, Medina e
Dominguez (1989, citados por Garcia, 1999) referem que a formacéo de professores é
como uma “preparagdo e emancipagao profissional do docente para realizar critica,
reflexiva e eficazmente um estilo de ensino que promova uma aprendizagem
significativa nos alunos” (p. 23).

O estagio supervisionado permite um elo de ligacdo entre 0 mundo académico e

profissional, possibilitando a oportunidade de conhecimento das orientacfes



programaticas que, futuramente, deverao ser seguidas de modo a que o conhecimento
adquirido pelas criancas realizado com sucesso.

Enquanto estagiaria e futura docente considero fundamental para a minha
aprendizagem situagdes de observagdo e reflexdo relativamente aos momentos de
pratica pedagdgica, uma vez que é através desta reflexdo que posso melhorar nas
praticas de ensino aplicadas. Desta forma, os futuros docentes deverdo ser
encaminhados para a realizagdo de uma observacdo pertinente e reflexiva da sua
pratica. E nesta linha de pensamento, que Alarcdo e Rolddo (2008) afirmam que “A
observacao € um dos dispositivos de analise cujas potencialidades os alunos parecem
descobrir (...). Observacao de si e dos outros, entre os quais se incluem os colegas,
os orientadores (...)" (p.29).

No que respeita a reflexdo sobre a pratica, as mesmas autoras referem ainda o
seguinte:

A reflexdo € o tema mais glosado quer nas sinteses de investigacdo quer
nos estudos empiricos (...) e considerada como promotora de conhecimento
profissional, porque radica uma atitude de questionamento permanente — de
si mesmo e das suas praticas — em que a reflexdo vai surgindo como
instrumento de autoavaliacdo reguladora do desempenho” e geradora de

novas questdes (pp. 29-30).

Em suma, e indo ao encontro dos conceitos defendidos pelas autoras citadas, o
estagio € pertinente na medida em que é o local onde me é possivel observar
diferentes realidades. E necesséario, portanto, aliar a teoria & pratica. N&o nos
podemos limitar apenas a teoria, visto que o sucesso de um futuro profissional nao
esta dependente da teoria envolvida durante os tempos de vida académica. Por esta
razdo, considero fulcral a pratica supervisionada durante todo o estagio, uma vez que
€ através desta que se adquire competéncias para, num futuro proximo, atuar
autonomamente perante as mais diversas situacdes que envolvem toda a dindmica do

papel de docente.

7. Cronograma

O periodo de estagio decorreu de 24 de setembro de 2012 a 21 junho de 2013 e
abrangeu os trés niveis da Educacao Pré-Escolar. Este periodo de estagio encontra-
se dividido em quatro secc¢les: a 1.2 Secc¢do, decorreu no periodo de 28 de setembro

de 2012 a 14 de dezembro de 2012; a 2.2 seccdo corresponde ao momento de



estagio, decorrido no periodo de 4 de janeiro de 2013 a 5 de abril de 2013; a 3.2

seccao corresponde ao momento de estdgio intensivo (semanério de contato com a

realidade educativa), no periodo de 25 de fevereiro a 1 de marco; e a 42. seccéo

decorreu no periodo de 8 de abril a 21 de junho de 2013.

No cronograma (Quadro 1) apresento de seguida, de forma organizada o tempo

destinado a cada seccéo.

Quadro 1 — Calendarizacéo do estagio

Momentos de 1.2 Seccéo — 2.2 Seccao- 3.2 Seccéo — 4.2 Seccéo —
Estagio Grupo dos 3 Grupo dos Estagio Grupo dos 5

anos 4anos Intensivo grupo anos

dos 5 anos
Periodo de 28 de setembro 4 de janeiro 25 de fevereiro | 8 de abril de
estagio de 2012 a 14 2013 a5 de de 2013 alde | 2013 a21de
de dezembro abril de 2013 marco de 2013 junho de
de 2012 2013
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Capitulo 1 — Relatos Diarios
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Descricao do Capitulo

O estagio decorreu no periodo de setembro de 2012 a junho de 2013 durante trés
dias por semana, especificamente as segundas, tercas e sextas-feiras, das 9h as 13h.
Importa referir que nas duas primeiras semanas o estagio comecou por ser das 9h30m
as 16h30m as segundas e sextas-feiras. No decorrer do estagio tive a oportunidade de
passar por todas as valéncias de Educacéo Pré-Escolar.

O presente capitulo corresponde a descricdo diaria das praticas pedagdgicas
observadas em sala de aula, bem como as estratégias e metodologias aplicadas na
dinamizacgéo das aulas que planifiquei.

Este capitulo encontra-se dividido em quatro secc¢fes, sendo que o 1.° momento
foi na sala dos 3 anos, 0 2.° momento na sala dos 4 anos e 0 3.° momento a semana
de estagio intensivo e por udltimo, o0 4.° momento na sala dos 5 anos. Em cada uma
das seccOes irei abordar a caracterizacdo da turma, do espaco, a descricdo das
rotinas, o horario anual da turma bem com os relatos, as inferéncias e respetivas
fundamentagdes tedricas.

Os relatos diarios irdo ser enriquecidos com algumas fotografias que ilustram as

atividades postas em pratica.

1. 18 Seccao

1.1. Caracterizagdo da salados 3 anos

N

A elaboracdo da caracterizacdo da sala dos 3 anos foi possivel gracas a
informacdo gentiimente cedida pela Professora titular da turma, tendo também
decorrido da andlise e observacao da turma.

A turma dos 3 anos é composta por 27 criangas, 12 do género feminino e 15 do
género masculino. A maioria das criancas termina este ano letivo com quatro anos de
idade. Este grupo de criancas estd bem integrado na dindmica J.E. e demonstra
motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens.

Frequentavam 16 criancas esta instituicdo tendo transitado da sala dos 2 anos, 3
criancgas foram transferidas de outra instituicdo e 8 criangas frequentam pelo primeiro

ano a escola.
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Existem 2 meninos sinalizados com necessidades educativas especiais, 2
sinalizados com dificuldades de aprendizagem, 5 das 27 criancas apresentam
problemas comportamentais e 3 problemas ao nivel da linguagem.

Em relacdo a motivacdo e interesses dos alunos, 22 criancas tém preferéncia
pelos trabalhos em grupo e apenas 5 pelo trabalho individual; 24 meninos déo
preferéncia ao conhecimento do mundo e matematico, 26 a expressao plastica,
expressdo musical, expressdo motora, construgbes e jogos; apenas 23 criangas
elegem a expresséo oral como sendo preferencial, uma vez que as outras 3 tém

dificuldades na linguagem.

1.1.1 Espacos, rotinas e horarios

e Caracterizacao do espaco, rotinas e horario

A sala dos 3 anos apresenta-se em tons de amarelo, sendo uma sala bastante
ventilada, com muita luz e um ambiente acolhedor, o que estimula a aprendizagem
dos alunos. Tendo em conta que sdo dois grupos de alunos, existe uma sala mais
pequena onde uma educadora vai com um grupo ou entdo vai para o ginasio,
enquanto a outra educadora esta na sala “principal” com o outro grupo de alunos,
verificando-se depois uma alternancia na ocupacéo das salas.

A sala tem um cantinho da leitura, um cestinho com livros para os alunos
verem, quatro mesas redondas, um quadro preto de ardédsia, um placard onde séo
expostos os trabalhos que os alunos realizam e um espaco com uma casinha de
bonecas que apela ao imaginario das criangas. Ao lado dessa casinha das bonecas
encontra-se um espaco com tapetes que serve como local de conversa em grande
grupo e um espago onde se realizam os jogos de tapete.

A sala dos 3 anos possui uma decoracdo bastante criativa e acolhedora, fato
gue proporciona aos alunos agradaveis momentos de aprendizagem.

Segundo OrientagBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE),
Ministério da Educacdo (ME, 1997), “os espagos de educacdo pré-escolar podem ser
diversos, mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a forma como estdo
dispostos condicionam, em grande medida, 0 que as criancas podem fazer e

aprender” (p.37).
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Figura 1. — Sala dos 3 anos

e Rotinas

A rotina manifesta uma enorme finalidade no quotidiano das criancas, como tal
deve ser estimulada desde a infancia. Sendo assim, Hohmmann, Banet e Weikart
(1979) (citados por Zabalza, 1998), “ao estabelecer uma rotina diaria o educador
pretende atingir alguns objectivos importantes” (p. 187). Tais objetivos séao
especificados, pelos autores acima mencionados, da seguinte forma:

— Proporcionar a crianga a oportunidade de expor intenc¢des, tomar decisoes,
concretiza-las e, mais adiante, realizar as suas experiéncias com outras
criancas e adultos;

— Ajudar a crianca a compreender o que é o tempo, através da sequéncia de
tempos que se repetem sistematicamente;

— Ajudar a crianga a controlar o seu tempo, sem necessidade de que o adulto
Ihe diga o que deve fazer ao acabar uma atividade;

— Dar a crianca a oportunidade de ter experiéncia de muitos tipos de interacédo
seja com outras criancas, seja com adultos;

— Dar-lhe a oportunidade de trabalhar sozinha, em dupla, em pequeno e grande
grupo;

— Proporcionar a crianga oportunidades para trabalhar em diversos ambientes,
dentro da aula da escola infantil, no recreio ao ar livre e, inclusive, na
comunidade. (p.187)

Ainda no que respeita as rotinas dos alunos, Zabalza (1998) afirma que as
mesmas,

atuam como as organizadoras estruturais das experiéncias quotidianas, pois
esclarecem a estrutura e possibilitam o dominio do processo a ser seguido
e, ainda substituem a incerteza do futuro (principalmente em relacdo as
criangcas com dificuldades para construir um esquema temporal de médio
prazo) por um esquema facil de assumir. O quotidiano passa, entdo, a ser
algo previsivel, o que tem efeitos importantes sobre a seguranca e a
autonomia. (p. 52)

Importa realgar que as rotinas sdo também muito importantes para nos,
enquanto educadores/ professores, uma vez que funcionam como um “suporte”, pois

permite-nos gerir melhor o tempo e planificar o dia.
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As rotinas sdo comuns a todas as criangas que frequentam a escola, exceto as
criangas da creche (sala do 1 ano, sala dos 2 anos e Bercério) e do ATL. No entanto, €
de referir que apenas a sala dos 3 anos faz a sesta e que, durante este periodo, os

restantes ( sala dos 4 anos e 5 anos) se encontram no recreio.

e Acolhimento

s

O acolhimento é o primeiro momento de interagdo entre os alunos e os
respetivos professores. O periodo de acolhimento decorre todos os dias a partir das 9h
guando as criangcas do Ensino Pré-Escolar chegam a escola, assim como as
respetivas educadoras e dirigem-se a respetiva sala para colocarem 0s seus sacos e
0S seus casacos e, de seguida, vao para o ginasio. Os alunos ndo chegam todos a
mesma hora, logo existe sempre uma educadora de cada sala presente no momento
da chegada que esta disponivel para falar com os encarregados de educagdo, caso
estes necessitem de dar alguma informagéo complementar.

Tendo isto em consideracéo, Cordeiro (2008) sustenta que

este momento, que ndo deve ser demasiado rigido em termos de horérios,
dado que ha criangas que chegam mais cedo, outras mais tarde, em funcéo
dos horarios dos pais e da distancia a percorrer, € mais uma oportunidade
para estimular a relacdo familia/escola, e transmitir informacdo do que se
passou e de alguma preocupacédo dos pais. (p.370)

No ginasio todas as criancas fazem uma roda e cantam cang¢des em conjunto
com 0s amigos e com as educadoras. Estas can¢Bes sdo nomeadamente cancdes
tradicionais e as criancas cantam ao mesmo tempo que fazem o0s seus gestos.
Seguindo esta linha de pensamento, Cordeiro (2008, p.373) refere que “a
aprendizagem de novas cangfes (partiihando algumas entre elas) permite as criancas
estimular a memorizagdo, adquirir mais vocabulario, desenvolver a motricidade grossa,
interiorizar regras, expressar o sentido ritmico, explorar o corpo e complementar a

nogao de espaco e de tempo.” Este momento dura até por volta das 9h 30m.

e Higiene

Apés terminar o momento em grande grupo, na roda, os alunos de cada ano de
escolaridade dirigem-se a casa de banho para concretizar o momento de higiene. Esta
rotina repete-se ao longo do dia. Neste sentido, e de acordo com Cordeiro (2008), a

higiene define-se como
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Um momento muito importante, que promove o desenvolvimento da
autonomia na crianga. O autor refere ainda que a crianga gosta de se sentir
crescida e de ter a responsabilidade de cuidar do seu préprio corpo. Por
outro lado, considera que aprendem que depois das actividades, ou de
utilizar a casa de banho, as maos devem ser lavadas (pp.105-106).

e Recreio

O recreio ocorre por volta das 10h 30m e tem a duragdo de 30 minutos,
terminando por volta das 11h. Durante o recreio, a educadora distribui um lanche pelos
alunos (pao, bolachas ou fruta). O recreio decorre normalmente no espaco exterior do
edificio do Jardim-Escola, no entanto, em dias de chuva, os alunos ficam no interior do
edificio. O segundo recreio acontece apds o periodo da sesta e tem maior duragéo.
Cordeiro (2008), afirma que o recreio é

brincadeira livre, imaginacéo, correria, possibilidade de fazer movimentos
que estimulam a motricidade larga sem andar aos encontrdes aos moveis,
contacto com a natureza. E estabelecimento e reforco das amizades (...).

Os conflitos de interesses sdo um bom estimulo a negociagéo,
argumentacao e diplomacia (p.374).

O recreio da Escola é um espaco bastante amplo, rodeado de muitas arvores e
gue possui varias infraestruturas (escorregas, baloicos) para as criancas poderem
brincar. Este momento do recreio € sempre supervisionado por educadoras e
auxiliares, embora os alunos brinquem livremente. Segundo as OCEPE (ME, 1997,
pp.38-39), ‘o espago exterior do estabelecimento de educagdo pré-escolar é
igualmente um espaco educativo. Pelas suas potencialidades e pelas oportunidades
educativas que pode oferecer, merece a mesma aten¢do do educador que o espaco

interior.”

e Almoco

A hora de almoco ocorre por volta das 12h 20m, dirigindo-se as criancas todas
para o refeitério da escola. Durante o tempo em que as criangas estdo no refeitorio,
elas sado supervisionadas por educadores e também por auxiliares. Neste periodo de
tempo podemos considerar que as criancas estdo em constante crescimento e

aprendizagem, uma vez que estdo a trabalhar a sua autonomia e, a0 mesmo tempo, a
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aprender habitos de higiene, como comer com os talheres, limpar as méos, entre
outros. Citando Cordeiro (2008)

[...] o almogo (...) serve para alimentar, mas, do ponto de vista de
socializagédo, também para criar uma maior autonomia (...), passar implicitas
nocdes de higiene e de saber estar & mesa, respeito pelo ritmo do grupo,
mesmo que com variagfes pessoais, e nogdes de alimentagdo e nutri¢éo.
(p-373)

7

Sempre que € necessario nés, estagiarias, ajudamos as criancas com mais

dificuldades no manuseamento dos talheres.

e Sesta

A seguir ao almoco, depois da higienizacdo, as criancas fazem a sesta. Este
periodo tem a duracdo de, aproximadamente, duas horas, ou seja, as criancas deitam-
se por volta das 13h e acordam por volta das 15h. Antes de adormecerem, as criancas
pedem os seus peluches, fraldas de tecido, chuchas e outros brinquedos as
educadoras (ou auxiliares) para se sentirem mais confortaveis e seguras até
adormecerem. O local onde as criancas fazem a sesta € um local calmo, confortavel,

com camas individuais e pouca iluminacdo. De acordo com Cordeiro (2008),

...a sesta, (...) é um direito da crianga, nesta idade. Deve ser feita hum
ambiente calmo (...), e estimulada a autonomia (as criangas devem tirar
elas proprias os sapatos, deitar-se e tapar-se sozinhas, mesmo que as
educadoras déem o toque final), e mais uma vez se respeitam os ritmos do
grupo. Os objetos de transicdo (...) sdo importantes neste momento do
adormecer, em que acontece, com mais énfase, a lembranca dos pais e da
casa. O que é bom, para ajudar a criar um elo entre os dois universos, mas
de modo tranquilo e securizante. (p.373 e p.374)

Observei que € um momento de grande tranquilidade para as criancas pois

gostam de ficar com as chuchas e os bonecos de estimacao.

e Horérios
No quadro 2, apresento o horario deste grupo, onde se pode observar que a
designacdo das atividades € diferente da que vem referida nas OCEPE (ME. 1997).
Assim no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita temos a Estimulagéo a
Leitura; no Dominio da Matemética vulgarmente referimos a Iniciacdo a Matemética e

na Area do Conhecimento do Mundo n&o existe diferenca de nomenclatura.
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Quadro 2 — Horério da sala dos 3 anos

Horas | Segunda-fera | Tercafeira | CQuartafeira | Quinta-feira | Sexta-feira
9:00 Acolhimento — Cancgdes de roda, jogos e higiene
9:30 | Conhecimento Iniciacdo a Conhecimento do Iniciacdo a Conhecimento
do Mundo Matematica Mundo Matematica do Mundo
10:30 Recreio
11:.00 iciacdo & . iciacdo & Revisbes VN
1130 I{/Iné?ean(ig(t)icz Conhecimento do I:/rgileargggcz = - I Iniciagdo a
' Mundo ucacao pelo Matemaética
Movimento
12:00 Almoco, higiene e sesta
15:00 L Musica Expressao Expressao
1530 | EXxperiéncias/ plastica no E . lasti
registo das Expressao ambito do Xpressao plastica no
. pres ; Plastica ambito da
mesmas Plastica conhecimento do L
matematica
mundo
16:00 Lanche
16:15 Jogos de roda, jogos de mesa, lenga lengas, poesias, (estimulacao a leitura)

Ano letivo 2012 / 2013
Atividades extra curriculares: Ballet — 42 feira das 16h 30m as 17h; Karaté — 52 feira
das 16h 30m as 17h 30m
*alterna semanalmente com ditados gréaficos e dobragens.

O horario é flexivel e esta sujeito a alteracbes consoante as necessidades das

criangas, da educadora e da dire¢do da escola.

1.1.2 Relatos Diarios

segunda feira, 24 de setembro de 2012

Neste dia iniciei a minha formag&o na Escola Superior de Educacdo. Fomos

informadas anteriormente que, neste presente dia, iriamos ter uma reunido com o

Diretor da Escola Professor Doutor e com as Professoras da Pratica Pedagodgica. O

comité de boas-vindas realizou-se no Museu da Escola, onde nos foi explicitado o

procedimento da Pratica Pedagdgica e nos foram esclarecidas algumas duvidas, caso

essas existissem.
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Achei bastante interessante a reunido, eu que vinha de uma outra escola senti-
me muito bem recebida nesta nova etapa da minha vida. Acho pertinente este tipo de
reunibes para conhecermos as Professoras da Pratica Pedagodgica, o Diretor da
Escola e as nossas colegas que irdo estar connosco ao longo do estagio. Alarcdo e
Roldao (2008) referem que “a esséncia da supervisao aparece com a fungao de apoiar
e regular o processo formativo.” (p.54). Assim sendo, tanto as professoras
cooperantes da pratica pedagoégica, como as educadoras, tém um papel fundamental

na nossa formacéo.

sexta feira, 28 de setembro de 2012

Este foi o primeiro dia de estagio na sala dos 3 anos. Assim que entrei na
Escola foi impossivel o meu olhar ndo se perder naquela grandeza. Pude logo ouvir os
sons caracteristicos que enchem o jardim-escola, os choros, as gargalhadas, gritos, as
cancdes. Fomos acolhidas na sala da Diretora para uma pequena reunido com a
Professora Doutora, onde nos foi informado algumas regras da instituicdo, a histéria
da mesma e alguns conselhos que decerto nos serdo Uteis para a nossa vida
profissional.

Em seguida, a Diretora levou-nos a uma visita pela instituicdo onde ia dizendo
as educadoras quais eram as suas estagiarias. Nesta visita pudemos ver 0 enorme
espacgo exterior e interior que a Escola tem, pudemos constatar que, além de um
enorme espaco para as atividades exteriores, ainda tinha uma horta. Por fim, a
diretora gentilmente ofereceu um pequeno-almoco com queques de chocolate feitos
na cozinha que nos aqueceram a alma para comecarmos a trabalhar.

Nesse dia, a educadora estava a trabalhar o Dominio da Matematica e
mostrou-nos uma caixa que era o 1.° Dom de Froebel (figura 2). Com esse material, a
educadora trabalhou a noc¢éo de lateralidade, aprendizagem das cores, estruturacao
espacial com as criancas, colocando as bolas em varios sitios: debaixo do banco, em

cima da mesa, entre 0s meninos, a frente, atras ou a esquerda de algum dos meninos.
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Figura 2. — 1.° Dom de Froebel

Em seguida, a educadora comegou a trabalhar na Area de Conhecimento do
Mundo, os sentidos. Inicialmente, comecou por chamar um menino, tapou-lhe os olhos
e suavemente puxou a pele perguntando o que sentia, ao que ele respondeu que
sentia puxar. Foi chamado outro menino e a educadora carinhosamente tapou
novamente os olhos do menino e pediu para que tocasse num pequeno cubo de gelo
ao que o menino respondeu que estava frio.

No Dominio da Expressdo Plastica a educadora realizou digitinta com um

desenho livre ao gosto de cada um.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Nesta aula foi interessante ver a ligagdo que os alunos tém com a educadora e
0 a vontade com que realizam as diversas atividades que esta lhes prepde.
Segundo as OCEPE (ME, 1997)

Observar cada crianga e 0 grupo para conhecer as suas capacidades,
interesses e dificuldades, recolher as informa¢des sobre o contexto familiar
€ 0 meio em que as criancas vivem, sdo praticas necessarias para
compreender melhor as caracteristicas das criancas e adequar o0 processo
educativo as suas necessidades. (p.25)

Timidamente ia observando tudo o que estava a minha volta, ouvindo o que as
criancas diziam e vendo o que e como faziam. Em relacdo ao 1.° Dom nédo fazia ideia
do que seria, uma vez que nao estudei na instituicdo, porém achei curioso a maneira
como aprendem a brincar. Caldeira (2009) defende a utilizagcdo de materiais
manipulaveis no ensino da matematica e explica que o 1.° Dom é

(...) composto por seis pequenas bolas de pingue-pongue revestidas a |a,
com ponto de crochet, nas seguintes cores: vermelho, laranja, amarelo,
verde, azul, anil e violeta. Estas bolas estdo dentro de uma caixa de
madeira com a forma de um paralelepipedo. (p.243)

Este material destina-se principalmente a criangas a partir dos 2/3 anos e é

usado diversas vezes nas Escola nas salas dos 3 anos.
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A mesma autora refere que o material tem um grande interesse pedagogico
pois através dele pode ser realizada a “(...) aprendizagem das cores; estruturagédo
espacial; lateralizacao; desenvolvimento verbal; enriquecimento do vocabulario; jogo
de memoria; seriagao; conjunto; contagem.” (p.243)

Este material também ajuda na distingdo das cores, no desenvolvimento dos
sentidos nomeadamente no tato, na lateralidade, equilibrio, entre outras capacidades e

destrezas.

segunda feira, 1 de outubro de 2012

A educadora iniciou este dia trabalhando o Dominio da Matematica, em
particular as contagens, utilizou também material ndo estruturado: caixa de papel com
diversos circulos e de diversas cores em conjunto com o 1° Dom caixa de madeira
com bolas de vérias cores (encarnado, amarelo, azul, verde, violeta, laranja). Em
relacdo a caixa de madeira colocou as bolas em linha e foi fazendo varias perguntas
aos meninos, de modo a que estes identificassem as cores, tais como:

“ Qual é a fruta que tem gomos e se pode fazer sumo?; Qual a cor que é igual
a nossa bola laranja?

Qual a cor da Amora?

Qual é a cor do céu quando estd bom tempo?

Abrindo a caixa de papel perguntou “que cor tinha o circulo que tinha na mao”.

Utilizando uma linha entrelagada meteu-a no chdo em circulo e pediu a um
menino para colocar um circulo verde dentro da linha, em seguida pediu a outro
menino para colocar mais circulos até ter trés. O menino colocou mais dois circulos
verdes e contou para verificar se o fez bem deixando a educadora muito orgulhosa.
Pediu a outro menino para pdr mais até fazer cinco circulos no nosso conjunto.

Posteriormente na Area do Conhecimento do Mundo, a educadora utilizou o
corpo humano para falar acerca dos sentidos. Pediu a um menino para que se fosse
sentar em frente dela, tapando-lhe os olhos mexeu-lhe na méo e perguntou se estava
a sentir e 0 que sentia. Ao tapar os olhos do menino perguntou como se chamavam as
pessoas que ndo viam nada, mesmo nada, ao que O grupo respondeu que eram
cegas. A educadora explicou ao grupo que as pessoas que nao viam mesmo nhada
utilizavam as maos para poderem ler, utilizando assim o Braille que sdo pontinhos que
0S Meninos cegos mexiam e assim conseguiam aprender e ler as histérias e os livros.
No final do dia, o grupo fez numa folha de papel A3 um Borrao, tendo sido depois
dobrada ao meio e decalcada a imagem que os meninos tinham feito. Escusado sera

dizer que eles ficaram muito contentes.
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Neste dia achei que a educadora esteve muito bem na forma como explicou e
ensinou as atividades, para mim ainda é tudo um bocadinho novidade, sinto-me ainda
um pouco verde nestas “andancgas”. A educadora foi fazendo sempre questbes de
maneira a que pudesse verificar os conhecimentos das criancas. Em relacdo ao
material ndo estruturado, Caldeira (2009 citando Hole 1997)

considera que o material ndo estruturado, € o material manipulavel que tem
subjacente algum fim educativo. Assim, para ele, o material néo

estruturado surge como aquele que na sua génese ndo apresenta
preocupac¢do em corporizar estruturas matematicas. (p.16)

Em relacdo a Area de Conhecimento do Mundo é de mencionar a atividade que
a educadora realizou ao utilizar as criancas para ver se estas tinham os sentidos
apurados. Segundo as OCEPE (ME, 1997)
A Area de Conhecimento do Mundo enraiza-se na curiosidade natural da
crianca e no seu desejo de saber e compreender o porqué. Curiosidade que
€ fomentada e alargada na educacéo pré-escolar através de oportunidades

de contactar com novas situacfes que sao simultaneamente ocasides de
descoberta e de exploragédo do mundo. (p.79)

segunda feira, 8 de outubro de 2012

O acolhimento € o primeiro momento de interagdo entre os alunos e 0s
respetivos educadores. O periodo de acolhimento ocorre todos os dias da semana,
das 9h as 9h30m, aproximadamente, e abrange todas as criancas da Escola. A roda é
constituida pelas criancas e educadoras que se agrupam e cantam, organizando-se da
seguinte maneira: no centro estdo todas as criancas de 2 anos, em seguida as
criancas de 3 anos sucedendo-se as criangas de 4 anos e posteriormente as criangas
de 5 anos.

Em seguida a educadora levou os alunos para a sala onde comecou a
recapitular o dia anterior, utilizando o 1.° Dom e fazendo sempre questdes pertinentes
e orientadas para a tematica desenvolvida. Neste dia na Area de Conhecimento do
Mundo a educadora abordou uma nova tematica (objetos de plastico) e efetuou uma
guestao para testar o conhecimento dos meninos. Ao longo da sala estes iam trazendo
objetos que, para eles, eram de plastico. A educadora pegou em trés objetos

diferentes de plastico e passou-0s aos meninos para que estes pudessem mexer.
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Posteriormente, a educadora foi buscar um tabuleiro com tacas de vidro que
continham alhos, cebola, café, casca de laranja e gomos de laranja. Passou as tagas

pelas criangas para que elas pudessem cheirar, alertando assim para o sentido olfato
(fig. 3).

Figura 3 - Tabuleiro com varios alimentos

Por fim, a educadora contou a histéria “Eu Cheiro, saboreio, sinto, vejo e

Ouco...” de Mary Murphy, alusiva a tematica abordada na sala.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Neste dia, destaco dois momentos relevantes, sendo que o primeiro momento
diz respeito ao acolhimento, uma vez que achei muito interessante 0 modo como este
é feito. Com este propoésito Zabalza (1998) defende que se trata de “um excelente
momento para proporcionar a crianga oportunidades de realizar experiéncias-chave de
desenvolvimento sécio-emocional, representagao, musica, movimentos, etc.” (p.194).

A aprendizagem de canc¢fes potencia ao aluno o desenvolvimento de algumas
competéncias. Cordeiro (2008) defende que este momento “permite as criangas
estimular a memorizagéo, adquirir mais vocabulario, desenvolver a motricidade grossa,
interiorizar regras, expressar o sentido ritmico, explorar o corpo e complementar a
noc¢ao de espacgo e tempo.” (p.373)

Num segundo momento destaco a histoéria que a educadora contou no Dominio
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, e a forma como fez inflexdes de vozes
para nas varias personagem das histérias de modo a conseguir captar a atencdo dos
alunos durante a leitura da mesma. Segundo as OCEPE (ME, 1997), “ o contacto com
a escrita tem como instrumento fundamental o livro. E através dos livros, que as

criancas descobrem o prazer da leitura e desenvolvem a sensibilidade estética.”
(p.70).
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As criangas adoram ouvir histérias e estdo habituadas as mesmas, logo a
educadora conta histérias regularmente as criangas. Esta pratica é indispensavel, na
medida em que através das histérias as criancas adquirem novo vocabulério,
imaginagéo, criatividade entre outras coisas essenciais para o seu desenvolvimento

intelectual e pessoal.

terca feira, 9 de outubro de 2012

Neste dia a educadora continuou a recapitular o Dominio da Matematica. Com
uma linha formou conjuntos e pediu para os alunos identificarem o circulo. Em seguida
comecou a colocar perguntas em relacdo aos conjuntos: se estavam vazios, quem
tinha mais objetos na méo, quem néo tinha nenhum. Relembrou também se a caixa é
transparente, se € opaca, se € de madeira ou de cartdo. Continuou a explorar a
atividade a partir do 1.° Dom de Froebel e de material ndo estruturado.

Posteriormente, a educadora colocou vérios objetos de plastico no chao e
perguntou a forma dos mesmos, quantos circulos tinha a tampa e um objeto que nao

tivesse a forma do circulo. (figura 4)

Figura 4 — Material ndo estruturado de plastico

Em seguida fomos fazer “impressdes digitais”, onde colocamos o dedo num
bocadinho de tinta, depois pressionamos o dedo em cima de uma folha A3 e tiramos

logo, de modo a que ficassem as impressdes digitais. ( figura 5)
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Figura 5 — Trabalho de Expresséo Plastica impressdes digitais

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Acho que foi muito pertinente a educadora ter usado material do dia-a-dia da
crianca, com o qual esta brinca para abordar o tema. As OCEPE (ME,1997) defendem
que “as criangas vao espontaneamente construindo no¢des matematicas a partir de
vivéncias do dia a dia” e ainda que “o quotidiano das mesmas oferece mdultiplas
possibilidades de aprendizagens matematicas.” (p.73)

Em relagcdo as impressoes digitais as criangcas adoraram mexer e ter contacto
com a tinta.

N&o nos podemos esquecer que sdo criancas, gostam de novas brincadeiras,
de explorar e conhecer 0 desconhecido e, acima de tudo, de se sarapintar, ndo fossem

elas criangas.

sexta feira, 12 de outubro de 2012

Neste dia, a educadora comegou por explicar que 0s objetos podem ser de
tamanhos diferentes, que podem ser iguais na forma mas a cor pode ser diferente.
Neste sentido, mostrou, através de material ndo estruturado, flores que apresentavam
cores e tamanhos diferentes.

Depois da explicacdo colocou questBes pertinentes de forma a que a
educadora conseguisse apurar se 0s conceitos foram ou n&o aprendidos. Os alunos
aprenderam de uma forma ladica a diferenciar as formas.

Posteriormente, a educadora colocou um cd de Sons, onde cada crianga tinha

de identificar um som. Como era de esperar houve risos e gargalhadas com alguns
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sons, contudo todos estavam muito atentos porque queriam participar e dizer
corretamente o som escutado. A medida que iam surgindo sons caracteristicos, como
uma professora a falar ou um avido a passar, a educadora questionava as criancas

sobre que som era.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Neste dia, destaco o0 momento dos sons, sendo que é muito importante 0s
alunos terem este tipo de atividades para ver a atencdo com que estdo, ajudando-os
assim a desenvolver a memaria e a criatividade, uma vez que a educadora utilizou
sons do quotidiano para que as criancas os identificassem. Segundo as OCEPE
(ME,1997), “ a expressdo musical assenta num trabalho de exploragcdo de sons e
ritmos que a crianca produz e explora espontaneamente e que vai aprendendo a
identificar e a produzir, com base num trabalho sobre diversos aspetos (...)". (p.64)

Seguindo a mesma linha de pensamento, verifica-se que “a exploracdo das
caracteristicas dos sons pode passar, também por escutar, identificar e reproduzir
sons da natureza — agua a correr, vento, “vozes” dos animais, etc. — e da vida em
corrente como o tic-tac do reldgio, a campainha do telefone ou motor do automovel,
etc...”. (p.64)

Gostei muito de observar esta atividade e de ver a facilidade com que a maioria

das criancas identificava o som.

segunda feira, 15 de outubro de 2012

O dia comecou com a educadora a pedir a uma das minhas colegas para que
contasse uma histéria, dando-lhe 5 minutos para se preparar. A histéria foi “O
Casamento da Gata” de Luisa Ducla Soares. Posteriormente, a educadora iniciou o
tema da higiene, tendo levado o grupo até a casa de banho. Uma vez na casa de
banho perguntou o que se podia fazer ali fazer, ao que os alunos responderam que se
podia tomar banho, entre outras coisas. Depois de ter ouvido a resposta, a educadora
informou as criancas que iam dar banho a um boneco (figura 6) e foi realizando as
seguintes questdes: o que se mete nos cabelos? O que metemos no corpo? O que

metemos nos cabelos para amaciar o cabelo?
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Figura 6 — Higiene a um boneco

No fim, a educadora explicou que algumas pessoas metiam creme no corpo e
outras pessoas nao, mas para o nosso bebé ficar muito cheiroso iamos colocar creme,

e perguntou-lhes quem queria meter, todos quiseram meter creme nas maos.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Achei que a minha colega dinamizou bem a histéria e que a atividade decorreu
bem. Apesar de ser aula surpresa e nao conhecer a histéria, a colega utilizou
diferentes tipos de vozes para retratar os diversos animais, sentiu-se a vontade com o
livro e conseguiu captar a atencdo das criancas. Porém, como nao l|hes colocou
perguntas dirigidas estas ficaram calados porque estédo habituadas a que as perguntas
sejam direcionadas a cada um.

Destaco o segundo momento no qual a educadora iniciou o tema da higiene.
De acordo com Cordeiro (2008), a higiene define-se como "um momento muito
importante que promove o desenvolvimento da autonomia na crianga”, referindo ainda
que “a crianga gosta de se sentir crescida e de ter a responsabilidade de cuidar do seu
préprio corpo”. No seguimento da mesma tematica, Bassedas et al. (1999) consideram
que “a crianga vai progressivamente incorporando algumas aquisicdes pela
consecucao dos cuidados que lhe sdo dedicados em relacéo a limpeza de seu corpo”
(p.151).

Foi interessante ver a forma ternurenta como as criangcas pegavam e davam

banho ao boneco.

terca feira, 16 de outubro de 2012

Este dia de estagio iniciou-se com a educadora a espalhar varios objetos pelo

chéo e a pedir as criangas para identificarem as suas cores em relagédo ao objeto que
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tiravam aleatoriamente do ch&o. Posteriormente, a educadora pediu para um menino
tirar um objeto que tivesse a forma de um circulo. Num segundo momento, a
educadora formou novamente conjuntos pedindo aos alunos para colocarem imagens
dentro do conjunto, por cima dos joelhos de uma amigo, em cima da méo, por baixo da
mesa, e assim sucessivamente.

Por fim, desenharam livremente com uma escova de dentes, colocando a
escova dentro de uma taca que continha tinta, e em seguida, assentando uma méao
sobre a folha e outra a segurar a escova de dentes elaboraram o desenho. A diversao
foi garantida.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

De todas as tematicas abordadas nesta manha vou refletir acerca do desenho.
O desenho é sempre um momento de grande alegria uma vez que exige criatividade e
imaginacéo por parte das criancas.

De acordo as OCEPE (ME,1997)

O desenho, a pintura, digitinta bem como a rasgagem, recorte e colagem
sdo técnicas de expressdo plastica comuns na educacdo pré-escolar.
Porque de acesso mais facil, o desenho é por vezes a mais frequente. Nao
se pode, porém esquecer que o desenho € a forma de expressao plastica
gue ndo pode ser banalizada, servindo apenas para ocupar 0 tempo.
Depende do educador torna-la uma atividade educativa.

Fazer desenhos € uma atividade que todas as criangcas gostam.
Desenvolvendo valores e atitudes tais como, imaginacdo, espontaneidade,

curiosidade, originalidade, inovagéo entre outras.

sexta feira, 19 de outubro de 2012

Este dia ficou marcado por uma tentativa falhada de ida ao Teatro. Tentativa
falhada porque devido a uma falta de comunicacdo com a empresa dos autocarros,
ndo foi possivel concretizar-se a ida ao Teatro, justificagdo dada pela e Diretora da
Escola.

Uma vez que ndo havia transporte para todas as estagiarias ficou combinado
algumas irem ter ao teatro. Assim sendo, depois de algum tempo a espera no teatro
foi-nos comunicado que os grupos ndo iam, o que nos obrigou a deslocar até a Escola

para uma reunido com a Diretora da Escola.
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segunda feira,22 de outubro de 2012

A educadora comegou por ler uma histéria no Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita, intitulada “O Menino que Detestava Lavar os Dentes” de Zehra
Hickes. Em seguida, transmitiu aos alunos que iria fazer um jogo com varias imagens
de escova de dentes, porém estes ao verem a caixa disseram que ndo se tratava de
um circulo, facto que despertou a atencdo da educadora que abordou o menino
perguntando-lhe o que era ao que este respondeu, um quadrado. A educadora disse
ao menino que estava bem e explicou as diferencas do quadrado para o circulo.

O quadrado tem quatro lados iguais, todos iguais mesmo. A educadora foi
buscar uma objeto a imitar a tablete de chocolate que tinha quatro quadrados por trés
e explicou que este objeto ndo era um quadrado, exemplificou também com outros
objetos expostos na sala.

Num segundo momento, uma das minhas colegas trouxe um livro de Braille
gue serviu para 0s meninos e meninas terem no¢cdo de como um menino cego |é e
consegue perceber as imagens. Estes disseram que era muito dificil uma vez que
fecharam os olhos ao passar a méao nas imagens.

Por fim, a educadora iniciou o tema da Higiene Oral com objetos feitos para o

efeito, explicando e demonstrando para que serve a pasta, o elixir e o fio dentario.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Neste dia destaco 0 momento em que a colega levou o livro que se intitula “O
livro negro das cores”, para que as criangas fechando os olhos pudessem perceber
como ¢ dificil apenas com o toque ( tato) conseguirem ler.

E sobre este assunto (escola inclusiva) que vou refletir. As criangas como tém
apenas 3 anos, se calhar ndo perceberam muito bem, poréem a linguagem da
educadora foi adaptada para a faixa etaria, e deu seguimento a conversa pedindo a
cada crianca que fechasse os olhos com o intuito de perceberem como é dificil apenas
com o toque descobrirem o que estava escrito ou até mesmo desenhado. As OCEPE
(ME,1997) a propdsito deste assunto referem que

O conceito de “escola inclusiva” supde o planeamento seja realizado tendo
em conta o grupo. Este plano é adaptado e diferenciado de acordo com as
caracteristicas individuais, desde modo a oferecer a cada crianca condicdes
estimulantes para o seu desenvolvimento e aprendizagem. (p.19)
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Felizmente a educadora desta sala estd bem preparada para receber toda e
qualquer criangca, ndo fazendo distingdo e incluindo as criancas em todas as
atividades. Uma vez que nesta sala e segundo a caracterizagcdo da turma que a
prépria educadora cedeu duas criancas estao sinalizadas com necessidades
educativas especiais. Em conversa com a educadora, esta revelou que além do
conjunto de atividades que todas as criancas fazem ainda tem tempo para dar atencao
a estas duas criancas em separado. Referindo mais uma vez as OCEPE (ME, 1997)

O respeito pela diferenca inclui criangas que se afastam dos padrbes
“normais”, devendo a educagao pré-escolar dar resposta a todos e a cada
uma das criangas. Nesta perspetiva de “escola inclusiva”, a educagao pré-
escolar devera adoptar a pratica numa pedagogia diferenciada, centrada na
cooperacdo, que inclua todas as criancas, aceite as diferencas, apoie a
aprendizagem, responda as necessidades individuais. (p.19)

terca feira, 23 de outubro de 2012

Neste dia a educadora comecou por explicar o que tinha programado e o que
iamos fazer. Comprou escovas de dentes e fomos até a casa de banho exemplificar o
gue fizemos no dia anterior com uma boca em tamanho grande. J& na casa de banho
distribuiu uma escova por todos as criangas, passou a pasta por todos e um copo com
agua, por fim deu elixir com sabor a morango.

Num segundo momento, as criangcas trabalharam no Dominio da Linguagem
Oral e Expressao a Escrita — Expressao Plastica, fizeram um desenho livre com a

técnica do roll-on.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A higiene faz parte da rotina diaria de qualquer ser humano, logo é fundamental
incutir principios e habitos de higiene nas criancas desde pequenas. Os pais tém um
papel importante nesta matéria. No entanto a escola também desempenha um papel
fulcral, na medida em que cabe-lhe a ela fomentar e consciencializar os alunos sobre a
importancia de ter boas praticas de higiene.

Neste sentido, estas atividades desenvolvida em sala de aula assumem-se
como o fio condutor para sensibilizar os alunos para a importancia de uma boa higiene
fisica e oral, bem como os cuidados a ter. Em termos de higiene oral, Bergman (2002)

defende que “a escovagem diaria dos dentes por um prestador de cuidados, com um
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dentifrico fluorado vai também reduzir os niveis bacterianos e favorecer a
remineralizagéo” (p. 55)”, dai a importancia de se fomentar precocemente principios e

hébitos de higiene nas criancas.

sexta feira, 26 de outubro de 2012

Neste dia li a histéria “A casa da Mosca Fosca” de Eva Mejuto a partir de um
conto popular russo e ilustracdes de Sérgio Mora.

A educadora comprou jogos para uma menina que tem uma atraso cognitivo e
a terapeuta pediu a educadora para a deixar as vezes brincar ao faz de conta.
Posteriormente, o tema iniciado foi “A Familia”, tendo a educadora levado uma arvore
feita pela mesma e colocado |4 os avés, a mae, o pai e os filhos. Para este tema a
educadora comegou por perguntar a uma menina quais eram os elementos da familia
dela e assim desenvolveu o tema.

Por fim, a educadora falou do quadrado que tinha 4 lados e as diferengcas em

relacdo ao circulo que os meninos ja conheciam bem.

Inferéncias e fundamentagéo tedrica

Neste dia destaco a sabedoria e a importancia da educadora em comprar
“brinquedos” para a crianga com necessidades educativas especiais.

Pedi a educadora que me deixasse ler uma histéria porque como estava a
chegar o dia da aula planeada queria saber como interagia com grupo e vice-versa e
como poderia melhorar se alguma coisa corresse mal. Apesar de me sentir a vontade
a frente do grupo, verifiquei que tinha muitos aspetos que devia melhorar, como
modificar o tipo de voz das varias personagens, comecei por fazer mas depois fui-me
esquecendo com o decorrer da historia.

Um outro aspeto a melhorar € na maneira como seguro o livro por forma a ge
todos possam ver as imagens. Um aspeto positivo foi a forma como dinamizei o final,
qguando o urso comeu o bolo fechei com forca o livro e assustaram-se, porém consegui
captar a atencdo dos alunos. Podia ter decorrido muito melhor mas agora na aula
planeada ja sei quais sdo as falhas e os aspetos a melhorar. Afinal de contas, nés
aprendemos com 0s erros, ninguém nasce ensinado, logo se erramos uma vez, da
préxima ja sabemos que temos que seguir outro caminho. O ato de contar histérias

deve ser recorrente na escola, uma vez que nesta faixa etaria as criancas
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desenvolvem o gosto pela leitura, criatividade e imaginacdo. Magalhdes (2008)

defende que

junto desta faixa etaria, (3 a 6 anos de idade), é determinante uma
propedéutica do acto de ler. Esta deve visar, em primeiro lugar e
expressamente, a aquisicdo de algumas das competéncias fundamentais ao
acto de ler, especificamente as ja aludidas: o desenvolvimento das
competéncias linguisticas; o progressivo dominio espacio-temporal; o treino
da capacidade de concentracado; a exercitacdo da memodria. (p.61)

Gostei muito desta experiéncial

segunda feira, 29 de outubro de 2012

IniciAmos este dia de estadgio com a aula planeada de uma colega minha. A
aula foi sobre o tema: “Os Sentidos — Tato”, e comegou por mostrar varios objetos
para que 0s meninos pudessem mexer tais como: pétalas, tronco de arvore, laranja,
macd, algodao, lixa. Tapou- Ihes os olhos para ver se conseguiam adivinhar os
objetos. No Dominio da Matemética abordou a teoria de conjuntos com material ndo
estruturado, levou méos em papel e plastificadas de varios tamanhos e pediu para
colocarem na linha fronteira, em cima da mesa amarela, por baixo dos bancos
amarelos, em cima da cadeira encarnada, ao lado do colega, em cima dos joelhos,
etc. Na area de Expressdo e Comunicagdo contou uma historia intitulada “Uma

Histéria de Dedos” de Luisa Ducla Soares.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A aula da colega decorreu muito bem, notava-se que estava a vontade com o
grupo e conseguiu captar a atencdo do mesmo. Estava muito segura de si e tinha a
licdo bem estudada, bem como todas as questdes que queria colocar as criangas. Ao
ler a historia, que ja tinha preparado, foi muito mais facil pedir a participagdo das
criancas que faziam a partir do lugar, o que a colega sugeria.

Segundo Veloso e Riscado (2002)

a leitura partilhada e em voz alta tende a tornar-se, com o tempo, em leitura
gratificantemente solitaria e silenciosa, permitindo ao leitor sentir a palavra
apenas coada pelo siléncio da leitura. Ouvir ler e ler requerem tempo,
paciéncia e amor. E porque sé se ama aquilo que se conhece bem,
compete-nos a nods conhecer bem a Literatura Infantil para a poder fazer
chegar, em todas as suas Vvirtualidades, a crianca, sem a
instrumentalizarmos e sem a deteriorarmos.” (pp.28-29)
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E de referir também, a intencionalidade a colega em fazer interdisciplinaridade
em todas as areas de conteudo. As OCEPE (ME, 1997) sustentam que se deve fazer

sempre que possivel interdisciplinaridade em todas as &reas de conteudo.

terca feira, 30 de outubro de 2012

Inicialmente uma das minhas colegas pediu a educadora para ler uma
determinada histéria, contudo a educadora sugeriu-lhe outro livro, transformando-se,
assim, numa aula surpresa.

Seguidamente, a educadora deu Teoria de Conjuntos com material ndo
estruturado e para finalizar o dia, os alunos fizeram um desenho livre numa folha de

aluminio.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A aula surpresa da minha colega correu bem, porém deve ter atencéo a alguns
aspetos, tais como: ao ler o livro os meninos do lado esquerdo néo viam as imagens
mas ela tinha uma boa voz, o que ajudou a conseguir captar a atencdo das criancas.

O momento alto foi sem duvida a pintura e o desenho livre, pois as criancas
ficaram todas contentes.

As OCEPE (ME, 1997) referem que

(...) a utilizagdo de materiais de diferentes texturas, varios tipos de papel e
pano, las, linas, cordel, aparas de madeira, algodao, elementos da natureza,
etc. sAo meios para alargar as experiéncias, desenvolver a imaginacao e as
possibilidades de expresséao. (p.63)

A educadora passou algumas aulas de expressoes para a parte da manha, de modo a
conseguirmos ver a aula de expresséo plastica, que tinha por hébito ser realizada ao

final da tarde.

sexta feira, 2 de novembro de 2012

Nesta manha a rotina iniciou-se como de costume, fez-se o acolhimento das
criangas porém como foi roulement, a nossa educadora néo foi. As criangas assistiram
a um teatro dramatizado pelas minhas colegas e por mim. Depois brincaram

livremente no recreio.
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

O teatro foi-nos proposto uma educadora. A escola tem um fantocheiro
engracado que aproveitamos para a histéria “Os trés porquinhos”. Apesar de ser sO
para a sala dos 3 anos toda a escola veio assistir. Este facto fez com que o teatro
demorasse somente 10 minutos, nao tendo decorrido da melhor forma e deviamos ter-
nos empenhado muito mais e ndo sé ensaiado na prépria manha porque podiamos ter
explorado muito o conto e estruturado materiais e técnicas de dramatizagdo para o
fazer.

Costa e Baganha (1989) afirmam que “O Fantoche — pela sua natureza, pela
sua resisténcia material , pela sua dependéncia total e ainda pela sua existéncia
material enquanto objeto distinto de quem o manipula — permite que o manipulador
nele entre completamente e se deixe levar por ele sem mais se perder nele”. Refere
ainda que “sozinho, o fantoche ndo tem qualquer poder.” (p.37)

Depois do teatro as criangas passaram a manha a brincar, o que lhes fez muito
bem e estavam muito contentes por terem uma manha diferente. Como defende
Cordeiro (2008)

0 recreio € um espaco da maior importancia. Nesta idade, o recreio
representa uma oportunidade diaria para as criangcas se envolverem em
actividades ludicas vigorosas e barulhentas, num contexto mais expansivo,
no qual desenvolvem a sua motricidade larga ao correrem, saltarem e
fazerem varios jogos (p. 377).

segunda feira, 5 de novembro de 2012

No presente dia tive a aula surpresa da educadora. Contei uma histéria
intitulada “Centelha, a abelha”. Seguiu-se uma histéria de fantoches inventada pela
educadora pediu aos alunos para a ajudarem nha sua elaboracdo. A histéria era
inventada pela educadora que ia pedindo a participacdo das criancas para elaborar a
historia. Para terminar o dia, a educadora deu teoria de conjuntos com material ndo

estruturado.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A histéria achei a historia dificil de perceber e como ndo a entendi ndo a soube
dinamizar e explorar ao maximo. Para fazer melhor da préxima vez, a educadora

aconselhou-me a fazer mais inflexdes de voz e a ter mais firmeza e confianca em mim
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e naquilo que estou a fazer. Na atividade seguinte, onde a educadora explorou os
fantoches, achei a ideia muito interessante, pois ela ia inventando uma histéria
segundo o0 que as criangcas queriam que o0s animais fizessem e ao pedir-lhes a
participacdo motivava-as e mantinha-as concentradas.

Sustentam as OCEPE (ME, 1997, p.60) que

O dominio da expressdo dramética sera ainda trabalhado através da
utilizacdo de fantoches, de varios tipos e formas, que facilitam a expressdo
e comunicagdo através de “um outro”, servindo também de suporte a
criacdo de pequenos dialogos, histérias, etc. *

Achei esta atividade muito importante, visto que a educadora estava a trabalhar
varias destrezas, valores e atitudes com as criancas, raciocinio l6gico, orientacéo
espaco temporal, expressdo oral, escrita, expressdo corporal e socializacao,

responsabilidade, respeito, tolerancia, solidariedade, cooperacgéo e criatividade.

terca feira, 6 de novembro de 2012

Hoje a manha foi dada por uma das colegas de estagio, com o intuito de ser
avaliada pela Educadora Cooperante.

Comecou com a area curricular de Conhecimento do Mundo onde o tema
abordado foi os sentidos, mais especificamente o olfato. Depois do intervalo continuou
com teoria de conjuntos e finalmente contou uma histéria de Luisa Ducla Soares com
ilustrag6es de Raquel Pinheiro cujo livro se chama “Com cheiro a Canela”, sendo que

0 grupo nao teve o comportamento mais adequado

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

Neste dia destaco o comportamento das criangcas e a atitude da colega na
resolucéo dos conflitos existentes durante a sua aula.

No inicio da aula, a minha colega explicou as regras as crian¢as, porém como
a minha colega ndo teve uma atitude firme, as criancas comecaram a falar de
situacbes que tinham em casa nao estando com atencdo na aula. As OCEPE (ME,
1997) referem que as regras “ terdo de ser explicitas e compreendidas pelas criangas”
(p. 36). Uma outra situagdo que agora relato, diz respeito ao comportamento de duas
criancas que no decorrer da aula ndo tinham espacgo para se sentar, ou por outra
tinham, mas como sdo crian¢cas acharam que estavam mais apertadas, chegando a

empurrarem-se e acabou com uma a chorar. Citando as OCEPE (ME, 1997), “ O
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educador apoiara as tentativas de negociagdo e resolucdo de conflitos, favorecendo
ainda oportunidades de colaboracgédo. (p. 37)
Nesta situacdo valorizo a atitude da colega ao parar a aula e falar com as

criangas.

sexta feira, 9 de novembro de 2012

Depois do acolhimento e da higiene os alunos dirigiram-se a respetiva sala.
Neste dia dei a minha aula planeada. A manha iniciou-se na Area de Expressio e
Comunicacao: Dominio da Matematica, onde abordei a teoria de conjuntos, tamanhos
e cores. A segunda parte da manha comecou com a Area de Conhecimento do Mundo
e finalmente a Area de Expressdo onde se insere o Dominio de Linguagem Oral e
Abordagem a escrita, no qual li um livro e dinamizei a histéria com a ajuda das

criancas.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica
O planeamento das aulas é importante na intervengcdo com as criangas, na
medida em que uma vez planeadas sabemos o que fazer e temos tudo orientado para
0 sucesso das mesmas.

De acordo com as OCEPE (ME, 1997),

(...) para que a Educacdo Pré-Escolar possa contribuir para uma maior
igualdade de oportunidades (...) €& fundamental (...) uma pedagogia
estruturada, o que implica uma organizacdo intencional e sistematica do
processo pedagdgico (...) Desta forma, o educador deve planear as suas
intervencgdes e avaliar o processo e os seus efeitos no desenvolvimento e
aprendizagens das criangas, tendo em conta o ludico, pois (...) o prazer de
aprender e de dominar determinadas competéncias exige também esforco,
concentracao e investimento pessoal. (p.18)

A meu ver a aula decorreu bem. No entanto na aula do conhecimento do
mundo fui falando com a educadora e pedindo alguns conselhos. Ela disse-me para
adotar outra postura e ndo jogar apenas pelo seguro. Acabei por dar uma aula muito
parecida a dela quando iniciou aquela tematica, mas nao tive 0 mesmo sucesso pois
os alunos, apesar de estarem sossegados, ja tinham dado o tema, ndo era novidade
nenhuma para eles, contudo iam respondendo as minhas perguntas.

Acho que dinamizei bem as areas e que conseguiu alcanc¢ar os objetivos a que

me tinha proposto inicialmente.
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Por fim, na Area de Expressdo Oral no Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita li a histéria “Tanto, Tanto” de Trish Cook e ilustragdes de Helen
Oxenbury, onde ampliei a histéria. As criancas mostraram-se muito atentas e
motivadas com a participagdo na historia, além disso as criancas tiveram a
oportunidade de ver melhor as palavras. Citando Spodek e Saracho (1994),

os livrdes sdo versdes em tamanho grande de livros infantis que variam em
tamanho e em formato. (...) Os livrbes podem tornar as criangas
participantes ativos em sua aprendizagem. Ler em voz o0s textos
aumentados enriquece o divertimento e o entendimento da literatura,
desenvolve o vocabulario oral (recetivo e expressivo), promove 0 conceito
de leitura, desenvolve habilidades de pré-leitura como a progressdo da
esquerda para a direita, promove o entendimento das convenc¢des do texto,
da as criangas uma ideia da “linguagem dos livros”, desenvolve a
discriminagcdo visual e 0 reconhecimento das letras e palavras e da
oportunidade para atividades que promovem as habilidades de pensamento
critico e criativo. (pp.248-249)

segunda feira, 12 de novembro de 2012

A educadora deu inicio & manha de atividades com uma aula de Dominio da
Matematica. Para esta aula, a educadora utilizou materiais nao estruturados, estrelas
com o intuito de trabalhar a localizacdo espécio-temporal, desenvolvimento da
criatividade, compreensdo de nocdo de nudmero, nocdo de grande/pequeno,
maior/menor. ApGs o recreio a educadora referiu que os alunos iam realizar um jogo
novo, 0 jogo consistia em a educadora bater as palmas e os alunos tirarem o nimero
de estrelas que ouvia.

Em seguida, mostrou um dado grande. As criancas divertidas lan¢cavam o dado
e tinham de colocar na nossa linha (no nosso conjunto) o nimero de estrelas igual as
pintas do dado. A medida que faziam isso a educadora ia perguntando quantas
estrelas havia no nosso conjunto e se retirAssemos essas estrelas quantas estrelas la
ficavam.

Apds o recreio as criangas viram uma histéria em Powerpoint, acerca do S.

Martinho, em que as duas educadoras iam fazendo as vozes dos personagens.

Inferéncias e fundamentagéo tedrica

Foi interessante ver que o entusiasmo das criancas ao assistirem a lenda do
dia de S. Martinho, ainda que alguns ja conhecessem (pois alguns pais ja tinham

contado em casa) deixaram-se envolver na dindmica da aula completamente
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fascinados por todos os contornos que desencadeavam a historia. As OCEPE
(ME,1997) dao enfase as novas tecnologias retratando-as “como formas de linguagem

com que as muitas criangas contactam diariamente” (p.72), e ainda que

a utilizacdo dos meios informaticos, a partir da educacéo pré-escolar, pode
ser desencandeadora de variadas situagfes de aprendizagem, permitindo
a sensibilizacdo a um outro cddigo, o cddigo informatico cada vez mais
necessario. (p.72)

terca feira, 13 de novembro de 2012

A manha deste dia ficou entregue as colegas da Licenciatura que optaram por
dar a aula as duas. Como planearam dar a tematica do Outono, comegaram por referir
gue estava muito frio e que, por isso, os alunos andavam mais agasalhados e usavam
roupinhas mais quentinhas. Para explicar e explorar a tematica, trouxeram folhas de
arvores e foram referindo quais eram as folhas que se adequavam aquela estagéo do
ano. Observou-se a existéncia de alguma dificuldade e para colmatar isso, elas
pediram aos meninos para olharem para o recreio e para observarem as folhas que
estavam nas arvores. Depois, colocaram as diferentes estagdes no flaneldgrafo.

Posteriormente, leram a histéria da Maria Castanha, mostraram um assador e
ofereceram castanhas para assinalar a estacdo do ano “Outono”.

Apobs o recreio, 0s alunos foram assistir a uma teatro elaborado por dois atores,
onde foram contadas quatro histérias tradicionais de quatro maneiras diferentes. As

historias escolhidas foram “Os trés porquinhos”, “Capuchinho Vermelho”, “Carochinha”

e “Corre, corre cabacinha”.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Inicialmente as colegas mostravam algum nervosismo, porém com o passar do
tempo comecaram por ficar mais seguras de si. O facto de darem a aula em conjunto
também as ajudou muito. Segundo Loughran (citado por Flores e Siméo, 2009) “uma
experiéncia partilihada com outra pessoa que se estima proporciona melhores
oportunidades para reestruturar as situagbfes e para questionar 0S NOSSOS
pressupostos sobre a pratica.” O mesmo autor sustenta ainda que

as experiéncias partilhadas dao, igualmente, "autorizagao” para se arriscar
fazer algo que pode ser entendido como falha (quando se trabalha sozinho)
de modo a alargar as fronteiras da pratica através do apoio e “critica” de
outra pessoa que nés valorizamos. A responsabilidade partilhada de
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planear, ensinar e relatar a experiéncia torna-se num catalisador para uma
valiosa aprendizagem através da experiéncia, sendo esta qualitativamente
diferente do que aquela em que se faz estas mesmas coisas sozinho. (p.31)

O inicio do tema foi um pouco mais complicado, uma vez que os alunos sé
sabiam e sO tinham dado as estagdes do Verdo e do Outono e elas ao quererem
enquadrar as outras estacfes deveriam ter tido mais atencdo e explicar as mesmas
adequadamente para nao correrem riscos. A histéria chamou a atencéo das criancas,
pois fizeram inflexdes de voz e introduziram vocabulario novo, explicando sempre as
palavras novas que iam surgindo. Por fim, mostraram o assador, as criancas gostaram
muito porque alguns nunca tinham visto um, referindo que é onde se assam as
castanhas. Contudo, as castanhas oferecidas foram cozidas.

As criancas enquanto ouviam as historias portaram-se muito bem, estando
sempre atentas ao que o autor ia fazendo e dizendo, tanto que as vezes com a
mudanca de voz assustavam-se, comeg¢ando dois meninos a chorar e indo para o pé
da educadora. E através das histdrias que as criangas podem aumentar a criatividade,
o0 raciocinio, a imaginacéo e a disciplina. Segundo o Plano Nacional de Leitura (2008),
as historias tradicionais

comegaram por ser transmitidas oralmente, um dia foram registadas por
escrito e, a partir de entdo, foram reescritas por muitos e variados autores,
em prose e em verso. Além de serem um poderoso suporte cultural, e
depositarias de conhecimentos, sabedoria, convicgbes, praticas sociais,
juizos de valores, representam também os voos de imaginacéo de geracdes
sucessivas. Se resistiram ao tempo e foram recontadas com as adaptacdes
indispensaveis a cada época, é porque encantam. E se encantam é porque
contém verdades intemporais acerca das caracteristicas mais profundas do
ser humano e das suas contradicGes. As histérias tradicionais, que as
criangas acolhem com agrado, devem ser abordadas o mais cedo possivel.

(p-6)

sexta feira, 16 de novembro de 2012

Num primeiro momento do dia, a educadora iniciou o tema do Planeta Terra.
Comecou por perguntar onde moravam 0sS meninos e se moravam num prédio ou
numa vivenda. Fez o mesmo para todos. Em seguida mostrou um globo e perguntou
se sabiam o que era. Um menino respondeu que era 0 nosso planeta e que este se
chamava Terra.

Posteriormente, os alunos identificaram, no globo do planeta Terra, a cor
castanha que representava a por¢ao de terra no planeta e a cor azul que representava
a porcdo de mar que existe no planeta, indo colocar o dedo mindinho em cima de

Portugal para verem que 0 nosso pais é pequenino.
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

E neste sentido que o educar para as ciéncias € cada vez mais importante. Ao
verem o globo algumas criangas questionaram-se sobre 0 que era e para que servia. A
educadora, com um sorriso ha cara disse que era o nosso planeta. Muitas criancas
ficaram entusiasmadas e entdo perguntaram se nds estavamos em pé, entdo do outro
lado deviam haver pessoas de cabeca para baixo. Houve muitos risos. A educadora,
explicou entdo o funcionamento do planeta. As OCEPE (ME, 1997) referem que
a sensibilizacdo as ciéncias parte dos interesses das criangas que o
educador alarga e contextualiza, fomentando a curiosidade e o desejo de

saber mais. Interrogar-se sobre a realidade, colocar problemas e procurar a
sua solugéo constitui a base do método cientifico.

segunda-feira,19 de novembro de 2012

O dia comecou com os ensaios para a festa de Natal. Depois do recreio foi
solicitada a uma das minhas colegas uma aula surpresa de Estimulacdo a Leitura.
Num segundo momento a educadora disse para se sentarem nos seus lugares porque
iam fazer um jogo novo. Desta vez era uma linha para cada um e iam fazendo os
conjuntos na mesa, porque que estes ja eram crescidos e ja sabiam fazer jogos cada

um no seu lugar.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A educadora deu fantoches a minha colega para ela dar a aula surpresa de
Estimulacdo a Leitura. Como ela se sente a vontade com o grupo foi bastante facil
dinamizar a aula, resultou muito bem. Ao inventar a histéria fez inflexdes de voz e foi
muito apelativa a criatividade dos alunos, questionando-0s sobre quais os animais que
deveriam vir a seguir. Os fantoches sdo sempre uma estratégia que cativa as criancas
e que as deixa extraordinariamente atentas e concentradas. De acordo com Pereira e
Lopes (2007, p.44) “os fantoches aplicados na sala de aula podem servir para envolver
alunos em aprendizagens diversas através de um método ativo e lidico que vai levar o
aluno a uma melhor e mais eficaz compreensao”.

Depois do intervalo, foi sugerido um jogo que os alunos de bom agrado fizeram
nas mesas, deixando-os todos “inchados” de serem grandes e ja nao terem de fazer

0s jogos todos juntos. O jogo consistia em cada um ter uma linha e muitas palhinhas
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em cima de cada uma das mesas. Em seguida, a educadora batia as palmas e
consoante o nimero que esta batia, estes iam buscar o mesmo nimero de palhinhas e
colocavam dentro do conjunto. Segundo Caldeira (2009), “ao som de um instrumento
musical, (ferrinhos, pandeireta, etc.) as criangas vao tirando as palhinhas, ou ouvem
0s batimentos, tirando depois o numero de palhinhas correspondentes.” (p.317)

A autora acima referida menciona ainda que

A capacidade de seriacdo e ordenacdo por tamanho, cor, o processo de
ordenar uma sequéncia de modo a que se reconheca uma relacao de
precedéncia e sucessao, sdo atividades que devem ser propostas de modo
a que as criangas “trabalhem” atributos de um sentido real, para evitar a
descontextualizagao.

E aconselhavel que inicialmente sejam realizadas com poucos objetos e
gue gradualmente o niumero aumente. (p.319)

terca feira, 20 de novembro de 2012

Neste dia ndo fui até a roda fazer o acolhimento como faco habitualmente, uma
vez que a minha colega ia dar aula e pediu-me ajuda. A aula comegcou com teoria de
conjuntos. Ela levou camisolas de tamanho grande e tamanho pequeno e de diversas
cores. Seguidamente deu a Area de Conhecimento do Mundo onde abordou as pecas
de vestuéario. A seguir ao recreio foi a Estimulacdo a Leitura, onde foi abordado um

livro com imagens para os alunos observarem.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A aula da colega, na parte da matematica, correu bem, ela ia diversificando as
perguntas e pedindo as criancas para tirarem uma camisola amarela e colocarem na
mesa com cadeiras amarelas, abordou também nocdes de cima/ baixo, grande/
pequeno, em cima/ por baixo. Bateu palmas e eles tinham de retirar o nimero de
pecas equivalente ao nimero de vezes que ela tinha batido as palmas. Nesta area as
estratégias foram as melhores.

Na Area de Conhecimento do Mundo, a aula ja ndo correu tdo bem, falou
guase sempre no mesmo tom de voz, abordou o tema pecas de vestuério mas utilizou
apenas o que trouxe, podia ter mudado a estratégia uma vez que o material que tinha
ndo era suficiente. Podia ter utilizado a sua prépria roupa para manter um dialogo e
um discurso coerente com os alunos. Na Estimulagéo a Leitura ndo contou a historia,
limitou-se apenas a mostrar as imagens e a fazer perguntas dirigidas, esquecendo-se

do obijetivo.
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Segundo as OCEPE (ME,1997),

“planear implica que o educador reflita sobre as suas inten¢des educativas e
as formas de as adequar ao grupo, prevendo situagcbes e experiencias de
aprendizagem e organizando os recursos humanos e materiais necessarios
a sua realizagéo.” (p.26)

sexta feira, 23 de novembro de 2012

O dia comegou com a histéria “A Estrela dos Desejos” de M. Christina Butler e
Frank Endersbury, visto que a educadora chegou mais tarde e a auxiliar comecou por
contar a historia para as duas turmas. Em seguida comegaram os ensaios de Natal e

por fim o grupo fez pintura livre com tintas.

segunda feira, 26 de novembro de 2012

Neste dia a educadora comecou por falar connosco gentiimente acerca das
histérias que tinha e como as enquadrava com os temas. Posteriormente, comecou
por contar uma histéria “O Segredo do Sol e da Lua” de Graga Breia e Manuela
Micaelo com ilustrag6es de Raquel Pinheiro.

Na Area do Conhecimento do Mundo, a educadora abordou o tema “Planeta
Terra”. As criangas estavam todas entusiasmadas com o globo terrestre que a
educadora levou. Ela questionou-os sobre o tema e aproveitou a curiosidade natural
gue as criancas tém, uma vez que um menino perguntou o que era uma ilha e que
existiam pessoas que moravam em ilhas.

Para finalizar abordou o tema teoria de conjuntos no Dominio da Matematica,

fazendo revis6es acerca do circulo e do retangulo.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Neste dia vou refletir sobre a Area do Conhecimento do Mundo uma vez que a
educadora aproveitou as questdes das criancas e as esclareceu em relacdo as ilhas.
As perguntas foram as mais variadas desde como é que as ilhas flutuavam, em que
uma crianga respondeu que as ilhas tinham boias, ou como é que elas se formaram.

Logo, faz todo o sentido refletir sobre da Teoria Construtivista e qual a sua

ideia central. A teoria Construtivista foi desenvolvida na area da Psicologia e baseia-se
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no facto de dar grande relevancia aos conhecimentos ja obtidos pelos alunos sobre o
mundo que os rodeia e, a partir deles, desenvolver aprendizagens mais aprofundadas
e concretas.

Martins et al. (2007) sustentam, € no Construtivismo que se “revela a importancia
da implicacdo mental do individuo como agente das suas aprendizagens (...) ”, logo “a
aprendizagem escolar serd vista como um processo de (re)construcdo desse
conhecimento e o ensino como a acgéo facilitadora desse processo.” (p. 25) Assim
parte-se dos conhecimentos que os alunos tém sobre os variados conteudos, e
através destes o professor orientar e organizar as aprendizagens. Partindo sempre do
pressuposto que nao é negativo o facto de os alunos terem certos conhecimentos e os
partiiharem, o que é necessario é direciona-los para aprendizagens corretas e
colmatar dificuldades, encorajando os alunos a pesquisar, expor e discutir ideias,
desenvolver trabalhos de grupo e individuais e testar tais ideias e/ou hipéteses no

ensino das Ciéncias.

terca feira, 27 de novembro de 2012

Num primeiro momento, a educadora disse as criangas que como ja eram
crescidos ndo iriam até ao tapete como costumavam fazer e que ficavam nas mesas.
Assim, comecgou por colocar questbes acerca do circulo, retdngulo, quadrado e da
adicdo. Em seguida, deu uma folha para fazerem os conjuntos e explicou que desta
vez ndo ia dar a linha fronteira, mas a folha funcionava como se fosse a linha. Os
alunos estavam muito contentes de ter outro tipo de material para explorar.

Por fim, mostrou o material com o qual iriam trabalhar que eram palhinhas,
facto que agradou imenso as criangas. A educadora comecou por bater palmas para
perfazer o numero de material que 0os meninos iam tirar e depois tinham de fazer uma
forma geométrica com o material, ou seja, tiravam quatro palhinhas e faziam um
guadrado e assim sucessivamente. Por fim, explicou as criangcas qual o lugar do

material e disse que ordenadamente iam colocar o material no local indicado.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Aos poucos e poucos a educadora ia dando autonomia e responsabilidade as

criancas. A arrumacao do material no local indicado era um reflexo disso mesmo.
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De acordo as OCEPE (ME,1997)

O processo de aprendizagem implica também que as criangas
compreendam como o0 espaco esta organizado e como pode ser utilizado e
gue participem nessa organizacao (...). O conhecimento do espaco, dos
materiais e das actividades possiveis é uma condi¢cdo de autonomia da
crianca e do grupo. (p.38)

E importante que as criancas tenham noc¢édo que depois de brincarem ou de
trabalharem com o material seja este estruturado ou ndo, tenham nocao que tém de
arrumar. Desenvolvendo assim, a autonomia, a responsabilidade e a existéncia de

regras.

sexta feira, 30 de novembro de 2012

Logo pela manhd as professoras da equipa de supervisdo da pratica
pedagdgica estiveram na escola para avaliar as aulas das minhas colegas.

Foi pedido a minha colega que lesse a histéria “A lagartinha muito comilona” e
guando terminou falou com os alunos acerca da mesma. Numa segunda parte da
manh&, a educadora falou com as criancas acerca do estado do tempo e a roupa
adequada para cada estado, recorrendo ao tipo de roupa e calgcado que 0s meninos
estavam a utilizar. Para concluir, fez revis6es acerca do planeta Terra. Ap6s um breve
intervalo, as estagiarias encontraram-se na sala dos 4 anos com o propésito de
falarem sobre as aulas surpresas, tendo sido mencionados aspetos positivos e

aspetos a melhorar no desenvolvimento das aulas.

Inferéncias e Fundamentacfes Tebricas

Esta foi a primeira vez que pude assistir a uma aula surpresa. Pude constatar
que, apesar de na minha carreira docente as aulas serem todas planeadas, a
capacidade de improvisacdo vai ser sempre posta em causa, uma vez que as aulas
nem sempre irdo ser tal e qual como as planeamos. Nesta linha de pensamento,
Alarcdo e Tavares (2003) referem que "no dialogo construtivo que se estabelece entre
pares e entre os professores e supervisores, todos sdo parceiros da mesma
comunidade profissional, interessados em inovar e provocar mudangas nos contextos

educativos (p.41).”
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O dialogo entre estagiarias e docentes da pratica pedagdgica € sempre uma
mais valia para o nosso futuro uma vez que iremos aprender onde estdo as nossas

principais dificuldades.

segunda feira, 3 de dezembro de 2012

As criancas estavam muito felizes neste dia. A educadora comecou por ter uma
conversa com as criancas onde referiu que, como j& eram crescidas, iriam trabalhar
nas mesas onde habitualmente se sentavam quando chegavam a sala.

Num primeiro momento, iniciou a aula com o Dominio da Matemética, onde
guestionou as criancas sobre as figuras geométricas aprendidas até ao momento. Em
seguida comecgou a perguntar sobre as cores que os sélidos tinham e, por fim, deu
uma folha de cartdo e explicou que era o nosso conjunto e todos os elementos que
estdo em cima da folha pertence ao conjunto e os que estdo fora ndo pertencem ao

conjunto.

sexta feira, 7 de dezembro de 2012

Comeco por falar sobre o estado de espirito da educadora, sempre muito bem-
disposta mas neste dia em especial estava feliz e sorria muito. Aproveitou a primeira
parte da manha para fazer revisdes acerca das aulas dadas até ao momento.

Porém, este dia foi marcado pelas aulas surpresas da equipa de supervisdo da
Pratica Pedagdgica e foi a minha vez. Foi-me pedido que com trés fantoches (vaca,
pinto e ovelha) contasse uma histéria. Neste dia fiquei a compensar até as 17h 30m,

ajudando na elaboracao do cenario para a festa de Natal.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

No decorrer do estagio, apercebo-me como sdo importantes as aulas surpresa
da pratica pedagogica, visto que elas acabam por desenvolver capacidades de
imaginacéo, criatividade e capacidade de improviso sobre qualquer situagcdo. Como
futura educadora e apesar de existir um planeamento é preciso ter muita capacidade
de improvisacdo, pois as criancas colocam-nos questdes e até acabam por conduzir a

aula por caminhos que ndo estavam no plano de aula, muitas vezes motivadas pela
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curiosidade natural e tdo especifica que surge nelas. Segundo Alves (2002) o estagio
e a avaliagado servem para “(...) orientar o aluno no sentido do desenvolvimento de
processos que contribuam para um papel mais ativo e autbnomo na avaliacdo da sua
aprendizagem (...)" (p.139). Perante isto, penso que € essencial passar pelas mais
diversas situacdes, pois é um modo de nos prepararmos para a pratica da nossa
profisséo e temos a possibilidade de desenvolver técnicas e estratégias para colmatar
as nossas proprias dificuldades.

A minha aula ndo decorreu nada bem, nunca tinha tido uma aula surpresa,
apesar de ter visto a da colega, mas a esta foi-lhe dado um livro para contar uma
histéria, enquanto que a mim deram-me trés fantoches e me pediram para contar uma
historia. Ndo me senti bem a contar a historia, estava muito nervosa e ansiosa e iSso

era visivel. Porém, pedi a colaboracédo das criancas e a historia foi surgindo.

segunda feira, 10 de dezembro de 2012

Hoje foi dia de aula surpresa para uma das colegas do estagio. Foi-lhe pedido
para ler a histéria “O casamento da gata”. Em seguida, fui assistir a aula surpresa
outra colega que estava também na sala dos 3 anos. Posteriormente, tivemos a
reunido com todas as colegas e com as Professoras da Equipa da Pratica Pedagogica

e as educadoras das respetivas salas.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A minha colega estava muito nervosa, assim como eu também ela é nova na
escola, facto que ndo serve de desculpa mas acabamos por estar mais ansiosas e
reticentes sobre esta forma de avaliagdo. A Estimulacdo a Leitura acabou por correr
bem, contou a histéria, mostrou as imagens e, no fim, colocou questbes sobre a
mesma de modo a que as criancas falassem sobre aquilo que ouviram. Ao assistir a
aula surpresa de outra colega verifiquei que Estimulacdo a Leitura pedida foi a mesma.
No entanto, a colega também era nova nestas aventuras e na Escola e comegou por
contar a histéria sem ser do inicio.

Deste modo e sem qualquer tipo de intenc¢do, acabei por comparar o trabalho
realizado pelas minhas colegas, as estratégias utilizadas, o0 modo como contaram a
histéria, os gestos e a maneira como o fizeram. Em seguida tivemos a reunido. Acho

estas reunifes importantes, apesar de serem um pouco constrangedoras (a meu ver)
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porque acabo sempre por ficar intimidada com as criticas que as professoras acabam
por fazer. Mas claro estd que estou ali para aprender, logo as criticas ao meu trabalho
sdo sempre encaradas como construtivas, como uma maneira de colmatar as falhas e
de melhorar o meu trabalho.

O nosso percurso ao longo da vida é feito de aprendizagens sistematicas,
estamos sempre a aprender até mesmo nas situagdes mais “insignificantes”. Todas as
situacdes, sejam elas boas ou mas, que vivenciamos no nosso quotidiano ensinam-
nos sempre qualquer coisa, fazem-nos crescer e, acima de tudo, fazem-nos refletir.

Todas as experiéncias que estou a vivenciar no decorrer do estagio séo vistas
como formativas para mim, pois colocam-me numa situacdo de alguma
imprevisibilidade, principalmente quando se trata das aulas surpresa. A nhova
experiéncia pbe-nos a pensar nos melhores caminhos a percorrer e nas melhores
solugcBes para responder aos desafios. Alarcdo e Rolddo (2008) referem que “o
feedback sobressai como essencial ao apoio e a regulacdo” (p.55). Assim, com as
criticas que as professoras e a educadora fazem, acabamos por saber o que melhorar

para que as préximas aulas corram melhor.

terca feira, 11 de dezembro de 2012

Neste dia acabei por ndo ir para a roda como habitualmente fazia, estive na
sala a preparar os materiais para a segunda aula avaliada pela educadora. Contudo, a
aula era dividida com as minhas colegas, sendo que cada uma ia dar uma Area ou
Dominio. Fiquei com a Area do Conhecimento do Mundo e como ja havia um cheirinho
no ar de Natal, o tema proposto por nés foi o Natal. Depois de dar a aula, a colega fez

a Estimulacéo a Leitura onde contou a historia “ Nao te esquegas de mim, Pai Natal.”

Inferéncias
O dia comecou pela Area do Conhecimento do Mundo, onde comecei por
perguntar se ja tinham feito a arvore de natal, se faziam em familia. Depois levantamo-
nos do tapete para percorrer a escola, uma vez que esta tinha muitas arvores de natal
distribuidas pelos corredores. Foi engracado ver os olhos das criancas a brilhar ao
verem as arvores e todos quiseram dizer qual a decoracao que tinham feito, pois ali os
enfeites eram feitos pelas criancas.

Regressdmos a sala e conversdmos sobre o que as criangas costumavam

comer na noite de Natal, ao que as respostas foram as mais variadas. Termindmos
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assim com um bolo tipico de natal, o Tronco de Natal, facto que deixou as criancas
maravilhadas e todas quiseram provar.

A colega sentou-se ao pé das criangcas e mostrou-lhes a capa de um livro,
tendo depois falado sobre a imagem impressa no mesmo. A histéria chamava-se “Nao
te esquecas de mim, Pai Natal’ e ela foi usando inflexdes de voz para fazer as
diferentes personagens e os varios gestos. Tinha expressividade e as criancas nao
tiravam o olhar das imagens do livro nem por um segundo, estavam entusiasmadas e
maravilhadas com o que observavam. Ambas as aulas correram bem, notando-se uma

evolucédo tanto da minha parte como da minha colega.

sexta feira, 14 de dezembro de 2012

Neste dia uma colega deu aula planeada para avaliacdo da educadora, tendo
em conta que no dia anterior ndo teve tempo de a lecionar. No Dominio da
Matematica, abordou a teoria de conjuntos e as sequéncias. Em seguida, as criangas

tiveram ensaio geral para a festa de Natal que j& se estava a aproximar.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

A colega deu a cada crianca uma linha fronteira. Depois espalhou por cima da
mesa material ndo estruturado — arvores de Natal e, diversificou as estratégias ao
longo da manha. Segundo as OCEPE (ME, 1997), (...)a aprendizagem da matematica
implica que: o educador proporcione experiéncias diversificadas e apoie a reflexdo das
criangas, colocando questdes que lhes permitam ir construindo no¢gfes matematicas.”
(p-74)

De seguida a colega realizou sequéncias com as criancas, mas a aula nao foi
tdo bem conseguida como a anterior, visto que era a primeira vez que as criancas
estavam a trabalhar as sequéncias, logo a minha colega devia ter explicado melhor o
gue queria realizar, exemplificando primeira e colocar questdes de modo a entender o
que as criancas tinham percebido. Referindo as OCEPE (ME, 1997) ‘o
desenvolvimento do raciocinio légico supfe ainda a oportunidade de encontrar e
estabelecer padrées, ou seja, formar sequéncias que tém regras logicas subjacentes”
(p.74).

Por fim, reflito sobre os preparativos para a festa de Natal uma vez que ainda

nao o fiz. As minhas colegas e eu ajudamos a educadora naquilo que nos era
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solicitado durante o ensaio. O ensaio final é importante tendo em conta que as
criancas precisam estar bem informadas sobre a personagem que vao representar.
Aguera (2008) diz que “é importante encontrar uma forma simples, divertida, e ludica
de transformar os pequenos em personagens” (p.5), referindo-se a festa de Natal
como:

as festas e celebracdes constituem actos extra, nos quais 0s mais pequenos
participam e que sdo uma pratica entusiasmante e psicopedagdgica de
grande valor para promover a socializagdo, a auto-estima, a colaboragéo e a
integracao das criangas. (p. 73)

O ambiente vivido na escola, tanto da parte docente como n&o docente, era de
grande alegria, no entanto observava-se também um nervosismo miudinho, pois a
festa era no dia seguinte e toda a gente queria que corresse bem. O ensaio decorreu
bem, as criangas estavam muito contentes e sabiam na perfeicdo o papel que iam
fazer.

Reis (2008) defende que, estes momentos de festa e de partilha com os pais /
encarregados de educacdo sdo fundamentais para o sucesso escolar dos alunos
apesar de ndo ter podido estar presente no dia da festa, por motivos pessoais soube a
posteriori que a mesma foi muito boa e que todos os pais sentiram um grande orgulho
dos seus educandos. De acordo ainda com a autora atras referida cabe a escola e aos

educadores/ professores construirem uma relagédo de proximidade com as familias.

1.2. 2.2Seccao

Este momento de estagio corresponde ao periodo realizado entre 4 de janeiro
de 2013 a 5 de abril de 2013, durante trés dias por semana as segundas, tercas e
sextas feiras, no horéario das 9h as 13h. E de salientar que neste momento de estagio
mudei de local, estando agora numa Escola em Lisboa.

Sendo assim, irei falar acerca da caracterizacdo da turma e do espaco, a
descrigdo das rotinas e o horério anual de turma. Em seguida serdo apresentados os

relatos com inferéncias e a sua devida fundamentacéo teorica.
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1.2.1. Caracterizagdo da sala dos 4 anos

De acordo com a informacgéo cedida pela Professora Titular, a turma da sala
dos 4 anos é constituida por vinte e nove criangas, 11 do género feminino e 19 do
género masculino. Todas as criancas tém 3 anos de idade, até ao dia 31 de dezembro
de 2012.

Este grupo de criangas esta bem integrado na dindmica da escola e demonstra

motivacgdo e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.2.2. Espagos, rotinas e horarios

e Caracterizacdo do espaco, rotinas e horario

A sala dos 4 anos é no espaco denominado, saldo da escola. No salao também
podemos encontrar duas salas de aula para o 1.°ano de escolaridade, duas salas para
a sala dos 5 anos e uma sala para os 3 anos. O saldo é um lugar de grandes
dimensdes e esta dividido em trés &reas, sendo que uma das areas consiste numa
zona ampla onde se realizam as atividades de grande grupo e onde as criangas de
manha se juntam para a roda, mas s6 as salas dos 3, 4 e 5 anos. As restantes turmas
de 1.° ciclo reinem-se no ginasio.

As outras duas areas servem de sala e estdo divididas com uns biombos de
modo a que as criangas consigam ter mais concentracdo. Cada uma das duas areas
pertence as duas turmas de 4 anos.

A sala dos 4 anos, € composta por 4 mesas hexagonais e as cadeiras sao
coloridas e adequadas para a faixa etaria. H4 um espaco onde estdo almofadas no
chéo que serve de cantinho das historias, existindo também dois placards na parede
onde estao expostos os trabalhos das criancas e trés armarios onde a educadora e as
criancas guardam os seus materiais. No Biombo, voltado para a sala, existe um
quadro de comportamento, um quadro com as regras da sala e 0s respetivos
aniversarios.

Este espaco tem muita luz, visto que um dos lados do saldo é repleto de
janelas. As paredes estdo decoradas com trabalhos das criancas feitos em casa ou
pinturas e trabalhos relacionados a época do ano ou data festivas que estdo a
aproximar-se.

Formosinho e Andrade (2011) referem “o espago como um territorio organizado

para a aprendizagem: um lugar de bem-estar, alegra e prazer” (p. 11).
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O espaco é acolhedor, tem imensas cores vivas e um lugar onde existe grande

harmonia para construir e desenvolver relacdes pessoais.

e Rotinas

As rotinas sdo momentos privilegiados entre a crianca e o adulto, uma vez que
apelam a uma maior harmonia. Nestes momentos o educador deve dialogar, brincar e
conversar com a crianga, isto é, estabelecer uma relacdo afetuosa com cada crianga,
pois cada uma é diferente e cada uma tem necessidades diferentes e maneiras de
sentir diferente.

E importante que as criancas adquiram rotinas, uma vez que assim ja sabem o
gue vai acontecer a seguir, tornando-se entdo mais confiantes e nao ficando assim
ansiosas e inseguras sobre o que ird acontecer. Spodek e Saracho (1994 p.136)
defendem que uma “rotina diaria determina horarios para as atividades de cada dia. As
criangas aprendem a antecipar eventos futuros através da regularidade das
ocorréncias diarias.” No seguimento desta ideia, as OCEPE (ME, 1997) sustentam
que:

A sucessdo de cada dia ou sessdo tem um determinado ritmo existindo,
deste modo, uma rotina que é educativa porque é intencionalmente
planeada pelo educador e porque é conhecida pelas criancas que sabem o
qgue podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessdo, tendo a
liberdade de prop6r modificacbes. Nem todos os dias s&o iguais, as
propostas do educador ou das criancas podem modificar o quotidiano
habitual. (p.40)

As rotinas acabam por ser importantes também para as educadoras, tendo em
conta que vao servir como suporte do planeamento. Porém, a rotina, apesar de ter
uma sequéncia légica, ndo devera descrever um contexto educativo obrigatério, uma
vez que sao elementos que vdo acompanhando o quotidiano de modo flexivel tendo

em conta as necessidades das criangas.

e Acolhimento

O acolhimento € o primeiro momento do dia, ocorre entre as 9h e as 9h 30m e
todas as criancas que frequentam a escola reinem-se no saldo com o intuito de
fazerem vérias atividades, tais como brincar, contar histérias, fazerem jogos, cantar
musicas. As 9 horas formam uma roda para cantarem. Zabalza (1998, p. 194), refere
que sao “(...) excelentes momentos para proporcionar a crianca oportunidades de
realizar experiéncias chave de desenvolvimento soOcio-emocional, representacao,

musica, movimento, etc.”
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No centro da roda ficam as criangas com 3 anos, de seguida as de 4 anos e
por fim as de 5 anos. Normalmente a turma de 5 anos é a primeira a sair, depois a de
3 anos e por ultimo a de 4 anos, uma vez que esta se encontra na sua sala de aula.
Segundo Cordeiro (2008, p. 371), o momento do acolhimento deve ser “mais aliviado,
mesmo nas criangas que ja estdo habituadas ao meio, é fundamental que o ambiente
seja calmo, tranquilo, seguro e alegre, para que a crianca se sinta sempre desejada
pelas suas educadoras e pela escola.”

Os momentos de acolhimento sdo também uma maneira de o0s pais
contactarem com os educadores, esclarecendo-lhes qualquer duvida que possa surgir
ou falarem um bocadinho sobre o seu educando. E de salientar que as educadoras

mostram-se sempre alegres e disponiveis para falarem com os pais.

e Higiene

Depois de terminar 0 momento de grande grupo na roda, as educadoras levam
sempre as criangas a casa de banho, voltam a ir ao intervalo e antes de almoco,
porém podem ir sempre que tenham alguma necessidade. A higiene faz parte do
crescimento da crianca, pois ao se criar habitos de higiene também se esta a estimular
a autonomia e o sentido de responsabilidade.

De acordo com as OCEPE (ME, 1997, p.84)a educacéo para a saude e higiene
fazem parte do dia a dia do jardim de infancia, onde a crianca tera oportunidade de
cuidar da sua higiene e saude e de compreender as razdes porgue lava as maos antes
de comer.

E de referir ainda que as idas & casa de banho sdo sempre vigiadas por uma

educadora ou aluna estagiaria.

e Recreio

O recreio ocorre por volta das 10h 30m. e tem a duracao, aproximadamente, de
30 minutos, terminando assim por volta das 11h. No recreio a educadora distribui o
lanche as criangas, podendo este ser pao, fruta ou bolachas.

Habitualmente o recreio é feito no espaco exterior, mas as vezes, devido as
condi¢cBes atmosféricas, podera ser no espaco do saldo. Depois de comerem o lanche,
as criancas vao buscar os brinquedos que levaram para a escola e podem brincar
livremente.

Como sustentam as OCEPE (Me., 1997):

(...) o espaco educativo ndo se limita ao espacgo imediato partilhado
pelo grupo; situa-se num espac¢o mais alargado — o estabelecimento
educativo — em que a crianca se relaciona com outras criancas e
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adultos, que, por sua vez, € englobado pelo meio social, um meio
social mais vasto. (p. 39)

O recreio da escola é grande e tem um escorrega para que as criangas possam
brincar livremente. E também no recreio que as criancas aproveitam para ter
momentos de brincadeira quer individualmente, a pares ou em grupo. E de salientar
ainda que no espaco de recreio existe sempre educadoras ou auxiliares a olharem
pelas criancas.

e Almoco

O almocgo ocorre por volta das 12h., sendo um periodo onde os alunos se
encontram em constante aprendizagem de regras, tais como estar sentado a mesa,
comer com os talheres e regras de higiene, possibilitando a criangca uma maior
autonomia e respeito pelos outros. Apesar de as criangas ja conseguirem comer
sozinhas acabam sempre por pedir uma ajuda, mas nestes casos a solucéo é dar um
reforco positivo para que estas o fagcam sozinhas. O estimular a crianca para que seja
ela a fazer as coisas é sempre positivo para 0 seu desenvolvimento fisico e psiquico,
bem como para a formacéo da sua personalidade.

No espaco de refeitério as criancas da Educacdo Pré-Escolar almogcam ao
mesmo tempo. Neste sentido Hohmann, Weikart (2009), sustentam que, em relacdo
ao almoco, “sao periodos para as criancas e 0s adultos apreciarem comida saudavel

num contexto social apoiante.” (p.232)

e Horério

No quadro 3 encontra-se o horario da turma da sala dos 4 anos. O horario é
flexivel, podendo este sofrer alterac6es conforme as necessidades educativas das

criangas, da educadora e da dire¢éo da escola.
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Quadro 3 — Horério da sala dos 4 anos

Horas Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira | Quinta-feira | Sexta-feira
9:00 Acolhimento — Cangdes de roda, jogos e higiene
9:30 Iniciacdo Iniciacéo a Iniciacéo a
Ga Matematica ( Matematica (
L, ' Matematica ( .
Diélogo sobre o fim Geoplano/ ) Blocos Ldgicos/
contagem/ Grafismos X
de semana . tangram/ Diagramas/
Material X
. Calculadores Conjuntos/
alternativo) . P
Multibasicos Sequéncias
10h Iniciacédo a . .
Matemaética ( Dons Partilha de Descobrir 0 que Ginastica Recreio
saberes sabe
de Froebel)
10:30 Recreio
11:00 Inglés Conhecimento do Conhecimento Immagqo_ a Conhecimento do
do Mundo Matematica
Mundo . . Mundo
(Cuisenaire)
11:30 Jogos de Roda/ Preparacao Para o Almogo
12h. Almoco
12:30 Recreio Orientado e Recreio Livre
Expressao
Estimulacio a Plastica Descobertas dos
14:30 | Expressao Corporal Lei G (Pinturas/ Atividades pequenos
eitura S - i
Digitinta/ Gréficas ( cientistas
Carimbos) ditados e
15h. Expresséo Desenhos de
o Jogos de mesa e Ari . ~ »
< . Plastica ( - série) Estimulacéo a
Area Projeto desenho livre/ Plasticina / Leitura
~ Modelagem
llustracbes)
15:30 Dobragens/ Atividades nos Picotagem/
Entrelagamento/ : Contorno/ Jogos e
i Cantinhos/ Jogos SN Formacao Civica
Entiamentos/ de tapete Rasgagem/ Tradicionais
Harménicos P recorte/ Colagem
Lengas-lengas/ = x
Destrava linguas/ Partilha de Expre; a0 Trabalhos de Reflexdo Se”?a“a'
: . Dramética/ em assembleia de
Rimas/ Poesias/ saberes o Grupo
L Biblioteca turma
Adivinhas
16:30 Lanche
16:45 Despedidas

1.2.3. Relatos Diérios

sexta feira, 4 de janeiro de 2013

Este foi 0 meu primeiro dia nesta escola e na sala dos 4 anos e numa outra

Escola. Figuei surpreendida com as dimensdes da escola, era ampla e com muita luz.

Fui ter com a educadora com o intuito de a informar que tinha mudado de escola e que

agora estava na sua sala. Ao que ela sorriu simpaticamente. A educadora levou os

alunos a casa de banho e em seguida para o saldo.
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Comegou por me apresentar a mim e depois foi a vez da colega de estagio
gue também mudou comigo. No entanto, tinhamos mais duas colegas de estagio que
ainda ndo conheciamos pois eram do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo.

Depois das apresentacdes, a educadora comecou pelo Dominio da Matematica
com o material 3.° e 4.° Dons de Froebel (figura 7). Ja no final da manh&, as criancas
tiveram Mdsica.

Figura 7. — 3. e 4.° Dons de Froebel

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Foi a primeira vez que vi 0 3.° e 4.° Dons de Froebel a serem trabalhados com
as criangas. Achei que a educadora falava com as criangas de uma forma muito meiga
e era carinhosa com eles. Hohmann, e Weikart, (2009) referem que

as relagbes sociais que as criangcas pequenas estabelecem com os
companheiros e com os adultos sdo profundamente importantes, porque é a
partir destas relacbes que as criancas de idade pré-escolar geram
compreensdo do mundo social. (p.574)

A educadora motiva as criancas, é sensivel aos interesses, aos sentimentos e
as necessidades que cada uma tem como ser individual, existindo assim um clima
psicologicamente protegido e saudavel.

Um segundo momento que destaco foi no Dominio da Expressfes — Expressdo
Musical, porém acho pertinente referir a ligagdo que o professor de musica tem com os
alunos. Os autores supra citado afirmam ainda que

Guiados por uma compreensdo de como as criancas em idade pré-
escolares pensam e raciocinam, os adultos pde em pratica estratégias de
interacdo positivas — partilhando o controlo com as criangas , centrando-se
nas suas riquezas e talentos, estabelecendo relacfes verdadeiras com elas,
apoiando as suas brincadeiras, e adotando uma abordagem de resolucéo
de problemas face ao conflito social. (p.574)

O professor de musica mantém uma relagdo muito boa com as criangas, ouve-

as quando estas querem contar alguma novidade, promove brincadeiras e elas sabem
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que quando & para trabalhar e cantar o que tém de fazer. E esta relagéo de amizade e
confiangca que espero um dia conseguir alcancar na minha futura profissdo, mas com

esforgo, dedicacéo e gosto por aquilo que se faz tudo se consegue.

segunda feira, 7 de janeiro de 2013

A educadora iniciou a manha sentando-se num espaco fora da sala de aula.
Comecou por ter uma pequena conversa com as criangas dizendo o que fez no fim de
semana e depois pediu a todas que fizessem o0 mesmo. Depois de todas as criangas
terem falado, a educadora comecou a delegar tarefas, dizendo quem era o chefe do
material, das bolachas, da casa de banho e o chefe do comboio.

Por fim, fomos ver um teatro na escola, onde os dois atores contaram a histéria
dos “Trés Reis Magos” alusiva a época festiva que estdvamos a atravessar, o dia de
Reis.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

A educadora comecou por explicar que os meninos todas as segundas feiras
faziam um relato das novidades do fim de semana. Segundo Hohmann . e Weikart,
(2009), “As conversas que sao honestas e sinceras, em vez de didaticas e formais,
ajudam as criangas a construir relagées de confianga com os adultos.” (p.604)

Na minha perspetiva as novidades sdo muito importantes para as criancas,
porque inserem-se no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e é uma
maneira de de dialogar sobre o que fizeram no fim-de-semana, bem como ajuda-los a
falar perante um grande grupo o que ajuda na sua oralidade. Este € um momento de
partilha de vivéncias muito importante no desenvolvimento das criangas, as quais
falam, aprendem a ouvir e a respeitar 0s outros.

No que concerne ao teatro e de acordo com Rodari (2006), este “pode alargar

“,

0s horizontes da criancga inventora” acrescentando que “’teatro das criangas” e “teatro
para criangas” sao duas coisas diferentes, mas igualmente importantes se uma e outra
estiverem, e souberem por-se realmente, ao servigo das criangas” (p. 211).

Considero que este cada vez tem mais importancia ao nivel da educacéo, na
medida em que estimula as competéncias das crian¢cas ao nivel da memorizacao,

vocabulério, criatividade e socializacao.
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terca feira, 8 de janeiro de 2013

O dia iniciou-se como sempre na roda, de seguida as crian¢as foram a casa de
banho como sempre fazem e s6 depois € que nos dirigimos a sala.

A educadora distribuiu pelas das mesas caixas de Blocos L&gicos e uma linha
fronteira a cada crianca.

Para finalizar o dia, a educadora fez um jogo no qual as criangas através do

sentido do tato tinham que adivinhar as caracteristicas das pecas dos Blocos Légicos.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

A educadora através do material estruturado manipulavel formou conjuntos
com os blocos légicos. No quadro da sala delimitou com uma linha o conjunto e ia
pedindo as criancas (depois das criancas o fazerem no lugar) que concluissem o
exercicio no quadro.

Este material é constituido por quarenta e oito pecas que se diferenciam nas
suas caracteristicas (quadrangular, retangular, triangular e circular), cores (azul,
amarelo e vermelho) e espessura (grosso, fino) e tamanho (grande, pequeno).

Caldeira (2009) defende que

para que um conjunto seja formado é necesséario que seja estabelecido o
criterio. Os elementos do conjunto sdo analisados quanto aos seus
atributos, isto é, tendo em atencéo as suas caracteristicas. Muitas relagcbes
I6gicas sédo construidas pelas proprias criangas quando lidam com critérios
e atributos. As nogBes de critério envolvem a coordenacdo de relagbes
l6gicas entre atributos, na medida em que estas podem ser combinadas.
(p.364)

Posteriormente, realizou um jogo com as criangas, no qual as criancas
fechavam os olhos e s6 pelo toque (tato) tinham de dizer as caracteristicas das pecas.
No atributo cor, a educadora ajudava e dizia que era da cor da sala onde tinha estado
0 ano passado, a cor da sala onde a crianca esta inserido ou por exemplo a cor da
sala para onde vai no proximo ano letivo.

Segundo Neto (2009)

0 jogo traz muitas vantagens para o desenvolvimento, nomeadamente na
estruturagcdo do cérebro, linguagem e literacia, apropriagéo fisica e motora,
organizacgdo cognitiva e resolugcéo de problemas, socializagéo, edificacdo do
“eu”, criatividade e autodominio emocional. (p. 20)

Assim sendo e citando o autor acima mencionado, podemos dizer que 0 jogo

vai ao encontro de “um sentido pedagodgico através do seu caracter universal,
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proporcionando ambientes ludicos com situacdes de aprendizagem em que a crianga
consegue assimilar conceitos cada vez mais abstratos” (p. 24).

No fim, a educadora disse as criancas que podiam brincar livremente com as
pecas, facto que as deixou muito contentes pois iam fazendo construgdes, acabando

por exercitar a criatividade e a imaginacgao.

sexta feira, 11 de janeiro de 2013

A manhd iniciou-se com uma aula de Dominio da Matematica, tendo sido
utilizado o material estruturado Cuisenaire. A educadora pediu para que as criancas
fizessem uma escada crescente e decrescente com as pecas que ja tinham aprendido
até o momento (peca amarela). Na atividade seguinte, colocou uma peca encarnada
depois uma peca amarela e perguntou a seguir que pec¢a vinha, ao que 0s meninos
responderam encarnada e, deste modo, trabalhou as sequéncias.

No final da manha fui assistir a uma aula pedida por parte da equipa da Pratica

Pedagdgica a minha colega da sala do lado.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

A educadora ao trabalhar as sequéncias com o material Cuisenaire
desenvolveu nas criangas o raciocinio légico. Segundo Caldeira (2009)

o tipo de padrdes a desenvolver no pré-escolar tem por base a articulagédo
das diferencas e semelhancas, havendo uma componente de repeticéo,
que pode ser unica(...), mas podendo também existir uma componente de
progressao aritmética (...) ou uma componente de simetria (...). (p.178)

Um segundo momento que achei importante foi a aula da colega da sala dos 4
anos. A minha colega levou uma fantocheiro feito por ela, os fantoches feitos em
grande para que as criangas o0s vissem bem, bolinhas de sabdo, caixinha de musica e
varinha magica com purpurinas. Criou um ambiente magico, ndo sendo apenas as
criancas a estarem com a atencdo centrada nela, mas qualquer uma de nés
estagiarias também estadvamos “vidradas” naquele ambiente. A colega tem uma voz
doce, muita expressividade e grande alegria.

A aula decorreu muito bem, a colega fez inflexdes de voz e, apesar de estar

atras do fantocheiro e ndo se ver a expressividade, reconhecia-se pela sua voz doce.
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segunda feira, 14 de janeiro de 2013

Como é habitual nas segundas feiras a educadora senta-se com as criancas
em roda de forma a delegar as tarefas da semana e a contar as novidades.

Em seguida, foram para as mesas de trabalho e neste dia a educadora
explorou o sentido do numero e fez a sequéncia numérica até ao algarismo 9.
Reforgou a ideia que se comeca sempre da esquerda para a direita e continuou com
trabalhos de nogcédo de numero, onde abordou no¢des de comecgo, meio, fim e antes,
agora e depois.

No final da manha, as criancas tiveram uma aula de inglés.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Na sala dos 4 anos deparei-me com um quadro de presencas que possuia uma
fotografia com o nome de cada uma das criancas, existindo também um quadro do
estado do tempo, no qual as criangas deveriam fazer e registar o estado do tempo
(sol, sol com nuvens, nuvens e chuva), um calendario onde se registava o dia, o dia da
semana, o més e o ano e por fim um quadro com um mapa de tarefas.

Fiquei um pouco triste de ndo ter visto esses quadros a serem utilizados nas
outras salas, penso que sdo uma boa maneira de incutir certas noc¢des no dia a dia
das criancas. As OCEPE (ME, 1997) defendem que

E também através da vivencia do tempo, em que diferentes momentos se
sucedem ao longo do dia, que a crianca constréi a no¢do de tempo. A
educacao pré-escolar permite alargar esta nogédo ao introduzir outros ritmos
e sucessdes e ao facilitar a crianca a tomada de consciéncia do desenrolar
do tempo: 0 antes e o depois, a sequéncia semanal, mensal e anual e ainda
o tempo marcado pelo reldgio, o que faz uma determinada hora.

7

A utilizacdo deste tipo de quadros € indispensavel, uma vez que é muito
importante as criancas terem responsabilidades e no¢éo das tarefas que fazem parte
da rotina diaria. Através da marcacdo nos quadros os alunos desenvolvem noc¢des

matematicas, a linguagem oral e a abordagem a escrita.
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sexta feira, 18 de janeiro de 2013

O dia iniciou-se com a educadora a colocar em cima da mesa uma caixa de
material estruturado Cuisenaire. Olhou para as criangas e disse-lhes que iam aprender
uma pega nova.

Perguntou aleatoriamente o valor das pecas que tinham aprendido até ao
momento. Escondeu na sala a pe¢a nova e jogaram ao jogo do “quente e frio”, foi um
momento de grande alegria, risadas e competicdo saudavel uma vez que todos
gueriam encontrar a peca. Depois de encontrarem a pec¢a hova — verde escura - pediu
as criancas que retirassem a pec¢a e que colocassem a peca-professor (peca branca
por cima, de modo a saberem quantas unidades valia a peca verde escura). Fizeram
entdo a escada crescente e decrescente e, posteriormente, 0 jogo dos comboios.

Em seguida tiveram aula de musica e no final da manha dirigimo-nos para a

biblioteca, onde a educadora deu a Area de Conhecimento do Mundo.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Na Area do Conhecimento do Mundo o tema foi “os animais”, tendo a
educadora pedido as criancas que falassem sobre as caracteristicas dos mamiferos e
das aves. O tema dos animais apesar de vulgarizado é um tema fascinante para as
criancas. De acordo com Catita (2007)

As criancas tém uma relacdo face ao mundo animal muito diferente da dos
adultos. Veem nos animais uma espécie de mundo préprio semelhante ao
dos humanos o que por vezes leva os adultos a considerar tal atitude como
uma antropomorfizagdo. No entanto, essa serd talvez a forma como os
adultos pensam a relacdo que as criangas tém com os animais. No fundo,
talvez a relacdo intelectual que as criancas destas idades tém com os
animais seja semelhante aquela que o0s nossos antepassados tinham ha
milhares de anos (p. 66).

Como as criangas gostam muito deste tema, estiveram totalmente integradas
na tematica e envolvidas, colocando sempre questdes e querendo saber sempre mais.
A estratégia da educadora, que levou figuras de animais para os alunos observarem,
foi motivadora e aliciante perante o ar de contentamento das criangas. Segundo
Martins et al. (2009), “as aprendizagens que a crianga realiza nesta circunstancia
decorrem principalmente da acdo, da manipulacdo que faz dos objetos que tem a sua
disposicao (...)" (p. 12). Desta forma, ira estruturar e desenvolver melhor o seu

pensamento sobre o mundo que as rodeia.
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segunda feira, 21 de janeiro de 2013

Na primeira parte da manha foi proposto a uma colega que desse uma aula de
Estimulagé@o a Leitura e a histéria escolhida pela educadora foi o “Coelhinho Branco”
de Antonio Torrado.

Em seguida fomos até ao intervalo, onde me deparei com uma situacdo em
gue dois meninos se tinham zangado e vieram ter comigo para que eu resolvesse a
situacdo. Por fim, tivemos uma pequena reunido com a educadora para analisarmos a

aula da colega .

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A minha colega de estagio comecou por perguntar os elementos paratextuais
do livro. A histéria era agradavel e as imagens apelativas, no entanto algumas
criangas j4 sabiam a histéria, mas a maneira como a minha colega a contou e as
inflex6es de voz que fez ajudou a tornar a histéria diferente, porque cada um de nés é
um ser unico, logo a maneira de contar a histéria é sempre diferente. Ainda assim, os
alunos adoram ouvir contar histérias. Segundo Veloso e Riscado (2002)

a hora do conto e a animacdo de leitura sdo duas excelentes propostas
passiveis de gerar e fazer crescer leitores indefectiveis porque ouvir ler e
ler, mergulhar em sucessivos banhos de livros sdo formas privilegiadas de
partilha e de enriqguecimento estético, emocional e intelectual (p.28).

J& no recreio uma crianga tinha um brinquedo que trouxe de casa e um
amiguinho queria brincar com ela, mas a crianca ndo queria emprestar porque como
era novo tinha medo que o estragassem. Neste sentido, Hohmann, e Weikart (2009)

sustentam que:

Depois das criancas terem identificado os problemas (...) também
necessitam de tempo para decidir o que fazer acerca deles. Mais uma vez
os adultos oferecem apoio nesse momento, esperando pacientemente.
Oferecer solugdes eficientes vindas do adulto poderd poupar tempo, mas
privara as criancas de oportunidades de aprendizagem importantes, bem
como da satisfacdo que advém de desenvolverem e concretizem as suas
proprias solucdes. (pp. 582-583)

Ao ver que a criangca ndo queria mesmo emprestar o brinquedo, perguntei se
ela gostava de brincar sozinha ou com os amiguinhos, ao que ela respondeu que
gostava de brincar com os amiguinhos. Nesse sentido, questionei-a se quando 0s
amiguinhos traziam brinquedos para a escola ela ndo gostava que lhe emprestassem,

ao que esta assentiu. As criancas afastaram-se cada uma para seu lado, mas passado
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pouco tempo a crianga foi ter com o amiguinho e comecaram a brincar as duas. Gostei

muito de constatar que as criancgas valorizaram a minha opiniéo.

terca feira, 22 de janeiro de 2013

Neste dia, de manha a aula foi dada por uma colega de estagio com o intuito
de ser avaliada pela educadora cooperante.

Para esta aula a colega abordou o tema dos peixes. No Dominio da
Matematica o material estruturado utilizado foi o Cuisenaire, tendo dado a conhecer
uma pega nova as criangas.

Na Area de Conhecimento do Mundo a tematica abordada foram “os peixes”,
onde foram explicadas as caracteristicas destes animais e no Dominio da Expresséo
Oral e Abordagem a Escrita a histéria que a minha colega contou foi “Stella, Estrela do
Mar”.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

A aula da minha colega foi uma aula conseguida. No Dominio da Matemaética
perguntou o material, fez uma revisdo dos conceitos ja aprendidos pelas criancgas, fez
a escada por ordem crescente e por ordem decrescente, perguntou qual a peca que
vinha a seguir ao que uma crianc¢a respondeu que era a preta. Porém, néo colocou a
peca-professora (peca branca) por cima da peca preta e s6 frisou que valia 7
unidades.

Deveria ter diversificado mais a estratégia ou talvez poderia ter feito um jogo. A
aula foi mondtona e verificou-se a existéncia de algum barulho, tendo em conta que
esta estratégia era aplicada regularmente pela educadora, as criancas acabaram por
se cansar mais depressa e ja sabiam o que ia acontecer.

A aula de Estimulacdo a Leitura foi dindmica, expressiva, a colega estava
confiante naquilo que estava a fazer. As criangcas estiveram muito bem, sempre
focadas na histéria e no que ia acontecer.

Na aula da Area do Conhecimento do Mundo, abordou o tema dos peixes, falou
sobre as suas caracteristicas e diferenciou das caracteristicas dos mamiferos. Trouxe
também um peixe num aquario para a aula e mostrou o peixe a cada crianca para que

todos o vissem.
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Segundo Borras (2002)

0s elementos naturais atraem a atencéo das criangas, estimulam-nas a por
em acc¢do todas as estratégias de observacdo e permitem-lhe por a prova
muitas das hipoteses que Ihes foram apresentadas na aula. Este fascinio
projecta-se também nos animais mais pequenos, mamiferos (ratos,
hamsters, coelhos) e outros (tartarugas, peixes, aves), com 0s quais
também podem desenvolver atitudes de proteccdo e manifestar
responsabilidade através do cuidado que lhes proporcionam. (p.345)

A colega referiu aos alunos que o peixe iria ficar na escola para que eles
pudessem cuidar dele, fato que os deixou bastante alegres e com algum sentido de
responsabilidade, pois comecaram logo a perguntar & educadora quem é que lhes ia
dar de comer. As OCEPE (ME,1997) mencionam que

A construcdo da autonomia supde a capacidade individual e colectiva de ir,
progressivamente, assumindo responsabilidades. Este processo de
desenvolvimento pessoal e social decorre de uma partilha de poder entre o
educador, as criancas e o grupo. (p.53)

A construcdo da autonomia centra-se também numa adaptacdo do tempo e do
espaco, pois a autonomia vai-se construindo ao longo do tempo, isto quer dizer que a

crianga vai aprender a tomar decisfes, a fazer escolhas, entre outras coisas.

sexta feira, 25 de janeiro de 2013

Este dia também foi marcado por uma aula avaliada pela educadora. A colega
lecionou as trés areas do conhecimento: Dominio da Matematica, Area do
Conhecimento do Mundo e, finalmente, a Estimulagcdo a Leitura com o tema dos

animais.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

A aula da minha colega ndo foi uma aula conseguida. Por razdes de postura,
ndo estava feliz a dar a aula nem mostrou qualquer expressividade, pouco circulou
dentro da sala e os colegas estavam um pouco agitados. Porém, ndo deu nenhum erro
cientifico. A colega até é uma pessoa bastante transparente e sempre bem disposta,
mas nesse dia estava demasiado apagada e apatica. E de referir que os materiais
levados para dar a aula eram muito apelativos e as criangas gostaram muito, mas a
forma como a colega deu a aula néo foi de todo a melhor.

Em seguida tivemos a reunido com a educadora, em que cada uma de nés,

alunas estagiarias falamos e a educadora foi mencionando os aspetos positivos e
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menos positivos. Nesta linha de pensamento Estanqueiro (2010) refere que “uma boa
comunicacéo do professor com os alunos e dos alunos entre si reforca a motivacao e
promove a aprendizagem” diz ainda que “o didlogo € considerado a melhor estratégia
de comunicacgédo na sala de aula” (p.33).

Jacinto (2003) menciona que “aprender a lidar com situagbes, incertas,
instaveis e por vezes conflituosas exige que o processo de autoformacéo reflexiva
ocorra de forma participada, possibilitando o desenvolvimento do estagiario” (p.56).

A colega ouviu atentamente, aceitou todas as criticas e encarou-as como construtivas,

de modo a melhorar a sua performance futuramente.

segunda feira, 28 de janeiro de 2013

Neste dia a educadora comecou pelo Dominio da Matematica, revendo
conceitos e nocbes dobre o sentido do nimero, mas a manha foi de aula surpresa
para avaliacdo por parte da equipa da Pratica Pedagogica na sala dos cinco anos e as
minhas colegas e eu fomos assistir.

A colega que ia dar a aula estava nervosa e isso notava-se, foi-lhe pedido uma
Estimulacdo a Leitura, a histdria da “Branca de Neve” com ajuda de imagens que
continham a histéria na parte detrds. Depois escreveu duas palavras no quadro com o

intuito de trabalhar a regra da silaba forte.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Foi a primeira vez que estive na sala dos 5 anos. A colega quando comecou a
contar a historia com recurso as imagens esqueceu 0 nervosismo, colocou entoacao
no que estava a ler, teve muita expressividade, ouviu sempre as criangcas quando
estas a interrompiam para contar o que vinha a seguir e foi sem diavida uma histéria
vivida por todos os que estavam presentes na sala. Citando Cadério (2001), a leitura
em voz alta pelos alunos e sobretudo pelo professor “¢ um meio de os alunos
captarem o ritmo, entoacdo e emocdo de quem lé. E também uma forma de o
professor mostrar fruicdo e intimidade com os livros e de, consequentemente,
contagiar os auditores” (p. 51).

Compete a escola ensinar as criancas a ler, a promover o gosto pela leitura,
mas é essencial criar situacdes motivadoras que coloquem a criangca em contato com

o livro.
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A colega escreveu com letra bicuda a palavra <cavalo> e a palavra <ficou>,
para explorar a regra da silaba forte, tendo esta parte também sido conseguida pois
notava-se que as criangas sabiam a regra e responderam sempre acertadamente as
perguntas feitas pela colega. Tal como afirma Ruivo (2009, p.118), “cada licao esta
impregnada de informacéo para o professor e a partir das palavras escolhidas para
cada licdo é possivel ensinar a ler, desde que o professor domine toda a informacéo
(...).” A autora menciona ainda que a ligéo

curta e diaria que a crianca vivencia em pequenos grupos € num espago de
tempo reduzido mas suficiente para a aprendizagem da regra, da letra, do
som que lhe permite ir crescendo em conhecimento, que associado a outros
anteriores a fazem consolidar a aprendizagem da licdo. (p.119)

Foi evidente que a colega sabia as regras e notava-se a confianca e a
serenidade na forma como colocava as questdes, sendo detentora da informacdo

dessa licdo. A aula foi conseguida para grande alivio da mesma.

segunda feira, 4 de fevereiro de 2013

Neste dia acho importante focar que fomos a um mini concerto no ginasio da
escola. Todas as turmas foram assistir e foi muito divertido. No final da manha as

criangas tiveram aula de inglés.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A musica é essencial na aprendizagem da crianca que desde pequena ja a
ouve, fato que potencia grandes fatores de desenvolvimento na crianga. Citando
Borras (2002)

cantar, individualmente ou colectivamente, é a base da educac¢do musical.
Todas as criangcas tém a capacidade para cantar e, para elas, € uma
necessidade, da mesma forma que é o movimento, a brincadeira ou a
palavra. (p.431)

O autor acima referido menciona ainda que “na escola infantil, a cangéo deve
ser um elemento quotidiano de convivéncia e de formacdo que pode estar implicado
em todo o tipo de atividades escolares” (p.431).

As criancas ficaram contentes ao saberem que iam a um concerto, sentiram-se
crescidas e muito contentes. Este tipo de iniciativa deveria ser feita mais vezes, pois
também é bom para a crianca sair do contexto de sala de aula e ter outro tipo de

atividade.
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Citando Jensen (2002), a musica “tem beneficios académicos e sociais
positivos, quantificaveis e duradouros” (p. 62). Kalmer (citado por Jensen, 2002) diz
gue a ligacdo com a educagdo musical “facilita o desenvolvimento da linguagem,
aumenta a criatividade, incentiva a predisposicdo para a leitura ajuda o
desenvolvimento social, apoia 0 desempenho intelectual em geral e estimula atitudes
positivas em relacao a escola” (p. 64).

Cabe assim aos educadores/ professores serem promotores de situacdes de

aprendizagem que envolvam a musica.

terca feira, 5 de fevereiro de 2013

Tinha proposto & educadora se podia dar uma aula para treino com o intuito de
saber como interagir com o grupo. A educadora permitiu e neste dia tive a minha
primeira aula na sala dos 4 anos. O material estruturado escolhido por mim foi o 3.°
Dom de Froebel.

No segundo momento da manha a educadora fez um jogo apelidado de “Jogo
do Lengol”.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A aula que dei foi no Dominio da Matematica cujo material estruturado foi o
3.°Dom de Froebel.

Estabeleci um didlogo coerente com as criancas, uma vez que para explorar
este material contei uma histoéria, desenvolvendo o vocabulario. Desenvolvi também a
motricidade fina pois para manipular o material uma das regras consiste em colocar os
dedos em “forma de pinga”. Ao contar a histéria inseri as construgbes (ponte e
comboio), ou seja, as construcbes surgiram num encadeamento assim como as
situacdes problematicas. Caldeira (2009) menciona que

[...] € mais apelativo para a crianca estar a ouvir uma histdria, em que as
construgdes vao surgindo como elementos vivos da mesma e em que 0S
pedidos de célculo surjam pela necessidade de resolver a situacdo posta
naquele momento e naquela historia. (p.255)

Acho que a aula foi conseguida, senti-me a vontade, estava segura do que
queria fazer e tinha um fio condutor na histéria. Porém, como nem tudo o que
planeamos corresponde a realidade educativa, durante a histéria que contei, baseada

num episédio do meu fim de semana, as criancas quiseram interagir e acrescentar
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elementos que ndo ocorreram, a0 que eu consenti e levou a que estivessem
motivadas a ouvir-me, respeitando assim as regras impostas ao inicio.

Depois do intervalo a educadora fez um jogo com as criangas que consistia em
fazer um circulo e sentarmo-nos em almofadas no chdo. Uma crianca tapava os olhos
e outra da roda escondia-se debaixo do lencol, tendo a primeira que adivinhar qual a
crianca que faltava. O jogo realizado pela educadora fez com que as criancas
comunicassem entre si para ultrapassar as dificuldades, uma vez que a educadora
guando a crianga ndo chegava ao objetivo pedia a outra que desse pistas, por
exemplo “estda na minha mesa” ou “a letra do nome comega com a letra M”,
desenvolvendo também a linguagem, a memorizacdo, a orientacdo espacial, entre
outros. Segundo as OCEPE (ME, 1997)

A expressdo motora pode apoiar-se em materiais existentes na sala e no
espaco exterior ou, ainda, ter lugar em espacos préprios apetrechados para
o efeito. Os diferentes espacos tém potencialidades proprias, cabendo ao
educador tirar partido das situacdes, espacos e materiais que permitam
diversificar e enriquecer as oportunidades de expressédo motora. (p.59)

As criangas gostaram muito do jogo, foi um momento de descontracdo pois
estes momentos também fazem falta e acabam por ter uma inten¢cdo educativa, na

medida em que permitem o desenvolvimento de varias capacidades/ destrezas.

sexta feira, 8 de fevereiro de 2013

Este dia foi marcado pelo cortejo de Carnaval organizado pela escola.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica
Quando cheguei a escola havia movimento, alegria, papelinhos a voar e
serpentinas. As criancas estavam todas mascaradas, assim como o corpo docente e
nao docente da escola bem como algumas estagiarias.
Hohmann, e Weikart, (2009) sustentam que

Fazer-de-conta — Fingir ser uma mae, um ledo, um bébé, um robot, uma
princesa — é outra das formas através das quais as criancas mais pequenas
podem representar aquilo que sabem sobre as pessoas, animais e
situacdes. Através da sua brincadeira pdem em acdo as imagens mentais
gue formam dos acontecimentos humanos habituais (...) Fazer-de-conta é
um processo intencional (...). (pp.493-494)
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segunda feira, 4 de marco de 2013

Apés as férias do Carnaval e depois do estagio intensivo (relatos que
apreentarei mais na 3.2 seccao) voltdmos a sala dos 4 anos.

Este dia foi marcado pelas aulas planeadas para avaliacdo da prética
pedagégica de um colega. Este colega planificou atividades para as trés Areas de
Conhecimento: Dominio da Matematica, Area de Conhecimento do Mundo e
Estimulacéo a Leitura.

Inferéncias e fundamentagéao tedrica

O meu colega comecou pelo Dominio da Matematica, o material utilizado foi o
4.° Dom de Froebel, e material ndo estruturado, passarinhos de modo a facilitar o
célculo mental, mas ao fazer o célculo mental realizou apenas uma construcéo. Fez
um exercicio de retorno a calma para passar a area seguinte.

Na Area de Conhecimento do Mundo, o tema foi as plantas. Trouxe uma arvore
(laranjeira) para que as criangas pudessem ver, cheirar e mexer. O tema da aula, as
estratégias escolhidas foram do agrado das criancas. Martins et al. (2009) refere que

animais e plantas com cores e formas diversificadas que sofrem mudancas
ao longo do tempo ou com o passar das estagbes sédo motivo de fascinio
para criancas pequenas, despertando-lhes muito naturalmente o interesse
para a exploracao de diversos aspectos relacionados com o mundo animal e
vegetal. (p.79)

Na Estimulaco & Leitura leu a histéria “A Arvore das Folhas A4”. A histéria era
grande e as criancas ndo a perceberam, facto que levou a existéncia de alguma
dificuldade em manter a ordem e a disciplina. De acordo com Verissimo, (citada por
Campos e Verissimo, 2010), “as criangas ndao sabem impor limites a si proprias”,
competindo aos adultos “balizar até onde a crianga pode ir, até que a crianga consiga
percebé-lo autonomamente e auto-regular-se” (p. 89).

As regras devem ser impostas logo de inicio e as criancas tém de perceber que
estas existem para serem cumpridas.

terca feira, 5 de marco de 2013

Hoje foi a manha de aulas da colega de estagio. Ela comecou pelo Dominio da

Matematica, tendo escolhido como material para trabalhar o 4.° Dom de Froebel. O
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tema no Conhecimento do Mundo foi as arvores de fruta e finalizou a manha& com a

Estimulagéo a Lleitura.

Inferéncias

A aula da minha colega foi marcada por momentos de algumas dificuldades em
manter a disciplina, pois varias criancas tiveram um comportamento desadequado.
Como a aula néo Ihe estava a correr conforme o planeado, a colega comecou a ficar
nervosa e insegura.

Toda a aula estava sustentada por materiais atrativos porém, como nao existiu

nenhuma estratégia de comportamento, a aula acabou por ndo ser conseguida.

sexta feira, 8 de marco de 2013

Esta foi a minha manhd de avaliacdo para a educadora. O tema foram as
plantas, comecei pelo Dominio da Mateméatica e o material escolhido por mim foi o
Cuisenaire. Em seguida passei para o Conhecimento do Mundo e, por fim, a

Estimulacdo a leitura.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Iniciei a aula pelo Dominio da Matematica por sugestdo da educadora porque
de manha as criancas estdo mais concentradas. Distribui uma caixa por cada mesa e
inseri a pega que faltava sendo a peca cor de laranja. As criancas ja sabiam que ia
inserir a peca laranja, visto que era a ultima peca que faltava. Posteriormente, pedi as
criancas para fazerem a escada por ordem crescente e decrescente e leram-nas por
cores e valores.

Segundo Caldeira (2009) “as criangas ao ordenarem as pecas por tamanhos e
ao enumerarem as cores e valores numa escala ascendente ou descendente, podem
consolidar as propriedades do nimero e até introduzir diversos conceitos” (p.132).

Numa segunda parte da aula falei sobre a constituicdo das arvores e das
plantas e sobre as suas diferencas.

No seu quotidiano a crianca, desde cedo, lida com diversas situacdes e objetos

gue sobre a sua acgéo, direta ou indiretamente, originam varios efeitos. Logo esta em
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constante aprendizagem sobre o que a rodeia e sobre as causas/efeitos das suas
acOes sobre objetos e movimentos do seu corpo. Martins, et al. (2009) consideram que
“as aprendizagens que a crianga realiza (...) decorrem principalmente da agéo, da
manipulacao que faz dos objetos que tem a sua disposi¢cdo, sendo, por isso, do tipo
causalefeito (...).” (p. 12).

Para os mesmos autores estas aprendizagens estdo sempre diretamente
ligadas as ciéncias, estando sempre presentes na vida das criancas e no seu
guotidiano. Posteriormente, com o apoio e orientacdo de um adulto, neste caso do
educador, “a crianga vai estruturando a sua curiosidade e o desejo de saber mais
sobre 0 mundo que a rodeia”. Durante as praticas e a observacdo das mesmas a
crianca comeca a “formar as suas proprias ideias sobre os fendmenos que a rodeiam,
sejam eles naturais ou induzidos” (Martins et al., 2009, p.12), logo durante todo este
desenvolvimento as criangas, antes, durante e depois, criam algumas espectativas e
constroem alguns saberes que estdo cientificamente errados, mas que se tornam
pontos de partida e desafios para novas aprendizagens. Mais tarde, estas ideias que
se tornam “verdadeiras explicagdes” através de desafios vao levar a que as criangas
tomem “consciéncia das ideias, confrontando-as com outras, num processo
conducente a sua des(construcao)” (Martins et al., 2009, p. 12).

No final da manha contei a “Histéria da Sementinha” recorrendo ao Powerpoint
para mostrar as imagens da histéria. Spodek e Saracho referem (1994) que as
imagens devem “ser grandes o suficiente para poderem ser vistas por um grupo de
criancas, e ndo devem conter excesso de detalhes, para que elas possam se
concentrar no que € importante” (p.335). Acho que foi uma boa estratégia, as criancas
ficaram deslumbradas com a histéria e a ver as imagens, apesar de saber que posso
fazer melhor. Silveira-Botelho (2009) defende que “as TIC podem, se
convenientemente exploradas, ser um excelente instrumento educativo” (p. 114).
Futuramente, acho que é uma estratégia a adotar, uma vez que nas escolas ainda nao

€ muito usual contar a historia através do Powerpoint, pelo menos que eu tenha visto.

segunda feira, 11 de margo de 2013

Hoje a manha de aulas foi dada por uma das colegas da sala de 4 anos, com o

intuito de ser avaliada pelas professoras da equipa da pratica pedagdgica.

Iniciou com o Dominio da Matematica, tendo escolhido o material Cuisenaire.

Colocou questdes de célculo mental e desenvolveu a criatividade pois fez um jogo
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com as criangas que consistia em elas descobrirem qual a figura que estava oculta no
placard.

Em seguida foi a parte destinada a Estimulacdo da Leitura, tendo contado a
histéria “A Arvore Generosa”. Por fim, partir das concecdes alternativas das criancas,
iniciou um didlogo sobre as utilidades das arvores, onde falou da madeira, fruta, cha e
especiarias.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

As estratégias de ensino levadas a cabo pela minha colega foram
fundamentais para que o ensino-aprendizagem dos alunos fosse significativo, tendo-se
verificado bastante entusiasmo por parte dos alunos no decurso das trés aulas.

Zeichner (1993) salienta que “as estratégias de ensino que usamos na sala de
aula encaram teorias préaticas sobre o modo de entender os valores educacionais. A
pratica de todo o professor é o resultado de uma ou de outra teoria, quer ela seja
reconhecida quer ndo” (p.21).

Gostaria de realcar o jogo que realizou porque este desempenha um papel
fulcral no desenvolvimento dos alunos, ndo sé pela sua componente lidica, como pelo
conhecimento e habilidades que promove. Nesta linha de pensamento, Elkonin (1998),
defende que “o jogo de grupo pode ser utilizado para favorecer o desenvolvimento
cognitivo, social e moral” (p. 417). O jogo que a colega utilizou no Dominio da

Matematica reforgcou a motivagéo dos alunos e acabou por tornar a aula interessante.
terca feira, 12 de marco de 2013
Nesta manh& a educadora pediu-me uma aula surpresa minha colega de
estagio ter faltado. A aula em questédo era no Dominio da Matematica.
A educadora colocou em cima da mesa das criancas botbes e deu-me uma
caixa para distribuir a linha fronteira. Fui buscar o quadro para que algumas crian¢cas
pudessem exemplificar os seus conjuntos no quadro.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Confesso que no inicio fiquei surpreendida com o pedido da educadora pois

guem iria dar a aula era a colega. No entanto considero que foi um desafio e agradeco
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a educadora a oportunidade. Foi-me pedido para abordar a tematica da Teoria de
Conjuntos com material ndo estruturado, neste caso Botdes.
Segundo Zabalza (1998) refere que

a utilizacao de materiais descartaveis (caixas, garrafas, botdes, copinhos de
iogurte, etc.), ou do meio ambiente (pedras, folhas, pinhas, semente, etc.),
ou da familia para a realizacdo de diversas atividades também traz
implicitos valores relacionados com a educacdo ambiental e a educacéo
para o consumo, além de desenvolver a criatividade para a procura de
novas alternativas no uso educativo de materiais concebidos inicialmente
para outros fins(...). (p.239)

Tendo isto em conta, as OCEPE (ME, 1997) referem que “as oportunidades
variadas de classificacao e seriacdo sdo também fundamentais para que a crianga va
construindo a nogéo de numero (...)" (p.74).

Com a utilizacdo dos botdes consegui captar a atencéo das criancas e a aula
foi conseguida. E de frisar que, futuramente, gostava de utilizar estes materiais
reciclaveis pois permitem desenvolver nas criangas um espirito de cidadania e alerta-
las para a importancia da reciclagem.

Como sustenta Araujo (2008), a educacdao para a cidadania

tem subjacentes valores democréticos de participacdo, solidariedade e
responsabilidade, mas implica praticas pedagoégicas coerentes com 0s
valores defendidos. Deve ser alicercada em modelos educativos que
estimulem o aperfeicoamento do comportamento humano ao nivel da
solidariedade e da justi¢a, valorizando o dialogo e o espirito de participacao
na vida da comunidade (p. 11).

A formacdo do ser humano comeca na familia, tendo inicio um processo de
humanizacao e libertacdo, um caminho que procura fazer da crianca um ser civilizado,
e desde cedo a escola participa nesse processo, uma vez que € esperado que ela faca
com que os individuos aceitem a autoridade e respeitem o modelo de comportamento
da interagao social.

A educacdo pré-escolar, além de ensinar o conhecimento cientifico, deve
preparar as pessoas para o exercicio da cidadania. A cidadania é entendida como o
acesso aos bens materiais e culturais produzidos pela sociedade e significa o
exercicio pleno dos direitos e deveres previstos pela Constituicdo da Republica. Mas a
cidadania ndo é so isto, o exercicio da Cidadania é sobretudo um comportamento,
uma atitude e uma certa forma de ser e de estar, onde cada um encara os problemas
da sociedade em que se insere com a mesma prioridade com que aborda as suas
guestdes individuais, atendendo aos direitos dos outros e em particular ao respeito
pela diversidade e pelas diferengas que caracterizam a sociedades em que vivemos.

Deste modo, educar para a cidadania merece especial atencdo pois é através

deste tipo de ensinamentos que se deposita alteracfes de atitudes e comportamentos
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favoraveis ndo sé ao crescimento da crianga, enquanto pessoa responsavel, bem

como para a sociedade.

sexta feira, 15 de marco de 2013

Neste dia como j4 é habito fui até a roda esperar os meninos que iam
chegando. Ao chegarem, estes foram ter comigo para me darem uma novidade, que
hoje era o dia de ir visitar o Museu do Traje e que iamos andar de autocarro. Pude,
desde logo, perceber o entusiasmo das criangas.

Saimos entdo da instituicdo e fomos até ao autocarro que ja estava parado a
nossa espera. As criancas olhavam para todo o lado. Entramos no autocarro, as
criangcas sentaram-se, comegaram a cantar as musicas da roda e assim fomos

cantarolando no autocarro até ao destino previsto.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

A educadora ja tinha falado no dia anterior sobre o que as criancas iriam visitar.

Penso que as saidas ao exterior sdo muito importantes, desta forma a
educadora e a instituicdo estdo a fomentar as visitas de estudo, o contacto das
criangas com o contexto social e cultural da comunidade. Para Almeida (1998), a visita
de estudo é definida como “qualquer deslocagao efetuada por alunos ao exterior do
recinto escolar, independentemente da distdncia considerada, com objetivos
educativos mais amplos ao do mero convivio entre professores e alunos” (p. 51),
tornando-se indispensaveis no processo de ensino-aprendizagem.

Proenca (1990) sustenta ainda que a visita de estudo

permite realizar um ensino ativo e interessante (...) contribuindo para uma
aprendizagem integradora da realidade. Os alunos encontram-se em
presenga das “coisas”, e, deste modo, a sua adesao a realidade historica
ndo se faz por uma imposicdo magistral, mas através das provas que lhe
séo fornecidas diretamente pelas coisas observadas (p. 137).

Penso que as saidas ao exterior e as visitas de estudo sdo muito importantes
para o desenvolvimento e crescimento saudavel das criancas. Desta forma, podem ter
contato com um meio mais distante, saem do contexto onde se encontram inseridas e
exploram outros contextos e realidades diferentes daquelas a que estao habituados.
Isto vai acabar por permitir uma adaptacdo, por parte das criancas, a diferentes

contextos e pessoas.
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Acho indispensavel as visitas de estudo e o contacto com outros contextos
educativos ndo formais, tais como museus, bibliotecas, teatros, entre outros, para

promover a importancia da cultura e sensibilizar os futuros adultos para estas praticas.

terca feira, 2 de abril de 2013

Hoje foi a manha de aulas de avaliagdo para as Professoras da Equipa Pratica
Pedagogica de uma colega de estagio.

A colega abordou as trés areas de conhecimento: Conhecimento do Mundo,
Dominio da Matematica e Estimulacdo a Leitura.

Iniciou a manha pela Area do Conhecimento do Mundo, com o tema dos
legumes.

Em seguida, levantou os alunos, formou um comboio e comegou com o
Dominio da Mateméatica em que o material estruturado escolhido foi 0 3.° € 4.° Dons de
Froebel. Explicou as regras para trabalhar o material e comegou a contar uma histéria
para introduzir as construcoes.

No final da manh& a colega contou a histéria “Legumes Coloridos”, a histéria

era em A3 e adequada a faixa etaria.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

Comego por referir que a aula da colega ndo estava marcada para este dia,
mas como nao mostrou os planos de aula as Professoras da Pratica deram-lhe uma
segunda oportunidade para lecionar a aula.

A colega na Area de Conhecimento do Mundo, comegou por questionar quais
0os legumes que a sopa contém, tendo sido inteligente ao ponto de fazer
interdisciplinaridade pois aproveitou a tematica para perguntar o que € que se pde na
terra para os legumes nascerem. Levy (1994) menciona que

(...)a interdisciplinaridade envolve um desencadear de um processo
linguistico e comunicativo, uma intersecc¢édo dial6gica entre aqueles que vém
de varias especialidades. E nesse processo dialdgico que permite
esclarecer e reflectir sobre as préoprias linguagens especificas, um modo de
as relacionar e, ao mesmo tempo, as aproximar do mundo. (...) Claro esta
gue este discurso interdisciplinar € sempre transitério e esta sempre em
revisdo, oque torna capaz de mudancas e de inovagédo, de um modo senéo
mais criativo, pelo menos diferente do desenvolvimento das disciplinas
isoladas (p.30).

A interdisciplinaridade permite-nos cativar e motivar os alunos relacionando

varios conceitos. Através da interdisciplinaridade conseguimos integrar criancas que
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podem nao revelar interesse por determinada area de conteddo mas ao estarem
envolvidas nesta dindmica acabamos por conseguir que se envolvam de forma
bastante satisfatoria.

Num segundo momento, no Dominio da Matematica, contou uma histéria onde
fez trés construcbes, sendo que ao longo da mesma ia realizando situacdes
problematicas.

Por fim, contou uma histéria propiciando um incrivel momento de leitura as
criangcas com a histéria que escolheu. Segundo Mata (2008, p.75) “as situagbes de
interacdo com a leitura que proporcionamos as criancas devem ser positivas, devem
estar associadas a afectos positivos, para que elas gradualmente desenvolvam
atitudes positivas e estas, potenciem o desenvolvimento de motivagdes intrinsecas.”

Durante a manhd@ a minha colega esteve sempre atenda as dificuldades das

criancgas, ajudando-as e auxiliando-as sempre que necessitavam.

sexta feira, 5 de abril de 2013

Esta foi a minha primeira aula planeada para as Professoras da Equipa da
Pratica Pedagodgica. Esta aula tem o intuito de ser uma preparacdo para a aula
planeada final.

Durante uma hora dei as trés areas de conhecimento. Comecei pelo Dominio
da Matemaética, em seguida a Area de Conhecimento do Mundo e terminei com a
Estimulacéo a Leitura, onde escolhi a histéria “O menino que nao gostava de sopa”.

No final da manh&@ tivemos uma reunido com as Professoras da Prética

Pedagdgica para fazer um ponto da situacéo.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Comecei a manha pelo Dominio da Matematica onde preparei um jogo com as
diferentes caracteristicas dos Blocos Légicos (material estruturado escolhido por mim).
Escolhi este material porque ainda néo o tinha utilizado. Num cartdo estavam quatro
pecas dos Blocos Légicos com caracteristicas diferentes e eu tinha na mao um saco
com as pecas dos Blocos Légicos. Vendei os olhos a uma crianca e pedi que tirasse
uma peca e falasse sobre as caracteristicas da mesma, assim as criancas olhavam
para o seu cartdo e se tivessem a peca em questdo colocavam em cima um pedago

de uma rolha. Ganhava o primeiro que preenchesse o cartdo. Recorri a varias
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estratégias para diversificar o jogo. O jogo € muito importante nesta idade. Peterson e
Felton-Collins (1986) referem que

quer Piaget quer Montessori salientam fortemente a importancia do jogo no
desenvolvimento cognitivo, social e psicomotor da crianga. Montessori
descreve aquilo que poderemos designar por «brincar» como sendo uma
atividade plena de sentido por parte da crianga: € a sua aprendizagem do
mundo e contribui a base do seu desenvolvimento enquanto crianca. (p.49)

Depois lecionei a Area de Conhecimento do Mundo, com o tema foi a roda dos
alimentos. Falei sobre uma das partes da roda, a sua importancia e o porqué de a
agua estar no centro da roda. Antes de comecar a aula levei uma roda e dei a cada
crianca um alimento com o intuito de explorarmos a roda todos juntos, porém as
criancas ja sabiam o que ia ser dado e exclamaram “vamos falar da Roda dos
Alimentos”, logo aproveitei a motivagdo das criangcas e parti das concecdes
alternativas das mesmas. Cachapuz (citado em Martins et al., 2007) afirma que

Concepcbes Alternativas sdo ideias que aparecem como alternativas a
versdes cientificas de momento aceites, ndo podendo ser encaradas como
distraccdes, lapsos de memoérias ou erros de célculo, mas sim como
potenciais modelos explicativos resultantes de um esforco consciente de
teorizacao (pp. 28-29).

Num mundo cada vez mais globalizado e em processo de mudanca constante,
tanto ao nivel de valores como de principios, assume-se como sendo importante uma
rutura com a concecao tradicionalista do ensino e da educacdo. Esta visdo mais
tradicionalista consiste em olhar para 0 ensino como um processo transmissivo de
informacgédo, pressupondo um emissor, que sera o professor e um recetor, que, por
exclusao de partes, sera o aluno. Ora, isto significa que os alunos, enquanto
aprendentes, continuam a desempenhar um papel meramente passivo no seu
processo de aprendizagem.

E necesséario romper com esta visdo da pedagogia tradicional e apostar numa
visdo que enalteca as capacidades e conhecimentos dos alunos, tornando-os agentes
ativos no seu processo de aprendizagem. E importante o professor dinamizar e facilitar
a aprendizagem dos seus alunos partindo dos conhecimentos que eles ja tém e a
partir dai podem ir limando as vérias arestas do seu conhecimento. E muito mais facil
o professor chegar a sala de aula e debitar a matéria, a teoria € importante mas e a
pratica? Ndo nos podemos esquecer que estamos a lidar com criancas, logo a
transmissdo de conhecimentos ndo chega € necessario exemplificar os conceitos
tedricos recorrendo a atividade pratica.

E lembrar que a aquisicdo de saberes resulta quase sempre das experiéncias
vividas, nos aprendemos quando observamos, quando imitamos e quando

experimentamos.
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Finalmente, terminei a minha aula com a histéria “O menino que ndo gostava
de sopa”. Achei que esta historia era adequada as criangas, uma vez que na hora de
comer sopa muitas criangas dizem que nao gostam e ndo querem. Entdo a historia
falava nas cores dos legumes e na sua importancia. Fiz inflexdes de voz, estava
expressiva e muito feliz ao contar a histéria, facto que contribuiu para que corresse
tudo bem.

Gostei especialmente desta manha, consegui dar as areas numa hora, apesar
de ter sido complicado gerir o tempo, foi uma aula conseguida e cumpri o plano de
trabalho.

Em seguida tivemos uma reunido com as Professoras da Equipa Pratica
Pedagodgica. Estas reunibes servem para nos ajudarem a refletir sobre a nossa pratica,
devendo existir uma aceitacao positiva das criticas que nos sao feitas.

E importante e fundamental receber um feedback sobre a nossa conduta no
desempenho das nossas funcgfes, pois isso permite-nos limar arestas quanto a nossa
prestacdo, ajuda-nos a perceber as nossas falhas, a melhorar os aspetos menos

positivos e a progredir enquanto futuros profissionais.

1.3. 3.2Secc¢édo — Semana do Estagio Intensivo

O estagio intensivo foi realizado numa Escola, no Distrito de Portalegre, numa
sala com 15 criancas cuja faixa etaria € 5 anos. O periodo de estagio decorreu de 25
de fevereiro de 2013 a 1 de marco de 2013.

segunda feira, 25 de fevereiro de 2013

Cheguei a escola e a diretora estava a entrada da sala dos 3 anos para receber
as estagiarias. Falou comigo e outra colega sobre a instituicdo e sobre a organizacao
da mesma. Perguntou-nos também em que sala gostariamos de estagiar, ao que
respondi na sala dos 5 anos, ao que a diretora consentiu e falou com a educadora que
se apresentou logo e eu fiz 0 mesmo.

Depois desta reunido com a Diretora, esta apresentou-nos ao restante corpo
docente, aos educadores e auxiliares e fez-nos uma visita guiada pela Escola,

colocando-nos a vontade para esclarecer qualquer divida que pudéssemos ter.
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Pouco passava das 9h 20m quando fui até a sala e fui apresentada as
criancas.

A educadora explicou-me a rotina das criancas dizendo que a maioria dos
alunos ja tinham terminado a Cartilha, & excegéo de 3 criangas.

Comecou por ler as licdes da Cartilha que as criancas tinham levado para casa
e em seguida fez exercicios no Dominio da Matematica. A seguir ao almoco, na Area
de Conhecimento do Mundo explorou as caracteristicas da classe, dos mamiferos, das

aves, peixes, insetos e repteis.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

A escolha recaiu por esta escola pelo facto de ser préxima da minha area de
residéncia. A realidade educativa € completamente diferente da de Lisboa, pois
existem menos criangas por cada turma e apenas uma turma de cada ano. A
educadora colocou-me logo a vontade na turma e todo o pessoal docente e nado
docente foram simpaticos e senti-me a vontade. A educadora dialogava muito com as
criancas, estando sempre atenda as suas conversas e a qualquer questao que elas
guisessem colocar. Como a turma era pequenina a educadora conseguia sem esfor¢o
chegar a cada aluno, dando uma aprendizagem mais orientada e personalizada.

Sampaio (1996, citado por Curto 1998, p.26) menciona que “os professores
necessitam de criar espacos de dialogo nas suas aulas, de modo a despertar novos
interesses nos alunos e de forma a terem com eles uma relagao afetiva.”

Chamou-me a atencdo o facto de existir uma relacdo de grande cumplicidade
entre a professora e os alunos e isso foi percetivel, diariamente, ao longo do periodo
de estagio. Teixeira (1995, citado por Curto 1998) refere que importa “estabelecer,
cultivar e desenvolver uma boa comunicacdo conducente a uma desejavel relacao
pedagdgica entre professores e alunos”( p.21).

A existéncia do dialogo € fulcral no processo de ensino-aprendizagem, sendo
importante no quotidiano da turma e na promocdo da relacdo professor/aluno e

aluno/professor.

terca feira, 26 de fevereiro de 2013

A professora iniciou a manhd de aulas pelo Dominio da Matematica, tendo

utilizado como material estruturado os Calculadores Multibasicos.
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Em seguida, as criancas foram ao intervalo e ao regressarem a educadora
trabalhou a escrita e a leitura.
A seguir ao almogo as criangas continuaram a falar sobre as caracteristicas

das classes apresentadas na aula anterior.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

Deste dia destaco a capacidade de organizacdo no que respeita a gestdo do
tempo e da sala que um professor tem que ter. Vieira (2000) sustenta que “a gestao da
sala de aula é uma das preocupacdes primordiais dos professores, preocupacéo essa
intimamente relacionada com a manutencéo da disciplina” (p. 69).

Relativamente & adequag¢do do espaco/tempo nas OCEPE (ME, 1997)
consideram-se que

A distribuicdo do tempo relaciona-se com a organizagdo do espaco pois a
utilizacdo do tempo depende das experiéncias e oportunidades educativas
proporcionadas pelos espacos. O tempo, 0 espagco e a sua articulacéo
deverdo adequar-se as caracteristicas do grupo e necessidades de cada
crianca (p. 40).

Um ambiente bem pensado e organizado promove 0 progresso das criancas
em termos de desenvolvimento fisico e psiquico, comunicagdo, competéncias

cognitivas e interacfes sociais.

quarta feira, 27 de fevereiro de 2013

O dia iniciou-se pelo Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, onde
as criancas escreveram palavras numa folha de rascunho e depois passaram para o
caderno de escrita.

A seguir ao intervalo deu-se inicio ao Dominio da Matemética, sendo que a
professora escolheu o Tangram como material para trabalhar.

Ja na parte da tarde, a professora continuou a consolidar as caracteristicas dos

animais.

quinta-feira, 28 de fevereiro de 2013

A manh& comecgou pelo Dominio da Matematica, com o material estruturado —

Blocos Ldgicos.
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A educadora deu uma peca a cada menino e referiu que este material tem 4
caracteristicas que diferem no tamanho, cor, espessura e forma. Em seguida
perguntou a cada crianca as caracteristicas da peca que estes tinham a frente. Na
parte da tarde, continuou com a consolidacdo das caracteristicas das classes dos
animais, insetos, repteis, peixes e aves.

Neste dia deparei-me também com uma situacao que acho pertinente referir, a
mae de um aluno queria tirar o filho da instituicdo, tendo dado como justificacdo a
carente situacdo financeira da familia e querer que o filho fosse para uma escola

publica.

Inferéncias

Em relacdo ao Dominio da Matemética, a maior parte das criangas sabia as
caracteristicas das pecas, o que demonstra que trabalham com o material e gostam
das atividades desenvolvidas com os Blocos Légicos.

No gue concerne as classes dos animais, a estratégia da educadora ao repetir
todos os dias as caracteristicas é boa e eficaz, uma vez que apela a memorizacao das
criancas e faz com que elas ndo se esquecam do que aprenderam. E de realgar que a
educadora levou animais de plastico para a escola com a finalidade de desenvolver
um jogo, facto que deixou as criangcas um pouco reticentes em relacdo a determinados
animais, tais como tubaréo, barata, pinguim, gaivota, raia, pato, burro, entre outros.

As criangas ficaram reticentes porque néo sabiam identificar a que classe os
animais pertenciam e se eram animais doméstico ou selvagens. Nao posso deixar de
referir que foi pena que a educadora nao tivesse recorrido a imagens reais, video ou
Powerpoint, por forma a tornar esta aprendizagem mais motivante.

Em relacdo a situagdo da mée que queria retirar o seu filho da escola, a crianca
nao sabia muito bem 0 que se estava a passar e encontrava-se um pouco confusa. A
educadora, bem como o corpo docente da escola, falou com a mae mas néo a
conseguiu dissuadir da sua ideia inicial. A razdo era a situagéo financeira do agregado
familiar e a escola s6 ter mais 4 anos de escolaridade, visto que a partir do 4.°ano de
escolaridade iria custar mais a crianga ir para a escola publica. A crianca despediu-se

dos amigos com os olhos cheios de lagrimas assim como da educadora.

sexta feira, 1 de marco de 2013

Hoje foi 0 meu Ultimo dia de estagio intensivo nesta escola. Quando cheguei

para minha alegria, o aluno que no dia anterior tinha supostamente pedido a
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transferéncia estava de regresso. A mae explicou que tinha estado a falar com o pai
da crianga e como a crianga gostava muito da escola resolveram levar o filho de volta,
pois ali ele ja tinha feito aprendizagens muito significativas e tinha amigos.

Até ao intervalo estive a auxiliar a professora e os alunos num trabalho de
Dominio da Expresséo Oral e Abordagem a Escrita. Posteriormente, a educadora fez
uma ditado mudo que consistia em escrever no quadro uma palavra e em seguida
apagé-la, dando tempo para os alunos verem a palavra.

Depois do intervalo os exercicios foram no Dominio da Matematica com
material Cuisenaire.

A seguir ao almogo, no Dominio das Expressoes, as criancas fizeram um peixe

a partir de um prato de plastico.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Este foi o Ultimo dia da semana de estagio intensivo e, como tal, ndo podia
deixar de refletir sobre a forma calorosa e simpatica como fui recebida por parte de
todos os funcionérios da Escola, desde docentes a ndo docentes. Este facto contribuiu
para a minha boa integracdo na comunidade escolar, proporcionou o desenvolvimento
de uma relacéo de confianca com as professoras e com os alunos, principalmente com
a educadora cooperante que me acolheu na sua sala de aula durante esta semana.

E de referir também os esforgcos que o corpo docente e ndo docente fez para
gue a crianga néo se fosse embora da escola. O principal problema dos pais era que a
crianca ndo estranhasse a escola quando entrasse para o 2.° Ciclo. Tendo em conta
gue esta escola s6 possui Educacdo Pré-Escolar e Ensino no 1.° Ciclo, sendo o
seguimento educativo feito numa escola publica do Concelho. Citando as OCEPE
(ME, 1997) compete ao educador

(...) promover a continuidade educativa num processo marcado pela
entrada para a educagdo pré-escolar e a transicdo para a escolaridade
obrigatdria. A relacdo estabelecida com os pais antes da crianca frequentar
a educacédo pré-escolar facilita a comunicacéo entre o educador e 0s pais,
favorecendo a prépria adaptacéo da crianca. E também funcéo do educador
proporcionar as condi¢des para que cada crianga tenha uma aprendizagem
com sucesso na fase seguinte competindo-lhe, em colaboracdo com os pais
e a articulacdo com os colegas de 1.° Ciclo, facilitar a transicdo da crianca
para a escolaridade obrigatdria (p.28).

E de enaltecer os esforcos que a educadora fez para que a crianga continuasse
na instituicdo. Estadvamos a meio do segundo periodo e, nesta altura, a crianca ja
sabia ler e escrever e com o tempo iria esquecer. A educadora entrou em contacto

com a educadora da outra escola para fornecer informacdes sobre a crianca em
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questdo, dando assim continuidade ao seu trabalho. Felizmente e para grande alegria

de toda a instituicdo a crianca voltou para esta escola.

1.4. 4.2Seccéo

Esta secc¢do relata 0 momento de estagio realizado no periodo de 8 de abril de
2013 a 21 de junho de 2013, durante trés dias por semana as segundas, tercas e
sextas feiras, no horério das 9h as 13h. Apresento também a caracteriza¢do da turma
e do espaco, a descricdo das rotinas e o horéario anual de turma. Em seguida, serdo

apresentados os relatos com inferéncias e a sua devida fundamentagéo teorica.

1.4.1. Caracterizagdo daturmados 5 anos

De acordo com a informacao cedida pela Educadora Cooperante, a turma dos
cinco anos é composta por vinte e sete criangas, dezasseis do género feminino e onze
do género masculino. Todas as criangas tém cinco anos de idade até 31 de dezembro
de 2012.

Este grupo de criancas esta bem integrado na dinamica do Jardim-Escola e

demonstra motivacdo e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.4.2. Espacos, rotinas e horarios

e Caracterizacdo do espaco, rotinas e horario

A sala dos 5 anos € grande e espacosa. Em relagdo as mesas sdo de madeira
cada uma da para duas criancas e estdo dispostas em trés filas de frente para os dois
guadros de ardosia. As cadeiras sao de plastico, umas de cor amarela, outras de cor
encarnada e umas de cor azul.

Esta sala tem uma boa iluminagcéo porque ha entrada de luz natural. Para além
dos dois quadros de ardésia também existem alguns quadros de cortica, onde a

educadora exp0e os trabalhos que as criangas véo realizando.
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A sala tem duas portas, sendo que uma delas da entrada para o saldo, onde
estdo expostos 0s aniversarios e a outra d4 acesso ao pétio exterior.

Nesta sala, a Cartilha Maternal estd sempre presente em cima da secretéria da
educadora e a sala é decorada com letras, algarismos e trabalhos elaborados pelas

criancgas.

e Rotinas
As rotinas das criangas sdo as mesmas que ja foram descritas nas faixas

etarias anteriores.

e Horario
No quadro 4 encontra-se o horario da turma da sala dos 5 anos. Este é flexivel,

podendo sofrer alteracbes conforme as necessidades educativas e interesses das

criancgas.
Quadro 4 — Horério da sala dos 5 anos
Horas 23feira JAfeira 43feira 5%feira 6%feira
_ Iniciacdo a o Iniciacdo a Iniciacéo a Leitura e Iniciagdo a
109h20m Matematica In|C|aé;e'1£oscarilt_aeltura Matematica Escrita Matematica
Material Escrita Material Escrita Material Escrita
10h30m - .
11h Recreio + W.C.
Ed. Movimento Iniciacdo a
11h - Iniciag&io & Leitura e Inglés 10h30-11h ngﬁgrgts'gﬁta Iniciag&o a Leitura e
11h50m Escrita (11h -11h50) s Escrita
Iniciacéo a Leitura e
Escrita Musica 11h
12h - 13h Almogo
13h - 14h Recreio orientado e livre
Iniciacdo a .
14h - 15h Escrita e letras Matematica Escrita e letras Eldéh'v!cl)\é'ﬁ;%?;o
Material Escrita
Jogos Matematicos
Conhecimento do Cidadania Conhecimento do
Ditados Gréficos Mundo Area Projeto Mundo
15h - Desenho Série Computadores
16h30m Dobragens . N Dinamizagéo do 15h30 — 16h
Dinamizacgéo do
Entrelagamentos tema
tema
16h30m Lanche e Saida
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1.4.3. Relatos Diérios

segunda feira, 8 de abril de 2013

Esta foi a primeira manha na sala dos 5 anos. A educadora come¢ou a manha
apresentando-nos a turma. Em seguida pediu-nos, gentilmente, que comegassemos a
ler as licbes que os alunos levavam para casa, uma vez que ja todos tinham acabado
a Cartilha e agora liam individualmente as licdes da Cartilha Maternal.

Apés o intervalo, a educadora deu a todas as criancas uma caixa de
Calculadores Multibasicos. Ao receberem as caixas as criancas comecaram logo a

abrir e a colocar as placas em cima da mesa.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Sendo este 0 meu primeiro dia na sala dos 5 anos senti-me um bocadinho
confusa em relacdo a dindmica da sala de aula. As criangas ja ndo tém a area do
tapete e ja estdo sentadas em carteiras, tal como acontece nos anos seguintes. Uma
vez que sou nova na escola e apesar de ter tido aulas de Catrtilha, senti que ainda nao
estava bem preparada para lhes tirar certas dividas ao nivel da Cartilha Maternal.
Contudo, realco a importancia da iniciacao da leitura antecipada, pois € nestas idades
gue as criancas adquirem o prazer pela leitura. Sim-Sim (2006) refere que

A leitura é antes de mais uma janela para um tempo e para um espacgo
abertos ao infinito, mas se olvidarmos de como se abre a janela corremos o
risco de encalhar no ferrolho e de deixar para sempre manietado o prazer
de abracas as palavras escritas (...) (p.74).

Na escola as criancas séo estimuladas desde cedo para a leitura, desde os 3
anos que tém contacto com livros e ouvem histérias, porém € aos 5 anos que

aprendem as regras de leitura e escrita através do Método da Cartilha Maternal.

terca feira, 9 de abril de 2013

A manha iniciou-se com a leitura de algumas licbes da Cartilha Maternal, uma
vez que nos foi solicitado as estagiarias que ajudassemos as criangas.
Posteriormente, foi pedido as criancas que fossem buscar o material 3.° e 4.° Dons de
Froebel a fim de trabalharem algumas constru¢cbes que ja sabiam e fazer uma
construcdo nova. Na segunda parte da manhd, as criancas tiveram uma aula de
inglés.
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Através da manipulacdo do material 3.° e 4.° Dons de Froebel a professora
explorou situagdes problematicas mais complexas recordando os conceitos de meia-
dezena, meia-dazia, de dezena, dlzia, e quarteirdo. Este material permite ndo sé uma
maior diversidade de atividades como uma maior complexidade desenvolvida por parte
das criancas. Cada crianca tinha uma caixa de cada Dom..

A professora perguntou as criangas quem se lembrava de alguma construgéo,
ao que uma respondeu a mobilia de quarto. Assim, todos comecaram a fazer a
construcdo sem que a professora explicasse, ela ia circulando pela sala para ver se
todos sabiam fazer. Em seguida fizeram uma camioneta sugerida também pelas
criancas. Finalmente, a educadora comegou a dar instru¢bes de como se faz o poco,
uma vez que era uma construgao nova.

Ao longo deste relatério tenho referido diversas vezes o facto de as criangas
terem aulas de inglés. O inglés é considerada uma linguagem universal, uma das
linguas mais faladas em todo mundo, logo é fulcral ter conhecimentos desta lingua
para nos inserimos num mundo cada vez mais global.

E do senso comum que o dominio de uma lingua estrangeira se tornou
essencial numa sociedade que se encontra em constante mobilidade. Neste sentido,
pretende-se sensibilizar as criancas para uma lingua estrangeira e para a existéncia
de outras linguas, além da sua.

Na minha 6tica, € importante as criangas terem um contacto precoce com uma
lingua estrangeira, € uma forma de as preparar e facilitar a sua transicdo para o 1°
Ciclo do Ensino Basico, onde se prevé no plano curricular a existéncia da Lingua
Inglesa. O desenvolvimento de aulas de inglés no pré-escolar permitird as criancas um
primeiro contacto com uma lingua estrangeira, bem como sensibiliza-las para o
conhecimento de uma nova cultura, de outro pais, proporcionando, desta forma, novas
experiéncias e vivéncias significativas para a vida da crianga.

Segundo as OCEPE (ME,1997, p.73) “a multiplicidade de cédigos pode ainda
referir-se & existéncia de diferentes linguas, ndo se excluindo a sensibilizagdo a uma
lingua estrangeira na educacao pré-escolar, sobretudo se esta tem sentido para a
crianga (...).”

As criangas tém aula de inglés uma vez por semana, as tercas-feiras, das 11h

as 11h 30m, sendo a mesma lecionada por uma professora especializada.
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sexta feira, 12 de abril de 2013

Num primeiro momento as criangas leram as licbes da Cartilha que levaram
para casa, sendo que estas incidiam nas letras /Ih/, /nh/, Ich/, Ih/, In/, Im/. Em seguida
as criancas realizaram proposta de trabalho no Dominio da Expressdo Oral e
Abordagem a Escrita. A minha colega e eu ajudamos as criancas nas suas
dificuldades.

Num segundo momento a educadora foi buscar o material estruturado —

Cuisenaire para trabalhar a no¢cdo do nimero e fazer a sua representacgao.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Neste dia realgco o tipo de letra com que as criancas aprendem a escrever. A
letra bicuda é o tipo de caligrafia que carateriza o0 Método de Leitura Jodo de Deus.
Joéo de Deus (s.d., citado por Ruivo, 2009) menciona que

A propésito do nosso tipo de letra, pode parecer que ha desvantagem no
seu traco bicudo, embora se assemelhe a chamada letra inglesa. A verdade
€ que s6 houve a preocupacdo de facilitar a maneira de compor, ou
decompor, cada letra em tracos distintos. (...) Outro aspecto nos cumpre
ainda aclarar: é a preferéncia dada a escrita inclinada e ndo & escrita direita.
(...) Atenda-se que a melhor solugdo do assunto depende sobretudo da
posicdo do aluno e colocacdo do papel na carteira. (p.129)

O autor acima mencionado refere ainda que:

...0 aspeto geral da escrita adoptada resulta da sua forma angulosa. Assim,
cada traco — recto ou levemente curso — permite que o aluno veja a letra por
partes, proporcionando-lhe uma caligrafia consciente e equilibrada, o que
ndo quer dizer que oportunamente se ndo arredonde a letra, ponto de
partida para outra mais variada e mais perfeita. (p.129)

sexta feira, 19 de abril de 2013

O dia comecgou com a leitura de licbes de Cartilha que as criangcas levaram
para casa. A colega e eu ajudamos as criangas na sua leitura, relembrando as regras.

No Dominio da Matematica, a educadora escolheu o Geoplano como material
estruturado para nGs vermos quais as no¢des que podiam ser trabalhadas, tendo em

conta que até ao momento ndo tinhamos tido contacto com este material.
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Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Ao contrario do que esava a, a relagdo com esta educadora cooperante foi
muito boa, a professora delineou logo o plano de aulas e referiu que nos ia mostrar os
materiais todos e o que se podia trabalhar com eles, tendo referido também que
gualquer duvida que existisse ela estaria ali para nos esclarecer.

Desta forma, a educadora cooperante desempenha um papel que € essencial
para a aprendizagem dos estagiarios. Formosinho (2009) defende que

(...) aquele professor do terreno que recebe os alunos de formacéo inicial
nas suas aulas e os acompanha e orienta nas atividades e iniciacdo ao
mundo da profissdo docente. H& que distinguir os professores cooperantes
da Pratica Pedagdgica Inicial dos professores cooperantes da Pratica
Pedagégica Final, também chamados orientadores de estagio. O seu grau
de interaccdo com a instituicdo de formacdo, a sua permanéncia ou
rotatividade e o seu estatuto sao diferentes. Estes Ultimos participam no
processo de certificacdo profissional, o que Ihes da uma responsabilidade
acrescida e um estatuto diferente dos outros cooperantes (pp. 110-111)

Gostaria de salientar que esta educadora soube ser uma boa orientadora de

estagios.

segunda feira, 22 de abril de 2013

Por volta das 9h a educadora chamou as criangas com o intuito de irem a casa
de banho, em seguida fomos até a sala de aula.

J4 na sala de aula, a educadora colocou no quadro duas palavras /cdo/ e
/agua/ fazendo a sua dinamizacdo. Pediu também as criancas que com as letras
moveis escrevessem outras palavras a partir da letra /p/.

No final deu uma proposta de trabalho de Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita.

No Dominio da Matematica a professora trabalhou com o material — As

Calculadoras Papy.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

As Calculadoras Papy sédo pequenas placas, como ilustra a figura 8, divididas
em quatro cores: a cor verde representa oito unidades, a cor rosa quatro unidades, a
cor azul duas unidades e a cor branca uma unidade. A educadora tinha botdes para

colocar por cima das calculadoras com o intuito de representar essas unidades. Cada

88



calculadora s6 pode representar até nove, seja unidades, dezenas ou centenas. De
acordo com Caldeira (2009, p.347) “(...) cada calculadora representa uma ordem e
cada conjunto de trés calculadoras equivalem a uma classe.” Acrescentando ainda
que “com este material podemos realizar leitura e representagao de nimeros inteiros e
decimais” (p.349). Este material tem imensas potencialidades, neste caso as criancas

utilizaram apenas uma calculadora, representado um ndmero inteiro.

Figura 8 — Calculadora

terca feira, 23 de abril de 2013

A manha iniciou-se com uma proposta de trabalho de Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem & Escrita. Cada crianga tinha trabalho para fazer, porém, durante a

manh& comegamos por ler as licdes que as criancas tinham levado para casa.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

A educadora hoje pediu a duas criancas que lessem a licdo em voz alta para
gque esta pudesse ouvir. Fernandes (2005) salienta que “os alunos precisam de
orientacbes sisteméticas e de avaliacbes do seu trabalho e dos seus desempenhos
gue os ajudem a melhorar as suas aprendizagens, que os motivem, ajudando a
ultrapassar os momentos menos positivos” (p. 83).

Assim e citando Lopes (2006), “a leitura contribui para o enriquecimento do
vocabulario e para a consolidacdo daquilo que ja foi aprendido, reforcando quer as
competéncias basicas quer diversas competéncias metacognitivas decorrentes ao seu
exercicio” (p. 66). Para Caddrio (2001), a leitura em voz alta pelos alunos e sobretudo
pelo professor, “¢ um meio de os alunos captarem o ritmo, entoagdo e emocgao de
quem lé. E também uma forma de o professor mostrar fruicdo e intimidade com os

livros e de, consequentemente, contagiar os auditores” (p. 51).
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Esta estratégia por parte da educadora foi muito importante uma vez que todas
as criancas pediam —lhe se podiam ler em voz alta, ao que esta respondeu que a partir
de hoje selecionava sempre duas criangas para lerem, mas para isso acontecer

tinham de treinar a licdo em casa.

segunda feira, 29 de abril de 2013

Nesta dia a professora comegou por escrever um pequeno texto no quadro
para que as criancas copiassem. Posteriormente, continuaram com os trabalhos que
tinham em atraso. Leram as licbes da Cartilha que todos os dias a educadora
mandava para casa.

No Dominio da Matemética, o material escolhido para o dia de hoje foi os
Blocos Lagicos.

Como neste dia compensei até as 17h tive a oportunidade de ver uma aula na

Area do Conhecimento do Mundo.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

O exercicio de cépia de frases do quadro assume-se como importante para as
criangas, na medida em que lhes permite treinar a letra bicuda e, ao mesmo tempo, a
leitura, pois as criancas antes de copiarem as frases leem primeiro o que escrevem.

Segundo Luz (2002)

[...] copiar bem, significa dominar uma série de opera¢des: transpor de um
plano para outro, de um tamanho para outro, perceber onde termina uma
palavra e comeca a outra, onde termina a linha e comeca outra, decidir o
gue fazer ao resto da palavra ou da frase que ndo coube na linha onde se
estava a escrever, adequar o tamanho das letras ao papel, enfim, resolver
uma série de problemas (p.22).

Nunca é demais realgar a finalidade de educar em Ciéncias na Educacéo Pré-
Escolar., O mundo esta em constantes alteracdbes a todos o0s niveis,
consequentemente surgem diversos avancos tecnolégicos e estamos claramente
perante uma nova era tecnoldgica. Assim, Harlen (2006, citado por Martins et al.,
2007) afirma que a Educacdo das Ciéncias deve ser vista como uma “ampla
compreensdo das ideias-chave da Ciéncia, evidenciada pela capacidade de aplicar
essas ideias aos acontecimentos e fenébmenos do dia-a-dia e a compreensao das

vantagens e limitagbes da atividade cientifica e da natureza do conhecimento
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cientifico” (p. 19). Watts (1989, citado por Oliveira, 1991) diz-nos que este ensino da

ciéncia é

Uma equilibrada Educagao em Ciéncia para todos”, significa que ninguém
pode ser excluido (...) ndo sdo s6 os factos e conceitos cientificos que tém
importancia mas, também, o desenvolvimento de capacidades e atitudes;
(...) é necessario ter sempre em conta a diversidade de contextos em que
se opera (pp. 34-35).

Para terminar Martins et al. (2007): “(...) refere que podem considerar-se como

finalidades da educacdo em ciéncias para todas as criangas 0s seguintes aspetos:

- Promover a construcao de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos que
resultem Uteis e funcionais em diferentes contextos do quotidiano;

- Fomentar a compreensdo de maneiras de pensar cientificas e quadros
explicativos da Ciéncia que tiveram (e tém) um grande impacte no ambiente
material e na cultura em geral;

- Contribuir para a formagédo democratica de todos, que Ihes permita a
compreensédo da Ciéncia, da Tecnologia e da sua natureza, bem como das
suas inter-relagbes com a sociedade e que responsabilize cada individuo
pela sua prépria construcdo pessoal ao longo da vida;

- Desenvolver capacidades de pensamento ligadas a resolugdo de
problemas, aos processos cientificos, & tomada de decisdo e de posi¢cdes
baseadas em argumentos racionais sobre questdes sécio cientificas;

- Promover a reflexdo sobre os valores que impregnam o conhecimento
cientifico e sobre atitudes, normas e valores culturais e sociais que, por um
lado, condicionam, por exemplo, a tomada de decisdo grupal sobre
guestdes tecnocientificas e, por outro, sédo importantes para compreender e
interpretar resultados de investigacdo e saber trabalhar em colaboracéo.
(pp. 19-20).

terca feira, 30 de abril de 2013

Esta manha estava reservada a uma Visita de Estudo ao Aquario Vasco da

Gama. Era notdério o entusiasmo das criancas e a sua alegria.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

Este tipo de intervencdo em contextos educativos ndo formais sdo uma mais
valia para a as criangas, na medida em aliam a teoria com a pratica.

As criancas gostam muito de animais e a oportunidade de ver os peixes,
lontras e outros animais ao vivo foi muito positivo. Mouro (1987, citado por Almeida
1998) refere “que a perspetiva de um dia diferente fora da escola motiva e excita os
alunos a tal ponto que a sua adesdao ¢ total” (p. 55). Neste sentido, as visitas de estudo
possibilitam as criancas a vivéncia de novas experiéncias noutros contextos, para

além do escolar.
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Considero que foi muito positivo para a minha formagédo poder acompanhar
estas criangas e perceber os varios aspetos inerentes a sua organizagdo. Também
estabeleci uma boa relacdo com as criancas e com a educadora, ajudando e

colaborando em tudo o que foi necessario.

segunda feira, 6 de maio de 2013

O dia iniciou-se com a leitura das licbes que as criangas levaram para casa. De
seguida, realizaram propostas de trabalho no Dominio da Matematica. A professora
saiu da sala com mais duas criancas para irem buscar o material estruturado — 3.° e
4.° Dons de Froebel.

Assim, que a educadora chegou a sala comunicou-me que a aula ia ser dada
por mim e, pediu-me que realizasse duas construcdes e problemas rotineiros e néo

rotineiros.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Comecei por ficar bastante nervosa. Tinha de superar as dificuldades e os
receios, por forma a transmitir as criancas que estava confiante.

A resolucdo de problemas assume-se como essencial para o ensino da
matematica, uma vez que aliar situagdes probleméticas a contextos do quotidiano
motiva os alunos para a aprendizagem e desencadeia o raciocinio l6gico dos mesmos.

Caldeira (2009) sustenta que os “Dons sao fantasticos veiculos para enaltecer
0 desenvolvimento total da crianca, dando-lhe a possibilidade de representar e
expressar 0os seus mais intimos pensamentos e ideias” (p. 241). Seguindo a mesma

linha de pensamento, Ponte e Serrazina (2000) mencionam que

[...] os conceitos e relagdes matematicas sdo entes abstractos, mas podem
encontrar ilustracdes, representacdes e modelos em diversos tipos de
suportes fisicos. Convenientemente orientada, a manipulagdo de material
pelos alunos pode facilitar a construcdo de certos conceitos. Pode também
servir para representar conceitos que eles jA conhecem por outras
experiéncias e atividades, permitindo assim a sua melhor estruturacio
(p.116).

Cada crianca tinha uma caixa de cada, é importante que as criangas mexam e

manipulem o material. Ponte e Serrazina (2000) defendem que
[...] o professor pode tirar partido de uma grande variedade de objectos e
materiais. A primeira regra de ouro é que estes sejam de facto usados pelo

aluno. A segunda regra de ouro € que o aluno saiba realmente qual a tarefa
para a qual é suposto usar o material. E tdo ineficaz ser o professor a usar o
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material, com o aluno a ver, como ter o aluno a mexer no material sem
saber o que esta a fazer. (p.116)

A aula foi conseguida, pedi a construcdo do poco e da camioneta, as criancas
ja as sabiam construir, o que me permitiu concluir que este material é trabalhado
muitas vezes pela educadora. Na reunido com a educadora cooperante, esta referiu
gue devo dar mais dinamismo a aula e preciso ter mais confianga em mim deixando os

nervos fora da porta. No entanto considero que houve evolugdo no meu desempenho.

terca feira, 7 de maio de 2013

Nesta manhd a educadora solicitou uma aula avaliada de Dominio da
Matematica & colega de estagio. O material estruturado foi o Geoplano. A colega
pediu-lhes que dividissem quer na horizontal como na vertical com os elasticos e que

desenhassem livremente figuras geométricas.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

Nesta reflexdo decidi abordar um material manipulativo de matematica, o
Geoplano.

O Geoplano é constituido por um tabuleiro com “"pregos” e elasticos, entre cada
prego existem espacos. Caldeira (2009, p.409) qualifica este material como “um
recurso manipulativo, para a observacdo e andlise de figuras geométricas”. Por sua
vez, Moreira e Oliveira (2004, pp.109-110) advogam que com a manipulacdo deste
material os alunos fortalecem “capacidades de visualizagao espacial, nomeadamente
a coordenacado visual-motora, a memoria visual, a constancia perceptual e a
percepcéo da posicdo no espaco”.

E de referir ainda que, apesar da aula ter sido conseguida, a colega reproduziu
a aula a da professora. Tendo em consideragdo que estamos a ser avaliadas e
perante uma situacdo de pressdo jogamos sempre pelo seguro, ndo dando asas a

nossa imaginacao e criatividade.

sexta feira, 10 de maio de 2013

A manha iniciou-se com a leitura das licdes. A seguir ao intervalo pedimos a

educadora se podiamos assistir a aula planeada de uma colega na sala dos 4 anos.
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O tema da aula foi os transportes aéreos e na Estimulagéo a Leitura a colega

leu a historia “O menino e a nuvem”.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Penso ser importante refletir sobre a linguagem que devemos utilizar ao falar
com as criancas. Esta foi a principal dificuldade da colega, uma vez que néo
conseguiu exprimir-se muito bem, ndo tendo assim um fio condutor. O material era
engragado e apelativo, porém a aula ndo foi conseguida pelo facto de estar muito
nervosa e parar de falar para pensar no que ia dizer a seguir, ndo conseguindo manter
a disciplina na aula.

Boostrom, Jackson, Boostrom e Hansen (citados por Amado, 2001) referem
gue as regras da sala tém “dois grandes objetivos; por um lado, como instrumentos de
socializagdo, visam criar estruturas de pensamento que permitam dar sentido as
relacdes socias.” Mas estas regras também “surgem como recursos praticos de gestao
da aula de modo a que, através delas, se possam regular as interacdes e se consigam
alcancar os objetivos de ensino-aprendizagem que é pressuposto presidirem as
atividades” (p.99).

Quando nos deparamos com determinadas situacdes e realizamos algumas
atividades com as criancas é que tomamos consciéncia das dificuldades que temos
em comunicar e explorar as tematicas. O uso da linguagem assume-se como uma das
dificuldades, pois, como refere Lomas (2003, p. 32), “a responsabilidade dos
professores (...) é dupla: afecta, por um lado, o seu préprio uso da lingua e, por outro,
a sua atitude perante a variedade linguistica que o aluno traz para a escola”.

Quando se ensina é fundamental o professor adaptar a sua linguagem ao nivel
de entendimento dos alunos e adequa-la a faixa etaria dos mesmos, bem como a
riqueza do seu vocabulario. Uma vez que estamos a lidar com criancas de 5 anos de
idade é essencial que as atividades sejam regulares e antecedidas de histérias,
conversas e da visualizacdo de imagens que ajudem os alunos a alargar os seus
conhecimentos e a enriquecer o seu vocabulario.

O ensino deve ser gradual e evoluir de forma a que quando as teméticas séo
exploradas as criancas consigam desenvolver e conhecer vocabulos e conhecimentos
gue se possam relacionar. Este tipo de estratégia facilita a comunicagao oral com os
alunos e permite ao professor controlar as dificuldades que possam ocorrer durante as

atividades lecionadas.
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segunda feira, 13 de maio de 2013

Nesta manha lecionei a primeira aula planeada na sala dos 5anos.

De entre muitos temas propostos pela educadora escolhi o tema dos peixes.
Comecei pelo Dominio da Matematica, onde propus o material estruturado Cuisenaire
e elaborei itinerarios. Na Area de Conhecimento do Mundo falei sobre as
caracteristicas dos peixes, levando um exemplo real para a sala de aula para que as
criancas pudessem ver a sua constituicao.

A seguir ao intervalo contei a historia “O Médico do Mar” e fiz a dinamizagao da

Cartilha com duas palavras.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Foi importante para mim a existéncia de interdisciplinaridade entre os
contetdos. Piaget (citado por Pombo et al.,1994) defende que a interdisciplinaridade é
como “o «intercdmbio mutuo e integracdo reciproca entre varias disciplinas (...tendo)
como resultado um enriquecimento reciproco»” (p. 10). E importante que a
interdisciplinaridade exista, uma vez que as criancas acabam por ficar mais motivadas
e conseguimos captar a atencdo das mesmas.

Segundo Haigh (2010) “a grande ideia é que alguns aspetos das disciplinas
facam ligagBes naturais com outras disciplinas e fara mais sentido para os alunos se
forem ensinadas em simultdneo” (p.55).

No Dominio da Matematica contei uma histéria, fazendo sempre questdes de
célculo mental, no abstrato e no concreto e com as pecas do Cuisenaire tracamos um
itinerario de como o peixe chegou ao aquério. Quando as criangas chegaram ao fim,
apareceu em cima da mesa um aquario com dois peixes. Esta estratégia de ensino
despertou o interesse dos alunos motivando-os para aprendizagens posteriores.

Na area de Conhecimento do Mundo o mais importante foi mostrar um exemplo
real porque muitas vezes as criangas desconhecem.

Na Estimulagcdo a Leitura contei uma historia, consegui captar a atencao das
criancas, fiz inflexdes de voz, fui expressiva e isso fez com que as criangcas se
centrassem em mim. Em seguida, escolhi as palavras /mar/ e /oceano/, perguntei as
regras e pedi as criangas que com as letras moveis formassem novas palavras a partir

da primeira letra de cada palavra.
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terca feira, 14 de maio de 2013

O dia iniciou-se como habitualmente nas licdes que as criangas levaram para
casa, tendo a minha colega e eu ajudando-as na sua leitura.
Apos esse momento, a educadora entregou a cada criangca os cadernos de

matematica e a seguir ao intervalo houve aula de inglés.

sexta feira, 17 de maio de 2013

A educadora iniciou o dia com as licdes da Cartilha. Posteriormente as criancas
continuaram a fazer trabalhos de Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

A seguir ao intervalo, a professora comecou a olhar para algumas palavras e
solicitou a minha ajuda, com o intuito de fazer dinamizacgdo da cartilha. Escolhi duas
palavras, sendo elas /rato/ e /cidade/. Entdo a professora voltou-se para mim com um
largo sorriso e explicou que seria eu a fazer a dinamizag&do com as palavras que havia

escolhido.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

A Cartilha Maternal é um instrumento de trabalho pedagégico e um pilar
essencial na promog¢éo do ensino da leitura e da escrita com os alunos. Contudo, é
necessario criar estratégias diversificadas para motivar o interesse dos alunos para a
aprendizagem e para quebrar a monotonia. Cada professor, no exercicio da sua
profissdo, adopta determinadas metodologias e estratégias de ensino tendo sempre
em consideracao o seu publico-alvo, isto €, a turma que tem em maos, bem como a
sua personalidade e formacdo que teve. Neste sentido, Ferreira e Santos (s.d.)
evidenciam que as “opgdes metodologicas devem inscrever-se numa constante
observacao e reflexao sobre as praticas lectivas (...) ” (p. 48).

Considero que serd com a pratica que aprenderei melhor as regras da Cartilha.

Contudo a educadora elogiou 00s meus progressos.

segunda feira, 20 de maio de 2013

Hoje foi a manha de aulas da colega de estagio que abordou as trés Areas de

Conhecimento, nomeadamente no Dominio da Matematica, Conhecimento do Mundo
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e finalmente Estimulacdo & Leitura. O tema proposto pela minha colega foi o
Porquinho-da-india.

No Dominio da Matematica o material estruturado foi o 3.° e 4.° Dons de
Froebel, no qual contou uma histéria, fez célculo mental e introduziu duas construcgdes.
Posteriormente, falou sobre o porquinho da india relativamente ao seu habitat,
alimentacéo e caracteristicas da classe.

Finalmente contou uma histéria que se intitulava “O porquinho da india,

Mimoso”.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

A opcdo da colega de trazer para a sala de aula um porquinho da india
contribuiu significativamente para as criangas mostrarem o0s conhecimentos que
detinham e apreenderem novos conhecimentos realizando novas descobertas e
questdes pertinentes.

O educador deve orientar e direcionar as aprendizagens com o objetivo de que
as criancas adquiram conhecimentos. Através das suas vivéncias, na partilha de
experiéncias, levar as criancas a terem espirito de pesquisa, de curiosidade, de
colaboracdo com o0s outros, que estas consigam ser criticas, de modo a que
individualmente tenham uma linha de pensamento e depois a saibam expor. O
educador terd sempre um papel de transmissor de conhecimentos, de orientador, de
organizador dos momentos de aprendizagem, deverd promover as aprendizagens
criando diversas estratégias, adaptando-as ao desenvolvimento de cada crianca e
promovendo sempre a partilha, o respeito e a reflexdo.\

O educador devera também, na sala de aula, criar um cantinho das ciéncias
com todo o material necessario e devera deixar as criangcas explorar o material com o
gual estas poderédo fazer experiéncias e ndo s6. O educador tem o dever de ter a sua
disponibilidade todos os recursos para fomentar a iniciacdo das ciéncias e a
construcado de um ambiente magico para despertar a curiosidade das criangas.

Segundo as OCEPE (ME, 1997)

(...) acentua-se a importancia de interligar as diferentes areas de contetdo
e de as contextualizar num determinado ambiente educativo. Assim, a
organizagdo do ambiente na relagdo com o meio envolvente constitui o
suporte de desenvolvimento curricular. (p. 22)

Sendo assim, a sala devera organizar-se de modo a que tenha um ambiente

gue seja facilitador para despertar o desenvolvimento das criancas.
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terca feira, 21 de maio de 2013

Neste dia, como habitualmente, trabalharam s cadernos de escrita. Assim que
chegou a sala uma crianca informou-me que ja estava no livro de leitura, uma vez que
ja tinha lido as 23 licdes da cartilha.

Em seguida, a educadora escreveu um texto no quadro em letra bicuda, para
as criangas passarem para uma folha de linhas. Quando as criancgas lhe iam mostrar o

gue tinham feito, ela escrevia perguntas de interpretacédo sobre o texto.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

Nesta fase € muito importante que as criangas comecem a desenvolver a
consciéncia fonolégica na relagdo oral-escrita. Nesta perspetiva, Deus (1997) afirma:
«Consistindo a leitura na combinacéo das letras, basta ir aprendendo as letras que se
podem ir combinando; o mais é confusdo e ndo podendo haver combinagdo sem
vogal, comecemos pelas vogais.» (p.12)

Ruivo (2009) refere também que:

“Jodo de Deus toma como elemento estruturante fundamental a palavra. O
seu Método de Leitura, estava baseado na analise da lingua feita através
de um processo sério e graduado a partir do raciocinio l6gico e numa
atitude construtivista de descoberta de valores e regras que levam a leitura
consciente e significativa” (p. 80).

O método de leitura Jodo de Deus apresenta algumas das dificuldades da
lingua portuguesa segundo uma progressao pedagégica. Mira (1995) salienta que
“Jodo de Deus parte de estruturas simples e significativas para outras mais complexas
gue contém as primeiras, e, para tal, escolheu metodicamente palavras de uso comum
para cada ligao (...)” (p.13). Neste sentido, o grau de dificuldade e encadeamento das
regras vai aumentando progressivamente, obedecendo a uma sequéncia logica e
coerente.

A educadora desta sala promove 0 gosto pela leitura e escrita e faz parecer

gue é facil ensinar a ler e a escrever.

sexta feira, 24 de maio de 2013

Quando estavamos na roda comecou a haver muito nervosismo e excitacdo. Ja

ha algum tempo que estdvamos a espera das Professoras da Equipa Pratica

Pedagdgica a fim de realizar as aulas surpresas.
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Como a sala dos 5 anos € a primeira a sair do saldo, la fomos eu para a sala.
Comecamos a ler as ligbes com os meninos, foi entdo que uma Professora da Equipa

da Pratica Pedagdgica bateu a porta e informou a colega que ela ia dar aula.

Inferéncias

Como eu e a minha colega somos novas na escola, apesar de ja ter passado
um semestre, a Professora perguntou a colega qual o material com que esta se sentia
a vontade. A minha colega disse logo 3.° e 4.° Dons de Froebel.

E de referir que a minha colega até a data soé tinha trabalhado este material em
conjunto, justificando-se assim que ndo queria arriscar outros materiais com medo de
falhar. Na minha linha de visdo acho que foi um bocadinho de falta de humildade da
estagiaria, uma vez que até ao dia eu ja tinha dado todos os materiais, uns dias
correndo bem outros menos bem, contudo as idades das criangas variavam.

A estagiaria em questdo também sabia que ndo podiamos repetir materiais, a
nao ser que ja os tivéssemos dado todos, o que ndo era verdade. Este episédio foi
referido na reunido da Pratica Pedagdgica. Penso que foi uma aula conseguida mas

de certa forma injusta.

segunda feira, 27 de maio de 2013

Ao entrarmos ha sala a educadora comegou a ver uns cartdes com imagens.
Chamou a minha colega com o intuito de ser ela a dar uma aula de dinamizacédo da
Cartilha.

Posteriormente, a educadora deu uma aula de Dominio da Matematica com o
material estruturado — Cuisenaire, tendo a tematica incidido na representacdo dos

ndmeros.

Inferéncias e fundamentacdao tedrica

Com a ajuda de uns cartdes com imagensa colega solicitou aos meninos que
retirarem as letras moveis debaixo da mesa. Pediu-lhes que escrevessem a palavra
casa, porém em vez disso eles escreveram caza.

Enquanto futura profissional, reconhecer o erro é um importante aspeto para

crianca de evoluir, uma vez que potencia novas aprendizagens. Por norma, o erro tem
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uma conotacgdo negativa, pois quando se fala em erro aquilo que nos vem a mente é
fracasso, todavia errar pode ser encarado como aprendizagem e descoberta. E a errar
gue aprendemos, ndo nascemos ensinados, logo quando erramos aprendemos qual o
caminho ou estratégia que temos que seguir em determinadas circunstancias.

Neste caso, pretendia-se que as criancas, através da detecdo do erro,
construissem concecdes corretas do cédigo escrito. Neste sentido, Rodari (2006, p.49)
atenta que “o erro ortografico, se bem considerado, pode dar lugar a toda a espécie de
historias cémicas e instrutivas (...)".

O resto da aula correu bem, na medida em que a colega colocou questdes
sobre as regras da cartilha, os valores das letras e solicitou que aos alunos

introduzissem a palavra numa frase.

terca feira, 28 de maio de 2013

A aula de hoje focou-se na avaliagéo das criancas por parte da educadora com
o0 intuito de verificar se elas sabiam ou néo fazer todas as constru¢cdes com o0 3.°e 4.°

Dons de Froebel.

Inferéncias e fundamentacéo tedrica

A avaliacdo é uma fungcdo que o educador desempenha com o objetivo de
recolher informacBes dos conhecimentos dos seus alunos. Esta manha foi muito
importante uma vez que a professora ia-me explicando os passos e 0s parametros de
avaliacdo. Arends (2008, p.228) defende que “avaliar € uma funcdo desempenhada
pelo professor com o objetivo de recolher a informacdo necesséaria para tomar
decisOes corretas. Estas decisdes deveriam ter na base informacdes o mais relevantes
e exatas possiveis”.

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p.337) “a fungdo de avaliar corresponde a
uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as aprendizagens
planeadas, 0 que se vai traduzir numa descricdo que informa professores e alunos
sobre os objetivos atingidos e aqueles onde se levantam dificuldades”.

Foi pertinente observar a avaliacdo que a educadora realizou com o
preenchimento das grelhas de avaliacdo e conhecer os parametros e critérios da

mesma.
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sexta feira, 31 de maio de 2013

O dia comecou, como habitualmente, pelas licbes do livro. Na Escola onde
estou inserida anteciparam o dia da crianc¢a, sendo assim o dia foi de brincadeira.

As criancas jA ha uma semana que andavam a fazer um bolo que se chamava
“‘Bolo da Amizade”, todos os dias colocavam um ingrediente diferente. Neste dia
terminaram o bolo e as educadoras foram p6r o bolo no forno com o intuito deste cozer
para o lanche.

Neste dia compensei até as 17h, 0 que me permitiu assistir a uma aula de

educacao fisica.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

No presente relatério ainda nao inferi nem fundamentei as aulas de Educacéo
Fisica. Entdo penso ser oportuno faze-lo agora.

O estagio curricular ocorre apenas de manha, por isso até este dia ainda nao
tinha tido oportunidade de ver estas aulas. Uma vez na semana, nas 6.2feiras das 15h
as 15h 30m, as criancas tém aula de Educacéo Fisica como se pode ver no horario.

Rabinovich (2007) sustenta que

A Educacgéo Fisica ocupa lugar importante entre as diferentes actividades
inovadoras propostas as criangas da Educacado Infantil, pois, actualmente,
tais préticas possibilitam o desenvolvimento da cultura corporal, oferecendo
oportunidades variadas, tais como: autonomia, seguranca, dominio corporal
e respeito as singularidades de cada crianga. (p.27)

Indo ainda ao encontro da mesma tematica, as OCEPE (ME, 1997), defendem
gue em relacéo a motricidade global:

A diversificagdo de formas de utilizar e de sentir o corpo — trepar, correr e
outras formas de locomoc¢éo, bem como deslizar, baloicar, rodopiar, saltar a
pé juntos ou num s6 pé, etc. — podem dar lugar a situacdes de
aprendizagem em que ha um controlo voluntario desse movimento — iniciar,
parar, seguir varios ritmos e varias direc¢des. A inibicdo do movimento, ou
seja, a capacidade de estar quieto e de se relaxar faz também parte do
trabalho a nivel da motricidade global (p.58).

Foi enriquecedor para mim ter tido a oportunidade de presenciar este
momento. A educadora que estava a dar a aula foi abordando alguns conceitos e
referindo que ao inicio certas criancas ndo conseguiam fazer determinados exercicios,
mas que com o tempo j& os iam fazendo. Estas aulas possibilitam as criangas uma
tomada de consciéncia do proprio corpo (possibilidades e limitagdes), assim como a

certas nogoes, tais como direita, esquerda, em cima e em baixo.
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segunda feira, 3 de junho de 2013

A educadora iniciou a manha colocando em cima da mesa os cadernos de
escrita para que as criangcas comecassem a fazer os trabalhos de escrita em atraso.
Posteriormente, falou comigo e com a colega sobre o material manipulativo — Tangran,

pois era o Unico material que ainda nao tinhamos tido a oportunidade de ver trabalhar.

Inferéncias e fundamentacéao teorica

O Tangran trata-se de um jogo de origem chinesa e € composto por 7 pecgas,
sendo 5 tridngulos, 1 quadrado e 1 paralelogramo. Com as 7 pecas podemos formar
varias figuras. Este material permite, segundo Caldeira (2009), “desenvolver as
inteligéncias légico-matematica, espacial e interpessoais” (p. 398).

Através da fantasia e da imaginacao leva-se as criangas a um contexto ludico,
fazendo com que estas percebam qual a intencdo do educador quando solicita uma
atividades desta natureza. As criancas gostam imenso de manipular o material de

forma livre, dando asas a sua criatividade e imaginagéo.

tercafeira, 4 de junho de 2013

A educadora iniciou a manha lendo as licbes da Cartilha com as criangas,
tendo a minha colega de estagio e eu ajudando.
Em seguida, as criancas foram em siléncio buscar o material — Geoplano com o

intuito de trabalhar os itinerarios.

Inferéncias e fundamentacao tedrica

Nesta manhd as criancas trabalharam os itinerarios através do material
manipulativo — Geoplano.
Segundo Serrazina (2002)

E importante que o educador parta do que as criancas ja sabem, tenha em
conta as suas experiéncias anteriores e aproveite as oportunidades que
ocorrem naturalmente, considerando que a aprendizagem matematica mais
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significativa resulta das experiéncias e materiais que lhes interessam e,
sobretudo, que as levem a reflectir sobre o que fizeram e porque o fizeram

(p.7).

As criangas ja sabiam manipular muito bem este material, nota-se
perfeitamente que é um material com o qual as criancas gostam de brincar e que a
educadora o trabalha regularmente.

A educadora também recorreu a uma histéria que inventou no momento para
dar os dados as criancas. A estratégia é importante, assim as criancas aprendem a

brincar ndo havendo situac@es de paragem na sala de aula.

sexta feira, 7 de junho de 2013

Esta manha foi de agitacdo pois o semestre estava a terminar e algumas das
minhas colegas e eu ainda nao tinhamos sido avaliadas pela Equipa Pratica
Pedagogica, todas as manhads estdvamos a espera que as Professoras da Equipa
fossem a Escola.

Hoje calhou-me a mim uma aula com os Calculadores Multibasicos. Em
seguida, tivemos a reunido com as professoras da Equipa Pratica Pedagdgica e as

Educadoras das salas.

Inferéncias e fundamentacéao teorica

Mesmo estando a espera figuei muito nervosa, o que é normal pois trata-se de
um momento de avaliagdo. Porém, encarei o desafio com um sorriso, boa disposi¢éo e
naturalidade.

A aula foi satisfatéria, apesar de ja me andar a preparar a alguns dias fica
sempre algo por dizer ou fazer. Iniciei-a com uma histéria e fui colocando situacdes
problematicas com as criangas, mas s6 abordei até as dezenas, ficando as centenas
por falar. Uma vez que fiz um exercicio de unidades e outro de dezenas devia ter feito
também de centenas.

Alarcdo e Tavares (2003) referem que a supervisdo pedagdgica € “o processo
em que um professor, em principio mais experiente e mais informado, orienta um outro
professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e profissional” (p.
16).
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As aulas surpresa ou assistidas pelas professoras orientadoras da pratica pedagogica
sdo seguidas de uma reunido com a finalidade de averiguar aspetos positivos ou a

melhorar durante o estagio.

Terca feira, 11 de junho de 2013

Nesta manhd, a educadora deu especial atencdo aos cadernos de escrita,
onde algumas criancas tinham muitos trabalhos em atraso. Solicitou a minha ajuda
para as orientar nos mesmos, engquanto iam lendo a licdo do livro que levaram para
casa.

Posteriormente, tiveram aula de inglés.

sexta feira, 14 de junho de 2013

Esta manha foi mais calma uma vez que era de roulement. Como tal, as duas
turmas de 5 anos ficaram juntas, fizeram jogos, puzzles e desenhos durante a manha.
A seguir ao intervalo uma das minhas colegas propbés uma aula de

Calculadores Multibasicos a educadora com intuito de ser avaliada.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

A aula da colega foi conseguida, todavia acho que ela tem muitas dificuldades
em expressar o que quer dizer. Este facto acaba por distrair um pouco as criangas,
pois elas comecam a falar e a perder o interesse na aula, acabando assim por
desmotivar quem a esté a dar. A colega comecou por falar das regras do material mas
as criancas ja as sabiam, pois ja vinham a ser ditas desde o inicio do ano. Ao ver a
aula da colega apercebi-me que ela deveria ter arranjado alguma estratégia para o
comportamento das criangas.

Segundo Arends (2008, p.174), “os professores que aplicam os principios de
comportamento na gestdo da sala de aula utilizam recompensas (...)". Ainda nesta
tematica Formosinho (2001, p.52) refere que é importante “experimentar métodos e

técnicas diferentes (...) e, assim, alargar o reportério de experiéncias” .
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Se a colega utilizasse medalhas ou crachas de comportamento talvez fosse
benéfico, visto que ia suscitar o interesse das criangas. Por vezes é necessario utilizar

estratégias diferentes para que a aula decorra de um modo mais satisfatorio.

segunda feira, 17 de junho de 2013

Nesta manha fui com as criancas para a sala dos 5 anos, no entanto, como ja
tinha saido qual a faixa etaria em que ia dar a Prova Pratica de Avaliacdo da
Capacidade Profissional, a educadora cooperante deixou-me sair e fui até a sala dos 4

anos, onde tive uma pequena reunidao com a educadora dessa mesma sala.

terca feira, 18 de junho de 2013

Neste dia todas as criancas do Pré-Escolar foram até & Quinta Pedagogica em
Coruche acompanhadas pelas educadoras e estagiarias.
Como a educadora ja tinha falado com as criancas estas estavam

contentissimas porque iam ver animais, podiam correr, saltar e brincar o dia todo.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Inicialmente, o tempo ndo estava a nosso favor o que deixou as educadoras
um pouco reticentes em relacdo a visita, mas depois este comecou a melhorar e la
fomos todos contentes a visita. Correu tudo bem, a disciplina foi notéria uma vez que a
educadora no inicio da manha explicou as regras a seguir durante toda a visita.

Monteiro (1995, p.188) defende que “a visita de estudo é uma das estratégias
gue mais estimula os alunos dado o caracter motivador que constitui a saida do
espaco escolar”, refere ainda que a visita de estudo nao é apenas um passeio, ela tem
um sentido pedagogico, na medida em que “constitui uma situagéo de aprendizagem
que favorece a aquisicdo de conhecimentos, proporciona o desenvolvimento de
técnicas de trabalho, facilita a sociabilidade”.

O mesmo autor menciona ainda que “a avaliagdo dos resultados € uma etapa
importante em qualquer ato pedagogico. Devera ser feita uma avaliacdo colectiva de

todo o processo, identificando-se os aspetos positivos e negativos” (p.194). Assim
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sendo, é a partir de uma “analise critica do trabalho de organizacao e concretizacao da

visita que possibilitara a introducdo de alterag6es em experiéncias futuras” (p.194).

sexta feira, 21 de junho de 2013

Hoje foi o Ultimo dia enquanto estagiaria, sendo assim tentei aproveitar tudo ao
maximo, olhando com uma certa nostalgia e saudade para cada canto da Escola que
me acolheu, como para cada crian¢a, abracando e dando beijinhos. Porém, havia
trabalhos em atraso entdo, como todas as manhas, auxiliei a educadora ajudando as

criancas nos seus trabalhos.

Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Ao longo do estigio foram criados lagcos de grande amizade e muitas
aprendizagens, nao falo sé da relagdo com as educadoras cooperantes mas também
com as criangas.

Assim sendo, falo da importancia entre docente e discente. Esta relacéo refere-
se sobretudo a importancia da troca de experiéncias entre 0s intervenientes no
processo ensino/aprendizagem, sendo que nenhuma experiéncia partilhada é mais
importante que outra, ou seja, independentemente do nivel de conhecimentos, da
idade ou do estatuto, o importante é partilhar experiéncias. Perceber o professor, tal
como perceber o aluno, é muito importante para a interpretacdo correta dentro da sala
de aula. Como diz Amado (2001, p.61) perceber o aluno é "compreendé-lo como
individuo, com personalidade e crengas proprias...enquanto agente fundamental de
um sistema e de uma “instituicdo” que impde objetivos, orientagdes tedricas e praticas
(...)".

Seguindo a mesma linha de pensamento, Morgado (1999) sustenta que:

“A eficacia da relagao pedagdgica depende obviamente da natureza e
coeréncia da comunicacdo em sala de aula. Assim, a forma como o

professor comunica organiza e gere a comunicagdo na sala de aula assume
um papel nuclear na gestéo eficaz da relagédo pedagogica” (p. 36).

Termino assim o capitulo dos relatos diarios.
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Capitulo 2 — Planificacfes






Este capitulo incide sobre a temética da planificacdo, para além de um
enquadramento tedrico geral que pretende dar resposta ao que é planificar? Para que
serve a planificagdo? Para quem se deve planificar? Serdo apresentados trés planos
de aula correspondentes as aulas que preparei no decorrer do estagio profissional, um
da Area de Conhecimento do Mundo e dois na Area da Expressdo e Comunicagao,
nomeadamente no dominio da Matematica e no dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita.

Importa referir que todas as planificacbes foram baseadas segundo o Modelo T
da Unidade de Aprendizagem concebido por Martiniano Pérez.

Depois de cada planificacdo serdo apresentadas as fundamentacdes tedricas
referentes a cada procedimento, fundamentacfes essas que justificam a opcéo de

cada estratégia adotada.

2.1. Fundamentacao Teorica

No que concerne a planificacdo, esta ajuda o professor no decorrer da sua
atividade, tendo em conta que quando é preparada e organizada ela refor¢a o trabalho
do docente, de modo a que este possa obter melhores resultados nas diversas
atividades propostas as criancas. Neste sentido, o risco de falhar é diminuto, uma vez
gue atividades previamente planificadas, preparadas, estruturadas e estudadas véo
conduzir a uma maior organizagéo e estabilizacdo da sala de aula.

Para Arends (2008)

tanto a teoria como o bom senso sugerem que a planificacdo de qualquer
tipo de atividade melhora os seus resultados. A investigacdo também
aponta para o facto de que o ensino baseado em acontecimentos e
atividades néo direcionados, embora existam, (...) certos tipos de
planificacdo que possam conduzir a resultados inesperados. (pp.45-46)

Desta forma, o ensino-aprendizagem apresenta-se como sendo relevante para
gue a crianca aprenda, tratando-se de uma antecipagéo do plano de avaliagdo. Ribeiro
e Ribeiro (1990, p.433) defendem que é fundamental planificar segundo uma
organizacdo sequencial do ensino-aprendizagem. Tratando-se a planificacdo de
“selecionar estratégias de ensino que envolvem os alunos em atividades de
aprendizagens apropriadas a consecucado dos objetivos e dos contetdos definidos”.
Com este proposito e segundo 0s mesmos autores, devemos planificar consoante as
situacdes, ambientes e meios favoraveis a aprendizagem dos alunos. Neste sentido a
planificacdo pressupde o conhecimento das caracteristicas e situacdes dos alunos a

guem se dirige o processo de ensino.
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Ja Escudero (citado por Zabalza, 2000, p. 47) refere que se “trata de prever
possiveis cursos de acdo de um fendmeno e plasmar de algum modo as nossas
previsdes, desejos, aspiracoes e metas”.

Yinger (citado por Zabalza,1994) distingue trés operacdes basicas -

planificacdo, acéo e reflexdo

(...) A planificacéo refere-se ao desenvolvimento das estruturas para conseguir
a acdo dirigida a metas. A acdo é a realizacdo adaptada e reflexiva das
estruturas da acdo (planos). Mais do que levar a cabo um plano, a accéo é
representada como a improvisagdo, dentro do contexto, das estruturas da
acao, tais como atuagdes e rotinas (...) (p.45).

No que respeita as estratégias e atividades, Ribeiro e Ribeiro (1990, p.434)
afirmam que cabe ao professor selecionar as que melhor se enquadram consoante as
caracteristicas da turma com quem se esta a trabalhar, visto que representam uma
“operagao fundamental para o sucesso final que se pretende”.

Contudo, uma pergunta fulcral se levanta “porque é que se planifica?” De
acordo com Zabalza (2000, p.48), esta questéo relaciona-se com o “para qué e com o
tipo de recursos”. Assim, Clark e Yinger (citados por Zabalza, 2000, p.48) salientam
que os professores planificam para “satisfazer as suas préprias necessidades
pessoais, ou para definirem uma orientacao”.

Existem diversas razbes para que os professores planifiguem, segundo os
autores acima citados, existem professores que planificam “para satisfazer as suas
proprias necessidades pessoais.”; existem outros professores que chamam
“planificagdo a determinagcdo dos objetivos a alcancar no termo do processo de
instrucdo: que conteddos deveriam ser aprendidos para se saber que materiais
deveriam ser preparados e que atividades teriam que ser organizadas, que distribuicdo
do tempo, etc.” e, finalmente, existem professores que chamam “planificacdo as
estratégias de atuacdo durante o processo de instru¢do, qual a melhor forma de
organizar os alunos, como comecar as atividades, que marcos de referéncia para a
avaliacao, etc.” (p.49).

Segundo Zabalza (2000, p.49), a planificacdo rege-se através de mediadores,
uma vez que “a escola e os professores ndo abordam a partir dos seus conhecimentos
tedricos, nem improvisam, a tarefa de esbocar o ensino, fazendo-o, sim, através de
diversos tipos de materiais didaticos que oferecem, desde logo, esbogos de
programacgao”.

A planificacdo é muito importante para os professores e desde que seja bem

estruturada é um instrumento de trabalho fundamental.
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Segundo Clark e Lampert (1986, citados por Arends, 2008)

a planificagdo do professor € a principal determinante daquilo que é
ensinado nas escolas. O curriculo é transformado e adaptado pelo processo
de planificacdo através de acrescentos, supressodes e interpretacdes e pelas
decisbes do professor sobre o ritmo, sequéncia e énfase. Outras func¢des da
planificacdo do professor incluem a decisdo do tempo de instrugéo atribuida
a alunos individualmente ou em grupos, a constituicdo dos grupos, a
organizagdo de horarios diarios, semanais e trimestrais, a compensacéo de
interrupcbes alheias a sala de aula e a comunicacdo com professores
substitutos (p.44).

No ambito das planificagbes foi concedido um perfil geral de desempenho
profissional. Consoante o Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, os educadores

devem ter em consideracédo a

(...)Na educacao pré-escolar, o educador de infancia concebe e desenvolve o
respectivo curriculo, através da planificacdo, organizacdo e avaliagdo do
ambiente educativo, bem como das actividades e projectos curriculares, com
vista a construcao de aprendizagens integradas. !

Neste sentido, é fundamental fazer uma suposi¢do, ou seja, uma planificacéo
da acdo a ser realizada. Portanto, a planificacdo deve congregar funcdes de
coeréncia, continuidade, adequacéo, precisao, riqgueza bem como flexibilidade.

Cortesdo e Torres (1983, citados por Damido, 1996) referem as seguintes
carateristicas da planificagdo:

(i) para que os planos desempenhem a fung¢do de orientagdo a que se
propdem é preciso que relnam certas caracteristicas, de entre as quais
destacam:

(i)  Coeréncia, se esté integrado no curriculum e no programa e atende

as caracteristicas da situacdo pedagdgica. Além disso, as diversas

componentes devem estar articuladas;

(i)  Maleabilidade, se permite, de acordo com as necessidades e

interesses do momento, realizar reajustamentos ou mesmo alteracdes de

fundo;

(iv) Continuidade, se estabelece uma sequéncia entre as varias

aprendizagens de modo a ndo se constituirem lacunas no processo mais

global de ensino-aprendizagem;

(v)  Equilibrio, se encontra uma harmonia entre as diversas componentes,

ou seja, se ndo der mais peso a umas, descuidando as outras;

(vi) Praticabilidade, se se revela adequado as caracteristicas da situagéo

pedagdgica real e ndo parece construido em funcéo duma situacao ideal;

(vii) Precisé@o e clareza, se contém indicacdes objetivas de modo a néo

permitir interpreta¢des muito divergentes;

(viii) Funcionalidade, se a estrutura gréafica permite decifrar com facilidade

os dados anotados. Este aspeto €, de certa maneira, indiferente desde que

a (s) pessoa (s) que o utilizam tenha (m) facilidade em o manipular. (p.66)

Existem diferentes modelos de planificacdo que os professores podem utilizar,
porém na Escola Superior que frequento o modelo adotado € o Modelo T, da autoria

do Dr. Martiniano Roman Pérez.

! Recuperado em 2013, junho 14, de http://dre.pt/pdflsdip/2001/08/201A00/55695572.pdf
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Assim sendo, os planos que se seguem séao baseados no Modelo T da Unidade
de Aprendizagem, designado por Martiniano Pérez. De acordo com o autor, a
vantagem do modelo é "de uma forma panoramica e global, numa so6 folha, integramos
todos os elementos do curriculo e da cultura social e organizacional para ser
aprendida na escola ao longo do curso escolar” (p.40).

O modelo apresenta a forma de T duplo, sendo que o primeiro parametro esta
destinado ao campo de contetudos e procedimentos e o segundo ao campo das
competéncias, especificamente 0 que respeita as capacidades/destrezas,

valores/atitudes, tal como se pode observar no quadro 5.

Quadro 5 — Exemplo de uma planificacdo baseada no Modelo T da Unidade de Aprendizagem

CONTEUDOS CONCEPTUAIS PROCEDIMENTOS — METODOS

CAPACIDADES — DESTREZAS OBJETIVOS VALORES — ATITUDES

Fonte: Pérez (s.d., p. 21)

Segundo Pérez (s.d., p.7), o Modelo T assenta em trés grandes teorias
cientificas, nomeadamente, a “teoria de Gestalt, a teoria do processamento da
informacéo e a teoria da interacao social’ e desta forma, o0 Modelo T de aprendizagem
trata de “conciliar objetivos fundamentais, ou seja, capacidades e valores, e
complementares, destrezas e  atitudes, com formas de saber e
procedimentos/métodos” (p.7). Neste sentido da-nos uma perspetiva completa dos
passos que o docente tenciona seguir e quais as competéncias que pretende que 0s
alunos adquiram.

Seguindo a mesma linha de pensamento do auto supracitado, os contetdos
sédo entendidos como os conhecimentos que vao ser transmitidos aos alunos, logo séo
“blocos tematicos que se pretendem aprender ao longo do ano escolar.” Os métodos —
procedimentos sdo a forma como o professor vai conduzir a sua aula, “a forma de

fazer, para serem aprendidas no curso escolar’ (p.40). As capacidades — destrezas

112



sdo os “objetivos fundamentais cognitivos que queremos desenvolver.” (p.40) Por fim,
os valores — atitudes sdo “os objetivos fundamentais afetivos que pretendemos
desenvolver” (p.40).

Todos estes fatores sdo cruciais para o funcionamento de uma aula. Neste
sentido, podemos observa-los através da figura 9 que integra a programacao por
capacidades e valores no ambito da sociedade do conhecimento, concebida por Pérez
(s.d.).
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Fonte: Pérez (s.d., p.21)
Figura 9. - Programacao pro capacidades e valores no &mbito da sociedade do conhecimento.

Importa realcar que as planificacdes utilizadas sdo adaptadas ao modelo
concebido por Pérez, uma vez o autor estabelece seis semanas como um limite
minimo para uma planificacao curta.

Relativamente a duracdo da planificacdo, Rey e Santamaria (1992, citados por
Vilar, 1998, p.16), dizem que a planificagdo pode ser “de longo prazo, quando abarca
periodos superiores a cinco anos; de médio prazo, quando abarca um periodo superior
a um ano e inferior a cinco anos; de curto prazo, quando abarca um periodo nao
superior a um ano”.

Em todas as planificacdes consta uma nota de rodapé que refere que o plano
pode estar sujeito a alterac8es, visto que o mesmo nao é estangue e pode ser alterado
consoante as necessidades educativas dos alunos. Com este propdsito, Simdes
(1996) realca

(...)o facto de se elaborar um plano é tdo importante quanto é importante ser-
se capaz de o pér de lado. Uma aula deve “acontecer”, ser viva e dindmica,
onde a trama complexa de inter-rela¢6es humanas, a diversidade de interesses
e caracteristicas dos alunos nédo pretende ser um decalque do que estd no
papel. Mas isto ndo significa de modo algum que se perca o fio condutor que
existe numa planificagcdo. Significa € que ele ndo pode ser rigido, mas sim

113




flexivel ao ponto de permitir ao professor inserir novos elementos, mudar de
rumo, se o exigirem as necessidades e/ou interesses do momento.?

O desenvolvimento de uma acao educativa, desde o desenho do seu plano até
a colocacdo em prética desse mesmo planeamento é uma tarefa que por si s6 implica
bastante andlise de informacao sobre o publico-alvo, sobre a tematica, entre outros,
bem como um exame das diferentes metas de agédo que se pretendem desenvolver no

futuro.
2.2. Planificagcbes Fundamentadas

As planificacbes que se seguem correspondem a manha de aulas programadas por
mim no dia 5 de abril de 2013, num grupo de 4 anos com a duracdo média de 20

minutos em cada Area.

2.2.1. Planificacdo da Area de Expressdo e Comunicacdo: Dominio da

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

No quadro 6, apresento a primeira planificacdo deste relatorio.

Quadro 6 - Plano de aula do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita.

Area: Expressdo e Comunicacdo: Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita

Conteudos Conceptuais Procedimentos / Métodos

o Sentar as criangas nas almofadas
intercalando-as por filas;

e Ler a histéria “ O menino que nao
. Estimulagao a leitura gostava de sopa” as criangas;

e Solicitar as criangas a participacdo na
historia com falas e gestos;

e Pedir a duas ou trés criancas que
recontem a historia através das imagens.

Capacidades / Destrezas Objetivos Valores / Atitudes
e Expresséao oral e Escrita: e Tolerancia:
- Vocabulario - Interesse;
- Organizar a informacao; - Bom ouvinte;
e Orientacdo Espa¢o Temporal: e Criatividade:
-Saber situar; - Imaginacao;
-ldentificar - Original.

Material: Livro “ O menino que n&o gostava de sopa”, de Cidalia Fernandes.

2 Recuperado em 2013, junho 14, de

http://www.prof2000.pt/users/folhalcino/formar/outros/planifica.htm
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Inferéncias e fundamentacéao tedrica

Iniciei a aula com os meninos sentados em almofadas no chéo e coloquei-os
em filas, intercalando-os para que todos conseguissem visualizar a histéria, considerei
gue esta era a melhor estratégia para que todos conseguissem ver as imagens da
histéria. Arends (2008, p.94) diz que a formacdo em filas é “mais adequada a
situacbes em que o professor quer a atencdo focada numa direcdo, durante a
exposicdo de um tema” .

No que respeita ao segundo procedimento, ler a histéria “O menino que néo
gostava de sopa”, escolhi esta historia porque ia ao encontro do tema da Area de
Conhecimento do Mundo — Roda dos alimentos. De acordo com os autores Mendes e
Delgado (2008, p.75), o professor “deve organizar tarefas que permitam articular as
diferentes areas”.

Seguidamente, no procedimento “Solicitar a colaboragao das criangas para a
realizagdao de gestos”, ao longo da histéria fui executando gestos e inflex6es de voz
solicitando a participacdo dos alunos, pedindo para que as criancas repetissem frases
e fizessem gestos. Segundo Aguera (2008, p.35), “‘um bom recurso para que o
educador acompanhe a narracdo sao os gestos, as encenacdes, as entoacdes diante
das criancas durante a narracdo”. Ainda em relacéo a leitura das histérias, as OCEPE
(ME, 1997, p. 70) referem que “as historias lidas ou contadas pelo educador,
recontadas ou inventadas pelas criangas, de memoria ou a partir de imagens, sdo um
meio de abordar o texto narrativo que, para além de outras formas de exploragéo,
noutros dominios de expressao, suscitam o desejo de aprender a ler”.

No ultimo procedimento, explorar a histéria com as criancas, apdés contar a
histéria conversei com os alunos sobre a mesma. As criancas explicaram
individualmente o que perceberam sobre a histdria e falaram sobre alguns elementos
do livro. Segundo as OCEPE (ME, 1997)

a capacidade do educador escutar cada crianca, de valorizar a sua
contribuicdo para o grupo, de comunicar com cada crian¢ga e com 0 grupo,
de modo a dar espaco a que cada um fale, fomentado o didlogo entre
criangas, facilita a express@o das criangcas e 0 seu desejo de comunicar.
(p.67).

Assim sendo, a medida que ia mostrando as imagens do livro fui recapitulando
a historia para perceber se as criangas compreenderam a mesma, 0 que me permitiu
tirar ilacdes sobre se tinha conseguido alcangar os objetivos a que me tinha proposto.

Nesta aula senti-me bem, fui clara a ler a histéria e as criangas estavam
encantadas. Como o livro era novidade consegui proporcionar momentos de

aprendizagem durante a histéria, uma vez que no fim falei com as criancas sobre
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quem gostava ou ndo de sopa. Aqueles que disseram que ndo gostavam expliquei a

importancia de se ingerir legumes, o qudo importante eles eram para 0 seu

crescimento. As criancas gostaram do tema, logo acho que foi uma boa opcédo. A

Unica coisa que correu menos bem foi 0 espaco em que contei a historia, era pequeno

e as criangas estavam muito juntas, porém eu elevei-me e todas viram e ouviram a

historia.

2.2.2. Planificacdo da Area de Expressdo e Comunicac¢do: Dominio

da Matemética

No quadro 7, apresento a segunda planificacdo deste relatério.

Quadro 7 - Plano de aula de Dominio da Matematica.

Area: Expressdo e Comunicagio: Dominio da Matematica

Conteudos Conceptuais

Procedimentos / Métodos

e  Atributos dos Blocos Ldgicos:
e Cor;
e Forma;
e Tamanho;

e Espessura.

Distribuir o jogo em forma de loto com
imagens dos blocos logicos, por todas as
criangas;

Sentar as criangcas nos respetivos lugares;
Vendar os olhos de uma crian¢a pedindo
que ele tire uma peca, e diga as suas
caracteristicas (Tamanho, cor, forma e
espessura) e recorrer a outras estratégias;
Circular pelas mesas para verificar se

estdo a cumprir;

Capacidades / Destrezas

Obijetivos

Valores / Atitudes

e Raciocinio Ldgico
- Fluidez mental;
- Analisar;

e Orientacéo Espaco - Temporal
- Saber situar;
- Identificar;

Responsabilidade:
- Empenhado;
- Interessado;
Respeito:
- Escutar;
- Compreender.

olhos.

Material: Blocos légicos, cartolina com imagens dos blocos l6gicos, rolhas, mascara para vendar os

Baseado no Modelo T de Unidade de Aprendizagem.
Observagao: Esta planificacao é flexivel, pois podem efetuar-se alteracdes de acordo com as
necessidades educativas das criangas
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Inferéncias e fundamentacéo tedrica

A aula foi iniciada com a distribuicdo de um jogo por todas as criancgas, 0
jogo era alusivo aos atributos dos blocos l6gicos, sendo que todos os cartbes eram
diferentes. Alsina (2004, p.6) menciona que “o jogo € um recurso de aprendizagem
indispensavel no ensino da Matematica”. Bettelheim (1987, citado por Alsina 2004,
p.7), diz que “o mundo ludico das criancas é tdo real e importante para elas como é,
para o adulto, o mundo do trabalho e, consequentemente, dever-se-a conceder-lhe a
mesma dignidade”. Por outro lado Caldeira (2009) afirma que

No processo da educacdo infanti o papel do professor é de suma
importancia, pois € ele quem cria 0s espacgos, disponibiliza materiais,
participa nas brincadeiras, ou seja, faz a mediacdo da construcdo do
conhecimento. (p.43)

Em seguida foi pedido as criancas que se sentassem nos respetivos
lugares nas cadeiras. Arends (2008, p.94) refere que “a forma da sala de aula deve
adequar-se as suas funcdes, sendo que diferentes formacdes séo utilizadas para
diferentes funcdes” e salienta ainda que a disposicdo em filas e colunas é a mais
tradicional, pois é a formacao “mais adequada a situagdes em que o professor quer a
atencéao focalizada numa direcéo”.

No que respeita ao segundo procedimento, vendei os olhos de um menino
pedindo depois para que ele tirasse uma peca e dissesse as suas caracteristicas
(tamanho, forma, espessura e cor). Com a ajuda de uma mascara vendei os olhos
de uma crianca e pedi que esta retirasse uma peca dos blocos l6gicos de um saco
opaco, 0 objetivo era que a crianga através do tato conseguisse perceber e referir
quais os atributos da peca em causa. A cor ndo foi mencionada mas ajudei a crianca
para que esta pudesse adivinhar. As criancas ao saberem os atributos da peca,
olhavam para o cartdo para ver se tinham a peca em questdo no cartdo e, caso
acertassem, colocavam uma rolha de cortica em cima da peca.

Caldeira (2009, p.46) salienta que “o jogo, como proposta educativa, nunca
pode ser dissociado do conjunto de elementos presentes no ato de ensinar e pode ser
uma estratégia, para propiciar a aprendizagem”. Posteriormente, ja sem mascara pedi
a uma outra crianga que retirasse uma peca e referisse quais os atributos da peca em
guestéao.

Ao utilizar um jogo como apoio para conhecimentos matematicos, fiz com que
esta atividade se tornasse mais dindmica, lidica e motivante para as criangas. Quando
a atividade se torna mais ladica, as criancas demonstram mais interesse em participar,
aumentam a concentracdo e tornam-se mais participativas. Segundo Caldeira (2009

citando Negrine 1994), as atividades ludicas permitem uma “(...) formagdo do
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autoconceito positivo, desenvolvendo integralmente a crianca, pois € através delas
gque a crianca se desenvolve afectivamente, convive socialmente e opera
mentalmente” (p.44). Como afirma Alsina (2004, citado em Caldeira 2009, p.365), “os

Blocos sao um “ material l6gico” estruturado que tém quatro qualidades: a forma, a
cor, o tamanho e a espessura” .

Recorri sempre a diferentes estratégias para que 0 jogo nao caisse na
monotonia, sempre com o intuito das criancas aprenderem, ouvirem 0s colegas e
participarem na atividade. Vieira (2000) afirmam que

7

Efetivamente uma estratégia de ensino é uma organizacdo ou arranjo
sequencial de a¢bes ou atividades de ensino que sdo utilizadas durante um
intervalo de tempo e com a finalidade de levar os alunos a realizarem
determinadas aprendizagens ( p.16).

No decorrer do jogo fui circulando pelas mesas com o intuito de verificar se
as criancas estavam a colocar o pedaco de cortica que tinham em cima das mesas no
cartdo e figura respetiva. A medida que observava ia reforcando sempre positivamente
gualquer agéo que as criangas haviam feito.

De acordo com Vieira (2000, p.14) “4 medida que nos vamos relacionando com
o(s) outro(s) € inevitavel darmos e recolhermos alguma informac&o. Abrimos, aos
poucos, a «janela» do conhecimento” e, ainda refere que “um professor que, na sua
sala de aula, fomente este processo de feedback que pode facilitar a comunicagéo
interpessoal, na medida em que favorece a construcdo da auto-estima e o
envolvimento dos alunos nas tarefas”, afirmando também que

As mensagens e os estimulos que recebemos ao longo da nossa infancia
condicionam o modo como cada um de nés se posiciona perante a vida.
Uma crianga que é constantemente estimulada no sentido positivo, que
recebe mensagens fortes, de confianca, de apoio pode vir a construir uma
imagem de si positiva (...) e a acreditar nos outros que a rodeiam (...) (p.
27).
Apoés o término da aula realizei exercicios de retorno a calma e optei por cantar
uma musica, aproveitando as criancas para fazer o comboio, passando assim para
outro espago. Por ultimo, realizei a atividade na Area de Conhecimento do Mundo que

sera apresentada seguidamente.
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2.2.3 Planificacdo da Area do Conhecimento do Mundo

No quadro 8, apresento a terceira planificacdo deste relatorio.

Quadro 8 - Plano de aula da Area de Conhecimento do Mundo.

Plano de aula

Area: Conhecimento do Mundo

Conteudos Conceptuais Procedimentos / Estratégias

e Sentar as criangas no espaco da sala
em semicirculo;

e Iniciar a aula mostrando a roda dos

alimentos;
e Alimentacéo e Perguntar em quantas partes se
e Grupos da roda: divide, se sédo todas iguais e as
- Classificagéo respetivas cores;
- ldentificagé@o e Distribuir um saco por cada crianca e

promover o didlogo com alimentos
verdadeiros;

e Distinguir os diferentes alimentos;

e Explicar o porqué de alguns
alimentos se deverem comer em maior
ou menor quantidade;

e Referir a importancia da agua e das
frutas e legumes (vitaminas).

e Colocar os respetivos alimentos no

sitio correspondente.

Capacidades / Objetivos Valores / Atitudes
Destrezas
¢ Raciocinio Ldgico e Responsabilidade:
- Interpretar; - Empenhado;
- Analisar; - Interessado;
e Tolerancia:
o Socializa(;éo - Saber ouvir;
- Dialogar; - Estar recetivo.
- Reconhecer;

Material: Roda dos alimentos, alimentos.

Baseado no Modelo T de Unidade de Aprendizagem.
Observacgao: Esta planificagao é flexivel, pois podem efetuar-se alteracdes de acordo com as
necessidades educativas das criangas.
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Inferéncias e fundamentacéo tedrica

Nesta atividade, na Area do Conhecimento do Mundo, comecei por sentar as
criancas em semicirculo de forma a que todas elas conseguissem observar melhor
todos os materiais. De acordo com as OCEPE (ME, 1997, p.37), “a organizacao e a
utilizacao do espago séo expressdo das intencdes educativas e da dindmica de grupo,
sendo indispenséavel para que o educador se interrogue sobre a funcao e finalidades
educativas dos materiais”. Em seguida decidi criar “suspense” e referi que ia mostrar
muitas surpresas, acabando por causar curiosidade nas criancas.

A surpresa consistiu em mostrar uma roda que tinha 7 partes diferentes e
muito coloridas, sendo que em cada parte havia cones feitos com sacos de plastico
transparente. Solicitei a participacdo das criangcas ao questiona-las sobre em
guantas partes se dividia a roda, se eram todas iguais e as respetivas cores. Tal
como ¢ referido nas OCEPE (ME, 1997, p.14), devemos “partir do que a crianca ja
sabe e valorizar os seus saberes como fundamento de novas aprendizagens”.

Distribui a cada crianga um saco com alimentos verdadeiros para perceber se
elas sabiam distinguir o alimento que tinham no saco e depois promovi o dialogo.
Segundo Hohmann e Weikart (2009, p.47), “as reflexbes das criancas sobre as suas
acdes sdo uma parte fundamental do processo de aprendizagem”, dai dar-se uma
importancia acrescida ao dialogo e também as suas vivéncias.

Por fim, expliquei o porqué de existirem partes maiores e outras menores
na roda dos alimentos e referi a importancia da agua, das frutas e dos legumes.
Nesta situacdo pedagogica, a intencao “é fazer os alunos progredir nos conteudos” por
meio de “atos de informar e expor”. (Carvalho, 2002, pp. 190-193). Assim sendo, foi
possivel as criancas observarem os alimentos e a roda no seu todo e ao mesmo
tempo desenvolverem a comunicacéo oral.

De acordo com as OCEPE (ME, 1997, p.26), “cabe, assim, ao educador
planear situacbes de aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de moda
a interessar e a estimular cada criancas(...)".

Em suma, cabe a cada educador e professor ouvir as suas criancas e tirar o
maior proveito das situacdes e das conceg¢des alternativas das criangas.

Refletindo acerca das planificacbes que elaborei posso referir que sdo um
instrumento de trabalho fundamental, uma vez que me ajudaram a planear, organizar,
estruturar e a estudar a aula da melhor forma possivel. Em relacdo ao Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita s6 mudaria o espago onde contei a historia,

pois as criancas ficaram muito apertadas e eu tive de me elevar para que estas
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conseguissem ver o livro, senta-las intercalando-as num espacgo pequeno néo foi de
todo a melhor estratégia.

No Dominio da Matemética penso que faltou um pouco mais de dinamismo,
pois estava muito nervosa e isso acabou por interferir com o desenrolar da atividade.
Quis comecar por abordar as regras do jogo (cartdo com os diferentes atributos dos
blocos l6gicos) mas depois acabei por me esquecer de algumas e quando me
lembrava voltava atrds para recapitular e isso deve ter baralhado um bocadinho as
criancas. A estratégia, a meu ver, até foi boa porque tapei os olhos as criancgas e elas
tinham de ir adivinhando utilizando o tato. As criancas estiveram atentas, como era um
jogo diferente e elas nunca o tinham feito, sentiram-se motivadas e todas queriam
participar e fazer o jogo.

Por fim, na Area de Conhecimento do Mundo mostrei uma roda dos alimentos,
todavia como esta ainda ndo tinha alimentos ndo deveria ter referido que era a roda
dos alimentos, mas sim s6 uma roda com cores diferentes. Dei a cada crianga um
alimento verdadeiro num saco de plastico para que estas pudessem ver os alimentos e
colocar no sitio certo da roda. Fui explicando que cada cor correspondia a um grupo
da roda e as criangas foram completando a roda. Também estavam entusiasmadas
porque queriam ir colocar o alimento no sitio certo da roda e fizeram perguntas
pertinentes ao que fui sempre explicando e ajudando-os da melhor forma. Penso que
devemos partir do que as criancas ja sabem e a partir dai ir explorando a tematica.

A U(nica coisa que mudaria era o espaco onde dei as aulas da Area do
Conhecimento do Mundo e Estimulacdo a Leitura, pois este era pequeno deu-me a
sensacdo que algumas ndo ouviam aquilo que ia dizendo. Contudo sempre que
estabelecia o dialogo com essas criancas, elas respondiam e falavam sobre o assunto
em questao.

Foi muito complicado gerir 0 tempo e isso preocupou-me bastante nao
conseguir explicar tudo aquilo que queria, e tive muita pena de néo poder ouvir as
opinides de todas as criangas.

A fase de pesquisa e investigacdo em termos de literatura é importante para
fundamentar e enriquecer as nossas ideias, pensamentos e perspetivas. Obriga-nos a
ir mais além e a ter espirito critico face a realidade que nos circunda. Pesquisar sobre
os diversos autores que abordaram a temética da planificagdo assume-se como um
procedimento importante e uma mais valia, na medida em que nos enriquece 0
conhecimento e nos faz refletir sobre as melhores estratégias a adotar nas mais

variadissimas situacoées.
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Capitulo 3 — Dispositivos de
Avaliacao






3.1. Fundamentacdo Teorica

Neste capitulo apresento em primeiro lugar uma breve reflexdo sobre o ato de
avaliacdo geral e, em particular, na Educacao Pré-Escolar, com recurso a opinido de
Varios autores.

Apoés estas consideracdes apresentarei os dispositivos de avaliacdo na Area de
Expressdo e Comunicagdo: Dominio da Expressdo Oral e Abordagem a Escrita; da
Area de Conhecimento do Mundo e, por fim, da Area de Expressdo e Comunicacao:
Dominio da Matematica.

Para cada um dos dispositivos apresentados construi grelhas de parametros,
critérios e cotacfes, bem como as respetivas descriges. Elaborei, igualmente, grelha
de parametros, critérios e cotacdes referentes ao resultado de avaliacdo de cada
grupo. A descricdo das grelhas é sempre acompanhada por um grafico circular que
apresenta os resultados da avaliacdo percentual do grupo e por uma analise do
mesmo.

Nos ultimos anos a temética da avaliacdo tem vindo a ganhar destaque, pois
encontra-se presente em todos os dominios da atividade humana, de modo mais
formal ou informal, contudo é sobre a avaliacdo dos alunos, no sentido em que esta
pretende ultrapassar as dificuldades de aprendizagem, que este capitulo ira incidir.

No senso comum avaliar significa ajuizar, julgar, testar, medir, estabelecer
relacbes, comparar, etc. Zabalza (1998, p.15) defende a avaliagdo como “um ponto-
chave do sistema curricular, isto €, do ensino”, na medida em que consiste num
processo sistematico e continuo destinado a determinar até que ponto os objetivos
educacionais foram alcancados.

(Serrano, 2008) refere que

A avaliacdo consiste num processo de reflexdo que permite explicar e
avaliar os resultados das ac¢fes realizadas. A avaliagdo permite reconhecer
0S erros e 0s sucessos da pratica levada a cabo, com a finalidade de os
corrigir futuramente. E uma perspetiva dinamica que nos permite reconhecer
0S avancos, 0s retrocessos e 0s desvios no processo de consolidagéo e que
nos situa na etapa em que nos encontramos com 0s seus desafios e
tarefas, as suas luzes e as suas sombras. (p.25)

Para a maioria dos professores avaliar € um processo muito dificil e complexo,
uma vez que tentam sempre ser 0 mais justos possivel, muito embora nem sempre
satisfacam as expectativas dos seus alunos. Neste sentido, Pais e Monteiro (2002,
p.46) sustentam que a dificuldade de avaliar “advém sobretudo do facto de que, ao
fazé-lo, estamos a emitir juizos de valor, a privilegiar saberes, maneiras de ser e de

estar. Por muito objetiva que se queira a avaliacdo, ela dependerd sempre dos
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intervenientes, dos momentos e das situa¢gfes concretas”. Ainda na mesma linha de
pensamento, Rold&o (2008) defende que:

(...) as questbes que afligem os professores acerca da dificuldade de avaliar
competéncias se prendem sobretudo com a representagcdo que tém de
avaliacdo construida ao longo de décadas pela pratica social e institucional — a
ideia dominante da avaliacdo como associada a classificacdo, por outro lado, e
a conteudos a saber, ou “matérias a dar” (...) (p. 39)

De acordo com o Despacho Normativo n.° 50/ 2005, “a avaliacdo € parte
integrante do processo de ensino e de aprendizagem e permite verificar o
cumprimento do curriculo, diagnosticar insuficiéncias e dificuldades ao nivel da
aprendizagem e (re) orientar o processo educativo.”

Desta forma, a avaliagdo como componente integrante e reguladora da pratica
educativa possibilita a realizacdo de uma recolha sistemética de informac¢Bes que
depois de analisadas permitem ser tomadas decisdes promovendo, assim, a qualidade
das aprendizagens.

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990, p.337)), “a funcao de avaliar corresponde a
uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as planeadas, o que se vai
traduzir numa descricdo que informa professores e alunos sobre os objetivos atingidos
e aqueles onde se levantam dificuldades”. Assim, a avaliagdo possui objetivos gerais
para cada um dos ciclos e objetivos especificos para cada disciplina ou area
disciplinar, onde as finalidades consistem na recolha de informa¢Bes e tomada de
decisdes sobre o processo de ensino-aprendizagem, a intervengdo do professor, o
papel do aluno no seu processo educativo e a melhoria da qualidade do sistema
educativo.

Ao contrario do que se possa pensar, 0 processo de avaliagdo nao serve
somente para avaliar o aluno e as suas aprendizagens, mas também o docente e a
sua pratica pedagoégica. Conforme defende Perrenoud (citado por Estanqueiro 2010,
p.83), “é a avaliagdo que ajuda o aluno a aprender e o professor a ensinar”. Importa ter
em mente que a aprendizagem em sala de aula ndo é feita da mesma forma, pois ha
gue ter em consideracdo as especificidades de cada aluno. Cada aluno tem o seu
ritmo, as suas facilidades e dificuldades, o que dificulta bastante a ac&o do professor.
Com este propdsito, e de acordo, com Rold&o (2008), avaliar

€ um conjunto organizado de processos que visam 0 acompanhamento
regulador de qualquer aprendizagem pretendida, e que incorporam, por iSso
mesmo a verificagdo da sua consecugdo. (...) € indispensavel criar
mecanismos de acompanhamento do processo para o ir entendendo,
acertando e reorientando no sentido desejado. (p. 41)

Cabe ao docente ajudar o aluno a “crescer” globalmente, ndo basta reduzir a
avaliacdo a uma constatacdo do que o aluno é ou ndo é capaz de fazer, ela deve ser

encarada como um bussola orientadora de todo o processo de ensino/aprendizagem.
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E preciso que a avaliagdo sirva para que todos possam ter experiéncias de
sucesso, para orientar sobre as dificuldades, os pontos positivos e as necessidades de
cada um. Segundo Fernandes (2005, p.139), “todas as atividades que se realizam em
ordem, a obter informacdes que permitam decisfes ou pontuacdes corretas no final da
acdo educativa, constituem a avaliacdo”. Ribeiro (1989, citado por Pais e Monteiro
1996, p.51) afirma “A fungao de avaliar corresponde a uma analise cuidada das
aprendizagens conseguidas face as aprendizagens planeadas, o que se vai traduzir
numa descricdo que informa professores e alunos sobre os objectivos atingidos e
aqueles onde se levantaram dificuldades.”

Quero com isto dizer que ndo basta avaliar os resultados, é fundamental avaliar
todo o processo a eles associados, assim sendo a avaliacéo do aluno é mais do que a
atribuicdo de uma simples nota. E essencial detetar os problemas/dificuldades de
aprendizagem, ajudando os alunos e potenciando as suas capacidades.

Segundo Gronlund (1976, citado por Domingos, 1981),

a avaliacdo ndo é simplesmente um conjunto de técnicas; a avaliacdo é um
processo, um processo continuo que sustenta um ensino e uma
aprendizagem de qualidade. Enquanto os objetivos educacionais incluem
uma vasta gama de metas de aprendizagem, a avaliagcdo inclui uma vasta
gama de procedimentos. A chave de uma boa avaliacdo consiste em
relacionar os seus procedimentos tdo diretamente quanto possivel com as
metas especificas de aprendizagem a serem avaliadas. (p. 201)

Em concordancia com os autores acima referidos, a avaliagdo € um processo
natural. O professor tem de ter a nocao se os conteldos estdo a ser assimilados pelos
alunos assim como as metodologias usadas. Antigamente avaliar significava fazer
provas escritas, dar uma nota e classificar os alunos. A avaliacdo ndo deve ser s6 um
momento de provas e testes mas um processo continuo em que pode visar a corre¢cao
de erros diarios e também pode encaminhar o aluno para a aquisicdo dos objetivos
previstos. Hoje em dia a avaliacdo resulta de um conjunto de testes, provas, trabalhos
e pesquisas que os alunos efetuam. Em sintese, é importante entender que avaliar
nao é so6 fazer teste e dar nota, mas sim, avaliar € um processo pedagdgico continuo
tentando procurar corrigir erros e construir novos conhecimentos.

Sendo assim, é fundamental refletir sobre este assunto, para que possa existir
um ensino com qualidade e ndo uma mera soma de quantidades que se resumem
apenas a nota, aprovacgdes ou reprovagodes.

Tendo em conta tudo o que foi referido anteriormente, é possivel perceber que
a avaliacdo assume a funcdo de informacdo e valorizagdo. Falar de avaliacdo de
aprendizagens leva-nos a falar, inevitavelmente, em orientar, regular e certificar. Neste
sentido, a avaliacdo, como entidade global, desempenha trés tipos de funcdes:

diagnéstica, formativa e sumativa (interna e externa). Importa salientar que quando se
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trata de avaliacdo sumativa interna significa que a mesma ¢é realizada pelo professor
titular e/ ou concelho de docentes, conforme a organizacdo da instituicdo. J4 a
avaliacdo sumativa externa ndo € da responsabilidade da escola, mas sim do GAVE
(Gabinete de Avaliacdo Educacional), ou seja, do Ministério da Educacao.

No que respeita a avaliacdo diagnéstica, Ribeiro e Ribeiro (1990, p.342)
sustentam que “a avaliagdo diagndstica tem como objetivo fundamental proceder a
uma andlise de conhecimentos e aptiddes que o aluno deve possuir num dado
momento para poder iniciar novas aprendizagens”. Isto permite ao docente fazer um
ponto da situacdo presente e determinar medidas que se apresentem adequadas face
aos objetivos em vista.

Segundo os autores acima citados, a “avaliacao diagnodstica pode, também,
averiguar se os alunos ja conhecem as matérias — algumas, pelo menos — que fazem
parte de novas unidades de ensino” (p. 344). Importa referir que “os testes
diagnésticos ndo se classificam, pelo que pretendem, apenas, facilitar um caminho” (p.
346). Ainda no que concerne a avaliacdo diagndstica Leite e Fernandes (2002),
mencionam que

(...) Uma avaliacéo diagndstica justifica-se sempre que se pretende identificar o
ponto de partida, quer ele seja em relacdo as caracteristicas do contexto e da
comunidade em que se insere a escola, quer as caracteristicas da turma e dos
seus alunos, quer aos conhecimentos que possuem sobre assuntos
relacionados com o0s conteddos curriculares e as competéncias que
desenvolveram (p. 46).

Desta forma, a funcdo diagnéstica da avaliacdo tem o propésito de aprofundar o

conhecimento das causas de determinados problemas ao longo do ensino.

A avaliacdo formativa é sistematica e continua, pelo que tem por base um

conjunto de praticas variadas que se integram no processo ensino-aprendizagem e que

procuram contribuir para que os alunos se apropriem melhor das aprendizagens pré

definidas. Corteséo (1993, p.44) é claro ao afirmar que a avaliagao formativa trata de uma

‘recolha e feedback de informacéo apropriada para uma sistematica e continua revisédo

do decurso do processo, tendo em vista a melhoria”.
Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990):

A avaliacdo formativa acompanha todo o processo de ensino-aprendizagem,
identificando aprendizagens bem sucedidas e as que levantaram dificuldades
para que se possa dar remédio a estas Ultimas e conduzir a generalidade dos
alunos a proficiéncia desejada e ao sucesso nas tarefas que realizam. (p.348)

Deste modo, os autores defendem que “um teste formativo incide sobre um
nacleo restrito de objetivos de uma unidade de ensino, avaliando em profundidade e
nao em extensao” (p. 349). Assim, este tipo de avaliacéo diz respeito, normalmente, as

propostas de trabalho que o docente realiza de forma a conduzir e consolidar o
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raciocinio dos alunos na aula, contribuindo para uma aprendizagem significativa. Esta
perspetiva consta no Despacho Normativo n.° 1/ 2005 que sublinha a avaliacdo
formativa como a “principal modalidade de avaliagdo do ensino basico” (p. 72). Assim
sendo, ela “fornece ao professor, ao aluno, ao encarregado de educagdo e aos
restantes intervenientes informacéo sobre o desenvolvimento das aprendizagens e
competéncias, de modo a permitir rever e melhorar os processos de trabalho” (p.73).

No que concerne a avaliacdo sumativa, esta engloba uma apreciacdo
relativamente ao progresso de aprendizagem dos alunos. O Despacho Normativo n.°
1/ 2005 reflete todo o desenvolvimento do aluno consoante as “competéncias definidas
para cada disciplina e areas curriculares” (p. 73).

Segundo Ribeiro Ribeiro (1990), a avaliagdo sumativa “distingue-se da
avaliacdo diagnéstica e da formativa, quer pela intencdo que lhe preside quer pela
estrutura que apresentam os testes que se enquadram neste tipo de avaliagdo” (p.
358). Assim, tem como finalidade a classificacdo dos alunos no final de um periodo ou
ano letivo, de forma a avaliar um quadro final de resultados conseguidos por cada
aluno.

Todavia para a Educagdo Pré- Escolar s6 se faz avaliagdo diagnéstica e
sumativa (a avaliagdo formativa comeca entédo no 1.° Ciclo do Ensino Basico).

Em suma, a avaliagdo assume-se como uma componente essencial no ensino,
pretendendo-se que a avaliacdo das aprendizagens seja coerente com 0s principios
de igualdade de oportunidades e de sucesso para todos.

E preciso que a avaliagdo sirva para que todos possam ter experiéncias de
sucesso, para orientar sobre as dificuldades, os pontos positivos e as necessidades de
cada um. Nao serve s6 para comparar os alunos entre si e de acordo com um critério
Unico ou basico, criando competicdo, inveja e frustracdo, mas para auxiliar cada um a
evoluir em relacdo a si mesmo indo de encontro ao seu potencial. Deste modo, a
avaliacdo é uma componente essencial no ensino.

Como refere Domingos (1981, pp. 228-229) "A avaliagdo, que com frequéncia e
erradamente é identificada com classificagdo, deve ter como finalidade principal
melhorar o0 ensino e a aprendizagem.”

“A classificagdo, (...), transporta para uma escala de valores a informagéao
proporcionada pela avaliacdo, permitindo comparar e seriar resultados e servindo de
base a decisbes relativas a promog¢ao ou nao dos alunos no sistema escolar.” (Ribeiro
citado por Pais e Monteiro, 1996, p. 51) Ao contrario do que alguns autores referem, a
classificacdo “(...) tem uma intensao selectiva e procede a seriagdo de alunos ao
atribuir-lhes uma posicdo numa escala de valores. (...) resulta sempre de uma

comparagao que pode ser de dois tipos:
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a) Compara os resultados do aluno com os dos outros elementos do grupo em
gue se integra;

b) Compara os resultados do aluno com um padrdo de aprendizagem pré-
estabelecido.” (Ribeiro, 1989, p. 77)

Esta mesma “classificagcado nado é atribuida arbitrariamente. Necessita, sempre,
de uma avaliacao (...) depois traduzida num simbolo correspondente a um ponto de
uma escala adotada. Por isso, ndo ha classificagcdo sem avaliagcdo.” No entanto “pode
(...) haver avaliagdo sem que qualquer classificagdo tenha de se lhe seguir.” (Ribeiro,
1989, p. 77)

O “sistema de classificacdo apresenta, no entanto, limitacées e desvantagens:

* Nao informa acerca da aprendizagem dos alunos, dos aspectos em que tem
mais facilidade ou maior dificuldade, ndo contribuindo, assim, para 0 sucesso escolar;

* N&o constitui por isso uma «medida» clara de aproveitamento, visto reduzir
um simbolo toda uma gama de informacao variavel.”

“A estas limitacdes, acrescentam-se outras inconvenientes:

* As classificagBes podem tornar-se, para professores e alunos (e até para pais
e encarregados de educacéo) fins em si mesmos e ndo instrumentos ao servico do
ensino e da aprendizagem, passando a constituir a preocupacgédo central de todo o
processo;

» Despertam um sentido de competicdo entre os alunos nem sempre saudavel
e correspondente ao desejo de um processo maior, ou seja, poderdo substituir o
desejo de «ir mais além» pelo de «ser melhor do que»;

* Provocam, muitas vezes, efeitos colaterais negativos, tais como:

- ansiedade e nervosismo, com a correspondente diminuicdo capacidade de
resposta;

- perda de auto-confianca, perante resultados melhores obtidos por outros;

- adopcdo de meios inapropriados para a solucdo de dificuldades tais como
decorar, copiar, etc.” (Ribeiro, 1989, p. 79)

Para sustentar a avaliacdo procedi a elaboracdo de uma Escala (quadro 9)

baseada na Escala de Likert, na qual estdo apresentadas as cotacdes e as respetivas

classificacoes.
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Quadro 9 — Escala de classificacdo adaptado a escala de Likert

Avaliagdo Quantitativa Avaliacdo Qualitativa
de0az29 Fraco (F)
de3a4,9 Insuficiente (1)
de5a6,9 Suficiente (S)
de7a8,9 Bom (B)
de9ail0 Muito Bom (MB)

As escalas de avaliacdo para Tenbrink (2002)

tém uma definida vantagem sobre as listas de controlo, porque nos permite
formular juizos sistematicos sobre o grau basta que chegue a um
comportamento ou caracteristica. Uma escala de avaliagdo normalmente
consiste num conjunto de caracteristicas ou comportamentos a avaliar e algum
tipo de hierarquia (p. 260).

O mesmo autor refere, ainda, que “estas escalas de evolugdo ajudam o
observador a centrar-se em aspetos especificos, observaveis, dos elementos que esta
a avaliar (...)" (p.260). Assim, “a utilizagcdo deste tipo de escalas proporciona-nos

resultados com mais facil compreensao, registo e manipulagao” (p. 267).

3.2. Avaliacdo da atividade da Area de Expressdo e Comunicagdo: Dominio

da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

3.2.1. Contextualizagéo

A atividade da Area de Expressdo e Comunicac¢&o: Dominio da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita decorreu durante a manha do dia 24 de junho de 2013 e teve a
duracdo de 20 minutos, na sala dos 5 anos. Das 27 criangas que constituem a turma
apenas 20 realizaram a proposta de trabalho, as outras criancas ainda nao tinham
chegado. Nao posso deixar de referir que ja tinha terminado o meu estagio, porém fui
até a escola para realizar a proposta de atividade.

O sucesso de qualquer acdo educativa encontra-se diretamente ligado ao
controlo dos seus objetivos e a avaliacdo dos seus resultados, avaliacdo esta que para
ser eficaz deve apoiar-se em critérios adequados e pertinentes. A auséncia de critérios
comuns poderd contribuir para a existéncia de injusticas durante o processo de
avaliacéo.

Os critérios de avaliacao devem ser definidos de forma rigorosa e adaptada ao

conteudo que pretendem testar.
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3.2.2. Descri¢cdo dos parametros e critérios de avaliagao

1. Associar as imagens as palavras, neste parametro pretende-se que as criangas

leiam as palavras e que as associem a imagem.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

- Relacionou 4 palavras as imagens;

- Relacionou 3 palavras as imagens;

- Relacionou 2 palavras as imagens;

- Relacionou 1 palavras a imagem;

- Nao relacionou.

2. Aplicacdo da escrita, neste parametro espera-se que a crianca copie as palavras

corretas (contudo existe uma palavra pirata).
Os critérios utilizados foram os seguintes:

- Copia corretamente 4 palavras;

- Copia corretamente 3 palavras;

- Copia corretamente 2 palavras;

- Copia corretamente 1 palavra;

- N&o copia.

3. Caligrafia, neste parametro pretende-se avaliar a caligrafia da crianca. Os critérios
utilizados foram os seguintes:
- Cuidada e Regular;

- Nao cuidada e regular.

O guadro 10 demonstra as cotacfes atribuidas a atividade de Dominio da Linguagem

Oral e Abordagem a Escrita.

132



Quadro 10 - Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade de Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a escrita.

Parametros Critérios de Avaliacéao Cotacao

1.1. Relacionou 4 palavras as| 4
imagens.
1.2. Relacionou 3 palavras as| 3

1. Associar as imagens as | imagens.

palavras. 1.3. Relacionou 2 palavras as 2 4
imagens.
1.4. Relacionou 1 palavra a 1
imagem.
1.5. N&o relacionou. 0
2.1. Copia corretamente 4 4
palavras.
2.2. Copia corretamente 3 3

2. Aplicagao de Escrita palavras.
2.3. Copia corretamente 2 2 4
palavras.
2.4. Copia corretamente 1 1
palavra.
2.5. N&o copia. 0
3.1. Cuidada e regular. 2

3. Caligrafia 3.2. Nao Cuidada. 1 2
3.2. Nao cuidada nem regular. 0
Total 10

3.2.3. Grelha de Avaliacéo

No quadro 11 é apresentada a grelha de avaliagdo quantitativa da atividade de

Dominio da Expressao Oral e Abordagem a Escrita
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Quadro 11 — Grelha de avaliacdo quantitativa da atividade de Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita.

1. Associar 2. Total Classificacéo
Pardmetros | as imagens | Aplicacao 3. Classificacéo Qualitativa
as palavras | da Escrita | Caligrafia | Quantitativa
Cotacao 4 4 2
Aluno

Al 4 4 2 10 MB
A2 4 3 1 8 B
A3 4 4 2 10 MB
Ad 4 4 2 10 MB
A5 4 3 2 9 MB
A6 4 4 2 10 MB
A7 4 4 2 10 MB
A8 4 4 2 10 MB
A9 4 4 2 10 MB
Al10 4 3 2 9 MB
All 4 4 2 10 MB
Al2 4 2 1 7 B
Al3 4 3 2 9 MB
Al4 4 1 1 6 S
Al15 4 4 2 10 MB
Al6 4 3 2 9 MB
Al7 4 4 2 10 MB
Al8 4 4 2 10 MB
Al9 4 4 1 9 MB
A20 4 3 2 9 MB

Média Aritmética 9.25 MB
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3.2.4. Descricao da grelha de Avaliacéo
Ao observar a grelha de avaliacdo quantitativa posso dizer que todas as

criangas associaram as imagens as palavras, obtendo assim a cotagcdo maxima de 4

valores.

No segundo exercicio, aplicacdo da escrita, doze das vinte criangas escreveu

corretamente. Contudo, seis criancas tiveram dificuldades na escrita escrevendo
apenas 3 ou 2 palavras corretamente, trocando algumas letras todavia uma crianca
apenas sO escreveu uma palavra. A cotacdo maxima neste exercicio é de 4 valores.

No terceiro e ultimo parametro relativamente a caligrafia, quinze criancas
obtiveram a cotacdo de 2 valores, sendo que as restantes obtiveram 1 valores uma
vez que a caligrafia ndo era cuidada.

Deste modo, no que respeita as avaliagbes finais das 20 criangas, onze
criancas obtiveram a cotacdo de 10 valores, seis criangas obtiveram a classificacdo de
9 valores, uma crianca obteve 8 valores, uma outra crianca obteve a classificacdo de 7
valores e por fim uma outra teve a classificacdo de 6 valores, sendo que esta foi a
cotacdo mais baixa obtida nesta atividade.

Posso, entdo, concluir que esta proposta foi demasiado facil, uma vez que

todas as criangas conseguiram executa-la sem qualquer dificuldade.

3.2.5. Apresentacao e Analise dos Resultados em Gréfico Circular

Resultados da Atividade do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Fraco
10%

H Insuficiente

B Suficiente

Bom
85%

Muito Bom

Figura 10 — Resultados da avaliagédo da atividade no Dominio da Expressao Oral e Abordagem a escrita.
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Observando o grafico (figura 10), posso concluir que, nesta proposta de
atividade, nenhuma crianca obteve Fraco e Insuficiente. Uma crianca (5%) obteve
Suficiente, 10 % das criancas, ou seja, duas criancas obtiveram o resultado de Bom e
as restantes 17 criancas, logo 85%, obtiveram a classificacdo de Muito Bom. Assim
sendo, a classificacdo predominante foi de Muito Bom.

O objetivo desta avaliacdo assenta na leitura e no ligar as imagens
correspondentes através de um traco, aplicando noc¢des espaciais e motricidade fina.
No segundo parametro, as criangas leem as palavras e devem escrever por baixo das
imagens.

Concluo assim que a proposta de atividade elaborada era facil para os

conhecimentos previamente adquiridos pelas criancas.

3.3. Avaliacéo da atividade da Area do Conhecimento do Mundo

3.3.1. Contextualizagcédo

A atividade proposta da Area do Conhecimento do Mundo decorreu durante a
manha do dia 21 de junho de 2013 e teve a durag¢do de 20 minutos, na sala dos 5
anos. Das 27 criancas apenas 25 realizaram a ficha de trabalho, as outras criancas

ainda nao tinham chegado até ao momento.

3.3.2. Descricao dos parametros e critérios de avaliagao

Identificacdo da classe dos animais, neste parémetro pretende-se que a

crianca identifique a classe dos mamiferos, a classe dos insetos e a classe dos peixes.
Para este item foram estabelecidos os seguintes critérios:
- Reconheceu trés classes;
- Reconheceu duas classes;
- Reconheceu uma classe;

- Nao reconheceu nenhuma classe.

Desenho de um animal mamifero, neste parametro as criancas devem

desenhar um animal mamifero do qual gostam.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:
- Desenhou um animal mamifero;

- Ndo desenhou um animal mamifero.

De seguida, apresento o quadro 12 relativo as cotag¢des atribuidas as atividades da

Area do Conhecimento do Mundo.

136



Quadro 12 - Cotacdes atribuidas aos critérios definidos na atividade da Area do Conhecimento

do Mundo.
Parametros Critérios de Avaliacao Cotacéo
1. Identificacdo da ] 1.1. Identificou trés classes. 6
classe dos animais.  I'1 2 |dentificou duas classes. 4 6
1.3. Identificou uma classe. 2
1.4. N&o identificou nenhuma classe. |0
2. Desenho de um J 2.1. Desenhou um animal mamifero. 4 4
animal mamifero. 2.2. Ndo desenhou o animal]o
mamifero.
Total 10
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3.3.3. Grelha de Avaliagéo

Em seguida, apresento a grelha de avaliagdo da Area do Conhecimento do Mundo.

Quadro 13 — Grelha de Avaliagdo da Area do Conhecimento do Mundo

Parametros 1. Identificacéo da 2. Desenho de um Total Avaliacao
classe dos animais animal mamifero Avaliacéo Qualitativa
Quantitativa
Cotagéo 6 4
Aluno
Al 6 4 10 MB
A2 6 4 10 MB
A3 6 4 10 MB
A4 6 4 10 MB
A5 6 4 10 MB
A6 4 4 10 MB
A7 6 4 10 MB
A8 6 4 10 MB
A9 6 4 10 MB
Al0 6 4 10 MB
All 6 4 10 MB
Al2 6 4 10 MB
Al3 6 4 10 MB
Al4 6 4 10 MB
Al5 6 0 6 S
Al6 6 4 10 MB
Al7 6 4 10 MB
Al8 6 4 10 MB
Al9 6 4 10 MB
A20 6 4 10 MB
A21 4 4 8 B
A22 6 4 10 MB
A23 6 4 10 MB
A24 6 4 10 MB
A25 6 4 10 MB
Média Aritmética 9.76 MB
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3.3.4. Descricao da Grelha de Avaliacao
A presente grelha foi realizada a vinte e cinco criancas.
Ao observar a grelha de avaliagdo quantitativa da Area de Conhecimento do

Mundo pude constatar que, relativamente ao parametro identificacdo da classes dos

animais, apenas duas criancas ndo conseguiram identificar as trés classes que eram

propostas e no desenho de um animal mamifero somente uma crianga nédo identificou

um animal mamifero, tendo feito outro desenho. O aluno A15 obteve zero na cotagao
uma vez que desenhou um outro animal.

Averiguei assim que vinte e trés alunos tiveram a cotacdo maxima de 10
valores, um aluno teve a cotacdo de 8 valores e uma outra crianca teve cotacao de 6
valores, levando-me a concluir que esta proposta de atividade também deveria ser
facil em relacdo aos conhecimentos adquiridos pelas criangas. Todavia, deveria ter
arranjado alguma estratégia para as criangcas que tiveram cotacédo inferior. Sendo

assim, a média aritmética foi de 9,76 valores, ou seja, Muito Bom.

3.3.5. Apresentacéo e Andlise dos Resultados em Gréfico Circular

Resultados da Atividade da Area do
Conhecimento do Mundo

M Fraco

H Insuficiente

Suficiente

Bom

B Muito Bom

\, J

Figura 11 — Resultados da avaliagéo da atividade da Area do Conhecimento do Mundo.

Ao observar o gréfico (figura 10), verifiquei que 23 alunos, ou seja, 92% atingiu
0 nivel de Muito Bom, reunindo a cotagdo maxima, 1 aluno atingiu o nivel Bom na
avaliacdo, o que corresponde a 4% e outro aluno obteve a classificacdo de Suficiente,

correspondente a 4%.
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Neste sentido, podemos concluir que os resultados foram bastante satisfatorios
ja que nenhuma criancga, das vinte e cinco, obteve a classificagdo Insuficiente e Fraco.
Contudo a atividade proposta deveria ter sido facil para as criancas, tendo em conta

gue estas ja sdo detentoras de conhecimentos adquiridos.

3.4. Avaliacdo da atividade da Area de Expressdo e Comunica¢do: Dominio
da Matemética
3.4.1. Contextualizacdo
O presente momento de avaliagcdo diz respeito a uma atividade da Area de
Expressé@o e Comunicacdo: Dominio da Matemética e foi realizado com a turma dos 5
anos, no decorrer da manha do dia 24 de junho, com a duracao de 20 minutos. Nesta
manhd, é de salientar que j& ndo me encontrava a realizar o estagio e fui a Escola

para realizar a proposta de atividade.

3.4.2. Descricdo de parametros e critérios de avaliagcéo

No primeiro parametro identificar conjunto singular foi pedido para que as criancas
identificassem 0 que era um conjunto singular.

Para este item foram considerados os seguintes parametros:

- Desenhou 1 elemento;

- Nao desenhou.

Representou corretamente o sinal cardinal e o algarismo, neste parametro as criancas

deveriam identificar o sinal cardinal, coloca-lo no sitio correto e saber que o algarismo
um corresponde ao algarismo 1.

Para estes parametros foram considerados o0s seguintes critérios:

- Identificou o sinal cardinal;

- Nao identificou o sinal cardinal;

- Identificou o algarismo;

- N&o identificou o algarismo.

Resolucéo de Situacdo Problematica, neste item as criancas devem reconhecer a

operacéo solicitada, indicar a operacéo e colocar nas quadriculas.
Para este item, foram estabelecidos os seguintes critérios:

- Identificou a operacéo no enunciado;

-N&o identificou a operacdo no enunciado;

- Colocou corretamente a opera¢ado na quadricula;

- N&o colocou a operacéo na quadricula;
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- Realizou corretamente a operacéo;

- N&o realizou corretamente a operagao.

Posteriormente, apresento o quadro 14 referente as cotacdes atribuidas a

atividade do Dominio da Matematica.

Quadro 14 — Cotagdes atribuidas aos critérios definidos na atividade do Dominio da Matematica.

Parametros

Critérios de Avaliacao

Cotacao

1. Conjunto singular

1.1. Identificou

1.2. Nao identificou

2

2. Representou corretamente o

sinal cardinal e o algarismo.

2.1. ldentificou o sinal

cardinal.

2.2. Nao identificou o sinal
cardinal.

2.3. Identificou o]
algarismo.

2.4. Nao
algarismo.

identificou o

3. Situacdo Problematica.

3.1. Identificou a operagéo
no enunciado.

3.2. Na&o identificou a
operacdo do enunciado.

3.3. Colocou corretamente
a informagé&o da
guadricula.

3.4. N&o colocou
corretamente a informagéao
na quadricula.

3.5. Realizou corretamente
a operagéo.

3.6. Nao realizou
corretamente a operacgao.

Total

10

3.4.3. Grelha de Avaliacéo

Em seguida, apresento a grelha de avaliacdo da atividade do Dominio da Matematica.
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Quadro 15 — Grelha de avaliacdo do Dominio da Matematica.

Parametros | 1. Conjunto 2. Representou 3. Resolucédo Total Avaliacdo
Singular corretamente o sinal de Situacado Avaliacdo [ Qualitativa
cardinale o Problematica [ Quantitativa
algarismo
Cotacao 2 2 6
Aluno
Al 2 2 6 10 MB
A2 2 2 6 10 MB
A3 2 2 6 10 MB
Ad 2 2 6 10 MB
A5 2 2 6 10 MB
A6 2 2 6 10 MB
A7 2 2 6 10 MB
A8 2 2 6 10 MB
A9 2 2 6 10 MB
Al10 2 2 6 10 MB
All 2 2 6 10 MB
Al2 2 2 6 10 MB
Al3 2 2 6 10 MB
Al4 2 2 6 10 MB
Al5 2 2 4 8 B
Al6 2 2 6 10 MB
Al7 2 2 4 8 B
Al8 2 2 2 10 MB
Al9 2 2 2 10 MB
A20 2 2 2 10 MB
A21 2 2 2 10 MB
Média Aritmética 9.8 MB
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3.4.4. Descricdo da Grelha de Avaliacéo
A atividade proposta do Dominio da Matematica foi executada por 21 criancgas,
das 27 que sao no total.

No que respeita ao primeiro parametro conjunto singular, todas as criancas

acertaram obtendo assim a cotacdo maxima. Verifiquei que, no segundo parametro,

desenhar corretamente 0 n.° de macas dentro da linha fronteira, todas as criancas

acertaram, obtendo uma vez mais a cotacdo méaxima de um valor. J& no que respeita

ao terceiro parametro, representar o sinal cardinal e o algarismo, a cotagao foi de 2

valores, tendo todas as criancas obtido esse valor. No que concerne ao Ultimo

parametro, situacdo problematica, apenas duas criangas tiveram cotacdo de 4 valores,
uma vez que ndo efetuaram corretamente a situacdo problematica. A cotacao obtida
pelas restantes criancas foi de 6 valores, sendo esta a cotagdo maxima. A média
aritmética aponta os 9,81 valores, o que me leva a concluir que estas criancas efetuam

propostas de atividades similares e ja tém os conhecimentos adquiridos.

3.4.5. Apresentacédo e Anélise dos resultados em gréfico circular.

Resultados da Atividade do Dominio da
Matematica

M Fraco

H Insuficiente

B Suficiente

B Bom

Muito Bom

\, J

Figura 12 — Resultados da avaliagéo da atividade do Dominio da Matematica

Da analise dos resultados do gréfico ( figura 11) comprova-se que dezanove
dos alunos obtiveram a classificacdo de Muito Bom, o que corresponde a 90%. Dos

vinte e um alunos, dezanove conquistaram a cotacdo maxima, ou seja, 10 valores.
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Apenas dois alunos obtiveram a classificacdo de Bom, com 8 valores o que

corresponde a 10%.

Nenhuma crianca obteve classificacdo de Fraco e Insuficiente, pelo que se
pode concluir que a turma revelou ter conhecimentos explicitos sobre a tematica em
estudo, sendo que a proposta de atividade é frequentemente aplicada pela professora

cooperante.

Em sintese, no Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita, as criancas
Al, A2, A10, Al13, Al4, Al6, Al7, A19 e A20 revelam algumas dificuldades a nivel de
escrita trocando algumas letras. J4 na Area do Conhecimento do Mundo, as crian¢as
A6 e A15 nao circundaram a classe dos insetos, porém as outras classes estavam
corretas, apenas uma crianga A20 ndo desenhou um animal mamifero desenhando
um outro animal porque gostava mais. No Dominio da Matemética, apenas as criancas
Al5 e Al7 revelaram dificuldades a colocar a situacdo nas quadriculas e a efetuar a
operacao.

As criangcas Al7, A20 aparecem na area do Conhecimento do Mundo com
resultados mais baixos. Numa préxima atividade devia orienta-los e ajuda-los de modo

a ultrapassarem esta situagéo.

Em jeito de conclusdo, a realizacdo deste capitulo ajudou-me a perceber o
guanto é dificil avaliar e a forma mais justa de o fazer. Pensar os parametros e 0s
critérios foi o aspeto mais dificil pois ndo tinha formacao nesta area.

Acredito que evolui e estou mais confiante para a realizacdo dos dispositivos

de avaliagao.
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Reflexao Final






1. Consideragdes Finais

O estagio profissional e a elaboracéo deste relatério revelaram-se muito importante
para a minha aprendizagem enquanto futura educadora. Penso que a teoria € muito
importante, sem ela ndo poderiamos fazer nada com intengdo, mas com a pratica
pude aplicar o que j& aprendi, sendo esta, um complemento indispensavel a teoria. O
facto de ter de desenvolver atividades foi sem divida uma mais-valia, uma vez que
aprendi como se prepara e se desenvolve uma atividade. Aprendi que é muito
importante conhecer bem o grupo com que estamos a trabalhar para conseguirmos
dar resposta as necessidades do mesmo, nunca esquecendo que cada crianga € uma
crianca e tem a sua individualidade, as suas proprias necessidades, as quais tenho de
conseguir dar resposta. As observacdes assim como as intervencdes ajudaram-me no
sentido em que ndo chega pensar no que vamos fazer, mas temos que (re) pensar
tudo o que planificamos, levantar questdes.

Ponte e Serrazina (2000) referem que

(...) ndo basta ao professor conhecer teorias, perspectivas e resultados da
investigacdo. Tem de ser capaz de construir solugbes adequadas, para 0s
diversos aspectos da sua acao profissional, requer ndo s6 a capacidade de
mobilizacdo e articulagdo de conhecimentos tedricos, mas também a
capacidade de lidar com situacdes préaticas, com as quais contacta pela
primeira vez nesse importante ano de formacao (p. 38).

Com a ajuda das educadoras cooperantes aprendi a questionar as criangas, a
achar alternativas, a pensar que se podia fazer de uma maneira, também se podia
fazer de outra e a ver qual seria a melhor solu¢do de como desenvolver as atividades.

A orientacdo da equipa de supervisdo pedagodgica contribuiu imenso para a
minha evolucdo, na medida em que me foram propostas algumas aulas que me
colocaram a prova, de forma a ganhar mais confianga, seguranca e a ter mais a
vontade nas minhas préaticas educativas. Ralha-Simfes e Simdes (1990 como citado
em Galveias, 2008, p.13) afirmam que

0 processo de supervisdo ndo se resume a uma mera modificacdo dos
comportamentos ou a transmissao de conhecimentos, de procedimentos o
de atitudes, mas proporciona condi¢cdes de desenvolvimento pessoal e
implementa estratégias que conduzem a uma maior eficacia do professor
através da ativacdo do seu desenvolvimento profissional.

Foi também importante para mim ter passado pelas faixas etarias da mais nova
para a mais velha e ficar mais sensibilizada para a evolu¢cdo das criancas com as
vvarias educadoras e as estratégias que cada um utilizava com o seu grupo/ turma
pude também enriquecer a minha pratica e selecionar as estratégias e metodologias

gue considero que melhor se adaptaram a minha maneira de ser.
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Em virtude da minha Licenciatura em Educagdo Basica ter sido realizada
noutra Escola de formagdo apenas no Mestrado tive contacto com a realidade
educativa o que foi desde logo uma limitacéo.

De acordo com Flores e Simao (2009, p. 34), “ os alunos futuros professores
desenvolveram compreensdo profundas acerca do ensino e de aprendizagem quando
investigam a sua prépria pratica quando sao considerados a adoptar uma perspetiva
de investigadores.”

Penso que estas compreensdes estdo presentes ao longo desde relatério.

Tentei ter sempre 0s materiais prontos antes do tempo, ter tudo organizado e
planeado e estudava a matéria para conseguir responder tanto as expetativas das
criancas como das educadoras ou professoras. Porém, cada vez que me reunia com
as professoras a seguir a préatica, soube sempre que poderia ter feito de maneira
diferente e que podia ter corrido melhor. Apesar de ter evoluido de aula para aula
continuamente, o medo e a inexperiéncia acabava de vir sempre ao de cima, todavia
consegui ser sempre reflexiva e saber fazer uma autoavaliacdo do meu desempenho
profissional.

Gostaria aina de referir que apesar de ter uma colega de estdgio e de
considerar que o trabalho de equipa é fundamental nesta profissdo em sempre
encontrei 0 apoio que esperava por parte da colega pois tal como eu era uma aluna
nova na Escola e por isso tinhamos medos, receios, davidas e dificuldades comuns.

E de salientar também que, durante este Ultimo ano, tive muito bons

professores que me ajudaram a crescer como pessoa e futura profissional.

2. LimitacOes

Os primeiros receios que tive foram de caracter pessoal, na medida em gque
tinha medo de errar, de falhar, pois tinha medo de ndo corresponder as expetativas da
instituicdo em cima de mim e de ndo ser bem aceite na escola em relagéo as colegas,
pois estas ja se conheciam todas e eu vinha de uma outra instituicdo. No meu ponto
de vista, sdo receios que “assombram” qualquer aluno que vem de fora e nos fazem
sentir aquele “friozinho” na barriga, mas com o passar do tempo eles desvanecem.
Depois, veio o receio em relacdo aos materiais, estudo da cartilha e a metodologia
imposta na escola. Porém, como qualquer aluno que vem de fora, ja tinha feito uma
pesquisa e ja vinha informada mas uma coisa € ler outra coisa é aplicar e estar no
terreno.

No que concerne as dificuldades sentidas, posso referir que, inicialmente, me

senti um pouco desamparada, € como se tivesse caido ali de paraquedas, sem saber
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para onde me virar. No inicio, duas semanas antes de comecar a ter aulas,
comecamos 0 estdgio, ndo sabia qual era a turma e tive de formar um grupo de
estagio no qual ndo conhecia ninguém e ndo sabia com quem podia contar. Nesta
altura valeu-me a ajuda de colegas que ja estudavam na instituicdo. Porém, as
dificuldades foram sentidas ao longo do estagio, uma vez que tinha de estudar mais
gue todas as minhas colegas para me manter informada e para n&o cair no ridiculo de
fazer perguntas como, por exemplo, para que servem o0s Dons e como se
trabalhavam.

Mas é necessario continuar a tentar e encontrar estratégias para levarmos
aquilo que queremos avante, afinal o segredo esta na persisténcia e na forca de
vontade que expressamos.

Posso dizer que vivenciei uma grande aventura, pois este ano, para mim, foi
um grande desafio. Todas as dificuldades aqui expostas foram ultrapassadas com
muita dedicacao e trabalho, sendo que tive que aprender muita coisa sozinha mas ha
gue ter pensamento positivo, for¢ca de vontade e muita motivacao, pois o que importa é
nao baixar os bracos.

Uma outra limitacdo teve a ver com 0 acesso aos livros na Biblioteca Escolar,
pois uma parte significativa dos colegas ndo cumpria com o0s prazos estipulados
ficando por periodos de tempo indefinidos com os mesmos, facto que me dificultava
bastante o trabalho de pesquisa. Para resolver esta situacdo desloquei-me a outras
instituicdbes de ensino a fim de conseguir ter acesso aos livros e informacgfes que
pretendia.

N&o quero deixar de referir que considero uma limitagdo na minha formacéo
académica (Licenciatura e Mestrado) ndo ter realizado estagio orientado em creche,

situacdo que quero em breve resolver.

3. Novas Pesquisas

Concluir um grau de ensino, seja ele uma Licenciatura ou Mestrado, significa
ter licencga para continuar a aprender sozinha, logo como boa educadora e profissional
gue pretendo ser devo encontrar-me em constante atualizacdo e formacao continua.

No futuro gostaria de pesquisar e aprofundar mais a area sobre as
necessidades educativas especiais, no sentido de apreender estratégias pedagoégicas
de ensino para poder ensinar essas criancas.

Outra pesquisa que gostaria de desenvolver prende-se com a Literatura Infantil,
visto que esta assume-se como um caminho que leva as criangcas a desenvolver a
imaginacdo, as emogdes e 0s sentimentos de forma prazerosa e significativa, bem

como o gosto pela leitura.
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ANEXOS



Anexo 1 — Proposta de Dominio
da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita



Area da Express&o e Comunicagdo: Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

1. Lé as palavras e liga a imagem correspondente.

°
°
° o ¢
| Borboleta | Passaro | Casa | Arvore
2. Observa as imagens e transcreve as palavras corretas.
| girafa |  macaco | morcego | baleia | tartaruga |

Nome: Data:

Proposta de Trabalho elaborada pela estagiaria Marta Rosa, n.°13, M.E.P.E



Anexo 2 — Proposta de
Trabalho da Area de
Conhecimento do Mundo




Area do Conhecimento do Mundo

1. Circunda os animais que pertencem a classe dos mamiferos a lapis de
cor verde, a cor encarnada 0s que pertencem a classe dos peixes e a
cor azul os que pertencem a classe dos insetos.

2. Desenha um animal mamifero a teu gosto.

/

\_

Nome: Data:

Proposta de trabalho elaborada pela estagiaria Marta Rosa, n.°13, M.E.P.E.



Anexo 3 — Proposta de
Trabalho de Dominio da
Matematica



Area de Express&o e Comunicac¢ido: Dominio da Matemaética

1. Desenha o numero de macéas para formares um conjunto singular.

2. Na quinta do tio Manuel havia um pomar. O tio Manuel foi apanhar 12
macas encarnadas e 10 macas verdes. Quantas magas apanhou o
tio Manuel?

Indicacao Operacéao

Nome: Data:

Proposta de trabalho elaborada pela estagiaria Marta Rosa, n.°13, M.E.P.E
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