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Resumo

O presente relatorio de investigacdo, realizado no ambito do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico, tem como objetivo apresentar 0 processo
e analise de resultados retirados das minhas praticas de intervencao num estagio de 10 semanas

numa turma de 3° ano.

Este estudo teve como objetivo a educacdo para a cidadania através de intervengédo
transdisciplinar, para que esta &rea fosse trabalhada articuladamente com as varias areas
disciplinares.A metodologia a que recorri foi a investigacdo-acdo, usando como técnicas de
recolha de dados a observacdo participante, o inquérito por questionario e analise documental,

que foram essenciais para obter dados mais completos.

Com o decorrer da intervencdo, a capacidade de argumentacdo e de mobilizacdo de
conhecimentos transmitidos ao longo das varias atividades inerentes ao projeto pedagdgico foi

crescendo semanalmente e isso refletiu-se nos Conselhos de Turma.

Palavras-chave: cidadania, democracia, transdisciplinaridade.



Abstract

The following research report, done in the field of the Masters degree in Pre-school
Education and Primary Education, aims to present the process and the analysis of the results
originated from my teaching intervention practices, during the internship of 10 weeks in a third
year classroom. The purpose of this study was to demonstrate the education to citizenship
through transdisciplinary intervention, in order for this area to be articulated with all the

disciplines.

The methodology used was investigation-action, and the techniques used for the
collection of data were the observation of the participants, the survey questionnaire and

documentary analysis, which were essential in order to obtain more complete data.

As my teaching intervention unfolded, the skills to argument and mobilization of
knowledge, transmitted throughout the various activities in the pedagogic project, grew every

week, and this was reflected in the “Class Assembly”.

Key-words: Citizenship, democracy, transversality.
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Introducéo

Atualmente, vivemos numa sociedade democratica, no entanto, noutros paises ocidentais,
comeca a ser notodria a ascensdo dos movimentos xen6fobos e racistas, assim como de outras
politicas e ideais extremistas, marcadamente intolerantes a diversidade crescente de muitas
sociedades. Mesmo em Portugal, num passado recente, viveu-se um clima politico fascista, em

que valores e direitos fundamentais como a liberdade foram violados.

Em Portugal, atualmente com um Estado de direito democratico, sdo defendidos valores
fundamentais como a liberdade e a participacéo ativa dos cidaddos na comunidade, 0 que esta
consagrado na Constituicdo da Republica Portuguesa (2005, p.1):

A Republica Portuguesa é um Estado de direito democratico, baseado na soberania

popular, no pluralismo de expressao e organizacdo politica democraticas, no respeito e

na garantia de efectivacdo dos direitos e liberdades fundamentais e na separagdo e

interdependéncia de poderes, visando a realizacdo da democracia econémica, social e
cultural e o aprofundamento da democracia participativa.

Neste sentido e visando-se o combate a emergéncia da xenofobia e do racismo, a
Educacdo tem um papel fundamental. A Escola e os professores desempenham uma das
funcbes mais importantes da nossa sociedade, que é a formacao das pessoas, ainda que hoje o
grande foco das politicas educativas se debruce, essencialmente, sobre o percurso dos alunos e
0s seus resultados. Nesta concecdo de Escola o importante sdo as estatisticas e ndo a formacgéo
individual dos alunos. Ainda neste sentido, creio que, consoante aquilo que tenho vindo a
observar ao longo dos anos, o ensino esta ainda contaminado por metodologias uniformes e
tradicionais, em que os alunos reproduzem aquilo que aprendem, em vez de serem ensinados e
estimulados a pensar e a exporem as suas perspetivas. Assim sendo e contrariando esta
concecdo de Escola, o foco deve estar no aluno, enquanto ser individual com ideais, opinides
e interesses proprios, que pertence e interage numa comunidade, devendo estar ciente dos seus
direitos e deveres enquanto cidaddo de uma sociedade pluralista e democrética. Deste modo, a
educacdo para a cidadania é fundamental nas escolas, tendo em atengdo que “(...) acidadania,
tal como a liberdade, ndo se imp&em, mas constroem-se, organizando-se como tarefa que deve
ser, afinal, o proprio cerne da educacdo de criancas e jovens em fase de formacdo da sua

personalidade e que se pretende que sejam cidadaos responsaveis.” (Figueiredo, 1999, p.14).

Esta preocupacgdo esta de acordo com o relatério da Comissdo Internacional sobre a
Educacao para o século XXI da UNESCO (1996, p.166): “(...) escolher um determinado tipo



de educacdo equivale a optar por um determinado tipo de sociedade”, e que € fulcral perceber-
se 0 papel do professor que “nao € alguém que transmite conhecimentos, mas aquele que ajuda
0s seus alunos a encontrar, organizar e gerir o saber, guiando, mas ndo modelando os espiritos
e demonstrando grande firmeza quanto aos valores fundamentais (...).” (UNESCO, 1996,

p.133).

Nesta perspetiva, 0 objetivo da escola ndo € somente a aquisi¢ao de conhecimentos, mas
desenvolver valores e ideais, para que o0 aluno se va construindo enquanto cidaddo livre, ativo
¢ responsavel: “Educar para a cidadania é desenvolver vontade de participar quando tudo

parece convidar ao conforto, a indiferenca e a preguiga.” (Valente, cit. por Santos, 2014, p.84).

Assim, a educacdo para a cidadania é uma componente fundamental do ensino, sendo
que a “escola é para se aprender a conhecer, a fazer, a ser, a vViver com 0s outros, os célebres
quatro pilares da Comissdo da UNESCO para a educacao no século XXI.” (Conselho Nacional
de Educacéo, 2007, p.67). Ainda assim, a aplicacdo desta componente nas praticas pedagogicas
dos professores parece estar ainda aqguém do desejavel, como refere Philippe Perrenoud (2002):
“[... alguns] professores sdo favoraveis a uma educacdo democratica, desde que ela nao tire

nem um minuto a sua disciplina e ndo entrave o trabalho e a progressao do programa.”

Esta é uma problematica que requer especial atencdo, visto que, como refere Ana Carita
(2005, p.310), “onde ndo ha responsabilidades partilhadas, dificilmente podemaos falar, quer de
facilitacdo da autonomia, quer de sentimentos de pertenca e coesdo. Assim se compromete 0

contributo da aula para a construcdo de uma escola vivida como uma comunidade justa.”.

No ultimo semestre do Mestrado, intervim bastante em contextos de estagio,
nomeadamente no 1° Ciclo do Ensino Basico, e pude perceber que, ao longo da minha préatica
pedagdgica, dei sempre muita relevancia a componente da educacéo para a cidadania, pois
creio que, como defendem Rousseau e Neill (cit. por Figueiredo, 1999, p.39), a escola “ndo
deve ser uma preparagao para a vida, mas a propria vida”. Nesse sentido, procurei, dentro dos
possiveis, estimular a discussao de ideias e opinides, procurar que a resolucao de conflitos fosse
feita pelos alunos, com vista a trabalhar determinados valores, intervindo sempre que

necessario, instigando-os a refletir e a expressarem-se acerca de variados assuntos.

Ao refletir acerca dos aspetos anteriormente referidos, decidi que o tema do meu

relatdrio de investigacdo seria a educagdo para a cidadania, ndo tendo ponderado outra hipotese,



visto ser algo que me marca muito enquanto futura profissional da area da educacédo. Marca-
me, na medida em que penso ser um elemento essencial a formacéo integral dos alunos, que
vivem numa sociedade democréatica e em que se relacionam com os outros, diferentes de si e
com perspetivas diferentes. Por isso, considero que € decisiva uma intervencéo educativa que
desenvolva nos futuros cidaddos os valores democraticos como a Liberdade, a Justica, a

Tolerancia e o respeito pelos outros.

Em concordancia com o que esta estipulado em varios documentos de grande relevancia
na area da Educacgdo, o programa do 1° Ciclo do Ensino Basico inclui uma componente de
formacéo pessoal e social e de educacdo para a cidadania. No entanto, em funcdo da minha
experiéncia nalguns contextos educativos, considero que esta area de intervencéo do professor
é muitas vezes desvalorizada, face a necessidade de se lecionarem os diferentes contetdos das
areas disciplinares ou por outras raz6es, nomeadamente, crerem que ndo é algo que compete a
escola. Esta realidade choca-me e vai contra aquilo em que acredito ao nivel da educacao, que,
para mim, se prende com a formacao integral de pessoas conscientes, solidarias e participativas,

detetando aqui um problema, relativamente ao qual sinto que é urgente agir.
A partir desta situagdo-problema, defini a seguinte questdo de investigacdo para este estudo:

- Como integrar a educacdo para a cidadania no processo de ensino-aprendizagem das
diferentes areas disciplinares?

Assim, tendo em conta 0 exposto e enquanto profissional da area da educacédo, quero
perceber de que forma se pode articular a educacdo para a cidadania com as diferentes areas
disciplinares no 1° Ciclo do Ensino Basico, ou seja, integra-la, direta ou indiretamente, atraves
da escolha de metodologias, praticas e materiais, de modo a ser uma componente presente no

quotidiano da Escola.

Este relatorio esta estruturado em cinco capitulos, em que no primeiro irei elucidar 0s
conceitos nucleares associados ao tema inerente ao meu relatério de investigacao, recorrendo
a referéncias teoricas relevantes. No segundo capitulo irei expor e justificar o tipo de
investigacdo que me propus desenvolver, assim como os métodos adotados, irei, também,
descrever e caracterizar o contexto onde desenvolvi esta investigagéo, e, por fim, procederei a
descricdo dos dispositivos e procedimentos de recolha e andlise da informagdo e dos
dispositivos e procedimentos de intervencdo. No terceiro capitulo irei descrever e interpretar a

intervencdo pedagogica, apresentando e analisando os dados recolhidos. No quarto e altimo



capitulo, apresentarei as conclusdes retiradas da investigacdo em causa, relacionando as

diversas vertentes deste projeto.



Capitulo primeiro

A Educacao para a Cidadania no 1° Ciclo do Ensino Basico

Neste capitulo do projeto irei apresentar as teorias que apoiaram esta minha
investigagdo. Na primeira parte, farei referéncia a autores e as suas concecdes relativamente a
educacdo para a cidadania no contexto escolar, de seguida irei apresentar modelos de
intervencdo ao nivel educativo no ambito da educacédo para a cidadania e, por fim, farei uma
analise, com base em varios autores, a educacao para a cidadania no programa e nas orientacdes

curriculares do 1° Ciclo do Ensino Bésico.

1.1- A Educacédo para a Cidadania no contexto escolar

Na atual sociedade democratica em que estamos inseridos, a componente da educacao
para a cidadania tem vindo a ganhar relevancia, ja que a Escola é parte integrante da sociedade
e, por conseguinte, deve-se privilegiar uma educagdo para a democracia baseada nos seus
valores, ja que os cidaddos devem partilhar os valores da democracia na perspetiva de
integracdo e participacdo na sociedade, como defende Judite da Fonseca (2009, p.56)
afirmando que “(...) a educacdo deve visar a compreensdao do mundo, o agir, a convivialidade,
a capacidade de participar activamente com 0s outros, num projecto de sociedade, e deste
modo, conhecer-se a si proprio e «melhorar-se» enquanto sujeito participante e activo, como
cidad&o, como agente de mudanca.” e Claudine Leleux (2000, p.27) desenvolve esta perspetiva
referindo que “(...) o sistema educativo deveria incentivar os jovens a tomarem consciéncia
dos valores e normas éticas que subjazem aos seus julgamentos, estimulando-os a julgar moral

e politicamente."

Neste ambito, Maria Praia (1991, p.21) acrescenta ainda que alfabetizar eticamente “(...) é
acima de tudo lutar por uma sociedade mais justa. Ndo se confina ao curriculo escolar, nem a
alfabetizacdo instrutiva.”, isto significa que a educacéo para a cidadania € uma preparagdo para
a vida e para as nossas inter-relagcdes sociais, tendo por base os valores, conhecimentos e
praticas democraticas, cruciais numa e para uma sociedade democratizada: “Esta participacao
responsavel exige um corpo de conhecimentos, competéncias e capacidades de intervengéo que

a escola deve transmitir.” (Mendo Henriques [et al.], 1999, p.7).



Segundo Gollob [et al.] (2010, p.29), 0 objetivo da educacédo para a cidadania é que 0s
alunos aprendam sobre a democracia e direitos humanos, aprendam através da democracia e
direitos humanos e aprendam para a democracia e direitos humanos. O que pressupde, que 0s
professores devem apoiar 0s alunos a tornarem-se cidaddos que conhecam 0 que € a
democracia, os seus direitos e 0s seus deveres e 0s de todos o0s seres humanos (aprender sobre
democracia e direitos humanos); que as dinamicas de funcionamento da Escola reproduzam as
condicdes da vida numa sociedade democratica, 0s seus valores e respeitando as liberdades e a
equidade dos seus alunos e que se pratique o exercicio dos seus direitos e o respeito pelos
direitos dos outros (aprender atraves da democracia e direitos humanos); que sejam
competentes e confiantes no exercicio dos seus direitos, com uma consciéncia de
responsabilidade para com 0s outros e a sua comunidade numa perspetiva de serem
competentes no exercicio de uma cidadania critica e ativa (aprender para a democracia e

direitos humanos).

Também de acordo com Moriyon (cit. por Fonseca, 2009, p.65) e Leleux (2006, p.9), a
Educacdo para a Cidadania deve proporcionar o desenvolvimento de determinadas
competéncias para que 0s alunos se preparem para participar na vida politica e social de forma
consciente e responsavel. Para tal, segundo o primeiro autor, é fundamental que os alunos
tenham oportunidades de discutir entre eles e sob orientacdo do professor, sempre que
necessario, temas relacionados com os direitos humanos. Jorge Sampaio vem reforcar esta
ideia, em Mendo Henriques [et al.] (1999, p.6), afirmando que a Educacéo para a cidadania
“(...) obriga, deste modo, a olhar o mundo que nos rodeia, com olhos de ver, para assumirmos
as identidades e as diferencas, a pluralidade de pertencas e o sentido de uma participacao

efectiva. Educar é despertar.”

Para tal, cada cidaddo deve desenvolver “(...) sentimentos de simpatia, empatia e
solidariedade face aos outros e a outras culturas em particular. Para isso, € necessaria uma
politica voltada para a diversidade cultural, procurando desenvolver politicas de
interculturalidade, onde h& respeito e aceitagdo de todos, havendo igualmente direitos e
deveres.” (Maria Jodo Cardona [et al.], 2011, p.36). Ainda neste sentido, de acordo com Karen
O’Shea (2003, cit. por Maria Jodo Cardona [et al.], 2011, p.40) as praticas pedagogicas cuja
educagdo para a cidadania lhes é subjacente devem ter “(...) como objetivo fundamental a

promogdo de uma cultura de democracia e direitos humanos (...)” e “[p]ressupdem um



processo de aprendizagem que pode desenrolar-se ao longo da vida, o qual destaca valores

como a participacéo, a parceria, a coesdo social, a equidade e a solidariedade.”.

N&o € possivel esperar de alguém uma atuacdo congruente com 0s principios da
cidadania tendo a igualdade como rota estruturante, se esse alguem for (por auséncia de
informacdo, por exemplo) incapaz de tomar decisdes informadas e/ou interpretar
criticamente a realidade, se ndo tiver a capacidade de autocritica, ou se a sua liberdade
tiver sido indevidamente sequestrada com base em motivos de indole diversa (...).

(Cardona, 2011, p.41)

No ambito da afirmacdo acima citada, a escola tem um papel fundamental na Educagéo
para a cidadania, devendo formar os seus alunos, ndo sO através da transmissdo de
conhecimentos, mas principalmente informa-los e consciencializa-los acerca dos seus direitos
e deveres enquanto cidaddos de uma sociedade pluralista e democrética, através de praticas
exatamente democraticas, que desenvolvam competéncias para a vida publica, contribuindo
“(...) para a formacdo de pessoas responsaveis, autonomas, solidarias, que conhecem e
exercem os seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito
democratico, pluralista, critico e criativo, tendo como referéncia os valores dos direitos

humanos.” (Dire¢ao Geral da Educacao, s.d.).

Também segundo Ilda Figueiredo (1999, p.46) ¢ fundamental que “(...) o educador ajude a
formar um espirito critico nos alunos, condicdo essencial a construcédo e defesa da sua préopria

liberdade e do respeito pela liberdade dos outros.”.

A educacdo para a cidadania é também referida e apresentada como um elemento crucial
na Lei de Bases do Sistema Educativo (1986, p. 3068):

A educacdo promove o desenvolvimento do espirito democrético e pluralista, respeitador dos
outros e das suas ideias, aberto ao dialogo e a livre troca de opinides, formando cidadaos capazes
de julgarem com espirito critico e criativo 0 meio social em que se integram e de se empenharem

na sua transformagao progressiva.

Deste modo a Educagdo para a cidadania ndo se prende somente com as relagdes
interpessoais, mas também com a participacdo civica, com questdes ambientais e dos direitos
humanos, entre muitas outras, o que remete para uma “(...) noc¢ao de cidadania aberta, que se
tem vindo progressivamente a expandir, desde os direitos civis, politicos e sociais, aos direitos

de participacdo e, mais tarde, aos direitos economicos e culturais. Bem se pode dizer que a
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cidadania é uma permanente luta pelo reconhecimento ¢ pela pratica dos direitos.” (Afonso,
2007, p.16).

Ilda Figueiredo (1999) defende que se deve encarar os alunos como agentes ativos,
como cidaddos de uma sociedade democratica, com gostos, interesses e curiosidades
especificas, devendo a escola proporcionar-lhes situacdes de desenvolvimento de valores,
atitudes e competéncias fundamentais a vida em comunidade, levando a “[...] emergéncia de
um pensamento cada vez mais rico e de uma ac¢do cada vez mais consciente.” como refere
Maria Praia (1991, p.15). E esta ideia é também sustentada, mais tarde, por Antonio Fonseca
(1994, pp. 15-16), 0 que pressupde que o ensino deve eliminar as metodologias tradicionalistas
e privilegiar metodologias contextualizadas e adaptadas ao grupo e interesses inerentes ao

mesmo, aplicando e desenvolvendo praticas democraticas, Uteis a vida em sociedade.

Rowe (1993), referido por Jodo Reis (s.d., p.118), apresenta trés dominios da educacédo

para a cidadania, representados no “tridngulo da cidadania”:
- “Accdo: exercicio da responsabilidade pessoal no ambito social e politico (civico)”;

- “Afectivo: Emogdes; Desenvolvimento da auto-estima; Sentimentos de identidade e lealdade;

Sentimentos perante 0s outros”;

- “Cognitivo: Compreensdo dos direitos e deveres; Raciocinio moral; Reflexdo critica;

Transmissao e consciéncia dos valores”.

O dominio afetivo e o dominio cognitivo séo interdependentes, como defende Jodo Reis
(s.d. p.118), em que o dominio afetivo requer praticas e metodologias associadas as inter-
relacdes, a aceitacdo do outro e ao préprio desenvolvimento pessoal, e 0 dominio cognitivo
requer praticas e metodologias relacionadas com o desenvolvimento do raciocinio moral, com
0 conhecimento dos direitos e deveres, com a apreensdo e consciéncia dos valores
fundamentais e constru¢do de um espirito critico. Ambos os dominios culminam no dominio
da acdo em que se verificam, através dos atos e expressdes, as competéncias e conhecimentos

adquiridos, assim como as atitudes e comportamentos que ilustram os valores interiorizados.

Um aspeto de grande importancia da educacdo para a cidadania é o facto de ser
transdisciplinar, podendo ser abordada e trabalhada em qualquer disciplina de forma articulada
com 0s contetdos intrinsecos a cada area disciplinar: “O nosso sistema educativo consagra
objetivos concretos em materia de Educacdo para a Cidadania e as diversas disciplinas e areas

curriculares abrem espacos de operacionalizagcdo dos respetivos saberes e competéncias.”
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(Mendo Henriques [et al.], 1999, p.7), sendo esta ideia igualmente sustentada por Anténio
Fonseca (1994, p.34), que afirma que “(...) a “abordagem directa integradora” (cit. por
Andrade, 1992), caracteriza-se pelo tratamento de tematicas relacionadas com a formacéo
pessoal e social dos alunos dentro dos topicos das disciplinas convencionais, evitara a divisdo
artificial entre os temas cientificos (ditos) neutros e aqueles que envolvem valores, logo, uma
determinada tomada de posi¢do.”, e ¢ também defendida por Maria Praia (1991, p.11): “A

formagao pessoal e social é de caracter transdisciplinar.”.

A articulagdo da educacdo para a cidadania com as varias areas disciplinares depende
das intencionalidades do professor, assim como a capacidade de realizar préaticas integradoras
e com base nos principios democréaticos, mas também depende dos seus valores e ideologias:
“O educador age de acordo com valores que interiorizou e em fun¢do de um futuro que

imaginou tendo por base os principios e valores que adotou.” (Figueiredo, 1999, p.24).

Em sintese, e para concluir, Cantero & Olmeda (2003, cit por Fonseca (2009, p.64)
afirmam que “(...) a educagdo para a cidadania deve promover o conhecimento dos principios
éticos universais (liberdade, justica, igualdade e pluralismo) e dos mecanismos politicos
democraticos (formas concretas de participacdo, partidos politicos, formas de organizagdo em
grupo e histdria politica) e o desenvolvimento de competéncias tais como a argumentacao, o
pensamento critico e o questionamento (...)”. Desta forma, os futuros cidaddos devem ser
capazes de tomar decisbes, respeitar 0 outro e intervir, sempre com consciéncia e

responsabilidade ética, politica e social.

1.2.- Modelos de intervencdo na educacdo para a cidadania

Embora a educacéo para a cidadania assuma alguma especificidade, pode-se enquadra-
la no campo mais vasto da educacdo moral, ética e dos valores, que tem sido pensada desde ha
séculos, e entre 0s autores que escreveram sobre 0 assunto encontramos nomes como Confucio,
Platdo, Aristoteles, Kant, Durkheim e Kohlberg. Através do trabalho e reflexdo por parte de
varios autores, atualmente, estdo definidos trés modelos mais significativos de educacédo de
valores: 0 modelo da “clarifica¢do de valores”, 0 modelo da “comunidade justa” e 0 modelo de

“educagdo do caracter” (Marques, 1998).
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1.2.1 Modelo de clarificacdo dos valores

O modelo da clarificacdo dos valores surgiu nos anos 60 sendo 0s seus autores Raths,
Harmin e Simon (1966). Este modelo foi influenciado pelas teorias psicanaliticas,
personalistas, libertarias e ndo diretivas e defende os seguintes objetivos:

“encorajar as criangas a fazerem mais escolhas e a fazé-las livremente; ajuda-las a
descobrir alternativas quanto confrontadas com escolhas; ajudar as criancas a
considerarem aquilo que apreciam e acarinham; dar-lhes oportunidades para afirmarem
as suas escolhas; encoraja-las a atuarem, comportarem-se e viverem de acordo com as
suas escolhas; ajuda-las a tomarem consciéncia dos comportamentos repetidos

sistematicamente na sua vida.” (Valente, 1992)

Através do conjunto de objetivos acima enumerados é percetivel que o modelo da
clarificacdo dos valores defende que o papel do professor é apoiar as criangas no processo de
autoconhecimento, que ele préprio vai proporcionando através de uma metodologia de facil
concretizacdo nos variados contextos escolares, como referem Raths, Harmin e Simon (1966),
que consiste, nomeadamente, em exercicios como ‘“coisas que gosto de fazer”, “folhas de

valores”, “incidentes”, “colocagdo por ordem”, “telegramas com recomendagdes”, “brasdes de

armas” e “jogos de papéis”.

Para qualquer um dos exercicios anteriores e para qualquer atividade que envolva um
processo de clarificacdo de valores, Ramiro Marques (1998), baseado em Raths, Harmin e
Simon (1966), refere uma sequéncia bésica. Esta inicia-se com a exposi¢do perante 0s alunos
de uma situacdo ou teméatica com base em ocorréncias na escola ou situa¢des do quotidiano e,
por fim, a reflexdo por parte dos alunos, que se exprimem livremente, num clima de aceitacao
e abertura a todas as perspetivas. Ramiro Marques (1998) acrescenta ainda que a sequéncia de
clarificacdo de valores divide-se em trés etapas. A etapa inicial ¢ a “escolha”, em que se deve
partir de varias hipoteses, tendo, portanto, em atengdo os possiveis desfechos de cada uma, para
se realizar uma escolha de forma livre por parte de cada aluno. A intermédia ¢ a “aprecia¢ao”
e consiste em motivar os alunos a viverem satisfeitos e confiantes com a sua opcéo,
incrementando neles a vontade de expressar publicamente a sua opcéo. A etapa final designa-
se “atuacdo” e requer que o aluno Seja consistente com a sua opgao, isto é, que as suas agdes

devem refletir essa opcao de forma repetida.
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Raths, Hamin e Simon (1966, pp. 109-110) determinaram que o modelo de clarificacdo
de valores envolve um processo com sete critérios, sendo estes: “escolha livre; escolha de entre
alternativas; escolha feita depois da consideracdo ponderada das consequéncias de cada
alternativa; ser capaz de ser elogiado e aplaudido; ser capaz de fazer e manter afirmacfes em
publico; manifestar-se no nosso viver e comportamento; ser frequente e repetir-se ao longo do

tempo”.

Este modelo defende que o professor ““(...) ndo impde qualquer tipo de valores, recusa-
se a assumir-se como um modelo ou um mentor e apresenta-se apenas como um facilitador no
processo de escolha individual.” (Raths, Harmin e Simon, 1966, p.111), isto é, ndo faz juizos
de valor face as posicdes e escolhas dos alunos, tendo como intuito fortalecer a autoestima e o
autoconhecimento destes, procurando, por conseguinte, construir um ambiente de respeito e
aceitacdo das diferencas. Para além disso, havendo uma discussdo em grande grupo, os alunos
poderdo aprender com as posi¢des e ideias dos outros, podendo vir a alterar a sua perspetiva
inicial, num ambiente de interacdo e aprendizagem. Desta forma, vai desenvolvendo a

capacidade de aceitacdo do outro e, paulatinamente, a capacidade de introspecéo.

De acordo com Ramiro Marques (1998), o modelo de clarificagdo de valores é
relativista no sentido em que os valores mais importantes para uma pessoa podem diferir dos
mais importantes para outra, uma vez que estes resultam das vivéncias pessoais de cada um. E,
por sua vez, também, um modelo hedonista, na medida em que qualquer valor é considerado
legitimo, ao ser apropriado introspetivamente e explicado livremente pelo individuo, sendo que
este modelo considera que o prazer individual e o bem-estar sdo fundamentais, educando para
os valores, mas respeitando e privilegiando as escolhas individuais e pessoais de cada um:
“Nem a escola nem a sociedade tém o direito de impor hierarquias de valores. S6 o individuo,

no uso livre da sua razdo, tem legitimidade para o fazer.” (Ramiro Marques, 1998, p.111).

1.2.2 Modelo curricular da comunidade justa

Na opinido de Ramiro Marques (1998), com o avancar dos anos, 0 modelo de
clarificacdo de valores revelou-se ineficiente, devido ao crescente nimero de atos violentos
registados no contexto escolar ¢ fora dele. Assim sendo e tendo em considera¢do a “(...)
crescente mobilidade social, 0 aumento da percentagem de familias monoparentais e o rapido
crescimento da diversidade cultural (...)”, houve a necessidade de uma acéo por parte da escola,

pelo que, nos anos 70, Lawrence Kohlberg desenvolveu o modelo curricular da comunidade
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justa. Este modelo foi desenvolvido a partir da teoria do desenvolvimento moral daquele autor,

“centrada na defesa dos principios éticos e preocupada com o desenvolvimento do raciocinio

moral” (Marques,1998, p.100).

O modelo curricular “comunidade justa” foi aplicado em contextos escolares por
investigadores do centro de investigacdo moral da Universidade de Harvard, tendo como
conselheiro do projeto o proprio Kohlberg, que estipulou os seus principios orientadores: “A
escola seria dirigida democraticamente com o pessoal e os alunos, todos com o direito de voto
na tomada de decisdes; a escola permaneceria suficientemente pequena para que todos 0s
membros se pudessem encontrar frente a frente nas reunides semanais; o pessoal e os alunos
trabalhariam juntos na construcdo de um espirito democratico na escola; os professores
aprenderiam sobre a teoria do desenvolvimento moral para que a pudessem aplicar nas suas

aulas e reunides” (Reimer, Paolitto ¢ Hersh, 1983, p.237).

O projeto, que teve por base este modelo curricular, comegou em 1974 numa escola
secundaria de Cambridge em duas turmas com sessenta alunos do ensino secundario. Os
conteudos das diferentes areas disciplinares permaneciam 0s mesmos, mas a intervencao dos
alunos na escola tornar-se-ia mais ativa e constante. Como Ramiro Marques (1998, p.112)
refere, a novidade “(...) nesta abordagem é a unido de duas estratégias: a discussdo de dilemas
morais e a criacdo do governo democratico na escola, que prepare os alunos para o exercicio
da cidadania, permitindo-lhes a aquisicdo de competéncias parlamentares.”. Este modelo
premeia a participacdo ativa por parte dos alunos, permitindo-lhes que ndo sé desenvolvam o
seu raciocinio moral, mas também melhorem determinadas competéncias, consideradas
fundamentais num cidaddo de uma sociedade democratica, entre as quais argumentar,
desenvolver a sua retdrica, organizar e orientar uma reunifo e participar em votacdes. E nesta
dindmica que os alunos “(...) aprendem a partilhar a responsabilidade na tomada de decisdes e
a lidar com conceitos de justica e equidade.” (Ramiro Marques, 1998, p.113). O conceito de
justica, para Kohlberg, tem a ver com o tratamento de forma digna e igualitaria de todos os
individuos, enquanto que o conceito de equidade, diferente do de igualdade, refere-se a resposta
justa face a determinada situacdo, dependendo dos varios fatores, mas sem atribuir beneficios
ou o0 inverso consoante a posi¢do social da pessoa em causa, aproximando-se da ideia de

igualdade de oportunidades para todos.

Na escola em que o modelo foi aplicado, designada de “cluster school” por defender a

proximidade entre as pessoas da escola, representantes de professores e alunos organizavam
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reunides semanais com o propoésito de debaterem determinados assuntos inerentes ao contexto
educativo. Os tdépicos eram expostos pelo presidente da reunido e, de seguida, cada
representante dos diferentes grupos expressavam a opinido do grupo relativamente ao contetido
em questdo, havendo posteriormente a possibilidade de intervencdes individuais e, por fim, um
momento de votacdo, com o qual se decidia acerca do tema discutido (Ramiro Marques,1998,
p. 113),

Porém, este projeto da “cluster school” ndo foi um sucesso, uma vez que o numero de
alunos e de professores era excessivo para a concretizagdo dos principios orientadores do
projeto e também porque os professores teriam de ser extremamente empenhados para que 0
projeto prosperasse. No entanto, 0 modelo curricular da comunidade justa prevaleceu em
Cambridge, Boston e Califérnia. Para este tipo de escola alternativa, Mosher (1978, p.113),
professor universitario envolvido no projeto, enunciou os “principios da escola: os programas
de educacdo moral devem ir além da discussdo de dilemas morais e afetar, diretamente, a
estrutura da turma; os alunos, dada a instrucdo e apoio, podem governar-se a si proprios; no
processo de governo, os alunos aprendem competéncias parlamentares.”. No sentido de
aplicarem esses principios, realizava-se semanalmente uma assembleia ao nivel da escola, para
que se resolvessem determinadas situacOes relevantes e se tomassem decisfes acerca de

assuntos préprios da escola.

1.2.3 Modelo da educacéo de caracter

Foi com base na teoria de Aristoteles, que estabelece que a “[...] busca da felicidade
[é] o fim Gltimo da vida.” (p.62), que se estruturou 0 modelo da educacéao do caracter. Segundo
Ramiro Marques (1998), a teoria moral de Aristoteles defende que devemos agir procurando e
apreciando e tendo como finalidade a felicidade, pelo que s6 levando uma vida virtuosa se
podera ser verdadeiramente feliz. Neste sentido, defende que o ensino das varias virtudes passa
pela pratica, que considera mais importante que a teoria, na medida em que se pretende que
esses atos virtuosos sejam praticados com frequéncia e se tornem habitos, pelo que a “(...)
énfase ¢é colocada na ac¢ao moral € ndo no desenvolvimento do raciocinio” ao contrario das
perspetivas de Kohlberg, (Ramiro Marques, 1998, p.114). Esses habitos devem ter por base 0s
valores fundamentais, devendo os pais e professores servir de exemplo para os filhos e alunos,

que, por sua vez, devem sentir-se felizes e realizados ao efetuar acdes com fundamento
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virtuoso, como defende Aristoteles (1991, cit. Por Ramiro Marques, 1998) na sua teoria de

educacdo moral:

“(...) todos vemos que ndo é pelos bens exteriores que se adquirem e conservam as virtudes ,
mas sim que € pelos talentos e virtudes que se adgquirem e conservam os bens exteriores e que,
quer se faca consistir a felicidade no prazer ou na virtude, ou em ambos, 0s gue tém inteligéncia
e costumes excelentes a alcangcam mais facilmente com uma fortuna mediocre do que os que tém

mais do que 0 necessario e carecem dos outros bens”.

Algumas das atividades defendidas pelos autores que representam o modelo da
educacdo de carécter sdo, atividades de cariz solidario, “(...) do tipo entreajuda e caritativo
(...)”, suscitando a empatia e a preocupagao pelos outros, principalmente os que tém mais
caréncias, desenvolvendo-se pessoalmente e promovendo o altruismo. Neste sentido, estar-se-
iam a formar futuros cidaddos com potencial para tornar a sociedade mais solidaria e

harmoniosa e menos competitiva e egoista (Marques, 1998, p.113).

O modelo da educacdo do caracter adverte para trés “Es” - a exortacdo; o exemplo e 0
envolvimento, que sdo trés meios fundamentais para a educacdo moral. A exortacdo refere-se
ao incitamento dos alunos para agirem com base nos valores fundamentais e tornarem essas
acles virtuosas em habitos. O exemplo € uma estratégia de educacdo em que os alunos
apreendem, muitas vezes, valores e atitudes a partir das acGes do professor, que veem como
um modelo a seguir, pelo que se o conteido transmitido contrasta com 0s atos que o professor
executa ocorre um paradoxo em que a pratica tende a prevalecer ao conteudo. Por fim, o
envolvimento, em gue os alunos devem ser incentivados a envolverem-se em projetos de cariz

solidario, na pratica de acdes virtuosas com a orientacdo do professor (Marques,1998, p.114).

Este modelo entende que a educacdo moral é transversal a todas as disciplinas e que,
portanto, todas elas devem ter uma intervencdo na formacdo pessoal e moral dos alunos,
podendo proceder-se ao ensino moral de trés maneiras: “através da leitura e discussdo de
grandes obras literarias e filosoficas; através do exemplo dos professores; através do clima

moral da sala de aula” (Marques, 1998, p.115).

De acordo com os autores que representam o modelo da educagdo do caricter, as
abordagens cognitivas sdo ineficazes na educagéo moral e na formacéo pessoal dos alunos, que
necessitam de aprender a partir da pratica de atos com base em valores fundamentais, que,
quando realizada frequentemente, se torna um habito sem ter de haver qualquer reflexdo prévia.

Estes atos virtuosos sdo normalizados e tornados em habitos, pelo que o “(...) habito ndo se
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molda pela reflexdo, mas sim pela pratica, pelo treino e pelo contacto com bons exemplos.”

(Marques, 1998, p.115).

Foi desenvolvido um programa educativo no ambito do modelo da educacdo do
caracter, com o estabelecimento de doze estratégias com o propésito de se conseguir que 0s
alunos desenvolvam e apreendam valores fundamentais para uma boa formacgdo pessoal e
moral. Lickona (1991) foi o autor dessas estratégias e considera trés elementos do bom caracter,
sendo estes o conhecimento moral, o sentimento moral e a agdo moral: “O conhecimento moral
exige reflexdo, compreensdo, formulacéo de juizos morais e processo de escolha. O sentimento
moral exige consciéncia, autoestima, empatia, afeto, autodisciplina e humildade. A ac&do moral
exige competéncia, vontade e habito.” Estes trés elementos do bom caracter tém, portanto, uma
componente cognitiva, que este modelo considera ser a menos relevante e que tem por base 0
raciocinio moral; uma componente sentimental, relacionada com o bem-estar pessoal e com a
formacdo pessoal derivada da prética e da reflexdo sobre a mesma; e, por Gltimo e mais
importante, de acordo com o modelo da educacdo de caracter, a componente préatica, de acao,
em que se pretende que os individuos tenham frequentemente atos providos de valores, o que

resulta numa vivéncia realizada e, principalmente, feliz.

As doze estratégias definidas por Lickona, no sentido de se conseguir que os alunos

tenham uma boa formacao pessoal e moral, acima referidas, sdo as seguintes:

- 0 professor deve ser um exemplo para os alunos, mantendo uma postura adequada as

circunstancias vigentes, mas manifestando-se constantemente com serenidade;
- 0 ambiente na sala de aula deve ser empatico e solidario;

- hd um codigo de conduta que tem de ser respeitado e que assenta, fundamentalmente, na

responsabilidade por parte de cada um, enquanto membros da instituicdo escolar;

- 0s alunos devem ser elementos ativos e interventivos, existindo um clima democratico na sala

de aula, em que a opinido e papel de cada sdo considerados importantes;

- a educacdo moral deve ser transversal a todas as disciplinas, pois todas tém potencial na

transmissdo de valores e formacéo pessoal dos alunos;

- 0 professor motiva os alunos a empenharem-se vividamente em todos 0s projetos e incentiva
arealizagdo de atividade cooperativas, para que a entreajuda seja um elemento presente na vida

escolar deles, realizando-o, idealmente, como pratica frequente;

18



- recurso a obras literarias para reflexd@o acerca do conteido inerente a0 mesmo, efetuando-se

discussoes no sentido de se desenvolver a consciéncia e o raciocinio moral;

- 0 recurso a violéncia é visto como um ato condenavel, devendo recorrer-se a reflexdo na

resolucgéo de situacdes de conflito;

- 0s alunos devem envolver-se em projetos de solidariedade e voluntariado social,
- um ambiente notoriamente moral deve prevalecer na escola;

- 0s pais devem ser aliados dos professores. (1991, p.115)

For Character é um programa educativo em que o modelo da educacdo do caracter é
aplicado e, nas escolas de Chicago que aderiram a este programa, € privilegiado o cumprimento
de regras, o respeito pelo outro, nomeadamente, através de relacdes de cortesia e da intervencédo
solidaria por parte dos alunos. De forma resumida e como menciona Ramiro Marques (1998,
p.116), este modelo de educagdo moral “(...) deve compreender, apreciar e incorporar na sua
conduta os seguintes valores: honestidade, integridade, lealdade, respeito, responsabilidade,

autodisciplina, justica, afeto pelos outros, preocupacédo pelos outros e civismo.”.

1.3.- A Educacéo para a Cidadania no programa e nas orientacdes curriculares do 1°

Ciclo do Ensino Basico

Nos principios gerais da Lei de Bases do Sistema Educativo (artigo 2.°), a alinea n® 5
determina, precisamente, e de forma subentendida, que a Educacéo para a Cidadania é, de facto,
fundamental e deve ser implementada e articulada, através de metodologias e préaticas que
desenvolvam competéncias, atitudes e uma consciéncia critica, tendo por base a democracia e

os valores que lhe sdo inerentes:

“A educagdo promove o desenvolvimento do espirito democratico e pluralista,
respeitador dos outros e das suas ideias, aberto ao dialogo e a livre troca de opinides,
formando cidad&os capazes de julgarem com espirito critico e criativo 0 meio social em

que se integram e de se empenharem na sua transformacao progressiva.”
Diéario da Republica, 1986, p.3068

A partir da leitura dos principios e valores orientadores do curriculo, inseridos nas

competéncias gerais referidas no Curriculo Nacional do Ensino Bésico (2001 p.15), é percetivel
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e subentende-se que a Educacdo para a Cidadania desempenha um papel marcante no
desenvolvimento pessoal e social do aluno, apontando-se para: “A construc¢do e a tomada de
consciéncia da identidade pessoal e social”; “A valorizag¢do da diversidade dos individuos e
dos grupos quanto as suas pertencas e opgdes”; “A valorizacdo das dimensdes relacionais da
aprendizagem e dos principios éticos que regulam o relacionamento com o saber e com 0s

outros”; “A participacao na vida civica, responsavel, solidaria e critica.”.

Segundo as linhas orientadoras da Dire¢do-Geral da Educacgdo neste &mbito, a Educagéo
para a Cidadania deve premiar a participacdo ativa por parte dos alunos e a reflexdo sobre
questdes inerentes a sociedade e, mais especificamente, ao meio que os envolve diretamente,
com vista a uma posterior acdo relativamente aos respetivos problemas, tendo como objetivo a
solucdo dos mesmos. Por conseguinte, defende-se, também, que a Educacdo para a Cidadania
“(...) visa contribuir para a formacdo de pessoas responsaveis, autonomas, solidarias, que
conhecem e exercem 0s seus direitos e deveres em didlogo e no respeito pelos outros, com
espirito democratico, pluralista, critico e criativo.” (DGE, 2012, p.1). Entende-se também que
os direitos humanos e os valores fundamentais dever-se-do refletir nas agdes e atitudes, sendo
que a escola deve ser um “(...) contexto para a aprendizagem e o exercicio da cidadania e nela
se refletem preocupacBes transversais a sociedade, que envolvem diferentes dimensfes da
educacdo para a cidadania (...)”. Neste documento, sdo enumeradas as varias dimensdes da
Educacdo para a Cidadania, sendo estas a “(...) educagao para os direitos humanos; educacao
ambiental/desenvolvimento sustentavel; educacdo rodoviaria; educacdo financeira; educacéo
do consumidor; educacdo para 0 empreendedorismo; educacdo para a igualdade de género;
educacgdo intercultural; educacdo para o desenvolvimento; educacdo para a defesa e a
seguranca/educacdo para a paz; voluntariado; educacdo para os media; dimensdo europeia da

educacéo; educacgdo para a saude e a sexualidade.”.

Salienta-se que a abordagem da cidadania deve ser transversal a todas as areas
disciplinares curriculares e as varias atividades extracurriculares, defendendo-se uma visdo
integradora das varias areas disciplinares, adaptada e contextualizada. (DGE, 2012, pp.1-2)
Esta concegdo também esta prevista no Decreto-lei n°6/2001: “A educagdo para a cidadania
bem como a valorizagéo da lingua portuguesa e da dimensédo humana do trabalho constituem

formacoes transdisciplinares, no &mbito do ensino basico.” (Diario da Republica, 2001, p.260)

Maria Rosa Afonso (2007, p.14) também defende a transversalidade curricular da

Educacdo paraa Cidadania propondo diferentes possibilidades de abordagem a esta area
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educativa, entre as quais “(...) situacdes formais de aprendizagem (...)”, salientando a adogao
de “(...) metodologias activas de participacdo, analise e debate, de modo a que os alunos
construam os significados e os confrontem com as situagdes reais da sua experiéncia ou do seu
conhecimento.”; “(...) atividades de complemento curricular.”; “(...) projetos e atividades
extracurriculares (...)”; “(...) organizacdo democratica da escola (...)” e “(...) relacdes
informais (...)”. A Educacdo para a Cidadania, segundo a autora (p.16), deve preparar o
cidaddo para a vida em sociedade, pelo que permite que se esclarecam questdes, ndo sé ao nivel
das relac@es interpessoais, mas tambeém ao nivel das relagdes com as instituicGes que integram
a sociedade vigente, em que a participagdo civica, numa perspetiva de cidadania aberta, “(...)
respeita a contextos mais alargados, por ter envolvimentos, razdes e consequéncias a um nivel
mais global, como as questbes do ambiente, da paz, do desenvolvimento sustentado, da
seguranga mundial, dos direitos humanos, etc.” (Afonso, 2007, p.16). Assim sendo, qualquer
aspeto ao nivel da cidadania, mais abrangente ou mais especifico, deve ser enquadrado no
curriculo, atendendo, naturalmente, ao contexto, interesses e necessidades da escola ou da

prépria turma em questéo.

O Conselho Nacional de Educacdo apresenta um conjunto de contetdos importantes a
trabalhar na escola, que estdo relacionados com a educagdo para a cidadania: conceitos
fundamentais, tais como “pessoa”, “dignidade”, ‘“caracteristicas dos direitos humanos
(universais, inaliendveis; interdependentes; indivisiveis)”, “direitos e deveres”, entre outros;
principios e valores: liberdade, autonomia; respeito; reciprocidade; cuidado; igualdade; justica;
ndo discriminacdo, entre outros; questdes de direitos humanos, como por exemplo a sua
promocao e o facto de serem, por vezes, negados ou ndo reconhecidos; instrumentos juridicos,
como a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e a Convencdo Universal dos Direitos da
Crianca; instituigdes, como a ONU e a UNICEF, entre outras; estratégias metodologicas: “(...)
trabalho de projecto contextualizado, abrangente e integrado; actividades interdisciplinares e
transversais; 0 debate/a discussdo; a resolucdo de conflitos; o estudo de casos; as acgdes.”
(2004, p.127-128).

Para F. Audigier, (cit. por Afonso, 2007, p.17) a educacdo para a cidadania deve
desenvolver trés tipos de competéncias, sendo estas cognitivas, eticas e da escolha de valores
e sociais. As competéncias cognitivas prendem-se, de acordo com o autor, com questdes
juridico-politicas, sendo que as leis que promovem a democracia, a dignidade e os direitos
humanos sdo, desde logo, um suporte fundamental para a cidadania. As competéncias

cognitivas abrangem, também, as questdes do mundo atual, isto €, problemas e questdes de
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“(...) identidade, diversidade, exclusdo, desenvolvimento, seguranga, etc. (...)” com que as
sociedades atuais se deparam (p.18). Também a vertente processual e a vertente dos principios
e valores dos direitos humanos e da cidadania democréatica integram as competéncias
cognitivas. A primeira vertente diz respeito aos processos de aprendizagem, construcdo e
vivéncia da cidadania: “No modo “como se aprende”, temos todas as questdes de estratégia
metodologica € no modo como se “constroi e vive” temos todos os procedimentos de
consciencializacdo e ac¢do.” (p.20). A segunda vertente remete para a efetivacao, na sociedade,
dos valores da pessoa, “(...) do respeito pela dignidade, contra qualquer tipo de discriminacéo,
e do compromisso com o desenvolvimento pleno das suas qualidades essenciais (...)”,

independentemente do contexto, da situacédo e do cidadéo (p.20).

As competéncias éticas e de escolha de valores, definidas por Audigier (cit. por Afonso,
2007, p.21), pressupdem a valorizacdo e desenvolvimento de valores éticos, que devem ser
significativos para o cidaddo, devendo este escolhé-los e integra-los nas suas agdes
diariamente. Por fim, as competéncias de agdo ou sociais, “(...) na comunidade, na resolugao
de problemas, no debate publico (...)” (p.17), também referidas pelo autor, remetem para a
capacidade de participagdo “(...) discutida, reflectida e responsavel.” (p.21) e a intervencao

consciente por parte do cidadao.

Maria Rosa Afonso (2007, p.17) também identifica componentes cruciais numa agao
civica, sendo estes 0 conhecimento, os valores e acdes, que devem estar interligados e que
resultam numa “(...) participagdo reflectida e empenhada.” Esta autora enumera 0S principios

orientadores do trabalho pedagdgico:

- “Articulacdo da Educagdo para a Cidadania, como componente transversal aos curriculos,
com a Formacéo Civica enquanto area curricular ndo disciplinar e de acordo com os programas

das respectivas disciplinas ¢ (...)” com o Plano Curricular de Turma;
- “Abordagem integrada (...)”” dos varios conteudos ao nivel do saber, do valorizar e do agir;

- “Abordagem transversal e interdisciplinar das questdes da cidadania, (...)”, a partir de

trabalhos de projeto, particularmente;

- “Recurso a metodologias “(...) de colaboracdo, de reflexdo e de participacao (...)”, que
permitam a aquisicdo de conhecimentos, que posteriormente se reflitam nas acoes,

comportamentos e atitudes, atraves de atividades praticas.”;
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- Abrangéncia de “(...) todos os temas e questdes, partindo da experiéncia e dos conhecimentos

dos alunos (...)”, partindo do proximo ¢ conhecido para o geral;

- Processo de aprendizagem contextualizada, tendo em atencdo questdes sociais, estando a
escola inserida na sociedade, pelo que a criagdo de projetos e parcerias é importante;

- “Avaliagdo continua dos processos de trabalho (...)”, reajustando-0S Sempre que Necessario,

no sentido de melhorar o processo educativo. (Afonso, 2007, p.23)

Para além dos principios orientadores do trabalho pedagdgico, Maria Rosa Afonso
(2007) apresenta ainda véarias metodologias fundamentais para a educacdo para a cidadania:
processos de trabalho cooperativo, processos de trabalho reflexivo, processos de resolucdo de
problemas, processos de negociacdo, acordo e contrato, simulacéo de papéis (role play) e acdes
concretas. Os processos de trabalho cooperativo dizem respeito a trabalhos de grupo, pois
promovem, precisamente, a cooperacdo e entreajuda entre os alunos, premiando-se as
aprendizagens conjuntas, através de variados processos regrados e consensuais, pondo-se de
lado a competitividade. Os processos de trabalho reflexivo permitem “(...) clarificar posigdes
e conhecer mais sobre determinado assunto (...)” (p.24), sendo estes o debate, o
questionamento, a expressdo de ideias e pensamentos, entre outros. E importante que todos os
alunos participem nestes processos, de modo a desenvolverem valores e atitudes democraticas.
J4 os processos de resolucdo de problemas envolvem “(...) estratégias de analise e de
discussdo.” (p.24). Nestes processos, ao encontrar-s€ um problema, discutem-se as varias
possibilidades para soluciona-lo, argumentando e justificando as diversas opg¢des. Este
processo serve para problemas do quotidiano, mas também para discutir dilemas morais e
discutir valores, sendo que estes “(...) ndo podem ser impostos por outrem nem escolhidos em
grupo, é cada individuo que, de forma discutida e ponderada, antecipando e medindo as
consequéncias, faz as suas escolhas, sabendo que isso implica defendé-las publicamente e

integréa-las nas suas atitudes.” (p.24).

Os processos de negociacdo, acordo e contrato tornam-se fundamentais quando um
problema ndo tem solugdo imediata, nem acessivel, pelo que, estrategicamente, se recorrem a
estes acordos que envolvem “(...) confianca, responsabilidade e empenhamento.” (p.25). Com
a concretizagcdo de um acordo, € indispensavel que ambas as partes cheguem a um consenso e
procurem a melhor resposta possivel, sendo, por vezes, necessario um mediador neutro para

facilitar o processo.
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Na simulacdo de papéis, os intervenientes vao simular papéis e situacées que podem
estar muito distantes daquilo que ja alguma vez experimentaram ou tiveram conhecimento.
“Mais do que colocar-se no lugar do outro, que a questdo dos valores também envolve, aqui,
trata-se de “ser” o outro, vivendo a situacdo como se fosse o/a protagonista (...)”. Quando
terminada a representacdo, deve-se discutir sobre a situacdo representada, em que 0s
espectadores e intervenientes na simulacdo devem exprimir aquilo que sentiram e pensaram e
fazerem comentérios acerca da mesma. (p.25). Por fim, as agdes concretas “(...) tém de fazer
parte de um plano, ter um enquadramento, uma justificagdo e cumprir um objectivo (...)”, e
“(...) integram o chamado trabalho de projecto, metodologia que permite alcancar resultados
importantes ao nivel da intervencao civica.” (p.26), resultando, muitas vezes em voluntariado

em varias associacles e parcerias com instituicdes sociais.

A Direcdo-Geral da Educagdo estabeleceu os principios que orientam, justificam e ddo
sentido ao Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e que sdo 0s seguintes (cit
por Martins et al, 2017, pp.13-14):

- Base humanista: a escola prepara os alunos para a participacédo ativa na sociedade, com base

em conhecimentos e valores, valorizando a dignidade humana e o meio ambiente;

- Saber: “O saber esta no centro do processo educativo (...) e (...) a agdo deve ser sustentada
por um conhecimento solido e robusto.”. Para tal, a escola € responséavel por proporcionar que
os alunos desenvolvam cultura cientifica, para que tomem decisdes e intervenham de forma

consciente e informada;

- Aprendizagem: “A a¢@o educativa promove intencionalmente o desenvolvimento da

capacidade de aprender, base da educacdo e formacéo ao longo da vida.”;

- Inclusdo: “A escolaridade obrigatoria ¢ de e para todos, sendo promotora de equidade e

democracia.”;

- Coeréncia e flexibilidade: O processo de aprendizagem deve ter uma acdo educativa coerente

e flexivel, de modo a permitir a participacao dos alunos na sua formacao;

- Adaptabilidade e ousadia: a escola deve preparar os alunos a mobilizar conhecimentos e
competéncias, alertando-os para a importancia de se manterem informados e atualizados,

capazes de se adaptarem a diferentes contextos e fungoes;
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- Sustentabilidade: a sustentabilidade é uma das maiores questdes sociais da atualidade ao nivel
global, pelo que a escola desempenha um papel crucial na transmissao de informacéo acerca
desta tematica e no desenvolvimento nos alunos de uma consciéncia relativamente a

sustentabilidade;
- Estabilidade: “educar para um perfil de competéncias alargado requer tempo e persisténcia.”.

Também se estabeleceram os valores inerentes ao Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria (cit. por Martins et al, 2017, p.17), que a escola deve promover e que
os alunos devem desenvolver e aplicar nas suas agOes quotidianas. Estes valores sdo a
responsabilidade e integridade, na medida em que o aluno deve agir em prol do bem comum,
refletindo valores fundamentais nas suas intervencdes, estando consciente da sua
responsabilidade social e respeitando-se a si e aos outros. Sdo, também, a exceléncia e a
exigéncia, pelo que o aluno deve fazer o seu melhor em todas as suas intervengdes e ser
resiliente e persistente face as adversidades, sendo solidario para com os outros. A curiosidade,
reflexdo e inovacgdo sao outros valores enumerados, visto que os alunos devem ter vontade de
“(...) aprender mais (...)” e “(...) desenvolver o pensamento reflexivo, critico e criativo.”.
Outros valores que se destacam sdo a cidadania e a participacdo, uma vez que o aluno deve
participar ativamente na sociedade e ter uma base humanista, respeitando e sendo solidario
com o outro e agindo em concordancia com os direitos humanos e procurando solucdes para
problemas sociais atuais como o da sustentabilidade ecoldgica. Por fim, o dltimo valor
mencionado é o da liberdade em que se estabelece que o aluno pode e deve manifestar “(...) a
autonomia pessoal centrada nos direitos humanos, na democracia, na cidadania, na equidade,

no respeito matuo, na livre escolha e no bem comum.”.

Se conseguirmos que a educacgdo para os direitos humanos se torne significativa para professores,
alunos e comunidade em geral, entdo ela passara a ser uma aprendizagem tdo natural como o
portugués ou a matematica e a sua abordagem pedagdgica sera valorizada e devidamente apoiada.

Esse é o desafio da escola, esse é o desafio de todos nos.

Conselho Nacional de Educacdo, 2004, p.128
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Capitulo segundo

Metodologia

No presente capitulo irei justificar e explicar a metodologia investigativa a que recorri
neste meu projeto de investigacdo, assim como as técnicas e instrumentos de recolha de dados
a que recorri. Irei caracterizar as técnicas escolhidas e o seu fundamento nesta investigacao.
Apresentarei os instrumentos de recolha de dados que utilizei durante o projeto, o contexto
onde realizei esta investigacdo e a sequéncia pedagOgica que preparei para intervir e

implementar o projeto de investigacéo.

1. Enunciagéo e justificacdo do paradigma em que se inscreve o estudo e dos métodos

utilizados

Ao falarmos de investigacdo referimo-nos a utilizacdo de conceitos, teorias, técnicas e
instrumentos de recolha e analise das informacdes necessarias, com o propdsito de encontrar
solucdes face a determinados problemas de conhecimento em areas variadas. Para tal, existe
um conjunto de abordagens e metodologias diversificadas, cuja escolha é determinada pela
natureza do objetivo e do objeto de investigacao.

No caso da investigacdo desenvolvida, esta remete para a area da educacao,
debrucando-se sobre uma problematica identificada por mim, no contexto de estagio e trata-se,
claramente, de uma investigacdo qualitativa, tendo em consideragdo 0s seus cinco aspetos
principais, referidos por Bogdan e Biklen “(...) a fonte direta de dados é o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal.”, “(...) é descritiva”, “(...) interessam-se
mais pelo processo (...)”, os investigadores qualitativos analisam os “(...) dados de forma
indutiva”, “O significado ¢ de importancia vital (...)” (1994, pp. 47-50). Este tipo de
investigacdo corresponde ao que foi desenvolvido, j& que, efetivamente, o processo teve uma
enorme importancia, visto que implementei praticas sobre as quais refleti e procurei melhorar,
para que a pratica seguinte fosse melhor e porque ha sempre aspetos a melhorar. Por outro lado,
o foco no processo corresponde a preocupacdo em melhorar a problematica que identifiquei no
estagio e a natureza de interacdo do dispositivo de intervencdo pedagdgica adotado. A fonte

direta de dados é, claramente, o contexto de estagio e em que eu fui o instrumento principal da
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sua recolha, ao proporcionar situacfes no ambito do meu projeto de no sentido de melhorar o
problema identificado, que implicou uma recolha paralela e continuada dos dados necessarios
para a investigacéo. E descritiva na medida em que os dados recolhidos visaram reconstituir,
na sua complexidade, o processo de desenvolvimento da intervencao pedagogica e a analise e
interpretacdo dos dados foi feita de forma indutiva, ou seja, partiu-se dos factos observados
para a analise e conclusdes acerca dos mesmos. Para finalizar, sem ddvida que numa
investigacdo destas, a preocupacdo do investigador deve debrucar-se na recolha das
significagdes atribuidas pelos atores sociais as suas agoes.

Esta investigacdo partiu de uma problematica que identifiquei na pratica e face a qual
recorri a estratégias diversificadas, passando por um processo de acao e reflexdo, com o intuito
de melhorar ou solucionar essa tal problematica. Por isso, considerei que o método mais
adequado a usar nesta investigacdo fosse a investigacao-acdo, que, de acordo com John Elliot
(1991), “trata-se do estudo de uma situagéo social com o objectivo de melhorar a qualidade da

ac¢do desenvolvida no seu interior” (como referido em Afonso, 2005, p.74).

A investigacdo-acdo € uma pratica que qualquer profissional docente deve adotar, sendo
um processo ciclico de acao-reflexdo, no sentido de melhorar continua e gradualmente essa
pratica, como salienta Isabel Alarcdo (2001) e como também é referido em Jodo Pedro da Ponte

(2002, p.5): “Realmente nao posso conceber um professor que nédo se questione (...)”.

Segundo Kuhne e QuigleyCit por Arménio 2006, p.6) a investigacdo-acdo define-se por
trés fases essenciais - a fase de planificacdo, a fase de acdo e a fase de reflexdo. Num primeiro
momento, com base na problematica que detetei no contexto de estagio, estabeleci a questdo-
problema “como articular a educagdo para a cidadania no processo de ensino-aprendizagem
das diferentes areas disciplinares?”. Face a esta problematica, muni-me de informacéo e
implementei materiais, metodologias e estratégias pedagogicas com vista a solucionar essa
problematica, recolhendo simultaneamente dados importantes a minha posterior anélise e
reflexdo acerca dos mesmos. Caso néo tivesse sido resolvido, reavaliava-se o problema e
estruturavam-se novas medidas de atuacdo. Deste modo, podemos afirmar que a investigagéo-
acdo ¢ uma metodologia que se apresenta como “uma espiral de planeamento e ac¢do e busca
de factos sobre os resultados das ac¢bes tomadas, um ciclo de analise e reconceptualizacéo do
problema, planeando a intervencdo, implementando o plano, avaliando a eficicia da
intervencao” (Matos, cit por Fernandes, s.d., p.7). No caso da investigagdao a que me propus,

pretendi, numa fase de reflexdo, avaliar, atraves da anélise dos dados recolhidos a partir de
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varias técnicas de recolha e tratamento de dados, se os alunos compreenderam questfes
inerentes a educacao para a cidadania e apresentaram atitudes, comportamentos e discursos
evidenciando essas aprendizagens, através de variados tipos de atividades que lhes fui
apresentando ao longo das aulas. Ao longo das mesmas, fui refletindo acerca das minhas
intervencdes, no sentido de as melhorar, assim como 0s materiais e metodologias envolvidas
nas mesmas, com vista a resolver a problematica que identifiquei num primeiro momento,
procurando proporcionar o melhor processo de ensino-aprendizagem aos alunos. Estes séo, ou
deveriam ser, o foco de interesse no processo educativo, e, enquanto investigadora, tive nogédo
de que deveria ter em atencéo e respeitar o contexto, devendo conhecé-lo profundamente, assim
como as suas dindmicas, para ai estar segura das minhas praticas e decidir de que modo poderia

intervir com vista a melhorar ou solucionar a problemaética presente.

A investigacdo-acdo parte do pressuposto de que o profissional é competente e capacitado
para formular questdes relevantes no ambito da sua prética, para identificar objectivos a
prosseguir e escolher as estratégias e metodologias apropriadas, para monitorizar tanto

0S processos como os resultados. (Lidia Maximo-Esteves, 2008, pp. 9-10)

Para Arménio (2006, p.6), “a Investigagdo-accao sugere uma intervengdo que pode ser
benéfica quer para a organizagdo quer para o investigador e para a comunidade”, isto porque
esta metodologia permite ao investigador conhecer e compreender o contexto onde esta a
intervir através da experiéncia direta, assim como a temaética inerente ao problema detetado,
com vista a transformar determinado aspeto inerente a esse mesmo contexto. Este aspeto &,
para mim, muito relevante, pois tem sido fundamental ficar a conhecer mais acerca desta
tematica, que se verifica em muitos contextos educativos, assim como compreender de que
modo posso melhorar este problema no contexto onde estou a intervir, pelo que sinto que me
enriquece enquanto futura professora-investigadora. Ao agir nesse sentido, o investigador, ao
procurar resolver uma problematica inerente a uma instituicdo e/ou da comunidade, esta,
claramente, beneficiara com isso: “o conhecimento adquirido / obtido pode ser imediatamente
aplicado; e a investigacdo é um processo que liga intimamente a teoria a pratica.” (Arménio,
2006, p.7).

Na minha opinido, este método de investigacdo é fundamental para a resolucdo de
problematicas sociais. Ao nivel da educacdo € realmente importante, pois os professores
pretendem, de um modo geral, promover um ensino de qualidade, pelo que, ao intervirem,

detetam, naturalmente, problematicas que querem procurar solucionar: “Torna-Se necessaria a
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exploracao constante da pratica ¢ a sua permanente avaliagdo ¢ reformulagdo.” (Jodo Pedro da
Ponte, p.2). Para tal, iniciam um processo de acdo e reflexdo sobre a pratica que faz de um
professor, um professor-investigador: “Um estado de davida, de vacilacdo, de perplexidade, de
dificuldade mental, em que se origina 0 pensamento, e um acto de busca, de cacga, de
investigacdo, para encontrar algum material que esclareca a duvida, que dissipe a
perplexidade.” (Dewey, cit porMaximo-Esteves, 2008, p.26). Este método, na sua esséncia,
serve de inspiracdo para 0 nosso dia-a-dia, em que ndo nos devemos conformar com
determinadas ocorréncias ou realidades, mas sim ter uma atitude reflexiva, critica e

interventiva, procurando melhorar certas questdes sociais.

Ao refletir acerca da investigacdo-acdo, compreendo que esta ndo é uma metodologia
de investigacdo sobre a educacdo, mas sim uma forma de investigar para a educacdo (de
qualidade): “Nesse sentido, a investigagdo-a¢do, mais do que uma metodologia, tende a
afirmar-se como um modus faciendi intrinseco a atividade docente e ao quotidiano daquelas

instituicOes educativas (...).” (Coutinho, et al., 2009, p. 376).

2.- Descricao dos dispositivos e procedimentos de recolha e analise da informacao

Com vista a avangar com a minha investigacdo, num primeiro momento de recolha de
dados, prévio a minha intervencdo no contexto, estruturei um inquérito por questionario, ao
qual todos os alunos responderam individualmente por escrito, para que, ao analisar as suas
respostas, percebesse 0 que ja sabiam acerca de cidadania e identificar as suas conce¢des
prévias relativamente a este assunto. Desta forma, conseguirei, posteriormente a minha acao
no contexto, perceber se consegui obter os resultados desejados com a minha intervencao ou

que componentes deveriam ser ainda melhoradas.

O inquérito por questionario é uma técnica muito usada em investigacdo, e consiste
num conjunto ““(...) de questdes escritas a que se responde também por escrito.” (Afonso, 2005,
p.101), recolhendo-se dados do interesse do inquiridor, de uma quantidade significativa de
individuos. A partir desta técnica, recorri as trés areas de recolha de informacao, que segundo
Tuckman cit por Afonso (2005), séo a recolha de dados sobre o que os inquiridos sabem, sobre

0 que preferem e sobre o que pensam.
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O questionério tinha varias afirmacdes relacionadas com esta tematica, nas quais 0s
alunos teriam de colocar um C, caso concordassem ou um N, caso ndo concordassem. Este
inquérito por questionario sera novamente implementado no Gltimo dia de estagio, apos as

intervencdes inerentes ao meu projeto de investigacao.

A técnica de recolha de dados mais relevante na minha investigacédo foi a observacao,
neste caso, participante, na medida em que intervim no contexto. Segundo Afonso (2005), esta
¢ uma “(...) técnica de recolha de dados particularmente 1til e fidedigna, na medida em que a
informacao obtida ndo se encontra condicionada pelas opinides e pontos de vista dos sujeitos,
como acontece nas entrevistas e questionarios” (p.91). Neste sentido, pretendo analisar 0s
registos que fiz em diferentes formatos, a partir do que observei atenta e criticamente, de forma
direta e fidedigna, ja que a “(...) observagao permite o conhecimento directo dos fendmenos
tal como eles acontecem num determinado contexto.” (Lidia Maximo-Esteves, 2008, p.87). A
observacdo que realizei foi participante, pois promovi e, a0 mesmo tempo, observei as
atividades desenvolvidas com a intencdo de proporcionar situacdes de aprendizagem cuja
tematica girou em torno de conceitos e temas associados a cidadania. Realizei uma atividade
relacionada com a democracia, uma com os Direitos Humanos Universais, uma com os valores
finais que integram a escala de valores de Milton Rokeach (1973). Foram, também, realizadas
varias atividades de sistematizacdo destes conteiidos, em articulagcdo com conteudos das varias
areas disciplinares. Assim, observei enquanto interveniente direto e registei dados pertinentes
para analises e reflexdes futuras as intervencdes. Os registos foram efetuados com recurso a
diferentes instrumentos, sendo estes notas de campo, que incluem “(...) registos detalhados,
descritivos e focalizados do contexto, das pessoas (retratos), suas ac¢oes, e interacgdes (trocas,
conversas), efectuados sistematicamente, respeitando a linguagem dos participantes nesse
contexto (...)” (Spradley, cit. por Maximo-Esteves, 2008, p.88), assim como reflexGes na

sequéncia daquilo que se vai observando, segundo Bogdan e Biklen, cit por Maximo-Esteves
(2008).

Para que a recolha de dados fosse bastante completa e rica em informacdo, efetuei
também registos fotograficos, audio e video a que recorri posteriormente para analisar o seu

conteudo.
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Para além dos instrumentos referidos anteriormente, procedi também a analise
documental, analisando as produg¢des dos alunos, nomeadamente os didrios de turma: “A
analise dos artefactos produzidos pelas criancas € indispensavel quando o foco da investigacéo
se centra na aprendizagem dos alunos.” (Lidia Maximo-Esteves, 2008, p.98). Esta anélise é
crucial neste processo investigativo, uma vez que, a partir destes documentos consigo retirar e
analisar imensa informagé&o relativamente ao que os alunos apreenderam em funcéo do que era
desejavel e expectavel ou se terei de pensar e realizar outro tipo de abordagem na educacgéo

para a cidadania.

3.- Descricdo sucinta dos contextos em que é desenvolvido o projeto e da
posicao/implicacdo dos participantes, incluindo os/as autores, enquanto participantes-

observadores

A intervencdo pedagogica objeto deste estudo decorreu entre margo e maio numa

Escola Bésica do 1° Ciclo, pertencente a um Agrupamento de Escolas do concelho de Setabal,.

Em primeiro lugar ha que referir que, através do Projeto Educativo desta Escola,
percebe-se que esta instituicdo esta verdadeiramente focada na transmissdo de valores e no
desenvolvimento global da crianca, dando especial atencdo a Educacdo para a cidadania:
“Educar em cidadania implica (...) centrar as a¢0es educativas no desenvolvimento da pessoa,
da sua identidade, do cidaddo do aqui e agora, mas também do responsavel e participante no
desenvolvimento de uma sociedade justa, solidaria e democratica.” (Projeto educativo —
Agrupamento de Escolas de ---, 2016-2019, p.11), o que revela tratar-se de um contexto

favoravel ao desenvolvimento deste projeto.
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A Escola tem cerca de 72 alunos distribuidos por trés salas de aula. E constituida por
um unico edificio de rés-de-chédo, no qual existem as salas de aula, uma sala para as auxiliares,
uma biblioteca (num dos corredores), quatro casas de banho, um refeitdrio, uma cozinha e uma
sala de professores. Esta escola tem um espago exterior vasto, que possui alguns espagos

verdes.

Em termos de pessoal, segundo o Projeto Educativo, esta escola tem seis professores,
dos quais trés sdo os titulares das turmas, dois sdo de apoio e coadjuvacdo e um de ensino

especial.

Neste estagio presenciei as aulas da professora titular da turma do 3%no, que exerce a
sua profissao nesta escola ha ja bastantes anos e acompanha esta turma desde o 1° ano. A turma
era composta por vinte e seis alunos, dezasseis raparigas e dez rapazes, entre 0s 0ito e nove

anos de idade.

A sala de aula tem uma boa dimens&o, tendo em consideracdo o numero de alunos da
turma, e as mesas estavam agrupadas (um grupo de 8, trés grupos de 4 e um de 6), de modo a
promover o trabalho de grupo e cooperativo. A sala, de forma retangular, tem um quadro para
se escrever com caneta, um computador, ao qual s6 a docente e as professoras estagiarias
tinham acesso, dois projetores, alguns armarios e caixas de arrumacdo e uma zona de leitura.
A sala tem uma porta de acesso ao restante edificio e varias janelas que preenchem uma das

paredes da sala, todas com estores para regular a luminosidade do espaco.

Tanto a sala como os respetivos equipamentos apresentam boas condi¢des, sendo,
também notoria a limpeza da sala, 0 que € muito importante, ndo s6 por razdes estéticas, mas
também de seguranca e salude. O ambiente global é muito cativante e agradavel, sendo

adequado para um espaco de aprendizagem.

Ap0s consultar o dossier referente aos processos de cada aluno, foi possivel constatar

que, em geral, sdo criangas provenientes de familias de classe média/alta.

Nesta turma ndo havia nenhum aluno referenciado com Necessidades Educativas
Especiais, embora um deles apresentasse muitas dificuldades em todas as areas de ensino e 0

seu nivel de concentracéo era bastante reduzido.
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A turma caracterizava-se por ser bastante trabalhadora, empenhada e participante, o que
ajudou bastante na realizacdo deste estudo. Para além disso, e tendo em conta o Projeto
Educativo da escola, os alunos, de um modo geral, ndo apresentaram dificuldades na gestéo e
cumprimento das regras de sala de aula, tendo, muitas vezes, prevalecido a entreajuda e

momentos cooperativos entre eles.

4.- Descricao dos dispositivos e procedimentos de intervencgao

O meu projeto de intervencdo consistiu numa sequéncia de atividades, antecedidas de
uma avaliagdo diagndstica, de modo a recolher informag&o sobre os conhecimentos dos alunos
relativamente a contetdos e situacOes diretamente relacionadas com a educacdo para a

cidadania.

No que concerne as atividades em si, trabalhei varios contetidos associados a educacéo
para a cidadania e procurei transmitir valores, inspirando a minha intervencdo pratica e
metodologia na “atuacdo pedagdgica com objetivo moral”, apresentada por Leleux (2006,

p.36).

Todas as atividades que realizei com a turma, iniciaram-se com uma contextualizacao
e um envolvimento inicial, de modo a que os alunos se sentissem interessados e curiosos
relativamente ao que iria ser trabalhado, o que, para Leleux, corresponde a “fase libertadora”-
a primeira fase de um projeto educativo. A fase seguinte, a “informativa”, que Leleux considera
facultativa, consiste em “(...) disponibilizar ou solicitar a crianca informacdes (...)” (p.36)
necessarias a implementacdo do projeto educativo, esclarecendo-se davidas que os alunos
apresentem relativamente a atividade em si ou a termos e contetdos que lhe sdo inerentes. A
fase seguinte, a “fase formativa”, inicia-se com o levantamento de questdes apresentadas pelos
alunos e apresentacdo de algumas questbes por parte do professor, no sentido de recolher
informagdes sobre as concegdes prévias dos alunos, algumas, certamente, alternativas. Nesta
fase desenrola-se a atividade em si, 0 processo e reflexdo prévios ao balango das aprendizagens
e do produto da atividade. Por fim, a “fase de integracdo”, segundo Leleux (2006, p.36), tem
como finalidade a consolidagdo dos principais contetudos da atividade, pretendendo-se que a

reflex&o leve a uma atitude de interagdo e, idealmente, de intervengéo.
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Deste modo, ao longo da minha intervencdo, realizei uma atividade relacionada com a
democracia, uma com os Direitos Humanos Universais e uma com os valores finais que
integram a escala de valores de Milton Rokeach (1973). Foram, também, realizadas duas

atividades de sistematizacdo destes conteudos, em articulagdo com conteudos das varias areas

disciplinares.

No que concerne a sequéncia didatica que defini, consistiu no seguinte:

Quadro 1 - Sequéncia didatica de implementagao do projeto de intervengao.

Datas e Areas Objetivos
atividades curriculares
Avaliacéo
inicial

1° Conselho de
turma

Estudo do meio

- Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social;

- Respeitar os interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizacéo de conflitos: didlogo,
consenso, votacao.

Atividade 1:
Liberdade e
democracia

Portugués:

Estudo do
Meio:

Expresséo
Plastica:
Expresséo
musical:

- Leitura da obra “O tesouro”:

- ldentificar o tema ou o assunto do texto assim como 0s
eventuais subtemas;

- Compreender o essencial do texto escutado e lido.

- Exprimir uma opinido critica a respeito de a¢des das personagens ou
de outras informagdes que possam ser objeto de juizos de valor.

- Conhecer os factos historicos que se relacionam com os feriados
nacionais (25 de abril) e seu significado.

- Recolher dados sobre aspetos da vida quotidiana do tempo em que
ocorreram esses factos.

- Fazer dobragens: cravos;

- Cantar cancdes: Grandola vila morena e somos livre;

- Reproduzir pequenas melodias;

- Experimentar sons vocais;

2° Conselho de
turma

Estudo do meio

- Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social;

- Respeitar os interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizacéo de conflitos: dialogo,
consenso, votacéo.

Atividade 2:
Direitos
Humanos
Universais

Portugués:

Estudo do
Meio:

- Exprimir uma opinido critica a respeito de a¢@es das personagens ou
de outras informagdes que possam ser objeto de juizos de valor.

- Promover o conhecimento da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos;

- Promover a solidariedade e o respeito pela diversidade;

- Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social;

- Respeitar os interesses individuais e coletivos.

3° Conselho de
turma

Estudo do meio

- Conhecer € aplicar algumas regras de convivéncia social;

- Respeitar os interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizacéo de conflitos: dialogo,
consenso, votacéo.
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Datas e Areas Objetivos

atividades curriculares
Atividade 3. | Portugués: - Leitura da obra “Uma mesa é uma mesa... Serd?””: Exprimir
Valores uma opinido critica a respeito de acfes das personagens ou de
fundamentais outras informac6es que possam ser objeto de juizos de valor.
Estudo do - Promover a solidariedade e o respeito pela diversidade;
Meio: - Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social,
- Respeitar os interesses individuais e coletivos
Matematica: - Identificar a frequéncia absoluta de uma categoria/classe de

determinado conjunto de dados como o nimero de dados que
pertencem a essa categoria/classe;

- Identificar a moda de um conjunto de dados discretos como a
categoria/classe com maior frequéncia absoluta.

- Identificar o maximo e o minimo de um conjunto de dados numéricos
respetivamente como o maior e 0 menor valor desses dados e a
amplitude como a diferenca entre 0 maximo e 0 minimo.

4° Conselho de | Estudo do meio | - Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social;

turma - Respeitar os interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizacéo de conflitos: didlogo,
consenso, votacao.

Atividade 4. | Expressdo - Colaborar com a sua equipa interpretando sinais informativos simples
Percurso na | motora (no percurso e no mapa), para que esta, acompanhada pelo professor e
Natureza colaboradores, cumpra um percurso no espaco exterior da escola,

combinando habilidades aprendidas anteriormente, mantendo a percecéo
da diregdo do ponto de partida e outros pontos de referéncia.

5° Conselho de | Estudo do meio | - Conhecer e aplicar algumas regras de convivéncia social;

turma - Respeitar os interesses individuais e coletivos;

- Conhecer e aplicar formas de harmonizacéo de conflitos: didlogo,
consenso, votacao.

Atividade 5: | Expressao - Improvisar palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos ligados a uma
Escolhe e | dramética acdo precisa em intera¢do com o outro;
argumenta - Improvisar palavras, sons, atitudes, gestos e movimentos, constituindo

sequéncias de a¢Bes — situacdes recriadas ou imaginadas, a partir de um
tema: situacdes de gestdo de conflitos do quotidiano.

Avaliacéo final

Para alem desta sequéncia pedagogica, irei também analisar os dados recolhidos nos
Conselhos de Turma que realizei semanalmente. Nestes, pretendo verificar a evolucdo da
intervencdo dos alunos durante os Conselhos, o tipo de intervengdo e a mobilizagdo de
contetidos trabalhados nas atividades no debate de ideias e na resolugdo de determinadas
situacBes. Os Conselhos de Turma sdo importantes para os alunos aprenderem para a

participacdo democratica:

“ Os alunos deviam compreender topicos politicos importantes — ambos para o seu préprio bem
(aprender “sobre” politica), mas também aprender as competéncias que lhes permitem trabalhar

de forma independente, dando eles préprios 0s passos necessarios: adquirirem informacéo,
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analisando e compreendendo uma situacdo ou problema politico, e julgar. Isto permite que um

jovem cidaddo a participar e agir (aprender “para” a participacdo democratica)”.
Gollob, R. & Weidinger, W., 2010, p.75

Optei por realizar varias atividades relacionadas com a educacdo para a cidadania,
trabalhando conteidos fundamentais inerentes a mesma, articulando-a com as varias areas
disciplinares, como se poderad verificar no capitulo que se segue, onde irei apresentar

detalhadamente os procedimentos realizados e a sua analise.
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Capitulo terceiro

Apresentacao e interpretacdo da intervencgao

No presente capitulo irei apresentar de forma desenvolvida as atividades que
implementei no estdgio no &mbito do meu projeto de investigacdo, assim como a analise do
processo e produtos das mesmas. Apresenta-las-ei por ordem cronolégica e de acordo com o
quadro apresentado no capitulo anterior.

1. Avaliacéo diagnostica
Antes de implementar o projeto de investigacdo, optei por realizar uma ficha de
avaliacdo diagnostica, de modo a recolher informacg6es acerca do que os alunos conheciam ou

se tinham alguma noc¢éo dos conceitos inerentes aos temas que iria explorar.

Nesta ficha, com a forma de um questionario, aplicada num momento prévio a
implementagdo do projeto, os alunos deveriam ler as afirmagdes escritas e colocar um “C”,
caso concordassem com a respetiva afirmag¢dao ou, por outro lado, um “N” caso ndo
concordassem. As nove afirmacdes relacionam-se com 0s conceitos de democracia, liberdade,

direitos e deveres e valores, como se pode verificar no exemplar que se segue:

Responde a cada uma das perguntas consoante a tua opinido.

1. Lé as afirmagdes seguintes e assinala cada uma delas com C, caso concordes, e
com N, caso ndo concordes.

a) Os direitos sdo mais importantes que os deveres.

b) Aeducacdo é um dever.

c) Aliberdade é fundamental em democracia.___

d) Um bom cidaddo também tem atitudes agressivas e intolerantes.

e) Deveriamos ser todos iguais.____

f) Posso ndo aceitar a opinido de outra pessoa, porque é diferente da minha.___

g) O valor mais importante, varia de pessoa para pessoa.___

h) Quando alguém estd com um problema, devemos deixa-lo resolvé-lo sozinho._

i) No trabalho em grupo, nem todos os elementos tém a mesma importancia.____

j) Devo intervir, quando ocorrem situages desrespeitosas.

Figura 1 - Inquérito por questionario
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Figura 2 — Avaliacdo das respostas dos alunos a ficha de avaliagcdo diagndstica

Com esta avaliacdo diagndstica, consegui perceber que a turma, no geral tinha poucas
nogdes dos conceitos acima referidos e que pretendia trabalhar articuladamente com as vérias

areas disciplinares.
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2.- Conselho de turma

Figura 3 — 1° Diario de Turma

No primeiro Diario de turma, verificou-se que alguns alunos preencheram as trés
colunas disponiveis. Ao analisa-lo constatei que na componente do “Gostei” escreveram mais
sobre os conteudos das aulas de que mais gostaram, no “Nao gostei” escreveram mais sobre
“queixinhas” dos colegas e em ‘““gostaria” escreveram sobre bens materiais que gostariam de
ter, ndo sendo isso que se pretendia. Ainda assim, alguns escreveram sobre ideias que gostariam

de ver implementadas na sala de aula.

No primeiro Conselho de Turma, anterior a qualquer atividade inerente ao meu projeto
de investigacdo, verifiquei que somente 8 alunos intervieram e os assuntos debatidos foram
muito orientados por mim, tendo de orientar imenso e mediar a discussdo. Expliquei como se
processava 0 Conselho de Turma e qual a funcdo do presidente e do secretéario. Os assuntos
escritos no Diario de Turma foram debatidos e alguns solucionados com a minha ajuda, visto
que o momento de debate ndo decorreu conforme o que se pressupde. Isto porque os alunos,
de forma geral interrompiam o aluno escolhido pelo presidente para falar e houve varios
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momentos de tensdo e de ofensas verbais por ndo respeitarem as opinides e ideias diferentes e
terem dificuldade em aceitar criticas construtivas por parte de colegas. Neste Conselho de
Turma, intervim imenso e alertei para a importancia de verbalizarmos as nossas ideias e de
participarmos assertivamente nas dindmicas do grupo para as melhorarmos. Ndo houve
nenhuma situacao que fosse integralmente resolvida pelos alunos, sendo que este Conselho de

Turma foi conduzido constantemente por mim.

3.- Atividade: 25 de abril - democracia e liberdade

A primeira atividade que implementei no &mbito do meu projeto de investigacdo teve
como mote o feriado do dia 25 de abril, uma vez que, através de uma conversa com a turma,
percebi que nunca tinham trabalhado este tema. Neste sentido, nos dias anteriores solicitei aos
alunos que conversassem em casa com 0s seus familiares mais velhos, para que estes lhes
contassem aquilo que sabiam ou se lembravam acerca do 25 de abril e sobre as razGes de ser

uma data t&o especial.

Dei inicio a aula perguntando aos alunos se todos tinham trazido algumas ideias acerca do 25

de abril, sendo que a maioria trazia algumas ideias:

- Muitos pesquisaram na internet com os pais

- “Antes do 25 de abril tinha que se fazer tudo o que se mandasse.”
- “Revolucdo dos cravos.”

- “0 25 de abril celebrava-se com espingardas e com cravos.”

EU- O 25 de abril celebra-se desde sempre?

Turma — Nao!

B — Desde 1972.

Eu — perto. Desde 1974.

B — Ah, é o dia da liberdade!

Eu — porqué?

C — antes do 25 de abril se as pessoas ndo fizessem o que lhes mandavam e dissessem que alguma coisa ndo era

justa podiam ir para a prisao.

M — Eu li um livro com a mae e la dizia que em 1974 houve uma revolugdo dos cravos.
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S — Ah e ha a ponte 25 de abril!

Eu — Agora chama-se ponte 25 de abril, mas antes do 25 de abril chamava-se ponte Salazar, mas ja vamos ver o

porqué dessa mudanga.

Seguidamente a este momento de partilha de algumas concec¢des que os alunos tinham
acerca do 25 de abril e da sua relevancia, projetei a capa do livro O Tesouro, de Manuel Antonio
Pina. Primeiramente, perguntei aos alunos qual era o titulo do livro, ao que responderam
prontamente “O Tesouro”, e, por conseguinte, questionei-0S acerca do que seria esse tesouro,
face ao que os alunos foram respondendo “os cravos” (a capa do livro tinha a ilustracdo de um
cravo), pelo que lhes perguntei, de seguida, qual o significado do cravo (que estava
representado na capa) e responderam ““a liberdade”, “o 25 de abril”. Posteriormente, perguntei-
Ihes onde é que a histdria do livro decorreria e foram respondendo “na ponte 25 de abril”, “no
campo dos cravos”, “em Lisboa”, “em Portugal”. Alguns responderam logo que a histéria
decorreu a 25 de abril de 1974 e, ao perguntar-lhes acerca dos personagens, estes responderam
“as pessoas da guerra”, “os militares”, “um menino que vai pdr o cravo na arma”, “Salazar”,

ao que tentei perceber o que o aluno que referiu o termo revolucdo entendia pelo mesmo, ao

que referiu que “¢ quando as pessoas se juntam para conseguirem aquilo que querem”.

Dando por concluida esta primeira parte dedicada a pré-leitura, em que os alunos
analisaram os elementos da capa e efetuaram previsfes acerca dos varios elementos inerentes
ao conteuido da obra literaria, procedi a leitura da obra, estando cada pagina da mesma projetada

na tela de projecdo, para que todos visualizassem as ilustracGes.

Apos a leitura da obra, decidi iniciar 0 momento de pés-leitura da historia, em que
solicitei o reconto cronoldgico dos acontecimentos e ideias principais da obra e coloquei
questdes diretas e de interpretacdo acerca do contetdo da obra literaria, com vista a fazer uma
avaliacdo geral daquilo que apreenderam através da sua audicao. Optei por fazer questfes ao
grupo, em vez de realizar uma ficha, uma vez que ao fazé-la de forma individual, ndo iria
enriquecer a atividade, pois através da interacdo oral, mesmo aqueles que ndo compreenderam
alguns aspetos, poderiam colocar questdes ou ao ouvir os colegas e a professora teriam a
oportunidade de ficarem esclarecidos. Poderiam também surgir algumas curiosidades acerca
do tema, fazendo, assim mais sentido, na minha opinido, um momento de interacdo oral em

vez de uma ficha por escrito.

No momento de pos-leitura, verifiquei que os alunos a quem fui solicitando que

contassem a historia, referiram todos 0s aspetos importantes da mesma por ordem cronolégica
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e alguns alunos referiram ainda que, como é apontado no final da obra, “esta historia é
verdadeira”. Ainda neste momento, fui colocando as questdes que efetuei no momento de pré-
leitura para verificar se aquilo que tinham previsto estava em concordancia com o conteudo da
obra e estes responderam se sim ou se néo, explicando as que se verificaram com momentos
da histéria. Para além dessas questdes, fui recolocando outras tendo em conta 0s
acontecimentos narrados no livro, tais como: “As pessoas do pais das pessoas tristes foram
recuperar o qué?” Respostas: “A liberdade” e “o seu tesouro que era a liberdade”; “Essa
revolu¢do foi violenta?” Respostas: “Nao.”; “Foi com cravos”; “As pessoas nio usaram
armas”’; “O que € que aconteceu as pessoas que estavam presas por falarem o que pensavam?”

respostas: “foram libertados porque nao fizeram nada de mal”; “Ficaram livres”; “sairam da

prisao”.

Através deste momento de interacdo, uma das alunas, recordou-se de algo que tinha
pesquisado em casa, e referiu que os soldados da revolugéo eram do MFA (Movimento das
Forcas Armadas) e que o sinal para avangarem com a revolugdo foi dado através da radio Clube
Portugués. Face a esta abordagem, perguntei a turma se sabiam qual tinha sido o sinal dado
atraves da radio para que os soldados avancassem com a revolucdo, mas nenhum sabia qual
tinha sido. Por isso, contei-lhes que tinha sida através de uma musica intitulada de “Grandola
vila morena”, de Zeca Afonso, ao que a turma quase por completo reagiu, referindo que a
conheciam e alguns comecaram até a cantar uma parte do refrdo. Referi-lhes que a ouviriamos

mais tarde ainda nesse dia.

Posteriormente, perguntei a turma se achavam que se podiam fazer Conselhos de Turma
na escola como eles faziam, antes do 25 de abril, ao que responderam prontamente que néo.
Depois perguntei se consideravam que se podia dizer aquilo que se pensava ou fazer certas
coisas que hoje podemos, ao que reponderam, mais uma vez que nao, e, na sequéncia deste
momento, uma das alunas perguntou como é que era possivel que se soubesse 0 que as pessoas
falavam dentro das suas casas, pelo que respondi que havia dendncias e policias especiais
disfarcados, que se chamavam “Pides”. Abriam e liam as cartas que se enviava a outras pessoas.
Acabei também por explicar a existéncia de servigos proprios que censuravam as cartas, livros
e jornais, ou seja, s6 deixavam passar a informacéo favoravel ao governo. Aproveitei 0 rumo
da conversa para lhes perguntar a razdo do governo ndo querer que as pessoas fossem muito
informadas, e acabei por explicar que era porque tal era perigoso para quem mandava, porque
as pessoas poder-se-iam revoltar. Se as pessoas ndo podiam sair do pais, nem saber de outras

realidades, nem beber coca-cola (como é referido no livro) porque vinha de outro pais, estavam,
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portanto, pouco informadas e viviam com medo da PIDE e do governo, que lhes tirava toda a
liberdade, vivia-se em ditadura. Perguntei-lhes, de seguida, se ja tinham ouvido falar de
Antoénio de Oliveira Salazar e passei a explicar quem ele era, embora os alunos tivessem
apresentado algumas concegoes e fizessem ja uma ideia. De seguida expliquei que Salazar
comecou por ser ministro das financas e mais tarde chefe de governo do Unico partido
autorizado pelo regime, a Unido Nacional, tendo por isso um grande poder na politica

portuguesa.

Referi que, infelizmente, foi uma realidade, mas se ndo somos todos iguais, ndo temos
de ter todos as mesmas ideias, 0S mesmos gostos, as mesmas crencas, € que para ele, as
mulheres tinham o dever de estar em casa a tratar da familia e da casa e os homens tinham o
dever de sustentar a familia e de ir para a guerra, caso fossem convocados, e estavam associados
a profissdes de trabalho mais pesado. Aproveitei esta Gltima ideia para passar a mensagem de
que temos de perceber que somos pessoas e que temos gostos, preferéncias e capacidades
diferentes e que ndo é por sermos de determinado sexo que temos de nos comportar de um

modo especifico.

Posteriormente, projetei um episédio do programa Infominuto da RTP, cujo tema era o
25 de abril de 1974, no sentido de passar alguns aspetos relevantes inerentes a este momento
nacional e historicamente marcante. Este video explica com clareza como se iniciou o Estado
Novo, os protagonistas deste tempo historico, quem era Salazar e sua inclinagdo fascista, a
censura, 0 medo que as pessoas sentiam e 0 modo como se reconquistou a liberdade e conceito
de democracia. Apo6s a visualizacao do video, os alunos fizeram alguns comentarios acerca do
que foi apresentado e estabeleceram relacdes entre o conteddo da obra que foi lida e o contetdo
do video, distinguindo o estado novo, de inspiracdo fascista, de democracia, que € a o regime
politico que temos atualmente em Portugal.

No decorrer da interagdo entre e com 0s alunos, surgiu a questao de se todos 0s paises
sdo livres atualmente. Para se encontrar a resposta a esta questdo recorri ao computador e fiz
uma pesquisa com os alunos encontrando-se um mapa do indice da liberdade no mundo, no
site do Jornal Econdmico. Neste mapa do mundo, a legenda tinha trés categorias, pais livre
(azul escuro), pais parcialmente livre (azul claro) e pais ndo livre (amarelo). Os alunos
demonstraram espanto ao perceber que somente menos de metade do mapa estava colorido a
azul escuro. Houve uma breve troca de ideias em que a mensagem que se retirou foi que
temos de valorizar e preservar a nossa liberdade, porque é algo que, infelizmente, ndo temos
como garantida.
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De seguida, coloquei uma cartolina no quadro e perguntei-lhes qual seria a palavra mais
adequada para caracterizar o Estado Novo, pelo que responderam fascismo e ditadura, pelo que
escrevi fascismo e solicitei, entdo, que me dissessem palavras que pertencessem ao campo
lexical desse termo, ou seja, o conjunto de palavras associadas pelo seu significado. As criangas
referiram as suas propostas. que foram escritas por mim no quadro: “obrigacao”, “violéncia”,
“tortura”, “guerra”, ‘“crime”, “ditadura”, “pobreza (povo)”, ‘“antiliberal”, “tristeza”,
“infelicidade”, “proibigdo”, “soliddo”, “censura”. Por contraste, pedi-lhes que me
enumerassem palavras do campo lexical de democracia e as criangas propuseram: “amor”,
“liberdade™, “partilha”, “poder do povo”, “paz”, “felicidade”. Percebi, desta forma, que os
alunos, de um modo geral, ficaram com uma boa concecéo destes conceitos e daquilo que cada

um representa.

Na sequéncia dos momentos dialdgicos anteriores, solicitei que, individualmente,
escrevessem uma frase cujo inicio teria de ser “Para mim, liberdade €...”num retangulo de
papel. Quando terminaram esta proposta, apresentaram aquilo que escreveram, um a um, aos
colegas e, a ideia que prevaleceu foi que a liberdade é poder fazer tudo por vontade propria,

desde gue ndo prejudique outra pessoa.

Para complementar esta tarefa, perguntei-lhes qual era o simbolo que associavam ao 25
de abril, dia da liberdade, respondendo-me prontamente que eram 0s cravos. Propus, neste
sentido, que fizessem um cravo em origami, com 0 meu apoio demonstrativo. Durante a
atividade, os alunos foram-se entreajudando e, no final, colaram o retdngulo onde escreveram
a frase sobre a Liberdade no “caule” do seu cravo, tendo sido todos expostos na escola, com o
intuito de se evocar o “25 de abril de 1974” ¢ do conceito de liberdade ser motivo de dialogo

entre 0s colegas de todas as salas da escola.
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Figura 4 - Trabalhos da atividade sobre o 25 de abril exposto
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Figura 5 - Avaliacao das frases escritas

Para finalizar a aula, perguntei-lhes se conheciam duas cancdes associadas ao 25 de
abril de 1974, a Grandola vila morena e Somos livres. Alguns alunos responderam que ja
tinham ouvido a primeira cangdo. No momento seguinte, projetei um video, em que foi
reproduzida cada uma das musicas destas cancdes e, em simultaneo, apresentadas as respetivas
letras: primeiramente a cangdo Grandola vila morena e depois Somos livres. Tirando partido
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da letra das masicas, questionei os alunos relativamente ao significado intrinseco a cada uma
delas e aquilo que sentiam com cada uma delas, pelo que as respostas estiveram sempre
associadas a importancia da liberdade e que a liberdade é fundamental para a felicidade. Na
fase final desta tarefa, organizei os alunos em pares e desafiei-os a cantarem o refrdo de uma
das musicas com um tom triste, depois a cantarem s6 com “na”, s6 com o som “hummm”,
como se fossem rob6s, como se estivessem constipados, como se estivessem a cantar 0pera, 0
mais baixinho que conseguissem, com ritmo mais lento, com ritmo mais acelerado, entre outras
propostas, que podiam vir dos alunos. Apenas trés dos alunos apresentaram mais dificuldades
em cantar no mesmo ritmo, embora, antes do primeiro desafio tenha exemplificado o que se
pretendia para que compreendessem o que se pedia e para que mantivessem o mesmo ritmo da

masica original.

4. 2° Conselho de turma

Figura 6 - 2° Diario de Turma
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No segundo Diario de turma, verifica-se que alguns alunos escreveram, preenchendo as
trés colunas disponiveis. Ao analisa-lo, é percetivel que o tipo de informac&o escrita é idéntico
ao do primeiro Diério de Turma. O contetido do Diario de Turma foi discutido em Conselho
de Turma e, nesse momento, verifiquei que mais alunos participaram e intervieram e que a
forma como resolveram as varias situacdes foi mais calma e notou-se mais respeito e aceitacdo
pelas ideias e atitudes dos outros. Apds trabalharmos e conversarmos sobre a liberdade,
democracia e ditadura, os alunos, em momento de discussdo foram referindo algumas ideias,

como:

“Gostamos muito das musicas sobre a liberdade, aquela que se chama somos livres e a

outra da Grandola vila morena.”

“Temos o direito de fazer o Conselho de Turma.”

“Podemos dizer aquilo que pensamos desde que ndo sejamos maus para os outros.”.
“No6s nao temos de ser os melhores amigos, mas temos de nos respeitar.”.

“Disse que ndo gostava da tua atitude para melhorares, ndo foi para ofender. Temos de

conversar para nos entendermos.”

“Se vivéssemos em ditadura ndo podiamos fazer este Conselho de Turma, nem falar sobre

aquilo que pensamos.”

“Temos de ser honestos e assumir aquilo que fazemos e aprendemos com 0S NOSSOS erros.

Temos liberdade para errar também.”
“Podemos fazer muitas coisas, mas nao podemos faltar ao respeito aos outros.”.

Estas afirmac6es, assim como outras, revelaram a influéncia da atividade que realizei, visto
que no Conselho de Turma anterior, face a situacdes semelhantes, ndo houve afirmacdes com

este conteudo.

Neste conselho de turma, participaram 17 alunos e eles préprios resolveram 0s
conflitos, ainda com bastante intervencdo minha, mas menor do que no primeiro Conselho de

Turma.
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5. Atividade: Os Direitos Humanos Universais

Esta atividade foi pensada e construida para que os alunos ficassem com algumas
nocoes relativamente a este conteudo dos Direitos Humanos, o qual ainda ndo haviam abordado
em contexto escolar. Para além disso, o conhecimento dos Direitos Humanos e de tudo aquilo
que implicam é uma componente indissociavel da Educacao para a cidadania.

Para introduzir o tema, iniciei a aula projetando no quadro o simbolo da ONU
(Organizagdo das Nacgdes Unidas), e, de seguida, questionando os alunos se ja haviam visto
aquele simbolo anteriormente ou se, efetivamente, sabiam aquilo que representava. Varios
alunos ja tinham visto aquele simbolo na televisdo ou em revistas, mas nenhum sabia aquilo
que representava. Nesse sentido, pedi que analisassem a figura, tendo atengéo aos seus detalhes,
tendo alguns alunos referido que se tratava do mapa do mundo, mas numa perspetiva diferente,
como se estivessem a olhar o planeta do Pdlo Norte. Outros notaram nos dois elementos que
envolviam a representacdo do nosso planeta, que, para eles, pareciam dois ramos com folhas.
Ao analisarem o simbolo perceberam que tinha algo a ver com os varios paises do mundo e,
ajudando-os, expliquei que esses ramos de folhas eram ramos de oliveira, que simbolizam a
paz. Face a este apontamento, varios alunos realizaram intervencdes muito pertinentes e
conseguiram mesmo identificar que este simbolo representa algo associado a paz no mundo.
Na sequéncia deste didlogo, expus que esse é o simbolo da Organizacdo das Na¢des Unidas,
conhecida como ONU, e que, de facto, é uma organizacdo mediatica e de grande importancia
internacional, pelo que é natural que ja tivessem ouvido falar dela.

Posteriormente, avancei que, como haviam referido anteriormente, a ONU é uma
organizacao que procura propagar a paz no mundo, mas também promove os direitos humanos
e o desenvolvimento sustentavel. Perguntei, depois, quantos paises ! achavam que existem no
mundo, havendo respostas do tipo “um milhdo”, “trés mil e muitos”, entre outros, sendo que,
por fim, corrigi, referindo que existem cerca de duzentos paises, dos quais 193 s&o membros
da ONU.

No momento seguinte, uma vez que estdvamos a falar da ONU, achei pertinente mostrar
imagens da sede dessa organizacao e explicar que se encontra nos Estados Unidos da América,
na cidade de Nova lorque. Para além disso, mostrei uma imagem do atual Secretario-geral das

Nacdes Unidas, que € o funcionario com mais relevancia na organizacéo, e que ¢ de

1 Ha alguns casos de indeterminago do reconhecimento internacional de alguns territérios como paises e por
isso ainda ndo sdo membros da ONU.
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nacionalidade portuguesa, 0 que espantou os alunos. Perguntei aos alunos como achavam que
0s membros da organiza¢do comunicavam entre si e resolviam determinadas questdes, ao que
os alunos chegaram a resposta “fazem assembleias”, ao que eu intervim associando esse facto
as assembleias que faziamos todas as semanas para resolver determinados assuntos e
comunicarmos em turma. Enquanto os alunos observavam as imagens da Assembleia Geral da
ONU, expliquei como funcionava uma assembleia com tantos participantes tendo os alunos
estabelecido a ligagdo com as nossas assembleias de turma, referindo que tinham um
presidente, que falava um de cada vez e que os outros respeitavam e ouviam as ideias dos outros
e que essas assembleias serviam para resolver problemas e debater assuntos importantes.

Ap6s 0 momento anterior de debate, projetei o logotipo dos Direitos Humanos, que foi

escolhido em 2017 com o maior nimero de votos e, seguidamente, perguntei aos alunos o que
eram direitos humanos e se sempre existiram, ao que estes responderam sim ou ndo, mas um
tanto hesitantes, portanto mostrei-lhes um breve video que ilustrava a histéria da definicdo e
consagracao dos direitos humanos.
Na sequéncia do visionamento do video, coloquei varias questdes aos alunos, como “Os
direitos humanos sempre existiram?”, ao que os alunos responderam que ndo, perguntei
também o porqué de terem surgido, qual a urgéncia de terem criado os direitos humanos, ao
que foram respondendo “por causa de guerras e morreu muita gente...”, “por causa de nao se
estar a respeitar os direitos das pessoas”, “morreram 9 milhdes... 9 milhdes de judeus, metade
da populagdo mundial de judeus na época”, “porque 0s direitos estavam a ser postos em causa”,
“por causa dos escravos... ja se falava em direitos, mas ndo eram respeitados”. Em sintese,
chegaram a conclusdo de que os direitos humanos nem sempre existiram desta forma e nem
sempre foram valorizados, tendo sido violados, nomeadamente, em guerras.

De seguida questionei os alunos acerca da utilidade dos direitos humanos, para que
serviam, ao que eles responderam “‘para nos protegermos”, “para nos defendermos”, “para
haver paz”. No seguimento destas afirmagdes assertivas, acrescentei que os direitos humanos
servem para que noés, seres humanos, estejamos protegidos. N&o interessa de que pais somos,
0 nosso sexo, idade, escolaridade, profissdo, religido... Sdo direitos humanos universais,
portanto abrangem todas as pessoas do mundo, perguntando, por fim, onde poderiamos
encontrar, por escrito, esses direitos humanos universais, ao que quase todos os elementos da
turma verbalizaram “Na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos”. Para concluir esta fase,
desenvolvi que esta declaracdo foi criada pela ONU, em 10 de dezembro de 1948 e que os
Direitos Humanos dizem respeito a toda a humanidade: “Os meus direitos sdo iguais aos

V0ss0s, aos de quem vive na América, aos de quem vive em Africa, etc.”
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Posteriormente, projetei outro video breve que explicava, sintética e adequadamente
tendo em atencdo a idade dos alunos, os direitos humanos universais, ilustrando-os. Depois da
reproducdo do video, os alunos identificaram os varios direitos basicos, nhomeadamente, o
direito a liberdade, & educacéo, a habitacdo, a alimentacéo, a salde, a seguranca, a igualdade,
a uma vida digna e a dignidade. Este ultimo direito suscitou muitas davidas entre os alunos,
uma vez que nao conheciam o conceito, pelo que expliquei que uma pessoa que tenha todos 0s
seus direitos basicos respeitados e que respeita os direitos dos outros tem uma vida digna. Por
outro lado, quando algum desses direitos nédo se verifica, a pessoa deixa de ter uma vida digna,
porque todos os direitos sdo essenciais e importantes para que a pessoa tenha uma vida com
condicdes potencializadoras de uma vida feliz.

Para finalizar, os alunos concluiram que embora as pessoas sejam todas diferentes,
todas tém direitos, e para verificar se perceberam o que é um direito apresentei um conjunto de
afirmagdes, que deveriam identificar como sendo direitos ou ndo: por exemplo “Tenho direito
a adgua potavel” e “Tenho direito a um carro”. Identificaram logo que era um direito e que a
segunda era um desejo e ndo um direito, afirmando, inclusivamente, que ndo precisamos de um
carro para ter uma vida digna. No que concerne a ter acesso ao ensino, alguns alunos
verbalizaram que era um dever, pelo que expliquei que existem deveres e direitos e uma aluna
referiu, inclusivamente, que ir a escola era um direito porque temos o direito a educacdo. No
seguimento desta Ultima ideia, ao explicar que a educacdo era um direito, referi que este direito
tem também alguns deveres associados, tal como chegar a horas as aulas, respeitar os colegas
e pessoal docente e ndo docente, e, de seguida, os proprios alunos referiram alguns exemplos
de deveres que se relacionam precisamente com as regras da escola e da sala de aula.

Por questBes de gestdo de tempo, expliquei que a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos tem trinta artigos e distribui uma tirinha de papel por cada aluno, duas no caso de
quatro alunos escolhidos aleatoriamente, onde estava escrito um dos trinta artigos, para que
cada aluno, em casa, pesquisasse sobre esse direito e desenhasse algo relacionado com o
mesmo. Ao abordar a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, achei pertinente fazer uma
breve referéncia & Convencdo sobre os Direitos da Crianca, que pretende proteger as criancas
e adolescentes de todo 0 mundo e procedi a sua apresentacao as criangas.

Quando conclui a apresentacdo, um aluno referiu que a pesquisa e o desenho sobre 0
artigo da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos nao era para o dia seguinte, porque nesse
dia era feriado. Perguntei, por conseguinte, se sabiam de que feriado se tratava e, em conjunto,
os alunos disseram que era o dia do trabalhador. Assim sendo, aproveitei para introduzir a

ultima parte da aula, questionando-os se sabiam porque é que existe o dia do trabalhador, ao
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que responderam: “porque ¢ dia 1 de maio”, “porque tem a ver com os direitos dos
trabalhadores”, “como as pessoas trabalhavam todos os dias, pensaram em pér um feriado para
descansarem”, “como as pessoas trabalham muito, decidiram fazer uma greve para 0S
trabalhadores”.

Expliquei que este feriado existe porque, ha muitos anos, nos Estados Unidos da
América, realizou-se uma greve, em que os trabalhadores foram exigir que os seus direitos
fossem respeitados. N&o eram respeitados porque trabalhavam muitas horas, porque néo
recebiam o ordenado que correspondia aquilo que trabalhavam, entre outros aspetos, e, por
isso, fizeram greve e manifestacGes, que foram ferozmente reprimidas pela policia, provocando
até mortes. Por isso, comemorando essa luta dos trabalhadores norte-americano, em muitos
paises € feriado no dia 1° de maio.

No momento seguinte, mostrei-lhes um livro que havia levado para Ihes ler, intitulado
de “Greve”, escrito por Catarina Sobral. Através da leitura desta obra, pretendi que 0s alunos
ficassem a conhecer os conceitos de greve e de manifestacdes e qual a sua importancia. Alguns
alunos, prontamente, identificaram o titulo do livro e 0 nome da autora, através da visualizacéo
da capa do livro. Ja durante a sua leitura, que tratava da greve dos pontos, havendo um jogo de
semantica da palavra ponto, foram percebendo as razGes da emergéncia de greves e de
manifestacdes e de que forma, quem as faz, consegue, por vezes, que o0 motivo que as levou a
realizacdo das mesmas, fique resolvido. Os alunos, no final desta aula, foram referindo que a
greve poderia ser feita por trabalhadores, mas também por motivos politicos, ambientais, de
igualdade de género, etc.

Na aula seguinte, os alunos trouxeram e apresentaram as representacoes que efetuaram
do ou dos artigos da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos desde o0 1° ao 30°, por ordem
crescente numeral. As apresentacdes foram breves e foi percetivel que, excetuando dois alunos
que apresentaram algumas ddvidas na interpretacao e representacdo do seu artigo, os restantes
elementos da turma apresentaram e representaram 0s seus artigos assertivamente, pelo que eu
fui complementando as apresentacGes e apoiando as explicacdes, para que todo o grupo
compreendesse 0 que era fundamental em cada artigo. As representacdes graficas dos alunos,
com o0s respetivos artigos colados, ficaram expostas num placar da escola, com o titulo

“Direitos Humanos Universais”, o simbolo da ONU e o logotipo dos Direitos Humanos.
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Figura 7 — Produgdes sobre os direitos humanos universais

Figura 8 - Trabalhos da atividade sobre os direitos humanos universais expostos
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Avaliacao da apresentacao e da representacao grafica
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Figura 9 - Avaliacdo da apresentacdo e representacado grafica

sobre os artigos da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos

Para discussdo e sistematizacdo desta tematica, propus a turma um Quiz, relativamente
ao qual todos se manifestaram positivamente, com expressdes e verbalizacdes de interesse para
com a atividade. O Quiz foi feito por mim e inclui questées que considero serem pertinentes
para uma avaliagdo geral e global dos conhecimentos e das ddvidas do grupo relativamente ao
que fora trabalhado ao longo da atividade. Este jogo foi realizado em grupos de 4 a 5 elementos,
pois queria que, em grupo, chegassem a consensos e que comunicassem as suas conclusdes e
participassem no debate de uma forma respeitadora dos outros. O Quiz era constituido por 10
perguntas, apresentadas uma de cada vez. Em cada pergunta havia quatro respostas possiveis
(A, B, C ou D). Ap6s colocar cada questdo, o grupo tinha de decidir qual era a resposta correta,
sendo que o porta-voz levantava o cartdo (A, B, C ou D) correspondente a resposta que
consideram ser a correta. Posteriormente, quando todos 0s grupos tivessem mostrado o cartdo
(em menos de um minuto), revelava a resposta correta e seguia-se um momento de analise e
discussdo desse contetdo. No total constituiram-se seis equipas, cada uma escolheu o seu
nome, e deu-se inicio ao Quiz.

No final, verifiquei que duas das equipas ndo responderam corretamente a todas as
questdes, tendo sido precisamente essas em que a comunicacdo falhou. Numa delas, um
elemento do grupo, que era o porta-voz levantava o cartdo referente a resposta que na sua
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opinido correspondia a resposta correta, desvalorizando e ignorando a opinido dos restantes
colegas. A outra equipa mostrou estar pouco unida e em constante desacordo.

No final do jogo realizou-se uma reflexdo em grupo acerca do que é que correu bem e
do que correu menos bem, acerca do que poderiam melhorar, pelo que os grupos identificaram
as falhas na comunicacéo, a dificuldade de chegar a consensos, de argumentar para que 0sS
outros compreendessem as suas ideias, de aceitar que podemos estar errados e que 0S outros
tém razdo, entre outras.

Optei por fazer um Quiz2 em grupo, pois permitiu-me detetar, de forma ludica, o que os
alunos ja sabiam e aquilo em que ainda tinham alguma eventual duvida. Procurei ainda coloca-
los numa situacdo de trabalho cooperativo e em que a comunicacao é fundamental.

Questdes colocadas no Quiz:

1- [Simbolo da ONU] Este é o simbolo:

2- Quantos paises membros integram a ONU?

3- Que documento foi criado pela ONU?

4- Quantos artigos tem a Declara¢do Universal dos Direitos Humanos?
5- Todas as pessoas tém direitos. [Verdadeiro ou Falso]

6- O que é mais importante: direitos ou deveres?

7- Os Direitos Humanos Universais sao importantes...

8- Quando algum direito nédo é respeitado, as pessoas devem...

9- Qual destas afirmacdes ndo se refere a um direito?

10- Qual é o logdtipo Universal dos Direitos Humanos?

2 Quiz apresentado em apéndices.
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Figura 10 - Avaliacdo das respostas dadas no Quiz sobre os Direitos Humanos Universais

6.- 3° Conselho de turma

Figura 11 — 3° Diario de Turma
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No terceiro Diario de turma, verifica-se que houve uma diminui¢do nos escritos dos
alunos. Ainda assim, as afirmacGes foram pertinentes e ao encontro do que se pretende dos
registos inerentes ao mesmo. No Conselho de Turma respetivo, contrariamente ao nivel de
intervencdo verificado no Diario de Turma, houve muita participacao por parte de 19 alunos,
com abordagens e afirmacGes muito interessantes, reflexo das atividades anteriores,

nomeadamente, da atividade sobre os Direitos Humanos Universais:

“Fiquei chocada por perceber que os direitos humanos foram muito desrespeitados e ainda hoje

sd0 as vezes”.
“A Declaragao dos Direitos Humanos ¢ muito importante para nos protegerem.”

“Conhego um senhor que parece que pertence a PIDE porque gosta de controlar muito e esta

sempre a controlar os outros.”

“Eu fiz isso porque tenho liberdade e nao faltei ao respeito a ninguém.”

“Se tu ndo gostaste daquilo que eu fiz podias ter falado logo comigo, que eu mudava.”
“Eu tenho o dever de te respeitar, mas tu também tens o dever de me respeitar.”

“Nos temos direito de dizermos aquilo que pensamos desde que ndo se magoe os outros”.
“Gostaria que os direitos humanos fossem respeitados para vivermos num mundo feliz.”

“Os direitos humanos séo fundamentais séo para respeitar e quando tu me fizeste isso foste

contra os direitos humanos.”

“Nas noticias vi muitas coisas que sdo contra os direitos humanos por isso devia-se fazer

alguma coisa.”

A minha intervencdo neste momento foi menor do que nos Conselhos de Turma
anteriores, 0 que revelou uma maior autonomia e melhor gestdo de conflitos na generalidade
da turma. O presidente revelou ser capaz de medir a discusséo e de resolver determinadas
situagdes. Em situacdo de grande conflito, os alunos, entre si, decidiram consequéncias e

debateram estrategias para melhorar algumas relaces na turma, dentro e fora da sala de aula.
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7. Atividade 3 - Valores, aceitacdo e individualidade

Esta atividade foi pensada no sentido de trabalhar a promogéo da solidariedade e o
respeito pela diversidade e respeito pelos interesses individuais e coletivos, em articulagdo com
um conteudo da area disciplinar de Matematica. Como o conteddo da Organizacdo e
Tratamento de dados tinha sido trabalhado superficialmente ha ja algum tempo, senti que era
uma boa oportunidade de rever e aprofundar este contedo e de o articular com a educacao
para a cidadania.

No inicio da aula, distribui uma cartolina retangular de pequenas dimensdes por cada
aluno e solicitei que o deixassem em cima da mesa até que lhes indicasse o que deveriam fazer.
De seguida, pedi-lhes que olhassem atentamente para o conteudo inscrito na cartolina (um
grafico de barras ainda sem estar preenchida, estando sem dados) que havia colado no quadro,
e pedi-lhes que identificassem o que se iria construir a partir dali, a0 que os alunos foram

3

respondendo “uma tabela”, “um crucigrama”, “um grafico”, sendo que esta ultima estava
correta. Perguntei, também, a que correspondiam os numeros representados no eixo vertical
(apontando para 0 mesmo), ao que alguns me responderam que seriam 0s alunos, que eu
complementei referindo que correspondia ao nimero de alunos. De seguida apontei para o
outro eixo e os alunos associaram logo que seria o eixo horizontal. Foquei entéo a atengéo para
as palavras escritas no eixo horizontal do gréafico, “Amor”, “Felicidade”, “Liberdade”, “Paz” e
“Sabedoria”, e questionei-0s acerca do que seria este conjunto de palavras. Entre as respostas:

b 1Y 99 ¢

“sd0 coisas que as pessoas tém”, “as pessoas precisam disso para viver’, “o que as pessoas

2 ¢e

sentem”, “todos nds temos que ter essas coisas”, sendo que, ao fim de algum tempo referi que
se tratavam de valores, acrescentado que aquilo que referiram anteriormente estava correto,
pois todos temos valores, uns diferentes dos outros, pois tém a ver com o modo como olhamos
para a vida e tém a ver com as nossas vivéncias, com as nossas experiéncias pessoais. Dei 0
exemplo de alguem que esteja preso durante muito tempo, questionando-os sobre o valor dos
que estavam ali discriminados, que possivelmente seria mais importante para ele, ao que
responderam que seria a liberdade. Neste momento, um aluno perguntou porqué, uma vez que
se ele estivesse preso, ndo teria liberdade, ao que expliquei que, possivelmente, por
precisamente ter falta dela e ja que € um direito fundamental para se viver com dignidade, para
se poder viver bem, podera ser esse o0 seu valor mais importante, precisamente pela falta do

mesmo.
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Posteriormente, chamei-lhes a atencdo para os valores que estavam escritos no eixo
horizontal do grafico e expliquei que aqueles cinco valores fazem parte de uma lista maior de
valores® que as pessoas podem considerar importantes para si. Informei que selecionei somente
aqueles cinco valores, uma vez que ja tinha um conhecimento dos varios alunos da turma e
sabia que escolheriam o valor que consideravam mais importante entre aqueles cinco valores.

Ap0s esta introducdo, expliquei ao grupo que cada aluno deveria pensar sobre qual era
o valor, para si mais importante, e escrevé-lo a lapis, para depois explicarem o porqué da sua
escolha aos colegas e preencherem adequadamente o grafico. Chamei a atencéo para o facto de
ser uma op¢do individual, porque cada pessoa tem um valor que para si € mais importante, mas
que varia de pessoa para pessoa, pois tem que ver com a nossa individualidade, as nossas
experiéncias pessoais e as nossas vivéncias. Durante 0 momento de escrita do valor, senti
necessidade de voltar a recordar que ndo é por sermos amigos de alguém que temos de ter o
mesmo valor mais importante, até porque todos somos diferentes e isso é algo positivo e que
devemos aceitar. Isto porque percebi que alguns alunos estavam a querer ver o que o0 colega
tinha escrito e pareciam ndo estar a vontade com fazerem esta escolha pessoal.

Passados alguns minutos, dei inicio as apresentacdes e construcdo do grafico. Chamei
0 aluno que estava sentado numa ponta da sala de aula e fui chamando sempre por ordem de
lugares. Os alunos foram, um de cada vez, a frente da sala, junto ao gréfico, apresentar a sua
opcao e justificad-la. A maioria dos alunos escolheu 0 amor como o valor mais importante,
justificando que, para eles, o amor pela familia, amigos, animais era 0 mais importante na
vida deles. Outros escolheram a felicidade, explicando que ser feliz € o mais importante da
vida, que sem felicidade a vida ndo é boa e que para vivermos uma boa vida temos de ser
felizes, com os nossos amigos, familia, na escola, em casa, no trabalho... Outros alunos
optaram pela liberdade, referindo que sem liberdade ndo podemos ser quem queremaos, nem
fazer o que gostamos, nem falar o que pensamos, e que, para eles, s6 com liberdade se pode
viver bem e feliz. Avancaram ainda que com liberdade podemos amar, ser felizes, aprender e
ter paz, no entanto, sem ela, tudo o resto fica comprometido, é afetado. Alguns alunos
escolheram a paz como valor mais importante, justificando que, a paz € muito importante
para vivermos sem guerras e sem conflitos e para sermos todos bons uns para os outros e
respeitarmo-nos. Alguns disseram, inclusive que, sem paz ndo podemos ser felizes e vivemos
com medo e sofrimento. Por fim, o valor menos escolhido foi a sabedoria, ainda assim, quem

0 escolheu explicou que a sabedoria era, para eles, 0 mais importante, porque a sabedoria

3 Referia-me 3 lista de 18 “valores finais” proposta por Milton Rokeach em “A natureza dos valores humanos”
de 1973)
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permite percebermos tudo e como tudo funciona e que permite encontrar respostas e solucoes
para 0s varios problemas. Explicaram ainda que uma pessoa sabia pode ajudar muito os
outros e o planeta e que, se ndo soubermos varias coisas, ndo conseguimos fazer nem
compreender certas coisas. No decorrer da atividade, os alunos foram colocando os cartdes
adequadamente e fui sempre solicitando que explicassem o porqué de colocarem o cartdo em
determinada parcela do gréafico e foram fazendo a leitura do grafico, por exemplo, um aluno
colocou o cartdo na parcela do amor, ficando j& com trés cartdes, pelo que apontava para o
“amor”, subia até a parte superior do Gltimo cartdo a ser colado e, seguindo horizontalmente
com o dedo, ia dar ao traco corresponde ao numero trés da linha vertical. Perguntei, depois,
quantos alunos tinham ja escolhido o amor e responderam-me que trés alunos tinham
escolhido esse valor. Fui fazendo este processo de leitura do grafico e pedindo que o

fizessem, e constatei que todos eles conseguiam fazer essa leitura do gréfico.

Figura 12 - Gréfico de barras sobre o valor fundamental de cada aluno

Posteriormente, felicitei-os pelas justificacdes apresentadas e avancei que todas estéo,
naturalmente, corretas, uma vez que foram do foro pessoal, tendo que ver com as suas
vivéncias, com a sua individualidade, com 0 modo como encara a vida.

Ap0s finalizar esta fase da atividade, decidi colocar algumas questdes no sentido de 0s
levar a realizar a leitura do gréafico e a perceberem a sua utilidade no sentido da organizacéo

dos dados. Coloquei as seguintes questoes: “De que grafico se trata?”’, “Quantos valores
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diferentes estdo representados no grafico?”, “Quantos alunos escolheram a paz como o valor
mais importante?”’, “Qual ¢ a frequéncia absoluta?”, “Qual ¢ a frequéncia absoluta do valor
felicidade?”, “Qual é a moda?”, “Quantos alunos escolheram a igualdade como valor mais
importante?”, “Qual é a diferencga entre 0 nimero de alunos que escolheu o valor liberdade e 0
numero de alunos que escolheu o amor?”, “Qual a diferenca entre o nimero de alunos que
escolheu a sabedoria e 0 nimero de alunos que escolheu a liberdade?”. Alguns alunos
apresentaram ddvidas neste conteldo matematico, ainda que j& o tivessem abordado. Assim
sendo, os alunos que sabiam as respostas, verbalizaram-nas e explicaram que se tratava de um
grafico de barras, o que era a moda e como € que se sabia quantos alunos escolheram
determinado valor. Tive de apoiar o grupo relativamente ao conceito de frequéncia absoluta,
que, apés explicar, todos ficaram a perceber. Posso afirmar que ficaram a perceber, porque no
final da atividade, distribui uma pequena ficha com 8 perguntas de leitura do gréfico de barras
que construiram e, dos 26 alunos, somente 3 erraram uma a duas perguntas, em que tinham de
descobrir a diferenca do numero de alunos que escolheu um valor e 0 nimero de alunos que
escolheu outro.

Posteriormente, solicitei que me explicassem a razdo dos valores variarem de pessoa
para pessoa e, em grande grupo, chegaram a conclusdo que todos temos experiéncias de vida
diferentes, opinides diferentes e gostos individuais, por isso € normal que tenhamos valores
diferentes e pessoais, 0 que € algo positivo e que se deve aceitar e respeitar.

Para finalizar esta parte da atividade, perguntei aos alunos se ja tinham visto alguma
representacdo parecida com aquela — um gréfico de barras - (os alunos tém vivéncias e tém
conhecimentos variados, pelo que devem ser aproveitados), ao que alguns me responderam que
ja tinham visto na televisdo, nas noticias, em revistas, em livros. Ao perguntar-lhes para que
servia o grafico de barras, as respostas giraram muito a volta da facilidade em perceber quantos
alunos escolheram determinado valor e, paulatinamente com a minha orientacdo, foram

chegando a concluséo que, generalizando, servia para se perceber facil e rapidamente os dados.

Para concluir a atividade, procedi a exploracdo do livro “Uma Mesa ¢ uma Mesa.
Sera?”, de Isabel Martins e Madalena Matoso. Partindo do titulo, questionei os alunos acerca
do que é, para eles, uma mesa, isto &, o significado que Ihe atribuem, sendo que as respostas
foram “as mesas servem para comer”, ‘“‘servem para escrever’, “servem para estudar”.
Seguidamente, iniciei a leitura e enquanto os alunos a acompanharam, visualizaram igualmente
as ilustragdes inerentes a obra literaria. Depois do momento de leitura, solicitei que referissem

as ideias principais da histéria e o que os tinha espantado. Os alunos participaram ativamente
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e salientaram, no geral, a ideia de que a mesa tem significados diferentes, pois para uns pode
ser o sitio onde se come e se estuda, mas para outros um refagio, o local de trabalho, um pedaco
de madeira digno de ser admirado, entre muitos outro significados. Ao estabelecer uma relagéo
com o que havia sido trabalhado anteriormente, os alunos foram referindo que cada um de nds
tem caracteristicas proprias, ao que acrescentei que, ainda que sejamos todos diferentes e
anicos, o que é bom, e temos todos igualdade de direitos, como haviamos visto na aula anterior,

acrescentando que temos perspetivas diferentes sobre o mundo e vemos coisas diferentes.

Leleux (2006) defende, no entanto, que a educacdo escolar de acordo com valores e
normas éticas é compativel com o “principio liberal de ndo intromissdo do Estado na esfera
privada” (p. 21), pois que, de acordo com a autora, a aquisi¢do de valores, de acordo com um
julgamento avaliativo, ocorre através da possibilidade de os individuos “esclarecerem os seus
proprios valores e exprimirem as sua hierarquias axiologicas, sem que haja, a priori, uma
discussdo sobre as escolhas ou, mesmo, os maus valores” (pp. 22, 23). A investigadora afirma
mesmo que “a priori, ndo existem bons valores” (p. 27), pois que estes [valores] “sdo o
resultado de uma série de preferéncias pessoais, logo sdo indiscutiveis” (p. 85), ¢ “ (...) se o
poder da legislacdo democratica ¢ legitimado pelos cidaddos (ainda que provisoriamente) ,
entdo “o sistema educativo deveria incentivar os jovens a tomarem consciéncia dos valores e
normas éticas que subjazem aos seus julgamentos, estimulando-os a julgar moral e
politicamente. Ou seja, a assumirem um ponto de vista descentralizado — préprio de um cidadéo

do mundo e da comunidade politica de referéncia” (p. 27).
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8. 4° Conselho de turma

Figura 13 - 4° Diario de Turma

No quarto Diario de Turma, verifiquei que 21 alunos participaram e 0s assuntos
debatidos foram pouco orientados por mim, resultando num Conselho de Turma mais rico em
contetido e participacdo e mais curto em duracdo, devido a dinamica ja mais fluida. Os assuntos
foram debatidos e solucionados pelos proprios alunos, que respeitaram a sua vez de falar,
consoante a permissdo do presidente. Neste Conselho de Turma participaram mais
assertivamente e as afirmacgdes que demonstraram mobilizagdo dos contetdos abordados nas

atividades inerentes ao projeto de investigacdo surgiram com muita frequéncia:
“Se alguém nos ofende ou bate esta a desrespeitar-nos € isso vai contra os direitos humanos.”

“Se nos fizerem isso, ndo quer dizer que temos o direito de fazer o mesmo, porque assim

também estamos a desrespeitar os direitos humanos.”

“Eu gosto de algumas coisas que tu ndo gostas, mas ¢ normal porque ndo somos todos iguais e

podemos ter gostos diferentes e valores diferentes.”

“Temos de respeitar quando alguém nao gosta que lhe facam algo, porque ndo temos os

mesmos gostos.”
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“Eu aceitei a opinido dela, mas ndo tenho a mesma opinido que ela.”

“Eu acho que é importante ajudarmos os outros porque o valor da amizade é o mais importante

para mim.”

“Tens liberdade de brincar ao que tu gostas porque ndo estds a magoar ninguém, mas eu
também posso brincar ao que eu quiser porque tenho o direito de brincar ao que quiser, ndo

posso ¢ faltar ao respeito a ninguém.”

9.- 5° Conselho de turma

Figura 14 - 5° Diario de Turma

No ultimo Conselho de Turma, verifiquei que 24 alunos participaram e 0s assuntos
debatidos foram pouco orientados por mim, sendo o presidente o principal mediador da
discussédo. Os assuntos foram debatidos de forma mais ordeira e as afirmacdes e intervencdes
foram mais respeitosas e de aceitacdo face as ideias dos colegas que eram divergentes. Os
conflitos foram solucionados sem ter de intervir, com excecdo de duas situacdes. Para além

deste Conselho de Turma ter decorrido com maior fluidez que os anteriores, novamente com
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recurso e mobilizacdo de contetdos trabalhados relacionados com a educacéo para a cidadania,
solicitei que realizassem um balanco das atividades realizadas inerentes ao projeto de

investigagdo e aos proprios Conselhos de Turma:
“Foi giro, porque podemos dizer aquilo que pensamos.”

“Porque podemos falar de coisas mas e de coisas boas para resolver ou s6 para darmos a nossa

opinido.”
“Discutimos e sugerimos ideias e resolvemos muitas coisas.”
“Podemos falar sobre assuntos da turma e ajudarmos uns aos outros.”

“E bom falarmos de certas coisas e aprendemos que isso é muito importante porque as nossas

opinides sdo importantes e devemos de participar porque fazemos parte da escola.”

“E uma maneira diferente para a turma melhorar e resolvermos os nossos problemas e dizermos

aquilo que gostariamos de fazer ou saber.”

“Podemos falar das coisas mas, mas também dizer as coisas boas que é muito importante e faz-

nos sentir bem e sermos amigos.”

“Assim todos podemos participar e ouvir-nos uns aos outros. E a professora também ajuda a

resolver e quer saber daquilo que pensamos e queremos.”

“Eu gostei muito do diario de turma e do conselho de turma porque séo coisas diferentes, coisas

da democracia, podemos resolver as nossas coisas e sermos mais responsaveis.”
“Podemos dar a nossa opinido, que nem toda a gente tem essa oportunidade.”

“Aqui temos liberdade de falar e dizer o que queremos sem ofender ninguém, para melhorar o

funcionamento da turma.”
“Aprendi que ¢ importante dar a minha opinido e ouvir a dos outros para o bem de todos.”

“Os direitos humanos s3o superimportantes porque nos protegem e ainda bem que os
aprendemos e estes conselhos ajudam a que a turma resolva os problemas e seja mais

responsavel.”

“Vivemos numa democracia e por isso ¢ muito importante que se faca sempre conselhos de

turma para nos organizarmos e ajudarmos para o bem da turma.”
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Estas e outras afirmacdes verbalizadas pelos alunos manifestam de que forma a minha
intervencdo teve impacto na educacdo para a cidadania destes alunos. Mostram ter ja nocéao de
conceitos fundamentais como a democracia, direitos e deveres humanos, entre outros, assim
como a importancia de se respeitarem mutuamente e viverem, nomeadamente no contexto

escolar em democracia.

10. Atividade 4 — Percurso na Natureza

Esta atividade foi pensada de modo a articular a Educagdo para a Cidadania com a area
disciplinar de Expressdo Motora. Optei pelo percurso na Natureza, uma vez que, ao Ser
realizado por equipas de 5 a 6 elementos, cada grupo teria de colaborar entre si, respondendo
aos varios desafios relacionados com os contetdos trabalhados na area da Educacdo para a
cidadania. Ao nivel da Expressdo Motora, em concordancia com o programa do 1° Ciclo do
Ensino Basico, tinha como objetivo que os alunos colaborassem com a sua equipa interpretando
sinais informativos simples (no percurso e no mapa), para que estes, sob minha observacéo e
das funcionarias da instituicdo, cumprissem um percurso no espaco exterior da escola,
respondendo aos varios desafios propostos, mantendo a percecao da dire¢éo do ponto de partida

e outros pontos de referéncia.

O percurso foi efetuado no espaco exterior da escola, onde estavam varios pontos de
referéncia, onde cada grupo realizou desafios, desde resposta a questdes trabalhadas na area da
Educacdo para a Cidadania, a tarefas em grupo, para poderem continuar com o percurso. O
primeiro grupo saiu ao segundo 0, o segundo grupo ao final de 1 minuto, o terceiro ao fim de

2 minutos, o quarto ao fim de 3 minutos e o quinto ao fim de 4 minutos.

Antes de iniciarem a atividade, dei a indicacdo de que o tempo do percurso seria tido em
consideracdo (contado atraves de um crondémetro), mas que o trabalho em equipa, a eficacia

dos desafios e correcdo das respostas também seriam contabilizados.

Dei uma folha com 0 mapa da escola (retirado do google maps), com os pontos de varias
cores, nas suas respetivas posi¢des. Na zona inferior da folha, cologuei uma tabela, com os
pontos das varias cores na primeira linha e um espaco para colocarem as respostas na segunda.

No ponto azul, estava um papel com a afirmagdo “Numa equipa, nem todos os elementos tém
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a mesma importancia. Verdadeiro ou falso?”, pelo que cada grupo tinha de responder na

respetiva coluna a resposta. Todos 0s grupos acertaram, escrevendo que era falso.

No ponto verde, o desafio era escreverem trés aspetos/agdes que permitam identificar um
bom cidad&o, ao que todos acertaram, tendo dois dos grupos (1 e 4) escrito somente uma agéo,
em vez de trés. As respostas foram, por exemplo, “respeitar 0s outros, reciclar, cuidar, respeitar,

ajudar, portar bem”.

No ponto amarelo, a tarefa consistia em completar com uma palavra a seguinte frase: “Uma
das principais fungdes da ---------- ¢ a protegdo dos direitos humanos fundamentais.”. Nesta
tarefa, todos os grupos acertaram, escrevendo “democracia”, a exce¢do do grupo 5, que

escreveu “administra”.

No ponto vermelho, a pergunta que se lhes colocava era: “No livro O tesouro, que tesouro
era referido no texto?”, ao que os grupos responderam, corretamente “Liberdade”, sendo que

0 grupo 5 que escreveu “ouro”.

No ponto roxo, o desafio proposto era formarem uma palavra, que teria de ser um valor,
tendo de a formar deitados no chdo, recorrendo somente aos seus corpos para formarem as
letras e, no conjunto, a palavra. Todos os grupos acertaram, escolhendo os valores “paz” e
“amor”, revelando ter feito uma escolha pratica, pois sdo valores cujo total de letras € mais

reduzido.

Por fim, o ponto laranja tinha como proposta que cada grupo escrevesse uma caracteristica
positiva de cada elemento do respetivo grupo. Todos os grupos responderam adequadamente

ao desafio, exceto o grupo 1, que escreveu “mal comportado” entre as caracteristicas.

O primeiro grupo a chegar foi o grupo 1, sendo também o que realizou o percurso em menos
tempo. Este grupo funcionou bem e cooperaram entre si, havendo algumas falhas na
comunicacéo, tendo trés penalizac6es de 30 segundos por terem falhado dois aspetos do ponto
verde e um do ponto laranja. O segundo grupo com melhor tempo foi 0 grupo 4, que teve
somente duas penaliza¢bes de 30 segundos devido a duas falhas no ponto verde. Este grupo
entreajudou-se e comunicaram muito bem. O terceiro grupo com melhor tempo foi o grupo 2,
que acertou todos os desafios e trabalhou em equipa, e, logo de seguida, o grupo 5, com
penalizacdo, que com as duas penalizacbes de 1 minuto, por causa das falhas nos pontos
amarelo e vermelho, ficou em Gltima posicdo empatado com o grupo 3, que acertou em todos

os desafios. O grupo 5 foi 0 que trabalhou pior em equipa, pois, na reflexdo e conversa pos-
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percurso, o restante grupo queixou-se de um elemento que levava o papel e que escrevia aquilo
que achava ser o correto sem consultar os colegas. Este elemento foi precisamente o que
revelou um maior desagrado por ter ficado em ultimo lugar, tendo atitudes menos aceitaveis e
de culpabilizacdo dos restantes elementos do grupo. Face a esta situacéo, 0s proprios colegas
de outros grupos intervieram, dizendo que ndo importa perder, mas sim divertir-se e aprender,
referindo, também que gostaram muito da atividade por ser diferente e em equipa, chegando a
conclusdo que a comunicacdo e entreajuda é fundamental para que o trabalho em equipa

funcione bem.

No final da atividade revimos desafio a desafio, no entanto, os alunos, no geral, mostraram
dominar aqueles conteudos, explicando que por estarem preocupados com o tempo, 0 percurso

nao correu melhor.

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Grupo 5 Grupo 6
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M Desafios superados M Desafios ndo superados

Figura 15 — Percurso na natureza - avaliagdo dos desafios
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11. Atividade 6 — Escolhe e argumenta

Para a ultima atividade inerente ao meu projeto de investigacdo, decidi articular a
Educacdo para a Cidadania com a Expressdo Dramética, com um jogo que intitulei de
Concordo/Nao Concordo/Concordo Parcialmente. Para realizar este jogo usei trés folhas de
papel A4, tendo uma delas escrito “CONCORDO”, outra “NAO CONCORDO” ¢ a tltima
“CONCORDO PARCIALMENTE”, pelo que cada uma foi colada numa zona diferente da sala,
nas paredes da mesma. Este jogo consistiu em, a vez, dois a trés alunos, escolhidos por mim,
irem representar uma acgdo, cuja informacdo era-lhes passada por mim, e, de seguida, 0s
restantes alunos teriam de se deslocar na sala e colocar-se junto a um dos papéis para tomar
uma posi¢do e argumentar o porqué de concordar, de ndo concordar ou de concordar
parcialmente. Esta atividade serviu para sistematizar e avaliar tudo o que fora trabalhado ao
nivel da Educacdo para a Cidadania, através da reflexdo e discussdo, sob minha orientag&o,
acerca das varias representacdes de situacdes da vida real e do quotidiano dos alunos.

Iniciei a aula com uma conversa com os alunos, em que recordei vérias atividades na
area da educacdo para a cidadania que foram trabalhadas ao longo das varias semanas e,

finalmente, dei inicio a atividade, explicando o0 seu processo e em que consistia.

Comecei por chamar trés alunos e, sem os restantes colegas ouvirem, expliquei-lhes a
situacdo que iriam representar: “O meu amigo roubou bolachas a outro aluno e eu fiz de conta
que ndo vi.” Os alunos representaram bem, mas como estavam com alguma vergonha, ndo
tiveram muita atencdo a posicdo do publico em questdo e faltou-lhes alguma expressividade,
mas 0s colegas perceberam o ato em questdo e iniciaram as deslocacdes. Todos os alunos se
deslocaram para o “NAO CONCORDO”. Seguidamente, solicitei que me explicassem as
razdes que os levaram a tomar aquela posicéo e que argumentassem individualmente. Escolhi
uma aluna para argumentar, tendo de a ter orientado, perguntando se ela achava que era uma
boa atitude e se, se acontecesse com ela, o que faria, se contaria a alguém. A aluna disse que
contaria a uma professora. Ao chamar outra aluna, que disse 0 mesmo. Outro aluno disse que
chamaria a atencdo do colega que roubou e explicava-lhe o porqué de esta estar errada,
chamando-o a atencdo, para que ele devolvesse 0 que tinha tirado e pedir desculpa pelo
sucedido. Outra aluna acrescentou ainda que podiamos chamar a atencdo para o facto de dever
pedir emprestado e ndo tirar sem autorizacdo. Os restantes alunos disseram aproximadamente

as mesmas ideias, chegando a conclusdo que € errado tirar algo sem se pedir e que, como
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amigos ndo devemos ignorar certas situacdes, intervindo sempre, sejam amigos ou ndo, nem

que se tenha de chegar ao ponto de chamar uma professora ou auxiliar.

Posteriormente, chamei outros trés alunos para representarem uma situacao diferente
da anterior. A situacdo que pedi para representarem foi “Menti por um amigo para o ajudar.”
A situacéo foi muito bem representada pelos alunos, com muita expressividade e os colegas
perceberam perfeitamente em que consistia aquela representacdo. Inicialmente, os alunos
ficaram um pouco divididos entre o concordo e 0 ndo concordo, mas argumentaram bem a sua
posicdo. Aqueles que estavam na posicdo “ndo concordo” foram referindo que ndo
concordavam com o pedido do amigo, que nédo era correto mentir e muito menos pedir aos
amigos e outras pessoas que o fizessem por nds. Ja os que estavam no “concordo” foram
argumentando que a posic¢do dos colegas foi muito boa, porque ndo aceitaram mentir por ele e
chamaram a atengéo para a atitude que o amigo estava a ter. Em suma, perceberam que todos
tinham a mesma posicdo, mas de pontos de vista diferentes, pelo que deveriam ter-se

posicionado no concordo parcialmente.

No momento de representacdo seguinte, chamei trés alunos, que representaram uma
situacdo em que duas alunas estavam a gozar e ofender outra. Estas alunas representaram bem,
embora uma estivesse um pouco recatada. Os colegas perceberam a situacdo em causa. Alguns
alunos colocaram-se no concordo parcialmente e outros no ndo concordo. Os que estavam 0s
nédo concordo foram argumentando que era errado ofender outras pessoas, que era contra 0s
direitos humanos e que temos de respeitar todas as pessoas, sejam elas como forem, gostemos
ou ndo. Os que estavam no concordo parcialmente frisaram a ideia que os colegas disseram
anteriormente, mas acrescentaram que a colega que estava a ser vitima de ofensas agiu
corretamente, porque ndo ofendeu de volta, sendo respeitosa, e respondeu que somos todos
diferentes, mas temos de nos aceitar e respeitar. Todos argumentaram bem, havendo alguns
alunos, os que escolheram o concordo parcialmente, que argumentaram de todas as perspetivas
daquela acdo, 0 que tornou a discussdo muito interessante e completa, sendo que alguns
disseram até que se fossemos todos iguais seria uma ‘“chatice” e que assim, sendo todos

diferentes, a vida era mais interessante, havendo gostos e ideias diferentes.
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Avaliagdo da atividade
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Figura 16 — Avaliacdo da posicdo de cada aluno face as situagdes apresentadas.
12.- Avaliacao final
Para finalizar o meu projeto de investigacdo, e de modo a recolher informacdo mais
especifica sobre aquilo que os alunos apreenderam através das atividades realizadas, realizei
uma ficha de avaliacdo final igual a ficha de avaliagdo diagnostica, comparando, assim, as suas

nogdes antes a apos a minha intervencéo.

Inquérito por questionario inicial
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Figura 17 — Avaliacdo do inquérito por questionario inicial
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Na primeira afirmacao, “Os direitos sdo mais importantes que os deveres.”, 24 alunos
colocaram um “C” de concordo, pelo que somente 2 colocaram que ndo concordavam. Na
segunda afirmacdo, “A educacdo ¢ um dever.”, 21 alunos colocaram um “C” de concordo e 0S
outros 5 alunos colocaram um “N” de ndo concordo. Na terceira afirmagdo, “A liberdade ¢é
fundamental em democracia.” 7 alunos registaram que concordavam e 19 registaram que nédo
concordavam. Na afirmag¢do seguinte, “Um bom cidaddo também tem atitudes agressivas e
intolerantes”, 8 colocaram um “N” de ndo concordo e 18 um “C” de concordo, j& na afirmacgéo
“Deveriamos ser todos iguais” 6 responderam que concordavam, ja os restantes 20 ndo
concordaram. Na afirmacdo “Posso ndo aceitar a opinido de outra pessoa porque € diferente da
minha” 22 colocaram que ndo concordavam e 4 que concordavam. Na afirmacao “O valor mais
importante varia de pessoa para pessoa” 3 registaram que concordavam e 23 que nao
concordavam. Por fim, na afirmacdo “No trabalho em grupo, nem todos os elementos tém a
mesma importancia” 7 colocaram um “N” de ndo concordo e 19 colocaram um “C” de
concordo, ja na afirma¢do “Devo intervir quando ocorrem situagdes desrespeitosas.” 8 alunos

registaram que concordavam e 18 registaram que ndo concordavam.

Responde a cada uma das perguntas consoante a tua opiniao.

1. Lé as afirmagdes seguintes e assinala cada uma delas com C, caso concordes, e
com N, caso ndo concordes.

a) Os direitos sdo mais importantes que os deveres.

b) Aeducacdo éum dever.

c) Aliberdade é fundamental em democracia.___

d) Um bom cidaddo também tem atitudes agressivas e intolerantes.

e) Deveriamos ser todos iguais.

f) Posso ndo aceitar a opinido de outra pessoa, porque é diferente da minha.___

g) O valor mais importante, varia de pessoa para pessoa.

h) Quando alguém estd com um problema, devemos deixa-lo resolvé-lo sozinho._

i) No trabalho em grupo, nem todos os elementos tém a mesma importancia.

j) Devo intervir, quando ocorrem situacGes desrespeitosas.

Figura 18 — Inquérito por questionario
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Inquérito por questionario final
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Figura 19 — Avaliacdo do inquérito por questionario final.

Na primeira afirmagao, “Os direitos s3o mais importantes que os deveres.”, 24 alunos
colocaram um “N” de ndo concordo, pelo que somente 2 colocaram que concordavam. Na
segunda afirmagc&o, “A educacéo é um dever.”, somente um aluno colocou um “C” de concordo
e 0s outros 25 alunos colocaram um “N” de ndo concordo. Na terceira afirmacédo, “A liberdade
¢ fundamental em democracia.” 24 alunos registaram que concordavam e somente dois
registaram que ndo concordavam. Na afirmacdo seguinte, “Um bom cidaddo também tem
atitudes agressivas e intolerantes”, todos colocaram um “N” de ndo concordo, ja na afirmagéo
“Deveriamos ser todos iguais” somente um colocou que concordava, ja os restantes colocaram
que ndo concordavam. Na afirmacdo “Posso ndo aceitar a opinido de outra pessoa porque ¢é
diferente da minha” todos colocaram que ndo concordavam e na afirmagdo “O valor mais
importante varia de pessoa para pessoa” todos registaram que concordavam. Por fim, na
afirmagdo “No trabalho em grupo, nem todos os elementos tém a mesma importancia” todos
colocaram um “N” de ndo concordo, ja na afirmagéo “Devo intervir, quando ocorrem situagdes

desrespeitosas.” todos os alunos registaram que concordavam.
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A liberdade é fundamental em democracia. L
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Figura 20 — Exemplos de inquéritos por questionario preenchidos.

Verifiquei, através da analise e comparacgédo do grafico relativo ao questionario inicial
com o grafico do questionario final, que o projeto de investigacdo teve impacto nos alunos,
registando-se imensas mudangas de opinido (de concordo para ndo concordo ou vice-versa)

relativamente a determinadas situacdes e conteudos diretamente relacionados com a educacéo
para a cidadania.

Relativamente ao Diarios de Turma, as participa¢es dos alunos ndo foram muito
constantes, no entanto, consegui analisar que o tipo de afirmacdes referidas foi sendo mais
pertinentes e de maior relevancia, e percebi também que as quintas e sextas-feiras, dia em que
ndo tinha estagio e que ndo estava presente no contexto, os alunos raramente escreviam no
Diério de Turma. Diferentemente dos Diarios de Turma, nos Conselhos de Turma, o numero

de alunos a participar neste momento semanal aumentou de semana para semana, assim como

a quantidade de intervencgdes pertinentes.
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Numero de alunos que participaram nos Conselhosde
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Figura 21 — Participacao semanal dos alunos nos Conselhos de Turma
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Figura 22 — Avaliacdo da intervenc¢do dos alunos nos Conselhos de Turma

Como se pode constatar em ambos os graficos, houve um aumento constante de semana
para semana, quer no nimero de intervenientes no Conselho de Turma, quer no nimero de
alunos a mobilizar conhecimentos e informacdes trabalhadas e sistematizadas ao longo das
varias atividades inerentes ao projeto de investigacdo. Com isto, posso contatar que, de facto,

a minha intervencdo teve impacto e surtiu efeito quer nos conhecimentos dos alunos
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relativamente a cidadania, como na propria dinamica da turma, que se tornou mais interventiva,

responsavel e capaz de gerir a maioria das situacdes inerentes ao grupo.

A tltima atividade, “Escolhe ¢ argumenta”, permitiu-me também recolher informacéo
e avaliar a influéncia do meu projeto de intervengédo, que consistiu em educar para a cidadania
através das varias areas disciplinares. Nesta atividade, escolhi intencionalmente determinadas
situac0es ficticias, mas muito similares as que ocorrem ou que poderiam ocorrer no quotidiano
dos alunos. Face a estas situacdes, os alunos tiveram capacidade de argumentar, fosse qual
fosse a sua posicéo, tendo todos participado, mobilizando conhecimentos acerca dos contetdos
trabalhados nas varias atividades implementadas por mim, como € referido no ponto 3.11.
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Capitulo quarto

Consideracoes finais

Este projeto de investigacdo, como referi na introdugéo, tinha como objetivo articular a
educacdo para a cidadania com as Vvérias areas disciplinares, de modo a ser trabalhada com
maior frequéncia e de forma contextualizada e continuada. Sendo uma turma que apresentou
desde logo poucos conhecimentos nesta area e revelou ter bastantes conflitos internos e pouca
autonomia na resolucdo dos mesmos, fez todo o sentido optar por esta area de trabalho. Para
além da importancia de explorar o tema da cidadania devido as caracteristicas do contexto, é
uma area de extrema importancia, visto que, na minha perspetiva, a escola ndao serve somente
para a transmissdo de conhecimentos, mas também, e principalmente para a formacao de
cidaddos informados, com espirito critico, preparados para a vida em sociedade, dotados de

valores considerados fundamentais.

Para mim, era importante que os alunos tivessem conhecimentos basicos e
fundamentais no que concerne a educacao para a cidadania, que estes estivessem familiarizados
com os direitos humanos universais, com o0s valores e praticas democraticos e com o0s valores
fundamentais, procurando que fossem um grupo mais respeitador e cooperativo entre si. Assim
sendo, optei por realizar conselhos de turma semanais, com recurso ao diario de turma, e
atividades que resultassem na aquisicdo de conhecimentos multidisciplinares, que fossem
capazes de mobilizar para varias situacGes e que se refletissem nas suas praticas diarias, dentro
e fora da sala de aula. As atividades resultaram sempre em momentos de reflexdo, que permitiu
que os alunos expusessem as suas opinides e posicdes face a estas questdes relacionadas com

a educacdo para a cidadania.

Inspirando-me no Movimento da Escola Moderna, recorri a um instrumento, o Diario
de Turma, que revelou ser de grande importancia durante a implementacdo do meu projeto de
investigacdo, uma vez que serviu para que os alunos participassem ativamente na vida da
turma, tomando decisdes face a varios assuntos, debatendo determinadas questdes, gerindo
situacdes de conflito e sugerindo ideias para implementar na pratica, uma vez que séo eles o
foco do ensino, os alunos, seus interesses e as suas necessidades. Esta participacéo, na pratica,
dava-se durante os momentos de Conselho de Turma, onde havia semanalmente um presidente
que mediava o conselho e um secretario que registava 0s principais assuntos debatidos e as

opcoes de resolucdo dos mesmos, sendo uma forma de experimentar a participacéo e
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intervencdo num contexto, o que serve de preparacdo para a vida na sociedade democratica.
Desta forma, pretendi que os alunos tivessem um espirito critico face a determinadas situacdes,
tivessem sempre, em qualquer circunstancia, em atencéo os valores democraticos, os direitos
humanos universais e os valores fundamentais, que variam de pessoa para pessoa, consoante
as suas vivéncias. Os alunos foram salientando ao longo das varias semanas que aquele
momento democratico e interativo era extremamente importante, pois sentiam-se valorizados
e sentiam que a sua “voz” era ouvida e tida em consideracdo, o que me fez perceber realmente
a importancia deste momento que deve ser realizado semanalmente. Considero esta pratica
pedagdgica muito importante e enriquecedora, que se centraliza no aluno e tem como foco as
suas necessidades e interesses como elemento fundamental no processo de ensino-

aprendizagem.

Fiquei impressionada com a capacidade de argumentacdo e de mobilizacdo de
conhecimentos transmitidos ao longo das varias atividades inerentes ao projeto pedagdgico,
que foi crescendo gradualmente de semana para semana e isso refletiu-se nos Conselhos de
Turma. A medida que fui colocando em prética as varias atividades e com o avancar dos
Conselhos de Turma, verificou-se uma melhoria ndo s6 no nimero de alunos a intervir, mas
também na assertividade dessas intervencdes. Também a capacidade de resolucdo de conflitos
foi melhorando gradualmente, com menor orientacdo da minha parte e mais autonomia e

responsabilidade por parte dos alunos.

Foi notdria a evolucdo e alteracdo de opinides dos alunos quando comparamos 0
inquérito por questionario inicial com o inquérito por questionario final, o que me deixou muito
agradada, percebendo que os alunos retiveram os varios conteudos, sendo este mais um
elemento de avaliacdo, embora mais abrangente ao nivel do que foi trabalhado nas varias

atividades.

Na minha opinido, um bom professor € aquele que motiva os alunos a gostar de aprender
e que tem em consideracao as suas opinides e ideias. Penso que as atividades que realizei foram
apelativas para os alunos porque foquei-me muito em conseguir momentos de reflexdo e

comunicagéo entre alunos de diferentes perspetivas e concegdes.

Relativamente ao modelo de intervengdo ao nivel educativo no ambito da educacéo para
a cidadania, as minhas praticas foram inspiradas no modelo curricular “comunidade justa”,
ainda que ndo numa perspetiva de escola democratica, mas sim cingindo-me a turma, uma

turma com valores e praticas democréaticas. Como este modelo defende, os contetdos
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disciplinares séo os estabelecidos, como se pode perceber pela tabela que apresenta a sequéncia
pedagdgica que estabeleci, mas que premeia a participacdo ativa e constante dos alunos,
desenvolvendo o seu raciocinio moral e competéncias cruciais a vida numa sociedade

democratica.

Como refere a questdo-problema deste projeto de investigacao, articulei a educacgéo
para a cidadania com as varias areas disciplinares, estudo do meio, matematica, portugués,
expressao motora, expressdo musical, expressdo plastica e expressdo dramatica. Nao tive
grande dificuldade em estruturar atividades integradoras, no entanto, um dos desafios e que
considero que é fundamental em qualquer atividade, foi a contextualiza¢do das atividades na
medida de as tornar mais significativas para os alunos e que os varios momentos das mesmas

fizessem sentido e fluissem adequadamente.

Uma das maiores dificuldades que senti foi a gestdo do tempo, que tive de organizar
com a professora cooperante, visto que o tempo de estagio se tornava reduzido, tendo em
consideracdo que tinhamos de o dividir com as préaticas da colega e com as atividades e
contetdos que tinhamos que necessariamente trabalhar. A outra dificuldade com que me
deparei foi perceber de que forma iria avaliar aprendizagens de forma mais objetiva, dada a

natureza das atividades e, por vezes, a abrangéncia e subjetividade destas atividades.

Um aspeto que ndo poderia deixar de ressalvar foi a 6tima relacdo que estabeleci quer
com os alunos, quer com a professora cooperante que permitiram que o estagio fosse uma
experiéncia ainda mais prazerosa. A professora cooperante deu-me alguma liberdade e
contribuiu para que me sentisse confiante nas minhas praticas pedagdgicas. A minha colega de
estdgio também contribui para esta experiéncia positiva, mostrando-se sempre disposta a

ajudar.

Adorei trabalhar com este grupo de alunos e com o ambiente escolar que vivi naquele
contexto. Nem tudo foi facil e tive varios momentos de duvidas em relagdo a minha pratica e
ao projeto em si, mas recebendo o feedback por parte dos alunos e percebendo a influéncia
positiva que este projeto teve na dindmica da turma, fiquei com uma verdadeira sensacéo de

realizacdo, de concretizacdo pessoal e até profissional.

Considero que a realizacdo deste relatorio foi interessante, pois levou a que me
debrugasse e refletisse mais sobre as minhas praticas e o sobre o quéo eficaz seria este projeto,
que pretendo, ja enquanto professora aplicar nas minhas futuras turmas, pois quero ter uma

influéncia positiva na vida de cada aluno, procurando que cada um deles venha a ser um
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cidadao exemplar, informado, dotado de valores fundamentais e preocupado com a

comunidade.
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Apéndices

Apéndice 1: Quiz sobre os direitos humanos Universais

e
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2. Quantos paises membros integram a ONU?

*A-38

*B-193

« C-197

*D-200

2. Quantos paises membros integram a ONU?

*A-38

*B-193

« C-197

*D-200

3. Que documento foi criado pela ONU?

* A — A Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

* B — A Carta dos Direitos Internacionais.

* C— A Declaragao Universal dos Direitos Comuns.

* D — A Carta dos Direitos e deveres.
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3. Que documento foi criado pela ONU?

* A — A Declaragao Universal dos Direitos Humanos.

* B — A Carta dos Direitos Internacionais.

* C— A Declaragdo Universal dos Direitos Comuns.

* D — A Carta dos Direitos e deveres.

4. Quantos artigos tem a Declaracao Universal

dos Direitos Humanos?

< A-42

*B-33

«C-30

*D-60

4. Quantos artigos tem a Declaracdao Universal

dos Direitos Humanos?

«A-42

*B-33

«C-30

*D-60
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5. Todas as pessoas tém direitos.

* A—Verdade. Todas tém direitos, menos as que s3o criminosas.

* B —Falso. 56 algumas pessoas tém direitos.

* C —Verdade. Todos tém direitos independentemente das suas

caracteristicas.

* D — Falso. As pessoas so tém direitos quando ndo tém deveres.

5. Todas as pessoas tém direitos.

* A —Verdade. Todas tém direitos, menos as que sdo criminosas.
* B —Falso. So algumas pessoas tém direitos.

* C—Verdade. Todos tém direitos independentemente das suas

caracteristicas.

* D — Falso. As pessoas so tém direitos quando ndo tém deveres.

6. O que é mais importante: direitos ou

deveres?

A — Direitos.

B — Deveres.

C — S3o igualmente importantes, mas ndo estdo relacionados.

D — S3o igualmente importantes e estao relacionados.

86



6. O que é mais importante: direitos ou

deveres?

A — Direitos.
B — Deveres.
C — Sdo igualmente importantes, mas nao estdo relacionados.

D — S3o igualmente importantes e estdo relacionados.

7. Os Direitos Humanos Universais sao

Importantes...

* A — porque garantem as necessidades fundamentais das pessoas e

protegem-nas.
* B—mas nem sempre.
* C— porque permitem que as pessoas facam aquilo que quiserem.

* D — nalguns paises.

7. Os Direitos Humanos Universais sao

importantes...

* A — porque garantem as necessidades fundamentais das pessoas e

protegem-nas.
* B —mas nem sempre.
* C— porque permitem que as pessoas fagam aquilo que quiserem.

* D — nalguns paises.
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8. Quando algum direito nao é respeitado, as

pessoas devem...

* A —nado se intrometer.
* B — esperar que alguém resolva o problema.
* C— manifestar-se.

* D — ofender aquele que ndo esta a respeitar algum direito.

8. Quando algum direito nao é respeitado, as

pessoas devem...

* A —nao se intrometer.

* B—esperar que alguém resolva o problema.

* C— manifestar-se.

* D — ofender aquele que nao esta a respeitar algum direito.

9. Qual destas afirmacdes nao se refere a um

direito.

* A — Eu tenho direito a ir a escola.

* B— Eu tenho direito a beber agua potavel.

* C— Eu tenho direito a viajar para outro continente.

* D — Eu tenho direto a liberdade de expressao.
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9. Qual destas afirmacdes nao se refere a um

direito.

* A — Eu tenho direito a ir a escola.

* B— Eu tenho direito a beber agua potavel.

* C— Eu tenho direito a viajar para outro continente.

* D — Eu tenho direto a liberdade de expressao.

10. Qual e o logotipo Universal dos Direitos
Humanos:

“B- &
«D- é

10. Qual é o logotipo Universal dos Direitos
Humanos:
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