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Labirinto de Aprendizagens

Resumo: O presente Relatério Final € apresentado no ambito do Mestrado em
Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico da Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico de Coimbra, tendo em consideracdo a préatica de
ensino supervisionada em contexto pré-escolar e de 1.° Ciclo do Ensino Basico.

No documento estdo presentes a caracterizacdo das instituicbes onde decorreram
0s estagios, nomeadamente as praticas da educadora e da professora cooperantes, o
contexto educativo, a caracterizacdo dos grupos e a descri¢do das vérias fases dos
periodos de estagio, que incluem a realizacdo de projetos em ambos 0s contextos. No
final sdo apresentadas algumas Experiéncias-Chave, que evidenciam algumas das
competéncias tedrico-praticas que fizeram com que a experiéncia de estagio se
tornasse significativa. Estas experiéncias incluem o estudo realizado através da
Abordagem de Mosaico, 0 Jogo Simbdlico na Educacdo Pré-Escolar, a Avaliacdo na
Educacao Pré-Escolar, Situacdes de Aprendizagem em 1.° Ciclo do Ensino Basico, o
Ensino-Aprendizagem da Leitura e da Escrita e Problemas de Comportamento.

Em suma, este relatorio é realizado com base na analise critica e reflexiva acerca
dos estagios, pretendendo evidenciar 0 modo como estes me permitiram desenvolver
competéncias tanto pessoais como profissionais, através das descobertas realizadas

durante todo o percurso.

Palavras-chave: Educagéo Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico, Metodologia
de Projeto, Abordagem de Mosaico, Jogo Simbolico, Avalia¢éo, Ensino Experimental,
Material Manipulativo, Visitas de Estudo, Ensino-Aprendizagem da Leitura e da

Escrita, Problemas de Comportamento.
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Maze Learning

Abstract: This Final Report is presented in the context of a the Master’s degree
in pre—school and training of the first grade of elementary education of the School of
Education of the Polytechnic Institute of Coimbra, taking into account the teaching
practice supervised pre-school context and of first grade of elementary education.

In this document are present the characterization of the institutions where took
place the internships, including the practices of teachers, the educational context, the
characterization of the groups and the description of the various stages of training
periods including realization of projects in the both of contexts. At the end are present
some Key Experiences that show some of the theoretical and practical skills that made
the internship experience significant. These experiences include the study through the
Mosaic Approach, the Symbolic Game in Pre —School Education, the Evaluation in
the Pre —School Education, the Learning Situations in the first grade of elementary
education, the Teaching-Learning Reading and Writing and Behavior Problems.

In conclusion, this report are based on critical and reflective analysis about the
internships, intending to show how this allowed me to develop both personal and

professional skills, trough all the process.

Keywords: Pre-School Education, First grade of elementary education, Project
Methodology, Mosaic Approach, Symbolic Game, Evaluation, Experimental
Education, Manipulative Materials, Study Visits, Teaching — Learning Reading and

Writing, Behavior Problems.
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Introducéo

O presente Relatério Final é apresentado no &mbito do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de Educacéo
do Instituto Politécnico de Coimbra, tendo em consideracdo a pratica de ensino
supervisionada em contexto de Educacao Pré-Escolar e de 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Hoje, o jardim de infancia deve ser um espago educativo democrético e
potenciador de igualdade de oportunidades. Neste sentido, devem ser concedidos as
criancas 0s seus direitos de cidadania oferecendo oportunidades efetivas de
participacdo, legitimando a sua autonomia, a sua valorizacdo e sua participacao social
na tomada e partilha de decisdes (Ferreira, 2004).

O estagio realizado em jardim de infancia decorreu de onze de marco a doze de
junho de dois mil e quinze com um grupo de criangas entre 0s trés e os seis anos de
idade. Neste contexto, além da observacdo do ambiente educativo, também se
promoveram atividades pontuais, para uma entrada progressiva na préatica, que
posteriormente passou a ser permanente, e na qual se desenvolveu o projeto “A
Descoberta de Profissdes”. Esta pratica supervisionada deveu-se & formacgdo em
profissional de educacdo de infancia, este tem como principal funcdo conceber e
desenvolver o curriculo da Educacdo Pré-Escolar, através da planificacdo, organizacao
e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares,
com vista a construcdo de aprendizagens integradas (Decreto-Lei n.° 241/2001, 2001)

A prética de ensino supervisionada sucedida em 1.° Ciclo do Ensino Basico
ocorreu de dezanove de outubro de dois mil e quinze a vinte sete de janeiro de dois mil
e dezasseis, com uma turma de 1.° e 4.° ano de escolaridade. Este estagio também
contemplou uma fase de observacao da pratica da orientadora cooperante, realizando-
se posteriormente algumas atividades de integracdo e seguidamente a
responsabilizacdo total da lecionacdo, acompanhada pelo desenvolvimento do projeto
“O que envolve o Sistema Solar?”. O(a) professor(a) de 1.° Ciclo do Ensino Basico
“desenvolve o respectivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando
e integrando os conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as

competéncias necessérias a promogao da aprendizagem dos alunos” (Decreto-Lei n.°
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241/2001, 2001). Assim, com este estdgio pretendeu-se a formacdo como futura
docente mobilizando estes pressupostos.

O presente relatorio encontra-se dividido em duas partes, uma diz respeito a
Contextualizacdo e Itinerario Formativo e outra as Experiéncias-Chave, sendo que
cada uma destas partes se encontra dividida em sec¢des de acordo com o contexto que
aborda.

A parte da Contextualizacdo e Itinerario Formativo possui uma descricdo e analise
critico-reflexiva das experiéncias vividas no decorrer dos estagios, sustentada em
revisao da literatura. Cada uma das Secc¢des desta parte encontra-se dividida em dois
topicos, a Contextualizacdo, que inicia por uma Caracterizacdo Geral das Instituicoes,
prosseguindo com a caracterizacdo do Contexto Educativo e conclui com as Préaticas
das Orientadoras Cooperantes, e a Atuacdo Pratica, que engloba a iniciacdo da pratica
e a Metodologia de Projeto.

A segunda parte inclui seis Experiéncias-Chave que correspondem a uma
descricdo e andlise critico-reflexiva de dimensdes/aspetos identificados como
relevantes no processo formativo.

As Experiéncias-Chave realizadas no ambito do estagio em Educacao Pré-Escolar
abrangem o estudo das perspetivas das criancas sobre o0s espacos do jardim de infancia,
desenvolvido através da Abordagem de Mosaico, a Avaliacdo na Educacdo Pré-
Escolar promovida através do Portefélio, e 0 Jogo Simbélico na Educacéo Pré-Escolar,
fundamentando a sua importancia e o papel do adulto na promocéo do mesmo.

No ambito do 1.° Ciclo do Ensino Basico as Experiéncias-Chave desenvolvidas
incluem Situagdes de Aprendizagem promovidas ao longo do estdgio e o Ensino-
Aprendizagem da Leitura e da Escrita.

A Gltima Experiéncia-Chave apresentada e transversal aos dois niveis do sistema
educativo, abordando os Problemas de Comportamento que estiveram presentes em
ambos os contextos.

O relatorio finaliza com as consideragdes finais de todo 0 processo pratico e
investigativo.

Ensinar € um ato que possui tanto de encantador e excecional como de complexo.
O(a) professor(a) e o educador(a) tem de atuar no desenvolvimento e educagdo das

criangas tendo como objetivo tornar 0 mundo melhor. Assim, € com a experiéncia
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vivida, que se vai descrever e refletir de seguida, e a que se terd a oportunidade de
viver ao longo do percurso de vida, que se “construirda” uma boa educadora e

professora, adaptavel aos diversos contextos que se pode ser confrontado nesta
profisséo.
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PARTE | - CONTEXTUALIZACAO E ITINERARIO FORMATIVO
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Seccdo A — Educacéo Preé Escolar
1. Contextualizagdo

Esta parte do relatorio pretende descrever o contexto em que se realizou a préatica
educativa supervisionada através da observacdo realizada, do questionamento efetuado
a educadora cooperante, da analise do Projeto Educativo do Agrupamento e do Plano
de Atividades da Turma (PAT).

1.1. Caracterizacéo Geral da Instituicédo

O jardim de infancia (JI) onde se desenvolveu a pratica pedagogica supervisionada
situava-se num contexto geografico urbano. Numa zona privilegiada, com acesso a
rede de transportes publicos. O meio possuia um forte desenvolvimento nas areas de
servicos, comércio, cultural e de lazer.

O Jl estava integrado num Centro Escolar, que incluia o 1.° Ciclo do Ensino Basico
(1.° CEB), que funcionava desde 2004 num edificio construido de raiz. O Centro
Escolar enquadrava-se na rede publica estando integrado hum agrupamento que existia
desde o0 ano letivo 2012/2013 e agregava trés jardins de infancia, oito Escolas do 1.°
CEB e duas escolas de 2.° e 3.° CEB.

O edificio do JI possuia um unico piso com divisdes amplas e com iluminagédo
natural favoravel. Este era contiguo a Escola do 1.° CEB e desse modo eram espagos
comuns, o exterior, o refeitorio e a copa.

O JI era composto por (vide Apéndice I) duas salas de atividades, uma para cada
grupo de criancas, e todas as restantes areas eram comuns aos dois grupos como o
refeitdrio e a copa, a sala polivalente (onde funciona a Componente de Apoio a Familia
(CAF)), as casas de banho das criancas e o hall de entrada. As instalagfes possuem
ainda a sala das educadoras, a casa de banho dos adultos, preparada para receber
pessoas portadoras de deficiéncia fisica, e os arrumos. Em geral, 0s espacos estavam
bem organizados, oferecendo bem-estar e seguranca as criancas.

A institui¢do detinha de uma &rea exterior de extenséo satisfatoria, contudo s6 uma
parte era frequentemente utilizada pelas criangas do JI. Esta &rea dispunha de um
pequeno telheiro, uma zona cimentada, uma zona de terra coberta por pneus com

plantas, e um parque infantil que integrava um escorrega e dois baloicos, equipado
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com pavimento de borracha amortecedora de quedas. Dispunha ainda de uma zona de
brita com &rvores e de um campo de jogos, pouco explorados pelas criangas em idade
pre-escolar.

Os recursos humanos do JI compreendiam duas educadoras de infancia, trés
assistentes operacionais, uma assistente técnica, uma terapeuta da fala, uma psicéloga,
uma professora de ensino especial, um professor de musica, uma professora de danca

e professores de natacéo.

1.2. Ambiente Educativo

O contexto do JI deve favorecer um ambiente facilitador do desenvolvimento e
aprendizagem das criancas. O ambiente educativo abrange a organizacéo do grupo, do
espaco e do tempo; a organizacdo do estabelecimento educativo; a relagdo com os pais
e com outros parceiros educativos (Ministério da Educagéo, 1997).

O funcionamento de um grupo é influenciado pelas caracteristicas proprias de cada
crianca, a quantidade de criancas de cada sexo, a faixa etaria das criancas e a dimenséo
do grupo (id./ibid.).

O grupo com o qual foi desenvolvida a pratica educativa supervisionada era
composto por vinte e cinco criangas, onze meninos e catorze meninas com idades
compreendidas entre 0s quatro e 0s seis anos. As criangas apresentavam competéncias
muito diferenciadas resultantes da diferenca etaria e também de diferentes
caracteristicas e percursos realizados. Apesar destas diferencas, as criangas
manifestavam interesse e curiosidade pelo saber e aprender, recetivas e motivadas aos
desafios apresentados, demonstrando vontade em participar nas atividades. Era notorio
a dependéncia do adulto por parte de algumas criangas recorrendo ao seu apoio na
tomada de decisbes e na resolucdo de conflitos. Existia ainda alguma dificuldade
relativamente a concentracdo de algumas criancas em determinadas atividades,
necessitando de uma atencédo especial do adulto.

Embora n&o existisse nenhuma crianga referenciada com necessidades educativas
especiais, trés criancas usufruiam de algum apoio prestado por profissionais de outras
areas. Uma crianca usufruia de terapia da fala, apoio esse prestado semanalmente no
JI, e duas outras criangas usufruiam de apoio por uma Equipa Local de Intervencdo

Precoce, duas vezes por semana.
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A interagdo entre criangas com idades diversificadas e com conhecimentos
diferentes facilita o desenvolvimento e a aprendizagem. Por isso, deve ser promovido
o confronto de pontos de vista, a colaboracdo na resolucdo de problemas ou
dificuldades através de trabalhos em grupo (Ministério da Educacao, 1997).

O horério de funcionamento do JI iniciava sobre responsabilidade das assistentes
da CAF, com a recec¢do das criancas das 8h00 as 9h00, seguia no almogo das 12h00 as
13h00 e prolongava-se apds as 15h30 até as 18h30. Relativamente a componente
letiva, o tempo estava dividido em dois periodos, o da manha entre as 9h00 e as 12h00
e o da tarde das 13h30 as 15h30.

O tempo educativo tinha uma distribuicdo flexivel, no entanto, havia momentos
que se repetiam com frequéncia (vide Anexo ).

A rotina organiza o dia e a semana numa rotina diaria respeitadora dos ritmos das
criancgas, tendo em conta o bem-estar e as aprendizagens, incorporando 0s requisitos
de uma dindmica participativa na organizacdo do trabalho e do jogo (Oliveira-
Formosinho, 2011). A rotina diaria ajuda as criancas a preverem alguns momentos do
seu dia. Esta rotina oferece as criangas uma sequéncia de acontecimentos que elas
podem seguir e compreender prevendo a sua sucessdo. Uma rotina proporciona as
criangas seguranca, devido as transicGes suaves de um periodo de atividades para o
seguinte e a consisténcia nas expetativas e apoio dos adultos ao longo do dia
(Ministério da Educacéo, 1997; Hohmann & Weikart, 2007)

O espaco deve ser adequado as vivéncias e interesses das criancas e respeitador de
ritmos, identidades e culturas. Este deve proporcionar bem-estar, alegria, prazer,
serenidade, seguranca e ser flexivel e deve ser potenciador de independéncia
promovendo a autonomia, de forma a que as criangas possam escolher, preferir, tomar
decis@es, encontrar critérios e razdes para as suas escolhas e decisfes. Deste modo,
nédo existe um modelo Unico para a sala de atividades desde que seja potenciador de
aprendizagens pelas criancas (Ministério da Educacdo, 1997; Oliveira-Formosinho,
2011).

A sala de atividades era bem iluminada, recebendo luz natural por meio de janelas
e portas de acesso ao exterior com a possibilidade de diminuir a intensidade da luz
através de cortinas rolo. Esta possuia zonas de facil limpeza e estava equipada com locais

de arrumos, lavatorio, sistema de som, mobiliario de tamanho apropriado as criancas,
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placard de cortica para afixacdo de trabalhos, zonas suaves como tapetes e almofadas
onde as crian¢as podiam brincar e varios materiais lidico-didaticos de facil acesso e
organizados através de cores e simbolos facilitando a sua arrumacao.

A decoracdo foi sendo elaborada pelas criangas encontrando-se trabalhos pelas
paredes e suspensos através de fio de pesca. Como afirma Malaguzzi (citado por
Edwards, Grandini, & Forman, 1999, p. 155) esta “¢ uma das principais contribuigdes das
criangas para modelarem o espago de sua escola”. Esta exposi¢cdo dos trabalhos
proporciona a sua constante observacédo, o que possibilita a cada crianca perspetivar aquele
espago como seul.

O espaco e materiais da sala de atividades (vide Apéndice II) estavam divididos
por &reas denominadas e bem definidas que pretendiam ser centros de diversas
aprendizagens.

As areas da sala encontravam-se devidamente sinalizadas e organizadas de modo
a facilitar a movimentacéo das criancas. Em cada uma das areas estava afixado o
namero de criangas que podiam estar em cada espagco e um texto que referia as
aprendizagens decorrentes da utilizacdo dos materiais existentes na area.

A participacdo de assistentes operacionais, pais e outros membros da comunidade
¢ uma forma de alargar as interacGes das criangas e enriquecer 0 Seu Processo
educativo (Ministério da Educagdo, 1997).

A familia, o jardim de infancia e o meio sdo importantes intervenientes educativos
no desenvolvimento da crianca. Desta forma, cabe ao(a) educador(a) promover a inter-
relacdo considerando a familia como um parceiro na educacgédo (Moreira, 1999).

Os contactos entre a familia e a educadora iniciavam-se desde o inicio do ano
letivo com uma reunido para elaboragdo do PAT em que a educadora apresentava
algumas atividades que seriam realizadas ao longo do ano, conversava acerca dos
materiais necessarios, entre outros assuntos. No final de cada periodo escolar eram
ainda realizadas reunifes para a comunicagdo da avaliacdo das criangas e no fim do
ano letivo concretizava-se uma reunido para a avaliagdo do PAT.

Os pais e familiares eram bem recebidos na institui¢do, tanto pela educadora como
pelas assistentes, sendo-lhes dispensado o tempo que precisavam para a troca de ideias,

duvidas, e outros assuntos que quisessem esclarecer.
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Ao longo do ano eram realizadas diversas atividades para envolver os familiares
na instituicdo. Entre essas atividades encontravam-se a comemoragéo do Dia do Pai e
do Dia da Mée, atividades pontuais desenvolvidas pelos pais, como contar uma
historia, realizar uma atividade acerca da sua profissdo, entre outras.

“Os pais, reconhecidos nas suas fungdes, sentem-se disponiveis para oferecer as
suas competéncias, 0 seu tempo é para expressar as suas preocupacdes, as suas
alegrias, as suas expetativas. Redescobrem-se num novo papel sentindo-se apreciados,
agradecidos, integrados, solicitados para novas formas de intervir na educacao dos
filhos” (Moreira, 1999).

A caderneta pessoal era o instrumento de comunicagao que servia para promover
e a facilitar a comunicacdo entre os encarregados de educacédo e a educadora e vice-
versa. Esta circulava todos os dias entre o JI e a familia e era utilizada essencialmente
para transmitir informacdes aos encarregados de educacéo, tais como, atividades a
serem realizadas, convites, propostas de trabalhos, etc.

Era também utilizado como elo de comunicacdo positiva entre 0s pais e a
educadora e a educadora e 0s pais, a “Boa Nova” estratégia utilizada quando a crianga
fazia algo de gratificante ou realizava uma nova aprendizagem, por exemplo, quando
se empenhava numa tarefa, quando ja se vestia sozinha, etc...

Havia uma hora semanal de atendimento individual aos encarregados de educacao
mas se existisse algum problema que tivesse de ser comunicado de imediato o contacto

era realizado por telefone.

1.3. Préticas da Educadora Cooperante

As préticas pedagogicas do(a) educador(a) sao muito vastas, sendo necessario ter
em conta uma inimera panoplia de consideragdes para promover o desenvolvimento
e a aprendizagem das criancas.

A qualidade do contexto educativo desenvolve-se através das boas praticas
dos(as) educadores(as) e do seu empenhamento, ou seja, a aprendizagem das criangas
é influenciada pelo estilo do adulto. Assim, Ferre Laevers (1994) baseou-se no trabalho
de Rogers para desenvolver uma grelha de observacdo denominada Escala de

Empenhamento do Adulto. Esta apresenta trés categorias que descrevem a natureza da
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relacdo entre o adulto e a crianca (Sensibilidade, Estimula¢do e Autonomia) (Bertram
& Pascal, 2009).

Desta forma, utilizou-se a Escala do Empenhamento do Adulto de Ferre Laervers
(vide ANEXO 1) para refletir acerca do estilo de interacdo entre a educadora e as
criangas. A educadora demonstrava um nivel elevado de sensibilidade perante as
criangas valorizando-as e encorajando-as, oferecendo um elogio sempre que pertinente
para motivar a crianca. As criancas também eram tratadas com afeto e atencédo pois,
por exemplo, era-lhes permitido estar mais proximas da educadora de modo a que se
sentissem seguras quando sentiam a falta dos pais. As intervencdes das criangas
também eram valorizadas sendo escutadas.

No que diz respeito a estimulacdo a educadora tinha uma grande preocupacgdo em
motivar as criancgas nas tarefas elogiando-as e demonstrando que a tarefa estava a ser
desenvolvida como desejado. As criangas também eram motivadas pela diversificacdo
dos materiais utilizados nos trabalhos de expressdo plastica. Alguns trabalhos
realizados pelas criangas, como pinturas, eram partilhados a todo o grupo valorizando
o esfor¢o, assim como alguns trabalhos trazidos de casa que eram apresentados. Por
vezes, a educadora, apoiava o desenrolar de uma atividade para estimular a acéo, o
raciocinio ou a comunicacao, por exemplo, quando realizavam uma pintura acerca dos
sinais da primavera comunicava com as criancas de forma a desenvolver a
comunicacdo oral.

Relativamente a autonomia penso que sera um ponto em que a educadora revelava
um empenhamento um pouco menos elevado pois, por vezes, as criangas
principalmente no exterior eram inibidas de contactar com alguns materiais como a
areia, 0s paus, as pedras. As criangas também tinham uma escolha mediada, através de
uma tabela, na area em que queriam estar, mas relativamente as atividades planeadas
as criangas nunca tiveram oportunidade de escolha. Contudo, a educadora dava grande
importancia a expressao de ideias, deixando as criangas exprimirem-se livremente, e
opinides, por exemplo, quando foi realizada a prenda do Dia da M&e foi proporcionado
as criancas realizarem algumas escolhas como uma das musicas que apresentaram e a
escolha da prenda realizada. Era dada alguma oportunidade de as criancas resolverem

autonomamente problemas e conflitos, principalmente no exterior quando as criangas
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ndo se entendiam a educadora aconselhava-as a conversarem entre elas e resolverem
0 problema.

A orientadora cooperante utilizava frequentemente o elogio por exemplo, quando
alguma crianga se esforcava numa tarefa ou quando praticava alguma acdo que
necessitasse de ser incentivada, como ajudar alguém a arrumar, partilhar algo, entre
outras. Para as criangas voltarem a concentrar-se nas conversas realizadas na manta, a
educadora comecava a cantar levando a que as criancas fizessem o mesmo. Também
recorria a recompensas concretas essencialmente quando as criangas cumpriam as
cinco regras da manta. Estas estratégias encontram-se refletidas e fundamentadas
numa das Experiéncias-Chave do presente relatorio.

A educadora preenchia todas as manhds registos em tabelas, como a das
presencas, do tempo, dos dias da semana, das atividades, do més, dos anos e dos
aniversarios. Estes registos sdo facilitadores da organizacdo e tomada de consciéncia
de pertenca a um grupo (Ministério da Educacéo, 1997).

A utilizacdo da tabela das presencas possibilita que as criancas tenham
consciéncia das presencas e auséncias de cada uma, ajudando a construir a consciéncia
do tempo, devido a sua organizacdo semanal, e de pertenca. A leitura e interpretacao
ndo s6 dessa, mas de outras tabelas sdo vantajosas para o desenvolvimento logico-
matematico, linguistico, comunicacional, social e da iniciacdo a democracia nos
grupos (Oliveira-Formosinho, Spodek, Lino, & Niza, 1996; Oliveira-Formosinho,
2011). A analise da tabela do tempo, por exemplo, ajuda a “desenvolver a percegdo
das variacGes meteoroldgicas, tomar consciéncia da sequéncia dos dias da semana
(...), fazer contagens em contexto significativo, tomar consciéncia e ser autbnomo na
escolha dos agasalhos que usam no recreio, tomar consciéncia de que as planificaces
para o trabalho e o0 jogo exteriores estdo condicionadas” (Oliveira-Formosinho, 2011).

Outra estratégia da educadora era a utilizacdo dos chefes de sala. Este papel era
desempenhado por duas criangas selecionadas diariamente através de um quadro pré-
estabelecido. Cabia-lhes pequenas tarefas como os registos nas tabelas, a distribuicéo
dos brinquedos na cancdo dos bons dias, a distribuicdo da peca a cada crianca para
marcar a presenca, chamar os colegas para formar a fila para sair da sala, colocar agua

nas plantas e dar comida aos peixes. Ser o chefe de sala implicava dar o exemplo pela
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positiva aos amigos, estar disponivel para ajudar os adultos e os amigos, por exemplo
na arrumacéo da sala.

No fim do dia existia um espaco reflexivo, avaliativo e critico acerca do decorrer
do dia e das aprendizagens, denominado por comunicacGes, onde as criangas se
pronunciavam acerca do que lhes tinha corrido bem e menos bem ao longo do dia.
Propiciando por vezes a reflex&o sobre algumas atitudes de algumas criancas.

O planeamento do processo educativo deve ter em conta o que o(a) educador(a)
conhece acerca de cada crianca e do grupo. Desta forma conseguira promover
aprendizagens significativas e diversificadas e refletir sobre as suas inten¢des
educativas (Ministério da Educacéo, 1997).

No inicio do ano letivo na construcdo do PAT, eram planeadas atividades para se
realizarem ao longo do ano como as reunifes de pais, os trabalhos a desenvolver no
seio familiar, a participagéo de familiares em atividades no Jl, as visitas de estudo e 0s
projetos a desenvolver ao longo do ano, sendo que algumas destas atividades se
encontravam inseridas no PAA.

Relativamente a planificacdo semanal e diaria a educadora ndo possuia nenhum
registo préprio. Realizava uma tabela com a distribuicdo horaria das areas de contetdo
que queria desenvolver ao longo da semana e anotava atividades para as criancas
realizarem, sem proceder a sua descricao.

Ao longo dos dias era proporcionado as criangas oportunidades para escolherem
autonomamente as atividades que pretendiam realizar e, outros momentos eram
destinados a atividades dirigidas pela educadora em que as criancas eram organizadas
em pequenos grupos rotativos, ou seja, a medida que uma crianga terminava a
atividade outra era chamada para a iniciar. Por vezes, a educadora orientava algumas
criancas para alguns jogos da sala.

A orientadora cooperante recorria as ideias das criancas para a organizacdo de
algumas atividades, de modo a que participassem e tomassem decisdes e recorria
frequentemente a apresentacdo das producges realizadas pelas criangas, de forma a
promover a sua oralidade e a sua capacidade critica.

A educadora divulgava alguns trabalhos realizados nos placards existentes na sala

e no hall de entrada.
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2. Atuacdo Pratica

2.1. Atividades Pontuais

Apds a observacdo pretendia-se uma entrada progressiva na atuacdo pratica. Neste
sentido, foram desenvolvidas atividades pontuais, selecionadas em colaboracdo com a
educadora cooperante. Estas atividades foram planificadas e debatidas com a educadora
de forma a promover aprendizagens significativas e diversificadas. O planeamento
permite a reflexdo sobre as intencBes educativas, prever as situacoes e experiéncias de
aprendizagem e organizar 0s recursos necessarios (Ministério da Educacéo, 1997).

As iniciativas pontuais que foram realizadas foram: “A Caixa da Natureza”; “Sera
que 0 nosso vulcdo ird entrar em erupgdo?”; o convite ¢ prenda para o Dia da Mae;
atividade do “Dia Mundial do Livro”; “A sentir o(a) meu(minha) colega vou
descobrir”; e Sessdes de Movimento (vide Apéndice Il1).

As primeiras atividades realizadas relacionaram-se com o projeto que a educadora
se encontrava a desenvolver com os familiares das criancas, denominado “L4 fora... a
descoberta do mundo natural”. “A Caixa da Natureza” surgiu devido a necessidade de
guardar alguns dos trabalhos realizados pelas criangas. Assim, as criangas decoraram
a caixa com o titulo do projeto e elementos da natureza.

A atividade “Sera que o nosso vulcdo ira entrar em erup¢ao?”’ surgiu pela
solicitacdo da educadora de pensarmos numa atividade que se relacionasse com a
natureza. Realizamos uma conversa sobre vulcdes, através da observacdo de imagens,
e as criancas elaboraram uma representacdo deste elemento da natureza, que foi
utilizada posteriormente para a realizagdo da experiéncia da erup¢do de um vulcao.

Alguma preparacdo para o Dia da Mée foi-nos confiada ficando responsaveis pelo
convite, pela decoracdo da porta da sala e pelo presente. O convite e a decoragdo da
porta da sala foram pensados pelas estagiarias de acordo com uma conversa que a
educadora tinha realizado com as criancas acerca das maes e em que elas pronunciaram
que as maes gostavam de flores. Assim, redigiu-se o texto do convite com as criancgas
e, em pequenos grupos, cada crianca realizou o seu. Mostrou-se as criangas um modelo
e elas tiveram de desenhar, cortar e colar, num pedaco de cartolina, uma jarra e flores
em cartolina. Para a decoracdo da porta as criangcas comecaram por utilizar a técnica

da simetria utilizando tinta para decorar folhas de papel e depois desenharam flores e
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recortaram-nas produzindo um grande ramo. Para 0 presente existiram varias
sugestBes ficando decidido através de uma votacdo que a prenda a realizar seria um
porta-fotografias. As criancas moldaram, com pasta de moldar, e pintaram um animal
que suportava a fotografia de cada crianga com arame.

A atividade dinamizada no Dia Mundial do Livro foi-nos proposta para realizar
juntamente com as colegas de estagio da outra sala do JI. Escolheu-se o livro “O livro
que voa” de Pierre Laury, por estar relacionado com a tematica do dia, que foi lido em
simultaneo aos dois grupos. As criancgas realizaram um desenho sobre 0 conto num
pequeno livro igual ao da histéria que seguidamente foram expostos no hall de entrada.
Neste dia também foi realizada a sessdo de movimento que relaciondAmos com a
temaética deste dia.

A atividade “A sentir o(a) meu(minha) colega vou descobrir” iniciou com a leitura
do livro “Somos Todos Diferentes” de Emma Damon. Apds uma pequena conversa
acerca do que sdo caracteristicas e das caracteristicas de cada um, realizou-se um jogo
em que as criancas tinham de descobrir um(a) colega através das caracteristicas
reconhecidas pelo tato.

Ao longo de todo o estigio dinamizaram-se semanalmente as sessdes de
movimento, diversificando os contetdos e melhorando-as apds a percecao de algumas
dificuldades em gerir o grupo.

As atividades desenvolvidas promoveram o desenvolvimento de capacidades das

diversas areas de conhecimento.

2.2. Metodologia de Projeto

“A palavra projeto vem do latim “projectu” que significa “langado”,
relacionando-se com o verbo latino “projectare” que quer dizer langar para diante”
(Ministério da Educacdo, 1998). Em portugués a palavra “projeto” pode ter varios
sentidos: “plano para a realizagdo de um ato; esbogo; representacdo gréfica e escrita,
acompanhada de um orcamento que torne viavel a realizacdo de uma obrg;
cometimento; empresa; designio; tencdo; na filosofia existencial, aquilo para que o
homem tende e ¢ constitutivo do seu ser verdadeiro” (Dicionario da Lingua
Portuguesa, 2003-2015). Neste sentido, “a palavra “projeto” esta ligada a de previsao

de algo que se pretende realizar” (Ministério da Educagdo, 1998).
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No que se refere a educacao de infancia “um projeto é um estudo em profundidade
de um determinado topico” ou tema explorando-0, devendo partir daquilo que interessa
a crianca para que a aprendizagem se torne mais eficaz (Katz & Chard, 2009, p. 3).

Através do trabalho de projeto, como afirmam Kamii e Ewing (1996), citados por
Katz e Chard (2009), as criangas constroem o seu proprio conhecimento na resolugdo
de problemas, seja sozinhas ou com a ajuda de um adulto ou par.

O trabalho de projeto difere das restantes partes do curriculo pré-escolar porque é
baseado nos planos e inten¢des das criancas. Neste sentido, como o trabalho de projeto
parte dos interesses das criangas, estas envolvem-se no trabalho fomentando-se o
esforco e a motivacdo. O(a) educador(a) de infancia proporciona oportunidades para
as criangas aplicarem as competéncias e este(a) partilha responsabilidades com as
criancas na aprendizagem (id./ibid.).

Os projetos, independentemente da intencdo e duracdo, devem conter as fases da
definicdo da problematica, da planificacdo, da execucédo e da divulgacédo e avaliacao.
Tendo em conta que estas fases se interligam, ndo sdo estanques, implicam
flexibilidade, mudancas e reformulacdes ao longo do processo (Ministério da
Educacéo, 1998).

O termo abordagem por projeto é utilizado pelos projetos poderem ser de varias
formas incorporados no curriculo da EPE dando destaque a participacdo ativa das
criancas nos seus préprios estudos. Esta abordagem permite as criangas
desenvolverem-se através das suas experiéncias, colocando questdes, resolvendo
dificuldades e aumentando os seus conhecimentos do que as rodeiam (Katz & Chard,
2009).

Na primeira fase do projeto formula-se o problema, as interrogacgdes existentes,
determinam-se as dificuldades a resolver, o tema a estudar. As criangas revelam os
saberes que ja detém sobre o0 assunto em conversas de pequeno e grande grupo. Pode
ser elaborada uma “teia” ou “rede” de ideias sobre o que se sabe e o0 que se deseja saber
(Ministério da Educacdo, 1998).

A “teia” “¢ um diagrama de ideias-chave, conceitos e alguns dos principais temas”
oferecendo oportunidade as criangas de tomarem consciéncia do que sabem ou nédo
sobre determinado tema (Katz & Chard, 2009).
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O projeto “A Descoberta de Profissdes” surgiu do interesse das criangas acerca de
algumas profissdes. Em conversas com algumas criangas no exterior, elas falaram-nos
que gostavam de saber mais coisas sobre varias profissées, 0 que nos levou a conversar
com o grande grupo para analisar a sua curiosidade relativamente ao assunto. Todo o
grupo mostrou interesse em explorar as profissdes, nomeando uma variada lista das
mesmas sendo, por isso, necessario a realizacdo de uma votacdo, decidindo-se por
maioria que queriam aprender mais sobre a profissdo de cozinheiro(a), policia e
mergulhador(a) para além do(a) carteiro(a). Assim sendo, tendo em conta a
curiosidade por parte do grupo, ao longo do projeto foi elaborada uma teia de ideias
(vide Apéndice V).

Na fase da Planificacdo e Lancamento do Trabalho pretende-se tornar mais
concreto o que se vai fazer, como se vai fazer e por onde se vai comecar. Desta forma,
organizam-se os dias e destinam-se tarefas (Ministério da Educacéo, 1998).

Na fase da Execucdo pretende-se que se tentem encontrar respostas as questdes
formuladas anteriormente. Sendo assim, inicia-se 0 processo de pesquisa através de
experiéncias diretas e fontes de informacéo secundéria, de forma a preparar 0 que se
deseja saber, organizar, selecionar e registar informacao, confrontando a informagéo
obtida com as ideias iniciais. Ao longo desta fase investiga-se, recolhe-se informacao,
prevé-se, anotam-se observacdes, discute-se, constroem-se objetos de grandes
dimens@es, desenha-se, pinta-se, dramatiza-se, |é-se, escreve-se, canta-se, etc., de
forma a utilizar uma grande variedade de linguagens graficas (Ministério da Educacéo,
1998; Katz & Chard, 2009).

Inicialmente, numa conversa com as criangas, pediu-se que trouxessem
informacgdo de casa acerca das profissdes abordando onde é que elas poderiam
pesquisar. Como néo houve resposta, ao longo do projeto mostrou-se uma enciclopédia
de profissOes e realizaram-se leituras relacionadas com as profissdes em questao,
conversando acerca das mesmas de forma a alargar os conhecimentos das criancas.

O projeto foi realizado em grande grupo, sendo algumas atividades realizadas s6
por algumas criancas, em pequenos grupos, de acordo com a especificidade da mesma.

De forma a motivar as criangas e a interligar as profissdes criou-se uma pequena
historia, intitulada pelas criangas “O Mateus Vai Para a Escola”, que abordava um

pouco acerca de cada profissdo. Na sua elaboracdo decidimos utilizar como
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personagens os peluches da sala que faziam parte do seu dia-a-dia, 0 “Bobby” e o
“Mateus”. O conto do projeto era sempre lido antes de dar inicio as atividades relativas
a cada profissdo acompanhado pelas personagens, sendo que o “Bobby” surgia
caracterizado conforme a profissao.

Apos a leitura do conto, um grupo de criancas ilustrava-o utilizando varios
recursos, havendo oportunidade de todas as criangas participarem na sua ilustracdo
(vide Apéndice V). Ao mesmo tempo que esta atividade se realizava algumas criancgas
procediam a decoracdo da porta conforme a profissdo que estava a ser tratada (vide
Apéndice VI).

Ao longo das semanas foram realizadas diversas atividades no ambito de cada
profissdo, de acordo com os interesses que as criancas iam demonstrando (vide
Apéndice VII), e eram oferecidos pelas estagiarias alguns acessorios de disfarce.

Para a profissdo de carteiro(a) apresentdmos a histéria online “Um dia na vida de
um carteiro” para que as criangas percebessem as suas tarefas. De seguida, foi
explorado o0 marco do correio, realizando descobertas sobre 0 mesmo, elaborando um
trabalho de recorte e colagem e construindo a sua representacdo em trés dimensdes.
Outras atividades desenvolvidas foram a descoberta do percurso que a carta realiza e
0 envio de cartas para os colegas, utilizando o marco construido.

Na profissdo de cozinheiro(a) relativamente ao que as criancas ja sabiam, estas
falaram essencialmente que faziam comida. De forma a dar a conhecer um pouco mais
sobre esta profissdo realizamos a leitura do livro “Sebastido o cozinheiro” de Sylvie
Rainaud e conversamos acerca dele. No ambito desta profissdo realizou-se, com a
colaboracédo dos familiares, o livro das receitas preferidas das criancas. Devido a boa
vontade dos pais foi possivel provar algumas das especialidades gastrondmicas. Para
além da exploracdo da farda de cozinheiro(a) as criangas quiseram elaborar um barrete
que posteriormente utilizaram na confecéo de bolachas, que foram partilhadas com o
outro grupo do JI.

Relativamente a profissdo de policia realizou-se a leitura do livro “O Meu Pai é
Policia” de Irina Melo e Carla Jorge de modo a descobrir as vérias funcbes da
profissdo. As criangas também construiram uma representacao de um carro de policia
para brincarem dentro dele e exploraram regras de seguranca rodoviéria, através de

imagens e de um jogo da sala.
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Na exploracéo da profissdo de mergulhador(a) efetuou-se a leitura do livro “O
nadadorzinho” de Leo Lionni, de forma a conversar acerca de alguns seres vivos que
os(as) mergulhadores(as) exploram no fundo do mar. No &mbito desta profissédo, as
criancas também realizaram um desenho sobre o fundo do mar, visualizaram um video
sobre mergulhadores(as), montaram um puzzle e construiram umas barbatanas para
brincarem.

No decorrer do projeto foram ainda realizadas duas atividades sobre o tema. Uma
de Expressdo Dramatica em que as criancas tinham de fazer mimica de gestos relativos
a vérias profissbes. E outra relativamente a Expressdo Musical em que as criangas
tiveram que distinguir sons relativos as varias profissdes.

A Avaliacdo/Divulgacéo é a ultima fase do projeto. A divulgacdo é fundamental
num projeto de forma a que os conhecimentos adquiridos se tornem Uteis aos outros.
Nesta fase, expde-se uma sistematizacdo visual do trabalho no jardim de infancia,
elaboram-se albuns e portefolios que podem ser vistos por pessoas convidadas
(Ministério da Educacéo, 1998).

Para a divulgacao do projeto (vide Apéndice VII1) realizou-se uma exposicao de
todo o trabalho desenvolvido ao longo do projeto para a comunidade escolar. Como
forma de convidar e incentivar as criangas da outra sala da instituicdo a visitar a
exposicao, apresentou-se um poema acerca do projeto e mostrou-se o livro do conto
do projeto.

As criangas levaram um convite para casa e algumas decoraram um para a
comunidade escolar, desenhando as personagens alusivas ao projeto. Foram ainda
decorados pelas criangas os albuns de arquivo dos trabalhos realizados.

O trabalho efetuado deve ser avaliado pelas criancas, de forma a perceberem os
novos conhecimentos adquiridos e a qualidade das tarefas realizadas (Ministério da
Educacdo, 1998).

O projeto “A Descoberta de Profissdes” foi avaliado a medida que foi
desenvolvido através da observacdo, do envolvimento e motivacdo das criangas nas
tarefas, assim como atraves de conversas individuais e em grupo acerca do que se ia
realizando. No final foi realizado um registo de avaliag&o.

Atraves da observacao dos registos foi possivel verificar que as criangas gostaram
muito de realizar o projeto, demonstrado maior satisfacdo pela confegéo das bolachas,
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pela construcdo do caro da policia, pela pintura do fundo do mar e pelo video do(a)
mergulhador(a). As criangas gostaram de realizar as construgoes, referindo que se deve
a puderem utiliza-las para brincar.

Algumas criangas revelaram ndo ter gostado de algumas atividades por ndo lhes
ter sido dada a oportunidade de participar. No entanto, esforcamo-nos para que todas
as criangas participassem na construcdo de algo ao longo do projeto, ndo sendo
possivel, como é claro, que todas participassem em tudo.

Os visitantes exposicdo deram a sua opinido acerca da mesma deixando 0s
parabéns pelo trabalho realizado, pela imaginacéo e empenho, referindo o entusiasmo
das criangas.

O projeto “A Descoberta de Profissdes” teve como finalidade despertar a
curiosidade natural das criancas e 0 seu desejo de saber-fazer, possibilitando-as de
sonhar, imaginar, e experimentar. O conhecimento das profissdes, das suas fungdes e
tarefas permitiu desenvolver conhecimentos sobre a cidade em que as criangas se
encontram inseridas, pela importancia da diversidade de pessoas que nela vivem e
trabalham.

A medida que as criancas construiam o que planearam, desenvolveram a
compreensdo sobre o tema em exploracdo no projeto (Katz & Chard, 2009).

As atividades exploradas ao longo do projeto possibilitaram as criancas de se
desenvolverem ao nivel das diferentes areas de conteddo, ndo esquecendo que as
aprendizagens séo realizadas de forma articulada, existindo uma inter-relagéo entre 0s
contetidos das diversas areas. Ao longo do projeto foram desenvolvidos contetdos da
Area de Formacio Pessoal e Social como a consciéncia e interiorizacdo de alguns
valores, o confronto de opinides, a vivéncia da justica, entre outros. No contacto com
diferentes formas de expressao artistica também foi proporcionado o desenvolvimento
da educagéo estética e da sensibilidade. Relativamente a Expressdo Dramaética foi
proporcionada uma atividade de comunicagdo ndo-verbal através da expressdo com o
corpo. No ambito da Expressdo Musical as criangas puderam explorar as
caracteristicas dos sons, escutando e identificando alguns sons. Foi proporcionando as
criangas ao nivel da Expressdo Plastica o contacto com diferentes formas de
manifestacdo artistica, explorando diversos materiais que Ihes permitiram desenvolver

a representacdo e comunicagédo, a imaginacgdo e a motricidade fina. A construcéo de
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materiais tridimensionais com dimensdes, volumes e formas diferentes facultou
também desenvolvimento ao nivel da Matematica. Ao nivel do Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, foi possibilitado as criancas alargarem as suas
competéncias de compreensdo e producao linguistica, ampliando o seu vocabulério.
Ao longo do projeto foi também proporcionado o contacto com o codigo escrito em
varias situacOes, a exploracdo do carater ludico da linguagem, a oportunidade de
“imitar” a escrita, a apropriacdo da especificidade do codigo escrito, a descodificacdo
de um cddigo simbdlico, a percecdo que a leitura tem varios significados e
compreensdo da necessidade e das fungdes da escrita. O projeto, relativamente ao
Dominio da Matemética, proporcionou o desenvolvimento do raciocinio l6gico, a
percecdo da semelhanca e complementaridade de cores e formas na construcdo de um
puzzle e a compreensdo que 0s objetos tém atributos mediveis como a massa, assim
como a utilidade da matemética no dia-a-dia. Na Area do Conhecimento do Mundo
desenvolveram-se conhecimentos sobre o meio social, fomentou-se o uso de algumas
praticas de higiene corporal e aprofundaram-se praticas de seguranca rodoviaria
(Ministério da Educacéo, 1997).

Secc¢do B — 1.° Ciclo do Ensino Bésico
1. Contextualizacdo

Este topico pretende descrever o contexto em que se realizou a pratica educativa
supervisionada, através da observagdo realizada, do questionamento efetuado a
orientadora cooperante e das informacdes recolhidas no Projeto Educativo do
Agrupamento de Escolas, no Web Site do Agrupamento e no Plano de Turma.

1.1. Caracterizagao Geral da Instituicéo
A escola em que decorreu a pratica pedagogica supervisionada pertencia a rede
publica e integrava-se um agrupamento que possuia como sede uma escola secundaria
dotada de 6rgdos prdprios de administracéo e gestdo, integrando dez estabelecimentos

publicos de EPE e dezoito de 1.° CEB, localizados em diversas freguesias.
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O agrupamento possuia cerca de 1724 alunos com uma proveniéncia variada mas
predominantemente rural. A grande propagacao geogréafica entre as varias escolas do
agrupamento é também de assinalar, com os inevitaveis reflexos ao nivel do seu
isolamento, obrigando a uma gestdo criteriosa dos recursos humanos e materiais,
atenta as necessidades das escolas e jardins de infancia. Este detinha uma rede alargada
de parcerias, satisfazendo as necessidades locais e o desenvolvimento sociocultural. A
direcdo do agrupamento efetuava com frequéncia visitas aos varios estabelecimentos
de educacdo e ensino e promovia o convivio entre pessoal docente e ndo docente.

Os documentos estruturantes de planeamento eram elaborados em agrupamento,
nomeadamente o Projeto Educativo, o Projeto Curricular, o Projeto de Atividade de
Enriquecimento Curricular, o Plano Anual de Atividades e o Regulamento Interno,
que instituiam referéncias para o trabalho dos docentes, estabelecendo opc¢des na
organizacao e gestdo do curriculo, nos principios orientadores da acdo educativa, nas
metas definidas para os resultados das aprendizagens e nas respetivas estratégias de
concretizacao.

A escola localizava-se numa zona limitrofe de uma cidade, num meio rural, onde
0 Homem, gradualmente, se foi apropriando e ocupando 0 espaco para a pratica
agricola. Atualmente, as atividades locais vdo para além da agricultura, verificando a
existéncia de véarios cafés, estabelecimentos comerciais, farmacias, entre outros
elementos.

Os alunos que frequentavam a escola eram provenientes de familias com
diferentes extratos sociais, no entanto, a sua grande maioria era de um extrato medio-
baixo, existindo um ndmero significativo de criangas que viviam em situacoes
desfavorecidas e com algumas caréncias.

A escola abrangia trés turmas sendo uma turma de 1.° e 4.° anos (dezoito alunos),
uma de 2.° ano (vinte e quatro alunos) e uma outra de 3.° ano (vinte alunos). Todas as
turmas da escola detinham o mesmo horario pré-estabelecido por um horéario aprovado
pelo agrupamento, diferenciando unicamente o dia das Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC) (vide Anexo III).

Em relacgdo aos recursos humanos, lecionavam na escola trés professores titulares
de turma, uma professora de apoio educativo, uma professora de educacao especial,
uma terapeuta da fala, uma terapeuta ocupacional e quatro técnicos/professores das

33



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

AEC. Também faziam parte duas assistentes operacionais do Ministério da Educacao
que ficavam permanentemente na escola, colaborando com os docentes no
acompanhamento dos alunos entre e durante as atividades letivas e que tinham a
funcdo da limpeza do edificio.

Ao longo do tempo de estdgio verificou-se um bom clima entre funcionérios,
professores e alunos. Sempre que necessarios as auxiliares estavam disponiveis para
ajudar no que fosse preciso. Os trés professores titulares da escola reuniam-se no inicio
do ano para elaborar o PAA, promovendo ao longo do ano as atividades nele definidas.
Caso houvesse necessidade eram também marcadas reunides esporadicas ao longo dos
periodos para tratar assuntos das turmas e da escola. Os docentes da escola também
interagiam, partilhando os seus saberes, duavidas e interesses para o bem da
comunidade escolar.

A relacdo da escola com a comunidade era favoravel, uma vez que esta estabelecia
inimeras parcerias, nomeadamente com uma professora bibliotecaria do agrupamento,
com o Centro Social, a Biblioteca Municipal, a Extensdo do Centro de Saude, o Centro
de Dia, a Junta de Freguesia e, ainda, a Camara Municipal.

A professora bibliotecaria do agrupamento deslocava-se a escola um dia por
semana, mais precisamente a quinta feira, para dinamizar a atividade da hora do conto,
no dmbito das obras literarias obrigatdrias em cada ano de escolaridade. Esta atividade
durava cerca de uma hora com cada ano de escolaridade e cada aluno tinha a
oportunidade de requisitar um livro para levar para casa. Além disso, a docente
promovia a visita de autores e ilustradores, feiras dos livros e sessdes para pais.

O Centro Social disponibilizava técnicos/professores responsaveis pelas AEC. No
inicio de cada ano a coordenadora reunia com os professores da escola de forma a ser
apresentado e discutido o PAA. Os professores titulares de turma tinham também a
fungéo de supervisionar as AEC. No final de cada periodo era realizado o registo
individual de cada aluno em termos de aproveitamento e comportamento. Esta
instituicdo era também responsédvel pelo transporte dos alunos e pela gestdo dos
funcionarios que trabalhavam no refeitorio a distribuir a alimentacdo, a limpar o
espaco e a lavar a louga.

O agrupamento possuia uma parceria com a Biblioteca Municipal que
possibilitava o desenvolvimento de atividades de promocdo da leitura de acordo com
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algumas datas comemorativas. Assim, todos 0s meses o responsavel da biblioteca da
freguesia desenvolvia as atividades, de acordo com as orientacfes da Biblioteca
Municipal.

A Camara Municipal, por vezes promovia ac¢Oes de sensibilizacdo sobre diversos
temas, de acordo com os departamentos. No periodo de estagio, assistiu-se a uma acao
de sensibilizacdo, do departamento do ambiente sobre os 4R’s. A Extensdo do Centro
de Saude promovia sessbes de sensibilizacdo de temas que iam ao encontro das
necessidades dos alunos, tanto ao nivel da salde, higiene, seguranca, entre outros. O
Centro de Dia era a instituicdo responsavel por alguns alunos na sua ocupagdo e no
apoio ao estudo apos o horério escolar. A Junta de Freguesia era responsavel por fazer
a manutencdo da escola, quando eram necessarias intervencdes, e disponibilizava a
lenha para o aquecimento das salas. Por Gltimo, a Camara Municipal abria concurso e
entregava a confecdo e transporte da alimentagdo a uma empresa que distribuia pelas
escolas.

Os membros da Associacdo de Pais da escola pertenciam a comissao social da
freguesia reunindo com outros parceiros como o Centro Social da freguesia, a Junta de
Freguesia e o Agrupamento de Escolas, etc. Estes membros encontravam-se a par de
todos os assuntos da escola ao nivel das atividades, concretizando a dinamizacéo de
algumas delas como a festa de Natal e de fim de ano, pedindo a colaboracdo dos
técnicos e professores das AEC; dinamizavam também o Dia Internacional da Crianga,
as idas dos alunos a natacdo e comparticipavam nas visitas de estudo; realizavam
reunides periodicamente para debater assuntos da escola que eram dados a conhecer
aos professores e se necessario, agendavam reunides para debater conjuntamente com
0s professores.

O edificio da escola dispunha de um refeitorio, uma biblioteca, cinco salas de aula,
arrumos, dois gabinetes e uma casa de banho para docentes e duas casas de banho para
os alunos. Devido a diminuigdo do nimero de alunos encontravam-se duas salas livres
por vezes utilizadas pelos professores das AEC.

A escola possuia diversos materiais como equipamentos desportivos,
fotocopiadora, impressoras, computadores, projetores, dois quadros interativos,
sistema de som e de video. Para além dos equipamentos mencionados também se

encontravam a disposicdo dos professores materiais didaticos de apoio a matematica
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(&bacos, materiais cuisenaires, multibasicos, blocos l6gicos, geoplanos, entre outros),
de apoio ao portugués (carimbos), de apoio ao estudo do meio (mapas) e materiais de

expressao plastica (tintas, pincéis, colas, pastas de moldar, entre outros).

1.2. Contexto Educativo

A turma onde se desenvolveu a pratica pedagogica supervisionada compreendia o
1.°e 0 4.° ano de escolaridade.

Um estudo realizado sobre a temética de dois anos de escolaridade numa turma
revela que, nestas turmas, existe menos tempo para a consolidacdo de conteudos, visto
qgue que had menos tempo para aprofundar os contetdos e praticar um ensino mais
individualizado (Machado, 2013).

Na sua totalidade, a turma era constituida por dezoito alunos, existindo niveis
socioculturais e econdmicos distintos. Na sua generalidade, a maioria dos
encarregados de educacdo possuiam o0 nono ano de escolaridade, com nivel
socioecondmico medio na maioria, existindo também alguns alunos com nivel
socioecondmico alto e outros baixo.

O grupo do 1.° ano de escolaridade era constituido por oito criancas com seis anos
de idade, entre as quais quatro alunos do sexo masculino e quatro alunas do sexo
feminino, sendo que todos frequentaram o JI. Na globalidade, o nivel de aprendizagem
deste grupo era aceitavel. Apenas alguns alunos, tinham alguma dificuldade na leitura
e escrita de algumas letras, trocando-as e ndo as identificando, denotando-se algum
progresso na fase final do estagio. Estes alunos a partir do 2.° periodo frequentaram o
apoio educativo duas vezes por semana, com a duracdo de cerca de uma hora.

O grupo do 4.° ano de escolaridade constituia, na sua totalidade, dez criancas com
idades compreendidas entre 0s nove e o0s dez anos de idade. Desta forma, neste grupo
metade (cinco) eram do sexo masculino e a outra metade (cinco) do sexo feminino.
Uma das alunas deste nivel integrou a turma no inicio do més de novembro,
apresentando algumas dificuldades e dois alunos tinham retido no terceiro ano. O nivel
de aprendizagem deste grupo era considerado medio, pois alguns alunos apresentavam
algumas dificuldades, nomeadamente, nas areas de portugués e de matematica. A
professora de apoio educativo no 1.° Periodo apoiava uma aluna que ja tinha retido
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num ano precedente e no 2.° Periodo passou a apoiar mais dois alunos. Este apoio tinha
a duragéo de cerca de uma hora, duas vezes por semana.

A turma possuia um aluno com Necessidades Educativas Individuais (NEE) com
dificuldades ao nivel cognitivo, que interferiam em todas as areas curriculares, assim
como no acompanhamento do ritmo de aprendizagem em relagdo a turma. Este
estudante, tendo um Plano Educativo Individual (PEI) que lhe concedia adequagdes
curriculares, era apoiado por uma Professora de Educacao Especial, ao longo de duas
sessOes por semana durante uma hora, e por uma Terapeuta da Fala, através de uma
sessédo de quarenta e cinco minutos de quinze em quinze dias.

Os técnicos/professores que apoiavam os alunos no fim do periodo produziam
relatorios que eram lidos pela orientadora cooperante e ficavam arquivados no
processo dos alunos. A atuacdo destes intervenientes podia ser concretizada dentro ou
fora da sala e era articulada com a professora conforme as suas necessidades. Também

se articulavam entre eles reunindo cerca de uma vez por més.

1.3. Praticas da Orientadora Cooperante
As intencionalidades educativas da professora titular de turma, referidas no Plano
de Turma, eram identificar as caracteristicas educacionais da turma; definir processos
de atuacdo para a resolucdo dos problemas diagnosticados; identificar diferentes
ritmos de aprendizagem e as dificuldades de cada aluno, adequando o trabalho em
funcdo dos dados recolhidos; selecionar estratégias pedagogicas apropriadas a turma;
definir os modos de gestdo curricular apropriados; desenvolver, de modo
sistematizado, as dinamicas de acompanhamento; fomentar o sucesso escolar e
educativo dos alunos da turma e a sua autonomia; consciencializar os estudantes para
a necessidade de adotarem posturas corretas, no contexto escolar; impulsionar uma
relacdo proficua e construtiva com os encarregados de educagdo, informando-os do
desempenho dos seus educandos; proceder a avaliacdo do trabalho desenvolvido;
promover a formacgdo integral dos alunos e contribuir para atingir as metas
estabelecidas.
Uma das decisbes que o(a) professor(a) tem de tomar é a organizacdo do
mobiliario da sala de aula. A sua disposicéo influencia a aprendizagem dos alunos e
depende das intengdes do(a) docente. A disposicdo por filas e colunas é a mais
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tradicional, sendo utilizada em situacdes em que se pretende focalizar a aten¢do numa
determinada direcdo, durante a exposi¢ao de um tema, ou no trabalho individualizado
no lugar. Esta forma de organizacdo nao é propensa a discussdo nem a atividades em
pequenos grupos. Outro modo de organizacdo € em circulo, que embora seja vantajoso
para a discussdo e para o trabalho individual, ndo é a melhor disposi¢do para
apresentacdes ou demonstracdes, pois alguns alunos ficardo nas costas do(a)
professor(a). A disposicdo em grupos de quatro ou seis alunos é propicia a discussao
e ao trabalho de grupo. No entanto, para exposi¢es ou demonstracdes os alunos teréo
de mudar as suas mesas para ficarem de frente para o(a) professor(a). Assim, a
disposicdo das mesas na sala de aula tem de se adequar as tarefas que se pretendem

realizar com mais frequéncia, tendo cada uma as suas especificidades (Arends, 1995).
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organizar da mesma forma. Figura 2 - Organizacio da
A sala de aula possuia dois quadros de giz, um Sala de Aula para as
computador e uma impressora, diversos armarios para Estagiarias
guardar o material e um lavatorio. Na sua generalidade, a sala de aula era acolhedora,
arejada e tinha luz solar favoravel.
A docente titular de turma trabalhava, através das planificagdes bimensais,
realizadas pelo grupo responsavel por cada ano de escolaridade do agrupamento. Os
recursos didaticos utilizados pela professora eram 0s manuais escolares e fichas de

trabalho. O facto de esta docente possuir dois grupos de alunos tdo distintos entre si
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fazia com que esta ndo tivesse condi¢Oes para construir e/ou utilizar equipamentos
audiovisuais e informaticos.

A rotina de trabalho na sala de aula regia-se pelo horario anteriormente referido,
existindo alguma flexibilidade para os pequenos ajustes que fossem necessarios.

As regras da sala de aula, embora maioritariamente presentes ao longo da fase de
observacdo, ainda ndo estavam, por vezes, bem definidas, e por isso existiam alguns
problemas na turma. Devido a falta de disponibilidade e necessidade da professora
para criar essas regras, surgiu essa caréncia no decorrer da atuacao pratica, de modo a
que fosse facilitado o controlo dos alunos. Estre processo encontra-se referido na
Experiéncia-Chave dos Problemas de Comportamento do presente relatério.

Nas aulas assistidas ao longo da fase de observacéo, s6 foi observado a professora
a compartimentar os contetdos das areas curriculares devido a existéncia do horéario e
a gestdo de dois anos de escolaridade tdo distintos um do outro.

Ao longo do tempo de observacdo a modalidade de trabalho privilegiada pela
orientadora cooperante foi o trabalho individual. Enquanto os alunos do 4.° ano
realizavam uma ficha, a professora acompanhava o 1.° ano, lecionando novos
contetidos ou executando uma ficha de trabalho, sendo imprescindivel a sua leitura.
Quando era necessario abordar novos contetidos com o 4.° ano, os alunos do 1.°
efetuavam tarefas acessiveis para a sua idade como a pintura das fichas ou de algum
desenho. Em relacdo aos recursos, a professora privilegiava o uso dos manuais,
consolidando com fichas, essencialmente para o 1.° ano.

Existiam variados momentos de didlogo, tanto por ano de escolaridade como em
turma. Por exemplo, sobre alguns temas como o que tinha ocorrido ao longo do fim de
semana de cada um, ou sobre assuntos que surgiam, como o alerta do perigo das novas
tecnologias, a abordagem a uma nova matéria dos temas das aulas de Estudo do Meio,
entre outros. Assim, tanto era valorizada a comunicacdo da professora como a
comunicacéo entre si e os alunos.

Ao longo das aulas de observagédo era utilizada tanto a expressdo oral como a
gréfica. Na explicagdo de novos conteudos ou no esclarecimento de davidas, a
professora recorria a representacao grafica para elucidar de formas diversas.

No decorrer do estagio surgiram momentos de feedback, ndo s6 formativo mas

também de controlo disciplinar, em que a professora informava os alunos que era
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necessario estudarem, revelando alguns dos seus fracassos de modo a que os alunos
insistissem na compreensdo desses conteldos e conversava com eles também
relativamente ao comportamento. Assistimos também a momentos em que a docente
solicitava aos alunos que se pronunciassem acerca do seu comportamento, dando o
feedback relativamente a sua concordancia, discordancia ou pronudncia.

A orientadora cooperante enviava trabalhos para casa como uma ficha, de algum
contetdo abordado no dia, ou alguns exercicios de consolidacdo. Ja ha algum tempo
que reflito e tento procurar uma resposta acerca da importancia dos trabalhos de casa.
Por um lado considera-se que os alunos ao fim de tantas horas passadas em contexto
de sala de aula necessitam de tempo para brincar, mas por outro parece que os trabalhos
de casa sdo Uteis para a consolidacdo de contetdos e para incutir habitos de estudo nas
criancas.

Com a leitura do trabalho de Pires (2012, p.59) conclui-se que ha diversas
perspetivas, se por um lado os trabalhos de casa sdo uma fonte de cansaco, por outro,
“sao importantes na medida em que permitem rever contetidos ja abordados, estuda-
los, treina-los, aprender coisas novas, fazer calculos, etc. (Aratijo 2009)”. E essencial
que os alunos entendam a pertinéncia da realizacdo dos trabalhos de casa e 0s seus
objetivos, s6 assim compreenderdo a sua realizacdo (id./ibid.).

Segundo Ginnott (1993), citado por Pires (2012), os trabalhos de casa sao também
importantes na medida em que possibilitam o desenvolvimento da autonomia e a
capacidade de organizacéo individual.

Os pais tém também um papel importante na realizacdo desta tarefa, pois,
conforme a importancia que Ihes déo esta é transmitida para os alunos (id./ibid.). Esta
foi a dificuldade mais sentida ao longo do estagio. Era importante que os alunos
realizassem os trabalhos de casa para a consolidacdo de conhecimentos devido as
dificuldades demonstradas. No entanto, os pais colocavam as criangas outras
prioridades como as atividades extracurriculares, ndo querendo com isto descorar a
importancia destas atividades. O que se percebia é que se nao fosse a pratica destas
tarefas os alunos néo se voluntariavam para estudar, tornando-se uma mais-valia para
eles a marcacao dos mesmos.

Os pais dos alunos da turma possuiam um bom contacto com a escola,

essencialmente pelo a vontade que a professora Ihes concedia, de modo a que o0s dois
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centros de educacdo, familia e escola, conseguissem juntos promover uma boa
qualidade de educacdo, gerindo os conflitos e dificuldades, apoiando-se um no outro.
Sempre que era necessario esclarecer algum assunto, tanto ao nivel do comportamento,
como da aquisicdo de conteldos, a professora e 0s pais estabeleciam contacto para
juntos resolverem o problema.

Relativamente a avaliacdo, no inicio do ano letivo era realizada uma ficha
diagnostica elaborada em reunido de grupo de escolaridade do departamento do 1.°
ciclo, sendo igual para todas as turmas do agrupamento. Esta avaliacdo tinha como
fungéo investigar o ponto de situagdo dos alunos, as suas maiores dificuldades, as
disciplinas em que existiam mais necessidades de intervengéo, entre outros. Embora
ndo fosse calculada uma nota efetuava-se uma apreciacdo global e as conclusdes
contribuiam para delinear o Plano de Turma.

Ao longo de cada periodo existiam duas provas de avaliagdo, a intermédia e a final,
para aferir as aprendizagens dos alunos. Estas eram elaboradas em reunido de grupo,
sendo iguais para todas as turmas do agrupamento. Contudo, existia a possibilidade de
as ajustar. Na semana anterior as fichas, os grupos de professores dos diferentes anos
de escolaridade desenvolviam e enviavam para casa matrizes com as indicacfes dos
contetidos que saiam nas provas de cada area curricular, para que os alunos pudessem
basear-se nelas para estudar.

E de referir que os alunos com NEE requeriam adequacBes curriculares, sendo
realizada uma adaptacéo as fichas de avaliacdo, moderando a exigéncia e 0s conteudos.

A orientadora cooperante praticava uma avaliacdo continua, conferindo um valor
significativo a participacdo dos alunos, empenho, interesse, postura, comportamento,
entre outros, diagnosticados atraves da observacao direta. Assim, ndo concedia enfase
total a media das notas obtidas nas provas de avaliacdo. Deste modo, ao longo das
aulas assistidas realizou-se a avaliagdo da leitura de cada aluno do 4.° ano, em que cada
um apds ter preparado a leitura de um texto, e ter efetuado a leitura na sala para os
restantes alunos, proferia a sua autoavaliagdo seguida da heteroavaliagdo dos restantes
alunos. No fim, a docente pronunciava o seu parecer e registava.

No término de cada periodo ocorria uma reunido com os encarregados de educacao

onde a professora apresentava as avaliagbes, conversando com eles acerca dos
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progressos e preocupacdes dos alunos. Foi possivel colaborar nas avaliagcBes que
ocorreram ao longo do estagio.

2. Atuacdo Pratica

A intervencdo educativa comecou pela concretizacdo de algumas atividades
pontuais com o0s alunos, a pedido da orientadora cooperante. Deste modo,
dinamizaram-se sessGes pontuais de expressdo plastica, de forma a proceder a
realizacdo de mascaras de Halloween para a participacdo num concurso do
agrupamento e desenvolveu-se uma sessdo de inicio do projeto com os alunos do 4.°
ano para se efetuar a escolha do tema.

Ap0s a observacdo e a concretizacdo de algumas atividades pontuais iniciou-se a
atuacdo pratica permanente, ou seja, a lecionacao de aulas ao longo de todas as horas
dos dias de estagio.

Como a turma era composta por dois anos de escolaridade foi necessario articular
as trés estagiarias numa mesma sala. Conversou-se com a docente e generosamente,
deixou o a-vontade necessario para lhe ser feita uma proposta de como se gostaria de
intervir na turma. ApOs encontrar um consenso, decidiu-se comecar por intervir
rotativamente ao longo dos trés dias da semana, da forma seguinte: uma das estagiarias
ficava responsavel pelo 1.° ano, outra pela Matemaética do 4.° e outra pelo Estudo do
Meio e Portugués do 4.°. Numa segunda fase cada estagiaria passou a ser responsavel
pela mesma disciplina e ano, semanalmente. Para que houvesse uma melhor
organizacdo, elaborou-se um mapa de aulas que foi apresentado e aceite pela
orientadora cooperante.

A planificagdo da atuagéo pratica supervisionada foi orientada pela docente com a
colaboracéo das estagiarias. Em reunido, através das planificacGes bimensais, definia-
se 0 que seria trabalhado ao longo da semana, de forma a que se conseguissem realizar
as planificacdes semanais, as diarias e se desenvolvessem 0s materiais. Apds as
planificacOes estarem concluidas, eram enviadas por e-mail a professora, juntamente
com 0s materiais necessarios, como as fichas, por exemplo. A orientadora cooperante
verificava o trabalho e respondia com a sugestdo de algumas alteragfes, quando

necessario.
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Ao longo da fase de observacdo do estagio verificaram-se algumas necessidades da
turma, entre elas, a dificuldade dos alunos do 4.° ano na anotac¢do dos trabalhos de
casa, levando por vezes ao esquecimento da sua realizacéo. Desta forma, em conversa
com a professora, sugeriu-se a criacdo de uma tabela para os trabalhos de casa de modo
a que estes fossem nela registados. Esta tabela continha a data de envio do trabalho, a
data de entrega, a tarefa e o registo da sua concretizacdo. Criou-se também uma tabela
para se proceder ao registo de verificacdo do cumprimento desta tarefa.

Ao longo da lecionacédo foram desenvolvidos diversos conteidos atraves de varias
estratégias, desde apresentacfes audiovisuais e visuais, atividades experimentais,
manipulagdo de materiais e visitas de estudo, sendo conferido a estas situagdes de
aprendizagem uma Experiéncia-Chave.

Para além da realizacdo do magusto a moda antiga que proporciondmos a toda a
comunidade escolar, concretizou-se uma visita ao Centro Social da Freguesia. Esta
visita surgiu na comemoragdo do Natal, na Gltima semana do 1.° Periodo. Prop6s-se a
professora cooperante a atividade e a mesma colaborou no contacto com a instituicéo,
que acolheu a ideia. Durante alguns dias preparou-se esta visita com os alunos. Apos
a leitura de um resumo da historia “A Noite de Natal” de Sophia de Mello Breyner
Andersen, conversamos sobre as boas agdes e propbs-se aos alunos a visita,
solicitando-lhes sugestbes para desenvolver no centro. Sugeriu-se a partilha de
bolachas confecionadas pelos alunos e surgiu a apresentacdo de canticos e partilha de
costumes antigos. Esta atividade proporcionou um grande momento para todos,
sentindo a afetividade entre os participantes e a alegria da partilha dos alunos e dos
idosos.

No decorrer da pratica pedagdgica supervisionada uma das dificuldades sentidas
foi a gestdo do tempo da realizagdo de uma tarefa, no que diz respeito ao ritmo de
trabalho dos alunos. Assim, foi necessario promover estratégias de modo a que aqueles
gue tivessem um ritmo de trabalho mais acelerado nédo tivessem tanto tempo sem
ocupacdo, 0 que se tornava saturante para eles. Deste modo, quando estes estudantes
terminavam as tarefas planeadas eram-lhes colocadas outras, ou novos exercicios do
mesmo tema, ou a manipulacdo de um livro, ou um desenho livre. Assim, os alunos
n&o tinham que esperar tanto tempo, facilitando o trabalho com os alunos com maiores
dificuldades.
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A eficacia de um(a) professor(a) ¢ revelada pela “testemunhacdo” que reflete a
capacidade do(a) professor(a) estar atento ao que se passa na sala, demonstrando
disponibilidade para as situagdes relevantes dos alunos. A “testemunhagdo” possui trés
aspetos relevantes o “scanning visual”, essencial para o controlo na sala, em que o(a)
professor(a) através do olhar marca a sua presenca, promovendo a pro-atividade do
comportamento. As deslocacGes na sala de aula fazem com que os alunos sintam ainda
mais a presenca do professor(a), pela sua componente visual (“scanning visual”) e
proximidade fisica. O Gltimo aspeto é o sistema de sinais que devem fazer parte da
rotina servindo para gerir atividades, assim como para advertir um aluno (Lopes &
Rutherford, 2001).

De facto, ao longo do estagio tentei ser uma estagiaria eficiente, colocando estes
pressupostos em pratica. Sem duvida que o facto de os alunos se sentirem controlados
visualmente e fisicamente facilita a regulagéo do seu comportamento e o cumprimento
das tarefas. As deslocacOes pela sala possibilitam a percecdo de dificuldades dos
alunos que tém receios de as colocar a frente de toda a turma, possibilitando uma
explicacdo individualizada. Um dos sinais utilizados foi a postura facial e corporal que
tomava em momentos de espera, demonstrando que queria falar e ndo havia ambiente
para isso, 0 que acontecia com maior frequéncia quando ambos os anos de escolaridade
se encontravam a trabalhar juntos.

Ao longo das aulas tinha sempre a preocupacdo de questionar os alunos acerca da
sua percecdo dos conteudos e a existéncia de duvidas, esclarecendo-as
incessantemente. Tive a percecdo que facilitava a aprendizagem dos alunos quando
recorria a situagcdes concretas para a explicagdo de determinados conteddos, assim

como a utilizacdo da expressdo grafica atraves do registo no quadro.

2.1. Metodologia de Projeto
Segundo Leite, Malpique, & Santos (2001, p. 140), “o Trabalho de Projecto é uma
metodologia assumida em grupo que pressupde uma grande implicagdo de todos os
participantes. Envolve trabalho de pesquisa no terreno, tempo de planificacdo e
intervencdo com a finalidade de responder a problemas encontrados, problemas

considerados de interesse pelo grupo e com enfoque social.”.
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Ao longo da pratica pedagogica supervisionada em 1.° CEB, desenvolveu-se o
projeto “O que envolve o Sistema Solar?” que partiu do interesse das criangas em
descobrir novos conhecimentos acerca desta tematica. Assim, 0 projeto teve um carater
de Projeto de Pesquisa que tém por objetivo a obtencdo de conhecimentos sobre
determinado problema, questdo ou assunto promovendo interdisciplinaridade, tendo
uma vertente experimental (Moura, 2006).

Como mencionado na descricdo do projeto realizado no ambito do estagio em
EPE, onde se pode encontrar de forma mais aprofundada a fundamentacdo desta
temaética, os projetos sdo divididos em duas grandes etapas, a etapa de concecdo e de
implementacéo, que estdo subdivididas em quatro fases, nomeadamente a definigdo do
problema, planificacdo e desenvolvimento do trabalho, execucdo e avaliacdo e
divulgacdo (Katz & Chard, 2009).

De modo a dar inicio a primeira etapa de um projeto, realizou-se a teia de ideias
(vide Apéndice 1X) para que se pudesse prosseguir para a pesquisa.

Posteriormente o projeto desenvolveu-se ao longo das varias fases (vide Apéndice
X) iniciando-se pela pesquisa. Para a sua concretizacdo os alunos da turma foram
divididos em cinco grupos de trabalho heterogéneos, tendo a sua disposicao livros de
varias bibliotecas e de alguns colegas e computadores, de modo a procurarem resposta
as perguntas colocadas na planificacdo. Para alem dos estudantes do 1.° ano serem
informados acerca das respostas que os do 4.° encontravam, tinham também a tarefa
de as ilustrar. Apds concluida esta tarefa cada grupo apresentou a informacéo que tinha
recolhido a restante turma. Numa sessdo posterior foi visualizado um video acerca dos
planetas do Sistema Solar, de modo a que cada grupo anteriormente formado
recolhesse informagdo relativamente ao planeta que lhe tinha sido sorteado. Enquanto
os alunos do 4.° ano tinham a tarefa de realizar um cartdo acerca das caracteristicas de
cada planeta atraves da informacao que o video continha, os do 1.° ano tinham que
montar o puzzle do respetivo planeta e colori-lo com pequenos pedagos de papéis

diversos. Os materiais produzidos ao longo da pesquisa foram posteriormente
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organizados num livro sobre os planetas do género de flaneldgrafo’ montados através
de um jogo entre grupos.

Ao longo das féerias, e com a colaboracdo dos familiares, os estudantes
desenvolveram pesquisas e construiram materiais de apresentacao acerca do Sol e da
Lua, que posteriormente apresentaram a turma.

Para responder a questdo “Os planetas tém lava?” os alunos construiram um vulcado
com pasta de moldar e noutra sessdo procedeu-se a realizacdo da experiéncia. As
estagiarias comegaram por questionar as criangas acerca dos vulcdes (se conheciam
algum, onde se localizavam, de que materiais eram feitos, etc) mostrando duas
imagens de dois exemplos de vulcdes com grande importancia. De seguida, os alunos
comecaram por observar a sequéncia da experiéncia, adaptada aos alunos do 1.° ano
com imagens, e registar numa folha o que previam que iria acontecer. Apos a
observacao do vulcdo a expelir lava, realizou-se um debate, de modo a retirar diversas
conclusBes que também foram registadas pelos alunos, assim como a avaliacdo da
atividade.

No ambito do projeto os alunos tiveram também a oportunidade aprender a mdsica
“Os Planetas do Sistema Solar” de Maria Vasconcelos, 0 que 0s ajudou a interiorizar
0 nome dos planetas pela sua ordem de aproximacao do Sol. Os alunos do 4.° ano
desenvolveram também um log6tipo escolhido por toda a turma para identificar todos
0s materiais do projeto.

Como tinha sido definido na planificagéo do projeto a constru¢ao de uma maquete,
esta também foi elaborada. Os alunos do 4.° ano comecaram por realizar uma tarefa de
ordenacéo dos principais astros do Sistema Solar por tamanho e a diferenciacdo da sua
cor, de modo a facilitar a sua organizacdo e a sua pintura. Seguidamente, 0s grupos
pintaram os astros de acordo com as suas caracteristicas, que mais tarde foram
organizados e identificados numa base.

A atividade “Porque ¢ que as nuvens rodam a volta da Terra?” teve como objetivo
responder a questdo levantada no inicio do projeto. Deste modo, os alunos da turma

receberam um pequeno livro com questbes para reflexdo acerca da formacéo e

! Faneldgrafo é um expositor revestido em feltro ou flanela no qual se firmam objetos que tém nas
costas uma face com material aderente.
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movimentacdo das nuvens, acompanhado pelo material necessario para desenvolver
uma tarefa com os seus familiares. Posteriormente realizou-se uma conversa acerca
das observacdes e conclusdes alcangadas. Num determinado momento da conversa foi
oportuno lancar um baldo de ar quente para refletir. Os alunos observaram com muita
atencdo e colocaram uma serie de questbes que foram debatidas em turma,
conseguindo perceber o fendmeno de movimentacao das nuvens.

Numa fase final do projeto foi produzido um jornal com o relato de todas as
atividades desenvolvidas. Enquanto os alunos do 4.° ano redigiram as noticias,
conforme o que tinham abordado em Portugués, os do 1.° ilustraram.

No ambito do projeto foi também concretizada uma visita de estudo ao Planetério
do Porto, tendo sido toda preparada pelas estagiarias para toda a comunidade escolar.
Esta preparacdo encontra-se descrita na Experiéncia-Chave relativa as SituacGes de
Aprendizagem. Como modo de preparagéo da visita os alunos receberam um folheto
elaborado pelas estagiarias com informacdo relativa aos locais a visitar, entre os quais
os Jardins do Palacio de Cristal, para 0 almoco, e o Parque Bioldgico de Gaia, da parte
da tarde, acompanhada pelo percurso marcado num mapa e as recomendacdes
necessarias para o dia.

No Planetario do Porto o grupo foi dividido em dois e de forma a facilitar a
adequacao da linguagem, a turma do 1.° e 4.° ano ficou dividida, ficando o 1.° com o
2.°e04.°como 3.°. O grupo do 1.°ano dirigiu-se a uma sala do género de cinema mas
com uma forma esférica para visualizar o filme “O Vitor a descoberta do Sistema
Solar”. O video permitia compreender melhor o Sistema Solar, o céu noturno, e como
se pode usar as estrelas na orientagdo, parecendo que se estava a viajar pelo Sistema
Solar devido a forma da sala. No fim da sessdo o guia esclareceu todas as questdes que
Ihe foram colocadas.

Ao mesmo tempo, os alunos do 4.° ano encontravam-se com outro guia a participar
numa oficina pedagdgica denominada “A descoberta do Sistema Solar”. Comegaram
por explorar o Sol observando-o na internet através de um telescopio especial. Foi
facultado um livro para o registo dos resultados da observacdo de cada uma das
experiéncias. Esta atividade pretendia compreender melhor as particularidades de cada
planeta, mas devido ao tempo acordado com o Planetério e a visita marcada para a

aparte da tarde, ndo foi possivel concretizar a experiéncia correspondente a cada astro.
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Os alunos tiveram oportunidade de realizar a experiéncia “Simula¢cdo do Impacto
de um Meteorito” que consistia em atirar pequenas pedras para um recipiente, com
farinha coberta por uma camada de canela, verificando como se formam as crateras na
superficie do planeta; “Quanto pesas em Marte?”” em que observaram o seu peso numa
balanca que Ihes permitia perceber que se estivessem em Marte o0 seu peso seria 1/3 do
peso na Terra; “As estacdes do ano” permitiu desmistificar que as estagdes sucedem
devido a inclinagao do eixo da Terra; e, por ultimo, “Quantos planetas cabem em
Jupiter?” em que estimaram quantos planetas do tamanho da Terra seriam necessarios
para obter o volume ocupado pelo planeta Japiter. Seguidamente os grupos trocaram
de atividade e despediram-se do planetario com algumas fotografias.

A avaliacdo da visita de estudo concretizou-se através da realizacdo de um
placard. A medida que se ia relembrando a visita, construiu-se uma teia de ideias de
modo a que os estudantes escrevessem acerca dos trés locais visitados. Os discentes
referiram que gostaram mais do video e da experiéncia dos meteoritos, ndo existindo
nada que nao tivessem gostado.

Como se sabe um projeto culmina numa divulgacdo, tendo sido esta preparada
pelos alunos. Foi necessario redigir o convite, realizar os cartazes das diversas
atividades desenvolvidas e preparar a exposi¢cdo com todos os materiais elaborados.
Muitos foram os estudantes da escola que visitaram a exposicdo, por vezes
acompanhado por familiares, também alguns membros da comunidade foram
recebidos pelos alunos da turma que se dedicavam a apresentar o trabalho que tinham
desenvolvido. Os familiares da turma tiveram um momento dedicado exclusivamente
a eles com a apresentagédo da exposicéo pelos estudantes, seguido da visualizagdo de
um video de fotografias e da apresentacdo da musica ensaiada.

A avaliacdo do projeto foi sendo concretizada ao longo de todo o processo,
refletindo sobre a qualidade das opgbes assumidas e da eventual necessidade de as
rever. Para além dos documentos de registo utilizados, no final de cada atividade era
sempre efetuada uma reflexdo acerca daquilo que tinha sido desenvolvido. Nesta
reflexdo as criangas davam as suas opinides relativamente as atividades que
realizaram, tanto enaltecendo como dando sugestdes de melhoria, que eram registadas

pelas estagiarias.
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Para recolher uma avaliacéo final os alunos responderam a algumas questfes que
nos permitiram extrair algumas conclusdes. Assim, considerou-se que todas as
criancas gostaram de participar envolvendo-se com empenho, de modo que surgiram
as seguintes opinides: “Gostei de ver os planetas no planetario”; “Gostei de fazer a
maquete do Sistema Solar e também gostei de Saturno porque tem anéis”; “No nosso
projeto gostei mais de fazer a maquete porque estdvamos juntos com os amigos e foi
muito divertido e artistico feito com material reciclado e outros objetos onde metemos
todos os oito planetas”; “Eu gostei mais de fazer a maquete e de fazer a teia porque
eram atividades muito divertidas e quanto mais sabiamos mais divertido ia ser”.

No entanto, ao longo do projeto houve situa¢des que as crian¢as nao gostaram tanto:
“Nao gostei de por o spray naquele trabalho que fiz com o pai”; “ Nao gostei de estar
sentado no chdo a ver televisdo na visita de estudo”; “Nao gostei de fazer a teia porque
foi um bocadinho cansativo”; “Eu gostei menos de ir fazer as pesquisas porque se nds
famos aprender com as estagiarias ndo fazia sentido estar a pesquisar ”.

No decorrer das atividades, houve momentos que tiveram de ser contornados ao
nivel do tempo, das dificuldades nas tarefas, de maneira que os alunos também foram
questionados acerca de melhorias e atividades que gostariam de ter concretizado, tais
como “Gostava de ter visto as estrelas”; “Gostava de ter feito os planetas com folhas
de jornal e pintar com pincéis”; “Gostava de ter visto o Palacio de Cristal por dentro e
de ter feito mais experiéncias com as estagiarias”; “Gostava de ter feito coisas sobre o
planeta ando - Plutdo”.

No entanto, as aprendizagens foram imensas, partilharam muitos momentos, tal
como dizem os alunos: “Aprendi que Saturno, o anel dele ¢ feito de milhdes de
milhares de particulas”; “Aprendi o nome dos planetas e aprendi que os planetas rodam
avolta do Sol”; “Aprendi que os vulcdes deitam pedras e aprendi que os planetas nunca
estavam alinhados”; “Eu aprendi que os planetas t€ém varias formas, tamanhos e cores.
Jupiter o maior de todos, e Vénus o mais brilhante e Plutdo ja ndo é considerado um
planeta porque e muito pequeno, foi isto que aprendi”.

No dia da divulgacdo a comunidade escolar, apds o percurso da exposicdo 0s
visitantes tinham ao seu dispor um cartaz a solicitar a sua opinido acerca do projeto
deixando mensagens como: “Parabéns pelo trabalho desenvolvido! Os alunos ficaram

com uma riqueza de conhecimentos e experiéncias que ndo irdo esquecer. Bem-haja!”;
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“Iniciativa excelente! Muitos Parabéns! Felicidades!”; “Muitos parabéns pelo trabalho

com os nossos filhos. Bem-haja. Felicidades”; “Um projeto muito gratificante e

vantajoso para as criangas. Muito obrigada”;“Foi um projeto muito giro, engragado e
educativo.”

Considera-se que o trabalho desenvolvido foi muito gratificante e enriquecedor
para ambas as partes, estagiarias e alunos. Ha sempre topicos a melhorar e foi ao longo
das tarefas que se foi possivel ter a percecdo de onde se podia ter modificado a forma
de as realizar. A constituicdo dos grupos deveria ter sido diferente, uma vez que ao
longo das tarefas se verificou que alguns grupos nédo trabalhavam t&o bem juntos e
deveriam ter sido enquadrados de forma diferente. No entanto, foram mantidos os
grupos até ao fim para que as criancas também se sentissem responsaveis e
conseguissem trabalhar com qualquer elemento da turma. A apresentacao do video foi
também um dos aspetos que se entendeu que se deveria melhorar, pois as criangas
necessitavam de visualizar o video mais do que uma vez para facilitar a selecdo da
informacdo e ter um acompanhamento individualizado na mesma, o que foi feito
posteriormente. O livro construido com os planetas, em forma de flanelégrafo, para
além da informacéo dos planetas poderia ter sido completado com os restantes astros
do Sistema Solar.

O tempo para realizar o projeto foi o principal ponto de dificuldade uma vez que os
alunos gostariam de ter concretizado algumas atividades que nao foram possiveis, tais
como a construcdo de um teatro, a construcdo dos planetas em barro, entre outros.
Desta forma, as atividades tiveram de ser adaptadas de modo a que se desenvolvessem
de forma mais rapida.

Apesar de alguns contratempos e melhorias que foram efetuadas ao longo do
projeto, foi compensador todo este processo de trabalho com os alunos, sendo uma
forma das estagiarias aprenderem a saber contornar estes imprevistos.

A realizacdo do projeto permitiu desenvolver contetdos das vérias disciplinas. O
projeto integrou-se no Bloco 3 de Estudo do Meio denominado “A descoberta do
ambiente natural” e permitiu alcangar objetivos relativos a “Aspetos fisicos do meio”
e aos “Astros” em ambos os anos de escolaridade. As atividades no ambito do projeto
facilitaram, ao 1.° ano, a aprendizagem de conteidos como o tempo e a noite e o dia.

Estas também permitiam abordar contetdos do 2.° e 3.° anos como as esta¢fes do ano,
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0 Sol e a distin¢do entre estrelas e planetas. Ao nivel do 4.° ano foram introduzidos
contetdos como a forma da Terra, as fases da Lua e a organizacdo do Sistema Solar.
No ambito das Expressdes ao nivel da Expressdo Musical o projeto incidiu no Blocol
— “Jogos de Exploracao” no que respeita a “Voz” através do canto de cangdes € no
Bloco2 — “Experimentagdo, Desenvolvimento e Criagdo Musical” a quando a
reproducdo com a voz de cangdes gravadas. Relativamente a Expressdo Plastica o
projeto enquadrou-se no Bloco 1 — “Descoberta e Organizagdo Progressiva de
Volumes” no que a “Modelagem e Escultura” diz respeito foi possivel explorar e tirar
partido da plasticidade da pasta de modelar, utilizando as méos e no parametro das
“Construgdes” foi possivel representar no plano o Sistema Solar através da construgao
de uma maquete e no Boco 2 — “Descoberta e organizacao progressiva de superficies”
no parametro do “Desenho” utilizando diversos materiais ¢ no da “Pintura”. Também
foram promovidos contetdos do Bloco 3 de Expressdo Plastica — “Explora¢do de
técnicas diversas de expressao”, utilizando diversos materiais como o papel e a EVA
para o “Recorte, Colagem e Dobragem” em varias atividades do projeto alcangando
contetdos como explorar as possibilidades de diferentes materiais, fazer composi¢des
colando papéis rasgados e ainda no topico “Cartazes” os alunos tiveram oportunidade
de fazer uma composicdo com fim comunicativo na concretizacdo do logétipo e dos
cartazes de divulgacédo para a exposicdo do projeto (Ministério da Educacgdo, 2004).
Ao nivel do Portugués os alunos desenvolveram aprendizagens no ambito do
dominio da “Oralidade”, desenvolvendo-a ao longo dos diversos dialogos realizados.
Nestes didlogos era também pretendido que os alunos se desenvolvessem objetivos
como: “Respeitar regras de interagdo discursiva”; “Produzir um discurso oral com
correcao’’; “Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situacao
e o interlocutor”; e “Participar em atividades de expressédo oral orientada, respeitando
regras e papé€is especificos”. Algumas tarefas também possibilitaram que os alunos se
desenvolvessem ao nivel do dominio da “Leitura e Escrita” no que respeita aos
subdominios “Ler textos diversos”; “Organizar os conhecimentos do texto”; e
“Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos” (Buescu, Morais, Rocha, &
Magalhdes, 2015). A Matematica foi trabalhada no subdominio dos ‘“Numeros

Naturais” do dominio dos “Numeros e Operagdes” ao nivel do descritor da
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“Comparac¢ao e ordenacao de nimeros até mil para a realizacdo da maquete do Sistema

Solar (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timéteo, 2012/2013).
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PARTE Il - EXPERIENCIAS-CHAVE
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Seccdo A - Experiéncias-Chave em Educacéao Pré-Escolar
1. Abordagem de Mosaico

A Experiéncia-Chave referente a investigacdo efetuou-se na pratica pedagogica
supervisionada de EPE utilizando a metodologia de Abordagem de Mosaico.

Alison Clark e Peter Moss sdo 0s principais autores desta metodologia que
privilegia a escuta das criancas utilizando métodos verbais e visuais, para descobrir as
perspetivas das criangas. Esta metodologia permite ouvir as vozes das criangas
pequenas a partir da sua perspetiva acerca do mundo (Clark & Statham, 2005).

A Abordagem de Mosaico baseia-se nas fundamentacdes do Modelo de Reggio
Emilia (Clark & Statham, 2005), caracterizada pela importancia que concede a
diversidade de expressdo simbdlica e a visibilidade da crianga como ativa, construindo
0 seu conhecimento através das interacdes e relacbes que estabelece com 0s outros
(Oliveira-Formosinho, 2008). Apoia-se também em metodologias de avaliacdo
participativa desenvolvidas nos paises da Majority World (paises em
desenvolvimento) que procuram dar voz aqueles que ndo tém poder. Esta metodologia
através dos métodos desenvolvidos permitia que os adultos, incluindo analfabetos,
pudessem comunicar, por exemplo, 0s seus conhecimentos locais, preconizando que
as pessoas locais sdo fundamentais para explicar as suas préprias vidas. (Clark &
Statham, 2005).

Esta metodologia vé as criangas como atores sociais que sdo experts das suas
préprias vidas, como comunicadoras competentes, como portadoras de direitos e como
construtoras do conhecimento.

Deste modo, esta abordagem baseia-se numa pedagogia de participacdo, pois
preconiza a crianga como um ser com agéncia, que I&€ o mundo e o interpreta, que
constrdi saberes e cultura, que participa como pessoa e como cidaddo na vida da
familia, da escola e da sociedade. A crianca é valorizada percecionando e
conceptualizando-a como ser ativo, competente e com direitos. A crianca sendo vista
como ser competente passa a ser participante central, co-construtora de conhecimento,
identidade e cultura envolta num didlogo democratico e na tomada de decisdo. Assim,
implica que a crianca seja vista como um ser com competéncia cognitiva, moral, social,

emocional e racional acreditando na sua capacidade de compreender, refletir, dar
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respostas validas e participar na vida social. Segundo Woodhead (2009), citado por
Oliveira-Formosinho (2008) as criancas ao serem vistas como atores sociais permite-
Ihes serem capacitadas para crescerem em competéncia através da sua participacdo. O
processo de escutar as vozes das criancas possibilita conhecé-las melhor e responder
as suas necessidades, interesses, competéncia e direitos (Oliveira-Formosinho, 2008).

A denominacdo de Abordagem de Mosaico tem como fundamentagdo a
possibilidade de refletir acerca de diferentes fontes de informacdo e materiais para
produzir uma visdo dos pontos de vista das criancas (Clark & Statham, 2005).

Esta metodologia utiliza uma ampla variedade de métodos sendo por isso chamada
de investigacdo multimétodo de modo a auxiliar as criancas a reunirem o material
sobre os detalhes importantes das suas vidas e a partilha-las com os adultos. Pois, as
producdes das criancas permitem a criacdo de uma plataforma para a comunicacao
entre adultos e criangas (id./ibid.).

O presente estudo teve como pergunta de partida “Qual a perspetiva das criancas
acerca dos espacos do jardim de infancia?”, tendo sido fornecida pelas docentes.
Posteriormente foram formuladas pelos elementos do grupo as seguintes questdes de
investigacéo:

e Como é que a crianga descreve e representa os espacos do jardim de infancia?

e Quais as experiéncias vivenciadas pelas criancas nos espacos do jardim de
infancia?

e Como é que a crianga se sente em cada espaco do jardim de infancia?

e O que é que a crianca valoriza e desvaloriza nos espac¢os do jardim de infancia?

e O que € que a crianca gostaria de alterar nos espacos do jardim de infancia e
como o faria?

A Abordagem de Mosaico comporta trés fases, comeca na Fase 1, na qual é
realizada a Recolha da Informacéo, passa pela Fase 2, efetuando-se uma Reflexdo e
Discussao e conclui-se na Fase 3 onde é tomada uma Deciséo.

Antes de iniciar a primeira fase foi solicitado aos pais das criangas a autorizacao
para que estas pudessem participar na investigacao e posteriormente foi realizada uma
conversa com o grupo de modo a explicar no que consistia a investigacao e a interrogar

a sua participacdo. Desta forma, as criancas foram tratadas de forma ética e
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moralmente aceitavel, informando-as das intencGes relativas a investigacdo e
garantindo-lhes a oportunidade de negar fazer parte do processo. Ao longo de toda a
investigacao foram respeitados os direitos de privacidade, recusa, confidencialidade e
consentimento das criangas podendo parar com as tarefas realizadas ou até desistir do

processo (Oliveira-Formosinho, 2008).

Fase 1 — Recolha da Informacéo

Nesta fase procede-se a recolha da informacdo com criancas e adultos, através da
utilizacdo de diferentes métodos registo das observacbes das criangas; conversas;
circuitos; fotografias; mapas concetuais; dramatizacdo; manta magica e conversas em
grande grupo (Clark & Statham, 2005). Desta forma, o investigador ndo s6 ouve as
criancas, mas também as envolve nos métodos para perceber as suas ideias e concecOes
(Clark & Statham, 2005; Clark, 2007).

A investigacdo desenrolou-se com a participacéo de treze criancgas iniciando com
as conversas (vide Apéndice XI) que devem privilegiar perguntas focadas nas pessoas,
lugares e atividades mais importantes e serem curtas e estruturadas compreendendo as
suas vidas (id./ibid.). Estas conversas deverdo permitir reforcar a compreensdo
adquirida por outros meétodos e clarificar algumas questdes (Clark, 2007). Também é
importante perceber os pontos de vista dos adultos que rodeiam as criancas, tanto pais
como profissionais (Clark & Statham, 2005). Assim, realizaram-se conversas
individualmente com cada crianca, com a educadora e com alguns pais orientadas por
um guido previamente elaborado.

O método que se seguiu foi a realizacdo de circuitos, estes envolvem as criangas a
fotografarem e desenharem lugares e pessoas importantes através de uma visita
conduzida pelas proprias (Clark & Statham, 2005). Neste método solicitou-se as
criangas que nos levassem aos espacos que gostavam de mostrar a um amigo que néo
conhecesse o jardim de infancia desenhando o percurso percorrido.

Numa outra sessdo as criancas fotografaram espagos que gostavam e que nao
gostavam tanto. As fotografias sdo uma ferramenta que permite documentar
experiéncias e prioridades estimulando as criancgas a refletir acerca das suas percec¢des

e preferéncias (id./ibid.).
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Posteriormente os desenhos dos circuitos e as fotografias foram organizadas e
documentadas pelas criancas dando origem aos mapas (Clark, 2010) de modo a
juntarem o material recolhido anteriormente (Clark & Statham, 2005), a realizarem
um registo visual e a proporcionar a oportunidade de refletir e discutir sobre as suas
experiéncias, interesses e prioridades (Clark, 2007). Na construcdo do mapa (vide
Apéndice XII) as criancas identificaram 0s espagos que mais gostavam e menos
gostam com o smile verde e vermelhos respetivamente e numeraram e comentaram as

fotografias referindo porque gostavam ou ndo do espaco fotografado.

Figura 1 - Crianca a desenhar o circuito Figura 2 - Crianca a realizar o seu mapa

Fase 2 - Reflexdo e Discussdo

Esta fase centra-se na revisdo dos materiais recolhidos, em que se cruzam as
perspetivas dos adultos e das criangas. Como tal, foi construida a Manta Mégica (vide
Apéndice XIII) emergindo as criangas numa viagem pelos espagos ao mostrar as
imagens recolhidas, dando oportunidade as criangas de refletirem acerca do seu
ambiente (Clark & Statham, 2005) e permitindo que vissem e comentassem outros
ambientes refletindo e discutindo (Clark, 2010). As criangas participantes foram
dispondo os seus mapas e referindo a todo o grupo, incluindo as criancas que ndo
participaram na investigacdo, o processo desenvolvido descrevendo as preferéncias e
antipatias pelos espacos, gerando um momento de discussao e reflexao.

Nesta fase, os dados recolhidos foram tratados, bem como ao longo de toda a
investigacdo, organizando, selecionando, avaliando e refletindo a informacéo obtida e

excluida a que pareceu ndo ser importante para responder as questdes de investigacéo
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Seguidamente, foram analisados e comparados os dados realizando a sua
triangulacdo e a sua categorizagdo, procurando semelhancas entre os elementos
recolhidos e associando-os em diversas categorias (Oliveira-Formosinho, 2008). A
categorizacdo originou um esquema resultante do tratamento dos dados (vide
Apéndice XIV).

Apos a organizacdo dos dados de modo a serem tratados e analisados foi possivel
apurar algumas concluses relativamente a perspetiva das criancas acerca dos espacos
do jardim de infancia.

Importa primeiro salientar que todas as criancas gostavam de frequentar o JI pelas
atividades dirigidas (“Gosto de (...) trabalhar.”; “Porque eu gosto de fazer trabalhos.”),
pelas atividades livres (“Gosto de brincar.”; “Porque (...) fago jogos.”), pelas
aprendizagens que realizam (“Posso aprender a ler e a escrever.”; “Porque é para
aprender.”) e pelas relagbes de afetividade positiva que estabelecem (““(...)gosto de
brincar com a L.”; “Gosto de brincar com a MM, coma C,a S ea JC.”; “(...) também
eu gosto da G (educadora)”; “(...)porque a professora € simpatica.”).

Acrescenta-se também que a disposicdo dos espacos, incluindo a sala de
atividades, se mantém de uns anos para 0s outros a excecao da exposi¢do de trabalhos
que varia ao longo do ano conforme as atividades realizadas.

As criancgas expressaram que valorizam diferentes espacos, como o exterior, a sala
de atividades e o saldo. Identificou-se o espago exterior como um dos favoritos, pela
atividade livre, pelo espaco amplo, pelo exercicio fisico e pela relagdo com pares
Assim, as criangas justificaram: “Gosto de 1a de baixo porque podemos andar ¢ brincar
a vontade.”; “Para brincar muito.”; “Porque tem muito espago para brincar.”; “Porque
ha muito espago.”; “Porque gosto de brincar. (...) As corridas.”; “Gosto muito, adoro
0 campo de futebol. Posso fazer exercicio ¢ jogar.”; “Gosto da rua para brincar com os
meus amigos”’; “Gosto do parque porque tem o escorrega para os meninos brincarem,
também tem escadas para 0s meninos subirem e um ferro para descerem. Também
gosto porque tem baloigos para nds baloigcarmos.”.

A sala de atividades também foi identificada como um espaco de grande agrado
das criancgas, pela atividade livre e dirigida, pelas relacbes de afetividade e pelo bem-
estar. As criancas referiram que gostavam deste espaco: “Porque ¢ onde nos temos

mais... € onde nds temos desenhos para fazer, podemos pintar, podemos ler, podemos
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brincar.”; “Tem muitas areas e porque posso brincar. Gosto de brincar nos legos e nas
construgdes.”; “Gosto de brincar na casinha, no computador, nos legos, posso ler um
livro na mantinha e fazer desenhos na area da expressdo plastica.”. A educadora
também refere estes espagos como os preferidos das criangas relatando: “A sala porque
é 0 espaco onde eles estdo diariamente e acabam por ter mais afinidades. Est& o grupo,
estd o adulto com quem eles estdo aqui todo 0 ano e isso acaba por ser um elo de
ligacdo entre todos. O espaco exterior porque é um espaco onde eles andam a vontade,
e brincam, e convivem também com a outra turma.”.

Relativamente aos espacos que as criangas valorizavam menos foi referida a casa
de banho, a cozinha, o saldo, o refeitdrio e o exterior. Salienta-se nas respostas o
desagrado pelo refeitério devido ao ruido (“A escola priméaria chega e faz muito
barulho.”; O refeitério, hd muito barulho.”) e ha alimentagdo (“Nao gosto da
comida.”). O refeitorio também foi o espaco que a educadora percecionava como
sendo o espaco menos valorizado, pelos mesmos motivos.

Também se salientou a casa de banho como um espago menos valorizado, sendo
referida por varias criancas, devido ao cheiro que por vezes se fazia sentir (“Cheira
mal.”), a ser um espaco reduzido (“Porque a casa de banho ndo tem assim tantos
espacos.”) e a existéncia de material danificado (“Aquilo do sabonete ndo da.”).

Quanto ao desagrado pelos restantes espacos algumas criangas mencionaram que
valorizavam menos a cozinha pelo espaco reduzido (“E pequenina.”) e pelo ruido
(“Porque ndo gosto de ouvir muito barulho 14.”).

Os motivos pelos quais algumas criangas expuseram o saldo como sendo um
espaco que gostam menos deveu-se ao ruido que se faz sentir por vezes (“Porque fazem
muito barulho e a C. (assistente operacional) zangasse.”; “Fazem muito barulho.
Quando chegamos ¢ quando é a musica nés estamos sempre a fazer barulho.”), a
desarrumacéo (“Fica tudo fora do sitio”; “Aquilo nunca esta ali.”) e a0 material
danificado (“Dos computadores porque aquele ndo da.”). Uma crianga demonstrou o
seu desagrado pelo exterior devido ao desafio reduzido que este espaco Ihe oferecia
(“La fora, porque ¢ s6 para pequeninos. Os baloigos ¢ facil.”).

Pretendia-se também com o estudo identificar quais as mudancas que as criangas
pretendiam nos diversos espacos. Foram mencionadas mudancas essencialmente em

dois espagos, o exterior e a sala de atividades.
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Quanto ao exterior as criangas referem que gostava de ter novos materiais
evidenciando: “Baloicos. (...) Ha s6 um. (...) 14 fora podia haver mais flores, mais
plantas.”; “Uns baloicos de segurar e andar para tras. Seguramos numas coisas e depois
estd a balancar.”; “Um baloi¢o muito grande que fosse dificil.”; “Punha outro baloigo
e outro escorrega. Um para as meninas ¢ um para os meninos.”; “Podiamos fazer um
cantinho de campo de futebol para 0s meninos.”.

Na sala para além de alguma reorganizacao de areas trocando-as de uns sitios para
outros e da decoracdo, identificando a falta de cor, as criancas também referiram que
gostavam que existisse novos materiais essencialmente na area da casinha. Esta
concluséo foi retirada de evidéncias como: “Punha o computador. (...) De brincar.”;
“Um fato de bailarina.”; “Gostava que tivesse um animal. (...) Um cdo. (..) Gostava
que a casinha tivesse uma porta. E também gostava que tivesse janelas. Também
gostava que tivesse bebés. (...) Tem. Mas bebés vestidos nao despidos. (...) Também
gostava que tivesse uma chave na porta. (...) E a casinha também tinha dinheiro. (...)
Guarddvamos numa bolsinha daquelas do chocolate e assim era a carteira do
dinheiro.”; “Eu queria mais um boneco na casinha e mais uma cadeira.*; “Mais camas.
Porque 14 podem ir quatro e s6 14 esta uma cama.”. Esta area também foi referida pela
educadora como sendo um cantinho que precisaria de investimento. Esta relatou que
“Gostava que tivessem uma mobilia de quarto com uma comoda ou um roupeiro onde
eles pudessem pendurar as coisas, porque andam ali umas coisas em cima das outras.
Gostava que eles tivessem ali um cabidezinho para pendurarem os fatos que tém.
Gostava de uma cadeirinha para as bonecas comerem sentadinhas a mesa. E depois ao
nivel dos utensilios.”.

A educadora também referiu que o exterior ndo reunia as condi¢Ges necessarias
para as criangas brincarem e “Gostava que houvesse por exemplo uns triciclos, que
eles pudessem andar. (...) E mesmo outros equipamentos de exterior, coisas que eles
pudessem trepar para além daqueles ferros. Outro tipo de estruturas.”. Segundo as
conversas com os encarregados de educacdo que foram possiveis ambos mencionaram
alteracdes no espaco exterior sugerindo uma abertura maior ao campo de futebol e um
relvado num grande espaco para que as criancas tivessem um bom desenvolvimento

motor.
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Fase 3 — Decisdo

A fase da decisdo pretende que se intervenha sobre as conclusdes que foram
retiradas, decidindo sobre o que se pretende que permaneca e 0 que se precisa de mudar
(Clark & Statham, 2005). Contudo, pouco foi realizado neste ambito tendo o estagio
terminado pouco depois da recolha dos dados. A Unica alteragdo ocorrida, que foi
mencionada pelas criangas, tera sido a inclusdo de diferentes acessorios de vestuario

na area da casinha devido ao projeto desenvolvido.

Conclusdes

O estudo permitiu apurar as perspetivas das criancas acerca dos espagos do Jl
concluindo-se que as criancas gostam de o frequentar pelas relagdes que estabelecem
e pelas atividades e aprendizagens que realizam. Foi notoria a preferéncia pelo espago
exterior devido a liberdade de brincadeiras que Ihes era proporcionada e a sala pela
diversidade de tarefas que podiam ser executadas e pelas aprendizagens que ocorriam
nesse espaco. Na investigacdo apurou-se que as criangas conferem menos valor ao
refeitdrio devido ao ruido que ocorria neste espaco e a alimentacdo que nem sempre
era a desejada. As mudancas que se salientaram foram em relacdo a novos
equipamentos no espaco exterior e na sala, essencialmente novos materiais na area da
casinha.

Esta investigacdo permitiu refletir sobre a pratica, os interesses e as necessidades
das criancas e a importancia de as escutar, enquanto atores sociais e comunicadoras
competentes (Clark & Statham, 2005), de forma a que 0s espagos e as praticas

educativas sejam do agrado das mesmas.

2. A Avaliacao na Educagéo Pré-Escolar

A intencionalidade educativa referida nas OCEPE (Orientacdes Curriculares para
a Educacéo de Pré-Escolar) determina um conjunto de préticas interligadas que o(a)
educador(a) deve ter em conta. Estas passam pela observacéo, planeamento, execugéo

e avaliagdo do trabalho com as criancas e pela comunicacdo e articulagdo com a equipa,
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os encarregados de educacdo e os profissionais precedentes e procedentes (Ministério
da Educagéo, 1997).

A avaliacdo tem um papel importante nas praticas do(a) educador(a) de infancia
sendo por isso um tema pertinente para abordar. Tendo também em consideracao que
na instituicdo onde se realizou a préatica pedagogica supervisionada era utilizado um
instrumento de avaliacdo, o portefolio, sobre o qual eu detinha pouco conhecimento,
considerei que este seria um tema pertinente para aprofundar.

“A avaliacdo em educag¢do ¢ um elemento integrante e regulador da pratica
educativa, em cada nivel de educacdo e ensino e implica principios e procedimentos
adequados as suas especificidades” (Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, 2011).

O Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia
considera a avaliagdo como sendo uma fun¢ao do(a) educador(a), que “avalia, numa
perspetiva formativa, a sua intervengdo, o ambiente e 0s processos educativos
adotados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens de cada crianca e do
grupo.” (Decreto-Lei N° 240/2001, 2001).

Ao conceito de avaliacdo estdo associadas diversas concegdes e finalidades
dificultando a sua defini¢éo (Valadares & Graca, 1998; Cardona & Guimarées, 2012).
Deste modo, pode-se dizer que o termo avaliagdo ¢ “polissémico” devido, em grande
parte, ao seu “caracter multidimensional” (Valadares & Graca, 1998, p. 34), pois
depende de diferentes perspetivas e contextos (Lopes & Silva, 2012)

Segundo Gomez (2006), citado por Lopes (2012, p. 1), “A avaliagdo é um
indicador que permite determinar a eficdcia e o grau de avanco do ensino-
aprendizagem e a formacéo dos alunos, uma vez que permite ao professor julgar o seu
préprio trabalho e refletir para redirecionar e corrigir, de forma a contribuir
significativamente para melhorar o ensino e, assim, promover uma melhor
aprendizagem.”. Torna-Se por isso importante avaliar em EPE, de forma a promover
melhores escolhas e, por isso, aprendizagens mais significativas para as criangas.

Nas OCEPE “avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da acéo
para adequar o processo educativo as necessidades das criancas e do grupo e a sua
evolucdo. A avaliagdo realizada com as criangas € uma atividade educativa,
constituindo também uma base de avaliacdo para o educador. A sua reflex&o, a partir
dos efeitos que vai observando, possibilita-lhe estabelecer a progressdo das

63



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

aprendizagens a desenvolver a cada crianga. Neste sentido, a avaliacdo é suporte do
planeamento” (Ministério da Educacéo, 1997, p.27).

A Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011 referencia as finalidades da avaliacdo, 0s
seus principios e o0 seu processo, mencionando a avaliacdo diagnostica e a avaliacéo
formativa, assim como os intervenientes, as dimensdes, 0os procedimentos e 0s seus
diferentes momentos. Esta deve regular a pratica educativa através da recolha de
informacdo, que apos a sua andlise sustenta as escolhas e promove aprendizagens de
qualidade. Neste documento atribuem-se como finalidades da avaliacdo na EPE
contribuir para a adequacdo das préticas, refletir sobre os efeitos da a¢do educativa,
promover e acompanhar processos de aprendizagem, envolver a crianga num processo
de analise e de construcdo conjunta, conhecer a crianca e o seu contexto (Circular n.°
4/DGIDC/DSDC/2011, 2011).

Nesta etapa ndo se pretende que a avaliacdo detenha um carater de classificacao
das criangas, como nos restantes niveis de ensino. A avaliacdo ndo deve incidir
unicamente sobre as aprendizagens das criancas mas também sobre a intervencéo do(a)
educador(a), 0 ambiente e os processos educativos adotados. Segundo Bassedas et al.?,
citados por Sanches (2003, p. 112), na EPE avalia-se “para actuar, para tomar decisdes
educativas, para observar a evolugdo e 0 progresso da crianga, para interrogar-se se é
preciso intervir ou modificar determinadas situaces, relacdes ou actividades”. Deste
modo, o processo de avaliacdo nesta etapa deve pretender a recolha de informacéo de
forma a permitir compreender, orientar e melhorar as préticas educativas (Sanches,
2003).

Avaliar em EPE, “permite conhecer o que a crianga sabe e o que ¢ capaz de fazer,
quais sdo 0s seus interesses e motivacdes. Permite reconhecé-la como ser Gnico com
competéncias e individualidade e apreciar 0s seus progressos ao longo do seu processo
educativo. A informacdo recolhida é o suporte documental que serve de diversos
propositos da avaliagdo, entre os quais: i) planear e preparar o processo educativo, no
sentido de promover atividades mais responsivas e mais apropriadas a cada crianca e

ao grupo; ii) regular e monitorizar as aprendizagens no sentido de orientar e guiar a

2 0 documento “Relatorio Final - Orientacdes Relativas a Calendario de Entrega e Formatagdo” refere:
“Nao use o italico em expressdes e abreviaturas estrangeiras frequentes em portugués (Ex.: a priori, et

al) (...)".
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construcdo da acdo pedagogica; iii) e comunicar e informar, sobre o processo
educativo construido, pais e familias, a organizagdo escolar, a tutela e todas as
audiéncias legitimamente interessadas na educacdo” (Cardona & Guimaraes, 2012, p.
93 e 94).

A avaliacéo, tendo como principal finalidade contribuir para melhorar a qualidade
das aprendizagens das criangas, devera centrar-se no processo e ndo nos resultados, de
modo a facilitar o conhecimento dos ritmos de aprendizagem, dos estilos cognitivos
ou de trabalho, da configuracdo das relacGes, das atitudes, das habilidades e dos
conhecimentos. Também devera centrar-se nas dificuldades e nos problemas com que
as criangas se confrontam. “So assim sera possivel ao educador dispor de dados que
Ihe permitam propor experiéncias e tarefas adequadas, no sentido de serem capazes de
provocar, nas criancas, a ocorréncia de conflitos cognitivos (Piaget, 1975) e, uma vez
superados aceder a niveis mais elevados de aprendizagem e desenvolvimento”
(Sanches, 2003, p. 113).

Os portefolios construidos com as criancas sdo um dos instrumentos de observacéao
e registo mencionados na Circular n°.: 4/DGIDC/DSDC/2011. Contudo, ndo existe
uma definicdo Unica e consensual sobre o termo portef6lio, nem sobre a sua
organizacéo, estrutura, tempo de elaboracdo, objetivos, entre outros aspetos (Villas
Boas, 2006).

A utilizacdo do portefélio, no que diz respeito a construcao dos saberes, foca-se
na aprendizagem colocando a crianga como protagonista (Coelho & Campos, 2003).

O portefélio € uma colecdo das producdes das criangas as quais apresentam as
evidéncias da sua aprendizagem. Desta forma, a crianca e o(a) educador(a) organizam-
no e comentam-no possibilitando o acompanhamento do seu desempenho, dos seus
esforcos e das suas possiveis melhorias permitindo compreender as capacidades,
necessidades e progressos. Os portefélios possibilitam as criancas serem participantes
ativas da avaliagcdo através da escolha critica dos seus trabalhos, da identificacdo de
aprendizagens e da realizagdo da autorreflexdo (Villas Boas, 2006; Bernardes &
Miranda, 2003; Coelho & Campos, 2003; Fernandes, 2005).

As criangas reconhecem o portefoélio como sendo “um instrumento que conta a
historia de aprendizagem do seu autor ao longo do tempo (...) narrada atraves da

documentacdo multipla das suas experiéncias de aprendizagem - os seus trabalhos
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(pinturas, desenhos, colagens, amostra de escrita), as imagens fotograficas que
retratam as suas agOes e interacGes e o seu envolvimento em atividades quotidianas
significativas (as suas interacGes nas areas da sala e no exterior, as atividades
desenvolvidas em torno dos projetos) e a escrita dos adultos significativos (a educadora
e o0s pais) que colaboram nesse processo”. Desta forma, é possibilitada as criancas a
oportunidade de refletir sobre as suas aprendizagens, olhando para o que fizeram de
forma serena e empaética sem que sejam marcadas pelo erro e pelo medo do fracasso
(Oliveira-Formosinho, 2008).

Os materiais presentes no portefolio devem ser periodicamente analisados com as
criangas e com 0S pais para que 0S progressos, as areas de investimento e as
dificuldades sejam discutidas (Barbosa & Horn, 2008). A partilha do portefélio com
0S pais proporciona o seu envolvimento ativo e significativo na aprendizagem dos
seus(suas) filhos(as), permitindo-lhes um retrato global, evolutivo e qualitativo da
evolucédo e das dificuldades onde devem ser focadas as melhorias (Lopes & Silva,
2012).

A utilizacdo do portefdlio oferece multiplas vantagens tanto para a crianca como
para o(a) educador(a). Este instrumento possibilita uma avaliacdo continua permitindo
uma visao global dos progressos, salientando as necessidades e desafios e dando conta
dos esforcos e das melhorias. A crianca, na sua construcao, desenvolve a autonomia,
aorganizacdo, as competéncias de pesquisa e a reflexao acerca das suas aprendizagens.
Este instrumento de avaliacdo apresenta beneficios na aprendizagem como a
monitorizagdo da mesma devido a possibilidade da consulta dos trabalhos e
observagodes do adulto em qualquer momento, de forma a rever os conhecimentos para
prosseguir; estimula o gosto pela aprendizagem dando-lhe uma marca pessoal que tera
contribuicdo na construcdo da identidade; promove uma boa relacdo entre adulto-
crianga devido a relagdo individualizada e de qualidade, aumentando a autoestima
(Coelho & Campos, 2003; Fernandes, 2005).

Segundo Donatella Giovnini, citada por Barbosa e Horn (2008), a construcéo da
documentacao permite tornar Gnica e especial a experiéncia de cada crianga sendo uma
forma de lhe dar atengdo, valorizando-a e identificando como Unica, existindo

diferengas e estilos individuais.
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A aplicacdo do portefélio na aprendizagem e avaliagdo da crianga oferece um
grande e consciente nivel de implicagdo, assim como uma autorregulacdo dos
processos e resultados das aprendizagens e um desenvolvimento das estratégias de
compreensdo e reflexdo (Alves & Machado, 2008). Este instrumento possibilita que as
criangas participem na organizagdo e avaliagcdo das aprendizagens e dos percursos
efetuados (Fernandes, 2005).

Na instituicdo onde foi realizada a pratica educativa supervisionada, a avaliacdo
era realizada ao longo do ano letivo através de observacdes e da analise do portefélio
de cada crianga. O portefélio era uma pasta com a selecdo dos trabalhos realizados
pelas criancas. Comegava por apresentar por ordem cronoldgica uma amostra dos
trabalhos realizados, desde desenhos, pinturas, colagens, registos de expressdo oral,
tentativas de escrita e registos de atividades matematicas, de pesquisa, experimentais
e de observagdo do mundo. Alguns dos trabalhos eram comentados pela crianga e a
educadora também realizava uma observacdo dos mesmos. De seguida, apresentavam-
se cronologicamente fotografias em que a educadora descrevia 0 contexto em que estas
tinham sido tiradas e a crianca fazia um comentario. O portefdlio terminava com 0s
registos de avaliacdo tanto da crianca como da educadora e dos pais. Desta forma sédo
valorizados na avalia¢do todos os dominios do desenvolvimento, quer o cognitivo, o
afetivo, o social, 0 moral, o psicomotor e 0 expressivo, assim como todas as areas e
dominios curriculares como a formacéo pessoal e social, a expressao e comunicacao e
0 conhecimento do mundo (Sanches, 2003).

Numa reunido realizada no fim de cada periodo letivo era transmitido aos
encarregados de educagdo uma informacdo descritiva sobre o balango das
aprendizagens e o progresso da crianca. Este balanco era auxiliado pela anélise de uma
tabela construida pela educadora, na qual registava os niveis de desenvolvimento de
cada crianca face as areas de contetidos das OCEPE. Esta tabela apresentava uma série
de aquisigdes distintas para as criangas de trés/quatro e de cinco/seis anos.

No fim do ano existia também uma reunido com os encarregados de educacao para
fazer o balanco do ano letivo. Nesta reunido, era avaliado o PAT, as atividades
desenvolvidas na CAF, assim como as atividades extracurriculares.

Ao longo da prética pedagogica supervisionada verificou-se que as criangas

quando estavam envolvidas nas suas tarefas, ndo se sentiam incomodadas pelo ruido
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da sala. No sentido de perceber o grau de envolvimento das criancas nas tarefas
realizou-se 0 preenchimento da avaliacdo correspondente a Fase 1, do Sistema de
Acompanhamento das Criancas (SAC) de Portugal e Laevers (2010), Ficha 1 G (vide
Anexo IV). O SAC é um instrumento de apoio a pratica pedagogica que procura
agilizar a relagdo entre as praticas de observacdo, avaliacdo, reflexdo e acdo,
considerando o bem-estar, implicacdo, aprendizagem e desenvolvimento das criangas
(Portugal & Laevers, 2010). Através da analise da avaliacdo, conclui-se que as crian¢as
apresentavam um satisfatorio nivel geral de bem-estar emocional e de implicacdo. De
um modo geral, as criangas sentiam-se a vontade demonstrando alegria, entusiasmo,
tranquilidade e confianga. Revelavam concentracgdo, interesse, satisfacdo e precisao
nas tarefas ficando absorvidas nelas, mostrando-se motivadas, expressando elevada
concentracdo, energia, persisténcia e criatividade na sua realizacéo. Esta avaliacao foi
importante de modo a perceber se as criangas estavam interessadas nas suas tarefas e
a refletir sobre algum problema diagnosticado, se necessario.

Em jeito de conclusdo pode dizer-se que a avaliacdo na EPE devera possuir carater
formativo, sistematico e interpretativo, ndo concedendo unicamente énfase aos
resultados, mas sim ao processo de aprendizagem. Assim, a crianca devera ser
promotora do seu préprio conhecimento, apercebendo-se do que alcancou, das
dificuldades que encontrou e de como as superou (Cardona & Guimardes, 2012).

A utilizacdo do portfolio na EPE é uma mais-valia por contribuir para uma
avaliacdo continua e integrada na pratica, envolvendo a crianca a refletir acerca das
suas aprendizagens, conhecimentos, esforcos, bem como das necessidades e
dificuldades. No entanto, a avaliacdo ndo pode ser s6 centrada nos conhecimentos das
criangas mas também no ambiente, de forma a que o(a) educador(a) oriente a sua

préatica através de um ciclo de observacéo, reflexdo e planeamento.

3. O Jogo Simbdlico na Educacéo Pré-Escolar

“Uma das formas mais importantes de progresso no desenvolvimento das criangas
em idade pré-escolar reside na capacidade de representarem o seu conhecimento do

mundo por modalidades e meios muito diversos.” (Hohmann, Benet, & Weikart, 1995,
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p. 219). Desta forma, o brincar € um meio de expressdo importante para as criangas
(Spodek & Saracho, 1998; Oliveira et al., 2000) que se organiza em trés grandes
nucleos, o corpo, o simbolo, e a regra (Oliveira et al., 2000).

O jogo simbolico € uma tendéncia universal das criangas entre os dois e 0s sete
anos de idade e pode ser também denominado de jogo de imaginacao, jogo dramatico,
jogo socio-dramético, brincadeiras dramaéticas, faz-de-conta, jogo representativo, jogo
fantastico, jogo de simulacéo, jogo de ficcdo (Spodek & Saracho, 1998; Piaget, 1978;
Oliveira et al., 2000).

O jogo simbolico € definido nas OCEPE como a atividade espontanea que se
caracteriza pela expressdo e comunicacgdo atraves do corpo (Ministério da Educacéo,
1997).

Segundo Piaget, o jogo simbolico surge durante o segundo ano do
desenvolvimento da crianca, quando esta deixa de ter necessidade de percecionar
através do contacto direto com o real e passa para a representacdo pela interiorizacao
da imitacdo de um modelo ausente. Esta imitacdo é caracterizada pela fungédo
simbdlica, ou seja, a crianca representa o seu mundo e o simbolo serve para reproduzir
a realidade. O jogo simbdlico &, assim, a representacdo do imaginario que sujeita as
coisas a atividade do individuo sem regras nem limitagdes (Piaget, 1978).

A brincadeira de faz-de-conta pode ser vista como uma intercessdo entre o brincar,
definido como uma atividade com o objetivo da diversao, e o simular que envolve uma
realidade (mundo da fantasia) sobreposta a outra (mundo real) (Oliveira et al., 2000).

No jogo simbdlico a crianga é capaz de representar varios pape€is e situacoes
imitando agdes e a linguagem dos outros, de dar novos significados e fung¢Ges a objetos
e de sugerir temas (Oliveira et al., 2000; Hohmann & Weikart, 2007). Enquanto sé&o
mais novas as criangas necessitam de encontrar similaridade fisica e funcional com o
objeto que se encontram a representar, facto que se desvanece com a idade (Oliveira
et al., 2000).

Segundo Smilansky, citado por Moyles (1994, p. 114), o brincar imaginativo
proporciona a crianga potencial acesso a aprendizagem de diversos pontos:

“I. Criacao de novas combinagdes a partir de experiéncias.

2. Seletividade e disciplina intelectual.

3. Discriminacdo das caracteristicas centrais de uma sequéncia de papéis.
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4. Maior concentracao.

5. Maior autoconsciéncia e autocontrole.

6. Autodisciplina no contexto dos papéis (...).

7. Aquisicao de flexibilidade e empatia em relacao aos outros.

8. Desenvolvimento de um conjunto intrinseco de padrdes.

9. Desenvolvimento de um senso de criatividade e capacidade de controlar
respostas pessoais.

10. Desenvolvimento de habilidades cooperativas, pois as brincadeiras de faz-de-
conta em grupo requerem dar e receber.

11. Consciéncia do uso potencial do ambiente para planejamento e para outras
situaces ludicas.

12. Maior sensibilidade a possibilidades alternativas de papel (...).

13. Maior capacidade de desenvolvimento do pensamento abstrato, pelo fato de a
crianca aprender primeiro a substituir a acdo manifesta pela imagem e, depois, tanto a
acao quanto a imagem por um codigo verbal.

14. Maior capacidade de generalizacéo.

15. Tendéncia a aprendizagem vicaria € maior uso da modelagem.”

Deste modo, a brincadeira faz-de-conta desenvolve nas criancas diversas
potencialidades.

Na brincadeira simbolica as criancas tém oportunidade de dar sentido e consolidar
0 que sabem acerca do mundo (Hohmann, Benet, & Weikart, 1995; Spodek &
Saracho, 1998; Hohmann & Weikart, 2007), representam a realidade a partir das
experiéncias observadas e/ou vivenciadas e 0 que conhecem acerca das pessoas e das
situacGes (Hohmann, Benet, & Weikart, 1995). Representam essa realidade da forma
que a veem e sentem, de modo a dar um sentido proprio a situagdes e acontecimentos
que as confundem ou que escapam a sua compreensdo, a fim de entenderem e se
introduzirem no mundo dos adultos (Hohmann, Benet, & Weikart, 1995; Oliveira et
al., 2000).

O jogo simbdlico participa incessantemente no desenvolvimento global da
crianca, proporciona atividades intelectuais, sociais, afetivas e emocionais (Hohmann,
Benet, & Weikart, 1995; Oliveira et al., 2000; Hohmann & Weikart, 2007).
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A Dbrincadeira faz-de-conta tende a integrar atividades verdadeiramente sociais
incitando um resultado positivo no desenvolvimento social e da linguagem (Hohmann
& Weikart, 2007). As criangas envolvem-se em experiéncias que implicam relacGes
com os outros contribuindo para a construcao das mesmas, experienciam a cooperacao,
utilizam a linguagem, confrontam e definem pontos de vista. Desenvolvem a aceitagéo
pelos pares, argumentacdo e negociacdo de regras e acordos, importancia de saber
escutar e criticar (Hohmann, Benet, & Weikart, 1995; Oliveira et al., 2000; Hohmann
& Weikart, 2007). No faz-de-conta esta presente a necessidade de respeitar o outro
para poder ser aceite no grupo tornando-se a melhor experiéncia de socializagdo
(Oliveira, et al., 2000).

As funcbes cognitivas sdo estimuladas através da utilizacdo da memoria, das
lembrancas de situacBes idénticas, ou seja, a crianca antecipa, relembra e descreve
sequéncias de acontecimentos (Oliveira et al., 2000; Hohmann & Weikart, 2007),
aprendendo a basear-se nas suas experiéncias de forma a se sair melhor nas situagdes
com que se depara (Oliveira et al., 2000).

Na brincadeira a criangca manifesta a forma como organiza a sua realidade e
depara-se com as suas possibilidades, capacidades, limita¢des, dificuldades e conflitos,
ja que muitas vezes ndo sabe falar acerca deles. A crianca, através da tomada de
consciéncia e da autorregulacao, melhora, para manter a sua imagem perante 0s outros
(Oliveira et al., 2000).

A brincadeira faz-de-conta é altamente significativa para a formacdo da
personalidade auxiliando a crianga a afirmar-se como pessoa e a exteriorizar
sentimentos e pensamentos. Ao representar situagdes experienciadas, a crianga,
aprende a colocar-se no papel do outro o que faz com que adquira flexibilidade mental
(Hohmann, Benet, & Weikart, 1995; Oliveira et al., 2000).

Greta Fein (1981), citada por Hohmann e Weikart (2007), verificou que a
brincadeira dramatica se relaciona com cooperacdo, amizade, ajustamento geral e uso
de linguagem durante a atividade lidica e que as criangas ao brincarem de forma
imaginativa podem, nas suas interagdes sociais ndo ludicas, ser menos agressivas.

As criancas devem ter tempo suficiente para explorar, descobrir e treinar a

brincadeira faz-de-conta para que esta se desenvolva (Hohmann & Weikart, 2007).
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Vygotsky (2005) afirma que, na idade pré-escolar, a atividade principal é a
brincadeira. A crianca passa a atuar com significados, isto é, concede sentido aos
objetos e ndo os manipula apenas, iniciando-se assim a formacdo do pensamento
abstrato.

O(a) educador(a) possui um papel preponderante no desenvolvimento da
brincadeira de faz-de-conta, devendo ter em conta alguns pressupostos.

Segundo Vygotsky (1978), citado por Vasconcelos (1997), para o
desenvolvimento da crianca o(a) educador(a) deve ter em conta “a distincia entre o
nivel real de desenvolvimento, tal como foi determinado por uma resolucdo
independente do problema, e o nivel de desenvolvimento parcial, tal como foi
determinado pela resolucdo do problema sob a orientacdo de um adulto ou em
colaboragdao com pares mais capazes” denominada por zona de desenvolvimento
proximo (ZDP). Segundo Roggoff e Wertsch (1984), a ocorréncia de interacdo nesta
zona tem influéncia nas futuras competéncias e conhecimentos das criancas. Desta
forma, deve-se auxiliar as criancas a atingir niveis de dominio e desempenho que sejam
dificeis de alcancarem sozinhas, pois 0 que a crianca comeca por fazer com
colaboragédo, mais tarde vai ser capaz de o fazer sozinha (Vasconcelos, 1997).

A nocdo de Scaffolding (colocar andaimes) prevé que se coloquem andaimes na
ZDP para ajudar a crianca a agir a um nivel superior. Desta forma, deve-se incentivar
a crianca a resolver determinado problema sem mudar a tarefa, auxiliando, mais ou
menos diretamente, de acordo com a sua dificuldade na resolucdo (VVasconcelos,
1997). Cabe ao(a) educador(a) tentar perceber o que a crianca ja € capaz de fazer e
procurar desafia-la com novas tarefas e novas metas, guiando-a e orientando-a para
que ela seja capaz de conseguir alcangé-las ou realizé-las.

Tendo em contas estes pressupostos, € importante que o adulto encoraje e apoie a
brincadeira de faz-de-conta, pois, assim, esta a proporcionar as crian¢as oportunidades
de representarem e, desta forma, a consolidarem e fortalecerem aquilo que sabem sobre
0 mundo (Hohmann, Benet, & Weikart, 1995).

Segundo as OCEPE, a a¢éo do educador no alargamento do jogo simbdlico incide
no fornecimento de materiais e na intervencdo com sugestdes, de forma a enriquecer
as atividades das criangas, criando novas situa¢fes de comunicacdo e novos papéis

(Ministério da Educacdo, 1997). Neste sentido, segundo o Despacho
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Conjunto n.° 258/97, de 21 de Agosto, que define os critérios a utilizar pelos
estabelecimentos de educacdo pré-escolar, as salas devem privilegiar materiais,
manufaturados e/ou feitos pelas criancas, que favorecam a fantasia e o jogo simbolico, a
criatividade e o desenvolvimento cognitivo, entre outros.

A intervencdo do(a) educador(a) deve ser sensivel as necessidades das criancas,
devendo possibilitar uma estrutura dentro da qual as criangas possam interagir
contestando, definindo problemas para serem resolvidos, incentivando a testagem de
ideias e mostrando as criancas estratégias pessoais de aprendizagem. E importante
também que se faca com que as criancas sejam capazes de refletir acerca da
importancia do seu brincar, de forma a que aprenda com ele (Moyles, 1994).

O adulto deve apoiar e estimular o faz-de-conta e a representacdo de papéis
através: do fornecimento de materiais e aderecos variados, de modo a que ndo se
restrinjam unicamente a vida doméstica; da observacdo de forma a compreender 0s
papéis desempenhados, o contetdo e as linhas gerais da brincadeira; e da interacdo de
modo a enriquecer a brincadeira de forma respeitadora. O adulto, na sua interacéo na
brincadeira, com as criancas, deve seguir o tema e o contetudo definido por elas,
oferecer sugestdes, respeitar as suas respostas as ideias que propde e dirigir-se-lhes
respeitando os papéis que estdo a representar (Hohmann, Benet, & Weikart, 1995;
Spodek & Saracho, 1998; Hohmann & Weikart, 2007).

Outras formas de apoiar a brincadeira de faz-de-conta é utilizando-a em tempos
de pequeno e grande grupo, propiciando informacdes através da leitura de livros,
visualizacdo de filmes, passeios, visitas, conversas com convidados, contacto com
animais na sala, de forma a dar ideias e promover criatividade as criangas, para que
possam acrescentar detalhes a sua brincadeira (id./ibid.).

O projeto “A Descoberta de Profissdes” desenvolvido no decorrer da prética
educativa supervisionada, abordado no presente relatério na “Atuagdo Pratica” da
EPE, proporcionou as criancas momentos diferentes de jogo simbdlico. A
disponibilizacéo e construgdo de materiais relativos as profissdes exploradas, como o
boné e a mala de carteiro(a), 0 marco de correio, 0 barrete e o avental de cozinheiro(a),
0 carro e as algemas de policia e a rede e as barbatanas de mergulhador(a), levaram o
grupo a explorar com mais interesse 0s materiais existentes, a criar novos papeis,

surgindo novas agdes e dialogos, e a estabelecer relacdes nas brincadeiras. Estes
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materiais ofereceram as criancgas diferentes possibilidades de fazer-de-conta, recriando
experiéncias da vida quotidiana, situacfes imaginarias e atribuindo significados
multiplos a diferentes objetos.

Uma das atividades desenvolvidas igualmente no ambito do projeto tinha como
objetivo que as criangcas mimassem agdes de varias profissdes. Esta podera ter sido
uma forma das criancas alargarem ainda mais os papéis a desempenharem no jogo
simbolico e a desenvolverem-no através da experiéncia de comunicacdo utilizando
gestos para descrever acGes. Também a leitura de livros, assim como o visionamento
de um video e da exploracdo de a¢gdes como o cozinhar, entregar cartas, por exemplo,
alusivos as vérias profissfes, podera ter sido um meio das criancas desenvolverem as
suas ideias de forma a diversificarem e pormenorizarem as suas brincadeiras.

Pretendeu-se assim explorar a pertinéncia do jogo simbolico para as criancas em
idade pré-escolar identificando o papel do adulto na promogdo do mesmo. As criangas
alargaram os papéis desempenhados nas suas brincadeiras deixando de se limitar a
vida doméstica e alargando também o seu conhecimento do mundo.

A Dbrincar manifesta-se a espontaneidade e a criatividade e fortalece-se
progressivamente a aceitacdo das regras sociais e morais. As crian¢as humanizam-se,
afirmando-se e criando relacdes afetivas. Na brincadeira criam-se condigcdes de
expressao e comunicacdo dos sentimentos e da visdo do mundo, de formacdo da
autonomia e sociabilidade e aumenta-se o reconhecimento da responsabilidade dos
atos (Oliveira et al., 2000).
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Figura 5 - Criangas caracterizadas de

varias profissoes

i

Figura 7- Criangas a vivenciar algumas profissées  Figura 8 - Crianca caracterizada de

mergulhador

Seccéo B - Experiéncias-Chave em 1.° Ciclo do Ensino Basico
1. Situacdes de Aprendizagem em 1.° Ciclo do Ensino Basico

Ao longo da préatica pedagogica supervisionada, pretendeu-se promover aulas de
acordo com os interesses dos alunos, procurando oferecer tematicas e tarefas que os
motivasse e envolvesse. Desta forma, proporcionou-se, sempre que possivel,
desenvolver os contetdos através de atividades ludicas, concretizando algumas

sessdes com carater de manipulacdo e consequente reflexdo, de modo a tornar as
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aprendizagens mais significativas. Utilizaram-se materiais manipulativos no ambito
da Matematica e realizaram-se atividades experimentais e uma visita de estudo no
ambito do Estudo do Meio.

“E hoje consensual afirmar que as criangas ndo aprendem as ideias e os conceitos
cientificos apenas porque o professor os expde, ainda que tal possa ser feito de uma
forma organizada e atraente. Esta ideia baseia-se num conceito de aprendizagem
comportamentalista, segundo o qual a crianca reage naturalmente aos estimulos
externos, ou seja, como resposta a um estimulo externo a crianca adquire um
conhecimento novo.” (Pereira, 2001, p. 71). Contudo, € insuficiente colocar as criangas
a manipularem objetos, é necessario que sejam confrontadas ideias e atribuidos
significados ao que se V€ e se experimenta, isto é, pretende-se usar as atividades para
pensar (id./ibid.).

O ensino da ciéncia no &mbito do Estudo
do Meio contribui para que os alunos
compreendam o mundo que o0s rodeia.
Quando possivel, é importante que os alunos
realizem experiéncias de modo a que
compreendam os factos observando-os. Foi

pensando desta forma que se planificaram e

desenvolveram as aulas relativas as

Figura 9 - Alunos a realizar experiéncias

propriedades dos materiais, aos estados e ao sobre as propriedades dos materiais
ciclo da agua. As experimentacGes foram realizadas umas vezes por grupos, outras
através da demonstragdo para a turma solicitando a colaboracao de alguns alunos.

Segundo Vieira, citado por Trindade (2002, p.41) “os alunos, trabalhando em
conjunto, criam formas de interdependéncia que os tornam responsaveis pelo sucesso
da sua aprendizagem e também pela dos outros”. A utilizagdo desta estratégia é
importante para desenvolver a autonomia e a entreajuda dos alunos, oferecer
oportunidades de escolha, tomada de decisdes, a partilha de materiais, entre outras
competéncias pertinentes para a formacéao do individuo.

O ensino das ciéncias pretende promover uma educacao cientifica para todos, de
modo a entusiasmar os alunos pelo estudo das ciéncias, auxiliando-os a construir novos

significados sobre situacdes e fendmenos que ja lhes sdo familiares (Carvalho, 1995).
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A crianga desde que nasce passa o tempo a descobrir o mundo, vendo, observando,
agarrando, virando... esta descoberta do mundo ¢ desde logo ciéncia e deve ser
aproveitada para responder as suas questdes cientificas. O ensino da ciéncia é
importante na medida em que pode influenciar no modo como as pessoas pensam e
agem, construindo assim uma visdo do mundo, para além de que a ciéncia tem
aplicacdo direta no quotidiano e pode preparar os alunos para o mundo laboral, para a
tomada de decisdes perante problemas sociais, econémicos e politicos que envolvam
conhecimentos cientificos (Klahr, et al., 2011).

O ensino-aprendizagem das ciéncias deve dar enfase aos processos de construgao
do conhecimento e na qualidade do pensamento reflexivo em contexto social de
comunicacdo e cooperacao (Sa & Varela, 2004). Deste modo, Sa (2001), citado por Sa
& Varela (2004), defende que o processo de ensino experimental reflexivo deve
proporcionar um ambiente de liberdade de comunicacdo e cooperacdo, favoravel a
criatividade em que os alunos explicam as suas ideias, argumentando e contra-
argumentado; submetem as suas ideias a prova recorrendo ao seu registo; e, por fim,

negoceiam as diferentes perspetivas para a construcdo de significados.

“Quando a crianga faz experiéncias e
o . y &
investiga para responder a questdes como “O que )
acontece se ...?” ou “Quais as diferengas e as

s r///}/

semelhangas entre ...?”, ela estd envolvida na

o

aprendizagem de ciéncia.” (Agéncia Nacional para a
Cultura Cientifica e Tecnoldgica, p. 2) Desta modo,

refletiu-se nas tarefas que se iam solicitar aos alunos,

interrogando-os acerca dos procedimentos que Figura 10 - Observagcao dos
efetuavam e dos acontecimentos. No fim, com a estados daaguaem turma
contribuicdo de cada grupo de trabalho, em consenso, alcancavam-se as respostas
pretendidas.

Ao trabalhar desta forma os alunos motivam-se na resolucdo de problemas que
Ihes séo colocados, e, assim, eles envolvem-se no desenvolvimento dos procedimentos
fazendo descobertas “através das suas proprias acdes e sistematizagao das observagdes

através do pensamento” (id./ibid., p. 3).
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E importante que ao longo deste tipo de atividades sejam efetuados registos sobre
as observacdes e as conclus@es (id./ibid.). Por vezes este registo foi realizado através
do manual, outras vezes em folhas de tarefas previamente preparadas. Pode também
deixar-se ao critério dos alunos, embora nunca tenha ocorrido.

O ensino experimental promove a interdisciplinaridade, permitindo desenvolver
competéncias noutras &reas curriculares. Pois, promove a leitura, estimula o desenho
e a escrita, assim como, 0 pensamento l6gico-matematico quando se concretizam
classificacOes, seriacdes, medicdes e calculos. Através dos trabalhos realizados em
grupo desenvolve-se o respeito pela vez, pela opinido dos outros, a expressdo das
opinides e a cooperacéo (id./ibid.).

Como se sabe, hoje em dia, a matematica esta representada em todo o lado,
rodeando os individuos, quer estes estejam atentas ou ndo. Desta forma, Palhares
(2004, p. 7), afirma que “a grande finalidade da matematica escolar é desenvolver nos
alunos capacidades para usar a matematica eficazmente na sua vida diaria”. Pela sua
versatilidade, esta disciplina pode ser trabalhada de formas diversas e uma delas é
através da utilizacdo de materiais. Seja qual for o conteddo matematico, pode-se
envolver os alunos na aprendizagem desta disciplina de forma lidica, mas exigente.

Atualmente, em Portugal o ensino da Matematica, segundo o Programa e Metas
Curriculares de Matematica (2013), tem trés grandes finalidades, estas sdo a
estruturacdo do pensamento, que envolve a organizacao dos conceitos matematicos, o
estudo das propriedades e a argumentacao; a analise do mundo natural é impreterivel
na compreensdo de diversos fendmenos do mundo que nos rodeia sendo essenciais na
aquisicdo de outras disciplinas; e a interpretagédo da sociedade constituindo-se um
instrumento indispensavel na analise e funcionamento da sociedade contribuindo para
0 exercicio de uma cidadania plena, informada e responsavel.

Os materiais manipulaveis séo vistos como um meio facilitador da aprendizagem
dos alunos. Se um contetdo matematico for introduzido pelo(a) professor(a), através
de algo concreto, o aluno conferird significado as suas nocdes e, ao que aprende,
deixando de ver determinado conceito como algo abstrato. Damas, Oliveira, Nunes, &
Silva (2010, p.5) referem que “antes da fase de abstracgdo as criancas devem passar
por situacdes concretas que lhes permitam, ndo s6 a construcdo de certos conceitos,

como também uma melhor estruturagdo dos mesmos”.
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Caldeira (2009, p. 223) afirma que “o material manipulativo, através de diferentes
actividades, constitui um instrumento para o desenvolvimento da matemaética, que
permite a crianga realizar aprendizagens diversas”.

Ponte e Serrazina (2000), citados por Caldeira (2009, p.225), afirmam que “a
manipulacdo do material pelos alunos devidamente orientada, pode “facilitar a
constru¢do de certos conceitos” e “servir para representar conceitos que eles ja
conhecem por outras experiéncias e actividades, permitindo assim a sua melhor

estruturagdo”.

“Na aprendizagem da matematica, (...) as criangas [T« A

&

sdo enormemente dependentes do ambiente e dos
materiais & sua disposi¢do. (...) E importante que 0s
conceitos e relagdes a construir possam ter um suporte
fisico. (...) Se por um lado a manipulagdo de material

pode permitir a construcdo de certos conceitos, por outro

lado, pode servir, também, para a representacdo de
modelos abstractos permitindo, assim, uma melhor  Figyra 11 - Manipulagéo do”‘ 1
estruturagdo desses conceitos.” (Ministério da Educacdo, geoplano numa abordagem as
2004, p. 168). figuras geométrica

A manipulacdo de materiais € essencial e indispensavel na aquisicdo de
competéncias matematicas, contudo ndo é a manipulacdo em si que afeta a
aprendizagem mas a a¢do mental que é estimulada quando existe a possibilidade de
mexer nos materiais (Alsina, 2006).

Canalds (2001), citada por Alsina (2006), afirma que “Se soubermos propor a
experimentacdo de forma adequada a cada idade e, a partir dai, fomentar o dialogo e a
interaccao necessarios, 0 material, longe de ser um obstaculo que nos faz perder tempo
e dificulta o salto para a abstracdo, facilitara esse processo, porque fomentara a
descoberta e tornara possivel uma aprendizagem soélida e significativa”.

Damas, Oliveira, Nunes, & Silva (2010) instituem uma grande importancia aos
materiais manipulaveis por serem facilitadores da compreenséo dos conceitos e das
ideias matematicas, por envolverem o0s alunos ativamente na aprendizagem, por
beneficiarem o ritmo particular da aprendizagem, por aumentarem a motivacéo e por

serem instrumentos de avaliacao.
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Ao longo da lecionacéo das aulas de matematica recorreu-se a diversos materiais
manipulativos. Nas aprendizagens realizadas com o 1.° ano utilizaram-se as palhinhas
e 0 abaco para abordar o conceito de dezena, o geoplano para tratar as figuras
geomeétricas, 0s blocos logicos para o desenvolvimento da localizacéo espacial. Os
alunos do 4.° ano utilizaram os so6lidos geométricos juntamente com outros materiais
(paus de espetada — arestas; plasticina - vértices) para estudar as propriedades dos
solidos.

O abaco é um material que possibilita a aprendizagem dos nameros, das formas
de os representar, das relacfes que se estabelecem entre eles, assim como, do valor de
posicao e do significado das operacdes e as suas relagdes (Alsina, 2006).

O geoplano permite desenvolver competéncias no ambito da geometria,
favorecendo a aprendizagem através da analise das caracteristicas e propriedades das
figuras geométricas, das relagbes que se estabelecem entre elas (composicdo e
decomposicdo de figuras); da representacdo geométrica e das relagcdes espaciais
através do sistema de coordenadas (posicdo, distancia). Na sua manipulacdo é
importante fomentar a expressao oral e/ou grafica acerca das acOes realizadas e as
relacdes que se descobrem (id./ibid.).

Os materiais manipulativos sdo um meio facilitador da aprendizagem de conceitos
matematicos. Experimentando através de algo concreto, os alunos tornam as
aprendizagens mais significativas (Marques, 2013). Este facto foi notdério quando os
alunos realizavam as tarefas propostas com os materiais disponibilizados. Motivavam-
se e envolviam-se na tarefa que executavam, apreendendo com facilidade os conteidos
abordados.

Carvalho (1995) afirma que “O processo de ensino-aprendizagem ndo pode ser
limitado nem pelas paredes da sala, nem pelos muros da escola. E na realidade exterior
que reside o suporte de aprendizagens ativas, significativas e socializadoras.”

Um dos objetivos das novas metodologias de ensino-aprendizagem €,
precisamente, promover a interligacdo entre teoria e prética, a escola e a realidade
(Carvalho, 1995). Assim, a organizacdo da visita de estudo realizada no @mbito do
projeto “O que envolve o Sistema Solar?”, ao Planetario do Porto, permitiu aos alunos

observarem de outros modos praticos o que ja tinham encontrado ao nivel teérico,
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assim como, a observagdo dos animais no Parque Bioldgico de Gaia acompanhados
pela informagao fornecida por um especialista.

“As vistas de estudo constituem um dos meios mais conhecidos que se utilizam
para estimular a aprendizagem dos alunos. (...) Permitindo um contacto privilegiado
com o meio envolvente e vivéncias educativas interessantes pelo facto de valorizarem
um contacto real e concreto com as coisas (...)” (Trindade, 2002, p. 30).

As visitas de estudo constituem uma situacdo de aprendizagem com mudltiplas
potencialidades pedagdgicas e formativas que favorecem a aquisicdo de
conhecimentos, proporcionam o desenvolvimento de técnicas de trabalho e facilitam
a sociabilidade. A relacdo de proximidade entre professores e alunos que se estabelece
no desenvolvimento destas atividades é significativa, pois num outro registo, num
outro contexto de trabalho, o clima interpessoal melhora. E, muitas vezes, mais
importante que os conhecimentos que se adquirem, sdo as descobertas mutuas que se
proporcionam. Esta € uma pratica muito utilizada como complemento para 0s
conhecimentos previstos nos conteldos programaticos, que assim se tornam mais
significativos (Carvalho, 1995).

A organizacdo desta atividade foi importante devido ao envolvimento que foi
possibilitado em toda a sua preparacdo, que permitiu o conhecimento de todo o
procedimento, promovendo a aprendizagem de que uma atividade destas envolve.

A ideia da realizacdo da visita partiu dos alunos no &mbito do desenvolvimento do
projeto, contudo foi-lhes lancado o local. Tendo sido proposta a visita para toda a
escola pela professora cooperante foi necessario elaborar um programa para apresentar
aos professores das restantes turmas para saber se estavam interessados em participar.
Apbs ter sido aceite iniciaram-se 0s contactos, primeiro com as empresas de
transportes, pois é necessario apresentar ao agrupamento trés orcamentos de empresas
diferentes, de seguida com os locais a visitar. Estes contactos foram efetuados com o
auxilio da orientadora cooperante, pois era exigido pelo agrupamento e pelos locais a
visitar. Primeiro realizou-se o contacto telefénico para saber o que era necessario
tratar, de seguida pediram que fosse enviado um e-mail com alguns pedidos de
esclarecimento para que ficasse registado e fosse respondido. Nesta fase foi também
contactada a Associacdo de Pais, telefonicamente, pela professora, para o pagamento
de uma parte da visita, a entrada no Parque Bioldgico, e a Junta de Freguesia, que todos
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0S anos comparticipava com a cedéncia de um autocarro. Estas entidades desde logo
se mostraram dispostas a colaborar na concretizacdo desta saida dos alunos da escola.

Assim que todos os contactos foram efetuados a professora teve que preencher,
com 0 nosso acompanhamento, o planeamento da visita para ser entregue no
agrupamento. Este levava anexo os orgamentos das empresas de transportes e os e-
mails dos locais a visitar, de modo a que a proposta fosse analisada e pudesse obter
aprovacéo.

A resposta do agrupamento foi positiva e num dialogo com os alunos foi-lhes
divulgado o acontecimento desta atividade no qual lhes foi entregue a autorizagéo para
entregarem aos pais, de forma a terem permissao para participar nesta atividade.

Apds a rececdo das autorizacBes dos alunos foi contabilizado o total de
participantes e concretizou-se telefonicamente a confirmacdo do transporte e dos
locais a visitar. Nesta fase foi também recolhido o dinheiro de forma a dividi-lo pelos
locais para facilitar o processo no dia da visita.

Enquanto futura professora, foi importante passar por todo o processo de
preparacdo da visita de estudo, ndo s6 burocratico mas também pedagogico. Elaborou-
se a autorizacgéo para os encarregados de educagdo e um panfleto com informacéo dos
locais a visitar e as recomendacGes para o dia da visita. Os alunos entusiasmaram-se
imenso com a visita, 0 que até levou alguns a pesquisarem sobre os locais. A visita
decorreu da melhor forma, sendo ainda possivel uma breve passagem de autocarro
pelo centro historico da cidade do Porto com a apresentacdo dos locais pelas
estagiarias. A avaliacdo da visita foi também realizada sendo dificil aos alunos
demonstrarem algo que ndo tivessem gostado ou que alterassem.

Pensa-se que a organizacao desta visita foi uma mais-valia para os alunos, pelo
conhecimento que puderam adquirir acerca do Sistema Solar no Planetario e sobre 0s
animais do Parque Bioldgico de Gaia. A realizacdo desta atividade proporcionou
momentos de aprendizagem e de convivio entre a comunidade educativa noutro
contexto, possibilitando a percecédo de vivenciar o comportamento dos alunos fora do
contexto escolar.

Em suma, as aprendizagens concretizadas desta forma de descoberta, através da
experimentacdo e da manipulacao de materiais, tornam-se mais motivadoras, ativas e

significativas para os alunos.
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2. Ensino-Aprendizagem da Leitura e da Escrita

“Nem a escrita nem a leitura no sistema alfabético se descobrem, elas aprendem-
se.”, pois ndo se descobre nem se aprende espontaneamente o que a humanidade levou
algum tempo a inventar. Desta forma, existem algumas condicdes para esta
aprendizagem se efetuar, como ser-se regularmente exposto aos simbolos, sendo que
estes tém de ser apresentados em sequéncias espaciais e temporais, organizadas de
forma a representarem a linguagem e alguém saber fazer compreender o que os
simbolos significam e como se estruturam (Beard, Siegel, Leite, & Braganca, 2010).

Enquanto a aprendizagem da compreensao e producdo oral acontece naturalmente
ao longo da infancia, a da leitura e da escrita requer esforgco e pratica sistematica
(Cabral, 2004).

A leitura € um meio essencial da aquisicao de conhecimentos, do desenvolvimento
do pensamento e do enriquecimento da personalidade. Ler € mais do que decifrar, ou
seja, do que percecionar visualmente e emitir verbalmente o que esta escrito. Ler,
envolve também a capacidade de compreender o significado do que se I&, traduzindo
em pensamentos, ideias, emoc¢des e sentimentos, e € inseparavel do desenvolvimento
do espirito critico (Mialaret, 1997).

Maria da Graca Pinto, citada por S& C. M. (2004, p.13), afirma que ““a leitura ndo
deve ser uma pratica apoiada na mera decifracdo, ela deve ser sim uma leitura-
compreensdo capaz de evocar no leitor as potencialidades do material impresso, isto
é, o alargamento dos seus conhecimentos e da sua imaginacdo, permitindo-lhe também
0 acesso as mais variadas formas de escrita. Na verdade, quanto mais diversificado for
0 material escrito com que o leitor estiver familiarizado, mais apto estara, quer na
escola, quer no espago complementar a escola que é afinal a vida (laboral ou ndo), a
resolver e a questionar os problemas do quotidiano que passam pela escrita (...).”.

“A competéncia de literacia implica (...) a capacidade de compreender e utilizar
informagdo escrita tanto, nas actividades associadas a vida do quotidiano, como nas
actividades de natureza profissional.”. No meio escolar, esta capacidade esta para além
da competéncia de identificacdo/descodificacdo e de escrita de textos. O seu
desenvolvimento envolve a apropriagdo do poder das palavras, a promogédo da

capacidade de pensar, de refletir, de criticar, de agir (Cabral, 2004).
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A aprendizagem da leitura e da escrita € uma habilidade essencial a fomentar no
inicio da escolaridade. Esta é fundamental para o progresso das aprendizagens da
crianca nas restantes areas curriculares, assim como enquanto futura adulta numa
sociedade em que a linguagem escrita ocupa uma posicdo de grande relevancia.
“Actualmente ¢ quase consensual que a leitura, a escrita e o calculo constituem
competéncias fundacionais para um grande numero de aprendizagens posteriores e
representam conquistas inestimaveis para o desenvolvimento pessoal e social das
criangas.” (Lopes, et al., 2014, p 12). Segundo Gabriel Gongalves, citado por Sa (2004,
p.13), “A leitura € um meio de aquisi¢do de todo o saber escolar e extra-escolar. Ndo
¢ um fim em si propria. ‘Aprendi a ler e agora leio para aprender.’”

A leitura de historias ao longo de toda a infancia tem um papel importante numa
fase posterior, para além da atividade prazerosa que esta tarefa constitui, revela-se um
momento importante de aprendizagem das funcdes e da estrutura da linguagem escrita,
da percecdo que as palavras podem criar mundos imaginarios e da aquisi¢do de novo
vocabulario, atuando sobre as motivacdes para aprender a ler e a escrever (Teberosky
& Colomer, 2003).

O nivel da compreensao e expressao oral e dos conhecimentos da lingua escrita
das criancas que ingressam no 1.° CEB € claramente diversificado devido aos meios
socioculturais que integram e a frequéncia ou ndo da EPE (Ministério da Educacao,
Caderno de Apoio — Aprendizagem da leitura e da escrita).

Existem diversos conhecimentos da linguagem escrita que se comecam a
desenvolver antes de serem formalmente ensinados devido a interacdo com outros
individuos dotados desta capacidade e com 0 meio que os envolve. Este processo tem
inicio a partir do momento em que se descobre que a escrita existe, posteriormente
perceciona-se que esta transmite uma mensagem e que possui um conjunto de
convencgdes. Nesta fase devem fomentar-se os conhecimentos emergentes de literacia,
através de situacdes de exploracdo funcionais e reais interiorizando caracteristicas da
linguagem escrita. Estes conhecimentos referem-se a percecao da funcionalidade da
leitura e da escrita, as convencdes e associa¢des entre a linguagem oral e a linguagem
escrita, as estratégias e comportamentos de quem I€ e escreve e as atitudes relativas a

leitura e a escrita (Mata, 2008).
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Deste modo, é importante no inicio do 1.° CEB o(a) professor(a) ter a perce¢do se
as criangas se encontram dotadas destes conhecimentos, para dar inicio a uma
aprendizagem formal da leitura e da escrita, devendo realizar atividades de promogéo
desses dominios, pois, SO assim, a crianca possuira razdes para aprender a ler e a
escrever.

Para a aprendizagem da leitura e da escrita € importante que o(a) professor(a) se
preocupe com a integracao social dos alunos quando ingressam na escola, unindo-os e
fazendo-os sentir que sdo um grupo-turma, fazendo com que as criangas se sintam bem
na escola (Pereira & Azevedo, 2005).

E importante que a aprendizagem da leitura e da escrita sejam mediadas, sendo
que a leitura é uma atividade de rececdo que implica a identificacdo visual
comportando uma exigéncia cognitiva menor do que a escrita que implica a producéo
de informacéo (id./ibid.).

O desempenho dos alunos na oralidade é um dos aspetos a ser desenvolvido para
0 sucesso da aprendizagem da leitura e da escrita, devendo assim, este dominio ser
promovido de forma a prevenir o insucesso (Freitas, Alves, & Costa, 2007). A
comunicacdo oral pode ser fomentada através de troca de ideias, de debates sobre
informacdes (Ministério da Educacdo, Caderno de Apoio — Aprendizagem da leitura e
da escrita), de leituras comentadas pelo(a) professor(a) e de ditados do aluno.

“As relagoes entre a escrita e a oralidade ndo podem ser entendidas de forma linear
como se uma fosse separada da outra ou totalmente dependentes.” (Pereira & Azevedo,
2005, p. 7). A escrita exige um nivel de dificuldade superior do que a oralidade, pois
sd0 necessarios cuidados com o conteudo e com a linguagem em relacdo a esse
contetdo exigindo a sua reflexdo. Deste modo, importa referir que a competéncia de
uma redacéo escrita pode ser trabalhada desde inicio através da oralidade. Quando a
crianca inicia a aprendizagem da escrita comeca por escrever como fala, tanto ao nivel
da narrativa, como ao nivel da ortografia, ndo diferenciando a escrita da oralidade, pois
esta apropriacdo corresponde a uma longa aprendizagem (id./ibid.).

O(a) professor(a) que ensina a ler deve ter a preocupacéo de levar os alunos a
gostar da leitura e a descobrir os prazeres e alegrias que ela Ihes pode proporcionar
(Mialaret, 1997).
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A aprendizagem da leitura pressupde algumas habilidades especificas, conhecidas
como componentes da leitura, tendo estas uma importancia relevante para a sua
evolucdo. Estas habilidades compreendem a consciéncia fonémica, o conhecimento
fonico, a fluéncia, o vocabulario, a compreensdo oral e a compreensao da leitura
(Lopes, et al., 2014).

A consciéncia fonologica refere-se a capacidade de explicitamente identificar e
manipular as unidades do oral. Esta subdivide-se em trés tipos, a consciéncia silabica
ao isolar silabas, a consciéncia intrassilabica ao isolar unidades dentro da silaba e a
consciéncia fonémica ao isolar sons da fala. O desenvolvimento da consciéncia
sil&bica precede as restantes, pois as criancas sdo capazes de dividir as palavras por
silabas mesmo antes de conhecer este conceito. A consciéncia intrassilabica e a
fonémica encontram-se pouco desenvolvidas quando as criangas ingressam no 1.° CEB
embora sejam determinantes no processo de aprendizagem da leitura e por isso tém de
ser desenvolvidas (Freitas, Alves, & Costa, 2007).

Quando ja se adquiriu uma boa consciéncia fonémica consegue-se juntar 0s sons
oralmente para produzir uma palavra e fazer o contrério, isto ¢, decompor uma palavra
nos seus fonemas individuais.

O conhecimento fonico diz respeito a compreensdo das regras de correspondéncia
grafemas-fonemas e a habilidade de utilizar esse conhecimento na descodificacdo de
palavras desconhecidas. Esta capacidade faculta um importante mecanismo de
consolidagdo das palavras na memoria promovendo a automaticidade na leitura das
palavras.

A fluéncia é a competéncia de ler com precisdo, sem esfor¢o, com uma velocidade
razoavel e com expressdo adequada a um texto de acordo com a idade. Se esta
capacidade estiver pouco desenvolvida tendera a prejudicar a compreensdo e a
motivacao da leitura.

O vocabulario pressupde o conhecimento do significado das palavras e tem grande
importancia a compreensdo oral e escrita, pois se ndo é conhecido o significado de
uma palavra afeta a compreensao de uma frase.

A compreensdo realiza-se ao nivel da linguagem falada e da compreensdo de
textos, a primeira influencia a segunda. Esta habilidade diz respeito ao que se encontra

além do nivel individual da palavra, como a compreensdo de frases, paragrafos e do
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discurso em geral. Este é afetado por diversos fatores como o conhecimento do
vocabulario, da gramatica e da sintaxe.

A aquisicdo destas capacidades comporta uma grande importancia na
compreensdo da leitura, porém, nem todas tém a mesma importancia nos diferentes
estadios da evolugdo da mesma. Geralmente, nos estddios iniciais da leitura, €
importante o desenvolvimento da consciéncia fonémica e o conhecimento fonico
(Lopes, etal., 2014).

Para escrevem as palavras corretamente as criancas tém que alcancar algumas
conquistas. Tém que saber descriminar 0s sons que integram as palavras, saber como
esses sons podem ser transcritos, decidir entre vérias formas de representacéo
existentes na escrita para esses sons, escolhendo se estd de acordo com a norma
ortografica. Numa fase inicial a crianca ndo tem consciéncia que uma palavra que
escreveu se pode escrever de outra forma cabendo ao(a) professor(a) dizer onde esta o
erro, ajudando-a a pensar (Baptista, Viana, & Barbeiro, 2011).

Ao longo do estagio os alunos encontravam-se numa fase inicial da leitura e era
notdrio o ritmo de cada um. Por vezes era-se surpreendido por um progresso de um
momento para o outro. Os alunos ja revelavam a capacidade da consciéncia fonémica
ampliada e encontravam-se ainda a progredir ao nivel do conhecimento fénico e do
vocabulario.

A caligrafia também é uma capacidade que ndo deve ser descurada na fase inicial
da aprendizagem da escrita e € mais do que o desenho da letra. Esta habilidade
comporta também convencdes que beneficiam a clareza na escrita como, a nitidez no
desenho das letras, a disposi¢do das palavras, das frases e dos p ardgrafos, a coesdo
grafica dos textos, os destaques de titulos, os alinhamentos a esquerda, a
proporcionalidade grafica, entre outros (Baptista, Viana, & Barbeiro, 2011). Deste
modo, a crianca devera ser supervisionada relativamente a direcdo da escrita, ao
movimento da m&o no tracado e na altura das letras, a diferenciacdo entre a utilizagéo
das letras maidsculas e minusculas e aos espagos usados entre palavras e letras (Pereira
& Azevedo, 2005).

Outro fator que deve ser supervisionado desde o inicio da aprendizagem da escrita
é o controlo motor, de modo a que a tensdo exercida ndo provoque cansago que

conduza a desmotivagdo da escrita. E importante que a mio esteja relaxada na mesa,
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0 instrumento de escrita deve ser mantido quase na horizontal, com uma inclinacéo de
cerca de vinte graus, o cotovelo deve assentar na mesa, o corpo deve estar direito, 0s
ombros devem manter-se relaxados e o papel deve ser colocado na diagonal em relacéo
ao corpo (Baptista, Viana, & Barbeiro, 2011). Embora existam varias formas de pegar
no instrumento para escrever, a forma correta de escrever pressupde que o pulso deve
estar direito e nunca torcido e o instrumento de escrita deve ser preso levemente, a
cerca de dois centimetros da ponta, entre o indicador e o polegar, apoiando-se no
terceiro dedo (Pereira & Azevedo, 2005). E importante que haja controlo do
manuseamento do instrumento devido a este ser dificil de corrigir e ter fortes
implicagOes na caligrafia e na resisténcia ao cansago (Baptista, Viana, & Barbeiro,
2011).

Esta foi uma situacdo com a qual se teve contacto durante a préatica pedagodgica
supervisionada com a presenca de um aluno que ndo pegava corretamente no
instrumento de escrita, pois ndo colocava nele o terceiro dedo, prendendo unicamente
com indicador e o polegar. Era necessario insistir numa forma correta de lhe pegar,
colocando a sua médo convenientemente no instrumento com o terceiro dedo e, numa
fase posterior, cada vez que se referia ao aluno para pegar adequadamente no mesmo,
a sua caligrafia melhorava significativamente. Contudo, no fim deste percurso o aluno
continuava com algumas dificuldades no manuseamento do instrumento de escrita,
embora se nota-se alguma melhoria.

A leitura pode ser ensinada através de varios métodos, todos com o objetivo de
pretender que a crianga compreenda a existéncia da correspondéncia da lingua escrita
e os sons da lingua falada. Um dos métodos designa-se por método sintético ou
silabico, que se inicia pelo estudo dos simbolos ou dos sons elementares. Apds saber
ler cada grafema, condensa as diferentes leituras numa leitura Unica. Este método
percorre algumas fases, a aquisicdo das letras, a silaba, a leitura de palavras e a leitura
de frases. Na aquisicdo das letras a crianca deve realizar uma série de associages,
comegcando por através da visdo reconhecer a forma grafica (letra) e associar um som
para depois conseguir fazer a reproducéo da letra. Apds esta iniciacdo a crianga comeca
a juntar letras para formar silabas que juntas formaram as palavras. Seguidamente, a
crianga comecga a conseguir ler as frases e considera-se que estd efetivamente a ler

guando descobre o sentido da linguagem escrita. O outro método denomina-se por
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método analitico ou global, que coloca a crianga repentinamente perante a linguagem,
ou seja, parte das frases e das palavras para aprender as denominagdes das suas partes
ou sonoridades das silabas. Neste método parte-se de uma situacdo transmitida
oralmente gque se traduz numa expressao escrita, passando para o seu reconhecimento
e leitura. Através das frases as criangas aprendem a ler um nimero gradualmente maior
de palavras novas (Mialaret, 1997).

Na escola onde foi realizada a préatica pedagdgica supervisionada, a orientadora
cooperante encontrava-se a utilizar o método sintético no ensino da leitura e da escrita.
Normalmente iniciava-se com a leitura de um pequeno texto para que as criangas
identificassem o0 som que se destacava, conseguindo identificar a letra que seria
aprendida. De seguida, solicitava-se aos alunos que pronunciassem palavras com a
letra anteriormente identificada, que eram escritas no quadro, assim como o desenho
do grafema com letra de imprensa e letra manuscrita, tanto maitscula como minuscula
e 0s estudantes eram chamados ao quadro para desenhar a letra de forma manuscrita.
De seguida, os discentes treinavam o grafema e realizavam diversos exercicios de
escrita e leitura de palavras e mais tarde de frases. A aprendizagem iniciou-se pelas
VOgais, que se comecaram a juntar, e a ensinar os ditongos e posteriormente as
consoantes.

Ao longo do estagio foi notdério o desenvolvimento dos alunos na leitura e na
escrita percetivel que cada um tem o seu ritmo, enquanto uns conseguiram desde o
inicio perceber o mecanismo da leitura, outros levaram mais tempo a consegui-lo.
Outro aspeto observado nesta aquisi¢cdo foi a importancia da préatica e da insisténcia
para a sua mecanizacao.

As criancas devem ser expostas a diferentes tipos de letras, tanto cursiva como
manuscrita. Esteve (2004), citado por Pereira (2005), defende que o tipo de letra ndo
é 0 aspeto mais importante para ensinar a ler e a escrever, pois para ler a crianca
necessita de reconhecer todo o tipo de letra, sendo para isso necessario ter contacto
com ele em sala de aula. Na escrita 0 importante é que o aluno se saiba exprimir

corretamente, com uma grafia clara e de facil compreensdo (id./ibid.).
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Seccdo C - Experiéncia-Chave Transversal
1. Problemas de Comportamento

Na atualidade, os profissionais dos jardins de infancia e das escolas do 1.° CEB
deparam-se com a presenca de indisciplina nas instituicdes. Este facto torna-se um
desafio atual para educadores(as) e professores(as) verificando-se dificuldades em
manter ordem nestes contextos que permitam o dialogo e a aprendizagem. Deste modo,
o controlo disciplinar tornou-se uma das tarefas mais dificeis ao longo da pratica
pedagogica supervisionada, sendo necessario recorrer a diversas estratégias de
melhoramento do comportamento.

Em ambos os contextos estava presente o desrespeito pelo cumprimento das regras
das salas. Regras como esperar pela vez de falar, estar sentado corretamente ou
respeitar uma ordem dada, ndo eram cumpridas. Também se verificava muita agitacdo
e pouca atencdo. Assim, surgiu a necessidade de intervir nesta area.

O conceito disciplina pode ser definido como um “conjunto de regras ou ordens
que regem o comportamento de uma pessoa ou coletividade; observancia das regras,
obediéncia; capacidade de controlar um determinado comportamento de forma a
respeitar regras ou conseguir resultados” €, por sua vez, indisciplina como “falta de
disciplina; ato ou dito contrario a ordem ou regras estabelecidas; desordem”
(Dicionario da Lingua Portuguesa, 2003-2015). Estes dois conceitos relacionam-se
intimamente e dependem do contexto sociocultural, pois as regras e o tipo de
obediéncia sdo relativas a uma determinada cultura e tempo historico (Estrela, 1992).

Em qualquer organizagdo social existe um determinado quadro de valores
expectaveis, sendo necessario que os individuos se rejam por normas e regras de
conduta e de funcionamento, de modo a proporcionar a integragdo e a convivéncia.
Assim, a disciplina implica o saber estar e respeitar 0s outros e a capacidade de
autocontrolo, de forma a ndo colocar em causa a liberdade dos outros (Amado &
Freire, 2009).

O conceito de indisciplina “remete para a violagao de normas estabelecidas o que,
em contexto escolar, impede ou dificulta o decorrer do processo ensino-aprendizagem”
(Silva, 2001).
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Ao longo da prética pedagdgica supervisionada em EPE foram adotadas algumas
estratégias para regular o comportamento das criancas. Nao foram criadas regras, visto
que estas ja tinham sido estipuladas com a educadora. Estas eram denominadas por
“Regras da Mantinha” e definiam que os ouvidos tinham de estar a escuta, a boca
fechada, os bracos e as pernas cruzados, os olhos abertos e o dedo no ar para falar.
Quando existiam conversas em grande grupo as criangas por vezes ndo as cumpriam,
deixando de ser possivel manter um dialogo. Para as criancas voltarem a concentrar-
Se na conversa, comecava-se a cantar levando as criancas a fazerem o mesmo. Esta
estratégia conseguia bons resultados, pois apds a cancdo as criangas calavam-se e
estavam novamente concentradas para prosseguir. Outra forma utilizada para captar a
sua atencdo era através do discurso cantado, ou seja, falando a cantar, por exemplo
solicitando que acalmassem. A distribuicdo de autocolantes as criangas que
demonstravam comportamentos adequados era outra estratégia utilizada, sendo uma
forma de motivar as restantes a ajustarem o seu comportamento.

Um fator importante na educacdo das criancas é o estabelecimento de limites
consistentes e coerentes. Dar limites é saber dizer ndo, é estabelecer regras e o que €
esperado, limitar o que ndo se pode fazer e o que é permitido. Deste modo, contribui-
se para que as criangas tenham uma clara nogdo de si mesmas no mundo, para que
saibam até onde podem ir e em que momento devem parar, porque ai comeca o direito
do outro, e para que distingam o certo do errado. Estes devem ser colocados desde
cedo para se tornarem reguladores emocionais. Assim, as criangas terdo a percecéao e
realizardo a aprendizagem do que é suposto, do que ndo é, do que é bom ou mau, do
que ¢ apreciado e julgado (Alves, 2015).

Uma atitude que ndo deve ser tomada face aos maus comportamentos € ignorar,
pois esta atitude pode desencadear mais condutas indisciplinadas e pode aumentar o
seu grau de gravidade (Silva, 2001).

O clima de disciplina é facilitado pela distribui¢do equitativa da comunicacgéo por
todos os alunos e pela existéncia de regras de conduta (Estrela, 1992). As regras sao
importantes no ambito da constru¢cdo do conhecimento social e porque garantem
aprendizagens participativas (Oliveira-Formosinho, 2011).

“As regras criam condic¢des necessdarias as aprendizagens coletivas e restabelecem

quando essas condic¢des sdo postas em causa, elas desempenham um papel regulador
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funcional, harmonizando o sistema normativo e o sistema produtivo da aula” (Estrela,
1992, p. 52). As regras sendo estabelecidas com a participacéo dos alunos faz com que
estes percebam a sua necessidade e sejam responsaveis pela sua preservacédo (Silva,
2001). Alguns dos aspetos a ter em conta na redacéo das regras sdo a clareza, a precisdo
e serem redigidas pela positiva, pois potencia maior adesdo a norma (Carita &
Fernandes, 1997).

As estratégias utilizadas no contexto de pré-escolar estimularam a motivacgéo para
criar um sistema de cumprimento de regras com os alunos do 1.° CEB. Assim,
comecou-se por definir as regras da sala de aula com a turma. Este processo foi
realizado de forma ludica, pois os alunos, através de gestos, tinham de representar a
regra da sala que queriam transmitir.

Posteriormente foi elaborado o cartaz das regras da sala no qual estas apareciam
escritas e ilustradas por fotografias, de forma a facilitar a leitura aos alunos do 1.° ano
de escolaridade. De seguida, foram negociadas as recompensas para reforcar os bons
comportamentos, e as consequéncias para eliminar os maus. Foi apresentada a turma
uma caderneta de cromos e explicado que quando se verificasse uma atitude adequada
receberiam um cartdo verde, para uma atitude desajustada, um cartdo vermelho. Os
alunos decidiram que se recebessem dois cartfes verdes seriam premiados com um
chupa-chupa, se fossem quatro com uma barra de chocolate e mais de seis com a
oportunidade de receber um brinquedo surpresa. Para os cartdes vermelhos decidiram
que se recebessem dois levariam mais trabalhos de casa, mais de quatro ficariam a
trabalhar na hora do intervalo.

Este sistema implicava que todas as semanas se realizasse um balango dos cartfes
recebidos, existindo uma reflexd@o coletiva acerca dos comportamentos. Esta reflexao
era realizada oralmente relembrando as atitudes que tinham levado a atribui¢do dos
cartdes, por vezes referidas pelas estagiarias devido ao registo efetuado. Também
existia um registo escrito da contabilizagcdo dos cartbes de modo a que se pudesse
verificar o melhoramento da conduta dos alunos. Assim, as criangas conseguiam
averiguar se estavam a ter mais ou menos atitudes positivas ou negativas de semana
para semana. Com a avaliacdo semanal do comportamento, procurou-se ouvir 0s

alunos de modo a encoraja-los e a aumentar a sua autoconfianca.
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O diélogo entre professores e alunos pode ser uma préatica a adotar para prevenir
0 aparecimento de atos indisciplinados. E fulcral responsabilizar os estudantes pelas
suas condutas incorretas e negociar com eles diferentes formas de agir, de modo a
evita-las (Silva, 2001).

Uma medida que parece ser eficaz para a resolucdo da indisciplina € a técnica do
reforgo, tanto verbal como néo verbal (Silva, 2001; Sprinthall & Sprinthall, 2001).
Para que os comportamentos sejam modificados, tem que se deixar que ocorram e
posteriormente proporcionar uma situacdo de estimulo adequada (Sprinthall &
Sprinthall, 2001).

A utilizacdo dos reforcos ajuda o professor(a) a aumentar a frequéncia das
condutas adequadas, estimulando o aluno a adoté-las. Para reforcar atos desejados
podem ser utilizados o elogio, a aprovagdo, um gesto afetuoso, a atencao, etc. (Silva,
2001).

Para desenvolver atitudes adequadas ao longo de ambas as préaticas pedagdgicas
supervisionadas, foram utilizadas frequentemente as recompensas sociais, como o
elogio, a atencdo positiva, 0s sorrisos e os abracos, que ndo devem ser usados
unicamente para comportamentos excecionais. Deve-se recorrer a esta especie de
recompensas por exemplo quando as criangas cumprem as suas pequenas tarefas sem
reclamarem ou quando brincam de forma sossegada. O elogio e o incentivo podem
utilizar-se na orientacdo de pequenos passos para a aquisi¢do de novas competéncias,
no apoio da construcdo da auto imagem positiva e no auxilio da motivagdo para a
concretizacdo de uma tarefa dificil. O aumento dos atos indisciplinados podem estar
associados a falta de elogio e do reconhecimento da conduta adequada (Webster-
Stratton, 2005).

O elogio € uma estratégia educativa com grande poder e bons resultados quando
aplicado bem e regularmente, para gratificar as conquistas e auxiliar no
reconhecimento do correto, para ndo repetir o errado. A utilizacdo desta técnica é
determinante para o desenvolvimento da autoestima, da persisténcia e da motivacao
(Alves, 2015).

Segundo Jere Brophy, citado por Sprinthall & Sprinthall (2001), para aplicar o
elogio de forma eficaz é necessario que este seja feito consistentemente especificando

porque é merecido. Este deve também ser realizado de forma esponténea, variada e
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credivel, de modo a recompensar algo especifico, valorizando a competéncia ou o
valor do que foi atingido. Através do elogio os alunos devem ficar orientados para uma
melhor apreciacdo do seu comportamento e da capacidade de resolucdo de problemas.

Para além das recompensas sociais outro refor¢o a que se recorreu para motivar as
criangas a adotar determinadas atitudes, foram as recompensas concretas. Estas
recompensas podem ser privilégios adicionais, como autocolantes, uma pequena
comemoracao ou passar algum tempo com alguém especial. Ndo devem ser utilizadas
com tanta frequéncia como as sociais, devendo ser guardadas para estimular tarefas
mais complexas. Estas recompensas podem ser utilizadas de duas formas, como
recompensa espontanea, quando hd uma acdo desejavel que se quer incentivar a
crianca a adota-la com maior frequéncia, ou programando antecipadamente com as
criangas as recompensas e 0s atos que vao ser recompensados. Este funciona como um
contrato e deve ser utilizado quando se deseja reforcar um comportamento pouco
adotado (Webster-Stratton, 2005).

Importa referir que um reforco positivo € um estimulo que se segue a uma dada
resposta e aumenta a taxa de ocorréncia dessa resposta (Sprinthall & Sprinthall, 2001).

Segundo os autores pré-citados (2001, p. 620), a punigdo ¢ “um método de
controlo do comportamento através do uso de estimulagdo aversiva. A punicdo,
embora por si prépria ndo cause a extingcdo de uma resposta condicionada, enquanto
tem poder, reduz severamente a taxa de condicionamento”.

A indisciplina produz efeitos negativos em alunos e
educadores(as)/professores(as), sendo considerada um dos problemas mais graves da
escola atual (Silva, 2001).

As préticas de ensino devem estabelecer um clima favoravel as aprendizagens, de
modo a que as interacdes e as atividades sejam reguladas por um conjunto de regras e
de procedimentos. Se ndo houver uma boa conduta na turma as aprendizagens sdo
afetadas. (Blind & Gallais-Deulofeu, 2005).

A presenca dos atos indisciplinados nos contextos educativos tem-se tornado cada
vez mais, fator de stresse, de angustia, de preocupacdo e de mal-estar dos(as)
professores(as). A passividade, a agitacdo, a bagunca, os desvios de linguagem, as
provocacdes, a recusa, etc., vividos nas salas, criam condi¢fes propicias para o

surgimento de tencOes nervosas e de stresse profissional, gerando nos(as)
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professores(as) sentimentos de impoténcia e inutilidade (Amado & Freire, 2009; Blind
& Gallais-Deulofeu, 2005).

A melhor forma de prevenir a indisciplina é criar uma boa relacdo com os alunos,
assentando no encorajamento, nas expectativas positivas, no respeito, na compreensao,
na negociacdo e no dialogo, estabelecendo uma relacdo de amizade com os alunos,
baseada na aceitagédo calorosa e na empatia (Silva, 2001).

O estabelecimento de regras, a utilizacdo do elogio, a gestdo da comunicacdo, a
realizacéo do sistema de regras utilizando o reforco positivo e a punicdo, com o fim de
estimular o aparecimento de comportamentos desejados nos alunos, teve um resultado
satisfatorio, verificando grandes alteracdes no ambiente vivido na sala de aula.

Em suma, é importante salientar que as recompensas sociais servem para apoiar
pequenos passos dados na aquisicdo de uma nova competéncia ou comportamento,
enguanto as recompensas concretas séo normalmente aplicadas para reforcar o éxito
num determinado objetivo (Webster-Stratton, 2005).

Foi importante para a eficacia do controlo do comportamento dos alunos que esta
necessidade de alterar as suas atitudes fosse averiguada ainda numa fase de observacao
e ndo de intervencdo, pois este problema ndo deve ser arrastado mas sim
intervencionado assim que é verificado (Silva, 2001).

O problema da indisciplina tornou-se um motivo de preocupacdo pessoal como
futura profissional. Contudo, foi conseguido contornar o obstaculo do mau
comportamento em ambos os contextos, auxiliado pela presenca do profissional mais
experiente. Futuramente este problema terd que ser ultrapassado individualmente,
podendo encontrar ainda maiores dificuldades. No entanto, as experiéncias
vivenciadas, aliadas as leituras realizadas permitiram um fortalecimento de

conhecimentos que serdo uma mais-valia para a minha formacéo pessoal.
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CONSIDERACOES FINAIS

97



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

98



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Considerac0es Finais

O percurso descrito ao longo do presente documento contém um conjunto de
vivéncias e aprendizagens realizadas ao longo dos estagios que contribuiram
significativamente para a minha formacéo enquanto futura educadora e professora.

A prética promove a experiéncia, o que é fundamental para o desenvolvimento das
aprendizagens de qualquer individuo. Esta foi uma etapa importante que me
proporcionou observacbes e praticas que me permitiram colocar em acédo
conhecimentos adquiridos ao longo da formacdo. Esta experiéncia, de confrontar a
teoria e a prética, revelou-se um grande desafio mas ao mesmo tempo uma mais-valia.

Durante este percurso fui sempre refletindo acerca da minha atuacéo existindo
situacOes que deveria ter gerido de outra forma, mas, s6 com estas reflexdes e
experiéncias € que nos conseguimos tornar melhores. O registo de situacdes, as
reflexdes realizadas e as partilhas com as orientadoras cooperantes, assim como, com
as minhas colegas de estagio, proporcionaram-me um conjunto de experiéncias que
me permitiram desenvolver aprendizagens significativas.

As dificuldades experienciadas, assim como, a forma de as ultrapassar tiveram o
seu contributo na minha formacdo, investindo e acreditando na resolucdo das
complexidades e tentando corrigir o que podia melhorar perfeicoei 0 meu desempenho
ao longo dos estagios.

As observac0es realizadas na fase inicial dos estagios foram Uteis para conhecer
melhor as criancas e aperceber-me da melhor forma de intervir, interagir, dialogar e
relacionar-me com cada uma. Posteriormente, na fase inicial da atuacdo préatica senti a
necessidade de ser mais precisa nas minhas explicacfes de tarefas e de néo ser téo
vulneravel a certas atitudes, de forma a que as criancas tivessem a percecao dos limites.

No decorrer da pratica educativa supervisionada em 1.° CEB também existiram
receios. A davida de estar preparada para responder as questdes dos alunos existia e a
apreensdo de ndo estar preparada para explicar. Contudo, ao longo do percurso, estes
medos desvaneceram-se. A comunicagdo com 0s alunos e a capacidade de gerir
determinadas situagdes também foi um aspeto que foi melhorando. Também me
apercebi da importancia de reforcar as novas aprendizagens, através da repeticéo, e de

ocupar os alunos com algo, enquanto esperam pelos restantes colegas.
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A utilizacdo da metodologia de trabalho por projeto foi um grande desafio, pois as
criancgas das instituicGes ndo tinham como hébito trabalhar através desta metodologia.
Desta forma, teve de existir um esfor¢o por conseguir desenvolver alguns processos
aos quais as criangas ndo estavam habituadas, como a planificacdo de atividades.
Porém, reconhego que ao nivel do projeto desenvolvido no contexto de EPE seria
necessario desenvolver a intervencdo das criangas principalmente na pesquisa de
informacdo, mas também na planificacdo e na divulgacdo. No entanto, houve o
cuidado de melhorar este aspeto no projeto desenvolvido com os alunos do 1.° CEB,
concedendo mais relevancia a pesquisa e atraves do planeamento mais participativo,
tanto das vérias atividades como da divulgacgdo, sendo esta toda preparada por eles.
Penso que o desenvolvimento desta metodologia foi enriquecedora, pois, como
partimos dos interesses das criancas dando-lhes voz, elas demonstravam empenho e
motivacdo na realizacdo das atividades planeadas, para alcancar as respostas as suas
questdes iniciais.

A implementacdo desta metodologia possibilitou que as criangas fossem co-
construtoras do seu conhecimento numa pedagogia participativa, tendo as criangas um
papel importante nas suas aprendizagens (Oliveira-Formosinho, 2008).

O projeto distribui-se por etapas sem fonteiras definidas cada grupo tem que
adequar as estratégias consoante o problema e 0 processo que se encontram a percorrer.
Deste modo, para se ultrapassar cada barreira cada grupo tem a sua forma de o fazer,
ou seja, 0 esquema da metodologia pode ser alterado consoante as caracteristicas do
grupo de trabalho (Leite, Malpique, & Santos, 2001). Ao longo do decorrer do projeto
todas as fases foram percorridas e concluidas de acordo com as ideias que 0s alunos
lancavam, sendo que se fosse outro grupo o caminho percorrido provavelmente néo
teria sido 0 mesmo, pois as solugdes encontradas teriam sido outras, certamente.

A Abordagem de Mosaico concedeu-me a oportunidade de compreender a mais-
valia de envolver as criancas num estudo, conferindo-lhes a oportunidade de
manifestarem as suas opinides sobre algo que lhes diz diretamente respeito e que
influencia o seu dia-a-dia. As evidéncias recolhidas permitiram concluir diversos
aspetos relativos ao que as criangas mais valorizam e menos valorizam em relagcéo aos

espacos do jardim de infancia.
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A avaliacdo em EPE é uma tarefa fulcral do(a) educador(a) para ponderar a sua
pratica e melhord-la no planeamento das ac¢bes futuras, assim como, refletir
relativamente as aprendizagens e dificuldades das criancas, de modo a poder intervir
eficazmente. Assim, deve ser dada maior importancia a todo o processo de
aprendizagem e ndo ao produto, pois cada crianca tem o0 seu proprio ritmo. A
construcdo do portefélio, para além de conceder a crianga a oportunidade de participar
na sua avaliacdo, possibilita-lhe o desenvolvimento de algumas habilidades através
uma vis&o de todos os dominios de desenvolvimento. E importante envolver os pais
na avaliacdo para que estes possam intervir em conjunto com o(a) educador(a) nas
dificuldades encontradas.

O aprofundamento dos conhecimentos relativos ao jogo simbolico possibilitou a
compreensdo dos contributos para as criancas a diversos niveis, tanto ao nivel da
construcdo da personalidade como das relagdes. O papel do adulto é fomentar esta
atividade com materiais e novas situacOes, tentando que esta ndo se restrinja
unicamente a representacdo de papéis de indole doméstica.

Ao longo do estagio realizado em 1.° CEB foram desenvolvidas varias situacfes
de aprendizagem através de atividades praticas, como a manipulacdo de materiais, a
realizacdo de experiéncias e uma visita de estudo. As aprendizagens efetuadas através
de situacGes concretas tornam-se mais motivadoras e, consequentemente mais
significativas para as criancas, fazendo-as assimilar mais eficazmente os conceitos que
se encontram a ser explorados.

O ensino-aprendizagem da leitura e da escrita foi uma experiéncia vivida. Este
processo inicia-se antes das criancgas entrarem para a escola, com o desenvolvimento
de algumas nogdes, como a funcdo da escrita e algumas das suas convengdes. E
importante que a oralidade seja trabalhada devido as suas implicagfes na escrita, assim
como, a consciéncia fonoldgica, o conhecimento fénico, a fluéncia, o vocabulario, a
compreensdo oral e a compreensdo da leitura. Este ensino pode ser realizado adotando
0 método global ou o0 método sintético e deve ter em conta que a leitura nao se restringe
a mera decifragdo, mas sim a compreenséo do significado do que se esté a ler.

Em ambos os contextos foram encontrados problemas de comportamento que
tiveram que ser colmatados utilizando recompensas sociais e concretas. Na préatica

supervisionada de 1.° CEB foi percorrido um longo caminho de melhoramento da
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conduta dos alunos, atraves da defini¢do das regras da sala e da implementac&o de um
sistema de comportamento. Este envolvia a atribuicdo de recompensas e
consequéncias para um acumular de atitudes positivas e negativas.

“O professor constroi-se, antes de mais, nas suas experiéncias de vida, na
socializagdo profissional inicial e na que vai construindo ao longo do tempo, nas
relagdes que estabelece com os alunos, os colegas, 0s pais, a administracdo escolar e
toda a comunidade educativa. Constrdi-se na organizacdo escolar e nas praticas
pedagogicas” (Ferreira, 2009, p. 65).

O(a) professor(a) desempenha diversas funcGes que se podem agrupar em trés
grupos indissociaveis. Este pratica as fun¢bes executivas do ensino ao liderar um grupo
de alunos e coordenar atividades de diferentes pessoas, determinando e alcangcando
objetivos e gerindo uma série de situacfes como o tempo, os conflitos e outros. As
fungdes interativas do ensino sdo executadas enquanto instruem diretamente os alunos,
tendo em conta 0os modelos de ensino, os procedimentos, as estratégias e 0s
conhecimentos cientificos. Por Gltimo, o docente desempenha também funcgdes
organizacionais do ensino devido ao trabalho conjunto com colegas, pais e outros
agentes (Arends, 1995).

A prética educativa supervisionada proporcionou-me a oportunidade de
desempenhar tarefas de todas as funcdes do docente. Ao longo do estagio foi
necessario ter contacto com os professores das restantes turmas da escola para a
organizacdo da visita de estudo realizada, para a divulgacdo do projeto e outras
situacOes que foram partilhadas entre todos. Existiu também algum contacto com os
familiares dos alunos, para além da convivéncia na divulgacdo do projeto realizado,
ocorreram conversas com alguns parentes dos alunos acerca do seu progresso na escola
e a resolucdo de alguns conflitos. Contactei também com a assistente social e a
animadora sociocultural do Centro Social da Freguesia para ajustar o decorrer da
atividade de Natal entre os idosos e as criangas, programada por nos, estagiarias.
Através de todas estas tarefas foi possivel experienciar as fungdes organizacionais.
Defini também os objetivos a alcancar ao longo das semanas e programei atividades
para promover aprendizagens no contacto direto com as criancgas.

A atuacgdo pratica nos dois niveis de ensino, em conjugacdo com a realizagdo do

presente Relatorio Final proporcionou-me o desenvolvimento de diversas capacidades
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tanto a nivel teérico como pratico, pois, s6 uma conjugacao entre ambos me tornaré
futura docente capaz de responder as necessidades das criangas e do contexto que nos
rodeia. Embora fiqguem grandes expetativas do trabalho que poderei vir a desenvolver
enquanto futura profissional, ainda permanecem alguns receios provocados pela pouca
experiéncia.

Esta experiéncia, aliada com a reflexdo e com a pesquisa a que este trabalho me
submeteu, contribuiram para o meu desenvolvimento, aperfeicoamento e crescimento
profissional. Assim, todos 0s momentos que vivenciei ao longo deste caminho ser-me-
&o fulcrais para o meu futuro enquanto educadora e professora. No entanto, o caminho
percorrido estd longe de ter terminado, uma vez que esta profissdo exige constante
dedicacdo, empenho, aprendizagem, pesquisa, e atualizacdo, de forma a ser capaz de

promover uma educacéo de qualidade.
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Apéndice | — Tipologia da Instituicao

Figura 1- Sala de Atividades 1 Figura 2- Sala de Atividades 2

Figura 4- Copa

Figura 5- Sala Polivalente Figura 6- Sala Polivalente — area da televisao
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Figura 7- Casa de Banho das Criancgas Figura 8- Hall de Entrada

Figura 9- Gabinete das Educadoras Figura 10- Casa de Banho dos Adultos
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Figura 11- Telheiro Figura 12- Zona cimentada com Parque Infantil

Figura 13- Zona de Brita Figura 14- Campo de Jogos
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Apéndice Il — Sala de Atividades

2 =
I

Legenda:

- hiren da Biblisteea B - hrea do Compntador B M=
. - Area da Esenita - Area da Matematica _ Armdrio
. - Area da Casa e Marcearia - Area das Construpfes- —
B - ireadas Cisneias N Area da Expressio Plastica

Figura 1 - Area da Biblioteca Figura 2- Area da Escrita
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Figura 3- Casinha Figura 4- Mercearia
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Figura 7- Area da Matematica
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Figura 8- Area das Construgdes - Tapete Figura 9- Area das Construgdes - Legos

Figura 10- Area da Expressdo Plastica -  Figura 11- Area da Expressdo Plastica - Mesa

Materiais

- A Area da Biblioteca incluia um tapete com almofadas onde se realizavam
as reunides de grupo, sendo por isso nesta area que se encontravam as Tabelas
dos Chefes de Sala, dos Dias da Semana, do Tempo, do Més, de Presencas, das
Cinco Estrelas. Estavam também fixados nesta area cartazes dos nomes das
criangas para participarem nas comunicagdes de cada dia, dois mapas, um da
europa e um de Portugal, as regras da manta, a idade de cada crianca, 0s nimeros
até 31, a quantidade de meninos e meninas da sala, um quadro branco, 0s meses
e dias em que cada crianca faz anos. Esta area estava também equipada com uma
pequena biblioteca e um fantocheiro.

- A Area da Escrita comportava mesas e um armario repleto de jogos de pré
escrita e materiais diversificados para a realizacao de tentativas de escrita. Nesta

zona também se encontrava um abecedario com maiusculas e mindsculas, os
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cartdes dos nomes das criancas que descolavam e uma bolsa onde se colocava a
data para quando as criangas precisavam de auxilio poderem ir buscar.

- A Area da Casa e Mercearia eram zonas destinadas ao jogo simbélico. A
mercearia tinha varios alimentos, uma balanca e cestos para as criancas poderem
fazer as suas compras. A casa tinha algum mobiliario e objetos de quarto e
cozinha prdprios de uma casa adequado ao tamanho das criancas. Possuia
também bonecos e alguns disfarces.

- A Area das Ciéncias tinha disponiveis alguns materiais de observacéo,
livros relacionados com as ciéncias (plantas, corpo humano) e elementos
naturais e seres vivos (peixes e pontualmente bichos da seda, caracdis, aranhas).

- A Area do Computador permitia as criancas a exploracdo de jogos e escrita
de pequenos textos.

- A Area da Matematica estava repleta de jogos de mesa associados a esta
area de conteudo, como, por exemplo, puzzles, dominés, jogos de equilibrio, de
adicdo, entre outros.

- A Area das Construcdes dividia-se em duas pequenas areas um pouco
afastadas uma da outra. Uma delas era uma mesa de legos e a outra comporta
varios jogos para construgdo como pecas € pistas para montar, carros, bonecos e
animais.

- A Area da Expressdo Plastica era comportada por uma mesa destinada a
tarefas desta natureza que se situava perto dos materiais disponiveis para este
tipo de atividades como lapis e canetas, tecidos, varios tipos de papéis, tintas,

entre outros.
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Apéndice 111 — Registo Fotografico das Atividades Pontuais

“A Caixa da Natureza”

Figura 1- Crianca a recortar uma figura Figura 2- Crianca a colar as figuras na caixa

“Sera que o nosso vulcao entra em erupciao?”

Figura 4- Pintura do Vulcéo

Figura 5- Observacéo do grupo do resultado da experiéncia
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“Dia Mundial do Livro”

Figura 6 - Criangas atentas a leitura do livro Figura 7— Exposic¢ao dos desenhos

“A sentir o(a) meu(minha) colega vou descobrir”

Figura 8- Criangas a jogar ""A sentir o(a) meu(minha) colega vou descobrir"
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Sessdes de Movimento

Figura 1- Criancas a realizarem o Jogo da Corrente Humana Figura 2-Criancas a realizarem o Jogo dos Peixes

Figura 3- Criancas a explorarem os arcos Figura 4- Crianca a manipular Figura 5- Crianca a manipular

a bola com os pés a bola com as mios

Figura 6- Criancas a realizarem Figura 7- Criancas no fim do percurso Figura 8- Crianca a realizar

um percurso 0 Jogo do Telefone
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Apéndice 1V — Teia de Ideias — “A Descoberta de Profissdes”
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Apéndice V — Historia do Projeto: “O Mateus Vai Para a Escola”,

Caracterizagao do Bobby e do Mateus e Livro do Projeto

O Mateus Vai Para a Escola

S0 07h30 da manh& e o despertador tocou. Mateus acordou e levantou-se
muito entusiasmado para ir para a escola. Depois de tomar o pequeno-almoco,
Mateus pbs-se a caminho.

A sentir-se feliz por ir para a escola aprender e estar com 0s seus amigos,
Mateus saltava e cantarolava quando reparou num homem de cinzento a colocar
cartas numa caixinha. Cheio de curiosidade, Mateus foi ter com ele.

- Ola! Bom dia! O que é que o senhor esta a fazer? — Perguntou Mateus.

- Ola meu menino...Bom dia! Eu estou a colocar as cartas nas caixas do
correio. — Respondeu o carteiro Bobby.

Mateus ficou ainda mais curioso e perguntou ao senhor porque é que ele
estava a fazer aquilo. O Senhor Carteiro soltou uma gargalhada e disse ao
Mateus:

- Eu sou carteiro. A minha missdo é distribuir as cartas colocando-as na caixa
de correio certa. Por exemplo, se uma pessoa enviar uma carta a0 menino, a
minha missdo é coloca-la na sua caixinha do correio. Mas antes disto, as cartas
ainda vao para um armazém muito grande.

- A sério? — Disse a Mateus muito entusiasmado.

- Sim. As cartas sdo recolhidas nos marcos do correio e depois vao para um
armazém grande onde sdo escolhidas e separadas por cidades. A seguir, 0s
carteiros vao buscar essas cartas e vao distribuir pelas casas. — Disse o0 Sr.
Carteiro.

Mateus agradeceu a simpatia do Sr. Carteiro Bobby e logo seguiu caminho
para a escola.

A caminho da escola e muito feliz por ter encontrado o Sr. Carteiro, Mateus
comegou a sentir alguma fome e como a sua avo lhe tinha dado uma moeda,
decidiu entrar numa pastelaria. Quando entrou e viu a prateleira cheia de bolos,

ficou com vontade de comer todos aqueles bolinhos. Os grandes, os pequenos,
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com recheio e sem recheio, pareciam ser todos maravilhosos. De repente, Mateus
ouviu uma voz do outro lado do balcé&o:

- Bom dia menino! Vai desejar alguma coisa? — Era a empregada da
pastelaria.

- Ol&! Eu queria aquele bolinho de chocolate que tem uma cereja em cima —
Disse 0 Mateus. — E a senhora que faz estes bolos? — Perguntou.

A empregada respondeu a Mateus que ndo era ela quem fazia aqueles
bolinhos, explicando-lhe que apenas os vendia. Ao sentir Mateus curioso, a
empregada perguntou se ele queria ir conhecer a pessoa que cozinhou aqueles
bolos maravilhosos. Entusiasmado, Mateus entrou na cozinha.

Assim que viu o pasteleiro, Mateus ficou muito curioso e perguntou porque é
que ele estava vestido daquela forma.

- Ola. Esta é a minha farda de pasteleiro. Aqui na cozinha temos que ter uma
roupa especial para cozinhar. — Disse o Pasteleiro Bobby, acrescentando:

- Temos que ter um barrete, uma jaleca, umas calcas e umas socas, que Sdo 0s
N0SSOS sapatos.

O Mateus, depois de ouvir a explicacdo do pasteleiro Bobby com muita
atencdo, e de perceber que era o pasteleiro quem fazia aqueles bolos, deliciou-se
com o seu grande bolo de chocolate e seguiu caminho para a escola.

Mateus estava muito feliz porque ja tinha descoberto muitas coisas sobre duas
profissdes, o(a) carteiro(a), e o(a) cozinheiro(a). Ao reparar nas horas, o Ratinho
Mateus apressou-se para nao chegar atrasado a escola. Estava muito transito e o
Mateus queria passar para o outro lado da estrada. Ao aproximar-se da passadeira
e, antes de passar, olhou para a esquerda, para a direita e novamente para a
esquerda. Quando verificou que o0s carros pararam, atravessou a passadeira.
Depois de caminhar mais um pouco e quase a chegar a escola, o Ratinho
encontrou um senhor fardado que estava ao lado de um carro a escrever num
bloco de notas. Curioso, Mateus foi ter com ele.

- Ola. Bom dia! O que é que o senhor esta a fazer? — Perguntou Mateus.

- Bom dia! Estou a multar este condutor porque estacionou em cima do
passeio. Se vier alguém numa cadeira de rodas ndo consegue passar.- Disse 0
senhor.

- Sim, tem razdo...Mas...mas...quem ¢ o senhor? Porque ¢ que estds assim

vestido? — Perguntou o Mateus.
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- Eu sou o Policia Bobby e o meu trabalho é garantir a seguranca de todos.
Esta é a minha farda. Tenho ainda um chapéu, umas algemas e um cassetete.

-Aaaah...quando for grande também quero ter uma farda assim...posso fazer
mais perguntas? — Disse o Ratinho Mateus.

O Policia Bobby soltou uma grande gargalhada e respondeu:

- Claro meu menino!

- E verdade que os policias tém um carro daqueles que toca assim UEEOUN.
— Perguntou Mateus.

- Ahahah — Riu o Policia, dizendo: - Sim, nds temos carros e também temos
motas.

Mateus olhou para o reldgio e disse:

- Al j estou a ficar atrasado para ir para a escola, tenho mesmo que ir embora.

- Espera, eu levo-te no meu carro — Disse o Policia Bobby.

Mateus 14 foi para a escola todo contente no carro do Policia Bobby a fazer
UEEOUN...UEEOUN...

Quando finalmente chegou a escola, Mateus agradeceu a boleia ao Policia
Bobby.

Ao entrar, reparou que 0s seus colegas ainda ndo tinham ido para a sala e
ficou muito aliviado.

- Venham, vamos formar uma fila para entrar na sala!- Disse a professora.

Depois de terem entrado na sala e de estarem sentados, entrou um senhor que
Ihes ia falar sobre a sua profissdo. Comecou por lhes mostrar uns éculos
especiais que serviam para ver debaixo de agua.

- Depois de verem os Oculos, ja sabem qual é a minha profissdo? — Perguntou
0 senhor a todas as criangas da sala do Ratinho Mateus.

- Sim, € verdade, eu sou mergulhador e chamo-me Bobby. Trago aqui
algumas coisas para vos mostrar... - Disse 0 Mergulhador Bobby.

- J& vos mostrei 0s meus 6culos, agora vou mostrar-vos a minha garrafa de
mergulho que serve para podermos respirar debaixo de agua. Sabem quanto pesa
uma garrafa destas? — Perguntou o mergulhador.

As criancas, todos espantados, responderam que ndo sabiam...

- Pesa entre treze e dezoito quilos... - Disse 0 Bobby —...e o fato de mergulho,

sabem para que serve? — Perguntou.
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- Euacho que serve para proteger o corpo. — Disse baixinho o Ratinho Mateus.

- E verdade meu amigo, serve para manter a temperatura do nosso corpo,
quando a agua esta muito fria e também serve para o proteger das queimaduras
de corais, dos cortes ou dos animais venenosos. E sabem uma coisa? Eles séo
feitos de borracha.

Todos gostaram da visita do Mergulhador Bobby. Depois de esclarecer todas
as duvidas, o Mergulhador Bobby foi-se embora e o Ratinho Mateus continuou
na sua escola, todo contente pois nunca imaginou ter uma manha tao divertida e

emocionante como esta.

Figura 1- Mateus e Bobby Figura 2 - Bobby caracterizado

de carteiro

Figura 3-Bobby Figura 4-Bobby Figura 5-Bobby

caracterizado de cozinheiro caracterizado de policia caracterizado de mergulhador
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O _MEL VA
PRA 4 EXOLN

Figura 3- Ilustracdo da histéria utilizando papel de lustro Figura 4- Capa e Contra Capa do Livro do Projeto
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Figura 5 - Paginas do Livro do Projeto
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Apéndice VI - Decoracéo da Porta da Sala

(9 l = i :
Figura 1- Crianca a colar tecido para  Figura 2- Crianga a recortar objeto alusivo

personalizar a figura humana a uma profissdo

Figura 3- Crianga a personalizar a figura Figura 4 — Decoragéo da porta finalizada

humana com papel de lustro
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Apéndice VII — Registo Fotografico do Projeto de EPE

Atividades realizadas no ambito da profissao de Carteiro(a)

Figura 1- Criancas a construir o marco do correio Figura 2- Criangas a pintar o marco do correio

Figura 5- Conversa sobre o percurso da carta Figura 6- Crianca a ordenar o percurso da

carta
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Figura 7- Criancas a desenhar | as fases do Figura 8- Cartaz sobre o percurso da carta

percurso da carta

Figura 9 - Crianca a ver Figura 10- Crianca a identificar a carta  Figura 11- Criangas a enviar  as cartas

a colecao de selos

Figura 12- Criancas a distribuir  as cartas Figura 14- Entrega da carta a Sala 1
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Atividades realizadas no ambito da profissdo de Cozinheiro(a)

Figura 15- Crianca a apresentar asua  Figura 16- Criangas a provarem doces trazidos
receita preferida de casa

LVRo  prs
RECEITAS
REFERIDASD

=
-
-

peixdR CoZER,RE
ACARAR A NASA

Figura 17- Capa e contracapa do livro de receitas Figura 18- Exemplo de receita

Figura 19- Criancas a realizar Figura 20- Criancas a personalizar o barrete

uma sequéncia para o barrete €om 0 Seu nome
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Figura 21- Conversa sobre a farda de Figura 22- Criancas a realizar a

cozinheiro(a) atividade de escrita

Figura 23- Criancas a confecionar as bolachas  Figura 24- Crianca a preparar bolachas

Figura 25- Criancas a provarem as bolachas ~ Figura 26- Criancgas a realizarem o registo

da atividade
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Atividades realizadas no ambito da profisséo de Policia

Figura 27 — Criangas a pintar o carro da policia  Figura 28 — Criangas a brincar com o

carro da policia

Figura 29- Criancas a mostrar as algemas ao grupo Figura 30 - Jogo sobre regras de

transito

Figura 31- Desenhos de Regra de Seguranca Rodoviaria
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Atividades realizadas no ambito da profissao de
Mergulhador(a)

Figura 32- Crianca a pintar o fundo do mar Figura 33- Criancgas a decorar o trabalho

com areia

Figura 35— Crianca a brincar com Figura 36- Visualizacéo do video e dialogo
as barbatanas construidas sobre o(a)mergulhador(a)
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Atividade de Expressdo Musical
e Atividade de Expressdo Dramatica

Figura 39- Crianca a representar a profissdo de escritor(a)
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Apéndice VIII - Registo Fotografico da Divulgacéo do Projeto de EPE

Figura 1- Decoragéo do Convite Figura 2- Convite a Comunidade Escolar

Figura 3- Apresentacgdo do projeto a Sala 1 Figura 4- Apresentacgdo do livro do

projeto a Sala 1

Figura 5- Poema de divulgagéo a Sala 1 Figura 6- Visitantes da exposi¢éo
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Apéndice IX — Teia de Ideias — “O que envolve o Sistema Solar?”
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Apéndice X — Registo Fotografico do Projeto de 1.° CEB
- = s m ceiTEm

— " s

Figura 1 - Construgéo da teiaem  Figyra 2 - Pesquisa nos computadores

Figura 3 - Pesquisa nos livros Figura 4 - Partilha das pesquisas

-

v i O

Figura 5-Visionamento do Video dos

Figura 6 - Montagem do puzzle do

lanetas
P planeta

Figura 8 — Montagem do Livro

Figura 7 - Decoracéo com pedagos de papel

dos Planetas (Flanelégrafo)
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Figura 9 - Aluna a

apresentar trabalho

onstrucdo do vulcéo
T — -

Figura 15 - Langcamento do Baldo Figura 16 - Observacéo do Baldo
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Figura 17 — Escolha do logdtipo Figura 18 - llustracdo de uma das

atividades do projeto para o jornal

Figura 19 — Redag¢do de uma noticia Figura 20 - Visual'iliagé do

para o jornal filme no Planetario
%, AR 5y *

Figura 23 - Verificacdo do peso em
Marte

Figura 24 - Explicacdo das Estacbes do Ano
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Figura 25 - Verifica¢do do Figura 26 - Avalia¢do da

Volume de Jupiter Visita de Estudo

it

Figura 27 - Realizagdo dos cartazes Figura 28 - Organizacio da

da divulgacao exposicao

i,- R ™ % A
Figura 31 - Visita dos familiares & exposicéo Figura 32 - Entrega dos Certificados de

Participacédo

144



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apéndice XI — Abordagem de Mosaico - Conversas

Conversa com a crianca AC

E - Gostas de estar no jardim de infancia?
AC — Sim.
E - Porqué?
AC — Gosto de brincar.
E — Mais alguma coisa?
AC — Sim, gosto de brincar no recreio e de trabalhar.
E- Quais sdo os espacos que conheces no jardim de infancia?
AC — A sala, o recreio e mais nada.
E — Mais nada, ndo conheces mais nenhum? De onde € que vens agora?
AC — No refeitorio e no saldo.
E — Afinal conheces mais! Quando tu viste para a escolinha ja estava
tudo assim ou mudaram alguma coisa?
AC — Estava tudo no sitio.
E — Qual € o espaco que tu gostas mais?
AC - O recreio, a sala e o sal&o.
E - Deste a tua opinido sobre a organizagdo dos espacos do JI?
AC — “Estava tudo no sitio como esta.”
E - Qual deles gostas mais?
AC - O recreio, a sala e o saléo.
E - Porqué?
AC — Porqgue no recreio eu gosto de brincar.
E - E a sala porque é que tu gostas?
AC - Porque gosto de trabalhar e fazer jogos dificeis.
E - E o saldo porque é que gostas?
AC — Gosto de brincar.
E - Como é que te sentes nestes espagos?
AC — Bem.
E — Qual e 0 espaco que tu gostas menos?
AC — Gosto de todos.
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E - Qual é a area que tu mais gostas na sala?

AC — Gosto do computador e dos legos e da area da escrita.

E — Qual ¢é a area que tu ndo gostas tanto?

AC — A casinha.

E — O que é que gostavas de ter na casinha para gostares mais?
AC — Gostava que tivesse mais cores.

E - Como € que te sentes nesse espaco?

AC — Bem.

Conversa com a crianca AO

E — Gostas de vir a escolinha?

AO — Gosto.

E — Porqué?

AO - Posso aprender a escrever e a ler.

E — E mais?

AO - E depois posso trabalhar. Posso ser professor, ou posso trabalhar no
banco.

E — Entéo tu gostas de vir para a escolinha para teres uma profissao
quando fores grande. E isso?

AO — Sim. Eu quero andar no banco do meu pai.

E — Quais sdo os espacos que tu conheces aqui na escolinha?

AO — A sala 2, a outra, a escola primaria.

E — E mais espacgos? Ja disseste que hé a sala 2, a sala 1 e quais é que
ha mais?

AO — eeeeeeh.

E — Andas sempre na sala 2 e na sala 1, ndo vais a mais lado nenhum?

AO - No refeitorio, no saldo.

E — Ha mais afinal.

AO — Eu ando a brincar. Na selva... na casinha.

E — E ndo h& mais espacos?

AO — L4 fora.
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E — Quando vieste para a escolinha a sala ja estava assim arrumada ou
mudaram alguma coisa?

AO — Ja estava assim arrumada.

E — E o0 saldo?

AO — Também

E - Dos espacos que tu disseste qual é que tu gostas mais?

AO - O espaco todo.

E — Um que tu gostes mais?

AO — A minha sala e também |4 fora.

E — Porqué?

AO — Da para eu brincar.

E — E s6 por causa disso que tu gostas da sala e 14 fora?

AO - E também gosto de estar aqui no saldo a brincar, a fazer um passaro.

E — E qual é o espago que tu gostas menos?

AO — Gosto mais ou menos do refeitdrio.

E — Porqué?

AO - Porque fazem muito barulho e a C. (assistente operacional) zangasse.

E — Achas que podias mudar alguma coisa no refeitério para gostares
mais dele?

AO — Que 0s meninos nao fizessem barulho.

E - E na escolinha toda, mudavas alguma coisa?

AO — Gosto de tudo assim.

Conversa com a crianca AD

E - Gostas de estar aqui no jardim de infancia?
AD — Sim.

E — Porqué?

AD — Porque eu gosto de fazer trabalhos.

E - E mais?

AD — Porque a escola é divertida.

147



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

E — Ai que bom. Como €é que tu te sentes aqui na escola?

AD — Sinto-me bem. Mas as vezes quando o G se porta mal fico um
bocadinho triste.

E - Pois, ele as vezes porta-se mal. Temos que ignorar. Entao diz-me
uma coisa AD aqui no jardim de infancia que lugares, que espacos, é que tu
conheces ?

AD - Anh?

E — Que espacos? Por exemplo, a nossa sala € um espaco. Que mais
espacos € que tu conheces?

AD - O saldo, 14 fora, a sala, o refeitdrio.

E — Estas-te a esquecer de um. Vais todos os dias! Antes de comer...

AD - A casa de banho.

E — Estés aqui a muito tempo na escolinha?

AD — Algum tempo.

E — E quando tu vieste para ca a sala era assim ou mudou alguma coisa?

AD - Era diferente.

E — Como é que era diferente?

AD — Fra...

E — Quem é que costuma enfeitar a sala?

AD — Os meninos.

E — E 0 que € que os meninos fazem?

AD — Podem subir a uma cadeira e podem por as serpentinas no ar.

E — E os desenhos para enfeitar, quem é que faz?

AD — S&o 0s meninos.

E — E quem é que diz aos meninos para fazer?

AD-AG.

E — Mas é a G . que tem as ideias ou sdo 0s meninos que pedem para
fazer?

AD — S80 0s meninos que pedem a G. para fazer.

E — Destes espacos que tu disseste qual é que tu gostas mais?

AD — E o salo.

E — Porqué?

AD — Porque o saldo tem muitos brinquedos.
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E — E qual é aquele espaco que tu gostas menos?

AD - E da casa de banho.

E — Porqué?

AD - Porque a casa de banho ndo tem assim tantos espagos.

E - E o0 que é que tu gostavas de mudar na nossa sala? Ou de
acrescentar? Punhas 14 alguma coisa?

AD - Sim.

E - O qué?

AD — Podia comprar uma almofada.

E — E punhas onde?

AD — Punha na mantinha.

E — Mas ja tem la almofadas.

AD — Sim, mas eu comprei uma.

E — E mais? Por exemplo na casinha. O que é que tu mudavas ou punhas
la de novo?

AD — Punha mais um fato.

E — De qué?

AD — Um fato de bailarina.

E — E mais?

AD — Mais nada.

E — E nos jogos? Mudavas alguma coisa? Punhas alguma coisa?

AD — Eu gosto de fazer jogos.

E - Mas punhas alguns jogos novos 14?

AD — Nao.

E — E aqui no saldo? O que é que tu mudarias?

AD — Mais uma almofada daquelas.

E — Para qué?

AD — Para s6 mais uma.

E - E no refeitério mudavas alguma coisa?

AD - Néo.

E - E na casa de banho? Disseste que ela era pequenina. Gostavas que
ela fosse maior?

AD — Gostava.
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E — O que é que gostavas mais de alterar aqui no jardim de infancia?

AD — Gostava de mudar... Por uns baloigos.

E — Mais baloicos no parque?

AD — Sim. Uns baloi¢os de segurar e andar para tras. Seguramos numa
coisas e depois esté a balancar.

E — E mais? Nao achas que o espaco é pequenino para tantos meninos
no intervalo ou achas que estd bom assim?

AD — Esta bom assim.

E - E para alem dos baloi¢os punhas mais algumas coisa?

AD — Podiamos fazer um cantinho de campo de futebol para os meninos.

E — E para as meninas?

AD - Para as meninas podiamos fazer um cantinho para as meninas
brincarem.

E — Ao qué?

AD — A brincarem no jogo que elas quiserem.

E - E gostavas de mudar mais alguma coisa?

AD — Esta bom assim.

Conversa com a crianca Ag

E — Gostas de estar aqui no jardim de infancia?

Ag — Sim.

E — Porqué?

Ag — Porque fago os trabalhos e também fago jogos.

E — E daqui do jardim de infancia quais séo os espagos que conheces?
Ag — eeeeh.

E — Os espaco é por exemplo este espaco, a sala. Pode ser a sala, o saldo.
Que espacos é que conheces?

Ag - eeeh.

E — O refeitorio conheces?

Ag - Sim.

E — E mais?

Ag — E a casinha.
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E — E a casa de banho nédo é um espaco? Conheces?

Ag - Sim.

E — E mais? Que espac¢os? Achas que o parque é um espacgo?

Ag — Sim.

E — Estas a muito tempo na escolinha?

Ag - Sim.

E — Desde os quantos anos?

Ag — Desde os cinco.

E — E lembraste quando vieste par ca a sala onde estamos agora ja
estava assim?

Ag — Néo.

E — Entéo o que é que mudou?

Ag — Aquela coisa.

E — Esta igual ao que estava quando vieste?

Ag — Sim.

E — Tu costumas enfeitar a sala com a educadora?

Ag — Néo.

E — Entdo quem € que enfeita?

Ag—ASeaMM.

E — S&o elas que enfeitam a sala?

Ag- Sim.

E — Entéo e daqueles espagos que tu me disseste, a sala 1, a sala 2, o
saldo, o parque. Deste espacos qual € o que tu gostas mais?

Ag — Lé fora.

E — Porqué?

Ag — Porgue tem muito espacgo para brincar.

E — E destes espacos qual € o que tu gostas menos?

Ag — Do refeitdrio.

E — Porqué?

Ag — Acho que tem muitos meninos.

E — E fazem barulho é?

Ag - Sim.

E — E tu néo gostas?

Ag — Sim, ndo gosto.

151



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

E — O que é que tu mudarias na tua sala? Mudarias ou acrescentarias
alguma coisa?

Ag — Nos jogos.

E — O que é que tu gostavas de la ter?

Ag — Alguns jogos com pecas.

E - E na casinha o que é que tu mudavas? O que la punhas de novo?

Ag — Punha o computador.

E — Punhas os computadores!? Verdadeiros ou de brincar?

Ag — De brincar.

E — Aqui no sald@o ou ali no refeitorio gostarias de ter alguma coisa de
novo?

Ag — Nao.

Conversa com a crianca C

E -Gostas de estar no jardim de infancia?

C-Sim.

E - Porqué?

C — Gosto de fazer trabalhos da escola e também gosto de brincar com a L.

E- E dos outros meninos?

C - So6 gosto da S. e da MM.

E — Mas temos de gostar de todos 0s meninos. Sdo todos nosso amigos
nao é?

C — Sim. Brinco com a MN algumas vezes.

E — E 0 que € que gostas mais de fazer no jardim?

C — Gosto de brincar no saléo.

E - Que lugares, que espagos tu conheces aqui no teu jardim de infancia?

C-AsalaleasalaZ2.

E — Onde é que costumas almogar?

C — No refeitorio.

E — O refeitdrio é um espaco. Que outros espagos é que ha aqui?

C- Ha também a casa de banho e o baloico.
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E — O baloico esta no espaco exterior.

C — As vezes na sala cantamos musicas.

E — Quando vieste para o jardim ajudaste a educadora a decorar a sala,
deste a tua opinido?

C—Sim.

E — O que é que fizeram?

C — Fizemos as coisas que estavam la fora.

E — Que coisas?

C — O que esté pendurado

E — Mas na sala, mudaram alguma coisa ou ja estava assim?

C — J& estava assim.

E — Dos espacos que disseste qual € que gostas mais?

C — Gosto da sala com vocés.

E — Porqué?

C — Na sala sinto-me melhor e também gosto de brincar 14 na sala no
computador.

E — Qual é o sitio que gostas menos?

C — Nesta sala (saldo).

E — Porqué?

C — Fazem muito barulho. Quando chegamos e quando é a musica nés
estamos sempre a fazer barulho.

E — E dentro da sala qual € o sitio que ndo gostas de estar?

C — Na casinha.

E — O que mudavas na cainha para gostares mais?

C — Gostava que tivesse um animal.

E — Que animal?

C - Um céo.

E — E como é que podiamos arranjar esse cao?

C — Comprava-se numa loja de brincar.

E — E gostavas de mais coisas?

C — Gostava que a casinha tivesse uma porta. E também gostava que tivesse
janelas. Também gostava que tivesse bebés.

E — A casinha néo tem bebés?

C — Tem. Mas bebés vestidos nao despidos.
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E — Os bebés da casinha néo tém fatos?

C — Tém mas s0 sao pequenos.

E — Gostavas de mais alguma coisa na casinha?

C — Também gostava que tivesse uma chave na porta.

E — Mudavas mais alguma coisa na escola?

C - Eu ndo gostava que a casa de banho estava assim como ela esta.

E — Ent&o e 0 que é que tu mudavas para gostares?

C — Gostava que a casa de banho tivesse sabonete.

E — Mas a casa de banho ndo tem sabonete?

C — Mas o outro ndo tem. Ha outra coisa que ha mas nao tem.

E — E mudavas mais alguma coisa?

C — Mudava esta sala.

E — O que é que mudavas nesta sala?

C — Mudava os cabides para a sala 1 e os cabides da sala 1 ficavam aqui.
Queria mudar.

E — Porque é que querias mudar isso?

C — Porque assim a sala 2 (a sala da crianca) despachava-se mais rapido e a
sala 1 despachava-se mais devagar.

E — Na sala mudavas alguma coisa?

C—Sim.

E - O qué?

C — Mudava os legos.

E — O que € que tu fazias aos legos?

C — Porque eles estdo no meio.

E — Onde é que os metias?

C — Metia-0s na ponta.

E — Que ponta?

C — Na ponta onde esta... ao p¢ do computador.

E — E néo estdo ao pé do computador?

C — Ndo.

E- Mas ndo esté 14 a mercearia?

C — Tirava-se e punha-se ao pé da casinha.
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E - E tu gostas da mercearia?

C — Nao.

E — Porqué?

C — Porque ela tem sempre comida e depois 0s meninos que véo para a
casinha néo déo dinheiro.

E — E 0 que € que punhas na mercearia para gostares mais?

C — Dinheiro. E a casinha também tinha dinheiro.

E — E onde é que guardavam o dinheiro?

C — Guardavamos numa bolsinha daquelas do chocolate e assim era a
carteira do dinheiro.

E - E 0 que mudavas mais?

C — Mais nada.

E — Gostas do refeitdrio?

C — Nao. A escola priméria chega e faz muito barulho.

Conversa com crianca D

E - Gostas de estar no jardim de infancia?

D - Sim.

E - Porqué?

D — Gosto de fazer os trabalhos da escola.

E - Que lugares, que espacos tu conheces aqui no teu jardim de infancia?
D — Os computadores.

E — Néo séo objetos. O Computador é um objeto.

D — A pista.

E — Também néo é um espaco. Esta sala é um espaco.
D-AsalaleasalaZ2.

E — Onde é que costumas almogar?

D — No refeitorio.

E — O refeitdrio é um espacgo. Que outros espacos € que ha aqui?
D - H&a também a casa de banho e também hé o escorrega.

E — O escorrega esta no espaco exterior.

D — NOos as vezes na sala fazemos algumas coisas com instrumentos.
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E — Quando vieste para o jardim ajudaste a educadora a decorar a sala,
deste a tua opinido?

D — No carnaval fizemos desenhos com fitas, depois a G. mandou trazer fitas
para mandarmos l4 fora.

E — Mas na sala, mudaram alguma coisa ou ja estava assim?

D — Ja estava assim. Nds s6 mudamos se era dia das bruxas nds pusemos
bruxas, se era dia do carnaval nos punhamos fitas. N0s fazemos desenhos, da
historia do Coelhinho Branco e do Sapo.

E — Dos espacos que disseste qual é que gostas mais?

D — Da sala.

E - Porqué?

D — Porque gosto do computador, dos legos e da casinha.

E - Gostas de estar sozinho no computador... gostas de estar
acompanhado?

D — As vezes gosto de estar acompanhado, porque as vezes quando alguns
meninos sdo mais pequenos eles ndo sabem e eu tenho que ir 14 ou outra gente
mais velho

E — Qual € 0 espaco que tu gostas menos?

D — L4 fora, porque € s6 para pequeninos. Os baloicos é facil.

E — Qual é o sitio que gostas menos na sala?

D- Gosto de tudo.

E — Disseste que 0 parque era 0 espago que tu menos gostavas porque
era tudo facil. O que é que gostavas que la tivesse?

D — Mais coisas.

E — Como por exemplo o que é que tu gostavas?

D — Um baloigo muito grande que fosse dificil.

E - E mais?

D — Mais nada.

E — Como é que tu gostavas que esse baloico fosse?

D — Com &gua.

E — Com &gua!?

D — Para nadar. Um escorrega com um jacuzzi.
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E — E achas que isso era possivel ter ca na escola?

D — Era fécil.

E — Ent@o como é que nos faziamos?

D — Punhamos escadas e depois assim, vuuuu, vuuuu e depois caiamos e
entravamos na agua.

E — Entdo e no inverno como € que faziamos?

D — No inverno esta muito calor ndo esta?

E — N&o, no inverno esta frio.

D — Fechava o parque e o escorrega e depois ja ndo tinha frio. Porque eu
queria gque o escorrega fosse de agua quente.

E — E mudavas mais alguma coisa na escola?

D — Néo.

Conversa com a crianca G

E - Gostas de estar no jardim de infancia?

G — Eu gosto.

E — Porqué?

G — Para brincar.

E - S6?

G — Para vir trazer o meu mano a escola?

E — E mais alguma coisa?

G — Para fazer alguns trabalhos.

E — N&o gostas de fazer os trabalhos todos?
G — Gosto de fazer alguns.

E — Quais sdo os espacos que tu conheces aqui na escolinha?
G — Olha no refeitdrio, no saldo, ali no corredor.
E — S0 ha estes espacos na escolinha?

G — Também ha a pista.

E — Mas a pista esta no saléo.

G — Na sala.

E — E s6 ha uma sala?

G — Na&o, ha duas salas.

157



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

E — E s0 h4 estes espagos?

G — N&o. L4 fora.

E — Boa. E ca dentro ndo ha mais?

G — Ali no telheiro.

E — N&o sabes mais?

G — (acena com a cabeca dizendo que ndo)

E — Quando tu vieste para a escolinha as coisas ja estavam assim ou tu
deste a tua opinido? Mudaram alguma coisa com a educadora?

G — Algumas coisas estavam assim. Trocaram o quadro.

E — Qual quadro?

G — O quadro dos peixes.

E — Qual quadro dos peixes?

G - Onde estéo os peixes.

E — O aquério dos peixes?

G — Sim. O outro tinha vidro e este ja ndo tem.

E — Mas este aquario também tem?!

G — N&o, ndo este ndo tem em cima.

E — Se calhar tiraram o vidro de cima. Mas mudaram alguma coisa?

G — N&o me lembro.

E - E aqui (saldo) estava diferente?

G — Estava, porque a casinha ndo estava no mesmo sitio.

E — Entéo onde estava a casinha?

G — Estava no lugar da pista.

E - E porque é que mudaram?

G — Nao sei.

E — Tu disseste muitos espacos. Desses espacos qual é o que tu gostas
mais?

G —E l4 fora.

E — Porqué?

G - Porque gosto de brincar.

E - Gostas de brincar a qué?

G — As corridas.

E — E qual é que tu gostas menos?

G — Gosto de tudo.
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E — E na sala qual é o cantinho que tu gostas menos?

G — Nenhum.

E — Que cantinhos ¢é que tu conheces na sala?

G — Casinha.

E - E tu gostas da casinha?

G — Néo.

E — Mas tu disseste que ndo havia nenhum que gostasses menos. Na
sala qual ¢é a area que tu gostas menos?

G — E o computador.

E — N&o gostas de ir para o computador?

G — Nao gosto assim tanto.

E — Porqué?

G — N&o sei.

E - E onde é que tu gostas mais de brincar na sala?’

G — Os legos.

E — Porque é que gostas de brincar nos legos?

G — Porque gosto.

E — O que tu mudavas no jardim de infancia?

G — Nada.

Conversa com a crianca La

E — L diz-me uma coisa gostas de estar aqui na escola?

La — Gosto.

E — Porqué?

La — Gosto muito de brincar.

E — E mais?

La — Gosto de brincar coma MM, comaC,aSealC.

E — Aqui na escolinha quais séo os espacos que tu conheces?

La — Conheco o saldo, a casa de banho, conheco as salas, conheco... ¢
conhego também o refeitorio.

E — E ali a cozinha néo conheces?

La— Sim.
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E - E tu estds aqui na escolinha ha quanto tempo L? Eras pequenina
guando vieste aqui para a escolinha?

La — Tinha quatro anos.

E — E agora tens quantos anos?

La —Seis.

E- Entdo estas aqui a dois anos.

La— Sim.

E - E tu quando veste para aqui a sala era igual como estd agora ou era
diferente?

La — Como esté agora.

E — Gostas da forma como a tua sala esta decorada?

La — Gosto.

E — Quem é que faz a decoracédo?

La—FazasaladoL.

E — E quem é que pensa nas ideias? Quem é que da as ideias para
decorar a sala?

La — Os meninos e a professora.

E — Em conjunto?

La - Alguns meninos dizem e a professora também diz.

E — E depois a professora o que é que faz? Diz-vos para vocés fazerem
algumas coisa?

La — Sim, como o Dia da Mae.

E — Dos espacos que tu disseste, o refeitdrio, & em baixo o parque, as
salas. Qual é aguele em que tu te sentes melhor?

La— Na rua e também na sala.

E — Porqué?

La — Na rua pode-se brincar e na sala faco trabalhos.

E — E desses espacos qual é que tu menos gostas? Aquele que te faz sentir
menos bem.

La — O refeitorio, hd muito barulho.

E — O que € que tu mudavas no refeitério?

La — Acho que esta bem assim.
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E — E aqui no saldo se tu pudesses mudar alguma coisa 0 que é que tu
mudavas?

La — Nos fazemos desenhos ali.

E — Estdo muito bonitos. O que é que tu mudavas aqui?

La— Nada.

E — E na nossa sala, o que é que tu mudavas? Por exemplo, no cantinho
da casinha onde estavas.

La— Nada.

E — Gostas de tudo assim? E na &rea da mateméatica?

La — Também est& bem assim.

E — E 0 que é que mudavas mais aqui no jardim? Por exemplo ali no
pargue o que € que mudavas?

La— Nada.

E — Esté tudo bem assim? Gostas de tudo como esta?

La - Sim.

E - O que é que gostas mais de fazer na sala? Dos espacos todos o que é
gue gostas mais?

La — Gosto de todos. Gosto menos da casinha porque depois temos de

arrumar.

Conversa com a crianca Le

E — Gostas de estar no jardim de infancia?

Le — Sim.

E — Porqué?

Le — Porque é para aprender.

E — E mais? Gostas de brincar, estar com os teus amigo?

Le — Sim, brincar.

E — Que espagos aqui do jardim de infancia é que tu conheces?
Le — Nenhum.

E — Entdo a nossa sala, a Sala 2, ndo é um espaco?

Le—-E.

161



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

E — E que mais espacos como esse é que conheces aqui no jardim?

Le — Baloigos.

E — Sim.

Le — O escorrega.

E — Sim, o parque 14 em baixo. E que outros espacos é que tu
conheces?

Le — A sala.

E — Mais?

Le — O saldo. A cozinha.

E — Estés aqui na escolinha & muito tempo?

Le — Sim.

E - E quando tu vieste para ca a sala era a igual ou esta diferente?

Le — E igual?

E - E tu ajudas a educadora a decorar a sala?

Le — N&o.

E — Entédo quem é que ajudou? Ela fez sozinha?

Le — S&o as auxiliares.

E — Dos espacos que tu disseste qual é aquele que tu mais gostas?

Le — Parque.

E — Porqué?

Le — Para brincar muito.

E — Qual é aquele que tu menos gostas?

Le — E da cozinha.

E — Porqué?

Le — Porque é muito pequenina.

E — Gostavas que ela fosse maior?

Le — Sim.

E — Na nossa sala, na sala 2, o que é que gostavas de mudar?

Le — Gostava de mudar...

E — Por exemplo na casinha o que é que gostavas de mudar?

Le — A mesa.

E — Porqué?

Le — Porque sim.
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E — E mais alguma coisa?

Le — Mais nada.

E — E nas outras areas?

Le — Mais nada.

E — E aqui no saldo? Gostavas de ter aqui alguma coisa de novo?
Le — Sim.

E - O qué?

Le — Ndo sei.

Conversa com a crianca MM

E — Gostas de estar no jardim de infancia?

MM — Sim

E — Porqué?

MM — Porque gosto de aprender.

E — Aqui na escolinha que espacos é que tu conheces?

MM — As salas.

E — E mais?

MM - O saldo, o recreio, o campo de futebol, a cozinha e a casa de banho.

E — Desses espacos qual é que tu gostas mais?

MM — Gosto mais da sala.

E — E porque é que gostas mais da sala?

MM — Porque ¢ onde nds temos mais... ¢ onde nds temos desenhos para
fazer, podemos pintar, podemos ler, podemos brincar.

E — E tu gostas de fazer essas coisas todas!?

MM — Sim.

E — E como é que tu te sentes nesse espago?

MM — Bem.

E — Qual ¢ o sitio que tu gostas menos?

MM - Se calhar a cozinha.

E — Porqué?

MM — Porque nédo gosto de ouvir muito barulho I&.
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E — Entdo se fizessem menos barulho tu ja gostavas?

MM — Sim.

E — Quando tu vieste para ca a sala ja estava assim. Ja estava tudo
naqueles lugares ou estava diferente?

MM — Estavam iguais.

E — N&o houve nada novo que puseram?

MM — Ah o rato.

E — Qual rato?

MM — O do computador.

E — O que tem o rato do computador?

MM - Estava estragado e depois compraram outro.

E - E na sala o que é que tu mudavas?

MM — Se calhar punha os computadores onde esta a casinha e a casinha onde
estdo os comutadores.

E — Porqué?

MM — Porque temos mais espaco ali.

E — Achas que do outro lado ha mais espaco e a cozinha tem pouco
espaco € isso?

MM — E que a casinha tem espaco mas eu gostava mais que tivesse do outro
lado, ao pé da area das ciéncias.

E — Gostavas que algum desses espacos tivesse mais alguma coisa?

MM — Sim.

E — O que € que gostavas de ter mais?

MM — Gostava de ter sofés.

E — Onde?

MM — Na area das ciéncias.

E — Para qué?

MM — Para nos sentarmos em vez de cadeiras. J& temos cadeiras na area dos
livros.

E — E na rua mudavas alguma coisa?

MM — N&o, esta bem.

E — N&o gostavas de ter mais nada para brincar na rua?

MM - Baloigos.
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E — Que baloicos? Ja la ha baloicos ou ndo?

MM — Ha& sé um.

E - E mais alguma coisa?

MM — Acho que esta tudo bem. L& fora podia haver mais flores, mais

plantas. Mais nada.

Conversa com a crianca MN

E — Gostas de vir ao jardim de infancia?

MN — Sim.

E — Porque é que gostas de vir ao jardim de infancia?

MN — Porque é giro.

E — E mais?

MN — Tem muitos brinquedos.

E — A escolinha tem muitos espacgos. Que espacos é que tu conheces no
jardim de infancia?

MN — A cozinha.

E — E mais espacos?

MN — Ali (aponta para o refeitério).

E - Sim.

MN - Aqui a sala (sal&o), ali a sala (sala 2), a sala 1 a casa de banho e a rua.

E — Muito bem. E desses espacos todos qual é que tu gostas mais?

MN — A rua.

E — Porque é que tu gostas mais da rua?

MN — Porque ha& muito espaco.

E — Como é que tu te sentes na rua?

MN — Gosto.

E — E como é que tu te sentes?

MN — Muito bem.

E — Quando tu vieste para ca a sala ja estava assim ou havia alguma
coisa diferente?

MN — Eram as coisas diferentes.
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E — O que é que era diferente?

MN — A cama.

E — Porque é que a cama era diferente?

MN — Porque tinha lencois diferentes. Alguns eram... dois eram iguais e
aquele lencol que tinha bonecos néo era igual.

E — E mais coisas na escola que eram diferentes?

MN — A tabela.

E — Qual tabela?

MN — A tabela para pormos a érea.

E — N&o havia essa tabela?

MN — Havia.

E — Entdo mas era outra, é isso?

MN — Nao.

E - Entéo?

MN - Era aquela que pomos as areas para irmos as areas que quisermos?

E — Foram vocés que fizeram essa tabela?

MN — Eu néo.

E — J4 estava ca?

MN — Sim.

E — Entéo e qual é o espaco que tu gotas menos?

MN — Esta sala (saldo).

E — N&o gostas de estar nesta sala?

MN — Gosto.

E — Mas nédo gostas muito, é isso?

MN — Sim.

E — Porqué?

MN — Alli.

E — Porque é que tu ndo gostas ali?

MN — Dos computadores porque aquele ndo da.

E — E o0 outro d&?

MN — Da.

E — Entéo porque é que tu ndo gostas mais desta sala?

MN - hmmm.
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E — O que é que tu ndo gostas na sala?

MN — eeecee...

E — O que € que tu trocavas na sala?

MN — Tirava as cartas do Pai Natal que estdo penduradas.
E — Na casinha mudavas alguma coisa?

MN — Nao.

E — E na mercearia?

MN — Queria que tivesse...

E — Mudavas alguma coisa nas construcdes?
MN — Nao.

E — Gostas de tudo como esta?

MN — Sim.

Conversa com a crianca R

E — Gostas de estar na escolinha R?

R — Gosto.

E — Porqué?

R - Porque eu gosto de ser chefe de sala.

E — Mais?

R — Também gosto de sentar nas almofadinhas.

E — Gostas de estar na escolinha sé por causa disso?

R — Nao.

E - Entéo?

R — Também mais.

E — Porque é que gostas mais de vir a escolinha?

R — Porque também gosto de vir com a mama e gosto que a mama traz-me
a escolinha e também eu gosto da G (educadora).

E — E quais séo 0s espagos que tu conheces aqui na escolinha?

R — As areas?

E — As areas faz parte de um espaco que é a sala. Entédo ha a sala, mais
espacos? A sala onde vocés brincam e mais?

R — E também gosto de brincar nos legos.
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E — Eu ndo estou a perguntar isso R. Estou a perguntar quais sao 0s
espacos que ha. Ha a sala onde tu brincas e mais?

R — Ha os legos.

E — Sim, mas isso € uma area. Ha varios espacos, ha a sala 1, ha a sala?

R-2.

E — Mais?
R — Aqui nesta sala (saldo).
E — E mais?

R — O refeitorio. A Rua.

E — Quando tu vieste para a escolinha ja estava tudo assim ou mudaram
alguma coisa?

R — Mudaram alguma coisa.

E — Aqui nesta sala mudaram alguma coisa?

R — Mudamos.

E — Mudaram o qué?

R — N&o mudamos nada.

E — E na sala da educadora G. mudaram alguma coisa ou estava tudo
assim?

R — Estava tudo assim, ndo estava?

E — Eu ndo sei, tu é que sabes. Quando tu vieste para ca eu nado estava
ca. Como é que estava? Estava tudo igual?

R — Estava tudo igual.

E — Dos espacos que tu disseste qual é o que tu gostas mais?

R — Eu gosto da sala.

E — Porqué?

R — A sala é muito divertida e também gosto de brincar com o AC na sala.

E — Como é que te sentes na sala?

R — Bem.

E- SO te sentes bem?

R — Sinto-me também contente.

E — Qual e 0 espaco que tu gostas menos?

R — E o refeitorio.

E — Porqué?

R — O meu mano nédo gosta de comer.
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E — Porque é que ndo gostas do refeitorio?

R — Porque néo gosto de beber leite, entornar o leite.

E — S6 por isso que ndo gostas do refeitdrio?

R — Sim. Eu também ndo gosto que as professoras se zanguem comigo.

E — No refeitério?

R —Sim.

E — E porque é que elas se zangam contigo no refeitério?

R — Elas ndo zangam.

E — Como é que tu te sentes no refeitério?

R — Bem.

E — Na escolinha mudavas alguma coisa?

R — Na escolinha nada.

E — N&o gostavas de ter mais nada para brincar na sala, nem mais nada
para la fora?

R — Sim gosto, gostava de andar no camelo la fora.

E — Gostavas de andar num camelo |a fora?

R —Sim.

E — Mas um camelo a sério ou um camelo a brincar?

R - Um camelo a brincar.

E — Entéo e como é que era esse camelo?

R — Era um camelo assim, com um baloi¢o assim e n6s seguramos.

E — Como é que tu brincavas com ele?

R — Eu gostava de ter um camelo insuflavel. Sabes para qué? Para andar nas
ondas.

E — Mas era um camelo grande ou um camelo pequenino?

R — Grande.

E — Ent&o e 0 que é que faziam no camelo?

R — Andavamos.

E — Andavam a fazer o qué?

R — Andavamos a fazer uma corrida.

E — Em cima do camelo?

R —Sim.

E — Mas o camelo andava ou como € que era?

R — Sabes como é. O senhor do camelo. O meu pai ia conduzir o camelo.
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E — Mas o pai ndo podia estar ca na escola. Tu disseste que querias ter
um camelo la fora para brincar. E como é que era o camelo? Ja disseste que
era grande e insuflavel, ndo é?

R-E.

E — E despois, sentavas-te em cima dele ou como é que era?

R — Era nas ondas.

E — Sentavas-te em cima dele?

R — Sim.

E — Mais alguma coisa que tu querias 14 fora para brincar?

R — Eu gostava muito de brincar na foca (baloi¢o). Mas ndo posso porque a
foca esta doente, esta partida.

E - E gostavas que a foca fosse arranjada?

R — Mas néo pode.

E — Pois pode.

Conversa com a crianca S

E - Gostas de estar aqui na escola?

S — Gosto. Queria ficar mais um ano.

E - Porqué?

S — Por causa da piscina.

E — Vocés tém piscina?

S — Sim, eu tenho e depois ndo posso ir por causa do ouvido.

E — E por mais 0 qué?

S — Depois também podemos ir na outra escola.

E — Sim. Na outra escola também podes ir.

S-Sim.

E — E gostas de estar no jardim de infancia por causa disso e mais?
S — Porque nds podemos brincar e também porque a professora € simpatica.
E — Aqui na escolinha que espacos é que tu conheces?

S — A sala, o saldo, o refeitorio, 14 em baixo (exterior) e a sala 1 e a cozinha.
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E — Esta a faltar um... vou-te dar uma pista. E onde tu vais todos os
dias, normalmente vais a esse espago quando vais l& para baixo, quando
voltas la de baixo, antes de ir comer.

S — A casa de banho.

E — Estas nesta escolinha h& quanto tempo?

S —Ha 3 anos.

E — E muito tempo. Lembraste quando vieste para ca?

S — Lembro.

E- A salaeraigual como est agora ou era diferente?

S —Eraigual.

E - E gotas da decoracdo da sala?

S—Sim.

E — Quem é que decora a sala?

S — A G. diz o que é para nos fazermos e depois a C. e quem esta na sossa
sala é que pendura.

E - E tu gotas de fazer esses trabalhos?

S — Gosto.

E — Porqué?

S — Porque eles séo giros e também porque a professora manda.

E — Mas vocés dao ideias também? Ajudam a educadora a decidir?

S — Naio. E a professora que decide.

E — E dos espacos que disseste, qual € o espago que tu gostas mais?

S — Gosto mais de estar no saléo.

E — Porqué?

S — Porque tem muitos mais sitios onde brincar.

E — O que € que tu costumas fazer aqui no saldo?

S — Costumo brincar e ver livros e jogar jogos.

E — Daqueles espagos todos que tu disseste qual é aquele que menos
gostas?

S — Nenhum.

E — Do saldo o que é que tu mudavas?

S — Mudava... as professoras ¢ que mudavam.
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E — Sim, mas se tu pudesses mudar alguma coisa 0 que é que tu
mudavas?

S — Nada.

E — Deixavas tudo igual?

S—Sim.

E — E na tua sala o que € que alteravas?

S — hmmmm.

E — Gostas de todos os cantinhos?

S — Gosto.

E — E qual é aguele que gostas menos?

S — eeeeeh..

E — Qual € aquele que tu vais menos?

S — Para os legos.

E — Porqué? N&o gostas dos legos?

S — Eu gosto mas ¢ que assim temos de construir uma coisa, mostrar...

E - E tu ndo gostas muito?

S — Nao.

E - E, por exemplo, no espago da casinha o que € que tu mudavas la?

S — Mais camas. Porque 14 podem ir quatro e sé 14 esta uma cama.

E — Na vossa sala 0 que é que mudavas mais?

S — Quando era pequenina trocava. Os jogos da direita trocava para a
esquerda, 0s jogos da esquerda trocava para a direita.

E — Na sala o0 que é que mais gostas de fazer?

S — No computador.

E — O que € que gostas de fazer no computador?

S — Gosto de jogar.

E — Jogar o qué?

S —Jogar o0 jogo. Aquele jogo que eu estava a jogar no computador.

E — Aquele dos niUmeros?

S — Gosto mais do do corpo humano e daquele que eu estava a jogar.

E — No refeitdrio achas que podiamos mudar alguma coisa?

S — Nada.
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E — E no parque, ndo acrescentarias nada? Achas que esta tudo bem
assim?

S — Mudava. Mudava o escorrega para os lados dos balancés e mudava os
balancés para o lado do escorrega.

E — Porqué?

S — Porque assim ficava mais giro.

Conversa com a M3e do AC

E - Acha que o0 AC gosta de vir ao jardim de infancia?

Mé&e AC — Gosta.

E — Qual o espago que acha que o AC gosta mais?

Mée AC - O recreio.

E — Porqué?

Mée AC - Nao hé tanto o rigor nas regras.

E — Na sala qual é que acha que é a area que mais gosta?

Mae AC - Na sala pode ter vérios como as construgdes e o computador. E
dificl porque ele fala um pouco de tudo.

E — E a que gosta menos?

Mée AC - Possivelmente a casinha, mas ja esta a mudar um pouco devido a
irma.

E - O que mudava no jardim?

Mé&e AC - Ndo mudava nada. Tem uma parte coberta, os baloicos que ja
estdo um pouco velhos. A parte do campo de futebol poderia estar mais aberta
aos mais novos. Ele gosta de futebol e o declive onde eles costumam brincar ndo

¢ adequado, por isso alterava o tempo em cada espaco exterior.

Conversa com a Mde da MM

E - Gosta do jardim de infancia?
Mée MM - Gosto muito do jardim de infancia, acho que funciona bem, a

sala esta bem organizada e bem gerida.
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E — Qual o espago que acha que a sua filha gosta mais?

Mée MM — A sala.

E — Porqué?

Mé&e MM - Porque gosta da area de fazer desenhos e quando chega a casa
gosta de continuar para oferecer aos amigos

E — E qual a &rea que acha que gosta menos?

Mé&e MM — Se calhar o computador. Porque o feedback que tenho é que os
jogos nédo sdo nada de especial e nem sempre funcionam bem.

E- O que mudava no jardim de inféancia?

Mé&e MM - Gostava de um relvado no exterior. Mas considero que é utépico.
Se houvesse ainda mais espaco seria melhor para as criangas correrem e se
desenvolvessem mais ao nivel motor, embora a minha filha ndo tenha qualquer

dificuldade de locomocéo.

Conversa com a Educadora

E - Considera que as criangas gostam de estar aqui no jardim de
infancia?

Ed — Acho que sim, acredito que todas elas gostem. Umas mais para brincar
outras mais para trabalhar mas estou convencida que todas gostam.

E — Quais sdo 0s espacos que as criangas gostam mais?

Ed — Provavelmente a sala e o espaco exterior.

E — Porque é que considera isso?

Ed — A sala porque é o espaco onde eles estdo diariamente e acabam por ter
mais afinidades. Esta o grupo, esta o adulto com quem eles estdo aqui todo 0 ano
e isso acaba por ser um elo de ligacdo entre todos. O espago exterior porque €
um espaco onde eles andam a vontade, e brincam, e convivem também com a
outra turma. Penso que serdo estes dois.

E — E em relagéo as areas?

Ed — Quais sdo as areas que eles gostam mais?

E - Sim.

Ed — Das construgdes, legos e casinha.
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E — Quais acha que sdo os espacos do jardim que elas menos gostam?

Ed — O refeitorio.

E — Porque é que acha isso?

Ed — Porque é sempre um momento de confusdo. Nao s6 com eles mas
depois também com os meninos da primaria. E um sitio de barulho, é um sitio
que alguns ja ndo vdo com muito prazer porque ndo gostam muito de comer e
porque depois tém que comer o que Ihes pdem a frente e muitas vezes em casa
comem aquilo que eles gostam. E tém que estar ali sentados a mesa coisa que
muitas vezes também ndo acontece em casa. Tirando esse, outro, ndo sei. No
outro dia houve alguém a dizer que a casa de banho estava a cheirar mal. Pode
ser a casa de banho.

E — E 0 saldo?

Ed — Se eles gostam do saldo?

E - Sim.

Ed — Eu acho que sim. Acho que no geral gostam, apesar de ser um espaco
onde eles ndo tém muita diversidade, acho que também gostam. Ndo o ponho no
mesmo pé da sala. Mas se calhar a seguir a sala. Também n&do tém outros espacos,
tirando a casa de banho e o refeitdrio. Acho que a seguir a sala e ao espago
exterior vira o saldo, porque também € um espac¢o onde eles convivem com 0s
meninos da sala 1. Por ordem seréa sala, espaco exterior, saldo, depois 0s outros
dois.

E — Acha que o espaco exterior estd adequado as necessidades das
criancas?

Ed — O espaco exterior tem o minimo. Neste momento ndo reune as
condicBes de seguranca necessarias. A cdmara ja esta a par, a junta esta a par, a
associacdo de pais esta a par. Eu acho que sé quando fecharmos. Ainda hoje eu
dizia a educadora A. que temos que vedar este espaco para ver se 0S pais tomam
alguma atitude. Porque aquilo ja ndo retine condicBes de seguranga. Porque
aquilo ja esta a abanar e acho que é um espago muito pobre porque s&o muitos
meninos e ndo tém mais nada s6 tém aquilo.

E — O que € que gostava que houvesse mais para as criancas?

Ed — Gostava que houvesse por exemplo uns triciclos, que eles pudessem

andar. Nos j& pedimos também mas ndo vieram. E mesmo outros equipamentos
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de exterior, coisas que eles pudessem trepar para além daqueles ferros. Outro
tipo de estruturas.

E — E espaco verde?

Ed — O espaco verde se viesse a junta tratar dele. Agora se for um espaco
verde para estar tudo assim. Para ter o tratamento que isto tem.

E — O que é que as criangas mudariam no jardim?

Ed — Dentro da sala?

E — Dentro da sala e no resto do jardim.

Ed — No jardim talvez o espago exterior. Aqui dentro da sala talvez coisas
para a casinha. Acho que a casinha esta um pouco pobre.

E — O que € que gostava que tivessem mais na casinha?

Ed — Gostava que tivessem uma mobilia de quarto com uma comoda ou um
roupeiro onde eles pudessem pendurar as coisas, porque andam ali umas coisas
em cima das outras. Gostava que eles tivessem ali um cabidezinho para
pendurarem os fatos que tém. Gostava de uma cadeirinha para as bonecas
comerem sentadinhas a mesa. E depois ao nivel dos utensilios. Acho que essa e
area das escrita para mim sdo as mais pobres aqui da sala.

E — Eles vém pouco para a area da escrita. VAo mais para ali (area dos
jogos) do que para aqui (area da escrita).

Ed — E, aqui é quase mais obrigados.

E — Mas acha que eles se sentem bem aqui na sala?

Ed — Acho que sim, nem queria pensar que ndo se sentissem. Se nao se
sentissem bem aqui na sala era porque alguma coisa grave estava a acontecer
porque é um espaco para onde eles vém todos os dias, onde passam aqui tantas
horas, nem queria pensar nisso.

E — E no jardim, assim em qualquer outro espaco sem ser na sala.

Ed — Eu acho que sim, pelo menos ndo vejo aqui ninguém a mostrar alguma
dificuldade em ficar como eles manifestam inicialmente naquela fase de
adaptacdo. Em que eles manifestam alguma recusa, alguns, mas depois a medida
que eles se véo habituando véo gostando do espaco, vao gostando de aqui estar

e depois ja vém naturalmente.
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Apéndice XIl — Abordagem de Mosaico — Exemplo de um mapa

Figura 3 - Mapa realizado pela crianga S
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Apéndice XIII - Abordagem de Mosaico - Manta Magica

A ,:* j |
’&‘ b ‘f"l’ [y

Figura 1 — Construcdo da Manta Mégica

Os Espagos do JL Jl— %

Figura 2 — Manta Magica
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Apéndice XIV - Abordagem de Mosaico — Esquematizagdo do
Tratamento de Dados

Atividade Dirigida

Atividade Livre

Razdes Porque s \ /
Gostam do JI - \
Relacbes de
Afetividade
Positiva

Aprendizagem

/ Atividade Livre

saljo |- Razbes | Relacdo com
Pares

Atividade Livre
. Atividade I
Espacos que Dirigida
Algumas Salade |r Relagdes de
Cri Atividades| T
rlanc¢as Afetividade
Valorizam
Bem-Estar

Atividade Livre

Espaco Amplo

= _ Razﬁs i

Relagdo com
Pares

Exercicio Fisico
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fEspa(_;os que
Algumas
Criancgas
Valorizam
Menos

,
Espacos que
Algumas
Criangas
Modificavam

\.

-

J
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Casa de
Banho

Cozinha H Razdes

{ Razdes |

Salao

Refeitorio H Razdes |

Exterior

Espago Reduzido

Material Danificado

Cheiro

Espago Reduzido

Ruido

Material Danificado

Ruido

Desarrumacao

Alimentacdo

Ruido

Desafio Reduzido

Novos Materiais

Sala de

Atividades

Reorganizacao
de Areas

Decoracao

Exterior

Novos Materiais
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ANEXOS
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Anexo | — Rotina Diaria - EPE

Reunido de grupo e rotinas associadas: Marcacgéo de tabelas do Dia

9h00/ | da Semana, do Tempo, do Dia do Més, das Atividades, das Presencas,
9h30 Contagem de Presencas, Cancdo de Bom Dia, Partilha de Novidades e
Planificacdo do Trabalho do Dia
-Atividades em grande grupo
9h30/ : P
-Trabalho autdbnomo nas areas da sala
10h30 o
-Trabalho individual ou de pequeno grupo
10h30/ ) o ] ]
Lanche da manha seguida de atividade livre no exterior
11h00
-Atividades em grande grupo
11h00/ : P
-Trabalho auténomo nas areas da sala
12h00 o
-Trabalho individual ou de pequeno grupo
13h30/
Hora do Conto
14h00
-Atividades em grande grupo
14h00/
-Trabalho auténomo nas areas da sala
15h15 o
-Trabalho individual ou de pequeno grupo
15h15/ ) _ ) _
15130 Reunido de grupo com comunicagdes e avaliacdo/reflexdo do dia
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Anexo Il- Escala de Empenhamento do Adulto

QUADRO SINTESE DD EMPENHAMENTO DO ADULTO

QUALIDADES ENVOLVENTES Atitudes de Atitudes Atitudes Atimides Atimides de QUALIDADES NAO-ENVOLVENTES
POMTO S total predominantes de nerm de predominantes de Total POMNTO ]
empenhamento empenhamento empenhamento falta de empenha- falm de
com bragos de nio nem de falta de menbo com ragos empenhamento
empenhamento empenhamento empenhamento
SENSIBILIDADE PONTO 5 PONTO 4 PONTO 3 PONTO 2 PONTO 1 SENSIBILIDADE
Adulio: Adulio:
*  cmum tom de voz encorajador *  pem um tom de voz rispido
* far gestos encorajadores e estabelece * ¢ fro e distante
contacto visual com a crianga *  nio liga & crianga, ndo a respeita
* £ carinhoso e afectuoso * critica e rejeita acrianga
* respeita e valoriza a crianga * nio demonstra empatia com as necessida-
* cncoraja ¢ clogia des e preccupagies da crianga
*  demonstra empatia com as necessi- * nio ouve o crianga e nio lhe responde
dades e preocupagtes da cr. * fala a outros sobre a crianga como sc esta
*  ouve a crianga e responde-lhe estivesse auscnte
*  fomenta a confianca da crianca
ESTIMULACAD ESTIMULACAOD
Intervengio: [ntervengio:
*  (emencrgiac vida * fita de modo rotineiro
* ¢ adequada * falta de encrgia e entusiasmo
* corresponde s capacidades e * nio moliva o crnanga
Intere=ses da criangn * pio corresponde acs interesses e A=
* motiva a crianga percepgdes da crianga
* ¢ diversificada e clara * ¢ pobme e falta-lhe clarcza
* cstimula o didlogo, a actividade * ¢ confusa
ol 0 pensamento *  nio & adequada
* partilha e valonza as actividades da * corta o diflogo, a actividade e o
CT. pensamento
®*  npio verbal
AUTOMNOMIA AUTONOMIA

Adulto: Adulo:
*  permite que a cr. escolha e apoiaa * nio permite A crianga escolher e experi-

sua escolha mentar
* di oportunidades & cr. para * nio encoraja a crianga a dar ideias

faxer experiéncias ® nioda r\espnnsabilidades. a -:'rianl;.u
*  encorgja a crianga a dar as suas nio permite que a crianga d& opinides sobre

ideias e a assumir responsabilidades a Qunllda.dc dos trabalhos que realizon
* respeita as opinides dacr sobre * ¢ gutoritdno e impositvo
a qualidade dos trabalhos que realizou * aplica com rigidez as regras e nao permite
*  encoraja a cr.a resolver os conflitos, negoc agho

aclaborar e a aplicar regras

Bertram & Pascal (2009)
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Anexo Il - Horario - 1.° CEB

Tempos | segunda terca quarta quinta sexta
196“36 Portugués | Matematica Portugués Portugués | Matematica
10:00- Intervalo
10:15
11'31= 115_- Portugués | Matematica Portugués Portugués | Matematica

=
11:15- Intervalo
11:30
11},:33%- Expressdes | Estudo do Meio | Expressoes Expressdes
12:30- Alm@go
13:45
13:45- | Matematica Apoio ao Estudo do | Matematica| Portugués
14:45 Estudo Meio
14:45- Intervalo
15:00
15:00- | Matematica | Educacfio para | Estudodo |Matematica| Portugués
16:00 a Cidadania Meio
16:00- Intervalo
16:30
]1'5_1?){:]' AEC AEC AEC AEC AEC
I

185



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

Anexo IV - Fichal G - SAC

Semana de 27 a 29 de maio

Niveis de bem-estar | Niveis de Implicagio | Comentarios
Nme TR G R DR

L, X X

AR X X Tendéncia parz a agressividade.

AG E X

AC X X Interessze plenc nas atividades.

40 X I |x Murta rrequistude e falta de concentragio

) e interesse.

C X X

Dia X X

i x X MMurta trrequistude e falta de concentragio

' e atengdo.

Ea X

Eo X X

Ga X X X Murta urequietude, falta de concentragio
e interesse em algumas atividades.

G X X

ICO X X Interesse plenc nas atividades.

X X Falta de assiduidade e dificuldade de
concentracdo. Preferéncia em  estar

ICU sozinhofa). Dificuldade em participar em
afividades autdnomas procurande  a
companhia do adulto.

IF X X

IF X X

Ls X X

La X X

Mt X

M X X Interessze plenc nas atividades.

M X|x X

X X Preferéncia em estar sozinho(a).

RL Dificuldade em participar em atividades
auténomas procurando a companhia do
adulto.

RC X X

B X X

5 X X Interessa-se plenamente nas atividades.

Tabela 1 - Ficha de avaliacéo geral do grupo — implicacéo e bem-estar
( Portugal & Laevers, 2010)
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