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Relatorio Final: Aprender a educar(e)!

Resumo: O presente relatorio final representa o culminar do Mestrado
em Educacdo Pre-Escolar lecionado na Escola Superior de Educacédo do
Instituto Politécnico de Coimbra.

Numa primeira parte, o relatorio, descreve e analisa 0 conjunto de
experiéncias de estagio, incluindo elementos relativos ao contexto e
préprio processo de estagio. Na segunda parte, apresentam-se
experiéncias-chave que correspondem a dimensdes relevantes do meu
processo formativo, incluindo a experiéncia de investigagéo.

Ao longo do relatério procurei fundamentar e sustentar teoricamente as

minhas reflexdes em revisao bibliografica.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar, Estagio, Experiéncias-chave.

Abstract: This final report represents the culmination of the Masters in
Preschool Education taught at the School of Education at the Instituto
Politécnico in Coimbra.

In the first part of the report it is described and analyzed a set of
experiences and training, including information concerning the
circumstances and the training process itself. In the second part, key
experiences that correspond to relevant dimensions are presented,
including the research experience of my own learning process.
Throughout the report, | sought to support and sustain theoretically my

reflections based on bibliography.

Keywords: Preschool Education, Training, Key - Experience.
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Introducéo

O presente relatdrio surge no ambito da Unidade Curricular de
Pratica Educativa, que integra o plano de estudos do Mestrado em
Educagdo Pré-Escolar (EPE), na Escola Superior de Educacdo do
Instituto Politécnico de Coimbra (ESEC/IPC). Como elemento
demonstrativo do meu itinerario formativo, 0 mesmo, tem como objetivo
dar a conhecer ao leitor o percurso por mim realizado bem como as
aprendizagens efetuadas ao longo deste ano letivo.

O estagio, realizado durante 20 semanas em valéncia de jardim de
infancia (JI), teve a duracdo de 300h, distribuidas por gquartas, quintas e
sextas-feiras. Iniciou-se a 6 de novembro de 2012 e terminou a 17 de
maio de 2013, tendo sido realizado em conjunto com uma colega e
contou ndo s6 com a colaboracdo da educadora cooperante e toda a
equipa educativa que compde a instituicdo, mas também com a
supervisdo da docente Isabel Borges.

O documento que se segue encontra-se dividido em duas partes.
A primeira parte denominada de “Contextualizacdo e itinerario
formativo™ esta organizada em dois capitulos, designados de “Contexto
de estagio” e “Experiéncia de estagio”. No primeiro capitulo, fago uma
descricdo de elementos relativos ao contexto, ou seja, a caracterizacdo da
instituicdo, do grupo e do curriculo. No segundo capitulo, dou a conhecer
a minha experiéncia de estagio e o seu valor formativo.

Na segunda parte, intitulada de “Experiéncias-Chave”,
encontram-se analisadas e refletidas as cinco experiéncias-chave, que
funcionam como elementos demonstrativos do meu itinerario formativo.
Sdo elas: “A terra como casa de alguns animais”; “Sistema de

Acompanhamento das Criancas (SAC)”; “Educacdo, Género e Cidadania
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em Educacdo de Infancia”; “As regras no jardim de infancia” e “As
vozes das criangas”.
Finalizo o relatorio, sintetizando as contribuicdes da experiéncia
de estagio, com uma sintese reflexiva acerca do meu percurso formativo.
A opcéo pelo titulo “Aprender a educar(e)”, demonstra, em linhas
gerais, a minha visdo acerca da Educacdo de Infancia (EI). Ao

2

conceptualizar a tarefa de um educador como “aprender a...” estd
inerente a conviccao de que para ensinar é preciso aprender, na certeza de
que, o papel do educador vai mais além do que ensinar. Alias, ndo se
pretende que a EPE se organize em funcdo de uma preparacdo para a
escolaridade obrigatdria, mas que crie as condi¢cdes necessarias para as
criancas aprenderem a aprender (ME, 2007, p. 17). Isto supde que a
crianga seja sujeito e ndo objeto do processo educativo. O educador, ao
gerir este processo, estd concomitantemente envolvido nele, aprendendo
também.

Sendo assim, “Aprender a educar(e)” tem sentido se tivermos em
conta a origem da palavra educar. Educar é uma palavra de origem latina,
que derivou da palavra educare, que significa alimentar. E fundamental
reter a ideia de que o sentido etimoldgico de educar estd associado ao
cuidar (Cardona, 2008, p. 122-123). Tanto a educacdo como 0s cuidados
devem integrar o curriculo da El. Esta ideia introduzida por Caldwell
(1989), citada por Coelho (2007, p. 9) de que as dimensdes relativas a
educacdo e aos cuidados devem ser compreendidas como indissociaveis,
faz-me acreditar que nem o cuidar nem o educar sdo, por si S0,
suficientes para o desenvolvimento de uma crianga (UNICEF, 2008, p.
6). Assim, e corroborando as palavras de Montenegro (2001), citado por

Cardona (2008, p. 125) “a educagdo de infancia, contrariamente ao que
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muitas vezes acontece na educagdo escolar, deve articular de forma
harmoniosa a fungéo de educar com a fungéo de cuidar das criangas”.

As mudancas legislativas implementadas em 1997 em conjunto
com a publicacdo das OrientacGes Curriculares para a Educacdo Preé-
Escolar (OCEPE), tornaram mais visivel a componente educativa da
EPE.

Da legislacédo entdo publicada, destaca-se a Lei-Quadro n°® 5/97 de
10 de fevereiro da Educacéo Pré-Escolar.

De acordo com a Lei-Quadro n° 5/97 de 10 de fevereiro,

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacao basica no
processo de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da
acao educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita
cooperacao, favorecendo a formacdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena insercdo na
sociedade como ser autonomo, livre e solidario. (Lei-Quadro n°
5/97 de 10 de fevereiro, Artigo 2.°).

Depois da Lei-Quadro, as OCEPE, emanadas pelo Ministério da
Educacdo (ME), sdo o documento mais importante para a EPE no nosso
pais. As OCEPE “constituem um conjunto de principios para apoiar o
educador nas decisdes sobre as suas praticas, ou seja, para conduzir o
processo educativo a desenvolver com as criangas ” (ME, 1997, p. 13).

Devido a sua importancia, estes documentos completam-se. Cabe
aos educadores, a partir destas ferramentas, refletirem e situarem as suas
opcdes educativas de forma a encontrarem as praticas mais adequadas ao

Seu grupo e ao seu contexto (ME, 1997, p. 13).
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PARTE I — Contextualizacdo e itinerario

formativo
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Capitulo 1 — Contexto de estagio

Na primeira parte do presente relatorio apresento dados relativos
ao contexto onde realizei 0 meu estagio, nomeadamente caracterizacao
da instituicdo, do grupo e do curriculo. Esta caracterizagdo € o resultado
da consulta dos documentos orientadores da instituicdo, em particular do
Projeto Educativo e do Projeto Curricular de Grupo.

As conversas estabelecidas com a educadora, assim como a
observacdo por mim efetuada durante o estagio, foram igualmente fontes
importantes de informacdo, essenciais para a elaboracdo deste capitulo,
que pretende espelhar, de forma fidedigna, a realidade do meio
envolvente da instituicdo e o trabalho desenvolvido atraveés de uma

anélise critico-reflexiva.

1.1 - Alinstituicao

A instituicdo onde estagiei encontra-se localizada na cidade de
Coimbra. Esta instituicdo faz parte de uma estrutura associativa existente
desde 1953, norteada por principios de mutualismo e solidariedade.

Em 2003 foram inauguradas as atuais instala¢es desta instituicdo
que se destina a criancas com idades compreendidas entre 0s 4 meses e
0s 5 anos de idade. Com capacidade para receber aproximadamente 184
criangas, €& composta por trés pisos. O piso 0 destina-se
fundamentalmente a arrecadacgdes, instalagdes sanitarias, sala polivalente
e sala da caldeira. J& no piso 1 situam-se a area administrativa, o
refeitorio, a cozinha, instalagbes sanitarias, trés dormitorios e a entrada
principal com um palco de apoio as festas. No piso 2 existem oito salas,

quatro delas destinadas a valéncia de creche (Bercario I, Bergério Il, 2
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anos | e 2 anos Il) e as quatro restantes para a valéncia de JI (3 anos, 4
anos, 5 anos | e 5 anos Il), uma copa, instalagdes sanitarias, um gabinete
de docentes e ainda uma sala de isolamento. A instituicdo dispe, ainda,
de espacos exteriores como um campo de futebol com relva sintética,
terracos, parque infantil/bosque e uma horta pedagdgica.

No que diz respeito aos recursos humanos, esta instituicdo conta
com um vasto leque de profissionais, entre eles: 7 educadoras de
infancia, acumulando uma educadora as fun¢des de coordenacdo; 1
educadora de apoio especializada em necessidades educativas especiais;
6 técnicos de apoio a atividades extracurriculares; 20 assistentes
operacionais; 1 animadora sociocultural; 2 auxiliares de apoio a copa e
cozinha, 2 funcionarias de limpeza, 1 funcionario administrativo e 2
elementos da direcéo.

O horério de funcionamento da instituicdo € das 7h30m as
18h30m.

1.1.1 — Projeto Educativo

A instituicdo em caracterizacao possui, para um horizonte de trés
anos (2012-2015), um Projeto Educativo denominado “Biodiversidade”.
Para cada ano letivo, conta ainda com um subtema: “Um palminho da
Terra...” (2012/2013); “Uma gotinha de agua...” (2013/2014) e “Um
raiozinho de sol...” (2014/2015).

Relativamente ao Projeto Educativo, este contém a sua
fundamentacdo, bem como 0s seus principios e intervenientes.
Caracteriza a comunidade onde a instituicdo esta inserida, caracteriza a
populacédo escolar, define a instituicdo pré-escolar, define as estratégias e

a avaliacdo. E, assim, um documento global, elaborado por todos os
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intervenientes da instituicdo, contemplando um conjunto de
procedimentos e principios devidamente fundamentados, que se propdem
realizar com vista a conquista das finalidades educativas definidas
anteriormente (Rolla e Rolla, 1994, p. 13).

O Projeto Educativo define como objetivos dar a conhecer a
importancia da biodiversidade; consciencializar as criangas e respetivas
familias para as ameacas ambientais e para a importancia de as combater
através da reciclagem®.

O tema deste projeto vai ao encontro das preocupacgdes e valores
da instituicdo: formar cidaddos livres, responsaveis, solidarios e
autonomos, cumpridores dos seus direitos e deveres.

Estas preocupacdes e valores remetem-nos para o principio geral
da EPE, que se relaciona diretamente com os dois primeiros objetivos
pedagogicos que alertam para a importancia do desenvolvimento pessoal
e social da crianca numa perspetiva de educacdo para a cidadania (ME,
1997, p. 20). Tendo em conta que falamos de criancas em idade pré-
escolar, a instituicdo pretende favorecer a aquisicdo de espirito critico e a
interiorizacdo de valores morais e civicos (ME, 1997, p. 51).

Este projeto apoia as praticas de toda a equipa, no que diz respeito
a organizacdo e gestdo do curriculo, sendo o pilar do projeto curricular de

grupo, desenvolvido pela educadora cooperante.

1.1.2 — Projeto Curricular de grupo

No projeto curricular de grupo da sala dos 3 anos, encontram-se

as opcoes educativas e as intencdes de trabalho da educadora, bem como

! Informagao obtida ap6s analise do Projeto Educativo.
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a caracterizacdo do grupo, a organizagdo do ambiente educativo e 0s
procedimentos de avaliagao.

Este ¢ um documento que define as estratégias de concretizacéao e
de desenvolvimento das orientagdes curriculares para a EPE, visando
adequa-lo a0 contexto de cada grupo (Circular n°
17/DSDC/DEPEB/2007).

1.1.2.1 — Caracterizacao do grupo

O grupo de estagio é composto por 25 criancas de 3 anos, sendo
10 do sexo feminino e 15 do sexo masculino. Duas das criangas do grupo
tém necessidades educativas especiais (NEE) e, por isso, séo
acompanhadas por uma educadora de apoio especializada em NEE,
sendo que uma delas também é acompanhada por uma terapeuta da fala.

As criancas residem maioritariamente na cidade ou arredores,
vindo a maior parte delas em transporte proprio. Relativamente ao nivel
socioecondémico destas criancas, € de referir que € um nivel médio, a
excecdo de dois casos, em que as criancas pertencem a familias com
algumas dificuldades econémicas’.

Apesar de ser um grupo com criangas do mesmo nivel etario,
considero ser um grupo heterogéneo pelo nivel diferenciado das
capacidades conquistadas ao nivel da autonomia, linguagem e interesses.

Quanto as caracteristicas emocionais e comportamentais, as
criangas mostram ser alegres, bem-dispostas, curiosas, participativas e
interessadas. Gostam de atividades no exterior, de ouvir historias, de

cancdes, de jogos, pintura, desenho e modelagem.

2 Informagéo obtida através do Projeto Curricular de Grupo e conversas informais com a
educadora.
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Por opc¢do das familias, todas as criancas frequentam alguma das
atividades extracurriculares proporcionadas pela instituicéo.

Depois de uma fase de observacdo, a par de conversas informais
mantidas com a educadora, pude constatar que a maioria das criangas
demonstra dificuldades na resolucdo de problemas ou conflitos,
procurando muito o apoio do adulto para a sua resolucdo. Ainda que seja
uma caracteristica comum, prépria da idade, este € um aspeto no qual a
equipa educativa pretende investir, para que as criancas se tornem mais
auténomas.

Conhecer o grupo de criangas, assim como as caracteristicas
individuais de cada uma, bem como as suas capacidades, é fundamental,
j& que “o conhecimento da crianga e da sua evolugdo constitui o
fundamento da diferenciacdo pedagdgica que parte do que esta sabe e €
capaz de fazer para alargar os seus interesses e desenvolver as suas
potencialidades” (ME, 1997, p. 25).

1.1.2.2 — Caracterizacao das praticas da educadora cooperante

Em EI, o curriculo é concebido e desenvolvido pelo educador
“através da planificacdo, organizacao e avaliacdo do ambiente educativo,
bem como das atividades e projetos curriculares, com vista a construcdo
de aprendizagens integradas” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto,
anexo n.° 1, Capitulo I, ponto 1).

O curriculo “¢ sempre o resultado de uma construgdo social e de
uma definicho de aprendizagens que se consideram socialmente
necessarias para aquele grupo, naquela época” (Roldao, 2000, p. 11).

Tendo sempre em linha de conta as OCEPE e articulando alguns

aspetos da Pedagogia de Projeto com algumas estratégias do “Movimento
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Escola Moderna” (MEM), [metodologias que a educadora considera mais
adequadas ao grupo], a educadora estimula o desenvolvimento global das
criangas promovendo a autoestima, a responsabilidade, a curiosidade, a
autonomia, o espirito critico, a livre expressao e o direito ao bem-estar e
seguranca.

“A escola define-se para os docentes do MEM como um espago
de iniciacdo as praticas de cooperacdo e de solidariedade de uma vida
democratica”, em que todos ensinam e aprendem (Niza, 1996, p. 141).
Também a educadora cooperante assume esta dimensdo da acdo
educativa, seguindo as finalidades deste modelo: iniciacdo as praticas
democraticas; reinstituicdo dos valores e das significacdes sociais e a
reconstrucdo cooperada da cultura.

Sendo o foco do projeto deste ano a biodiversidade, a educadora
defende valores, como o0 da importancia pela preservacdo da natureza,
realizando atividades que visam a participacao e a atitude proactiva das
criancas. Através deste projeto, articula as diferentes areas de contetdo,
numa formacdo global e interdisciplinar, de forma a responder as
necessidades e interesses das criangas.

O curriculo, embora tenha em conta os interesses e opinides das
criancas, € um curriculo programado. Muitos momentos sdo induzidos
pelo adulto e as decisdes da crianga sdo de leque estreito.

De acordo com a Organisation for Economic Cooperation and
Development (OECD), (2004, p. 27), o importante em EIl ndo sdo os
conteldos mas 0S processos, as experiéncias e a construcdo de
significado que delas pode resultar. Desta forma, o curriculo deveria ser
mais aberto e dar espago para as iniciativas e experiéncias das criancgas.
Deveria dar-lhes oportunidade para formularem questdes, pensarem e

refletirem sobre o mundo e sobre o0s seus proprios estilos de
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aprendizagem (OECD, 2004, p. 29). “A aprendizagem ¢ uma atividade
construtiva que as criancas tém de realizar. A tarefa do educador ndo é a
de dispensar o conhecimento mas sim a de proporcionar aos alunos
oportunidades e incentivos para o construir” (Fosnot, 1996, p. 20).
Wells e Chang-Wells (1992), citados por Fosnot (1996, p. 145),
afirmam que,
cada ponto de vista dos alunos é um ponto de entrada educativo
que se situa na porta de acesso ao ensino personalizado. Os
professores que operam sem conhecimento dos pontos de vista dos
seus alunos frequentemente condenam-nos a experiéncias

aborrecidas e irrelevantes e até mesmo ao fracasso.

A avaliacdo é considerada um aspeto decisivo e regulador da
pratica educativa. E, segundo o Projeto Curricular de Grupo e as
observacdes realizadas, um processo colaborativo que envolve criancas e
educador, educador e pais, escola e comunidade. Ao longo do ano letivo,
a avaliacdo é feita continuamente pela educadora, em conjunto com as
restantes educadoras, e todo o pessoal interveniente no processo
educativo (criancas e pais). A avaliacdo, durante o desenvolvimento do
processo, € feita individualmente com as criancas, em pequeno grupo ou
em grande grupo, conforme as situacdes e os problemas. A aplicacéo de
grelhas de avaliacdo por periodo [construidas pelo pessoal docente],
organizadas pelas areas de conteddo e dominios das OCEPE, é o
principal método de avaliacdo utilizado pela educadora (cf. anexo 1). A
observacao direta, 0s registos escritos e fotograficos e as conversas sao
igualmente meétodos utilizados para a avaliagdo, funcionando também
como suporte de planeamento. Ao longo do ano, depois de expostos, 0s

trabalhos feitos pela crianca vdo sendo arquivados num dossié, que
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poderé ser consultado pelos pais, permitindo-lhes acompanhar o trabalho
da crianga no JI, bem como a sua evolugdo, acabando por ser também um
instrumento de avaliacdo utilizado pela docente.

A documentacdo pedagodgica faz parte do trabalho de qualquer
educador que quer refletir com o0s seus pares e mostrar o seu trabalho aos
pais e comunidade. Através dela, pode refletir ainda, sobre a sua acdo
para eventualmente a reformular. A documentacdo, em todas as suas
formas, torna o trabalho pedagodgico “transparente” e ¢ um excelente
instrumento para o dialogo, a troca e a partilha com todos (Vasconcelos,
2012b, p. 38).

Assim e de acordo com o Perfil Especifico de Desempenho
Profissional do Educador de Infancia, o educador ‘“avalia numa
perspetiva formativa, a sua intervengdo, o ambiente e 0S pProcessos
educativos adotados, bem como o desenvolvimento e as aprendizagens
de cada crianga e do grupo” (Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto,
anexo n.° 1, Capitulo I, ponto 3, alinea e)).

Na EPE a avaliagdo assume entdo um caracter formativo, que se
desenvolve num processo continuo que pretende tornar a crianca
protagonista da sua aprendizagem (Circular n° 4/DGIDC/DSDC/2011).

1.1.2.3 — Organizacdo do ambiente educativo

“Para que a educacdo pré-escolar encontre as respostas mais
adequadas a populacdo que a frequenta, a organizagdo do ambiente
educativo tera em conta diferentes niveis em interago, 0 que aponta para
uma abordagem sistémica e ecoldgica da educacdo pré-escolar” (ME,
1997, p. 31). Isto significa que o individuo é influenciado e influencia o

meio em que Vive.
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Através desta perspetiva sistémica e ecoldgica, o educador
conhece melhor a crianga, perspetiva 0 processo educativo de forma
integrada, e faz uma gestdo e utilizacdo integrada dos recursos,

caracteristicas fundamentais para a organizacdo do ambiente educativo.

1.1.2.3.1 — Organizacao do grupo, do espaco e do tempo

No que diz respeito a organizagdo do grupo, posso referir que esta
é feita mediante as atividades/projetos que se véo realizando — em grande
grupo ou em pequeno grupo. Ao formarem-se 0s pequenos grupos, tem-
se em conta as caracteristicas individuais de cada crianca (entre elas o
sexo e a idade), de forma a promover o espirito de entreajuda entre 0s
mais velhos e 0s mais novos, assim como entre 0s que tém mais ou
menos dificuldades em determinado topico. A marcacdo de presencas, do
tempo, a atencdo e o respeito pelo outro sdo os instrumentos utilizados
para facilitar a organizagdo e a tomada de consciéncia de pertenca a um
grupo.

Em relacdo a organizacao do espaco, este encontra-se dividido em
duas zonas: zona interior e zona exterior. O espago interior, mais
concretamente a sala de atividades, estd organizado segundo algumas
indicacBes fornecidas pela metodologia de trabalho escolhida (MEM),
adaptadas a realidade educativa. Esta sala estd dividida em varias areas,
entre elas: a area dos jogos; a area da pista dos carros e brinquedos; a
area do faz de conta (casinha das bonecas); a area da biblioteca; e, no
centro, encontram-se as mesas de trabalho. Cada &rea esta apetrechada
com diferentes equipamentos e materiais tendo em conta a sua variedade,
funcionalidade, durabilidade e seguranca. Todas estas areas ndo sdo

estanques, e poderdo sofrer alteracdes, ou outras poderdo ser criadas.

14



Aprender a educar(e)!

Apesar de estas areas ja se encontrarem estipuladas desde o inicio do ano
pela educadora, esta tenciona que 0s espagos sejam ajustados e
organizados pelas criangas democraticamente, tendo em conta as suas
necessidades e a sua evolucéo.

O ambiente geral da sala é agradavel e estimulante. A arquitetura
moderna da instituicdo permite que este seja um lugar confortavel,
espacoso, com muita luminosidade, onde as criancas se podem
movimentar livremente. Ainda na sala, de acordo com a metodologia do
MEM, séo expostos alguns trabalhos das criancas assim como a tabela de
presencas e de tempo.

Sendo um prolongamento do espaco interior, 0 espaco exterior
(varanda) possibilita, também, a vivéncia de situacdes educativas
intencionalmente planeadas e a realizagdo de atividades informais. Pode
ainda identificar-se no espaco exterior uma zona destinada as atividades
de jardinagem — horta bioldgica e um bosque, onde sdo inimeras as
aprendizagens relacionadas com a area de Conhecimento do Mundo.

Tendo em conta o horéario da instituicdo, a equipa educativa
determina uma rotina didria, sintetizada nos quadros 1 e 2, dividida em
dois tempos - parte da manhd e parte da tarde. O tempo educativo,
embora flexivel, conttm momentos que se repetem com uma certa
periodicidade (ME, 2007, p. 40). A chamada rotina educativa, sintetizada
nestes quadros, é planeada pelo educador e conhecida pelas criangas,
embora seja flexivel tendo em conta as necessidades das criancas e das

respetivas familias.
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Quadro 1 — Esquema da rotina da sala dos 3 anos.

Horas Rotina diaria
Acolhimento
Manha | 7h30m —09h30m - Construgdes, puzzles, desenhos,
visionamento de filmes;
- Higiene.
Atividades dirigidas
9h30m — 12h00m - Marcacdo de presencas e tempo;

- Conversa com as criangas, historias,
cancdes, jogos;

- Organizacdo do trabalho por grupos ou
individual e concretizacdo da atividade;
Atividades livres.

Atividades de rotina diaria

Tarde | 12h00m — 15h30m - Higiene; Almoco; Higiene; Sesta;
Higiene; Lanche.
15h30m — 18h00m Atividades livres.
18h00m — 18h30m Extensdo de horéario
Quadro 2 - Esquema da rotina da sala dos 3 anos (Atividades
Extracurriculares).
Dia da Semana Horario/Atividade

Segunda - Feira | 11:15H — 12H — Judo
14:55H — 15:40H — Ginastica
Terca - Feira 10H - 10:45H — Ballet
14:30 — 16:45H — Natagao
Quarta - Feira | 11:15H — 12H — Musica
Quinta - Feira | 14:30H — 15:35H — Inglés
Sexta - Feira 11:15H — 12H — Yoga

Nem todos os dias sdo iguais, as propostas do educador ou das
criancas podem modificar esta rotina.

Sempre que possivel, a instituicdo promove diversas atividades e
visitas, aos pontos de maior interesse da cidade onde estd inserida de

modo a promover a cultura e a socializacéo.
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De acordo com as OCEPE (ME, 1997, p. 41) a organizagdo do
grupo, do espacgo e do tempo constituem o suporte do desenvolvimento
curricular, dai que o educador deva planear esta organizacao e avaliar o
modo como contribui para a educagdo das criangas, fazendo ao longo do

ano os ajustamentos e as corregdes que se mostrarem necessarias.

1.1.2.3.2 — Organizagao do meio institucional

A organizacdo do meio institucional, em particular o trabalho em
equipa dos adultos na instituicdo, tem um papel crucial na educacdo das
criangas. Assim sendo, realizam-se reunides entre educadoras, nelas
planeando e refletindo sobre a melhor forma de organizar o tempo e 0s
recursos humanos e materiais, no sentido de uma acao articulada que va
ao encontro das necessidades das criancas e dos pais.

Existe também um trabalho colaborativo com as assistentes
operacionais, através de reuniGes periddicas, uma vez por semana em
horéario ndo letivo, no sentido de permitir um intercdmbio de informacdes
e trocas de ideias.

A professora de apoio, a terapeuta da fala e todos os professores
das atividades extracurriculares, enriqguecem o trabalho da equipa,

procurando as respostas mais adequadas as criancas e as familias.

1.1.2.3.3 — Relacé@o com os pais e outros parceiros educativos

Os pais sdo 0s primeiros e 0s principais responsaveis pela
educacdo dos filhos e tém o direito de conhecer, escolher e contribuir

para a resposta educativa que desejam para o0s seus educandos.
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No inicio do ano foi feita uma reunido com os pais, tendo sido
trocadas informagBes importantes e relevantes para um prévio
conhecimento das criancgas. A troca de informacGes e o encontro no dia a
dia sdo indispensaveis para a articulacdo entre o JI e a familia. A relacao
entre familia e estabelecimento centra-se em cada crianca, passando pela
troca de informacBes sobre o que lhe diz respeito, como esta na
instituicdo, qual o seu progresso, os trabalhos que realiza, entre outros
(ME, 1997, p. 43). Para além dos contactos diarios e das reunides, sdo
também usadas conversas informais, conversas telefonicas e € definida
uma hora por semana para atendimento aos pais. Num clima de relagdo
aberta, pais e educadora constroem um espaco de confianca, condicao
essencial para uma acao educativa participada. Sempre que a educadora
solicita a presenca dos encarregados de educacdo na instituicdo, estes
participam de forma ativa. A educadora tenta que haja uma comunicacgéo
ativa e permanente, para que Se consiga uma parceria com vista ao
mesmo fim (desenvolvimento global e harmonioso da crianga), onde as
regras da escola e da familia sdo ambas respeitadas.

De acordo com a avaliacdo realizada, a relagdo com os pais e
outros parceiros devera ir sendo construida, num processo corrigido e
ajustado ao longo do ano (ME, 1997, p. 46).
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Capitulo 2 — Experiéncia de Estagio

O estagio realizou-se entre 14 de novembro de 2012 e 17 de maio
de 2013, repartindo-se por trés dias Uteis ao longo de 20 semanas. Este
estagio teve como objetivos principais desenvolver competéncias efetivas
de observacdo, intervencdo, reflexdo, comunicacdo e investigacao
educativas®. Para que fossem atingidos estes objetivos foi nomeada uma
supervisora que, no decorrer do estagio, foi observando, acompanhando e
apoiando todo o processo. Imprescindivel foi também a atitude
colaborativa da educadora cooperante que possibilitou a realizacdo do
mesmo.

O estagio dividiu-se em quatro fases, sendo que para cada uma
delas foi estipulado um tempo e objetivos especificos, embora 0 mesmo
pudesse ser flexivel e adaptado ao contexto educativo e as situagdes
ocasionais que pudessem suceder. Ao longo destas etapas 0 meu
desempenho foi evoluindo, culminando com a implementacdo de um

projeto pedagdgico dinamizado na totalidade pela equipa de estagiarias.

2.1 Fase 1 — Observacédo do contexto educativo

Durante a primeira fase de estagio® observei aspetos relativos &
organizacdao do ambiente educativo, a pratica da educadora cooperante e
a dindmica da instituicdo. Para além disso recolhi, tratei e sistematizei

dados referentes a instituicdo e ao grupo, obtidos através de documentos

% Informacéo retirada do Regulamento Especifico da Unidade Curricular de Préatica
Educativa.

* A primeira fase de estagio teve a duracéo de 6 semanas, tendo sido iniciada a 14 de
novembro e terminada a 21 de dezembro de 2012.
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orientadores facultados pela educadora, pela instituicdo e outros através
de conversas informais.

Ainda nesta fase, comecei a apoiar a educadora nas atividades
dirigidas. Fui apoiando na marcacdo de presencas e tempo, ajudando as
criangas na realizagéo de algumas tarefas e auxiliando a equipa educativa
em todos os momentos da rotina diéria, nomeadamente higiene, refeicdes
e sesta. Participei ainda na festa de natal da instituicdo. Acompanhei o
grupo em duas visitas-passeio, durante as quais fiquei responsavel por
um grupo de criangas. Foi-me desde cedo concedida uma atuacéo
pedag6gica com responsabilizacdo gradual, o que me permitiu desde o
inicio uma observacgéo-acao.

Esta fase consistiu numa adaptacdo ao contexto, ao grupo e a
equipa educativa que, através da observacdo por mim efetuada, me

permitiu ir adequando as minhas préticas.

2.2 Fase 2 — Integracédo progressiva no contexto educativo

Na segunda fase de estagio® continuei a participar de forma ativa
em todas as atividades dinamizadas pela educadora ou pela instituicao.

Nesta fase, comecamos® a planificar e a dinamizar algumas
atividades sempre selecionadas e orientadas pela educadora. As
atividades passaram pela leitura de histdrias, por jogos e lembrancas para
0 dia do pai. Dinamizdmos ainda um miniprojecto sobre os 5 sentidos,

em gue pretendiamos uma primeira abordagem sobre quais sdo 0s 6rgaos

> A segunda fase de estagio teve a duracéo de 7 semanas. Esta fase foi dividida em duas
partes tendo sido a primeira iniciada a 9 de janeiro e terminada a 18 de janeiro de 2013,
e a segunda de 20 de fevereiro a 22 de mar¢o de 2013.

® Sempre que o discurso se apresenta no plural, refiro-me a mim e & minha colega de
estagio.

20



Aprender a educar(e)!

dos sentidos, a sua localizagéo, funcionalidade e a sua importancia (vide
apéndice 1, figura 1).

Em conjunto com os restantes estagiarios da instituicdo,
dinamizdmos um musical de despedida ao inverno e um “Ola primavera”
(vide apéndice 1, figura 2).

Confecionamos e introduzimos uma nova tabela de tempo. Esta
tabela de dupla entrada com fotografias reais, insere elementos que as
criancgas ja tinham suscitado interesse, tais como 0 arco-iris e 0 nevoeiro
(vide apéndice 1, figuras 3 e 4).

Uma vez que a educadora se encontrava a frequentar a formacéo
Anos Incriveis’, construimos bolsas de recados alegres de diferentes
materiais em forma de caracdis, coloridas e com som (vide apéndice 1,
figura 5). Dado serem um objeto macio e leve, foi possivel que as
criangas as transportassem para casa.

A educadora comecou a implementar este programa dos Anos
Incriveis, reduzindo a atencdo aos comportamentos inadequados e
aumentando os elogios e 0s incentivos aos comportamentos positivos.

Os elogios e os estimulos consistentes e significativos vindos do
professor constroem a autoestima das criangas e contribuem para
o0 estabelecimento de relacGes de confianca e apoio. Estas formas
de atencdo dadas aos comportamentos positivos reforcam e
estimulam as competéncias sociais e académicas que a crianca

esta a desenvolver (Webster-Stratton, s.d., p. 73).

"0 Programa Anos Incriveis, é um programa desenvolvido nos Estados Unidos e
implementado em varios paises, inclusive Portugal, em que pais e educadores tém
oportunidade de conhecer e adquirir competéncias e estratégias para lidar melhor com
criangas que apresentam algumas dificuldades ao nivel dos comportamentos. O
programa ensina a adotar estratégias de reforgo positivo através de incentivos (Vale,
2012, p. 159).
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No entanto, nem sempre os reforgos positivos séo suficientes para
motivar as criancas e, por essa razdo, h4 que tornar a aprendizagem
palpavel. Segundo Webster-Stratton (s.d., p. 91) “uma das formas de
tornar a aprendizagem palpavel consiste em usar marcadores materiais,
como autocolantes, simbolos, recompensas especiais e comemoragoes,
para dar aos alunos evidéncias concretas dos seus progressos”. Neste
caso a educadora comecou por usar um simbolo [um coelho],
posteriormente carimbos e recados alegres como reforgo positivo apos 0s
comportamentos desejados ocorrerem, ja que sao mais eficazes se forem
dados imediatamente a seguir.

Os recados alegres consistem numa frase escrita pela educadora
onde esta comunica 0 sucesso ou 0 éxito diario alcancado pela crianca
naquele dia. Essa frase é enviada para casa, para 0s pais, no caracol que a
crianga leva. No dia seguinte, a crianca traz a resposta dos pais, também
com um recado alegre, que ¢ afixado numa parede da sala. “Quando o
sucesso de uma crianca na escola é partilhado com os pais, entra em jogo
um outro reforco — a atengdo e a aprovacao parental — e a crianca tem
uma dose dupla de refor¢os” (Webster-Stratton, s.d., p. 121). Desta
forma, a educadora reforca o envolvimento dos pais na vida escolar dos
filhos aumentando a relacdo de confianga com os mesmos. De acordo
com Henderson e Berla (1994), citado por Webster-Stratton (s.d., p.19),
“Quando as escolas trabalham com as familias para apoiar as
aprendizagens, as criancas tendem a alcancar o sucesso, ndo sé na escola
mas ao longo da vida”.

Para alem das acdes que pude concretizar, foi também neste

periodo que comecei a implementar a Fase 1 do Sistema de
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Acompanhamento de Criangas (SAC), mais concretamente a ficha 1G —
Avaliacdo Geral do Grupo®,

Esta entrada progressiva no contexto educativo permitiu-me um
conhecimento mais aprofundado acerca das praticas da educadora e do
conjunto de curriculo. Possibilitou-me ainda conhecer melhor e de uma

forma mais pormenorizada cada crianga do grupo.

2.3 Fase 3 - Implementacéo e gestdo de um projeto pedagogico

Durante a terceira fase de estagio® continuamos a desenvolver
algumas atividades com 0s restantes estagiarios, nomeadamente um
cantinho da primavera que contou com a participacao de todas as salas de
pré-escolar (vide apéndice 1, figura 6). Proporcionamos também uma
manha diferente, com convidados especiais (um cdo, um gato, uma
tartaruga e um coelho) (vide apéndice 1, figura 7).

Implementei a Fase 2 do SAC, ficha 2G — Andlise e Reflexdo em
torno do Grupo e Contexto.

O objetivo principal desta fase era a implementacédo e gestdo de
um projeto pedagogico, o qual foi intitulado “A terra como casa de
alguns animais™*’. Este projeto, desencadeado através de um passeio pelo
bosque, foi desenvolvido segundo quatro fases: definicdo do problema,
planificacio e desenvolvimento do trabalho, execucdo e
avaliacdo/divulgacao (ME, 1998, p. 139-144).

® Este instrumento e a experiéncia relativa a sua utilizacdo séo apresentados na Parte 11
deste documento, referente a experiéncia-chave Sistema de Acompanhamento de
Criancas.

% A terceira fase de estagio teve a duracdo de 4 semanas, tendo sido iniciada a 3 de abril
e terminada a 26 de abril de 2013.

19 Sobre o projeto encontram-se mais informacdes na Parte |1 deste documento, ja que é
uma das experiéncias chave por mim escolhida.
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2.4 Fase 4 — Avaliacao global do processo formativo

1 continudmos a

Na quarta e ultima fase de estagio

implementacao do projeto e termindmos com a divulgac¢do do mesmo.

Depois de finalizado o projeto, mostrou-se fundamental uma

avaliacdo retrospetiva acerca do estigio. Refletir desempenhos,
aprendizagens, competéncias, motivacgdes e opcoes.

Sublinhando as palavras de Portugal e Laevers (2010, p. 145),
trabalhar de forma qualitativamente superior em educacdo de
infancia pressupdem que o educador seja capaz de responder
adequadamente & diversidade das infancias presentes nos
diferentes contextos educativos. Pressupdem ainda que o educador
de infancia seja um profundo conhecedor das areas de conteido
que aborda e que utilize documentacdo e estratégias de avaliacdo
que fundamentem a organizacdo do ambiente educativo, o
desenvolvimento do curriculo e o0s processos de ensino-
aprendizagem.

“O saber docente é fundamentalmente educativo e ndo pode ser
(...) reduzido aos conhecimentos cientificos (...), ainda que os exija, pois
é necessario que esses conhecimentos sejam mobilizados num contexto
de ensino e consequente aprendizagem” (Rolddo, citado por Marchéo,
2012, p. 91).

Assim, trabalhar bem em EI ndo é s6 e apenas ter uma formacéo
cientifica e pedagogica, mas também um conjunto de caracteristicas
pessoais essenciais de respeito e de atengédo por todas e por cada uma das

criancas (Portugal e Laevers, 2010, p. 145).

1 A quarta fase de estagio teve a duracéo de 3 semanas, tendo sido iniciada a 2 de maio
e terminada a 17 de maio de 2013.
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PARTE Il — Experiéncias-Chave
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Capitulo 1 — Projeto “A terra como casa de alguns animais”

Através desta experiéncia-chave pretendo demonstrar a relevancia
do trabalho realizado ao longo do projeto “A terra como casa de alguns
animais”, que desenvolvemos™ na etapa final do estagio. Para a sua
concretizacdo recorremos a pedagogia de projeto.

A palavra projeto esta ligada a previsdo de algo a realizar (ME,
1998, p. 91) e segundo Katz e Chard (1997, p. 3) um projeto “¢ um
estudo em profundidade de um determinado topico que uma ou mais
criangas levam a cabo” ou conforme Leite, Malpique e Santos (1989, p.
140), “assumida uma metodologia em grupo que pressupdem uma grande
implicacdo de todos os participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no
terreno, tempos de planificagdo e intervengdo com a finalidade de
responder aos problemas encontrados”.

Ao longo deste capitulo farei uma descricdo e analise critico-

reflexiva acerca do projeto e da metodologia utilizada.

1.1.Situacdo desencadeadora

Partindo do subtema do Projeto Educativo da instituicdo “Um
palminho de Terra...”, desencadeamos o projeto através de um passeio
pelo bosque. Numa primeira fase, permitimos que as criangas brincassem
e explorassem este espago e 0 que 0 mesmo pode oferecer.
Posteriormente em grande grupo, num momento de partilha em roda,
dialogamos acerca dos diferentes elementos que ali se encontravam. No

decorrer da conversa surgiu o elemento terra, mote fundamental para

12 Sempre que o discurso se apresenta no plural, refiro-me a mim e & minha colega de
estagio.
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iniciarmos o projeto a que demos o nome “A terra como casa de alguns

animais” (vide apéndice 2, figura 1).

1.2.Questdes de base que sustentam o projeto

Apb6s reflexdo e com o aval da educadora cooperante e,
principalmente, pelo interesse manifestado pelas criangas, inicidmos este
projeto. Fomos para a horta a procura dos animais que vivem na terra.
Encontrdmos dois animais (a formiga e a minhoca) e resolvemos analisa-
los. Desta anélise surgiram as primeiras ideias sobre estes animais. Estas
partilhas foram registadas, culminando numa chuva de ideias (vide
apéndice 2, figura 2 e 3).

Pretendendo agucar ainda mais a curiosidade e o0 espirito
investigativo das criancas, decidimos introduzir um bicho mistério.
Explicamos que para além da formiga e da minhoca existem outros
animais que vivem na terra, e que ha um em particular com
caracteristicas muito especiais. A este animal demos-lhe o nome de bicho
mistério, por ser aquele que as crian¢as nao conheciam e que tinham que

descobrir.

1.3.Grandes intenc¢des do projeto

Devido ao facto de o topico interessar ao grande grupo, formularam-
se as grandes intencdes: estimular a capacidade de observar, o desejo de
experimentar, a curiosidade de saber e a atitude critica; explorar
diferentes técnicas de expressao plastica; proporcionar um clima de
partilha, cooperacdo e entreajuda baseado no didlogo e envolver as
familias no processo de pesquisa e, simultaneamente, no processo de

aprendizagem dos seus educandos.
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1.4.Fases do projeto

1.4.1. Fase | - Definicdo do problema

Questionando as criancas acerca do que afinal gostariam de
saber/descobrir sobre estes animais, surgiu uma pergunta fundamental
que sustentou o desenvolvimento do projeto: “O que queremos descobrir
e fazer?” (vide apéndice 2, figura 4). As criangas responderam que
gostavam de descobrir se a minhoca tinha olhos, como era o bicho
mistério, como é o corpo dos animais e as suas casas. A segunda parte da
pergunta foi clara a vontade de fazerem uma minhoca e uma formiga e

construir as suas respetivas Casas.

1.4.2. Fase Il - Planificagéo e desenvolvimento do trabalho

Para responderem as perguntas “como” e “onde” poderiamos
pesquisar e encontrar respostas para as duvidas, foram apresentadas
sugestBes (vide apéndice 2, figura 5). A familia, o computador e os livros
foram os primeiros recursos a serem nomeados. Ao longo das pesquisas
verificou-se que os jornais e as fotografias também tinham sido recursos

imprescindiveis para responder as davidas.

1.4.3. Fase Il - Execucao

As atividades iniciaram-se com uma investigacdo na horta, tal e
qual cientistas, de luva e pa na mao, a procura dos animais cuja casa € a
terra. Dividimo-nos em grupo, elegemos um lider e fomos a procura.

Depois de encontrados (formiga e minhoca), foram analisados com lupa.
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As criancgas registaram essas analises através de fotografias e desenhos
(vide apéndice 2, figura 6).

Foi pedido a cada crianca que, em casa, pesquisasse mais acerca
destes animais com a colaboracdo da familia. “O envolvimento das
familias é de grande importancia em educacgdo de infancia, em particular
para o desenvolvimento de projetos em sala de atividades, constituindo
um recurso valioso” (Vasconcelos et al., 2012a, p. 33).

Contamos a histéria “O Urso e a Formiga” e registimos também
através de desenho essa histéria, onde cada crianga mencionou aquilo de
que tinha gostado mais.

As pesquisas foram sendo trazidas de casa em forma de
fotografias, jornais, imagens e cartolinas. Permitiram, por um lado, saber
mais acerca destes animais mas, por outro, fazer com que a propria
crianga apresentasse e falasse sobre a sua pesquisa ao grupo (vide
apéndice 2, figura 7).

A ideia de que a aprendizagem é uma coconstrucdo entre pares
que colaboram num determinado contexto cultural sublinha o
papel da interagédo no desenvolvimento cognitivo e da linguagem
das criancas. Conversando e interagindo, a crianca pode fazer e
compreender mais do que faria e compreenderia por si sé
(Vasconcelos et al., 20123, p. 56).

Ainda nesta fase fizemos construcdes. Construimos uma formiga
e uma minhoca com massa de modelar e, no fim, pintamo-las com tintas
e pincéis. De seguida, foram construidas as respetivas casas - 0
formigueiro e a casa da minhoca (vide apéndice 2, figura 8).

No entanto, ainda tinhamos uma missdo, descobrir o bicho-
mistério. Fomos novamente para o bosque a procura deste animal.

Depois de encontrado, as criangas foram analisa-lo com lupa, tal como o
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tinham feito para a formiga e para a minhoca. Constataram que, quando
Ihe tocavam, ele enrolava-se, que tinha vérias patas, olhos e que tinha um

tom acinzentado (vide apéndice 2, figura 9).

1.4.3.1. Areas e dominios envolvidos

Tendo em conta o teor do projeto, todas as areas de contetido
contempladas nas OCEPE foram abordadas tendo, no entanto, sido
privilegiadas as areas do Conhecimento do Mundo, da Formacéo Pessoal
e Social e, na &rea da Expressdo e Comunicacao, o dominio da Expressao
Plastica.

Relativamente ao dominio da Expressdo Plastica, as criancas
desenharam e modelaram. Envolveram-se nas atividades desenhando
individualmente os dois primeiros animais e fizeram ainda, em pequenos
grupos, uma formiga, uma minhoca, um formigueiro e a casa da
minhoca. Utilizaram massa de modelar e outros materiais, como
mangueiras, funis e copos. Em grupo desenharam ainda os trés animais.

Foram realizadas atividades que permitiram aprendizagens
noutros dominios, para além dos ja referidos.

Ao nivel da Expressdo Musical, cantamos a can¢do da minhoca.
A cancdo da minhoca surgiu no projeto quando uma das criancas
apresentou a letra da cancdo depois de uma das suas pesquisas.

No dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o projeto
proporcionou o contacto com a historia “O Urso e a Formiga”, trazida
por uma crianca. Também ouviram a lengalenga do bicho-de-conta e
ainda fomentdmos o dialogo através das conversas em grupo, e das
apresentacdes individuais de pesquisas. Para além disso, os desenhos

foram também uma forma de escrita.
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Ja o dominio da matematica esteve presente diariamente ao longo
do projeto, através de atividades inerentes a organizac¢do do grupo como,
fazer grupos e contagem; a nogdo de tempo e espaco, com a consciéncia
do desenrolar do tempo, exploracdo das propriedades dos objetos e do

espaco e utilizagéo de diferentes materiais.

1.4.3.2. A teia

Ao longo do projeto, a teia foi sendo completada com novas
ideias e propostas, quer por parte das criancas quer por parte dos adultos
(educadora e estagiarias). Tendo em conta que estavamos perante
criangas de 3 anos, associamos mais imagem do que texto, que se refletiu
nesta teia final (vide apéndice 2, figura 10).

Como fomos construindo a teia juntamente com as criancas, ao
longo dos dias, elas foram percebendo que esta funcionava como uma
planificagdo de todo o nosso projeto. Com a leitura da teia faziamos os
pontos de situacao diarios que nos ajudavam a organizar os dias, a definir
0 que queriamos fazer e descobrir e quais 0s recursos que nos poderiam
ajudar. Ao mesmo tempo, as criancas percebiam que este recurso nao era
estatico, ou seja, que mediante as suas descobertas e opinibes, ela era
reformulada e completada. Ao estar afixada num vidro da sala, a teia,
fazia com que este espaco, fosse um prolongamento do espaco exterior,
isto é, um laboratorio de pesquisa e reflexdo, onde se organizava e

registava o saber.

1.4.4. Fase IV - Resultados e produtos/Divulgacédo/Avaliacéo

A avaliacdo do projeto foi sendo realizada no decurso do mesmo

e, no final, foi feito um balanco global das aprendizagens e de todo o
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trabalho desenvolvido, através de um cartaz mostrando, a partir do que as
criancas disseram sobre aquilo que tinham aprendido ou gostado mais
(vide apéndice 3, quadro 1).

Os registos feitos também permitiram tanto as criangas como aos
adultos rever e avaliar todo o processo. Os registos, oferecidos as
criangas no livro do cientista, permitiu-lhes recordar todo o projeto e
aquilo que aprenderam.

Todas as producdes, quer individuais, quer em pequeno ou grande
grupo, bem como o envolvimento e participagdo foram considerados na
avaliagéo.

Para envolver os pais nesta divulgagdo, convidamo-los a visitar a
exposicdo final. Através das suas presencas percecionamos as opinides
relativamente ao projeto. Consideraram-no muito interessante e
felicitaram-nos.

Os trabalhos efetuados em grupo foram expostos na exposicao
final, que juntamente com fotografias, pesquisas e outros materiais,
serviram para contar a histdria do projeto.

Para a divulgagéo do projeto foram elaborados diversos materiais:
convites; um cartaz a anunciar a divulgacdo do projeto (colocado na
entrada da instituicdo); formigas que indicavam o caminho desde o cartaz
da entrada até a sala onde estava a exposi¢do; cartaz de boas vindas;
cartaz onde foram desenhados os trés animais, e onde se registou o que as
criancas disseram sobre o que tinham aprendido ou gostado; cartaz para
as pesquisas; cartaz “Maos a obra” para expor as construgdes; um
formigueiro e os livros dos cientistas (vide apéndice 2, figura 11).

A divulgacdo do projeto comegou com a visita dos proprios
cientistas, a exposi¢do, montada pelas estagiarias. Foram surpreendidos

por um grande formigueiro colocado no meio da sala onde tinham a
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oportunidade de visionar um filme que retratava atraves de fotos e videos
todo o desenrolar do projeto. Esta exposicdo foi “uma espécie de
celebracdo, um meio simbdlico de reconhecer o que foi conquistado e
apreendido pelo grupo durante o projeto” (Edward et al., 1999, citado por
Vasconcelos et al., 2012a, p. 17). Depois, foi a vez de os pais visitarem a
exposicdo e, por fim, a comunidade educativa (vide apéndice 2, figura
12).

1.5. Reflex6es em torno do projeto

Refletindo sobre o projeto, ndo posso deixar de constatar as
inimeras aprendizagens que ocorreram. Sendo a terra um recurso
produtivo que nos permite fazer construcdes, plantar e semear bens,
muitas vezes € esquecida enquanto bem essencial para diferentes
animais. Porque a terra também é a casa de muitos animais. Foi a partir
desta ideia que pretendemos seguir que aprendemos mais sobre o0s
animais que ali habitam. Apds termos encontrado o0s animais,
aprendemos acerca das suas caracteristicas e do seu modo de vida.

Com as atividades que dinamizamos, as criangas: procuraram 0S
diferentes animais, manipulando os materiais proprios para o efeito;
observaram, experimentaram e compararam 0s animais tendo em conta
as suas caracteristicas, diferencas e semelhancas; representaram esses
animais e as suas respetivas casas; pesquisaram em diversas fontes;
trabalharam em grupo; ouviram 0S outros e comunicaram 0 (ue

aprenderam/descobriram.

34



Aprender a educar(e)!

1.6. Conclusao

Durante o projeto encararei a crianga, como uma investigadora
competente e capaz de descobrir o mundo.

Tendo em conta o tempo disponivel de que dispinhamos,
escolhemos estreitar o topico/tema e conduzi-lo desta forma, ja que de
acordo com Helms (2010) citado por Vasconcelos et al. (2012a, p. 19)
“quanto mais estreito o tdpico, mais aprofundado serd o projeto”. “Se o
topico for especifico e concreto as criangas sdo levadas a pensar mais
minuciosamente e aprofundadamente sobre aquilo que estdo a pesquisar”
(Vasconcelos et al., 2012a, p. 19). De facto, ficaram algumas descobertas
por fazer, no entanto “uma boa pesquisa ¢ feita mais em profundidade e
menos em extensao” (Vasconcelos et al., 2012a, p. 19).

Ao longo do projeto, tentei ser provocadora, questionando,
solicitando a experimentagao e eventual reflexdo... no fundo “um criador
de possibilidades” (Vasconcelos et al., 2012a, p. 20).

Através deste projeto consegui perceber, na pratica, a importancia
e a mais-valia desta metodologia. Em linhas gerais, o trabalho de projeto
tem interesse, e de acordo com Katz, por trés razfes essenciais: contribui
para um curriculo equilibrado, estimula e valoriza o desenvolvimento
intelectual e social das criancas e porque existem provas de que esta
metodologia € eficaz (Katz e Chard, 1997, p. 19). O trabalho de projeto
proporciona um trabalho transdisciplinar com vista a construcdo de
aprendizagens integradas. Através deste, as criancas fortalecem
competéncias sociais, comunicativas, capacidades académicas e
predisposicbes  sociais.  Esta  metodologia  proporciona  a
implicacdo/participacdo de todos os participantes e consequentemente

aprendizagens significativas, ja que os topicos do projeto sdo extraidos

35



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

dos seus interesses (Katz e Chard, 1997, p.105). Assim, a abordagem de

projeto pode ser considerada um “andaime®”

, visto trabalhar na “zona de
desenvolvimento préximo™* das criancas.

Verifiquei, ao longo dos dias, altos niveis de implicacdo, devido
ao facto de ser um tema familiar para as criangas, em que estas tinham a
possibilidade de procurar, investigar e escolher aquilo que gostavam de
fazer. Nada Ihes foi imposto e, através desta liberdade, o conhecimento
foi construido de forma holistica. No decurso do projeto articulamos
todas as é&reas de conteldo. Esta articulacdo partiu da érea de
conhecimento do mundo através de aspetos relativos a biologia, mas
pretendeu essencialmente dar valor a aspetos que se relacionam com 0s
processos de aprender: “a capacidade de observar, o desejo de
experimentar, a curiosidade de saber, a atitude critica” (ME, 2007, p. 85).
Atraveés desta area, mobilizamos e enriquecemos os diferentes dominios
de expressdo e comunicacdo, nomeadamente a plastica, a linguagem e a
matematica. Sendo uma area transversal e integradora, a area de
formagdo pessoal e social também esteve intrinseca através do
desenvolvimento de atitudes e valores em relacdo com os outros e de
respeito pelo ambiente (ME, 2007, pp. 83 e 84). As descobertas que
foram sendo feitas permitiram, assim, uma interdisciplinaridade, no

sentido da inter-relagdo dos saberes.

130 conceito “scaffolding” (colocar andaimes), introduzido por Wood, Bruner e Ross
em 1976, citado por Vasconcelos et al. (2012a, p. 7), corresponde a uma metafora
utilizada para representar a qualidade do apoio dos adultos face ao empenho e as
necessidades da crianga nas diferentes atividades.

% De acordo com Vygotsky (1978), citado por Vasconcelos (1997, p. 35) e Vygotsky
(1986), citado por Coelho (2004, p. 109) a zona de desenvolvimento préximo (ZDP) diz
respeito a distancia entre o nivel de desenvolvimento real da crianca (capacidade de
resolugdo de um problema, sem a ajuda de outras pessoas) e o nivel de desenvolvimento
potencial (capacidade de resolucdo de um problema sob orientacdo de um adulto ou
colega mais experiente).
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“Com o apoio atento do educador as criangas tornam-Se
competentes (com agéncia’®), isto é capazes de saber fazer em agdo”
(Vasconcelos et al., 2012a, pp. 12 e 13). O trabalho de projeto é assim
uma metodologia eficaz porque encontra respostas pedagogicamente

adequadas a crianga.

> A agéncia da crianga pode ser definida como a capacidade de influenciar
acontecimentos e situagdes. Segundo Dunlop, citado por Vasconcelos et al. (2012a, p.
13), este conceito implica que “a crianga se sinta ativa, com um sentido do seu proprio
poder, capaz de dar um contributo para a vida social”.
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Capitulo 2 — Sistema de Acompanhamento das criangas (SAC)

Durante o processo de estdgio, um dos trabalhos propostos
consistiu na utilizacdo e aplicacdo de um instrumento de avaliacdo: o
Sistema de Acompanhamento das Criangas (SAC).

Assim, o presente capitulo pretende demonstrar como se
processou 0 meu contacto com este instrumento, analisando-o de forma

reflexiva.

2.1. Sistema de Acompanhamento das criancas (SAC)

O SAC “é um instrumento de apoio a pratica pedagodgica que
procura agilizar a relacdo entre praticas de observacdo, avaliacdo e
desenvolvimento curricular” (Portugal e Laevers, 2010, p. 74).

Neste assume-se que a implicacdo e o bem-estar das criangas séo
fatores conclusivos para avaliar a qualidade da acéo educativa.

Laevers (2010, p. 20) definiu bem-estar emocional como “um
estado particular de sentimentos que pode ser reconhecido pela satisfacao
e prazer, enquanto a pessoa esta relaxada e expressa serenidade interior,
sente a sua energia e vitalidade e esta acessivel e aberta ao que a rodeia”.
Como descreve Laevers, a satisfacdio de necessidades basicas
[necessidades fisicas, necessidades de afeto e necessidade de seguranca],
é determinante no nivel do bem-estar emocional. Sdo indicadores de
bem-estar emocional a abertura e recetividade, a flexibilidade, a
autoconfianca e autoestima, a assertividade, a vitalidade, a tranquilidade,
a alegria e a ligacdo consigo proprio. Como o bem-estar se manifesta de

varias maneiras, os indicadores descritos ndo tém necessariamente que
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estar todos presentes. Existem cinco niveis de bem-estar emocional: 1.
Muito baixo; 2. Baixo; 3. Médio/Neutro; 4. Alto e 5. Muito alto.

No que diz respeito ao segundo indicador de qualidade, Laevers
(2010, p. 25) define implicagdo “como a qualidade da atividade humana
que pode ser reconhecida pela concentragdo e persisténcia,
caracterizando-se por motivacdo, interesse e fascinio, abertura aos
estimulos, satisfagdo e um intenso fluxo de energia”. Assim, “a
implicacdo ndo descreve uma caracteristica mais ou menos fixa da
crianga, mas a maneira como esta funciona num determinado contexto
educativo” (Portugal e Laevers, 2010, p. 26). Sdo indicadores de
implicacdo a concentracdo, a energia, a complexidade e criatividade, a
expressao facial e postura, a persisténcia, a precisdo, o tempo de reacdo, a
expressdao verbal e a satisfagdo. Tal como o bem-estar emocional,
também a implicacdo conta com cinco niveis: 1. Muito baixo-auséncia de
atividade; 2. Baixo-atividade esporadica ou frequentemente interrompida;
3. Médio-atividade mais ou menos continuada ou atividade sem grande
intensidade; 4. Alto-atividade com momentos intensos e 5. Muito alto-
atividade intensa e continuada (cf. anexo 2).

O programa SAC, quando bem utilizado, poderd ser uma
ferramenta importante, ja que permite ao educador obter uma visao clara
acerca do funcionamento do grupo em geral, identificando as criangas
que necessitam de apoio adicional e diferenciado e percebendo também
aspetos que exigem intervengdes especificas (Portugal e Laevers, 2010,
p. 142). Mas, para que isto se verifigue € de facto importante
compreender como se utiliza o0 SAC.

Este pressupde ciclos de observagdo/avaliacdo e acdo que
comporta trés fases distintas: Fase 1 - avaliacdo (Fichas 1g e 1li ou li

abreviada); Fase 2 - andlise e reflexdo (Fichas 2g e 2i) e Fase 3 -
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definicdo de objetivos e de iniciativas (Fichas 3g e 3i)], documentadas
em fichas diferenciadas, segundo dois percursos [percurso g: direcionado
para 0 grupo em geral e o percurso i: dirigido a criancas individuais].
Estas trés fases interligam-se, dai que apds a terceira fase se inicie um
novo ciclo (cf. anexo 3).

Apesar do SAC contar com dois percursos, segui apenas o

percurso g direcionado para o grupo.

2.2. Ficha 1G

Avaliar o bem-estar e a implicacdo de uma crianca, ndo é uma
tarefa simples e linear, em que se somam diferentes indicadores. E, sim,
algo que requer muito da parte do observador, e requer que este tome em
conta a perspetiva da crianca.

Para adequar o processo educativo as necessidades das criancas é
fundamental que se observe cada uma delas e o grupo para conhecer as
suas capacidades e dificuldades, ja que este é um suporte a
intencionalidade do processo educativo.

Foi a partir destas premissas que tentei efetuar as minhas
observages a 12 criancas™®, que decorreram durante seis manhas.

Através destas observacdes pude constatar que a maior parte das
criancas do grupo, ao nivel do bem-estar, a excecdo de uma que suscita
algumas duvidas, parecem usufruir bem da sua permanéncia no JI (vide
apéndice 4).

No que toca a implicacdo, como sabemos, € um processo bem

mais dificil de avaliar e de tirar conclusbes, e por isso devem ser

160 grupo era constituido por 25 criangas, no entanto apenas observei 12 ja que as
restantes ficaram a cargo da minha colega de estagio.
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construidas com base numa série de observacdes ao longo do tempo e em
diversas situagfes. Tendo em conta, que na escala de Laevers também
estdo abrangidas atividades ludicas e ndo sé atividades previstas pelo
educador, durante as manhas diversifiquei as minhas observacdes (jogos
no exterior, historias, desenhos, pinturas, colagens e brincadeira livre).

Todos os dias eu tinha uma nova tabela, e um olhar atento para
determinadas criancas. Consoante o tipo de atividade ia fazendo uma
observacao mais de "checklist" na méo, por vezes devido a participacao
ativa nas atividades era necessario realizar o registo de forma discreta, ou
mais tarde, num intervalo. Os registos foram realizados o mais
discretamente possivel para evitar que isso pudesse influenciar o
comportamento das criangas. Depois de todos os dias de “olhos de SAC”,
cruzei as informacGes que fui obtendo numa sO tabela, chegando a
conclusdo que apenas uma crianga suscita preocupacdo em termos de
implicacdo. Quatro criancas parecem funcionar em niveis médios, mas
que suscitam algumas davidas e as restantes parecem funcionar em niveis
altos de implicacdo (vide apéndice 4). Relativamente a crianca assinalada
a vermelho trata-se de uma crianga com NEE que esté a ser acompanhada
por profissionais, que deve continuar a merecer atencdo, para que as
atividades em oferta possam estar adequadas as suas necessidades.

Com esta tarefa pude constatar e concluir que esta ficha ndo é um
instrumento apenas para observar as criangcas e muito menos para as
rotular, mas sim para o educador se observar a si préprio, e as suas
praticas, com o intuito de melhorar a qualidade do seu trabalho,

promovendo o desenvolvimento e a aprendizagem.
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2.3. Ficha 2G

Se na ficha 1G se focou as varidveis bem-estar e implicagdo, que
durante o processo educativo podem fazer a diferenca, na ficha 2G o
enfoque foi a dimenséo contextual. Assim, esta incluiu andlise, reflexdo e
concluséo sobre a avaliagéo geral do grupo e do contexto.

Os niveis de implicagdo sdo um indicador da qualidade do
ambiente educativo e ndo da crianca. As caracteristicas do contexto
educativo, do adulto e da propria crianca sao fatores de influéncia na
implicagdo. Suportar uma observagédo direta do ambiente educativo, de
modo a que os educadores adequem e melhorem cada vez mais as suas
intervencdes educativas é o objetivo da ficha 2G.

Importa, entdo, recuperar o que nos dizem os documentos oficiais
sobre organizacgdo do ambiente educativo. As OCEPE dizem-nos que

0 contexto institucional de educacao pre-escolar deve organizar-se
como um ambiente facilitador do desenvolvimento e da
aprendizagem das criancas. Este ambiente devera ainda
proporcionar ocasioes de formacdo dos adultos que trabalham
nesse contexto. Esta organizacdo diz respeito as condicbes de
interacdo entre os diferentes intervenientes — entre criancgas, entre
criancas e adultos e entre adultos — e a gestdo de recursos
humanos e materiais que implica a prospecdo de meios para
melhorar as funcgdes educativas da instituicdo. Por todas estas
razbes se considera que a organizacdo do ambiente educativo
constitui o suporte do trabalho curricular do educador (ME, 1997,
p. 31).
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O Perfil Especifico de Desempenho do Educador de Inféncia
refere que no &mbito da organizacdo do ambiente educativo, o educador
deve:

a) Organizar o0 espaco e 0s materiais, concebendo-os como
recursos para o desenvolvimento curricular, de modo a
proporcionar as criangas experiéncias educativas integradas; b)
Disponibilizar e utiliza materiais estimulantes e diversificados,
incluindo os selecionados a partir do contexto e das experiéncias
de cada crianca; c) Proceder a uma organizacdo do tempo de
forma flexivel e diversificada, proporcionando a apreensdo de
referéncias temporais pelas criancas; d) Mobilizar e gerir os
recursos educativos, nomeadamente os ligados as tecnologias da
informacgdo e da comunicacdo; e) Criar e manter as necessarias
condigdes de seguranca, de acompanhamento e de bem-estar das
criancas (Decreto-Lei N° 241/2001 de 30 de agosto).

Para além disso, temos ainda a Circular n° 4 que afirma que

Sendo o ambiente educativo promotor das aprendizagens da
crianca, o educador deve ainda avaliar: a organizacao do espaco,
dos materiais e dos recursos educativos; a diversidade e qualidade
dos materiais e recursos educativos; a organizacao do tempo; as
interacbes do adulto com a crianga e entre criancas; O
envolvimento parental; as condigdes de seguranca, de
acompanhamento e bem-estar das criancas (Circular
n°4/DGIDC/DSDC/2011).

Considerando estes documentos e todas as informacgodes inerentes
a ficha 2G, nomeadamente estrutura e variaveis contextuais, efetuei este

processo reflexivo (vide apéndice 5).
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O preenchimento desta ficha exigiu uma observacdo atenta, uma
reflexdo sobre os dados reunidos atraves da ficha 1G e sobretudo uma
ponderacdo das causas e razdes dos dados verificados. As entrevistas®’
feitas as criangas ajudaram a responder a parte das opinides das criancas
sobre o JI, assim como o projeto educativo e o projeto curricular de

grupo no que diz respeito as informagdes gerais.

2.4. Ficha 3G

A ficha 2G — reflexdo sobre o contexto, permitiu uma tomada de
consciéncia face aos pontos fortes que devem ser preservados e aos
pontos fracos que merecem mais atencdo e investimento. Este balango
feito na ficha 2G permitiu definir os aspetos especificos que necessitam
de mudanca e as iniciativas e acdes a desenvolver para que haja essa
mudanga (Portugal e Laevers, 2010, p. 106).

De acordo com Laevers & Moons (1997), citado por Portugal e
Laevers (2010, pp. 106-117), existem dez pontos de acdo, ou seja, dez
estratégias para promover implicacdo e bem-estar, sdo elas: 1. Repartir o
espaco da sala em cantos ou areas de atividades atraentes (no minimo, 5
areas); 2. Atualizar o equipamento desses espacos, substituindo materiais
pouco atrativos por outros mais interessantes; 3. Introduzir materiais e
atividades novos e ndo convencionais; 4. Observar as criangas, sondar 0s
seus interesses, ouvir a sua opinido, conceber e apresentar atividades
adequadas; 5. Multiplicar as intervencfes que aumentem a implicacéo
através de estimulos interessantes e enriquecedores; 6. Alargar a livre

iniciativa da crianga; 7. Examinar a relagdo com cada crianga, bem como

!" Falarei nas entrevistas em pormenor no capitulo 5 “As vozes das criangas”.

44



Aprender a educar(e)!

a relagdo entre as criancas e procurar melhora-la; 8. Promover atividades
que ajudem as criangas a explorar o0 mundo dos comportamentos,
sentimentos, relacbes e valores; 9. Reconhecer as criangas com
dificuldades socio emocionais e ajuda-las atraves de intervencoes
apropriadas e 10. Reconhecer as criangas com dificuldades de
desenvolvimento e ajuda-las através de intervengdes que aumentem a
implicacao.

Considerando estes dez pontos de acdo, bem como a oferta
educativa, o clima de grupo, o espaco para iniciativa, a organizagéo e o
estilo do adulto, defini alguns objetivos e acGes a desenvolver que me
pareceram adequadas ao contexto em que estive inserida e que poderiam

aumentar os niveis de bem-estar e implicacéo (vide apéndice 6).

Uma vez terminado, o ciclo (que se espera continuo) de
observacao-avaliacdo e acdo inerente ao SAC, encaro 0 mesmo como um
excelente apoio a conquista das grandes finalidades da EPE. O SAC
permite conhecer a criangca € 0 Seu contexto assim como reunir um
conjunto de dados relativos a atividades, recursos, ambiente de trabalho,
efeito e avaliacdo que levam a resolucdo de problemas e
consequentemente, ao aumento da qualidade educativa. Para além disso,
este instrumento parece dar uma maior “consisténcia, continuidade e
coeréncia” ao desenvolvimento do curriculo pré-escolar, atendendo aos
resultados da acdo educativa (Portugal e Laevers, 2010, p.142).

Em suma, “o SAC coloca o bem-estar, 0 desenvolvimento e a
aprendizagem no coracdo da Educacdo de Inféancia, respeitando a agéncia
da crianca e as suas estratégias naturais de aprendizagem” (Portugal e
Laevers, 2010, p.144).
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Capitulo 3 — Educacdo, Género e Cidadania em Educacéo de Infancia

Os educadores de infancia tém propensdo para 0 uso de
estereotipias de género, nomeadamente na organizacao dos espa¢os e dos
materiais (vide apéndice 7, figuras 1 e 2), por exemplo, nas cores que
esperam que as criancas utilizem nos seus trabalhos (vide apéndice 7,
figuras 3 e 4). Alguns materiais como estes (vide apéndice 7) veiculam
concecles estereotipadas de homem e de mulher, através das cores.
Perpetuam a ideia de que para 0 homem é o azul e para a mulher € o cor-
de-rosa, que os homens sdo mais fortes e as mulheres mais carinhosas e
sensiveis. Este é apenas um pequeno exemplo, extraido do contexto onde
estagiei, que embora simples, merece que reflita sobre o papel do
educador na disseminacdo destes valores e estereotipos.

3.1. Sexo vs Género

E fulcral desde ja distinguir sexo e género uma vez que esta
distincdo é frutuosa para uma atuacdo pedagOgica que contrarie
preconceitos e discriminacdes.

O termo sexo “¢ usado para distinguir os individuos com base na
sua pertenca a uma das categorias bioldgicas: sexo feminino e sexo
masculino” (Vieira et al., 2009, p. 12). Por seu turno, o termo género “é
usado para descrever inferéncias e significacdes atribuidas aos individuos
a partir do conhecimento da sua categoria sexual de pertenca. Trata-se,
neste caso, da construcdo de categorias sociais decorrentes das diferencas
anatomicas e fisiologicas” (Vieira et al., 2009, p. 12).

Enquanto o termo sexo se refere a identidade biolégica de uma
pessoa, 0 termo genero refere-se a construgdo social como masculina ou
feminina (Louro 1996, citado por Rodrigues, 2003, p. 17).
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3.2. Género

Uma das primeiras categorias que a crianga aprende é a de
género, facto que influencia a forma como organiza o seu mundo social,
0 seu préprio autoconceito e a forma como Vvé as pessoas que a rodeiam.
Antes de tomarem consciéncia do seu sexo, as criangas iniciam o0
processo de desenvolvimento respeitante ao género.

“A primeira etapa do processo de desenvolvimento das diferentes
dimensées do género consiste na formacdo da identidade de género*®”
(Vieira et al., 2009, p. 24). De acordo com Egan & Perry (2001), citado
por Vieira et al., (2009, p. 23) a identidade de género abarca

a) a tomada de consciéncia individual da pertenca do sujeito a
uma das categorias de género; b) a sensacdo de
compatibilidade com um dos grupos formados a partir da
categorizacdo anterior; c) o sentir-se pressionado/a a estar em
conformidade com a ideologia de género; d) o desenvolvimento
de atitudes para com os grupos de género.

A compreensdo que a crianca tem acerca do que é o género tem
estreita ligagdo com o seu desenvolvimento cognitivo. E por volta dos 2
ou 3 anos que a crianga designa corretamente o0 seu género.

Dos 2 aos 7 anos, a medida que vdo percebendo a imutabilidade®®
de serem do sexo masculino ou do sexo feminino, as criangas observam

os adultos de referéncia (da familia, da escola ou da comunicacéo social),

18 A identidade de género refere-se “a categorizago cognitiva do eu, como homem ou
mulher” (Neto et al., 2000, p. 18), ou seja, “a consciéncia e aceitacdo de ser do género
feminino ou masculino” (Silva et al., 2005, p. 11).

9 A teoria do desenvolvimento cognitivo, proposta por Kohlberg (1966), citado por
Rodrigues (2003, p. 22), Neto et al., (2000, p. 18-19) e Silva et al., (2005, p. 13)
referem-se a isto como sendo um conceito de constancia de género o qual consiste no
entendimento de que o género é permanente e que nao ¢ alterado por transformacdes
superficiais na aparéncia fisica, tais como roupas e estilos de cabelo.
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vao-se incluindo num dos grupos (sexo masculino ou sexo feminino) e
imitam esses modelos do mesmo sexo®.

Até aos 3 anos, as criangas entendem o género como uma categoria
muito abrangente, mas depois dessa idade e até aos 7 ou 8 anos, da-se um
aumento das percecdes estereotipadas acerca das caracteristicas dos
homens e das mulheres. As criancas ndo s6 conhecem 0s esteredtipos
culturalmente aplicados aos homens e as mulheres como acreditam
também na veracidade dos mesmos. Normalmente os meninos tendem a
ser mais tipificados que as meninas, mais dispostos a evitar “atividades
de menina” e mais sujeitos a uma pressao social (Maccoby 1988, citado
por Gomes, 2012, p. 24)

Esta indispensavel consolidacdo da identidade de género nos
primeiros anos de vida da crianga faz, no entanto, com que esta aprenda

esteredtipos de género, que podem influenciar a sua trajetoria individual.

3.3. Esteredtipos de género

De acordo com Rodrigues (2003, p. 24) e Neto et al., (2000, p. 11)
0s esteredtipos referem-se ao conjunto de crencas acerca dos
comportamentos e caracteristicas apropriadas para homens e mulheres
numa dada sociedade. Assim, os esteredtipos de género incluem “as
representacdes generalizadas e socialmente valorizadas do que os
homens e as mulheres devem ser e fazer” (Neto et al., 2000, p. 11; Castro
e Palha, 1999, p. 192). Existem subtipos de estere6tipos de género
relativos a: tragcos ou atributos de personalidade; aos papéis

desempenhados; as atividades profissionais e as caracteristicas fisicas,

20 Bandura (1977), citado por Neto et al., (2000, p. 18) explica esta perspetiva com base
na teoria da aprendizagem social.
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que continuam a persistir nas imagens tracadas do homem e da mulher
(Bersow 1986, citado por Vieira et al., 2009, p. 28).

O problema reside nos agentes de socializacdo, que continuam,
embora inconscientemente, a educar de maneira diferente o rapaz e a
rapariga (como se as diferencas anatémicas e fisiologicas determinassem
aquilo que eles e elas serdo e fardo) e que os encorajam a comportar-se
de acordo com os modelos tradicionais associados ao seu género.
Segundo Vieira et al., (2009, p. 11) “a diferenca ndo tem sido sindbnimo
de diversidade mas sim de desigualdade”. E por esta razio que ¢
determinante falar da flexibilidade dos papéis de género?! para se

promover uma cidadania ativa.

3.4. Educacéo para a cidadania

No ambito da educacdo para a cidadania é imprescindivel a
“formagdo e a consciencializagdo de todos os agentes educativos para a
importancia do género na modelacdo dos comportamentos desde 0s
primeiros anos de vida das criangas” (Vieira et al., 2009. p. 46).

As questBes de género sdo uma componente fundamental da
educacdo para a cidadania, que deve ser trabalhada desde cedo, tendo em
conta a importancia do periodo dos 0 aos 6 anos na construcdo da
identidade de género e na formacao do conceito de género. “Lidar com as
diferengas sem as transformar em desigualdades € um dos grandes
desafios da educagdo na atualidade” (Cardona et al., 2009. p. 59).

E aqui que o JI tem um papel preponderante ja que é um contexto

privilegiado de interacdo e desenvolvimento humano que atua numa fase

2! Entendida como a capacidade para reconhecer que tanto os homens como as mulheres
podem manifestar comportamentos idénticos e esforcarem-se nas mesmas atividades, e
gue nem todos tém os mesmos comportamentos (Neto et al., 2000, p. 21).
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crucial da vida das criancas. E neste contexto que devem ser
desenvolvidas boas praticas de cidadania democratica, ou seja, superando
preconceitos e esteredtipos e recusando qualquer tipo de discriminacéo.
Isto implica que as criancas aprendam a aceitar-se como sdo, que
desenvolvam a sua autoestima e autonomia, que saibam respeitar-se a si e
aos outros e que adquiram valores de justica, solidariedade, igualdade e
que respeitem a diversidade humana.

Um dos objetivos da EPE passa por “promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em experiéncias
de vida democratica numa perspetiva de educagdo para a cidadania” (Lei-
Quadro n° 5/97, artigo 10°, a)).

Sendo a area da Formacdo Pessoal e Social uma area transversal e
integradora, onde se inclui a educacdo para a cidadania, é através dela
que se podera contrariar a sobrecarga de estere6tipos presentes no
quotidiano das criangas. De acordo com as OCEPE, a educacdo para a
cidadania pressupfem uma aquisicdo de valores éticos e democraticos.
Vasconcelos (2007, p. 113) corrobora a ideia de que educando o sentido
estético e ético, o JI, prepara as criancas para uma efetiva pratica de
cidadania: aprendem a importancia do respeito, a negociar diferentes
pontos de vista, aprendem acerca da diversidade e da igualdade de
oportunidades, da igualdade entre os sexos, entre outras.

Neste sentido, o papel do educador ou educadora, a sua
intencionalidade educativa e a forma como organiza o ambiente
educativo, tornam-se decisivas para um desenvolvimento curricular que
termine numa acdo pedagogica articulando positiva e democraticamente
as questdes curriculares e de género (Cardona et al., 2009. p. 51).

Os educadores e educadoras de infancia devem estar atentos e

devem reconhecer-se a si proprios como veiculos de preconceitos e
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esteredtipos. No dia a dia de um JI acontecem frequentemente situaces
que levam o educador, [quer através dos trabalhos propostos, dos
objetivos e critérios definidos, dos materiais que tem na sala, nos juizos
formulados, quer nos comportamentos verbais e ndo verbais], a

interpretacdes erradas e estereotipadas.

Dou a conhecer a situacdo que vivenciei no estagio, de um
menino que chorava no tapete enquanto se verificava quem estava e ndo
estava no Jl, através da tabela de presencas. A educadora, convicta de
que provavelmente aquele choro provinha de alguma quezilia com o
colega do lado, perguntou acerca da sua razdo. Descobriu que o choro se
devia ao facto de estar num quadrado cor-de-rosa na tabela de presencas
e ndo num azul (como era hébito, ja que na sua perspetiva 0 cor-de-rosa
era sO para as meninas). Esta situacdo ndo foi valorizada como uma
oportunidade para explorar por parte da educadora, pois simplesmente
mudou a fotografia da crianca para um quadrado azul.

E crucial que os educadores e educadoras analisem e avaliem a
sua pratica refletindo sobre questdes como:

como educamos para as questdes de género?; como tornamos 0s

espacos escolares em espacos onde ndo se criem estere6tipos de

género, de raca, de cultura, mercé dos materiais que

proporcionamos e da forma como organizamos 0 espago?; como

selecionamos 0s jogos e os livros? (Cardona et al., 2009. p. 63).

Uma atitude de indiferenca é sempre a resposta menos adequada, se
queremos proporcionar aprendizagens construtivas.

O dialogo e a discussdo nos momentos de reunido em grupo
poderdo ser um meio apropriado para a abordagem das questbes de

género, porque implica a participacdo de todos, atraves da troca de ideias
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e opinides. No entanto, deve também aproveitar-se todas as
oportunidades imprevisiveis do dia a dia, através de uma imagem, de um
livro, de uma situacdo ou de um comentario, para se dialogar acerca
destas questdes e potenciar novas aprendizagens. “Saber dialogar ¢ uma
estratégia bésica para enfrentar as questdes morais, a andlise e a
compreensdo da realidade pessoal e social, bem como a empatia moral”
(Cardona et al., 2009. p. 77).

A constatacdo de gue os materiais pedagogicos podem potenciar
comportamentos que estdo em consonancia com as expetativas culturais,
fortalecendo estere6tipos referentes aos homens e as mulheres, desperta
preocupacdes que nos remetem nédo so6 para o papel dos educadores e dos
JI, mas também para a importdncia do trabalhno com as familias
relativamente a este assunto.

E com a familia que a maioria das criancas passa as suas
primeiras etapas de desenvolvimento, a familia é o contexto de
socializacdo por exceléncia. E neste contexto que ocorre de forma lenta a
transmissdo de esteredtipos reguladores do comportamento que
influenciam 0 modo como as criangas se posicionardo na sua vida. Desta
forma, devemos considerar a familia também como um alvo prioritario
de intervencao relativamente a esta tematica (Vieira, 2006, p. 7 e 105).

Apesar de ser uma area dificil e sensivel, compete aos educadores
junto com as familias “intencionalizar” praticas que conduzam a uma
efetiva igualdade de oportunidades (Cardona et al., 2009. pp. 61 e 63).

Se 0s varios agentes educativos tiverem uma participacdo ativa
conseguirdo promover o desenvolvimento de modelos mais adequados a

sociedade atual e as necessidades das criangas (Neto et al., 2000, p. 27).
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Capitulo 4 — As regras no jardim de infancia

Este capitulo aborda, a luz da experiéncia de estagio que
vivenciei, a importancia das regras no JI bem como o processo de

elaboracdo e implementacdo das mesmas.

E indiscutivel a importancia de deixar a crianca explorar o mundo
que a rodeia, com a liberdade necessaria para construir 0 Sseu
conhecimento através da descoberta. Todavia, as criangas necessitam de
estabilidade e de referéncias, ou seja, de estruturas, regras e limites
(Portugal e Laevers, 2010, p. 132).

Tal como Piaget (1932), citado por Vandenplas-Holper (1982, p.
125) afirma, “por mais liberais que os pais e os educadores queiram ser,
ndo podem deixar de impor a crianca durante os primeiros anos de vida,
uma série de regras relacionadas com as atividades quotidianas”.

Na EPE ¢ uma pratica recorrente serem elaboradas as “Regras da
Sala” no inicio do ano letivo. No entanto, a forma como o fazem difere
de educador para educador. Se por um lado uns sdo mais diretivos e
impbem logo a partida um conjunto de regras a cumprir na sala, outros
convidam as criangas a ter voz ativa na elaboracdo das mesmas (Vale,
2012, p. 220).

Na sociedade em que vivemos, as regras sdo importantes e Uteis.
De acordo com Amado e Freire (2005), citado por Montés et al. (2010, p.
45) as regras “devem ser poucas, simples, claras, positivas, justificaveis,
ndo embaragosas nem humilhantes para os alunos, e que haja condicdes
para as fazer cumprir”’. Para além disso, uma vez estabelecida a regra,

esta deve ser cumprida por todos sem excecéo (inclusive pelo educador).
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As regras, tendo por finalidade “criar um clima positivo, pro-
social na sala” (Vale, 2012, p. 220) devem ser construidas em termos de
comportamentos observaveis [para que a crianga compreenda o
comportamento que se espera ver repetido] e com a crianga [para que
tenham mais significado]. “Se os alunos colaborarem na defini¢do das
regras, sentirdo que elas Ihes pertencem mais e estardao mais empenhados
em cumpri-las” (Webster-Stratton, s.d., p. 56). As criancas precisam de
compreender o0 proposito das regras, mesmo que ndo as percebam de
imediato. Essa compreensdo pode ser facilitada se estas estiverem
visiveis, acompanhadas por imagens e reforcadas quando as criancas as
cumprem. Se essas imagens forem feitas pelas criancas mais significado
terdo as regras.

Para além disso, estas devem ser introduzidas aos poucos ao
longo do ano. Demasiadas regras confundem-se e tornam-se ineficazes,
por isso € preferivel poucas, mas que sejam compreendidas pelas criancas
(Portugal e Laevers, 2010, p. 133). “Nao devem existir mais do que cinco
a sete regras, formuladas em termos positivos” (Webster-Stratton, s.d., p.
55).

Na sala dos 3 anos, a elaboracdo e implementacdo das regras ndo
foi ao encontro do que as OCEPE sugerem, no capitulo referente a
Intervencdo Educativa, mais concretamente na parte da organizagdo do
grupo, relativamente a importancia da participacdo das criancas na
elaboracdo de normas e regras indispensaveis a vida em grupo (vide
apéndice 8, figura 1). Através da imagem conseguimos perceber que
estas foram oferecidas pela educadora e que ndo contaram com a
colaboracdo das criangas. As criancas foram conduzidas a aceitar as

regras impostas e, tal como diria Vinha (2001), citado por Montés et al.
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(2010, p. 46), “uma regra oferecida pronta e acabada, mas ndo
construida, transmite a impressdo de uma falsa democracia”.

Estas regras tém ainda a agravante de serem muitas e de néo
estarem escritas numa linguagem simples para as criancas (Exemplos:
Regra 5 - “Para que tenhamos sempre muitos brinquedos para brincar,
devemos deles cuidar, e ter o cuidado de nada estragar!”; Regra 6 -
“Quando um dos crescidos nos chama a atencdo, devemos ouvi-lo e
respeita-lo, pois ele s6 o faz porque nos tem no coragao!”). De acordo
com Devries e Zan (1998, p. 142) a gramatica pouco importa em relacao
ao espirito da regra, pois as criangas recordardo e respeitardo mais a
regra, se esta estiver nas suas proprias palavras.

Algumas das criangas sabiam certas regras de cor, no entanto nao
as cumpriam. Isto comprova que “o facto de as criangas conseguirem
articular as regras, ndo quer dizer que as consigam cumprir” (Vale, 2012,
p. 288).

Com este exemplo concluo que as normas e regras que decorrem
da vida em grupo devem ser elaboradas por todos para que adquiram
mais forca e sentido (ME, 1997, p. 36).

A participacdo democratica das criancas na vida do grupo é
fundamental para a formacdo pessoal e social das mesmas. A
oportunidade de elaborarem e discutirem as regras da sua sala, vai
atribuir-Ihes responsabilidade e motivacao para as cumprirem. E também
uma tarefa que permite a vivéncia de valores democréticos, tais como a
tolerancia, a justica e a cooperacdo (ME, 1997, p. 53-54).

Outra oportunidade que as criancas devem ter & observar e
praticar o comportamento adequado. “Como sabemos, as criangas em
idade pré-escolar sdo permeaveis a aprendizagem por imitagdo” (Vale,
2012, p. 289).
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E essencial, depois da definicdo das regras, discutir com as
criangas as consequéncias resultantes do incumprimento das mesmas.
Deve ser-lhes explicado que o comportamento que escolhem (cumprir ou
ndo cumprir a regra) pode ter uma consequéncia. Essa consequéncia deve
ser igualmente clara.

Sempre que o comportamento da crianga corresponda ao que €
acordado nas regras, ela deve ter recompensas. As recompensas devem
ser imediatas e concretas. Importa recuperar as sugestdes que Portugal e
Laevers (2010, p. 121) ddo relativamente a este assunto: 1. A recompensa
deve ser imediata; 2. Inicialmente recompensar sempre que O
comportamento adequado se verifique e ir diminuindo essa frequéncia a
medida que este vai ficando interiorizado; 3. Sempre que recompensar,
elogiar a crianca, dizendo o seu nome; 4. Verbalizar sempre e de forma
precisa 0 porqué de se estar contente com a crianca e 5. Reforcar
positivamente as criancas por todo o tipo de bom comportamento. De
uma forma simplificada, isto significa que devemos elogiar mais 0s
comportamentos que queremos estimular e desvalorizar os menos bons.

Embora a responsabilizacdo sobre as consequéncias de um
comportamento inadequado? sejam igualmente importantes para reparar
comportamentos negativos que a crianga teve, para serem eficazes,
devem ser breves, dados no momento certo (imediatamente a seguir ao
mau comportamento), devem ser coerentes e proporcionais com o que foi
feito e respeitar o sentimento das criancas. E indispensavel que as
criancas percebam o que fizeram de errado, o que é esperado delas e
quais sdo as possibilidades de mudar o comportamento menos bom.

Embora dificil, & importante que o educador se mantenha firme nas suas

?2 Os chamados castigos, que segundo Vale (2003, p. 30) sdo “uma técnica que reduz a
probabilidade de aparecimento de comportamentos desajustados”.
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decisdes. A punigdo deve entdo ser utilizada em altimo recurso e em
forma de retirada de privilégios (Portugal e Laevers, 2010, p. 131).
E nos contextos sociais em que vive, nas relaces e interacdes com
0S outros, que a crianga vai interiormente construindo referéncias
que lhe permitem compreender o que esta certo e errado, 0 que
pode e ndo pode fazer, os direitos e deveres para consigo e para
com os outros (ME, 1997, pp. 51-52).

Os educadores de infancia tém, assim, uma grande
responsabilidade: ser coerentes em relagdo ao seu proprio
comportamento, j& que inconscientemente podem transmitir mensagens
sobre o que é ou ndo aceitavel (Vale, 2012, p. 289).

Ao longo do tempo, se algumas regras nao forem tendo o efeito
pretendido e desejado, devem ser novamente analisadas e revistas e, se
necessario, elaboradas de novo.

Termino este capitulo com a convic¢cdo de que, ter regras claras
na sala ndo exige que o educador seja demasiado autoritario ou rigido, ou
que espere ver as criangas a cumprirem todas as normas. O importante
sera sempre haver um equilibrio entre as escolhas das criancas e as regras
do educador. Nem sempre a definicdo de limites é facil, ainda assim, se o
educador formular regras de forma positiva, correta, respeitadora e firme,
proporcionando uma partilha de controlo, esta tarefa podera ser bastante
mais simples e originardo, com certeza, resultados positivos (Webster-
Stratton, s.d., p. 71).
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Capitulo 5 — As vozes das criangas

O presente capitulo tem como objetivo demonstrar a componente
investigativa do relatorio final. Dedicado ao estudo das vozes das
criangas, apresenta os procedimentos metodologicos, as técnicas e 0s
instrumentos adotados. Pretende ilustrar todo o caminho percorrido tendo

em conta 0s seus principios orientadores.

5.1. Objetivos

De acordo com Davis, Watson e Cunningham-Burley (2000),
citado por Oliveira-Formosinho e Araujo (2008, p. 24), “a investigagdo
deveria ser percebida como um encontro de duas linguagens: a
metalinguagem do investigador e a linguagem quotidiana das criancgas
estudadas”.

Durante largas décadas sempre que se desejava recolher
informacdo acerca das criangas, recorria-se ao adulto (pais e
educadores/professores). No entanto, varios tedricos e investigadores tém
vindo a assinalar a vantagem e importancia de ouvir as criangas, quanto a
aspetos que lhes dizem particularmente respeito, ja que as entendem
como seres ativos, competentes e com direitos (Oliveira-Formosinho e
Araljo, 2008, p. 13). Adotando uma perspetiva pos-moderna “estes
autores conceptualizam a crianga como participante ativa e coconstrutora
de significado, possuindo agéncia para levar a cabo tal participagdo”
(Dahlberg, Moss e Pence, 1999, citado por Oliveira-Formosinho e
Araujo, 2008, p. 16).

Assim, esta investigagdo teve como objetivo desenvolver

competéncias de observacéo e recolha de dados, através da indagacéo das
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perspetivas de um grupo de criancas acerca da sua experiéncia pré-
escolar.

Tal como sublinhado anteriormente, a presente investigacao
debrucou-se sobre as conce¢des das criancas relativamente ao JI. Mais
especificamente apresentaram-se enquanto objetivos da mesma: 1)
Averiguar 0 que pensam as criangas acerca da sua experiéncia e vivéncia
diaria no JI e quais as finalidades que atribuem a essa experiéncia; 2)
Verificar quais 0s processos que as criancas identificam e o que
valorizam; 3) Indagar qual o papel que atribuem a si proprias, as outras
criangas e aos adultos e 4) Usar a informacdo obtida em torno dos
objetivos anteriores para aprofundar a compreensdo acerca da

competéncia da crianca e do seu direito a ser escutada.

5.2. Metodologia

Esta investigacdo adotou uma perspetiva qualitativa. A op¢éo por
uma abordagem qualitativa deverd ser entendida em funcdo de um
argumento principal: a sua adequabilidade aos objetivos genéricos do
estudo, e & natureza da propria investigagao.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), Yin (1994) e Denzin e Lincoln
(2000), citados por Coelho (2004, p. 222) a metodologia qualitativa €
caracterizada “pela énfase na procura da compreensdo do modo como a
experiéncia social é criada e lhe é conferido significado, sendo a
construcdo de teoria a partir da observacao da realidade apontada como
um dos seus tracos distintivos”.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994, pp. 47-51), a investigagéo
qualitativa apresenta cinco caracteristicas basicas: 1. tem o ambiente

natural como fonte direta de dados e o investigador como seu principal
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instrumento; 2. os dados recolhidos sdo predominantemente descritivos
[os dados s&o recolhidos em forma de imagens ou palavras]; 3. a
preocupacdo com o processo é muito maior do que com o produto; 4. 0s
dados sdo analisados de forma indutiva [a recolha de dados nédo serve
para confirmar ou negar hipoOteses prévias, mas sim para construir
hipoteses ao longo da recolha de dados] e 5. os investigadores
interessam-se no modo como as pessoas ddo sentido a vida.

Desta forma, a “teoria emergente” (Grounded Theory) de Glaser e
Strauss serviu-me de referéncia.

Os autores citados falam da Grounded Theory (GT) como uma
teoria fundada nos dados sistematicamente recolhidos e analisados. E
assim um método, cujo objetivo é gerar novas teorias a partir dos
contextos e pontos de vista dos atores envolvidos, ajudando os
profissionais nos problemas com que se deparam na pratica (Coelho,
2004, pp. 227 e 228). A GT nao procura testar hipdteses mas construir
teorias que permitam a compreensdo de um determinado fendémeno.
Integra, pois, segundo Denzin e Lincoln (2000), citado por Coelho (2004,
p. 229) “um pressuposto central da investigacdo qualitativa, a saber, a
legitimidade e interesse cientifico de formular teorias locais, que deem

resposta a problemas e situagdes especificas”.
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5.3. Participantes

Participaram neste estudo 24 criangas®, 10 do sexo feminino e 14
do sexo masculino. As criancas apresentam idades compreendidas entre
0s 3 e 0s 4 anos de idade (vide apéndice 9, quadro 1).

Para que este processo decorresse com O necessario respeito e
sensibilidade pelas criangas, tive em conta as seguintes linhas de
orientacdo: consentimento informado da crianca, dos encarregados de
educagdo e da instituicdo; permitir respostas “nao sei” ou dar por
terminada qualquer sessdo em que fosse visivel algum tipo de
desconforto na crianca; terminar as sessdes agradecendo ou reforcando a
crianca, no sentido de promover a sua autoestima; garantir a privacidade
da crianca e garantir o seu anonimato. “O primeiro desafio para a
investigacdo ¢ um desafio ético: o respeito pelas criangas” (Oliveira-

Formosinho e Araujo, 2008, p. 25).

5.4. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Neste tipo de investigacdo, a entrevista representa um dos
instrumentos basicos para a recolha de dados. Este instrumento permite
que se crie uma relacdo de interacdo e influéncia reciproca entre o
entrevistado e o entrevistador. “A grande vantagem da entrevista sobre
outras técnicas é que ela permite a captacdo imediata e corrente da
informacdo desejada, praticamente com qualquer tipo de informante e
sobre os mais variados topicos” (Ludke e André, 1986, p. 34). Para tal,

recolhi os dados através de entrevistas semiestruturadas. Estas entrevistas

% Embora, no total, o grupo seja composto por 25 criancas, houve uma que n&o
participou no estudo, porque durante o periodo das entrevistas ndo foi ao JI.
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integraram questdes tais como: “Porque ¢ que os meninos/meninas Vém
ao jardim de infancia?”; “O que € que os meninos/meninas fazem no
jardim de infancia?”; “O que gostam mais de fazer?”; E o que ndo
gostam?” e “Quem decide o que os meninos/meninas fazem no jardim de
infancia?”.

Constituindo estas as questdes iniciais de investigacdo, a sua
reformulacéo e especificacdo foi sendo ditada pelo decorrer da entrevista.
Logo de inicio percebi que deveria reformular as questbes ja que as
criangas se referem ao JlI enquanto escolinha ou escola. Foi minha
preocupacdo, no decurso deste processo, manter a minha capacidade de
escuta face aos imprevistos introduzidos pelas préprias criangas, 0 que
em alguns momentos determinou que abdicasse, revisse ou transformasse
as proprias questdes e a sua organizacao.

As entrevistas foram conduzidas como uma conversa informal,
gravada em sistema audio, e posteriormente transcritas para o
computador. O local e 0 momento da entrevista foram sempre definidos
pelas estagiarias de acordo com a opinido da educadora, ja que o contexto
é um elemento relevante do processo. Acabamos por escolher a sala de
isolamento por ser um sitio mais tranquilo e que permitisse o sigilo.

A entrevista foi a técnica principal do estudo, dai que a gravacao
fosse fundamental, para me possibilitar o contacto visual com o
entrevistado e certificar-me da precisdo do que mais tarde escreveria
(Bell, 2008, p. 141).

Realizei 6 entrevistas a pares®, porque “para além de esbater a
tradicional relacdo de poder entre criangas e adulto (Brooker, 2001,
citado por Oliveira-Formosinho e Araujo, 2008, p. 21), “este ¢ um

% Tendo ficado as restantes 6 a cargo da minha colega de estagio.
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formato que a crianga conhece e com o qual se sente, normalmente,
confortavel, sobretudo se puder escolher o par” (Oliveira-Formosinho e
Araujo, 2008, p. 21). Nem sempre esta escolha de pares foi possivel,
devido ao facto de nunca estarem presentes todas as criangas, no entanto
tentei negociar esta situacdo o mais possivel, favorecendo sempre a
opinido da crianca. Cada entrevista demorou cerca de 5 minutos, o0 que,
no total, correspondeu a cerca de 1 hora de gravacdo e respetiva
transcricdo integral. As entrevistas foram realizadas entre 11 de abril e 19
de abril de 2013.

Depois dessa transcrigdo realizei uma andlise de conteddo,

comparando as respostas das diferentes criancas a mesma pergunta.

5.5. Apresentacdo e analise dos dados

Analisar os dados qualitativos envolve “trabalhar” todo o material
obtido durante a pesquisa. “A tarefa de analise implica, num primeiro
momento, a organizacdo de todo o material, dividindo-o em partes,
relacionando essas partes e procurando identificar nele tendéncias e
padrdes relevantes” (Ludke e André, 1986, p. 45).

A anélise de contetdo é definida por Krippendorff (1980), citado
por Bell (2008, p. 112) como “uma técnica de pesquisa para tornar
retrataveis e validas as inferéncias dos dados ao seu contexto”. Esta
técnica envolve contar o nimero de vezes que determinados termos ou
“unidades de registro” surgem na amostra (Bell, 2008, p. 112).

Para o tratamento e andlise das entrevistas segui 0s seguintes
momentos: leitura completa das entrevistas; selecdo de conceitos chave;
criagdo e identificacdo de categorias; organizacdo das mesmas numa

tabela e, por fim, analise dos dados.
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Depois de ler e reler as entrevistas, criei e identifiquei um
conjunto de categorias. Ao longo das leituras fui fazendo anotacdes a
margem dos relatos, o que facilitou o processo de categorizagdo (vide
apéndice 10).

As categorias resumem aspetos que decorrem das questdes
colocadas as criangas. O critério para a categorizacdo das entrevistas foi
0 agrupamento por semelhanca de conteddo das respostas dadas pelos
entrevistados. As entrevistas foram numeradas de 1 a 12 a fim de facilitar
a codificagao.

Os codigos sao usados para recuperar e organizar os pedagos. (...)
A parte de organizacdo supde algum sistema para categorizar 0s
varios pedacos, para que O pesquisador possa rapidamente
encontrar, tirar e juntar os segmentos relacionados a uma
determinada pergunta, hipétese, constructo ou tema da pesquisa. O
agrupamento (...) e a exibi¢do de pedagos condensados prepara,
entdo, o terreno para que se chegue a conclusGes (Miles e
Huberman, 1994, citado por Bell, 2008, p. 181).

Depois de analisados e categorizados os dados recolhidos na

amostragem em tabelas (vide apéndice 11), seguiu-se a sua analise.

Relativamente a primeira pergunta, “Porque ¢ que os meninos € as
meninas vao ao jardim de infancia?”, as criangas consideram na Sua
maioria que vado porque as familias as levam (6 respostas), cinco referem
o facto de irem para “brincar” e trés referem que vao “para trabalhar”.
Duas criancas referem gue 0s meninos vao a escolinha para estar na sala.
Houve ainda outras que responderam “gosto de vir” (O, 3 anos), “porque
estdo felizes” (G, 4 anos) e “aprender” (W, 4 anos), (vide apéndice 12,

gréfico 1).
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No que diz respeito a pergunta “O que ¢ que os meninos € as
meninas fazem no jardim de infincia?”, ficou claro que brincam e
trabalham. No entanto evidencio a resposta de duas crianca que referem
“Desenhos e trabalhos de parede” (P, 3 anos) ¢ “Fazer prendas para a
mama, papa para o av0 e para a mana” (Q, 3 anos), (vide apéndice 12,
grafico 2).

Através das respostas a pergunta “O que gostam mais de fazer no
jardim de infincia?”, constatei que as criancgas enaltecem os momentos
de brincadeira. Ainda que com menos consenso quatro criangas referiram
gostar de trabalhar e pintar (vide apéndice 12, gréafico 3).

No que concerne a quarta pergunta, “O que ndo gostam de fazer
no jardim de infancia” doze das criangas ndo responderam. Daquelas que
o fizeram, trés responderam que ndo sabiam. Destaco ainda as que
disseram que nao gostavam de “sentar na manta” (S, 3 anos), de “ver
televisdo” (P, 3 anos), de “papéis” (A, 3 anos) e a que ndo gostava “que
batam” (G, 4 anos), referindo-se esta Ultima aos colegas (vide apéndice
12, gréfico 4).

O papel de decisdo em relagdo a “Quem decide o que acontece no
jardim de infincia?” foi atribuido, na sua maioria, a educadora (17
respostas) e as assistentes operacionais (8 respostas). Houve ainda duas
criancas que fizeram referéncia as estagiarias e as criangas e uma outra
que referiu “e 0 meu pai” (T, 3 anos). Seis das criangas ndo responderam

(vide apéndice 12, grafico 5).
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5.6. Conclusbes

Concluo reafirmando que a crianca é um ser competente e com
direitos.

As criancas deverdo ser percebidas como ativamente envolvidas na

construcdo das suas vidas sociais, das vidas daqueles que as

rodeiam e das sociedades em que vivem. Elas ndo podem continuar

a ser simplesmente consideradas 0s sujeitos passivos de

determinacdes estruturadas. (James e Prout, 1990, citado por

Oliveira-Formosinho e Aradjo, 2008, p. 16).

A Convencao sobre os Direitos da Crianca (1990), é clara quando
afirma que a crianca tem “o direito de exprimir livremente a sua opinidao
sobre as questdes que lhe respeitem, sendo devidamente tomadas em
consideracdo as opinides da crianca, de acordo com a sua idade e
maturidade” (UNICEF, artigo 12, p. 10).

Devido ao facto de se tratar de uma amostra reduzida, ndo posso
generalizar as concecOes das criangas relativamente ao JI. No entanto
esta experiéncia permitiu-me compreender, no que diz respeito a este
contexto e a este grupo, que:

- as criancas atribuem a responsabilidade de irem ao JI as
familias. Quando justificam dizem: “Porque o meu pai e a minha mae
trazem-me ” (M, 3 anos) ou “Porque a mae e o avO me trazem para a
escola” (Q, 3 anos);

- as criangas veem o JI como um local onde brincam e trabalham:
“Trabalhar e brincar” (B, 4 anos);

- 0 que mais gostam de fazer no JI € brincar: “Eu gosto mais de

fazer ca na escola brincar” (W, 4 anos);
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- a maioria das criangas parece ndo saber 0 que ndo gostam de
fazer no JI. Metade do numero total da amostra ndo respondeu a esta
questao;

- as criancas respondem, de forma imediata, que sdo os adultos
quem decide o que acontece no JI: “As professoras” (R, 3 anos); “As

senhoras grandes” (L, 3 anos); “A Y (educadora) manda” (J, 4 anos).

De uma maneira geral, estas conce¢cbes das criancas acerca das
atividades realizadas véao ao encontro da pratica da educadora cooperante
por mim observada. Esta analise complementa também a minha

observacao e opinido relativa ao curriculo.

Acredito que todas as informacdes que obtive séo relevantes para
entender como as criangas vém o JI, como se sentem, 0 que gostam e o
gue desejam na sua experiéncia educativa.

Considero que esta foi uma tarefa desafiante mas ao mesmo
tempo proficua porque me permitiu, no terreno, compreender a
importancia de escutar as criangas como forma de as conhecer melhor e
de compreender as suas perspetivas de maneira a responder aos seus

interesses, necessidades e direitos.
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Considerac0es finais

Este relatério é o culminar de um processo que envolveu
observacgdo, reflexdo e investigacdo. Este documento é o espelho do
percurso que fiz, isto é, o reflexo das competéncias e aprendizagens
adquiridas tanto na parte curricular como no proprio estagio.

Com isto, ndo quero dizer que a minha aprendizagem tenha
terminado. Pois, tal como Freire (1991) refere, citado por Freitas (2004,
p. 197):

Ninguém comeca a ser educador numa certa terca-feira as quatro

horas da tarde. Ninguém nasce educador ou marcado para ser

educador. A gente se faz educador, a gente se forma, como

educador, permanentemente, na pratica e na reflexdo sobre a

pratica.

Na escolha deste titulo, numa outra dimensdo esta implicito o
papel ativo que pretendo ter na organiza¢cdo da minha formagdo assim
como na gestdo do meu desenvolvimento profissional. “Aprender...”

b

com a experiéncia, “Aprender...” a fazer fazendo. A crescente
complexidade dos problemas sociais e tecnolégicos, num momento como
0 que vivemos, fazem com que a formacéo inicial seja cada vez mais
insuficiente para garantir um bom desempenho ao longo de uma carreira
(Recomendacédo n.° 4/2013). A formacdo continua numa perspetiva de
aprendizagem continuada e permanente é fundamental, ja o dizia a Lei de
Bases do Sistema Educativo [Lei n.°46/86, artigo 30°] (Recomendacdo
n.° 4/2013).

Aprende-se a fazer fazendo, mas também refletindo, a luz do que

ja se sabe com vista a acdo renovada. E neste processo de reflexdo na
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acdo e sobre a agédo desenvolve-se o saber profissional (Alarcdo, 1996, p.
167)

Para Schon (1983), citado por Coelho (2004, p. 195)
¢ esta capacidade de reflexdo que permite ao profissional
progredir e construir a sua forma pessoal de conhecer, e adquirir
uma competéncia para agir com eficiéncia e profissionalismo em
situagdes indeterminadas e singulares, construindo um
conhecimento que, emergindo da pratica e sendo essencialmente
tacito, se torna num conhecimento inteligente porque refletido.

E importante que os educadores reflitam sobre a sua experiéncia e
a sua praxis, pois € esta relacdo entre pratica e reflexdo que os conduzem
ao desenvolvimento da competéncia profissional (Alarcdo, 1996, p. 179).

Mas, ser educador também implica que se tome consciéncia de
quem se é, das razbes porque se faz o que se faz e da consciéncia do
lugar que se ocupa na sociedade. “Numa perspetiva de promogdo do
estatuto da profissdo docente, os professores tém de ser agentes ativos do
seu proprio desenvolvimento e do funcionamento das escolas como
organizacao ao servigo do grande projeto social que é a formacdo dos
educandos” (Alarcao, 1996, p. 177).

A educacdo é, de facto, uma forma de intervencdo no mundo.
Bronfenbrenner (1992) com a sua “teoria ecoldgica” ajudou-me a
entender como o educador influencia e é influenciado pelas multiplas
interacdes que trava com os diversos contextos em que esta inserido
(desde o JI - microssistema, a sociedade — macrosistema). Esta
abordagem ¢ pertinente porque me levou a entender a “multiplicidade de
lugares onde os profissionais de educacdo de infancia se situam, onde

assumem 0s seus compromissos educativos e éticos e onde reconhecem
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as solicitagbes e tensbes que as circunstancias comportam quando
desempenham diversos papéis” (Moita, 2012, p. 46-47).

A par de uma formacdo continua e continuada, acompanhada por
uma capacidade de reflexdo é fundamental, ainda, que os profissionais de
El assumam, uma intencionalidade investigativa que os leve a inquirirem
sobre a sua propria préatica no sentido de se tornarem mais competentes a
lidarem com os problemas. Alarcédo (2000, p. 23) cita Stenhouse (1975),
que entende por atitude de investigagdo ‘“uma predisposi¢do para
examinar a sua propria pratica de uma forma critica e sistematica”. E
consensual que o objetivo dos educadores € a qualidade da educacéo,
portanto a procura da qualidade ndo se faz sem investigacdo e sem

desenvolvimento profissional e institucional (Alarcéo, 2000, p. 30).

Enquanto autora deste relatorio entendo que este documento me
ajudou a iniciar o meu caminho. Ajudou-me a refletir sobre o que € ser
um bom educador, a desenvolver o meu espirito de pesquisa e de
investigacao e, por ultimo, ajudou-me a tracar 0s primeiros passos desse
caminho.

O estagio realizado, por sua vez, permitiu-me fazer a ligacdo
entre teoria e pratica, que muitas vezes se mostra dificil. Proporcionou-
me um enriquecimento quer a nivel pessoal, quer profissional, quer em
conhecimentos. Tratou-se de uma experiéncia enriquecedora através do
contacto direto com o mundo de trabalho, que possibilitou o
aprofundamento das minhas competéncias técnicas. Visto sob uma
perspetiva pratica, este estagio, alem de uma experiéncia agradavel, foi
também bastante vantajosa, pois permitiu um confronto com as

realidades da vida ativa.
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Ao longo do estdgio, batalhei diariamente pela conquista da
qualidade das relacdes positivas (favorecendo a interagdo, a comunicagao
e o dialogo). Trabalhar com criancas implica ndo s6 a criagdo de uma
atmosfera interpessoal agradavel com as préprias, como com 0s restantes
profissionais, familias e comunidade. Procurei interagir de forma
espontanea e adequada com as criangas, compreendendo e respondendo
as diferentes caracteristicas e necessidades de cada uma delas,
promovendo a exploracdo, a liberdade e respeitando a sua curiosidade
natural.

Consegui integrar-me de forma natural e dindmica no
funcionamento da instituicdo, interagindo adequadamente com a
educadora cooperante e ajudando nas atividades da mesma.

Trabalhar com a minha parceira de estdgio na preparacdo de
atividades e, mais tarde, no desenvolvimento de um projeto foi também
um aspeto positivo que quero salientar. Respeitamo-nos mutuamente e
aprendemos uma com a outra, refletindo-se no trabalho que
desenvolvemos ao longo dos meses. Esta relagdo de entreajuda permitiu
que terminassemos este percurso na certeza que demos o nosso melhor
para proporcionar aprendizagens ricas e adequadas ao grupo de crian¢as
com quem estagiamos.

A interligacdo entre as unidades curriculares e a natureza do
estagio, permitiram que tivesse cumprido as tarefas que me foram

propostas, com maior facilidade e que ultrapassasse qualquer dificuldade.

Por tudo o que foi dito, parece ponto assente que a EPE tem uma
terminologia muito propria:
ndo se usa, normalmente, o termo ensino mas sim educacéo pré-

escolar, (...) ndo ha professores mas educadores, que ndo dao
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aulas mas organizam atividades, que ndo tém classe ou turma
mas um grupo, grupo que ndo é constituido por alunos mas sim
por criancas, e que nao funciona numa aula ou sala de aula, mas
simplesmente numa sala ou sala de atividades (Silva, 1990,
citado por Cardona, 2008, p. 133-134).

E ainda ponto assente que a crianga, essa, como afirma Malagguzi

é feita de cem. A crianca tem cem maos, cem pensamentos, cem
modos de pensar, de jogar e de falar. Cem sempre cem modos de
escutar as maravilhas de amar. Cem alegrias para cantar e
compreender. Cem mundos para descobrir. Cem mundos para
inventar. Cem mundos para sonhar. A crianca tem cem
linguagens (Edwards, et al., 1999, p. 5).

Ao educador compete

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga; b)
Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos; c)
Contribuir para a igualdade de oportunidades; d) Estimular o
desenvolvimento global de cada crianca; e) Desenvolver a
expressdo e a comunicacado; f) Despertar a curiosidade e o
pensamento critico; g) Proporcionar condi¢Ges de bem-estar e de
seguranca; h) Proceder a despistagem de inadaptacdes,
deficiéncias e precocidades e i) Incentivar a participacdo das
Sfamilias” (Lei-Quadro n® 5/97 de 10 de fevereiro, Artigo 10.9),

mas para isso tera de aprender a educar(e)!
Termino convicta de que, se por um lado este relatorio se mostra

como o fim de uma jornada académica, por outro sera com certeza o

comeco de outra.
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Anexo 1 — Ficha de avaliacdo da sala dos 3 anos

82

EDUCAGAO PRE — ESCOLAR

FICHA DE AVALIAGAQ - 3 ANOS

Ano Lectivo: 20(2 | ol3

Jardim de Infancia:

Nome: __ _

—_—

Por idade: S XY

1 — AREA DA FORMAGAO PESSOAL E SOCIAL

__Data de Nascimento: 3539

Assiduidade: AN

1.1- Identificagdo

Periodo | 3° Periodo

2
E.AT A E.A| A

Sabe o0 seu nome

Sabe o nome dos Pais

'@abe o nome dos colegas

1

i
AN A A

Identifica os membros da sua familia
| Sabe a sua idade

["Partilha, por vezes, alguns objectos

| Identifica partes do corpo

1.2- Socializacéo

eriodo | 3° Periodo |

P
A| A |[EA[ A |

Interage com colegas

Interage com adultos

Por vezes aguarda a sua vez

RESPEITA regras simples

Interessa-se pelas actividades propostas

1

1.3- Autonomia

eriodo | 3¢ Periodo |

Controla os esfincteres

P
LAl A |EA

Adquire habitos de higiene

Utiliza os talheres

Solicita ajuda quando necessita

Termina actividades sem apoio

1P

Escolhe e realiza actividades autonomamente

Arruma os brinquedos/materiais, quando solicitado
Identifica os seus objectos pessoais

Utiliza os espagos e materiais com autonomia
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2 - AREA DE EXPRESSAO E COMUNICAGAO

2.1 — DOMINIO DA EXPRESSAQ MOTORA

1° Periodo | 2° Periodo | 3° Periodo
A

Motricidade Global EA EA] A EA

Explora o0 espago circundante utilizando diferentes
formas de se deslocar

Movimenta-se com agilidade

Agarra a bola com as méos

Chuta a bola com o pé
Corre, salta, anda em bicos de pés, marcha...

TP 2% |

! —]

Transporta objectos seguindo um trajecto [

s : 1° Periodo | 2° Periodo | 3°Periodo
Motricidade Fina EA | EA] A EA A

O desenho comeca a adauirir formas definidas

Utiliza correctamente o lapis/pincel

Consegue rasgar fazendo a pinga

Faz enfiamentos

| Faz jogos de encaixe simples

Recorta com tesoura X

Faz bolas com diversos materiais

AL 7</\><;g><>

Constréi por imitacgo uma torre ou uma ponte

Copia um circulo e uma cruz X

2.2- DOMINIO DA EXPRESSAO ORAL E ABCRDAGEM A ESCRITA /LEITURA

% 1° Periodo | 2° Periodo | 3° Periodo
Interacedo Verbal EA] A [EA] A [EA] A
Constrai frases simples %

Faz pergunias utilizando os termos: “quem”, “o y
qué”, “onde” e “porqué” )(
Consegue estabelecer um dialogo )<
Utiliza substantivos num numero elevado X
Reproduz cangdes e rimas X
Presta atencdo a uma histéria X
Reconta uma histéria simples com imagens o

Diz para que servem objectos comuns ¥
Executa uma ordem M
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3 . 1° Periodo | 2° Periodo | 3° Periodo
Abordagem a Escrita / Leitura EA] A [EA] A EAl A
|dentifica o seu nome 3%
Reconhece letras do seu nome X
Tenta imitar a escrita do seu nome - d |
Distingue entre escrita e outras formas de )( [
expressdo grafica " I
Gosta de desenhar X [ ]
2.3 — DOMINIO DA EXPRESSAO MUSICAL E DRAMATICA
1° Periodo | 2° Periodo | 3° Periodo
EA|] A |[EA] A |[EA] A
Participa nos jogos dramaticos X | | |
Brinca ao “faz de conta” )( ; [
Identifica sons familiares K| |
Reproduz sons do meio ambiente P4
Reproduz sons com 0 corpo Y
Gosta de ouvir musica e de dancar N
Memoriza e reproduz cancgdes simples "
Mima cancoes Y.
Distingue entre sons fortes e fracos ¥ 1
2.4 — DOMINIO DA EXPRESSAO PLASTICA/DESENHO
1° Periodo | 2° Periodo | 3°Periodo |
EEA|] A |[EEA] A |[EA] A
Comeca a desenhar a figura humana | Y |
Atribui significado as suas representagbes graficas X
Manipula correctamente utensilios basicos de
expresséo plastica X | |
Esforca-se por pintar dentro dos contornos X ]
Explora os varios materiais moldaveis P
Realiza composigdes plasticas individuais e
colectivas X
2.5— DOMINIO DA MATEMATICA
1° Periodo | 2° Periodo | 3° Periodo
E.A A E.A A E.A A
Domina nogdes:
« Grande/pequeno
e Alto/baixo ;}
«* Dentroffora Y
e Muito/pouco Y
« em cima/em baixo X
Faz sequéncias um por um Y
Classifica objectos atendendo a uma propriedade )(
Forma conjuntos com base numa propriedade )(
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Completa um puzzle de 6 pecas

Identifica as cores primarias

Conta até 5 por imitagdo

Distingue conjuntos com poucos e muitos
elementos

Identifica uma forma geométrica

Ereenche tabelas de uma so entrada

X[ > [XR

3 - AREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO

Saberes Sociais

1° Periodo

3° Periodo

E.A

E atento

|

EA] A

E participativo
Sabe ¢ nome da terra onde vive

U:az perguntas sobre o que o rodeia

| Interessa-se pelos contelidos abordados

| S

<, PSP DK

‘ Sensibilizacdo s Ciéncias

1° Periodo

2° Periodo

3° Periodo

E.A

E.A

A E.A

A

Explora aigum material especifico

ldentifica e nomeia aiguns animais

Identifica o estado do tempo

Diferencia dia e noite

b XU |3

A
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86

0 Encarregado de Educagéo:

Observagoes:
1° Periodo e uaTia (.Vz\u:mﬁc\ CKSJLO\(’Q- ‘/bd‘ﬂ‘v\‘\ -
»
%&e&a GYY\ALX%O\«/ 2 calapen 9 QRO
e, © a‘ﬂsﬁm u\r\e memo g
QS & Y-
(.x.,LwLWL/LL(fA&I\-D Gosla NOA@&
\/qu&% c)u.&z ’U( &u \"\2&2,\2; o S T L )
£ v (,@cr-cf\ Qe g ‘\Zche D60 607576‘5&,&_9]?{5
2° Periodo
3° Periodo
Assinaturas :
1° Periodo | Educador {a) de Infancia: i J_ZI _Lzl _‘2_2
0 Encarregado de Educagéo: I N -
2° Periodo | Educador (a) de Infancia: . .
O Encarregado de Educagéo: S S
3° Periodo | Educador (a) de Infancia: ke e oo
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Anexo 2 — Quadro-sintese bem-estar e implicagdo®

SINTESE
BEM-ESTAR IMPLICACAO

Tem a ver com o sentir-se bem ou mal, feliz
ou infeliz, estar alegre ou friste.

Felicidade, alegria
Vitalidade, energia

Tranquilidade, relaxamento,
Confianga em si mesma
(autoestima positiva),

e Adaptar-se bem a novas situacoes
e desafios.

Mimica, postura e comportamento
em diferentes situacoes;

Expressdo verbal;

Relagdes com as outras criangas;
Relacdo com o educador
Relagdo com familiares

NIVEIS

Moderado ou Médio

25 Quadro-sintese adaptado de “Un ciclo de reflexién y accion sobre el bienestar y el
involucramiento como pautas en la educacion inclusiva” (Van Sanden & Joly, 2000),
retirado de Portugal e Laevers, 2010, p.33.
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Anexo 3 - Quadro-resumo do programa SAC?®

!’ig

26 Quadro-resumo do programa SAC retirado de Portugal e Laevers, 2010, p.76.
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Apéndice 1 — Registos fotograficos da experiéncia de estagio

Figura 3 — Tabela do tempo
(educadora). Figura 4 — Nova Tabela do Tempo.
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Figura 5 — Bolsas recados alegres.

Figura 7 — Registos fotograficos da atividade com animais.
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Apéndice 2 — Registos fotograficos do projeto “A terra como casa de
alguns animais”.

“Anda, tem patas e um rabo gigante,

“O corpo tem 3 partes™
tem cabega e olhos e é preta”

‘ “Pequena, anda depressa...”

“E seis patas™

“A casa das formigas chama-se
formigueiro™

Figura 2 — Chuva de ideias: 0 que pensamos saber sobre as formigas.

“Estdo sujas, sdo pequenas, vermelhas
e ndo tém patas™
“O corpo dela faz uma letra”

“Rastejam”

Figura 3 — Chuva de ideias: o que pensamos saber sobre as minhocas.
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“Descobrir o bicho mistério™ ‘

“Quantas, quais ¢ como s3o as partes do corpo destes trés bichos™

“Se a minhoca temolhos™ ‘

‘ “Como éa casa da minhoca, da formiga e do bicho mistério™

“Fazer o corpo da minhocae da formiga™

“Construir a casa da minhoca e da formiga™ ‘

Figura 4 — Defini¢do do problema: O que queremos descobrir e fazer.

“Com o pai e irmdo” ‘

“Em fotografias™ ‘

“Em livros™ ‘

“Comamadee airmi” |

“No computador” ‘

“Em jornais”

Figura 5 — Planificacdo e desenvolvimento do trabalho: onde vamos
pesquisar.
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igura /7 — Execucao: pesquisas do grupo.

Figura 8 — Execucdo: construgdes.
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Figura 9 — Execucdo: a procura do bicho mistério.

Figura 10 — Teia final do projeto.
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Figura 12 — Divulgacéo do projeto.
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Apéndice 3 — VVozes das criangas

Quadro 1 — Opinides/aprendizagens das criancas em relacao ao projeto.
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“Aprendi a dizer os nomes”

“O bicho mistério chama-se

bicho-de-conta”

“A formiga tem 6 patas”

“A casa da formiga ¢ o

formigueiro”

“A formiga tem 3 partes”

“A formiga tem patas”

“Gostel da minhoca”

“O bichinho-de-conta quando Ihe

tocamos enrola-se”

“Gostei de desenhar o bicho-

mistério”

“Q bicho-de-conta tem olhos”

“A minhoca enrola-se”

“Gostei de andar a procura do

bicho mistério”

“Aprendi que as minhocas nao

tém olhos”

“Gostei de pegar na minhoca e

no bicho-de-conta”

“Aprendi a fazer minhocas”

“Aprendi a procurar os animais”

“A formiga tem olhos”

“A formiga e a minhoca t€ém uma

casa”

“Gostei de desenhar os bichos

“Quando lhe tocamos ele

enrolou-se”
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Apéndice 4 — Ficha 1G (Avaliacdo Geral do Grupo)

Nome da Niveis de o
) Niveis de -
N.° | Crianca Bem-Estar L Comentarios
”7 ) Implicacgéo
Emocional
1235 2|1 2C)XD 5 (?) Desafiador
B 12340721235 2
12340B)?|12340)?
1203501 @3 4 5 ?|NEE (atraso
de
4 D ]
desenvolvime
nto)
1235 2|1 2CXH5 () Dificuldade
£ na execugédo
de algumas
tarefas

F 1230y ?2|123®5 2
12 3@5 21 2G5 Q) Dificuldades
G de

concentragéo

27 Assegurando toda a confidencialidade dos dados, os nomes das criangas foram
substituidos por letras.
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8 H 12 G211 2 306
9 | 12 621 2 Ok
: 12 211 2@XD 5 (2] Falta  muito
Nota: |40 ] ©)
1 ao JI

) 11 L 1 2 G721 2 O~
Assinal 9o v 1 2 ©?[1 2 OF
ar com

um circulo os niveis apresentados pela(s) crianga(s) relativamente ao
bem-estar e implicacdo, atribuindo um valor de 1 a 5. Em caso de
duvida na atribuicdo do nivel assinale o simbolo? e os niveis mais
constantes da crianca.

2) Colorir o nimero que figura antes do nome da crianca de

acordo com o seguinte:
criangas que suscitam preocupac¢ao em termos de B-E

ou | (niveis baixos);

Laranja: criancas que parecem funcionar em niveis médios,
tendencialmente baixos, ou criangas que suscitam duvidas;

Verde: criangas que, claramente, parecem usufruir bem da sua
permanéncia no jardim de infancia (niveis altos).
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Apéndice 5 — Ficha 2G (Analise do grupo)

ANALISE DO GRUPO

O QUE ME AGRADA

O que esta a correr bem?
Que aspetos positivos se devem
realcar como evidéncias de bons
niveis de bem-estar e implicagao

no grupo.

O grupo é implicado e
evidencia satisfacdo e bem-estar
no contexto educativo,
estabelecendo relacdes
positivas entre si e com o0S
adultos.

e Mostram ja& uma grande
autonomia nas rotinas diarias,
mais concretamente ao nivel da
higiene e alimentacdo.

e E um grupo heterogéneo,
desafiador e que gosta de novas
experiéncias. Adoram
atividades livres principalmente
ao ar livre.

e Em geral, as crian¢as
demonstram prazer e satisfacdo
e parecem disfrutar bem do
programa educativo em oferta.

O que é preocupante?

Que aspetos me inquietam e
impressionam relativamente as
evidéncias de neutro ou fracos

niveis de bem-estar e implicacéo
no grupo.

e O que mais me preocupa é a

dificuldade na resolucdo de
problemas. A manifestacdo de
comportamentos agressivos para
a resolucdo de conflitos entre
criangas, tem sido muito
frequente, tendo sempre o adulto
que intervir.

Preocupa-me também o0s niveis
baixos de bem-estar e implicacdo
das criangcas com necessidades
educativas especiais.

Casos particulares que me
preocupam: o F que se envolve
em muitos conflitos e é
agressivo para os colegas e o D
que quando contrariado faz
birra. Inquietante é também a
atitude desafiadora do A em
resposta aos adultos.
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ANALISE DO CONTEXTO

FATORES QUE CONTRIBUEM PARA
ALTOS NIVEIS DE BEM-ESTARE
IMPLICACAO

1. Ambiente estimulante (estruturas bem
equipadas, variedade de materiais e
experiéncias, etc):

Gragas a sua arquitetura moderna o espaco
interior da instituicdo encontra-se bem
organizado e com muita luminosidade
natural. O espaco € agradavel e
aconchegante.

A sala de atividades é ampla, bem arejada,
tem aquecimento, permite a entrada de luz
natural e contacto com o exterior. Estd
equipada com uma variedade de materiais.
O bosque, situado no exterior da instituicdo
é um local onde as criangas poderdo aceder
a uma variedade de experiéncias, que
permite diferentes tipos de jogo (exemplo:
terra, areia, pedras, paus, arvores, agua,

etc).

1. Ambiente empobrecido
(infraestruturas limitadas, material
desgastado e inadequado, oferta
diminuta de experiéncias, etc):

Na sala de atividades algumas areas
poderiam ser melhoradas, com a
introducdo de novos materiais, como
por exemplo o cantinho da leitura, com
livros de diferentes géneros; a casinha
com mais roupas (tanto para menina
como para menino), etc.

O espaco exterior (varandas), a que as
criangas tém acesso através das salas é
um espago com pouca variedade de
superficies e equipamentos.

JA o bosque (espagco exterior) que
oferece um parque infantil/merendas e
um lago, apesar das suas
potencialidades é pouco wusado e

explorado.

2. Atmosfera positiva e bom clima de
grupo (atmosfera agradavel, interagdes
positivas, sentido de pertenca, etc):

102

2. Atmosfera inibidora e fraco clima
de grupo (interacOes frias, demasiado
ruido ou siléncios constrangedores,
criangas e adultos da sala mantém
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Os adultos sdo calorosos e demonstram
AS

transmitem um sentimento de confianca,

respeito pelas criancas. criancas

afetividade, seguranca e respeito.

contactos fugazes e impessoais, etc):

Existem aspetos menos positivos que

merecem  atencdo: as  frequentes

disputas, lutas e empurrdes entre as

criancas e a relutancia de algumas em

Os adultos ajudam as criancas a|relacdo a outras (exemplo: néo
desenvolver competéncias sociais, [quererem ir no comboio com
encorajando a resolucdo de conflitos. determinada crianca).

3. Falta de oportunidade para
3. Espago para iniciativa (¢ favorecida a | iniciativa ~ (atividades
escolna das criangas relativamente a|Predominantemente Impostas e
atividades, assuntos, negociagdes, regras, |conduzidas pelos adultos, pouca

etc):

E valorizada a promogdo de autonomia
através da marcacdo do tempo e da tabela
de presencas. Encoraja-se também a
crianca a adotar préticas de autonomia ao
nivel da higiene, da alimentacéo, do vestir e

do uso e arrumacao de materiais.

flexibilidade na estruturacdo dos dias,
na negociacdo e na tomada de decisdes,
fraca responsabilizacdo da crianga, etc)

Por vezes as criangas demonstram
“enfadonho” na realizacdo de algumas
atividades dirigidas, sentindo-se por

vezes ‘“cansadas”, tal como dizem.
Talvez isto aconteca devido a pouca
oportunidade que lhes é dada para
decidir o que querem fazer, como e

durante quanto tempo.

4. Organizagéo eficiente (plano do dia
acessivel e voltado para as criancgas, gestdo
de tempo sem momentos “vazios/mortos”,
orientacdo e acompanhamento adequados,
gestao do grupo apropriada, etc...)

4. Organizacao insuficiente (o plano
do dia ndo é voltado para as criancas, 0
tempo é mal gerido e explorado,
especialmente nas rotinas de transicao, a
orientacdo ndo € wusada de modo
otimizado, a gestdio do grupo ¢€
desajustada, etc)
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A rotina diaria é clara e é conhecida por
todas as criancas, 0 que faz com que estas

se movimentem de forma natural e

autonomamente.
Entre os adultos existe uma boa
coordenacdo para que seja sempre

salvaguardada a supervisao e seguranca das

criangas.

Nem sempre sdo introduzidas variacfes
na rotina diaria no sentido de respeitar
as necessidades das criangas (dormem
todos a0 mesmo tempo, comem todos

ao mesmo tempo).

5. Estilo do adulto adequado (atengéo aos
sentimentos e necessidades das criangas,
intervencdo estimulante e promotora da
iniciativa da crianca, etc)

Os adultos tentam estabelecer uma relacédo
empatica e sensivel com todas as criancas,
estando atentos e tentando responder as
necessidades individuais de cada uma, o
que nao é facil, tendo em conta a

heterogeneidade do grupo.

Fatores inerentes a | Clreunstancias

crianca excecionais
(dia de aniversario, | (Poucas criancas
nascimento de um na sala, dia de
atividade

irmé&o, celebracéo
familiar, etc)
aniversarios

excecional, etc)

Os das
criangas sdo festejados

no JI com um bolo de

5. Estilo do adulto inapropriado (os
sentimentos e disposi¢des das criancas
ndo sdo tomados em conta, pouco ou
nenhum estimulo ao impeto exploratério
das criancas, desvalorizacdo das
iniciativas das criancas, etc)

Por vezes as atitudes das assistentes
operacionais em resposta as criancas
ndo sdo as mais corretas (Exemplo:
rasgar um desenho da crianga quando se

julga que o mesmo néo foi feito como

deveria...).

Doenca C.
Pai da C foi
trabalhar para o
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aniversario. estrangeiro.
Maée da M doente,

com cancro.

OPINIOES DAS CRIANCAS SOBRE 0 JI

O que lhes agrada

Brincar Brincar

Pintar Ver televisao
Trabalhar Desenhar
Desenhar Comer

Ver livros Sentar na manta
Comer juntos Que batam
Andar na rua Cenoura
Trabalhos do natal Papéis

Ir aos baloigos N&o gosto de vir
Ginastica

Mdsica

Piscina

Comer

Que a avo va buscar ao JI

Fazer nUmeros

Jogar

Interesses ou desejos

e Uma crianca refere que gostava mais de ficar em casa do que vir para o JI.
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INFORMACOES GERAIS

Caracteristicas/recursos da
comunidade e familias

e Freguesia urbana mais populosa

do concelho e do distrito.

e Algumas associagdes dinamizam

a vida recreativa, cultural e

desportiva da freguesia.

e Como a instituicdo faz parte de
uma estrutura associativa as
criancas sdo na sua maioria,
filhas de profissionais que dela
fazem parte, que residem na

cidade ou arredores.

e O nivel socioeconémico das

familias na generalidade é
médio, a excecdo de alguns
A maior

casos. parte das

criancas desloca-se para a

escola em transporte proprio.

e AS

ativamente em todas as atividades

familias participam

e interessam-se pelo bem-estar

dos filhos.

e Tema: Biodiversidade; Subtema:

“Um palminho de terra...”.

° Preocupagdes: questoes
ambientais (biodiversidade,
reciclagem).

e Objetivos: dar a conhecer a
importancia da  biodiversidade;
consciencializar as criancas e
respetivas familias para as ameacas
ambientais e para a importancia de
as combater através da reciclagem.

e Avaliacdo: feita semanalmente

em reunides de educadoras,

através de observacdo direta;
registos na sala de atividades;
visitas ao exterior; atividades
realizadas com as familias; e

através de entrevistas feitas as

criangas, pais e comunidade
envolvente.
eOs objetivos pedagdgicos da

instituicdo decorrem de todo o
articulado da lei definido para a
EPE.
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Apéndice 6 — Ficha 3G (Definicéo de objetivos e iniciativas dirigidas ao
grupo/contexto educativo)

1. Aspetos especificos de

mudanca

2. Iniciativas ou acOes a

desenvolver

- Renovar a é&rea da
biblioteca.

- Enriquecer a éarea da

- Acrescentar mais livros
adequados a faixa etaria.

- Disponibilizar materiais

criangas.

casinha. novos, COMO  roupas,
Oferta ]
) - Melhorar o espago exterior | calgado...
educativa ) o
(varandas). - Introduzir materiais que
permitam diferentes
oportunidades, como
materiais de construcao.
- Assegurar um clima de | - Proporcionar atividades
grupo positivo, onde as | que possibilitem 0
criangas se sintam | trabalho em torno das
acarinhadas e seguras. emogdes e que ajudem as
) - Promover o respeito e a | criancas a resolverem
Clima de o ]
solidariedade  entre  as | conflitos umas com as
grupo

outras.

- Utilizar a metodologia
do trabalho de projeto,
para que as criangas
trabalhem em grupo e com
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responsabilidades

partilhadas.

- Incentivar a gradual | - Permitir que as criancas

tomada de decisdo e de | fagam escolhas e tomem

promogéao de | decisOes.
Espaco para | responsabilidade nas | - Possibilitar que as
iniciativa criangas. criangas discutam e criem

- Aumentar a participacdo | em conjunto regras para a
das criancas nas diversas | sala.

atividades da sala.

- Estimular a comunicacdo | - Agendar reunides para
entre a equipa educativa e os | reflexdo com a equipa
.| Ppais. educativa.

Organizacao i
- Agendar reunibes com
0s pais para partilhar

conquistas das criangas.

- Cultivar uma _
) - Estar atenta ao impacto
autoavaliacdo regular e ) .
das minhas acdes.

continuada. )
) ) - Valorizar 0S
) - Deixar que as criangas .
Estilo do comportamentos positivos
tentem resolver 0s seus )
adulto das criangas.

conflitos sozinhas, antes de
) ) - Observar e escutar as
intervir. )
criangas para as perceber
- Colocar-me no lugar das
) melhor.
criangas.
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Apéndice 7 — Exemplos de materiais expostos e construidos na sala dos

3 anos
Jardim-de-Infancia
a8 88 -
LELEL s
aa a8
s 8 »
Figura 1 — Croqui do Figura 2 — Identificagdo cabides sala
cartaz de presencas da dos 3 anos.

sala dos 3 anos.

Figuras 3 e 4 — Trabalhos sala dos 3 anos.

109



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

Apéndice 8 — Regras da sala dos 3 anos

S ——————

Regms do salo
0 g '3.__..-

Figura 1 — Regras da sala dos 3 anos.
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Apéndice 9 — Caracterizagdo da amostra

Quadro 1 — Caracterizacao da amostra.
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A 29-04-2009 3 anos
B 01-03-2009 4 anos
C 31-08-2009 3 anos
D 09-02-2009 4 anos
E 19-10-2009 3 anos
F 05-02-2009 4 anos
G 13-01-2009 4 anos
H 07-09-2009 3 anos
| 22-10-2009 3 anos
J 11-03-2009 4 anos
K 13-05-2009 3 anos
L 22-10-2009 3 anos
M 30-12-2009 3 anos
N 27-05-2009 3 anos
@) 08-05-2009 3 anos
P 21-07-2009 3 anos
Q 08-09-2009 3 anos
R 19-12-2009 3 anos
S 03-05-2009 3 anos
T 01-12-2009 3 anos

28 . . . .
De forma a garantir a privacidade e o anonimato das criancas, as suas

identificacbes foram substituidas por letras.

111



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

U 23-09-2009 3 anos
\% 07-10-2009 3 anos
W 09-03-2009 4 anos
X 28-06-2009 3 anos
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Apéndice 10 — Entrevistas integrais

12 Entrevista (11 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos e meninas vem a
escolinha?

A: Porque nés sé fazemos brincadeiras... Para ver
filmes... Porque vocés sdo amigas.

B: (N&o respondeu)

2 - Ent&o o que é que 0s meninos e meninas fazem
na escolinha?

B: Trabalhar e brincar.

A: Ouvir aquela histéria que a Y (educadora) contou
da floresta, que tinha a nuvem, depois 0s senhores
cortaram as arvores, e ficou tudo sujo, e depois todas
as pessoas limparam a floresta toda e depois a nuvem

conseguiu ir pra ali e ficou feliz para sempre.

3 - E 0 que é que gostam mais?

A: Eu gosto mais do meu ursinho.

E ca na escola, o que é que gostam mais de fazer?
A: Brincar.

B: Trabalhar.

A: Também gosto de fazer nimeros.

Brincar
Ver filmes
Amizade

Né&o respondeu

Trabalhar
Brincar

Ouvir histoérias

Brincar
Trabalhar

Fazer nimeros
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4 - E 0 que é que ndo gostam?
A: De papéis.

B: N&o sei.

5 - Quem decide o que fazem na escolinha?
A: AY (educadora) e a Z(assistente operacional).

B: (N&o respondeu)

2% Entrevista (11 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos e as meninas vem a
escolinha?

C: Porque sdo horas de vir pra escola.

D: Porque temos que vir sempre.

C: Porque estdo a espera.
2 - E 0 que é que 0s meninos/meninas fazem?

C: Brincar e arrumar e correr.
D: Saltar.

3 - O que gostam mais de fazer na escola?

C: Sopa e ervilhas.
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Papéis

Nao sei

Educadora
Assistente
operacional

Né&o respondeu

Sdo horas
Temos que vir

Estdo a espera

Brincar
Arrumar
Correr

Saltar

Comer
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D: Pintar.

4 - E 0 que € que ndo gostam?
C: Eu gosto de arroz e chicha.
E o que ndo gostam?

C: Cenoura.

D: (Néo respondeu)

5 - E quem decide o que fazem na escolinha?
C: (N&o respondeu)
D: (Néo respondeu)

32 Entrevista (11 de abril de 2013)
Sala de isolamento

1 - Por que é que 0os meninos/meninas vem a
escolinha?
E: Porque hoje é dia de escola.

F: Nao sei.

2 - O que é que fazem na escolinha?

E: Fazemos trabalhos.

F: N&o sei.

O E disse que fazem trabalhos, o que é que fazem
mais F?

E: Brincar, vamos pra rua brincar, brincar com os

jogos.

Pintar

Cenoura

Né&o respondeu

N&o respondeu

Né&o respondeu

E dia de escola

Nao sei

Trabalhar

Nao sei

Brincar
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F: (N&o respondeu)

3 - Entdo, digam-me 14 o que gostam mais de
fazer na escola?

E: Desenhos Desenhar
F: N&o sei. Né&o sei

4 - E 0 que ndo gostam de fazer?

E: De brincar com os jogos. Brincar com
F: (N&o respondeu) jogos
Entdo gostas mais de qué? Né&o respondeu

E: S6 dos carros.

5 - Quem decide o que fazem?
E: AY (educadora). Educadora

F: (N&o respondeu) Né&o respondeu

42 Entrevista (12 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos € meninas vem a

escolinha? Felicidade
G: Porque estéo felizes, brincar. Brincar

H: Pra vir brincar. Brincar

2 - E 0 que é que fazem na escolinha? Pintar

H: Pintar, ver livros. Ver Livros
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G: (Nao respondeu)

3 - O que € que gostam mais de fazer na escola?
G: Brincar, jogar.

H: Brincar com os brinquedos.

E o que ndo gostam?
G: Que batam.
H: (N&o respondeu)

E quem diz aquilo que fazem?
G: S&o0 0s meninos.

H: (N&o respondeu)

52 Entrevista (12 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos e as meninas vém a
escolinha?
I: Porque temos que vir.

J: (Ndo respondeu)

2 - O que e que fazem na escolinha?
J: Trabalhar.

I: Correr, ginastica, musica.

N&o respondeu

Brincar
Jogar

Brincar

Que batam

N&o respondeu

Criancas

N&o respondeu

Temos que vir

N&o respondeu

Trabalhar
Correr
Ginastica

Mousica

117



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

3 - Entéo o que gostam mais de fazer na escola?
I: Brincar.
J: Trabalhar.

I: Ginastica.

4 - E 0 que nao gostam?

J: Eu gosto de mausica.

Gostas de musica e 0 que € que ndo gostas?
J: Eu também gosto da piscina.

I: (N&o respondeu)

5 - Quem decide o que fazem?
I: AY (educadora).
J: A'Y (educadora) manda.

I: E tu também (estagiaria).

6% Entrevista (17 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos e meninas vém a
escolinha?

K: Porque sim. Porque a minha mée me traz.
L: Porque a minha méae vem. Para comer o almogo

todo. Para dormir. Para ir para a sala.
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Brincar
Trabalhar
Ginastica
Mdsica

Piscina

Né&o respondeu

Né&o respondeu

Educadora
Educadora

Estagiarias

Porque sim
Porque me
trazem

Porque a maée
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2 - O que é que 0s meninos e meninas fazem na
escolinha?

K: Nada.

Entdo o que é que 0s meninos e meninas fazem na
escolinha?

K: Brincar com brinquedos, brincar com o W, brincar
com bonecos e brincar com carrinhos.

L:Vém livros. Brinco 14 fora... pinto.

3 - E 0 que gostam mais de fazer na escolinha?
K: Brincar... andar na rua.

L: Comer juntos.

4 - E 0 que € que ndo gostam de fazer na escolinha?
K: N&o respondeu.

L: Néo respondeu.

5 - Quem decide o que fazem na escolinha?
K: A'Y (educadora).

L: As senhoras grandes.

vem
Comer
Dormir

Estar na sala

Nada

Brincar
Ver livros
Brincar

Pintar

Brincar
Andar na rua

Comer juntos

N&o respondeu

N&o respondeu

Educadora
Educadora
Assistentes

operacionais
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72 Entrevista (17 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos e as meninas vem a
escolinha?

M:Porque o meu pai e a minha mée trazem-me.
Porque ele acha que gosto de brincar na escola.
Porque é bom brincar na casinha e brincar na rua.

N: Porque a minha mée traz-me. Para estar na sala.

2 - Entdo o que é que 0os meninos/meninas fazem na
escolinha?
M: Brincam, trabalham, pintam com tinta e papel...

N: (N&o respondeu)

3 - E 0 que gostam mais de fazer na escolinha?
M: Pintar... ver livros.

N: (N&o respondeu)

4 - E 0 que é que ndo gostam de fazer na escolinha?
M: De brincar com carrinhos.

N: (N&o respondeu)
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Porque me
trazem
Porque o pai

acha que gosto

de brincar na
escola

Brincar

Porque me
trazem

Estar na sala

Brincar
Trabalhar
Pintar

N&o respondeu

Pintar
Ver livros

N&o respondeu

Brincar com

carros
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5 - Quem decide o que fazem na escolinha?

M: AY (educadora) e Z (assistentes operacionais).
Eu decido brincar.

N: AY (educadora).

82 Entrevista (18 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos/meninas vem a
escolinha?
O: Porque gosto de vir.

P: Porque a mée me traz.

2 - Entdo o que é que 0os meninos/meninas fazem na
escolinha?
O: Comer.
P: Desenhos e trabalhos de parede.
Trabalhar.

3 - E 0 que gostam mais de fazer na escolinha?

O: Pinturas.

N&o respondeu

Educadora
Assistentes
operacionais
Criancas

Educadora

Gosto de vir
Porque me

trazem

Comer
Desenhar
Trabalhos
parede
Trabalhar

de

Pintar
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P: Trabalhos.

4 - E 0 que ¢é que ndo gostam de fazer na escolinha?

O: Desenhar nas folhas.

P: Ver televisao.

5 - Quem decide o que fazem na escolinha?
O: AY (educadora).
P: AY (educadora).

92 Entrevista (18 de abril de 2013)
Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos e meninas
vem a escolinha?

Q: Porgue a mée e 0 avd me trazem para a
escola.

R: Porque sim

2 - Entdo o0 que é que 0s meninos/meninas
fazem na escolinha?

Q: Fazer prendas para a mama, papa para o
avo e para a mana.

Trabalhos.

R: Desenhos.

3 - E o que gostam mais de fazer na
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Trabalhar

Desenhar

Ver televisao

Educadora

Educadora

Porque me
trazem

Porque sim

Prendas para a
familia
Trabalhar

Desenhar
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escolinha?
Q: Desenhos... pinturas.

R: (N&o respondeu)

4 - E o0 que é que ndo gostam de fazer na
escolinha?

Q: Comer.

R: (N&o respondeu)

5 - Quem decide o que fazem na escolinha?
Q: As professoras.

R: As professoras.

102 Entrevista (19 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos e as meninas vem a
escolinha?

S: Para trabalhar na escola, para brincar na rua e para
ir para os baloigos.

T: Porque o papa me traz. Para vir trabalhar para a

escola e o papa também vai trabalhar.

Desenhar
Pintar

Né&o respondeu

Comer

Né&o respondeu

Educadora
Assistentes
operacionais
Educadora
Assistentes

operacionais

Trabalhar
Brincar

Ir aos baloicos
Porque me

trazem
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2 - Entdo o que é que 0os meninos/meninas fazem na
escolinha?

S: Vao para os baloicos e l& para fora correr.
Trabalhos em papel e em cartdes. Brincar.

T: Brincar, trabalhos e muitas coisas.

3 - E 0 que gostam mais de fazer na escolinha?
S: Ir aos baloigos.
T: Trabalhos do Pai Natal.

4 - E 0 que € que ndo gostam de fazer na escolinha?
S: Sentar na manta.

T: (N&o respondeu)

5 - Quem decide o que fazem na escolinha?

S: A'Y (educadora), as estagiarias e as Z (assistentes
operacionais).

T: AY (educadora) e 0 meu pai.
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Trabalhar

Baloicos
Correr
Trabalhar
Brincar
Brincar
Trabalhar

Muitas coisas

Ir aos baloicos
Trabalhar

Sentar na manta

Né&o respondeu

Educadora
Estagiarias
Assistentes
operacionais
Educadora
Pai
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112 Entrevista (19 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos e as meninas vem a
escolinha?

U: Para trabalhar e para ouvir historias.
V: N&o respondeu.

2 - Entdo o que é que 0s meninos/meninas fazem na
escolinha?
U: Trabalhar, pintar, brincar, fazer desenhos...

V: Desenhos em folhas.

3 - E 0 que gostam mais de fazer na escolinha?
U: Brincar.

V: (N4o respondeu)

4 - E 0 que € que ndo gostam de fazer na escolinha?
U: (N&o respondeu)

V: (N4o respondeu)

5 - Quem decide o que fazem na escolinha?
U: As adultas.
V:AY (educadora).

Trabalhar
Ouvir histérias

N&o respondeu

Trabalhar
Pintar
Brincar
Desenhar

Desenhar

Brincar

Né&o respondeu

N&o respondeu

Né&o respondeu

Educadora
Assistentes
operacionais

Educadora
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122 Entrevista (19 de abril de 2013)

Sala de isolamento

1 - Por que é que 0s meninos e as meninas vem a

escolinha?
W: Porque temos que aprender muito. Aprender
X: N&o sei. N&o sei

2 - O que e que fazem na escolinha?
W: Trabalhamos, brincamos... Trabalhar
E mais? Brincar

W: Acho que o X j& ndo se lembra.
X: (N&o respondeu) Né&o respondeu

3 - E entdo o que gostam mais de fazer na escola?
W: Eu gosto mais de fazer ca na escola brincar. Brincar
E tu X, o que gostas mais de fazer ca na escola?

X: Brincar. Brincar

4 - E 0 que ndo gostam nada de fazer?
W: Estou a pensar.
X: Nao sei. N&o sei

W: Eu também néo sei. Ndo sei

5 - E quem é que decide o que fazem ca na escola? | Educadora
W: As professoras Assistentes
X: (Nao respondeu) operacionais

Né&o respondeu
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Apéndice 11 — Categorizacao das entrevistas

Quadro 1 - 1* pergunta: “Porque é que os meninos € as meninas vao ao

jardim de infancia?”.

Pergunta 1

“Porque é que os meninos e as

meninas vao ao jardim de infancia?”

Categorias

Total de criancas que referem a

categoria

Porque me trazem

6

Brincar

N&o respondeu

Trabalhar

Estar na sala

Temos que vir

Nao sei

Porque sim

Ouvir historias

Comer

Dormir

Gosto de vir

Ver filmes

Amizade

Sdo horas

Estéo a espera

E dia de escola

Felicidade

Aprender

Porque a mae vem
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Ir aos baloigos 1

Porque o pai acha que gosto de 1

brincar na escola
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Quadro 2 — 2% pergunta: “O que é que os meninos ¢ as meninas fazem no

jardim de infancia?”.

Pergunta 2

“O que é que os meninos e as meninas

fazem no jardim de infancia?”

Categorias

Total de criangas que referem a

categoria

Brincar

10

Trabalhar

[EEN
o

Pintar

Desenhar

Correr

Né&o respondeu

Ver livros

Comer

Trabalhos de parede

Prendas para a familia

Muitas coisas

Nada

Arrumar

Saltar

Nao sei

Ginastica

Mousica

Ouvir historias

Baloicos

I e B ) B e O e T e R e ) S B ) Y B0 I NS G N
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Quadro 3 — 3% pergunta: “O que gostam mais de fazer no jardim de

infancia?”.

“O que gostam mais de fazer no
Pergunta 3
jardim de infancia?”

Total de criangas que referem a

Categorias categoria

Brincar 8

Né&o respondeu

Pintar

Trabalhar

Desenhar

Ver livros

Comer juntos

Andar na rua

Ir aos baloicos

Ginastica

Musica

Piscina

Comer

Nao sei

Fazer nimeros

N = R = R = SN S B S RSN B SN SN B SN R NC) I N B Y R N

Jogar
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Quadro 4 — 4% pergunta: “O que nao gostam de fazer no jardim de

Aprender a educar(e)!

infancia?”.

“O que nao gostam de fazer no

Pergunta 4
jardim de infancia?”
Total de criancas que referem a
Categorias categoria
Né&o respondeu 12
N&o sei 3
Brincar com carros 1
Brincar com jogos 1
Ver televisdo 1
Desenhar 1
Comer 1
Sentar na manta 1
Que batam 1
Cenoura 1
Papéis 1

131



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

Quadro 5 — 5% pergunta: “Quem decide o que acontece no jardim de
infancia?”.

“Quem decide o que acontece no

Pergunta 5
jardim de infancia?”
Categorias Total de criangas que referem a
categoria
Educadora 17
Assistentes operacionais 8
Né&o respondeu 6
Estagiarias 2
Criancas 2
Pai 1
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Apéndice 12 — Anélise dos dados através de representacdo gréfica
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Pergunta 1 - ""Porque é que 0s meninos e as meninas
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Categorias

~

¢ que 0s meninos € as meninas vao ao

Gréfico 1 — 1* pergunta: “Porque

jardim de infincia?”.
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Pergunta 2 - 'O que é que 0s meninos e as meninas
fazem no jardim de infancia?"'

12

10 -

Total de criancas que referem a categoria
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& %tyzws& o®
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Categorias

Grafico 2 — 2* pergunta: “O que é que os meninos e as meninas fazem no

jardim de infincia?”.
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Pergunta 3 - ""O que gostam mais de fazer no jardim
de infancia?"

O P N W A~ 01l O N 0 ©
1
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.&%bo\\‘py@&@ C &S F S ¥ D

Total de criangas que referem a categoria
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Gréfico 3 — 3% pergunta: “O que gostam mais de fazer no jardim de

infancia?”.
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Pergunta 4 - ""O que ndo gostam de fazer no jardim
de infancia?""

14

12 -

10 -

Total de criancas que referem a categoria

Categorias

Gréfico 4 — 4* pergunta: “O que ndo gostam de fazer no jardim de
infancia?”.
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Pergunta 5 - ""Quem decide o que acontece no jardim
de infancia?"

> ) N . S >
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Categorias

Total de criangas que referem a categoria
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Gréfico 5 — 5 pergunta: “Quem decide o que acontece no jardim de
infancia?”.
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