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Resumo
Este trabalho insere-se no ambito de uma investigacao acerca das variavels associadas as crencas face a violéncia conjugal, em contexto portugues. Trata-se de um estudo exploratorio
direcionado para a faixa dos 1dosos, tendo como objetivo analisar as crencas sobre a violéncia conjugal nos distritos de Guarda, Leiria e Setubal. No presente estudo, foi utilizada a Escala
de Crencas sobre Violéncia Conjugal (E.C.V.C., Machado, Matos, & Goncalves, 2007) em 70 participantes. Apos analise dos resultados concluiu-se que existem mais crencas de
legitimacao e banalizacao da violéncia conjugal no sexo feminino. Verificou-se que quanto maior a idade, maior a existéncia de crencas, e gue o Distrito de Leiria, comparativamente aos
distritos referidos anteriormente, apresenta maior legitimacao da violéncia conjugal. Por altimo, a partir do Questionario Sociodemografico construido para a Amostra ldosa, verificou-se
que as variaveis estado civil, profissao anterior, habilitacoes literarias, existéncia de filhos e cuidadores dos filhos influenciam as crencas de legitimacao da violéncia conjugal.

Objetivo do Estudo

Sabe-se atualmente, que a faixa etaria dos 1dosos tende a apresentar um maior nimero, comparativamente com as restantes faixas etarias, de crencas de legitimacao sobre a problematica em
questdo (Correia, 2013). Deste modo, temos como objetivo de estudo analisar as crencas acerca da violéncia conjugal em idosos, atraves de um estudo exploratorio. Esta faixa etaria foi
sujeita a um questionario sociodemografico, de modo a verificar, se, para alem da idade, existem outras variaveis explicativas para a presenca de crencas na legitimacao e banalizacio da
violéncia conjugal. Atraves do questionario sociodemografico, pretende-se analisar e verificar se as mesmas influenciam os ideais dos individuos em guestdo, sendo estas: idade, sexo,
habilitacOes literarias, estado civil, profissdo anterior, existéncia de filhos, numero dos filhos, cuidadores dos filhos, consumo de alcool, a sua frequéncia, e a sua quantidade. A parte final
do guestionario apresenta variaveis somente para o sexo masculino como: servico militar, participacao na guerra, guanto tempo na guerra, e variaveis somente para o sexo feminino, tais
COMO: Se 0 parceiro participou na guerra, durante guanto tempo esteve na guerra e quanto tempo esteve sozinha aguando do servico do marido.

N,50s0s=70 Participantes Instrumento
0 38 Existéncia de Distrito de Estado Habilitagdes Escala de Crencas sobre a Violéncia Conjugal (E.C.V.C., Machado, Matos, & Goncalves,
230 Nf"h°5 " I:Ies'def;': " C“'"_4 "tera_r'as 2007), que permite avaliar atitudes e crencas em relacdo a violéncia fisica e psicoldgica
com filhos Guarda - solteiros Nizo 1efescreve™ 19 exercida nas relagcées amorosas/conjugais, a partir de quatro fatores:
I%idgé’ gnotge Nsem fitnos=0 ELei”a:_zgo Egazsados’””ié‘) defacto Nicicl i_”comp'e“’: 241 |Fator 1 - Legitimacéo e Banalizacdo da Pequena Violéncia;
100 anos el Ny =5 Ei :::; ~ —ator 2 - Legitimacéo da Violéncia pela Conduta da Mulher;
(SAP_:?S 61(?) Ny, =29 Ngo cicro= 3 —ator 3 - Legitimacao da Violéncia pela sua Atribuicao a Causas Externas;
Nensino superior= 2 —ator 4 - Legitimacao da Violéncia pela Preservacao da Privacidade Familiar.

Procedimento
- Primeira fase: Foi pedida a autorizacao as direcOes das instituicoes selecionadas, para a realizacdo do estudo. A amostra idosa foi recolhida por conveniéncia, em Lares de 1dosos, nos
Distritos de Guarda, Leiria e Setubal, tendo sido também recolhia “porta a porta”. Foram explicados, a todos os participantes, 0s objetivos da investigacao e a confidencialidade da mesma,
tendo sido para isto necessario uma declaracio de consentimento informado, assinada pelos mesmos.

- Segunda fase: Apds o preenchimento dos questionarios, foi construida uma base de dados, inserido-se na mesma todos 0s scores e respostas dos participantes. Posteriormente, os dados
recolhidos foram tratados e analisados de maneira a responder aos objetivos estipulados.

Resultados / Discussao

Figura 1 Figura 2 Tabela 1 |
Médias dos resultados obtidos nos fatores do E.C.V.C Médias dos resultados obtidos nos fatores do Medias dos resultados obtidos nos fatores do E.C.V.C em
entre oS Sexos E.C.V.C em relagéo a existéncia de filhos relacao as habilitacdes literarias
HabilitacOes Literarias Media DP F P
»Masculino SFeminino Fator 1  n#o Ié/escreve e 1° ciclo 4.0/ .49
50 «@=Sim = N3o incompleto (N=39)
45 M=43,53; DP=9,35 50 M=46,17; DP=9,28 1° ciclo (N:19) 35.63 10.00
0 45 - maior ou igual do que 0 2 ° 36.67 8.65 9.61 0.00
40 10 ciclo (N=12)
35 M=28,11; DP=6,24 35 M=40.47: DP=8 33 M=31,83, DP=3,71 Fator 2 nao l&/escreve e 1° ciclo 29.03 4.78
S K incompleto (N=39
7 M=37,91; DP=8,65 . M=24,13; DP=5,95 30 M=25,67; DP=2,73 10 ciclg (N:(19) ) 22462 .21
25 . 0 M=18 05: DP=4.34 25 A M=20,17; DP=1,72 maior ou igual do que 0 2 ° 23.08 °.87 11.48 0.00
20 M=24,09; DP=5,55 ¢ ol ’ M=25,75; DP=6,11 ciclo (N=12)
M=21,88; DP=4,47 o 20 M=22,86; DP=5,41 -
15 15 Fator 3  néo lé/escreve e 1° ciclo 25.44 3.90
M=18,13; DP=3,72 M=17,89; DP=4,11 incompleto (N=39)
10 10 1° ciclo (N=19) 20.32 5.82
5 5 maior ou igual doque 0 2 ° 19.92 4.80 11.20 0.00
0 . ciclo (N=12)
Fator 1 Fator 2 Fator 3 Fator 4 Fator 1 Fator 2 Fator 3 Fator 4 Fator 4  ndo Ié/escreve e 1° ciclo 19.33 2.91
t(64) =-2.58, p=0.01 t(63)=-2.82, p=0.01 t(68)=-1.81, p=0.08 (n.s.) (n.s.) t(8) =-3.59, p=0.01 (n.s.) t(12) =-2.61, p=0.02 incompleto (N=39) 480 0.01
10 ciclo (N=19) 16.32 4.19

Verifica-se que as variaveis “sexo”, “idade”, “existéncia de filhos” ,“distrito”, “estado civil”, “profissao anterior” e “habilitacoes literarias’ tém influéncia nas crencas legitimadoras da violéncia

conjugal:
As mulheres idosas possuem mais crencas legitimadoras da violéncia conjugal que os homens em todos os fatores do E.C.V.C., exceto no fator 4 (Figura 1);
Quanto maior a idade, maior a manifestacao de crencas de legitimacao da violéncia conjugal, verificando-se tanto no fator 1 (r= 0.48, p= 0.00), como no fator 2 (r= 0.41, p= 0.00), no fator 3
(r=0.33, p=0.01) e no fator 4 (r=0.25, p=0.04) do E.C.V.C,;
Os individuos sem filhos legitimam mais a violéncia pela conduta da mulher e pela preservacio da privacidade familiar, ndo se verificando diferencas significativas nos outros fatores do
E.C.V.C. (Figura 2);
Verificam-se diferencas significativas nos resultados do E.C.V.C. consoante o distrito, quer em relacdo ao fator 2 (F(325,2299)= 4.74, p= 0.01), em que através do teste post-hoc de Tukey
constatou-se que os habitantes de Leiria apresentam significativamente mais crencas legitimadoras da violéncia conjugal (M=29.21, DP=5.90) do que os habitantes da Guarda (M=25.15,
DP=6.56) e de Setubal (M=24.20, DP=4.73). Como no fator 3 (F(284,1638)= 5.81, p= 0.01), os habitantes de Leiria apresentam significativamente mais crencas (M=25.75, DP=5.16) que o0s
habitantes da Guarda (M=21.04, DP=5.01) e de Setubal (M=22.60, DP=4.58). No fator 4 (F(114,996)= 3.82, p= 0.03), os habitantes de Leiria demostram igualmente valores mais elevados
(M=19.79, DP=4.41) que os habitantes da Guarda (M=16.85, DP=3.72) e de Setubal (M=17.65, DP=3.27) (p<0.0). Nao se encontram diferencas significativas no fator Legitimacao e
Banalizacdo da Pequena Violéncia, nem entre os habitantes de Setubal e da Guarda;
Verificam-se diferencas significativas nos resultados do E.C.V.C. consoante o estado civil, mas apenas no fator da Legitimacao e Banalizacdao da Pequena Violéncia (F(524,5565)= 3.15,
p=0.05). Através do teste post-hoc LSD constatou-se que estas crencas sao significativamente superiores no grupo dos divorciados/viavos (M=43.18, DP=9.81) em relacdo ao grupo dos
casados/uniao de facto (M=38.03, DP=8.32) (p<0.0);
Nao se encontraram diferencas significativas nos resultados do E.C.V.C. em funcao da profissao anterior;
Exitem diferencas significativas em todos os fatores do E.C.V.C. consoante as habilitacOes literarias (Tabela 1). Através do teste post-hoc de Tukey, constatou-se que as diferencas nos tres
primeiros fatores sao significativas entre o grupo “nao lé/escreve e 1° ciclo incompleto” em relacdo ao grupo de individuos do “1° ciclo” (p<0.0) e com “habilitagoes > 2° ciclo” (p<<0.0).
Através do teste post-hoc de Tamhane constatou-se que, no fator Legitimacao da Violéncia pela Preservacdo da Privacidade Familiar, apenas existem diferengas entre 0S grupos “nao
|é/escreve e 1° ciclo incompleto” e “1° ciclo” ((p<<0.0).

Conclusoes
O objetivo a que nos propusemos dar resposta nesta investigacao foi cumprido. Neste sentido, o sexo feminino, os sujeitos sem filhos, os habitantes do Distrito de Leiria e 0s individuos com
menor escolaridade, apresentam uma maior existéncia de crengas de legimitacao e banalizacao da violéncia conjugal. As limitacoes encontradas no decorrer da investigacao relacionam-se com o
facto de os resultados obtidos poderem, em alguns dos casos, estar enviesados devido a desejabilidade social, ou devido ao instrumento estar apenas direcionado para a existéncia de violéncia
conjugal contra a mulher e nao contra o0 homem.
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