 Instituto Superior de Educação e Ciências/Universitas              

Prática de Ensino Supervisionada I (Educação Pré-Escolar)


       

MESTRADO DE QUALIFICAÇÃO PARA A DOCÊNCIA EM EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR

__________________________________________________________________________________________________________________________________

	Planificação Curricular Anual
Identificação da Instituição: Jardim de Infância Nossa Senhora do Rosário de Fátima;                           Educador Cooperante  Fernanda Silva
Nº de crianças 24                              Idades   3 anos                                                                                                                                                    Identificação do Estagiário  Paula Cristina Dias Ruiz                                                                                                               Ano lectivo 2010/2011                                                                                                                                    



	1º Período



	Áreas de conteúdo/ Conteúdos
curriculares

	Competências 

	Situações de aprendizagem/
Estratégias
	Operacionalização
Transversal
	Avaliação
(tipos e instrumentos de avaliação)
	Calendarização
(mês)

	-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Expressão e Comunicação;

· Domínio das expressões motora, dramática, plástica e musical;

· Domínio da linguagem oral e abordagem à escrita;

· Domínio da matemática;

-Área do Conhecimento do Mundo;


	- Desenvolver a adaptação do grupo;

- Saber cuidar de si;

-Promover a adaptação do grupo;

-Sensibilizar para as regras e rotinas da sala;

-Fomentar a participação democrática na vida do grupo;

-Desenvolver hábitos de articulação entre a família e a escola;

-Promover hábitos de autonomia e de responsabilização;

-Incentivar hábitos de higiene pessoal;

-Saber respeitar os outros;

-Saber cooperar e inter-ajudar;

-Saber esperar pela sua vez;

-Saber Ouvir;

-Saber Partilhar; 

-Desenvolver a motricidade fina;

-Melhorar o equilibro e a destreza física;

-Desenvolver o equilíbrio e o controle da postura;
-Conseguir representar imagens que anteriormente construiu;
-Ser criativo;

-Promover a escolha de materiais estimulando o sentido estético;

-Aumentar o gosto pela música;

-Conhecer músicas novas;

-Enriquecer e diversificar a expressão musical;

-Conhecer sons do dia-a-dia e da natureza;
-Conseguir manter uma conversa/diálogo;

-Saber identificar o seu nome;

-Saber que o que se diz se pode escrever;

-Demonstrar interesse pela linguagem escrita;
-Facilitar a aquisição de vocabulário novo

-Familiarizar com o código escrito

-Facilitar a expressão comunicativa das crianças;

-Construir noções matemáticas a partir das vivências do dia-a-dia;

-Agrupar elementos segundo um determinado atributo;

-Adquirir noções de quantidade;

-Conhecer a sequência dos dias da semana;

-Desenvolver noções de tamanho, forma e quantidade;
- Classificar objectos;
-Identificar as diferentes partes do corpo;

-Conhecer as diferentes vivencias natalícias;

-Identificar as características da estação do ano “Outono”;

-Saber identificar diferentes estados meteorológicos;
-Identificar um castelo e as suas características;

-Conhecer e identificar os 5 sentidos e as suas funções;

-Conhecer as tradições do São Martinho;

	-Adaptação às rotinas e regras do jardim-de-infância;

· Actividades lúdico -afectivas;

-momentos de leitura, de acordo com o tema;
-Diálogos sobre as temáticas;

-diferentes técnicas de pintura;
-Desenhos sobre as temáticas;

-Colagens e recorte;

-outras actividades lúdicas que implicam o desenvolvimento da leitura e da escrita na criança;

- 
-Semana da alimentação;

· Elaboração de refeições saudáveis;

· Actividades de exploração dos 5 sentidos;
· Actividades relacionadas com alimentação;

· Actividades de exploração musical respeitando a temática;

-Leitura de histórias em cada dia de acordo com o tema;

-Diálogos sobre as diferentes temáticas;

-Pintura utilizando diferentes técnicas e materiais;
-Desenhos sobre as várias temáticas;

-Colagens 
-jogos;
Outras actividades lúdicas de carácter lúdico que implicam o desenvolvimento da leitura e da escrita na criança.

-Dia de São Martinho;

· Elaboração de actividades relacionadas com esta temática;
· Elaboração de padrões sequenciais;
-momentos de leitura diária;
-Diálogos sobre as  temáticas;

-Diferentes técnicas de pintura;

-Desenhos sobre as temáticas;

-Colagens;
- Jogos;

- Outras actividades de carácter lúdico que promovam o desenvolvimento da leitura e da escrita na criança;
-Actividades alusivas à época Natalícia;

· Preparação da festa de natal;

· Preparação da prenda de Natal 
· Aprender músicas de Natal;
-Leitura de histórias em cada dia de acordo com a temática;

-Diálogos sobre a  temática;

-Diferentes técnicas de pintura;

-Desenhos sobre a temática;

-Colagens:
- Jogos;

- Outras actividades lúdicas que implicam o desenvolvimento da leitura e da escrita na criança;


	-Área de Expressão e Comunicação;

· Domínio das expressões,  dramática, plástica e musical;
· Domínio da linguagem oral e abordagem à escrita;

-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Formação Pessoal e Social;
-Área do Conhecimento do Mundo;

-Área de Expressão e Comunicação;

· Domínio das expressões, dramática, plástica e musical;

-Área de Formação Pessoal e Social;
-Área do Conhecimento do Mundo;

-Área de Expressão e Comunicação;

· Domínio das expressões motora, dramática, plástica e musical;

· Domínio da linguagem oral e abordagem à escrita;
-Área de Formação Pessoal e Social;
-Área de Expressão e Comunicação;

· Domínio da linguagem oral e abordagem à escrita;
-Área do Conhecimento do Mundo;


	-Registos gráficos das crianças;
-Observação directa por parte da educadora;
-Grelhas de avaliação;
-Nível de adesão de cada criança às actividades;
-Comportamentos e atitudes das crianças;
-Interesse e motivação das crianças;
-apreciação das estratégias adequadas;

-Registos gráficos das crianças;
-Observação directa por parte da educadora;
-Grelhas de avaliação;
-Nível de adesão de cada criança às actividades;
-Comportamentos e atitudes das crianças;
-Interesse e motivação das crianças;
-apreciação da eficácia das estratégias adaptadas;

-Registos gráficos das crianças;
-Observação directa por parte da educadora;
-Grelhas de avaliação;
-Nível de adesão de cada criança às actividades;
-Comportamentos e atitudes das crianças;
-Interesse e motivação das crianças;

-Registos gráficos das crianças;
-Observação directa por parte da educadora;
-Grelhas de avaliação;
-Nível de adesão de cada criança às actividades;
-Comportamentos e atitudes das crianças;
-Interesse e motivação das crianças;

- Verificar a eficácia das estratégias adequadas;
	Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

	2º Período


	Áreas de conteúdo/ Conteúdos

curriculares

	Competências 


	Situações de aprendizagem/

Estratégias
	Operacionalização

Transversal
	Avaliação

(tipos e instrumentos de avaliação)
	Calendarização

(mês)

	-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Expressão e Comunicação;
· Domínio das expressões motora, dramática, plástica e musical;

· Domínio da linguagem oral e abordagem à escrita;

· Domínio da matemática;

-Área do Conhecimento do Mundo;


	-Fomentar a participação democrática na vida do grupo;

-Desenvolver hábitos de articulação entre a família e a escola;

-Promover hábitos de autonomia e de responsabilização;

-Saber respeitar os outros;

-Saber cooperar e inter-ajudar;

-Saber esperar pela sua vez;

-Saber Ouvir;

-Saber Partilhar; 

-Ser organizado e conseguir arrumar os materiais;

-Saber conhecer e aceitar as diferenças do outro;

-Ser capaz de ajudar os colegas;

-Saber utilizar correctamente o seu corpo;

-Conseguir fazer jogos com diferentes obstáculos;

-Conseguir controlar voluntariamente os seus movimentos;

- Saber movimentar-se de várias formas locomotoras (ex. gatinhar, correr, saltar...);

- Conseguir Imitar gestos e movimentos;

-Segurar os lápis e pincéis em pinça;

-Conseguir segurar correctamente a tesoura;

-Conseguir interpretar diferentes personagens;

- Conseguir imita e recria experiências do quotidiano usando a imaginação e atribuindo significados múltiplos aos objectos (vestir-se, viajar, ir às compras, …);

- Conseguir exprimir simbolicamente sentimentos e emoções (alegria, tristeza, medo, confiança, …);

-Conseguir representar imagens que anteriormente construiu;

-Escolher e utilizar diferentes formas de combinação e materiais de diferentes texturas;

-Conseguir explorar e utilizar materiais que permitam a expressão tridimensional;

-Conseguir acompanhar canções mimadas;

-Conseguir memorizar canções novas;

-Conseguir exprimir as suas opiniões oralmente;

-Conseguir manter uma conversa/diálogo;

-Saber descrever um acontecimento anterior;

-Conseguir utilizar correctamente novo vocabulário;

-Conseguir construir frases utilizando concordância entre género, número, tempo, pessoal e lugar;

-Desenvolver o gosto pela leitura;

-Saber imitar a escrita;

-Reconhecer o seu nome;

-Reconhecer letra de imprensa de manuscrita;

-Terem alguns pensamentos lógico – matemáticos;

-Identificar as figuras geométricas, triângulo, quadrado e circulo;

-Conseguir identificar um objecto grande e um pequeno;

-Conseguir formar números;

-Conhecer alguns conceitos matemáticos (muito, poucos, grande, pequeno, alto, baixo, comprido, curto, longo, estreito, igual, diferente);

-Saber o seu nome, idade, sexo e local onde vive;

-Despertar a curiosidade para adquirir a habilidade em procurar respostas para as perguntas;

-Promover a capacidade de observação, experimentação, investigação, questionamento e descoberta;

-Distinguir o vestuário adequado aos diferentes estados do tempo;

-Conhecer as vivências de diferentes épocas festivas;
	- Dia de Reis:

· Actividades que promovem a segurança e a auto – estima; 
- Exploração de algumas histórias que servem de ponto de partida para as actividades;

-Leitura de histórias em cada dia de acordo com o tema;

-Diálogos sobre a temática;

-Pintura com diferentes técnicas e materiais;

-Desenhos sobre as temáticas;

- Colagem;

-Actividades livres em grande grupo e pequeno grupo;

-Actividades utilizando material de desperdiço;

- Audição de lengalengas e rimas;

-Aprender canções novas;

-outras actividades que impliquem o desenvolvimento da leitura e da escrita nas crianças;

-
-Preparação da festa do carnaval; (data a definir)
-Leitura de histórias em cada dia de acordo com o tema;

-Diálogos sobre as temáticas;

-Pintura utilizando diferentes técnicas;

-Desenhos sobre as temáticas;

- Colagem;

-Actividades livres em grande grupo e pequeno grupo;

-Actividades utilizando material de desperdiço;

- Audição de lengalengas e rimas;

-Aprender canções novas;

- outras actividades lúdicas que desenvolvam a leitura e a escrita nas crianças;

-Desfile de carnaval;
-Dia do pai;

· Preparação da prenda para o pai;
-Leitura de histórias em cada dia de acordo com o tema;

-Diálogos sobre as temáticas;

-Pintura com diferentes técnicas e materiais;

-Desenhos sobre várias temáticas;

- colagem;

-Actividades livres em grande grupo e pequeno grupo;

-Actividades utilizando material de desperdiço;

- Audição de lengalengas e rimas;

-Aprender canções novas;

- Jogos;

- Outras actividades de carácter lúdico que implicam o desenvolvimento da leitura e da escrita nas crianças;


	-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Expressão e Comunicação;

· Domínio das expressões motora, dramática, plástica e musical;

-Área de Formação Pessoal e Social;
-Área do Conhecimento do Mundo;

-Área de Formação Pessoal e Social;
-Área de Formação Pessoal e Social;
-Área do Conhecimento do Mundo;

-Área de Formação Pessoal e Social;
-Área do Conhecimento do Mundo;


	-Observação directa;

-Registos gráficos das crianças;

-Nível de adesão de cada criança às actividades;

-Comportamentos e atitudes das crianças;

-Interesses e motivações das crianças;

-Observação directa;

-Registos gráficos das crianças;

-Nível de adesão de cada criança às actividades;

-Comportamentos e atitudes das crianças;

-Interesses e motivações das crianças;

- verificar as estratégias adequadas;

-Observação directa;

-Registos gráficos das crianças;

-Nível de adesão de cada criança às actividades;

-Comportamentos e atitudes das crianças;

-Interesses e motivações das crianças;

- verificar as estratégias adequadas;
	Janeiro

(ao longo de todo o 2º período)
Fevereiro

Março



	3º Período



	Áreas de conteúdo/ Conteúdos

curriculares

	Competências 


	Situações de aprendizagem/

Estratégias
	Operacionalização

Transversal
	Avaliação

(tipos e instrumentos de avaliação)
	Calendarização

(mês)

	-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Expressão e Comunicação;

· Domínio das expressões motora, dramática, plástica e musical;

· Domínio da linguagem oral e abordagem à escrita;

· Domínio da matemática;

-Área do Conhecimento do Mundo;


	-Desenvolver hábitos de articulação entre a família e a escola;

-Promover hábitos de autonomia e de responsabilização;

-Saber respeitar os outros;

-Saber cooperar e inter-ajudar;

-Saber esperar pela sua vez;

-Saber Ouvir;

-Saber Partilha;

-Desenvolver o equilíbrio e o controle da postura;

-Ser criativo;

-Promover a escolha de materiais estimulando o sentido estético;

-Aumentar gosto pela música;

-Conhecer músicas novas;

-Enriquecer e diversificar a expressão musical;

-Conhecer sons do dia-a-dia e da natureza;

-Conseguir manter uma conversa/diálogo;

-Saber identificar o seu nome;

-Saber que o que se diz se pode escrever;

-Demonstrar interesse pela linguagem escrita

-Facilitar a aquisição de vocabulário novo

-Familiarizar com o código escrito

-Facilitar a expressão comunicativa das crianças;

-Construir noções matemáticas a partir das vivências do dia-a-dia;

-Agrupar elementos segundo um determinado atributo;

-Adquirir noções de quantidade;

-Conhecer a sequência dos dias da semana;

-Desenvolver noções de tamanho, forma e quantidade;
-Identificar as diferentes partes do corpo;

--Saber identificar diferentes estados meteorológicos;
	- O 25 de Abril;
· Actividades relacionadas com a temática;
- Exploração de algumas histórias que servem de ponto de partida para as actividades;
-Diálogos sobre as temáticas abordadas;

-Pintura utilizando diferentes técnicas e materiais;

-Desenhos sobre as temáticas;

- Colagem;

- Jogos;

- Outras actividades lúdicas que ajudam no desenvolvimento da leitura e da escrita;

-Dia da mãe;

· Preparação da prenda para a mãe;

-Exploração de diferentes histórias;

-Diálogos sobre as temáticas das histórias;

-Pintura utilizando diferentes técnicas;

-Desenhos sobre as temáticas;

-colagem;

- Jogos;

- Outras actividades que implicam o desenvolvimento da leitura e da escrita na criança;

-Dia da criança;

· Actividades realizadas paras as crianças;

· Direitos da criança;

· Prenda para a criança;

-Preparação da festa de final de ano; ( Arraial, entrega de diplomas e confraternização)
- Momentos de leitura diária;

- Diálogo sobre a temática;

- Pinturas recorrendo a variadas técnicas;

- Colagens;

-jogos;

- Outras actividades que implicam o desenvolvimento da leitura e da escrita na criança;

	-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Expressão e Comunicação;

· Domínio das expressões motora, dramática, plástica e musical;

-Área do Conhecimento do Mundo;

-Área de Expressão e Comunicação;
· Domínio da linguagem oral e abordagem à escrita;

-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área do Conhecimento do Mundo;

-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Formação Pessoal e Social;

-Área de Expressão e Comunicação;

· Domínio das expressões motora, dramática, plástica e musical;


	-Registos gráficos das crianças;

-Grelhas de avaliação;

-Nível de adesão de cada criança às actividades;

-Comportamentos e atitudes das crianças;

-Interesse e motivação das crianças;

- Verificar a eficácia das estratégias adequadas;
-Registos gráficos das crianças;

-Grelhas de avaliação;

-Nível de adesão de cada criança às actividades;

-Comportamentos e atitudes das crianças;

-Interesse e motivação das crianças;

- Verificar a eficácia das estratégias adequadas;

-Registos gráficos das crianças;

-Grelhas de avaliação;

-Nível de adesão de cada criança às actividades;

-Comportamentos e atitudes das crianças;

-Interesse e motivação das crianças;

- Verificar a eficácia das estratégias adequadas;
-Avaliação do projecto educativo;

Avaliação final (elaboração de relatório de avaliação final, que refere:

 -grau de satisfação e participação de todos os intervenientes (crianças, famílias, comunidade educativa envolvente)

 -Se foram promovidas intenções iniciais em relação aos objectivos gerais e específicos do projecto educativo;

-Avaliação do projecto curricular de sala:

Instrumentos a utilizar, grelha de avaliação - 3 anos (com código de avaliação:



Com base em lista de competências essenciais para o perfil da criança de 3 anos
	Abril

Maio

Junho

(ao longo de todo o 3º período)


	Duração de: 13-09-2010 até: ___-06-2011
	
	Observações:______________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________




	Avaliação do Plano Curricular
(a preencher no final do 2º período e no final do ano lectivo)
	DIFICULDADES OBSERVADAS/SENTIDAS

	
	Estagiária
	Crianças

	Competências não desenvolvidas:


	
	

	Conteúdos não desenvolvidos:


	
	


AVALIAÇÃO: ___/___/___ a ___/___/___ 
A estagiária________________________________________________________________________________________
Não observado





Competência não adquirida











Competência adquirida








