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RESUMO

IntrODUGAO: O ambiente, como conceito do Modelo DinAmico de Avaliacio e Interven-
¢ao Familiar - MDAIF (Figueiredo, 2012), integra os elementos humanos, fisicos, politi-
cos, econémicos, culturais e organizacionais. A utiliza¢do dos instrumentos de avaliagao
familiar (IAF) permite a identificacio dos recursos da familia, organizadores dos processos
de mudanca social.

Pretende-se explorar se existem diferengas na competéncia percebida pelos enfermeiros no

uso de IAF apés a formacio apoiada no MDAIE

Meroporocia: Estudo quantitativo, exploratério, descritivo. Construiu-se um questiona-
rio, escala tipo Likert com 7 opgdes de resposta, que variam entre totalmente incompe-
tente (1) a totalmente competente (7), aplicado a 157 enfermeiros dos CSP do Norte
de Portugal. Utilizou-se o SPSS versao 19.0, usando-se o teste t-Student para amostras
emparelhadas e um erro mdximo de 5%.

Resurtapos: Verificou-se uma melhoria estatisticamente significativa na competéncia per-
cebida em todos IAF integrados no MDAIE. E no uso do ecomapa que a diferenca entre
médias pré e pés formagio é superior (M pré=2,98 e M pés=4,71, p=0,000).

Discussio: A formagiao sustentada no MDAIF contribuiu para o desenvolvimento de
competéncias na identificagao de recursos, através do uso de IAFE salientando-se a avalia-
¢ao dos sistemas mais amplos, através do ecomapa.

Concrusio: A diferencga verificada possibilitard um agir profissional mais competente na
avaliacao familiar, salientando-se a identificacdo das interacoes sociais nos contextos em
que as familias participam. Ainda a consolida¢iao da formagio no 4mbito do Projeto:
“MDAIF: uma ac¢io transformativa em CSP”.
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