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A educacdo ndo é preparacdo para a vida é a
propria vida

John Dewey (1859-1952)
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Contextos ndo formais e informais: recursos educativos a explorar com criancas

dos 3 aos 6 anos
Resumo

Este Relatorio foi elaborado no ambito do estagio em Jardim de Infancia do
Curso de Mestrado em Educacéo Pré-Escolar.

O desenvolvimento global do individuo esta intimamente ligado ao processo
educativo, bem como aos respetivos contextos educativos, sendo de salientar que
cada contexto tem a sua relevancia e, em cada um deles, se fazem aprendizagens
significativas. O conhecimento pode surgir de varios contextos, sejam formais,
informais ou ndo formais e o individuo, ao longo da vida, a partir do contacto com a
sociedade, culturas e habitos, vai construindo o seu conhecimento, muito para além
do que se aprende na escola.

Partindo deste pressuposto, considerou-se relevante estudar o contributo dos
contextos nao formais e informais na Educacdo Pré-Escolar. Para tal, procurou-se
fundamentar o tema recorrendo a varios autores para aprofundar alguns conceitos
como educagéo formal, ndo formal e informal, bem como estudar a importancia da
Educacdo Pré-Escolar no desenvolvimento das criancas e o papel do/a educador/a na
promocdo de atividades em contextos diferenciados.

Assim, o presente trabalho retrata 0 estudo realizado sobre a importancia dos
contextos ndo formais e informais como recursos educativos na Educagdo Pré-Escolar,
através das percecdes da equipa educativa, das familias e das criancas. Os dados
obtidos reforcam que a Educagdo Pré-Escolar recorre frequentemente a contextos néo

formais e informais e que o contacto com diversos contextos € visto pela equipa educativa

como uma ferramenta imprescindivel para a construcdo da cidadania da crianca.

Palavras-chave: Educacdo Nao Formal; Educagédo Informal; Educagdo Pré-Escolar;

Desenvolvimento da Crianga; Contextos Educativos.
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Non-formal and informal contexts: educational resources to be explored with

children 3 to 6 years
Abstract

This report was prepared in the context of the internship in Kindergarten of
the Master’s Course in Preschool Education.

The global development of the individual is closely linked to the educational
process as well as to its educational contexts. It should be noted that each context has
its relevance and, in each of them, significant learnings are developed.

Knowledge can arise from various contexts, whether formal, informal or non-
formal and the individual, throughout life, from the contact with society, cultures and
habits, it builds its knowledge, far beyond by what is learned in school.

Based on this assumption, it was considered relevant to study the contribution
of non-formal and informal contexts in Preschool Education. So, we tried to base the
theme using several authors to deepen some concepts such as formal, non-formal and
informal education, as well as studying the importance of Preschool Education for
the development of children and the role of the kindergarten teachers in promoting
activities in different contexts.

Thus, this work presents the study about the importance of non-formal and
informal contexts as educational resources in Preschool Education, though the
perceptions of the education team, families and children. The data obtained reinforce
that Preschool Education often uses non-formal and informal contexts, and that
contact with various contexts is seen by the educational team as an indispensable tool

for the construction of the child’s citizenship.

Keywords: Non-formal Education; Informal Education; Preschool Education; Child
Development; Educational Contexts.
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Mestrado em Educagdo Pré-Escolar

Introducéo

O presente Relatorio foi realizado no &mbito das Unidades Curriculares de
Prética Educativa | e Il, integrantes do plano de estudos do Mestrado em Educacéao
Pré-Escolar (MEPE) da Escolar Superior de Educacdo de Coimbra (ESEC), para a

obtencdo do grau de mestre.

Ao longo do tempo deparei-me que as memdrias, que guardo da minha
infancia, sdo preenchidas por momentos diferenciadores, experiéncias que me
levaram a conhecer novos sitios, novas pessoas, novos saberes e experiéncias
diversificadas que moldaram a pessoa que hoje sou, marcada pelos diversos

contactos sociais que mantive e pelos gostos que fui apurando.

Considerando que a construcdo da nossa identidade € um processo continuo,
mas resultante de mdaltiplas interacdes, defendo que é necessario que as criangas em
idade Pré-Escolar vivenciem o maior numero de momentos diferentes, de modo a
conhecerem o que as rodeia, 0 que, de certa forma, as torna especiais e Unicas.

Partindo do principio que o ser humano aprende e desenvolve-se, ao longo da
vida, com as interagdes que mantem durante o seu crescimento, Canario (2006)
distingue trés processos educativos que se interligam num “continuum” que
permanecem como uma referéncia:

Num continuum educativo que cobre todo o ciclo vital, integram-se e
articulam-se processos formais (cujo protétipo é o ensino dispensado na
escola), processos ndo formais (marcados pela flexibilidade de horérios,
programas e locais, em regra de caracter voluntario, sem preocupacoes de
certificacdo e pensados “a medida” de publicos e situacdes singulares) e
processos informais (correspondentes a todas as situacfes potencialmente

educativas, mesmo que pouco ou nada organizada ou estruturadas) (p.197).

Assim, os contactos com outras organizagdes, com a comunidade e com
outras culturas, poderdo permitir que a crianga desenvolva muitas das suas

potencialidades, combatendo, de igual forma, a excluséo e desigualdades.
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O presente trabalho procura retratar a realidade de um Jardim de Infancia (JI)
com o objetivo de clarificar como os contextos ndo formais e informais, enquanto

recursos educativos, podem ser promotores de aprendizagens significativas.

Em termos organizativos, divide-se em duas partes. Inicia-se com o
enquadramento tedrico sobre o tema em estudo, partindo de conceitos e ideias de
varios autores, como forma de aprofundar aspetos cruciais para a compreensdo do
estudo. Assim, sdo explicitados os conceitos e estratégias da educacdo formal, ndo
formal e informal, refere-se a importdncia da Educacdo Pré-Escolar para o
desenvolvimento das criangas e aborda-se a influéncia dos diferentes contextos no
desenvolvimento da crianca, bem como o papel do/a educador/a para a promocao de

experiéncias em contextos diferenciados.

Na segunda parte, apresenta-se todo o caminho percorrido na realizacdo do
estudo efetuado na valéncia de JI. Faz-se a contextualizacdo da instituicdo e a
caracterizacdo do grupo de estagio, define-se a questdo problema e os objetivos do
estudo. Passa-se, depois, para 0s processos, técnicas e instrumentos que suportaram o
trabalho de pesquisa e apresentam-se os dados recolhidos junto das criancas, da

equipa educativa e das familias, bem como a sua analise e discussao.

Por fim, sdo apresentadas as consideragOes finais, onde se reflete sobre as

aprendizagens desenvolvidas através da realizacdo do estudo.
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1. Educagéo Formal, Ndo Formal e Informal

Desde o nascimento, o individuo contacta com novas estruturas, desenvolvendo,
e enquadrando a sua postura ao meio envolvente. Para a crescente aquisicdo de
conhecimentos sobre o que nos rodeia, a educdo formal possibilita uma entrada para
a descoberta do mundo, no entanto o caminho que percorremos é construido através

das vérias intera¢fes que mantemos, a nivel social, emocional e cognitivo.

A construcdo do nosso caminho é elaborada atraves das relagdes que nds
mantemos, da cultura que herdamos, dos gostos que vamos descobrindo. Canario
(2006, p.195) afirma que “o0 homem s6 se podia tornar homem através da educacao”,
sendo que este processo auxilia a construgdo do conhecimento sobre o mundo e sobre
a forma de nele intervir. Canario (2006) defende, ainda, que o ato de aprender € tdo

necessario, natural e inevitavel como respirar.

O conhecimento pode surgir de varios contextos, 0s quais se vao alternando ao
longo do tempo, pelo que, a partir do contacto com a sociedade, culturas e habitos, se

vai construindo o conhecimento, muito para além do que se aprende na escola.

O desenvolvimento global do individuo esta intimamente ligado ao processo
educativo, bem como aos respetivos contextos educativos, sendo de salientar que
cada contexto tem a sua relevancia e em cada um deles o individuo faz

aprendizagens significativas.

Assim, a educacdo pode ocorrer de diversas praticas, sendo que a aprendizagem,
segundo Cavaco (2002) “é um processo de aquisi¢do de saberes que tém origem na
globalidade de vida das pessoas” (p.26). O autor refere, ainda, que a educacgdo é um
processo de mudanca, seja ela dentro ou fora da escola, sendo certo que a
aprendizagem dos alunos ndo se limita aquela que é proporcionada em ambientes

formais, mas também de experiéncias em ambientes ndo formais e informais.

A educacdo representa um veiculo fundamental de transmissdo de valores,
cultura, informacéo e conhecimento, tal como € refor¢ado por Delors (2000, p.77) “a

educacéo deve transmitir, de facto, de forma macica e eficaz, cada vez mais saberes e
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saber-fazer evolutivos, adaptados a civilizacdo cognitiva, pois sdo as bases das
competéncias do futuro”. Este mesmo autor defende que educacio deve organizar-se

a volta de quatro aprendizagens fundamentais:

Aprender a conhecer, isto € adquirir instrumentos de compreensao; aprender
a fazer, para poder agir sobre o meio envolvente; aprender a viver juntos, a
fim de participar e cooperar com 0s outros em todas as atividades humanas;

aprender a ser, via essencial que integra a trés precedentes (p. 77).

E inegavel o contributo da educac3o para a construcdo do saber ao longo do
tempo, mas importa também sublinhar que a aprendizagem pode surgir em diferentes
contextos, como defende Cavaco (2002, p.39) “pode ocorrer no seio familiar e no
envolvimento social e politico que produzem diferentes e importantes situacoes e

contextos de aprendizagem”.

Assim, pode inferir-se que o processo de aprendizagem, tal como relata Matias
(2013, p.14), “ocorre, independentemente do lugar, do contexto, da origem, do
envolvimento social, da familia, sendo um processo transversal e que assenta nas
mais variadas vertentes educacionais, socioculturais e informativas presentes no

quotidiano da vida em sociedade”.

Nesta perspetiva e de acordo com Bruno (2014), a educacao pode ser entendida
como um processo amplo e abrangente, sendo, por isso, necessario equacionar a
importancia de diferentes modalidades educativas presentes nas praticas sociais (a

educacédo formal, educagéo ndo formal e educagéo informal).

Educacdo Formal

Serd, talvez, o contexto menos dificil de estabelecer fronteiras, na medida em que
estd associado ao ensino, designado como tradicional, centrado no binémio aluno-
professor (Pinto L., 2005).

A educacdo formal, como define Gohn (2006), é desenvolvida nas escolas, com
contetdos previamente definidos. Este tipo de educacdo, segundo Bruno (2014),

requer tempos e locais especificos, pessoal especializado, organizacéo,
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sistematizacdo sequencial das atividades, disciplinas, regulamentos, leis e 6rgaos

superiores.

Para Gohn (2006, p. 29) a educacdo formal possui varios objetivos, “destacando
os relativos ao ensino e aprendizagem de contetdos historicamente sistematizados,
normalizados por leis, dentro dos quais se destacam: formar o individuo como um
cidaddo ativo, desenvolver habilidades e competéncias Vvérias, desenvolver a

criatividade, percecdo e motricidade”.

No entanto, tendo em consideracdo a evolucdo das sociedades, comeca a
reconhecer-se que a educacdo formal tem os seus limites, na medida em que, como
afirma Grandstaff (1978), a escola sera cada vez menos capaz de assumir

isoladamente as funcdes educativas da sociedade.

Educacdo ndo formal

A educacao ndo formal e informal € um tema que tem vindo a ser debatido ja ha
muito tempo, no entanto, 0s conceitos e 0 seu vasto contributo para o
desenvolvimento do individuo ganham maior relevancia a partir dos anos 60 do

século XX.

A visibilidade dos contextos ndo formais, como refere Canério (2006), afirma-se,
progressivamente, a partir da segunda metade do século XX, em pleno periodo de
pOs-guerra, quando surge o processo de crescimento econdémico e a necessidade de

educacdo e formacao de adultos ganha relevancia.

O termo educagdo ndo formal, de acordo com Coombs (1974) tera surgido com
maior relevancia a partir da Conferéncia sobre a Crise Mundial da Educagéo,
definindo-a como qualquer atividade educacional, organizada e sistematica, exercida
fora do quadro de sistema formal, de maneira a oferecer formas selecionadas de
aprendizagem a subgrupos especificos da populacéo, tanto criancas como adultos. De
acordo com Grandstaff (1978), a educacdo ndo formal tem por “missdo” ajudar
aqueles que tém menos oportunidades de possuir uma escolaridade normal, ou seja,

uma escolaridade formal completa. A UNESCO, na perspetiva de Canario (2006),
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contribuiu para o grande movimento de educacdo permanente, o qual obrigou a
repensar e reorganizar toda a agdo e percursos educativos, dando visibilidade as

diferentes situacdes educativas.

A educacdo nao formal, tal como defende Gohn (2006), é aquela que se aprende
no “mundo da vida”, através dos processos de partilha de experiéncias,
principalmente em espagos e acdes coletivas quotidianas. Para Pinto L. (2005, p.3) “a
educacdo ndo formal é vista como um complemento a educacéo formal, sendo que a

sua articulacao é benéfica para o desenvolvimento das criangas”™.

Por sua vez, Bruno (2014, citando Gohn, 2006) menciona a importancia dos
contextos ndo formais, relativamente a intencionalidade da agdo educativa na
participacdo, na aprendizagem e na transmissdo ou troca de saberes, tendo como
finalidade a abertura de janelas de conhecimento sobre 0 mundo que circunda o0s

individuos, bem como das relagdes socias que estabelece.

O reconhecimento da importancia dos processos educativos ndao formais esta
associado a duas ideias, a primeira, é de que as pessoas aprendem com e atraves da
experiéncia; a segunda, € a de que nao € sensato pretender ensinar as pessoas aquilo

que elas ja sabem (Canario, 2006).

A educacdo ndo formal, tal como a educacdo formal, também possui um espaco
fisico, onde ocorre uma acdo educativa, sendo que, segundo Gohn (2006),
“localizam-se em territorios que acompanham as trajetorias de vida dos grupos e
individuos, fora das escolas, em locais informais, locais onde h& processos

interativos intencionais” (p.29).

Contrariamente a educacdo formal, a educacdo ndo formal ndo é organizada,
atuando, no entanto, no campo das emocgOes e sentimentos, tornando-se num
processo permanente e ndo organizado (Gohn, 2006). Mas, como defende Pinto L.
(2005), o facto de a educagdo ndo formal n&o possuir um curriculo Unico, nédo
significa que ndo tenha um processo de aprendizagem estruturado, baseado na
identificacdo de objetivos educativos, com formatos de avaliacdo efetivos e

atividades preparadas.
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O facto de a educacdo ndo formal poder ser desenvolvida em varios contextos,
com diversas dindmicas, possibilita elencar alguns objetivos e processos, tais como
os defendidos por Gohn (2006):

A construcdo e reconstrucdo de concecdo/des do mundo e sobre o mundo.
Forma o individuo para a vida e suas adversidades (e ndo apenas capacita
para entrar no mercado de trabalho); Contribuicdo para um sentimento de
identidade com uma dada comunidade; Ajuda na construcao da identidade
colética de um grupo (desenvolvendo sentimentos de rejeicdo de
preconceitos) e o balizamento de regras éticas relativas as condutas
aceitaveis socialmente (pp.30-31).

Nesta perspetiva, torna-se importante reforcar a ideia que educacdo ndo formal
deve ser reconhecida e valorizada de forma a que se torne um complemento da
educacao formal, até porque, segundo Trilla-Bernet (2003), a educacdo ndo formal e
a formal assumem um carater intencional, estando sujeitas a objetivos explicitos de
aprendizagem, diferenciando-se, por isso, da educacdo informal. Ainda na Otica de
Trilla-Bernet (2003, citado por Bruno, 2014) a escola € a instituicdo pedagdgica mais
importante de entre aquelas que a até hoje a sociedade foi capaz de oferecer, no
entanto, a escola ocupa apenas um setor do universo educacional. Sublinhando esta
ideia, Pinto (2005) menciona que a educacdo ndo formal, ao ser reconhecida como
parte integrante da educacdo formal, torna-se um setor de educacdo completo,

heterogéneo e dinamico.

Educacdo informal

A influéncia do meio envolvente e a forma como nele interagimos
correspondente a educacdo informal, ou como Canério (2006) denomina, educacgédo
de dimensdo menos visivel do iceberg educativo, ocultando-se, por isso, a

importancia estratégica e decisiva deste processo educativo.

A educacdo informal é identificada por Gohn (2006) como aquela que 0s

individuos aprendem durante o seu processo de socializacdo (na familia, amigos,

11
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clubes, entre outros agentes) carregada de valores e culturas proprias, de pertenca e
sentimentos herdados.

Este tipo de educacéo, segundo Bruno (2014, p.16), “afirma-se pelo seu potencial
educativo, pouco ou nada estruturado do ponto de vista educativo, e que acontece na
vida quotidiana, em contextos que ndo tém como propdsito principal a educacéo”,
sendo, por isso, um contexto sem intencionalidade educativa, mas que ocorre atraves

da vontade deliberada do individuo.

No entanto, muitas vezes a educacdo informal é comparada com a aprendizagem
informal, sendo importante distinguir ambas. Segundo LaBelle (1986, citado por
Bruno, 2014, p.16) consegue perceber-se a aprendizagem informal, “quando olhamos
para a educacdo como um conjunto de experiéncias planeadas, organizadas e
orientadas para uma acdo educativa”, sendo distinta da educacdo informal, visto que

esta ndo segue nenhuma formalidade estrutural.

LaBelle (1986, citado por Bruno, 2014, p.17) salienta que ha cruzamento de
conhecimento entre os trés contextos, sugerindo que “a educacdo formal utiliza
abordagens ndo formais e informais, como também os programas de educacdo nédo
formal utilizam recursos formais”, sublinhando, ainda, que a maior parte das vezes 0s
programas de educacdo ndo formal possuem carateristicas e recursos tanto formais
(certificacdo), como processos informais (metodologias de participacdo). Assim, a
educacdo informal auxilia-se na formal, como, por exemplo, na formacdo em
contexto de trabalho e na educacdo ndo formal, como nos processos educativos
comunitarios, bem como da aprendizagem informal através da experiéncia do

quotidiano.

Este cruzamento e complementaridade de saberes e conhecimentos faz ressaltar a
ideia, como refere LaBelle (1982, citado por Bruno, 2014), de que educagéo informal
e educacdo formal ndo devem ser vistas em separado e compartimentadas, mas sim

como modos predominantes de aprendizagem.
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2. A Educacao Pré-Escolar

A Educacéo Pré-Escolar é vista, cada vez mais, como uma etapa importante para
a vida da crianca, contribuindo positivamente para o seu desenvolvimento, sendo
reconhecida, de acordo com Bilton et al (2017, p.5), como “uma intervengdo
pedagogica desde os primeiros anos de vida como forma de assegurar respostas mais
adequadas as necessidades de cada crianca fortalecendo as fundagfes de todo o
processo de desenvolvimento subsequente”. Como forma de garantir as necessidades
das criancas, a Educacdo Pré-Escolar apresenta, como principio geral, de acordo com
a Lei n.°5/97 de 10 de fevereiro:

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacgdo basica no processo
de educacdo ao longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da
familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperacdo, favorecendo a
formacéo e o desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua
plena inser¢do na sociedade como ser autonomo, livre e solidario (artigo
2.9).

A Educacdo Pré-Escolar surge como forma de dar continuidade ao processo

educativo das criancas:

educar ndo € uma atividade que comece aos seis anos e hoje s6 faz sentido
planear o Ensino Béasico quando é constituido sobre um trabalho integrado
que tem em conta todo o periodo dos zero aos seis anos de idade, abarcando
ndo s6 o periodo da Educacdo Pré-Escolar, mas todo o tempo desde o

nascimento até ao inicio da escolaridade (Silva et al, 2016, p.4).
Delors (2000, p.110), referindo-se a Educagdo Pré-Escolar, considera que:

para além da iniciacdo a socializacdo que os centros e programas facultam,
verifica-se que as criangas que beneficiam deste tipo de educacdo tém uma
disposi¢do mais favoravel em relacdo a escola e correm menos riscos de a

abandonar prematuramente do que as que nao tiveram essa oportunidade.
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Esta etapa educativa destina-se a criangas com idades compreendidas entre os 3
anos e a idade de ingresso no ensino basico. Todas as criangas tém o direito a entrar
na Educacdo Pré-Escolar, independentemente dos seus percursos, origens sociais e
culturais e carateristicas individuais proprias (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro). Nesta
mesma Lei, é elencado um conjunto de objetivos para a Educacdo Pré-Escolar, tais
como: promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga; contribuir para a
igualdade de oportunidades; estimular o desenvolvimento global, respeitando as
carateristicas individuais de cada crianca; proporcionar a cada crianca condicdes de
bem-estar e de seguranca; despertar a curiosidade e pensamento critico; incentivar a
participagdo das familias e a colaboracdo com a comunidade, entre outros aspetos

pedagdgicos.

2.1. A importancia da Educacdo Preé-Escolar na aprendizagem e no
desenvolvimento das criancas

O jardim de infancia, para a maioria das criangas, € como uma segunda casa, na
medida em que é onde as criancas passam grande parte do seu tempo, e podem
usufruir de atividades que contribuem “para 0 desenvolvimento de aprendizagens
fundamentais, bem como para o desenvolvimento de atitudes e valores estruturantes

para aprendizagens futuras” (Silva et al, 2016, p.4).

O facto de o jardim de infancia oferecer um ambiente diferente daquele em que a
crianca estd inserida, estimula, de acordo com Feldman, Olds e Papalia (2001,
citados por Rocha, 2012, p.9), “o0 seu desenvolvimento em todos os dominios —
fisico, social, emocional e cognitivo. As crian¢as no seu dia-a-dia tém a possibilidade
de escolher atividades que sdo adaptadas aos seus interesses, capacidades e estilos de

aprendizagem individuais”.

Na verdade, o contacto com diferentes contextos fisicos e sociais, facultados pelo
jardim de infancia, proporciona as criangas diferentes oportunidades de
aprendizagens, como as OrientacOes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar

salientam:

muitas das aprendizagens das criancas acontecem de forma espontanea, nos

diversos ambientes sociais em que vivem, num contexto de educagédo de

14



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar

infancia existe uma intencionalidade educativa, que se concretiza através da
disponibilizagdo de um ambiente culturalmente rico e estimulante, bem
como do desenvolvimento de um processo pedagdgico coerente e
consistente, em que as diferentes experiéncias e oportunidades de

aprendizagem tém sentido e ligacdo entre si (Silva et al, 2016, pp.8-9).

As Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (Silva et al, 2016)
referem, ainda, que “Agir cedo para ter melhores resultados no futuro é garantir uma
sociedade em que todos tém as mesmas oportunidades, potenciando que, atraves da
educacéo, tenhamos uma sociedade mais justa e coesa” (p.4).

Neste sentido, a Educacdo Pré-Escolar é importante para que a crian¢a possa

desenvolver todas as suas potencialidades, tal como Portugal (2009) afirma:

Durante a inféancia, as criangas podem aprender a participar no seu mundo e
a contribuir para ele com a sua criatividade, sensibilidade e espirito critico.
Se tudo correr bem, podemos contar com cidaddaos emancipados, auténticos
na interacdo que estabelecem com o mundo, emocionalmente saudaveis,
com uma atitude fortemente exploratéria, abertos ao mundo externo e
interno, com um sentido de pertenca e uma forte motivacdo para contribuir
para a qualidade de vida, respeitando 0 homem, a natureza, o0 mundo fisico e

conceptual (p.33).

2.2. O desenvolvimento da crianga em jardim de infancia

De acordo com Portugal (2009):

E hoje assumido que o desenvolvimento deve ser visto como uma expressio
de expectativas culturais, sendo que aquilo em que uma crianga se torna tem
muito a ver com aquilo que é considerado adequado para a cultura em que

esta se desenvolve (p.39).

No entanto, dentro de cada cultura, a infancia, tal como afirma Portugal (2009, p.
34) langa as “bases do desenvolvimento nos seus diversos aspetos fisicos, motores,
sociais, emocionais, cognitivos, linguisticos, comunicacionais. Sendo a autonomia o

sinal de desenvolvimento que se vais construindo em todos os instantes.” O
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desenvolvimento das criancas deve ser entendido, tal como referem as Orientacgdes
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar como uma “construgdo articulada do

saber”:

O desenvolvimento da crianga processa-se como um todo, em que as
dimensdes cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se interligam e
atuam em conjunto. Também a sua aprendizagem se realiza de forma
prépria, assumindo uma configuracdo holistica, tanto na atribuicdo de
sentidos em relacdo a0 mundo que a rodeia, como na compreensao das
relacBes que estabelece com os outros e na constru¢do da sua identidade
(Silva et al, 2016, pp.10-11).

E importante compreender a grande influéncia das experiéncias nas primeiras
idades, na medida em que sdo fundamentais para a forma como as criangas se
desenvolvem, tal como afirma Portugal (2009) “as investiga¢des das neurociéncias
salientaram o papel central das primeiras experiéncias de vida enquanto fonte de
suporte/adaptacdo ou de risco/disfuncdo; as poderosas capacidades, emocdes
complexas e competéncias sociais essenciais que se desenvolvem nos primeiros anos
de vida” (p.37). Sendo que todo o processo de desenvolvimento da crianca esta
“intrinsecamente ligado as experiéncias com o mundo” (Matta, 2001, p.85), tornando
assim, em um processo que a crianca realiza e que vai construir a partir das suas

vivéncias e da relagdo que mantem com o meio envolvente.

O desenvolvimento das criancas pode ser reforcado por quatro areas chave, as
quais sdo eficazes quando conjugadas e abordadas de forma articulada, sendo, na
otica de Fonseca (2000, pp.9-10), “o desenvolvimento cognitivo; o desenvolvimento
psicomotor; o desenvolvimento psicolinguistico e o desenvolvimento sdcio

emocional”.

Relativamente ao desenvolvimento cognitivo, de acordo com Fonseca (2000) é
importante “ver a criangca como um agente de assimilagdo dinamica, mais do que um
recetor, ela deve ser encarada como um gerador de conhecimentos, de atitudes e
competéncias e nunca um reprodutor de modelos adultos” (p.10). Para tal, ¢

necessario que seja planeado e organizado um “curriculo cognitivo” o qual deve
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“elevar as capacidades de aprendizagem a todas as criancas até ao nivel de
exigéncias cognitivas requeridas pelas aprendizagens primarias, como sejam
competéncias de atencdo, de processamento, de planificacdo e comunicacdo de

informacao” (Fonseca, 2000, p.11).

Segundo Silva (2008, p.45) Piaget defendeu que “o desenvolvimento cognitivo
se processa em estadios de desenvolvimento”, sendo que a idade da crianga na
Educacgdo Pré-Escolar corresponde ao estadio “intuitivo ou pré-operatorio”, o qual,
segundo Fonseca (2000, p.12), corresponde a capacidade da crianca “demonstrar
toda a sua intuicdo e paralelamente toda a sua disponibilidade para introduzir
estratégias de aprendizagens por tentativas e erros, onde ela tende a revelar uma
espécie de egocentrismo quase radical, onde frequentemente é seduzida por

aparéncias”.

No que diz respeito ao desenvolvimento psicomotor, as OCEPE referem que a
realizacdo de atividades motoras proporciona experiéncias desafiantes, através das
quais a crianca “aprende a usar melhor o seu corpo, criando uma imagem favoravel
de si mesma; a participar em formas de cooperagdo e a seguir regras” (Silva et al,
2016, p.43).

Para o desenvolvimento psicomotor ¢ necessario “que se construam condig¢des
favoraveis” uma vez que “se as criancas ndo se envolverem em condi¢des
emocionais positivas” Silva (2008, p.39), o seu sistema muscular tende a atrofiar-se
acartando varias falhas em diversos sistemas. A atividade motora influencia
diretamente o desenvolvimento da autoestima e, consequentemente, o pensamento da

crianca e as suas interacdes.
Esta ideia é sustentada por Bento et al (2019) ao salientar que:

O desenvolvimento da autoestima acontece como resultado de diferentes
experiéncias quotidianas, em que ndo sdo alheias as vivéncias e conquistas
fisico-motoras. A progressiva capacidade de controlar o corpo e de superar

desafios, obtendo-se o reconhecimento dos outros, resultam em crescente
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confianca e alegria, bem como em disposigéo para comunicar, se expressar e

se relacionar com os outros (p.12).

O desenvolvimento psicolinguistico é caracterizado pelo seu cariz holistico, tal
como salienta Sim-Sim (2008), quando refere que o desenvolvimento das diferentes
componentes da linguagem (funcdo, forma e significado) sdo apreendidas,
simultaneamente, reforcando, ainda, que “a medida que pretende expressar
significados mais complexos, a crianc¢a adquire formas mais elaboradas e usa fungdes

da lingua mais adequada ao contexto e ao proposito pretendidos” (p.13).

De acordo com Fonseca (2000) a crianca em idade pré-escolar “tende a
apresentar uma extensdo fraseoldgica refinada, com frases negativas e interrogativas

mais subtis, com construgdes passivas mais perfeitas” (p.17).

Por sua vez, o desenvolvimento socio-emocional é caracterizado como
fundamental para o desenvolvimento de competéncias sociais e para 0
desenvolvimento de todas as outras dimensdes, tal como refere Bras et al (2012), a
Educacdo Pré-Escolar é a altura mais promotora da aquisicdo de aprendizagens
sociais. No entanto, para ocorrerem aprendizagens é necessario que o adulto tenha

em conta que, para as criancas pensarem, elas precisam de sentir (Fonseca, 2000).

De acordo com Bras et al (2012, p. 137) “No jardim-de-infancia, as criancas
deparam-se com novos desafios que as preparam para aceitar normas sociais e para
desenvolver um estilo proprio de relacionamento interpessoal.” Desafios estes que
podem ser ultrapassados ao alcangar marcos comportamentais como ‘‘manejar
impulsos, de modular frustracbes, de produzir iniciativas sociais, de resolver

conflitos, de controlar ¢ administrar emogdes” (Fonseca, 2000, p.19).

As criancas para se desenvolverem emocional e intelectualmente, segundo
Portugal (2009), necessitam de amor e de autoestima, para além de se sentirem
emocionalmente seguras e possuirem sentimento de controlo. O desenvolvimento da
autoestima, tal como a autora descreve, representa um enorme contributo, como
dimensdo basica, para a plena realizacdo de cada um, sendo esta area indispensavel

ao bem-estar emocional, na medida em que, quando garantida, permite que a crianga
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seja ela propria e, assim, retire prazer e alegria nas atividades e na companhia e

interagdo com 0s outros.

2.3.  Ainfluéncia dos contextos no desenvolvimento da crianga

De acordo com Portugal (2009):

Sabemos bem que aquilo que hoje somos tem muito a ver com o que
aprendemos durante a nossa infancia acerca de ndés proprios, acerca dos
outros, acerca do mundo que nos rodeia, para isso muito contribuindo as
pessoas importantes e significativas na nossa vida (pais, educadores,
professores, amigos, etc.), as pessoas (ue, MesSMO na sua auséncia,

continuam presentes em nads (p.33).

A autora reforca, ainda, que o pensamento e a compreensdo das criancas
ocorrem no contexto social e cultural em que estdo inseridas e que a participacdo em

atividades e rotinas familiares influéncia a autoimagem ou autoestima das criangas.

Para compreender a influéncia dos contextos no desenvolvimento da crianca,
torna-se necessario entender que as aprendizagens se vdo moldando conforme o
ambiente em que a crianga esta inserida. Bronfenbrenner (1979, citado por Bairrao,
1992, p.62) “propde-se estudar o desenvolvimento humano, através da acomodagéo
progressiva que se desenvolve no espacgo do ciclo de vida, entre um ser humano em
crescimento € o meio ambiente em constante mudanca”, desenvolvendo, assim um

sistema ecoldgico, de acordo com Coelho (2007):

oferece um quadro compreensivo do modo como o desenvolvimento da
crianca vai sendo diretamente afetado ndo apenas pelas suas transacfes
especificas com os seus cendrios imediatos, mas também pelos contextos
mais vastos em que esses cenarios se inserem e pelas suas transacdes

reciprocas (p.7).

A abordagem ecoldgica do desenvolvimento humano, tal como afirma
Portugal (2009) ocorre quando a crianga participa ativamente em atividades da sua

comunidade, em interagdes de envolvimento matuo com familiares, amigos, vizinhos
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e professores. Para compreender a influéncia do ambiente Bronfenbernner define
varios sistemas que afetam o desenvolvimento humano, podendo ser visivel na

seguinte figura.

Macrosistema
Aritudes e ideologias

Exosistema
Familia extensa

s¢
Microsistema L.
o Wizinhanga
p Familia Escola

familia
Crianga

Sexo
Telade
Savide
Temperamento
erc.

Area de jogos
e brincadeirag

Media juridicos

Servigos de salide e
assisréncia social

Figura 1- O modelo ecol6gico de Bronfenbrenner (Sousa, 2011, p. 29)

Conforme Sousa (2011, p.29) o modelo ecoldgico de Bronfenbrenner
“permite compreender a interagdo sujeito-mundo e consequente desenvolvimento”,
sendo o sujeito em desenvolvimento colocado no centro e as suas interacdes mais
diretas sdo realizadas no microssistema, ou seja, na escola e na familia. As setas

presentes na figura, referem-se as relacdes entre sistemas.

Sousa (2011) salienta ainda que a familia é fundamental para o
desenvolvimento, refor¢ando que a “base desse desenvolvimento Se situa nas
relacbes que se estabelecem entre os processos funcionais no seio de cada familia

com outros estabelecidos em diferentes contextos”(p.29).

A crianga, ao interagir com o mundo, passa por um processo de socializacéo,
0 qual, por sua vez, envolve, de acordo com Lima (2001, p.24), “a transmissdo de
valores, atitudes, papéis e outros produtos culturais de uma geragdo para outra”,
sendo que os pais desempenham um papel fulcral neste processo. Ao longo do tempo
a crianca vai desenvolvendo, tal como refere o autor, “habitos, competéncias, valores
e motivacdes que a vao tornando uma pessoa responsavel, e um membro atil na

sociedade”(ibidem).
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Nos primeiros anos “A familia ¢ o principal agente de socializa¢do para
crianga” (Lima, 2001, p.28), reforcando ainda que a familia desempenha um papel
importante para a organizacdo e funcionamento da sociedade, em geral, e para a

socializacdo da crianca, em particular.

A crianca desenvolve-se consoante o seu meio ambiental e fisico, nesta
interacdo com 0 mundo a crianga vai criando lagos e desenvolve competéncias de
cidadania e de autonomia individual. Para que a crianga conquiste estas aptiddes a
educacdo, tal como defende Sarmento et al (2009, p.49), “deve ter por base as
experiéncias do quotidiano da crianca; a crianca deve aprender fazendo, aprende-se a
cidadania sendo cidaddao”. Neste sentido, Gadotti (2012) considera que a cidade
educa “quando além das suas func@es tradicionais (econdmica, social, politica e de
prestacdo de servicos), ela exerce uma nova func¢éo, cujo objetivo é a formacédo para

e pela cidadania” (p.2).

A escola tem um papel fundamental para a formacdo da cidadania, autores
como Gadotti (2012) referem-se a escola como cidada, por ser neste contexto que se
devem criar condigdes que viabilizem a cidadania “através da socializacdo da
informacdo, da discussdo, da transparéncia, gerando uma nova mentalidade, uma

nova cultura, em relagdo ao caracter publico do espago da cidade” (p.3).

Sarmento et al (2009, citando Dewey, p.49) refere a importancia da interacao
social “como forma de que essas experiéncias se estruturem como verdadeiramente
educativas e duradoras”, pois so “vivendo de forma plena o presente se prepara para
viver o futuro”, sendo as experiéncias contextualizadas verdadeiros andaimes no

exercicio da cidadania.

Esta preocupacdo esta refletida nas OCEPE (Silva et al, 2016), na area de
formacdo pessoal e social apresentando-se como uma &rea intimamente ligada as
outras areas de conteldo, por permitir que as criangas desenvolvam atitudes e

valores, de modo a tornarem-se individuos conscientes, autbnomos e solidarios.

Além disso, é reforcado que o processo de construcdo de identidade e da

autoestima, passa pelo reconhecimento das carateristicas individuais das criangas
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através da percecdo do que tém em comum e do que as distingue dos outros e do
reconhecimento de lagos de pertenga social e cultural. A crianca ao desenvolver um
espirito critico face ao mundo que a rodeia, comunicando com diferentes meios
diariamente, desenvolve um espirito democratico, critico e criativo, construindo,

assim, a sua cidadania.

Em contexto de pré-escolar e segundo as OCEPE, a cidadania pode ser
promovida através dum contexto organizado em vida democrética, onde as criangas
exercem o seu direito de participar e em que a diferenca de género € aceite numa
perspetiva de equidade. A “educagdo para a cidadania relaciona-se também com o
desenvolvimento progressivo do espirito critico face ao mundo que rodeia a crianca,
incluindo nomeadamente os diferentes meios de comunica¢do com que contacta no
dia a dia” (Silva et al, 2016, p.39). E neste contexto que a crianca desenvolve a sua
formagdo como cidada, exercendo os seus direitos e deveres, “com espirito

democrético, critico e criativo”(ibidem).

3. O papel do/a educador/a de infancia na promogdo de experiéncias em
contextos diferenciados

As Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (2016) referem a
necessidade de o educador de infancia organizar o processo pedagégico de forma
intencional e sistematica, planeando o seu trabalho e avaliando o processo e as suas
consequéncias no desenvolvimento das criancas. Neste sentido, é explicitado no
Perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia (Decreto-Lei
n.0 241/2001, de 30 de agosto) que o educador tem de desenvolver o curriculo,
planificando, organizando e avaliando o ambiente educativo, onde as suas atividades
devem ter em vista a construcdo de aprendizagens integradas. Assim, torna-se

fundamental que o educador observe cada crianca e 0 grupo para perceber:

quais as suas capacidades, dificuldades e interesses adaptando o processo
educativo as suas necessidades e criando situagbes adequadas a
aprendizagem. Cabe-lhe também a ele planear o processo educativo tendo em
conta 0 que conhece de cada crianca e do grupo, proporcionando um
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ambiente estimulante e promovendo aprendizagens significativas (Jorge,
2013, p.22).

Compete ao educador a promocao de experiéncias com base no interesse das
criancas, as quais, por sua vez, favorecem o desenvolvimento das criangas nas
diferentes areas de conteido na medida em que “o caracter global do
desenvolvimento infantil exige que as atividades propostas pelo educador sejam
naturalmente integradas” (Figueiredo, s/data, p.136). Importa ainda que o educador
aproveite as vivéncias das criancas num grupo social, alargando e propondo
“situagdes diversificadas de conhecimento, aten¢do e respeito pelo outro” (Jorge,

2013, p.18).

Marques (1999) reforca, por seu lado, que o educador deve promover um clima
de seguranca, tranquilidade e de bom relacionamento entre os elementos do grupo,
oferecendo um meio em que as criangcas sejam encorajadas a agir, explorar e

descobrir por si.

Neste sentido, é pertinente que o educador promova a exploracdo de diferentes
contextos tendo em conta que é um ‘“guia” que permite que a crianga “desde a
infancia, e ao longo de suas trajetérias de aprendizagem, se desenvolva e avance
através do labirinto de conhecimentos em constante expansao” (UNESCO, 2016,
p.58). Por esta razdo, o educador deve repensar 0s seus objetivos e 0s conteddos a
abordar para que contribua para uma educacdo completa e inclusiva, na medida em
que a educacdo sempre teve uma importante funcdo social, civica e politica (idem),
contribuindo, assim, para a construcdo da identidade nacional e para um sentimento

de destino compartilhado e de construcdo da cidadania.

O educador deve organizar os seus objetivos para que facilite a aprendizagem,
que compreenda a diversidade e a inclusdo, promovendo ambientes respeitosos onde
seja estimulada a autoestima e autonomia (UNESCO, 2016). Compete, portanto, ao
educador, proporcionar praticas que potencializem uma educagdo para os valores,
isto é, para a formagéo global da crianca, passando o adulto a olhar para a crianca
como um ser capaz de pensar, decidir e sugerir, acreditando, também, no seu

contributo para o desenvolvimento da sociedade (Jorge, 2013).
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E importante relembrar que uma educagio de qualidade “seguida de mais
aprendizagem e formagdo, € essencial para permitir que individuos e comunidades se
adaptem a mudancas ambientais, sociais e econOmicas nos ambitos local e global”,
tendo, assim, a educacdo a tarefa mais desafiadora “a de transformar a mentalidade e

a visdo do mundo” (UNESCO, 2016, p.36).

Essa tarefa pode ser alcancada se realizadas varias praticas salientadas no Perfil
especifico de desempenho profissional do educador de infancia (Decreto-Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto), onde é referido que a relacdo e a acdo pratica do

educador deve ser em funcdo de determinadas variantes, das quais se destacam:

Envolve as familias e a comunidade nos projetos a desenvolver; Promove o
envolvimento da crianga em atividades e em projetos da iniciativa desta;
Estimula a curiosidade da crianca pelo que a rodeia, promovendo a sua
capacidade de identificacdo e resolucdo de problemas e promove o
desenvolvimento pessoal, social e civico numa perspectiva de educacao para
a cidadania (p.5573).

A educacdo, tal como defende a UNESCO (2016), deveria celebrar a diversidade
cultural contribuindo, deste modo, para a transformacdo da visdo do mundo, sendo
que ao “explorar alternativas ao modelo dominante de conhecimento” (ibidem, p.34)
possibilita a troca de conhecimentos entre culturas até porque “todas as sociedades
podem aprender muito umas com as outras, abrindo-se mais a descoberta e a

compreensédo de outras visdes do mundo” (ibidem, p.34).

Compete, assim, ao educador dinamizar experiéncias onde as criangas possam
interagir com diferentes culturas e meios, podendo desenvolver o conhecimento do
mundo. Neste sentido, o educador pode enquadrar as suas praticas tendo em conta o
Perfil especifico de desempenho profissional do educador de infancia (Decreto-Lei
n.> 241/2001, de 30 de agosto), onde sdo destacadas varias possibilidades de
construgdo e desenvolvimento do curriculo no ambito do conhecimento do mundo,

tais como:
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Incentiva a observacdo, a exploragéo e a descri¢do de relagdes entre objetos,
pessoas e acontecimentos; Estimula, nas criancas, a curiosidade e a
capacidade de identificar caracteristicas das vertentes naturais e social da
realidade envolvente; Desperta o interesse pelas tradicfes da comunidade,
organizando actividades adequadas para o efeito; Proporciona ocasifes de
observacdo de fendmenos da natureza e de acontecimentos sociais que
favorecam o confronto de interpretacdes, a insercdo da crianca no seu
contexto, o desenvolvimento de atitudes de rigor e de comportamentos de

respeito pelo ambiente e pelas identidades culturais (p.5574).

O papel do educador ¢ “essencial para assegurar a aprendizagem ao longo da vida
e fora de sistemas formais de educagdo” UNESCO (2016, p.60). Ao referir-se a
promocdo de aprendizagens fora do sistema formal € pertinente salientar a
importancia dos educadores sociais e como estdo intrinsecamente ligados a educacao,
tal como afirma Gohn (2009, p.34) “atua em uma comunidade nos marcos de uma
proposta socioeducativa, de producdo de saberes a partir da traducdo de culturas
locais existentes, e da reconstrucdo e ressignificacdo de alguns eixos valorativos”.
Em termos historicos, o educador social, tal como defende Canastra (2009),
desempenha “funcdes educativas no ambito da a¢do social e, preferencialmente, em
contextos institucionalizados (ndo-formais), recorrendo aos saberes, as técnicas e as

metodologias provenientes da psicologia” (p.2027).

En general, toda educacion es o debeser social. Ya que, aunque hablemos de
educacion del individuo e, incluso, individualizada, ésta no deja de tener
lugar enla familia, en la escuela, en la comunidade incluso, en cierto grado,

para la sociedad en la que el individuo vive (Esteban, 2005, p.114).

Esteban (2005) defende que o educador deve manter contacto com Varios
profissionais sociais, e desenvolver no seu curriculo praticas que promovam, de
acordo com Bolivar (2007), as bases de uma cultura civica de modo a formar
cidaddos informados, criticos e responsaveis. Neste sentido, a realidade escolar e a
educacdo social devem apoiar-se, mutuamente, para que, assim, criem “estratégias

sociopedagogicas, facilitando a emergéncia de novas possibilidades educativas, a
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partir das estruturas simbolico-culturais em que cada individuo esta inscrito e
mediante as quais se define socialmente, seja na familia, na escola ou na comunidade
local” (Canasta, 2009, p.2029). Por seu lado, Esteban (2005) reforca, ainda, que néo
é possivel haver uma distingdo acentuada dos dois tipos de educacdo e que essa
separagdo € tdo arriscada como separar a educacdo individual da educacédo

comunitaria ou separar a comunidade da escola.

A comunicacéo e interajuda entre profissionais € uma ferramenta necessaria para
uma pratica mais robusta e holistica, no entanto a promocdo de experiéncias em
outros contextos pode surgir, também, através da comunicacdo com os pais/familias.
Na verdade, a comunicacao do educador com os pais/familias “€¢ uma ocasido para os
envolver no processo de planeamento e para recolher as suas sugestdes”, esta partilha
permite, ainda, “encontrar um conjunto de possibilidades de os pais/familias e outros
elementos da comunidade participarem no processo educativo” (Silva et al, 2016,
p.19).

O educador, para promover experiéncias em diferentes contextos, pode sustentar
a sua pratica em metodologias que visam, como refere Sousa (2015), a formacéo de

cidaddos criativos, criticos e eticamente formados. Para tal, é importante criar
condigdes de interacdes entre criancas e 0 ambiente que as rodeia, promovendo a

reconstru¢do de “significados pessoais e sociais numa interacdo humanista e

socializadora” (Gamboa, 2011, p.63).

No entanto, se queremos que os cidadaos se apropriem “do direito a construgao
democratica das suas vidas” (Jorge, 2013, p.27, citando Tomas 2008) é essencial que
o0 educador promova 0 envolvimento das criancas na constru¢do dos seus proprios
conhecimentos e na tomada de decisbes, 0 que nos leva a pedagogia participativa, a
qual possui, como premissa, o facto da crianga poder viver a experiéncia, envolver-se
no processo de aprendizagem e construir as suas proprias aprendizagens (Oliveira-
Formosinho et al, 2009). Neste sentido, podemos dizer que o0s objetivos da pedagogia

em participacédo séo:
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os de apoiar o envolvimento da crianga no continuum experiencial e a
construcdo da aprendizagem através da experiéncia interativa e continua,
reconhecendo-se a crianca tanto o direito a participacdo como o direito ao
apoio sensivel, autonomizante e estimulante por parte da educadora (Sousa,
2015, p.23).

27



Escola Superior de Educacgdo | Politécnico de Coimbra

PARTE Il: ESTUDO EMPIRICO
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1. Contextualizagéo e Itinerario Formativo
1.1. Caracterizacéo da instituicdo

A instituicdo do presente estudo situa-se no coragdo da cidade de Coimbra, 0o
espaco envolvente da instituicdo oferece varios locais que proporcionam a
exploracdo e descoberta, sendo uma instituicdo com excelentes recursos educativos.
E uma Instituicio Particular de Solidariedade Social (IPSS), com o objetivo de
implementacdo de agOes relacionadas com a Intervengdo Precoce, destinadas a
criancas dos 0 aos 6 anos de idade, bem como as suas familias e agentes das
respetivas comunidades. Estd organizada em trés valéncias: Jardim de infancia,

Creche e Intervencgéo Precoce.

A instituicdo privilegia a educagdo nos espagos exteriores e na natureza,
valorizando as aprendizagens que estes espacos fornecem. Esta op¢do constitui uma
orientacdo para as praticas educativas e da corpo ao tipo de trabalho desenvolvido a
que foi dada a designacéo de FloresSER, o qual consiste no desenvolvimento de uma
dindmica focada no brincar no espaco exterior, em contacto com a natureza, tendo
por base as OrientacGes Curriculares de Educacdo Pre-Escolar. O projeto FloresSER
elenca alguns objetivos especificos, como, por exemplo, promover experiéncias
educativas no meio natural, valorizar a iniciativa da crianca, a sua autonomia,

espirito critico e capacidade de resolugdo (PE, 2017/2018).

A instituicdo promove valores para a educacdo de cidadania e educacdo
ambiental. No que respeita a educacdo para a cidadania, a instituicdo promove o
desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias de vida
democrética, fomentando a insercdo da crianca em grupos sociais diversos. A
educacdo ambiental € sustentada pela pedagogia do exterior, numa perspetiva de
promover novas aprendizagens “tentando alcancar o objetivo de desenvolver a
expressao e comunicacdo através da utilizacdo de linguagens maltiplas como meios
de relacdo, de informacdo, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do mundo”
(PE, 2017/2018, p. 40).
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1.2. Caracterizagéo do grupo

O grupo de estagio é composto por 18 criancas, das quais 12 sdo do sexo
masculino e 6 do sexo feminino. Existiam duas criancas que estavam a frequentar a
instituicdo pela primeira vez, sendo uma delas acompanhada pela equipa de
intervencdo precoce. No grupo existia uma crianga com uma perturbacdo do espetro
do autismo. A existéncia de uma crianga com esta especificidade contribuia para que
as restantes criancas respeitassem a diferenca sabendo como reagir as dificuldades da

referida crianca.

2. Probleméatica

O meio envolvente da crianga contribui para o seu crescimento, tendo 0s
diferentes intervenientes um papel fundamental na construcdo da sua identidade.
Neste processo de construcdo de identidade, a educacdo ndo formal e a educacao
informal tém um papel determinante, atraves das vivéncias que a crianga vai fazendo,
uma vez que, segundo Gohn (2006), a educacdo nao formal € aquela que se aprende
no “mundo da vida”, através dos processos de partilha de experiéncias,

principalmente em espacos e a¢les coletivas quotidianas.

No entanto, as criangas passam a maior parte do seu tempo em contexto
formal, e, por vezes, 0s outros contextos s@o relegados para um plano considerado

menos importante.

Mas a Educacdo Pré-Escolar, pela sua especificidade e finalidade educativa,
proporciona um conjunto de ferramentas e de atividades diversificadas fundamentais
para o desenvolvimento integral da crianca, sendo, por isso, de realcar a importancia
das experiéncias vivenciadas pelas criangas dos 3 aos 6 anos, quer seja em situacéo
de Jardim de Inféancia, quer seja fora do espaco institucional.

Partindo deste pressuposto, considerei relevante perceber até que ponto a
educacdo ndo formal e a informal podem ser importantes recursos educativos na
exploracdo de atividades com criancas dos 3 aos 6 anos de idade, identificando

eventuais beneficios para o seu crescimento, para além de tentar compreender as
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estratégias e as motivacGes das educadoras de infancia na valorizagdo de outros

contextos para alem do formal.

2.1. Pertinéncia do estudo

O contacto com outras entidades/contextos para além dos formais, sempre me
cativou, sendo que as melhores lembrancas da minha infancia foram proporcionadas
pela experiéncia de conhecer novos sitios. Ao crescer, percebi que muitas das
aprendizagens que me ajudaram a construir a minha identidade n&o ocorreram em
contexto formal, mas sim fora dele, ou por interpolagdes entre os diferentes

contextos.

O interesse pelo impacto, na educacdo das criancas, dos contextos para além
dos formais, direcionou a minha observagdo nas praticas educativas e a propria
planificacdo de atividades de diferentes momentos de intervengdo. Assim, com a
escolha deste tema, pretendo aprofundar o meu conhecimento sobre o
reconhecimento da eficacia e importancia, na educacdo das criancas em idade Pré-
escolar, da utilizagdo de contextos ndo formais e informais como recursos

educativos.

2.2. Questao de partida e Objetivos

O presente trabalho de investigacao pretende responder a seguinte questao:

Qual o contributo dos contextos ndo-formais e informais no desenvolvimento das

criancas dos 3 aos 6 anos?

Os contextos de desenvolvimento das criancas sdo fatores determinantes do
seu crescimento e, cada vez mais a educacao formal ndo completa todas as vertentes
de desenvolvimento, sendo importante direcionar o olhar pedagdgico num contexto

social das criangas mais alargado. Tal como afirma Portugal (2009):

é cada vez mais evidente que a creche ou o jardim-de-infancia ou mesmo a
escola de per se ndo determinarédo a vida das criangas, excepto enquanto parte
de uma rede mais vasta de influéncias e experiéncias que afectam o seu

desenvolvimento. Porque o desenvolvimento € de tal modo multifacetado e
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complexo, torna-se essencial compreender o papel de cada uma dessas
experiéncias no curso do desenvolvimento humano, nomeadamente na forma
como a ecologia do desenvolvimento afecta a satisfacdo de necessidades

béasicas de desenvolvimento (p.43).

Tendo em linha de conta estes pressupostos, o presente estudo tenta alcancar os

seguintes objetivos:

e Compreender o impacto de diferentes contextos de aprendizagem no
desenvolvimento das criangas;

e Compreender a percecdo que a equipa educativa tem sobre educacdo nao
formal e educacdo informal;

e Compreender a influéncia e percecfes das familias para o desenvolvimento
de atividades em contextos para além dos formais;

e Perceber como articular os contextos informais na pratica da Educacgéo Pré-
Escolar.

3. Metodologia
3.1. Natureza do estudo

Do ponto de vista metodoldgico, este trabalho é de caracter qualitativo no
entanto, recorre a uma analise de dados mista que procura perceber o contributo da
educacdo ndo formal e informal para o desenvolvimento de criancas em idade de
Educacdo Pré-Escolar. A investigacdo recorre a um enfoque integrado, utilizando
uma abordagem quantitativa e qualitativa como complementares, segundo Maia
(2020), que, baseado em Malheiros (2011), refere que as pesquisas podem usar a
combinacéo destas abordagens, no sentido de possibilitar uma maior compreenséao do

fendmeno estudado.

A investigacdo qualitativa centra-se, tal como refere Afonso (2005, citado por
Costa, 2019, p.36) “na recolha de informacdo fidvel e sistemética sobre aspetos
especificos da realidade social usando procedimentos empiricos com o intuito de

gerar e inter-relacionar conceitos que permitam interpretar essa realidade”.
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A pesquisa é qualitativa de caracter exploratdrio, e tal como afirma Maia
(2020), este tipo de pesquisa tem como finalidade identificar os fatores que
determinam ou contribuem para a ocorréncia dos fendmenos, sustentada, no entanto,
por dados quantitativos. Ao optar-se pela utilizacdo deste tipo de estudo, o
planeamento utiliza uma abordagem individualizada, questionando o0s varios
intervenientes da amostra e suportando algumas reflexdes através de observacgdes

continuas.

3.2. Amostra

Segundo Vardo, Batista, & Martinho (2005) a amostra € a representacao de

sujeitos de uma determinada populacdo com carateristicas relevantes para o estudo.

Para o presente estudo, foi utilizado o modelo de amostra ndo probabilista,

sendo esta de caracter pragmatico ou intuitivo, de acordo com André (2017).

A populacdo de estudo é representada pela comunidade educativa do Jardim
de Infancia da Instituicdo onde decorreu o estudo, sendo a amostra constituida
intencionalmente a partir desta populacédo, no seguimento do que afirmam Figueiredo
& Figueiredo (s/data) “a amostra € composta por elementos selecionados
intencionalmente pelo investigador, o qual considera que estes elementos possuem as

carateristicas que sdo representativas da populacdo” (p.12).

Este estudo foi elaborado no &mbito da prética supervisionada do Jardim de
Infancia, num grupo de idades compreendidas entre os 3 aos 6 anos, tendo sido
englobados, na amostra, as crian¢as, os encarregados de educacdo das criangas e as

trés profissionais de educacéo da Instituicéo.

Assim, a amostra é constituida por 14 criancas do total de 19, apresentando
uma percentagem de 74% da totalidade de elementos do grupo, das quais 9 séo do
sexo masculino e 5 sdo do sexo feminino. A amostra inclui, ainda, 12 (63%)
encarregados/as de educacdo, do total de 19 sendo 4 do sexo masculino e 8 do sexo
feminino e, ainda, trés profissionais da Instituicdo, das quais, duas exercem a
profissdo de educadoras em grupos diferentes e a terceira exerce o cargo de diretora
pedagdgica da Instituicdo, ambas do sexo feminino. Deste modo, a amostra é
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constituida por um total de 29 sujeitos (13 do sexo masculino e 16 do sexo

feminino).
3.3. Instrumentos e Técnicas de Recolha de Dados

Para a realizacdo do presente estudo optou-se pela recolha de dados baseada
em diversas informacGes, Maximo-Esteves (2008) refere que “é a partir das questdes
enunciadas que um/a professor/a-investigador/a deve selecionar os instrumentos a

utilizar para recolher e registar os dados”.

De entre a variedade de instrumentos existentes, para a recolha de dados
utilizou-se o inquérito por questionario e por entrevista, o roteiro de vivéncias das

criancas e diario de bordo.

3.3.1. Inqueérito por Questionario

O inquérito por questionario foi aplicado aos encarregados/as de educacéo,
tendo sido utilizado o questionario misto com questdes abertas e fechadas (Sousa, M.
J., 2011). Este instrumento (Apéndice 1) foi aplicado no inicio do trabalho de
pesquisa, com o objetivo de compreender o ponto de vista das familias em relacéo a
educacdo ndo formal e informal e, ainda, para perceber como € que as criangas

relatam a realizacéo de atividades fora do contexto formal.

Optou-se pelo questionério tendo em linha de conta as suas vantagens e

particularidades, sendo que este é caracterizado:

Por colocar a um conjunto de inquiridos, geralmente representativo de uma
populacdo, uma série de perguntas relativas a sua situacdo social,
profissional ou familiar, as suas opinides, a sua atitude em relacdo a
opcOes ou a questdes humanas e sociais, as suas expectativas, ao seu nivel
de conhecimentos ou de consciéncia de um acontecimento ou de um
problema, ou ainda sobre qualquer outro ponto que interesse 0s

investigadores (Quivy, 1998, p. 188).

O questionario é constituido por 11 questdes, das quais 7 sdo questbes

fechadas, onde maioritariamente, os/as inquiridos/as tinham de selecionar as
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respostas dentro das possibilidades apresentadas. No entanto, para uma das questdes
recorreu-se a escala de Likert, usando uma escala gradativa (sendo que 1
correspondia ao “muito pouco frequente” e o 5 “muito frequente”). A utiliza¢do de
questdes de resposta fechada permite a conclusao mais rapida do questionario, mas, e
tal como refere Correia (2016, citando Rojas, 2001), existem algumas desvantagens
por ser muito dificil a enumeracao de todas as respostas possiveis para as questoes.

O questionario contempla, ainda, 4 questdes abertas, as quais, como refere
Correia (2016, p.47, citando Rojas 2001), permitem ao inquirido expressar a sua
opinido sem qualquer tipo de constrangimento, ainda que haja a possibilidade, de nos
depararmos com o facto da resposta ndo representar a verdadeira opinido do

inquirido, ou até mesmo da inexisténcia de resposta (idem).

3.3.2. Roteiro de vivéncias

Posteriormente, surgiu a necessidade de perceber como é que as criancas
percecionavam a educacdo nao formal e informal e quais seriam as atividades que
mais praticavam quando saiam do jardim de infancia. Para tal foi construido um
guido com 17 questdes entrevistando individualmente cada crianga, com a
autorizacdo e planeamento prévio da educadora cooperante e a permissao dos
encarregados de educacdo. O formulario (Apéndice 2) engloba questbes que
pretendem a um “levantamento de comportamento/ atitudes” e a um “levantamento
de fatos: idade, educacdo, religido (geralmente caracteriza os participantes)”, de
acordo com Maia (2020, p. 22). A utilizacdo de formularios com as criancas do
grupo permite estabelecer um dialogo orientado, tendo a perce¢do das suas opinides e

respostas as questdes colocadas.

Este instrumento permite, segundo Maia (2020, p.19), uma coleta de dados
mais rapida e uma flexibilidade de formulacdo de questdes, tendo sido retiradas
algumas questdes ao longo do preenchimento, devido as reacfes das criancas, por
estas demonstrarem desinteresse ou incompreensdo. A grande maioria das questdes
foi reformulada, ao longo das entrevistas, de modo a ir ao encontro das necessidades

das criancas.
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O roteiro de vivéncias das criangas cruza carateristicas de dois instrumentos,
sendo eles o formulério, no que corresponde a forma de preencher o guido e a
entrevista semiestruturada por ser, segundo Maia (2020, p.28 citando Flick, 2009)
“estruturada de forma focalizada, sendo oferecido um estimulo e questGes
estruturadas”. O que assenta na diferenciacdo do questionario e do formulario é a
forma de recolher a informacéo, sendo que, como afirma Maia (2020, p.18), “o0s
questionarios sdo instrumentos de coleta de dados que sdo preenchidos pelos
informantes e o formulario € utilizado para designar uma colecéo de questfes que sao

perguntadas e anotadas por um entrevistador”.

3.3.3. Entrevistas semiestruturadas

Para compreender a perspetiva da equipa educativa relativamente a
importancia dos contextos informais e ndo formais, utilizou-se a entrevista seguindo
a perspetiva de Vasconcelos (2016) para quem a entrevista € “um dos meios mais
poderosos para compreender outros seres humanos” (p.80). No caso concreto, optou-
se pela entrevista semiestruturada (Apéndice 3), uma vez que este tipo de entrevista
permite ao entrevistador alargar o seu conhecimento, na medida em que, no decurso
da entrevista, podem surgir novos assuntos a partir das questbes previamente
planeadas, tornando-se, por isso, € de acordo com Amado (2017, p. 211) “um dos
principais instrumentos da pesquisa de natureza qualitativa, sobretudo pelo facto de
ndo haver uma imposicao rigida de questdes, o que permite ao entrevistado discorrer

sobre o tema proposto respeitando os seus quadros de referéncia”.

Por seu lado, Maia (2020) defende que a entrevista permite “maior
detalhamento das respostas € a uma obtencdo de dados mais abrangente” (p.19),
sendo necessario seguir algumas regras, como, por exemplo, a comunicagdo prévia
com os participantes no sentido de explicar o que se pretende abordar e de garantir o

bem-estar dos intervenientes.

Nas entrevistas foram colocadas questdes distintas conforme o cargo que as
inquiridas exerciam, sendo que, no caso da educadora do jardim da sereia, as
perguntas sdo relacionadas com o contacto das criangas com a natureza, no caso da

diretora pedagogica, as questdes sao relacionadas com a organizacgdo da instituigéo e
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a educadora cooperante foram colocadas questdes relativamente a planificacdo e
percecdo das atividades fora do contexto formal. Desta forma, foi possivel o
cruzamento das respostas obtidas através das entrevistas, com a finalidade de
compreender o que as trés profissionais da equipa educativa da instituicdo, com
percursos diferentes, pensavam sobre o impacto dos contextos ndo formais e
informais. Todas as entrevistas foram registadas em suporte audio, com a permisséo

das participantes.

3.3.4. Diario de Bordo

Tal como afirma Bolivar (2001, citado por Amado, 2017) o diario € um registo
reflexivo de experiéncias e de observacfes ao longo de um determinado periodo de

tempo. Inclui opinides, sentimentos, interpretagdes.

A utilizagdo do diério de bordo permite um melhor enquadramento reflexivo da
pratica. Zabalza (1994, citado por Amado, 2017) justifica esta estratégia de recolha
de dados junto de professores pelo facto de o ensino ser uma atividade profissional
reflexiva, e ainda, porque escrever o diario de aula pode ser uma estratégia adequada
para que se possa conhecer melhor o professor.

Partindo deste pressuposto, e para perceber, na pratica, o impacto dos contextos
ndo formais e informais nas criancas do grupo de estagio, foi elaborado um diario de
bordo (Apéndice 4), como complemento da pesquisa, tendo sido registadas todas as
observacdes, reflexdes e descrigdes detalhadas da pratica, ressaltando a interligacao

de projetos de sala com a visita a0 Museu da Agua de Coimbra.

A sua elaboracdo foi complementada com fotografias, videos e registos das
observacgdes continuas, o que permitiu salientar e refletir os acontecimentos, bem
como as reagOes das criangas, para além de permitir avaliar a planificacdo das
atividades e, ainda, analisar os comportamentos dos diferentes participantes no

processo.

Assim, do diario de bordo constam as reflexdes dos acontecimentos do
quotidiano, em contexto de Jardim de Infancia, mas também em contextos nao

formais, como o Museu da Agua de Coimbra.
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3.4. Instrumentos e Técnicas de Analise de Dados

Ap0s a recolha de dados, foi iniciado o processo de anélise. Segundo Bogdan
e Biklen (1994, citados por Amado, 2017, p.301) “a analise envolve o trabalho com
os dados, a sua organizacdo, divisdo em unidades manipulaveis, sintese, procura de
padrdes, descoberta de aspetos importantes do que deve ser apreendido e a deciséo

do que vai ser transmitido aos outros”.

Para o tratamento de dados recorreu-se, entre outras, a técnica de analise de
conteudo, a qual, segundo Vala (1990, p.104) “permiti-nos fazer inferéncias sobre a
fonte, a situacdo em que foi produzido o material objeto de estudo de analise, ou, até
por vezes, 0 recetor ou destinatario das mensagens”. Neste sentido, Amado (2017,
p.306, citando Vala, 1986) defende que esta analise “tem como finalidade efetuar
inferéncias, com base numa logica explicitada, sobre as mensagens cujas

carateristicas foram inventariadas e sistematizadas”.

Neste sentido, apds a realizacdo das entrevistas com a equipa educativa,
procedeu-se a transcricdo de todo o contelido, constituindo o corpus documental,
atendendo a “exaustividade, representatividade, homogeneidade e adequacdo” ao

objetivo de estudo, tal como salienta Amado (2017, p.313).

Apds uma leitura atenta e ativa, procedeu-se a codificacdo dos dados, que
consiste no “processo de transformacdo e agregacdo de dados brutos em unidades
que permitem a descrigdo concisa das carateristicas relevantes do contetido (Amado,
2017, p. 314). A partir da codificacdo dos dados emergiram as categorias,
confrontando-se com as unidades de registo, sendo estas consideradas por Vala
(1986, citado por Amado, 2017, p.317), “como o segmento determinado de contetdo
que se caracteriza colocando-o numa dada categoria™. Para a analise das entrevistas
recorreu-se ao processo de categorizacgéo, tendo sido criadas subcategorias que estdo
identificadas pela respetiva numeracdo (Apéndice 5). Assim, foram cruzadas as
categorias das trés entrevistas, construindo tabelas sinteses comparativas (Apéndice
5), 0 que permitiu comparar e analisar a opinido das trés entrevistadas atravées de

padrdes e semelhancas de questdes e palavras-chave do discurso.
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Para a andlise dos dados obtidos atraveés do questionario as familias e do
roteiro de vivéncias das criancas, optou-se pelo cruzamento de técnicas de analise de
conteudo e andlise estatistica, sendo que a ultima foi utilizada para obter uma melhor

perspetiva global dos resultados recorrendo ao programa Microsoft Excel 2010.

Todo o processo de analise de dados foi estruturado em trés fases, sendo estas
“a pré-analise; a exploracdo do material; o tratamento dos resultados, a inferéncia e a
interpretacdo ” segundo Bardin (1977, p.95). Ao realizar a primeira e segunda fases
foi possivel evidenciar padrbes de conteudos e cruzamento de ideias, 0 que originou

a uma selecdo de conteddo para a anlise.

Tendo em conta estes aspetos, foram selecionadas, para analise, em cada um
dos instrumentos (questionario e roteiro), cinco questdes consideradas as mais
pertinentes para o estudo em causa. As questdes selecionadas sé&o de respostas
abertas, sendo a sua analise baseada no processo de categorizacdo (Apéndices 6,7), 0
qual tem como objetivo, segundo Bardin (1977, p.119), “fornecer, por condensacao,
uma representacdo simplificada dos dados brutos”. A categorizacdo das questdes
abertas possibilitou a quantificacdo das categorias e das unidades de registo, o que
permitiu, tal como defende Amado (2017, p.343) “elaborar inferéncias pertinentes e
que tornam significativos os dados e 0s seus contextos”, estas inferéncias sao
transmitidas através de gréaficos (circular e de barras) com a interseccdo de dados

quantitativos e qualitativos.

Para a analise dos dados compilados no diario de bordo, recorreu-se a uma
andlise de vertente referencial, sendo esta, na opinido de Zabalza (1994, citado por
Amado, 2017, p.284), “a reflexdo sobre o objeto narrado”. NO caso concreto,
ressaltou-se o processo de planificacdo do projeto sobre &gua e a visita a0 Museu da
Agua, bem como as reagdes das criancas ao contactarem com um espaco nao formal.
O autor refere que, atraves da analise dos diarios de bordo, € possivel verificar o tipo
de “intencdes, interacdes e efeitos positivos e negativos da vivéncia quotidiana”

(ibidem, p.284). Assim, considerou-se importante analisar o diario de bordo através
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da descricdo e reflexdes dos momentos vivenciados, tendo sido selecionados os
momentos mais pertinentes para o estudo, ou seja, a realizacdo de uma mesma
atividade em diferentes contextos, a visita a0 Museu da Agua de Coimbra, para além

dos pontos de vista manifestados pelas criancas apos a visita.

3.4.1. Triangulacéo de dados

Neste estudo recorreu-se a triangulagdo de dados, tendo sido combinadas
diversas fontes de informacdo (entrevistas, questionarios e diérios de bordo), uma
vez que cada fonte poderd revelar-nos aspetos divergentes sobre a realidade
estudada, tal como afirma Formosinho (2008), o que ira permitir obter diferentes

perspetivas sobre a realidade.

A triangulacdo de dados permite, segundo Paul (1996, citado por Duarte,
2009, p.14) “um retrato mais completo e holistico do fendbmeno em estudo”, Duarte
(2009, p.15) defende, ainda, que a triangulacdo, “alargada para os métodos mistos,
tem conhecido um conjunto de contributos que tém resultado na construcdo de
desenhos que permitem combinar métodos quantitativos e qualitativos.” Esta
combinacdo pode resultar na “andlise de dados ou na articulagdo de resultados”
Duarte (2009, p.16).

Neste sentido, durante o tratamento de dados, foi comparada a informacéo
relevante dos diferentes intervenientes do estudo, a fim de verificar se existiam
padrdes e cruzamento de opinides relativamente ao tema abordado. Daqui resultou
uma apresentacdo de dados cruzada, recorrendo a triangulacdo de dados, para
apresentar as semelhancas e diferencas dos dados obtidos, agrupando-os em
subtemas de analise: o papel da Educacdo Pré-Escolar na promogdo de aprendizagens
noutros contextos; as potencialidades da diversidade de contextos; as percecOes das

familias e o0 seu contributo para a educacdo ndo formal e informal.
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4. Apresentacdo e Analise dos Dados

4.1. O papel da Educacao Pré-Escolar na promocéo de aprendizagens noutros
contextos

Para compreender o papel da EPE na promoc¢do de aprendizagens noutros
contextos, recorreu-se a informacdo obtida através dos questionarios aplicados a

familia e das entrevistas feitas a equipa educativa.

A primeira questdo do questionario as familias tinha como objetivo
compreender as razdes que determinaram a escolha da instituicdo educativa do/a
seu/sua educando/a. Através da sua andlise foi evidenciado que o fator determinante
da escolha das familias foi a promogdo do contacto com o exterior, tendo uma
percentagem de 35% (n=8).

Questao 1. Quais foram os motivos que levaram a escolher a
instituicao educativa do\a seu\sua filho\a?

Aconselhamento por terceiros
Filosofia e projeto educativo
Influéncia geografica S
Contato com o exterior
Promog&o brincar

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Graéfico 1-Resultado das respostas das familias sobre os motivos que levaram a escolher a
instituicao.
O segundo fator com maior percentagem respeita a “promoc¢ao do brincar”
(26%), seguido da opgao “projeto educativo da instituicdo” (22%). Ja a “influéncia
geografica” apresenta-se com a menor percentagem, tendo sido apenas uma familia

(4%) a indicar esta opgéo para a escolha da instituicdo educativa.

No que diz respeito ao contacto com o exterior é importante salientar que a

instituicdo privilegia esta estratégia, sendo que as criancas saem duas vezes por
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semana para o exterior, ou seja, as criangas realizam atividades no jardim junto da
instituicdo, espaco onde existe um grupo permanente, ou visitam outros espagos da
cidade. Esta dinamica é partilhada com as familias, no inicio do ano letivo,

sensibilizando para a importancia do contacto com o exterior.

Também as respostas obtidas nas entrevistas realizadas a equipa educativa,
constituida pela diretora pedagdgica (E1), educadora cooperante do grupo (E2) e
educadora do jardim da sereia (E3), confirmam a importancia que a instituicao

atribui aos espacos exteriores.

Com efeito, ao referir-se a instituicdo (2), a educadora cooperante[E2],
considera que a filosofia da instituicdo apoia o desenvolvimento das criancgas,
alargando o conhecimento do mundo que as rodeia. Por seu lado, a diretora
pedagogica [E1] refere que o clima institucional é fundamental para o sucesso

escolar.

O seguimento da analise das entrevistas evidenciou que (7) “educacéo de
infancia € informal por exceléncia” [E1], indicando que 0s passeios no exterior sao
privilegiados pela instituicdo porque fazem parte do desenvolvimento da crianca,
referindo, ainda, que o largo tempo que as criancas estdo dentro da instituicdo deve
ser organizado para que as criangas se sintam em casa, privilegiando atividades ndo
formais “(...) portanto naturalmente nos temos mesmo de ter dentro na escola
contextos ndo formais, porque as criancas ndo sdo caixas que a gente enche de

conhecimentos” [E1].

No seu testemunho, a diretora pedagdgica [E1] evidencia que a Educacédo
Pré-Escolar se baseia no brincar (14) das criancas, sendo este informal, tal como
refere “(...) a Educagdo Pré-Escolar n&o é formal, portanto as nossas atividades sao
naturalmente informais ainda que desenvolvidas por projetos, ainda que tenham
orientacdo, ainda que estejam programadas que tenham objetivos a atingir, mas de

facto sdo informais, mas estéo organizadas” [E1].

A organizacéo (3) de todos os aspetos da acdo educativa, sendo eles o tempo,

0 espaco e 0S objetivos, requerem uma intencionalidade educativa por parte do/a
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educador/a. Este fator foi abordado durante as entrevistas, sendo referenciado que
para a realizacdo de atividades ndo formais, como visitas de estudo, ou atividades
informais dentro da instituicdo, como a confecdo de um bolo ou o dialogo sobre a
rotina da crianca fora do jardim de Infancia, requer uma organizagdo que deve ter em

conta o que pode enriquecer a crianca.

Relativamente as metodologias (1) que orientam a acdo educativa da equipa
educativa, as entrevistadas salientaram diversas pedagogias, as quais tém em comum
a participacdo ativa da crianca. De referir que as duas educadoras [E2 e E3],
defendem que a sua acdo educativa € fundamentada em diversas metodologias,
criando, desta forma, a sua propria metodologia conforme as necessidades das
criangas. “no entanto eu nao consigo escolher s6 uma metodologia, porque eu acho
que se nos queremos praticar uma educacao inclusiva, nds temos mesmo que usar
varios métodos de aprendizagem, porque com uma crianca pode funcionar
muitissimo bem a metodologia de projeto, mas provavelmente com uma crianca que
tenha dificuldades funcionaréa melhor o método de Montessori ou Reggio Emilia ou
outro qualquer” [E3].

E de salientar que, ao cruzar os dados das trés entrevistas, sobressai um
padrdo referente a utilizacdo da metodologia por projeto, visto que esta proporciona a

crianca uma melhor autonomia no seu processo de aprendizagem.

O desenvolvimento de préticas assentes no desenvolvimento de projetos, em
contraponto com as aprendizagens descontextualizadas e sem sentido,
permite a compreensdo e a construcdo de praticas onde a escuta, a
observacdo e 0 acompanhamento das criancas se faz num espaco

multifacetado que se constr6i com e para as criancas (Lemos, 2017, p. 8).

4.2. Potencialidades da diversidade de contextos

Visto que a instituicdo privilegia o contacto com o exterior como ferramenta
educativa, tornou-se importante compreender qual seria o0 processo realizado pela

equipa educativa, quando realizavam atividades ndo formais em novos sitios. Através
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da categorizacdo do contetdo das entrevistas, foi possivel evidenciar fatores de
planeamento (11) e de interligacdo com projetos (12).

Quanto a planificacdo de atividades ndo formais e informais, as entrevistadas
enfatizaram que € necessaria uma preparacdo prévia, tendo em conta 0s recursos
disponiveis, como a localiza¢do geografica, 0 cumprimento das rotinas da instituig&o,
0s recursos humanos de suporte e a prépria filosofia da instituicdo, inferindo-se,
assim, que a preparacdo de visitas e atividades em diferentes espacos requer um
pensamento sustentado na intencionalidade educativa e nas ferramentas existentes na

instituicao.

A realizacéo de atividades noutros contextos parte, muitas vezes, de projetos,
como refere a [E2] “(...) mas também efetivamente quando associado a algum
projeto noto que ainda é mais enriquecedor”. Esta afirmacdo demonstra a
importancia dada a continuidade de projetos e, também, permite que as criancas

vivenciem noutro contexto os projetos desenvolvidos em sala.

A afirmacdo da educadora cooperante tornou-se mais clara quando foi
realizado um pequeno projeto sobre a &gua e complementado pela visita ao Museu da
Agua na cidade de Coimbra. Durante este processo foram observadas as reacdes das
criancas e registadas no diario de bordo, que permitiram compreender o impacto que
0s contextos ndo formais podem ter na educacdo das criancas dos 3 aos 6 anos de
idade.

Com efeito, a observacédo direta das criancas revelou que a interligacdo das
visitas com 0s projetos permitiu que as criangas compreendessem com mais clareza
os conhecimentos divulgados nos espacgos nao formais, tendo sido observado que as
criancas se apropriavam de conceitos cientificos, ao longo das explicagdes do ciclo
da agua no museu, intervindo com questdes e respostas baseadas nas aprendizagens

feitas na sala.

A anélise dos registos no diario de bordo permitiu, também, a comparacéo
das reagdes das criancas a realizagcdo da mesma atividade em contextos diferentes.

Assim, na atividade que pretendia demonstrar o processo da formacdo da chuva,
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possibilitando as criancas a observacdo e o contacto com os varios estados fisicos da
agua, as reacdes foram distintas: a experiéncia no Jardim de Infancia ficou marcada
pela curiosidade de ser novidade mas, também, pelo processo de montagem da
experiéncia e o tempo de espera para obtencdo de resultados, o que provocou um
pouco de desatencdo por parte das criangas, tornando o momento um pouco
mondtono e cansativo - “Quando saimos daqui?” (perguntava a crianga E). Ja a
realizacdo da experiéncia no museu ficou marcada pela agitacdo de estarem noutro
espaco, mas as criancas mantiveram-se envolvidas em todo o processo, querendo
excessivamente responder as questfes que a monitora ia colocando. O facto de as
criancas estarem noutro local diferente, fez com que estas captassem e observassem o
processo da experiéncia de outra forma, até porque toda a sala polivalente era
decorada com objetos alusivos a agua, 0 que captou, de imediato, a atencdo das
criangas.

A realizacio da visita a0 Museu da Agua revelou diversas potencialidades do
contexto nao formal. No caso concreto, 0 museu sensibilizava as criancas para a
prevencdo do ambiente, através da arte, as criangas contactaram com o0 impacto
negativo que a peugada do homem provoca no ambiente, tendo sido um dos fatores
marcantes da visita. A exposicdo do artista Bordalo I, presente no museu,
demonstrava a possibilidade de transformar o lixo em arte, atraves da producédo de
pecas representativas de animais marinhos com materiais reciclaveis, sendo estas
referidas por oito criancas, quando questionadas apos a vista, do que tinham gostado
mais.

Os dados permitiram verificar que 0 museu teve impacto em diversas areas do
conhecimento, podendo estas ser verificadas através das respostas das criancas sobre

0 que mais gostaram ap0s a visita, tal como se pode visualizar na seguinte tabela.

Tabela 1- Categorizago das respostas das criancas ap6s a ida a0 Museu da Agua

Categorias das percecdes das criancas sobre o Criancas
Museu da Agua
Exposicao do Bordalo Il e objetos do museu N=8.A,B,C EFG,H,J

(mesa em forma de gota)
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Experiéncia da chuva (conhecimento cientifico) N=8.A,C,D,E,F, G, H,J
Conhecimento da cidade N=4.A,D,E F

Convivio com o grupo N=2.B,C

A visita a0 museu apresentou-se como um complemento do projeto iniciado
pelo grupo, promovendo uma experiéncia diferente de divulgar conhecimento, tanto
social como fisico. Esta interligagdo entre os contextos é benéfica para as criancas,
sendo importante conhecerem outras formas de aprendizagens. A exploragdo de um
outro contexto diferente da sala do Jardim de infancia trouxe diferentes niveis de
aprendizagem, sendo estes, 0s saberes, as competéncias, as disposi¢cbes e 0s

sentimentos, tal como defendem Katz e Chard (1989, citado por Vasconcelos, 2012).

A exploracdo de espacos nao formais, integrados nos projetos desenvolvidos
pelo grupo de criangas, faz com que as criangas atribuam, mais facilmente,
significado as aprendizagens realizadas, como afirma Vygotsky (1978, citado por
Vasconcelos, 2012), o projeto traz sentido, finalidade, orientacdo e intencionalidade

ao quotidiano pedagdgico.

Relativamente as competéncias, a visita a0 museu demonstrou que as criancas
estdo conscientes das normas comportamentais que devem respeitar, cooperando
com a monitora. A visita ao museu desenvolveu a competéncia de refletirem sobre o

que viam, capacidades de imaginar, de pesquisar e explicar.

Esta ideia é confirmada pelos dados obtidos através das entrevistas a equipa
educativa, indicando a importancia da educacao nao formal e informal como recurso

educativo, tal como é visivel na tabela 2.

Tabela 2-Categorizacao sintese comparativa das entrevistas a equipa educativa sobre 0s
contextos de aprendizagem

Categoria Subcategorias Indicadores Unidades de registo

CR2- (4)Importancia da “Todos n6s temos, nas “Toda a riqueza, o ir em grupo, de ir com
Contextos de diversidade de memodrias, gravados = 0s amigos, 0 saber as regras do transito,
aprendizagem | contextos dias diferentes.” [E2] atravessar a estrada, ver os seméforos,

constroem ferramentas e percegdes pelas
vivéncias, ndo é nada tedrico, portanto é
pelo impacto das vivéncias, é pelo eles se
confrontarem com as situacdes. Ha uma

a7



Escola Superior de Educacgdo | Politécnico de Coimbra

(6)Comunidade

(8)Desenvolvimento
das criancgas

CR3- (9)Transmissdo de
Evolucdo dos valores
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“Tirar as vantagens de
ambos 0s espagos.”
[E3]

“E vivenciando que as
coisas se aprendem”
[E1]

“De facto nos ndo nos
referimos s6 ao jardim
da sereia.” [E3]

“Torna cidaddaos mais
ativos e mais
autonomos.” [E2]

“A area do
conhecimento do mundo

partilha muito mais genuina, muito mais
espontédnea da crianga quando algo é
diferenciador.” [ E2]

“Nos ndo queremos replicar o que
acontece no interior 0 que acontece no
exterior sendo nao havia beneficio, da
mesma forma que nao gueremos trazer as
coisas todas 14 de fora ca para dentro
porque também ndo e esse o objetivo.”

[E3]

“As criancas vao de autocarro conversam
com outras pessoas, veem outras coisas,
visitam espacos gque nunca estiveram e que
nao costumam visitar com as familias, as
criangas convivem com outros pares. Quer
dizer a diversidade é tanta que isso e
sempre educativo. (...) 4 vida urbana é tdo
importante como a vida natural, faz parte
da nossa vida. E o que se apreende, que
tém de se ir e chegar a horas, todas as
referéncias sdo valorizadas e as criangas
percebem-nas. E é vivenciando que as
coisas se aprendem.” [E1]

“Todas  oportunidades da crianca
contactar com o meio exterior e envolvente
e nessa perspetiva, ir ao jardim da sereia
ir a mata de vale de canas, ir ao cinema ou
ir conhecer a comunidade envolvente, é na
minha Otica, muito positivo, porque €
importante para a construgdo da sua
propria identidade, que a crianca conhega
0 meio onde esta envolvida, e isso é
fundamental.” [E3]

“FEles serem seres culturais ... esta QUeStao
de eles conhecem a cidade, eles sabem que
também devem procurar a cultura. (...) Foi
uma coisa muito falada, até partilhada
pelos pais, 0s conhecimentos da cidade o
eu ja foi aqui, o eu ja foi ali, para chegar
aqui passo por aqui e por ali, ou quando
vou de carro faco assim, mas quando vou a
pé faco assim, o chegar a casa e ter algo
para partilhar com as familias de
diferente, o entusiamo no final do dia
porque foram a um sitio novo.” [E2]

“As vezes preocupam-se mais com a parte
formal com o proéprio curriculo, ora isto



contextos nos

é curriculo.” [ E1]
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também é curriculo no 1.° ciclo, a

diferentes formacao pessoal e social é curriculo no
niveis de 1.° ciclo! A éarea do conhecimento do
ensino mundo € curriculo no 1.° ciclo, era preciso

(10)Niveis
ensino

de

“Portanto a escola
perde o seu papel a esse
nivel, mas a sociedade
oferece.” [E1]

que isto tivesse um prolongamento.” [ E1]
“As criancas vao crescendo, a medida que
0 grau de ensino € mais elevado, o0s
contextos ndo formais perdem a
importancia na educagdo, embora as
criancas tenham autonomia para as
procurar, aparecem o grupo de escuteiros,
aparecem atividades desportivas em clubes
que as criangas passam a frequentar.”

[E1]

Referente a importancia da diversidade de contextos (4) para o0
desenvolvimento das criancas, as entrevistadas referem que a promocéo de diferentes
experiéncias contribui para a evolucdo de diversas areas do desenvolvimento, sendo
que, ao vivenciarem diferentes contextos, as criangas percecionam e conhecem

melhor o meio onde estdo envolvidas, tal como refere a [E2].

Cruzando as subcategorias de ‘“comunidade” (6) e “desenvolvimento das
criancas” (8), as entrevistadas destacam a importancia do contacto com a
comunidade para a construcdo do processo de cidadania das criancas, as quais, por
sua vez, ao vivenciarem momentos diferentes e desafiantes, enriquecem 0 seu
conhecimento sobre o que as rodeia (tal como defende a E3). Por outro lado, a
promocdo de aprendizagens em diferentes contextos torna as criangas mais ativas e

fortalece a sua autonomia como cidadaos (salienta a E2).

Os dados obtidos pelas entrevistas demonstram também que a diversidade de
contextos &, igualmente, importante noutros niveis de ensino (CR3), os quais,
segundo o testemunho da diretora pedagogica da instituicdo [E1], podem apresentar
novos formatos, tais como clubes de desporto, deixando a educagéo formal de ser a

principal dinamizadora do processo educativo das criancas.

Ainda sobre as potencialidades dos contextos ndo formais e informais, foram

recolhidos dados, através do roteiro de vivéncias sobre 0 que as criancas gostavam
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mais de fazer no jardim da sereia, para desta forma compreender quais as

brincadeiras mais frequentes no contexto nao formal.

Questdo 11: O que gostas mais de fazer no jardim
da sereia?

Brincar com elementos naturais 13 I
Partilha de momentos com 0s 8 |
amigos

M Criangas

Gréfico 2-Respostas das criancas sobre o que mais gostam de fazer no
Jardim da Sereia

Pela observacdo do grafico 2, verifica-se que a larga maioria das criancas
indicou que gosta de brincar com elementos naturais, quando estdo no Jardim da
Sereia, sendo N=13 (62%) dos participantes a referir esta categoria. Através do
processo de categorizacdo (Apéndice 7) foi percetivel a preferéncia por uma certa
brincadeira “(...) e gosto de subir a “montanha”, (C10). Esta atividade consiste em
escalar uma pequena rampa que limita o espago, onde se encontram canas e arvores
que apoiam a escalada das criancas, a atividade demonstra algum risco que as
criangas gostam de desafiar, ao existir este risco as criangas competem entre elas,

tentando ser o primeiro a chegar ao topo.

4.3. As percecdes das familias e o seu contributo para a educacédo nédo formal e
informal

Procurando compreender as percecdes das familias relativamente a educacao
ndo formal e informal, este grupo de participantes foi questionado sobre o modo
como as criangas se manifestavam sobre atividades fora do contexto formal (Questéo
5) “A crianga fala com entusiasmo quando realiza atividades fora do contexto
formal?”’). As respostas a esta questdo confirmaram que as criangas demonstravam

entusiasmo relativamente as atividades fora do contexto formal, identificado por
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N=10 familias (83%), tendo apenas N=2 familias (17%) indicado que a crianca ndo

se manifestava.

Para uma melhor especificacdo sobre as atividades mais marcantes para as

criancas, na questdo 5.1. questionava sobre as experiéncias pelas quais as criancas

demonstravam mais entusiasmo ao partilhar com a familia. Da analise das respostas,

obtiveram-se cinco categorias de resposta, tal como apresenta a tabela 3.

Tabela 3-Exemplos de experiéncias relatadas pelas criancas, as familias, sobre atividades fora

do contexto formal

Unidade de registo /

Categorias de

Indicadores

resposta
CR5- Exploracdo de
museus

CR6- Conhecimento
de pontos de
referéncia da cidade

CR7- Experiéncias
promovidas pela
forma de deslocacao
(autocarro)

CR8- Divulgacédo de
espacos de leitura e
dramatizagdes

CRO9-Projetos de sala

“(...) bem como a “Torre de Anto, (...) F3

“Quando foram a Torre de Anto.” F4

“A dltima visita ao Museu da Agua.” F8

“Visita a Torre de Anto, (...)” F10

“Quando foram a baixa de Coimbra comprar\degustar
castanhas.” F1

“Anda de autocarro para visitar o Mercado Municipal
para comprar ingredientes.” F6

“(...) Compra de Castanhas na Baixa.” F10

“Anda de autocarro para visitar o Mercado Municipal
para comprar ingredientes.” F6

“Gosta muito de se deslocar para o exterior com os
amigos de autocarro.” FT

“A caminhada até ao Penedo da Saudade, a histéria com
as respetivas personagens que foi ld contada.” F2

“Visita a biblioteca Municipal (...)” F3

““Ungali”- a palavra magica que fazia cair fruta das
arvores- Aprendido na visita realizada ao Centro
Cultural do Penedo da Saudade.” F9

“(...) Diariamente refere com entusiasmo as idas ao
ecoponto.” F3

“Varias. Destaco a visita a escola de conducéo, foi 0 1.°

F3, F4,
F8, F10

N=3
F1, F6,
F10

F3, F5,
F10
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momento para a educacgdo rodoviarias e “‘marco-o” até
hoje.” F5
“(...)Visita a escola dos Olivais;(...)” F10

Através das respostas apresentadas, é percetivel que a CRS5 “a exploragdo de
museus” foi a mais frequente (N=4), tendo quatro familias indicado que os seus
educandos referiram, com muito entusiasmo, a visita a estes espacos ndo formais.
Também a CR6, “experiéncias relacionadas com o conhecimento de pontos
referenciais da cidade”, a CR8, “divulgacdo de espacos de leitura e dramatizacdes™ e

a CR9, “projetos de sala” foram indicados com mesma frequéncia (N=3).

Estes dados permitem verificar que o Jardim de Infancia proporciona uma
grande diversidade de experiéncias as criancas, permitindo-lhes contactar e
compreender a comunidade onde estdo inseridas. Experiéncias que partem da sala de
atividades, para o exterior, contactando com a comunidade, conhecendo a cidade
onde estdo inseridos, sendo a prépria deslocacdo de autocarro uma nova vivéncia

para algumas criancas, permitindo-lhes conhecer a cidade de uma outra perspetiva.

Questdo 6.1. Acha importante para o
desenvolvimento do seu educando a realizacdo de
atividades relacionadas com a cultura do meio
local?

Reconhecimento e formacao
lagos de pertenca social e
cultural

= Conhecimento do meio
50% envolvente

= Oportunidades de
aprendizagem

Gréfico 3-Respostas das familias sobre a importancia das atividades
relacionadas com a cultura do meio envolvente

Através dos dados obtidos pela questdo 6.1, foi possivel verificar que a maior

percentagem 50% (N=7) se refere ao “reconhecimento e formacdo de lagos de
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pertenca social e cultural”, sendo 29% (N=4) a indicagdo do “conhecimento do meio

envolvente” e de 21% (N=3) relativo as “oportunidades de aprendizagem”.

Ap0s analisar as respostas obtidas pelas familias, percebi que d&o valor as
atividades que o Jardim de Infancia proporciona de exploracdo e envolvimento na
comunidade, tal como € referido: “Vivenciar aspetos que, apesar dos pais tentarem

providenciar, séo realcados por parte do Jardim de Infancia” [F7].

Atraveés da categorizacao das respostas das familias, verifica-se, também, que
as familias tm nog&o dos varios recursos e estratégias relacionadas com a cultura do
meio envolvente e as quais sdo consideradas excelentes oportunidades de
aprendizagem e de desenvolvimento. Exemplo: “(...) Oferecem oportunidades de
aprendizagem e desenvolvimento, com recurso a varios temas e contextos

diversificados com os quais podem interagir ” [F10].

Questao 7.1. Qual a sua opinido sobre as
atividades ndo formais e informais?

= Construcédo da identidade e autonomia
= Desenvolvimento do processo de aprendizagem

Muiltiplas aprendizagens

Gréfico 4-Opinido das familias sobre as atividades ndo formais e informais

Como podemos observar no grafico 4, as familias consideram as atividades
ndo formais e informais, de um modo geral, fundamentais para o crescimento das
criangas, indicando varios contributos que estas atividades proporcionam. E de
salientar que as familias indicam, na sua maioria, que as atividades informais e ndo

formais sdo importantes para o desenvolvimento do processo de aprendizagem, N=5
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(42%), seguida da construcdo da identidade e autonomia N= 4 (33%) e, por altimo,
N=3 (25%) consideram que permitirem multiplas aprendizagens N=3 (25%).

A questdo 7 (Apéndice 6) “Acha que as atividades ndo formais e informais
contribuem para o desenvolvimento da autonomia e construcdo da cidadania do/a
seu/sua filho/a?”, a maioria dos/as inquiridos/as respondeu sim, a excecao de um
respondente que afirmou “Talvez”, 0 qual especificou, na resposta a questdo 7.1., a
sua opinido sobre as atividades ndo formais e informais: “Penso que o tempo que
passam na escola é suficiente em termos de atividades. Depois o tempo em familia

parece-me mais importante que outras atividades, pelo menos nesta idade ” [F8].

Através desta resposta da F8 verifica-se que sdo atribuidos diferentes papéis a
familia e a instituicdo educativa. No entanto, ndo se pode esquecer que, enquanto
principais responsaveis pelo percurso educativo da crianca, a sua acdo deve ser

complementada.

Também as criancas foram consultadas, através do roteiro de vivéncias, para
se tentar perceber o impacto que a educacdo ndo formal e informal tem na sua vida,
bem como compreender a influéncia que a familia representa em termos de escolha

de atividades exercidas fora do contexto formal.

Questao 2. N° de criancgas que frequenta
atividades extra curriculares

|
& N° de criancas

Nenhuma 1 atividade 2 atividades 3 atividades

O B N W »H» U1 O

Gréfico 5-Respostas das criancas sobre a realizacdo de atividades fora do
contexto formal

Assim, a analise a questdo 2 do formulario, permitiu verificar, através do

grafico 5, que a larga maioria das criangas pratica alguma atividade, sendo que
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apenas duas criangas ndo frequentam nenhum tipo de atividade, para além das
proporcionadas pelo Jardim de Infancia. O numero de atividades frequentadas varia,
sendo gque a maioria frequenta apenas uma atividade (N=5), sendo que 4 das criancas

dizem realizarem trés atividades.

60% —Questdo 2. Atividades frequentadas
50%

40%
30%

20%

10% —
|5%| IS%l |5%| |5%|
0%

Natagdo Mdsica Inglés Yoga Judo Ballet Ginastica

M Criangas

Gréfico 6-Respostas das criancas sobre as atividades fora do contexto
formal frequentadas

Relativamente as atividades extracurriculares frequentadas pelas criancas
(grafico 6), é possivel verificar que existe uma grande diversidade de atividades fora
do contexto formal frequentadas pelo grupo, sendo que 50% (N=11) das criancas

frequenta a natacdo, sendo a atividade com a percentagem mais elevada, havendo

outras atividades (Yoga, judo, ballet, ginastica) mas com menor percentagem.

Questao 3. Gostas de atividades extra curriculares?
Porqué?

Néo frequenta L 13% I

Outros L 19% I

Desenvolvimento de lagos de 19% I i Criancas
pertenca social h :

Novas aprendizagens/ |
( prenal i 50% |
brincadeiras diferentes

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Gréfico 7-Respostas das criangas sobre a razao de gostarem das atividades
extracurriculares

55



Escola Superior de Educacgdo | Politécnico de Coimbra

Pela anélise das respostas das criancas, atraves do processo de categorizagdo,
sobre as razOes que tinham para gostar de frequentar atividades extracurriculares
(gréfico 7), verificou-se que 50% (N= 8) indica que gostam de as frequentar porque
aprendem coisas novas e podem brincar de forma diferente nestes espagos, no
entanto 13% (N=2) das criangas “ndo frequenta”. De salientar que 19% (N=3)
destaca o “desenvolvimento de lacos de pertenga social” referindo: “Sim, porque

tenho os meus amigos (...) [C8].

No que diz respeito a variavel “outros”, encontram-se respostas sobre o que
menos gostam nestas atividades, ou qual o motivo de frequentar certas atividades,
tais como: “(...) Ndo gosto de andar no inglés porque demora muito e fico com

fome.” [C8] e, ainda, “(...) porque a mama diz que eu gosto muito. (...)" [C3].

Para além do conhecimento das atividades extracurriculares frequentadas
pelas criangas, considerou-se importante perceber em que locais as criangas
costumavam passear durante o fim de semana, de modo a compreender melhor o
contributo das familias para a educacdo nao formal e informal.

Questao 9.Costumas passear aos fins de
semana? Onde?

60%

50% —_——
53%
205
30%
N —

20% 26% — =
2o

0%

Convivio familiar Visitas a espacos  Visitas a espacos da
culturais ( Nao cidade e naturais
formais)

Gréafico 8-Respostas das criangas sobre os locais onde costumam passear
ao fim de semana

Através da categorizacdo das respostas das criancas sobre os locais onde
costumam passear ao fim de semana, foi possivel agrupar a informagdo em trés
categorias (grafico 8). Verificou-se que 53% (N=10) indicou que normalmente
costumavam visitar espagos da cidade e espagos naturais, como parques infantis e

locais da cidade de Coimbra, como a Praca da Republica.
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Contrariamente, a percentagem com menor valor recai nas visitas a espagos
culturais, com 21% (N=4), podendo as visitas a estes espagos serem proporcionadas
pelo Jardim de Infancia, onde a partilha de informacdo proporciona um melhor
conhecimento sobre novos espacos e novas atividades nestes locais. Os dados
salientam também que 26% (N=5) incide no tempo passado com a familia, em que a
maioria refere que passa o fim de semana com o0s av0s ou em momentos de

brincadeira com 0s primos.
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5. Discussao dos Resultados

Com este trabalho pretendeu-se dar resposta a seguinte questdo: “Qual o
contributo dos contextos ndo formais e informais no desenvolvimento das criancas
dos 3 aos 6 anos?”. Os resultados, apds a triangulacdo dos dados, permitiram
evidenciar trés subtemas: O papel da Educacdo Pré-Escolar na promocdo de
aprendizagens noutros contextos; as potencialidades dos contextos ndo formais e
informais e as percecdes das familias e o seu contributo para a educacao ndo formal e

informal.

No que diz respeito ao papel da Educagdo Pré-Escolar na promocdo de
aprendizagens noutros contextos, foi possivel constatar que a maioria das familias
escolheu a instituicdo do seu educando pelo facto do contacto com o exterior ser
privilegiado, pelo que, poderemos considerar que estas familias revelam
sensibilidade para as potencialidades que o exterior oferece no desenvolvimento da

crianga.

Apesar das potencialidades e beneficios da utilizagdo do exterior como
recurso educativo, infelizmente, ainda ndo é uma pratica comum na medida em que,
na maioria das instituicGes, continuam a existir rotinas estruturadas para salas
pequenas e fechadas ignorando os contributos dos espagos exteriores para o
desenvolvimento e bem-estar das criangas (Bento, 2016, citado por Rocha, 2020).
Por outro lado, o reconhecimento atribuido pelas familias, a importancia dos espagos
exteriores, da visibilidade as potencialidades destes contextos, uma vez que a
espontaneidade e a autonomia que o0 meio natural propicia as criancas possibilitam o
desenvolvimento de competéncias sociais, cognitivas, motoras e emocionais
importantes para a vida futura, como é o caso da tomada de decisdo e a cooperacao
entre pares (Bento, 2015, citado por Rocha, 2020).

Os contributos do espaco exterior sdo, igualmente, considerados benéficos
pela equipa educativa entrevistada que, por sua vez, reforca que o contacto com a
natureza e com a comunidade promove a autonomia e o reconhecimento social da
crianca. Esta visdo é contemplada nos principios e na filosofia da institui¢do, os quais

sdo consolidados em praticas integradas auxiliadas pelas potencialidades dos
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contextos ndo formais e informais com vista ao desenvolvimento e bem-estar da

crianga.

A exploracdo das potencialidades dos espacos exteriores € um
prolongamento importante do ambiente interior de exploracdo e de brincadeira (Post,
2011), isto é, os espagos exteriores oferecem oportunidades diversificadas e
enriquecedoras para as criangas, devendo, por isso, ser um espaco merecedor da
atencdo do adulto na sua prética educativa, devendo-o articular nos diferentes

contextos.

Neste sentido, o adulto deve ter em conta a organizacdo do ambiente, de
forma a que proporcione momentos divertidos e promotores do desenvolvimento das
criangas. A percecdo de que 0 espaco e as praticas devem ser organizados
dependendo dos interesses e bem-estar das criangas esta evidenciado na entrevista a
diretora pedagdgica que reforca que “Tem de ser divertido estar aqui, passa muito
pela gestdo da emocdo e pelo gostar, nds temos de tornar este espaco, temos de
reduzir ao maximo possivel aquilo que entendemos como formal e valorizar a
brincadeira, os espagos nao formais, porque se ndo a vida das criancas é muito
pesada” [E1].

A afirmacdo da entrevistada salienta a importancia do brincar na Educacédo
Pré-Escolar, sendo este um direito universal da crianca, tal como é referido na
convencao sobre os direitos da crianca da UNICEF (2019). Neste sentido, o JI “é um
espago institucional em que o seu oficio é, por exceléncia, brincar” (Ferreira, 2004,
citado por Saraiva, 2016). O ato de brincar é considerado na Otica da Diretora
pedagdgica, informal, referindo que: “o brincar é sempre informal, a educacéo pré-
escolar ndo é formal, portanto as nossas atividades sdo naturalmente informais
ainda que desenvolvidas por projetos, ainda que tenham orientacédo, ainda que
estejam programadas e que tenham objetivos a atingir, portanto de facto séo

informais, mas estéo organizadas” [E1].

Infere-se, através da afirmacédo da entrevistada, que a EPE privilegia o brincar
e bem-estar das criangas, sendo este uma “condi¢do para o bem-estar emocional da

crianga e também como uma forma natural de ela aprender” (Coelho, 2017, p. 98), na
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medida em que o brincar envolve a “flexibilidade do pensamento, oferecendo
oportunidades de experimentacdo, de estabelecimento de relagbes entre diferentes
elementos, de pensar as situacdes sob diferentes pontos de vista” (Bruner, 1972
citado por Saraiva, 2016, p.50), brincar que se torna informal quando a crianca brinca
livremente sem cumprir nenhum programa ou curriculo, e quando uma atividade é
escolhida livremente ela responde a necessidade e interesses da crianga, estando

associada a prazer (Saraiva, 2016).

No entanto, a pratica do adulto é construida a partir de principios formais,
sendo organizada, intencional e completa, uma vez que contempla objetivos claros e
especificos, estando dependente de uma diretriz educacional centralizada no
curriculo, com estruturas hierdrquicas e burocraticas (Gadotti M. , 2005). Mas,
apesar disso, também recorre, por vezes, a educacdo nao formal e informal
procurando, assim, uma pratica integrada, tal como reforca Vasconcelos (2012,
citado por Saraiva, 2016, p.47) ao referir que “a atividade ludica ndo se opde as
propostas curriculares com uma intencionalidade: devendo integrar e dinamizar essas

mesmas propostas”.

A acdo educativa, referida neste estudo, reforca a utilizacdo dos diferentes
contextos como recurso educativo, uma vez que as entrevistadas sublinham a
importancia da diversidade e da adequacdo das metodologias e de contextos.
Recorrem a educacdo experiencial, elegendo a criangca como ativa e competente, na
medida em que a experiéncia tem potencial de aprendizagem. Dominicé (1988,
citado por Silva, 2019), defende que o adulto deve observar e refletir sobre a forma
como a crianga interage com o meio e com as diferentes vivéncias, e, entdo, partir
destes referenciais para elaborar as suas praticas. As praticas, por sua vez, podem
recorrer a varias metodologias que auxiliam o crescimento da crianca (Portugal &
Santos, 2003), sendo que a metodologia de trabalho por projeto é destacada pelas
profissionais de educacéo da instituicdo por comtemplar principios que se baseiam na
liberdade da crianga, no interesse (como alavanca mobilizadora do trabalho e motor
de aprendizagens), por encarar a crianga como criadora ativa dos seus proprios
saberes e como tendo a capacidade de simbolizar esses saberes de variadas formas

(Vasconcelos 1998, citado por Sousa, 2015). A acdo educativa deve apoiar-se na
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atividade da crianga, ou seja, ela deve aprender fazendo (Dewey, citado por Sousa,
2015), para tal é importante que o educador promova experiéncias com significado
para as criancas, e que estas estejam envolvidas em todo o processo de construgdo do

projeto, podendo o educador recorrer a educagdo nao formal e informal.

Relativamente as potencialidades da diversidade de contextos, os dados
retirados do diario de bordo ressaltam a importancia da interligacdo da visita a um
espaco ndao formal com o projeto desenvolvido em sala. Esta experiéncia salienta a
importancia de dois principios constituintes e inseparaveis que definem o valor de
uma experiéncia, sendo o principio da continuidade e o principio da interacdo
Dewey (s/d). A ligacdo de contextos (ndo formal e formal), resultou num olhar mais
atento por parte das criancas, de forma a que elas reconhecessem o significado da
informacdo divulgada no museu. Esta capacidade faz ressaltar o principio da
continuidade, na medida em que cada experiéncia nova recolhe, nas experiéncias

anteriores, base para consolidar e enriquecer as experiéncias seguintes Dewey (s/d).

A visita coloca, ainda, em destaque a apropriacdo de competéncias sociais e
comportamentais, traduzidas pela forma como as criangas interagem com diferentes
elementos da sociedade, adequando o seu comportamento ao local visitado, tendo
sido visivel, através da elaboracdo do diario de bordo, que as criangas respeitaram a
sua vez de intervir, adequaram o seu tom de voz, colaboraram e respeitaram quando
a locutora do museu intervinha. Esta atitude reflete a apropriacdo de normas sociais,
sendo que as criangas demonstraram interiorizagdo de que as suas atitudes néo
influenciam somente a si proprias, mas sim aqueles que as rodeiam, compreendendo
que os seus atos podem influenciar o comportamento e as atitudes dos seus pares
(Pires, 2013). Por sua vez, 0 espacgo exterior pode ser considerado um contexto social
rico, onde emergem diferentes oportunidades de interacdo e partilha entre criancas
(Bilton et al, 2017), constituindo, assim, o principio de interagdo que caracteriza a
experiéncia, uma vez que o espago e 0 meio social onde a crianca estd inserida

definem a experiéncia (Sousa, 2015).

Os resultados obtidos do cruzamento das entrevistas feitas a equipa educativa

e do diario de bordo, possibilitaram uma visdo geral das potencialidades da
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exploracdo de contextos ndo formais e informais, evidenciando competéncias
comuns, sendo estas, o desenvolvimento social e a construcdo da cidadania. Tal
como foi referido anteriormente, a visita a0 museu demonstrou que as criangas ja tém
interiorizado as normas sociais, no entanto, a construcdo e apropriacdo das normas
sociais ndo devem ser vistas de forma estanque, até porque as competéncias sociais
vao sendo desenvolvidas gradualmente pela crianga, uma vez que o maior nimero de
experiéncias que confrontem comportamentos autdbnomos ajudam o adulto a refletir
sobre a sua pratica e auxilia a crianca a desenvolver competéncias sociais (Pires,
2013). Desta forma, a educadora cooperante sublinha que a sua pratica é direcionada
para que a crianca alcance toda a sua potencialidade, tendo em conta os beneficios do
contacto com a comunidade e com espacos ndo formais, referindo que as
aprendizagens que surgem fora da sala de atividade possibilitam uma aquisicdo mais
significativa, por serem fundamentadas pelas suas vivéncias, sendo evidenciado no
seu testemunho: “Toda a riqueza de ir em grupo, de ir com 0s amigos, saber as
regras do transito, atravessar a estrada, ver os semaforos, constroem ferramentas e
percecOes pelas vivéncias, ndo é nada tedrico, portanto é pelo impacto das
vivéncias, € pelo eles se confrontarem com as situac¢fes. H&4 uma partilha muito mais

genuina, muito mais espontanea da crianca quando algo é diferenciador” [E2].

A percecdo do impacto que as experiéncias traduzem demonstra a riqueza
desta forma de aprendizagem, até porque, através da experiéncia o conhecimento é
alargado e vai “enriquecendo o nosso espirito e da, dia a dia, significacdo mais
profunda & vida” (Ministério da Educac&o, 2010, p.37). E através da experiéncia que
as criancas conhecem o mundo, cabendo ao adulto proporcionar momentos em que
as criancas possam explorar e experienciar vérias atividades e manusear diferentes e
diversificados materiais para poder conhecer e relacionar-se com o proprio mundo
em que vive (Leite, 2014). Esta ideia é suportada pelo testemunho da diretora
pedagdgica, que reforca que os momentos ndo formais auxiliam na construcéo de
significado das experiéncias e desenvolvimento da autonomia e autoestima,
defendendo, também todo o processo das visitas ao espacos exteriores Sdo
promotores de aprendizagens, uma vez que “As criangas vao de autocarro

conversam com outras pessoas, veem outras coisas, visitam espacos que nunca
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estiveram e que ndo costumam visitar com as familias, as criangas convivem com
outros pares. Quer dizer a diversidade é tanta que isso e sempre educativo. (...) A
vida urbana é tdo importante como a vida natural, faz parte da nossa vida. E o que
se apreende, que tém de se ir e chegar a horas, todas as referéncias sao valorizadas

e as criangas percebem-nas. E € vivenciando que as coisas se apreendem” [E1].

A vida urbana, por sua vez, apresenta-se Como um meio onde as criangas se
vao apropriando da realidade social, e a Educagdo Pré-Escolar tem um papel
fundamental para promover momentos que promovam a construcdo da cidadania, e
nada melhor do que confortar as criancas com a realidade no meio onde estdo
inseridas. No entanto, para que exista uma verdadeira democracia é importante que
ocorra uma participacdo efetiva das criancas, pais e professores, dando sentido a
responsabilidade democratica, permitindo a delegacéo de poderes e a pratica comum
de dialogo e negociacdo (Sarmento et al, 2009). Esta ideia é reiterada pela educadora
cooperante: “Serem seres culturais ... esta questao de eles conhecerem a cidade ...,
eles sabem que também devem procurar a cultura, que podem procurar a cultura
nos espacos, acho que isto também os torna cidaddos mais ativos e mais autdnomos.
(...). Portanto até para as familias € indutor da procura e de conhecimento da

propria cidade” [E2].

Por fim, é de destacar que a diversidade de contextos possibilita o
desenvolvimento de todas as areas de conteldo enaltecendo a formacdo social e
pessoal da crianga, tal como refere a educadora do Jardim da Sereia, “todas elas séo
passiveis de serem desenvolvidas no espaco exterior, se de facto houver uma
intencionalidade educativa” [E3]. No entanto, e ao longo do tempo, a escola deixa de
ser a principal promotora de contextos ndo formais e informais, por apresentar
limitaces e condicionantes (Pinto, 2007). Desta forma, os programas de educacao
ndo formal como ATL’S, clubes de desporto, escuteiros, passam a complementar a
educacdo formal, tal como a diretora pedagdgica refere, em niveis de ensino mais
elevado, as criancas ja tém autonomia para procurar programas ndo formais que
correspondam as suas necessidades, salientando ainda que “a escola perde o seu

papel a esse nivel, mas a sociedade oferece” [E1].
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As familias sdo fundamentais para o processo de ensino, na medida em que €
na familia que a crianga adquire competéncias morais, sociais e afetivas que irdo ser
refletidas nas suas acOes e postura comportamental (Batista, 2013), pelo que importa
refletir sobre as percecdes das familias e o seu contributo para a educagédo nao formal
e informal. Para que possam contribuir para o desenvolvimento geral da crianca, €
necessario que as familias estejam sensibilizadas para a importancia do
conhecimento externo ao JI, tendo os pais a tarefa fundamental de criar condigdes
para que a crianca desenvolva o0 maximo das suas capacidades dentro e fora do
cenario familiar (Lima, 2001). Ao questionar as familias sobre a importancia da
realizacdo de atividades relacionadas com a cultura do meio local, obtiveram-se
respostas que demonstram que as familias ddo uma alta cotacdo a promoc¢édo destas
atividades, realcando varias competéncias que o conhecimento do meio envolvente
proporcionam, tais como: construgéo de identidade, pertenca social, desenvolvimento

de normas sociais e conhecimento da cidade e da cultura (Apéndice 6).

Dentro das competéncias elencadas, destaca-se a opinido de uma familia que
indica que “A cultura, a par da educacdo, € uma valéncia fundamental no
desenvolvimento. A adaptacdo da(s) crianca(s) ao meio e contexto cultural que a
envolve é um dos pontos minimos para a abertura ao mundo e vivéncia do mundo.”
[F11]. Esta opinido reforgca a importancia que a cultura tem na vida de uma crianga,
surgindo como um meio para a descoberta do mundo. No entanto, para que as
criancas descubram a cultura onde estdo inseridas é necessario que haja uma
cooperacdo entre os intervenientes educativos (familias, escola e comunidade), na
medida que “a colaboragdo dos pais, e também de outros membros da comunidade, o
contributo dos seus saberes e competéncias para o trabalho educativo a desenvolver
com as criangas ¢ um meio de alargar e enriquecer as situagdes de aprendizagem”
(Silva et al, 2016, p.30). No entanto, as atividades ndo formais e informais,
possibilitam uma concepcdo mais alargada do mundo da crianga, permitindo uma

adequacao maior no meio onde esta envolvida.

Desta forma, o JI em estudo, recorre com frequéncia a educagdo néo formal e
informal, partilhando da mesma opinido que as familias, de que atividades

relacionadas com o meio envolvente da crianca irdo auxiliar no seu crescimento. Por
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sua vez, estas atividades permitem, tal como mencionado nas OCEPE, desenvolver
projetos que mobilizam os saberes, a curiosidade e o desejo de aprender das criangas

através do contacto com as diversas manifestacdes de cultura (Silva et al., 2016).

A cooperacdo entre os intervenientes educativos e a utilizacdo de contextos
ndo formais e informais podem contribuir para desenvolver, de entre varias
competéncias, a constru¢do da cidadania e a autonomia da crianga. Através dos
dados obtidos pelas respostas das familias, é percetivel que avaliam as atividades ndo
formais e informais como importantes, reforcando os beneficios da sua utilizacao, tal
como pode ser visivel na seguinte opinido “Séo atividades que envolvem diferentes
dimensbes da cidadania-ambiental desenvolvimento sustentavel, educacgéo
rodoviaria, educacédo intercultural, entre outros, que sem duvida fardo do meu filho
mais auténomo, responsavel, solidarios, critico e criativo.” [F5]. Quando se
adequam as atividades a diversidade de contextos possibilita-se uma melhor
satisfacdo das necessidades das criancgas, sendo que, a0 promover momentos diversos
em contextos diferentes, a crianca vai desenvolvendo o reconhecimento social,
compreendendo, assim, como agir e cooperar com outros intervenientes. Mas, para
isso é importante que os sistemas de ensino diversifiquem os acordos ou parcerias

educacionais, incluindo as familias e os diversos atores sociais (Delors, 2000).

A luz dos dados obtidos, através do roteiro de vivéncias das criancas, pode
inferir-se que as familias valorizam os contextos ndo formais, na medida em que
apoiam a frequéncia dos seus educandos em atividades extracurriculares. Estas, por
vez, sdo um complemento na educacdo a nivel social, auxiliando e proporcionando a
formacdo de cidaddos mais responsaveis e conscientes do meio que os rodeia e no
qual estéo inseridos (Reis, 2017). Ao questionar as criancas sobre a frequéncia de
atividades extracurriculares, apenas 2 das 14 criancas ndo frequentam nenhuma
atividade. Verifica-se, também, que o valor mais alto (N=5) frequenta apenas uma

atividade, sendo que a atividade mais frequentada pelo grupo é a natagéo (50%).

Ao questionar as criangas do que mais gostam na frequéncia de atividades
extracurriculares, sobressaiu 0 gosto por aprender e experienciar novas

aprendizagens, de manusear diferentes materiais e, sobretudo, a partilha entre
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colegas. Este Gltimo aspeto permite-nos aferir que a partilha, dentro e fora da sala,
influencia a escolha das atividades extracurriculares, como é o caso da natacdo, a
atividade mais frequentada pelas criancas do grupo. Por outro lado, o
desenvolvimento de lacos de pertenca social, através da convivéncia de pares em
espacos diferentes daqueles onde sempre se encontram, pode contribuir para o
crescimento do espirito de cooperagéo.

As atividades extracurriculares tém um papel formador e enriquecedor para a
formacdo pessoal e intelectual das criancas (Reis, 2017). Sendo estas um
complemento a educacdo, € importante que promovam aprendizagens
diferenciadoras atraves de dindmicas cativantes, e nada melhor que utilizar o jogo
ludico para capturar a atencdo das mesmas. Por sua vez, o jogo lidico acarreta
inlmeras vantagens para o desenvolvimento da crianca, uma vez que permite
desenvolver a memoria, a concentracdo, a criatividade, a atencdo e a imaginacao.
Com estas competéncias as criangas tornam-se mais curiosas e interessadas, mas
também mais atentas a tudo o que as rodeia, interagindo mais e com mais frequéncia

na sociedade envolvente (idem).

O facto de as atividades extracurriculares explorarem outras areas/atividades,
onde as criancas podem contactar com diferentes materiais, com outras praticas e
com diferentes parceiros, faz com que as criangas se sintam motivadas para
experimentarem novas atividades. No entanto, a sua escolha e a frequéncia é
influenciada pela opinido dos pais, sendo estes 0s principais responsaveis pelo
crescimento das criancas. Assim, as atividades extracurriculares tém também de
satisfazer as metas que os pais idealizam para os seus educandos, as quais

correspondem as necessidades das criangas identificadas pelos proprios pais.

A frequéncia de atividades extracurriculares pode apoiar o crescimento das
criancas, na medida que desenvolvem outras competéncias, que conjugadas com as
aptiddes alcancadas no JI, contribuem para uma qualificacdo das criangas por
acumulacdo de competéncias (Sarmento et al, 2009). No entanto, a existéncia de

continuidade e acumulacdo entre diferentes contextos de vida da crianca e das
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familias reporta-se as ligacdes que existem entre servigos, num dado momento e ao

longo do tempo (Magalhées, 2007, citado por Batista, 2013, p.31).

Em forma de conclusdo, sublinha-se que a frequéncia de atividades
extracurriculares apresenta vantagens para 0 crescimento da crianca, mas €
importante perceber que a sua utilizacdo deve ter peso e medida, conjugando com o
tempo que a crianga passa na escola e com o seu tempo livre. Com efeito, é
fundamental que a crianga tenha tempo para brincar livremente, que possa ela propria
escolher os seus espacos e que interaja informalmente com outros contextos de vida,
de modo a que participe ativa e espontaneamente, 0 que, certamente, contribuira,

simultaneamente, para a sua formacéao pessoal e social (Sarmento et al, 2009).
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CONSIDERACOES FINAIS
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As mudangas sociais, tecnoldgicas e ambientais que marcam o séc. XXI,
desenvolvem-se a um ritmo acelerado, originando diariamente um confronto com o
crescimento exponencial de informagcdo. No entanto, este desenvolvimento
possibilita a existéncia de um leque mais diversificado de ofertas na comunidade,
tornando-se, assim, numa sociedade multifacetada. Por sua vez, esta evolucdo

apresenta novos desafios para a educacéo, como, por exemplo:

saber como podem os sistemas educativos contribuir para o desenvolvimento
de valores e de competéncias nos alunos de modo a que lhes permitam
responder aos desafios complexos deste século e fazer face as
imprevisibilidades resultantes da evolucdo do conhecimento e da tecnologia.
(Ministério da Educacdo, 2017, p.7).

Considerando que a escola é um agente transformador, que influencia o
desenvolvimento de capacidades, valores e atitudes, torna-se claro o papel
fundamental da educacdo para a formacdo pessoal e social das criancas e jovens,
aspetos fundamentais e como tal devem ser abordadas de forma transversal desde a
Educacdo Pré-Escolar. E importante salientar que o conhecimento e a formagio
pessoal ndo decorrem somente em contextos formais uma vez que, desde o
nascimento, a crianca interage com o meio envolvente, relaciona-se com as pessoas
mais proximas de si e comeca a definir as suas preferéncias. A medida que vdo
crescendo, as criancas vao deparando-se com realidades diferentes e confrontando

conhecimentos nos seus contextos familiares ou geograficos.

Assim, é importante reconhecer os contributos dos contextos ndo formais e
informais para a educacdo, sendo que eles privilegiam a ligacdo das criancas com o
meio onde esta inserida e, desta forma, possibilitam aprendizagens através das suas
experiéncias ou vivéncias que revelam ter “efeitos multiplicadores em diversas
esferas da vida social, tais como, na educacgédo para a cidadania, na interacéo social,
nos percursos educativos formais e, ainda, nos itinerarios especificos de integragdo

social de populagdes com origens diversas” (Hortas & Campos, 2014, p. 1).

As vivéncias contribuem para a construgdo da identidade da crianca atraves

dos diversos contactos que mantém com diferentes elementos da sociedade e com o
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conhecimento de novos saberes e culturas, desenvolvendo competéncias da formagéo

pessoal e social.

Assim, arriscamos afirmar que os contextos ndo formais e informais, ao
serem utilizados como recurso educativo, podem contribuir para o desenvolvimento
geral das criancas. Alias, € importante uma estreita ligacdo entre a educacdo formal e
a ndo formal, tal como ¢é salientado pela propria Lei de Bases do Sistema Educativo
(1986) ao considerar que a educagéo extraescolar tem como objetivo permitir a cada
individuo aumentar os seus conhecimentos e desenvolver as suas potencialidades, em

complemento da formacéo escolar ou em suprimento da sua caréncia.

Assim, a utilizacdo de diferentes contextos, ao longo do percurso formativo
do individuo, contribui para o crescimento individual, bem como para a construcao
da sua cidadania democrética. Mas, para que tal ocorra é fundamental que as praticas
educativas, desde os primeiros anos, tenham em linha de consideracdo as

carateristicas e a identidade de cada crianc¢a, cabendo ao profissional de educacéo:

Abordar os contetdos de cada area do saber associando-o0s a situacGes e
problemas presentes no quotidiano da vida do aluno ou presentes no meio
sociocultural e geografico em que se insere, recorrendo a recursos
diversificados; Organizar e desenvolver atividades cooperativas de
aprendizagem, orientadas para a integracdo e troca de saberes, a tomada de
consciéncia de si, dos outros e do meio e a realizacdo de projetos intra ou
extraescolares; Criar na escola espagos e tempos para que 0s alunos
intervenham livre e responsavelmente (Ministério da Educacao, 2017, p.31)

Este tipo de ac¢Oes contribui para que a crianga se adapte , progressivamente, do
meio onde estd inserida, va aprendendo também a estabelecer interacbes com o0s
outros e a respeitar assim os valores democraticos, caminhando, desta forma, para

uma sociedade mais uniforme e igualitaria.

O facto de ter presenciado, ao longo do periodo do estagio em JI, abordagens
deste género, uma vez que a instituicdo tinha como rotina idas ao exterior, pelo

menos duas vezes por semana, e fomentava projetos que promoviam aprendizagens
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em contextos informais, fez com que eu reparasse no impacto da educacdo nédo
formal e informal. Tal originou a escolha do tema abordado, no entanto a curiosidade
sobre a educacgdo ndo formal e informal surgiu quando realizei a iniciacdo da pratica
profissional em contextos ndo formais no museu da memdria judaica em Castelo
Branco. Com efeito, & vivenciei o primeiro impacto da divulgagdo da cultura e da
religido nas criangas e percebi como poderia ser interessante e desafiante trabalhar,
com as criangas, temas desta natureza. As reagdes das criancas e todas as partilhas
que ali ocorreram despertaram um certo interesse por esta area, que foi sendo
preenchido durante a realizagdo do presente relatério, ao longo do qual fui
compreendendo e aprofundando, em termos teoricos, a importancia dos contextos

onde nos desenvolvemos como seres humanos.

Fazendo uma retrospetiva sobre o caminho percorrido ao longo deste trabalho,
posso afirmar que foi uma mistura de emocgbes. Verifiquei que, ao consultar os
autores sobre a tematica, ficava mais claro a importancia da diversidade de
contextos, mas, também, surgiam as questdes sobre como fazer deles verdadeiros

recursos educativos.

A construcdo do relatorio final foi, sem davida, desafiante e como seria de
esperar foram encontradas algumas dificuldades na sua realizacdo. Comecando pela
planificacdo da intervencdo, tendo sido inicialmente pensada a realizacdo de uma
intervencdo ligada ao projeto que estava a desenvolver como estagiaria, no entanto
ndo foi possivel por razfes de véaria ordem. Este acontecimento levou-me a repensar
a metodologia a seguir, tendo optado por recolher informacbes pertinentes dos

intervenientes para poder tirar algumas conclusoes.

A analise dos dados obtidos fez com que percebesse que, quer a educacdo ndo
formal, quer a informal estdo presentes nas praticas dos/das educadores/as e que a
Educacao Pré-Escolar recorre aos seus principios para alcancar o desenvolvimento
geral da crianca. Foi, igualmente, percetivel que os pais referem as atividades ndo
formais e informais como fundamentais para o crescimento da crianga, porque a
tornam mais auténoma, mais dindmica e interativa, contribuindo, assim, para a

construcdo da sua cidadania.
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O percurso percorrido enquanto estagidria ocasionou experiéncias que levo para a
vida, através da vivéncia e aprendizagem de novas metodologias e estratégias

fundamentais para uma boa pratica educativa.

Efetivamente, no contexto de estagio tive a possibilidade de contactar com a
metodologia de trabalho de projeto, que, até entdo, era desconhecida para mim. Esta
metodologia fascinou-me com as inUmeras vantagens que ela representa para a
crianga, como agente do seu proprio desenvolvimento. A utilizacdo de diversos
contextos e materiais para encontrar respostas para a questdes e problemas que
surgiam, fez-me perceber como € importante que a crianca viva, procure e explore
outros contextos. Para além disso, 0 que me marcou mais nesta descoberta, foi a
partilha que as criangas realizavam diariamente, sempre fundamentada nas suas
vivéncias, sendo de destacar as estratégias da educadora cooperante para promover
estes momentos de partilha, nos quais envolvia frequentemente os familiares das

criangas.

Se pensarmos Nnos nossos percursos educativos, rapidamente conseguimos
identificar a importancia dos contextos néo formais, tanto no meio escolar como fora
dele, ou seja, em todas as visitas de estudo que realizamos e que recordamos como
momentos de partilha entre colegas, nos novos olhares sobre determinado espaco e
conteddos, os quais, irdo, certamente, ajudar a dar significado a nossa forma de estar
no mundo. Estes olhares sdo influenciados pelos diversificados contextos que
vivenciamos, por tudo aquilo que aprendemos no mundo, através dos contactos que
mantemos, do contexto familiar onde crescemos e da cultura a que pertencemos e,
assim, cada um de nds se define como diferente e Unico.

A Educacdo Pré-Escolar, como se pretendeu evidenciar no presente estudo,
ao privilegiar os diferentes contextos de educacdo esta a promover momentos mais

significativos e transformadores na vida das criancas.
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Apéndice 1 - Questionarios as familias

Questionario a familia

Este Questionario faz parte de um estudo que esta a ser desenvolvido no ambito do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar, da

Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico de Coimbra, sob a orientacdo da Professora Doutora Fatima Neves.

O presente questionario pretende obter informacao/dados sobre a importancia de atividades em contextos informais e ndo
formais. Para tal, solicito a sua colaboracédo para a recolha de informacéo através do preenchimento deste questionario, em que o
Unico propdsito é perceber as percecdes das familias sobre a realizacdo daquele tipo de atividades no jardim de infancia.

A sua colaboracdo € extremamente importante para o desenvolvimento deste estudo, pelo que, desde j& agradeco a sua

disponibilidade e participago, garantindo o anonimato e a confidencialidade das respostas.

“A educacéo formal é aquela que é desenvolvida nas escolas; a informal como aquela que os individuos aprendem durante o seu
processo de socializacdo — na familia, bairro, clube, amigos, etc.- carregada de valores e culturas préprias, de pertencimento e
sentimentos herdados; e a educacdo ndo formal é aquela que se apende no “mundo de vida”, via os processos de partilha de

experiéncias, principalmente em espagos e agdes coletivas quotidianas” (Gohn, 2006, p.28).

Grata pela sua colaboracéo,

A estagiaria

Tania Marques

Dados Pessoais:

Idade: Sexo: Feminino [ | Masculino [ |

1. Quais foram os motivos que levaram a escolher a ANIP como institui¢do educativa do/a

seu/sua filho\a?

2. Tem conhecimento das atividades fora do contexto formal?

sim [ ] Nao [ |
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2.1.  Se sim, como teve conhecimento da realizacdo destas atividades? (assinale com um
OU mais X a sua resposta)
|:| Através do contacto eletronico
|:| Através do contacto telefonico
|:| Através da comunicacdo oral com a educadora
|:| Através das conversas estabelecidas com o/a meu/minha filho/a
|:| Através da divulgacdo exterior da sala de atividades

|:| Outras:

3. Com que frequéncia o/a seu/sua filho/a fala sobre as atividades realizadas fora do

contexto de jardim de infancia?

1- Muito pouco 2- Pouco 3- frequente 4-Muito frequente

frequente frequente

Faca corresponder as formas de divulgacao a escala acima apresentada (1 a 4)

Quando chega a casa |:| Quando realiza visitas exteriores |:|
Quando é questionado/a |:| Quando ocorre algo de diferente |:|

4. Que importancia atribui a atividades fora do contexto formal? (assinale com um X na

tabela abaixo apresentada)

1- Nada importante

2- Pouco importante

3- Importante

4- Muito importante

5- fundamental

5. A crianga divulga com animo e entusiasmo quando realiza atividades exteriores?

sim [ ] Nao [ ] N&osemanifesta

5.1. Se sim, consegue identificar algum exemplo de situacdo que o/a seu/sua filho/a

vivenciou/relatou?
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6. Acha importante para o desenvolvimento do/a seu/sua filho/a a realizacdo de atividades
relacionadas com a cultura do meio local?
sim[ | Nao[ | Talvez [ ]

6.1. Se sim, porqué?

7. Acha que as atividades em contextos ndo formais e informais contribuem para o
desenvolvimento da autonomia e construgdo da cidadania do/a seu/sua filho/a? (assinale

com um X a sua resposta)

Sim |:| Néo |:| Talvez |:|

7.1.Qual é a sua opinido sobre este tipo de atividades?
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Apéndice 2 - Formulario do roteiro de vivéncias das criancas

Nome:

Idade:

Guido de entrevista
Roteiro de vivéncias das criangas

1- Quando sais do jardim de infancia, onde costumas ir?

2- Fazes atividades fora do jardim de infancia? (musica, piscina, yoga)

3- Gostas das atividades fora do jardim de infancia? Porqué?

4- E em casa, 0 que costumas fazer?

5- Ajudas a mae e o pai a arrumar a casa?

6- A que mais gostas de brincar quando estas em casa?
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7- Costumas brincar no computador ou telemdvel dos pais?

8- O que mais gostas de fazer no fim de semana?

9- Costumas passear aos fins de semana?

10- Nesses passeios, onde costumas ir?

11- O que costumas fazer quando estas de férias?

12- Gostas de visitar museus? Porqué?

13- Vais habitualmente a bibliotecas?

14- E ao cinema?

15- Fazes as visitas e 0s passeios com 0s teus pais? Com outras pessoas?
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16- O que aprendes quando fazes atividades fora do jardim de infancia?

17- O que gostas mais de fazer no jardim da sereia?

Observacoes:
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Apéndice 3 - Guia das entrevistas semiestruturadas a equipa
pedagogica

Esta Entrevista faz parte de um trabalho que estd a ser desenvolvido no ambito do Mestrado em
Educacéo Pré-Escolar, da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Coimbra, sob a orientacdo

da Professora Doutora Fatima Neves.

Com este trabalho procura-se compreender a importancia da realizacdo de atividades em contexto

informais e ndo formais com criangas em situacdo de jardim de infancia.

A sua colaboragdo é extremamente importante para o0 desenvolvimento deste estudo, pelo que, desde
ja agradeco a sua disponibilidade e participacdo, garantindo o anonimato e a confidencialidade das respostas.

Grata pela colaboracéo
A estagiaria

Tania Marques

Guiao da Entrevista

(Diretora Pedagogica)

1. Qual foi o seu percurso profissional?
1.1.Sempre manteve contacto com a educacao de criangas?

2. Em que modelo pedagdgico baseia a sua pratica?

3. Seréd que a metodologia utilizada na instituicdo faz com que as familias
inscrevam os seus filhos?

4. O que acha da realizacdo de atividades noutros contextos para além dos
formais?

5. O que pensa destes contextos para a educacao das criangas?

6. Que importancia atribui a este tipo de atividades para o desenvolvimento
da autonomia das criancgas e construcdo da sua cidadania?

7. Conhece as percecdes das familias quanto a atividades fora do jardim?
7.1. Em sua opinido, sempre se mantiveram estas percecdes, ou foram

alteradas ao longo do seu percurso profissional?

8. Como sdo divulgados os principios e metodologias da instituicdo?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Guido de entrevista (Educadora do Jardim da Sereia)

Quantos anos de servigo tem?

Qual o seu percurso profissional?

Como encara este desafio de trabalhar utilizando uma nova estratégia
(florescer)?

Em que consiste esta estratégia?

Como surgiu?

Quais os beneficios?

Quais sdo as maiores dificuldades que tém surgido?

Baseia a sua pratica educativa em mais alguma metodologia?

O que acha sobre as atividades ndo formais para o desenvolvimento da
cidadania das criangas?

Como tem sido a experiéncia do projeto da sereia?

Qual foi a percecdo dos pais em relacdo a este projeto?

Qual foi o primeiro impacto das criangas com 0 espago novo?

Com o contacto permanente com a natureza, as criangas desenvolvem outras
capacidades? Se sim, quais?

Antes de lancar este projeto teve contacto com o grupo de criangas que esta
na “casa abrigo”?

Considera existir alguma diferenca no desenvolvimento das criancas desde
que frequentam a “casa abrigo™?

Que beneficios considera que os espacos ndo formais trazem para as criangas
que deles usufruem?

J& tem inscrigBes para o proximo grupo?

Como sdo divulgadas, as familias/comunidade, as atividades (e respetivas

vantagens) realizadas neste contexto?
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Guido da Entrevista
(Educadora cooperante)

Quantos anos de servico tem?
Qual a metodologia orientadora da sua pratica?
Desde que iniciou a sua vida profissional, sempre promoveu atividades fora

do jardim de infancia?

3.1.Porqué?

4.
5.

8.

Qual a reacéo das criangas perante este tipo de atividades?

Pode, por favor, apontar alguns exemplos concretos dos beneficios destas
atividades para o desenvolvimento da crianca?

Notou evolucdo no desenvolvimento da crianca depois de um ano letivo com
propostas ndo formais e informais?

Até que ponto acha que estas atividades contribuem para o desenvolvimento
da autonomia da criancga e da sua construcao de cidadania?

Qual é a reacdo das familias perante as propostas de visitas ao exterior?

8.1. As reacdes das familias tém sofrido alguma alteracdo ao longo do tempo?

8.2. Em caso afirmativo, pode apontar algumas razdes para essa mudanga de

9.

atitude?

Como sdo divulgadas essas propostas?
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Apéndice 4 - Diario de bordo

1.2 Observacéo- A descoberta de novas questées (Indutor)
Diario de Bordo
Data: 3/4/2019

Local: Sala de atividades

Nesta semana foi iniciado o projeto relativamente & agua e o impacto que esta
tem nas nossas vidas.

Este projeto foi realizado em parceria com a educadora cooperante, onde
pude observar e conhecer melhor todo o processo de um projeto, da escolha de
atividades, materiais e locais, bem como as percec¢des que a educadora recolhe das
criangas para a sequéncia do projeto.

Descricao:

Para iniciar o projeto a educadora lanca ao grupo o desafio de observarem as
nuvens durante as suas brincadeiras no exterior. Desta forma, a educadora tenta
introduzir um indutor para o surgimento de novas questdes sobre as nuvens e a agua.

Segundo Vasconcelos (2012) o proprio educador torna-se um/a
“provocador/a“, introduzindo dissondncias cognitivas, questiona assung¢des feitas
pelas criangas, convida a experimentacao e a reflexao.

No entanto, a brincadeira no exterior captou a maioria da atencdo das
criancas, envolvendo-se nas acdes que realizavam e esgueceram-se um pouco do
desafio. Mas nem todos.

A tarde, a educadora, no momento da manta, questiona as criancas para saber
0 que estas tinham visto no exterior.

Perguntando se tinham visto na parte da manh& algumas nuvens, as criancas
responderam que ndo, dizendo que “quando saimos nao havia”.

A educadora explica que pode haver ou ndo nuvens no céu, e como forma de

explicar mais sobre as nuvens, mostra o cenario/painel ao grupo.
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Figura 2 - Observacao do painel do ciclo da agua

A iniciacdo de um projeto por uma situacdo-problema possibilita o
questionamento por parte das criangas, tal como é referenciado no manual de
qualidade e projeto do Ministério da Educacgdo (1998) um projeto pode ser iniciado
com um objeto novo que faz a sua aparicdo na sala, uma historia que é contada, uma

situacdo-problema.

Para a exploracdo do cenario foi estabelecido um dialogo, utilizando palavras
simples, mantendo os termos cientificos corretos, a educadora ainda construiu uma

pequena histdria para simbolizar o ciclo da &gua.

A explicagdo impulsiona a participacdo das criancas, que lancam alguns
comentario e questdes, destacando as seguintes:

é Eu vi essa nuvem (apontando para a nuvem cinzenta), parecia lm
castelo.

D.S: As de hoje eram todas brancas;
E.: Vi uma que esta a fazer sombra, estava a tapar o sol.

Educadora: A nuvem tem gotas de agua que podem transformar-se em

)

chuva o em neve (apontando para a ilustragdo referente a neve).
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Ao falar da neve as criangas comecam a querer partilhar as suas experiéncias

na neve, dizendo como, por exemplo:

Apos a explicagdo do painel, a educadora coloca um livro sobre a mesa de
jogos, este € um livro que ilustrava a importancia de poupar agua e as varias
atividades que podiam de uma forma engracada e com ilustracOes apelativas ser
feitas, titulando-se por “Chape, Chape, Chape” de Mick Manning. A opg¢do da
exploracdo do livro partia da crianga, tendo tempo para o analisar sozinha ou com

auxilio de um adulto

Reflexdo: A percecdo do conhecimento prévio que as criangas demonstraram
sobre a &gua, foi bastante interessante, por estas terem demonstrados estar
familiarizadas do tempo meteorolégico que os rodeia e dos conceitos que o
caracteriza. Através do dialogo, varias criancas referiram que ja tinham vivenciado a
experiéncia de ver chover ou nevar, salientando sempre 0s seus meios mais proximos
como a casa. A promocdo de momentos de comunicacdo €, frequentemente,
proporcionada, sendo um 6timo condutor de desenvolvimento lexical e expressivo.

O envolvimento das familias no processo educativo das criancas é defendido
por Hohmann (2011, citado por Oliveira, 2018, p. 19) reconhecendo a importancia

das familias e das experiéncias vividas em casa, sendo que “quando as criangas
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escolhem aquilo com que véo brincar e decidem a forma como véo utilizar os
materiais, fazem frequentemente escolhas que reflectem experiéncias tidas em casa”.
Assim, a acdo pratica das escolas é implicada pelo envolvimento da familia, “que
transporta frequentemente um pouco de cada, da familia e da cultura familiar para a
instituigdo.” (Oliveira, 2018, p. 19)

Ainda através da exploragdo do cenério foram surgindo questdes interessantes
e fundamentadas por parte das criangas, querendo saber mais sobre a &gua: como se
forma e que fendbmenos que origina. Estas descobertas serdo feitas ao longo do
projeto pelas criancgas, elas proprias sdo motivadas a quererem saber mais sobre as

suas proprias duvidas.

O desenvolvimento de préticas assentes no desenvolvimento de projetos, em
contraponto com as aprendizagens descontextualizadas e sem sentido,
permite a compreensdo e a construcdo de praticas onde a escuta, a
observacdo e o0 acompanhamento das criancas se faz num espaco

multifacetado que se constroi com e para as criancas (Lemos, 2017, p. 8).
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2.2 Observacao- Recolha de informacéo sobre o ciclo da agua

Diario de Bordo

Data: 4/4/2019

Local: Sala de atividades

Descricéo:

Como forma de aprofundar o tema da agua, a educadora cooperante utilizou a
projecdo de varios videos do Youtube, para demonstrar a continuidade presente no
ciclo da agua. Na exploracdo do material tecnoldgico surgiram alguns problemas

técnicos. O grupo observou dois videos, um em Brasileiro e outro em Portugués.

As criancgas ao longo da atividade demonstraram um grande envolvimento, e
curiosidade para saber o que iam observar, tendo sido a primeira vez que

visualizavam videos na sala de atividades, que normalmente ocorre no polivalente.

Os videos ilustravam, com animacdes, o ciclo da agua, 0 que originou Varias

questBes e comentarios por parte das criangas, como por exemplo:

/ D.: “A agua transforma-se em vérias nuvens, chove nem todos Q

sitios depois a agua do mar transforma-se”.
M.: “Vai para cima, mas depois volta para baixo”.
F.: “Se ndo tivermos dgua morremos”.

H. “A 4gua do cantil esta em que estado?”

\M.: “Liquido” /

Ap0s a visualizacao, a educadora salienta o que aprenderam salientando duas

coisas importantes: o que € um ciclo e que todos precisamos de agua para viver.

Reflexdo: A utilizacdo de recursos tecnoldgicos para a explicacdo do ciclo de &gua,
foi, na minha opinido, uma Otima estratégia, por as criangas estarem familiarizadas

com a ferramenta do Youtube, tendo sido relatado pelas criancas a grande utilizagéo
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em casa, e ao demonstrar que podem ser vistos videos sobre a agua neste suporte,
pode promover momentos de exploracdo propria por parte das criancas. Ao
observarem o movimento cinestésico do ciclo da agua, as criangas conseguiram
perceber, com mais clareza o trajeto feito pela agua, podendo ainda visualizar a

transformacédo da agua nos diferentes estados.

97



Escola Superior de Educacgdo | Politécnico de Coimbra

3.2 Observacao-Experiéncia da chuva
Diario de Bordo
Data: 8/4/2019

Local: Refeitorio da Instituicéo

Descricao:

Como continuidade do projeto sobre a 4gua a educadora utilizou novamente o
cenario, colocando questdes tendo sido possivel debater varias problematicas,
relativamente aos estados da agua.

Como forma de exemplificacdo a educadora promoveu um momento de
experiéncia no refeitorio, onde foi explorado o procedimento da formacao da chuva.
Foram entdo formados dois grupos, sendo realizada a experiéncia faseadamente.

Para iniciar a educadora pergunta como podiam fazer chuva, quais seriam 0s
materiais que precisariam, sendo colocados faseadamente sobre a mesa e
identificados pelas criangas.

Inicialmente, foi distribuido gelo, para que as criangas pudessem explorar
livremente, sempre acompanhando com a explicagdo dos conceitos e como este
estado era formado. Quando o gelo comeca a derreter, a educadora inica a
experiéncia pedindo auxilio as criangas para a realizacdo de varias atividades, como

encher a jarra, colocar o prato e poisar o gelo sobre o prato.

Figura 3- Atividade da chuva- colocacéo de 4gua quente no Figura 4- Atividade da chuva- Observagédo da formacao

recipiente de gotas de agua

98



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar

O processo de exploragéo do gelo e de preparagdo dos instrumentos para a
experiéncia provocou varias atitudes nas criangas. Esta exploracdo demonstrou ser
uma boa atividade para promover o conhecimento sensorial do gelo, em que as
criancas demonstraram estar envolvidas e originou, ainda, momentos de convivéncia

social, podendo partilhar com os colegas a mesma sensacao.

Quando o gelo comeca a derreter, originando a condensacdo dentro do jarro,
as criangas aproximaram-se instintivamente da mesa, contando as gotas que iam
caido. Este processo foi sempre acompanhado pela explicagdo da educadora
cooperante, respondendo a Vvéarias questdes e comentarios das criangas, das quais

destaco as seguintes:

Figura 5- Atividade da chuva-observacéo da formacéo das
gotas de agua
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Reflexdo: A experiéncia realizada com o grupo, foi um 6timo promotor de
aprendizagens, foi claro que através da exemplificagcdo dos conceitos anteriormente
abordados as criancas conseguiram visualizar e, desta forma, interiorizar o
conhecimento sobre o ciclo da agua.

No entanto, o processo de montagem da experiéncia, e o tempo de espera
para obtencdo de resultados, provocou um pouco de desatencdo por parte das
criancas. Tornou-se num momento um pouco mondtono, este sentimento era visivel
pelas fei¢bes das criancas e por comentarios que iam dizendo, como o da crianca E.:
“Quando saimos daqui?”. Contudo, julgo importante que as criangas experienciem
também estes momentos, por permitirem que a crianga perceba que tem de esperar e
de ser paciente.

Segundo as OCEPE (2016) a multiplicidade de dominios cientificos podem
proporcionar uma diversidade de aprendizagens, importa, por isso, que o/a
educador/a esteja atento/a aos interesses das criancas e as suas descobertas, para
escolher criteriosamente as questdes a desenvolver, interrogando-se sobre o seu
sentido para a crianca, a sua pertinéncia, as suas potencialidades educativas e a sua
articulacdo com os outros saberes.

O surgimento de novas questdes transmite que as criangas querem saber mais
sobre o fendbmeno da &gua, transmite ainda que muitas das questdes sdo formuladas
com os conhecimentos explicados nos dias anteriores e que, ao verem a experiéncia,
percebem a sua ligacdo, atribuindo assim significado as palavras aprendidas

anteriormente.
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4.2 Observacio-Visita ao Museu da Agua
Diario de Bordo
Data: 9/4/2019

Local: Parque da Cidade, Coimbra

Descricao:

O grupo dirigiu-se ao parque da Cidade, para visitar o Museu da Agua.
Para tal, apanhdmos o autocarro publico, onde as criangas iam identificando e
dizendo os nimeros dos autocarros que iam passando até chegar o autocarro que nos

levava ao nosso destino.

No Parque, as criangas comecaram a brincar com as pequenas pogas de dgua
que havia no trajeto, o jogo seria conseguir desviar-se delas, sugestdo da educadora,
estratégia para evitar que as criancas sem galochas molhassem 0s seus pés.

A entrada do museu as criangas exploraram o espago, bem como as pecas de
arte |4 existentes, ou seja, o Barco e a Tartaruga feita de materiais reciclaveis. A
atencdo por parte das criancas recaiu na Tartaruga, obra de Bordalo Il, sendo
promovida a exposicao de varios trabalhos do autor pelo interior e exterior do museu.
A Tartaruga possibilitou uma diversidade de brincadeiras. Ali, as criancgas saltaram
entre as patas do animal, subiram a sua carapaca e jogavam as escondidas.

Figura 6- Observacdo e exploracdo da tartaruga de
materiais reciclaveis
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Dentro do museu o grupo foi dirigido para a sala polivalente, onde foi
distribuido o reforco matinal. Este espacgo tinha objetos alusivos a &gua e Varios
cartazes explicativos do ciclo da agua, e ao entrarem na sala, as criancas, de imediato
identificaram as formas das mesas, sendo gotas de chuva e identificaram os placares

explicativos.

Na sala polivalente, deu-se inicio a explicacdo da importancia da &gua, e do
seu ciclo. A abordagem foi feita utilizando vocabulério simples, e frases de rapida
deducdo do que se ia seguir, a monitora utilizava, ainda, exemplos explicativos
cativantes para as criangas, como por exemplo “A agua ¢ dos tempos dos

dinossauros”.

Ap6s o breve didlogo sobre a agua, iniciou-se a experiéncia da chuva, e
através da exemplificacdo acompanhada pelo didlogo com as criangas, a monitora foi
realizando a experiéncia. Como era necessario esperar um pouco para a obtencao de

resultados, o grupo visitou o restante museu, onde viram o acervo.

Primeiro, viram algumas réplicas em miniatura de barcos, que os cativou
bastante, querendo de imediato partilhar as suas experiéncias neste meio de
transporte. Seguidamente, a monitora do museu explica que a utilizacdo de agua se
conta e que nas grandes fabricas existem contadores de dgua muito grandes. Ao
explorarem os contadores as criancas identificaram-nos como relégios, deixando
algumas duvidas por resolver sobre este objeto. Ainda no espaco dos contadores, a
monitora sugere mais visitas ao museu com familiares, onde podem explorar a

pequena biblioteca que continham.

Seguidamente, o grupo dirigiu-se ao andar inferior do museu onde se
encontrava exposi¢do do artista Bordalo Il. Para entrar nesta sala era necessario
passar por cima de uma ostra enorme construida por materiais reciclaveis, este objeto
originou varios sentimentos as criancas, onde era evidente, através das expressdes
verbais e faciais, que algumas criancas estavam excitadas e outras demonstravam

algum receio, recorrendo do auxilio do adulto.
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Figura 7- Ostra com materiais reciclaveis que acedia
a entrada para a exposi¢do "Forest Dump"

A ostra reciclavel apresentava uma passagem para a restante exposi¢cao com a
tematica “Forest Dump”, esta estava dividida em duas partes, o lado esquerdo
consistia em quadros com objetos recolhidos no mar e uma pequena televisdo que
reproduzia o video da recolha de objetos no mar, o lado direito representava 0s
efeitos ao longo do tempo, na nossa vida quotidiana, representada através de loicas
de casa banho totalmente poluidas, onde a banheira transbordava de lixo, a agua do
lavatorio era preta e a sanita estava coberta de objetos poluentes. Ainda na parede

encontrava-se um animal marinho, um peixe construido com materiais reutilizaveis.

A entrada para esta divisdo suscitou nas criangas um grande espanto, que ao
entrarem exclamam “uvhauu”, comecando a observar e mexer nos objetos. Saliento
que a primeiro objeto que captou mais a atencdo das criancas foi a televisao,

querendo perceber qual era a imagem representada, dizendo “é uma coisa secreta”.

Para além da televisdo, as loicas da casa de banho “chocaram” mais as
criangas, expressando verbalmente frases como: “Que nojo!”, “Est4 ali uma sanita

toda podre!”, “A 4agua esté suja!”, transmitindo a sensagdo de repulsa.

Apds 0s comentarios das criancas a monitora do museu explicou que se
continuarmos a poluir, a agua ira ficar com este aspeto, explicando ainda que em vez
de poluirmos, podemos construir coisas engragadas com o lixo (apontando para o

peixe). Questionou as criangas como devem proceder para ndo poluir, as criangas
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responder instintivamente “reciclar”, estando este processo presente no dia a dia da

crianca no jardim de infancia.

Por fim, foi explicado a exposicdo de objetos encontrados nas praias, as
criancas tentam adivinhar o nome de alguns objetos presentes no quadro, para além

de observarem duas obras construidas com raizes de arvore, tendo as criangas

percebido que o “homem, apanhou uma garrafa”.

Figura 8- Observacdo da casa de banho poluida Figura 9- Observagdo dos residuos Figura 10- Observacgdo do quadro
recolhidos na praia feito com raizes, alusivo a poluigdo

Apdbs a observacdo da exposicdo, o grupo foi convidado a observar o rio
Mondego, a partir da varanda inferior do museu. Este momento originou uma
visualizagdo do espaco envolvente do museu, permitindo as criancas terem um ponto
de referéncia, promovendo momentos de partilha das suas vivéncias e/ou fazendo a

identificacdo de locais que se situam geograficamente perto.

Para além do interesse de partilha de experiéncias, as criangas comentaram,
entre elas, sobre assuntos referentes a gua, como a cor do rio, as plantas, os tubos

que descarregavam a dgua para o rio e até sobre a polui¢do que existia no rio.
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Figura 11- observagdo do rio mondego

De volta a sala polivalente, as criancas puderam visualizar o resultado da
experiéncia, vendo e contando as gotas de agua que iam caindo dentro do recipiente,
demonstrando grande interesse em ver os resultados obtidos. Por fim, foi distribuido
pelo grupo garrafas reutilizaveis e desenhos ilustrativos de gotas de &gua. As criangas

demonstraram alegria em receber a lembranca.

Reflex@o: A experiéncia de sair do jardim de infancia é sempre fascinante para as
criangas, que ao longo do dia vdo demonstrando excitagdo e interesse pelas novas
aprendizagens que vdo surgindo, seja do contacto com a sociedade ao apanhar o

autocarro e realizacdo do restante percurso, até a prépria explora¢do do museu.

Foi notdrio que a grande maioria do grupo ja tinha adquirido alguns conceitos
sobre a tematica da agua, uma vez que, quando da explicacdo do ciclo da adgua pela
monitora do museu, as criangas foram completando as frases, ou respondendo

corretamente as questdes colocadas.

O facto de a experiéncia realizada no museu ter sido igual a que foi realizada
no jardim de infancia, veio reforcar a importancia dos contextos ndo formais, como
recurso educativo, por este demonstrar que o contexto onde as criancas aprendem
pode variar, podendo fortalecer o processo educativo formal, completando-o e dando

a conhecer as criangas outras realidades.

Ao realizarem a experiéncia da chuva, é de salientar a postura que as criangas

mantinham, ao longo de toda a experiéncia. As criangas mantiveram-se sossegadas e
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envolvidas em todo o processo, querendo excessivamente responder as questdes que
a monitora ia fazendo. O facto de as criangas estarem noutro local diferente, fez com
que estas captassem e observassem 0 processo da experiéncia de outra forma, na
medida em que toda a sala polivalente era decorada com objetos alusivos a agua, o

que captou de imediato a atengdo das criancas

A ida a0 museu promoveu ainda uma sensibilizacdo acrescida sobre o facto
do impacto da poluicdo do ambiente, ao visualizarem objetos que Ihe sdo familiares
poluidos, as criancas demonstraram estar sensibilizadas para a protecdo do meio
ambiente. Esta sensibilizacdo também demonstrou ter mais impacto nas criancgas, por
estas abordarem frequentemente este tema no jardim de infancia, onde s&o

divulgadas e praticadas boas praticas de prevencdo do meio ambiente.

Segundo as OCEPE (2016) alguns contetdos relativos a fisica e quimica,
podem originar experiéncias a realizar por criancas em idade pré-escolar, permitindo
a compreensao de um conjunto de saberes nesta area. Alguns destes conhecimentos
articulam-se diretamente com questdes ligadas a salde e segurancga que conduzem a
uma sensibilizacdo das criangas para os cuidados com a salide e com 0 corpo e para a
prevencdo de acidentes.

A visita possibilitou ainda um grande contributo para o desenvolvimento da
orientacdo espacial das criancas. Através do trajeto realizado até ao museu e a
observacao do rio Mondego foi possivel as criancas construirem simbolicamente um
marco geografico, onde facilmente identificam o espaco envolvente, por este estar
situado num local familiar para a maioria das criangas.

A promocao de momentos como estes permitiu que as criangas contactassem
com diversos fatores sociais e naturais, contribuindo para a construcdo de identidade
de cada crianca. tal como refere as OCEPE (2016) o conhecimento das criancas
sobre a paisagem local, reconhecendo os seus elementos sociais, culturais e naturais
e a interacédo entre eles, contribui para melhorar a ligacdo afetiva e pessoal com esta,

alicercando a identidade local e o sentido de pertenca a um lugar.
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5. 2 Observacdo- Conhecimentos depois da visita

Diario de Bordo

Data: 10/4/2019

Local: Sala de atividades

Descricao:

Como forma de compreender as percecdes das criangas relativamente a visita

ao Museu da Agua, a educadora promoveu um dialogo individual com as criancas

que pretendiam participar. A educadora questiona as criangas sobre o que fizeram no

dia anterior, o que viram e do que gostaram mais, na visita. As percecoes recolhidas,

foram transcritas posteriormente para os portefélios de cada crianca.

Crianca A

Crianca B

Crianca C

Crianca D

Crianca E

Percecdes das criancas apos a visita ao Museu da Agua

“Vimos uma concha grande, uma tartaruga a porta. Eram feitos com lixo
— pléastico e metal.

Fizemos chuva — colocou agua quente numa taga com plastico e depois

comecaram a aparecer gotinhas de agua. E 14 fora vimos o rio Mondego.”

“Eu vi uma pérola gigante, vi um peixe € uma sanita com tintas € uma
banheira com muito lixo.

Comemos bolachas e macé dentro do museu, porgue ndo era um bom dia
para fazer um piquenique (estava a chover e estava tudo molhado).”

“Fui passear com 0s amigos ao Museu da Agua.

Fomos ver a concha e o peixe — o lixo que o senhor apanhou no chao.
Estivemos na mesa a fazer gotinhas de chuva.”

“Viachuva... tocava na pedra e caiam pinguinhos.

Gostei de ver as mesas, tem a forma de gota de agua.

Viorio.”

“Fomos no autocarro 7 até ao Museu da Agua.

Aquilo que mais gostei foi de ver a concha gigante (era feita com lixo) e a

tartaruga.
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Fomos ver o rio Mondego.

Estivemos a ver a experiéncia — o vapor”

CriancaF  “Correu bem... Comemos a fruta na mesa do plim. Fizemos a experiéncia

da agua — chuva.
Fomos ver o rio Mondego. E vimos materiais feitos com o lixo da praia.”

Crianca G  “Gostei das mesas do museu, porque tinha um pingo de chuva.

Gostei de receber a garrafa de agua e os livros. Gostei de ver as

pinguinhas de agua.”
CriancaH  “Gostei de ver a tartaruga e dar abragos.
Adorei ver o barco grande e a pérola.
Gostei de ver as pingas a cair — experiéncia da chuva.”
CriangaJ  “Vi coisas de lixo, era um quarto de banho.
Sentamo-nos a ver a agua — transformou-se em chuva.

Gostei de ver a tartaruga feita de lixo, plastico e metal.”

Reflexdo: Através das percecdes recolhidas através do didlogo com as criancas, é
percetivel que das nove criancas seis referiram 0s animais construidos com materiais
reciclaveis e que 0 mesmo numero identificou a experiéncia da chuva como um fator
marcante da visita, para além destes dois indicadores, o rio Mondego foi identificado

por quatro criangas, como ponto de referéncia.

Os conhecimentos que as criancas demonstraram sobre a visita, realcam as
atividades ou acdes que mais 0s marcou, sendo importante perceber quais foram e

porqué.

A visita a0 museu apresentou-se como um complemento ao projeto iniciado
pelo grupo, promovendo uma experiéncia diferente de divulgar conhecimento, tanto
social como fisico. Esta cooperacdo entre os contextos é benéfica para as criancas,

sendo importante elas conhecerem outras formas de aprendizagens.

O momento de exploracdo de outra entidade de divulgacdo de cultura

apresentou diferentes niveis de aprendizagem, sendo estes, 0s saberes, as
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competéncias, as disposi¢cdes e os sentimentos, tal como defende Katz e Chard
(1989).

Os autores referem que os saberes sdo adquiridos através de novas
informacdes sobre objetos e pessoas, alargando horizontes culturais e humanos,

estabelecendo relagdes de causa-efeito.

Relativamente as competéncias, a visita ao museu demonstrou que as criancas
estdo conscientes das normas comportamentais que devem respeitar, cooperando
com a monitora. Katz e Chard (1989) indicam ainda que as competéncias podem
estar ligadas ao manuseamento de instrumentos cientificos, de observacdo e de

recolha de dados.

A visita ao museu desenvolveu a aquisicdo por parte das criancas de
disposicdes para refletir sobre o que veem, capacidades de imaginar, de pesquisar e
explicarem como afirma Katz e Chard (1989) as criancas aprendem a ser
persistentes, reflexivas, abertas a ideias novas, a saberes desconhecidos.

Por fim a atividade incorporada no projeto demonstrou ser impulsionadora do
reforco dos sentimentos das criancas, contribuindo, como afirma Katz e Chard
(1989), para uma aceitacdo de si propria, lidando com 0 sucesso e insucesso,

aprendendo a partir de davidas e de erros.

A exploracdo de espacos ndo formais integrados nos projetos desenvolvidos
pelo grupo de criancas faz com que as criangas atribuam, mais facilmente,
significado aos conhecimentos adquiridos, tal como afirma Vygotsky (1978) o
projeto traz sentido, finalidade, orientacdo e intencionalidade ao quotidiano

pedagdgico.
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Apéndice 5 - Tabelas de Categorizacdo da sintese comparativa das

entrevistas a equipa educativa

Categorias

CR1-Acéo
educativa

110

Subcategorias

(1)Metodologias

(2)Instituicéo

Tabela sobre a acdo educativa

Indicadores
“Desenvolvida
por projetos.”
[E1]

“As  minhas
metodologias
sdo todas em
que a crianca
seja o0 centro
da agdo. ”’[E2]

“Existem

varias, porque
eu nao utilizo
uma s0.”’[E3]

“Zelamos pelo
bom ambiente
institucional.”
Clima
institucional
[E1]

“Filosofia da
instituicéo:
autonomia e
sair para o
exterior.”
[E2]

Unidades de Registo

“A atividade educativa que nds realizamos, quer no jardim
de infancia, quer na creche quer o proprio projeto do
jardim da sereia é desenvolvido por projetos, as atividades
sdo iniciadas com as criancas e elas participam nelas,
gerindo o projeto com as educadoras. E a metodologia que
nGs usamos.” [E1]

“Tudo o que seja considerado metodologia ativa,
metodologia de projeto, MEM, Hight Scope (este utilizo
ndo tanto em contexto de jardim de infancia, mas mais em
questéo de creche), portanto tudo o que seja modelos que a
crianca esteja em a¢do.” [E2]

“Eu identifico-me muito com a educacéo experiencial, que
tem muito em conta a visdo da crianga, como ativa como
competente em que a crianca é vista como individualizada
em que ha um grande foco da relacdo dos adultos com as
criangas, no entanto eu ndo consigo escolher s6 uma
metodologia, porgue eu acho que se nds queremos praticar
uma educacdo inclusiva, nos temos mesmo que usar varios
métodos de aprendizagem, porque com uma crianca pode
funcionar muitissimo bem a metodologia de projeto, mas
provavelmente com uma crianga que tenha dificuldades
funcionara melhor o método de Montessori ou Reggio
Emilia ou outro qualquer.” [E3]

“Clima de escola, que é o bom relacionamento entre
profissionais, com a colaboracéo entre as pessoas, 0 apoio
entre profissionais técnico e ndo técnicos. Valorizamos a
equipa educadora- auxiliar e a interajuda desses dois
elementos e 0 modelo que essas pessoas sdo para 0 grupo
de criangas com que trabalham. Isso é muto importante.
N&o s6 no aspeto fisico, mas também como a forma que
elas se dirigem as criancas.” [E1]

“A nossa filosofia é a forma de ver a crianga como maior
autonomia com maior conhecimento do que a rodeia, é
sair, conhecer a sociedade.” [E2]
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Tabela sobre os contextos de aprendizagem e evolucio dos contextos

Categoria

CR2-
Contextos de
aprendizagem

Subcategorias
(3) Organizacao

(4)Importancia da

diversidade
contextos

(5)Escolha
contextos

de

de

noutros niveis de ensino

Indicadores

“Tornar isto um
ambiente que lhe seja
favordvel e absoluto,
promotor de Vvarias
experiéncias.” [E1]

“que sd@o selecionados.
Ou porque se
enguadram no projeto
ou porgue achamos que
vai  enriquecer  as
criancas.” [E2]

“Organizacédo do
espaco, em funcdo da
sua intencéo
educativa.” [E3]

“Todos nds temos nas

memorias gravados dias
diferentes.” [E2]

“Tirar as vantagens de

ambos os espacos.”
[E3]

“Tento procurar ao
MAaximo diferentes

sitios.” [E2]

Unidades de registo

“Aqui temos criancas que estdo ca, 10
horas e 45 minutos, ndo ha nenhuma
escola que as criangas estejam este tempo
todo, portanto naturalmente nds temos
mesmo de ter dentro na escola contextos
nao formais, porque as criangas nao Sao,
caixas que a gente enche de
conhecimentos.” [E1]

“Em relagdo, a atividades em si, sim, nos
escolhemos sempre ou porque se esta a
enquadrar no projeto, ou porque apesar
de néo estarmos a falar naguele momento
a falar daguela tematica, vai enriquecer
os conhecimentos deles. Portanto, de uma
forma ou de outra é por ai que sdo
selecionados. Ou porque se enquadram
no projeto ou porgue achamos que vai
enriquecer as criangas.’[E2]

“A pratica educativa da educadora tem
que prever a organizacdo do espago, em
fungdo da sua intengdo educativa, e a sua
propria acdo tem de ser também
adaptada.” [E3]

“Toda a riqueza, o ir em grupo, de ir com
0S amigos, o saber as regras do transito,
atravessar a estrada, ver os semaforos,
constroem ferramentas e percegdes pelas
vivéncias, nao é nada tedrico, portanto é
pelo impacto das vivéncias, é pelo eles se
confrontarem com as situagdes. H& uma
partilha muito mais genuina, muito mais
espontédnea da crianca quando algo é
diferenciador.” [ E2]

“Nés ndo queremos replicar o que
acontece no interior no exterior, senao
ndo havia beneficio, da mesma forma que
néo queremos trazer as coisas todas la de
fora ca para dentro porque também néo é
esse o objetivo.” [E3]

“Ha contactos que mandam emails para a
institui¢do (...) Também sou uma pessoa
atenta a cultura (...) As familias as vezes
algumas também s&o nossas parceiras e
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(6)Comunidade

(M Informal

(8)Desenvolvimento
das criancas

CR3- (9)Transmissdo de
Evolucdo dos valores

contextos nos

diferentes

112

“E vivenciando que as
coisas se aprendem.”
[E1]

“De facto nos nao nos
referimos s6 ao Sereia.”
[E3]

“A educacédo de
infancia é informal por
exceléncia.” [E1]

“Torna cidaddos mais
ativos e mais
auténomos.” [E2]

“A area do
conhecimento do mundo
é curriculo.” [ E1]

déo-nos sugestoes.” [E2]

“As criancas vao de autocarro conversam
com outras pessoas, veem outras coisas,
visitam espagos que nunca estiveram e
gque ndo costumam visitar com as
familias, as criancas convivem com
outros pares. Quer dizer a diversidade é
tanta que isso e sempre educativo. (...) A
vida urbana é tdo importante como a vida
natural, faz parte da nossa vida. E o que
se apreende, que tém de se ir e chegar a
horas, todas as referéncias sao
valorizadas e as criangas percebem-nas.
E é vivenciando que as coisas se
aprendem.” [E1]

“Todas oportunidades da crianca
contactar com 0 meio exterior e
envolvente e, nessa perspetiva, ir ao
jardim da Sereia, ir a mata de Vale de
Canas, ir ao cinema, ou ir conhecer a
comunidade envolvente, é na minha Gtica,
muito positivo, porque é importante para
a construcdo da sua propria identidade,
que a crianca conhega 0 meio onde esta
envolvida, e isso é fundamental.” [E3]
“Mas 0s passeios no exterior, as visitas
aos museus, as visitas a outros parques,
gue nos usamos semanalmente s&o
atividades informais que nos
privilegiamos, naturalmente, porque faz
parte do desenvolvimento da crianga,
contactar com outras vivencias, que
permitem o conhecimento.” [E1]
“Tornarem-se seres culturais. Esta
questdo de eles conhecem a cidade, eles
sabem que também devem procurar a
cultura (...). Foi uma coisa muito falada,
até  partilhada pelos pais, o0s
conhecimentos da cidade o “eu jd fui
aqui” o “eu ja fui ali”, para chegar aqui
“passo por aqui” e “por ali”’, ou quando
“vou de carro faco assim” , mas quando
“vou a pe fago assim”, o chegar a casa e
ter algo para partilhar com as familias de
diferente, o entusiamo no final do dia
porque foram a um sitio novo.” [E2]

“As vezes preocupam-se mais com a parte
formal com o prdprio curriculo, ora isto
também € curriculo no 1.°ciclo, a
formacao pessoal e social é curriculo no



niveis
ensino

de

(10)Niveis
ensino
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1.2 ciclo! A &rea do conhecimento do
mundo € curriculo na EPE, era preciso
que tivesse um prolongamento.” [ E1]

de “A escola perde o seu “As criangas vao crescendo, a medida
papel a esse nivel, mas que o grau de ensino é mais elevado, 0s
a sociedade oferece.” contextos ndo formais perdem a

[E1]

importancia na educacdo, embora as
criangas tenham autonomia para as
procurar, aparecem 0 grupo de
escuteiros, aparecem atividades
desportivas em clubes que as criangas
passam a frequentar.” [E1]

Tabela sobre as atividades em contextos ndo formais e informais

Categoria = Sub categorias

CR4-

Atividades

em
contextos
nao
formais
informais

e

(11)Planeamento

(12)Interligacéo
com projetos

Indicadores
“Nao vdo a rua
por acaso.” [E1]

“Promovermos
um dia
diferentes.” [E2]

“Quando
associado a
algum  projeto
noto que ainda é
mais
enriquecedor”.
[E2]

Unidades de registo

“Os momentos informais, sdo tao importantes como
aqueles que sdo chamados de formais, ou mais, porque
a diversidade organizada com objetivos e orientada é
que permite que se desenvolva o conhecimento. (...) O
jardim da sereia estd aqui a porta sé temos de
atravessar a rua, e as outras saidas s&o um pouco mais
dificeis porque implica outra organizacdo, o tomar de
transportes, temos de pensar que oS meninos depois
tém de chegar a horas da refei¢do.” [E1]

“(...) também nos tém de dar as condicBes. As vezes ha
jardins de infancia que ndo tém transporte. No&s
também ndo temos transporte préprio, a maioria das
vezes vamos de autocarro ou a pé, mas temos este
suporte que nos permite. Pronto h4 institui¢des que sdo
deslocadas que ndo ha autocarros, que a propria
instituicdo ndo se quer colocar na questao das criancas
sairem, porque consideram um risco entdo ndo se sai
com as criangas, ndo ha recursos humanos de suporte,
a filosofia da institui¢do ndo passa por ai....”" [E2]
“Qutro que foi associado ao projeto, foi, num projeto
de sensibilizacdo “entre aspas” rodoviaria. Comegou
por uma brincadeira dos sinais, porque eles de sairem,
iam perguntando alguns sinais de transito. (...).
Posteriormente, na sala trabalhamos isso, fizemos um
circuito, com alguns sinais de transito. (..) E
acabamos por ir a escola de conducdo que existe ali.
(...) E lembro-me que isso foi bastante interessante
para eles, e é uma coisa um bocadinho fora da caixa,
porque nao é s@ visitar os museus, claro com todo o
impacto cultural que isso pode ter, mas também
efetivamente quando associado a algum projeto noto
que ainda é mais enriquecedor ainda.” [E2]
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(13)Beneficios

(14)Brincar

“Conhecimento
global da
crianca
também.” [ E2]

“Nés
consideramos
que existem
beneficios a
todas as areas do
desenvolvimento,
a todas mesmo”
[E3]

“As nossas
atividades com
as criangas
baseiam-se muito
no brincar.”
[E1]

“Serem seres culturais e tornarem-se, esta questéo de
eles conhecem a cidade, eles sabem que também devem
procurar a cultura, que podem procurar a cultura nos
espacos, acho que isto também os torna cidaddos mais
ativos e mais autéonomos. (...). Portanto até para as
familias é indutor da procura e de conhecimento da
propria cidade.” [E2]

“E quando eu digo a todas sublinho algumas que, as
vezes, sao esquecidas, porque as mais evidentes quando
veem alguém a brincar 14 fora, as que estdo
relacionadas com a salde, e as que estdo relacionadas
com a parte motora, se bem que ambas estdo muito
ligadas, mas aquelas que ndo sdo téo evidentes, como a
literacia, a numeracia a criatividade o espirito de
cooperagdo entre eles, qualquer éarea do
desenvolvimento a nivel cognitivo, todas elas sdo
passiveis de serem desenvolvidas no espaco exterior, se
de facto houver uma intencionalidade educativa.” [ E3]

“Portanto o brincar ¢ sempre informal, a educa¢do
pré-escolar ndo é formal, as nossas atividades sao
naturalmente informais ainda que desenvolvidas por
projetos, ainda que tenham orientacdo, ainda que
estejam programadas que tenham objetivos a atingir,
portanto de facto sdo informais, mas estdo
organizadas.” [ E1]
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Apéndice 6 - Categorizagdo das respostas ao questionario aplicado
as familias

Questdo 1- Razdes que levaram as familias a escolher a instituicdo do seu/a filho/a

Categorias de Indicadores Total
resposta

CR1- Promocdo do | “(...) aprender a brincar, (...)” F1 N=6
brincar como | “De uma atividade que privilegia o | Fl, F3, F6,
condutor de | brincar.” F3 F8, F9, F10
desenvolvimento “(...) que, ao brincar, tém a possibilidade

de desenvolver diversas formas de
interacdo  social e exploracdo de
materiais.” F6

“(...) aprender a brincar (...)” F8

“(...) filosofia do aprender a brincar.”F9
“(...) Pela promoc¢do do desenvolvimento
das criangas, por privilegiarem o0
brincar.” F10

CR2-Privilegiar o | “(...) favorecer do contacto com o N=28

contacto com O | exterior.” F1 F1, F2, F5,

exterior “Contacto com atividades ao ar livre (...)” | F6, F8, F9,
F2 F10, F12

“(...) e contacto com a natureza” F5

“O entendimento de que 0 espago exterior
é local privilegiado para atividades da
iniciativa das criancas (...)” F6

“(...) e contacto com a natureza.” F8

“Ter espago exterior que possibilita
contacto com a natureza, filosofia do
aprender a brincar (....). "F9

“(...) Pela promog¢do do desenvolvimento
das criangas, por privilegiarem o contacto
com a natureza. ’F10

“(...) Os espacos a que a crianca tem
acesso, com grande componente do
exterior; O pessoal qualificado e
dedicado.” F12

CR3-Influéncia “Qualidade dos cuidados prestados e | N=1
geografica proximidade das instalacdes. ” F11 F11
CR4- Filosofia e | “O projeto educativo (...)" F1 N=5
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projeto educativo “O projeto educativo (...)” F4 F1, F4, F8,
“A filosofia de ensino, (...)" F5 F10, F12
“O ideario da institui¢do, (...)” F8
“Pelas pedagogias aplicadas .(...)”" F10
“0 projeto educativo, com
acompanhamento especializada e atento as
idades e condigdes das criangas; (...) " F12
CR5- “(...) Boa recomendacgao de outros pais” | N=3
Aconselhamento de | F2 F2, F4, F7

terceiros

“(... )Bem como os relatos positivos de
amigos que tiveram experiéncias dos filhos
que frequentaram também a (nome da
instituicéo). F4.

“Referenciacdo por parte de outras
pessoas.” FT1

Questdo 5. Animo na divulgacdo de atividades

exteriores

HSim HEN3o M N&o se manifesta

Questdo 5.1. - Exemplos de situacdes que o seu educando vivenciou/relatou

Unidade de registo / Indicadores Total
Categorias de
resposta
CR1- Exploracdo de | “(...) bem como a “Torre de Anto, (...) | N=4
museus F3 F3, F4, F8,
“Quando foram a Torre de Anto.” F4 F10
“A Ultima visita a0 Museu da Agua.” F8
“Visita a Torre de Anto, (...)” F10
CR2- Conhecimento | “Quando foram a baixa de Coimbra | N =3
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de pontos de | comprar\degustar castanhas.” F1 F1, F6, F10
referéncia da cidade “Anda de autocarro para visitar o

Mercado Municipal para comprar

ingredientes.” F6

“(...) Compra de Castanhas na Baixa.”

F10
CR3-Experiéncias “Anda de autocarro para visitar o | N =2
promovidas pela | Mercado Municipal para comprar | F6, F7
forma de deslocacéo ingredientes.” F6
(autocarro) “Gosta muito de se deslocar para o

exterior com os amigos de autocarro.”

F7
CR4- Divulgacdo de | “4 caminhada até ao Penedo da | N =3
espacos de leitura e | Saudade, a histdria com as respetivas | F2, F3, F9
dramatizac6es personagens que foi ld contada.” F2

“Visita a biblioteca Municipal, (...)” F3

““Ungali”- a palavra magica que fazia

cair fruta das arvores-Aprendido na

visita realizada ao Centro Cultural do

Penedo da Saudade.” F9
CR5-Projetosde sala | “(...) Diariamente refere  com | N=3

entusiasmo as idas ao ecoponto.” F3 F3, F5, F10

“Varias. Destaco a visita a escola de
conducdo, foi o 1.° momento para a
educacdo rodoviarias e “marco-o” até
hoje.” F5

“(...) Visita a escola dos Olivais;(...)"
F10

Questdo 6. Acha importante para o desenvolvimento

do

Seu

educando a realizacdo de

relacionadas com a cultura do meio local?

Talvez

ESim ®Nao

atividades
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Questdo 6.1. Porque acha importante para o desenvolvimento do seu educando a

realizacdo de atividades relacionadas com a cultura do meio local?

Categoria de Indicadores Total
resposta
CR1- “Porque conhecer as nossas raizes\ tradigdes\ | N =7
Reconhecimento : : o » | F1, F3, F4,
~ | culturas, ajudam a construir a sua identidade.
e formacao F6, F8,
lacos de | [F1] F9,F11
pertenca social e “Porque é o meio onde ele esta inserido, e assim é
cultural
uma forma de ele se sentir mais presente.” [F3]
“Porque ¢ muito importante conhecer a (...) € a
cultura onde esta inserido. ” [F4]
“Porque, de forma progressiva vai adquirindo
consisténcia de que € membro de uma
comunidade.” [F6]
“A cultura influéncia o desenvolvimento das
criancas, estimula ou desenvolve certos
comportamentos.” [F8]
“E fundamental para o sentimento de pertenca
(...)7 [F9]
“A cultura, a par da educagdo, é uma valente
fundamental no desenvolvimento. (...)" [F11]
CR2- “Conhecer e valorizar a cidade.” [F2] N=4
Conhecimento “P. > muito i tante conhecer a cidade F2, F4,
do meio orque ¢ muito importan Fo F11
envolvente (...)" [F4]
“E fundamental para o (..) € para 0
conhecimento do meio onde vive.” [F9]
“(...) A adaptacdo da(s) crianca(s) ao meio e
contexto cultural que a envolve é um dos pontos
minimos para a abertura ao mundo e vivéncia do
mundo.” [F11]
CR3- “Pela amplitude de conhecimentos, vivéncias que | N= 3
Oportunidades F5, F7, F10
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de permite adquirir.” [F5]
Aprendizagem “Vivenciar aspetos que apesar dos pais tentarem
providenciar por vezes sdo realcados por parte do
Jardim de Infdncia.” [F7]

“Porque oferecem oportunidades de
aprendizagem e desenvolvimento, com recurso a
varios temas e contextos diversificados com o0s

quais podem interagir.” [F10]

Questdo 7. Acha que as atividades ndo formais e
informais contribuem para o desenvolvimento da
autonomia e construcdo da cidadania do\a seu\sua
filho\a?

8%

HSim HEN3o HTalvez

Questdo 7.1.: Qual é a sua opinido sobre as atividades ndo formais e informais?

Categorias  de | Indicadores Total
resposta

CR1- “S&o atividades que envolvem diferentes dimensdes | N = 4
Construgdo da F5, F6,

identidade o da cidadania- ambiental (...) que sem dlvida farao

autonomia do meu filho mais autonomo, responsavel,

F9, F11

solidarios, critico e criativo.” [F5]
“Obviamente fazem parte do processo de

construcdo da identidade da crianga, como pais

procuramos “‘expor” a crianga ao maior NUMEro
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de situacOes e experiéncias possiveis, desse modo o
contributo das atividades providenciadas pelo
jardim de infancia é fundamental. ” [F6]

“Sdo fundamentais para o seu desenvolvimento
enquanto crianga, para 0 Seu conhecimento e
percecdo do mundo, e para a constru¢do da sua
personalidade.” [F9]

“Essenciais para o crescimento e formag¢do

humana.” [F11]

CR2-
Desenvolvimento
do processo de
aprendizagem

“Sdo fundamentais, enriquecedoras e devem Ser
fomentadas, pois sdo uma oOtima forma de
desenvolvimento e crescimento pessoal da
crianga.” [F1]

“Todas sdo fundamentais para o desenvolvimento
da minha filha, e igualmente importante.” [F3]
“Sdo fundamentais para o bom e completo
desenvolvimento das criangas.” [F4]

“Potenciam o processo de aprendizagem.” [FT]
“Sdo benéficas porque enriquecem as experiéncias
das criancas, contribuindo para 0 seu
crescimento.” [F10]

F1, F3,
F4, F7,
F10

CR3-Multiplas
aprendizagens

“Captam mais ateng¢do das criangas, do que o
contacto convencional.” [F2]

“Sdo atividades que envolvem diferentes dimensoes
da cidadania- ambiental\  desenvolvimento
sustentavel, educacdo rodoviaria, educacdo
intercultural, entre outros, (...)" [F5]

“Penso que 0 tempo que passam na escola é
suficiente em termos de atividades. Depois o tempo
em familia parece-me mais importante que outras
atividades, pelo menos nesta idade.” [F8]

N=3
F2, F5, F8
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Apéndice 7 - Categorizagdo das respostas registadas no roteiro de
vivéncias das criangas

Questdo 3- Gostas das atividades fora do jardim de infancia? Porqué?

Categorias de | Indicadores Total
resposta
CR1- “(...) Gosto da natagdo porque tenho l4 todosos | N =3
Desenvolvimento . ” C3, C7,
de lacos de | Mmeus amigos.(...)” C3 cs
pertenca social “Sim, gosto porque tenho ld os meus amigos.” C7
(convivio com os | ... . ”
amigos) Sim, porque tenho os meus amigos.(...)” C8

“Sim, porque dou saltos e brinco muito.” C1 N=38

a . . . | C1,C2,
CRO2- Novas Gosto de andar de baixo de dgua e por o pé e C3.Ca,
aprendizagens/ saltar por cima.” C2 C5, C10,
brincadeiras " , | C12,C14
diferentes Gosto do yoga para relaxar (...).Toco tambor.
(brincadeiras C3
aguaticas) “Sim, na musica porque tenho atividades nova, o

piano e ja toquei bateria. O professor mascara-se

de atleta.” C4

“Sim, gosto de nadar.” C5

“Sim, gosto mais da piscina” C10

“Sim, porque estou sempre a mergulhar e a

saltar.” C12

“Sim, porque aprendo outra lingua, aprendo a

nadar melhor, e gosto de dangar muito, muito.”

C14
CR3- QOutros “Sim, gosto muito.” C6 N=3

“(...) N@o gosto de andar no inglés porque 52’06’

demora muito e fico com fome.” C8
“(...) porque a mama diz que eu gosto muito.
(..)" C3
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Questdo 9 - Costumas passear aos fins de semana? Onde?

Categorias de Indicadores Total
resposta
CR1- Convivio “(...)Lancho com o primo no centro | N=5
familiar al ()" CT C 7, C8, C10,
comercial (... C12. C13
“(...) e brincar com os primos.” C8
“Sim, vou a Tras-0s-Montes, e as vezes
vou a Viseu, a Ceira e a Vila Real.” C10
“(...), a casa dos avos, (...)” C12
“(...) evou a casa dos avos.” C13
CR2- Visitas a “Fui ao Zoo e andei no teleférico.” C1 N=4
espacos cul_turals ( “(...)Vou ao centro épico ao pé do C1,€7,C9,C12
Nao formais)
choupal. C7
“Sim, ao centro épico, onde foi com a
mala das viagens.” C9
“(...) ao Zoo e Oceandrio e vi aquarios.”
C12
CR3- Visitas a “Sim, vou a praia e parques.” C2 N =10
espacos da cidade e g . ~ v 3 C2, C3, C4, C5,
naturais im, passeio o cdo nos parques. C6. C7. C8.
“Sim, ja foi um dia ao parque.” C4 C11, C12, C13

“Sim. Ja foi ao aeroporto. Aos chineses
comprar brinquedos.” C5

“Sim, perto da minha casa.” C6

“Vou ao parque (...)” C7

“Sim, vou ao parque, ao carrocel (...)” C8
“Sim, parque, centro comercial, também
vou a baixa e aos carroceis (Perto do
pdo).” C11

“Sim, vou ao parque (...), centro
comercial (...)” C12

“Sim, vou andar de baloigo (...)” C13
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Questdo 17- O que gostas mais de fazer no jardim da sereia?

Categorias de | Indicadores Total
resposta
CR1- Partilha de | “(...) brincar com os amigos.” C1 N=8
momentos com o0s | “Bri igos.” C2 €1, €2, Cs, €6,
rincar com os amigos. C8. C10. C13,
amigos “Gosto de brincar com o X, (...)” C5 C14
“Brincar com a C na casinha (...)” C6
“Brincar com os amigos, (...)” C8
“Brincar com os amigos (...)” C10
“(...) de brincar as escondidas e a
apanhada (...)” C13
“Gosto de brincar com os amigos (...)”
C14
CR2- Brincar com | “Brincar la dentro na casa e (...)" C1 N =13
elementos naturais | “Brincar com as folhas e com a lama e C1,C3, C4, G5,
C6, C7, C8, C9,
brincar na casinha.” C3 C10, C11, C12,
C13,C14

“Fazer piqueniques, fazer bolos de agua e
terra e brincar ao faz de conta.” C4

“(...) encontrar animais e apanhar
caracois.” C5

“(...) e saltar nas pogas de lama.” C6
“Fazer a escalada, apanhar paus e
transportar agua.” C7

“(...) subir a “montanha”, também ja
subo com paus e gosto de jogar
matraquilhos.” C8

“Gosto de brincar com os paus e subir a
“montanha” e gosto de brincar com agua
e escavar, para fazer uma grande

piscina.” C9
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“(...) e gosto de subir a “montanha”. C10
“Andar em linha, procurar paus, fazer
bolhas com agua e escalar nos troncos e
equilibrar-me num tronco caido.” C11
“Gosto de trepar a “montanha’”, também
gosto de escavar e saltar na lama, tornar
a lama numa armadilha.” C12

“De escavar (...) e de brincar com agua.”
C13

“(...) e de subir as canas.” Cl4
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