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Resumo

O presente relatério enquadra-se no ambito da unidade curricular de Prética de
Ensino Supervisionada Il (PES) do Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico do Instituto Superior de
Educacéo e Ciéncias (ISEC). Sobrevém, assim, como o culminar do trabalho realizado,
numa primeira fase, durante a préatica pedagdgica numa sala de trés anos, em jardim-de-
infancia no colégio Planalto e, numa segunda fase, numa turma de 1.° ano do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico (CEB) no colégio de S&o Tomas na Quinta das Conchas.

E assim nosso propdsito apresentar numa primeira parte a contextualizacio do
meio, sendo esta comum a ambas as valéncias; numa segunda parte a experiéncia
vivenciada na valéncia de Pré-Escolar e numa terceira parte a vivéncia experienciada num
1.° ano do 1.° CEB. Em cada uma destas Ultimas duas partes o primeiro objetivo foi
proceder a uma analise refletida, fundamentada e objetiva do contexto socioeducativo em
que decorreu a intervencgdo, seguindo-se um segundo objetivo, sendo o mesmo relativo a
formulacédo e analise da problematizagdo. Deste modo, foram identificados os objetivos
de intervencdo e os principios orientadores da acdo educativa, bem como as acles
delineadas e respetivo processo de avaliacdo, para ambas as valéncias. Consagrando uma
abordagem integrada das diversas areas, este relatorio visa contribuir para um
conhecimento mais aprofundado do processo de ensino- aprendizagem da compreenséo
leitora e escrita, tanto a nivel do pré-escolar como a nivel do 1.° CEB.

Para elaboracdo deste relatério foram revisitadas as referéncias bibliograficas

consideradas pertinentes para a realizacdo do mesmo.

Palavras-chave: Observacdo, Intervencdo pedagoOgica, Compreensdo da Leitura e

Escrita, Historias, Tipologia Textual; Jardim-de-Infancia; 1.° ano do 1.° CEB.



Abstract

This report fall under the course of Supervised Teaching Practice 11 (STP) of the
Master’s Qualification for Teaching in Pre-school and Primary Education of Instituto
Superior de Educagéo e Ciéncias (ISEC). Supervenes, as well, as the culmination of the
work done, in a first stage, during the teaching practice on a three years room pre-school
of the Planalto college, and, in a second stage, on a 1% year of a 1% Cycle of Basic
Education (CBE) in S0 Tomas College at Quinta das Conchas.

It is our pupose to present in a first stage the environmental context, which is
common to both valence; in a second stage the experience lived in the Preschool valence
and in a third stage the experience lived on a 1% year of the 1% CEB. In each of these last
two stages, the first objective was to undertake a thoughtful, reasoned and objective
analysis of the socio-educational context in which the intervention took place, followed
by a second objective, which was the formulation and analysis of the problematic. Due to
this process, the interventional goals and the guiding principles of educational activities
were identified, as well as the actions outlines and the appropriate assessment process for
both valences. Consecrating an integrated approach to various areas, this report aims to
contribute to a deeper understanding of the learning process of reading and writing
competence as social products, both preschool and 1% CBE levels.

To this work were revisited the references considered relevant in order to conclude

Keywords: Observation, Educational Intervention, Reading and Writing

Comprehension, Stories, Text Typology, Preschool, 1% year of 1% CBE.
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Introducéo

O presente relatorio desenvolve-se no contexto da Prética de Ensino
Supervisionada Il (PES) do Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e tem como objetivo apresentar o processo
de intervencdo experienciado em contexto real, numa primeira fase, numa sala de criangas
de trés anos no Colégio Planalto e, numa segunda fase, numa turma de 1.° ano no Colégio
de Sdo Tomas na Quinta das Conchas.

O estdgio realizado na valéncia de pré-escolar ocorreu, tal como referido
anteriormente, no colégio Planalto numa sala dos trés anos, constituida por dezanove
criancas das quais dez eram do sexo masculino e nove do sexo feminino. Esta intervengao
teve uma duracdo de sete meses, de outubro de 2012 a maio de 2013, realizada duas
manhas por semana. Ao longo deste periodo, assente na observacdo realizada em
contexto, desenvolveram-se todas as aprendizagens inerentes a esta faixa etaria tendo em
conta o Projeto Educativo do colégio. A leitura de historias foi a base de todo um projeto
elaborado para as criangas do grupo em causa uma vez que foi constatado que a Biblioteca
de sala, Area da Linguagem e Abordagem & Escrita, era bastante procurada pelo grupo.
Assim, foi decidido que as historias seriam o ponto de partida para qualquer
aprendizagem, uma vez que a atividade de Ler e Contar Historias permite o alargamento
do vocabulario da crianca e a constru¢cdo de novos significados contribuindo,
principalmente, para o aumento dos seus conhecimentos sobre diversos aspetos da lingua.
Segundo Villas-Boas (2002),

este desenvolvimento linguistico influéncia o desenvolvimento das capacidades da
leitura e da escrita, que por sua vez interagem com a linguagem, determinando um
tanto maior desenvolvimento linguistico como o da leitura e da escrita (p. 81).

Neste sentido, este projeto, assente na problematica acima referida, foi ao encontro
das competéncias que sdo esperadas pelas criancas, segundo as Metas de Aprendizagem,
nas quais € referido que no final da educacdo pré-escolar, as mesmas demonstrem
interacdo verbal, consciéncia fonoldgica e a manifestacdo de comportamentos emergentes
de leitura e de escrita.

No que diz respeito ao estagio realizado no 1.° CEB, este foi concebido numa
turma de 1.° ano constituida por 28 alunos, sendo dezassete (17) do sexo masculino e onze
(11) do sexo feminino, de nacionalidade portuguesa com idades compreendidas entre 0s

5 e os 7 anos de idade. Esta intervencdo teve uma duracdo de quatro meses, com



intervengdo de quatro manh&s por semana, tendo sido iniciada em outubro de 2013 e
terminada em janeiro de 2014. Através de conversas de carater informal com a Professora
Cooperante e através de observacOes realizadas, foi decidido que durante a intervencao
fosse desenvolvido um pequeno projeto com a turma, indo ao encontro com as Metas
Curriculares para o Ensino Bésico, o qual incidiu sobre as diferentes tipologias de texto.
Este tema foi escolhido visto que, através da identificacdo das fragilidades da turma, esta
apresentava algumas no que respeitava ao dominio da aprendizagem da leitura e da
escrita.

Estas experiéncias constituiram-se de extrema importancia no nosso percurso
formativo dado que permitiram desenvolver competéncias de suporte ao desempenho
profissional em ambas as valéncias, compreendidas como capacidades de mobilizacao
dos saberes imprescindiveis a resolucdo dos problemas emergentes da pratica docente no
quotidiano das escolas. Neste sentido, a PES perspetivou-se como um tempo e um espaco
da acdo pratica para 0 nosso futuro enquanto docente, conceptualizada como um espaco
de transferéncia para a acdo profissional das aprendizagens realizadas nas outras
componentes curriculares do curso, procurando integrar e modificar saberes disciplinares
em saberes profissionais com capacidade para fundamentar e orientar a acéo docente.

Assim, o presente trabalho encontra-se estruturado em trés partes organizadas
exatamente da mesma forma. A primeira parte reporta-se a caracterizacdo do meio de
ambas as instituicdes onde foram realizados os estagios das duas valéncias e a segunda e
terceira partes do relatorio estdo organizadas exatamente da mesma forma sendo a
segunda parte referente ao Pré-Escolar e terceira ao 1.° ano do CEB. Deste modo, em
ambas as partes fazemos a apresentacdo da caracterizacdo da instituicdo, da sala e do
grupo com o qual foi realizada a intervencéo; as perspetivas educacionais de acordo com
a valéncia a intervir; a problematica e a pratica desenvolvida referindo as atividades mais
significativas; uma reflexdo critica tendo em conta a avaliacdo da area de intervencéo e,
por fim, uma conclusdo da pratica realizada em cada valéncia. Por dltimo, sdo
apresentadas as consideracdes finais procurando integrar aspetos de ambas as praticas
educativas face ao nosso futuro como profissionais de educacéo. O relatério termina com
a listagem das referéncias bibliograficas que se constituiram como referenciais
indispensaveis a conceptualizacdo do trabalho desenvolvido. Importa ainda referir que ao
longo de todo o trabalho sdo efetuadas remissdes para 0s anexos no sentido de ilustrar

com evidéncias 0s aspetos apresentados.



12 Parte — Contextualizacdo do Meio e Ligacdo do Meio a Prética

1. Caracterizacao do Meio no Pré-Escolar e do 1.° CEB

E crucial o conhecimento do meio social que envolve qualquer instituicio de ensino
para que, desse modo, o educador possa adaptar a sua intervencdo as criangas consoante
0 meio em que estdo envolvidas, conforme assume as proprias Orientacdes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar:

[...] o meio envolvente — localidade ou localidades de onde provém as criancas que
frequentam um determinado estabelecimento de educacdo pré-escolar, a propria
insercdo geografica deste estabelecimento — tem também influéncia, embora
indirecta, na educacéo das criangas. As caracteristicas desta(s) localidade(s) ndo sdo
também independentes de sistemas mais vastos e englobantes, sistemas politicos,
juridicos, educativos ainda mais alargados (Ministério da Educagdo, 2009, p. 33).

Tendo em conta este aspeto, foi realizada uma pesquisa em relagdo ao meio em que
a instituicdo esta inserida, utilizando como fontes os sitios na internet da Junta de
Freguesia do Lumiar, do Colégio Planalto e do Colégio de S&o Tomas e o Google Maps,
bem como conversas mantidas com a Educadora Cooperante registadas nos relatorios
diarios, a entrevista a Coordenadora Pedagogica e a ficha de caracterizacdo do meio
elaborada com base no Exemplar de Estrela (1994).

O Colégio Planalto estéa situado no Alto da Faia em Telheiras. Os colégios situam-
se na freguesia do Lumiar que tem 6,28 km? de area, 41 162 habitantes e 30 600 eleitores.
Ao longo do séc. XX, assiste-se a um forte aumento populacional na freguesia, que passa
de 2.840 habitantes em 1900 para mais de 30.000 em 2000, fazendo com que a antiga
aldeia tenha perdido, nas Ultimas décadas, quase definitivamente as suas caracteristicas
com os diversos parques habitacionais, tendo agora como grande desafio o
empreendimento do Alto do Lumiar, 0 maior projeto de urbanizacdo de Lisboa, com
capacidade para mais de 50.000 habitantes. No que diz respeito ao tipo de habitacdo, a
freguesia do Lumiar inclui trés grandes bairros: a Alta de Lisboa, Telheiras e o Bairro da
Cruz Vermelha. Estes bairros foram bem projetados, de acordo com padrées de qualidade
elevados e, deste modo, trata-se de uma freguesia que atraiu uma franja da populacao que
possui um nivel socioecondmico médio-alto.

Relativamente aos acessos, a freguesia do Lumiar é servida pelo Eixo Norte-Sul
que atravessa a freguesia até a Ponte 25 de Abril; tem ainda como principal acesso a
Avenida Padre Cruz e a Calcada de Carriche. No que concerne a rede de transportes, a

3



freguesia do lumiar estd bem servida por transportes publicos. O interface do Campo
Grande é um dos principais centros de transferéncia entre transportes publicos de Lisboa
abrangendo duas linhas de Metro (linha verde e linha amarela), carreiras de autocarros da
Carris e Rodoviaria de Lisboa com diversos destinos e taxis. Contudo a rede de transporte
em Telheiras, junto ao colégio Planalto, ndo esta bem servida uma vez que apenas se
consegue chegar ao colégio através de viatura propria ou através de apenas duas carreiras
da Carris que passam perto da instituicao.

Por fim, a freguesia dispGe de varios recursos a disposi¢do da comunidade. Na area
do ensino, existem estabelecimentos de ensino publico (ex. Agrupamento de Escolas do
Alto do Lumiar e Agrupamento de Escolas do Alto da Faia) e privado (ex. Colégio
Planalto, S. Tomas) que abrangem todos os graus de ensino, incluindo o ensino superior
(Instituto Superior de Educacgéo e Ciéncias e Instituto Superior de Gestdo). No que se
refere a cultura, o Lumiar dispde da Biblioteca Municipal Orlando Ribeiro, do Museu
Nacional do Traje e do Museu Nacional do Teatro. No que diz respeito a espacos verdes,
a freguesia disponibiliza aos seus habitantes a Quinta das Conchas e dos Lilases, o Parque
do Monteiro-Mor e o Parque do Vale Grande. No que concerne a Entidades Religiosas, a
freguesia inclui a Casa Paula Frassinetti a Comunidade do Alto do Lumiar, a
Comunidade Hindu de Portugal, as Doroteias, a Igreja Paroquial Nossa Sra. do Carmo do
Alto do Lumiar, a Igreja de Nossa Senhora Portas do Céu, a Igreja Paroquial do Lumiar
e 0 Movimento dos Focolares. Na salde, a freguesia é servida pelo Centro de Saude do
Lumiar, pelo Hospital da Forca Aérea, pelo Hospital Pulido Valente, pelo Hospital de
Santa Maria e pelo Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, além de consultorios
médicos, farméacias e laboratorios de analises clinicas. Por fim, a freguesia do Lumiar
dispde, ainda, de centros de dia para a terceira idade, esquadras da PSP, posto dos CTT,
servico de financas e 0 mercado do Lumiar.

Tal como foi acima referido, foi possivel constatar que a Freguesia do Lumiar tem
varios recursos que poderdo ser utilizados na pratica pedagdgica uma vez que a:

(...) Educagao pré-escolar é fonte de aprendizagens relativas ao conhecimento do
mundo, este supde também uma referéncia ao que existe e acontece no espaco
exterior, que é reflectido e organizado no jardim-de-infancia (Ministério da
Educacéo, 2009, p. 80).

Deste modo, pensdmos que seria possivel trabalhar com o grupo/turma de criangas
0 conhecimento de alguns servi¢cos que pertencem a freguesia na qual os Colégios estdo

inseridos. Através de uma pequena visita de estudo, seria possivel descobrir as
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instituicGes a volta do Colégio, tais como a PSP, a Junta de Freguesa do Lumiar, o posto
dos CTT, o Centro de Saude e um espacgo-verde, como por exemplo a Quinta das Conchas.
Uma vez que a Quinta das Conchas é bastante rica na sua flora e a sua localizagdo é
relativamente préxima de ambos os Colégios, era importante trabalhar na area do
conhecimento do mundo, realizando uma visita de estudo em cada estacdo do ano para
que, desse modo, as criangas pudessem recolher diversas folhas e flores construindo
placares referentes a cada estacdo do ano criando, desta forma, um conhecimento geral

das diferencas da flora ao longo do ano.



112 Parte — Contextualizagdo da Intervengdo em Valéncia Pré-escolar

1. Caracterizacéo da Instituicao

Tal como referido nas Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar
publicado pelo Ministério da Educacédo, no ano de 2002, “cada modalidade de educagdo
pré-escolar tem caracteristicas organizacionais proprias e uma especificidade que decorre
da sua dimensdo e dos recursos materiais e humanos de que dispde” (p. 41). Para uma
melhor caracterizacdo da instituicdo, utilizamos varios recursos tais como: a pagina de
internet do Colégio Planalto, na ficha de caracteriza¢do da instituicdo elaborada com base
no exemplar de Estrela (1994) bem como durante conversas com a Educadora Cooperante
e a Diretora Pedag6gica registadas nos relatorios diarios, e a entrevista a Coordenadora
Pedagdgica.

O colégio observado foi criado no ano de 1978 sob o regime juridico particular por
um grupo de pais que tinham como maior objetivo poder oferecer aos seus filhos uma
educacdo mais completa e personalizada. Assim, o grupo Fomento criou quatro colégios:
0 colégio Planalto e o Colégio Mira Rio, situados em Lisboa, o Colégio Horizonte, no
Porto, e 0 Colégio Cedros, em Gaia. E de referir que o Colégio Planalto é exclusivo para
rapazes, exceto o pré-escolar que tem criancas de ambos os sexos, e 0 Colégio Mira-Rio
que é exclusivo para meninas. Esta diferenciacdo acontece visto que o grupo Fomento
defende que a educacdo deve ser diferenciada por sexo, atendendo as diferencas nos
ritmos de desenvolvimento de rapazes e de raparigas, e acredita que esta separacao
permite abordagens educativas especificas que fomentam um melhor desempenho
académico, um desenvolvimento harmonioso da personalidade e melhoram o processo de
socializacéo.

A instituicdo funciona nestas instalacfes, em Telheiras, desde 1983 e encontram-se
em bom estado de conservacdo. Contudo, em 1993, foi construido de raiz um novo
edificio onde atualmente funciona o Pré-Escolar, e onde se pode encontrar o refeitorio,
0S servicos centrais do grupo Fomento, 0s servigos administrativos, o Saldo Nobre e a
Capela.

O Colégio Planalto conta com seis valéncias de ensino tais como a Creche, Jardim
de Infancia, ensino dos 1.°, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario

(designado como Bacharelato Internacional lecionado, na totalidade, em lingua inglesa).



No que diz respeito ao Pré-escolar, funciona de acordo com o modelo educativo do
Projeto Optimist, que foi importado de Espanha e do qual o grupo Fomento tem a
exclusividade, sendo por isso confidencial. Este modelo pretende: desenvolver a
capacidade de autodominio e iniciar a formacdo do carécter da crianga; promover o
desenvolvimento da memdria e a compreensdo verbal; prevenir dificuldades de
aprendizagem ligadas a leitura e permitir que cada crianca aprenda a ler e a escrever;
favorecer o desenvolvimento do conhecimento légico — matematico; facilitar a
aprendizagem natural do Inglés através do Programa Small Bird; estimular o
desenvolvimento neuro-motor; despertar a curiosidade por tudo o que rodeia a crianga;
potenciar e respeitar o ritmo de aprendizagem pessoal; favorecer o desenvolvimento da
percecdo discriminativa ao nivel da audicdo e a sensibilidade estética; estimular a
inteligéncia da crianca e desenvolver a capacidade de atencdo ativa e a memoria. Desta
forma, o projeto é composto por nove (9) programas que sdo trabalhados e programados
mensalmente, abrangendo todas as areas de desenvolvimento que o programa estipula.
Salienta-se ainda, de acordo com o referido pela Coordenadora Pedagdgica, que o projeto
Optimist € um ensino em espiral, uma vez que todos os contetudos abordados aos 3 anos,
sdo repetidos aos 4 e 5 anos mudando, obviamente, o grau de exigéncia. No que respeita
as atividades extracurriculares, o jardim-de-infancia dispde de Ballet, Musica e Futebol.
Contudo, dentro das atividades curriculares, os alunos possuem periodos de
aprendizagem de Inglés e de circuito neuro-motor.

Para uma melhor seguranca das criancas, o colégio é constituido por grades e
muros altos para séo impossiveis de transpor, cancelas, videovigilancia, alarme e protecao
contra incéndios. E de salientar que todo o pavimento do colégio ¢ antiderrapante, indo
ao encontro com a legislacdo. Um outro aspeto a destacar é que toda a instituicao dispde
de janelas altas e largas o que faz com que a iluminacdo seja natural. Contudo toda a
instituicdo dispBe de iluminacdo artificial, utilizada sempre que necessario.

Deste modo, o edificio do pré-escolar, divide-se em: quatro salas de Creche; duas
salas dos 3 anos (com ligacdo entre si); duas salas dos 4 anos; trés salas dos 5 anos; copa
de leites; sala de bercos; sala polivalente, onde se desenvolvem as atividades de Musica,
de Ballet e o Circuito e se praticam atividades educativas ludicas e de caracter cultural e
criativo; dormitorio; refeitério (com ligacdo ao refeitorio que serve os 1°, 2° e 3° Ciclos)
com capacidade para cem criancas; secretaria destinada ao atendimento de todas as

questoes relacionadas com gestdo, dire¢do e administracdo; sala de Educadoras, com uma
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mesa grande, cadeiras € uma secretaria com computador; sala de ReuniGes, com uma
mesa grande e cadeiras; gabinete da Coordenadora; gabinete da disciplina de Inglés, com
uma mesa, cadeiras e materiais didaticos relacionados com a disciplina; dois gabinetes de
atendimento aos encarregados de educacéo; casa de banho mista para a creche; casa de
banho para meninos; casa de banho para meninas; casa de banho para educadoras e
visitas; casa de banho para auxiliares; vestiario; espaco exterior de recreio para o Jardim-
de-Infancia com um comboio de madeira, uma casinha de madeira, uma tabela de
basquete, cestos do lixo, redes de protecdo altas e uma cancela de protecédo; pequeno
espaco exterior de recreio, com acesso por uma das salas dos 3 anos, com escorrega, para
criangas entre 0s 2 e 0s 3 anos de idade em fase de adaptacéo; dois espagos de recreio
para a Creche, sendo um deles coberto; duas arrecadacfes, uma delas, para material
didatico, com acesso por uma das salas dos 3 anos e outra, para material de desgaste, com
acesso pelo dormitorio.

Quanto a equipa educativa, a instituicao € constituida por uma Diretora Geral, uma
Coordenadora Administrativa, dez educadoras contratadas a tempo inteiro divididas pelas
trés salas de creche e 7 pelas salas de Jardim de Infancia sendo uma delas, também,
Coordenadora Pedagogica e uma educadora a tempo parcial na Creche. Para além das
educadoras, o JI ainda pode contar com duas professoras de Inglés e trés professores das
atividades extracurriculares, nomeadamente, o Ballet, a Musica e o Futebol. Estes
docentes ndo pertencem ao colégio e, por isso, sdo contratados atraves de empresas
externas ao colégio. Dentro da sua equipa educativa, o0 colégio ndo tem nenhum
psicologo, nem nenhuma educadora de Necessidades Educativas Especiais, visto que a
instituicdo salienta que os pais e encarregados de educacdo apenas devem ser informados
do desenvolvimento de cada crianga e, caso assim o entendam, cabe a eles encaminhar os
seus filhos para outras instituicGes fora do colégio. Caso seja pretendido por parte dos
pais, esse acompanhamento, pode ser realizado dentro do colégio

A instituicdo dispOe de sete (7) técnicas de acdo educativa que estdo distribuidas
pelas salas da Pré-escolar em horérios rotativos. Estas nunca estdo fixas a um grupo de
criangas uma vez que em cada ano estdo numa sala diferente e por isso mesmo com uma
educadora diferente. Para além das técnicas de acdo educativa, existem também auxiliares
de servicos gerais. De referir que tanto os servicos de limpeza bem como o0s servigos de

cozinha pertencem a empresas externas contratadas pelo colégio. A instituicdo possui,



ainda, transporte escolar ndo s6 para os meninos que frequentam o Planalto mas também
para as meninas que vao para o Colégio Mira Rio.

No que concerne as reuniées com os encarregados de educacao, € realizada uma
reunido geral para todos em cada periodo e uma reunido individual com cada encarregado
de educacdo. A reunido geral é primeiramente realizada com todos os encarregados de
educacéo, e de seguida em sala de atividades, com a educadora, para que 0s pais possam

ver 0s trabalhos realizados pelas criangas ao longo do periodo.

2. Caracterizagédo da Sala

Os espacos de educacdo Pré-Escolar podem e devem ser diversos, contudo é o
“tipo de equipamento, os materiais existentes e a forma com estao dispostos condicionam,
em grande medida, 0 que as crian¢as podem fazer e aprender (Ministério da Educacéo,
2009, p. 37). Deste modo, a organizacéo e a utilizacdo do espaco sdo importantes, pois
sdo elas que ditam as intencdes educativas do educador e a sua dindmica, sendo crucial
que o educador faca, ao longo de todo o ano letivo, uma reflexdo acerca das fungdes e
finalidades educativas dos materiais, de modo a planear e fundamentar as razdes dessa
organizacgdo. Esta reflexdo sobre a organizacdo da sala é bastante importante, uma vez
gue permite que essa organizacao va sendo modificada tendo em conta as necessidades e
evolucao do grupo.

A sala em caracterizacdo é constituida 18 criancas, 10 rapazes e 8 raparigas, com
idades compreendidas entre os 2 e 0s 3 anos com uma éarea de cerca 50m?. Tendo em
conta o Decreto-lei n.°268/97 de 2 de Outubro que afirma que a area da sala de atividades
deve ter cerca de 40 a 50m?, concluimos que esta sala esta em perfeitas condicdes para
receber o grupo de criancas. Tal como se pode comprovar pela planta (Anexo 1) e pelas
fotografias da sala (Anexo 1), esta esta organizada por diversas areas tais como: a area
da casinha, a area da biblioteca e a area da garagem. Existe ainda um espaco central em
frente ao quadro de ardosia onde, com auxilio dos circulos colados no chéo, as criancas
se sentam em meia-lua para ouvirem a educadora bem como a professora de inglés.

No que concerne a luminosidade, esta é natural uma vez que a sala tem uma ampla
janela com acesso a um pequeno jardim que é utilizado pela educadora para contar
historias quando o tempo permite. Este pequeno jardim ajuda a que a sala, para além da
luz natural, tenha boas condi¢bes de arejamento. Além disso, a sala também tem luz

artificial de cor branca que ¢ utilizada quando necessario.
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O acesso a sala é feito através de uma porta localizada num corredor da institui¢éo
no qual estdo cabides identificados onde as criangas deixam 0s seus casacos e mochilas.
Atraveés desta sala hd acesso a uma sala de arrecada¢do com arméarios onde se guardam
materiais, ndo so da sala dos 3 anos, como também das outras salas.

O mobiliario e o material da sala sdo os seguintes: um quadro de arddsia; quatro
placares nos quais sdo colocados os trabalhos realizados pelas criangas das areas da leitura
e escrita, experiéncia, plastica e matematica; um placar, no qual séo afixados a lengalenga,
a adivinha, o lema e poesia que séo trabalhados a cada més; duas estantes: uma com livros
pertencente a area da leitura e escrita e outra com matérias didaticos; uma bancada com
lavatorio onde também sdo guardados alguns materiais; dois armarios: um para guardar
0s materiais utilizados pela educadora e outro com materiais correspondentes ao cantinho
da experiéncia; varios brinquedos pertencentes a area da casinha e da garagem; uma bolsa
onde sdo colocados os brinquedos que as criangas trazem de casa (é chamada de Pata
Mimi); um caixote do lixo; uma pequena estante com gavetas onde € guardado material
didatico utilizado para a abordagem da matematica; um leitor de CD e duas mesas
retangulares e duas mesas redondas com cinco cadeiras cada. Cada mesa € identificada
com uma cor pertencente a uma equipa, e identificadas, também, com o nome de cada
crianca que a ela pertence. E nestas mesas que se realizam os trabalhos nas areas acima
referidas (area da leitura e escrita, area da plastica, area da experiéncia e area da
matematica).

A distribuicdo das criancas pelas equipas foi pensada pela Educadora tentando
separar as criancas menos e mais faladoras conseguindo-se, assim, algum equilibrio.

De acordo com as OCEPE (2009) ““os espacos de educacgdo pré-escolar podem ser
diversos, mas o tipo de equipamento, os materiais existentes e a forma como estdo
dispostos condicionam, em grande medida, o que as criancas podem fazer e aprender” (p.
37). Constata-se, entdo, que todos os materiais, desta sala, estdo ao alcance das criancas
0 que permite que estas comecem a criar alguma autonomia na sala quando se encontram
em atividade livre uma vez que o OCEPE (2009) afirma que “0 conhecimento do espaco,
dos materiais e das atividades possiveis € também condicdo de autonomia da crianca e do
grupo” (p. 38). Para que todas as criangas consigam realizar uma diversidade de atividade,
0 projeto Optimist assume que a atividade livre/orientada deve ter um sistema rotativo de

escolha para gque estas ndo estejam sempre, como seria de esperar, na atividade preferida.



Uma vez que toda a construcdo do colégio é recente, as salas encontram-se todas
em bom estado de conservagdo. Deste modo, e para manter esta conservagdo, nada é
colado nas paredes devendo-se, assim, utilizar os placares destinados para esse efeito. A
educadora utiliza, também, os esticadores que estdo presos a parede para pendurar, com
fio de Lyon, os dias da semana, o placar das presencas e 0s aniversarios de cada crianca.
Tal como em todo o colégio, a sala de atividades também possui um pavimento
antiderrapante e lavavel uma vez que a educadora utiliza este chdo para escrever com giz
letras e nmeros para que as criancas possam treinar a sua caligrafia. Pude ainda constatar
que todo o material e mobiliario existente na sala se encontra em bom estado de
conservacédo e adequado para as idades que 0 grupo apresenta.

A sala dos trés anos apresenta alguns horéarios e rotinas que sdo, tal como o

programa Optimist exige, seguidos de uma forma rigorosa. Sendo este, o seguinte:
Quadro 1: Horério da Sala de Atividade

09h00-9h00
09h30-10h00
10h00-10h30
10h30-10h45
10h45-11h30
11h30-12h00
12h00-12h15
12h15-13h15
13h15-13h30
13h30-14h00
14h00-15h00
15h00-15h20
15h20-15h30
15h30-16h00

2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
Médulo da Manha Médulo da Manha Médulo da Manha Médulo da Manha Médulo da Manha
Unidade Mensal Unidade Mensal Unidade Mensal Unidade Mensal Manha livre
Inglés Inglés Inglés Inglés Inglés
Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
Leitura e Escrita Leitura e Escrita Leitura e Escrita Leitura e Escrita Manha livre
Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene
Sesta Sesta Sesta Sesta Sesta
Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene
Circuito neuromotor | Circuito neuromotor | Circuito neuromotor | Circuito neuromotor Tarde livre
Cantinhos Cantinhos Cantinhos Cantinhos Terminar trabalhos
Modulo da Tarde Modulo da Tarde Modulo da Tarde Modulo da Tarde Tarde livre
Passeio Passeio Passeio Passeio Terminar trabalhos
Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche

O Modulo da Manhd é constituido por uma oragdo, cancdes, poesia, historia,

audicdo musical, destreza manual, bits de cultura geral, bits de numeracédo e quantidade e
bits de palavras. O Mddulo da Tarde é composto por uma poesia, histéria, lengalenga,
bits de cultura geral, bits de numeracéo e quantidade e bits de palavras.

Quanto aos cantinhos, estes incluem atividades de leitura e escrita, de matematica,
de plastica e de experiencias. O momento de leitura e escrita € composto por livro de
leituras, bits de palavras, jogos silabicos, jogos de rimas e grafismo. Estas atividades ndo
sdo realizadas todas no mesmo dia, alternando de acordo com as necessidades das

criancas.



As sextas-feiras ndo seguem os horérios/rotinas acima referidas, uma vez que a
Unidade Mensal é substituida por uma Manha livre/orientada; o circuito e o0 Modulo da
Tarde séo substituidos por uma tarde Livre/ Orientada e, por fim, os Cantinhos e o Passeio

sdo substituidos e utilizados para terminar os trabalhos anteriormente realizados.

3. Caracterizagdo do Grupo

A observacdo do grupo de criangas possui um papel fundamental e imprescindivel
no processo de ensino-aprendizagem uma vez que a “Pedagogia actual tem chamado a
atencdo para o papel desempenhado pelos processos de observagdo, diagnostico e
avaliacdo como fundamento de toda a ac¢do educativa” (Estrela, 1994, p. 128). Apenas a
“observagao permite caracterizar a situacdo educativa a qual o professor tera de fazer face
em cada momento” (Estrela, 1994, p. 128).

Ainda referente a necessidade e a importancia da observacdo do grupo para uma
melhor adequagédo pedagodgica ao mesmo Estrela (1994) afirma que “ ndo sera possivel
elaborar nenhum projecto, nenhum estudo cientifico sem o conhecimento da realidade a
que ela se refere, isto é, sem se conhecer o campo em que se quer intervir” (p. 12).

Deste modo, e para que a educadora estagiaria conseguisse realizar uma plena
adequacdo pedagdgica ao grupo, recorreu ao preenchimento de Relatorios de Observacao
(Anexo I11); ao preenchimento de Registos de Observacdo Naturalistas (Anexo 1V) e a
constante Observacdo Direta.

Na Educacéo Preé-Escolar, o grupo proporciona logo a partida uma interacéo social
e de relacdo entre as proprias criangas e entre as criangas e 0s adultos o que constitui a
base do processo educativo. O educador deve conhecer o grupo com que esta a trabalhar,
mas para que isso aconteca o educador tem construir uma relacdo individualizada com
cada crianga visto que “a relagdo individualizada que o educador estabelece com cada
crianca ¢ facilitadora da sua inser¢do no grupo e das relagdes com as outras criangas”
(Ministério da Educacéo, 2009, p. 35). Assim, deve ser criando um ambiente securizante
gue cada crianca conhece e onde se sente valorizada.

O grupo observado pertence a uma sala dos trés anos, com idades compreendidas
entre 0s dois e trés anos, sendo que apenas quatro criancas tém ainda dois anos,
completando os trés até ao final do ano corrente. E um grupo misto com oito rapazes e
dez raparigas. Através do tratamento da informacéo obtida junto da educadora cooperante

(Anexo V), concluimos que 16 criangas vivem em Lisboa enquanto que as restantes duas
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criancas vivem uma em Sdo Domingos de Rana e outra em Loures. No que respeita a
frequéncia de creche, seis criangas frequentaram a creche no Planalto, quatro noutra
instituicdo, sete ficaram em casa até ao momento de entrada para o jardim-de-infancia e
ndo ha informacdo relativamente a ma crianca que veio do Brasil. Relativamente, ao
agregado familiar, todas as criangas vivem com os pais e dez deles possuem um irméo,
uma crianca tem dois irméos, dois deles tém trés irmas, uma crianga possui seis irmaos e,
por fim, quatro criangas ndo tém nenhum irméo.

No que concerne as maiores dificuldades do grupo, apercebemo-nos que sete
criangas tém dificuldades de preenchimento, seis dificuldades em respeitar as regras,
quatro dificuldades em concentracdo e, por fim, quatro criancas apresentam dificuldades
no que respeita a tolerancia com os outros, o grafismo, a infantilidade ou por serem muito
conversadoras. Os interesses das criancas sd0 muito variados uma vez que quatro
preferem o desenho, uma crianca a area verbal, quatro possuem um maior interesse pelo
preenchimento, uma crianca prefere atividades de mesa, quatro jogos de associacgdo, seis
o grafismo, trés jogos de construcdo e, por fim, dois preferem a brincadeira livre.
Relativamente as extracurriculares, cinco criangas frequentam o Ballet; duas criancas
frequentam a Mdsica bem como o Futebol.

No geral, o grupo apresenta um bom desenvolvimento intelectual, uma vez que ja
sabem varios conteldos e ja os conseguem aplicar noutras situacdes, no seu dia-a-dia. Em
relacdo a participacdo nas atividades, as criancas demonstram empenho na sua execucao.
De um modo geral, as criangas apresentam um bom desenvolvimento fisico e motor, visto
que todos os dias, através do circuito neuro-motor, a educadora trabalha com as criancas
a motricidade fina e grossa de cada um. Relativamente a apropriacdo da escrita, 0 grupo
ja conhece e reconhece os grafemas “i”, “u”, “a” e “0” que foram exploradas pela
Educadora na sala de atividades. Salienta-se, ainda, que o grupo ja consegue realizar o
grafismo das letras acima referidas bem como o grafismo do numero “1”. A maior
preocupacao da educadora é que todo o grupo consiga compreender o grafismo da letra,
trabalhando, deste modo, a motricidade fina de cada crianca. O grupo observado, revela
capacidades de memorizacdo, o que € observado através de atividades com lengalengas,
com adivinhas e com trava-linguas, trabalhadas mensalmente perante as tematicas, assim

como, através da memorizacdo de pequenas musicas exploradas pela educadora.



Referindo ainda o comportamento do grupo, este demonstra um bom
comportamento tendo, ainda como fragilidade mas habitual nesta faixa etéria, a

capacidade de concentragéo.

4. Perspetivas Educacionais
A Educagdo de Infancia visa o desenvolvimento integral da crianca e tem
caracteristicas proprias que a distinguem dos outros niveis de ensino. Engquanto ato
educativo baseia-se em experiéncias significativas que se desenvolvem num ambiente
estimulante, acolhedor e favorecedor das aprendizagens. Tem caracteristicas gerais que a
distingue dos outros niveis de escolaridade com orienta¢des curriculares, privilegiando a
aprendizagem em relacdo ao ensino, com projetos e rotinas a serem cumpridos ao longo
do ano letivo. Néo existe uma avaliagdo quantitativa, mas sim uma avaliagdo qualitativa
e a aprendizagem deve ser ativa.
Inicialmente tentdmos investir nas interagdes sociais com as familias, nas criancas,
na equipa da instituicdo educativa e nos seus pares de modo a criar relagdes proximas e
dando a conhecer o0 nosso trabalho e a nossa intervencdo. Foi essencial enfatizar sempre
0 contexto educativo, enquadrar as suas a¢des pedagogicas e até mesmo utilizar o meio
socio-histdrico para promover a interacao entre a comunidade escolar:
O processo de colaboracdo com os pais e com a comunidade tem efeitos na educacédo
das criancas, e, ainda, consequéncias no desenvolvimento e na aprendizagem dos
adultos que desempenham funcGes na sua educacdo (Ministério da Educacéo, 2009,
p. 23).

Por conseguinte, foi importante ter em conta a adequacdo dos nossos valores sociais
relativamente ao contexto de ensino em que estivemos inseridos, visto que o docente néo
deve fazer juizos de valor sobre os valores culturais dos familiares das criangas, mas antes
estabelecer “pontes” com estas. Tentamos que a nossa formacdo ética se centrasse na
aceitacdo do outro, na empatia e no conhecimento de valores. Uma questéo de ética passa
pela interacdo do educador com pessoas cuja forma de pensar e agir pode ser totalmente
diferente da sua, sendo importante saber gerir sentimentos e saber agir. O educador deve
ser mediador/potenciador/orientador de aprendizagens através das conversas com as
criangas, com base nas suas ideias e concegdes. Os saberes que as criancas ja adquiriram
é e foi 0 ponto de partida para planearmos as nossas atividades.

A observacdo, planificacdo e avaliacdo foram de extrema importancia na nossa

acdo, de modo a adaptar estratégias para facilitar as experiéncias educativas e de
9



comunicac¢do. Quando se faz uma planificagdo é importante observar o grupo com que se
vai trabalhar para poder concluir da sua adequagéo ao respetivo grupo de criancas. Esta
alteracdo da planificacdo apos a observagéo é feita com base numa avaliagdo formativa.
Inicia-se a partir do que as criangas ja sabem, fazendo um diagndstico das suas
aprendizagens e, posteriormente, define-se o plano de trabalho para aquele grupo uma
Vez que:

Planear implica que o educador reflicta sobre as suas intengdes educativas e as
formas de as adequar ao grupo, prevendo situacfes e experiéncias de aprendizagem
e organizacdo dos recursos humanos e materiais necessarios a sua realizacdo
(Ministério da Educacao, 2009, p. 26).

O grupo no qual estivemos inseridas, apesar de todas as criangas se incluirem na
mesma faixa etéria, apresentavam-se em diferentes niveis de aprendizagem. Por isso,
coube-nos “planear situacdes de aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras,
de modo a interessar e a estimular cada crianga, apoiando-a para que chegue a niveis de
realizacdo a que ndo chegaria por si s, mas acautelando situacdes de excessiva exigéncia
de que possa resultar desencorajamento e diminuicdo de auto-estima” (Ministério da
Educacdo, 2009, p. 26). Para conseguirmos alcancar um bom desenvolvimento da crianca
foi importante haver uma intervencdo educativa de qualidade, educando e cuidando
simultaneamente, privilegiando o carinho e os afetos, e organizando o ambiente educativo
de acordo com a nossa filosofia educativa, objetivos, necessidades do grupo e
metodologia. A sala demonstra o tipo de trabalho efetuado com as criancas e permite-
Ihes:

Explorar e utilizar espagos, materiais e instrumentos colocados a sua disposicéao,
proporcionando-lhes interaccdes diversificadas com todo o grupo, em pequenos
grupos e entre pares, e também a possibilidade de interagir com outros adultos. Este
planeamento terd em conta as diferentes areas de conteldo e a sua articulacao, bem
como a previsdo de vérias possibilidades que se concretizam ou modificam, de
acordo com as situacdes e as propostas das criancas (Ministério da Educagéo, 2009,
p. 26).

A concretizagdo pratica dos objetivos da Educacdo Pré-Escolar faz-se pelo
desenvolvimento e adequacdo das atividades e experiéncias. Essas atividades organizam-
se em areas de contetdo de forma a evidenciar dimensfes da aprendizagem e a facilitar a
acdo integrada do educador. Com efeito, estas areas foram concebidas para serem
utilizadas de forma articulada e de acordo com uma abordagem globalizante, ludica,
significativa e centrada na experiéncia ativa da crianca (Ministério de Educacéo, 1997).

A relacdo do ambiente exterior e 0 ambiente na sala de aula foi importante para a
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promocgdo de aprendizagens significativas, ndo sO enquanto alunos, mas também
enquanto cidaddos. O Educador, enquanto individuo com facil adaptacdo as diversas
situacdes, deve ter em conta a sua formacdo continua e é segundo essa perspetiva que
atuamos. Partilhar materiais, opinides, expectativas e experiéncias vivenciadas foi uma
mais-valia no nosso enriquecimento como profissionais de educacdo proporcionando as

criancas novas aprendizagens, bem como novos desafios e novas conquistas.

5. Intervencéo

5.1. Enquadramento Tedrico da Problematica / Area de Intervencio

Atualmente, a crianca é vista como um ser ativo e participante no seu processo de
aprendizagem e é através deste processo de partilha entre o educador e 0 grupo que séo
criados momentos que ajudam a aquisicdo da linguagem escrita e da leitura tendo, sempre,
0 educador como referéncia.

A aprendizagem da leitura e da escrita deve ser concebida “como um processo de
apropriacdo continuo que se comeca a desenvolver muito precocemente e ndo somente
quando existe ensino formal” (Mata, 2008, p. 9). Este processo inicia-se quando a crianca
se apercebe de que existe escrita através de tentativas de reproducdo da mesma
(garatujas), com o tempo, as criancas vao-se apercebendo que a escrita possuiu uma
mensagem e de gque existe um conjunto de convencdes a ela associadas (leitura). Deste
modo, surge o termo de Literacia Emergente que evidencia o papel central e ativo que a
crianca possui durante a sua aprendizagem da leitura e da escrita. Esta terminologia “
procura realcar ndo s6 o facto de a leitura e a escrita estarem inter-relacionadas e se
desenvolverem em simultdneo, como também a precocidade do envolvimento das
criancgas, que permite o emergir de concepgdes de diferente tipos e que se vao sustentando
uma as outras” (Mata, 2008, p. 10).

Segundo as OCEPE (2009), as criangas ao viverem “num meio em que contactam
com a linguagem escrita desde muito pequenas, por volta dos 3 anos, sabem distinguir a
escrita do desenho” (p. 69) comecando a imitar a escrita dos adultos, neste caso do
educador. As criancas, através das imitacdes que vao fazendo do codigo escrito, vao
entendo as suas caracteristicas e vao criando o desejo de querer escrever compreendendo,
dessa forma, que “o que se diz se pode escrever, que a escrita permite recordar o vivido,

mas constitui um codigo com regras préprias” (Ministério da Educacdo, 2009, p. 70).
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Ainda referente a este tema, Mata (2008) sublinha que “é hoje unanime a ideia de que
estes conhecimentos e concepcbes que as criangas constroem a medida que vao
contactando ¢ interagindo com a escrita s3o muito importante”, sendo, desta forma,
“necessario identifica-los e compreendé-los para se poder agir adequadamente e para que
as criangas consigam aprender a ler e a escrever” (p. 33).

A andlise das producdes escritas, acima referidas, pelas criancas pode ser realizada
ao nivel do seu aspeto grafico, ou seja aspetos figurativos ligados aos caracteres utilizados
pelo educador, a orientacdo da escrita e ao proprio conhecimento das letras; ao nivel dos
aspetos conceptuais no qual se procura “caracterizar as produ¢des das criangas, a sua
natureza, as suas caracteristicas e os processos de constru¢ao que lhes estao subjacentes”
(Mata, 2008, p. 33). E através da identificacio dos aspetos figurativos que o educador
entende relativamente as caracteristicas graficas que a crianca ja adquiriu relativamente a
escrita. Contudo, apenas através da identificacdo dos aspetos conceptuais € que 0
educador entende a forma como a crianca interpreta e integra todos os conhecimentos e
caracteristicas que atribui a escrita.

O Jardim-de-Infancia tem um papel importante na aprendizagem da linguagem
escrita promovendo um envolvimento das criangas com a escrita. Este envolvimento sé
se consegue quando o contexto ¢ rico em experiéncias de literacia, “c as crian¢as ndo so
veem, utilizar, como utilizam a escrita por necessidade e com objetivos claros, e se sentem
desafiadas, satisfeitas e competentes nas suas tentativas” de escrita (Mata, 2008, p. 46).

Tanto a escrita como a leitura deverdo ter uma funcionalidade e uma vertente a
explorar a partir do momento em que as crian¢as demonstram interesse e entusiasmo.
Para Mata (2006),” ¢ necessario em todas as idades contextualizar as aprendizagens em
situacOes reais e significativas para as criancas, explorar diferentes funcées de leitura e
da escrita, promover a reflexao e utilizacdo de multiplas formas de escrita e de multiplos
tipos de leitura” (p. 70).

O processo de emergéncia da leitura € um processo gradual e complexo,
envolvendo multiplas vertentes, e que se desenvolve em paralelo com o da emergéncia
das competéncias de escrita que foram anteriormente abordadas. Esta emergéncia €
conseguida através da leitura, por parte do educador, em diferentes momentos de um dia
em sala de atividades. Assim, o educador torna-se um papel de referéncia para a crianca,

uma vez que “ o modo como o educador 1€ para as criangas e utiliza os diferentes tipos
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de texto constituem exemplos de como e para que serve ler” (Ministério da Educacao,
2009, p. 70). Horta (2007), acrescenta que ao ler histérias as criancas,

comecam, desde cedo, a entender a linguagem dos livros, desenvolvem o conceito
de histdria (que tem principio, meio e fim), adquirem competéncias de literacia,
como a orientacdo do sentido da escrita, e aprendem a virar a pagina e, talvez mais
importante ainda, percebem que o sentido da histdria pode ser retirado das paginas
impressas (p. 89).

Segunda Mata (2008), a leitura de historias, em sala de atividades, possui
numerosos aspetos importantes uma vez que proporciona, a crianga, oportunidades para
ouvir uma leitura fluente; fornece modelos de leitores envolvidos; alarga experiéncias;
desenvolve a curiosidade das criangas pelos livros; promove a aprendizagem de
comportamentos de leitor e, principalmente, apoia no desenvolvimento de conceitos sobre
a escrita.

Tendo em conta todas as potencialidades que a leitura das histdrias possuem no

desenvolvimento da aprendizagem da leitura e da escrita, surgem as seguintes questdes:

e Qual o contributo que as historias podem facultar as criangas, quando
trabalhadas em contexto de pré-escolar?
e De que forma a exploracdo de historias contribui precocemente para a

emergéncia do processo de apreensdo da leitura e da escrita?

5.1.1. Apresentacao dos Objetivos de Intervencao
Com referéncia as ideias anteriormente explicitadas e como forma de fazer face

as questdes colocadas, apresentam-se agora definidos os objetivos de intervencao.

Incentivar o gosto pela leitura e pela escrita;

p
Desenvolver a compreensdo e interpretacdo das histérias de forma a promover a

aprendizagem colaborativa e integrada de todas as areas de contetdo.
.

Ambos 0s objetivos acima apresentados visaram a exploracdo de histérias, no
Jardim-de-Infancia, como contributo para a aquisicdo e o desenvolvimento da linguagem

oral e escrita. Assim, verificou-se a necessidade de criar momentos de leitura de histérias,

13



por parte do educador, sendo estas o0 ponto de partida para qualquer tipo de atividade
existindo uma interacdo e uma interligacdo entre todas as areas de aprendizagem.

Através da leitura de contos, 0 grupo ficou mais desperto para a aprendizagem da
leitura e escrita 0 que nesta altura foi importantissimo, promovendo desta forma o
educador, um clima de comunicagdo em que a linguagem do educador, ou seja, a maneira
como fala e se exprime, constituisse um modelo para a interacdo e aprendizagem das
criangas.

Contar histérias para criancas é sustentar o imaginario, € ter a curiosidade
respondida em relacdo a muitas perguntas, é encontrar ideias para solucionar questes, é
uma possibilidade de descobrir o mundo intenso de conflitos, dos impasses, das solucdes
que todos vivemos e atravessamos através dos problemas que vdo sendo enfrentados,
resolvidos, pelas personagens de cada historia.

Segundo Mata (2008), 0 ambiente deve encorajar a exploracéo e a reflexdo sobre
0 escrito e sua interpretacdo para que as criangas se sintam confiantes e seguras para que
se “aventurem nas suas primeiras tentativas de leitura e interpretacdo da escrita”. O
ambiente deve ser, também, “promotor do prazer e da satisfacdo da leitura”; rico em
oportunidades de interacdo com o texto escrito; atento as particularidades, aos interesses
e as etapas de desenvolvimento de cada crianca e promotor da articulacéo e interacdo com
a familia (p. 88). Deste modo e de forma a desenvolver a linguagem oral e abordagem a
escrita foi objetivo principal promover atividades que pudessem dinamizar e desenvolver
0s processos da leitura e da escrita atraves da leitura de histéria, o reconto das mesma e a
ligacdo da imagem ao texto visto que quando o educador leu ou escreveu em frente a
crianca, esteve indiretamente a servir de modelo visto que é durante estas situacdes que a
crianca compreende e assimila que existe uma forma convencional de escrita e de leitura.
Niza e Martins (1998) salientam que:

quando os Educadores registam, a frente da crianca, a sua oralidade, quando
vao pronunciando as palavras a medida que as véo escrevendo, quando leem
apontando da esquerda para a direita 0 que escreveram, os Educadores e
Professores estdo a ajudar as criancas a evoluir nas suas concepgoes” (p. 46).

5.1.2. Estratégias Globais de Intervencao
No sentido de conceber um percurso orientado para a melhor forma de alcancar

0s objetivos visados, definiram-se algumas estratégias globais de intervencdo no ambito
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das diversas areas de contetdos, uma vez que surgiram como 0 primeiro passo para

alcangar o desenvolvimento global e consequente sucesso de todos os alunos.

Quadro 2: Estratégias Globais de Intervencao no Pré-Escolar

OBJETIVOS DE - ESTRATEGIAS GLOBAIS
~ OBJETIVOS GERAIS AREAS _
INTERVENGAO DE INTERVENGAO
- Promover progressivamente a autonomia FORMAGAO - Jogos de socializagdo
- Promover o desenvolvimento da socializagéo PESSOAL E - Momentos de Rotina
- Desenvolver a capacidade de ajuda e SOCIAL Diéria

areas de contetdo.

Incentivar o gosto pela leitura e pela escrita;
Desenvolver a compreensdo e interpretacdo das historias de forma a promover a aprendizagem colaborativa e integrada de todas as

colaboracdo com as pessoas que o rodeiam

- Realizar pequenas tarefas

- Realizar de forma auténoma, atividades da
rotina diaria

- Promover o desenvolvimento de habitos de
ordem e asseio

- Conhecer e respeitar as normas de segurancga ao
utilizar os diferentes meios de transporte e
circular como peédo

- Conhecer algumas normas elementares de
respeito e cuidado pela natureza

- Utilizar com progressiva autonomia utensilios
relacionados com a alimentagéo

- Distinguir as figuras geométricas

- Realizar seriacOes

- Distinguir os seguintes conceitos: fino/grosso;
a frente/ atras

- Conhecer nogdes temporais

- Identificar os nimeros e os seus grafismos

- Identificar diferentes posi¢Ges no espago

- Agrupamentos segundo critérios

MATEMATICA

- Domin6é de figuras
geomeétricas

- Jogo de opostos

- Seriacdes

- Realizar conjuntos

- Jogo de sequéncia
légica

- Jogo de associagcdo com
as barras numéricas

- Jogo de atencdo visual

- Puzzle

- Jogo com blocos
légicos
- Promover a linguagem oral e escrita - Histérias e jogos de
- Construir corretamente frases simples LINGUAGEM linguagem
- Utilizar o vocabulério da unidade ORALE - Método de leitura e
- Participar em dialogos ABORDAGEM A | escrita
- Conhecer e identificar as letras: e, p, t, I, b, m, ESCRITA - Bits de Inteligéncia e de

d,nrv,s

- Identificar as palavras e as imagens dos bits

- Ouvir com atencdo e interesse historias e jogos
de linguagem

- Recontar partes da histéria com boa entoacéo

- Memorizar e reproduzir com boa entoagdo
jogos de linguagem

- Escutar, compreender e dramatizar historias,
poesias, ... de temas relacionados com o centro
de interesse

Palavras

- Reconto de Historias

- DramatizacBes de
historias
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- Identificar as palavras dos bits e associé-las as
respetivas imagens

- Proporcionar uma abordagem a diferentes
tematicas: O Natal; corpo humano; os animais da

- Exploracéo de imagens
com apoio de PowerPoint

quinta; meiqs de transporte; primavera; | conneciMento | - Doming

alimentacdo; fe_rlas - . DO MuUNDO - Jogo de movimento

- Conhecer e identificar as caracteristicas das L
estagdes do ano - Jogo de associagao

- Conhecer os diferentes frutos e vestuario das - Exploragao de imagens
estacBes do ano - Loto

- Nomear os dias da semana - Bits de inteligéncia

- Identificar as cores - Pintura a dedo

- Permitir o contacto e exploracdo de diferentes - Pintura com pincel
materiais e técnicas EXPRESSAO - Pintura com lapis de
- Promover a imaginacéo e a criatividade PLASTICA cera

- Expressar-se livremente através do desenho
- Cuidar e respeitar os diferentes materiais de
expressao pléstica

- Picagem dentro de um
contorno

- Pintura com pincel

- Rasgagem, modelagem
e pintura com pincel

grosso
- Pintura coletiva

modelagem
- Desenho orientado
- Desenho livre

5.2. Prética Desenvolvida

Embora o “Projeto Optimist” seja composto por nove unidades temdaticas, durante
0 contexto de estagio foram desenvolvidos apenas sete. Salienta-se, contudo, que todos
0s temas sdo abordados em todas as faixas etarias mas, naturalmente, com niveis de
aprendizagem/realizacdo diferentes, apresentando-se, este projeto, organizado em forma
de espiral. De seguida, apresentam-se sete tabelas em que se encontram identificados os
objetivos de cada unidade mensal, trabalhados pela educadora estagiaria, fazendo
referéncia as atividades realizadas em contexto de estagio.

A érea da Formacdo Pessoal e Social ndo aparece referenciada nas tabelas
apresentadas, uma vez que esta area “é uma area transversal, dado que todas as
componentes curriculares deverdo contribuir para promover nos alunos atitudes e valores
que Ihes permitam tornarem-se conscientes e solidarios, capacitando-os para a resolucao
dos problemas da vida [ ...] favorecendo, também, a sua plena insercao na sociedade como

seres livres e solidarios” (Ministério da Educacéo, 2009, p. 51).
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Todas as atividades propostas foram idealizadas e planificadas de forma 2

concretizacdo dos objetivos do projeto, anteriormente referidos.

Quadro 3: Objetivos desenvolvidos na unidade mensal: O Natal

Unidade Tematica: O Natal

L.O.E.A.E

MAT.

C.M

E.P

- Promover a
linguagem oral e
escrita;

- Distinguir diferentes
figuras geométricas:
circulo e quadrado;

- Conhecer simbolos e
gastronomia do natal;
- Conhecer diferentes

- Permitir o contacto e
exploracdo de
diferentes materiais

-Construir frases simbolos do natal. - Promover a
simples; imaginacdo e a
- Participar em criatividade;
dialogos; - Expressar-se

livremente através do
desenho.

-Utilizar vocabulario
da unidade tematica.

Por forma a concretizar os objetivos propostos para esta unidade foram
planificadas e realizadas cinco atividades contextualizadas com a tematica: “Vamos
Construir um Presépio”; “A nossa Arvore de Natal”; “Vamos decorar a nossa sala”; “O
que sdo os Azevinhos de Natal” e os “Desejos de Natal”.

Sendo vontade da Educadora Estagiaria a transversalidade de conteddos/areas, a
atividade mais abrangente durante esta unidade tematica, foi a: “Vamos Construir um
Presépio” (Anexo VI) A mesma proporcionou a leitura de uma historia sobre este tema e
a ilustracdo pelas criancas da parte que mais lhes agradou. Durante a realizacdo do
presépio, as criancas puderam aplicar competéncias adquiridas através da audicdo da
historia, como por exemplo, as informacdes relativas as vestes de Maria e José e participar
na construcdo do mesmo. Ainda durante a realizacdo da mesma atividade, a educadora
abordou a area da matematica, no Dominio da Geometria e Medida, através da utilizacao
da figura geométrica (quadrado) nos mantos de Maria e Jose. A expressdo plastica foi,
também, uma area bastante trabalhada uma vez que teve presente no momento posterior
a histéria e em toda a realizacdo do projeto com a utilizacdo de algumas técnicas de

pintura e colagem.
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Quadro 4: Objetivos desenvolvidos na unidade mensal: O Corpo Humano

Unidade Teméatica: O Corpo Humano

L.O.E.A.E

MAT.

C.M

E.P

- Ouvir com atencgéo e
interesse historias e
jogos de linguagem;

- Recontar histdrias;

- Realizagdo de Jogos
de linguagem;

- Distinguir a figura
geomeétrica: triangulo;
- Realizar seriacOes
com dois elementos;

- Conhecer a nocéo
temporal: ontem

- Identificar on°®2

- Conhecer e nomear
diferentes partes do seu
corpo;

- Conhecer e aplicar as
normas de higiene e de
cuidado com o corpo
(alimentacéo);

- Identificar elementos
de higiene pessoal;

- Permitir o contacto e
exploracdo de
diferentes materiais

- Promover a
imaginagdo e a
criatividade;

- Expressar-se
livremente através do
desenho.

Por forma a concretizar os objetivos propostos, pela Educadora Estagiaria para
esta unidade foram planificadas e realizadas seis atividades contextualizadas com a
tematica: “Construcao da figura humana”; “O Esquema Corporal”; “A nossa Mala da
Higiene” “Os mobiles da higiene”; “A Lagartinha Comilona” e “Nham Nham, vamos
cozinhar”.

Assim e de acordo com a atividade anterior, a atividade que impulsionou uma
transversalidade mais alargada foi a atividade “A Lagartinha Comilona” uma vez que: na
area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita a Educadora Estagiaria contou a historia,
anteriormente indicada, realizando, posteriormente, o reconto da mesma, o que facilitou
0 desenvolvimento da comunicacao oral; na area do Conhecimento do Mundo visto que,
esta atividade, ajudou as criangas na compreensdo dos cuidados a ter com o corpo humano
e a importancia de uma alimentacdo saudavel e equilibrada; na area da Matematica, no
dominio da Organizacédo e Tratamento de dados, através da realizagdo de um pictograma
indicando a quantidade de alimentos que a lagartinha ingeriu; e, por fim, na area das
Expressdes através da pintura dos alimentos a integrar no pictograma.

Quadro 5: Objetivos desenvolvidos na unidade mensal: Os Animais da Quinta e o Carnaval
Unidades Tematicas: Os Animais da Quinta e o Carnaval

L.O.E.A.E

MAT.

C.M

E.P

- Escutar e
compreender histéria
de acordo com tema de
interesse;

- Recontar historias;

- Realizacdo de Jogos
de linguagem;

- Distinguir as figuras
geométricas: circulo,
quadrado e triangulo;
- Realizar seriagGes
com dois elementos;

- Identificar on® 3

- Identificar diferentes
posicdes no espago.

- Conhecer alguns
animais domésticos e
da quinta;

- Reconhecer as
caracteristicas externas
dos animais da quinta;
- Reconhecer a
importancia dos
animais da quinta para
a nossa alimentacéo;

- Reconhecer a cor azul
- Permitir o contacto e
exploragdo da pintura
com pincel grosso;

- Expressar-se
livremente através do
desenho.

- Cuidar e respeitar os
diferentes materiais da
E.P.
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De forma a desenvolver os objetivos propostos, pela Educadora Estagiéria para
esta unidade foram planificadas e realizadas seis atividades contextualizadas com a
tematica: “A Quinta do Tio Manel”; “O que nos da a vaca?”’; “Construcdo de mascaras
de ligadura de gesso”; “As Seriacdes”; “O que nos dao os animais da quinta?”’ e ““O nosso
animal preferido”.

Assim a atividade que impulsionou uma maior transversalidade de contetdos foi
a atividade “A Quinta do Tio Manel” (Anexo VII) uma vez que: na érea da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, os alunos ndo iniciaram a sua aprendizagem a partir de uma
historia mas sim de uma can¢do o que Ihes despertou o desenvolvimento da memorizacgéo
e da musicalidade que as palavras podem ter. Desta forma, os alunos surgiram a
construgdo da “Quinta do Tio Manel” na sala de atividades, entdo, em reunido de grupo
a Educadora Estagiaria anotou 0s animais que esta quinta ia ter numa cartolina, que podia
ser consultada por todos. Ao identificarem a quantidade de animais a representar na
“Quinta do Tio Manel” a Educadora desenvolveu, na area da Matematica o sentido do
namero. Também, na area do Conhecimento do Mundo foi muito desenvolvida através
da identificacdo dos animais da quinta, da sua alimentacdo e dos cuidados a ter com 0s
mesmos. Por fim, e ndo a menos importante, a area da Expresséo Plastica, foi crucial para

o culminar de todo este projeto estando presente em toda a construcéo fisica da quinta.

Quadro 6: Objetivos desenvolvidos na unidade mensal: Os Meios de Transporte; Dia do Pai e Pascoa

Unidades Tematicas: Os Meios de Transporte; Dia do Pai e Pascoa

L.O.E.AE MAT. C.M E.P
- Escutar e - Distinguir a figura - Nomear os dias da - Aperfeicoar as
compreender histéria geomeétrica: retdngulo; | semana; técnicas de E.P ja
de acordo com tema de | - Realizar seriacfes - Conhecer e distinguir | trabalhada;
interesse; com dois elementos; alguns meios de - Expressar-se
- Relatar e contar - Agrupar meios de transporte: aéreos, livremente através do
situacBes do dia-a-dia transporte segundo terrestre e maritimos; desenho.
devidamente ordenados | algum critério; - Conhecer e - Cuidar e respeitar os
no tempo; - ldentificar o n°4 reconhecer alguns diferentes materiais da
- Conhecer e sinais de transito; E.P.
identificasr o grafema
“m” e “d”;
- Associar imagens a
palavras

De forma a desenvolver os objetivos propostos, pela Educadora Estagiaria para
esta unidade, formada por trés temas distintas trabalhados semanalmente, foram

planificadas e realizadas seis atividades contextualizadas com a tematica: “Vamos
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transformar a nossa sala numa cidade?!”; “Os avides”; “Os barcos”; “Eu ¢ o meu Papa”;
“Os ovinhos da Pascoa?” ¢ “O nosso coelhinho”.

Assim, a atividade na qual se verificou uma maior transversalidade de contetdos
foi na atividade “Eu e o meu Papa” (Anexo VIII) uma vez que na area da Linguagem Oral
e Abordagem a Escrita, promoveu-se a leitura da Historia “Eu € o meu Papa”, bem como,
0 Seu reconto e respetivas estratégias de compreensdo. Ainda nesta area, as criangas
construiram oralmente uma frase dedicada ao pai que a Educadora Estagiaria transcreveu
para o postal. No que diz respeito a area do Conhecimento do Mundo, mais propriamente
ao Dominio Localizacdo do Espaco e do Tempo, a crianga teve a oportunidade de
conhecer outro dos momentos importantes da sua vida. Na area da Expressdo Plastica, as
criancas elaboraram o postal, em forma de camisa, que iria acompanhar a prenda do pai,
utilizando a técnica de pintura com o dedo para a gravata e a exploracao do desenho livre

atraves da sua representacéo e a do seu pai.

Quadro 7: Objetivos desenvolvidos na unidade mensal: A Primavera

Unidade Tematica: A Primavera

L.O.E.A.E MAT. C.M E.P
- Escutar e - Reconhecer as figuras | - Reconhecer a hogédo - Conhecer a cor
compreender histéria geomeétricas ja temporal de amanh; branca;
de acordo com tema de | trabalhadas; - Conhecer as - Promover a
interesse; - Identificar on® 4 caracteristicas da imaginacao e
- Relatar e contar estacdo do ano: criatividade;
situacdes do dia-a-dia Primavera; - Expressar-se através
devidamente ordenados - Conhecer a da pintura;
no tempo; constituicdo da planta; | - Cuidar e respeitar 0s
- Conhecer e identificar - identificar as diferentes materiais da
o grafema “n”; necessidades das E.P.
- Associar imagens a plantas;
palavras - Dar a conhecer

algumas flores.

Com o fim de desenvolver os objetivos propostos, pela Educadora Estagiaria para
esta unidade foram planificadas e realizadas diversas atividades contextualizadas com a
tematica “A primavera” ¢ a tematica do Dia da Mae.

Durante esta unidade mensal, a atividade que despertou um maior interesse pelo
grupo declarando-se como atividade que possuiu uma maior transversalizacdo de
conteudos foi “A Constituicdo da Planta” (Anexo 1X). Através da area da Linguagem
Oral e Abordagem a Escrita, bem como a area do Conhecimento do Mundo, as criangas
contando com a presenca de uma planta em contexto de sala e realizaram uma
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caracterizacdo do que visualizavam, oralmente, identificando todas as caracteristicas da
planta. Posteriormente a esta atividade, os alunos, com os materiais fornecidos pela
Educadora Estagiéria (partes da planta), construiram a sua propria planta (parte da flor),
colando-a em suporte de papel. Seguidamente, os alunos identificaram as partes
constituintes da planta e a Educadora Estagiaria transcreveu para o suporte de papel.

Quadro 8: Objetivos desenvolvidos na unidade mensal: A Alimentacdo
Unidade Tematica: A Alimentacéo

L.O.E.AE MAT. C.M E.P
- Escutar e - Reconhecer as figuras | - Conhecer e nomear - Conhecer a cor preta;
compreender histdria geomeétricas; alguns alimentos e - Permitir o contacto e
de acordo com tema de | - Comparar, reconhecer | legumes; a exploragdo do recorte
interesse; e associar as figuras - Conhecer a origem e da colagem;
- Relatar e contar iguais; dos diferentes - Aperfeicoar a técnica
situagdes do dia-a-dia - Identificar o n®5. alimentos: animal e da rasgagem;
devidamente ordenados vegetal; - Promover a
no tempo; - Conhecer as imaginacao e
- Conhecer e identificar profissdes ligadas a criatividade;
o grafema “r” e “v”; alimentacao; - Cuidar e respeitar 0s
- Associar imagens a diferentes materiais da
palavras E.P.

Por forma a concretizar os objetivos propostos pela Educadora Estagiaria para esta
unidade, foram planificadas e realizadas diversas atividades contextualizadas com a
tematica, sendo que a atividade que impulsionou uma transversalidade mais alargada foi
a atividade “As Arvores de Fruto” (Anexo X) uma vez que: na area da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita desenvolveu-se a comunicacdo oral através de uma pequena
conversa no tapete sobre este tema; na area de Conhecimento do Mundo, no dominio do
Conhecimento do Ambiente Natural e Social, visto que esta atividade permitiu que as
criancas entendessem a constituicdo da arvore e a importancia que elas tém na vida do ser
humano; e, por fim, na area da Expressdo Plastica com a construcdo das arvores de fruto.

Quadro 9: Objetivos desenvolvidos na unidade mensal: As Férias
Unidade Tematica: As Férias

L.O.E.A.E MAT. C.M E.P

- Escutar e - Completar figuras; - ldentificar as - Aperfeicoar a técnica

compreender histéria - Identificar o n°5; caracteristicas do da picagem e do recorte;

de acordo com tema de verao; - Utilizar com destreza e

interesse; - Conhecer diferentes | autonomia as diferentes

- Relatar e contar tipos de habitacdes; técnicas e materiais de

situacBes do dia-a-dia - Dar a conhecer expressdo plastica;

- Associar imagens a alguns animais do Desenvolver a

palavras. mar; criatividade e a
composigéo da cor.
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Por forma a concretizar os objetivos propostos, pela Educadora Estagiaria para
esta unidade temética, foram planificadas e realizadas diversas atividades
contextualizadas com a tematica, sendo que a atividade que impulsionou uma
transversalidade mais alargada foi a atividade “Esta calor: Apetece-me um gelado”
(Anexo XI) uma vez que: na &rea da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
proporcionou ao grupo de criangas o contacto com outras formas textuais (receita); na
area da Matematica, no dominio de NUmeros e Operagdes, através da andlise das
quantidades a utilizar na confecdo dos gelados; e, por fim, na area da Expressao Plastica,
na representacdo em desenho, de todo o processo.

5.3. Atividades mais significativas em contexto de estagio

Qualquer planificacdo prevé que o educador/professor realize escolhas
pedagdgicas tedricas que determinam uma pratica concretizada em sala de aula. Esta
escolna e realizada segundo as suas intencionalidades educativas e as
aprendizagens/objetivos que quer que o grupo adquira. Os objetivos “sdo metas uteis e
devem ser definidos claramente para que seja possivel perspetivar os diferentes niveis de
generaliza¢ao” (Pais & Monteiro, 2002, p. 34). Através da realizacdo da planificacdo o
educador/professor “reune e organiza informagdes e materiais em funcao do projeto
didatico (...) mas também consiste na elaboracdo de um guido da actividade projectada,
por outras palavras, de um fio condutor ou de uma linha estratégica” (Pais & Monteiro,
2002, p. 38). Contudo, a planificacdo ndo é, nem deve ser, uma obrigatoriedade a ser
cumprida, visto que o professor deve ser capaz de “decidir, no momento, se sera mais
eficaz cumprir a planificacédo feita ou responder as solicitacdes dos alunos e percorrer um
outro caminho” (Pais & Monteiro, 2002, p. 40).

Deste modo, a reflexdo do professor esta implicita em todo este processo uma vez
que esta reflexdo é realizada antes, durante e apds a intervencdo. Assim esta
reflexdo/avaliagdo das atividades planificadas correspondem “a uma analise cuidada das
aprendizagens conseguidas em relacdo as aprendizagens planeadas, o que se vai traduzir
numa descricao que informa professores e alunos sobre 0s objetivos atingidos e aqueles
onde se levantaram dificuldades” (Pais & Monteiro, 2002, p. 51), o que ajuda o professor
a melhorar a sua pratica adotando novas praticas/métodos que melhor se adequem ao

grupo no qual esté inserido.
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De seguida, sdo apresentadas as duas atividades mais significativas para a
concretizacdo dos objetivos do projeto, nas quais sdo explicadas as razdes pelas quais foi
realizada esta selecdo e apresentadas as descri¢Ges das concretizagdes das atividades. Em
ambas as atividades s@o remetidas para anexo as suas planificacbes e posteriores

relatorios/reflexdes.

1.2 Atividade mais significativa: “Eu sei tudo sobre as mamas”

Justificacao da Selecdo: Um dos nossos principios pedagdgicos assentes na nossa pratica
educativa foi e € a transversalidade de conteidos e &reas. Deste modo, e através da area
da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, com o uso de histérias infantis, pretendemos
dar inicio a outras descobertas nas diferentes areas.

Nesta atividade, partimos da area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita para
desenvolver a area da Expressao Plastica através da realizacdo do postal do Dia da Mée.
Esta atividade, que serd apresentada seguidamente, partiu da leitura da histéria “Eu sei
tudo sobre as mamas” de Nathalie Delebarre com ilustragdes de Aurélie Blanz, da
Editorial Presenca, visto que “a leitura de historias pode, assim, ser muito mais do que
cumprir ¢ uma rotina de uma forma estereotipada e pouco rica” podendo “ser uma
atividade muito agradavel, fonte de inimeras reflexdes e partilhas e um elemento central
na formac&o de pequeno leitores envolvidos que conseguem aproveita-la para irem muito
mais além do que aquilo que esta escrito nas paginas” (Mata, 2008, p. 80). Verificamos,
ao longo das nossas intervencdes, que cada vez que as atividades eram iniciadas com uma

historia, as criancas demonstravam-se mais motivadas e despertas para a aprendizagem.

Planificacdo da Atividade: A planificacdo desta atividade foi elaborada anteriormente,

durante o estagio e pode ser consultada no anexo XII.

Descricdo da concretizacdo: Em sequéncia do plano semanal da Educadora Cooperante,
que tinha como tema central “O Dia da Mae” foi lido o livro “Eu sei tudo sobre as Mamas”
de Nathalie Delebarre. De forma a iniciar a leitura da histéria, foi pedido ao grupo que se
sentasse em formacdo meia-lua e cada uma das criangas na sua respetiva “bolinha” na
qual estava identificado um animal através de uma imagem. Apos a leitura da histéria foi

pedido ao grupo que fizesse o reconto da mesma com 0 recurso a imagens que ajudaram
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na sequencializacdo da histéria. Apds esta etapa, foi pedido ao grupo de criangas que
verbalizassem a razdo pela qual gostaram (ou ndo) da histéria e qual a situagdo que mais
Ihes agradou. Estas atividades foram de extrema importancia para a avaliagdo dos
parametros referidos na planificacdo através de um instrumento préprio.

Em sequéncia das atividades de interpretacdo da narrativa, foi explicado ao grupo
qual a atividade que iria ser realizada posteriormente: desenhar a parte da historia que
mais gostaram. Desta forma, foi pedido ao grupo que cada um se sentasse na sua respetiva
equipa, na qual encontraram uma folha branca (individual) e lapis de cor. A medida que
cada crianca terminou o seu desenho, a estagiaria foi junto da mesma e pediu-lhe que lhe
dissesse a razdo pela qual aquela foi a situagdo que mais gostou da histéria devendo
escrever na mesma folha o que foi exatamente ditado pela crianca.

Ao terminar esta atividade, foi proposto ao grupo realizar o postal para o Dia da
Mée. Assim cada crianca teve a sua disposi¢cdo um molde de uma tulipa o qual teve de
pintar com tinta de guache. Apos a secagem da flor/postal, cada crian¢a pensou no que
queria dizer a mae neste dia. Assim, a educadora estagiaria transcreveu para dentro da
flor/postal o que cada crianca oralizou.

Apresenta-se, no anexo XllII, o relatorio diario com uma descri¢do do dia e uma

reflexdo reflexiva do mesmo e no anexo XIV apresentam-se fotografias da mesma.

2.2 Atividade mais significativa: “Padeiros por um dia”

Justificacdo da Selecdo: Segundo o Ministério da Educacgéo (2009), o educador tem o
dever de articular:

a abordagem das diferentes areas de conteudo e dominios inscritos em cada uma, de
modo a que se integrem num processo flexivel de aprendizagem que corresponda as
suas intengdes e objetivos educativos (...) esta articulagao podera partir da escolha
de uma entrada por uma area ou dominio para chegar a todos os outros (p. 50).

Deste modo, partindo da leitura da historia “O Ciclo do Pao” de Cristina Quental
e Mariana Magalhdes, com ilustracGes de Sandra Serra, da Editora Gailivro, abordaram-
se todas as areas. A area da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, através da leitura do
livro, da sua compreensdo e do seu reconto oral pelas criancas; a area do Conhecimento
do Mundo, através da aprendizagem das profissdes ligadas ao péo e o vestuario utilizado;
a area da Matematica através do estudo da receita do pdo (texto instrucional), observando
as quantidades de ingredientes pedidas; e, por fim, a &rea da Formac&o Pessoal e Social
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através do encorajamento das criancas por parte da Educadora Estagiaria para que as

mesmas desenvolvessem uma postura correta e autbnoma nas suas aprendizagens.

Planificacdo da Atividade: A planificacdo desta atividade foi elaborada anteriormente,
durante o estagio e pode ser consultada no anexo XV.

Descrigdo da concretizacdo: A Educadora Estagiaria pediu ao grupo de criangas que se
sentassem em meia-lua, a sua frente e perto do quadro de giz. Ao apresentar o livro,
comecgou por lhes perguntar o que é que a capa lhes sugeria, ou seja, o que lhes fazia
lembrar, pedindo-lhes que antecipassem e imaginassem o que se iria passar ao longo da
historia.

Posteriormente a esta pequena atividade de compreenséo, a Educadora Estagiaria
comegou a contar a historia anteriormente referida. Durante a leitura da mesma, a
Educadora teve e deve ter sempre em atengdo, “o ritmo da fala, a altura do tom de voz, o
timbre da voz e a melodia ou entoacdo” (Rigolet, 2009, p. 97). Segundo a mesma autora,
0 ato de leitura ““ ¢ de grande responsabilidade, tornando-se o nosso aliado educativo”
visto que sdo objetivos do projeto a transversalidade de conteudos e esta atividade foi um
bom exemplo disso mesmo (p. 112). Apds a leitura da historia, as criangas recontaram
oralmente a mesma e a Educadora Estagiaria preencheu um instrumento de avaliacdo
construido para aferir comportamentos de compreenséo da narrativa (Anexo XVI).

Posteriormente a compreensdo e interpretacao da histéria, foram apresentados ao
grupo quatro cabides nos quais estavam expostas pecas de vestuario de quatro profissdes:
médico, padeiro, bombeiro, policia. Foi pedido ao grupo que identificasse quais as
profissdes que utilizavam aquelas indumentarias e qual delas estava intimamente
relacionada com a historia que foi acabada de ouvir. Uma vez identificadas as profissdes
através das suas roupas, foram identificadas as fungdes inerentes a cada uma delas. De
seguida, a Educadora foi buscar um forno feito em cartdo, o qual continha aventais e
chapéus de cozinheiro para cada uma das criancas. Assim, as criancas tiveram
oportunidade de os colorir: o avental realizando uma representacdo de si mesmo e 0
chapéu utilizando a pintura de dedo.

Tendo em conta a atividade anteriormente descrita, todos os alunos estavam
preparados para realizar a confecdo do pao. Deste modo, a Educadora apresentou-lhes a

receita do pdo, em cartolina, com os ingredientes necessarios € as suas quantidades e, por
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fim, o seu modo de preparacdo. Através da andlise da receita, apesar de bastante
simplificada, as criangas tiveram oportunidade de conviver com outros tipos de texto uma
vez que esta convivéncia permite que entendam que cada texto tem a sua linguagem. Estas
linguagens sdo fisicamente marcadas, isto €, existem elementos linguisticos concretos que
situam o valor das palavras e a sua relagéo.

Durante a confecdo do pao foram as criangas, que tendo como auxilio a receita
apresentada com imagens, que informaram a Educadora Estagiaria qual o passo seguinte
a realizar.

Através desta atividade trabalhou-se e aprofundou-se “aspetos de memoria, de
lingua materna, de cogni¢cdo, de imaginagdo, de expressdo artistica, de valores morais”
(Rigolet, 2009, p. 125).

Apresenta-se, no anexo XVII, o relatorio diario com uma descri¢do do dia e uma
reflexdo reflexiva do mesmo e no anexo XVIII apresentam-se fotografias das criangas

durante a atividade.

5.4. Avaliacgao Final do Grupo

Segundo Siraj-Blatchfor (2004), “a avaliagdo possui duas fungdes: fornecer
informagao ao educador e fornecer informagdo fora da sala de aula” (p. 35), sendo que
Cardona (2007), acrescenta que o educador deve apropriar-se do “(...) que avaliar, 0
contexto, quem avalia, porque € que se avalia e como se vai avaliar. (p. 10).

Caso 0 objetivo seja fornecer informacdo ao educador, a avaliacao tera de ser
formativa. E uma avaliacdo continua do ciclo de ensino e aprendizagem, através do qual
0 educador observa o que as criangas sabem de forma a planear a sua aprendizagem.

No entanto, um dos objetivo da avaliacéo € informar os Encarregados de Educacao
e, eventualmente, Técnicos ligados a educacéo, requerendo um processo sumativo, uma
vez que quem esta fora da sala de atividades necessita de um resumo que informe sobre
o0 estado de desenvolvimento da crianca.

Ao longo de todo o dia de atividades, em contexto de sala ou fora da mesma, o
educador realiza avaliacdes da aprendizagem de cada crianca do seu grupo. Para que
consiga recordar-se de todos 0s momentos significativos é necessario que registe todas
essas informacdes utilizando para isso diversos tipos de instrumentos para esse efeito.

Deste modo, apresenta-se em seguida, algumas conclusdes relativas a evolugdo

do grupo ao longo do ano letivo. Todas estas conclusdes séo sustentadas nas diversas
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avaliacdes realizadas e a constante observacdo direta das criangas. Serdo também
apresentados, a titulo de exemplo, um Relatério de Avaliacdo para os Encarregados de
Educacdo — Carta e Registo de Avaliacdo — (anexo XIX) e um Relatorio de Avaliacao
para Técnicos (anexo XX), onde apresentamos apenas a carta que ira acompanhar o
registo de avaliagOes presente no anexo anterior (anexo X1X).

De acordo com as informacdes recolhidas no inicio do ano o grupo em questdo, €,
agora, constituido por 22 criancas, com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 4 anos de
idade sendo 12 criancas do sexo feminino e 10 criangas do sexo masculino. Durante o
ano recebemos na nossa sala a R. que inicialmente se mostrou bastante timida, mas que,
com a ajuda dos colegas, se tornou uma menina mais recetiva, animada e bastante
trabalhadora. Ainda assim, durante o més de maio, a nossa sala recebeu ainda mais dois
meninos e uma menina vindos da creche.

Fazendo uma identificacdo dos interesses e necessidades do grupo, de um modo
geral, as criangas ja dominam as regras base de funcionamento do Jardim de Infancia, no
que diz respeito a organizacdo dos espacos de trabalho e a distribuicdo dos tempos
(rotinas), podendo encontrar um grupo de criangas bastante comunicativas e expansivas,
que gostam de cooperar e sugerir e aderem as experiéncias de aprendizagem.

O nivel da atengédo e concentracdo é agora elevado, tornando-se 0 mesmo uma
mais-valia para a transi¢do das criancas para a sala dos quatro anos. Por outro lado, e por
ainda terem 3 anos, ha algumas criancas que séo ainda muito dependentes dos adultos,
revelando pouca autonomia e iniciativa, solicitando a atencdo do adulto e procurando o
apoio deste nas tomadas de decisGes e nas resolucdes de conflitos.

O grupo, tal como no inicio do ano letivo, manifesta bastante interesse nas
diversas atividades e grande interesse pelas historias, cancGes, atividades musicais e
motoras assim como atividades de aprendizagem relacionadas com o Conhecimento do
Mundo.

Ao contrario do que acontecia no inicio do ano, o sentido de lateralidade ja €
evidente em quase todas as criancas, podendo-se observar nos trabalhos em contexto de
sala de aula e durante as refeicdes com o uso correto da faca e do garfo.

Quanto a escrita, todas as criangas conhecem ja os grafemas “i”, “u”, “a”, “e”,
“0”, “1”, “v”, “s” e “d” que foram explorados diariamente através de jogos de leitura e
escrita. Todas as criancas reconhecem o seu nome, visualmente, e o dos seus colegas,

aprendizagem esta, realizada através da apresentacdo diaria dos bits dos nomes.
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Relativamente ao desenvolvimento da linguagem o grupo demonstra uma evolucao
significativa, sendo as historias promotoras desta mesma evolugdo (Anexo XXI).

Em relacdo a autonomia, as criangas estdo cada vez mais auténomas, sendo que
no geral séo capazes de escolher o que querem fazer, deslocando-se pela sala e pela
unidade educativa, sabendo, por exemplo, utilizar a casa de banho, entre outras situagoes.

No que respeita a area das Expressdes, quer Motora, Dramatica, Plastica e Musical,
este € um grupo que cada vez mais esta a adquirir competéncias, conseguindo ultrapassar

com facilidade os obstaculos com que se vai deparando.

6. Reflexdo critica

O estagio em Educacdo Pré-Escolar constituiu-se uma enorme oportunidade de
desenvolvimento de competéncias profissionais que nos permitiu saber observar,
descrever, registar, interpretar e problematizar de modo a que, numa outra etapa,
conseguissemos encontrar e propor alternativas de intervencdo, com a finalidade de
superar as fragilidades e/ou satisfazer as necessidades das criangas bem como da escola.

Antes de iniciarmos a intervencdo pudemos realizar uma etapa dedicada a
observacdo, tanto a instituicdo como as criancas da sala onde iriamos desenvolveu o
estagio. Pudemos assim entender a importancia da observacéo, ou seja, a realizacéo de
uma analise a um contexto escolar, pois a observagdo “devera ser a primeira e necessaria
etapa de uma intervencdo pedagogica fundamentada exigida pela pratica quotidiana”
(Estrela, 1994, p. 29). Deste modo, este periodo permitiu-nos, ndo s6 conhecer o contexto
educativo e compreender como este se articulava com toda a comunidade escolar, como
também conhecer as criancas da sala onde iria ser desenvolvido todo o trabalho, podendo
assim conhecer 0s seus habitos, a sua dindmica e, principalmente assinalar as suas
necessidades, quer ao nivel das fragilidades como das potencialidades.

Perante isto, no decorrer de toda a PES procurdmos sempre manter uma postura
correta, estabelecendo boas rela¢fes tanto com a equipa de sala como com toda a equipa
da instituicdo e, muito importante, com todas as criangas, fomentando assim relac6es de
proximidade que transmitiram confianca e seguranca.

A sala de atividades constituiu tanto um espaco de brincadeira como um espaco
de trabalho no qual, através das interacfes que se desenvolveram, foram transmitidos e
adquiridos conhecimentos e vividas experiéncias. Como reflexo disto mesmo, a maioria

das criancas da sala demonstrou um grande gosto pelo conhecimento e pelo
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desenvolvimento de novas atividades assim como, uma enorme vontade de querer saber
mais.

Ao longo da PES foi desenvolvidas diversas atividades que foram ao encontro da
pedagogia e das metodologias desenvolvidas por parte da Educadora Cooperante, uma
vez que o trabalho desenvolvido pelos educadores de infancia deve ser consciente,
verdadeiro, continuo e reflexivo, de modo a valorizar em cada crianga o0 bom que ela tem
para nos dar, transmitir e partilhar. Foi entdo fundamental, ter em conta as caracteristicas
do grupo e do contexto onde estivemos inseridas de modo a planificar atividades com
intuito e intencionalidade pedagdgica.

Com o decorrer do estagio tivemos oportunidade de, mais uma vez,
compreendermos a importancia que a planificagdo possui de modo a garantir o éxito da
acdo. No entanto, verificou-se, também, que é impossivel prever e conhecer todos 0s
fatores que podem influenciar o que esta idealizado e planificado, devendo entéo ter-se
em conta que perante os obstaculos e as dificuldades, temos que desenvolver uma
capacidade de superacéo e criacdo de estratégias para os ultrapassar.

Uma das fragilidades que a turma apresentava, inicialmente, era o tempo de
concentracdo (natural da faixa etaria) o que fez que, desde o inicio, todas as intervencdes
fossem idealizadas e planificadas tendo em conta este fator. Destas, resultaram atividades
mais praticas, com as quais foi mais facil a captacdo da atencdo das criangas. Assim, a
planificacdo de cada atividade foi, inicialmente e para nds, dos momentos mais dificeis e
foi nas mesmas que nos debrugdmos com maior preocupacao e reflexéo.

Consequente da falta de concentracdo, tivemos a necessidade de planificar
atividades em que o langcamento do tema fosse realizado em grande grupo e as atividades
propriamente ditas, em pequenos grupos, atraves de equipas. Assim, inicialmente, foi
também para nés dificil a gestdo de grupo.

Por se tratarem de criangas bastante curiosas nas aprendizagens, estas
apresentaram, a maioria das vezes, uma enorme recetividade a maioria das atividades que
fomos propondo ao longo do tempo visto que procuramos, constantemente, que as
mesmas fossem ao encontro das motivacdes e interesses das criangas, uma vez que €
através da motivacdo se criam aprendizagens significativas, sendo definida a mesma
definida “como o conjunto de processos que estimulam o nosso comportamento ou nos
faz agir.” (Arends, 2007, p. 138). Perante esta perspetiva, procurdmos proporcionar

varios momentos de discussdo em grande grupo pois, a discussdo de certos topicos “ajuda
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os alunos a enriquecer e a expandir 0 seu conhecimento acerca desse assunto e aumenta
a capacidade desse pensar sobre esse mesmo tema.” (Arends, 2007, p. 413), assim como
procuramos desenvolver atividades que fossem de encontro com 0s interesses e
necessidades de todo o grupo, desenvolvendo também uma prética articulada e
contextualizada.

Ao longo da PES no Jardim-de-Infancia, comec¢amos a dar a devida importancia
a avaliacdo tanto das criancas, de modo a adequar a nossa intencionalidade educativa,
bem como a avaliacdo de nds proprias refletindo constantemente, antes, durante e depois
das intervencGes, de modo a repensar a nossa pratica educativa para que esta seja, tal
como ja referido, significativa e adequada ao grupo, aplicando, na prética, “um curriculo
formal” e um “curriculo realizado”. Sendo o “curriculo formal”, um curriculo pensado e
planificado, o “curriculo realizado” ¢ o espelho do que acontece em contexto de sala ao
que Pacheco (1996) caracteriza por “uma expressao dos resultados da interac¢ao didatica
e que traduz o curriculo vivenciado pelos professores” e alunos (p. 70). Deste modo, 0
trabalho desenvolvido pelo educador de infancia deve ser verdadeiro, consciente,
continuo e reflexivo, valorizando cada crianga, sendo também fundamental, ter em conta
as caracteristicas do grupo e do contexto onde estamos inseridas para planificar atividades
com um intuito pedagdgico. Para que todas as atividades fossem realizadas com esse
intuito, achdmos necessario encontrar uma base estratégica assente na problematica
desenvolvida (As Historias) por forma a que todas as estratégias encontradas

promovessem aprendizagens significativas tal como é demonstrado na Figura 1.

| Linguagem Orzl e Abordagem & Escrita |

Figura 1: Base estratégica para a Problemética no Pré-Escolar
Assim, a base estratégica desenvolvida assentou em trés importantes pilares tais
como: a Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a dindmica da abordagem desta area e
as atividades promovidas. A leitura e a compreensdo de historias foram a base dessa
mesma dindmica em sala de atividades, através de atividades ludicas e significativas para

as criangas.

30



Consideramos que a intervengédo se constituiu numa enorme aprendizagem, tanto
a nivel pessoal como a nivel profissional, uma vez que na PES tivemos oportunidade de
passar da teoria a pratica e poder experienciar situagdes concretas da pratica profissional.

Assim, e de acordo com tudo o que ja foi mencionado, o trabalho realizado pelo
educador ndo se restringe apenas a sala de atividades, pois antes desse contexto ha todo
um trabalho prévio da planificacdo das atividades exigindo uma constante reflexdo por
parte deste, bem como um constante trabalho cooperativo com todos os membros que
pertencem a comunidade educativa da instituicao.

Consideramos portanto, que o investimento realizado ao longo da PES, em jardim-
de-infancia foi significativo paratodos nds, adultos e criangas, proporcionando-nos novas
aprendizagens que nos serdo Uteis num futuro préximo.

Salienta-se, por fim, que todo o trabalho foi conseguido devido ao constante apoio
da Educadora Cooperante que se mostrou um 6timo “modelo pedagogico”. Todo o
empenho e esforgo por nds demonstrados ao longo deste tempo letivo foram reconhecidos
pela Educadora Cooperante que elogiou a concecdo das atividades e a intencionalidade
implicita em cada um dos momentos desenvolvidos com as criangas. Acreditamos que
muitas aprendizagens significativas proporcionamos ao grupo, mas muitas mais foram as

aprendizagens que eles proprios nos proporcionaram a nos.
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I112 Parte — Contextualizagdo da Intervengéo em Valéncia de 1.° CEB

1. Caracterizacéo da Instituicao

Para uma melhor caracterizacdo da instituicdo, foram utilizados varios recursos
tais como a pagina de internet do Colégio de Sdo Tomas (CST), a ficha de caracterizacdo
da instituicdo elaborada com base no exemplar de Estrela (1990), o Projeto Educativo e
0 Regulamento Interno da instituicdo, bem como as informacdes recolhidas durante de
caracter informal com a Professora Cooperante e a com Coordenadora Pedagdgica.

O Colégio de Sdo Tomas é propriedade da Associacao para a Educacdo, Cultura
e Formacdo (APECEF), é uma instituicdo particular de solidariedade social (IPSS), foi
fundada em 2001 tendo como objetivo educar os seus alunos “seguindo o ideal cristdo,
transmitindo conhecimentos e desenvolvendo competéncias que contribuam para a sua
realizagdo plena de cada pessoa”, sendo presidida pelo Padre Jodo Seabra. O primeiro
Colégio de Sdo Tomas a abrir portas aos seus educandos foi o de Sete Rios no ano de
2003 tendo como instalagcdes um palacete, enquanto que o Colégio da Quinta das Conchas
foi construido no ano 2007. E de referir que o Colégio do Ramalh&o, em Sintra, por
iniciativa das Irmas Dominicanas de Santa Catarina de Sena, proprietarias do Colégio de
S. José, propuseram a APECEF — Associacdo para a Educacdo, Cultura e Educacéo,
proprietaria do Colégio de S. Tomas em Lisboa, a cessdo de exploracéo do Colégio de S.
José - Ramalhdo. A APECEF aceitou essa missdo, honrada com a preferéncia manifestada
pelas Irmds Dominicanas, e decidida a tudo fazer para dar continuidade a obra educativa
do Colégio.

Na Quinta das Conchas, a Direcdo € constituida por um presidente, um
administrador financeiro e administrativo e o seu delegado, um diretor pedagdgico de
cada ciclo e um diretor-adjunto. Estas dire¢fes relnem-se obrigatoriamente uma vez por
més durante o ano letivo e sempre que se justifique. A Direcdo do Colégio de S. Tomas
é coadjuvada nas suas responsabilidades pelos seguintes 6rgdos e pessoas: 0s concelhos
Pedagogicos, constituidos por todos os professores de cada ciclo; os Departamentos
Curriculares, constituidos pelo conjunto de professores de cada area curricular; 0s
Diretores de Turma, professores titulares de 1° Ciclo e educadoras de infancia,
responsaveis diretos pelo acompanhamento pessoal de cada aluno; os Concelhos de

Turma, constituidos pelos professores de cada turma; o Concelho de Pais, constituido
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pelos pais que se envolvem mais diretamente na Proposta Educativa e, por fim, o
Concelho Cientifico, constituido por pessoas do meio universitario.

O CST, situado na Quinta das Conchas, e onde realizdmos a intervencdo
educativa, foi edificado de raiz tendo em conta todas as necessidades dos alunos. Conta
cinco valéncias de ensino: Jardim de Infancia, ensino dos 1°, 2° e 3° Ciclo do Ensino
Baésico e 0 Ensino Secundario (designado por Liceu). No que diz respeito ao 1° Ciclo do
Ensino Basico, utiliza-se no ensino do Portugués a Cartilha de Sdo Tomas adaptada da
Cartilha Maternal publicada em 1876 pelo poeta Jodo de Deus, utilizando esta
metodologia para a iniciacdo precoce a leitura e a escrita. Assim, a letra, a palavra e a
frase surgem da descoberta de algo com significado — uma histéria. A caligrafia bem
desenhada mobiliza a atencdo, a concentracdo, 0S movimentos e a sua coordenacao
motora. J& 0 ensino da Matematica ¢ baseado no meétodo de Singapura no qual a
aprendizagem se centra na descoberta do nimero, no seu significado e na sua particéo.
Este método assenta na ideia de que através da compreensdo do sentido do namero se
pode desenvolver um bom e rapido calculo mental. Para que tudo seja possivel, 0 método
de Singapura implica que todos os exercicios tenham uma grande componente apelativa
e direcionada para a faixa etaria, sejam contextualizados em sala de aula e sempre
acompanhados pela professora titular.

A proposta educativa no CST tem como missdo favorecer o desenvolvimento da
razdo e da liberdade, de modo a que cada aluno se torne uma pessoa feliz e completa,
capaz de assumir a sua vida de forma responsavel e criativa. Deste modo, o CST assenta
a sua proposta em quatro grandes pilares: a razdo: atraves do uso da razdo, da experiéncia
e do exercicio da amizade, pretende-se contribuir para a liberdade pessoal de cada um e
de todos; a experiéncia: o trabalho da razdo resulta do encontro entre a pessoa e a
realidade. Ao conjunto desta imersao com o real, seguida de um juizo pessoal sobre o que
se encontra, da-se o nome de experiéncia. Esta experiéncia é um trabalho
fundamentalmente pessoal e extremamente rico; a relacdo: a familia é o pilar da educacéo
pretendendo-se desenvolver uma relacdo de alianca mdtua nesta tarefa e, por fim, a
liberdade: a liberdade consiste na realizacdo da propria vida e é esta capacidade pessoal
que no CST se ajuda a desenvolver em cada aluno, segundo o caminho sagrado que a
personalidade e as circunstancias de cada um impliquem. O percurso do 1° Ciclo esta

organizado em Unidades de Aprendizagem: o 1.° Ano tem como tema anual: Tudo Me
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Foi Dado; 0 2.° Ano: Tudo E Belo; 0 3° Ano: Tudo Fala De Um Mistério e 0 4° Ano: Fui
Chamado A Ser Grande.

Sendo os pontos pedagdgicos fundamentais: o desenvolvimento de um curriculo
que favorece o conhecimento profundo das matérias através de varias perspetivas de
aprendizagem e do desafio a construcéo critica por parte de cada aluno; a Catequese como
formacdo estruturante da pessoa; o0 uso de tecnologias adequadas a um tratamento atual
de todos os assuntos; o cultivo das Artes Plasticas, da Musica e do Drama, como fator
essencial ao desenvolvimento da personalidade; a Educagdo Fisica como ocasido de
desenvolvimento das capacidades fisicas e sociais; o Inglés, com o objetivo de obter a
fluéncia escrita e falada da lingua e Atividades Complementares numa vasta e cuidada
oferta.

No que respeita as atividades extracurriculares, o 1° Ciclo dispde de Artes,
Educacéo Fisica, Inglés, Musica e Catequese.

Para uma melhor seguranca das criancas, o colégio é constituido por gradeamentos
altos para que sejam impossiveis de transpor, cancelas, videovigilancia, alarme e protecéo
contra incéndios. De mencionar que toda a instituicdo dispde de janelas altas e largas, o
que faz com que a iluminacdo seja natural. Contudo, toda a instituicdo dispde de
iluminacéo artificial, utilizada sempre que necessario.

O edificio no qual se situa o 1° Ciclo é também o edificio do Jardim-de-Infancia
sendo o 1° piso ocupado pelo 1° Ciclo e o rés-do-chédo pelo pre-escolar. Este primeiro piso
dispde de: Seis salas de aula; Uma casa de banho para meninas; Uma casa de banho para
meninos; Um Gabinete do Coordenador Pedagogico; Duas salas intermédias com
materiais pedagogicos para os professores; Refeitorio (que acolhe todos os alunos dos
diferente ciclos de ensino); Espaco exterior de recreio com um campo de futebol com
relva sintética e diversos jogos tradicionais desenhados pelo chao e o Ginasio.

Quanto a equipa educativa, a instituicao é constituida pelo Presidente da APECEF,
uma Reitora e uma Vice-Reitora, um Diretor do 1° Ciclo e seis professoras titulares. Para
além destas, o 1° Ciclo ainda pode contar com uma professora de Inglés, um professor de

Educacdo Fisica, uma professora de artes, uma professora de mdsica e uma catequista.
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2. Caracterizagédo da Sala

Para uma melhor caracterizacdo do contexto de sala de aula recorremos as
conversas informais mantidas com a Professora Titular e a ficha de caracterizacdo da sala
elaborada com base no Exemplar de Estrela (1994).

A principal preocupacdo na organizagdo da sala de aula é a funcionalidade dos
espacos e a facil acessibilidade as diferentes areas e materiais. Uma vez que os alunos se
encontram no 1.° ano de escolaridade, é importante que comecem a ganhar autonomia
para circularem na sala e nos diferentes espagos nela identificados, sendo responsaveis
pelo material existente que esta acessivel a todos e disponivel para ser utilizado sempre
que necessario. Para isso, a professora procurou potencializar o espaco disponivel na sala,
delimitando areas de trabalho gerais e especificas para que tudo fosse produtivo para os
alunos. A sala em caracterizacdo é constituida por 28 alunos, sendo dezassete (17) do
sexo masculino e onze (11) do sexo feminino, todos de nacionalidade portuguesa e com
idades compreendidas entre 0s 5 e 0s 7 anos de idade. Em relacdo a luminosidade, esta é
natural uma vez que a sala tem uma ampla janela virada para o recreio. A sala tambem
tem luz artificial de cor branca que € utilizada quando necessario.

Os alunos encontram-se organizados em filas de oito alunos, tal como se pode ver
pela planta da sala de aula (Anexo XXII) e pelas fotos (Anexo XXIII), o que, em parte,
dificulta as interacbes que se podem estabelecer, sendo o trabalho maioritariamente
individual.

A disposicdo dos alunos, das carteiras e das cadeiras ndo s6 ajuda a determinar os
padrdes de comunicacdo e das relacGes interpessoais nas salas de aula, mas também
influencia uma variedade de decisdes diarias que os professores tém de tomar acerca
de como sdo geridos e utilizados recursos (Arends, 2007, p. 80).

No entanto, podemos inferir que alguns alunos evidenciam uma preocupagdo em
ajudar os colegas e mostram essa disponibilidade nos momentos em que a professora
permite que partilhnem informacdes.

A professora titular de turma utiliza claramente um modelo pedagogico de educacéo
ativa, um método de ensino que responde as necessidades dos alunos, sendo estes sujeitos
ativos da propria aprendizagem, e tenta adequar-se as diferencas e ritmos de
aprendizagem de cada crianca. As intera¢fes sociais e as experiéncias sdo cruciais para a
obtencdo do conhecimento.

No que concerne ao mobiliario e ao material existente na sala, esta possui um

quadro de arddsia e um quadro branco; trés placares nos quais sdo colocados os trabalhos
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realizados pelos alunos; trés estantes (uma com 0s manuais escolares, outra com alguns
livros pertencentes a biblioteca e a restante com os dossiés escolares); um caixote do lixo
e, por fim, um computador colocado na secretéria da professora.

Todos os dias, as criancas sabem o que vao fazer através do plano diario registado
e afixado em cada semana pela professora titular. A programacéo é feita semanalmente
em coletivo (por todas as professoras do 1. ° CEB) a partir da Agenda Semanal, podendo
ser alterada sempre que for necessario. Esta consiste na estruturacdo de um conjunto de
rotinas ja habituais na instituicdo (o caso da Educacdo Fisica, Inglés, Artes e Mdsica,
Catequese que sdo lecionadas por professores de apoio a monodocéncia).

Assim, a turma do 1°D apresenta alguns horarios e rotinas que sdo seguidos de

forma rigorosa, como se mostra na tabela seguinte:

Quadro 10: Horério da Turma

2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
Nome, Data, Nome, Data, Lista Nome, data _ Nome, drilta,
Leitura e Nome, Data, de palavras e exploracio de um interpretacéo do
8h30-10h00 ~ Ortografia e continuagao da plorag L texto quotidiano e
Exploracdo da . . texto do quotidiano .
. grafismo Ortografia e . ditado de
Cartilha f e escrita de frases
grafismos palavras/frases
10h00-10h30 Intervalo Assembleia Intervalo Intervalo Intervalo
10h30-11h00 Matemética Intervalo Caélculo Mental Caélculo Mental Matematica
11h00-11h30 . Matemaética Problema da Matemaética .
Coletiva . . Coletiva
11h30-11h45 Coletiva Semana Coletiva
11h45-12h30 Almocgo Almogo Almogo Almogo Almogo
12h30-13h30 Recreio Recreio Recreio Recreio Recreio
13h30-14h30 Inglés Catequese Estudo do Meio Inglés
14h30-15h30 Educagéo Fisica Tempg Estudo Musica Educacdo Fisica Artes/ TTA
Auténomo
15h30-16h00 Hora do Conto
16h00-16h30 Estudo do Meio Inglés Inglés Estudo do Meio conselho de Turma
16h30-16h45 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche

Durante a primeira parte da manhd (8.30h-10h) trabalha-se, diariamente, ao
Portugués através de diversas atividades tais como: escrita do nome e data nos cadernos
diarios; leitura coletiva e individual das licdes do livro de leitura associando corretamente
a letra ao som; aperfeicoamento da caligrafia; apresentacéo da letra, do fonema e grafema;
elaboracdo de frases escrevendo por iniciativa propria e com correcdo ortogréafica;
interpretacdo de textos através da compreensdo duma historia ouvida; hora do conto
proporcionando aos alunos experiéncias gratificantes de contacto com os livros e com a
leitura e, por fim, a correspondéncia com a turma do 1° C de Sete Rios atribuindo, desta

forma, visibilidade a escrita e desenvolvendo competéncias de escrita. O trabalho de
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matematica é realizado, diariamente, na segunda parte da manha (10.30h-11.45h) sendo
objetivo primordial deste trabalho o desenvolvimento da consciéncia do sentido do
ndmero para partir para a compreensdo da matematica. As atividades realizadas
trabalhadas ao nivel da matematica sdo o trabalho no manual de escrita; a resolugdo do
manual de exercicios; o trabalho com materiais didaticos; investigacdo e exploracdes;
resolucdo de problemas, explorando diferentes formas de o fazer e, por fim, o célculo
mental compreendendo o conceito de nimero, compor e descompor nimeros e realizar
adicOes e subtracbes. O Estudo do Meio apenas € estudado as segundas-feiras e quintas-
feiras, das 15.30h as 16.30h e as quartas-feiras, das 13.30h as 14.30h. O Estudo do Meio
apresenta-se como um contexto privilegiado para o desenvolvimento da crianca
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias sobre 0 conhecimento e sobre si
proprio (familia, corpo, tempo...). Deste modo, em sala de aula poder-se-4 realizar
trabalho de introducéo, descobrindo novos conteudos relacionados com o conhecimento
sobre si mesmo ou sobre 0 mundo; trabalho de preparacdo, compreendendo 0s conceitos
trabalhados através de pesquisa, registando a informacdo recolhida; experimentacéo,
colocando questBes sobre o que o rodeia sendo capaz de investigar (de modo cientifico);
e, por fim, a consolidacdo dos conhecimentos sendo capaz de registar, sob a forma de

desenho, esquema ou escrita tudo o que observa e conclui.

3. Caracterizagdo do Grupo

Para uma melhor caracterizacao do grupo e para uma caracterizacao individual de
cada aluno, baseamo-nos nas conversas de caracter informal com a Professora Titular, na
grelha preenchida pela Professora Cooperante acerca de alguns dados importantes
relativos a cada aluno (Anexo XXI1V), ao preenchimento de relatérios de observacao
(Anexo XXV) e a constante observacdo direta reportada para documentos inscritos. A
turma do primeiro ano do CST ¢é constituida por 28 alunos, sendo dezassete (17) do sexo
masculino e onze (11) do sexo feminino, de nacionalidade portuguesa e todas residentes
na zona de Lisboa. Neste momento, a idade média dos alunos é de 6 anos existindo, ainda,
uma com 5 anos e outra com 7 anos. Algumas criancas entraram para este novo ciclo de
estudos apenas com 5 anos, fator que, de acordo com conversas informais com a
professora cooperante, podera ajudar a explicar a irrequietude e a imaturidade revelada
pelos alunos. Relativamente ao percurso escolar dos alunos em questdo, todos eles

frequentaram o jardim-de-infancia no CST da Quinta das Conchas, a exce¢do de uma
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aluna que andou no Jardim-de-Infancia no CST em Sete Rios e um menino que frequentou
Jardim-de-Infancia forado CST. O facto de todos terem frequentado o Jardim-de-Infancia
é bastante positivo uma vez que, segundo a Professora Titular, facilitou as aprendizagens
ao longo do 1° ciclo. No que diz respeito a problemas de satde, 15 das 28 criancas ndo
apresentam qualquer tipo de problema enquanto que as restante 13 criangas possuem
problemas de saude ao nivel da visdo, da audi¢do, da renite alérgica, da alergia a picadas
de insetos, e de intolerdncia ao brufeno, a lactose e ao chocolate. Quanto a situacao
socioecondmica das familias, esta caracteriza-se por pertencer ao escaldo médio-alto e os
agregados familiares variam entre 3 a 9 pessoas, apresentando a turma, em média, um
agregado familiar de cinco pessoas.

E um grupo bastante interessado e empenhado, pois em todas as sessdes de
trabalho gostam imenso de participar, colocar davidas e questdes, dar sugestdes e relatar
vivéncias.

Deste modo, o grupo de criangas do 1° ano apresenta diversas potencialidades e
fragilidades que foram nosso objetivo trabalhar:

Quadro 11 — Potencialidades e Fragilidades

Potencialidades Fragilidades
»  Curiosidade e desejo de aprender; »  Postura;
*  Ritmo de trabalho; +  Concentracdo e impulsividade;
»  Espirito de entreajuda; »  Capacidade de resolver conflitos;
* Iniciativa e wvontade na partilha de | ¢  Responsabilidade pelos materiais e trabalhos;
experiéncias. *  Motricidade Fina

*  Matemética
»  Consciéncia Fonoldgica
»  Escrita e leitura
Ao nivel das atividades extracurriculares, fora do tempo letivo de aulas, apenas
oito ndo frequentam qualquer tipo de atividade enguanto os restantes frequentam, em
média, uma ou duas atividades ludicas ou desportivas. Refira-se, ainda, que até ao
momento ndo temos dados relativos a este assunto por parte de dois alunos.
Relativamente a interacdo aluno/adulto, a professora é uma orientadora, gerindo
as sessdes de trabalho e surgindo como um suporte para os alunos, apoiando-0s em Varios
momentos ao longo do dia de trabalho, nomeadamente no que é desenvolvido no ambito
das vérias areas curriculares disciplinares, mas igualmente em outras situacdes que tém
mais a ver com a componente social. Assim, a professora desempenha um papel

preponderante, pois estimula os alunos a uma participacdo ativa e democratica no
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contexto de grupo e de sala de aula, levando-os a refletirem sobre o seu trabalho numa
perspetiva de desenvolver o sentido critico, a autonomia e a responsabilidade. Este
estimula e influencia, diretamente, a relacdo existente entre os proprios colegas que se
apresenta como uma boa relacao entre todos.

A avaliagdo diagnostica das competéncias dos alunos em todas as &reas
curriculares (exemplo em anexo XXVI) configura-se como um elemento fundamental
permitindo-nos conhecer de modo exigente e rigoroso as caracteristicas do grupo, no
sentido de criar condi¢Bes que permitam definir os objetivos de intervencao e respetivas
linhas orientadoras da agdo educativa. Neste sentido, a diagnose tem como principal
objetivo determinar a situacdo de cada aluno para poder adaptar 0 ensino as suas
necessidades. Através da realizacdo de varias propostas de atividades e de uma constante
observacdo naturalista, obtivemos dados que permitem proceder a uma sintese no que
respeita as varias dimensdes da aprendizagem. Uma vez que se trata de um 1.° ano de
escolaridade optamos por dar conta, em primeiro lugar, das competéncias sociais por
considerar que estas sdo indispensaveis a um funcionamento com condigdes facilitadoras
da aprendizagem. De seguida, apresentamos um quadro sintese das principais fragilidades

e potencialidades encontradas no grupo por areas disciplinares.

Quadro 12: Potencialidades e Fragilidades em relagdo as Competéncias Socias

COMPETENCIAS SOCIAIS
Potencialidades Fragilidades

Participacao: Participacéo:
- Participar quando solicitado - Respeitar a opinido do outro
Empenho: Responsabilidade:
- Empenhar-se nas atividades propostas - Realizar as atividades propostas
Cooperagao: autonomamente
- Aceita o apoio do professor - Conservar o material e o espaco
- Partilhar o material com os colegas Cooperagéo:
Relacionamento: - Cooperar durante o trabalho de grupo
- Aceitar criticas do professor Relacionamento:
- Gerir conflitos de forma amigavel - Aceitar criticas dos colegas
- Respeitar os colegas

Na area do Portugués, foram realizadas atividades que permitissem obter
informacGes sobre as potencialidades e fragilidades dos alunos ao nivel das cinco
competéncias desta area: expressdo oral, compreensdo do oral, leitura, escrita e

conhecimento explicito da lingua.
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Quadro 13: Potencialidades e Fragilidades em relagdo ao Portugués

PORTUGUES

Potencialidades

Fragilidades

- Formular perguntas sobre o tema em questéo
- Manusear diversos suportes de registos
escritos

- Escrever silabas, palavras, frases ou textos
-Descobrir: sons iguais

- Responder a questdes acerca do que ouviu
- Respeitar a direccionalidade da escrita

- Usar adequadamente os instrumentos da
escrita

- Antecipar conteidos

- Mobilizar conhecimentos prévios

- Exprimir e justificar a sua opiniédo de forma
ndo solicitada

- Escrever 0 nome sem suporte

- Procurar livros na biblioteca por iniciativa
prépria

- Ler silabas, palavras, frases ou textos

Ao nivel da é&rea curricular de Matematica foram, igualmente, realizadas

atividades que permitiram avaliar os alunos ao nivel de todos os blocos e das

competéncias transversais desta area.

Quadro 14: Potencialidades e Fragilidades em relacdo a Matematica

MATEMATICA

Potencialidades

Fragilidades

- Organizar os dados de forma percetivel

- Classificar e ordenar de acordo com
determinado critério

- Representar quantidades utilizando algarismos
- Calcular mentalmente operacdes até 20

- Distinguir conceitos associados a espacialidade
- Identificar as principais figuras geométricas

- Relacionar conceitos temporais

- Compor e decompde nlmeros

Resolver problemas
Comunicar as estratégias para a resolucéo de

problemas

Calcular utilizando diversos recursos e estratégias
Criar relagfes numéricas

- Adicionar e subtrair para completar

Contar de forma decrescente
Calcular mentalmente
Realizar atividades investigativas

Relativamente a area curricular de Estudo do Meio também foram realizadas

diversas atividades, embora a observacdo naturalista e conversas de caracter menos

formal tivessem contribuido maioritariamente para o levantamento das potencialidades e

fragilidades dos alunos.

Quadro 15: Potencialidades e Fragilidades em relagéo ao Estudo do Meio

ESTUDO DO MEIO

Potencialidades

Fragilidades

- Identifica 0 nome

- Identifica 0 nome de familiares

- Reconhece problemas associados ao quotidiano
- Identifica as principais partes constituintes do
corpo

- Identifica as principais normas de higiene

- Identificar os animais mais comuns

- Identificar espacos da casa e as suas funcdes

- Identificar modificagdes do seu corpo

- Representar a sua familia

- Reconhecer ambientes onde vivem as plantas
- Descrever a sucessao de atos praticados

- Reconhecer ambientes onde vivem os animais
- Representar itinerarios

- Identificar e Realizar procedimentos
experimentais
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4. Perspetivas Educacionais

Estando inseridas numa turma de 1.° ano para a realizacdo do estagio em PES, as
nossas perspetivas educacionais seguem, naturalmente, as intencdes educativas da
Professora Cooperante uma vez que estas sdo congruentes com o que o Colégio defende
que sejam principios de qualidade valorizando as vivéncias dos alunos.

Desta forma, defendemos uma concegdo socioconstrutivista da aprendizagem,
uma vez gue esta concec¢ao permite organizar o processo ensino-aprendizagem de forma
a desenvolver competéncias em todos os alunos. E nossa preocupacéo que ao longo de
todo o trabalho realizado com o grupo se crie um ambiente saudavel no qual todos se
sintam bem e livres de preconceitos ndo tendo medo nem receio de expor as suas duvidas
e preocupacoes, visto que Polakow (1993) citado por Vasconcelos (2007) assinala que a
escola deve proporcionar “um sentido de lugar”, isto ¢ “mais do que a soma das suas
rotinas, regras, horarios, resultados de avalia¢do [...] um lugar onde as criancas e 0s
jovens sintam que séo importantes” (Vasconcelos, 2007, p. 112). Assim, procuramos que
as interacOes se realizem com base num principio de sistema de cooperagéo que defende
a partilha de conhecimentos e vivéncias. Para Arends (2007) a aprendizagem cooperativa
contribui para o desenvolvimento de relagcdes entre os alunos inseridos em grupos de
trabalho. Esta forma de organizacdo beneficia ndo so os alunos com mais dificuldades,
como também aqueles que sdo mais competentes na sua aprendizagem, pois requer que
encontrem estratégias de reorganizacdo mental da informagéo.

Um outro principio de acdo que defendemos € o da diferenciacdo pedagdgica que
assenta na criacdo de dispositivos de organizacéo e gestdo diferenciados com respeito
pela individualidade de cada aluno e capazes de responder as reais necessidades do grupo,
uma vez que as salas de aula diferenciadas refletem o “diagndstico consciencioso do
professor sobre as necessidades de aprendizagem dos seus alunos e o planeamento
adequado das actividades e dos projectos que se dirigem a satisfacdo dessas necessidades”
(Heacox, 2006, p. 8).

Desta forma, tenciondmos adequar e flexibilizar o trabalho com os alunos
trabalhando num clima de cooperacéo e partilha, assim como adotar uma postura tolerante
dentro da sala. Acreditamos que apenas a luz de varias reflexdes de todas as pessoas que
se encontram diretamente ligadas aos alunos é possivel articular estratégias, metodologias
e conteldos significativos para o grupo. Neste sentido, Herdeiro e Silva (2008) refere que
“as vivéncias profissionais proporcionam conhecimentos aos professores que nao podem
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ser adquiridos ou ensinados nas instituicdes de formagdo, mas sim elaborados, em

contextos reais, pelos proprios professores num processo de reflexdo colaborativo™ (p. 8).

5. Intervencao

5.1. Enquadramento Tedrico da Problematica / Area de Intervengio

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo (2005), a escola tem a
responsabilidade de “promover a democratizagdo do ensino, garantindo o direito a uma
justa e efectiva igualdade de oportunidades no acesso e sucesso escolares” (p. 5125).
Assume-se, sob este ponto de vista, que todos os esfor¢os para reestruturar os sistemas de
ensino basico tém o mesmo objetivo — melhorar os resultados de aprendizagem de todos
0s alunos.

Assim, a escola desempenha um papel fundamental como impulsionadora de uma
sociedade mais dindmica e atenta a diversidade dos alunos que a constituem. A este
respeito, Belchior (1999) refere-se a necessidade de aprendermos a viver em conjunto
considerando que a diversidade de culturas deve ser encarada como um contributo
positivo para a apropriacdo de novos valores, normas, usos e costumes. A escola deixou
de assumir o papel de ensinar apenas a ler, a escrever e a contar para passar a instituir um
lugar de aprendizagens sociais que Estanqueiro (2010) designa como ‘“um espaco
relacional” (p. 76). Sarmento (2009) reforca esta ideia afirmando que a escola surge como
o primeiro pilar da “socializagdo publica das criangas” e, por isso, deve ter a capacidade
de responder as situacOes reais e de mobilizar todos os recursos disponiveis, através do
envolvimento dos seus agentes na procura de caminhos que se adequem a esse contexto
e que propiciem uma formacédo com sentido para todos os alunos (Sarmento, 2009). Neste
sentido, os professores tém necessariamente que estar preparados para atender as
necessidades dos alunos, garantindo a integracdo, incluséo e o bem estar de todos, o que
implica que se instituam novos paradigmas e praticas de educacédo e formacéo.

E com esta conviccdo que atribuimos significado a avaliacio diagndstica
elaborada, uma vez que esta modalidade de avaliagdo “pode ser extremamente importante
[fornecendo] ao professor elementos que lhe permitirdo adequar o (...) trabalho que vai
desenvolver as caracteristicas e conhecimentos dos alunos” (Santos, et al., 2010, p. 35).

Deste modo, e tendo em conta a analise da caracterizacdo do contexto

socioeducativo e, em particular, da avaliacdo diagnoéstica relativa as diversas areas
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curriculares disciplinares e ndo disciplinares, bem como a outros aspetos relacionados
com as experiéncias prévias das criancas, foi possivel elencar um conjunto de fragilidades
e potencialidades dos alunos da turma, surgindo as seguintes questdes:

e De que forma, a partir das vivéncias dos alunos, podemos desenvolver situagdes

de aprendizagem significativas e promotoras do gosto pela escrita?

e Que tipo de trabalho desenvolver com os alunos para que se formem leitores

auténomos e competentes?

e Quais as condicOes indispensaveis ao desenvolvimento de competéncias no

ambito do ensino investigativo e experimental?

5.1.1. Apresentacao dos Objetivos de Intervencao
Com referéncia as ideias anteriormente explicitadas e como forma de fazer face

as questdes colocadas, apresentamos 0s objetivos de intervencédo definidos:

1 - Desenvolver a autonomia ao nivel da leitura, com vista a sua fluéncia.

2 - Aprender a produzir textos, tendo em conta a dimenséo processual da escrita.

3 - Realizar atividades experimentais e investigativas relacionadas com o quotidiano.

No que diz respeito ao objetivo associado a competéncia da leitura, verificAmos a
necessidade de criar momentos de aprendizagem que estimulassem e desenvolvessem a
autonomia da leitura dos alunos. Para que os alunos adquiram habitos regulares relativos
a esta competéncia € pressuposto que eles proprios descubram as suas motivacdes para
ler, o que implica que acedam as ferramentas de que precisam para estratégica e
eficazmente abordarem os textos e compreenderem o que neles esta escrito, evoluindo
progressivamente como leitores fluentes e autonomos (Sim-Sim, 2007). A leitura assume
extrema importancia, pois, segundo Mata (2008), quando as criangas comegam a atribuir
significado aos simbolos escritos, estdo a emergir 0s seus comportamentos de leitor. Estes
iniciam-se muito cedo, quando as criangas comecam a aperceber-se da escrita e a
compreender que lhe ¢ atribuido um significado, uma mensagem: “Esta compreensdo vai-
se construindo pouco a pouco, em situacfes diversas, sendo umas mais e outras menos
estruturadas” (p. 66). Uma vez que a escrita pressupde um meio de construir o

pensamento torna-se essencial que se construam textos cada vez mais completos,
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coerentes e coesos, sob um ambiente de aprendizagem em que os alunos tenham
oportunidade de escrever.

Os dois primeiros objetivos referidos anteriormente referem-se a area do
Portugués e foram definidos ndo sé por se configurarem como uma fragilidade da turma
(natural do nivel de ensino que se encontram), como também, pela importancia que
representam no processo de ensino-aprendizagem, pois “o nivel de mestria atingido na
leitura (...) e na expressdo escrita, constitui um factor de sucesso na generalidade das
disciplinas escolares” (Sim-Sim, 1997, p. 41). No que respeita ao Ultimo objetivo, foi
nosso entendimento que as atividades experimentais e investigativas devem ser encaradas
como Uteis no dia-a-dia pois contribuem para o desenvolvimento pessoal e social dos
alunos num contexto de sociedade. O objetivo foi, entdo, definido com vista a aproveitar
a curiosidade natural dos alunos nesta faixa etaria para a realizacdo de atividades
potenciadoras de competéncias no ambito do Estudo do Meio e da Matematica. Afonso
(2008) reforca esta ideia acrescentando que ha que conseguir estimular nos mais novos o
prazer de descobrir, 0 gosto de aprender, o gozo de imaginar (Afonso, 2008). Em
conformidade, procuramos desenvolver com os alunos um trabalho em que estes se
envolvessem em processos de aprendizagem ativos, assentes em metodologias de

descoberta e apoiados em atividades intelectuais de construcéo de saber.

5.1.2. Estratégias Globais de Intervencgao

No sentido de conceber um percurso orientado para a melhor forma de alcancar
0s objetivos visados, definimos algumas estratégias globais de intervencdo no ambito das
diversas areas curriculares disciplinares, uma vez que surgem como o primeiro passo para

alcancar o desenvolvimento global e consequente sucesso de todos os alunos.

Quadro 16: Estratégias Globais de Intervengdo no 1.° CEB

OBJETIVOS DE INTERVENGCAO AREAS ESTRATEGIAS GLOBAIS DE INTERVENCAO
- Manipulagdo e exploracdo de material didatico
Realizar atividades experimentais e realizacdo de jogos;
e investigativas relacionadas com - Descoberta de regularidades;
o0 quotidiano - Realizacdo de atividades de calculo mental e

MATEMATICA x . s .
apresentacdo e partilha de estratégias de célculo;

- Apresentacdo e discussdo de estratégias de
resolugdo de problemas;
- Apresentacdo de raciocinios matematicos.

Desenvolver a autonomia ao nivel - Manipulag&o e exploracdo de material didatico
da leitura, com vista & sua| PORTUGUEs | e realizagdo de jogos;
fluéncia. - Descoberta de regularidades;
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Aprender a produzir textos, tendo
em conta a dimensdo processual
da escrita.

- Realizacdo de atividades de calculo mental e
apresentacdo e partilha de estratégias de céalculo;
- Apresentacdo e discussdo de estratégias de
resolucdo de problemas;

- Apresentacao de raciocinios matematicos.

Realizar atividades experimentais
e investigativas relacionadas com
0 quotidiano

EsTuDO DO
MEIO

- Apresentacdo e exploracdo de temas do estudo
do meio através de estratégias diversificadas:
powerpoint, cartazes, entre outros;

- Realizacdo de atividades de investigagdo
(pesquisa, tratamento e comunicacdo da
informagéo);

- Realizagdo de atividades experimentais (com
base em questBes problema e sob orientagdo de
protocolos experimentais).

5.2. Prética desenvolvida

De seguida, apresentam-se trés quadros em que se encontram identificados o0s

objetivos do projeto realcando, de forma sintética, o contributo das diferentes areas para

a realizagcdo dos mesmos.

Quadro 17: Contributo das areas curriculares para a consecu¢do do objetivon.° 1

Desenvolver a autonomia ao nivel da leitura, com vista a sua fluéncia

PORTUGUES MATEMATICA EsTubo bo MEIO
- Leitura de Histérias de | - Atividades de resolucdo de | - Leitura de  protocolos
iniciacdo a letra problemas (problema da | experimentais (os cinco
semana) sentidos)

- Leitura de enunciados de
propostas de atividades

- Atividade de organizacdo e
tratamento de dados (Fruto

- Atividades de pesquisa, selecdo
e tratamento e informacédo
(Trabalho sobre as estagfes do
ano)

preferido)

Tendo em vista a concretizacdo dos objetivos, foram realizadas diferentes
atividades nas diversas areas potencializando a aquisicdo de competéncias.

Operacionalizamos uma integracdo curricular que surge pela necessidade da existéncia
de uma construcao articulada do saber, o que implica que as diferentes areas a contemplar
ndo deverdo ser vistas como compartimentos estanques, mas abordadas de um ponto de
vista globalizante e integrado. Assim, com a intencdo de alcancar o objetivo apesentado
no quadro n® 17, no dominio do Portugués deu-se uma maior atencdo aos momentos de
leitura que habitualmente a turma realizava as segundas-feiras aquando da iniciacdo da
aprendizagem de uma nova letra visto que o professor deve desenvolver atividades que

promovam o gosto pela leitura. Tomando isso em consideracado, iniciou-se a leitura pelo
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adulto para os alunos para que estes, posteriormente, desenvolvam a sua capacidade
leitora no sentido de situacBes mais autbnomas. Para esse fim, implementamos em sala
de aula a leitura de historias associadas ao inicio da aprendizagem de uma nova letra.
Desta forma, e como o texto narrativo é, normalmente, privilegiado, houve alguma
preocupacdo em abordarmos géneros textuais, ou mesmo a utilizacdo de diferentes
géneros textuais na mesma historia como aconteceu na historias “Os Trés Porquinhos”
pois, tal como refere Sim-Sim (2007), os alunos devem estar familiarizados com tipos
variados de texto e devem-lhes ser ensinadas estratégias gerais de automonitorizacdo da
leitura e estratégias especificas para a abordagem de cada tipo textual (Sim-Sim, 2007).

Uma vez que os lugares da leitura na escola s&o maltiplos, também as &reas da
matematica, do estudo do meio e das expressdes contribuiram para a consecucdo do
objetivo referido, uma vez que a leitura se apresenta como a primeira instancia para a
compreensdo dos desafios apresentados. Desta forma as leituras passaram pela leitura de
enunciados, como por exemplo o problema da semana (Anexo XXVII), do célculo mental
(Anexo XXVIII), atividades investigativas — Blocos logicos (Anexo XXIX) e da leitura
de protocolos experimentais (Anexo XXX).

Em sintese, a leitura esta centrada em todas as aprendizagens dos alunos e o
professor deve ter em atencao que o insucesso e as dificuldades dos alunos nao decorrem
da dificuldade dos contetdos, mas sim da dificuldade de compreenséo leitora, por ndo

terem adquirido estratégias de leitura.

Quadro 18: Contributo das areas curriculares para a consecucao do objetivo n.° 2
Aprender a produzir textos, tendo em conta a dimenséo processual da escrita

PORTUGUES

MATEMATICA

EsTuDO DO MEIO

- Escrita de diferentes géneros
textuais (poema, a receita, 0
protocolo experimental, a carta,
texto descritivo)

- Escrita matematica:
explicitacdo das estratégias de
resolugdo de problemas, com
vista a sua partilha (Célculo
mental, Problema da Semana,
Atividade de organizacdo e
tratamento de dados)

- Atividades de pesquisa, selecdo
e tratamento e informacédo
(Trabalho sobre as esta¢fes do
ano)

- Registo de observacoes
(Experiéncias — Os cinco
Sentidos)

Relativamente ao quadro n°® 18 com o objetivo “aprender a produzir textos, tendo
em conta a dimensdo processual da escrita” foram realizadas diversas atividades nas
diferentes areas, em que o Portugués voltou a ter um lugar de destaque.

A aprendizagem de novas letras e a compreensdo das diferentes funcdes da escrita

surgiram como ponto de partida para a concretizacdo deste objetivo. Assim, iniciamos a
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producdo de diferentes tipos de texto para que as situacdes de escrita fossem as mais
variadas possiveis e, dessa forma, os alunos se apercebessem das diferentes
funcionalidades da escrita uma vez que Barbeiro e Pereira (2007) afirmam que “a escola
deve tornar os alunos capazes de produzir documentos que Ihes déem acesso as multiplas
fungbes que a escrita desempenha na nossa sociedade” (p. 5). Tendo em conta esses
objetivos, desenvolvemos o estudo das rimas através do “Poema sobre a Primavera”
(Anexo XXXI); o estudo do texto instrucional na atividade do “Salame de Chocolate”
(Anexo XXXII) e nos protocolos experimentais (Anexo XXX); o texto utilitario na carta
escrita aos colegas do colégio de Sete Rios (Anexo XXXIII) e o texto descritivo na
atividade “O meu amigo monstrinho ¢€...” (Anexo XXXIV). Na maioria das situacGes de
aprendizagem, exceto no texto descritivo, privilegiamos a escrita de textos de forma
coletiva o que, segundo Moedas (1999), “torna-a (...) muito interessante (...), pois
utilizam os conhecimentos de um e de outro sobre a escrita para elaborarem um escrito
comum que ¢ naturalmente mais rico do que se fosse produzido individualmente” (p. 10).

Relativamente ao contributo da Matematica para a concretizagdo deste objetivo, a
escrita tomou outra vertente, a da comunicacdo. Desta forma, procuramos ao longo da
PES que os alunos desenvolvessem competéncias de raciocinio e argumentacdo acerca
dos procedimentos e das ideias matematicas, através das atividades de calculo mental, do
problema da semana e outros e da organizacdo e tratamento de dados sobre o fruto
preferido da turma. No que diz respeito a area do Estudo do Meio e das Expressdes, estas
contribuiram positivamente para a concretizacdo deste objetivo uma vez que a escrita foi
utilizada para o preenchimento dos protocolos nas atividades experimentais e nas
atividades investigativas, assim como na construcao de cartazes (Anexo XXXV) de forma
a apresentar as suas conclusdes relativamente ao tema das quatro estacdes. Este foi um
trabalho realizado em grupos de sete elementos, o que facilitou, também, o

desenvolvimento da capacidade argumentativa.

Quadro 19: Contributo das areas curriculares para a consecucao do objetivo n.° 3

Realizar atividades experimentais e investigativas relacionadas com o quotidiano
PORTUGUES MATEMATICA EsTupo bo MEIO

- Leitura, selecdo e tratamentoda | -  Atividades investigativas | - Atividades experimentais (Os
informagdo escrita nos textos de | (Blocos Logicos, as estagcdes do | Cinco sentidos — Paladar, Olfato,
pesquisa (As estagdes do ano) ano) Tato, Audicdo, Visdo)
- Comunicacdo oral dos produtos - Atividade investigativa (As
de trabalho na atividade estagdes do ano)
desenvolvida (Construcdo de
Cartazes — plastica)
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O terceiro e ultimo objetivo, apresentado no quadro n° 19, centra-se nas
competéncias experimentais e investigativas, ou seja, nas areas de estudo do meio e
matematica tornando-se o portugués, desta forma, uma &rea transversal para o alcance
deste objetivo. O Portugués é considerado uma éarea transversal, uma vez a leitura é
essencial e fundamental para que os alunos tenham acesso as informagdes apresentadas.
Do mesmo modo a Expressao Oral surge como uma competéncia presente neste tipo de
atividades, pois durante e apds realizarem as tarefas os alunos comunicam a turma o
trabalho realizado. As atividades que envolvam a comunicacdo oral sdo fundamentais
uma vez que implicam a mobilizacdo de saberes linguisticos e sociais e pressupde uma
atitude cooperativa na interacdo comunicativa. Por esse motivo, designadamente ap6s a
conclus&o das atividades relacionadas com o estudo dos cinco sentidos e das estacdes do
ano, a atividade experimental e a atividade investigativa, os alunos comunicaram a turma
as conclusdes dos seus trabalhos. Neste processo, foi preocupacao constante que todas as
atividades fossem comunicadas a turma de forma a existir uma partilha de ideias e
conhecimentos entre todos desenvolvendo, também, a competéncia oral. Relativamente a
matematica, foram realizadas atividades promotoras de uma aprendizagem investigativa,
de modo a fomentar o sentido critico dos alunos. No seguimento deste objetivo foi
realizado a atividade dos “Blocos LAgicos” (Anexo XXIX). Roldao (2004) defende, que
este tipo de atividades experimentais e investigativas promovem a aquisicdo de
conhecimentos e capacidades, bem como o desenvolvimento e interiorizacao de atitudes
e valores, pois ao compreenderem a realidade fisica e emocional do mundo em que vivem,
tendem a assumir, mais tarde, um papel de cidaddos ativos e intervenientes (Roldao,
2004). Em conformidade com esta perspetiva, realizamos as atividades experimentais
relativas aos cinco sentidos e as atividades investigativas relativas as caracteristicas das
quatro estacdes do ano. Finalmente, também a area das Expressfes contribuiu para o
objetivo visado quando os alunos desenharam ou esquematizaram algum conhecimento
relativo as experiéncias dos cinco sentidos, despertando o seu interesse, curiosidade e
sentido critico, tal como na construcdo de cartazes sobre o tema das quatro estacdes do

ano.
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5.3. Atividades mais significativas em contexto de estagio

Tal como referido e fundamentado teoricamente para o contexto de pré-escolar
também no 1.° ciclo, a avaliagdo faz parte do processo com vista a atingir o produto, numa
perspetiva formativa e sumativa com vista a uma avaliagdo formadora.

O importante, quando falamos em avaliacdo &, sobretudo, conseguir estabelecer
uma boa relagédo entre todos os intervenientes no projeto. Consequentemente, 0 processo,
possibilita que todos construam e possam aceitar uma avaliagdo sumativa que nao destrua
essa mesma relacdo e que a avaliacdo sumativa realizada, se revele uma avaliacdo
formativa numa perspetiva de futuro.

Assim a reflexdo do professor permite adequar estratégias variadas de trabalho,
alterar as que ndo estdo a ser adequadas, substituir técnicas, recuar para recuperar,
sistematizar ou avancar nas aprendizagens, para alcancar os objectivos/contetdos dos
programas (Neves, Campos, Conceicdo, & Alaiz, 1994).

De seguida, tal como na valéncia do pre-escolar, sdo apresentadas as duas
atividades mais significativas para a concretiza¢ao dos objetivos do projeto, nas quais sao
explicadas a razdo pela qual foi realizada esta selecdo e apresentada a descri¢do da
concretizacdo da atividade. Em ambas as atividades sdo remetidas para anexo as suas

planificacOes e posteriores relatérios/reflexdes.

1.2 Atividade mais Significativa: “O Poema”

Justificacdo da Selecdo: A razdo principal para a realizacéo desta atividade foi para além
do seu contributo para a concretizacdo dos objetivos anteriormente referido no ponto
anterior, o contributo que este género textual oferece ao nivel do desenvolvimento da
consciéncia fonologica. Sim-Sim (2007) refere que “a leitura de poesia alimenta o gosto
pela sonoridade da lingua (rima, ritmo, som das palavras), pelo poder da linguagem e pelo
uso da linguagem poética e simbolica” (p. 55). A compreensdo da importancia destes
aspetos, fez com que para esta atividade utilizassemos como estratégias para o ensino da
compreensdo de um poema, a leitura de um poema em voz alta pelo professor; a releitura
do mesmo em coro com o grupo; a identificacdo da estrutura do poema; associacdes de

sentimentos ou sensacgdes e a construgdo de um poema.
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Planificacdo da Atividade: A planificacdo desta atividade foi elaborada anteriormente,
durante o estagio e pode ser consultada no anexo XXXVI.

Descrigdo da concretizacdo: O inicio da sessdo ocorreu, como habitualmente, com a
distribuicdo dos cadernos diarios. Deste modo, pedimos a dois meninos para o fazerem,
sendo que um lia 0s nomes dos colegas e o outro distribuia os cadernos. Julgamos que
estas pequenas tarefas séo de extrema importancia para os alunos uma vez que se sentem
valorizados reconhecendo a aprendizagem que tém feito ao longo do tempo, uma vez, que
neste momento comegam nao sé a reconhecer, como a decifrar o nome dos colegas. Uma
vez distribuidos os cadernos, 0s alunos escreveram o seu nome completo, data completa
e o dia da semana. Enquanto os alunos realizaram esta primeira a atividade, circulamos
pela sala incentivando os alunos para a realizacao de uma letra bem legivel e apresentavel,
ajudando os alunos que revelassem dificuldade por alguma razdo. Terminando a tarefa
realizada no caderno diério, voltamos a pedir que dois alunos recolhessem os cadernos
diarios, enquanto ligavamos o retroprojetor que iria ser utilizado na atividade seguinte.
Uma vez os cadernos arrumados e os alunos concentrados, comegcamos a explicar o que
se ia aprender neste dia. Desta forma, apresentamos ao grupo de alunos um poema sobre
0 inverno, o qual estava retroprojetado no quadro. A maioria dos alunos identificou logo
a partida que se tratava de um poema, contudo ndo sabia, ainda, reconhecer a sua estrutura
e as suas particularidades. Utilizando, neste momento, a primeira estratégia para o ensino
da compreensao de um poema, realizamos a leitura do mesmo em voz alta, repetida cerca
de trés vezes para que o0s alunos se apercebessem da sonoridade que a lingua apresenta
neste género textual. Depois de lido o poema, e tendo em conta as estratégias delineadas
na preparacdo da aula, realizamos uma releitura do poema em coro com a turma no qual
os alunos tinham de identificar as Gltimas palavras de cada verso apelando a sua
memorizacdo. Uma vez o poema lido diversas vezes e interpretado por todo o grupo em
conjunto, perguntamos, entdo, qual a diferenca deste texto para o texto narrativo.
Prontamente, os alunos responderam colocando o dedo no ar a espera que lhe déssemos
a palavra. Quase na sua totalidade, os alunos referiram que o poema apresenta frases
curtas e diversas rimas. Assim, e valorizando os contributos dos alunos apresentamos
diversas nocgoes relativas a estrutura do mesmo, como por exemplo, as frases curtas que
tém o nome de versos no poema. Uma vez que os alunos perceberam a estrutura do poema,

e por estarmos na area do estudo do meio a estudar as estagbes do ano, desafiamos 0s
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alunos a realizarem um poema sobre a primavera uma vez que é a estacdo que vem a
seguir ao inverno (Anexo XXXI). Durante a constru¢do do poema, os alunos tiveram
oportunidade de escreverem eles proprios alguns versos no computador que estava a ser
projetado no quadro. No final, os alunos identificaram as palavras que rimavam
sublinhando-as com a mesma cor com a ajuda da ferramenta do Word. O poema foi
impresso e colado em cartolina para que ficasse exposto em sala de aula. Apesar de ndo
estar comtemplado na planificacdo apresentada em anexo, decidimos realizar uma
pequena autoavaliagdo dos alunos em relacdo a este género textual que se apresenta em
anexo XXXVII, bem como a prépria grelha de avaliacdo preenchida por nos, também
apresentada em anexo XXXVIII. Disponibilizamos em anexo XXXIX o relatorio
realizado no dia desta mesma atividade sendo 0 mesmo acompanhado por uma pequena

reflexdo da pratica educativa.

2.2 Atividade: Texto Instrucional: Protocolo Experimental “O Olfato”

Justificacdo da Selecdo: A razdo principal para a realizacdo desta atividade foi, para
além do seu contributo para a concretizacdo dos objetivos anteriormente referido no ponto
anterior, a compreensao da leitura deste tipo de texto por “mobilizar um conjunto de
processos cognitivos em que a atengao selectiva joga um papel determinante” (Sim-Sim,
2007, p. 65). A partida, esta atividade iria estimular a curiosidade e a atencdo dos alunos
e foi um bom exemplo de um novo género textual num contexto totalmente diferente,
uma vez que foi abordado na area do estudo do meio existindo, desta forma, uma
integracdo curricular. E importante, segundo Sim-Sim (2007), ensinar as criancas que a
leitura de uma instrucdo para a acdo implica: conhecer o objetivo final da tarefa; ler
sequencialmente cada etapa das instrucdes; realizar sequencialmente cada etapa; reler
cada etapa sempre que houver davidas e verificar, no final, se foi cumprido o objetivo

final.

Planificacdo da Atividade: A planificacdo desta atividade foi elaborada anteriormente,

durante o estagio e pode ser consultada no Anexo XL.

Descricdo da concretizacdo: Durante o intervalo, colocamos uma mesa junto ao quadro

onde todos os alunos podiam ver todos os frascos com alimentos/produtos que iam ser
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utilizados durante a experiéncia do olfato. A entrada para a sala de aula, depois do
intervalo, pedimos aos alunos que se sentassem ordeiramente e que retirassem tudo de
cima das mesas deixando apenas o lapis e a borracha. Depois de as mesas estarem
arrumadas, processo que ainda demorou alguns minutos uma vez que vinham um pouco
agitados do intervalo, distribuimos por cada aluno os enunciados dos protocolos
experimentais e as respetivas folhas de registo (Anexo XLI). Inicialmente, lemos todo o
protocolo experimental sugerindo aos alunos que este género textual indica as instrucées
para realizar a atividade e por isso Ihe damos 0 nome de texto instrucional. De forma a
envolver os alunos no seu processo de aprendizagem e, por um aluno ja ndo apresentar
qualquer dificuldade em ler apresentando uma leitura fluente, pedimos-lhe que voltasse a
ler o protocolo experimental. Desta forma, os alunos preencheram, primeiramente, a
primeira folha de registo “O que penso...” na qual tinham de identificar os odores dos
objetos como agradaveis, desagradaveis ou sem cheiro antes de realizarem a atividade.
Assim, cada aluno, individualmente, foi a bancada onde se encontravam os frascos para
cheirar e, de olhos vendados, tinha de identificar o que estava dentro do frasco. Depois
de todos os alunos realizarem a atividade, preencheram a tabela “O que verifiquei” na
qual, depois de cheirarem os frascos, ja podiam, com certeza, identificar o odor correto.
Terminada a atividade experimental, distribuimos a cada aluno uma tira com uma tabela
com trés colunas na qual tinham de desenhar algum elemento do dia-a-dia, que tivesse
um cheiro agradavel, desagradavel e sem cheiro. Pedimos ainda aos alunos que, consoante
as suas capacidades, criassem um pequena legenda para cada imagem.

Ao contrario da anterior, nesta atividade ndo realizamos qualquer tipo de
autoavaliacdo por parte dos alunos, criando, apenas uma check-list de avaliacdo de
competéncias apresentada em anexo XLII. Apresentamos, em anexo XLIII, o relatorio
realizado no dia desta mesma atividade sendo o mesmo acompanhado com uma pequena
reflexdo da pratica educativa, bem como no anexo XLIV, as fotografias representativas

da mesma.

5.4. Avaliacao Final do Grupo

A avaliacdo esta, na verdade, no coracio de toda a aprendizagem. E uma prética
diaria de todo o professor e deve ser praticada de forma integrada, continua e numa
perspetiva de regulacdo do processo de ensino aprendizagem.

A avaliagdo € considerada atualmente como um ponto de partida privilegiado para o
estudo do processo de ensino-aprendizagem. Abordar o problema da avaliagdo é
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necessariamente tocar em todos os problemas fundamentais da pedagogia. Quanto
mais penetramos no dominio da avaliacdo, mais tomamos consciéncia do carater
enciclopédico da nossa ignorancia e mais pomos em causa as nossas certezas. Cada
tema arrasta outros consigo. Cada arvore oculta outra &rvore e a floresta afigura-se-
nos sem fim (Cardinet, 1993, p. 11).

Sem avaliagdo é impossivel saber se 0 ensino esté a resultar, se 0s alunos estdo a
aprender e 0 que é necessario fazer para alterar e melhorar as estratégias do professor.
Gracas a avaliagdo, o professor pode recolher a informagdo para tomar as decisdes
corretas acerca da definicdo de objetivos, selecdo das tarefas de ensino, mobilizacdo dos
meios e gestdo do tempo. Ela é imprescindivel para se melhorar a acdo realizada e
proceder-se a mudangas com o objetivo de melhorar o que se faz; ajuda a averiguar se 0s
alunos estdo a realizar os progressos pretendidos e a encontrar 0s caminhos necessarios
para que consigam atingir as metas estabelecidas para o nivel de ensino que frequentam.

Segundo Cardinet (1993) avaliar € um processo continuo e sistematico que
acompanha o ato educativo de modo a permitir o seu constante aperfeicoamento (Cardinet,
1993).

A avaliacdo formativa permite detetar as dificuldades de aprendizagem e as
deficiéncias durante o decurso do processo de ensino, antes da avaliagio sumativa. E um
processo frequente, continuo e dindmico que envolve professores e alunos numa relacéo de
cooperacgdo, com vista a recolherem dados sobre a aprendizagem. Ambos (0 professor —
avaliacdo para a aprendizagem — e o aluno — avaliagdo como aprendizagem) usam os dados
obtidos para tomar decisdes sobre que a¢fes tomar para promover a aprendizagem futura.

Os alunos séo na realidade um dos fatores-chave para assegurar 0 sucesso da
avaliacdo formativa, devendo, por isso, ser, juntamente com o seu professor, parceiros
integrantes no processo da sua implementacdo na sala de aula. Para o conseguirem tém
de ser capazes de estruturar a sua propria aprendizagem, envolvendo-se de forma ativa na
autoavaliacdo (essencialmente formadora) e na heteroavaliacdo (confronto com as
perspetivas dos outros permitindo a reformulacdo), conhecer os critérios de sucesso e 0s
objetivos que necessitam de alcancar.

Segundo Capucha (2008), “a avaliagdo ¢ o principal instrumento de apoio a
replicacdo e reproducdo alargada das boas praticas, porque permite compreender tanto os
sucessos como os insucessos das agdes desenvolvidas™ (p. 45).

Deste modo, apresentarei, em seguida, algumas conclusdes relativas as
competéncias sociais, a competéncias no portugués, na matematica e no estudo do meio.

Todas estas conclusdes sdo sustentadas nas diversas avaliacdes realizadas e a constante
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observacao direta dos alunos. Serdo tambeém apresentados, a titulo de exemplo, em anexo
XLV, um Relatério de Avaliagdo para os Encarregados de Educagdo acompanhado com
uma carta e um registo de avaliagdo, e um Relatdrio de Avaliacdo para Técnicos (Anexo
XLVI), onde apresentamos apenas a carta que ird acompanhar o registo de avaliagdo
presente no anexo anterior (Anexo XLV).

Assim, no que se refere as competéncias sociais, os alunos melhoraram o seu
desempenho, designadamente, no respeito pela participacdo dos colegas e da professora,
na partilha de ideias e estratégias, na participacdo por iniciativa propria e na forma como
se exprimem. Para isto proporcionamos a comunicacdo de descobertas e estratégias de
resolucdo (matematica) e a partilha de produtos de aprendizagem. No que diz respeito a
area curricular disciplinar de portugués, os alunos melhoraram a sua competéncia leitora,
recorrendo a estratégias globais de leitura de palavras e a estratégias de correspondéncia
fonema/grafema. Relativamente a escrita, houve uma progressdo positiva no
desenvolvimento desta competéncia, pois os alunos vivenciaram diversas situacdes de
escrita significativa e funcional, designadamente no trabalho de diferentes tipos de texto,
escrita de textos coletivos e de construgédo de listas de palavras. O mais importante num
1.° ano é que os alunos escrevam, até porque alguns erros sdo naturais na fase de
desenvolvimento em que se encontram. Os professores devem encorajar 0s alunos a
escrever sem se preocuparem com erros ortograficos ou a qualidade da ortografia,
permitindo assim uma aprendizagem através da exploracdo ativa. No caso da
compreensdo oral, os alunos tornaram-se mais competentes na apreensdo do sentido
global de diferentes discursos orais e, por isso, revelaram ser capazes de responder a
questdes acerca do que ouviam. No ambito da expresséo oral, e justificando com o facto
de se terem desenvolvido situacdes de aprendizagem em que esta competéncia foi
propiciada, notamos uma progressdo na medida em que os alunos se tornaram mais
comunicativos, conseguindo articular corretamente as palavras, memorizar e produzir
sequéncias de sons e, ainda, usar vocabulario adequado ao tema e a situacdo. Na area
curricular de matematica, os alunos melhoraram a capacidade de comunicar as suas ideias
e interpretar as dos outros, uma vez que ap0s a realizacdo de tarefas individuais ou
conjuntas, a partilha de estratégias de resolucdo e das descobertas produzidas foi uma
constante. Ao partilharem as suas resolugdes, os alunos desenvolveram também o seu
raciocinio matematico, uma vez que ao terem de justificar as etapas e as opera¢des que

utilizaram na resolucdo de uma tarefa, desencadeiam processos de construcdo e

54



reconstrucdo do seu pensamento. O célculo mental contribuiu para o desenvolvimento do
sentido do nimero e de estratégias de calculo, aspeto no qual a maioria da turma revela
ter evoluido. Thompson (2009) citado por Morais (2011), afirma que o célculo mental
“ndo s6 desenvolve um bom sentido de numero, como também promove o
desenvolvimento de competéncias da resolugdo de problemas. Existe, assim, uma
profunda relacdo entre o desenvolvimento do sentido de numero, célculo mental e
resolucdo de problemas” (p. 3). No que se refere a area curricular de estudo do meio, foi
trabalhado e aprofundado o tema dos cinco sentidos. A partir deste tema foram realizadas
diversas atividades experimentais que permitiram desenvolver diversas atitudes
cientificas tais como: atitude interrogativa procurando saber mais sobre o tema
apresentado; o respeito pela evidéncia; o espirito de abertura; a reflexdo critica e a
perseveranca. Procurou-se também perspetivar a area de estudo do meio em articulacéo
com as outras areas curriculares, nomeadamente a matematica (atraves da construgéo de
um pictograma), mas principalmente com a lingua portuguesa (através do estudo do texto
instrucional). Também ao nivel da comunicacdo oral as ciéncias ajudam a desenvolver a
lingua, através das comunicagdes das descobertas, nas quais os alunos, de acordo com
Afonso (2008), tém de estruturar 0 seu pensamento para usar argumentos de forma légica
e clara (Afonso, 2008).

6. Reflex&o Critica

A reflexdo apresentada tem como objetivo refletir sobre as dificuldades sentidas
e as aprendizagens realizadas ao longo da PES realizada numa turma de 1.° ano do 1.°
CEB.

De forma geral, o balango final do estagio anteriormente apresentado, foi bastante
gratificante uma vez que se constituiu uma Otima ferramenta para a formacdo da
Professora Estagiaria como docente uma vez que teve oportunidade de se confrontar com
a realidade escolar, realidade essa, que a ira acompanhar em todo o seu caminho como
profissional de educacdo. A turma aceitou a presenca da Professora Estagiaria de forma
agradavel fazendo-a sentir um elemento integrante da mesma o que facilitou todo o
desenvolvimento do projeto.

A prética iniciou-se com a constru¢do de um Projeto de Intervencdo, em que 0s
objetivos gerais delineados foram ao encontro das necessidades e potencialidades da

turma. Assim, o periodo de observacao, anterior a intervencao, revelou-se fundamental
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na medida em que possibilitou o conhecimento da turma, o seu modo de trabalho, para
que, dessa forma, fosse possivel definir as estratégias de intervencao.

Relativamente as expectativas iniciais do projeto, estas eram bastante positivas,
uma vez que, durante a sua elaboragédo, realizaram-se diversas pesquisas e leituras,
discutiram-se ideias, mobilizaram-se conhecimentos das diferentes éreas disciplinares e ndo
disciplinares e experiéncias prévias, assim como houve diferentes momentos de apoio por parte
da Professora Orientadora, da Professora Cooperante, bem como, dos professores de algumas
unidades curriculares.

Deste modo, considera-se que o projeto elaborado foi uma forma de trabalhar
diversas areas de conteido, consoante as duvidas e interesses dos alunos, sendo possivel
envolver varias disciplinas e varias atividades. E de realcar que é através desta
metodologia de trabalho que as criangas mais aprendem, visto que sdo cativados pelo
tema do projeto que devera ser do interesse das mesmas, assim como, da sua propria
metodologia. O projeto elaborado abrangeu as diversas areas curriculares disciplinares e
ndo disciplinares e as caracteristicas da metodologia de projeto:

Um aspecto caracteristico e diferenciador dos projectos — em relagdo a outras
propostas globalizadoras — constitui o protagonismo dos alunos na decisdo e gestdo
da tarefa. Ndo se trata da ideia de deixa-los soltos, de confiar no espontaneo, de
confiar que aprendem por si préprios. Trata-se, antes de mais nada, de criar uma
situacdo que os estimule (...) a tomar decisOes, analisar, reflectir, debater, arriscar
hipGteses, constatar, buscar informacéo, etc., isto é, a pensar sendo guiados pelo
professor (Curto, Teixido, & Morillo, 2000, p. 212).

Deste modo, e por se tratar de um projeto que foi ao encontro das necessidades e
motivacOes do grupo, as aprendizagens realizadas foram significativas pois, surgiram
quando a crianga teve vontade de aprender e desta forma procurou satisfazer uma
necessidade, ou seja, satisfazer a sua curiosidade. Assim, defendemos e constatdmos que
a aprendizagem é um ato voluntéario, sendo que o aluno s6 aprende quando esta disponivel
para tal. Estas aprendizagens partiram e partem das experiéncias, vivéncias, motivacoes,
interesses e conhecimentos prévios dos individuos. Torna-se pois imperativo que o
curriculo formal seja adaptado e aplicado através de planificacGes adequadas ao contexto
da turma, atendendo as caracteristicas individuais e do grupo. Deste modo, “o professor
ndo constroi um novo curriculo. Limita-se a adaptar o curriculo formal, transformando-o
em curriculo realizado” (Marques, 2001, p. 63). Contudo, o professor deve ter sempre

resente uma diferenciacdo curricular, caso pertinente, estando assim “a diferenciar o
p
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curriculo, desenhando-o0 a medida das necessidades e condi¢des dos seus alunos”
(Marques, 2001, p. 62), prevendo percursos e situagdes diversas.

De forma geral, considera-se que todas as atividades propostas e desenvolvidas
tiveram sucesso, tendo fomentado a aprendizagem dos alunos através de atividades que
apelaram ao seu interesse e mantendo uma postura que invocasse a sua motivagdo. Toda
esta préatica so foi possivel uma vez que a Professora Cooperante se prontificou sempre a
apoiar a Professora Estagiaria durante toda a intervencdo. O seu apoio foi notorio na
concretizacdo de todas as atividades, uma vez que, antes da Professora Estagiaria intervir
questionava-a sempre relativamente a forma como devia de intervir e, tendo em conta a
planificacdo, referia e ajustava algumas estratégias que melhoraram, certamente, a
intervencdo. Também foi gracas a Professora Cooperante que comegamos a ter perce¢do
da forma como agir com a turma, sendo que cada grupo é diferente e cabe ao professor
encontrar as melhores estratégias para envolver os alunos no seu trabalho.

Assim, coube-nos a nds encontrar uma base estratégica de trabalho assente na
nossa problematica, para que se promovessem aprendizagens significativas como é

representado na Figura 2.

Dindmica da Szla Atividades Promovidas

Figura 2: Base estratégica da Problemética no 1.2CEB

Estas estratégias de desenvolvimento do projeto assente neste ciclo de ensino e
nesta problematica, tem por base alguns pontos especificos tais como: o Portugués, a
dinamica de abordagem desta area curricular e as atividades promovidas. A leitura, o
conhecimento e a compreensao de diferentes tipologias de texto foram a base da dindmica
em sala de aula, através de diversas atividades ludicas e significativas para os alunos.

Em suma, este estagio espelhou as aprendizagens realizadas ao longo de todo um
percurso considerado formativo. Os momentos marcados por alguns anseios foram
ultrapassados e, no fim, ficou a sensacdo de missdo cumprida e a certeza de que, apesar
dos momentos menos bons e do cansaco, este estagio foi marcado por muitos aspetos

positivos e enriquecedores.
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Contudo, é indiscutivel que ainda temos muito que aprender como profissionais

de educagdo uma vez que :

O professor, quando adquire a sua habilitagdo profissional, estd longe de ser
considerado um profissional acabado e amadurecido, na medida em que o0s
conhecimentos que adquiriu ao longo da sua formacéo inicial sdo insuficientes para
0 exercicio das suas funcGes ao longo da carreira, reconhecendo, assim, a
necessidade de crescimento e de aquisi¢des diversas, assumindo ele préprio o
comando do seu desenvolvimento. (Herdeiro & Silva, 2008, p. 2)
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Considerac0es Finais

Ao concluir a experiéncia vivenciada em ambas as Praticas de Ensino
Supervisionadas em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
deparei-me com a importancia da formacdo inicial de professores, embora que esta
formacdo seja escassa na perspetiva de que o educador/professor deve estar em
“permanentemente desenvolvimento devido, essencialmente, as mudangas constantes da
sociedade actual e das teorias educacionais e pedagdgicas” (Herdeiro & Silva, 2008, p.
2).

O facto de ter tido oportunidade de desenvolver um estagio nas duas valéncias,
proporcionou-me uma visdo mais ampla da importancia da interligagdo entre ambas.
Assim, realca-se a relevancia desta ligagdo uma vez que se o docente tiver presente 0s
curriculos de cada ciclo de aprendizagem, melhor vai adequar as suas intencionalidades
ao grupo de alunos/criancas numa perspetiva de articulacdo curricular. Desta forma, a
continuidade educativa entre ciclos de ensino “alude-se a um processo de
desenvolvimento continuo que ndo tem “cortes” nitidos *“ (Ministério da Educacéo, 2009,
p. 90).

Todo o Educador e Professor deve possuir uma forte responsabilidade pela
aprendizagem realizada pelo grupo que tem a seu cargo devendo, sempre, contribuir
significativamente para o desenvolvimento global do mesmo. Desta forma, em ambas as
valéncias, os docentes devem promover a sua intencionalidade em todas as suas praticas,
conseguindo tirar proveito dos interesses e vivéncias das criancas/grupo, para
implementar o indicado no curriculo de cada ciclo de aprendizagem, de uma forma
natural, ludica, contextualizada e individualizada.

Principalmente na passagem do pré-escolar para o 1.° ciclo ou entre anos de
escolaridade no 1.° CEB, o educador/professor deve ter em atencdo o desenvolvimento
de uma pratica de diferenciacdo pedagdgica respeitando os diferentes ritmos e interesses
das criancas, mas sem deixar de apoiar cada uma dela individualmente, contribuindo para
0 seu desenvolvimento harmonioso. Refere-se ainda que, em ambas as valéncias, €
importante a questdo da avaliacdo de todo o processo ensino-aprendizagem e é tambem
importante, a reflexdo constante do educador/professor. Apenas a partir da avaliacdo, 0s
mesmos sdo capazes de realizar uma regulacdo do ensino-aprendizagem adequando as

suas intencionalidades educativas as necessidades do grupo e de cada um.
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Em ambas as valéncias, optou-se sempre pela construcdo de projetos que fossem
ao encontro das necessidades e fragilidades dos grupos. Trabalhar em projeto consiste em
comegar por escolher uma atividade, um tema ou um problema a enfrentar em conjunto
e “toma-lo como pretexto e/ou meta de atividade a desenvolver” (Cortesdo, Leite, &
Pacheco, 2002, p. 41). Muitas vezes esquecemos que partir a descoberta de um novo
projeto é abrir a porta a uma teia infinita de outras aprendizagens. Todas se interligam de
multiplas formas e na maior parte das vezes chega-se mais longe do que se estava a espera
inicialmente, trilhando-se caminhos desconhecidos até entdo. Assim, concluiu-se que o
trabalho de projeto despertou o desenvolvimento de novas competéncias nas diversas
areas de conteldo, existindo desta forma, uma transversalidade de contetidos visto que
estdo todos ficaram interligados com o projeto desenvolvido.

Foi nossa preocupacdo que atraves da metodologia de projeto, os alunos
desenvolvessem o espirito de cooperacdo e entreajuda, desenvolvendo, sempre que
possivel, atividades de grupo, uma vez que:

E nas atividades de grupo que a crianca descobre que os outros pensam de maneira
diferente da sua, que aprende a procurar compreender as ideias dos outros, a
expressar as suas ideias de modo a fazer-se compreender pelos outros, passando do
querer impor as suas ideias para a aceitagdo e apoio das ideias dos outros (...) (Sousa,
2003, p. 78).

Acrescenta-se ainda que através da aprendizagem cooperativa, 0s alunos tém a
possibilidade de partilhar ideias, aprofundar os seus conhecimentos, esclarecer davidas e
combatem ainda, a “barreira” social que colocaram inicialmente, comeg¢ando a gerar-se
um espirito de entreajuda e de aceitacao relativamente aos colegas:

De facto, os grupos de aprendizagem cooperativa ndo s6 permitem as criangas/alunos
que estas desenvolvam e construam as suas competéncias sociais em grupo e de
forma saudavel, como também proporciona toda uma aprendizagem de conceitos
escolares através da cooperacéo e ajuda matua. E, no fundo, trabalhar em conjunto
para crescer quer ao nivel social, como também intelectual (Jaco, 2012, p. 5).

Deste modo, considera-se que todo o percurso apresentado anteriormente se
caracteriza por uma intervencao pedagogica positiva e precisa. Esta intervencéo revelou-
se extremamente importante na formacéao, quer pessoal quer profissional, uma vez que
houve oportunidade de interagir com a realidade escolar e de aprofundar os
conhecimentos tedricos e praticos adquiridos ao longo do Mestrado de Qualificacédo para

a Docéncia.
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Anexo | — Planta da Sala de Atividades
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1- Mesas A- Quadro de lousa
2- Cadeiras B- Porta
3- Janelas C- Placar
4- Lavatério com armario de apoio / Cantinho da D- Dias da Semana
Plastica E- Ementa
5- Moveis de apoio F- Aniversarios
6- Garagem
7- Cantinho da Leitura
8- Cantinho da Matematica
9- Espelho

10- Armario de apoio ao Cantinho da Experiéncia
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Anexo 11 — Fotografias da Sala de Atividades
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Relatdrio Diario

Anexo |11 — Relatério de Observagédo

23/10/2012

1.Situagdes de aprendizagem/rotinas observadas

- 03h00 &s 9h30: Acolhimento na sala e Mddulo da Manh3;

- 0%h30 &s 10h00: Unidade Mensal;

- 10h00 &s 10h30: Inglés;

- 10h30 3s 10h45: Recreio e Higiene;

- 10h45 as 11h30: leitura & escrita;

-11h30 &s 12h00: Almogo;

- 12h00 3s 12h15: Higiene & mudanga de roupa;
- 12h15 a5 13h15: Sesta

2. Areas de Conteiidos ou Contetdos abordados

Expressdes

Dominio: Expressdo Musical — Desenvolvimento da Criatividade

Subdominio: Criag3c e Experimentagio

Formacio Pessoal e Social
Domini ia f A
Dominio: Cooperagio
Dominio: Convivéncia Democratica / Cidadania

Linguagem Oral e Abordagem 3 Escrita
Dominio: Consciéncia Fonoldgica
Dominio: Reconhecimento e Escrita de Palavras

Matematica
Dominio: Nimeros e Operagbes

4, Deteccao de situagdes criticas [comportamentos evidenciados e situagies que os originaram)

Estagidrio

Alunos/Criancas

Sendo o meu primeiro dia, estava um pouco rececsa de

como i3 ser recebida na instituigdo. Todavia, toda a

equipa me acolheu bem, principalmente 2 educadora e a
auxiliar colocando-me, desde do inicio & vontade para

expor todas as minhas ddvidas.

As criangas ao entrarem na sala de atividades ficavam um

pouce intimidades/envergonhadas uma vez que estava na

sala deles uma “cara nowa". Mas este  primeiro
constrangi o foi ult do rapid: te uma vez
gque comecei desde loge a interagir com eles

acompanhando-os na sua primeira rotinz que € aida 3 casa

de banho.
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5. Andlise e Reflexdo

cheguei ao colégio s 5.30h tal como previsto. Fui recebida pela D Graga que me levou até & sala da Educadora
Ema. Aqui a educadora disse-me o local ende poderia deixar as minha coisas e vestir a bata, depois desta pequena
conversa inicial a educadora deu-me as boas vindas e tivemos uma pequena conversa, na qual me explicou o que espera
de mim, a forma como me devia apresentar e relacional com os outros agentes educativos bem como com o grupo de
criangas. Durante a conversa, percebi que era vontade da educadora que, mesmo durante o tempo de observacio,
pretendia que &u tivesse uma participacio ativa durante as duas manh3s semanais presentes no colégio. Senti um otima
apoio por parte da Educadora Ema uma ve: que me pds totalments & vontade na sala e tornou-s= prestavel a fornecer &
colaborar em tudo o que necessitasse para a construgdo do trabalho que irei desenvolver a0 longo deste ano letiva.

As oh as criangas foram entrando na sala, obsarvei que nem todas as criangas chegam a horas 3o colégio o que
perturba um pouce o trabalho inicial. As criangas @ medida que entram pedem ajuda a educadora ou 3 auxliar (Sandra)
para tirar os pulloveres que trazem vestidos e vio se sentando nas suas bolinhas verdes que est3o coladas no ch3o em
meiz-lua indo 3 casa de banho posteriorments

O dia comega com a apresentacio dos bits constituidos por quatro subtipos: os bits de leitura, de inteligéncia [locais
do colégio), de quantidades e de numeros & em seguida € dito pelas criangas qual & adivinha, lengalenga, uma poesia e a
ordem pertencentes 3 esta samana.

De seguida, 35 10h, o grupo tem a aula de inglés com outra professora. & educadora Ema tinhas alguns assuntos a
tratar e perguntou-me se queria ir com ela ou ficar a assistir 3 aula e uma vez que nunca tinha assistido a uma aula de
inglés a criangas com 3 anos disse-lhe que tinha em gosto em permanecer na sala. 4 aula de inglés € um momento de
grande aprendizagem para as criangas uma wez que a professora apenas dialoga com eles em inglés, com auxilio de
gestos, o que ajuda que as criangas estejam realmente atentas. 530 aulas bastante divertidas uma vez que a professora
utiliza nisicas para atrair a stengdo das criangas apelando assim 3 memaorizagdo.

Terminando a aula, & tempo de as educadoras s juntarem no refeitorio durante 10 minutinhos para comer qualguer
coisa e tomar cafe.

vaoltando 3 sala de atividades, a educadora aborda com eles o conceito de circulo fazendo um pagquens jogo com ales
tendo como objetivo que as criangas percebam as diferencas entre o circulo & o tridngulo dado na semana anterior.

Por volta das 11 25h, o grupo de criangas volta 3 casa de banho para depois subirem para o refeitdric. Aqui as criangas
sentam-s& nos seus lugares ordeiraments & rezam a pequena orag3o que estd escrita numa das paredes do refeitdrio.
Em geral as criangas comem sem gualguer problema havende uma casos mais especiais, os quais a educadora me avisou
3 partida. Oz pais podem escolher trazer o comer de casa o que s0 acontece gquando alguma crianga estd doente e
necessita de uma comida mais lave”.

ks 12h, descemos & vamos logo para a casa de banho para que of meninos fagam a sua higiene uma vez que de
seguida vio para o dormitdrio mas antes passam pela sala de atividades para tirzrem os bibes, oz sapatos e as
calgas/calgbes ou as saias no caso das meninas. A sesta corre sem quaisquer problamas.

Neste dia, 3 educadora teve uma reunidio com os pais de um mening despedinda-se de mim zinda no dormitdrio.




Anexo 1V — Registo de Observagéo Naturalista

Educadora: E. Auxiliar: S. Sala: 3 anos
Atividades: Leitura de Histéria Assunto:
Data da Observacéo: 7/11/2012 Inicio: 9.20h Fim: 9.25h

Organizacao de espaco/materiais: Os meninos estdo sentados junto da educadora, organizados por filas

Recursos utilizados: Livro

Tempo Situacao/ Registo de observacao Inferéncias
Atividade e Notas
- O J. olha atentamente para a educadora O J. é o menino

9.20h bastante interessado
9.23h - A A. ndo presta atengéo A A. Mostra ser

8 muito infantil

P

[%2]

T - O H. chega atrasado

g O H. perturba a sala

= por chegar atrasado
9.24h 3 - O M. conversa

< - O V. brinca com o Rodrigo O R. é chamado a

-§ - O R. coloca os atacadores na boca atencdo e continua

Interrompe a historia

9.25h - A C. diz & Educadora com os meninos estéo distraidos

Sintese e pistas explicativas

Verifica-se que 0s meninos, inicialmente, estavam atentos a educadora. Contudo, com a entrada
do H na sala, o grupo, em geral, fica agitado, visto que 0 menino em questdo levaria na mao alguns
carrinhos. Assim, a educadora teve de esperar que este os guardasse no local indicado e s6 depois
prosseguir com a histéria.

68




Anexo V — Tabela de Caracterizacao do Grupo (Preenchida pela Educadora Cooperante)

Atividades Frequentou . L
Data de Problemas Local de , Maiares Atividade Relagdo com
imento de satide em:::ﬁm Residd Agregado Familias um?nu Eficub Interesses Breferi s
20 00s Ballet Lishoa 1irm3o Planalto Concentragko Desenho "Caprichasa™
18/12/2009 o Lisksxa 1 irmo At Preenchimento Area verbal Boa
Concentragio e
dificuldade em .
. . N Preenchimento e Boa desde que
13/06,/ 2009 B Rallet Liskstoa 1 irmdo Planalte FeELpRilar o deu atividades de sejo a lider
maomento de
dislogo
. B Creche noutra | Miio & tolerante . Boa desde que
200072009 o o Lisboa 1 irmBo institico com os colegas Jogos de associaglio seja o lider
Preenchiments,
. Creche noutra grafismo .
16022009 o Lishoa P 0 scidnde Jogos de associacio Baoa
fina)
. . B Mio respeita o Associacio, grafismo e
20/04, 2009 — Muisica Liskxa 1 irm&o Planalio o desenho Boa
1/10/2009 Futebol Lishoa E"E""‘;“ Preenchimento Grafismo Boa
. Respeitar as Desenho & Boa [criana
30/01/2000 . Futebol Liskoa 1 il Planalto regras P tei )
Boa mas tem
. Respeitar as misitas
17/09/ 2005 Ballet Lishsxa Poadis regras Jogos de construgio difenidad
em partilhar
25/11/2009 Misica Lishoa 1 irmiio Empregada RH:;: as Grafismo e desenho Boa
Alncla estd a
. . . aprender a
26f12/ 2009 R Lishoa 1 iomdo Mie Muite infantil Brincar liremente lacionar-sa
COMN G5 ULFos
16/08/2009 Ballet Lishaa Yirmi PManalto ““!';':: " | Grafismo ¢ construgiio Boa
. 2 irmo Creche noutra . . Boa rras gosta
28f12/2009 I I Lishecka 1 iren8 glenes instituicBo Preenchimento Preenchimento e sir & Nidar
580
24072009 Ballet Demingos de 3 irmilis Ernpregada Conversadora Grafisrmos Boa
Rana
. 1 irmo Creche noutra . B}
241022008 Lishoa Yirmd instituicBo Preenchimento Jogos de associagho Boa
16/09/ 2009 Lishoa ; A Concent P himento e bri Boa
— MSe grivida niragio reenc & brincar
0272008 Portela- Concentragho e Boa rmas gosta
! — — Loures — £ " preenchimento Grafismo de ser a lider
. 4 irm3os .
1/11/ 2009 Lishsxa 2 irmn PManalto Presnchimento Jogos de construgio Bow
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Anexo VI - Fotografias da Atividade “Vamos Construir um Presépio”

Anexo VIl — Fotografias da Atividade “A Quinta do Tio Manel”




Anexo VIII — Fotografias da Atividade “Eu e o meu Papa”

Anexo IX — Fotografias da Atividade “Constitui¢io da Planta”
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Anexo X — Fotografias da Atividade “As arvores de Fruto”

P

».

Anexo XI — Fotografias da Atividade “Esta calor: Apetece-me um gelado”




Anexo XII — Planificacdo da atividade “Eu sei tudo sobre as mamas”
Nome do Aluno: Sara Gageiro Data: 30/04,/2013

Planificacdo Didria

Projetos /Teméticas: Primavera — Postal - Dia da M3e

Estratégias:
Metas de Aprendizagem . - . - de implementacio Recursos Estratégias de
Tempo Dominios e Subdominios Competéncias a desenvolver Sltua;ues!Ex;‘lerlencms = - de Envolvimento/motivacéo das Humanos e registo de
aprendizagem criancas Materiais avaliacado
- Organizagao Grupo
Linguagem Oral e
Abordagem & Escrita
- Compreensao de 0 grupo deverd sentar-se2 por filas | Humanos: Avaliagdo
Discurses Orais e Interagdo | Ser capaz de: - Leitura da histdria “Sei | junto & estagidria para que esta | Estagidria, através de
9.30h verbal: No final do prée- - Participar numa conversa | tudo sobre as mamas” comece a ler a historia. criangas Observacdo
escolar, a crianga faz | com estuca ativa Depois de lida & historia, a estagiaria direta durante a
As perguntas e  responde, - Interagir com o adulto e |- Explicacdo da atividade | deverd deixar que cada crianca 52 | Materiais: Livro realizacdo de
demonstranda que | COom as Criangas (elaboragio do postal do dia | expresse sobre a sua mae. Explicando cada atividade
9.40h compreendeu a informacdo da mae) a atividade: Postal do dia da Mae. registadas na
transmitida oralmente A estagidria deverd de mostrar um Check-list no
exemplar do postal. separador
“Anexos”
Expressdo Pldstica Ser capaz de: A estagiaria devera de explicar que | Humanos:
9.40h - Desenvolvimento da - Segurar no pincel de forma | - Pintura da flor/ postal para | enquanto uma equipa esta com a Sara | estagiaria
as 10h | Criatividade: Mo final do | correta amae a fazer a atividade as restantes estardo | Materiais: flor Avaliaco
pré-escolar a crianga utiliza - Pintar a flor para o postal com a Ema a realizar um desenho | de cartdo, através de
diferentes materiais - Desenvolver @ motricidade sobre o dia da mde no qual deverdo | pinceis e tinta Observacdo
(pintura) fina desenharem-se a si e 2 mae. amarela direta durante a
realizacdo de
cada atividade
registadas na
Linguagem Oral e | Sercapaz de: - Escrita da mensagem para Humanos: Check-list no
Abordagem & escrita - Szber que @& escrita | a mae - Depois da pintura das flores/postal | estagiaria e separador
- Conhecimente  das | transmite informacgdo cada crianga devera ditas a estagidria a | criangas “Anexos”
Convengdes Graficas mensagem para a mae que serd
colocada no postal.

Observagdes complementares sobre a organizagdo da planificacdo da pratica educativa:

a fazer um desenho no qual terdo de se desenhar a si e 3 sua mae

Uma vez que a atividade sera um pouco demorosa serd realizada em jeito de rotatividade visto que enquanto uns estdo a realizar o postal para o dia da mae os restantes estao

Propostas de atividades alternativas/complementares:

Jogo de Matematica

Anexos da planificacdo:

Fotografia do produto final: Anexo LXXII

Check-list de Competéncias: Anexo LXXIII
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Anexo X111 —Relatorio Diario da atividade “Eu sei tudo sobre as mamas”

1.5ituacdes de Frevistas & Previsias £ Nae
aprendizagem/Rotinas reaizadag . we previstas & Motas
Acolhimento X
Higiene X
atividade X “Postal — Dia da mae”
Almogo/Sesta X
2. Areas de Conteddos ou Contetdos abordados 3. Competéncias especificas desenvolvidas

Linguagem Oral e Abordagem 3 Escrita

- Compreensdo de Discursos Orais & Interagdo verbal: . .
- Participar numa conversa com estuca ativa

Mo final do pré-escolar, a crianca faz perguntas e . }
- Interagir com o adulto e com as criangas

responde, demonstrando que compreendeu a informacio

transmitida oralmeante

Expressac Plastica .
" - Segurar no pincel de forma corrata

- Desenvolvimento da Cristividade: Mo final do pré- )
- Pintar a flor para o postal

escolar a crianga utiliza diferentes materiais |pintura) Desenvalvar 3 motricidads fina

Lin m Oral e Abordagem 3 escrita ; o -
Euage E - Saber que a escrita transmite informacao

- Conhecimento das Convencoes Graficas

4. Deteccdo de situagbes criticas [comportamentos evidenciados e situagbes que os originaram)

Estagiario Alunos [ Criangas

5. Descritive e analise critica / Reflexdo e possiveis reformulagbes

e forma a iniciar a leitura da historia, foi pedide 2o grupe que se sentassem em meiz-lua & cada uma
na sua respetiva bolinha na gqual, que por minha iniciativa a identifiquei com o seu animal e o seu nome,
existindo desta forma uma correspondéncia do codigo escrito 3 imagem.

Apos a leitura da historia foi pedido ao grupo de criangas que fizesse o reconte da mesma com o
auxilic de imagens que ajudaram da sequencialidade da historia. Apds, o reconto & sequencialidade da
histaria, foi pedido ao grupo gque werbalizassem a razdc pela qual gostaram ou n2o da histéria e qual a
situagdo que mais gostaram. Estas atividades foram de extrema importancia para a avaliagio dos parametros
acima referidos. Posteriormente a isto realizaram um desenho sobre a historia.

De seguida &s atividades de interpretacio da narrativa, foi explicade ao grupo qual a atividade que iria

ser realizada postenormente: realizagao do postal para o dia da mae. Enguanto uns realizavam esta atividade
outro faziam um desenho de forma a representarem-se a si e 4 sua mae.

Desta forma, foi pedido ao grupo que cada um se sentassze na sua respetiva equipa na qual iriam
encontram uma folha branca e lapis de cor.

Enquanto uns realizavam a atividade anterior uma equipa realizava o postal do dia da m3e. Assim
cada crianga, teve a sua disposicdo um molde de uma tulipa gue teve de pintar com tinta de guache. Apds a
secagem da flor/postal cada crianga pensou no que gueria dizer 3 mae neste dia. Assim, a estagiaria escreveu

dentro da flor/postal o que cada crianga quis dizer a sua mie.

Assinatura
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Anexo XIV — Fotografias da atividade “Eu sei tudo sobre as mamas”
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Anexo XV — Planificaciio da Atividade “Padeiros por um Dia”

Nome do Aluno: Sara Gageiro

Planificacdo Diéria

Projetos /Tematicas: “Os padeiros”

Data: 21/05/2013

Estratégias:
Metas de Aprendizagem . . N - de implementacdo Recursos Estratégias de
Tempo Dominios & Subdominios Competéncias a desenvolver S|tua;uestx;‘1er|enc|as = - de Envolvimento,/motivacdo das Humanos e registo de
TIECEEED criancas Materiais avaliagao
- Organizagao Grupo
Linguagem Oral e O grupo devera sentar-se por filas | Humanos: Avaliagdo
Abordagem a Escrita Ser capaz de: junto & estagigria para que esta | Estagidria, através de
9.20h - Compreensao de - Participar numa conversa comece por explicar a atividade e | criangas Observagdo
Discursos Orais e Interagdo | com estuca ativa - Explicagdo da atividade e | iniciar a mesma. direta durante a
As verbal: No final do pré- - Interagir com o adulto e | conversa sobre o vestudrio Materiais: realizagdo de
escolar, a crianga  faz | com as criancas dos padeiros As criancas deverdo de identificar o cada atividade
10h perguntas e responde, - Reconhecer a funcdo da vestudrio de um padeiro e qual a razdo registadas na
demonstranda que | profisséo de o utilizarem. Check-list no
compreendeu a informacdo - Reconhecer o vestuario separador
transmitida eralmente “Anexos”
Humanos: Avaliagdo
Expressdo Plastica Ser capaz de: A estagidria devera de explicar que | Estagidria, através de
5.35h - Desenvolvimento da - Segurar no pincel de forma enquanto uma equipa esta com a Sara | criangas Observacdo
As Criatividade: No final do | correta - Realizacdo do avental e do | a fazer a atividade as restantes estarao direta durante a
10h pré-escolar a crianca utiliza - Desenvolver a motricidade | chapéu do padeiro com a Ema a realizar trabalho relative | Materiais: realizacdo de
diferentes materiais (pintura | fina a leitura e escrita Meldes do cada atividade
e colagem) - Desenhar a sua figura avental e do registadas na
humana no avental de papel chapéu, tintas, Check-list no
- Carimbar o seu dedo pinceis separador
indicador no chapéu do padeiro “Anexos”

Observagdes complementares sobre a organizacdo da planificacdo da pratica educativa

Propostas de atividades alternativas/complementares:

Jogo de memdria

Anexos da planificacdo:
Fotografia do produto final: Anexo LXXXII

Check-list de Competéncias: Anexo OO
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Anexo XVI - Instrumento de avaliacdo da Compreensdo da Narrativa

COMPREENSAO DA NARRATIVA

Nomes das Criancas A|C|C|E|H I T 7 I T M|AM| G| E| M| M| R

E=td atenta e interessada

Esta distraida

Estd sossegadamas ndo estd interessada

Faz comentarios ou verbalizagdes a)

Demonstra estratégias de compreensio b)

a ) Comentarios ou verbalizagdes : acerca das personagens, de objetos, de emogdes, de agbes e de opinides.

b ) Estratégias de compreensdo - tem comportamentos que mostram tentativas de compreensdo tais como,
autocorregdes, faz perguntas para a compreensdo.

@ Marcar com uma cruz onde se verificar o comportamento/competéncia

A Educadora Estagiaria
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Anexo XVII — Relatorio Diario da Atividade “Padeiros por um Dia”

L.5ituagdes de Previstas e Previstas e HEo
aprendizagem/Rotinas rezizades m::m previstas e Notas
Acolhimento x
Higiene X
Atvidade X Os Padeiros
Almoco/sesta X
2. Areas de Conteddos ou Conteddos abordados 3. Competéncias especificas desenvolvidas

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

- Compreensao de Discursos Orais e Interagso verbal: L .
- Participar muma conversa com estuca stiva

Mo final do pré-escolar, a crianga faz perguntas e . -
F 5 perguntz - Interagir com o adulto & com as criangas

responde, demonstrando que compreendeu a informagso | Reconhecer = fungo da profissio

transmitida oralmeante ..
- Reconhecer o vestuario

4, Deteccao de situaghes criticas [comportamentos evidenciados e situactes que o5 originaram)

Estagiario Alunos / Criangas

5, Descritivo e analise critica / Reflexdo e possiveis reformulacdes

Cheguei ao colégio as 8.20h comecando logo por preparar os miateriais a serem utilizados na atividade.
Iniciei = minha intervencio por volta das 9.30h depeis de a Educadora Cooperants realizar o acolhimento & as
atividades que dai advém.

Depoizs de falarmos ontem sobre todas as profissées ligadas a zlimentacio hoje iremos centrar-nos na
profiss3o do Padeiro. Para isso, levei o vestugrio que, habitualmeants, & utilizado pelo Padeiro. Todas as
crizngas tiverem z oportunidade de se caracterizarem com essas roupas e sbordamos & razdo pela qual era
necassirio que o Padeiro utilizasse este tipo de roupa. Foi importante que todas as crizngas tivessem a sua
aportunidade de falar.

Deste modo, enquanto os meninas ficavam a trabalhar com a educadora, apenas uma equipa de cada vez
iriz rezlizar a atividade com a educadora estagisria.

Cadz crianca tinha um molde para um avental & um chap2u de Padeiro. Assim, no avental as criangas
tiveram de se desenharem a eles proprios & no chapéu decors-los com pintinhas realizadas com o seu dedo
indicador.

Faoi um dia atima, o grupo estava bastante interessado & entusiasmado com a3 atividade.
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Anexo XVIII - Fotografias da Atividade “Padeiros por um Dia”
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Anexo XIX — Relatorio de Avaliagdo para Encarregados de Educacdo

Lisboa. 31 de maio de 2013

Queridos Pais,

Tem szido um prazer acompanhar o desenvolvimente do H neste primeiro anc em
Jardim-de-infincia.

O progresso de aprendizagem que fez ao longo deste primeiro ano & notorio, sendo ele
ua erianca trabalhadora, esforgada e bastante carinhosa.
No entanto, preccupa-me o facto de o H apresentar. ainda, algumas dificuldades na prondncia
de certos sons em determinadas palavras, por exemplo, o Henrigque ainda diz “Buxa”™ em vez de
bruxa. Atendendo a gue vai ser bastante importante nos proximoes anos na educacdo pré-escolar
e posteriormente para o ensino do 1° Ciclo escrever corretamente seria importante ajudar o
Henrigue a superar/ultrapazzar esta dificuldade.

Por izso sugiro que se realize um diagnostico/despiste para saber se devemos e de que
forma devemos intervir.

Com o vosso acordo, posso pedir que se realize uma avaliagio a wm técnico competente
(terapeuta da fala).

Sabemos gque uma intervengdo precoce pode prevenir um futuro problema de
aprendizagem e por 1330 mesmo temos de ajudar o H, desde cedo, a ultrapazzar este pequeno

percalgo que lhe surgin.

Com os melhores cumprimentos,

A educadora estagidria
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Colz pedacos de papsl oum sspaco delicxdtzdo.
R InTeownts.

ol

- Avaliacio Final — 3.° Periodo
Nome: H
Idade: 3 anas Ano Lefive: 201272013
Educadora: Sara
Sala: 3 anos

-

Area da Formacio Pessoal & Social

Idemtifica anivmi: pelos soms por ales produrides. X
Feconhecs sons do quobdian

Canfa = conjusto com o6 cologes

Proder & reprodur alguns batdmeatos (mdo e pis).
Utiliza livremnents o corpo par produsir sons.

] ] e e

Obzervaplies: O H. tum mmita fHicilidade ao expressar-se @ ise & nobirio Das quamo Tt
das expreviles: damatica, motora, casical & plistica. Deovomsirs wm enommse inbarssss pelas
arsas das axpressles umm ver que sente goe e pods expressar da fomm que para sle fax mak
santido. E uma crianga ceriosa pelo mmmdo que a rodeis gostandn, sempre, de atividade mads

. . Asnda = axplomaberias. E uma crianca livre ¢ espontinga!
Compettncias Adguiridas Adquirir
B.nsuh as mcuuﬂaﬂm- bisias em simagdes habimads do sem T Linguagem Oral ¢ Abordagem a Escrita
ambismbe Sumiliar ¢ sscolar;
hgﬂamgmmnnswmmmomsmhx P
joen e athddade: : . . £ a A
Colalborar com o adulios oes tarie: i vida gaetidians; T Compeitnciz Adquiridas | 4 3 yirie
Adquirir habites de cuidade, relacicnados com a bigiens pewoal, T Bialata acomtucimentos do son dia-a-dia X
com a alimeatacic ¢ com 2 sepanca; Expressa-se por imciativa propria X
Controla emogBes ¢ santmenns; X Rasponds a parganizs m'an:i-:nérh'._ oz hisborias contadas na sahb \
Dialoga o intarage com o4 owiros ass brincadsires stividade:, X e X ,
— arep L. ]
T“ I:':I'& iz.:uiu.l.nrn sacclr com atimdes de dispondbilidade, bl Dhescrewe inagens simmsles. X
f— ﬂm:E Idn.intn T Rasvsla gosto por lvres. X
| Dasservabs comdutas do imteeragds e guzo. = " T ——— =
Assimils a5 regas & sala o ds comvivtnen seial X Luntica personagums wm histaris: conbecidas, x
Cbaducs 30 adiho o2 moior parts das vezes, < Tralira soos, smmires, amess, wm ver do moms propoio X

Observaphes: O H. & uma criznca secidvel o amige do s amigo possuinde, tombéom, wm
snorme da ajodar o procimo. E um menine ot bem-dispostn, contedo ainda tem alguns
problamas e aceitar um “nafn” como resposts rexgndn mal A cwe mesma sitagdo

Area das Expressoes

Observaples: Mesta area, o H. apssar & olo mostnr qualqear tpe & desintareise nam de oo
aquisigie dos conhecimentos damwomsira pequenzs lacunas a0 mivel da linguagem. O H. ainds
promumcia mal dhvarsas palsiras come & o saxemplo de “pate” em ver de prate. Smpine qoe em
casa malize diversos jogos de paleras ¢ gue o comrigen cada wer que promncie algne e de

palawas.

Area da Matemdtica

. . Ainda =
Compettncias Adquiridas Adguirir -
Salta 0o mesme hagar a pés fumtos. X Compettnsia Adquirida .E!q.ﬂ;ﬁ!
Comsegns war o conpo para deslimr o mstsjar. X — - = =
- — — Agrupa dois elementos de acondo com a mesom caramristca. X
lel.\nmﬂidnﬂndnm'mmalpmr.mpm.nﬁari % Tomeis oheos ek 3 A5 - T
Euhn:scmahrmﬂ.u ot par X Copplsta um pevrle de quiro 2 w6is pems il
= - = - - = Consegss sncontrar wm objete familiar, enfre vanios. X
Faz composicies Hures, com diferemies tipos de bps. X Tom 2 aocin & o"cr.i T
Fax composicles Bvres, amnss da col X — - -
Favaln geato palas atvidsde de apreiide phitica X Apoai '-;‘;j:‘:?‘:ﬂf—m - X
Gosta do mammssar muatarizis msoldsveis. X ——= - = o F— — =
T S Prr— o = f::;:hmu os mimaros do 0 ac § o ublirzsr 2 sére moménca para %
Comega 3 airu snificadn &6 FIXG COOpOosi;es. X
Explorar o tamanhe dos objetos medhntes um mnidads de refarénca x
dada; .
Sitmar os ohjetos Do epago, m ralagdo ao proprio corpe & a chyjebon =
aoire s -
Paconhecar Souras peomiétricas. X
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Observapbes: Fstr ¢ vme e de imeresse pare o H., oher por existren afvidedss mais
PUALcEE Ul VEE QU & LI oriance goe odo gosta de estar senypre na mesmm posipdo quarsndo
sutar sempre am movimants. O H j& comsegme contar os mimeros atd 3 & ideetifica-lon
vimaleente até a0 mimern 10, Posmi ues snorme capacidids de descodificacdo em jogos

RbEEA O

Area do Conhecimento do Muonds

Compedtnciaz Adgmirida

Reconhecs as difurantes dmeas du sals
Sabe du existéncia de diferentes sspacos nx swola (arc, outres salas
& Eaterior ).

L4

1

L4

Beconhecs diferentes aspagos d won casa
Tdemirfica fanedlisres mois prcarizos X

Aparcebe-ss de algumas condiches atmos fimcas.

B

Sabe da exishincis de Siferentes fctividades.

Conhece algnns maios da tansporbe. X

Reconhecs profissies X

Nomeia alguns animads. X

Nomaia alguns frutos & legumes X

Conhaoca almmns cridsdos 3 ter com 3z pilastes X

Obgeyvapiies: O H. powni bastante coriosidade pelo mundo que o rodeia o qoe fax qoe todos os
e mensais trabalkados na sals de athhidads sejam, sem dndids alguoo, nm dtme ponto de
partidy para que todas a5 Areas sejam trabalhedss wom vez qoe, assie, o H. terd meds codosidade

& arnsiasmo. O . adguinn tedes o6 conhecimentos inarantes 3 eita & pam a wa. i s,




Anexo XX — Relatdrio de Avalia¢do para Técnicos

Lisbhoa. 31 de maio de 2013

Vossa Exceléncias,

Serve o presente relatdrio para pedir a colaboracfio do técnico a fim de se realizar um
diagnéstico/avaliagio da crianca em questio na qual & observavel pequenas dificuldades na
articulagdo de palavras principalmente em palavras com consoante fricativas.

Tal como € de zeu conhecimento, aos trés anos de idade, a linguagem torna-ze mais
descritiva, preciza e explicita, uma vez que a crianga pode jd recorrer a algumas regras
gramaticais, morfoldgicas e sintaticas. A comunicacio da crianga passa a incluir expressdes
condicionais, de causalidade e temporais (sendo a comunicacio acerca do futuro aguela gue
passa a ter mais relevo, em relacdo ao passado e recente); passa a utilizar um discurso mais
narrativo, a responder a um ndmero maior de questdes ("o gud", "gquem”, "onde") & com um
vocabulario mais extenso.

Contudo, isto ndo e observa no H uma fer que ainda wtiliza bastantes frazes simples e
com uma articulagio deficitaria de alguns: encontros consonantais (ex pr bl er)

Neste sentido, e para que se possa iniciar uma interveng3o para colmatar as dificuldades
da crianga na oralidade e posteriormente na escrita solicito 2 realizacBo de uvm diagnostico a fim

de entender as verdadeiras razdes de este pequenc atrazo na linguagem do H.

Com os melhores cumprimentos,

A educadora estagidria
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Anexo XXI — Evolugéo do Grupo no Desenvolvimento da Linguagem

Avaliacdo Diagnéstica - COMPREENSAO DA NARRATIVA

Nomes das Criancas

Esta atenta e interessada

Esta sossegada, mas ndo estd interessada

Faz comentérios ou verbalizagdes a)

Demonstra estratégias de compreensio b)

a) Comentarios ou verbalizagdes: acerca das personagens, de objetos. de emogdes, de agdes e de opinides.

b) Estratégias de compreensio: tem comportamentos que mostram tentativas de compreensio tais como, autocorregdes,
faz perguntas para a compreensio.

Avaliacio Final - COMPREENSAO DA NARRATIVA

Nomes das Criancas

Esta atenta e interessada

Esta sossegada, mas ndo estd interessada

Faz comentarios ou verbalizagdes a)

Demonstra estratégias de compreensio b)

a)_ Comentarios ou verbalizagdes: acerca das personagens, de objetos, de emogdes, de agdes e de opinides.

b) Estratégias de compreensdo: tem comportamentos que mostram tentativas de compreens3o tais como, autocorregdes,
faz perguntas para a compreensio.
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Anexo XXII — Planta da Sala

6
OO O O @3

| . . .

1. Secretaria da professora com computador A. Placar — Area de Organizacio
2. Secretaria dos alunos B. Quadro Branco

3. Janelas C. Quadro de Ardosia

4. Estantes com os Dossiers dos alunos D. Placar — Inglés

5. Porta de acesso i sala de professores E. Placar com temas diversos

6. Biblioteca

7. Porta

Anexo XXII1 — Fotografias da sala

84



Anexo XXIV — Tabela de Caracterizagdo da Turma (Preenchida pela Professora
Cooperante)

Atvidades Frequentoun . D =
Alune Data de Problema extracarricalsr Local de Agregado o) Maiores alzum Potencialidades Relagio com o3 colegas
nascimente de sande Residéncia Familiar ) dificuldades apoio?
85 Local Qual?
- Boa memoria visual O facto de ser nmito imatro
Eamate Sim -Comportzmento - Nogio de quantidade, e fisice faz com que tenha
A £/12:2007 - Inglés Lisboa & pessoas csT - Consciéncia Nio bom nas operagies relapdes conflimosas
Matagio ? fonold gica simples; nogdo de adigio &
subiragio.
- boa consciéncis Bam disposto; desenvolve
I -Momicidade fina . fonold gica; boas relagdes com o
D 27122007 - I\;:;uw Lisboa 4 pessoas glsj_'rl (mmitas dificuldades Hio - muito bom tanto na colegas.
na caligrafia) limgus porfuguess como ns
matsmatica.
- boa capacidade de Um pouco timide, mas com
concenmagio; uma bos relacio com os
Natagie Lisboa - Sim Nio - sabe les; colegas.
26/6/2007 - i -
D 26/6200 Futebol - pessoas CST - muito bom tanto na
lingus portuguess como oz
matesmatica.
- muito esforgada; Apezar de ser DOVE 08 urma,
- facilidade na conscidncia ma vez que faquanton o
?IOb]_E_:I\J.E.S - nmIpTimento das N .c@olog'lca. I BSCTifE @ f_.ST da 7 rios, tem uma
- de visdo Lisboa Sim T Nio leitura (embora haja um otima relagio com os
F 10/102007 - 4 pessoas regras da sala de .
- {zepundo a CS5T aula esforgo para ral); colegas. Participativa, crivica,
mis) - calculo mental razoavel protetora = amiza
‘bem come o raciocinio
logico — problemss.
- CUTigso; Amizo, reservado. Mio
- participativa; demonsira que precisa de
- por ser mmito - facilidade na consciéncia | afeto, mas & bastante carente
. i . Lisboa Sim per.ﬁecio‘msu. por Wio fc@olég'ica. I BSCTifE @ Bem disposto e conversador.
F 25/52007 - Matagio 9 peszoas csT VEZes DA leitara (embora haja um
acompanha o ritmo esforgo para tal);
da mrma. - bom calcule mensal, bem
como o raciecinio logico —
problemas
- It eXiFente 035 SuAs Bam disposto & mmito
tarefaz Protetor.
Sim - Ansioso; Inovertido, responsavel &
r voonr | e | e Lisboa | pessons : Nio | Coogice m e |
- 5iu:1:;lr Natagdo ? Camiro leimra B )
B P ial Social T
Aroquat sec - bom calculo mental, bem
como o raciocinio logico —
problemas
Piano Tem ums otima ralagio com
I 3332007 R {Conservatoric) Lisboa 4 pessons Sim - inversdes de Mio - exigents; o5 colegas. Pamticipativa mas
SR pess CsT mimaros. - responsaval; um pouco timida, protetora &
Canto - empenhada; amiga.
(Pequenos - intereszada;
Cantaoras) - muite boa tante a lingua
POrMIEUEsa COMO 3
matematica.
- - muito boa tanto na lingna | Tem ums dtima relagio com
I 14722007 - ? Lisboa 7 é:;'.‘rl - Hao POTTUEUSSA COMO DA o5 colegas. Pamicipativa,
matematica. faladora, protetora e amiga
- timido; Bea relagio com os colegas,
- it pouco embora saja mmito tmido.
participativa;
Matagio - falta de confianga; —
Equitags Lisboa ! - B Mio ) : :
I 292007 - _q}l;ll-;gao 5 pessoas 315:-1-1 fj:;fs;zl?scwncm -vontade de aprender.
- calculo meatal
fraco;
- distrai-se
facilmente.
-boa capacidade de Muite doce;
conceniragio; Responsavel; boa relagdo
- muito participativo; com o5 colagas.
I 253/2007 Audigio Bicicleta Lisboa 4 pesscas Sim i Nio - muita facilidade na
e fraca Futebol pess ST leitara & na escrita, &
tambem ne ciloalo mental
& nas operagdes simplas
- facilidade na leitira e na Boa relagio com os colegas;
Lishoa Sim - muito comversador; o escrita, e mmbém no bem disposto; sempre
I 31102007 - Futzhol ? ';Z‘ST - momicidade fina calculo mental e nas animado
pouco desemvolvida. operagdes simples.
. - muito distraido; . . Circulo de amizos mmito
Visdo - facilidade na leimra e na .. N R
I 842007 (evitar o sal a Lisboa 7 pessoas Sim l;zlu-iu;;a-jl-u' Nio escrita, e mmbém no l:zl;::;' :E_Ds a&:&lme
Eacesivn) FT | momcine ias i Sopriony
pouco desenvolvida perag ples.
- empenhado & autdnomo; Boa ralagio com os colagas;
Timits R Lisboa Sim - muito comversador; Mo - facilidade na !&iru.ra ena b-e?u. disposto; sempra
L 12/7/2007 alérsica ? 4 peszpas ST - dismai-se com escrita, e também no animado
s facilidade. calculo meatal & nss
operagdes simples.
- compridera; Circulo de amizos mmito
- interessada; limitado; mmita dificuldade
- muito Hmida; - leifura e escrita razodvel; em fazer novos amiZos.
Lisboa = Sim - insegura; Mo - caleulo mental &
28152007 - - 5 s0as " v .
M 28/3200 2 pessoa C5T - 35 vezes nio operagdes simples
percebe mas nio &z razoaveis,
- tzndéncia a evolnir
quando se sente segura
- Alergica as Natagde Lisboa o Sim . Nio - empenhads & autonoma; Apesar de ser imida,
M 8212007 picadas de Ballet 2 pessoas C5T - mmito fimida. - facilidade na leitura e na reantém wms boa relagio




inzetos escritz, e mmbem no com o5 colegas; bem
calcule mental e nas disposto.
operacdes simples.
- moficidade fina Boa relagio com os colagas;
mmito pouce - Il to participativo; ‘bem disposto; sempra
Alérgico 30 Futshal desenvelvida; Sim ) - pratica; B animadao
M 13042007 leire Tenis Lisboa 5 pesseas Sim - difinldade na Terapia - mmita facilidada na
- Natagio C5T postura e na ocupacional; lEiTU:?. £ 03 escrita, &
CODCENITAL I, terapia da fala | também mo calonlo mental
- lateralidade e nas operagdes simplas
cruzada
- participativa; Boa ralagio com os colegas;
- crifica; ‘bem disposto; sempra
- empenhads & animado
. - Lishoa A Sim - mmito Nio responsavel;
M 23042007 B ) - pessoas CST conversadora - muita facilidads na
leifura e na escrita,
tambeém no calmlo mental
& nas operagdes simples
- participativa, critica, Boa relagdo com os colsgas;
empenhada e responsavel; ‘bem disposto; sempra
~ i . Lisboa . sim - M pouco insegura Hio - L facilidads na animado
M 482007 - Matagao 5 peszoas csT (gere mal o3 leimra & na escnm, e
senfmentos) também no calonlo mental
e nas operagdes simplas
- alpumas Boa relagio com os colegas;
dificuldades de bem dispesto; sempra
concentragio; animado
Sim
csT - d.l._s:rzl-se i )
M 20/10/2006 - - Lisbea 4 pessoas (repetiu os 5 &GJH.EJ:E 810 3_.51-11 ) El!lpEﬂ-l.:Id?_.
anos) partcipa; Psicologa - responsavel.
- alpumas
dificuldzdes na
leitura e na escrita e
03 matematica
- participativa, critica, Boa ralagio com os colsgas.
Sim empenhada e responsavel;
Lishoa sim - Insegura; - muita facilidade na
M 26/2/2007 - Ballet 4 pessoas - gere mal o5 Tearapia da leimra & 03 escrita, &
C5T senfimentos. fala tambem no caloalo mental
& 03 operagdes simples
_ - muito participativo e Boa relagio com os colegas;
- alpumas Sim - c L
N opinative; bem disposto; sempra
dificul dzdes de - . -
i . - facilidade na leitura e na animado
4 Andigio e Lizsboa . Sim conceniragio; o — .
M L42007 L - 2 peszoas ~ Tearapia da escrita, & tambem no
wvisdo C5T - dismrai-za fala -lalo al
. N ca mental e nas
facilmente. -
operagdes simples.
- participativo, critico, Boa ralagio com os colagas;
empenhado e responsavel; bem disposto; sempre
P 20/52007 I.n.tolp_'ﬁ:l.cm Fuﬁeh?] Lisboa 3 pessoas Sim - inseguro Nio - muita facilidade na animado
T a lactose Matagao C5T leimira e na escrita, e
também no calonlo mental
e nas operagoes simples
- participativa, critica, Bea relagio com os colegas;
empenhads e responsavel; bem disposta; sempre
- - Intolerincia Lichoa - Sim ] e - muita facilidade na amimada
R 24102007 - - 4 peszoas - comversadora leimira e na escrita, &
alactose C5T - . R
tambem no caloalo mental
& naz operagdes simples
- saber ler e escrever Bea relagio com os colegas;
fluentements; bem disposto; sempra
- - otimo no ciloule mental & | animade
R 12007 - Futzbol Lisboa ? gl;; - Hao nas up_tl:a;ées simples &
raciecinio logico;
- independents no trabalbo.
Alergico: - participativa, critica, Bea relagio com os colegas;
Brufen; empenhads & responsavel; bem disposto; semprs
) R dmculate_. Futshal Lishoa N sim _ Nio - it facilidade na animado
s 10112007 IMOTANE0s; _ « O peszoas - tmido leimira e na escrita, &
Matagio C5T - . R
£ascas tambem no caloalo mental
(amendoins & naz operagdes simples
]
- baixa autoestima; Boa ralagio com os colegas;
Sim -nio CInIpTe 25 - participativo, critico; bem disposto; sempre
Lishoa Tras ragras da ;gla nem Mio - facilidade na leitira e s animado
s 12/5:2007 - Futshol 5 pessoas Dastorinhos adere bem as ° escrita, & mmbém no
(janelas verdes) | proposms de calculo mental & nas
rabalbo. operagdes simples.
I - participativa; Boa ralagio com o5 colsgas;
-frs::a_:l‘le:.mn.a_ - adere bem as propostas bem disposta; sempre
ClowersEe de . de lingua pormguess ¢ da animada
5 31122007 - - Lisbea 5 pessoas Sim THmETDS; - Haw matematica, desde qua
C5T - pouca percetva; L .
- dificuldades de LEmam materials vistals
COnCentragio. T
- pOUC pETCetiva; - boa explicagioe do Bea relagio com os colegas;
- difirnldzdes da raciecinio; bem disposto; sempra
Sim conceniragie; - participative; animado
v 3011112006 - Futebol Lisbea dpessons | joese Jardim® | - dificuldades 2z Na -oritice,
(repetiu 0s 5 matematica; - comsciéncia das smas
anos no C5T) - dificuldade zeral difiruldades e por iszo
nas areas de empenha-se muito
mabalho.
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Anexo XXV — Relatdrio de Observacao

it B Erbepng B 0 b b

Mestrade de (ualificsls para & Distneia
FRATICA

Educagds Fré-escolar ¢ Ensing do 1.7 caelo de Ensino Bisios
NEINGD SUPERVISIONADA 11

Relatorio Disrio de observacio da pratica educativa
18/10/2013 a 311002013

LSITUALDES DE APRENDIZAGEMBROTINAS CGHSERVADAS

Horaz
R
.BA45k
- 10.008&
- 10308
J1145m

I METASA

4 DETECCAD DE SITUACDES CRITICAS (COMPORTAMENTOS EVIDENCIADDS E SITUADDES (JUE 05
DR MG INARAM )

Estagigrio Al ik

REAS DE CORTEL TS DUMITHIOS E SUBMEAINS ABTROATS

Lingut
Pirtugme

Oralidade O1

1 Respeitar regras da mterapde discmrsva

1. Escatar 05 oriros @ espezar pala sma vez pama falar.
I Emupedtar o primcipio de cortesia.

3. Produgt wm dircarse oval com corregie.

1. Falar da forma andvel.
1. Articelir cormetamento palavras.

4. Produzt dircarses com Sjferendes fnalidades, fende em comia o dtwspie ¢ o interiocmior.
a pergumias.

& Ler sexwios diversos.
L. Lar poqaencs feaxios narmathos, informatives « descaitives, posmas & bandy desenhada.

13. Brremvolver o conkecimenio dn erfoprafa
1. Escrover cormetaments a grande modor das slabas OV, CVC & CCV, am sitaaciio de ditado.
5. Elrborar & sscrever wxm frase dmples, respedtando a regras de comespondéncia fomer — prafiema.

Imiciagio 4 Educagio Lireraria IEL1
16 Quvir ler & ler texios Rerdrios. (v. Lista em amexo)
1. Crnvir lar @ lez ofbras de literaturs para a infincia o textos da madigie popalar.

Sitema de numeracio decimal
- Ordee decizmais: nnidades o dazezas:
-Valor posiciczal dos algarismes;

Adigiio

- Adiclon cazja soma ssja mfwior a 100 par calcule mental métodes informmis @ tirando partido de sistema
dacimal da posicio;

- 05 simbelos o @ o=0 & o0 Termos oparcalae @ weoma;

- Problezms de um passo szvolwendo sitmagBes de junar o amesceatar.
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5 ANALISE E REFLEXAD

Na segunda-fuirs, o dix inicion-se como & kabitaal com 2 oragdo da manhd Ao cotrar na by os abmes, dopeds do recebaram o
cadanoe disrio, comefamam por eOTSUE © e Doms complote @ a dat A modid quo fapy torminands, tamto ou como a
professora tiular aews colands nos cadernos dissics a folla nitleads para 2 reabizam do ditsds. Tedas & segandas-feras &
realizado wm ditade compalnmas da letra aprondida a weena passady

Exta saumama, o ditade ora sobre a lotra F. Antes da realizacio de ditdo a professon sscreve no qudeo divarsas palnra quo
witdo preventes m cartill de cadz akemo. E pedido gee cada alune leia ums palra de forms a releeshrar a letra oo see propoo
som S6 quando todos oo alonos laiam todas as palavras & quo 2 profocs ors pasca pars o Etado.

DCrzaniv o ditade ha algues aleoos qee se denota algemes dificuldades tds como o8 alumos 5.0 MP, JE MC, V, 5o PE.
coatado tedes slos consaguom realizar o ditade wom vez que 2 profossora Mmeists, bastants, na proosciy das palamas. Come o
mma homa grande, @ como aind estames no micio da secria o da leitura deste ahmes, a parte da manhd ¢ todz ocupads com
preparagio do ditsdo o do ditado am i

Drmanty 2 koma do recreio & o taopo qoe su e 2 JP tsencs tempe pars falarmnes mm pouce das atradades realizades sporque sl
realizadas dosta formm

E notoric que 2 TP tenfa, 20 mixime, que eu faga pars infegramte da furma, seplicande-me, seogprs, qual a rzdo destas
athidsdes o pedinds sompre 2 minks opinido.

Depots o mecraic ox alemios comegam por abrir o livte de problamas na pag 19 3 22 mealizando sstes proklemas, soz conjusto,
com o audlic de o retogrojebor.

Na terga-faira o dia mici-se como & babitm] cor a oraglo da zonhdl & a secrita do nome o da data o caderme disne. A
profossors iniciy 2 v amis com a ledmra do uma hissoria qoe ra ivrodnedr wma nova Jooma: a kera )

D segnida 3 kitera da Estoria, & distibeido aos abmes o Biro de swarcicion o que o ahbmae za pagza 102 o 103 oo qal rio
am conjumin com a profisssora alizar as pergemtes do ierprotacio do taxte acabade do bar.

Depois da miarprotagio da kistoris, 4 pedido que cada alne &3 am vor alia, oo s vee, wma palwery iniciada pala letra I Ao
secrwnar oo gqeadne, 2 professora tee o cuidedo de sscrevar as wlzbeas das palnras com comes difsrente ajudendo os 2lunes a
realizacio 3 wogmentagie dltbica

Depois do mecraic, o6 almmos comegam com wea atrvidyde prética 2 descoberia dos mameecs codimin™. A profesorz pede qee
alguze o Exijam ac quadro @ s coloquem s £l wtilizomds decde bogo oo mimaros ondinad: gae s¥o wtilizados pam pesiciozar
slementos. Postaricrmants 2 ssta athvidads, o5 abenos realizamam as paginas J1, 52 & 33 de Mo de sxercicios.




Anexo XXVI — Exemplo de Tabela de Avaliagdo Diagnostica — Portugués

CABECALHO DA TABELA DE AVALTACAO DIAGNOSTICA —PORTUGUES

Grelha de Avaliacio Portugués

Legenda: Instrumentos/Técnicas de recolha de dados:
Sem dificuldade 1- Observacio direta
Com alguma dificuldade 2- Momentos coletivos

Com dificuldade 3- Cadernos Individuais
- Nio observado 4- Informacdes da Professora Cooperante

TABELAS DE AVALTACAO DMAGNOSTICA — LINGUA PORTUGUESA

Compreensio do Oral
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Conheeim ento Explicito da Lingua

Escrita
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Anexo XXVII — Exemplo de um problema da semana

Na segunda-feira, a Luisa comprou alguns livros e o total de nimeros
soma de todos 0s numeros pares até 8.

Na terca-feira, 0 Tomas comprou outros livros e 0 seu total € a soma

numeros impares até 7.

Quantos livros tem a Luisa a mais do que o Tomas?

R: A Luisa tem mais livros que o Tomas.

de livros é a

de todos os

Anexo XXVIII - Exemplo de um calculo mental

Nome: condcan
wETOMAS

Data: ! !

1 - Observa o exemplo e calcula as adicdes seguintes:

2 - Observa o exemplo & caolcula as subfracGes
seguintes:




Anexo XXVIX — Exemplo de uma atividade investigativa — Blocos L6gicos

Nome: ﬁ -
oL
=8 TOMA
Data: / f s
Atividade com os Blocos Logicos = .
1 - Descobre as pecas e completa a informacdo. ~
= Os blocos logicos #&m quadrados.
= Os blocos logicos &m ret@ngulos.
= Os blocos logicos &m friGngulos.
= Os blocos logicos #&m circulos.

2 - Separa as seguintes pecas:

Um circulo fino, grande & azul.

Um quadrado grosso, grande e amarelo.
Um trigngule fine, vermelho & pequenao.

Umn circulo fino, peguenc & amarelo.

Um tridngule grande., grosse & vermelho.

2.1 - Quantas pegas grandes tens?
2.2 - Equantas pegas grossas € grandes?
2.3 - Quantos circulos vermelhos tens?

2 4 - E quantos tidgngulos vermelhos?

3 - Na tva mesa, junta fodas as figuras de uma sé cor.

3.1 - As figuras so todas iguais? Sim O Nao O

3.2 - Quantas destas figuras sdo:
O quadrados O circulos

2 fridngulos o reténgulos

4 - Observa o conjunto A e o conjunfe B. Pinta as figuras
geoméfricas de acordo com as indicacdes da tua professora.

OFE (7
oo (o)

4.1 - Rodeia os figuras geomeétricas gue se repetem nos dois
conjuntos.

4.2 - Repete as figuras geometricas para o diagrama seguinfe
colocando na infersegdo os figuros que se repetem nos
conjunios AeB.

N

5-PFinta:

* de vermelho, os quadrados grandes & grossos.
* de azul, os tidngulos pequenos & finos.
* de amarelo, os circulos grandess & grossos.

T [ 2
l
J J

6 — As sequéncias seguintes foram consfruidas com pecas de
blocos l6gicos.

4.1 - Constrdi uma sequéncia € pede ao teu colega para
tentar descobrir a pega que se seguird. Copia-a para a
tabela.

7 - Descobre qual a peca errada em cada conjunto.
7.1 - Desenha-a no retdngulo da direita.

mAo N
eome |
ma0E/

7.2 - Agora cria uma situagdo erada para que o teu colega
descubra qual € a pega intrusa. Copia a situagdo pora a
tabela.
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Anexo XXX — Exemplo de um Protocolo Experimental — O Paladar

PROTOCOLO EXPERIMENTAL
- O PALADAR -

Estudo do Meio

O paladar € um dos nossos cinco
sentidos. O Argdo responsavel & a lingua

e & com ela que podemos sentir varios
sabores.

P
L

Objetivos
|dentificar alimentos através do sabor

Distinguir sabores

Questdo-Problema:
Todos os alimentos tém o mesmo sabor?

Materiais:

Café
Limao

Aclcar

Laranja

Chocolate
Sal

Maca

Colheres [ tacas

L. O que penso...

Doce | Amargo | Salgado | Acido

Limao

Chocolate

T

Sal

Aciicar

&

Laranja

@

Maca

92

Procedimentos:

Colocar os alimentos em tacas;

Preencher a primeira tabela sem experimentar os
alimentos;

Em grupos, dois a dois, os alunos deverdo provar os

alimentos e proceder ao preenchimento da tabela

1. O que observei...

Doce| Amargo | Salgado | Acido

Limao

Chocolate
S

Sal

Acgicar

&

Laranja

[

Maca




Anexo XXXI - Construcao de um Poema sobre a Primavera

U imaewe jo. chagou

h 4 N N »
O o fio faz-a senlin,




Anexo XXXII - Texto Instrucional — Salame de Chocolate
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Anexo XXXIII — Constru¢ao de um Texto Utilitario “A carta”
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Anexo XXXIV — Texto Descritivo “O meu amigo monstrinho é...”

e S s

Lasnd A
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Anexo XXXV — Exemplo da construgéo de um cartaz

Tnirmarwm

ARVORES

P N e— 4 —

FLORES

ﬁ“. .Ef.:‘. | :‘ l ‘F-RUTOS
ANIMAIS “

ACONTECIMENTOS

o as - —

‘ VesruAmQ
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Anexo XXXVI — Planifica¢io da aula “O Poema”

Nome do Aluno: Sara Filipa Esteves Gageiro
Instituicio: Colégio de Sdo Tomds

Data: 09/01/2014

PLANIF ICA(;AO DIARIA
Area: Portugués / Estudo do Meio
Horirio: Das 09h.00min. 4 11h.45min.

Domini Ohjetivos especificos Estratégias de
S onuno & Ohjetivos Descritores de Desempenho Praitica educativa/ Sitnacdes de aprendizagem registo de
ubdominio = o

avi
Oralidade | 1. Respeitar regras da * Escutar os outros e esperar | e Escutar os outros e
01 interacdo discursiva. pela sua vez para falar. esperar pela sua vez
. . para falar.
2. R.espeita.t o principio de s Respeitar o principio | - A professora pede aos alunos que escrevam no caderno
cortesia. de cortesia. didrio a data, dia da semana e o nome completo;
- A professora apresenta um texto poético alusivo ao tema do
3. Produzir um 1. Falar de forma andivel. e Falar de forma nverno; - Grelha de
discurso oral com . audivel. ohservagio/
corregio. 2. Articular corretamente o Articular corretamente | - A professora pergunta aos alunos se reconhecem algumas avaliagio
palavras. palavras. diferengas entre este tipo de texto e o texto narrativo
(historias);
- A professora apresenta e reformula o que os alunos as
Leiturae | 8. Ler textos diversos. 1. Ler pequenos textos diferencas apresentados pelos alunos valorizando-as;
Escrita narrativos, informativos e » Ler pequenos poemas . .
LE1 descritivos, poemas e banda - A professora sugere, agora, a realizacio conjunta de um

desenhada.

poema alusivo i primavera para o OpenDay

Observacies complementares sobre a organizacio da planificacio da pratica educativa:

v"  Observar se as estratégias de implementagdo, envolvimento e motivacio dos alunos, bem como se a organizagio do grupo/espago/material foram eficazes, se despertaram interesse

e, se a motivagdo em todo grupo e se todos participaram de igoal forma.

v" Verificar a compreensZo dos novos conteddos.

Propostas de atividades alternativas/complementares:

Responder as questdes do manual de exercicios de portugués

Anexos da planificacio:

Grelha de Obzervagdo / Avaliagdo
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Anexo XXXVII — Registo de autoavaliacdo por parte do Aluno

Registo de avaliacio

Autoavaliacao

Tipologia de Texto — O poema

Nome: Data: 7 7

No poema que construiste com a tua turma:

1.3uﬂfimﬂﬂ.d:.mﬁmmﬂemmﬂcumm que, imanm
i.guﬂﬁmﬂudxmﬂmmqtndm.

Avalio a minha aprendizagem:

&iidﬂﬂiﬂimumefﬂmmqmmmmm

&iaqmiwmquadjn

&iaqmiwmnmm

Anexo XXXV 111 — Registo de Avaliacao por parte do Professor

Registo de avaliaciao

Heteroavaliacio

Tipologia de Texto — O poema

[ TR a2 S|lelal2|8la|le]lal|la|s= <
‘:Eant:Effggff:gzsggsssiezﬁﬁﬁs
Identifica rimas
Identifica quadras

Identifica versos

Marcar com uma cruz ond

le se verificar o comportamento/competéncia
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Anexo XXXIX — Relatorio Diario da aula “O Poema”

T Sitnagoes de Previstas | Previstas Nio
- - = revistas
aprendizagzem/Rotinas € & i L . Motas
realizadas | realizadas | realizadas
Oracao da Manha X
Porhagues X O Poema
Esmudo do Meio X Consobdagao de conhecimentos
= 0s Cinco Senctidos
Almogo X

1. Arexs de Confendos on Contendos abardados

3. Competencias especticas
desenvohidas

1. Respeitar regras da interagde dhcursva
1. Escatar o5 ouiros & esperar pela sua vez para flar.

2. Respeitar o principio de cortesia.

3. Produzir um discnrso aral com corregde.
1. Falar de forooa audivel.

2. Articolar comefamente palasvTas.

LETTUEAF ESCRITALF]

B. Lev sexios diversos.

1. Lar pequasnos textos namatives., mformatives e descridves,
poamas & bandy desentads

Broco ] - A DESCOBERTA DE 51 M Esae0
3. 0 beu Corpe
1.0 argdos dos sentifos

= Escutar os outros e esperar pela sua vez
para falar.
« Plezpeitar o principio de cortesa.

» Falar de forma andivel
= Artirular comefamente palavTas.

# Lar pequencs posmas

= Beoonbecar o cinco santidos
+ Fecombocar o crgdo dos sentidos.
= Beconhecar a funclo dos arglos

Estagianio

Alunas [ Criangas

5. Descrifive e amalise critica | Reflexds e possiveds reformulagoes
O dia inicieu-se com 3 omagdo da manhd que & realizada disrsmente no comredor do 1.7 ciclo com

todas as criancas e equipa educativa

Entrando para a sala de anla, a professora pediu a cobberagdo de dois meninos par a disoribuigde
dos cademos diries pedindo-lhes que escrevessem po mesmo, © nome complste, data e dia da

SSIIAng

.-inndidnqneuinbmﬁa[mninmminmhcmﬂnnbm;nmnrupmﬁessﬂmmnusi:i.u

devide, os cadernos d@ries.

Cuando todos tivessem termimado o trabaflho pedido no cadermme difmie, imickou-se o tabalho

planeado para este dia.

Weste dia, foi iniciade o nosso projeto “Os diferembes tipes de texte”. Este projeto foi entie
iniciada atraves da exploracio dos textos Literarios, mais propriaments o poema.

A professora apresentou 2 homa um poema sobre o myverno e foi pedide que a turma eounciasss
diferencas entre este tipo de texto e o texto namative. 05 alonos foram dizendo almumas caractensticas
do poenm “fases pequemmas”, “comer rma com aprender”, “ha palavmas que terminam com as
mesmas keiras”, Afraves de estas e de outras observapdes realizadas ao poema, a professoma explicow,
entdo, 3 estrufura do poema propondo 3 tarma a constagdo de um poema da nossa furms. s ahmos
ficaram bastamtes enmsiasmados & comegaram lopo a tenfar fazer versos que rimassem relacionados
COMm ¢ tema proposto. ) poema permite o desenvelvimento de todas as potencialidades da inpuagem.

A seguir a0 infervalo, 05 lnos voltaram pan a sala e recomegames o mbalbo com o Esmdo do
Meio. Esta foi uma semona maks tedrica, em rely;3o ao estudo do meo, viste que foi uma forma para
05 DIEpATAr para a: atividades experienciz: que serdo realizadas na proxima semana. Voltamos a rever
05 cinco sentidos, quas as suas fancdes e finciomalidades. O alinos possuem wm enorme mberesse
pely Esmde do Mewo visto que se demonstoam sempre bastants empolgados e ativos ma sua
aprendizazem.

0 akno ¢ encorajado a assumir-se como Comstuior do proprie conhecimento, gue QROMVE O
desenvolviments mtegral do mesmo, fomentando, simultaneymente, a5 competéncils vocacianadas
para ¢ desempenbo consciente da cidadania.

Arends (2008) acrescenta que o alino aprende melhor ae desempenhar um papel ative, pois
guando esta envolvido pessoalmente na experiéncia descobre o sen proprio cochecimento, o gual
COTsaqUentEmente, VAl ASSUmT poves spnificades e produrir conssquencias Lo 521 CONDOTTARETIO.
Cro seja, enfende-se por aprendizapens atwas “weda e qualgoer forma de aprender em gue o sujeito se
envolve activamente, mobilizando as suas fimgdes copnitivas e o e potencial de adesdo afectiva para
o 2o ou tarefa gue bhe & apresentade — ou que ele proprie escolhe” face a determimado conceito o
contendo de aprendizapem (Folddo, 2004, p. 38).

Comsidera-se, desta forma, que a area de estudo do AEUMe-38 COmMo esraturante de todo o
curriculo do 1.7 ciklo, “oferecendo um conjumto de conteldos tematicos, que permEten mMID ERstA0
bem orgamizada, anticular mispradamente aprendizagens das restantes areas” (Folddo, 2004, p. 310
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Anexo XL — Planificaggo da aula “Texto Instrucional: Protocolo Experimental: O Olfato”

Mestrado de Qualificacio para a Docéncia em Educaco Pré-escolar e 1.2 ciclo do Ensino Basico

g[’f # inatituto Superior de Educagio e Ciéncias .
PRATICA DE ENSING SUPERVISIONADA I

Data: 16/01/2014

Nome do Aluno: Sara Filipa Esteves Gageiro
Instituicio: Colégio de Sdo Tomads

Area: Portuguss / Estudo do Meio
Horidrio: Das 09h 00mm. 35 1Th.43min.

PLANIFICACAO DIARIA

Domini Ohjetivos especificos Estratégias de
o & Ohjetivos Descritores de Desempenho Pratica ed 5i dez de aprendi registo de
Subdominio =
avaliacio
Oralidade | 1. Respeitar regras da | 1. Escutar os outros e esperar | « Escutar os oufros e
01 interagio discussiva. pela sua vez para falar. esperar pela sua vez - A professora pede aos almos que escrevam no cademo
5 X L para falar. diano a data. dia da semana e o nome completo;
- REfPe’m o principio de = Respeitar o principio
cortesia. de cortesia. - A professora apresenta diversas receitas e livros de receitas
aos ahmos;
3. Produzir um 1. Falar de forma audivel « Falar de forma - A professora pergunta acs ahmos se qual sera aquele tipo de
discurso oral com X aundivel texto (texto mstrucional);
~ 2 -
corregio. _ﬂAmquz.r corretamente o Articular corretamente
palavras. palavras. - A professora apresenta e refornmla o que os ahmos as
diferencas apresentados pelos alunos valorizando-as;
Leiturae | Jor fextos diversos. L. Ler pequenos textos - - A professora sugere, agora, a organizacio conjunta de uma
Escrita narrativos. mformativos e * Saberaorgmizagho | o (salame de chocolate);
LE1 descritivos, poemas e banda da estrutura da receita
desenhada.
Os orgdos dos sentidos: * Localizar no corpo, os | A professora explica a experiencia experimental que se val
. - Localizar, no corpo, os érgios dos sentidos realizar;
3 L. . . =
3.0 SEUCORPO érghos dos sentidos;
Estudo do » Distinguir objetos pelo | A professora entrega os protocolos experimentais a cada um dos
Meio - Distinguir objetos pelo cheiro ahmos,
cheiro, sabor, textura,
forma. . .; » Distinguir Inicialmente, os ahmos preenchem a primeira tabela “O que
o . cheiros/sabores pemso’;
- Distinguir sons, cheiros &
cores do ambiente que o cerca $6 depois, seguindo, os procedimentos presentes no protocolo,
(vozes, Tuidos de macuinas. provam e cheiram cada alimento, com os olhos vendados,
cores e cheiros de flores. ). tentando adivinhar o alimento,
Depois de todos os alunos experimentarem os alimentos, estes
deverdo de preencher a iltima tabela: “o que verifiquei”
Ohservaches 1 e sobre a or io da planificacio da pratca educativa:
¥ Venficar a compreensio dos noves contendos.
Propostas de atividades al ivas/ !

Fesponder as questdes do manual de exercicios de portugués

Anexos da planificacio:

Grelha de Observagio / Avalacio
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PROTOCOLO EXPERIMENTAL

Objetivos

Anexo XLI — Protocolo Experimental: O Olfato

-O OLFATO -

Estudo do Meio

Desagradaveis.

O offatc & um dos nossos cinco
sentidos. O drgdo responsdvel & o nariz e
com ele podemos ouvir diferentes cheiros,
que podem ser:
- Agradaveis;

Identificar alimentos/objetos através do cheiro

Distinguir odores

Questio-problema:
Todos os alimentos/objetos t2m o mesmo cheiro?

Materiais:
Café Creme
Canela Vinagre
Perfume Agua
Alho Coentros
1
l. O que penso...
Cheiro Sem Cheiro

Agradavel | Cheiro

Desagradivel

Perfume

N

Alho

*

Creme

Vinagre

£
Agua

=

Coentros

w
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Procedimentos:

alimentos;

. Colocar os alimentos em tacas,
. Preencher a primeira tabela sem

alimentos e identificar os alimentos;

conta o que cheirou

Il. O que verifiguei...

cheirar os

. Em grupos, dois a dois, 0s alunos deverdo cheirar os

. Proceder ao preenchimento da tabela tendo em

Cheiro

Agradavel

Sem

Cheiro

Cheiro

Desagraddvel

Perf_ume

N

Alho

X

Creme

Vinagre

&
Agua

s

Coentros




Anexo XLII — Check-List de avaliacdo de competéncias

Registo de Observacio/Avaliacio

Estudo do Meio: Atividade Experimental

O Olfato

&P.B
C:C
oL
FEF
F:C
EF
-5
18
lcc
LIS
LE
1G
LF

M
M
MIC
MT.D
M
M.C
M

F.R

RV

R.M

5.C

M

SR

V.a

Expheita a questio em sstudo

Eesista o que pravé

Eegmista o que chzarvou

Faz mterpratagdes cosrente com

o que obzervou

Partiripa na questio dehate

Ajuda na armumagio do material

Localiza no corpo, o argio
Tesponeaval

Dhistingmir cheiroz

Marcar com uma cruz ond

e 3¢ verficar o comportamento/competéncia

Assinatura:
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Anexo XLIII - Relatorio Diario: Protocolo Experimental — O Olfato

1. Situacdes de Previstas | Previstas Nio
aprendizagem/Rotinas e e nio P rﬂ:““ Notas
realizadas | realizadas | realizadas
Oracdo da Manhi X
Portugués X A Recerta
Estudo do Meio X Atmidade Expenmental — O
Olfato
Almogo X
1. Areas de Contendos ou Contendos abordados 3. Competéncias especificas
desenvolvidas
ORATLTDADE 01 »  Escutar os outros e esperar pela sua
L. Respertar regras da inferagdo discursiva. vez para falar.
1. Escutar os outros e esperar pela sua vez para falar. » Respeitar o principio de cortesia.
2. Respeitar o principio de cortesia.
3. Produzir um discurse oral com corvegio. « Falar de forma audivel
1. Falar de forma audivel = Articular cometamente palavras.

2. Articular cometamente palavras.

Leitura e Eserita LE1

Ler textos diversos.

1. Ler pequenos textos narativos,
desenitives, poemas e banda desenhada.

* FReconhecer & Identificar a orgamzagio
da estrihura da receita

mformatives &

Broco 1- A DESCOBERTA DE 51 MEsio
3. O Sen Corpo
Qs drgos dos sentidos:

* Localizar no cope, o5 oOrgdos dos

- localizar, no corpo, os 6rgdos dos sentidos; centidos
- distingur objectos pelo cheiro, sabor, textura,
forma. _ ; + Distingur objetos pelo sabor

- distinguir sons, cheiros e cores do ambiente que o
cerca (vozes, ruidos de maégquinas, cores e cheiros de * Distinguir sabores
flores...).

3. Incidente Critico

Estagiario Alunos / Criancas

6. Descritivo e analise critica / Reflexio e possiveis reformulacoes
O dia iniciou-se com a oracdo da manhd, que é realizada diariamente no comredor do 1.° ciclo com

todas as criangas e equipa educativa.
Entrando para a sala de aula, a professora pediu a colaberagio de dois menimos para a distribuigio
dos cadermos diarios pedindo-lhes que escTevessem no mesmo, o nome completo, data e dia da

semana.

A medida que os ahmos terminavam ia colocando o brago no ar e a professora armumava, no sitio
devido. os cademos didrios.

Cuando todos tivessem termimade o trabalhe pedido no cademo dino, miciou-se o trabalho
planeado para este dia.

Neste dia, demos contimudade ao estudo dos textos mstrucionals. Primeramente, fivemos contato
com este texto atraveés dos protocolos experimentals e agora atraves de uma recerta. Inicialmente, a
professora distnbum pelas mesas de trabalhos diversos livios de receitas para que os alunos podem
manusear estes nstrumentos e que observassem a estrutura da mesma sempre com a coordenacio e
onentagie da professora. Depois de os ahmos estarem cerca de 3/10 mmutos a manipularem os Iivros
a professora comegou por identificar a estrutura da receita. Para isso, decidimos abordar em sala de
aula a recetta do salame de chocolate. Deste modo, e com recurso 2o texto publicitanio, neste caso o
cartaz, os almos foram organizando a mformacio da receita. Primerro colocaram o titulo da receita,
depois o3 ingredientes e por fim os procedimentos. Estando construide o cartaz da receita todos os
alunos passaram a informacio para um layout entregue pela professora no qual teriam de acrescentar
uma representagdo, desenhada por eles, do salame de chocolate. Come saberia a partida que nio
haveria tempo para realizar a receita durante a aula, a professora levou um salame para que os ahmos
pudessem observar o resultado desta receita.

Posteriormente ao recreio, os alunos voltaram para a sala e foi tempo de iniciar wma nova atividade
experimental mas agora relacionada com o olfato. Na mesma linha que a atividade anterior, decidi dar
primazia, novamente, & articulagio de contetidos e por isso nserir, nesta atividade, um protocolo. Tal
comp refendo antenormente, o protocolo € um texto mstrucional uma vez que nos ditam as mstrugbes
para que a atividade seja realizada corretamente. E importante que os ahmos entendam que todas as
dreas sdo transversais e que através do estudo do meio podemos aprender diversos tipes de texto.

0Os ahmos ao receberam o protocolo e depois de a professora o ler em voz alta, todos tiveram de
preencher, pnmeiramente, uma tabela que contmha diversos produtos e/ou alimentos identificando-os
como cheiros agradaveis, desagradaveis ou sem chemo. Ao preencherem esta tabela, os alunos
puderam vir i mesa da experiencia e, novamente com olhos vendades, descobrir qual o produto e'on
alimentos ali escondido identificando-o como cheiro agradavel, desagradivel ou sem cheiro. Cada
ahmo, individualmente e no fim da experiencia teve de woltar a preencher a tabela mas agora tendo
em consideragio o que chemro na realidade. De forma a consobdar as aprendizagens, os alunos tiveram
de desenhar muma folha entregue pela professora um cheiro agradavel desagradivel e neutro
realizando a sua propria legenda

4

Anexo XLIV - Fotos da atividade: O Olfato
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Anexo XLV — Relatorio de Avalia¢do para Encarregados de Educagéo

Colégio de Sio Tomas — Quinta das Conchas

Av4114c40 FINAL — 1° PERIODO

Nome do aluno: J.

Ano: 1°D
Professora Titular: IP

Professora Estagiaria: Sara Gageiro

201372014

3

Lishoa, 20 de dezembre da 2013
Chaenidos Pais,

Foi com grande alegria que acompanhei o seu file 20 longo deste primemo
penedo do 1° ano do 1° CEB. funtos, procuames vive-lo de forma viva e mfensa,
desejando sempre consepuir fazer melbar e T mais longe.

Crrante o 1.° Ciclo do Emsine Basico, pretende-se que o5 abmos obtenham um
desemvolvimento global e harmonioso da persomalidade; a aquisico & doonio de saberes
e desemvolvimente de valores, atitudes & praticas que comiribuam para formacio de
cidadios conscientes @ participativo: muma seciedade.

Emu&ul rtem fito este percurso a0 seu Hmo, UM verqueol  apesar
de ser uma Tianga aparentemente mivovertida e fechada em si propria apresenta passos
largos ma sua aprendizagem.

Em anexo, enfrago-vos mm registo de avaliacio de todas as areas de aprendizagens
e suzire que as analisem com bastante atencio e com a preserca de ] pam que ele
proprio se posza conscializar das suas potencialidades e eventuais pequenas fagilidades.

Sugire, fmbém gue duramte 25 frias de natal realize diversos ewercicios de
keitara & escrifa de frases sendo esta area aquels gue, sepmndo o meu ponto de vista, o
Todo apresenta puis dificuldades.

Desejo.ae] e atoda a familia um Santo e Feliz Natal

A professora estagiana,

Sara Gagsiro
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Avaliagdo ﬁ

17 Pariodo

1D

Fuite, o fowde.
Fufen inpofoucm 1

Sintess Descritiva das Arsas Curricularas Disciplinares

Lingua Portuguesa

Od  aindy manTesh slgums diicuidads em esiar em SEncio, numa afude de SSouts venadeira & om Senbide comunicathe.
Tem evoluido ra forma = na conflang mqmm-mm,wdem paricipar guando solicade. Ma ket = bdo

dFiCuidade: £ AsSOCAr [NTEtAmEntE a3 e 50 SEUS 30N, N entank, revea siguma capacidade de memoizagio grafica de
3l e frases. EAr que continue 3 pratcar a lefum das frabaihadas, esforpando-se por e oada paiawa om
mais autonomia. Ha esoria precisy e ser INCenthvado 3 Escnever sozi o sentido de I fazendo assodagles foneagrafers

Cala ez Rk prosimas. dy esoits ooreta A s calgraa & boa e egivel & queshguers l=for.

Eetugo g0 Mel

OJ & inberessio & empeniaos ke muls bom aprovekamenio nos e obalhaoos. £ Cpar de Smever o SelU nome
m‘rﬂcb.u:-mm 3 SR daky de rasomenio = de reconhecer 3 esiutum de uma anons penealogio. dentfhoa aiguns

a0 dessrvolvimento de seres wivos. Indica gostos & prefenéncias, conhece os dias da semana e as estigBes
ﬂ:lﬂ'lﬂe! ainda, capaz de idenificar oo seiores da mda & da pirdmide oo allmenios.
£ LM MUnc CuriosD, CSCD & COM QUM CApacicace ot QUESHONa te JorTa INfErESsads 0 MUAGS qus 0 Fodsl. Fods mehorar
35 Suns Capaciiades neste Ambfin se ester mals Ao 30 Feo QU 0 oo

Matomatos

OJ & capaz de realzr, oo facikdade, CONDQENS Progressivas & egresshas 2t 10, mas por vezss ndo identfica todos os
N

i 30 Realles simpies até 10, emboma demonsine algura dfiouidade ma mzmmﬁhmm
santido. Decompde ndmeancs r'uﬂldszm
Feveln faclidade = entussmo ma resol e probiemas, sxplicando o se=u reciocinis a0 demonsiar 25 esratghs iz,
Para Inferorzar meihor o conbsicos , dewe aprovelkar s feries par reinar o CAicuio mental, 3 contager de objeios
= & resolugho de subiagies.

Sintess Descritiva das Arsas Curricularss M3o Disciplinarss

Arsa de Projsoto

OJ & parfopatvenas aulas. Revels responsabildsde no sey rabaha = organtsglo. Coopars com oo colegas nas dversas
athidades, cumpnndo a3 regras do trabalho de grupo.

Ectudo Acompanhada

OJ  reveizse ainds pouco SagUrD & poUCD Subinoma na realizclo de miguas aretas, recomendo mutas vezes a0 apolo da
professon e cobagas. Deve, ainda, mehonar o brio & @ aprsentscio nos tebalos gue malm. Geraiments avala o seuiabaho
de drma conscienis mas ainda nlo & mifoo perante aguils em gue mais precisa de rabalar.

Formaglc Chvioa
O Jofip & LM akuna que SE CREDCURES & CUMprT, 0Oom gosio & autonomia, as taretas peias quals Toa nesponses.

Fieveia sigura dfioudade £m respeliar as regeas de abalho & comvisEnca ra saia de auia, mas manem ura sdma reagio com
£ Dolegas & oM OF professores. Deve, ainda, Incutr maior bric nas pequenas tansfas & defaihes quotidancs.

EMRL

od e acompanhado a Calsquese com mescente Interesse, fando partcpadc nas aulas & realizado o5 abalhos
PrOpCEIos enhske.

oom
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Anexo XLVI - Relatério de Avaliacao para Técnicos

Colégio de Sio Tomas — Quinta das Conchas

Lishoa, 20 de dezembro de 2012

Av4114c40 FINAL — 1° PERIODO

Vossas exceléncias,

Esta carta tem o proposito de referenciar 0 ] ma medida em q durante este
periodo foram realizadas diversas observagdes/avaliagtes em comtexto de zala & @i
detatado gue a crianca referids revels alpumas lacunas ao nivel da conscigncia fnologica.

+ Difiruldade na comespondencia grafema-fopema
» Difiruldade em segmentar fonsticamente alzumas palavras

Perante fal, pedimos a vessas exceléncias que a mesma seja analisada com vista a
despistar quaisgueres problemas inerentes 2 esta problematica,

Por esta mesma razip, envio, em apewe, a avabagdo realizada mo fnal do

1°periode escolar e enviada aos pais, para que amaves dela seja possivel uma melhor
percegdo das difiruldades reforidas anteriormente.

Nome do aluno: J.

Ano: 1°D
A professora estapisria,
Professora Titular: IP

Professora Estagiaria: Sara Gageiro

201372014
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