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Introdugdo: O tratamento cirdrgico do cancro da mama é suscetivel a complicagdes, e segundo MENKE et
al {2007), os fatores que tém maior probabilidade de favorecer a infecio pés-mastectomia sdo a
drenagem linfitica comprometida, secregBes retidas, retalhos finos de pele e a utilizacdo de técnicas
inadequadas.

Objetivo do estudo: elaborar uma pesquisa fundamentada de forma a avaliar a incidéncia de infecdo da
ferida cirdrgica em mulheres adultas sujeitas a mastectomia, permitindo analisar nos dados identificativos

eventuais riscos.

Metodologia: foi efetuada uma revisdo sistemdtica da literatura através de uma pesquisa realizada em
bases de dados no més de margo 2016 entre 2011 a 2016.. Foram analisados artigos cientificos incluidos
nas bases de dados com os seguintes resultados MEDLINE (8), CINAHL (2) e EBSCO (8) pelo método de
pergunta PICOD segundo CRAIG & SMITH (2004), dos quais 8 foram analisades mas foram selecionados 2
artigos. por preencherem os critérios de inclusdo.

Resultados: verificou-se que a incidéncia da infe¢do de ferida cirdrgica em mulheres adultas foi o dobro
em mastectomia com reconstruciio mamdria comparado com mastectomia sem reconstrugdo e foi
superior em reconstrugdo mamdria bilateral do que unilateral. Sendo por isso importante identificar
fatores de risco associados ao aumento de infe¢So de feridas cinirgicas.

Conclusdes: Existe um maior risco de infecdo de ferida cirurgica em mastectomia comparade com outros
procedimentos cirdrgicos @ mama devido ao tamanho de incisdo, ao tempo de cirurgia e ao potencial de
icumulagio de liquido seroso e linfatico no espago vazio apds remogdo da mama. A importéncia de manter
uma vigildncia da ferida cirdrgica até 180 dias ap6s a realizagdo de mastectomia. Os fatores de risco
identificados aumentam a incidéncia do risco de infegdo de feridas cirdrgicas em mulheres
mastectomizadas. A importincia de identificar fatores de risco para infegdo de sitio cirdrgico em
mastectomia sem reconstrucio imediata. Comparar a incidéncia de infe¢do na ferida cirdrgica em mulheres
mastectomizadas para cada fator de risco. Analisamos dois estudos, publicade em “Infection Control &
Hospital Epidemiology of Cambridge University Press” e publicado em “The American Journal of Surgery”
de forma a encontrar respostas baseadas na melhor evidéncia cientifica disponivel.
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