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Resumo
Esta reflexdo tem como finalidade contribuir para o enriquecimento do debate sobre
Educagdao e Formagao ao Longo da Vida, partindo, por um lado, dos desafios colocados
pelos publicos ndo tradicionais no Ensino Superior, e, por outro, equacionando as
possibilidades de mudanga educativa que emergem desta problematica. Neste texto
apresentam-se os resultados preliminares de um estudo, de natureza qualitativa (Bogdan &
Biklen, 1994, Amado, 2010), focado na andlise das conce¢des dos adultos sobre o que
significa estudar no ensino superior, bem como nas motivagdes que sustentaram as suas
candidaturas a um curso de mestrado, numa perspetiva de Educagdo ao Longo da Vida.
Procuramos compreender as diferentes ldgicas de implicagdo nos estudos, procurando
cruzar os sentidos atribuidos e as suas motivacdes com as trajetorias pessoais, educativas,
profissionais e sociais.
Palavras-chave: Educacao e Formacao ao longo da Vida; Formacao de Adultos; Ensino

Superior; Mudanga Educativa.

I. Introducao

As mudangas educativas, sociais, politicas e economicas da contemporaneidade
contribuiram para a emergéncia de novas formas e abordagens educativas — enquadradas
num paradigma de Educacdo e Formagao ao Longo da Vida, tal como tem vindo a ser
evidenciado nas ultimas décadas (Alves & Pires, 2008; Jongbloed & Vossenstein, 2016;
Pires, 2009, 2010, 2016; Pierce, 2017). A crescente massificagdo do Ensino Superior (ES) e
o alargamento do acesso deste nivel de ensino a publicos ndo tradicionais, como o dos
adultos, tém-se constituido como uma tendéncia a escala global. Em anos recentes, a
participagdo dos adultos no ES, tem sido estudada a partir de uma diversidade de
perspetivas e enfoques teoricos (Griffits, Kaldi & Pires, 2008; Alves & Pires, 2008; Fragoso
& Valadas, 2018; Oliveira, 2007; Pires, 2009-a, 2009-b, 2010; Pearce, 2017; Quintas et al,

2014; Stevens, 2014; Venazzi et al, 2018). Segundo os autores mencionados, o perfil
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sociodemografico dos estudantes adultos no ES tem sido descrito em termos de grande
heterogeneidade, idade minima por volta dos 25 anos, representagdo maioritaria de
mulheres, afastamento temporal dos estudos formais, detentores de papeis ¢
responsabilidades na familia / meio profissional / comunidade, pouco envolvimento em
atividades extra-curriculares, detentores de experiéncia de vida e aprendizagens
significativas, objectivos bem definidos e niveis de motivacao intrinseca elevados. Para o
publico dos adultos, estudar no E.S. assume significados distintos daqueles que sao
geralmente atribuidos por publicos mais jovens, dada a especificidade dos seus projetos
educativos, necessidades ¢ aspiragdes, decorrente ¢ uma grande diversidade de trajetdrias
educativas, profissionais e de vida que estes publicos possuem. E neste sentido que
procuramos, por um lado, conhecer as suas perspectivas especificas e contextualizadas num
determinado espaco-tempo de formacdo, balizado numa oferta educativa particular e
inovadora, e, por outro, promover a discussao ¢ o questionamento sobre as potencialidades

e as possibilidades de mudanca educativa que esta problematica faz emergir.

II. Metodologia

Considerando que o objeto de estudo, definido de uma forma mais ampla, sdo dinamicas de
educagdo e formacdo se vao desenvolvendo ao longo das trajetorias de vida que dos
adultos, e que para tal se torna relevante analisar as motivagdes da candidatura a um curso
de ensino superior, bem como as conce¢des que estes possuem sobre o que significa estudar
nesse contexto, desenvolvemos o estudo numa instituicdo de ensino superior publica, no
ambito de um curso de mestrado com caracteristicas particulares. Numa logica de educagao
ao longo da vida, procuramos compreender de que forma(s) as ofertas educativas de
mestrado (curso de segundo ciclo de Bolonha) representam oportunidades de
desenvolvimento pessoal, profissional e social para o publico de adultos que a procura,
considerando que a partida ja ¢ detentor de formacao inicial (curso de primeiro ciclo) e,
eventualmente, experiéncia profissional na area.

Trata-se de um estudo exploratorio, de natureza qualitativa (Bogdan & Biklen, 1994;
Amado, 2014), que se pretende desenvolver num horizonte temporal de cinco anos. A
populagdo do estudo ¢ constituida por estudantes matriculados num curso de mestrado
oferecido por uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) publica. As questdes especificas
que orientaram esta primeira fase da investigacdo foram enunciadas da seguinte forma:
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* Quem sdo os adultos inscritos no curso de mestrado inovador, oferecido IES publica?

* Quais sao as suas motivagdes para a frequéncia do curso?

* Quais sdo as suas concegdes sobre estudar e aprender no Ensino Superior?

* Que contributos nos trazem para repensar as politicas e as praticas educativas no ES?

Do ponto de vista dos procedimentos de recolha e tratamento de informagdo, o estudo
mobilizou a andlise documental - documentos oficiais e do plano de estudos do curso -, e
implicou a caraterizagdao sociodemografica dos participantes (estudantes que atualmente se
encontram matriculados no 1° ¢ 2° ano do curso), bem como a analise de conteudo dos CV
¢ da carta de motivagdes entregues na altura da candidatura. Foi realizado um inquérito por
questionario aos estudantes, com base numa questdo aberta: qual ¢ o sentido que estudar no
ensino superior tem para si? Para o tratamento das respostas, recorreu-se ao igualmente ao
procedimento da andlise de conteudo, de natureza qualitativa e temadtica, tendo sido
possivel construir categorias de andlise a posteriori, emergentes do corpus analisado. O
estudo teve a aprovagdo da Comissdo de Etica do IPS, com a garantia da confidencialidade
¢ do anonimato dos participantes - as respostas ao inquérito foram codificadas
numericamente, ndo permitindo sua a identificagdo -, tendo sido recolhido o seu

consentimento informado para a realizagao do estudo.
II1. Analise da informacao recolhida

A) Caraterizacdo da instituicdo e do curso

A institui¢ao onde se desenvolve o estudo € uma instituicdo de Ensino Superior Politécnico
publica, situada no distrito de Setibal, no municipio e na cidade com o mesmo nome. O
Instituto Superior Politécnico Setibal integra cinco escolas superiores, entre as quais a
Escola Superior de Educacao, que disponibilizou uma oferta formativa inovadora no ano
letivo de 2022/23, apos a sua aprovacao pela A3E. Trata-se de um curso de segundo ciclo
de Bolonha, como referido, no dominio cientifico das Ciéncias da Educag¢do, construido
numa légica interdisciplinar, que integra e articula as subdreas cientificas da Educacao,
Artes e Ciéncias Sociais.

De acordo com o documento submetido e aprovado pela A3E, o curso assume-se como
“uma oferta formativa inovadora, de conhecimento interdisciplinar, para a compreensao

profunda e dindmica das relagdes entre educacdo, desenvolvimento, artes e inclusdo.”
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(NCE/21/210027).

Foi construido com a finalidade de dar resposta a um conjunto de dimensdes de diferente
natureza, entendidas de eclevada relevancia, tais como as necessidades de qualificagdo/
desenvolvimento de grupos de profissionais que trabalham em dominios profissionais ainda
pouco aprofundados do ponto de vista cientifico e técnico, para os quais ndo existe
formacao académica, tendo igualmente em atencdo as necessidades das instituigdes e da
regido, particularmente através da criagdo de redes e sinergias entre diferentes atores e

institui¢des. Pretendeu-se desta forma:

“Dar resposta a necessidade de formar profissionais qualificados para intervir nas realidades
sociais, culturais e artisticas desta regido, através de um perfil profissional polivalente com
competéncias para compreender, concetualizar, agir, investigar, operacionalizar projetos
educativos para populagdes de diversas faixas etarias e em diferentes equipamentos de natureza
social, cultural e artistica.” (NCE/21/210027).
Com a finalidade de responder as necessidades de profissionais que j& se encontram a
trabalhar na(s) referidas area(s), para além das questdes de natureza curricular que
procuraram promover a constru¢do de conhecimento inter e transdisciplinar pelos
estudantes, foram criadas condigdes organizacionais e pedagodgicas adequadas as
necessidades dos estudantes adultos no ES. De entre estas condigOes, destacamos os
seguintes aspetos: horario letivo em regime pds-laboral, de forma a permitir a participacao
dos estudantes trabalhadores nas aulas, sendo lecionadas as quintas, sextas feiras e sabados;
unidades curriculares desenvolvidas segundo um modelo sequencial, de modo a que os
estudantes se possam focar apenas em duas / trés UC (no méaximo), ao longo do 1° ano do
curso; oferta de UC que integram atividades letivas em contextos ndo formais de educacao,
externos a instituicdo, tais como museus, teatros e outros espacos culturais e sociais, de
forma a promover um conhecimento académico e profissional contextualizado, bem como
um conhecimento atualizado de atividades desenvolvidas € o contacto com os seus
profissionais; oferta de UC de opc¢do, no segundo semestre do 1° ano do curso, visando a
aquisi¢do de competéncias mais especificas ligadas a interven¢ao; realizacdo de seminarios
e aulas abertas com convidados, responsaveis/intervenientes em programas e projetos de
grande relevancia a nivel nacional e local; garantia de um corpo docente qualificado nas
areas do curso, recorrendo a professores convidados, especializados em areas de elevado

nivel académico e profissional.
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B) Caraterizacao dos estudantes
No primeiro ano de funcionamento do curso (ano letivo de 2022/23), matricularam-se 22
estudantes, dos quais dezassete mulheres (77%) ¢ cinco homens (23%), vinte estudantes
tém nacionalidade portuguesa e duas estudantes nacionalidade brasileira. As idades
distribuem-se entre os vinte € um € os sessenta anos, estando a média situada nos trinta e
nove anos de idade. No segundo ano de funcionamento do curso (ano letivo de 2023/24),
matricularam-se 13 estudantes, dos quais onze mulheres (85%) e dois homens (15%), dez
estudantes tém nacionalidade portuguesa, dois estudantes tém nacionalidade italiana (tendo
nascido no Brasil) e uma tem nacionalidade brasileira. As idades distribuem-se entre os
vinte e trés e os cinquenta e um anos, situando-se a média nos trinta e cinco anos de idade.

Apresentam-se as figuras respetivas para uma melhor visualizagao:

Figura 1: Idades dos estudantes (2022/23)
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Figura 2: Idades dos estudantes (2023/24)

50-59
40-49
30-39

21-29

o
N
fLY
()]

Formacao inicial

Relativamente a formagao inicial, os estudantes possuem licenciaturas nas seguintes areas:
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Tabela 1: Areas de formacio inicial dos estudantes, por ano letivo

Matriculados em 2023/24 Matriculados em 2023/24

Artes (6): Musica (1), Historia de Arte = Artes (5): Teatro e Artes Cénicas (3),
(1), Teatro (2), Promocao Artistica do  Danga (1), Escultura (1).

Patrimonio (2). Educacao (5): Educagdo = Educacio (2): Educagdo de Infancia (2),
de Infancia (2), Ensino do 1° Ciclo EB (2), = Ensino do 1° Ciclo EB (2)

Educagao Artistica (1) Animacao Sociocultural (3)

Animacao Sociocultural (4) Ciéncias Sociais (2): Ciéncias do
Ciéncias Sociais (5): Psicologia (1), Desenvolvimento e Cooperacdo (1),
Sociologia (1), Trabalho Social (1), @ Comunicagdo Social (1)

Investigacdo Social Aplicada (1), Owutras— Eng. Florestal (1)

Comunicacao Social (1)

Outras - Linguas e Literaturas (2)

Em ambos os anos letivos registou-se a procura de estudantes provenientes do campo
cientifico das Artes, da Educacdo e da Animacdo Sociocultural, bem como de outros
dominios das Ciéncias Sociais, o que evidencia uma forte consisténcia entre a formacdo
inicial (licenciaturas ou frequéncia universitaria de cursos do 1° ciclo) e a formacao
oferecida no mestrado, que visa o cruzamento/articulagdo entre esses campos/dominios de
formacao.

Experiéncia profissional

Relativamente a experiéncia profissional, analisimos por um lado o niimero de anos de
experiéncia profissional apresentada pelos estudantes e, por outro, as atividades
desenvolvidas, por éarea de atividade. Podemos visualizar nas Figuras 3 e 4 essa

experiéncia, em anos:

Figura 3: Experiéncia profissional, em n° anos (2022/23)
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Figura 4: Experiéncia profissional, em n°® anos (2023/24
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No ano letivo de 2022/23, destaca-se que a grande maioria dos estudantes (59%) possui
entre 15 e 24 anos de experiéncia profissional: oito estudantes (36%) possuem entre 15 e 19
anos de experiéncia profissional, cinco (23%) entre 20 e 24 anos de experiéncia, ¢ dois
(9%) trinta anos de experiéncia profissional. Trés estudantes (14%) t€m até 4 anos de
experiéncia e outros trés (14%) tém entre 5 e 9 anos. Apenas um possui entre 10 e 14 anos
de experiéncia profissional. Ja no ano de 2023/24, o grupo com maior representacdo (31%)
tem entre 25 e 29 anos de experiéncia profissional, seguindo-se o grupo entre 15 ¢ 19 anos
(23%), a par com o dos 0 aos 4 anos de experiéncia. A maioria dos estudantes (62%)
apresenta entre 15 e 29 anos de experiéncia profissional. Podemos assim concluir que a
grande maioria dos estudantes matriculados no mestrado possuem trajetorias profissionais
muito significativas do ponto de vista temporal, sendo o grupo dos estudantes mais jovens o
que mais se afasta desta caracteristica, decorrente da fase de vida em que se encontra.
Relativamente as atividades profissionais desenvolvidas pelos estudantes, verifica-se que
apresentam percursos muito diversificados, cruzando atividades educativas de educagdo
formal ¢ ndo formal ao longo das suas trajetdrias, desenvolvendo/tendo desenvolvido
atividades em contextos como institui¢des escolares e outras instituicoes educativas,
camaras municipais, organiza¢des sociais, entre outras. No ano de 2022/23, apenas trés
estudantes sdo recém- diplomados, encontrando-se alguns a realizar estdgios. Os estudantes
que desenvolvem atividade profissional sao em nimero de dezanove e fazem-no na area da
Educagdao de Infancia, Ensino 1° ciclo Ensino Basico, Ensino Especial, Animagao
Sociocultural, Media¢ao Cultural, entre outras.

No ano de 2023/24, os treze estudantes matriculados desenvolvem atividade profissional na
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area do Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, Ensino Especial, Ensino Artistico, Animagao
Sociocultural, Mediacao Artistica e Cultural. Dois estudantes sdo recém diplomados, mas ja

se encontram a exercer atividade profissional na area do curso.

C) Quais sdo as motivagoes para a frequéncia do curso?
Sabendo que as dindmicas motivacionais € de implicagdo dos adultos na formagao sdo de
natureza complexa e que podem ser abordadas a partir de diferentes perspetivas, procurou-
se identificar as razdes que levaram os estudantes a concorrer e a matricular-se no curso
(Pires, 2010; Pires, 2008). Como referimos anteriormente, foi realizada uma anélise de
conteudo das cartas de motivacdo apresentadas na candidatura ao curso, a partir de uma
categorizacdo tematica e de natureza qualitativa. As dindmicas motivacionais sdo de
natureza combinatéria, manifestam-se de forma articulada, podendo ter na sua origem
diferentes tipos de motivos, expressos através de diferentes constelagdes (Pires, 2010).
Podemos identificar na mesma resposta uma combinagdo de diferentes tipos de motivos,
quer de natureza profissional, pessoal, socio-afetiva ou epistémica. Procuramos
seguidamente apresentar alguns exemplos elucidativos dessas dimensoes.
1. Motivacdes de natureza profissional
As razdes de natureza profissional sdo as que evidenciam uma forte articulagcdo com a

experiéncia, carreira ¢ desenvolvimento profissional, tal como explicitado:

“Este Mestrado foca-se em temas nos quais tenho muita experiéncia, ndo tendo havido a
possibilidade de levar a cabo uma formacgdo académica séria e esta ¢, sem duvida, uma
oportunidade que pode ajudar profundamente no desenvolvimento da minha -carreira
profissional. (...) Esta é a oportunidade para reavaliar e redesenhar técnicas e metodologias que

tenho posto em préatica, usando uma abordagem cientifica e académica.” (E1)

E evidente a estreita articulagdo com a formagdo anterior, a experiéncia, carreira € o

desenvolvimento profissional, como se evidencia:

“(...) para melhorar as minhas competéncias, uma vez que ja tenho a pos graduacdo na area e
tenho a conviccdo de que, com a excelente qualidade do ensino e com o contetido programatico
de qualidade, que sao oferecidos na IE (...).”(E2)

“Motivacdo, a nivel pessoal, em crescer ¢ adquirir conhecimentos ao longo da vida, tenho o
objetivo de seguir novos caminhos dentro do meu meio profissional (...).”(E7)

“Pretendo efetuar aprendizagens que contribuam para a minha pratica profissional, que

eventualmente possam ampliar essa mesma pratica (...).” (E19)

Por outro lado, também se identificaram razdes ligadas a aspetos especificos da intervencao

49



profissional, orientados quer para a mudanga social, quer para o trabalho com grupos com
necessidades educativas especificas, marcadamente de natureza civica e comunitaria, muito

consistentes com a natureza da formagao oferecida no curso de mestrado:

“serei uma profissional melhor € com uma visdo mais atual que me ajudem a desenhar projetos
de inovagao social mais atrativos para toda a comunidade.” (E2)

“vai ao encontro do que procurei fazer na licenciatura, permitindo-me aprofundar
conhecimentos para alcangar o meu objetivo e dar mais acesso, representatividade e
oportunidades as vozes que normalmente sdo menos ouvidas enquanto educo e ponho em
pratica as minhas ideias de forma criativa. (...) Interesse pela area da cultura, tendo sentido que
a mesma ndo ¢ inclusiva ou acessivel o suficiente, principalmente para o publico infanto-
juvenil, com quem quero trabalhar futuramente e para minorias como a comunidade surda,
pessoas com necessidades educativas especiais ou com pessoas com dificuldades econdmicas,
algo que quero mudar enquanto profissional.” (E3)

“pretendo adquirir conhecimentos mais tedricos e praticos que permitam uma maior liga¢do a
comunidade. Ambiciono num futuro préoximo trabalhar em projectos relacionados com
Educacdo, Cultura e Inclusao. ” (E7)

“O publico-alvo com quem trabalho, é bastante diversificado tanto a nivel dos contextos socio
econdémicos, como a pluralidade de identidades culturais e étnicas, desta forma entendo que ¢
um contexto rico em cosmovisdes, praticas e dindmicas que se pode servir como motor de
sinergias em contextos comunitarios. Gostaria de conhecer projetos e experiéncias que também
trabalhassem as relacdes intergeracionais e qual as praticas artisticas utilizadas para criar as
pontes.” (E 25)

2. Motivacoes de natureza pessoal

Outro grupo de razdes identificado nas cartas de motivac¢do sdo as de natureza pessoal, que
dizem respeito a aquisi¢do de conhecimentos e competéncias sentidas como necessarias a
realizacao de atividades do ambito pessoal, familiar ou de lazer, podendo ser especificas ou
mais amplas, concorrendo para a realizagdo do projeto de vida dos estudantes. Indicamos

seguidamente alguns exemplos:

“Os motivos que me levam a candidatar sdo de foro pessoal, que me iria ajudar a superar
dificuldades originadas pelo meu problema de satde (...) e de foro académico, dos quais destaco
0 meu interesse em tematicas relacionadas com Arte ¢ Inclusao.”(ES).

“Razdes de natureza pessoal: filho com deficiéncia (acompanhar o crescimento e
desenvolvimento de um filho com deficiéncia, tem sido uma experiéncia intensiva, avassaladora
e enriquecedora, que na construgdo ¢ acompanhamento do seu projeto de vida me tem levado a
pesquisar, conhecer e a tentar colocar em pratica abordagens de interven¢do com o objetivo de
promoverem a sua emancipacdo social ¢ o seu reconhecimento enquanto ser humano nas mais
variadas vertentes” (E18)

“Finalmente, quero referir uma motivagdo mais intima que acalenta esta decisao: deixar para as
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minha filhas um legado de empoderamento, isto ¢, a mensagem de que cada mulher, ao seu
ritmo, deve evoluir na sua educagdo e contribuir para uma sociedade melhor.” (E13)

“O facto de ser pai de um aluno do ensino artistico, com necessidades educativas especiais, que
encontrou na musica a forma de se sentir parte integrante desta sociedade, que, no meu ponto de
vista, continua pouco inclusiva, apesar de existirem varios instrumentos legais que indicam
caminho no sentido contrario, leva-me a olhar para a arte como mecanismo facilitador da
integracdo social, em que cada individuo possa ser reconhecido, possibilitando assim uma

verdadeira democratizagdo do ensino.” (E26)

3. Motivac¢oes de natureza epistemologica
Foi ainda possivel identificar um outro grupo de razdes, de natureza heuristica e
epistemologica, articulado com a descoberta e construgdo de conhecimento, dos quais se

enunciam os seguintes excertos:

“(...) ndo sendo o tipico mestrado de arte e educacdo ¢ um mestrado inovador e diferente por
isso mesmo despertou a minha atengéio e interesse. E minha convic¢do que hd ainda muitos
caminhos a serem desbravados na area da arte, educacdo ¢ inclusdo ¢ que embora atualmente
mais estudada, tem muitas facetas por explorar, muito para se experimentar, vivenciar através da
arte e com a arte.” (E4)

“Acredito que a minha entrada no mestrado podera trazer-me novas e inovadoras perspetivas,
bem como um olhar novo e atualizado sobre a educacdo, as praticas artisticas e a inclusdo
comunitaria, bem como abordagens mais cientificas e pedagdgicas para um mundo mais
colaborativo e solidario.” (E8)

“A partida muito me entusiasma este mestrado pelo seu cariz transdisciplinar, pois tanto os
meus percursos académicos quanto profissionais t€ém como foco de interesse e predilecdo os

didlogos e fusdes entre linguagens artisticas e pedagogicas.” (E24)

D) Quais sdo as suas concegoes sobre estudar e aprender no Ensino Superior?

A analise das respostas ao inquérito, constituido por uma questdo aberta sobre o que
significa para os estudantes estudar no ensino superior, permitiu identificar uma diversidade
de concegdes, das quais procuramos dar conta neste ponto, ilustrando-o com alguns
excertos mais significativos. Propomos, nesta andlise, uma leitura ancorada em eixos de
interpretacdo que traduzem uma visdo educativa humanista, critica, de formagao ao longo
da vida, que contribui para a concretizacdo de projetos pessoais e de vida mais solidarios e
democraticos, conduzindo, de forma mais sustentavel, ao desenvolvimento das pessoas e
das comunidades.

* Descobrir o mundo (com o outro)

"Estudar, para mim, ¢ um ato de descoberta continua, o do potencial encerrado no individuo e a

sua capacidade de realiza¢do. Outro fator que podera estar envolvido neste processo, € que sem
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davida é um dos principais catalisadores para a nossa transformacdo e aprendizagem, sera o
contato entre os varios intervenientes no processo. Este implica a troca de visdes impares e a
descoberta dos varios mundos contidos em cada um de nés." (E19)

“Estudar para mim ¢ aprender sobre a vida, sobre tudo que envolve o ser humano. Este pode ser
construido no dia a dia, através da relacdo com as pessoas, bem como por meio de livros e
outros diversos meios de comunicagdo. Estudar ¢ ter a oportunidade de ver o mundo sobre
varias perspetivas, respeitando a plural idade de cada individuo e nacdo. Estudar para mim ¢
perceber o quanto, de fato, o mundo ¢é grande; em conhecimento, em pessoas, em territorio, em
cultura, em crengas e o quanto ¢ infinito o saber” (E9)

“Estudar ¢ discorrer o meu olhar/experiéncia/conhecimento, parcial e subjetivo, do mundo;
atento ¢ sensivel aos diferentes e divergentes olhares dos outros, para um novo olhar/
experiencia/conhecimento mais global e objetivo.” (ES)

“Recorrer ao ensino superior publico, com referéncias e provas dadas, onde convivemos com
pares, que nos confrontam, nos desafiam, onde se partilha conhecimento, se desbloqueia
preconceitos, de forma estruturada, metddica, com objetivos e metas definidas, foi para mim a
opgao (...).” (E26)

* Religar pessoas e afetos (sentindo as emoc¢oes)

“E um crescimento pessoal, é saber que vamos entrar numa jornada emocionalmente intensa,
mas que no final vai valer a pena. E partilha de conhecimento, troca de experiéncias, é amizade,
¢ choro, ¢ alegria, ¢ conquistas. Tornando assim esta trajetoria mais significativa.” (E 20).

“(...) a escola deve(ria) ser um lugar cheio de pessoas apaixonadas por alguma area do
conhecimento humano e muito conhecedor desta area, com desejo de transmitir este
conhecimento e dialogar com seus pares.” (E 24).

“(...) relacionar-me com diferentes pessoas, com diferentes experiéncias ¢ aprender com elas,
originar por mim mesma um caminho irregular de novos conhecimentos, ensinamentos e

experiéncias” (E 27).

e Construir conhecimento (ao longo da vida)

“E mergulhar na procura de informagao, ¢ acrescentar conhecimento e sabedoria ao patriménio
individual. A necessidade de estudar nasce da davida, da reflexdo, da critica, da assuncdo da
ignorancia como ponto de partida para a compreensdao do objeto de estudo. Estudar é um
processo de crescimento que ndo tem fim, pois na sua autenticidade a curiosidade renova-se
automaticamente.”(E13)

“Voltar a estudar significa respirar conhecimento, dotar-me de estratégias que permitam
continuar a trilhar o meu caminho como profissional, mée, colega, esposa, filha. E poder
usufruir de mecanismos que me permitam pensar, observar, criticar, aceitar, propor, contestar
ideias. E poder relembrar a minha utilidade e com isto ser mais autoconfiante, feliz e satisfeita
com a vida.” (E12)

“(...) decidi continuar a aprender, porque o conhecimento ¢ a Gnica coisa que ninguém nos pode
tirar e porque acredito que este nos deixa mais alerta e nos possibilita questionar as verdades

que a vida nos propde.” (E21)
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“Possibilitar a mim propria este caminho, é paradoxal e muito exigente, entretanto, significa
acima de tudo, um investimento pessoal na continuidade e no prazer profundo em estudar,
aprofundar e investigar, para além da profissionalizagdo e retorno que possa vir a ter em minha
trajetoria laboral.” (E23)

“Aquela curiosidade e vontade de aprender mais, de vencer até alguns medos, de aprofundar
saberes, de nos colocarmos muitas outras questdes, tem permitido continuar este percurso de

aprendizagem ao longo da vida.” (E28)

* Ser livre (para conhecer o mundo e se auto-conhecer)

“Estudar...estudar sem a busca de um "canudo", é olhar o Mundo de novo e reavaliar a minha
participagdo na sociedade...depois dos 40, ¢ libertador, como se de uma terapia se tratasse. E
mexer no certo e gostar de o tornar incerto novamente.”(E14)

“E ter desejo, interesse, disposi¢do, dedicagdo... Estudo porque necessito, porque tenho uma
enorme vontade de saber sempre mais. Estudo para ter bases ¢ alicerces para o futuro. Estudo
para APRENDER... Estudar para mim é isto e muito mais. E aprender a conhecer-me, analisar-
me, observar-me. Saber responder-me... Estudar para mim ¢é ser livre!” (E16)

“A opgdo pela formagdo foi sempre em resposta a uma necessidade pessoal, identificada e
sentida no momento, de forma a fortalecer conhecimento e competéncias, em areas de interesse

pessoal e profissional. Posso afirmar hoje, que sio momentos de liberdade a sério!” (E 26).

IV. Breves linhas conclusivas, ainda provisorias...

Finalizamos este texto com a revisitagdo de duas das perguntas que orientaram o estudo
exploratério, procurando evidenciar alguns contributos para aprofundar a discussao sobre
os desafios que os estudantes adultos colocam ao Ensino Superior.

Quem sio os estudantes adultos a frequentar um mestrado inovador, no ES?

O estudo exploratorio baseado na analise dos CV e das cartas de motivagao dos estudantes
permitiu conhecer com maior profundidade as carateristicas dos inscritos no mestrado nos
seus dois primeiros anos de funcionamento (2022/23 e 2023/24), que se encontra em
consonancia com os estudos realizados com adultos a frequentar o Ensino Superior, ¢ das
quais destacamos: predominancia de mulheres (80%); idade média situada nos trinta e nove
anos; grande maioria com nacionalidade portuguesa, seguida da brasileira e da italiana;
diversidade de trajetdrias educativas e profissionais, muito consistente com a natureza
interdisciplinar do curso de mestrado; experiéncia profissional muito significativa,
trabalhando a quase totalidade dos estudantes em areas articuladas com o curso de
mestrado; formacao inicial e ao longo da vida em dominios cientificos/profissionais afins;

projetos profissionais consistentes com a finalidade do curso, revelando forte implicacdo
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em projetos comunitarios e locais, quer no passado, no presente ou ainda em termos de
expectativas para o futuro.

As dindmicas motivacionais dos estudantes sdo de natureza combinatdria e encontram-se
estreitamente articuladas com aspectos de natureza profissional, pessoal, socio-afetiva e
epistémica, o que revela uma forte consisténcia com as concecgoes de estudar identificadas
nas respostas ao questionario, contribuindo para reforcar a implicagdo dos estudantes nos
processos de formacao.

Que contributos o estudo traz para repensar as politicas e as praticas educativas no
ES?

Assumindo este estudo como uma investigacdo em curso, cujos resultados sdo ainda
provisorios e inacabados, ¢ possivel, no entanto, avangar algumas linhas de discussao
articuladas com as dimensdes ética, pedagogica e politica, particularmente a partir dos
contributos da pedagogia critica (Freire, 1996, 2007, 2018) e da abordagem da
complexidade (Morin, 1977, 2000), fundamentais para a compreensdo dos processos de
formagao.

Os quadros tedricos da educacdo de adultos reconhecem a centralidade da experiéncia nos
processos de formacgao que vao ocorrendo ao longo da vida, sejam eles de natureza formal,
ndo formal ou informal. A compreensdo destes processos, através da lente da
experiencialidade (Pires, 2015), contribui para reforcar a dimensdo transformadora e

emancipadora da educagdo:
“Reconhecer a experiencialidade como dimensao fundamental da existéncia humana, valorizar
a experiéncia dos adultos através do desenvolvimento de praticas formativas adequadas,
dinamizando processos de trans-formacdo ecologica de vivéncias subjectivas, reflexivas e
singulares, incrementando processos que possam ser produtores de diferenca, de
heterogencidade ¢ pluralidade™ (Pires, 2015, p.97).
Como temos vindo a defender, o reconhecimento da experiencialidade em contextos de
educagdo formal exige a valorizagdo epistemoldgica dos saberes produzidos pela
experiéncia, promotora de processos de auto-organizacdo ¢ de (trans)formacdo do sujeito.
Ao reconhecermos os saberes experienciais como particulares, subjectivos, relativos,
contingentes e pessoais, sera necessario desenvolver uma intervengao reflexiva, critica e

ecologica, de forma a promover processos (trans)formadores, pela recomposi¢ao desses

saberes experienciais (Pires, 2005, 2015, 2016).
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Este processo (trans)formativo de saberes, baseado na tomada de consciéncia, na
apropriacao critica e na reflexividade, ¢ um processo aberto e dindmico — envolve todas as
dimensdes constituintes do sujeito. Assim, torna-se fundamental reconhecer o lugar das
relacdes e dos afetos nos processos de formacdo. “O conceito de relagdes, da esfera
puramente humana, guarda em si (...) conutagdes de pluralidade, de transcendéncia, de
criticidade, de consequéncia e de temporalidade (Freire, 2018, p.55). Como sabemos, a
educacao (em geral) tem sido cega a realidade do conhecimento humano, as suas
enfermidades, dificuldades, erros e ilusdes (Morin, 2000). O predominio da aprendizagem
fragmentada — artificialmente separada em disciplinas — ndo articula a parte com o todo,
ndo considera o sujeito que produz o conhecimento nem o contexto onde o conhecimento ¢é
produzido. Para Morin (1977), os sentimentos podem cegar, mas o desenvolvimento
intelectual é inseparavel do desenvolvimento emocional. A curiosidade e a paixdo sdo
fontes de investigacdo cientifica e filosofica, e a afectividade ¢ crucial ao conhecimento. E
através da abordagem da complexidade que se torna possivel religar o que esta disjunto,
separado e dicotomizado, tanto do ponto de vista da razdo, dos afetos ¢ das emogdes, como
da natureza do conhecimento, obrigando a um deslocamento do foco dos saberes
disciplinares fragmentados para uma visao transdisciplinar.

Existem outras propostas politico-pedagdgicas que deverdo ser revisitadas, com vista a
compreensdo da educagdo de adultos e 8 mudanga dos processos educativos (Freire, 1996).

Empoderar os estudantes adultos, num contexto de participagdo democratica, exige praticas
pedagogicas ancoradas na dialogicidade, respeito, autonomia, oferecendo assim as
possibilidades para a constru¢do do conhecimento (e ndo apenas para a sua transmissao).

Se considerarmos que a construcao do conhecimento ¢ uma aventura criativa, que nao se
faz sem riscos, o educador/formador ¢ quem acompanha o estudante a tornar-se o arquiteto
da sua propria formagdo, permitindo-lhe passar da heteronomia para autonomia (Freire,
1996). Esta passagem, central no processo da constru¢do de conhecimento, ¢ permanente e
nunca finalizada, e exige uma pratica educativa ancorada no respeito pela autonomia ¢
identidade de cada pessoa, constituindo-se como um imperativo ético. SO dessa forma,
respeitando “no homem a sua ontologica vocacao de ser sujeito” (Freire, 2018, p.53), sera
possivel uma educacdo libertadora, mobilizando a ideia de educagdo como “um processo

libertador, um processo cujo objetivo ¢ a realizacdo da liberdade”, de acordo com Biesta e
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Séafstrom (2010), que propde um entendimento a-temporal da educagdo como
“responsabilidade pelo presente”, tendo a liberdade como propdsito. Entendendo a
educacdo como construtora de possibilidades ¢ de experiéncias de liberdade, o Ensino
Superior devera reafirmar-se na oferta de matrizes politicas e pedagogicas transformadoras,

consonantes com os desafios da educagao de adultos.
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