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“Sabe-se que a cidadania ndo se aprende por via de um ensino expositivo ou
com base numa pedagogia da autoridade. Para que os valores que a distinguem
sejam incorporados, ela necessita de ser observada, ensaiada, representada e
discutida em espagos ’emocionalmente protegidos’ e com recurso a modelos
positivos e alcancaveis. Pais, maes, professores e professoras — e todos o0s
restantes agentes educativos — deverdo constituir esses modelos.”

(Cristina Vieira, 2009: 196)



RESUMO

Atendendo a necessidade de desenvolver um curriculo que propicie aprendizagens em
diferentes areas curriculares numa perspetiva de formacdo integral do e da aluna, a
educacdo para a cidadania e, em particular, a educacgéo/formagédo para a igualdade de

oportunidades de género, toma particular importancia nos primeiros anos de escolaridade.

No desenvolvimento desta dissertagdo procurou-se a participacdo ativa das professoras
e dos professores do 1.° ciclo do Ensino Bésico, recolhendo e interpretando as suas
opiniBes sobre a importancia de educar/formar para a identidade e igualdade de género na
escola do 1.° ciclo do Ensino Basico.

Dado que os materiais, com destaque para 0s manuais escolares, assumem particular
importancia no processo de ensino e de aprendizagem, assume-se que existam critérios
rigorosos na sua selecdo e na sua escolha, em particular no que as oportunidades para a
igualdade de género diz respeito. Atendendo a esta necessidade, estardo as professoras e
os professores do 1.° ciclo do Ensino Basico conscientes de que os manuais escolares
podem ser veiculos de esteredtipos sociais que contribuem negativamente para a vivéncia

da igualdade de oportunidades entre o género masculino e o género feminino?

A investigacdo realizada nesta dissertacdo demonstra que a escolha dos manuais
escolares ainda nao tem, de forma consciente e deliberada, preocupacbes com as
mensagens textuais e figurativas em funcdo da igualdade de oportunidades entre homens e
mulheres, pelo que se assume a urgéncia e a necessidade de (re)configurar a escolha dos

manuais escolares e das praticas curriculares na escola do 1.° ciclo do Ensino Basico.

Palavras-Chave: Curriculo do 1.° ciclo, do Ensino Basico; Igualdade de Género,

Manuais Escolares



ABSTRACT

Given the need to develop a curriculum that enables learning in different curricular
areas, in a perspective of a comprehensive training of the male and female students, the
citizenship education and, particularly, the education/ training for equal opportunities
between genders, assumes an important role in the first school years.

Throughout the development of this thesis we looked for the active participation of male
and female teachers from Elementary Schools, gathering and interpreting their issues
regarding the importance of educating/ training for the identity and equality of gender in
Elementary Schools.

Given that the materials, mainly the schools textbooks, assume a considerable
importance in the process of teaching and learning, it was expected that rigorous criteria
were used in their selection and choice, particularly regarding the opportunities for gender
equality. Bearing in mind this need, are male and female teachers of Elementary Schools
aware that school textbooks can convey social stereotypes that contribute negatively to the
equality of opportunities between the male gender and the female gender?

The investigation undertaken throughout this thesis reveals that the choice of schools
textbooks still doesn’t contain, in a conscious and deliberate way, concerns regarding textual
and figurative messages about the equality of opportunities between men and women, thus
allowing us to alert for the urgency and need to reconfigure the choice of school textbooks

and curricular practices in Elementary Schools.

Key Words: Elementary Curriculum, Equality of gender, School Textbooks
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INTRODUCAO

O trabalho ora apresentado resulta da investigacdo desenvolvida no ambito do
Mestrado em Educacdo e Protecdo de Criancas e Jovens em Risco e o interesse pela
escolha do tema desta dissertagdo nasceu da andlise de um artigo sobre os manuais
escolares e 0 modo como 0os mesmos podem ser veiculos de transmissdo de esteredtipos
sociais relativamente aos papéis sociais dos homens e das mulheres e, de um modo geral,

sobre a igualdade entre o género masculino e o género feminino.

Apesar do papel que a sociedade portuguesa, e em particular a escola, tem vindo a
desenvolver em termos de formacao para a cidadania e para uma educacédo alicercada em
valores sociais mais igualitarios, no nosso dia-a-dia ainda somos confrontados com ideias e
atitudes estereotipadas que entendem de forma diferenciada (por vezes até discriminatoria)
0 papel do homem e o papel da mulher no contexto social, sendo esta Ultima a principal
‘vitima’' dessa diferenciacao ou discriminagdo quer no campo profissional quer em outras

funcdes que lhe sao atribuidas.

Esta constatacdo, e sobretudo preocupacao, leva-nos a pensar que diariamente e de
forma involuntaria sdo impressas nas criancas, pelos pais e pelas maes e pelos professores
ou pelas professoras, ideias estereotipadas relativamente aos papéis sociais de homens e
de mulheres, limitando e influenciando as vivéncias do ser humano no que a igualdade diz
respeito. “(...) o comportamento dos pais e das maes [bem como dos professores e das
professoras] deve ser entendido a luz do processo de socializagdo de que foram alvo, dos
valores culturais vigentes na altura em que eles e elas foram também criancas e dos
modelos de actuacdo que 0s seus préprios pais e maes representaram no curso do seu
desenvolvimento, sobretudo durante a infancia e a adolescéncia” (Vieira, 2006:7). Por isso,
no sentido de desconstruir e impedir a existéncia de estere6tipos sociais que acentuem a
desigualdade entre os homens e as mulheres, a escola tem um largo e profundo desafio e
deve procurar desenvolver praticas competentes e conscientes para a formacgéao integral dos
seus alunos e alunas, independentemente da sua raca, religido ou sexo. Segundo Marchéo
(2012, 26) “A necessidade de melhorar a qualidade (...) das Escolas do 1° ciclo do Ensino
Basico, incluindo as praticas e processos de educacéao, de ensino e de aprendizagem deriva
nao s de politicas educativas que tém como objetivo encontrar uma melhor resposta
educativa/formativa e social nestas etapas, mas também de uma reflexdo e investimento

emergente dos profissionais de educagéo e de ensino’.
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Nessa reflexdo cabem os contributos dos/as profissionais de educagdo e ensino mas
também da investigacdo que tem vindo a ser desenvolvida e que demonstra a importancia
de a escola agir precoce e deliberadamente sobre o conceito de género assente em
perspetivas de igualdade de oportunidades, desenvolvendo praticas curriculares/formativas
que contribuam para uma vivéncia de cidadania igualitaria, de respeito e de solidariedade e,
como diz Prates (2014), que contribuam para a construcdo da identidade de género e das

relagbes com o género oposto desvinculando-se de estereotipos sociais.

Importa, como dizem Marchdo e Bento (2013), que a escola crie espagcos onde a
crianca lide e aprenda a viver em fun¢cdo de uma realidade de género igualitaria em
oportunidades e que a ajude a reproduzir 0s seus papéis sociais ndo estigmatizando nem a

sua feminilidade nem a sua masculinidade.

Nesta linha orientadora, e numa reflexdo mais especifica sobre o curriculo do 1.° ciclo
do ensino basico e, em particular da sua vertente de educacao para a cidadania e para
valores e atitudes de igualdade, deparamo-nos com 0s materiais e manuais escolares que
merecem ser discutidos e refletidos, do ponto de vista da sua qualidade, da sua adequagéo
ao proprio processo de ensino e de aprendizagem, incluindo o seu conteudo textual e
ilustrativo bem como o lugar que 0s mesmos assumem ha transmissdo de valores e de
concecdes estereotipadas sobre o género masculino e o género feminino. Como é dito por
Cardona, Nogueira, Vieira, Piscalho, Uva & Tavares (2011) muitas das vezes, nos materiais
€ manuais escolares existem muitas imagens que levam a construcdo errada de que ha
papéis sociais especificamente para homens e especificamente para mulheres, chamando
as autoras a atencdo para a necessidade dos professores e das professoras estimularem os

alunos e as alunas para uma reflexdo em torno das questdes de género.

7

A escolha dos materiais, e em particular dos manuais escolares é de extrema
importancia, pois eles sdo um recurso de ensino e de aprendizagem, ao mesmo tempo que
sao veiculos de transmissao de conhecimentos e de valores sociais e culturais, pelo que a
sua selecéo e escolha devem ser criteriosas e fundamentadas face ao projeto formativo que
se quer para os alunos e alunas. Ainda de acordo com as autoras antes citadas (2011),
varios estudos demonstram que o0s textos e as imagens dos manuais escolares continuam a
ser estereotipadas ao nivel do género, e a exigir por parte das professoras e dos
professores uma discusséo e reflexdo com os/as alunos/as que ajudem a desmontar tais
esteredtipos e assim possam ajudar a construcdo de uma identidade de género alicercada

em igualdade de oportunidades entre 0s mesmos.
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Porém, para que os/as profissionais de ensino assumam esta necessidade e atitude é
preciso que a sua formagao, o seu conhecimento profissional, e também a sua consciéncia
social e cultural, traduza atitudes e comportamentos baseados nessa igualdade de género e
se traduza na adocao consciente e criteriosa dos materiais e manuais escolares, pois, se o/a
profissional ndo tiver essas atitudes e essa consciéncia, a veiculacdo dos estereétipos

continua a perpetuar-se.

Face a estas preocupag¢fes, equacionamos a necessidade de conhecer a forma como
os professores e as professoras encaram as questfes de género na sua pratica educativa e
de ensino e como é que, em particular, as entendem no ambito do manual escolar, pelo que
aspirdmos aprofundar e refletir os manuais adotados e as representacfes de género neles

contidas através das opinides dos e das professoras.

Assim, tornou-se o principal propésito deste estudo e, face as concecdes de género dos
professores e das professoras do 1.° ciclo do ensino basico, conhecer e interpretar as
preocupacdes que os/as mesmos/as tém quando chega o momento de escolher os manuais
escolares. Para a concretizacao de tal propoésito definimos alguns objetivos principais que
sintetizamos na identificacdo de concec¢des dos professores e das professoras do 1.° ciclo
do Ensino Béasico sobre o termo género; na identificacdo de dados e opinibes sobre os
manuais escolares; na avaliacdo das suas opinides sobre se 0s manuais escolares
escolhidos/adotados sdo promotores da construcdo da identidade de género, numa
perspetiva de equidade; e na percecdo sobre se as praticas por eles e por elas

desenvolvidas promovem a igualdade de oportunidades de género.
O estudo desenvolvido apresenta-se em trés partes fundamentais:

¢ Enquadramento teérico, constituido por trés capitulos fundamentais e em que
tentdmos refletir: a educagcdo e o curriculo do 1.° ciclo do ensino Basico
(concecdes e ideias sobre o curriculo e as especificidades do curriculo no 1.°
ciclo do Ensino Basico bem como o lugar da educacédo para a cidadania nesse
mesmo curriculo); a igualdade de género (tentando esclarecer de que trata o
género, como se forma a identidade de género, e 0 que sao esterebtipos de
género); e 0s manuais escolares (como sdo encarados no contexto normativo
portugués, como sao vistos a luz da pedagogia e em termos de politica e de
economia, 0 Sseu estatuto e fungbes, e como neles transparecem as

representacdes sociais, incluindo as representacdes de género).
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¢ Metodologia do estudo, em que esclarecemos o problema do estudo, os seus
objetivos e questdes orientadoras bem como a metodologia seguida, 0os casos
selecionados e os participantes do estudo, as fases de realizacdo do mesmo e 0

modo de tratamento dos dados.

e Interpretacdo e andlise dos dados, em que se apresenta a andlise e
interpretacdo das entrevistas aos participantes do estudo e a analise e
interpretacdo dos dados obtidos através da ficha de autoavaliag&do incluida no
Guido de Educacéo, Género e Cidadania do 1.° ciclo do Ensino Bésico (Cardona
etal., 2011).

As conclusdes do estudo sugerem que a formacgao e a prética das professoras e dos
professores do 1.° ciclo do Ensino Bésico, nos casos estudados, ainda esta longe de ser
clara e deliberadamente organizada e desenvolvida em fung¢do da igualdade entre o

masculino e o feminino.
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CAPITULO | - A EDUCACAO E O CURRICULO DO 1.° CICLO DO ENSINO
BASICO

“Para que a educacéo tenha um significado social, é preciso que as mudancas da sociedade
sejam acompanhadas de transformag¢®es no plano educacional. Na situacéo da préatica educativa,
isso significa que os acontecimentos escolares ndo podem estar alheios aos problemas da
comunidade e que a escola deve assumir uma postura de compreensao, aproximacgao e
enfrentamento dos conflitos sociais.”

(Pinazza, 2007 citada por Cardona,Nogueira, Vieira, Piscalho, Uva & Tavares 2011: 49)

1. Reflexdes sobre o curriculo

Pesquisando a vasta literatura que existe sobre os espacgos escolares, apercebemo-
nos que eles tém sofrido grandes e importantes transformacdes. Deixaram de ser apenas
para as criangas que pertenciam as elites e passaram a fazer parte do quotidiano das
criancas pertencentes a diferentes contextos sociais, ou seja, passou a existir um universo
escolar para todos. Houve a necessidade de abandonar curriculos, que pela diversidade de
culturas, se encontravam desajustados da realidade e procurar novas formas de conduzir
todos os alunos ao sucesso escolar. Tais afirmacdes significam que se nos anos oitenta do
século passado se dava especial atengdo a “igualdade de oportunidades individuais”, os
anos noventa do mesmo século trouxeram-nos um discurso muito mais rico no que
concerne a sua politica educativa, dando-nos a certeza de que o que é realmente
importante, é a verdadeira “igualdade de oportunidades a todos os grupos”, quer a nivel

pessoal, quer a nivel social, o que pode resultar das interacdes entre todos/as.

Hoje, em pleno século XXI, finalmente nos demos conta que é preciso adequar o
curriculo as realidades ndo s nacionais como locais, consciencializando-se os/as
professores/as de que precisam de trabalhar ativamente na configuragdo curricular
juntamente com a restante comunidade educativa, para que, como refere Serra (2004), o
curriculo seja um percurso educativo que cada aluno/a ira tracar ao longo da sua vida

escolar.

Ao longo dos tempos, o termo curriculo tem sido amplamente discutido e diferentes
autores e autoras tém-nos possibilitado diferentes conceg¢fes. Estas concecdes tém vindo a
ser aperfeicoadas, o que transmite uma imagem de curriculo em constante evolucdo que

sera perpetuada “e continuara a sé-lo enquanto a escola, e demais instituicbes de formacéo,
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estiverem confrontadas com desafios cada vez mais exigentes” (Pacheco, Flores e
Paraskeva, 1999, citados por Serra, 2004: 31).

A palavra curriculo vai muito além da mera acdo desenvolvida, uma vez que diz
respeito também aos recursos humanos e materiais envolvidos, a forma como se
desenvolvem e envolvem na acéo e aos resultados esperados num determinado espaco e
tempo. Segundo Marchéo (2012: 26) “o curriculo é sempre a expresséo de um determinado
tempo e simultaneamente do espago onde o mesmo é organizado e concretizado”. De
acordo com a autora, e também de acordo com Serra (2004: 26), ndo podemos negar que 0
“curriculo e sociedade estdo intrinsecamente ligados uma vez que a escola é um poderoso

agente de socializagdo”.

Na atualidade, as ideias de curriculo mais consensuais estdo para além de visdes
tecnicistas e ndo apenas confinadas a planos prescritivos que tém em vista a reproducgéo de
saberes de forma acritica e descontextualizada. A semelhanca de diferentes autores,
nomeadamente Rolddo (1999) e Morgado (2000) citados em Marchdo (2010; 2012),
entende-se no contexto deste estudo que o curriculo pode ser entendido como um corpus
de saberes e de experiéncias reais vividas num determinado tempo e num determinado
espaco/contexto através de varias interacbes e diversas situagcdes que vao permitir que
os/as alunos/as aprendam e se construam como cidadaos/ds competentes. Esta ideia de
curriculo carateriza-se por ser ampla e incluir ndo sé aprendizagens de saberes “ditos mais
académicos” mas inclui também saberes de ambito social necessarios a formacao dos/as
cidaddos/cidadas. Nas palavras de Marchdo (2012) € necessario que o curriculo se
desenrole no equilibrio destas duas vertentes e que, de forma articulada, a escola “afirme
ndo em exclusivo a sua funcéo reprodutora, mas também a sua funcdo transformadora e
inclusiva, devendo estas ser expressas nas dimensdes oficiais ou institucionais e nos

contextos onde ocorre a sua interpretacdo e desenvolvimento” (p. 29).

Assumindo tais ideias podemos afirmar que o curriculo corresponde ao que os alunos

aprendem na escola e que é resultado das oportunidades que |Ihe séo criadas.

Na atualidade, o curriculo também pode ser equacionado como um projeto e, neste
sentido, Abrantes (2001), citado por Marchdo (2012), afirma que o curriculo ndo se cinge
apenas as matérias que necessitam ser ensinadas, mas sim a um projeto onde as
aprendizagens e as competéncias garantam experiéncias significativas de forma articulada,

no que diz respeito as diferentes componentes curriculares.
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Em Portugal, nos ultimos anos tém sido produzidas diferentes alteragdes curriculares
no Ensino Baésico, objetivando que os/as alunos/as desenvolvam percursos
educativos/curriculares em igualdade de oportunidades. Nao vamos, neste estudo, fazer
uma analise exaustiva dessas mudancas. No entanto, € necessario recuar ao ano de 2001,
ano em gue se registou uma das maiores alteracbes no ambito da organizacdo e gestédo
curricular no ensino béasico. Assim, com a publicagdo do Decreto-Lei 6/2001, surgem
mudancas no ambito do curriculo, estando este direcionado para a construcdo de
competéncias, sendo que os/as alunos/as terdo que aprender saberes, mas também utiliza-

los em diferentes situacdes do seu dia-a-dia.

O mesmo Decreto-Lei sustenta o Curriculo Nacional do Ensino Basico —
Competéncias Essenciais. Marchéo (2012) salienta que a ideia de curriculo resultado desta
reorganizacdo curricular engloba os conhecimentos, as capacidades e as atitudes que se

interligam e que ajudam o/a aluno/a a superar dificuldades em determinados contextos.

No &mbito da reorganizagdo curricular de 2001, torna-se de extrema importancia
referir que o/a professor/a tem um papel ativo na construcdo do curriculo, pois cabe ao/a
profissional da educacgéo ser capaz de refletir sobre a sua pratica pedagogica, adequa-la a
diversidade dos contextos e também as carateristicas dos/as alunos/as. Assim Marché&o
(2012: 35) refere que: “Podemos dizer que o aluno seré capaz de construir competéncias
num contexto onde ocorrem processos de ensino activos em que ele tem um papel
determinante, fazendo uso da pessoalidade e da autonomia que vai construindo em acéo e
interacdo, de forma integrada, diversificada e significativa. Os processos de ensino de que
falamos caracterizam-se pela existéncia de um professor orientador, cooperante, facilitador
de experiéncias diversificadas confinadas a pessoalidade dos alunos mas proporcionadoras
de ‘novos horizontes’, disponibilizando recursos variados, fazendo leituras de aproximagao
entre o curriculo e o meio e demonstrando a validade das aprendizagens, entendidas, estas,

num quadro socioconstritivista e ecolégico.”

Esta visdo de professor/a, construtor/a e gestor/a do curriculo tem de ter em conta que
a crianca também é parte integrante deste processo, valorizando-se 0s seus saberes e que
eles se constroem de forma articulada através de abordagens globalizadoras e integradas
em que se privilegiam processos diferenciados. Quer-se com isto dizer que o curriculo da
especial atencdo a todas as atividades e experiéncias que os adultos disponibilizam as
criancas, bem como as atividades e experiéncias que estas descobrem por si, ficando a
conhecer o contexto que as rodeiam (Marchdo, 2012) e, desta forma, “hoje, como ontem, o

curriculo escolar aparece-nos como a grande referéncia dos valores, conhecimentos,
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atitudes e aprendizagens fundamentais que uma determinada sociedade pretende fazer

passar de geragdo em geragdo” (Serra, 2004: 32).

Abordando ainda as questdes do curriculo, importa referir que o documento Curriculo
Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais, em vigor a partir do ano letivo
2001/2002, e que se constituia como referéncia para o desenvolvimento curricular e
documentos orientadores do ensino basico, foi revogado pelo Despacho n.° 17169/2011 de
23 de dezembro em virtude de lacunas ao nivel das orientagbes pedagogicas (Despacho n.°
17169/2011). Assim, segundo o mesmo Despacho “O curriculo nacional deve definir os
conhecimentos e as capacidades essenciais que todos os alunos devem adquirir e permitir
aos professores decidir como ensinar de forma mais eficaz, gerindo o curriculo e
organizando da melhor forma a sua actividade lectiva”. Desta forma, o curriculo deve-se
focar nos conteddos tematicos, valorizando o conhecimento essencial e a compreensao da
realidade de forma a permitir aos alunos posicfes na sociedade de que fazem parte. O que
significa que o ensino de cada disciplina serd conduzido pelos objetivos curriculares e
conteldos de cada programa e também pelas metas de aprendizagem de cada disciplina.
Percebemos também que este documento deixa de vigorar, comprometendo-se o Ministério

de Educacéo e Ciéncia a elaborar metas curriculares.

O Decreto-Lei n.° 139/2012 de 5 de julho, que revoga o Decreto-Lei n.° 6 de 2011,
estabelece os principios orientadores da organizacdo e da gestdo dos curriculos, da
avaliagdo dos conhecimentos a adquirir e das capacidades a desenvolver pelos/as
alunos/as e do processo de desenvolvimento do curriculo dos ensinos basico e secundario.
O mesmo Decreto-Lei refere que “A autonomia da escola é reforgcada através da oferta de
disciplinas de escola e pela possibilidade de criacdo de ofertas complementares, bem como
por uma flexibilizacdo da gestdo das cargas letivas a partir do estabelecimento de um
minimo de tempo por disciplina e de um ftotal de carga curricular’. A educacdo para a
cidadania encontra-se como uma area transversal e, por isso, abordada em todas as areas

curriculares o que nao significa que seja imposta.

Depois das alteracBes a revisdo curricular pelo Decreto-Lei anterior, o Decreto-Lei n.°
91/2013 procede a alguns ajustamentos por forma a integrar componentes que fortalecam o

desempenho dos/as aluno/as e a desenvolver um maior incremento das suas capacidades.

1.1 As especificidades curriculares do 1.° ciclo do Ensino Basico

21



Com o alargamento da escolaridade obrigatéria, o antigo ensino primario passou a
designar-se de 1.° ciclo e a apresentar caracteristicas proprias. Este ciclo, segundo o
Ministério da Educacdo (2004) referido por Marchdo (2012), caracteriza-se de uma forma
mais ampla, pois contribui para o desenvolvimento e progresso da sociedade, através da
promocdo da realizacdo pessoal do ser humano como também preparando os individuos
para uma intervencao justa e responsavel na sociedade de que fazem parte. Como é dito na
Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86: Artigo 1.°) “O sistema educativo é o
conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito & educagdo, que se exprime pela
garantia de uma permanente accdo formativa orientada para favorecer o desenvolvimento

global da personalidade, o progresso social e a democratiza¢do da sociedade.”

A Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.° 46/86) é clara no que ao Ensino Basico diz
respeito, destacando-se o0 seu sentido universal, obrigatério e gratuito e o facto de dever
assegurar uma formagéo geral comum, proporcionando o desenvolvimento dos interesses e
aptiddes dos/as alunos/as, a capacidade de raciocinio, a memodria e o0 espirito critico, a
criatividade, o sentido moral e a sensibilidade estética, quer no campo individual quer no
social. Marchao (2012), fazendo referéncia ao artigo 7.° da mesma Lei, escreve-nos sobre
as trés dimensdes que dizem respeito ao desenvolvimento global e também integral do ser
humano, realcando a ‘dimensédo pessoal da formagédo’ que remete para o conhecimento de
si mesmo; a ‘dimensdo das aquisicdes basicas e intelectuais” que aborda questdes
relacionadas com o saber e o saber-fazer e, por ultimo, a ‘dimensédo da cidadania’ que

requer do individuo uma atitude de maturidade em habitos e valores perante a sociedade.

Em 2001, com o Decreto-Lei n.° 6/2001, que j& referimos, estabeleceram-se alguns
principios orientadores da organizacéo e gestao curricular do Ensino Basico (aplicados, por
isso, também ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico), no que se refere: a coeréncia e
sequencialidade entre os seus trés ciclos; a integracéo do curriculo e da avaliagédo; as areas
curriculares disciplinares e nao disciplinares; a integracdo de carater transversal da
educacdo; a valorizacdo das aprendizagens; a racionalizacdo da carga horéria; ao
reconhecimento da autonomia da escola; a valorizacdo da diversidade de metodologias e
estratégias de ensino e, por ultimo, a diversidade de ofertas educativas. Marchao (2012: 43),
referindo-se a essa reorganizagéo, atesta que a “ldeia fundamental € a de que o curriculo da
escola béasica ndo é uma mera adicdo de disciplinas pelo que € preciso promové-lo em
sentido integrado mas diversificando as ofertas, as experiéncias de aprendizagem,
nomeadamente as aprendizagens da cidadania, num quadro de diferenciacdo, adequacéo e

flexibilizagdo. Deve, por isso, ser concebido nos diferentes niveis, procurando respostas
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adequadas a diferentes necessidades e caracteristicas, considerando 0s recursos

disponiveis em cada contexto.”

Este trabalho de reorganizacdo foi sendo continuado e, em 2004, o Ministério da
Educacao publicou uma nova verséo dos Programas do 1.° Ciclo, fazendo com que estes se
articulassem o mais possivel com o Curriculo Nacional do Ensino Bésico (instituido na
reorganizagdo de 2001) onde encontramos, de forma percetivel, os principios orientadores,

0s objetivos gerais e os blocos de aprendizagem.

Em 2007 procedeu-se ao reajustamento e homologacdo do Programa de Matemética
para o Ensino Basico, de forma a responder as alteracdes impostas pelo Curriculo Nacional
no que concerne as finalidades, aos objetivos de aprendizagem e da construcdo de
competéncias matematicas. Mais tarde, em 2009, realizou-se 0 mesmo procedimento com o

Programa de Lingua Portuguesa (Marchao, 2012).

Mais recentemente assistimos a novas alteragbes e, numa procura de garantir a
gualidade do ensino, o Ministério da Educag¢do publicou recentemente a Revisdo da
Estrutura Curricular (2012) onde reafirma que é sua intencdo possibilitar o equilibrio do
Sistema Educativo e a autonomia pedagoégica e organizativa das escolas. Nesse sentido,
pretendeu tomar as seguintes medidas: ‘reforcar as areas disciplinares fundamentais;
afirmar a identidade de disciplinas que se reinem sob a designacdo de expressodes; garantir
uma aprendizagem mais consolidada da Lingua Inglesa, tornando-a disciplina obrigatéria ao
longo de um minimo de 5 anos e reforcar o carater transversal da Educacdo para a
cidadania, estabelecendo conteldos e orientacdes programaticas, mas nao a automatizando
como disciplina de oferta obrigatéria” (Revisdo da Estrutura Curricular, 2012: 2). Assim, as
medidas impostas no Programa do XIX Governo Constitucional e, no que concerne ao 1.°
Ciclo, apontam para o reforco nas aprendizagens das duas disciplinas consideradas
estruturantes (Lingua Portuguesa e Matematica); reavaliam e ajustam o Plano Nacional de
Leitura e o Plano de Acdo para a Matematica; avaliam as atividades de enriquecimento
curricular e promovem a qualidade do ensino nessas atividades e, por fim, avaliam a
componente de apoio a familia de forma a servir de estimulo para um eficaz relacionamento

entre familias, escolas e comunidade local.

Desta feita, refere o Decreto-Lei n.° 91/2013 que “no 1.° ciclo, procede-se ao reforco
curricular de forma a permitir as escolas a tomada de decisdes relativamente a organizagcéo
do Apoio ao Estudo, da Oferta Complementar, assim como a gestdo dos tempos a lecionar

em algumas disciplinas. Promove- se, ainda, uma otimizagdo dos recursos no sentido de
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adequar as atividades a desenvolver aos perfis dos docentes. A escola assume um papel
essencial na organizacado de atividades de enriquecimento do curriculo fomentando uma
gestdo mais flexivel e articulada das diversas ofertas a promover.”. Permite-nos ainda
perceber que a oferta complementar do curriculo contempla diversas &areas, como a
cidadania, artisticas, culturais e cientificas de forma a contribuir para a promocéo integral

dos/as alunos/as.

O curriculo no 1.° Ciclo, como ja referido anteriormente, tem carateristicas préoprias e
uma delas é o facto de ter um regime de monodocéncia que pode ou ndo ser coadjuvado.
Devido a esta particularidade, a integracdo curricular bem como as aprendizagens sdo
facilitadas embora a responsabilidade dada ao/a professor/a aumente, uma vez que é o/a

responsavel maximo/a pela formacao dos/as alunos/as.

Dados os avancos da sociedade como também do que se procura na escola em
resposta as necessidades dos/as alunos/as e das suas familias, a coadjuvacdo permite o
auxilio entre a pessoa coadjuvada e o coadjuvante, mas como afirma Marchao (2012: 46) “A
coadjuvacgdo pode surgir nas diferentes areas do curriculo, sendo no entanto, mais utilizada
nas areas das expressées. (...) Importa, sobretudo, que a coadjuvagdo seja assumida em
cooperacdo e que o principal responsavel pela turma assegure o cardcter integrador e

globalizante do curriculo.”
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2. Curriculo e cidadania no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Sabe-se que é fundamental educar para a cidadania, uma vez que esta contribui para
o didlogo e a reflex@o acerca das vivéncias de cada um/a e também sobre as problematicas
da sociedade em que vivemos e, como diz Martelo (1999: 11), “a educacéo dos cidadaos e
cidadas sempre foi, e continuara a ser, uma grande preocupag¢ao das sociedades (...).” Mas
para que percebamos realmente o que é a cidadania, e como este conceito foi evoluindo ao
longo dos tempos, parece-nos necessario introduzir algumas ideias que pudemos encontrar

na pesquisa bibliogréafica efetuada.

Segundo Cardona, Nogueira, Vieira, Piscalho, Uva & Tavares (2011) o termo
‘cidadania’ é de aplicagcdo recente a educacao e ao ensino. As mesmas autoras referem o
termo como sendo problematico, ambiguo e polissémico, dado que ao longo dos tempos
tém sido apresentadas diferentes concecdes, outras sdo reformuladas, sendo alvo de
criticas. Conquanto, em seu entender, a cidadania é o “estado no qual (ou com o qual) a
pessoa (ou ‘o/a cidad&d’) tem os direitos e/ou obrigacdes associados a pertenca a uma

comunidade alargada, especialmente a um Estado” (op. cit.: 33).

Na reflexdo que fazem sobre o significado do termo, identificam Thomas Marshall
como uma referéncia chave na abordagem a esta tematica que mostra que a cidadania
consiste num estatuto legal de “identidade oficial”, um estatuto daqueles e daquelas “que
sdo membros plenos de uma determinada comunidade” (Cardona et al, 2011: 33). Neste
sentido, os cidaddos sdo membros de uma comunidade o que lhes atribui o direito a ter
direitos. Marshall refere-se a trés tipos de direitos - civis, politicos e sociais — aspirando

todos os cidadaos por implementar a plena igualdade.

Apesar de Marshall ser considerado um classico na abordagem ao termo e ao seu
conceito, ainda segundo as autoras que temos vindo a citar, esse facto ndo o isenta a
criticas e a debates, que “provém da sua l6gica evolucionista que nao inclui nem explica a
histéria da maioria de individuos — as mulheres — ao assumir que no inicio do século XIX a
cidadania, na forma de direitos civis, se tornou universal, Thomas Marshall atira para as

margens da universalidade a historia da cidadania das mulheres” (Cardona et al., 2011: 35).

Na critica e evolugdo desta ideia, outras tém vindo a afiancar que a cidadania toma
propor¢cbes maiores que respeitam, segundo Ribeiro (2010), as questfes de ordem social.

Cruz (1997), citado por Ribeiro (2010: 77), afirma que cidadania se refere a “um conjunto
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equilibrado e progressivo de direitos e deveres” e que “a cidadania integra na sua defini¢éo,
para além de liberdade, da participagdo, também a solidariedade”. J& para Figueiredo
(1999), citado pela mesma autora, cidadania é “a qualidade do individuo livre, usufruindo
dos seus direitos civis e politicos e assumindo as obrigacdes que esta mesma condicéo
acarreta”. Também Sacristan (2002), ainda citado por Ribeiro (2010: 78), refere que a
cidadania é “uma categoria que estabelece e ampara uma maneira de ser do sujeito e de

viver em sociedade”.

Martins & Mogarro (2010: 187) afirmam que “o conceito de cidadania €, geralmente,
entendido como o conjunto de direitos e deveres do individuo que pertence a uma
determinada comunidade (...). Recentemente, sobretudo nas sociedades democraticas, 0s
autores enfatizam também a participagdo civica, cultural e politica, como dimensdes
inerentes ao conceito de cidadania e a necessidade de promo¢do de uma cultura de
responsabilidade individual e social’. As autoras salientam também que a cidadania € um
dos pilares fundamentais das civilizagbes pelo que a educacéo para a cidadania pode ser

entendida como preventiva da violéncia, por exemplo.

Dada a polissemia do termo cidadania, muitas outras opc¢des aqui poderiamos
apresentar, destacamos porém a ideia de que a cidadania corresponde a ideia de sociedade
que se quer mais equitativa e equilibrada. Assim, Ribeiro (2010: 79) considera que
“Cidadania pode ser sinénimo de participacdo, liberdade, valores, direitos e deveres,
consciéncia civica, € de facto muito vasto e muito abrangente o seu significado. Esta
multiplicidade de olhares podera encetar preocupac¢des mas, no nosso entender, é esta
visdo transversal e plural que lhe confere riqueza, particularidade e a nds nos regozija e

enleva.”

Martins & Mogarro (2010) salientam que nas ultimas quatro décadas, em Portugal, tém
existido algumas preocupacfes com a educacao para a cidadania e que as mesmas, de
forma sucessiva, tém sido assumidas por diversas componentes curriculares, como a
educacao civica, a formacao pessoal e social e a educacado para a cidadania. As autoras,
em defesa da educacdo para a cidadania, baseadas em Diaz-Aguado (2000), justificam
assim esta necessidade premente: a constatacdo de os contextos serem cada vez mais
multiculturais e heterogéneos e a necessidade, de neles, nos relacionarmos com multiplos
atores ao mesmo tempo que se levantam incertezas sobre a prépria identidade individual e
coletiva; “as novas tecnologias da informagdo proporcionam-nos possibilidades
aparentemente ilimitadas. Nomeadamente, permitiram eliminar as barreiras espaciais da

comunicagdo, coexistindo em simultdneo com o isolamento e a exclusédo social de alguns
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individuos e grupos sociais; e tornaram ainda disponivel e facilmente acessivel uma enorme
quantidade de informacdo, ao mesmo tempo em que se constata uma razodavel dificuldade
para a processar e compreender” (Martins e Mogarro, 2010: 191); e por se assistir a um
ressurgimento da violéncia. Seja com um sentido interdisciplinar, transdisciplinar ou
disciplinar da educacéo para a cidadania, o importante é que a mesma seja assumida pela

escola.

Também Cardona et al. (2011: 50) afirmam que “A escola, como espago de
socializacdo onde as criancas passam grande parte do seu tempo, tem que cada vez mais
tomar a seu cargo a formagdo moral e civica” e a tendéncia é para alargar o conceito de
educacao para a cidadania, uma vez que tém surgido problemas aos quais a sociedade tem
alguma dificuldade em responder, e em termos complementares a escola deve assumir essa
acao secundarizando as familias, local primeiro onde a educacéo para a cidadania deve ser

assumida.

A escola, através dos curriculos escolares, deve proporcionar aprendizagens
adequadas as criangas para que consigam, desde cedo, fazer escolhas conscientes e
responsaveis; tal como defendem Cardona et al. (2011: 50) “ A funcdo educativa da escola

ja ndo se reduz a dimenséao dos saberes, mas integra-os num processo global de formagéo.”

Retomando as ideias de Martins & Mogarro (2010), referimos algumas teméticas
identificadas pelas autoras que devem constar da acdo da escola em termos de cidadania:
estado e nacdo (Leis, principios, instituicbes e 6rgdos de soberania, nos regimes
democraticos); religido e religibes (enquanto manifestacdo de cultura e espiritualidade);
relacbes do ser humano com a natureza, ambiente e organizacdo socioeconémica;
diversidade de racas, etnias e culturas (multiculturalidade e inclusdo social); estrutura e
papel da familia e papéis associados ao género no trabalho e na familia; satde e qualidade
de vida (desporto, alimentacdo, seguranca, higiene e sexualidade); civilidade, convivéncia
social e regulacdo das relacBes interpessoais; média e novas tecnologias da informacao e

da comunicac¢éo (como os utilizar de forma eficaz, com seguranca e eticamente).

s

Também neste sentido, Cardona et al. (2011) salientam que é indispensavel a
exploracdo de situacdes de vivéncia democratica, de temas que digam respeito ao
quotidiano individual e coletivo para que se consigam estabelecer conexfes e os/as
alunos/as se identifiquem com as tematicas estudadas. E importante promover a sua
consciéncia sobre os direitos e responsabilidades enquanto cidaddos ativos, fazendo uso

dos seus direitos mas também dos seus deveres. “A educagdo para a cidadania seréd um
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processo de verdadeira capacitacdo dos/as discentes de todas as idades, que resultara num
comprometimento genuino com a transformagéo social, com o cuidado com o ambiente, e

com a valorizagdo e partilha do espacgo publico” (Cardona et al., 2011: 45).

A escola, lugar privilegiado para a realizagdo de aprendizagens, deve favorecer o
infcio do conhecimento de si e do outro, respeitando as questdes de cidadania e de género’,
promovendo, desta forma, a igualdade de oportunidades e tornando-se parte integrante das
dindmicas curriculares do 1.° Ciclo; ideia concretizavel a partir do quadro legal instituido logo
pela Lei de Bases do Sistema Educativo (1986), que ja apresenta uma preocupacdo em
relacdo a “... formacéo de cidadéos livres, responsaveis, auténomos e solidarios (...)” (art.°
2.° e 4.9, bem como no “...) desenvolvimento do espirito democratico e pluralista,
respeitador dos alunos e das suas ideias (...)” (art.° 2.° e 5.°) e pelos objetivos do Ensino
Bésico na mesma Lei previstos - a educacdo para a cidadania e igualdade de género,
referindo-se no seu artigo n.° 7 que é importante “Proporcionar aos alunos experiéncias que
favoregam a sua maturidade civica e socio afetiva (...); aquisicdo de atitudes auténomas,
visando a formacdo de cidaddos -civicamente responsaveis e democraticamente

intervenientes na vida comunitaria; aquisi¢cao de no¢cdes de educacéo civica e moral.”

Desde cedo, a crianca desenvolve a sua consciéncia pessoal e social; primeiro na
familia e depois nas instituicbes educativas que comec¢a a frequentar e nesse processo
desenvolve um vasto leque de interagbes com outros adultos e criangas, podendo ocorrer
futuramente discordancias entre os valores que aprendeu na familia e os valores que foi
aprendendo com o0s outros. As relacdes que os/as professores/as e educadores/as
estabelecem com os/as seus/suas alunos/as, e a forma como organizam o0 ambiente
educativo, geram oportunidades de aprendizagens curriculares em que as questbes de

género e cidadania se devem incluir (Cardona et al., 2011).

Ainda no contexto da educacgdo pré-escolar, a crianca comeca a perceber e a entender
a sua pessoalidade, identificando objetos que socialmente se associam ao sexo feminino
e/ou ao sexo masculino. Esta associacdo faz com que futuramente nas brincadeiras, e mais
tarde nas profissdes, assuma comportamentos perfeitamente estereotipados e, tal como
afirmam Cardona et al. (2011: 52) “este pensamento estereotipado influencia a forma como
cada crianca se define enquanto membro do grupo dos homens ou do grupo das mulheres,
condiciona 0 seu comportamento social para com 0s pares e para com as pessoas adultas e
modela a forma como se avaliam os outros em funcdo da sua pertenca de género em

fungdo do masculino ou feminino”. E, por isso, indispensavel trabalhar com as criancas

! Destacada neste estudo.
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desde cedo, logo na educacdo pré-escolar, de forma a sensibiliza-las para a igualdade de
género e dar continuidade a esse trabalho no 1.° Ciclo, pois é desde tenra idade que
comecam a entender as expetativas que a sociedade apresenta e alimenta em relagdo ao

género, contribuindo-se assim para a perpetuacéo da existéncia de desigualdades.

Para que estas desigualdades tenham tendéncia a desaparecer e a darem lugar a
uma real igualdade de género na sociedade, a escola ndo pode trabalhar sozinha mas sim
em conjunto com a familia, desconstruindo estereo6tipos através de jogos pedagoégicos tendo
em conta as vivéncias das criancas. Neste sentido, Cardona et al. (2011: 53) afirmam que “o
curriculo escolar tem um papel determinante na constru¢cdo dos saberes e na andlise da

forma como estes se relacionam com os interesses dos diferentes grupos sociais”.

Segundo Fernandes (2000) e Marchdo (2010; 2012), entre outros/as, o facto de o
curriculo estar sempre em construgdo, permite aprofundar estas questbes, intervir
ativamente nelas e promover aprendizagens significativas a todos/as. Porém, nem sempre
iSSO acontece e € preciso pensar na educagdo e na escola como um meio para melhorar e

habilitar os individuos na construcao social de si préprios e dos outros.

Podemos afirmar que o espago, o tempo, as atividades desenvolvidas e os papéis
sociais, atribuidos tanto a adultos como a criangas, constituem a especificidade do contexto
educativo de uma qualquer realidade. Segundo Oliveira-Formosinho (2006: 54) “A crianga
aprende interagindo e a pessoa adulta aprende coadjuvando a crianca no desenvolvimento
dessa interacdo. A qualidade desta interacdo determina a qualidade da construcdo do
conhecimento, quer da crianca, quer da pessoa adulta, sabendo que o ser humano constréi
0 seu proprio conhecimento na interacdo com 0s objetos, as ideias e as pessoas, ho

contexto da sua experiéncia e do seu mundo de significados.”

Numa analise ao Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 de julho identificam-se as

componentes do curriculo do 1.° Ciclo do Ensino Basico, com a respetiva carga horaria:

Componentes do Curriculo Carga horaria semanal

Portugués Minimo de 7,0 horas
Matematica Minimo de 7,0 horas
Estudo do Meio Minimo de 3,0 horas
Expressdes Atrtisticas e Fisico-Motoras Minimo de 3,0 horas
Apoio ao estudo (a) Minimo de 1,5 horas
Oferta Complementar (a) 1,0 hora
Tempo a cumprir Entre 22,5 e 25 horas
Atividades de Enriquecimento Curricular (b) 5.0 a 7.5 horas
Educacéo Moral e Religiosa (c) 1,0 hora

Tabela 1 — Componentes do curriculo de acordo com o Decreto-Lei n® 91/2013
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(a) Atividades a desenvolver em articulacdo, integrando agdes que promovam, de forma transversal, a educagéo
para a cidadania e componentes de trabalho com as tecnologias de informagao e comunicagéo.

(b) Atividades de caracter facultativo, nos termos do artigo 14.° e do n.° 1 do artigo 9.° No caso de estas
atividades serem oferecidas por entidade exterior a escola, o que carece sempre de contratualizagdo, é
necessaria confirmacéo explicita do Ministério da Educagéo e Ciéncia para que a sua duracéo exceda 5 horas.
(c) Disciplina de frequéncia facultativa, nos termos do artigo 19.°

Como se verifica, a educacdo para a cidadania nao é identificada como uma
componente curricular especifica, sendo integrada em “oferta complementar”,
aconselhando-se a articulagédo e a transversalidade com outras componentes de trabalho,
nomeadamente as techologias de informacdo e de comunicacdo, sendo-lhe destacada uma
hora semanal. Em nosso entender, esta opcao pode ficar reduzida em tempo, mas acredita-
se que um trabalho com um sentido articulado e transversal com outras componentes do
curriculo possa ser feito, nomeadamente com a componente do portugués, do estudo do
meio, das expressdes ou da matematica e também tendo em atencdo os Despachos n.°
5306/2012, n.° 10874/2012 e n.° 15971/2012 que dizem respeito as metas curriculares em

vigor.

O primeiro Despacho refere-se ao estabelecido pelo Ministério da Educacéo e Ciéncia,
enunciando a necessidade de abranger os padrbes de desempenho dos/as alunos/as,
através da criacdo de padrBes de rigor no que é ensinado nas escolas, através da
oportunidade de todos os/as alunos/as adquirirem e desenvolverem conhecimentos
essenciais nas disciplinas chave e levar os/as professores/as a terem uma abertura maior
para poderem ajudar os/as seus/suas alunos/as a alcancarem o seu melhor desempenho
através dos conhecimentos, experiéncias e profissionalismo. Assim, salienta-se que “o
desenvolvimento do ensino sera orientado por Metas Curriculares nas quais sao definidos,
de forma consistente, os conhecimentos e as capacidades essenciais que 0s alunos devem
adquirir, nos diferentes anos de escolaridade ou ciclos e nos contetudos dos respectivos
programas curriculares. A definicdo destas Metas Curriculares organiza e facilita o ensino,
pois fornece uma visdo o mais objetiva possivel daquilo que se pretende alcancar, permite
que os professores se concentrem no que é essencial e ajuda a delinear as melhores

estratégias de ensino” (Despacho n.° 5306/2012).

O Despacho n.° 10874/2012 homologa as Metas Curriculares das disciplinas de
Portugués, de Matemética, de Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo, de Educacgéo
Visual e de Educacao Tecnoldgica do ensino bésico, constituindo-se como orientacdes para

as referidas disciplinas no ano letivo de 2013/2014.
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Por fim, o Despacho n.° 15971/2012 define o calendéario de implementacdo das Metas
Curriculares, como documento obrigatério por parte da classe docente, assim como 0s
efeitos que ir4 produzir na avaliacdo externa dos/as alunos/as. Desta forma, define o
Despacho que “Sendo especificas de cada disciplina ou area disciplinar, as Metas
Curriculares identificam os desempenhos que traduzem os conhecimentos a adquirir e as
capacidades que se querem ver desenvolvidas, respeitando a ordem de progressao da sua
aquisicdo. Sado meio privilegiado de apoio a planificacdo e a organizacdo do ensino,
incluindo a produgdo de materiais didaticos, e constituem-se como referencial para a
avaliacdo interna e externa, com especial relevancia para as provas finais de ciclo e exames

nacionais.”

Porém, e para que seja assumida a educacdo para a cidadania é preciso que os/as
profissionais se consciencializem da sua importancia e Cardona et al. (2011: 56) referem
que o Estatuto da Carreira Docente dos/as profissionais de educacdo e ensino basico e
secundario também alerta para os deveres dos/as professores/as e educadores/as,
designadamente para “Contribuir para a formacdo e realizacdo integral dos alunos,
promovendo o desenvolvimento das suas capacidades, estimulando a sua autonomia e
criatividade, incentivando a formagcdo de cidaddos civicamente responsaveis e
democraticamente intervenientes na vida da comunidade; reconhecer e respeitar as
diferengas culturais e pessoais dos alunos e demais membros da comunidade educativa,
valorizando os diferentes saberes e culturas e combatendo processos de exclusdo e
discriminagao; colaborar com todos os intervenientes no processo educativo, favorecendo a
criacdo e o desenvolvimento de relag6es de respeito matuo, em especial entre docentes,
alunos, encarregados de educacao e pessoal ndo docente; respeitar a natureza confidencial

da informacdo relativa aos alunos e respetivas familias” (artigo.® 10.° ponto 2, alineas a, b, c,
ﬁ”

Como reforgo a estas atitudes, no Perfil Geral de Desempenho Profissional do Educador
de Infancia e dos Professores dos Ensinos Basico e Secundario (Decreto-Lei n.° 240/2001)
também se instituem algumas referéncias que se pretendem que os docentes desenvolvam,
em matéria de cidadania, tais como promover o ‘respeito pelas diferengas culturais e
pessoais dos alunos e demais membros da comunidade educativa, valorizando os diferentes
saberes e culturas e combatendo processos de exclusédo e discriminagdo” (Ponto Il, Alinea
e) e deve o/a profissional promover e desenvolver nos/as alunos/as competéncias e atitudes
promotoras de cidadania (Decreto-Lei n.° 241/2001 - Perfil de Desempenho Especifico do

Docente do 1.° Ciclo do Ensino Bésico).
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Assim, e em sintese, eleva-se a necessidade dos/as decisores/as de politica educativa,
da sociedade e dos/as profissionais de educacdo e ensino terem presente a urgéncia de
promover nas criancas e nos jovens a importancia da cidadania, nomeadamente pela
afirmacéo de valores como a tolerancia, o respeito, a solidariedade, a generosidade, a
igualdade, entre todos/as. Dado que a familia parece vir a adotar, nesta area, um
comportamento mais passivo, a escola deve complementar tal responsabilidade e, como diz
Fonseca (2001: 15) a escola deve agir na educacao para a cidadania: “Como que receando
a emergéncia de uma “crise civilizacional”, os estados democraticos defendem a
necessidade urgente de promover uma educacao para a vida publica, Unico meio ao seu
alcance para reconstituir a sociedade contemporanea em torno de um conjunto de valores

que transmitam uma alma colectiva as novas geragées”.

Quando entra para a escola a crianca ndo vem desprovida de conhecimentos sobre o
mundo que a rodeia, sendo muitos desses conhecimentos concec¢cdes prévias e outros
sendo construidos através de estere6tipos sociais, por isso e, no respeito pela inclusao,
deve encontrar na escola um ambiente que a ajude a desmontar tais conce¢des ou
esteredtipos e a construir-se na e para a cidadania, onde impere a igualdade entre todos/as.
“Educar para a cidadania ultrapassa o plano didactico e exige, antes de mais, que se defina
uma compreensdo mais alargada do préprio conceito de cidadania, condizente com a

realidade colectiva dos nossos dias” (Fonseca, 2001: 17).

Como dizem Figueiredo & Santos (2000), citados por Fonseca (2001: 37 - 38), “se a
cidadania ndo se ensina mas se aprende, em contextos educativos, as condi¢cbes de
participacdo dos alunos nos espacos formais e informais da escola afiguram-se essenciais
para a apropriagdo de competéncias basicas para o exercicio da cidadania’.
Fundamentalmente pretende-se com a educacdo para a cidadania que as criancas
entendam as realidades civicas a nivel local, nacional e global, tornando-se esta numa
consequéncia l6gica de ultrapassar o egocentrismo em que se tem vivido para reconhecer o

social da civilizacao.

“Sendo indispenséavel a abordagem da igualdade de género no dmbito da educagéo
para a cidadania, revela-se fundamental a formacdo e a consciencializacdo de todos os
agentes educativos para a importancia do género na modelacdo dos comportamentos desde
0s primeiros anos de vida das criangas. A actuagéo das estereotipias de género tende a ser
sub-repticia, os danos causados a autenticidade do desenvolvimento individual tendem a ser
equivalentes para criancas de ambos 0s sexos e a tomada de consciéncia deste facto por

parte dos homens e das mulheres pode nunca acontecer” (Cardona, et al.: 46).
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CAPITULO Il - IGUALDADE DE GENERO

“A diversidade de caracteristicas dos homens e das mulheres constitui um manancial de recursos de
tal maneira valioso que a trajetéria de cada pessoa ao longo do seu ciclo de vida esta continuamente
em aberto, construindo-se em fun¢do de uma multiplicidade de fatores histéricos e contextuais. Estas
possibilidades de desenvolvimento e de aprendizagem tém sido, no entanto, historicamente
restringidas, sempre com base na defesa de estereotipias arcaicas, conducentes a desigualdades e
discriminagdes, penalizadoras em maior escala para o sexo feminino”

(Cardona et al, 2011: 7).

1. De que setrata o género?

Desde sempre, e de forma automatica, reagimos de maneira diferente perante uma
criangca do sexo feminino e uma do sexo masculino, quer a nivel da comunicagdo verbal
guer a nivel de escolhas feitas perante estas criangcas como, por exemplo, na oferta de
prendas. E essa diferenciacdo ndo tem sido muito favoravel para o sexo feminino,
provocando desigualdades quer na hierarquia quer no estatuto social. Segundo Schouten
(2011: 27) “Embora haja sociedades com muitas mulheres autonomas com acesso ao
ensino e a uma carreira profissional, na maior parte dos paises a condicao feminina ndo é
favoravel. Existe um grande gender gap, ou seja, um fosso entre homens e mulheres em
termos de educacdo, poder politico e econémico, posicdo no mercado de trabalho, acesso a
servicos de salde e outros aspectos, especialmente nas zonas do Médio Oriente, Norte de

Africa e Sul da Asia”

Dando seguimento ao tema que nos propomos desenvolver neste capitulo, cumpre-
nos agora advertir para o facto de que as palavras podem levar-nos a mudltiplos
entendimentos, uma vez que a mesma palavra utilizada em frases distintas tem um
significado diferente. Desta forma sente-se a necessidade de separar e distinguir duas
categorias que estdo intrinsecamente ligadas, como 0 sexo e 0 género. Assim, 0 termo
sexo, segundo Rodrigues (2003), encaminha-nos para a distingdo entre o macho e a fémea,
em que cada uma destas personagens tem caracteristicas bioldgicas diferentes. Quanto ao
género, este é entendido por Schouten (2011) como a individualidade do homem e da
mulher a nivel social, psicolégico e também cultural. Outras autoras (Cardona et al. 2011:
12) d&do uma definicdo de género um pouco mais completa, afirmando que “O termo género
€ usado para descrever inferéncias e significac6es atribuidas aos individuos a partir do
conhecimento da sua categoria sexual de pertenca. Trata-se, neste caso, da construcdo de

categorias sociais decorrentes das diferengas anatémicas e fisiolégicas.”. Sintetizando estes
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dois termos, podemos afirmar que, por um lado, o termo sexo esta ligado a uma linha mais
biol6gica e o0 termo género esta relacionado com uma linha mais comportamental, ndo

podendo significar os dois a mesma coisa.

Somos da opinido de Rodrigues (2003) quando esta afirma que o sexo se refere a
identidade biologica do individuo e que o0 género estd associado a construcdo social do ser
masculino ou feminino existindo uma relacao entre eles. Ao estudarmos e aprofundarmos a
problemética do género, compreendemos a sociedade melhor e de forma mais completa e
nada ndo pode ser visto isoladamente, uma vez que temos que ter em conta a cultura, o
espaco, a época, a classe social, a etnia, a religido, entre outros aspetos, pois todos 0s
entendimentos que se possam fazer destes conceitos variam consoante 0 momento e o
contexto em que se vive. Para se justificar tal afirmacéo recorremos a opinido de Schouten
(2011: 15) que aprofunda a questdo dizendo que “Fundamentalmente, o género é um
sistema de significados e depende, portanto, do contexto social. ... As regras destes
aspetos para homens e mulheres e, também, a importéancia relativa dos critérios dependem

da sociedade e da época.”

Muitas das investigagbes que foram sendo tornadas publicas, no campo da
psicologia ou da sociologia, apontam para diferencas ou/e semelhancas entre os sexos. No
campo das diferencas podemos concluir que tinham a ver com tragos da personalidade de
cada um dos sexos, onde 0s homens eram vistos como independentes e competitivos e as
mulheres como sensiveis e gentis. Seguindo esta logica falamos entédo de instrumentalidade
masculina e de expressividade feminina que mais ndo sdo do que classificacbes e
distingdes que se fazem dos homens e das mulheres, levando mesmo a crer que “a
diferenca estaria na natureza dos seres e ndo num processo de aprendizagem e de

apropriag¢ao diferencial de normas e valores” (Cardona et al., 2011: 14).

A familia e a sua estrutura tradicional permitiam contribuir para que as diferencas
presentes a nivel de comportamentos e de personalidade, entre homens e mulheres,
existissem de facto. Tradicionalmente, a subsisténcia da familia era atestada pelo homem
através do trabalho exterior e da mulher pelo bem-estar e equilibrio familiar, embora estas
funcdes fossem complementares uma da outra, dando autoridade aos dois. Améancio (2010:
21), mencionando a teoria de Parsons (1956 b), afirma que “A associagdo dos conceitos de
paternidade e autoridade, o masculino como portador dos valores universais, a centralidade
analitica do processo de socializacdo dos rapazes, comparativamente com o das raparigas,
uma vez que sO no caso dos primeiros € necessario romper inteiramente a relagdo com a

méae, sdo outros tantos indicadores da diferente conceptualizacdo dos papéis masculino e
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feminino na teoria de Parsons sobre a familia”. A mulher era levada a permanecer em casa
para cumprir com as suas fun¢des domésticas, fomentando-se a ideia de que a mulher ideal

era aquela que cuidava da casa e dos filhos.

Somos da opinido de Vieira (2006) quando afirma que, embora a participacdo da
mulher no mundo do trabalho seja feita de forma gradual e ativa, 0 mesmo ndo acontece
com a participacdo do homem nas tarefas da esfera doméstica e que o Unico papel social
que nado sofreu grandes transformacdes na sociedade foi o de mae, pois ela continua a
assumir a responsabilidade de educar os filhos independentemente da sua situacdo

académica ou profissional.

Quando falamos de género, falamos entre outros aspetos da identidade de género, da
orientacdo sexual e também dos papéis de género, mas estes aspetos estdo relacionados
com os comportamentos que homens e mulheres adotam no seu dia-a-dia, pois € a juncéo
destes fatores que resultam nas expetativas que a sociedade tem para cada género e que
sdo socialmente aceites. Segundo este ponto de vista, Cardona et al. (2011: 16 - 17)
afirmam que “ao agirem em aparente conformidade com o que é esperado para as pessoas
do seu sexo, acabam por reafirmar os arranjos baseados nas categorias sexuais como
sendo naturais, fundamentais e imutaveis, legitimando consequentemente a ordem social.”
Assim, podemos atestar que as familias e, em geral, a sociedade continuam a criar de forma
diferenciada tantos os rapazes como as raparigas nos seus variados papéis dentro da

sociedade, como se esta distincao determinasse o0s percursos de vida das pessoas.

A crianca € bastante influenciada em termos de organizacé&o social pela categoria do
género, uma vez que esta vai ajuda-la a perceber-se a si prépria e aos outros. E importante
referenciar que a crianca ira comportar-se desde muito cedo, de acordo com aquilo que vé
nos seus modelos de referéncia, muito embora possam ocorrer situacdes em que a crianca
exiba comportamentos habitualmente mais comuns nas raparigas e vice-versa, significando
agui que houve influéncias que afetaram o seu normal desenvolvimento. Convém ainda
transmitir que o género é uma das mais importantes categorias sociais, principalmente na
fase inicial da crianca, uma vez que o sexo surge como critério primordial na escolha do
parceiro para brincar. Assim, 0s jogos que frequentemente as criancas brincam e inventam,
servem nao s6 para aprenderem em interacdo com 0s outros, como também para exprimir
aquilo que percecionam da sociedade em relagdo ao que é apropriado para 0 seu género
(Rodrigues, 2003). Maccoby (1988), referenciada por Cardona et al. (2011: 22), defende que

“as criangas escolhem brincar com outras do mesmo sexo porque 0 processo cognitivo de
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categorizacéo social, por elas efetuado, € de tal maneira forte que a sua opc¢ao, a este nivel,

deve ser encarada como parte integrante da formacéo da identidade de género”.

Ao longo do seu crescimento, a crianca aprende a viver em sociedade tendo em conta
as carateristicas culturais, adquirindo assim comportamentos relacionados com o ser
‘homem” e ser “mulher”. A identidade de género que aqui referenciamos faz parte da nossa

vida e influencia a maneira como imaginamos 0 mundo que nos rodeia.

1.1 Como se forma a identidade de género?

Ao longo dos tempos, e pesquisando na literatura existente, nota-se uma crescente
preocupacao em explicar e clarificar o processo da identidade de género através de diversas
teorias. Seguindo o pensamento de Freedman (1993), referenciado por Cardona et al.
(2011), identificam-se duas vertentes, sendo que a primeira diz respeito as causas que
levam a haver diferencas entre sexos e a segunda ao facto de se observarem diferencas
entre os sexos ao nivel comportamental. O individuo aquando da sua identificacdo social e
cultural, como feminino e masculino, constréi a sua identidade de género; quando vive a sua
sexualidade independentemente do sexo do parceiro, constrdi também a sua identidade
sexual. Falemos entdo um pouco sobre as teorias da identidade de género que nos levam a

compreender como funciona todo este processo.

Através da teoria dos papéis podemos perceber como o desempenho social do sujeito
€ consequéncia dos comportamentos que inicialmente interiorizou durante 0 seu processo
de socializacdo, perante as expetativas criadas no e pelo grupo de que faz parte. J4 na
teoria da aprendizagem social a crianca adquire comportamentos, crencas e valores que
sdo adequados para 0 seu género através da interacao e identificacdo que faz com os pais

e amigos do mesmo sexo para assim assumir papéis de género adequados (Miranda, 2008).

A nivel da sociologia, longe vdo os tempos em que Spencer (1882), citado por
(Schouten, 2011), defendia que a mulher teria que ficar em casa para educar os filhos, pois
era esta a férmula da organizacdo humana. Seguindo esta linha de orientacdo, também
Simmel (1911-1919), referido por (Schouten, 2011), era da opinido que as mulheres
deveriam ocupar uma posicdo mais resguardada na vida social. Quando todos pensavam e
agiam de acordo com a forma mencionada, Isaac Thomas (1896), na sua tese de
doutoramento, revelou-se o maior defensor da participacdo ativa das mulheres na vida
publica (Schouten, 2011).
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No que diz respeito a teoria psicanalitica e, segundo Freud (1988) citado por Afonso
(2007), tanto 0s meninos como a meninas passam por processos complexos que os levam a
tornar-se homens e mulheres. No caso dos meninos e através do fendmeno do complexo de
Edipo, eles invejam o pai porque querem ser os parceiros das méaes, “A deslocagdo do
desejo pela mae e a tomada do pai como modelo de identificacdo s@o as estratégias que
ajudam o rapaz a chegar a fase genital masculino e heterossexual” (Afonso, 2007: 332). Em
relacdo as meninas estas passam por um processo oposto (complexo de Eletra), em que
nao se podendo separar da mée buscam parceiros masculinos parecidos com os pais, “
ela voltar-se-a para o pai e tera o desejo de ter um bebé, orientando-se heterossexualmente.
Precisa ainda de perdoar o pai por a obrigar a adiar o bebé, e identificar-se com a mae.
Torna-se finalmente feminina” (Afonso, 2007: 332). Segundo este autor, a identidade de
género faz parte da génese psicolégica, pois para além de significar a qualidade bioldgica
da pessoa pode sofrer uma inversdo, ou seja, homens e mulheres que vivam de modos
opostos ao do seu sexo. A identidade de género representa aquilo que o sujeito sabe de si e

do seu papel na sociedade.

Passando-se agora para a teoria cognitiva, os seus seguidores desenvolveram duas
teorias — a teoria cognitivo desenvolvimental e a teoria do esquema de género — para a
compreensdo do que era o género e também das diferencas existentes entre homens e
mulheres. Foquemo-nos na teoria cognitivo desenvolvimental e no seu seguidor principal -
para Kolhberg (1966), citado por Cardona et al. (2011), a crianca tem um papel ativo na
configuracdo da sua identidade de género e a medida que vai avaliando o mundo que a
rodeia, compreende em que realidade vive e qual o seu papel, tudo fazendo parte do seu
desenvolvimento cognitivo. Assim, “A medida que vdo compreendendo, dos 2 aos 7 anos
aproximadamente, a imutabilidade do facto de serem do sexo masculino ou do feminino —
isto €, a medida que védo consolidando a estabilidade do género — as criancas sentem-se
motivadas a procurar informacg&o sobre os comportamentos considerados adequados ao seu
sexo, pela observacdo dos outros na familia, na escola, na comunicacdo social, que
funcionam como modelos” (Cardona et al., 2011: 25). Seguindo a linha orientadora das
autoras, importa referir que a crianca exibe comportamentos tipicos de género porque eles
sdo considerados 0os mais adequados ao seu sexo pela restante sociedade, porque estdo de

acordo com o seu autoconceito e porque assim desenvolvem uma sdlida autoestima.

Relativamente a teoria do esquema de género, 0os seus defensores argumentam que
as criangcas comportam-se da maneira mais apropriada para o0 seu género, porque
organizam o0s seus esquemas de género de acordo com 0 que observam das pessoas em

termos de categorias e avaliacdes relativamente a questdo de género.
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Sintetizando as teorias aqui expostas, citamos Rodrigues (2003: 40) que atesta: “Para
0s psicanalistas, o afeicoamento aos pais e a identificagcdo com o pai do mesmo sexo séo
muito significantes. Os tedricos da aprendizagem enfatizam processos de reforco e de
observacao (modelagem) que ocorrem ndo apenas em casa mas em todo o ambiente social
da crianca. Para os te6ricos cognitivos, por seu lado, o conhecimento que a crianca vai
desenvolvendo de esquemas de género é superior, junto com as caracteristicas que

constituem estes esquemas na sociedade em geral.”

Podemos assim referir que, a medida que as criancas vdo conseguindo estabilizar a
sua identidade de género através da observacao da sociedade que ao seu sexo diz respeito,
adquirem comportamentos estereotipados. Isto €, os papéis que desempenham no dia-a-dia
e que ao seu género dizem respeito, nada mais sdo do que padrdes que a sociedade impde
a cada género, sdo “...expetativas e crengas partilhadas acerca de comportamentos
apropriados e caracteristicas para homens e mulheres nhuma dada sociedade” (Rodrigues,
2003:24).

1.2 Esteredtipos de género.

Os esteredtipos de género reforcam a ideia de que vivemos numa sociedade onde
tudo esta milimetricamente organizado segundo uma norma padrdo. E, de facto assim é
pois, 0s homens comportam-se como sendo o sexo forte da sociedade e as mulheres como
se fossem o sexo fraco, uma vez que estas interiorizaram anos ap0s anos que valiam
menos que 0s homens. “De um modo geral, os homens tendem a ser vistos como sendo
mais fortes, activos, competitivos e agressivos do que as mulheres, tendo ainda maiores
necessidades de realizacdo, de dominag¢do e de autonomia do que elas. As mulheres, por
seu turno, surgem caracterizadas como necessitando, sobretudo, de estabelecer ligacdes
afetivas com as outras pessoas, como sendo mais carinhosas e aptas a prestar cuidados,
como possuindo uma autoestima mais baixa e como sendo mais propensas a prestar auxilio
em situacBes dificeis” (Cardona et al.,2011: 29). E preciso referir que os esteredtipos de
género pdéem um pouco em causa 0s membros de um grupo social, avaliando-os e
colocando-os todos numa mesma base como se tudo fosse homogéneo. A eles estédo
associadas crencgas “impostas” pela sociedade do que é ser homem e mulher, isto €, que
comportamentos devem ou ndo apresentar tendo em conta o seu sexo. Isto significa que os
esteredtipos podem ter um cunho negativo, prejudicando a vivéncia da pessoa no seu dia-a-

dia através de juizos de valor discriminatorios.
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Caso exista um pequeno desvio nos modelos dominantes da feminilidade e da
masculinidade, sdo os homens que mais sofrem em termos de julgamentos negativos por
parte de todos, embora este facto esteja a mudar e aos poucos jA se aceitem
comportamentos por parte dos homens com caracteristicas mais femininas. Cardona et al.
(2011: 29) referem que: “Para além dos esteredtipos relacionados com a aparéncia corporal,
outros relativos as caracteristicas de personalidade, aos papéis desempenhados e as
ocupacdes profissionais preferidas por cada um dos sexos tendem, igualmente, a persistir
nas imagens que sdo tracadas do homem e da mulher. Ainda que tenha vindo a sofrer
variagbes em funcdo dos contextos socioculturais, a dicotomia atras referida -
“expressividade feminina” versus ‘instrumentalidade masculina” — parece continuar a ser
usada para manter uma certa ordem social e para distinguir os seres que nasceram do sexo

feminino daqueles que nasceram do sexo masculino.”

Para se compreenderem verdadeiramente as questbes dos esterebtipos € preciso
refletir um pouco sobre as investigacdes que Katz e Braly (1933), referenciados por Améancio
(2010), fizeram sobre o assunto, nas quais conseguiram assimilar que a cultura tinha uma
certa influéncia nos estereétipos e que o0 sexo masculino apresentava uma multiplicidade de
comportamentos que 0s tornavam parte integrante de um contexto mas com plena
liberdade. Quanto ao sexo feminino correspondiam outros comportamentos exclusivos da

sua prépria condi¢cdo, que so6 faziam sentido serem vividos dentro dos contextos femininos.

Amancio (2010: 87) revela que “ Assim se compreende também que os estereotipos
sexuais ndo assumam a mesma funcionalidade para homens e para mulheres na
diferenciacdo entre os dois grupos.” Se por um lado, os homens pensam que O0sS
esteredtipos femininos constituem um recurso feminino Gtil para reconhecer as mulheres,
por outro lado, as mulheres preferem universaliza-los. Os esteredtipos masculinos séo
utilizados tanto por homens como por mulheres para controlar o género com pouco poder e
dar as mulheres algumas orientagdes comportamentais. A mesma autora refere que os
papéis sexuais serdo uma construcdo social do género, uma vez que a sua funcdo

normativa sé acontece para o grupo que é dominado.

Pode-se ainda acrescentar que 0s papeis e 0s esteredtipos de género sdo um
processo caracteristico normal nas criancas e que irdo experimentar uma diversidade de
comportamentos de papéis de género a medida que vao crescendo, modificando-os sempre
que for preciso. Rodrigues (2003) referenciando Maccoby e Jacklin (1974) refere-nos que a
exploracdo que as criangas fazem, em relacdo aos comportamentos de papéis de género

cruzados, é casual e momentanea, resultantes do processo de socializa¢do, muito embora
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em algumas criancas possam ser persistentes e ficarem enraizados. As criancas, na faixa
etéria entre 0os 3 e os 8 anos, depois de estabilizarem a identidade de género, percebem
perfeitamente quais as caracteristicas dos homens e das mulheres e quais 0s seus
esteredtipos correspondentes. Muito embora consigam também entender que um homem
possa ter uma profissdo mais feminina e vice-versa. A esta mesma constatacdo chegaram
Bento (2011), Duarte (2013) e Prates (2014) que, nas suas entrevistas as criangcas em idade
pré-escolar e nas observacdes realizadas, concluiram que, embora as criancas apresentem
opinides, comportamentos e atitudes estereotipadas, quando levadas a discutir e a refletir
apresentam flexibilidade e abertura para desmontar e alterar essas mesmas opinides,

comportamentos e atitudes.

Os esteredtipos marcam a vida de uma pessoa, quer sejam positivos quer sejam
negativos, e a visdo de que a grande parte da sociedade tem em relagcdo aos
comportamentos que homens e mulheres devem desenvolver limita um pouco a ideia de
que se quer um mundo onde se possa viver em plena harmonia individual e coletiva e em

clima de igualdade de oportunidades.

Em investigacOes realizadas recentemente, Bento (2011), Duarte (2013) e Prates
(2014) identificam que os comportamentos e as atitudes das criancas em idade pré-escolar
cumprem estereo6tipos sociais de género claramente associados aos papéis masculinos e
femininos que tém vindo a ser expressdo na sociedade portuguesa — no ambito do papel da
mulher associado a sua condicao de méae e de dona de casa e de responsabilidade pelas
tarefas domésticas e no ambito do papel do homem associado a profissbes que
tradicionalmente |he estdo associadas (bombeiro, motorista, futebolista,...), a praticas

desportivas e a desresponsabilizacao sobre as tarefas domésticas.

Também identificam outras atitudes e comportamentos estereotipados das criangas
associados a brincadeiras, a desportos, a cores e formas de vestuario, a tamanhos do

cabelo, ao uso de acessorios diarios, etc.

As investigacdes das autoras, e de forma mais expressiva a investigacao desenvolvida
por Prates (2014), demonstram que 0s estereétipos que observamos nas criangas sdo
consequéncia, entre outros, da influéncia do pai e da mae, pois 0s questionarios que
realizou a encarregadas/o de educacao de criancas em idade pré-escolar permitem associar
opinides, comportamentos e atitudes destas as express6es manifestadas pelas proprias
criancas. Prates (2014) ainda demonstra que as profissionais de educacéo de infancia que

participaram no seu estudo também apresentam opinides, comportamentos e atitudes
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estereotipadas e que algumas dessas sdo também identificadas nas criangas do grupo que
estudou. As conclus@es destes estudos evidenciam claramente a influéncia da familia e das
profissionais de educacao nas atitudes e comportamentos das criangas, podendo identificar-

se como “veiculos” de esteredtipos sociais sobre o género junto das criangas mais novas.

Nos estudos desenvolvidos ressalta que a questdo da igualdade de oportunidades
para todos os seres humanos é perturbada ou mesmo inibida por estere6tipos que sao,
largamente, diferenciadores quanto a igualdade de oportunidades para meninos e meninas,

para homens e para mulheres.

No contexto da escola do 1.° ciclo do ensino basico como serdo, nos manuais
escolares utilizados, abordadas estas questdes? Nunes (2009: 13) expde que “As
representagdes sociais de género presentes nos manuais escolares correspondem a todo o
tipo de contetdos que veiculam, de forma explicita ou implicita, concepc¢fes estereotipadas
sobre a feminidade e a masculinidade, sobre o ser mulher e o ser homem e que se

fundamentam no facto de se nascer fémea ou macho.”

E o que nos propomos refletir de seguida.
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CAPITULO Il - MANUAIS ESCOLARES

“... um manual ndo é uma copia do programa (e nunca o poderda substituir), mas reflecte a
apropriacdo que o autor ou os autores tenham feito dele, e traduz-se nos conteldos privilegiados, nas
indicagbes metodologicas, na importancia dada as actividades, aos suportes cientificos, culturais, no
respeito pelos objectivos definidos em relagido com as finalidades do sistema educativo. E a
apresentacédo de um projecto pessoal ao servico do ensino e da aprendizagem.”

Ferraz (1997) citado por Pinto (S/D: 5)

“Folhear um livro é espreitar para dentro de uma caixa sem chave, uma caixinha ao alcance das
maos e dos olhos. Nao ha segredos”

Anténio Torrado (1976: 6-7)

1. O manual escolar no contexto normativo portugués

O manual escolar assume grande importancia na educacao da crianca e também no
desenvolvimento da profissdo docente. Segundo Tormenta (1996: 9) “Os manuais escolares
representam atualmente o meio de ensino mais utilizado no mundo. O manual assume as
funcdes de informacédo, de estruturacdo e de organizacdo da aprendizagem e de guia do
aprendente. Concebido para o aluno, surge muitas vezes em funcao do préprio professor. E
€ a partir dos manuais que o professor planifica as suas aulas e organiza as atividades dos

alunos.”

Devido a sua importancia, 0 manual escolar segue normas e conceitos que sdo
precisos ter em conta e que nos elucidam sobre este vasto mundo da avaliacédo, certificacao

e adoc¢do de manuais escolares.

A politica de manuais escolares é definida por um distinto conjunto de diplomas
legislativos que passamos a enunciar, embora dando especial atencdo apenas a alguns
deles. A Lei n.° 47/2006, associada ao curriculo nacional instituido pelo Decreto-Lei n.°
6/2001, consagra o regime de avaliacdo, cerificagcdo e adocao aplicavel aos manuais
escolares e outros recursos didatico-pedagdgicos do ensino basico e do ensino secundario,
como também os principios e objetivos a que se deve obedecer no que ao apoio
socioeducativo diz respeito, na aquisicdo e empréstimo de manuais escolares. Diz a referida
lei, no seu artigo 2.°, que o regime de avaliacao, certificacdo e adocdo de manuais escolares

se rege pelos seguintes principios orientadores:
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‘a) Liberdade e autonomia cientifica e pedagodgica na concepg¢do e na elaboragdo dos
manuais escolares; b) Liberdade e autonomia dos agentes educativos, mormente o0s
docentes, na escolha e na utilizacdo dos manuais escolares no contexto do projeto
educativo da escola ou do agrupamento de escolas; c¢) Liberdade de mercado e de
concorréncia na producado, edicdo e distribuicdo de manuais escolares; d) Qualidade
cientifico-pedagdgica dos manuais escolares e sua conformidade com os objetivos e
conteudos do curriculo nacional e dos programas e orientacfes curriculares; e€) Equidade e

igualdade de oportunidades no acesso aos recursos didatico-pedagdgicos.”

Numa analise mais refinada a esta Lei podemos referir que esta tem como obijetivo
garantir o acesso a todos os alunos de forma equitativa no que aos recursos didatico-
pedagdgicos diz respeito, de maneira a contribuir para o desenvolvimento das competéncias
e aprendizagens do curriculo de que a escola dispbe. Pretende-se também garantir a
qualidade pedagédgica e cientifica dos manuais a adotar, bem como a coeréncia entre 0s
objetivos e os contelidos do curriculo nacional e do programa, contribuindo-se desta forma
para o sucesso educativo dos alunos. Apresenta ainda algumas definicbes de conceitos
como programa, manual escolar, outros recursos didatico-pedagdgicos e promog&o® emana
as linhas de orientacdo politica, enunciando os parceiros responsaveis e com poder de
decisdo no que diz respeito aos manuais escolares, sendo eles o Ministério da Educacdo
representado pelas comissdes cientificas e pedagodgicas, os 0Orgdos pedagogicos das
escolas e também as editoras. Ndo menos importante € o facto de que esta registada a
importancia de se realizarem algumas formacGes para os docentes, no ambito das
avaliacBes dos manuais escolares a fim de os preparar melhor para a criteriosa escolha do
manual a adotar, contribuindo para aperfeicoar e evoluir o processo de ensino-

aprendizagem.

Este processo normativo apresenta ainda alguns critérios de avaliacdo, considerados
pelas comissdes, para a certificacdo dos manuais escolares, sendo eles: “a) Rigor cientifico,
linguistico e conceptual; b) Adequacdo ao desenvolvimento das competéncias definidas no
curriculo nacional; ¢) Conformidade com o0s objetivos e conteldos dos programas ou
orientac¢des curriculares em vigor; d) Qualidade pedagogica e didactica, designadamente no
gue se refere ao método, a organizacgédo, a informacao e a comunicacgéao; e) Possibilidade de
reutilizagcdo e adequacdo ao periodo de vigéncia previsto; f) A qualidade material,
nomeadamente a robustez e o peso” (art. 11.°). Para além disso tem igualmente em

consideracao também os principios e valores constitucionais, ao nivel da nao discriminacao,

2 Alguns destes conceitos serdo desenvolvidos mais a frente.
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da igualdade de género, da diversidade cultural e social, bem como a imensidéo de projetos

educativos das escolas portuguesas.

O Decreto-Lei n.° 261/2007 de 17 de julho regulamenta a Lei n.° 47/2006 e garante o
cumprimento de forma adequada das funcbes que o anterior normativo legisla, como
também proporciona outras formas de utilizacdo mais racionais e menos dispendiosas para
as familias dos alunos/alunas. Tais leis defendem a qualidade do ensino e do sucesso
escolar dos alunos/alunas, a melhoria do regime de ado¢do de manuais escolares e
asseguram que nenhum manual seja editado e publicado com deficiéncias ao nivel do
curriculo ou do programa em vigor e com erros linguisticos ou figurativos. Este Decreto
revela ainda o periodo de vigéncia de adocdo de seis anos dos manuais escolares, para
além de definir as caracteristicas materiais dos manuais escolares quanto ao seu peso,
robustez, formato e dimenséo e assegura que sejam adotados os manuais que forem objeto

de mencéo avaliativa de certificado.

Relativamente a Portaria n.° 1628/2007, esta refere-se aos conceitos e procedimentos
para a adocédo formal e divulgacdo da adocdo dos manuais a seguir pelos agrupamentos de
escolas e escolas ndo agrupadas. Assim, “A adog¢do dos manuais escolares é da
competéncia do 6rgdo de coordenacdo e orientacdo educativa dos agrupamentos de
escolas e das escolas ndo agrupadas, sob proposta dos departamentos curriculares em que
se integre a respetiva disciplina ou area curricular, e no respeito pela liberdade e autonomia
dos agentes educativos, designadamente na apreciacdo, selecdo e utilizacdo destes
recursos didatico-pedagdgicos” (art.° 3.°). O processo de apreciacdo, selecdo e adocdo
passa, segundo a portaria acima mencionada, pelos seguintes procedimentos: a divulgacao
dos manuais certificados e respetivos precos, disponiveis para adocdo pelo érgdo de
coordenacdo e orientacdo educativa; a apreciacdo dos manuais divulgados e avaliados
pelos docentes responsaveis pelas disciplinas e areas curriculares, tendo em conta o projeto
educativo da escola; a selecdo dos manuais escolares considerados tendo em conta 0s
termos adotados para a selecdo e que mais se ajustam ao projeto educativo da escola ou do
agrupamento de escolas e a ado¢ao do manual escolar que consiste na escolha dos 6rgaos
competentes, resultado da apreciacdo e selecdo dos manuais certificados (art.° 7.°). Os
critérios de apreciacdo, selecdo e adocao basear-se-d0 em conformidade com o projeto
educativo nas seguintes carateristicas: “a) Nas carateristicas do publico-alvo; b) Nas
carateristicas do meio envolvente; ¢) Na diversidade social e cultural da comunidade
escolar” (art.° 8.°). O periodo correspondente a apreciacado, sele¢éo e adogao realiza-se nas
guatro semanas a partir da segunda semana do terceiro periodo, do ano letivo anterior ao

inicio da vigéncia dos manuais escolares (art.° 10.°).
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A Portaria n.° 42/2008 de 11 de janeiro define as disciplinas e as areas curriculares em
gue ndo ha lugar & adog¢do de manuais escolares ou em que esta € tdo-somente facultativa.
Desta forma a ndo ado¢do de manuais escolares ocorre nas seguintes areas curriculares e
disciplinas: “a) Expressbdes artisticas e fisico-motoras (designadamente expressdo e
educacao plastica, expressdo e educacdo musical e expressdo e educacdo fisico-motora)
do 1° ciclo do ensino basico; b) Areas curriculares n&o disciplinares do 1°, 2° e 3° ciclo do
ensino basico e do ensino secundario; ¢) Educacéo fisica, educacdo musical e educacéo
visual e tecnoldgica do 2° ciclo do ensino béasico; d) Educacéo fisica e educagéo artistica
(disciplina de oferta de escola, designadamente educa¢éo musical) do 3° ciclo do ensino

bésico; e) Educacgéo fisica do ensino secundario”.

Outros diplomas legais se podem ainda encontrar, porém apenas 0S enunciamos: o
Despacho n.° 29865/2007 de 27 de dezembro que aprova o calendario das adogbes de
manuais escolares, a partir do ano letivo 2008/2009; o Despacho n.° 3063/2008 de 7 de
fevereiro que retifica 0 Despacho n°® 29865/2007 e que aprova o calendario das ado¢des de
manuais escolares a partir do ano letivo de 2008/2009 e finalmente a Convencéo celebrada
e assinada entre a Direcdo-Geral das Atividades Economicas (DGAE) e a Associagcdo
Portuguesa de Editores e Livreiros (APEL), que define o regime de precos dos manuais
escolares do Ensino Basico e do Ensino Secundario para os anos letivos de 2012/2013,
2013/2014, 2014/2015 e 2015/2016.

O processo de avaliacdo e cerificacdo de manuais escolares tem um carater bastante
rigoroso e exigente ndo s6 para os editores como também para 0s autores, as comissoes de
avaliacdo e principalmente para o Ministério da Educacdo, uma vez que se trabalha e trata
de um recurso didatico-pedagdgico que faz parte integrante do ensino-aprendizagem dos
alunos. Assim sendo, € normal que existam varios despachos e circulares especificos de
disciplinas e areas curriculares para garantir o processo de clarificacdo da avaliacdo e

certificacdo dos manuais escolares.

Ao longo dos anos o0s manuais escolares foram-se tornando cada vez mais
importantes na vida dos professores e dos alunos, pois surgiram como uma
complementaridade da alfabetizacdo, representando-se este como o simbolo da escola
(Tormenta, 1996). Depois de uma andlise a legislagdo para os manuais escolares, vamos
agora dedicar-nos a outros aspetos também importantes e que sem eles ndo poderiamos ter
critérios tdo bem definidos e rigorosos, no que aos manuais escolares diz respeito.
Falaremos entdo, no subtitulo seguinte, sobre a conceptualizagdo pedagogica dos manuais

escolares e como a politica educativa e a economia estdo intimamente ligadas.
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2. Da conceptualizacdo a pedagogia dos manuais escolares, passando pela

politica e pela economia

O manual escolar sempre fez parte da histéria escolar, mas ndo com as
especificagbes pedagdgicas que hoje em dia lhe sdo atribuidas. A partir do século XVI, o
manual escolar assume-se como fonte de conhecimento gracas ao contributo de Peter
Ramus e Coménio, referindo este Gltimo que “se imprime na inteligéncia, com facilidade tudo
quanto se ha-de aprender. A tinta é a voz do professor que traduz o sentido das coisas e
dos livros para os alunos” (Coménio, 1657, citado por Cabral, 2005:; 37). Varias foram as
designacbes para o que hoje chamamos de manual escolar, como por exemplo: livro

elementar, livro de ensino, ferramenta ou ainda instrumento.

Ao longo dos tempos diversos foram os autores que contribuiram para a definicdo do

gue é afinal o manual escolar. Vejamos algumas defini¢cdes, a partir de Cabral (2005):

para Maillo (1967) citado por Oppel (1976: 15) “Um livro cujo conteudo deve ser
estudado pelo aluno para adquirir os conhecimentos que estipula o programa”
(Cabral, 2005: 38);

para Natham, (1973) citado por Oppel (1976: 15) é “Um livro destinado aos alunos,
contendo elementos essenciais duma disciplina de estudo e, eventualmente, os

exercicios de aplicagcao que a eles se reportam” (Cabral, 2005: 38);

para Sheldon (1987: 1) aludido por Cabral (2005: 38) € “ Um livro publicado cujos
objetivos explicitos sdo apoiar os alunos no incremento do seu conhecimento ou das

suas capacidades”™,

7

Choppin (1992: 347) referenciado por Cabral (2005: 38) afirma que é “Qualquer obra

impressa com intencdo mais ou menos explicita, dependendo do periodo, para

realizar os propositos do ensino”,

Aran (1997: 36) nomeado por Cabral (2005: 38) mostra-nos que € “Um livro que, num
determinado numero de péaginas, desenvolve o contelldo de uma area ou disciplina

para um grau ou curso, distribuindo os contetidos por ligbes ou unidades”;

para Cabral (2005: 38-39), apoiando-se em Remillard (1999) é o “Conjunto sistémico
de dados selecionados, classificados e simplificados, susceptiveis de serem

ensinados™:
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e para Pacheco (2001) citado por Jodo (2009: 41) o manual escolar € “ o material
curricular de interpretacdo dos programas, elaborado em conformidade com os
objectivos, conteudos e orientacdes de determinada disciplina, tracados ao nivel da

prescricdo curricular.”

Numa referéncia mais aprofundada, o Ministério da Educacédo, na Lei n.° 47/2006, artigo
3. e alinea b, expde o manual escolar como sendo “o recurso didatico-pedagdgico
relevante, ainda que ndo exclusivo, do processo de ensino e aprendizagem, concebido por
ano ou ciclo, de apoio ao trabalho autbnomo do aluno que visa contribuir para o
desenvolvimento das competéncias e das aprendizagens definidas no curriculo nacional
para 0 ensino basico e para o ensino secundario, apresentando informacao correspondente
aos contetdos nucleares dos programas em vigor, bem como propostas de actividades
didaticas e de avaliacdo das aprendizagens, podendo incluir orientacdes de trabalho para o

professor”.

Através das diversas definicdes apresentadas e outras consultadas, percebemos que o
manual escolar é entendido como um instrumento de trabalho, onde encontramos contetdos
cientificos a serem ensinados pelo/a professor/a e, naturalmente a serem aprendidos pelo/a

aluno/a.

Inicialmente utilizado como detentor de verdades inquestionaveis, o livro Unico (antes
assim designado), era assim utilizado até a segunda metade do século XX por sucessivos
governos autoritarios que o mantiveram para o0 ensino primario a partir de 1936 e no ensino
liceal em 1947. Gracas as correntes pedagogicas que se foram desenvolvendo e também a
outros acontecimentos politicos e sociais, a concecdao do manual escolar foi renovada,
apresentando contetdos mais especificos e atraentes, utilizando-se o jogo e as situacfes da
vida real para atrair o aluno e o introduzir nos conceitos e conteddos a aprender. Segundo
Magalhdes (2006) mencionado por Jodao (2009: 42) “O manual surge agora como “uma
iniciacdo, uma abertura de caminhos, uma estruturagédo basica do raciocinio, com vista ao
alargamento e ao aprofundamento da informacgéo, remetendo para outras leituras e outras

fontes de conhecimento”.

Derivado a evolugdo que se deu ndo sO a nivel social, como também politica, as
escolas e 0s manuais escolares sofreram processos de transformacao em relacdo as suas
funcbes e formas de estruturagéo e concec¢do, conseguindo subsistir a politicas educativas e
curriculares distintas e em contextos culturais divergentes. Com os auxiliares de trabalho

que hoje em dia vém agrupados aos manuais escolares, o/a professor/a fica facilitado no
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seu trabalho de docente mas também com menos autonomia e até criatividade pedagdgica,
uma vez que estes condicionam as suas estratégias e atividades, sempre que ol/a
professor/a apenas se limita ao que o manual apresenta. Morgado (2004: 48) afirma que em
relagdo a este aspeto “Torna-se imprescindivel refletir sobre as consequéncias sociais e
pedagdgicas que provocam, bem como sobre possiveis alternativas, uma vez que tais
fatores interferem nas praticas escolares e podem estimular alguma dependéncia

profissional, condicionando a maior ou menor autonomia dos professores”.

Sabe-se que a escola, ao longo dos tempos, tem assumido indmeras
responsabilidades que se prendem com a instru¢do, a educacdo e a formacdo. Com as
reformas educativas e restantes alteracées curriculares, vai-se assistindo a uma perda de
autonomia, bem como atenuando o aspeto doutrinario, deontolégico e organizacional. Em
termos didaticos o manual escolar é o recurso que mais controle e regulamentacao tem tido
(Joéo, 2009).

Podemos, no entanto, afirmar que, em momento algum, 0S sucessivos governos
negligenciaram a importancia do manual escolar, legislando de forma especifica todo o

processo de adocao, vigéncia, estatuto pedagdgico e social e econdmico.

O livro unico, de que ja falamos anteriormente controlava a transmissdo cultural,
decidindo por si s6 aquilo que se devia incluir ou excluir no manual escolar; desta forma
Jodo (2009: 46) afirma que “a sequéncia de objectivos e conteudos incluidos nos manuais
escolares, paralelamente com as propostas de actividades a realizar por professores e
alunos, é uma forma de controlar as praticas pedagoégicas, retirando ao professor
autonomia, “profissionalidade”, criatividade e a reflexdo sobre a sua pratica e a sua relagao
com os alunos”. Sendo o0 manual escolar um meio de transmissdo distinto estdo nele
reproduzidas situacbes reais de natureza econdmica, cultural, politica e social, que ira

desempenhar um papel crucial no desenvolvimento pessoal e social de cada individuo.

Através da Lei n.° 47/2006 podemos perceber qual a funcdo do estado em relagédo ao
manual escolar, uma vez que este define o regime de adocdo, avaliacdo e certificacao,
qualidade cientifico-pedagdgica e a estabilidade dos programas e dos instrumentos
didaticos (art.° 2, n.° 2). Por via do alargamento do periodo de vigéncia e da avaliacdo e
certificagdo dos manuais escolares é possivel definir o tipo de aprendizagens a ter por parte

dos alunos, bem como averiguar se essas aprendizagens se mantém ou néo (art.° 4, n.° 3).

Depois de um longo periodo de vigéncia do livro Unico, vivemos agora num verdadeiro

mercado de consumo, onde existe uma imensiddo de manuais escolares que primam por
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ser de qualidade, acreditando-se que os mais beneficiados sdo os alunos. Como sabemos,
a adocgdo ou escolha de manuais escolares obedece a diversos critérios que sdo definidos
pelo Ministério da Educacgdo, embora o/a professor/a opte por este ou aquele manual
consoante 0 meio onde o vai aplicar, a turma atribuida ou ainda a sua afinidade a manuais
que conhece ou com que ja trabalhou. Segundo Cabral (2005: 49) “Na realidade, a grande
variedade de hip6teses de escolha, s6 tem permitido, na maioria das vezes, uma andlise
baseada em categorias de superficie (mancha grafica, quantidade de atividades, apoios
complementares, preco), aumentando, assim, a probabilidade dos professores escolherem

inadequadamente ou, entdo, optarem por modelos com os quais ja estao familiarizados”.

Resultado deste processo, é o facto de as editoras cada vez mais disputarem a
lideranca deste mercado e utilizarem estratégias de marketing para sensibilizar os
professores. Segundo Jodo (2009: 47-48) “Com vendas, no inicio de cada ano, que rondam
os 4 milhdes de exemplares e uma fatia no bolo editorial anual que se aproxima dos 50 a 60
milhdes de euros, o comércio de manuais tem sofrido um incremento que o torna apetecivel
a Iinteresses econdémicos nhacionais e internacionais”. Consequentemente, o mercado de
manuais escolares ndo tem parado de crescer, aparecendo anualmente dezenas de
manuais novos, alguns até para a mesma disciplina e para 0 mesmo ano de escolaridade

pertencentes a uma mesma editora.

Para atrair os professores, as editoras usam estratagemas cada vez mais eficazes e
apetrecham os manuais escolares com suportes complementares como CD’s, mapas,
tabelas, cadernos de fichas de trabalho e de avaliagdo. Grandemente esta ‘estratégia
direciona-se aos/as professores/as, uma vez que sao estes/as os/as responsaveis pela
adocdo dos manuais escolares, em detrimento dos/as alunos/as, principais utilizadores/as
dos manuais. Segundo Morgado (2004), referenciado por Jodo (2009: 48), as editoras

detém “o controlo das praticas educativas nas salas de aula’.

Se 0s manuais escolares podem influenciar a forma como aprendemos, também o
podem fazer em relacdo a forma como ensinamos, chegando a assumir o lugar principal
nesse processo de ensinar e de aprender. Nas suas primeiras apresentacbes nao
continham imagens nem mesmo outros recursos didaticos, limitando-se a apresentar 0s
conteldos que os/as alunos/as tinham que aprender e o/a professor/a, ou 0 manual, era o
anico recurso a quem o/a aluno/a teria de recorrer, caso tivesse necessidade de esclarecer
alguma duvida. Castro (1999), referenciado por Jodo (2009: 49), afirma que ‘A
sequencializacdo, o ritmo de transmisséo, actividades de aplicacdo e de consolidacdo de

conhecimentos e, ainda, modos e instrumentos de avaliagdo das aprendizagens fazem do
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manual, além de instrumento cientifico, um instrumento de difusdo de ‘ideologia

2933

pedagdgica™.

Com o final do século XIX e o inicio do século XX ocorreram algumas transformacdes
nomeadamente em relagdo ao manual escolar que passou a ser utilizado como um auxiliar
do ensino, uma vez que se passaram a utilizar também outros recursos didaticos. Como
refere Choppin (1992), mencionado por Jodo (2009: 49), “O livro deixa de ser o “instrumento
principal de difusdo do saber para dar lugar a palavra do professor e a actividade dos
alunos, principalmente pela observacdo do real” e pela ‘ligdo das coisas™.
Consequentemente, da-se uma reestruturacdo dos manuais escolares, passando o texto a
vir acompanhado ndo s6 de ilustracdes mas também de mapas, explicacdes ou
questionarios para motivar os/as alunos/as para a aprendizagem. De referir que, devido a
sua crescente producdo, cada vez mais 0S manuais escolares estdo adaptados as
necessidades do ensino e da aprendizagem, tanto para o/a professor/a como para o/a

aluno/a.

O manual escolar ndo tem de, obrigatoriamente, definir as praticas pedagoégicas, mas
se o/a professor/a for pouco auténomo este limitar-se-a4 apenas ao manual e assim confina
ou circunscreve a sua ‘arte’ docente. O/A professor/a com autonomia ira encontrar no
manual escolar um auxiliar ou mais um recurso a utilizar na sua pratica pedagdgica,
servindo-se dele para conhecer os/as seus/suas alunos/as e adequar as suas praticas as
reais necessidades da turma. Desta forma, Jodo (2009: 50) atesta que “O Manual Escolar é,
assim, um “instrumento pedagoégico” (Choppin, 1992: 20) pela sua ligacdo quase inseparavel
aos métodos e praticas pedagdgicas das salas de aula, determinando, inclusivamente, a sua
planificacdo, na qual assume o papel de guido na definicdo de objectivos, estratégias e

actividades”.

Queremos ainda salientar que o manual escolar pode ser utilizado como “explicagao”
de um programa; isto €, segundo Sheldon (1988) e Gimeno (1995), referenciados por Cabral
(2005), afirmam a importancia do manual enquanto intérprete das concec¢des curriculares
dos programas, chegando a determinar o curriculo. Ao exercer a sua influéncia no curriculo
prescrito exerce também, de forma consciente ou néo, influéncia a nivel moral e intelectual
em todos os utilizadores dos manuais escolares. Assim, Torres (1998) citado por Cabral
(2005: 48) refere que “E por estes aspetos que cada ME se apresenta como um elemento-
chave, excelente para aceder a compreensdo do que € uma disciplina, aos principios e
intencBes que a regulam, aos papéis que por ela sdo potenciados e, em ultima instancia,

aos sistemas de representagdo da cultura escolar”.
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Pelas suas caracteristicas, os manuais escolares sao detentores de variadissimas
informacdes, quer verbais como ndo-verbais, que merecem especial atencdo. Assim,

precisamos analisar ndo so o seu estatuto como também as suas reais fungdes.
2.1 Estatuto e funcédo dos manuais escolares

Apesar de vivermos numa sociedade completamente rendida as novas tecnologias, o
manual escolar continua a ocupar o primeiro lugar nas salas da escola. Este assume o papel
de mediador da comunicacao/transmissdo da mensagem do/a professor/a para o/a aluno/a,
desempenhando uma fun¢do muito importante no contexto escolar. Brito (1999), citado por
Jodo (2009: 44), afirma que “Assim, aos alunos, ele “facilita 0 acesso ao saber’, “inspira e
alarga horizontes”; “contribui para o desenvolvimento da inteligéncia”, “ desenvolve a
autonomia” e “ incita o aluno a investigagdo.” Joao (2009: 44) afirma: “Para o professor é
fonte de recursos, enriquecedor de praticas, auxiliar de planificagcdo, orientador e

sequencializador de contetdos e de actividades.”

Cabral (2005) apresenta as fungbes do manual escolar e f4-lo tendo em atengéo o
aluno, o professor e o curriculo. O autor ainda salienta que, independentemente de quem
mais usa o manual escolar, é o professor que mais importancia Ihe d4, néo tendo este uma

Unica funcdo mas sim uma entre varias.
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Fungfes

Relativas ao
Aluno

Relativas ao
Professor

Relativas a
organizacio
Curricular

Autores

Motrvadora

¥

Westhury 1991; Nunam ¢ Lamb 1998; Aran 1997

(7uia na elaboragio do conhecmento

Richandezn 1986; Hilton 1988; Pacheco 1996; Gerard & Rosgiers 1998

Fonte de atividades

Tournier  Navarro 1983; Coommesworth 1993; Pacheco 1996; Zabala 1998;
Castroetal 1999

Fonte dorumentsl & de contzudes

Tourmer & Navarro 1983; Frettag et al. 1989; Choppm 1992; Comnmgsworth
1993 Pacheco 1996; Alemandre 1997 Castro et 1999

Guia de progressio

Tounier e Navarro 1983; Hilton 1988; Westbury 1991; Tormenta 1996

Complementy de zulz

Tourier # Navarro 1983

Auilizr da avaliacdo dos saberes

Cumnmgsworth 1993; Gerard  Rosgiers 1998; Castro et o, 1999

Referéncia

Tourmer & Navarro 1983; Britton et al. 1993; Comnmgsworth 1993

Orientagid do processo de planificagio

Toumier & Navarro 1983; Richaudean 1986; Zabala 1995; Aleixandre 1997

Caixa d ideias pedagogicss

Tourmier & Navarro 198; Clandimm e Comnely 199%; Alemandre 1997; Armn
1997: Mespulet 1998; Gimeno 1998; Castro etdl. 1999

Substituto do programa

Toumier & Navarro 1933; Cazamova 1998

Reuladora da organizacdo do ensmo

Getard  Roegiers 1998; Dizz e Pristo 1998

Controladora dos contendos 2 ensimar * Diaz & Prieto 1998
Divulgadora das presericdes geras ! * Ruiz 199
Veiculo de critérios de exceléncia de + Westhury 191

pensamento ¢ sensiblidade

Reciclagem de conhecmentos & formagio

Oliveira 1984; Aran 1997; Gerard 2 Rosgiers 1998; Choppm 1998

Tabela 2: Fung8es do manual escolar, segundo os autores referenciados (adaptado de Cabral, 2005).

Fazendo uma analise horizontal, podemos assegurar que as fun¢cdes mais nomeadas

sdo: fonte documental e de conteudos, guia de progressdo, auxiliar da avaliacdo dos

saberes, referéncia, caixa de ideias pedagodgicas, fonte de atividades e divulgadora das

prescricdes gerais. Fazendo a mesma analise, mas na vertical, sdo os professores que mais

funcdes atribuem aos manuais escolares. De salientar, que para os alunos, o manual

escolar tem uma fungéo mais tradicionalista, ligada a aprendizagem, ou seja a transmissao

de saberes, aperfeicoamento de capacidades e de competéncias, solidificacdo e avaliacdo
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de aprendizagens. Ja no que toca aos professores salienta-se também as fung¢des de
formacdo, ou seja, ‘informagdo cientifica e geral, formagdo pedagdgica, ajuda nas

aprendizagens e na gestao das aulas, ajuda na avaliagao” (Gérard & Roegiers, 1998: 93).

Podemos ainda afirmar que existem trés areas onde o manual incide com mais
influéncia, sendo elas a educacao, a cultura e a sociedade. No que diz respeito a educacao,
0 manual escolar é visto como objeto de conhecimento e técnica, isto é “instrumento
pedagdgico e didatico que reflete e divulga as metodologias, tradicionais e inovadoras...”
(Cabral, 2005: 40); do ponto de vista da sociedade é reconhecido como um instrumento que
leva ao saber, ou seja ‘instrumento de democratizacdo, de acesso ao saber e a matriz
consensualmente aceite, capaz de levar a insercdo do individuo no contexto social a que
pertence” (Cabral, 2005: 41, influenciado por Boyzon-Fradit e Zakhartchouk, 1998). Por fim,
em termos culturais define-se como um paralelismo entre o conhecimento e o aluno, uma
vez que apresenta um sistema de valores e uma ideologia capaz de influenciar quer moral
quer intelectualmente os alunos e os professores. Outras vantagens dizem respeito a

organizacao do sistema de ensino e ao trabalho dos docentes (Cabral, 2005).

Muito embora os manuais escolares sejam profundamente reconhecidos nas areas
mencionadas anteriormente, existem outras que sdo postas em causa, como por exemplo o
conteudo, o processo de ensino e o processo de aprendizagem. Ao nivel do conteddo, esta
area é posta em causa porque, na opinido de Choppin (1992), Gimeno (1995), Santomé
(1995), Zabala (1998), Torres (1998) referidos por Castro (coord.,1999), abordam contetdos
pouco esquematizados, instru¢cdo descontextualizada, os conteldos aparecem de forma
unidirecional, os conhecimentos sdo acabados pelos autores e ndo pelos alunos, os
conteudos tém concec¢des antigas, vocabulario erudito e, por vezes, passam uma visao que
ndo condiz com a realidade. Tendo por base Cabral (2005), que tem em consideracao as
opinides de McNeil in Lewy (1991), Barrio (1994), Santomé (1995), Cunningsworth (1995),
Zabala (1998) e Torres (1998) no que ao processo de ensino diz respeito, salienta-se que os
manuais desenvolvem estratégias de memorizagdo mecanica, ndo apelam a
interdisciplinaridade, as atividades ndo s&o variadas e com niveis de realizacdo, a
investigacdo nao é incitada, ndo fomentam trabalho cooperativo e fazem do ensino algo
verbal apenas. Em termos do processo de aprendizagem, Cabral (2005), baseado em
Choppin (1992), Barrio (1994), Santomé (1995), Cunningsworth (1995), Zabala (1998) e
Torres (1998), salienta que os alunos tém uma postura inativa, que 0s manuais ndo tém em
conta a diferenciacdo individual de cada aluno, limitam os alunos no seu processo de

aprendizagem e néo valorizam as experiéncias dos alunos.
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Vejam-se de seguida os papéis dos principais interessados na concec¢dao, divulgagéo e

utilizacdo do manual escolar:

Interessados Papel

» Diar zpoio 4 elaboracSe, publicacio e difusZo dos manuais;
= Estsbelecer critérios para 2 elaborac@o e avaliagio;

MMinisterio da » Estimular as editoras a apestar na inovagéo;
Educacio * Coeaditar; N
o Incluir nos planos de formacBo de professores andlize & reflexdo sobre
mannzis

» Produzir mannziz para os curses vigentes;

« Comercizlizar manuais com conteidos-padrdo;

« Investir nos aspetos formais considerados atrasntes;
¢ Facilitar 20 maximo 2 vida do professor

Editores

+ Concsber e redigir de 2corde com o programa oficial;
Autores » Basear 2 obra em experifncias vividas;
* Ser autor & simultansaments professor

+ Ezcolher o manual de acorde com 2 oferta do mercade;

¢ Basear 2 suz planificacdo de scordo com as mterpretacles pessoais do
manual;

» Selecionar, sequencizlizar ou modificar conteiides e atividades

Professores

¢ Aprender stravés do manual 20 mesme rime ¢ da mesma maneira;

* Trzbalhar sobretudo mdrviduslments com o manual;

o Ultlizdalo come fonte de aquisicio de conhecimentos, ou de pratica
revizdo e avaliacio

Alunos

» Consultzr o manual 2 fim de saberem o que os filhos fazem na escola;

Pais « Controlar o professor atraves da sua utilizacie

Tabela 3 — Papeis dos interessados nos Manuais Escolares (adaptado de Cabral, 2005).

Através da andlise do quadro, podemos afirmar que cada um dos visados se interessa
pelo manual escolar de forma peculiar, pelo que avangamos que a administracdo tem uma
func&o pouco ativa ou pouco percetivel na influéncia aquando da concec¢éo, publicacdo ou
difusdo dos manuais escolares. Os professores limitam-se a valorizar os critérios de
apreciacao relacionados com a sua pratica pedagogica, com as suas ideologias ou entdo
preenchem-nos de forma aleatéria, dada a vastissima lista de critérios. Na nossa opiniéo e,
corroborando o parecer de Cabral (2005), consideramos que a formacao inicial e continua
de professores, nomeadamente as instituicbes superiores de educacéo, deveriam ter um
papel mais expressivo no que ao desenvolvimento de competéncias de analise de manuais
escolares diz respeito, tornando este processo mais criterioso. Neste sentido e, havendo
esta omissao por parte do Ministério da Educacdo, as editoras lancam verdadeiras
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campanhas de marketing, assegurando a travessia entre a administragdo e os autores. Os
autores deveriam assumir-se mais investigativos e perceberem como poderiam otimizar o
seu trabalho. No campo dos professores, estes atribuem ao livro um papel importante,
determinante até na sua pratica de docéncia, porque estd intimamente ligado a sua
formacé&o de professor, a sua experiéncia e também porque de alguma forma os protege dos
pais e encarregados de educacgdo. Por ultimo, os alunos séo sujeitos a trabalharem os
contelldos expostos nos manuais escolares, estabelecendo-se aqui uma relacdo de
dependéncia. Segundo Cabral (2005: 45) “o ME assume-se como omnipresente: durante a
aquisicdo de informagdo, na sua aplicacdo, na sua avaliacdo, nos trabalhos de casa e,

recentemente, até em tempo de férias!”.

Os docentes, ao utilizarem os manuais como recurso didatico, tém o dever de os
dominar, isto para que a escolha se faca de acordo com aquilo que eles pretendem. O
manual escolar, ao assumir a funcdo de fazer aprender contetidos e métodos aos alunos, ou
seja a trabalhar em conjunto com o aluno, consegue estabelecer ao mesmo tempo outras

relacdes, nomeadamente com encarregados de educacéo e professores.

2.2 Representacfes sociais, incluindo as representacbes de género, no manual

escolar

A relagdo que o professor desenvolve com o manual escolar ndo estd s6 dependente
de si mas de um conjunto de variaveis, tais como: o sistema educativo, as correntes
pedagdgicas, as politicas educativas e também as influéncias que se recebem durante

processo de formacéo inicial ou continua.

No contexto portugués, ndo nos podemos esquecer de um sistema educativo fechado
como o que se tinha ha 40/50 anos atrds, em que as politicas centralizadoras e autoritarias
faziam com que o livro se impusesse como fonte ideoldgica e o professor adotasse uma
postura menos autébnoma no processo ensino-aprendizagem, limitando-se a transmitir
fielmente 0 que estava escrito no manual, como sendo 0 estritamente necessario a
formacédo dos estudantes. Neste sentido, Tormenta (1996: 55) afirma que “Em sociedades
estaticas e conformistas, o manual escolar revela-se “Util”, ndo sé para facilitar e organizar o
trabalho do professor, mas também para garantir ao Estado o cumprimento dos programas

instituidos oficialmente e coadjuvar a eliminagdo do poder critico que o professor possa ter”.
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Ja num sistema educativo mais aberto, apesar do professor ter autonomia na selecao
e adoc¢do dos manuais ou no seu processo de ensino-aprendizagem, a relacdo entre ambos
fica igualmente condicionada porque se orienta por critérios de selecdo previamente

identificados e também na forma como o utiliza dentro e fora da sala de aula.

Uma outra questdo que demonstra como o professor fica condicionado na sua relagéo
com o manual € o facto de ter que seguir os critérios impostos pelos agrupamentos,
utilizando-se um mesmo manual de uma area em todas as escolas do agrupamento. Tal
facto, leva a que muitos docentes usem paralelamente outros manuais, com 0s quais
estejam mais habituados, para complemento do processo de ensino-aprendizagem. Com o
desabrochar das novas tecnologias através da internet, professores e alunos tém aqui um
recurso infindavel que veio enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, ao nivel da

leitura, da escrita, da pesquisa e da recolha de informac&o para trabalhos.

De relatar que através das correntes pedagoégicas que se observaram ao longo dos
tempos, vimos atribuir ao manual escolar novas fungbes, conseguindo apresentar-se como
mais um recurso de ensino e aprendizagem ao lado de outros materiais pedagdégicos. Desta
forma, o professor deixa de ser o mero transmissor de saber e passa a ser o facilitador da
aprendizagem, aquele que orienta, o intermediario entre o aluno, o manual e o
conhecimento que este deve adquirir e 0 professor ndo deve s6 transmitir conhecimento,
mas também criar oportunidades na sua vida de docente, de estar aberto as perguntas e
curiosidades dos alunos, que “atuam como geradoras e organizadoras do saber escolar”
(Morgado, 2004: 35). Mas esta facilitagcdo, ndo € de todo vista com bons olhos porque a
linguagem adulta e letrada que aparece nos manuais escolares e os conteudos intelectuais
quebram a relacdo explicacdo/compreensdo que deveria existir entre o professor e o aluno e

entre este e a construgéo do saber, ou seja o conhecimento (Jo&o, 2009).

Alguns dos estudiosos que ao longo dos tempos se tém dedicado ao estudo dos
manuais escolares, afirmam que a profissdo docente pode estar a ser enfraquecida pelas
novas politicas sobre os manuais escolares. Isto porque estas situam os professores como
meros consumistas e aplicadores das matérias que estes expdem, tendo em conta o que o
Ministério da Educacao concebe em relacdo ao curriculo e as editoras interpretam. Assim,
Morgado (2004: 51) afirma que “Se a esta situagdo se adicionar a ideia de o manual escolar
ser uma ferramenta imprescindivel para o desenvolvimento da autonomia e do sentido de
responsabilidade dos alunos, facilmente se compreende que, na medida, possa ser tido
como “um instrumento simbdlico de desresponsabilizacdo dos professores”, assumindo-se

como um seu “potencial concorrente na determinag¢do do sentido da acdo pedagdgica’.
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Outro dado que importa agora referir, € o facto de que o exercicio da profissao
docente leva a que se consiga determinar através da utilizacdo dos manuais escolares o
estilo de ensino que se adota, tendo em conta a referida utilizacdo e também o seu grau de
competéncia profissional, o seu profissionalismo, que é caracterizado segundo Gimeno
(1991) citado por Cabral (2005: 53) como ‘o conjunto de comportamentos, conhecimentos,

destrezas, atitudes e valores que constituem a especificidade de ser professor”.

E preciso fazer mais para que o professor consiga transpor a barreira que existe e que
marca a sua carreira como um ser um pouco individualista, uma vez que assume o livro
como guido a seguir no cumprimento do programa. Muitas vezes este cumprimento é o
terminar o livro, porque a administracdo central no final de cada ano letivo controla o
trabalho do professor através das provas globais, das provas de afericdo e outras. Jodo
(2009: 54) afirma que: “Também aqui o manual escolar surge como elemento importante.
Para uns visto como incompleto, pouco adaptado, e, até, pejado de erros e incorrecgoes,
ndo deixa, contudo, de continuar a ser o instrumento central do processo de ensino e
aprendizagem com o qual professores e alunos sdo obrigados a relacionar-se,
condicionando este estratégias de ensino, determinando contetidos e “marcando de forma
decisiva 0 que se ensina e como se ensina o que se ensina” (Lajolo, 1996: 4), mas sempre
com uma meta, terminar o programa, ou seja, “dar tudo o que vem no livro”, ndo sendo tao
relevante, ou ndo sendo necessario justificar tdo objectivamente se os alunos aprenderam
ou ndo os contetdos nele inscritos, ou se sdo competentes na transposicdo dos mesmos

para as situagbes da vida real.”

Ao longo dos tempos temos vindo a apontar para uma mudanca ao nivel das funcdes
e dos papéis da escola - se a escola alterou e melhorou velhos habitos os manuais
acompanharam essa mudanca. Estes passaram a obedecer a uma nova estrutura, a uma
nova organizagdo e também a novos conteudos, deixando para tras uma imagem de fonte
Unica de saber. Passaram a ser vistos como “a abertura de caminhos, estruturacdo do
raciocinio com vista a remissdo para outras leituras e outras fontes de informacdo e

formacdo” (Magalhdes, 1999, citado por Jodo, 2009: 54).

Apraz dizer que dada a evolucdo do manual e as suas renovadas funcgdes, a relacdo
estabelecida entre aluno e manual escolar varia de acordo com a forma como o professor o
utiliza em contexto de sala de aula. Ao nivel do 1.° ciclo os manuais escolares mais
utilizados séo os das areas curriculares designadas de principais, como Lingua Portuguesa;
Matematica e Estudo do Meio e, para além de transmitirem conhecimento, os manuais

instigam a que os alunos desenvolvam valores como a tolerAncia, o civismo, a
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solidariedade, entre outros; ou seja, o saber ser, estar e fazer. Podemos designar esta
funcdo de educacgdo que visa a formacdo social e cultural para além da informagédo ou
conhecimento especifico das principais areas curriculares disciplinares. Assim sendo, e
seguindo as orientagcbes curriculares para o 1.° ciclo do ensino basico, Jodo (2009: 56)
salienta o facto de que ‘para além de instrumento de informacdo especifica de cada
disciplina, o manual escolar é agora complementado por estratégias, conteddos e
actividades que visam a “formacgao integral” do aluno, nos seus aspectos cognitivo, social,

afectivo e de relacionamento com os outros e com o meio que o rodeia.”

Assim, 0s manuais escolares podem também ser entendidos como uma representacao
social de um contexto geografico e cultural, no caso portugués uma representacéo social de
Portugal ou, numa perspetiva mais lata podem ser uma expressao social global, que se
deseja intrincada numa base construtiva para a igualdade de oportunidades, nomeadamente

entre sexos.

Diversos autores e estudos tém ao longo dos anos referenciado que, na sua maioria,
0S manuais escolares, de uma forma ou de outra, apresentam e transmitem valores
relacionados com os esteredtipos de género. As mulheres foram largos anos retratadas nos
manuais como romanticas, dependentes dos homens e também como maées, cuidadoras,
educadoras, donas de casa e trabalhadoras domésticas; ou seja, a imagem da mulher

ligada ao espaco privado e o homem ao espaco publico.

Retomando a ideia jA apresentada no anterior capitulo, decorre da legislagéo
educativa, incluindo a vigente Lei de Bases do Sistema Educativo, a importancia da
coeducacdo na escola bem como as suas consequéncias. Na Lei de Bases do Sistema
Educativo é explicito, que a escola tem a responsabilidade e a obrigacdo de preparar os
individuos, seja ele qual for o seu sexo, para viverem em sociedade de forma igualitaria em
deveres e direitos, conquanto se verifique ainda que, em termos de trabalho, a sociedade
vai determinando de forma desigual os estatutos de homens e de mulheres. Assim, torna-se
fundamental comecar a trabalhar desde muito cedo estas questbes e fazer com que
meninos e meninas construam a sua identidade prépria e ndo sigam um modelo de
prepoténcia entre os meninos e de subordinacdo entre as meninas. E aqui que a escola, e
de forma significativa 0os manuais escolares entram como auxiliares desta educacéo
igualitaria; o que por vezes nao se verifica pois, segundo Henriques (1996) referenciada por
Martelo (2004: 41), “Alguns autores, verificam que, de uma forma mais ou menos

inconsciente, professores/as, continuam a transmitir saberes, valores subjacentes ao
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género, através das inumeras interacdes educativas que se realizam nas Escolas, através

da linguagem’.

A mesma autora (Martelo, 2004) refere o trabalho de Brand&o (1979) que examina dez
manuais escolares para a aprendizagem da leitura e onde analisa a existéncia de
esteredtipos sexistas em diversas ilustracbes. Evocando as palavras de Branddo, Martelo
(2004: 34) cita-o e elucida que estas ilustragbes “desfavorecem significativamente a mulher.
Em quantidade porque em cada livro cerca de trés ilustracbes masculinas tém de aparecer
para surgir uma feminina. Em qualidade porque é patente a tendéncia para mostrar a mulher
romantica e contemplativa e o homem activo.” Salienta ainda sobre os estudos de Brandéo,
que ao nivel dos textos também foram encontrados segmentos suscetiveis de originar
esteredtipos em que o homem é visto como ativo, realista, dominante e suporte da familia e

a mulher é vista como observadora, idealista, obediente e doméstica.

Martelo (2004) refere também a analise desenvolvida por Leal (1979) sobre a tematica
da imagem feminina nos manuais escolares durante os primeiros anos de escolaridade que
elucida sobre a existéncia e a veiculagdo reforgcada de estereétipos sobre o papel da mulher
como mae-cuidadora-educadora-dona de casa-trabalhadora doméstica e da menina que se
porta exemplarmente bem ou mal como meninas, manifestando a sua feminilidade

convencionalmente.

Outro trabalho apresentado por Martelo (2004) é o de Fonseca (1984) que analisa
vinte manuais escolares de aprendizagem da leitura e identifica a figura da mulher muito
envolta num sentido estético, segundo critérios de beleza e fealdade e de bom e de mau,
bem como a imagem da mulher ligada aos afetos e sem que haja uma imagem da mulher

ligada as tecnologias.

Também Barreno (1984) citada por Martelo (2004) identifica em manuais escolares do
ensino secundario a imagem social sobre o conceito de masculino e de feminino associado
a esteredtipos de género, chamando Barreno a atencdo para a dominéancia do masculino na
linguagem dos manuais. A esta linguagem Barreno chama de “falso neutro” — deixando a
questdo: sera que o uso do masculino se refere ao homem/individuo ou se 0 mesmo

masculino se refere a humanidade?

E necessario debater sobre estes temas com as criancas e jovens e fazé-los perceber
o lugar que todos ocupamos na sociedade, de forma autbnoma e igualitaria, sem esquecer
gue os professores também deveriam adquirir capacidades reflexivas neste campo, para

assim reestruturarem a sua docéncia e a forma como utilizam a informagéo que existe nos
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manuais escolares. Neste sentido, 0S manuais ocupam um campo estratégico porque sao

eles que fundamentam e validam as aprendizagens.

Recentes sdo os estudos efetuados no sentido de analisarem as questdes de género
nos manuais escolares, baseando-se fundamentalmente nos manuais do 1.° ciclo e ensino
das linguas, o0 que ndo quer dizer que outras areas e outras disciplinas ndo estejam a ser
objeto de estudo nesta area. As investigacdes de que falamos incidem, sobre a forma como
a presenca ou auséncia de esteredtipos estdo associados a cada um dos sexos, podendo-
se determinar esse fator através da caraterizacdo, da reacdo e do comportamento que cada
individuo apresenta, bem como da interacdo com atividades e fun¢des desempenhadas em
espacos e ambientes da sociedade. Assim, para Henriques (2008: 104) “Do “ser” decorre o
“estar”, com o outro e com os outros, ou seja, emerge a normatizacdo das relagbes entre
homens e mulheres, de cariz interpessoal e social, privada e publica.” Podemos assim
considerar que, no contexto do Sistema Educativo, 0 manual escolar é o fio condutor do
patrimonio cultural socialmente partilhado, isto porque contribui para a adaptacao por parte
das criangas e jovens das representacdes do que € feminino ou 0 masculino, ou seja para a
configuracdo quer individual quer coletiva da identidade de género e também da
regularizagdo das interacbes dos comportamentos sociais e pessoais entre rapazes e

raparigas.

Visto a importancia que assumem socialmente, os manuais escolares apresentam
implicitamente as questdes de género através de textos e de imagens através de um codigo
linguistico e iconografico, que por sua vez faz parte do discurso educativo, institucional e
cientifico. De realcar que a imagem nao é neutra, isto porque esta faz parte das concecdes
que temos do mundo, do sentido que Ihe damos e daquilo que partilhamos socialmente. A
forma como os textos sdo produzidos e a linguagem que é utilizada deveria ser tida em
conta e ndo estabelecer esteredtipos de género, fazendo com que o uso do masculino ndo
fosse considerado comum, que as mulheres assumissem o seu verdadeiro papel na histéria
universal e também que as imagens dos homens e mulheres aparecessem em contextos
reais da sociedade. Desta forma afirma Martelo (2004: 45) que “Toda esta alteragdo na
linguagem dos manuais escolares produzia significados que nao constrangiriam rapazes e
raparigas, mas antes Ihe permitiriam construir a sua identidade de uma forma plena e sem
conflitos, possibilitando-lhes a aquisicao de estruturas psicolégicas para poderem investir no

seu verdadeiro projeto de vida’.

Importa referenciar que é importante ter presente estas questdes ndo s6 ao nivel dos

manuais escolares como também no dia-a-dia quando estamos em familia ou perante
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amigos. Como sabemos, o manual escolar € o veiculo transmissor de valores e crengas, por
isso h& que saber utiliza-lo e interpreta-lo. S6 desta forma conseguimos levar as nossas
criancas e jovens mensagens e saberes que levam ao respeito e a consideracdo mutua.
Vivemos num mundo em que nem todos/as beneficiam de igualdades de oportunidades, é
preciso mudar a forma de pensar e agir para que consigamos chegar ao maior niamero
possivel de cidadaos e cidadas, com novas formas de encarar a vivéncia em sociedade e

tornar o mundo mais igualitario.
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PARTE Il = METODOLOGIA DO ESTUDO




1. O estudo de campo: a questdo-problema, os objetivos e as questdes

orientadoras do estudo

Estando nés cientes que a literatura evidencia que o género tem a ver com 0s papeéis
impostos pela sociedade, que caraterizam 0os comportamentos apropriados de um homem e
de uma mulher e que estes influenciam a forma de estar de cada um nas mais diversas
situacbes, bem como a forma do outro percecionar o seu semelhante, podemos concluir que
as caracteristicas de género nada mais sdo do que construcdes socioculturais que se foram
modificando ao longo dos tempos e que se referem aos papéis psicolégicos e culturais que

a sociedade confere a cada um de noés.

A familia tem aqui também um papel determinante, uma vez que, bem antes do
nascimento, ja se denotam alguns conceitos estereotipados, principalmente na escolha das
primeiras roupas e dos brinquedos. Depois do nascimento 0 processo continua,
condicionando 0 meio em que a crianca se desenvolve, consoante 0 seu sexo. A percegao
gue a crianca tem de si propria é influenciada pela organizacdo do seu mundo social, dos
valores e das normas que foi aprendendo automaticamente e que sdo considerados 0s mais

adequados ao seu sexo.

Nao podemos esquecer o papel da escola nas questdes relacionadas com o género,
pois esta tem a responsabilidade de ser o complemento da familia no que diz respeito a
educacdo para a cidadania e igualdade de oportunidade, nomeadamente a igualdade de

género.

Tanto os/as professores/as, como os/as educadores/as, a comunidade educativa e até
mesmo os/as profissionais que elaboram 0s manuais escolares terdo que estar conscientes
da sua importancia e expressar exemplos de verdadeiros momentos de cidadania, entre
os/as jovens que serdo os homens e mulheres de amanha, com direitos e deveres iguais
entre si. Deste modo, a forma como os/as professores/as encaram estas questdes e a
avaliacdo que fazem dos manuais escolares com que trabalham diariamente, despertaram-
nos interesse e vontade em aprofundar e refletir conhecimentos sobre os manuais escolares

e como nestes sdo contidas as questdes relacionadas com o género.

De uma reflexdo pessoal efetuada no ambito das questdes equacionadas, surgiu a

questéao principal deste estudo:
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Face as concecbes de género dos professores e das professoras do 1.° ciclo do
ensino basico, que preocupacdes tém os mesmos quando chega o0 momento de escolher 0os

manuais escolares?

E de extrema importancia verificar se as questdes de género estio presentes no dia-a-
dia das salas de aula e se os manuais escolares contribuem, de forma positiva, para uma
habil e ativa igualdade de género, desde as mais tenras idades e, nesse sentido, é
importante identificar e refletir as conce¢des dos professores de 1.° ciclo, no que diz respeito
a forma como caracterizam as suas praticas e 0s manuais escolares adotados pelos

agrupamentos.

Na conducédo de uma pesquisa de indole qualitativo, a definicdo de objetivos auxilia na
delimitacdo da investigacdo pois, tal como refere Vilelas (2009), através dessa definicao
especifica-se 0 que se pretende alcancar e, a0 mesmo tempo, determinam-se os limites do

préprio estudo.

Tendo em conta a questdo-problema, o estudo desenvolvido apresenta os seguintes

objetivos:

1.ldentificar as concecdes dos professores e das professoras do 1.° ciclo do ensino

basico quanto ao termo género;

2.ldentificar dados que caraterizem as opinides dos/das docentes relativamente aos

manuais escolares

3.Avaliar se, na opinido dos/das docentes, os manuais escolares adotados pelos
professores e pelas professoras promovem a constru¢do da identidade de género,

numa perspetiva de equidade;

4.Perceber se os professores e as professoras do 1° ciclo do ensino basico promovem a

igualdade de género na sua pratica educativa.

Para a consecucdo dos objetivos delineados e seguindo a orientacdo de Maximo-
Esteves (2008), entendeu-se a necessidade de definir algumas questdes orientadoras,
relacionando-as entre si e articulando-as com a questdo-problema e com o0s objetivos
definidos. Também, na sua formulacdo, tivemos em conta a opinido de Bogdan e Binklen
(1994: 16) quando os autores referem que as “questdes a investigar ndo se estabelecem

mediante a operacionalizagéo de variaveis, sendo, outros-sim, formuladas com o objetivo de
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investigar os fenébmenos em toda a sua complexidade e em contexto natural.” Definiram-se

assim:

¢ Quais séo as especificidades do curriculo no 1.° ciclo do ensino basico?

e Qual o lugar da educacdo para a cidadania no curriculo do 1.° ciclo do ensino
béasico?

¢ Que posicdo ocupa o livro escolar na construc¢ao da igualdade de género?

e Que critérios presidem a escolha de um manual escolar?

e De que forma interferem os professores e as professoras do 1.° ciclo do ensino

bésico na construcéo da igualdade de género dos seus alunos?

Depois de apresentadas as questdes chave e de mencionados 0s objetivos pelos quais
se rege este estudo, passar-se-a a expor, mais detalhadamente, a metodologia adotada

nesta investigacao.

1.1 Opc¢Bes metodoldgicas: quadro gqualitativo e estudo de caso

Tendo em atencdo a questdo-problema, os objetivos e as questdes orientadoras, o
estudo que se apresenta carateriza-se, quanto ao modo de abordagem, por ser do tipo

qualitativo, mapeado através de uma matriz descritiva e, fundamentalmente, interpretativa.

No dizer de Vilelas (2009: 105), “a investigacdo qualitativa € uma forma de estudo da
sociedade que se centra no modo como as pessoas interpretam e ddo sentido as suas
experiéncias e ao mundo em que elas vivem”, cuja base € uma abordagem descritiva e

interpretativa da realidade e que apresenta algumas carateristicas: é indutiva, holistica e

naturalista.

O mesmo autor (Vilelas: 2009) refere, seguindo a argumentacdo de Boyd (1993), que,
entre outros, se devem considerar no ambito da multiplicidade de métodos e desenhos dos

estudos qualitativos, os seguintes elementos:

e A abordagem holistica as questdes, reconhecendo que as realidades humanas

sdo complexas;
o O focus que esta sempre dentro da experiéncia humana;

o As estratégias de investigacdo que mantém, quase sempre, 0 contato com as

pessoas nos contextos onde, geralmente, as mesmas se encontram;
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e O envolvimento elevado do investigador com os sujeitos;

e Os dados gerados produzem uma descricdo das pessoas que vivem O0sS

acontecimentos em situagao.

Também Bogdan e Binklen (1994) identificam na investigagdo qualitativa cinco

carateristicas principais:

a) a fonte direta dos dados é o ambiente natural e o investigador € o principal

instrumento de investigacao;

b) a investigacdo qualitativa € descritiva, sob a forma de palavras ou de imagens e

nao de ndmeros;
C) o interesse é mais pelo processo e menos pelos resultados ou produtos;
d) os dados séo analisados de forma indutiva;
e) e o significado é de importancia vital

Das opinibes dos autores citados salientam-se carateristicas comuns que, no contexto
deste estudo, se destacam: a procura de respostas para a questdo-problema e os respetivos
objetivos e questbes orientadoras decorre no ambiente natural (no caso, 0s agrupamentos
de escolas/a escola onde os professores e as professoras do 1.° ciclo do ensino basico
desenvolvem a sua agao); é nosso interesse descrever, por via da escuta, as palavras dos
participantes (professores e as professoras do 1.° ciclo do ensino basico); o hosso focus € o

processo; e procuramos os significados através da analise indutiva dos dados.

Ao optar por um “caminho” qualitativo, estamos conscientes de uma das principais
criticas colocadas a este tipo de investigacao, a da subjetividade do investigador. Contudo, e
tal como afirma Vilelas (2009: 118) “a investigacdo qualitativa € a que melhor se coaduna
com o reconhecimento das situacdes particulares, grupos especificos e universos
simbdlicos” e é fundamental e indispensavel para a identificacdo e a exploracdo dos

significados dos fenbmenos estudados.

Podemos, quanto aos procedimentos técnicos, considerar este estudo do tipo ‘estudos
de caso’, em que o investigador pautou a sua interveng¢ao por rigor e ética de forma a, por
um lado, ndo ferir de subjetividade os dados recolhidos, e, por outro lado, preservar o
anonimato e a confidencialidade sobre os participantes. Como salienta Vilelas (2009),

alicercado na opinido de Chetty (1996), o “método dos estudos de casos é rigoroso e
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adequado para investigar fenbmenos em que se procura dar resposta a como e por que

raz&o ocorrem; permite estudar um determinado tema (...)” (Vilelas, 2009: 145).

Também ficAmos conscientes da impossibilidade de generalizar os resultados obtidos,
porém consideramos a opinido de Vilelas (2009), quando o autor afirma que um caso pode
ser definido como um fenémeno de certa natureza que ocorre num dado contexto e, nesse

sentido, é especifico.

Assim, optou-se por um estudo de caso que inclui a andlise de dois casos,
possibilitando o0 estabelecimento de semelhancas entre as situacbes e com eles
pretendemos fundamentalmente descrever e interpretar holisticamente a realidade e
compreender as concecles e as escolhas dos participantes face ao objeto em estudo.
Foram escolhidos dois agrupamentos de escolas do distrito de Portalegre e os/as
professores/as do 1.° ciclo do ensino béasico que ai estavam a lecionar no ano letivo

2012/13, envolvendo no total 13 professoras/es.

1.2 Fases do estudo

A realizacdo do presente estudo assenta em trés momentos chave: - 0 primeiro
através de uma entrevista semiestruturada (Anexo 3); o segundo através do preenchimento
de uma ficha de (auto)avaliacdo (Anexo 7), que foi adaptada para este fim e editada pela
CIG, no Guiao de Educacao, Género e Cidadania 1° Ciclo (Cardona, Nogueira, Vieira,
Piscalho, Uva & Tavares, 2011); e o terceiro momento diz respeito ao tratamento e analise

dos dados.

No que concerne a primeira parte, esta teve em atencdo a recolha de dados que
traduzem a opinido do entrevistado sobre determinado assunto e que é de extrema
relevancia para a concretizacao da investigacdo. Como refere Ketele e Roegiers (1999: 22)
“A entrevista € um método de recolha de informagBes que consiste em conversas orais,
individuais ou de grupo, com varias pessoas selecionadas cuidadosamente, a fim de obter
informacdes sobre factos ou representagdes, cujo grau de pertinéncia, validade e fiabilidade
€ analisado na perspectiva dos objetivos da recolha de informagdes”. A entrevista permite
assim conhecer o ponto de vista do entrevistado ao mesmo tempo que procura informacéo

sobre o real.
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Como diz Vilelas (2009) a principal vantagem da entrevista reside no facto de serem
os “préprios actores sociais quem proporciona os dados relativos as suas condutas,

opinides, desegjos, atitudes e expectativas (...)” (2009: 279).

Depois de definidos os objetivos (identificar as concec¢des dos/as professores/as
gquanto ao termo género; identificar as raz6es que levam os/as professores/as a escolher um
manual escolar; avaliar se 0s manuais escolares adotados pelos/as professores/as
promovem a construcdo da identidade de género, numa perspetiva de equidade) foi
elaborado um guido (Anexo 3) no qual constam as questdes a colocar sobre o tema. Este
guido foi organizado em blocos: A) Legitimacédo; B) Identificacdo; C) Concecbes de género;
D) O que é “ser homem” e “se mulher’ do ponto de vista social; E) Avaliacao sobre o papel
dos manuais escolares; F) Critérios de selecdo dos manuais escolares (na perspetiva da
igualdade de género); G) Promocdo da igualdade de género nos manuais escolares

adotados.

Depois de construido, o guido foi submetido aos servigcos do Ministério da Educacéo
para a respetiva aprovacdo/autorizacdo e foi, depois, aplicado de forma presencial e
individual, elucidando-se os participantes acerca dos objetivos deste trabalho. Durante a
entrevista foi utilizado um gravador para se proceder posteriormente a transcricao das
respostas (Anexo 4 e Anexo 5) e se fazer a respetiva andlise. As entrevistas, na fase do

tratamento, foram identificadas como Al, A2, A3, B1, B2, B3 e assim sucessivamente.

No agrupamento de escolas que designamos de A, que abrange seis freguesias com
uma escola de 1.° ciclo em cada, entrevistaram-se apenas as/o professoras/or de cinco
escolas, num total de sete professoras e um professor, uma vez que as restantes trés
docentes decidiram n&o colaborar no estudo. No agrupamento de escolas que designamos
de B, que abrange trés freguesias, também com apenas uma escola de 1.° ciclo em cada,

foram entrevistadas oito docentes e apenas uma professora néo colaborou na investigagéao.

O segundo momento teve o0 seu foco no preenchimento de uma ficha de (auto)
avaliacdo (Anexo 7), que foi adaptada para este fim e editada pela CIG no Guido de
Educacéo, Género e Cidadania 1.° Ciclo (Cardona, et al., 2011). Como dizem as autoras
(2011: 93), “esta ficha foi concebida para poder servir de base para a construcdo de outros
instrumentos de avaliacdo/andlise das praticas educativas e do grupo de criancas de acordo
com as necessidades sentidas pelos/as docentes.” Com ela pretendemos caracterizar o
ambiente educativo, os comportamentos e as representacdes de rapazes e raparigas sobre

0s papéis masculinos e femininos. A todas/o as/o docentes/e que foram entrevistadas/os
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entregou-se a ficha de (auto) avaliacdo. No entanto, uma professora que foi entrevistada
ndo entregou/devolveu a ficha de (auto) avaliagdo e outra professora que, recusando ser

entrevistada preencheu a ficha de (auto) avaliagéo.

Como recebemos estas fichas sob anonimato, quando passdmos a sua codificagdo
para posterior tratamento da informagcdo, ndo pudemos associad-las aos sujeitos
entrevistados correspondentes, pelo que se codificaram por Sujeito 1, Sujeito 2, e assim

sucessivamente.

Em fase de tratamento, os dados foram fundamentalmente submetidos a procedimentos
de analise qualitativa, sendo a analise de contetdo a forma escolhida por entendermos ser a
mais adequada. A andlise de contetdo é “Um conjunto de técnicas de andlise das
comunicagfes visando obter por procedimentos sisteméticos e objetivos de descricdo do
contetdo das mensagens indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢cdes de producao/recepgdo (variaveis inferidas) destas
mensagens.” (Bardin, 2008: 44). Desta forma, uma das etapas que ira prevalecer sera a
categorizacdo, que Grawitz (1993) citado por Carmo & Ferreira (2008: 272) define como
‘rubricas significativas, em fungdo das quais o contetdo sera classificado e eventualmente

quantificado’.

A andlise de conteudo realizada as entrevistas é apresentada no Anexo 6, que tem

como objetivo apresentar as categorias e subcategorias analisadas para o estudo.

Nao dispensamos, no entanto, o programa de analise de dados quantitativos Excel para
proceder ao tratamento de alguns dados que por essa via era importante tratar, embora a

indole do estudo seja claramente qualitativa.
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PARTE Il - ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS




1 Anaélise e interpretacdo dos dados

1.1 Analise e interpretacdo das entrevistas as professoras e ao professor do 1.°

ciclo do ensino basico

Para o estudo situdmo-nos em dois Agrupamentos de escolas do distrito de

Portalegre, nos concelhos de Monforte e de Elvas, durante o ano letivo 2012-2013.

Designamos de Agrupamento A, 0 agrupamento de escolas que abrange seis
freguesias com uma escola de 1.° ciclo do ensino basico em cada uma delas, e em que
contavamos com treze participantes. Designdmos de Agrupamento B, o agrupamento que
inclui trés freguesias, cada uma com uma escola de 1.° ciclo do ensino béasico e que

contdvamos com nove participantes.

No inicio contdvamos com todos os participantes. Porém, no momento da entrevista
cinco dos 13 participantes do agrupamento A resolveram ndo participar no estudo. No
agrupamento B registou-se a ndo disponibilidade da parte de uma docente para nao
participar no estudo, de outra professora que tendo sido entrevistada ndo entregou o guido e
ainda de uma outra professora que preencheu o guido de (auto) avaliagdo mas ndo quis ser
entrevistada. De registar também que uma professora que faz parte dos apoios educativos

disponibilizou-se para ser entrevistada apenas.

=
o

B Realizaram a entrevista e
preencheram o guido

M Realizaram apenas a
entrevista

8 Preencheram apenas o
guido.

B N3o realizaram a
entrevista nem

' preencheram o guido
Agrupamento A AgrupamentoB

O kL N W B U1 O N 0O L
|

Grafico 1 - Dados relativos ao preenchimento do guido e a entrevista

O professor entrevistado e as professoras entrevistadas tém idades compreendidas

entre 0s 38 e 0s 56 anos, estando nove “na casa” dos 40 anos. O tempo de servico varia
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entre 15 e os 36 anos, encontrando-se a maioria “na casa” dos 20 anos de profissionalidade
docente. A nivel da permanéncia nos agrupamentos, a maior parte ndo esta ha mais de 10
anos no agrupamento. Apenas uma professora esta ha 33 anos numa escola integrada no

agrupamento.

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Média de Idades

B Média de anos de Servigo

Média de permanéncia no
Agrupamento

SNNSNNNY

Agrupamento A Agrupamento B

Gréfico 2 - Média de idades e tempo de servigo das professoras e do professor

Tanto as professoras, como o professor entrevistado, tém formacdo académica ao
nivel da licenciatura e de especializagdo, encontrando-se apenas duas professoras com
bacharelato. Treze professoras ocupam o cargo de professoras titulares de turma, uma
professora estd nos apoios educativos e duas assumem outros cargos. O professor €

apenas titular de turma.

8 . .

Licenciatura
7
6 H Bacharelato
5 . .

M Licenciatura e outra

4
3 - B Professor Titular
2 1 B Professor Titular e
14— coordenadores
0 | Apoios Educativos

Agrupamento A Agrupamento B

Gréfico 3 - Grau académico e fungdo nos agrupamentos
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Tentdmos perceber o significado que cada professora e o professor atribuem ao
termo género. Na analise das suas respostas identificamos trés subcategorias: concecao de
género ligada aos papéis sociais; concecao de género ligada ao sexo; concecdo de género

reduzida ao masculino e ao feminino.

Uma parte das professoras e o professor apresentam uma concecdo de género
reduzida ao termo masculino e ao termo feminino; ou seja, identificam o termo género com

as palavras masculino e feminino. Vejam-se algumas respostas:

Al: “Género refere-se a masculino ou feminino.”

A6: “Género tem a ver com o feminino, ndo? E o masculino.”

AT7: “Género masculino e feminino”.

B3: “.. género diz respeito, quando falamos em género, uma diferenciagdo entre dois termos,
masculino ou feminino.”

B5: “Género significa mesmo a distingao entre masculino e feminino”.

Encontramos também algumas respostas que inscrevemos na subcategoria

“concecao de género ligada ao sexo”:

A3: “Género é o que define o que € masculino e o que é feminino, portanto ligado a

sexualidade.”

B1: “O termo género diferencia dois seres humanos, é essencialmente isso. Dois seres

humanos ou... dois seres humanos.”

B2: “Género, portanto tera a ver com feminino masculino, homem mulher, rapaz rapariga”.

B4: “Género, s6 é a diferenca entre rapaz e rapariga, mas pronto, é so a diferenga entre rapaz

e rapariga’.

B7: “Pois, n6és normalmente associamos ao sexo, ndo sei...”

Apenas uma professora no seu testemunho conseguiu ligar a palavra género aos

papéis que a sociedade espera que o homem e a mulher devam desempenhar, isto € as

suas fungdes. Assim, afirma B6:

“Género tem a ver no fundo com aquilo que se espera, que se possivelmente teremos em

conta o facto de ser um rapaz ou uma rapariga, quais sdo os desempenhos que perante uma
situagdo e outra serdo possiveis de acontecer.”

A literatura analisada para este estudo evidencia que apesar de se complementarem,

0s termos distinguem-se, uma vez que “.. o termo sexo pertence ao dominio da biologia e o

conceito de género increve-se no dominio da cultura e remete para a construgdo de

significados sociais.” (Cardona et al, 2011: 12). As respostas dadas evidenciam alguma

tendéncia para confundir os dois termos e demonstram que as profissionais/o profissional

ndo estdo bem informados ou esclarecidos sobre este termo, 0 que nos leva a equacionar a

necessidade de se envolverem em situagdes de formagdo continua sobre o tema, ou pelo
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menos de se envolverem em momentos de discussdo e de reflexdo sobre a temaética e a

necessidade de a inscrever nos contextos escolares.

Verificou-se alguma “confusdo” na resposta anterior sobre o significado do termo
género, confundindo-o com o termo sexo. Quando se perguntou sobre a concec¢éo de “ser
homem” ou “ser mulher” sob o ponto de vista da sociedade, a analise das respostas
encaminhou-nos para a identificacdo de um conjunto de subcategorias: “Existem diferengas”
entre homens e mulheres; “Nao se encontram diferencas” e assistimos a uma “Evolugao na

categoria” de mulher e de homem.

IdentificAmos seis professoras cujas respostas associdmos a categoria “Existem
diferengas” entre homens e mulheres, acentuando as diferencas relativamente ao papel que

uns e outras ocupam na sociedade. llustramos esta analise nas seguintes respostas:

A7: “Ser mulher é um trabalho redobrado. E ser mae, é ser profissional no quadro que se
desempenha, é ser ...ter multiplas fungbes, numa correria diaria. Enquanto ser homem é um
trabalho mais facil, é a profisséo, é ser pai, mas ndo com a dificuldade que a mulher enfrenta
na sociedade dos nossos dias. Em que trabalha, em que organiza a casa, em que toma conta
dos filhos, da alimentagéo, das compras, da vida agitada em que nés vivemos todos os dias”.
B1: “Eu tenho uma concecéo, devido ao facto e da maneira como fui criada e educada, em que
eu pessoalmente, tenho muito prazer em desempenhar as tarefas de uma mulher. E para ser
sincera, ndo gosto muito que os homens as desempenhem, devido a educacéo que tive.”

B5: Ainda ndo séo dois seres idénticos, ainda.”

B6: “Ser homem e ser mulher atualmente continua a ter diferengas, e obviamente que eu
considero que estas diferengas se manterédo porque, efetivamente, nés somos diferentes.”

De facto, no entender destas professoras existem ainda diferencas entre homens e
mulheres e, no seu ponto de vista, a mulher ainda é muito associada a responsabilidade das
tarefas domésticas e a responsabilidade pela educagéo dos filhos/as. Estas associagfes e
responsabilidades ndo sdo distantes do que, no nosso enquadramento tedrico, se tornou
evidente a medida que apresentdvamos as ideias de Vieira (2006), Amancio (2010) e Prates
(2014), entre outros/as. Tendo em atencdo o grupo de participantes deste estudo, podemos
salientar a dominancia desta ideia mesmo quando associada a um grau académico superior
e ligado a profissionais com responsabilidades na formacdo das criancas, o que se torna
preocupante no presente e no futuro, se pensarmos que as criangas veem nos/nas
professores/as um modelo social a seguir. No caso da resposta Bl, ainda a podemos
associar, também, a algum conformismo social sobre o papel a desempenhar pela mulher e
a assuncdo de que a propria educacdo que recebeu a leva a ndo gostar que os homens
desempenhem tais tarefas. Se entendermos que quer os/as professores/as quer a familia
sdo modelos que influem nas concecdes e papéis de género estas respostas “podem

significar que as criangas ja estejam a associar as tarefas domésticas sobretudo ao género
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feminino, considerando que as atitudes e papéis dos pais e das méaes sdo suscetiveis de
serem imitados” (Prates, 2014: 54).

Na subcategoria “Nao se encontram diferengas” entre homens e mulheres encontramos
respostas de seis professoras e do professor. Nas respostas evidencia-se também uma
ideia de complementaridade ou de entendimento pessoal consciente da diferenca do ‘olhar

social’. Vejam-se alguns exemplos:

Al: “‘Bem hoje em dia... ndo, ndo sinto que haja muita diferenga entre o homem e a mulher.

Portanto para mim, ndo ha grande diferenca.”

A2: “... Sei 4, o que quer ser homem ou ser mulher. E um ser humano, para mim é um

humano, os dois. Para mim néo existe diferengas.”

A3: “Eu considero que séo dois géneros distintos que se completam entre si.”

A5: “Para mim nada, para mim nada. Sinceramente, porque eu a nivel do 1.° ciclo sou o Unico

homem neste agrupamento, portanto...lido com, diariamente com as minhas colegas e néo

vejo, a nivel da nossa profissdo na sociedade ndo, para mim nada.”

B2: “Para mim sdo seres iguais, embora por vezes a sociedade os veja de maneira diferente,

mas para mim séo... € a mesma coisa. Ser homem ou ser mulher.”

Ainda sobre a mesma questao, e relativamente a terceira subcategoria identificada,
duas professoras entendem que ao longo dos tempos essas diferengcas se tém dissipado,
uma vez que as competéncias e as responsabilidades perante a sociedade estao cada vez

mais equitativas. Atente-se:

AB: “Eu penso que as diferencas que ja ndo sdo muito grandes, que se tém esbatido. Ao longo
dos anos, j& ndo ha uma diferenca assim tdo grande, neste momento. Penso eu que
avancdmos, muito nesse aspeto”.

B3: “.. atualmente em termos de fun¢des sociais ser homem ou ser mulher é sé6 mesmo
distingdo de género, porque eu acho que em termos de competéncias e em termos de
responsabilidades e em termos de papel na sociedade, eu acho que estdo cada vez mais
equitativos.”

Pelas respostas, percebemos que ainda ndo € assumida de forma total a igualdade
entre os homens e as mulheres, apesar de algumas respostas acentuarem que homens e
mulheres se complementam e duas respostas considerarem que as diferencas se tém vindo
a esbater. Nas palavras de Prates (2014: 18) “Os anos 70 e 80 sao vistos como os anos da
mais significativa mudanca social em Portugal, periodo marcado também por uma maior e
mais evidente evolugdo feminina e pela ‘luta das mulheres pela sua emancipagdo e
libertacao” (Magalhdes, 1998: 7)”; mas essa evolucdo ainda esta longe da consignacéo de
igualdade plena e, como dizem Cardona et al (2011), apesar de as mulheres serem em
maior niumero nas escolas, no mundo profissional ainda existem disparidades salariais e a
ascensdo salarial da mulher é mais timida e nem sempre facilitada como a dos homens e a

sua representatividade em cargos politicos ou em posicées de poder ainda € menor
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relativamente aos homens, conciliando em grande parte o exercicio da profissdo com as

tarefas domésticas e a responsabilidade de ser mée.

Perguntamos depois as participantes/ao participante se a profissdo “ser professora”
faz parte da condigdo feminina, ou seja se a profissdo docente € uma profissdo “do
feminino”. Na analise identificamos trés subcategorias: “Profissdo ligada mais ao sexo
feminino”; “N&o faz parte da natureza feminina”; “e por ultimo, “N&o tem a ver com questdes

de natureza feminina, mas sim com a vocagao profissional”.

Quatro professoras sao da opinido de que a profissao de ser professora esté ligada ao

género feminino, afirmando-se que:

Al: “Sim... ao longo da minha carreira tenho trabalhado mais com professoras do que... eu falo
por mim, ndo é. E mesmo em relagdo a minha infancia, encontrei sempre mais professoras do
que professores.”

A4: “Por exemplo, no 1° ciclo, até ha uns bons anos atras era mais o sexo feminino.”

A7: “No meu caso sempre fez.”

B4: “Acho que sim, acho que sim. Por sermos maes, acho que as mulheres tém mais
sensibilidade em certas coisas. Por causa da maternidade e por isso acho que sim, que faz
mais parte das mulheres. Por isso é que também ha tantas mulheres, a maior parte das

£

mulheres, é que séo professoras, ndo é”.

A maioria das entrevistadas e 0 entrevistado ndo associam a profissdo a condicdo

feminina. Apresentam-se algumas respostas:

A2: “Ndo... ndo. Acho que um educador tanto pode ser masculino como feminino.”

A5: “.. Mas penso que ndo, o homem também desempenha um papel de professor como a
mulher, ndo me parece que seja mais feminino ou mais masculino. Penso que nao”.

B1: “Nao, penso que o homem também pode desempenhar o papel de professor. Porque ndo?”
B2: “Néo, ndo. Antigamente se calhar tinha mais a ver com isso, havia menos professores. Mas
penso que néo.”

B6: O feminino e o masculino eu acho que ndo tem muito a ver, porque ha homens
extremamente afetouosos. Mas nao considero que seja definido por ai, de facto ser professor
ou professora’.

Duas professoras sao da opinido que tem mais a ver com uma questdo vocacional. As

suas respostas sao assim expressas:

B3: Néao, de todo. Eu acho que néo. Eu acho que tem a ver com uma questdo de vocaggo.”

B5: Faz, faz porque nés... por concecédo, temos o maternalismo que por si s6 da esta vocacao

de ensinar, de ajudar a aprender...”

Ao analisarmos estas respostas, consideramos que, em termos de maioria, as
participantes e participante ndo associam especificamente a profissdo de professor/a a
condicdo feminina, apesar de quatro professoras expressarem essa associacdo. Porém,

sabemos que as profissfes da educacdo sempre foram mais associadas as mulheres, o que
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pde em causa a igualdade de oportunidades no acesso e desenvolvimento das profissdes e,
como dizem Cardona et al. (2011) as profissBes ainda estdo associadas a estereétipos
sociais, neste caso baseados na condicdo materna, na mulher como mais afetiva e sensivel
e, logo, mais predisposta para a profissdo de professora com criangcas mais novas. Importa,
por isso, desmontar e combater tais esteredtipos que colocam a mulher ‘quase literalmente’
associada a profissdo de professora de criangas mais novas e essa mudancga “parece exigir
uma modificacdo ideolégica das representacdes associadas a posicdo social do grupo
feminino face ao grupo masculino” Cardona et al. (2011: 19). Ainda que existam alguns
professores, como na profissdo de educador de infancia, sdo mais as mulheres que
exercem a profissdo — professoras — e Sarmento (s.d), referida por Prates (2014), afirma que
a profissdo docente no masculino se exerce em maior nimero com crian¢as mais velhas e
jovens e que, quando ligada as idades mais novas, o nimero de docentes no masculino,

gque é menor, ainda se refugia em funcdes de carater administrativo.

Perguntamos se, no dia-a-dia, nas suas praticas letivas promovem a igualdade de
género e identificAmos, a partir da categoria principal (Postura profissional face a igualdade
de género), duas subcategorias: “Promove a igualdade de género” e “Nao se verifica na

faixa etaria em questao”.

Onze professoras e o professor elucidaram que promovem a igualdade de género de
forma natural, acentuando que este € um caminho onde ainda ha muito para se trabalhar,
desconstruindo mentalidades mais vincadas, principalmente em termos de educacao para a

cidadania. Vejam-se algumas respostas:

Al: “Eu encaro-os todos de igual modo. Portanto, para mim, eu fago questao dentro da ... ao
longo da minha profissao e dentro da sala de aula onde trabalho que ndo haja diferenca entre o
género masculino e o feminino, portanto, fago questao que sejamos todos iguais”.

A2: “Como néo fago grande diferenciagdo, para mim, sdo... eu vejo como igualdade. Tento
promover isso mesmo, a igualdade entre os géneros.”

A5: “Bom, eu... eu até pelo que disse até aqui... eu... para mim... aluna aluno é igualdade
total. Em todas as tarefas que desempenhamos aqui é, abordo sempre a igualdade como,
homem mulher, sem divida nenhuma é a igualdade. Nem acho, nem vejo a coisa de outra
maneira, sinceramente. N&o vejo, ndo vejo”.

A7: “Procuro que, por exemplo no meu caso em que sdo mais rapazes do que raparigas, que
haja equidade. Que eles percebam que todos tem os mesmo direitos, que todos deveres, que
devem ser respeitados.

B1l: “Eu tento sempre incutir nos meus alunos, que somos todos iguais e que embora eu
interiorize que as minhas tarefas sdo as minhas tarefas, ndo quer dizer que eu passe essa
ideias para os meus alunos. Tento mostrar-lhes que o homem e a mulher séo iguais, o0 menino
e a menina séo iguais...”

B2: “Para mim o ser rapaz ou ser rapariga, é indiferente, ndo faco diferenca nenhuma.”

B5: “Promovo a igualdade de género, mas acentuou que ainda ha muito a lutar em termos de
educacdo para a cidadania. Um dos meus trabalhos nas minhas turmas é sempre, acentuar
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isto: que sdo dois seres diferentes, que para atingirem a igualdade tém que agir de maneiras

diferentes, portanto acima de tudo eu promovo é: o respeito pelo outro, seja ele de que sexo

for, e seja de que raca, e seja de que estrato social. N&o me preocupo tanto em promover a

igualdade a nivel de género, mas acho que é mais importante promovermos a igualdade

global”,

B6: “Eu s6 tenho um menino aqui na sala para concretizar com o atual ano letivo e as

atividades e as participacbes sdo exatamente as mesmas, portanto ndo é o facto de ele ser

rapaz que destaco ou lhe dou outras tarefas diferentes, ndo, nem ele também se manifesta
relativamente ao facto de ser rapaz, muito. Portanto é igual.”

Como se destaca nestas respostas, as entrevistadas assumem que, no contexto das
suas praticas pedagdégicas promovem a igualdade de género, relevando que dédo iguais
oportunidades a rapazes e a raparigas e que pensam ser necessario promover direitos e
deveres com base no respeito e igualdade. A professora B5 destaca que, mais importante
do que promover a igualdade de género, é promover a igualdade global. Também se
identifica uma certa preocupagdo no sentido da educacdo para a cidadania e de ser
necessario considerar as diferencas entre homens e mulheres mas para viver em igualdade

e respeito pelo outro.

Uma professora justifica que na faixa etaria com que trabalha, ndo se verificam

grandes desequilibrios a nivel de igualdade de género:

A3: “Portanto acho que € uma faixa etaria que ainda ndo se pde muito bem essa questédo e

portanto de uma forma geral ha uma equidade, nesta questao dos géneros”.,

A resposta dada por esta professora levanta-nos algumas reservas, pois como dizem
Marchéo e Bento (2013) a crianca, logo desde cedo, lida e aprende a viver em funcao da
realidade de género e reproduz no seu quotidiano modelos de género masculino e de
género feminino. As autoras referem que, logo na idade pré-escolar, a crianc¢a vai adquirindo
e desenvolvendo atitudes e comportamentos referidos como tipicos dos meninos e das
meninas, dado que aprende o significado de género de forma estereotipada e assim se vai
comportando de acordo com as representacdes e esteredtipos que se vao construindo
socialmente. Assim, a resposta da professora parece ser dada sobre algum
desconhecimento da psicologia e sociologia da crianca em idade escolar, concretamente no
1.° ciclo, talvez construida logo na formacdao inicial, dado que a mesma exerce a profisséo

h& 26 anos e a qual ndo acresceu outras informacdes adicionais e mais atuais.

Quando entrevistamos as professoras e o professor quisemos saber se, no projeto
curricular que realizam para as suas turmas, consideram as questdes de género. Na analise
das suas respostas identificamos duas subcategorias: “Nado de forma explicita” e “As

questdes de género estéo representadas”.
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Na primeira subcategoria inserimos respostas de 10 professoras. Dessas,

apresentam-se algumas:

Al: “Nao, quando o fazemos ndo estamos a pensar no género masculino ou feminino. Portanto
fazemos o projeto curricular a pensar em todos, independentemente do género.”

A2: “Sei la... eu acho que isso é inerente. Nao se faz uma distingdo entre o género masculino,
0 que é para o0 rapaz ou 0 que €é para as raparigas. Quando se faz, faz-se para os alunos. Ndo
estamos preocupados se é s6 para 0s rapazes, se é s6 para as raparigas. E para os alunos.”
A6: “Eu penso que se estiver é implicitamente, ndo esta propositadamente. Continuamos a
comemorar o dia do pai, ndo é, ha o dia da mae e se estiver é implicito. Ndo temos nenhuma
atividade em que isso seja ... foi propositadamente pensada para promover”.

B3: “Eu penso que ndo ha uma diferenciagcédo, rapazes fazem isto, raparigas fazem aquilo,
entende-se a turma como um todo. Onde estdo incluidos meninos, meninas de varias idades,
de varios ritmos de aprendizagem e € mais um projeto curricular vocacionado para isso, para a
turma no seu todo e com especial atencdo para 0sS meninos ou meninas que tém mais
dificuldades.”

B5: “N&do, ndo. So a nivel de caraterizacdo da turma, agora em toda a abrangéncia. N&do estou
preocupada em ter atividades que encantem mais os rapazes ou as raparigas. Agora de forma
implicita esta.”

B6: “Eu penso que para além da caracterizacdo em que efetivamente definimos quantos sdo os
rapazes as raparigas, ndo sdo digamos que atribuidas metas para 0s rapazes para as
raparigas, € a turma em si e atinge isto ou atinge aquilo, portanto espera-se que quer 0s
rapazes quer as raparigas tenham um desempenho semelhante a nivel de aprendizagem
cognitiva.”

B7: “Que eu saiba ndo. Estao quando fazemos os mapas, estéo la as duas situagées. O projeto
€ sempre baseado mais nos programas e nas atividades extracurriculares, e por ai, € baseado
mais na parte académica.”

As respostas centram-se, grandemente, no pensamento sobre o que os alunos e as
alunas poderdo fazer na sala/na escola, explicitando que as professoras ndo distinguem
alunos e alunas e néo se centram no objetivo colocado; ou seja, como € que no projeto
curricular se contempla a educacédo para a igualdade de género. Deste modo, podemos
considerar que 0s projetos curriculares ndo contemplam, pelo menos de forma explicita
enguanto intencdo, ou ndo tém como objetivo primordial, a educacéo para a promoc¢ao da
igualdade de género, apesar de as profissionais salientarem que na pratica néo
estabelecem diferencas entre as tarefas e os “tratamentos” que adotam para rapazes e para

raparigas.

Esta constatacdo leva-nos a considerar que, pelo menos, ao nivel dos projetos, ainda
muito ha a fazer e a consciencializar, pois nestas idades em que as criancas frequentam o
1.° ciclo do ensino basico, € muito importante estimular a discussao e reflexdo sobre temas
e atividades que promovam na consciéncia e na atitude da crianca um sentido igualitario
entre homens e mulheres no presente e no futuro, baseadas num bom quadro de cidadania
democratica. No curriculo do 1.° ciclo, no quadro da educacao para a cidadania ou de outras

areas curriculares disciplinares, este tema pode ser objeto de discusséo, de reflexdo e de
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realizacdo de atividades que tornem os alunos e as alunas mais conscientes e disponiveis
para desconstruir estereétipos (este tipo de trabalho, quando iniciado na educagéo pré-
escolar deve ser aqui continuado e, se néo for o caso, deve ser iniciado). Neste sentido,
subscrevemos a afirmacdo de Cardona et al (2011) sobre a importancia de trabalhar a
educacdo para a cidadania desde a infancia mas que na pratica nem sempre esta area €
bem considerada no espaco escolar/educativo, sendo perdidas oportunidades educativas
face a igualdade de oportunidades, nomeadamente no que a igualdade de oportunidades de

género diz respeito.

Apenas quatro professoras e o professor concordam que essa questdo faz parte do

projeto curricular de escola/turma:

A3: “A questdo do género como tema a ser trabalhado separadamente, e... acho que ha no
projeto curricular do agrupamento ha uma referéncia as questdes e penso que mais a pensar
nos mais velhos do agrupamento, talvez no 3.° ciclo, essencialmente.

A4: “Sim, acabam por estar. Acabam por estar inseridas no projeto curricular de escola. Sim”.
A5: “Sim noés tratamos sempre o género e a igualdade. A igualdade, a formagdo civica,
tentamos sempre que as coisas corram tudo de maneira a que nenhum dos géneros se sinta
prejudicado em relagdo ao outro. Tentamos sempre por isso.”

A7: “Sim, o projeto curricular de 1.° ciclo, através da educagao sexual”.

As respostas deixam algumas questdes: o0 tema parece ser tratado com 0s alunos e as
alunas mais velhas, o que, a luz da literatura consultada, ocorre tardiamente, pois devera
ser em idades precoces, quando as criancas comecam a ter comportamentos e atitudes
estereotipadas, que se deve promover a sua desconstrucdo. “Se aos 3 ou 4 anos de idade
as criancas ja comegam a compreender o comportamento e os objetos apresentados como
tipicos do masculino ou do feminino, e se a partir dos 5 ou 6 anos as mesmas ja se vao
conseguindo abstrair de algumas ideias mais estereotipadas sobre o género, como diz
Baptista (2013), entdo vale a pena nos consciencializarmos da necessidade de desenvolver
praticas educativas consentaneas com a igualdade entre o feminino e o masculino” (Prates,
2014: 12) em idades precoces. Outra questdo transparece: o facto de o tema parecer ser
apenas associado a educacao sexual — esta entrada no tema é importante, mas ndo pode
esgotar-se apenas nela, pois a promo¢do de maior igualdade entre os homens e as
mulheres surge na vida quotidiana no dmbito das relagdes interpessoais, sociais e culturais,
coloca-se ao nivel da identidade de cada um e das suas escolhas. Como nos ilustra a
literatura parece-nos importante reforcar a ideia de que o conceito de igualdade de género
devera estar presente, quer de forma mais vincada ou menos vincada, nos contetdos dos

documentos normativos que sdo produzidos e que regem o sistema educativo.
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Face aos nossos objetivos importava, particularmente, compreender como as
professoras e o professor se colocavam relativamente aos manuais escolares. Nesse
sentido, comegamos por lhes perguntar como entendem o manual escolar. Nas suas
respostas encontrdmos evidéncias que nos levaram a identificar trés subcategorias de
analise: o manual é entendido como um “Material de apoio para consolidacdo de
conhecimentos”, como um “Auxiliar na pratica docente” e como um “Complemento da pratica

docente”.

Na primeira subcategoria, “Material de apoio para consolidacdo de conhecimentos”,

inscrevemos as seguintes respostas:

Al: “O manual escolar é um material de apoio, que nos ajuda a consolidar a matéria que é
dada dentro na sala ao longo do ano. Portanto é um material que serve de apoio”.

A6: “E um livro onde me apoio com o programa. Entdo mesmo que se faga fichas é para
colmatar sempre o que vai nos manuais.”

A7: “Um manual escolar é um apoio.”

A8: “E um instrumento que nés utilizamos, as vezes de consolidagdo outras vezes mesmo
para comecar a trabalhar nele, portanto iniciar qualquer atividade. Portanto tem varias
fungbes”.

B5: “E um apoio, é um apoio e é acima de tudo uma orientagdo para os alunos e para 0s
pais.”

B6: “O manual escolar € um material de apoio. O manual para mim é um apoio, agora eu ndo
esgoto o manual escolar”.

B7: “E um apoio & aula, normalmente, muito utilizado a nivel de trabalhos de casa e por ai...”

Como é possivel perceber nestas respostas, 0 manual é entendido como um apoio a
consolidacdo de conhecimentos, ligado ao programa, com varias fung¢fes, incluindo a

orientagdo para os alunos e para os pais, € até “muito utilizado a nivel dos trabalhos de

casa’.

Na subcategoria o0 manual € um “Auxiliar na pratica docente” integramos algumas

respostas, das quais destacamos:

A2: “E um auxiliar de ensino”.

B2: “Um manual escolar é um auxiliar da minha atividade e da atividade dos alunos.

Embora estas duas subcategorias possam parecer coincidentes, optdmos por as
distinguir, dado que a primeira nos aparece ligada a consolidacdo de conhecimentos por
parte dos/as alunas e, neste caso, nos aparecer mais ligado ao auxilio da pratica

pedagdgica, mais relacionada com o processo de ensino.

Para ilustrar a subcategoria seguinte, o manual é um “Complemento da pratica

docente”, selecionamos as seguintes respostas:
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A4: “Um manual escolar para mim... para mim é importante, mas acaba por ser um
assessorio. Portanto, o principal é o programa, o programa educativo, o projeto curricular de

7

turma. E o manual escolar é um recurso que o professor tem a que pode recorrer com

frequéncia, mas néo é... ndo é o essencial’.

AS5: “E um complemento, é um complemento daquilo que nés, o programa que nés temos que

dar aos alunos.”

As concec¢Bes sobre 0 manual apresentada pelas e pelo participante neste estudo
integram-se nas concec¢des destacadas no enquadramento tedrico que apresentdmos, em
particular no capitulo Ill, e inserem-se numa visdo do manual escolar como um meio de
ensino, mas também como um meio de aprendizagem e que tem como funcdes a
informacéo, a estruturagdo e a organizagédo do ensino. As fungcbes enunciadas fazem parte
das multiplas fungbes referidas por Cabral (2005) — que ja apresentdmos anteriormente —
nomeadamente: o manual € um guia na elaboracdo do conhecimento, € uma fonte de

atividades, é uma fonte documental e de contetudos, é um complemento de aula, entre

outras ja enunciadas.

No contexto da escola portuguesa, o manual esta claramente enraizado,
inclusivamente ao nivel dos pais, que o entendem como instrumento que permite verificar o

gue os filhos e as filhas vao aprendendo na escola.

No seguimento da entrevista, percebeu-se, depois, a regularidade com que o manual é
utilizado: “Frequentemente ou diariamente” e “Muito pouco”, sendo esta Ultima subcategoria
apenas referida por uma docente. Estas respostas levam-nos a afirmar que o manual
assume particular importancia no contexto da sala do 1.° ciclo do ensino basico, ou seja

assume particular importancia no processo de ensino-aprendizagem.

As professoras e o professor referiram que o manual escolar é utilizado com alguma
regularidade, quer na escola quer em casa, com o intuito de consolidar e sistematizar
conhecimentos e como complemento do processo de aprendizagem. Também é identificado
por duas professoras como meio de “iniciagdo de matérias (...)” (A6) e *(...) as vezes mesmo para

introduzir algum tema” (A8).

Nove docentes dizem que o manual escolar é indispensavel e cinco docentes

consideram que o manual ndo é indispensavel.

Nas respostas que o consideram indispensavel indica-se a sua ‘identificagdo ou
colagem ao programa’, ao facto de ser um auxiliar ou um recurso, e de ser um bom recurso
para os alunos/alunas aprenderem 0s conceitos. Neste caso, ainda se salienta o facto de os
pais ndo compreenderem a nao existéncia do manual, como se indica na resposta da

professora A7:
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“Exatamente pelas mesmas razbes que ja disse, 0s pais ndo estdo habituados a nédo se
trabalhar com manuais. Ndo esta na mentalidade deles que nds digamos aos pais: este ano
ndo compram manuais. Eles, acho que se sentiriam completamente perdidos, sem orientagdo.”
Por outro lado, a indispensabilidade do manual é também associada a escassez de
recursos que, por motivos aparentemente econémicos, comecam a fazer parte das salas de

aula:

B2: “Cada vez temos menos fotocdpias, cada vez temos menos outro tipo de material e temos
que recorrer ao manual. As vezes, se calhar ndo seria tanto o que nés desejamos, mas tem
que ser porque nao temos outro tipo de material. E nés aqui estamos cada vez a sentir mais
isso.”

B4: “Porque escrever no quadro também néo, as vezes nao da sempre, as copias cada vez, as
fotocépias cada vez estdo piores a nivel de... nds agora ndo temos por exemplo, fotocopiadora,
ndo temos impressora, temos a fotocopiadora mas pronto, e com o manual ndo, eles fazem
exercicios no manual.”

As professoras que o dispensam consideram que existem outros recursos de que se
podem socorrer, uma vez que cada vez mais sdo utilizadas e introduzidas as novas
tecnologias na sala de aula. Analisemos as respostas dadas por cinco professoras sobre

este aspeto:

B1: “Porque tenho outros recursos. E ndo gosto, nunca gostei muito de seguir o manual, o texto
gue esta a seguir, ou de andar a procurar um texto. As minhas aulas sdo muito esponténeas”.
B3: “Mas, ndo é para mim, ndo é um instrumento essencial num professor, ndo é. Ha muitos
outros recursos que podem ser adotados, embora eu ache que ele tem importancia, por isso é
que existem.”

B5: “(...) n0s neste momento temos um quadro interativo, para mim € um recurso Ssuperior ao
manual escolar.”

s

O facto de haver muitos manuais escolares é visto como um fator benéfico pela
diversidade e variedade de manuais escolares que ha, muito embora seja visto também
como um fator negativo. As professoras e o professor apontaram, na realidade mais aspetos
negativos que positivos e essa razdo diz respeito ao facto de, na maioria dos agrupamentos
de escola, os livros escolares serem escolhidos pelo grupo docente na sua globalidade,
existindo um grande nimero de opinides sobre um sé manual. Outro fator diz respeito ao
tempo estipulado para a selecdo dos manuais, tendo em conta os itens que tém que
respeitar e seguir para a escolha de um determinado livro, o tempo consideram-no
insuficiente. Os ultimos dois aspetos negativos dizem respeito ao facto de serem colegas de
profissdo a escolherem livros para turmas que ndo conhecem na sua especificidade,
correndo-se o risco de um manual escolar ndo se adaptar a turma em questdo.

Referenciamos algumas das respostas dadas pelas professoras:
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A2: “Os manuais escolares sdo escolhidos em contexto de conselho de docentes e o que é
bom para mim pode ndo ser bom para a colega. E como estamos numa democracia, 0s mais
escolhidos acabam por ser os eleitos.”

B1: “Olhe, ha grande variedade e quando os manuais nos chegam as escolas das editoras, n6s
temos, somos algumas professoras ainda no agrupamento e eles sdo tantos que nds temos
muito pouco tempo para nos debrucarmos seriamente sobre eles. E depois é também dificil
chegar a um consenso, porque um porque tem a letra maior outro porque tem a letra mais
pequena, um porque tem umas imagens mais aliciantes outras menos aliciantes, outros porque
alguém, algum colega deteta um erro numa palavra e nunca temos o tempo suficiente para os
analisarmos e passamos assim com os olhos, porque o tempo é escasso e nunca temos muito
tempo para nos debrugarmos sobre eles.”

B2: “Muitas vezes o que acontece, é as colegas que védo escolher os manuais escolares, néo
sdo aquelas que vao ter o ano e ndés muitas vezes quando estamos a ver o manual € que
estamos a trabalhar com eles, é que conseguimos ver os defeitos que eles tém”.,

B3: “As vezes, e isto é uma confidéncia, s vezes a avaliagdo do manual é assim na diagonal.
Portanto ndo é como devia ser. Eu acho que se deviam escolher 3 ou 4 manuais ou editoras e
debrucarmos, ou entdo darem-nos mais tempo para avaliar um manual. Eu acho que é
manifestamente insuficiente o tempo que temos, portanto essa avaliagdo é sempre assim, sabe
como é. Deveria ser uma avaliagdo mais ponderada, mais efetiva e as vezes ndo é.”

B4: “Tem os seus pros e contras porque o contra também, a gente as vezes chega a uma
escola, ndo é aqui 0 meu caso, a gente chega a escola, até nao gosta nada daquele manual,
ndo € a nossa maneira de trabalhar aguele manual e ja esta escolhido. As pessoas as vezes
ficam com um manual que ndo gostam, pronto.”

Dada a utilizacdo frequente do manual e dada a importancia que lhe é dada enquanto
recurso de ensino e enquanto recurso de aprendizagem, a constatacao da forma apressada
ou descontextualizada da escolha do manual configura-se como preocupante e devendo
merecer alguma reflexdo por parte da comunidade educativa e por parte das normas

estabelecidas no contexto da politica educativa.

Quando lancamos as professoras e professor a questdao “Aquando da escolha dos
manuais escolares, procura analisar se estes promovem a igualdade de género?”, cinco
afrmam que ndo e que a sua grande preocupacdo € com os conteudos referidos nos

programas. Vejam-se algumas das suas respostas:

Al: “Ndo nos baseamos tanto nisso mas sim, se esta de acordo com aquilo que vai ao
encontro do grupo, portanto da aprendizagem deles e da facilidade com que eles tenham
depois em apreender aquilo que é dado e ndo tanto no género”.

A2: “N&o me preocupo com isso. Preocupo-me nos conteudos, pronto... se cientificamente
estéo corretos.”

A4: “Ndo é uma preocupacdo, acho que nunca pensamos muito nisso, mas sim como S&o
abordados os temas e, pronto os contetidos e as estratégias que so utilizadas.”

A8: “Néo, pessoalmente néo tinha ainda...nés olhamos para as figuras, para o aspeto grafico
das perguntas. Se esta ou ndo de acordo com o que nds queremos mais ou menos que eles
saibam e se /a esta ou nédo.”

B5: “Muito honestamente, é uma coisa que ndo esta subjacente a minha escolha. Procuro mais
ver se eles estdo adequados, a que, os alunos independente do género se eles atingem as
competéncias.”
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Seis professoras dizem que tal critério nunca foi uma preocupacao:

A3: “Néo, nunca tive assim essa consciéncia, confesso”.

A6: “Sinceramente ndo, ndo me passou ainda nunca pela cabega isso”.

B1: “Sinceramente, ndo tinha esse cuidado.”

B2: “Nao, por acaso nunca foi um tema abordado nessa altura.”

B3: “Néo, por acaso confesso que nunca me debrugco sobre esse assunto nem sobre essa
questao que me colocou.”

B7: “Nao”.

Duas professoras e o professor dizem que o critério “igualdade de género” é tido em

conta na hora de escolher o manual:

A5: “ Sim, nés escolhemos... 0s manuais séo escolhidos, pronto, nés tentamos... o género é
uma das coisas, ha varios... ha varios critérios que nés temos que ter em conta”

A7: “Sim, nos orientamo-nos por varios critérios e um deles é esse também.”

B4: “Pronto, sempre ha esse cuidado, nao é, pronto.”

Uma professora refere que “os manuais, eu acho, que ja tém essa preocupagdo, alguns

deles, ndo é?” (B6).

Como é bem evidente, o critério igualdade de género ndo constitui preocupacao
fundamental para estas e este participante do estudo, referindo a maioria que esse critério
ndo é tido em conta ou que ele nunca foi pensado. Estas respostas pdem em causa a
opinido de Martelo (2004), quando a autora refere que os manuais escolares tém um papel
decisivo na promocéo da igualdade de oportunidades, incluindo a igualdade de género, ja
que os mesmos sdo entendidos como elementos que fundamentam e legitimam a
aprendizagem. A mesma autora ainda refere, a este propésito, a necessidade de legislar
para que 0s manuais escolares nao utilizem uma linguagem que reflita uma realidade
“determinista a que rapazes e raparigas ndo podem fugir” (Morgado, 2000: 45) e que nos
textos nao surjam esteredétipos nem as vozes femininas sejam omissas “na constru¢do do
conhecimento e da histéria.” De facto, se esse ndo é um critério tido em conta pelas/pelo
docentes, entdo a legislacdo “pode impor” a condicdo da igualdade de oportunidades de

género de forma explicita.

Na avaliacdo que fazem sobre as referéncias textuais e as imagens e o seu equilibrio
relativamente ao género, oito professoras sdo da opinido que nos manuais existe um

equilibrio relativamente ao género.

A1: “Sim, aquilo que tenho observado, ndo é. Ndo na altura em que estamos a escolher o
manual, mas ao longo do ano letivo portanto, apercebo-me que sim, que ha uma igualdade de
género”.
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A2: “Uma coisa eu reparo, nos ultimos manuais tém uma preocupac¢do de nas imagens por
racas diferentes, cadeiras de rodas, deficiéncia, para chamar a atencdo de que somos todos
iguais. E de respeitar as diferengas.”

A3: “Portanto os protagonistas dos livros sdo normalmente criangas como eles e aparece
sempre rapaz e rapariga, noto que ha um cuidado em aparecer os dois géneros. E também de
uma maneira indireta, também vao... as questbes raciais, aparecerem mMmeninos negros,
meninos chineses e inclusivamente até aparecerem meninos com deficiéncia, deficiéncia
motora. Portanto, por acaso tenho ... Constata-se que 0s que estdo adotados aparecem
personagens masculinas e femininas, normalmente criangas.”

A8: “Ja tem, ja h4, j& comeca e estes novos entdo, j& comeca a haver alguma referéncia a isso.
Ha 2 ou 3 anos atrds ndo tanto, mas agora ja se nota mais a diferenca de sexos nos manuais.
Perfeitamente”.

B6: “Nas referéncias textuais... os textos que noés temos lidos falam muito de meninos e
meninas, por acaso falam. As imagens, talvez também, eu acho que estd um bocadinho
equilibrada, essa situagdo. Acho que sim, que aparece muito os dois juntos”.

B5: “Sim, existe em todos. Desde a Matematica, Estudo do Meio, Lingua Portuguesa, em
fodos. Sim, existe”.

B7: “Os que estou a trabalhar, penso que sim, nas imagens. Nos textos... eu acho que sim. A
resposta é sim”.

Conquanto duas professoras refiram que nunca pensaram nisso (B2), ou que essa
nunca foi uma preocupacédo (B1), a maioria salienta que nos manuais escolares, em termos
textuais ou de imagens, se estabelecem de forma equilibrada ‘as vozes femininas e as
vozes masculinas’. No entanto, Martelo (2004) entende que 0S manuais expressam uma
linguagem no masculino como universal e que esse facto leva a que no espacgo escolar ndo
se releve o papel das mulheres na construcdo do desenvolvimento social. Como diz a

professora A8, nos ultimos anos tem-se vindo a esbater “a diferenca de sexos nos manuais”.

Numa analise mais detalhada sobre os manuais, acerca das concec¢des sobre o
feminino e o masculino, se séo estereotipadas ou indiferenciadas ou se sédo estereotipadas
ou dicotdmicas, cinco professoras relatam que ainda existe estereotipia nas imagens; cinco
professoras e o professor afirmam que ndo existe estereotipia e, por fim, duas professoras

ndo conseguem fazer uma andlise aprofundada dessa situacao.
Referenciam-se as respostas dadas para a subcategoria “Existe estereotipia”:

A6: “E capaz de aparecer uma ou outra, ainda.”

A7: “ Apesar de as coisas estarem mais desanuviadas, digamos assim. Mas acho que ainda
continuamos a seguir o mesmo estereotipo, apesar de ligeiramente diferente, ndo é...mas
continuamos ainda, a mentalidade é um bocadinho dificil de mudar, de perceber. Embora na
pratica da nossa sociedade a mulher esteja presente em todas as atividades, mas no que diz
respeito aos manuais em concreto, ainda h& coisas que poderiam ser alteradas,
principalmente no estudo do meio que € aquele que me estou a lembrar”.

A8: “ Sim, acontece muito isso. Quando nés damos ali a parte das profissées, portanto ha
sempre a parte masculina que é mais os trabalhos pesados, ndo é? Raramente se vé um
homem na cozinha, enquanto a nivel do sexo feminino € mais aquele trabalho, a educacao
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dos filhos, ir buscar os filhos, a professora, j4 ndo aparece tanto um professor mas mais uma
professora, portanto tem muito a ver principalmente os livros de estudo do meio, ainda tem
muito... ainda hé ai muita coisa para...”

B1: “Eu penso que existe. Eu penso que sim, nés quando vemos num manual, principalmente
nos primeiros anos de escolaridade, eu, por exemplo, num manual, ndo vejo um rapaz a
brincar com uma boneca. N&o vejo, eu vejo um rapaz com carrinhos, com uma bola, ja sou
capaz de ver um menino e uma menina a jogarem a bola, a lancarem uma bola um para o
outro. Agora eu ndo vejo um rapaz a brincar com uma boneca, ou a costurar um vestido, ou a
fazer um vestidinho para uma bonequinha, néo vejo. Existe, existe.”

B6: “Haverd, eu acho que mudar os pensamentos e mudar as atitudes requer muito, muito
tempo e nos estamos numa sociedade de muita mudanca, ndo é€?! Se bem que la esta, eu
acredito que tera obviamente sempre de existir alguma ideia associada a uma determinada,
esperamos... mas havera ainda esteredtipo, sem duvida’.

Estas opinies contradizem um pouco algumas respostas a questao anterior; se por
um lado as professoras referem que 0os manuais escolares ja ndo expressam diferencas de

género, por outro lado, neles ainda identificam estere6tipos de género.
Seis professoras avaliam que nos manuais escolares nao existem estere6tipos:

Al: “Nao considero que sejam estereotipadas e ai refiro-me mais ao manual de Lingua
Portuguesa. Porque é através dos textos que nds podemos analisar melhor se refere mais ao
género feminino ou ao masculino e ai tanto ha para um como para o outro. Portanto, ndo acho
que haja esteriotipagéo nesse aspeto.”

A2: “Nao sdo, as imagens que vemos nos manuais... ndo sdo. Nao tenho assim um
conhecimento assim muito muito profundo, mas 0s poucos que vejo, que me lembro, acho que
néo.”

A5: “N&do, eu ndo acho que sejam estereotipadas, sinceramente ndo. Ha coisas que fazem
parte do masculino, ha coisas que fazem parte do feminino, mas esses tracos penso que séo
do ser humano. N6s somos seres humanos e 0 homem e a mulher complementam-se, portanto
fazem parte desta vida. E aqui ndo, eu ndo acho que haja um estere6tipo em relagdo um ao
outro, sinceramente acho que nao’.

B5: Nao sdo estereotipadas, ndo. Elas sédo dicotémicas, sdo. Nos manuais adotados para este
ano, ndo esta: nem estereotipado nem redutor. Ndo, sao dicotémicas”.

Duas professoras referem néo ter saber, pois:

A3: “Comeco por lhe dizer que realmente nunca fiz essa observagdo em consciéncia. Nunca
tive em consciéncia a observar um manual, se... sdo vinculados ou n&o esteredtipos em
relagéo... ao convivo ou ideias em relacdo a equidade dos géneros.”

B2: “Eu sinceramente, nunca me debrugei muito sobre isso, nem... pronto, trabalhamos o

manual, nem sei se eles fazem muita distin¢gdo.”

Relativamente ao que fazem e como se apresentam as figuras femininas e as
masculinas nos manuais escolares, inscrevemos as respostas das professoras e do
professor nas seguintes subcategorias: existe uma “Separacao de papéis a nivel social”;
“‘Nao ha diferengas”; “Trabalha-se o manual sem observar a questdo” e “As imagens

retratam a realidade e sao apelativas”.
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Vejam-se alguns excertos das respostas para a primeira subcategoria enunciada:

Al: “Bem as masculinas, referem-se mais... as figuras masculinas quando ha imagens que
tenham a ver mais com o esfor¢o fisico, ai talvez aparecam mais as figuras masculinas. As
femininas quando tém a ver mais com trabalhos mais ligeiros, ndo é? E que realmente é aquele
que esta mais adequado ao género feminino.”

A2: “...0Olha, sdo s6 as mulheres que estao a cozinhar ou os homens ...”

A3: “Talvez aparegam tendencialmente o pai que vai ao jogo de futebol, no desenho é capaz
de aparecer mais isso, ser a mae que esta a tratar do bebé e ndo o pai que esta a tratar do
bebé. E capaz de haver uma separacéo de atividades por género. Talvez se faca indiretamente
essa...”

A4: “De um modo geral, é assim: quando se trata de profissbes, quando se trata de profissées
ainda had um bocadinho, por exemplo, quando se fala do inventor ainda aparece a figura
masculina, ou de um arteséo, por exemplo, também andei assim a ver, ha certas atividades
que pronto, promove mais o0 sexo masculino, mas... mas assim muito...pontuais’.

A6: “E capaz de ainda estarem relacionadas com alguns trabalhos mais especificos. O homem
com determinados trabalhos e a mulher com outros, séo capazes de aparecer essas situacoes.
Ainda de se associar determinadas atividades mais ao homem e outras mais a mulher. Sim”.

Como se verifica, na opinido destas docentes, 0s manuais escolares ainda evidenciam
0 género masculino baseado em algumas concecdes e esteredtipos socias que o valorizam
relativamente as suas capacidades fisicas e até intelectuais (na referéncia ao “inventor”), a
desporto; ao contrario, a mulher continua a representar cenas domésticas, o cuidar dos
filhos e tarefas menos exigentes em termos fisicos. Se, por um lado, em respostas
anteriores existe uma tendéncia para expressar a opinido que o manual escolar néo
representa esteredtipos ou outras conce¢des que representem desigualdades de género,
quando se trata de emitir uma opinido mais concreta, levantam-se algumas imagens
contraditérias, fazendo-nos pensar na necessidade de se continuarem a analisar e a refletir
com continua objetividade os manuais escolares face a esta questao. Se também refletirmos
estas opinides com respostas anteriores que evidenciavam que o trabalho educativo-escolar
destas e deste profissional ndo objetivavam de forma consciente esta questdo, entdo
pensamos ser preocupante a ideia de que sobre essas imagens ndo seja feita qualquer

desconstrucéo.
Cinco respostas inscrevem-se na subcategoria “Nao ha diferengas”:

A5: “Ai elas fazem de tudo, fazem tudo. As figuras masculinas e as figuras femininas aparecem
nos manuais na resolucdo de problemas em que aparecem criancas rapazes raparigas, nos
jogos, no estudo do meio quando nés temos que dar os aparelhos, aparelho digestivo,
reprodutor... essencialmente. E aparecem como tém que aparecer, ndo ha aqui uma... eu néo
vejo sinceramente, nos manuais eu néo vejo diferenca’.

B4: “Eu acho que, pronto nos manuais escolares, em Matematica pronto, praticamente nao
apresentam nada, ndo é! Eu acho que esta, que as figuras estdo bem tanto para o rapaz como
para a rapariga aparece igual. Que ndo fazem grande distingdo.”

B5: “Fazem o mesmo tipo de atividades. Os manuais sdo muito, ja numa perspetiva de
igualdade, que nés sabemos que nao existe.”
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B6: “Eu, os manuais este ano, tenho aqui meninos muito pequenos, e 0s textos sdo muito
simples, aparecem habitualmente rapazes e raparigas, por exemplo, quando ha introducdo de
uma letra em Lingua Portuguesa, uma vezes aparece nome de menino, outras vezes nome de
menina, portanto as coisas estdo mais equilibradas. Nos manuais de 2° ano, nos textos que eu
também arranjo por vezes, aparecem realmente brincadeiras e depois brincadeiras com
raparigas e rapazes, ndo me parece que haja assim muita discrepancia.”

Apesar de estas respostas evidenciarem que ndo existem diferencas, salienta-se da
resposta B5 que os manuais “sdo muito, jA numa perspetiva de igualdade”, mas dizendo a
professora que, apesar de ser assim, essa igualdade ndo existe. Também a professora A2:

apresenta alguma contradicdo na sua resposta, comecando por afirmar que n&o ha

“

diferencas mas, destacando, no final da sua resposta que sdo sO as mulheres a

cozinhar...”

A7: “Eu acho que a ilustracdo enrigueceu muito, 0S N0SS0S Manuais estdo muito mais bonitos,
atrativos. Porque os olhos, tal como na alimentac&o os olhos séo os primeiros que comem, no
manual as imagens sdo muito mais bem apresentadas, mais bonitas, mais apelativas,
estimulam as cores, eu acho que sdo muito mais atrativas. E entdo nesse caso sim acho que
esta muito mais enriquecido’.

B7: “Nao sei... se aparece nos manuais é porque é a realidade, é a realidade que eles vivem no
dia a dia.”

Uma professora ainda respondeu que nunca refletiu o0 manual nessa perspetiva e
assumiu que “... nés como professoras ndo estamos muito despertas para esse ponto...” B2; esta

resposta inscrevemo-la na subcategoria “Trabalha-se o manual sem observar a questao”.

Quisemos depois saber sobre os elementos e os tracos que sdo usados nos manuais
escolares para caraterizar as figuras femininas e as figuras masculinas. Inserimos as
respostas em duas subcategorias: “Nao existem imagens estereotipadas” e “Diferenciam-se

pelos tracgos fisicos e a maneira de se vestirem”.

llustra-se a primeira subcategoria com trés de cinco respostas (quatro professoras e o

professor):

A4: “Agora nestes udltimos manuais, que foram adotados aqui no agrupamento, as imagens sao
muito elucidativas e s§o muito... ja ndo tém a ver com aquele estereotipo da, do que aparecia
antigamente, as mulheres sempre com o cabelo apanhado com um rolo, ndo, ja sdo muito
atuais, portanto aquilo que nés consideramos que, vemos no dia-a-dia. Acho que isso ja ndo se
vé, ndo se vé assim muito”,

A5: “Aparece a menina vestida, pode aparecer com uma Saia como aparece com calgas
normais, como nés as encontramos ai. Os rapazes a mesma coisa. Até o cabelo, aparecem
com o cabelo curto como os rapazes ou rapazes com o cabelo comprido, que hoje em dia é
perfeitamente normal. E ndo, ndo acho que haja aqui uma tendéncia para colocar o rapaz
vestido desta maneira, penteado ou sei la e a rapariga desta maneira, ngo.”

A6: “... Ja comecga a aparecer meninos cabelos compridos e eu tenho que olhar bem e ver se é
um menino ou uma menina, é verdade’.
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Na subcategoria “Diferenciam-se pelos tragos fisicos e a maneira de se vestirem”
inscrevemos respostas de dez professoras, que destacam que as figuras femininas e
masculinas se distinguem fundamentalmente pelos tracos fisicos e pela maneira de se
vestirem, onde o género feminino € bem vincado também pelos aderecos e 0 género

masculino pelo seu comportamento. Verificamos tal facto nas respostas que selecionamos:

A2: Sei la... olhe pelos tracos fisicos, mais os tragos fisicos, ndo pela roupa, ndo.”

A3: Normalmente é o cabelo, um dos tracos, € os desenhos porque aparece quase sempre 0
homem com os cabelos mais curtos e a mulher com os cabelos mais compridos. Ou entdo com
rabos-de-cavalo, a questao dos brincos, ou seja, a bijuteria, o elemento feminino - a mulher tem
sempre ...esta sempre mais enfeitada. Basicamente é isso, no traco é o cabelo e os brincos e
a bijuteria. Brincos, colares, pulseiras, é como se faz mais essa distingao”.

A7: “As meninas pelas sainhas, pelas blusinhas, pelo cor-de-rosa, os cabelinhos com os
lacarotes. Os meninos a roupa normal, os cal¢bes, as bolas que normalmente estdo
associadas aos rapazes, 0s bonés, pronto basicamente é isso”.

B1: Que tracos? Tracos fisicos? Aparecem os rapazes de cabelo curto de botas, as meninas ja
ndo tdo abonecadas eram como antigamente. Na sua maneira de vestir, ndo tdo abonecadas,
mas com 0s seus tragos, com 0s seus lacarotes ainda, as suas sainhas, € mais ou menos isso,
€ mais ou menos isso que se verifica. Os cabelos compridos das meninas, as suas atitudes e
0s seus gestos mais femininos.”

B6: Habitualmente aparecem meninos e meninas, la aparecem os adultos também,
especialmente no estudo do meio. Mas, com os tracos que no fundo a sociedade acaba por
esperar que eles tenham, ndo é€? Portanto 0 menino com a roupinha de menino e com um
comportamento de jogar & bola também, as meninas também a jogar a bola mas vestidas de
menina.”

B7: “E facil identificar uma menina e um menino pelos tracos fisicos, pela maneira de vestir. A
menina tem muito mais a ver com lagarotes, com vestido e geralmente sdo mais vaidosas. Se
for um rapaz esta mais ligado ao futebol, ao desporto e veste de uma forma muito mais
simplificada. E por ai.”

Nas respostas da maioria das professoras, a imagem das figuras femininas e das
masculinas continua a assinalar-se nos manuais escolares de forma estereotipada, ou seja
associada a representacdes sociais que, ao longo dos anos, continua a marcar o vestuario
das mulheres e dos homens bem como a acessorios respetivos, ao tamanho dos cabelos e
a pratica de alguns desportos, como o futebol. Em estudos que enuncidmos no
enquadramento tedrico, estas carateristicas também foram usadas para identificar o género

masculino e o género feminino, identificando-as nos discursos quer de criancas quer de

adultos.

Ao se questionarem as professoras e o professor sobre a intera¢do dos individuos que
aparecem nas figuras dos manuais escolares, encontramos nas suas respostas evidéncias
de cinco subcategorias: “Aparece mais a figura materna na interacdo com criancas’;
“Aparecem ambos 0s géneros na interacdo com as criancas”; “Os textos e as imagens nao

", & ”, &

focam o género”; “Nos textos e nas imagens aparece a intera¢do entre criancas”; “Nao tem
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uma opinido formada sobre a questdo”. Apresentamos alguns exemplos para as

subcategorias.
“Aparece mais a figura materna na interacdo com crian¢as” — quatro respostas:

Al: “Quer dizer, é mais a mae. A figura materna ligada mais as criangas. Ao cuidado maternal,
e mais ... estd mais ligado a parte da imagem das criangas.”

A8: “Com a mae, sempre. Sempre mais com a mae do que com o pai’”.

B4: “.. Até porque os textos, é mais, quando é um texto normalmente fala do pai e da mée, a
mae em casa com os filhos, é que os vai levantar, é que os vai, e 0 pai mais para ir para o
trabalho, pronto. E mais a méde que chama o filho, da-lhe banho, e faz isto e o pai vai para o
trabalho, pronto. Anda no campo, ndo sei qué, é mais isso.”

B7: “Nos manuais penso que continua a aparecer mais a mae. E porque a nivel, é o que eu
estava a dizer: se ha alguma histéria ou um texto, porque isto acaba por ser textos de autor,
néo é e se o menino esta doente, quem cuida continua a ser mais a mée.”

Na subcategoria “Aparecem ambos o0s géneros na interagao com as criancgas” incluem-

se seis respostas, das quais apresentamos:

A3: “Neste que nos temos aparece muito a figura masculina e a feminina, como o pai e a
mae... juntos, e as criangas a interagirem com os dois géneros. De uma forma ...em todos os
temas aparece sempre 0 pai € a mae e as criangas a interagirem com 0s dois”.

A5: “ Interagem os dois. Nao vejo nos manuais essa distingdo de o rapaz-pai, a rapariga-mae.
Né&o, néo vejo, interage o pai com a mae ou familia.”

B3: “Pelo menos nos que tenho visto, quando se fala em mae ou pai ou familia vé-se mais o
conjunto e no diferenciada”

llustramos a subcategoria “Os textos e as imagens ndao focam o género” com as

respostas das professoras A4 e A7, respetivamente:

“Nao sei... os textos abordam muito, por exemplo eu estou a pensar nas tematicas, que damos
no estudo do meio que estdo relacionadas com a lingua portuguesa. Em tematicas sobre
natureza, sobre o espago e ai ndo entra nem o pai, nem a mde nem a familia, muito
esporadicamente aparece um texto ou outro sobre, pronto para se tratar no dia da méae, dia do
pai, ou alguma entrevista, mas tirando isso... muito pouco nestes Gltimos manuais. E o que eu
acho”.

“...De resto ndo ha assim, ndo me estou a recordar de imagens em que aparega assim o pai ou
a mae presente, ndo. Ou com eles individualmente, ou com amigos ou animais, néao
especificamente”.

A subcategoria “Nos textos e nas imagens aparece a interagdo entre criangas” foi

preenchida com duas respostas:

A6: “Normalmente ha muitas situagdes da turma, de meninos e de falarem de um determinado
menino da turma, sdo situagdes reais. Ja promovem muito isso. Enquanto antes exploravamos
muitos problemas que n&o estavam de acordo, ndo tinham muita relagdo com o dia-a-dia deles,
agora ndo. Agora os livros exploram muitas situagdes praticas, da vida deles. Situacdes reais
gue acontecem no dia-a-dia das criangas, sdo grupos mistos. Varias cores de pele, varias
cores de cabelos... Acho que sim, sdo mistos”.
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B6: “Ha situagbes em que sdo meninas a interagir com meninas, muitas vezes, sim e rapazes
com rapazes.”

A professora A2 respondeu que ndo tem uma opinido formada sobre a questdo:

“Sinceramente ndo sei, n&o reparei.”

Quando se perguntou “Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e
as figuras femininas nos manuais escolares”, as respostas dadas pelas/pelo participante(s)
levou-nos a identificar a categoria “Representagdo das figuras femininas e masculinas”,
destacando as seguintes subcategorias: “As figuras associadas a papéis sociais”; “Em
viagens ja ndo existe diferenciac@o entre género masculino e feminino”; “Representacdo em

familia”; e” Nao sei”.

Vejamos o0 que dizem trés professoras, cujas respostas inserimos na categoria

“Representacao das figuras femininas e masculinas”, onde encontramos sete respostas:

A6: “Se forem situagBes domésticas, aparece mais a mae, ndo é. Determinadas profissfes, por
exemplo, condutores aparece o homem, aparecem mais relacionadas com o masculino. Nas
profissbes penso que ainda existe umas mais relacionadas com a mulher e outras com o
homem”.

B1: “Olhe as figuras masculinas aparecem, por exemplo, se o texto falar de um jogo de futebol,
imagine ai aparecem mais os homens, o sexo masculino. Se for uma atividade, sei c4, um texto
gue fale sobre musica, ou sobre um teatro, ou sei lI4, um bailado por exemplo, uma aula de
danca, ou uma aula de balet € sempre a mae que vai com a filha e ndo o pai. Pronto, por
exemplo, uma ida ao supermercado, é a mae que aparece...certas atividades é mais a mulher
do que o homem, a mulher esta sempre mais presente do que o homem.”

B3: “As figuras masculinas em ambientes mais descontraidos, no futebol por exemplo,
normalmente € sempre o pai que leva o filho ao futebol. A mde mais em situacdes ligadas ao
aspeto da educacado dos filhos, ao cuidar dos filhos, ao vestir, a habitos de higiene, essas
coisas todas.”

Na opinido destas professoras as representacfes que se encontram nos manuais
sobre o feminino e o masculino estdo muito associadas a desempenhos profissionais, a
habitos domésticos e a cuidados dos filhos. Citando Cardona et al. (2012: 7), as autoras
referem que “.. O discurso sobre a conciliacado entre a vida doméstica e a carreira continua
a existir associado essencialmente as mulheres que, na realidade (seja em termos das
tarefas domésticas, ou do cuidado aos filhos e a familiares dependentes), sédo de uma forma
geral as garantes da vida quotidiana das familias...” e, articulando esta ideia com as

opinides das professoras, 0s manuais escolares continuam a veicular tais ideias.

As respostas de mais quatro professoras e do professor associdamo-las a subcategoria

“Representacao em familia”. Verifiguem-se, a titulo de exemplo, as respostas seguintes:
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A7: “Exatamente nessas alturas, no dia da mée no dia do pai, nos dias festivos que aparecem.
No Natal, na Pascoa quando aparece a familia, sim ai estdo presentes o pai, esta presente a
mae, os avos. Tal como no estudo do meio também, a familia quando damos a familia aparece
toda representada, os irmaos”.

B6: “.. Relativamente aos humanos aparece também a familia, mas com.. contrabalangada.
Até com questbes colocadas, as vezes de quem vai buscar a escola, quem leva, quem... e em
que eles depois também referem o pai ou a mae, portanto existe ja essa situagao”.

Duas professoras associaram também a representacao da figura feminina a viagens,
definindo nés a subcategoria “ Em viagens ja nao existe diferenciagbes de género”. Vejam-

Se as respostas:

A3: Das imagens que eles tiveram agora a observar, que havia la nos manuais, tudo o que é
saidas, tanto saem com a mde como saem com 0 pai. Sozinhos ou individualmente, ou seja, 0s
meninos interagem ou com a mae ou com a mae e o pai ou s6 com o pai. Com a figura
feminina ou os dois juntos, isto em saidas de... acho que esta mais ou menos equilibrada.”

A4: “No viajar, quando se trata do viajar pelo mundo, j& aparece muito também o feminino, ja
aparece ja, pelo menos agora nestes ultimos manuais ja.”

Ainda encontramos uma resposta que incluimos na subcategoria “N&o tem uma

opiniao formada sobre a questao”. Tratou-se da professora A3 que, no entanto manifestou

gue a partir de agora estara mais alerta para a questao.

A ultima questao do guido da entrevista questionava as professoras/professor: “Nos
manuais escolares gquais 0s espacos e ambientes e quais as areas sociais e as dimensdes

da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?”.

No que se refere as areas sociais e as dimensdes da vida humana, nove professoras
relatam que nos manuais escolares a mulher e o homem aparecem associados a
determinadas profissdes e tarefas domésticas de forma diferenciada (subcategoria:

“Associacao a profissdes e tarefas domésticas diferenciada”). Vejam-se algumas respostas:

Al: “Quando tratamos das profissées, por exemplo, quando falamos sobre as profissées
aparecem mais as figuras masculinas. Portanto,... era 0 que eu lhe estava a dizer atras, da a
sensac¢do que ainda h& uma diferenciacao entre... ainda ha um certo...que ndo deveria haver,
ndo €? Mas que ainda ha uma certa diferenciagcdo entre o género masculino e o feminino
guando constroem, quando fazem a constru¢do dos manuais.”

A4: “Sim, acaba por ser ainda associado a mulher mais a casa, as tarefas da casa, mas nada
gue me espante também. Por exemplo, quando é na entrada para escola do portanto, do filho,
normalmente aparece a mae sempre a ir levar a crianca a escola do que o pai, néo é?”

A7: “A mulher nunca aparece com outro tipo de profissdo. Ou é a doméstica ou entdo quando
muito a professora ou quando muito a médica. Nunca aparece como a veterinaria, como a
motorista, como...as profissées masculinas nunca sao desempenhadas pelas mulheres,
mesmo 0 que é a norma, nao o que hoje em dia o que é normal, 0 que é comum. Raramente
aparece, raramente foge aquilo que é aceite, ndo é.”
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B1: “Por mais que queiramos a mulher continua sempre a estar mais presente em casa e no
acompanhamento dos filhos do que o homem. A mulher continua a ser a dona da casa, a
cozinhar, a limpar, a tratar da limpeza da casa, a cuidar dos filhos, o homem é o trabalho.”

B6: ‘Normalmente as saidas sdo mais 0s pais, porque a mae ficou em casa, e portanto
associado a este tipo de atitudes e comportamento eles referem e portanto seréo as vivéncias
deles séo essas. Nos manuais também, sdo mais as senhoras a tratarem, ndo vejo la homens
a pbr a mesa, nem a cuidar assim dessas tarefas que habitualmente tém sido das mulheres e
gue aqui, e hoje na sociedade nés andamos a assistir a essa mudanca, mas que 0s manuais
ainda néo tratam isso muito bem.”

Duas professoras (A2 e B2) ndao tém uma opinido formada sobre o assunto e trés
professoras e o professor sdo da opinido que existe uma “Associagdo em igualdade em
espagos e ambientes” (subcategoria identificada), ou seja que ambos os géneros, masculino

e feminino, aparecem nos espacgos e ambientes sociais, diluindo-se cada vez mais a

diferenca que existe entre homem e mulher. Desta forma destacam-se duas respostas:

B4: “A mulher ja esta presente, ja ndo é como era aqui ha uns anos atras. Nao acho que néo,
ja esta muito mais equilibrado, pronto. Eu acho que isso estd muito, esta-se a diluir essa
grande diferenca entre homem e mulher, acho que sim. Ja se esta a diluir nesta gente mais
nova.”

B7: “Ent&o... o trabalho, a area do trabalho, o emprego, a area da diversdo, por vezes o fim de
semana, por vezes aparece muito retratado também, a ida ao parque, a ida ao jardim, a
viagem, as férias, é tematico... aqui quando aparecem é em familia.”

Se sintetizarmos algumas ideias expressas pelas professoras e pelo professor

podemos elencar:

e Alguma confusdo entre o termo género e o termo sexo, evidenciando alguma
dificuldade em definir o termo género e mostrando alguma falta de informacao
cientifica e pedagdgica para enquadrar esta tematica no quadro da educacgéo e
formacéo das criancas para a igualdade de oportunidades e de cidadania, na
vertente da igualdade de género.

e Algumas opinides (seis) que ainda distinguem o “ser homem” e o “ser mulher” no
contexto social, associando muito o papel da mulher ao papel de mae, de
educadora, ou (sete) opinides que relatam ndo existirem diferencas e duas
respostas que apontam para uma certa evolugdo na representacdo do que é ser
homem e do que é ser mulher.

¢ Na opinido de quatro professoras, a profissdo docente esta associada ao género
feminino; nove respostas evidenciam que a escolha da profissdo docente néo
esta associada a natureza feminina e duas respostas salientam que apenas tem
a ver com vocacgoes, embora uma destas respostas saliente que “o maternalismo

(...) por si s6 da esta vocagao de ensinar, de ajudar a aprender...” (B5).
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e A maioria regista que na sua pratica promove a igualdade entre de género,
embora em diferentes momentos da entrevista esta afirmacao pareca dificultada,
sobretudo quando se referem ao projeto curricular (que deliberadamente néo
afirma esta tematica) ou quando, no ambito das respostas sobre os manuais
escolares se vao contradizendo em algumas afirmagbes (em questdes mais
genéricas face a questdes mais concretas) ou quando ndo manifestam opinido.

e A opinido que manifestam sobre os manuais escolares, em que por vezes
registamos contradi¢cdes (como referimos no ponto antes deste), revela que os
manuais escolares, na sua maioria considerados indispensaveis como recurso de
ensino e de aprendizagem, ainda ndo sdo totalmente favoraveis a promocéo de
uma concecdo e representacdo social de igualdade de oportunidades entre o
género masculino e o género feminino.

¢ Embora o manual escolar seja praticamente indispensavel, ele ndo é usado pelas
professoras e professor com o intuito de promover a igualdade de oportunidades
entre o masculino e o feminino, manifestando as profissionais e o profissional
uma consciéncia pouco vincada sobre a sua implicacdo na construcdo de uma
mentalidade e de uma atitude assente em valores de cidadania como a igualdade

de oportunidades de género.

Face a generalidade das opinibes, assumimos uma atitude de preocupacao que, qguem
sabe pode ser esbatida com um quadro de analise reflexiva e de formacéo continua de
professores/as que se inscreva nesta matéria e de um quadro de analise construtiva dos
manuais escolares pelos autores e avaliadores dos mesmos. Os manuais escolares e as/os
profissionais ndo podem veicular ideias estereotipadas nem dicotbmicas entre o que a
mulher e 0 homem pode ser, pode fazer e pode assumir. Como diz Martelo (2004: 16), o
contexto escolar tem muita influéncia na construgdo da identidade de género através “de
informacdes que veicula, pelo conjunto de valores que desenvolve e, ainda, pela projeccdo
de futuro que possibilita que cada jovem — rapariga ou rapaz — pode desenhar’, pelo que se
torna necessaria uma forte consciencializacdo e acdo por parte das/os profissionais e por
parte, nesta caso, de quem concebe, avalia e determina a disponibilidade dos manuais

escolares entrarem no mercado e chegarem as escolas.

Ainda no entender da mesma autora (Martelo, 2004: 41), para promover praticas em
prol da igualdade de género é preciso que haja consciéncia de que essa igualdade existe, o
que as vezes é dificil, pois as professoras e o0s professores também foram e séo
marcadas/os por uma socializacdo “(...) que lhes forjou o género como natural de cada

sexo. Com a nao explicitacdo do género nos temas das diferentes areas curriculares; com o
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uso de uma linguagem tradicional - aluno, pais, professores — neste documento [programas,
que é a lei e interpreta o0 masculino com uma abrangéncia universal, ndo se da visibilidade
as alunas, as maes, as professoras no campo educativo.” Numa referéncia clara aos
manuais escolares, a autora, salienta que a escola portuguesa “ndo s nao favorece nas
raparigas a construcao da sua identidade em termos de uma real expansédo de si, como
retarda a sua consciéncia das diferentes discriminacdes de que é e, sera alvo.” (Martelo,
2004: 42).

1.2 Analise e interpretacdo dos dados obtidos através da ficha de autoavaliacdo incluida

no Guido de Educagao, Género e Cidadania 1.° Ciclo (Cardona, et al., 2011).

A ficha de autoavaliacdo adotada comeca por pedir as professoras e ao professor que
indiguem o numero de rapazes e de raparigas que compdem a turmas, que indiquem as
idades das criancas, o numero de criangas que frequentaram ou nao o jardim de infancia e
também a existéncia de crian¢as novas dentro do grupo de sala de aula. Assim, e segundo
a informacgéao das profissionais e do profissional participantes do estudo, identificaram-se:

e 0 numero de raparigas e rapazes a frequentarem os quatro anos de escolaridade
nas escolas do ensino basico dos agrupamentos estudados. O sexo feminino é
representado por 107 raparigas e 0 sexo masculino por 114 rapazes.

e A idade das criancas varia entre os 5 anos e os 10/11 anos de idade (refira-se
gue a data duas criancas tinha 5 anos e quatro criangas tinham mais de 10 anos);
a maioria encontrava-se com 6 e 9 anos de idade, distribuidas conforme o grafico
seguinte:
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Gréfico 4 - Idades das criancas
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o Do total de 221 criancas, 173 frequentaram o jardim de infancia e apenas 48 néo

frequentaram.

A ficha de autoavaliacdo pede depois que se caraterize a turma, tendo em conta os
livros e jogos que existem na sala, ou que o/a professora/a trabalha com os seus alunos e
alunas e pretendendo saber se, na escolha desses materiais, existem preocupactes
relativamente aos seus contelddos e imagens ao nivel dos estereétipos dos papéis

masculinos e dos papéis femininos.

No que diz respeito aos livros ou jogos que existem na sala, ou que trabalham com
0s seus alunos e alunas, quando questionadas/o se tém preocupacdes relativamente aos
seus conteldos e imagens para que estes nao traduzam ideias estereotipadas sobre papéis
masculinos e femininos, nove docentes afirmam que tem uma preocupacdo em relacdo a

esta questao.

Cinco professoras ndo sentem essa preocupacao, uma vez que refletem dizendo que
nao sentem esta temética como uma prioridade ou ndo tinham pensado sobre o assunto.

Podemos verificar tal situagdo pelos seus testemunhos:

Sujeito 1: “Até & altura néo tenho sentido essa preocupacéo.”

Sujeito 2: “Até agora nunca tinha refletido sobre esse assunto.”

Sujeito 10: “N&o tenho cuidado especial, em consciéncia ou com inteng¢do.”

Sujeito 11: “Sinceramente ndo tenho essa preocupacéo.”

Sujeito 15: “Preocupo-me com os conteudos de acordo com o0s objetivos que pretendo atingir.
Sinceramente, ndo reparo se as imagens traduzem ideias estereotipadas sobre os géneros.”

Uma das professoras ndo respondeu a pergunta, deixando-nos sem informacao para
poder avaliar se tem ou ndo preocupacado em relacdo a escolha dos livros ou dos materiais
com que trabalha na sala de aula, tendo em conta as esteriotipias de papéis masculinos e

papéis femininos.

Tendo em conta que a escola apesar de ser vista como um espaco de socializacao tem
gue dar mais énfase a formagdo moral e civica, esta atitude das professoras origina
algumas preocupacdes, dado que, como dizem Cardona et al (2011: 50)“ A funcéo
educativa da escola ja ndo se reduz a dimensao dos saberes, mas integra-0s num processo

“

global de formagdo” e “.. as questdes de género e da cidadania tornam-se centrais no

desenvolvimento curricular do 1.° ciclo do ensino basico” (p. 51).
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Podemos ver, em detalhe, no gréfico seguinte, as respostas e preocupac¢fes do/das

profissional(ais):

Preocupagdo com as metas curriculares

Ndo respondem

Tém cuidado especial

N3o tém qualquer preocupacao

0 2 4 6 8 10

Graéfico 5 - Tendo em conta os livros e jogos com que trabalha com os seus alunos e alunas, na sua
escolha tem preocupacdes relativamente aos seus conteldos e imagens para que estes ndo traduzam ideias
estereotipadas sobre os papéis masculinos e femininos?

Quando se pede para descreverem um livro que constitua um bom exemplo, a nivel da
igualdade de género, a maioria das professoras e o professor ndo responderam ou
identificaram livros que ndo estdo propriamente relacionados com o tema; o que nao quer

dizer que transmitam ou nao ideias estereotipadas. Vejam-se as suas respostas:

Sujeito 3: “Os 10 anbezinhos da tia verde agua” desperta a valorizagdo do trabalho em

detrimento da perguiga.”

Sujeito 4: “Os manuais que estao a ser utilizados: “O projeto Alfa” e os livros de leitura infantil

de José Jorge Letria, Luisa Ducla Soares e Anténio Torrado.”

Suijeito 5: “Livros de leitura infantil de Anténio Torrado e Luisa Ducla Soares.”

Sujeito 14: “O rapaz que tinha zero a matematica”. Num dos episodios o protagonista (rapaz)

confeciona um bolo de iogurte mas com as quantidades dos ingredientes erradas (dificuldade

na matematica).”

Podemos acrescentar que 10 professoras ndo responderam a esta questado, podendo
inferir-se, cruzando esta ndo resposta com as opinides obtidas através das entrevistas, que
nao tém opinido formada sobre a questdo ou que, em Ultima instancia, ndo pensam no livros
nesse sentido ou, de facto, ndo conhecem bons exemplos de livros que foquem a igualdade

de género.

Uma das professoras referiu que para que um livro se constitua um bom exemplo

devera reunir um conjunto de indicadores importantes. Segue-se a sua resposta:
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Sujeito 6: “Apelativo ao nivel das imagens e malha grafica, promotor de aprendizagens.”

De facto, os aspetos referidos pela professora sdo bastante importantes, mas nao
incluem a preocupacdo em relacdo a igualdade de género. Como se sabe, os livros infantis
constituem um meio bastante favoravel a introducdo de diferentes modos de vida em
sociedade que sdo urgentes solidificar ou modificar: “Por isso, se nos afigura tdo importante
o contributo da literatura de potencial recepc¢éo infantil e juvenil para a promocgéao, entre as
criancas e os jovens, de uma educacgdo para a igualdade de género, porque se a literatura
ainda veicula alguns modelos estereotipados que reproduzem relagcbes de poder
assimétricas na sociedade (tanto no espago social como no dominio privado), ja abriu
portas, por outro lado, a contestacao, a critica a esses modelos e a transmissdo de novos e

mais justos modelos de organizacdo da sociedade” (Balga, Garcia e Garcia, 2012: 4)

Quando se pede que indiguem um livio que represente um mau exemplo, 10
professoras e o professor ndo responderam a questdo e uma professora constatou que néo

conhecia nenhum livro que nao fosse aconselhavel para o publico infantil.

Apenas uma professora referiu um livio (O Soldado Jodo) relacionado com a
igualdade de género, uma vez que neste livro sdo suscitados estereétipos de género em

relacdo ao sexo masculino. A docente afirma que:
Sujeito 4: “Neste livro apenas os homens vao a tropa e podem sequir uma carreira militar”.

Foram ainda referidos outros livros que tém como pano de fundo a guerra e o terror,
livros que ndo deveriam ser apresentados a criancas tdo pequenas e que as podem induzir
em erro. Outro aspeto apresentado foi o facto de alguns livros infantis ndo proporcionarem

aprendizagens significativas as criangas que os Iéem.

Quando temos por intengdo apresentar as criancas um livro, seja ele de que tematica
for, temos de ter consciéncia de que queremos que elas descubram e aprendam algo. Por
isso, com esta tematica, queremos que elas se consciencializem e problematizem as
guestdes de género e que alterem comportamentos que ao longo dos tempos foram
enraizados de forma bastante vincada na nossa sociedade. Para evidenciar que ainda existe
um certo esteriotipo de género, transcrevemos o que Casagrande e Carvalho (2009: 118)
afirmaram: “Autores e autoras poderiam se valer de enunciados e ilustracbes que
representassem a interacdo entre ambos os géneros com o intuito de contribuir para a
formacdo da identidade e da subjetividade das criancas. Poderiam, ainda, mostrar, em
alguns momentos, a ‘inversdo de papéis”, com mae provedora e pai cuidador, a fim de

demonstrar que essa € uma situagdo possivel. Enfim, os livros didaticos poderiam
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contemplar a multiplicidade de relagdes familiares e ndo reafirmar um Unico padrdo de
familia.”

A opinido das professoras e do professor, quanto as escolhas das atividades
realizadas na sala de aula serem influenciadas pelo sexo é unanime, pois todos afirmam
que tal ndo é requerimento ou condicionalismo no desenvolvimento das mesmas. Quando
se pergunta se existem diferencas nas brincadeiras feitas pelos meninos e meninas, no
recreio/fora da sala, 10 professoras e o professor asseguram que sim, existindo apenas

quatro docentes que afiancam que ndo existem diferencas.

Ao especificarem as principais diferencas, quatro professoras nao respondem a
gquestao; nove professoras e o professor citam o jogo de futebol, as touradas e outros jogos
como brincadeiras dos meninos; e rodas, cangfes, apanha-apanha e faz de conta como

brincadeiras tipicas das meninas. Podemos ver de seguida as suas respostas:

Sujeito 1: “Os rapazes jogam futebol e brincam as touradas, as raparigas fazem rodas.”

Sujeito 2: “Normalmente os rapazes gostam de jogar futebol e as raparigas néo.”

Sujeito 3: “Nos jogos (futebol), brincadeiras (fouradas) sdo mais do agrado dos meninos.”

Sujeito 4: “Os rapazes preferem jogar futebol e as meninas os joguinhos de cancdes com

coreografias.”

Sujeito 5: “Os rapazes gostam mais de jogar futebol, embora as mais velhas também ja joguem

com eles.”

Sujeito 7: “Os rapazes preferem o futebol. As raparigas outros jogos e brincadeiras.”

Sujeito 10: “Os meninos preferem jogos de bola e com mais movimento, as meninas preferem

baloigos, jogos do “apanha-apanha’.

Sujeito 11: “Os meninos tém preferéncia pelo jogo de futebol e “touradas”.

Sujeito 13: “As meninas dangam e os rapazes jogam ao berlinde.”

Sujeito 15: “Os rapazes jogam futebol e brincam “as touradas”. As raparigas brincam ao “faz de

conta’.

Quanto ao comportamento de rapazes e raparigas, e tendo em conta 0s testemunhos
das professoras e do professor e da literatura consultada, podemos evidenciar as diferencas
de comportamentos entre estes dois géneros, citando Vieira (2006: 37) que afirma que “Os
temas que aparecem nas fantasias dos rapazes, nas histérias que eles inventam, nos
cenarios que constréem, quando estdo a brincar com outros rapazes, e 0 material de fic¢ao
que preferem (nos livros e na televisdo) envolvem perigo, conflito, destruicdo, acdes
herdicas e demonstracdes de forga fisica. A fantasia das raparigas e os temas das suas
brincadeiras giram em torno de ‘guibes’ domésticos ou romanticos, que integram
personagens empenhadas em fomentar as relagbes sociais e em manter, ou restaurar, a
ordem e a seguranca das pessoas.” As criangas das turmas do profissional e das
profissionais participantes neste estudo ndo se desviam das tendéncias apontadas em

outros estudos e autores/a.
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Apraz referir que apesar de serem mencionadas brincadeiras dos/para meninos e
das/para meninas, nada impede as meninas de jogarem futebol ou os meninos de saltarem
a corda, exemplos apresentados por quatro professoras. As diferencas nas brincadeiras séo
construidas pelos seres humanos e ndo sdo haturais, ou seja, ndo nascem CONNOSCO.
Assim, segundo Finco (2003: 94) “Nao ha mais possibilidade de pensar que apenas suas
caracteristicas biolégicas determinam a personalidade, mesmo porque essa viagem para
dentro deles mesmos confirma a existéncia de caracteristicas tidas como femininas ou

masculinas em ambos.”

Ao inquirir o docente e as docentes sobre a sua intervencdo nas brincadeiras das
criangas, quatro professoras ndo responderam se intervém ou ndo nas brincadeiras dos
seus alunos e alunas; duas professoras referem que integram os rapazes nos jogos de roda

e que incentivam a participacdo de todos nos jogos.

Pelos dados obtidos, podemos constatar que oito professoras e o professor ndo
intervém nas brincadeiras das criancas, deixando-as brincar livremente e escolher, na
maioria das vezes, 0s seus pares. Vejamos as respostas dadas pelo docente e pelas

docentes:

Sujeito 2: “Nenhuma.”

Sujeito 4: “E um momento de lazer, deixo-0s brincar & vontade, nas suas preferéncias.”

Sujeito 5: “Nenhuma, cada um brinca como quer e com quem quer.”

Sujeito 7: “N&o costumo intervir, o recreio é um espago de brincadeiras livres.”

Sujeito 10: “N&o intervenho, sempre que se entretém sem brigar.”

Sujeito 11: “N&o tenho por habito intervir, uma vez que as brincadeiras séo livres.”

Sujeito 12: “Nenhuma.”

Sujeito 13: “Nenhuma.”

Sujeito 15: “N&o intervenho. Também ha raparigas que jogam futebol e ha rapazes no faz de
conta.”

Comparando as respostas, e apoiando-nos no que diz a literatura, salienta-se que estes
comportamentos sdo modelados pelas praticas parentais, e que assim se promove nas
criancas um desenvolvimento individual enquanto homens e mulheres. Como refere Vieira
(2006: 37 — 38), “Em comparacdo com as raparigas, a interacdo dos rapazes entre si cria
espaco para jogos relativamente desorganizados, para a competicdo, para o conflito, para a
exibicdo do ‘ego’, para a assung¢ao de riscos e para a luta pela dominancia. As raparigas,
pelo contrario, mostram-se mais atentas ao comportamento dos seus interluctores, mais
propensas a dar sugestdes do que a fornecer ordens, e mais vocacionadas para construir

cenarios, onde a atua¢do de cada uma das personagens possa ser reciproca.”
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No que diz respeito as diferencas na (in)disciplina entre rapazes e raparigas, o
professor e as professoras sdo quase unanimes nas suas respostas, pois 10 referem que

ndo existem diferencas e cinco afirmam que existem diferencas em relagdo a (in)disciplina.

Neste sentido, importa mencionar que rapazes e raparigas hdo Sao iguais nos seus
comportamentos, como ja referenciamos atrds, pois cada um dos géneros tem
caracteristicas préprias, como por exemplo, as raparigas séo vistas como mais meigas do
gue o0s rapazes e mais obedientes também. Assim e apoiando-nos na literatura
referenciamos Vieira (2006: 41) que nos diz que “E provavel que os pais e as maes
castigem menos as meninas, por as considerarem mais frageis do que os rapazes, e menos
aptas a defender-se, e apliqguem mais as punicdes fisicas sobre os rapazes, por entenderem

que eles sdo mais forte, menos obedientes e mais manipuladores das regras impostas.”

Sobre as principais diferengcas nos comportamentos de género, 10 docentes nao
responderam e cinco relataram que 0s rapazes mostram-se mais violentos do que as
raparigas. Afirmaram também que as raparigas usam outros métodos para resolver os seus
problemas. Apresentam-se de seguida as respostas dadas:

Sujeito 4: “Os rapazes sdo mais violentos e as meninas indisciplinadas, sdo mais”
argumentativas” e voluntariosas, podendo chegar a ludibriar os adultos.”

Sujeito 5: “Os rapazes normalmente sdo mais violentos e as meninas conseguem esconder
melhor as intrigas entre elas”.

Sujeito 10: “Até a presente data, sdo nos meninos que tenho verificado maior falta de
autodominio corporal e comportamental, gerando-se mais conflitos na sala de aula.”

Sujeito 11: “Os rapazes resolvem as “situa¢ées” recorrendo a agresséo fisica.”

Sujeito 15: “As raparigas sdo mais “queixinhas”, os rapazes mais conflituosos, brigam e batem-
se.”

Este tipo de comportamento por parte dos rapazes verifica-se porque, como afirma
Vieira (2006: 39), “Nos primeiros, € estimulado o poder e a afirmacdo do eu, ao passo que
as Ultimas sao ensinadas a controlar esses comportamentos na relacdo com as outras
pessoas. Aqueles sao incentivados a defender os seus pontos de vista, no dialogo com os
outros, e a conter as suas emocdes, sendo promovida nas raparigas, sobretudo, a
capacidade de relacionamento social. Ndo é, por isso, de admirar que quando ouvem
historias hipotéticas acerca de criancas, os pais e as maes tendam a considerar mais

aceitavel a manifestacdo de raiva nos rapazes e a expressdo de medo nas raparigas.”
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Gréfico 6 - Quais sdo as principais diferengas?

A nivel de intervencdo, por parte do docente e das docentes, nove professoras e o

professor ndo respondem a questdo; cinco professoras afirmam que investem em diversas

estratégias de resolucao de conflitos, apoiando-se em didlogos com os alunos e adotando

outras estratégias para ajudarem a superar os conflitos. Assim, seguem-se as respostas das
docentes:

Sujeito 4: “Quanto aos rapazes tento falar-lhes corroborando as suas preferéncias e moldando-
Ihe o coragéo, desde que consiga descobrir o seu “calcanhar de Aquiles”. Quanto as raparigas,
sdo menos violentas mas mais dificeis de contrariar, € mais dificil faze-las reconsiderar.”

Sujeito 5: “Tento chamar a atencdo e falar com eles de modo a incutir-lhes regras de
comportamento.”

Sujeito 10: “Invisto em estratégias de autogestdo da turma, como sejam: “diario de turma,
assembleia de turma, quadro de tarefas, quadro de comportamento”.

Sujeito 11: “Converso com eles de forma a convence-los a serem mais tolerantes e
compreensivos uns com os outros.”

Sujeito 15: “Converso com eles e chamo-0s a razao, tento resolver o conflito, tento que reflitam
sobre o assunto, pedem desculpa e fazem as pazes.”

Passando para o plano da organizacdo de pequenos grupos e, no que diz respeito a

existéncia de forma espontanea de pequenos grupos dentro do grande grupo, todos as

professoras e o professor responderam afirmativamente em relacdo a essa realidade;

apenas uma professora refere ndo concordar. Quanto ao facto de serem grupos mistos, o

professor e 10 professoras concordam que existem grupos mistos e 1 professora nao

responde a pergunta, ficando nés sem informacao suficiente para analisar a sua resposta.

103



Uma professora afirma que podem ou ndo ser mistos e duas professoras sdo da opinido que
nao existem grupos mistos.

Analisando através da literatura estas respostas, remetemo-nos para Vieira (2006: 38)
que afirma que “Mais do que os rapazes, as raparigas tendem a preferir interagir em diades,
ao passo que agueles se sentem mais gratificados com a sua pertenca a grupos mais
alargados. Além disso, os grupos formados pelos rapazes ndo sao apenas maiores, como
também tendem a ser mais coesos, na medida em que cada um dos seus elementos denota
um forte sentido de identificagdo com o grupo e sdo criadas barreiras mais evidentes a
entrada de adultos e de raparigas. E ainda de realgar que os grupos de interacéo formados
pelas raparigas se caracterizam pela existéncia de uma intimidade positiva extremamente
valorizada, 0 que ndo acontece com 0s grupos dos rapazes, ja que nestes é assinalavel a
forte competitividade.”

De referir ainda que duas professoras ndo respondem a questdo e trés professoras
que disseram que 0S grupos que se organizam espontaneamente ndo sao mistos, afirmaram
gue intervém de algum modo dentro da sala de aula para for¢ar a organizacdo de grupos
mistos. Fazem-no através do dialogo, ou entdo sao elas que formam grupos mistos ou néo

consoante a atividade. Desta forma, encontramos as seguintes respostas:

Sujeito 7: “Dentro da sala de aula procuro que fagam grupos mistos, falando com eles.”

Sujeito 10: “Sempre organizo grupos mistos. No trabalho a pares é que normalmente ficam
alunos do mesmo sexo.”

Sujeito 11: “Depende da atividade.”

Outra categoria analisada através da ficha de autoavaliacdo diz respeito as
diferencas entre rapazes e raparigas, nomeadamente a outras diferencas relativas ao
comportamento dos rapazes e das raparigas no geral, na qual é possivel verificar que nove
professoras encontram diferencas, principalmente na organizacdo dos materiais, na
afetividade, nos jogos e nas brincadeiras em relacéo as raparigas e aos rapazes a nivel do

relacionamento. Podemos observar tais aspetos nas respostas seguintes:

Sujeito 1: “As meninas sdo mais afetuosas e 0s rapazes mais distantes.”

Sujeito 3: “Os rapazes relacionam-se melhor uns com os outros.”

Sujeito 4: “As raparigas sdo0 mais organizadas, mas menos espontaéas e revelam maior
dominio de si.”

Sujeito 5: “As raparigas organizam-se melhor escondendo também melhor o que fazem.”
Sujeito 7: “O tipo de brinquedos e jogos que trazem de casa.”

Sujeito 10: “Parecem mais individualistas e menos responsaveis. Mostram-se mais
interessados no conhecimento do mundo que os rodeia.”

Sujeito 11: “Os rapazes sdo mais conflituosos que as raparigas.”

Sujeito 13: “Os rapazes jogam a bola e as raparigas ndo.”
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Sujeito 15: “A maior parte das raparigas é mais organizada e cuidadosa com a
apresentagdo dos seus trabalhos.”

Nesta questdo trés professoras ndo responderam; e outras trés consideram que nao
existem diferencas a esse nivel frisando que o se ser do género masculino ou feminino
influencia o comportamento das criancas ou entédo que as diferencas que existem sdo pouco

significativas. Podemos visualizar as suas ideias através das seguintes respostas:

Sujeito 2: “O comportamento na maioria dos casos ndo depende do sexo.”

Sujeito 12: “N&do tem a ver com o sexo. Existem crian¢as mais atentas, trabalhadoras e
empenhadas enquanto outras néo, independentemente do sexo” e por fim 3 das pessoas
inquiridas ndo responderam.

Sujeito 14: “As diferencas sédo pouco significativas.”

Dentro da sala de aula, quatro professoras encontram diferengcas a nivel da
participacdo, preocupacdo na organizagdo e apresentagdo dos trabalhos e hébitos
enraizados por parte das raparigas, focando também o desenvolvimento de capacidades,

visualizando-se através das respostas:

Sujeito 1: “As raparigas mais ciumentas, mais mimosas e mais participativas.”

Sujeito 10: “De uma forma geral, elas mostram mais preocupagdo na organizagdo e na
apresentacéo dos trabalhos.”

Sujeito 14: “O trabalho a pares é rotativo e o do grupo tem mais a ver com desenvolvimento de
capacidades/ aptidbées e ndo propriamente com género e cidadania.”

Suijeito 15: “As raparigas sdo mais conservadoras...”

No que diz respeito aos rapazes, na opinido de trés professoras, sdo mais astutos no
calculo mental, na intervengcdo negativa com que abordam os colegas e na colocagédo da

voz. Vejamos as seguintes respostas:

Sujeito 4: “Os rapazes dominam mais e melhor os conteidos de matematica, nomeadamente o
célculo mental.”

Sujeito 11: “Os rapazes intervéem de forma negativa no trabalho dos colegas, desvalorizando
0s mesmos.”

Sujeito 15: “..mas os rapazes falam mais alto.”

De registar que seis professoras ndo responderam e duas professoras e 0 professor

ndo notam diferencas no comportamento das criangas dentro da sala de aula.
Jé relativamente as diferengcas fora da sala de aula/recreio, quatro professoras néo
respondem e o professor e seis professoras afirmam que existem diferencas nas
brincadeiras, jogos, no didlogo que mantém uns com 0s outros e na forma como resolvem

os seus conflitos. Podemos verificar as seguintes respostas:
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Sujeito 2: “No tipo de brincadeiras.”

Sujeito 6: “Os rapazes preferem jogar futebol.”

Sujeito 8: “Brincadeiras — Jogos”

Sujeito 10: “Agrupam-se nas brincadeiras por sexo: 0s rapazes tendem a jogos de bola e

outras brincadeiras mais movimentadas e com mais contacto fisico; as meninas preferem

os baloigos, jogos de ‘intriga” (conversar) e dancgar.”

Sujeito 13: “As brincadeiras e as conversas.”

Sujeito 15: “Os rapazes brigam mas consegem resolver o assunto entre eles; as

raparigas sdo “queixinhas”, amuam, recorrem com frequéncia ao ‘ja ndo sou tua amiga”.
Especificando o género masculino, 3 professoras mencionam os rapazes, de um modo

geral, como sendo mais conflituosos do que as raparigas.

Sujeito 1: “Verifica-se uma maior agressividade por parte dos rapazes”.

Sujeito 4: “Os rapazes mais violentos e conflituosos, as raparigas mais criativas.”

Sujeito 5: “Eles sdo mais violentos do que as meninas.”

Ha uma professora que afirma que, dada a circunstancia de sé existir uma menina na
sala de aula e em toda a escola, € necessario intervir para que 0s rapazes criem
brincadeiras e atividade que possibilitem a integragcdo da mesma. De seguida apresenta-se

a resposta dada pela professora em questao:

Sujeito 14: “Como a maioria sdo rapazes, é obvio que a Unica aluna se integra no grupo
maioritario. Por vezes é necessaria a intervencao do adulto para que os rapazes alinhem
também nas brincadeiras da colega.”

Quando se questionam os/as professores/as sobre as caracteristicas de um bom
aluno ou de uma boa aluna, mencionam varias qualidades relacionadas com questdes
académicas, uma vez que “As concegbes que os/as professores/as tém dos seus alunos
sdo marcadas pela sua propria historia, pelas suas experiéncias, pelo meio, em suma sao
ideias que os docentes tém construidas. Elas referem-se ao modo como encaramos, ao
sentido que damos, a certas situacfes que surgem na nossa vida. Estas vao sendo
construidas com o decorrer do tempo e vamos atribuir-lhe significados positivos ou

negativos, consoante as nossas vivéncias.” (Pereira, 2013: 6).

Resumimos as carateristicas dos bons alunos na figura seguinte:
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O FEMININO E O MASCULINO NOS MANUAIS ESCOLARES DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO: A
OPINIAO DAS PROFESSORAS E DOS PROFESSORES DE DOIS AGRUPAMENTOS DE ESCOLAS DO
NORTE ALENTEJANO

Bom
compo
rtame

bto

Persisté
tivo i ncia

Participa

Ret -
etem o Curiosi

que dade

ouve

Figura 1 - Caracteristicas dos bons alunos

Muitas destas caracteristicas, como se pode ver no quadro apresentado de seguida,
acabam por assumir um caracter transversal uma vez que os elementos utilizados para os
meninos quase Sao recorrentes no caso das meninas. Mas isso ndo significa que os/as
docentes vejam os seus alunos/as de modo igual no que respeita as caracteristicas do/a
bom/oa aluno/a, pois como refere a mesma autora “Os/As docentes interferem muitas vezes
de maneira inconsciente no préprio desempenho escolar dos alunos. Eles avaliam os
rapazes e as raparigas de modo diferente, atribuindo-lhe caracteristicas distintas que os vao

condicionar a nivel do seu desempenho.” (Pereira, 2013: 12).

Autébnoma Emprenhada Retém o que ouve Atenta Perseverante
Participativa Aplicada Interessada Humilde Respeitadora
Organizada | Adquire conhecimento Construtora de Persistente Responsavel

conhecimento
Concentrada Trabalhadora Amiga dos amigos Sabe ouvir Educada

Tabela 4: Caracteristicas das boas alunas

s

A ficha de autoavaliacdo remete depois para alguns itens em que € preciso o/a
professor/a indagar junto dos seus/suas alunos/alunas sobre as atividades que o pai ou a
mae desenvolvem dentro e fora de casa, sobre quais as diferencas entre os homens e as

mulheres e entre 0s rapazes e as raparigas.

Neste sentido, apresentam-se em primeiro plano, as tarefas referidas pelas criancas
atribuidas ao progenitor dentro de casa, onde se pode verificar que os homens ainda néo
dominam muito as tarefas domésticas. Assim, podemos concluir que apesar de muitos

homens partilharem as tarefas domésticas com os seus conjugues, os homens ainda se
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dedicam muito aos trabalhos paralelos da vida doméstica, como é o caso de “fazer

[ T]

consertos”, “regar o jardim” ou “tratar dos animais”. Veja-se, 0 quadro seguinte o que faz pai:

PGe a mesa, da
Ajuda a mée a Joga a bola Ajuda nos de comer as
Vé televisdo Dorme ) :
regar as flores com 0 mano TPC filhas e ajuda a
mae
Vai ao R )
i Vé o futebol e Aspira o
Faz a comida Nada computador ver i .
o jornal na TV chéo
0 tempo
) Limpa a
Bebe gins Faz lume Artesanato Consertos
casa
Joga no
) Recolhe a Trata dos i i
Lava a loica facebook com o Traz o gas
roupa ] coelhos
filho
) ) Descansa do o Ajuda nas
Brinca comigo Grelhados Trata do jardim
trabalho tarefas
Arruma o Atende e limpa a Trata dos
Trabalha no computador ) Compras o
quarto loja animais

Tabela 5: O que faz o pai dentro de casa

Como podemos verificar na tabela seguinte, referente ao que o pai faz fora de casa,
todos tém na sua maioria uma profissdo e quando saem de manha é por razbes de ordem
profissional. Em nosso entender e de acordo com Vieira (2006), posteriormente os filhos
poderdo assumir tarefas idénticas as dos seus pais. “O casamento, a coabitacdo e o
posterior nascimento dos filhos podera levar a alteragbes de comportamentos que poderdo
influenciar negativamente a promocéo de igualdade entre géneros. O contexto familiar em
que cada um é responsavel por tarefas diferenciadas faz com que os filhos adotem as
mesmas tarefas dos pais e as filhas as tarefas destinadas as maes” (Vieira, 2006,

referenciada por Prates, 2014: 28).

No que respeita a mde e ao que ela faz dentro de casa, consegue-se perceber
claramente que o papel da mulher ainda estd muito ligado e relacionado com o ambiente
doméstico, uma vez que na sua maioria as criangas referiram que € a mae que “arruma as

coisas”, “tudo” ou que “faz comida”.
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Trabalha no campo

Trata dos animais

E seguranca

Vai apanhar espargos

Trabalha no escritério

Desempregado

Ajuda numa obra

Fica no banco a
conversar

Faz as compras

Leva o filho a passear

Vé a bola no café

Dé formacédo

Trabalha na pintura de

Faz visitas Participa nas touradas Rega as plantas EEEE
Conduz autocarros Fotégrafo Trabalha Vai para o ginasio
. Diretor de stand de Trabalha na construgéo . -
Passeia P - Trabalha muito e viaja
automoveis civil
Trabalha num Trabalha num banco Trabalha na nga de Pinta a casa
restaurante freguesia
HEoEl e (el S Vai para a associa¢ao Cuida do monte Bombeiro
de outrem
Monta cavalos Trabalha no centro de Distribui bebidas Camionista
salde
Mecanico Pedreiro Nao sei Policia
Trabalha no CRMA Anda de bicicleta Vai a caca Corta arvores

Vém-me buscar a
escola

Vai ao café

Trabalha na camara

Trabalha na vinha

Vai aos treinos

Trabalha a noite

Lava os carros e o patio

Trabalha na padaria

Vai a horta

Eletricista, assa os frangos

Motorista, ajuda a avo

Vai ao parq

ue comigo

. Dorme

. D& Beijinhos ao pai

Tabela 6 - O que faz o pai fora de casa

. Arruma a sala

. Lava a loica

. Estende a roupa

JArruma as coisas

. Ajuda-me a fazer os trabalhos

de casa

. Faz comida

. Tudo

. Cuida da bebé

. Faz tudo menos cozinhar

. Vé televisao

. Ajuda a fazer as pulseiras

. Joga computador

Figura 2 - O que faz a mae dentro de casa

Quando se pergunta o que faz a mae fora de casa, é possivel inferir que vai trabalhar,

uma vez que identificam as profissdes das méaes. Assim, percebemos que a mulher, para

além de ter uma profissdo como o homem e estar sujeita aos mesmos direitos e deveres

109




para manté-la, quando chega a casa tem que cuidar dos filhos e das lides domésticas. A

tabela abaixo apresentada é bastante representativa deste aspeto em particular.

Vai as compras

Vai ao cabeleireiro

Vai fazer vista a familia

Trabalha num supermercado

Trabalha no canil municipal

Vai para a escola

Faz ginastica

Trata da horta

Trabalha numa loja

Trabalha num escritério

Trabalha na creche

Professora

Vende a bimby

Leva-me a escola

Trabalha no centro

Trabalha na casa das pessoas

Ajuda o pai a assar frangos

Vai a reunido dos jeovas

Vende produtos naturais

Vai comigo a natagao

Trabalha na papelaria

Trabalha no campo

Desempregada

Trabalha no salédo

Trabalhadora fabril

Cuida das plantas e dos animais

Saimos todos juntos

Vai passear com as amigas Vai ao café Trabalha na piscina
Trabalha no lar Trabalha Trabalha na biblioteca
Escrituraria Passeia

Trabalha numa empresa

E cozinheira num restaurante

Trabalha no CRM

Rececionista num lar de idosos

Vai apanhar espargos

Trabalha na junta de freguesia

Tabela 7: O que faz a méae fora de casa

Ao se questionarem os/as alunos/as sobre as diferengcas entre os homens e as
mulheres conclui-se que o0 homem € aquele que domina em relacdo as suas atitudes, pois
“os homens dormem mais”, “os homens vado ao café” ou “os homens correm mais”; todas
caracteristicas que, nesta perspetiva, elevam os homens a ser um ser superior a mulher,
uma vez que ela é o ser dominado. J4 as mulheres tém outras caracteristicas, mais ligadas
a sua feminilidade como “As mulheres sdo mais meigas”, “A mée pinta-se” ou “As mulheres
usam saia e compram roupa”. Através destas respostas podemos verificar que, como refere
Prates (2014: 19) “As desigualdades continuam a existir em diversas situagdes, ndo apenas
no que se refere a questbes profissionais como também a questdes domésticas. Cardona,
et. al (2010) referem que as mulheres continuam a ser associadas condigbes como cuidar
da familia, acrescentando trabalhar em simultaneo, sujeitando-as a uma sobrecarga fisica e

até psicologica.”
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Homens

Os homens nao fazem a
cama

Os homens trabalham
menos do que a mulher
em casa

Os homens
mais

Os homens ajudam as
mulheres a fazer tudo
Os homens véo ao café
Os homens tém mais
forca

O pai é que faz o
trabalho doméstico

Os homens conduzem
camides

dormem

Mulheres

A mulher faz a comida
As mulheres dormem
menos do que o0s
homens

A mae faz mais
trabalho doméstico

As mulheres usam saia
€ compram roupa

A mulher trabalha em
casa

A mée pinta-se

As mulheres passeiam
menos do que o0s
homens

As mulheres sdo mais
meigas

Outras opcles

S&o quase iguais

N&o sei

N&o respondeu

N&o existe comparacao
Né&o ha

Cada um tem as suas
tarefas

+ O pai arranja os carros
+ Os homens trabalham
menos e passeiam mais

. Os homens correm mais
. Os homens sdo mais

brutos.
Figura 3 - Diferencgas entre homens e mulheres

Relativamente as diferencas entre meninas e meninos, as criancas fazem uma separacao
entre 0 que os rapazes habitualmente fazem no seu dia-a-dia e 0 que devem as raparigas
fazer. Salientam também que “Os meninos jogam a bola e as meninas brincam com
bonecas”, “Os rapazes sdo mais teimosos e as raparigas mais obedientes” ou “As raparigas
gostam mais de ajudar nas tarefas domésticas, os rapazes ajudam mas obrigados”. Nota-se
no quadro abaixo indicado que existem alguns esteredtipos em relacdo ao género, de
acordo com a informagédo que facultaram, pois tendo em conta 0 seu ponto de vista, 0s
rapazes podem ter uma “liberdade” diferente da das raparigas. Desta forma Barbosa (2009:
29) elucida-nos quanto ao facto de que cada um de nds tem uma conduta a seguir segundo
0 seu sexo, pois “Vivemos numa sociedade em que as relagbes entre sexos estdo
hierarquizadas e os valores dominantes sdo masculinos. O facto de se nascer homem ou
mulher é determinante na hora de assimilar os valores e as normas de conduta que cada

sociedade considera adequados a um ou outro sexo.”
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Os meninos jogam a bola e as
meninas com bonecas.

Os rapazes tém um equipamento e
as raparigas saia.

As raparigas sdo mais arrumadas 0s
rapazes desarrumados.

Os rapazes brincam com
berlindes e as raparigas brincam
a escola.

Os rapazes sdo mais teimosos e as
raparigas mais obedientes.

Os rapazes gostam de filmes de agéo.

Os rapazes vao as largadas e as
raparigas fazem os trabalhos da
escola.

Os rapazes vao a pesca e as
raparigas falam mais ao telemovel.

As raparigas gostam mais de ajudar
nas tarefas domésticas, os rapazes
ajudam mas obrigados.

Os rapazes jogam a bola.

As raparigas andam de baloico.

N&o existe comparacao.

Os rapazes jogam aos tazos.

A roupa.

N&o responde.

Os rapazes sao preguicosos.

As brincadeiras ndo sdo iguais.

As raparigas dancam.

Os rapazes sdo mais reguilas e
violentos.

As raparigas gostam se saltar &
corda.

As raparigas gostam de apanhar flores

Nno campo.

Tabela 8: Diferencas entre rapazes e raparigas

Em sintese, e de uma forma geral, os/as professores/as demonstram alguma
preocupacdo na escolha dos materiais com que diariamente trabalham na sala, no que
concerne a igualdade de género, muito embora alguns admitam que nao tém sentido essa
preocupacado (facto que constatamos quer nas entrevistas quer através do preenchimento
da ficha de autoavaliacdo). Acrescentam ainda que nao realizam as atividades na escola
tendo em conta o0 sexo da crianga, uma vez que 0 que 0s/as preocupa sao os objetivos que

eles/as querem que os/as alunos/as atinjam.

As professoras e o professor, em relacdo as brincadeiras das criancas na escola,
referem existir algumas diferencas, pois os rapazes preferem jogos com mais acao e
movimento e as meninas dedicam-se, geralmente, a outro tipo de brincadeiras, como é o
caso da danca ou do faz de conta. Os/As professores/as ndo tém o habito de interferir nos
momentos de brincadeira, porque € um momento de descompressao para as criangas e, no
qual, Ihes é permitido brincar livremente. Também néo referem desconstruir, por exemplo

através de momentos de reflexdo com as criancas, essas situacoes.

No que diz respeito a indisciplina o professor e as professoras dizem néo existirem
grandes diferencas entre sexos, muito embora 0s rapazes sejam mais violentos do que as
raparigas e estas consigam “esconder’” melhor as situagdes conflituosas que possam

ocorrer. Os/As professores/as, por norma, chamam a atencdo dos/as alunos/as para que a
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situacdo se resolva. Dentro da sala de aula, as raparigas mostram-se mais organizadas nos

trabalhos, mas sao os rapazes que dominam melhor os conteidos matematicos.

Os/As professores/as sdo da opinido que se organizam pequenos grupos dentro do
grande grupo e que, na sua maioria, sdo mistos. Quando é necessaria intervencao por parte

do/a professor/a, este/a forma grupos mistos ou ndo, dependendo da atividade em questéo.

N

Relativamente & opinido das criancas sobre as atividades que o pai faz dentro de
casa, referiram-se as tarefas domeésticas e também outro tipo de atividades com as quais 0s
homens, na sua maioria, se sentem mais a vontade. Fora de casa, a opinido geral é que o
homem sai para trabalhar. A mulher esta mais ligada a casa e a esfera familiar, embora
tenha uma profisséo e a desempenhe fora de casa. Na opinido das crian¢as entrevistadas,
0s homens tém caracteristicas diferentes das mulheres, uma vez que eles sdo vistos como
mais “fortes” do que as mulheres e estas sao remetidas para um segundo plano. No que
respeita aos meninos e meninas essas diferengas também se notam, pois a opinido geral é

a de que os meninos tém habilidades que as raparigas nao possuem.
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PARTE IV — CONCLUSOES FINAIS




Conclusdes

Temos assistido a uma crescente preocupagdo por parte da sociedade em abordar o
tema da igualdade de género; tal facto ocorre porque com o passar do tempo e 0 progresso
na sociedade se verificou que existiam e ainda existem algumas desigualdades no que a
igualdade de oportunidades diz respeito. Nos dias de hoje estas desigualdades podem ndo
ser tdo vincadas como no passado, pois foram-se construindo estruturas que contribuiram
para que hoje em dia 0 homem e a mulher, mas principalmente a mulher, viva em harmonia

social.

Atualmente assistimos ainda a pequenos acontecimentos que nos deixam a pensar
gque a igualdade de oportunidades é um estado dificil de alcancar, uma vez que a sociedade

continua a atribuir diferentes papéis sociais a homens e mulheres.

No desenrolar deste estudo preocupamo-nos em aprofundar as concecfes que as/os
docentes tinham sobre as questbes de género e as referéncias sobre essa tematica nos
manuais escolares, procurando assim, contribuir positivamente para a desmistificacdo da
expressao igualdade de género e intervir na desconstrucdo de esteredtipos que possam

bloquear uma real igualdade de oportunidades entre homens e mulheres.

Desta forma, através do enquadramento teérico apresentado procurou-se enquadrar
as questdes de género na sua especificidade para podermos fazer uma andlise mais
profunda sobre as posi¢cdes que os homens e as mulheres ocupam na sociedade. Neste
sentido, registamos que durante muito tempo o género feminino foi fortemente
desconsiderado e visto pela sociedade maioritariamente masculina e machista como o “sexo
fraco”, ao qual cabiam apenas as tarefas domésticas e a educacéao dos filhos. Com o passar
do tempo, essas ideologias foram-se desconstruindo e conseguiram-se criar condicdes mais

favoraveis as mulheres.

As expectativas que a sociedade coloca acerca dos comportamentos que homens e
mulheres devem ter condicionam a identidade de género que se constroi desde tenra idade
e resulta das interacdes que o individuo faz com os seus pares, mediante o género feminino
ou o género masculino. Neste sentido, a escola assume um papel fundamental pois para a
desconstrucéo de possiveis estereotipias tera que estimular o debate levando as criancas a
desenvolverem atitudes pro-ativas nas questdes de género, uma vez que dada a sua idade

€ mais facil imprimir-lhe o verdadeiro sentido da igualdade de género.
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No desenrolar do estudo, e tendo em conta os resultados obtidos nos dois

agrupamentos selecionados, pudemos verificar que:

e O professor e as professoras do 1° Ciclo entrevistados encontram na palavra género
0 sentido de uma distincdo ou diferenciacdo (Masculino/ Feminino), acentuando
alguns que ser homem ou mulher ndo significa grandes diferencas, mas sim

complementaridade.

o Na&o creem que a profissdo de professor ou professora esteja relacionada com o
género feminino e que hoje em dia tanto 0 homem como a mulher desempenham
com qualidade e rigor essa profissdo. Afirmam que promovem a igualdade de género
de uma forma involuntaria, porém numa andlise mais esmiucada percebemos que
uma grande parte ndo tem a igualdade de género como grande objetivo e que, ao
nivel do projeto curricular de escola/turma, também ndo se consagra como um

objetivo determinado e intencionalmente voluntario.

e Encontram no manual escolar um material de apoio e um recurso a utilizar na
iniciacdo de matérias, concretizacdo, consolidacdo de conhecimentos e também

como meio de comunicagdo entre a escola e a familia, usando-o frequentemente.

o Consideram-no importante porque tem todos 0s conceitos que as criangas precisam
aprender, sendo um suporte para o professor ou a professora se guiar e preparar as
suas aulas. A questdo da variedade dos manuais escolares é positiva, porque existe
um leque maior de escolha, mas esta pode ser considerada também um problema,
porque o tempo para analisar e escolher os manuais é pouco e acaba-se por

escolher aquele que é mais votado em conselho de turma, muitas vezes nao

ajustado totalmente a turma.

¢ Aquando da escolha dos manuais escolares as professoras e o professor dizem ndo
estar atentos para o facto de estes promoverem ou ndo a igualdade de género, mas
sim atentos aos conteldos disciplinares que estes apresentam. Mesmo assim,
consideram que existe um equilibrio nas imagens e nos textos entre os dois sexos,
mais no livro de Lingua Portuguesa (nos textos) do que no de Estudo do Meio

(quando se referem as imagens das profissdes).

¢ Encontram ainda alguma estereotipia nos manuais escolares, com profissdes ligadas
ao sexo masculino e outras ligadas ao sexo feminino. As imagens representam
muitas situactes do dia-a-dia (situacdes reais de turma) onde entram grupos mistos,

diferentes etnias e criancas com deficiéncia. A mulher, em algumas situa¢cdes ainda

116



aparece ligada ao meio doméstico e 0 homem ligado a profissao e aos esfor¢gos mais

pesados.

o Encontramos nos seus discursos algumas incoeréncias que ligamos aos facto de
assumirem uma nao consciéncia da necessidade objetiva e assertiva para a

igualdade de género e algum desconhecimento manifesto sobre esta questéao.

Quando foi solicitado o preenchimento da ficha de autoavaliagcdo adaptada de Cardona
et al (2011), as professoras e o professor deixaram expressa a caraterizacdo da sua turma e

as suas atitudes face a tematica da igualdade de oportunidades de género. Assim

verificamos:

¢ A existéncia de alguma preocupacgédo por parte do professor e das professoras no que
diz respeito aos jogos e livros com que trabalham, no que respeita a questdao da
igualdade de género. As professoras e o professor, quando respondem sobre livros que
representem bons exemplos para trabalhar com as criangas a igualdade de género nao
respondem adequadamente, ou seja ndo dao respostas assertivas, ndo respondem em

grande niumero. O mesmo aconteceu para a identificacdo de maus exemplos.

o As atividades ndo sdo influenciadas pelo sexo e encontram-se diferencas nas
brincadeiras de meninos e meninas. Os meninos jogam a bola e as touradas e as
meninas ao faz de conta, ao apanha e dancam. O docente e as docentes afirmaram

também néo intervir nem desconstruir as brincadeiras das criancgas.

¢ Identificaram diferencas na indisciplina entre rapazes e raparigas, sendo os rapazes
mais agressivos e conflituosos e as raparigas mais “queixinhas”. Quando é necessario
intervir, dizem promover conversas para serem mais tolerantes uns com 0S outros,

assembleia de turma, quadro de comportamento ou quadro de tarefas.

e Os pequenos grupos organizam-se de forma espontanea e tém criancas dos dois
sexos, embora muitas vezes se organizem segundo 0 sexo para trabalho de pares. Os
rapazes sdo mais individualistas e conflituosos e as raparigas mais interessadas e
organizadas, embora concordem gque o comportamento ndo depende do sexo mas sim

da personalidade da crianca.

e Dentro da sala os rapazes falam mais alto, intervém de forma negativa nos trabalhos
dos colegas e as raparigas mais conversadoras e organizadas. Fora da sala as

raparigas entendem-se melhor, preferem conversar e dancar, 0os rapazes discordam
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mais e tém brincadeiras que envolvem o contato fisico. Apenas uma professora
intervém, por vezes, nas brincadeiras fora da sala porque a turma € maioritariamente

masculina.

As criancas que tém como exemplo pais que dividem as tarefas domeésticas, nao
identificam diferencas no trabalho entre homens e mulheres. As outras criangas

relacionam o trabalho doméstico com a mulher e o trabalho do campo com o homem.

Apesar de hoje se considerar a educacdo para a cidadania e, em particular, a
educacao para a igualdade de oportunidades de género uma componente fundamental
do curriculo da educacao/ensino basico, ainda ndo existe uma plena consciéncia, por
parte de grande parte dos/as profissionais da necessidade de assumir esta
aprendizagem no contexto da escola. Na escolha dos manuais escolares, recurso de
grande impacto na vida das criangas, esta ainda ndo é uma prioridade aquando da sua
escolha e utilizacdo, demonstrando grandemente as professoras e o professor que néo
tém como critério principal a igualdade de oportunidades de género, ou a existéncia ou
nao de esteredtipos de género quer em texto quer em imagens, pelo que se afigura a
necessidade de uma intervencdao reflexiva e formativa que ajude a tornar esta questédo

como um dos critérios a assumir no futuro.

Esta questdo é bastante importante na formacdo das criancas, pois as suas
personalidades estdo em constante transformacao e € necessario e urgente formar os
futuros homens e mulheres da sociedade para o respeito pelo préximo
independentemente de se ser do género masculino ou feminino, construindo uma
sociedade onde homens e mulheres vivam a igualdade em deveres e direitos. A escola,
os/as professores/as tém um papel determinante na escolha de recursos e materiais
pedagogicos, em particular do manual escolar, e nesse sentido é preciso ganhar/ter
consciéncia de que 0s manuais escolares se ndo adequada e criteriosamente
escolhidos podem ser veiculos de estereétipos de género que védo passando de

geracdo em geracao.
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ANEXO 1 - PEDIDO DE AUTORIZACAO PARA EFETUAR INVESTIGACAO NO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS A E NO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS B

Esmeralda Cristina Nunes Pires

Rua Combatentes do Ultramar, n.° 19
7450 - 271 Vaiamonte

Telemodvel n.° 964814312

Telefone n.° 245564340

E-mail: esmera pires@hotmail.com

Vaiamonte, 25 de janeiro de 2013
Exmo. Sr.° Diretor

Agrupamento de Escolas A e Agrupamento de Escolas B

Assunto: Pedido de autorizacdo para efetuar investigacdo neste Agrupamento

de Escolas, no ambito de uma dissertacdo de Mestrado.

Eu, Esmeralda Cristina Nunes Pires, licenciada em Professores do Ensino
Bésico — 1° Ciclo pela Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco encontro-
me, de momento, a realizar um trabalho de investigacdo, inserido na minha
dissertacdo de Mestrado em Educacéo e Protecédo de Criangas e Jovens em Risco,
no Instituto Politécnico de Portalegre, sob a orientagdo da Professora Doutora
Amélia de Jesus Marchédo, Professora Adjunta da Escola Superior de Educacéo de

Portalegre.

Este trabalho de investigacdo centra-se fundamentalmente nas concecdes dos
professores de 1° ciclo acerca do feminino e masculino nos materiais pedagogicos e
tem como principais objetivos: aferir as concec¢des dos professores quanto ao termo
género; identificar dados que permitam caraterizar as opinibes dos docentes


mailto:esmera_pires@hotmail.com

relativamente aos manuais escolares e avaliar o papel dos manuais escolares no
desenvolvimento de atitudes que promovam a equidade entre o masculino e o
feminino. Nesse sentido, importa referir que € fundamental educar para a cidadania,
uma vez que esta contribui para o dialogo e para a reflexdo acerca das vivéncias de
cada um e também sobre as problematicas da sociedade em que vivemos. Assim
sendo, tendo em conta que a cidadania é parte integrante da escola é incontestavel
pensar-se que as questdes de género ndo estdo implicitas nos ambientes
educativos, pelo que cabe a nos, professores e educadores, refletir sobre os valores

gue transmitimos as nossas criancas.

A recolha de dados, a decorrer ainda durante o 2° periodo, sera realizada
apenas por mim e incluird a realizagdo de inquéritos e entrevistas aos professores
titulares de turma das escolas de 1.° ciclo do agrupamento. Os dados recolhidos
serdao apenas difundidos no relatério final do estudo, sendo o anonimato dos
inquiridos protegido, incluindo a identidade do agrupamento e comprometemo-nos
ainda a divulgar os resultados do estudo junto do Agrupamento de Escolas. O
estudo serd efetuado mediante a anuéncia do participante, consentimento expresso

num documento escrito e assinado pelo préprio.

Neste sentido, solicito a Vossa Exceléncia se digne autorizar a realizacdo da

referida recolha de informacéo, a partir desta data e até ao final do ano letivo.

Agradecendo desde ja a atencéo dispensada por V2 Ex3,
apresento os meus melhores cumprimentos, solicitando

deferimento

A discente do Curso de Mestrado

A orientadora cientifica da dissertacdo do Mestrado,

Professora Doutora Amélia de Jesus Marchao



ANEXO 2 — PEDIDO DE COLABORACAO PARA EFETUAR ENTREVISTAS AOS
DOCENTES E As DOCENTES DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS A E DO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS B

Mestrado em Educacéao e Protecao de Criancas e Jovens em Risco

Orientadora Cientifica: Professora Doutora Amélia de Jesus Marchao

Discente: Esmeralda Cristina Nunes Pires

Pedido de Colaboracao — Entrevista

Encontro-me a frequentar o Curso de Mestrado em Educacédo e Protecdo de
Criancas e Jovens em Risco, realizado pela Escola Superior de Educacédo de
Portalegre. Enquanto estudante do referido curso, solicito a sua participagdo no
estudo sobre o feminino e o masculino nos materiais pedagogicos dos professores

de 1° ciclo.

Este trabalho tem como objetivo analisar as questdes da igualdade de género
nos manuais escolares, bem como as concec¢des que os professores e professoras
tém sobre os manuais adotados para o presente ano letivo, em relacdo a
problematica apresentada. Para tal, requeremos a sua participacdo numa entrevista

a realizar em data a acordar. A entrevista centrar-se-a nos seguintes topicos:

- concecdes sobre igualdade de género

- manuais escolares e concecdes de género

Esta participacdo serd voluntaria, pelo que podera interromper a entrevista a

qualquer momento, se assim o desejar. Para garantir um maior rigor durante a
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analise dos dados recolhidos, € desejavel proceder a gravacdo audio da mesma.
Tudo o que mencionar sera estritamente confidencial, pois os resultados serdo

apresentados codificados.

Gostariamos de saber se aceita participar nesta entrevista e se autoriza a

gravacao da mesma.

Assinatura do Docente Orientador Assinatura do Discente

Assinatura do Participante

Data: / /




ANEXO 3 -

GUIAO DAS ENTREVISTAS REALIZADAS

Instituto Politécnico de Portalegre QQ\""”“)R "‘-(
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Mestrado em Educacéao e Protecdo de Criancas e Jovens em Risco

Docente Orientadora: Professora Doutora Amélia de Jesus Marchéo

Mestranda: Esmeralda Cristina Nunes Pires

Obijetivos Gerais:

Identificar as concec¢des dos professores e das professoras quanto ao termo género;
Identificar as razBes que levam os professores e as professoras a escolher um
manual escolar;

Avaliar se os manuais escolares adotados pelos professores e pelas professoras
promovem a construgdo da identidade de género, numa perspetiva de equidade.

Blocos da entrevista:

A)
B)
C)
D)
E)
F)
G)

Legitimacéo;

Identificacéo;

Concecdes de género;

O que é “ser homem” e “ser mulher” do ponto de vista social;

Avaliacdo sobre o papel dos manuais escolares;

Critérios de selecdo dos manuais escolares (na perspetiva da igualdade de género);
Promocéo da igualdade de género nos manuais escolares adotados.



Informar o entrevistado/a | Informa-se o entrevistado/a entrevistada sobre os

entrevistada dos objetivos | objetivos da entrevista.

da entrevista. Informa-se o entrevistado/a entrevistada de que se
Assegurar ao | assegura o seu anonimato.

entrevistado/a Solicita-se autorizagdo para a gravagdo das respostas
entrevistada o seu | dadas.

anonimato.

1. Nome eidade

2. Formagdo académica

3. Fungdo desempenhada
Identificar o/a

4. Tempo de servigo
respondente

5.

Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/

Escola

1. O que significa para si o termo género?

2. O que é para si “ser homem” e “ser mulher” do

ponto de vista da sociedade?
Identificar as opinides dos

professores/das
3. Na sua opinido faz parte da “natureza feminina”
professoras no que
ser professora?
respeita a equidade de

género, quer em termos
4. Que postura assume na sua pratica face a

pessoais quer profissionais
questdo da igualdade de género?

5. As questdes de género estdo inseridas no projeto

curricular de escola/turma?




Analisar as fungbes dos
manuais escolares e a sua
importdncia no contexto
sala de aula.

Verificar as representagdes
que os/as docentes tém
sobre o uso do manual
escolar.

Conhecer se a
multiplicidade de manuais
escolares  contribui  de
forma positiva ou negativa
para o processo de ensino-

aprendizagem.

O que é para si um manual escolar?

Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

No dia-a-dia com que finalidade usa o manual

escolar?

Considera indispensavel o uso do manual escolar

na pratica docente? Porqué?

Existe uma grande variedade de manuais
escolares no mercado. Este aspeto é benéfico ou
prejudicial? Importa-se de apontar os pontos

negativos e positivos?




1. Aquando da escolha dos manuais escolares,
procura analisar se estes promovem a igualdade

de género?

2. Nos manuais escolares adotados para este ano
letivo, em sua opinido, existe equilibrio entre os
dois sexos, nas referéncias textuais e nas

imagens?

3. Da observagdo que faz aos manuais escolares
adotados, considera que as conceg¢des sobre o
feminino e o masculino ndo sdo estereotipadas
ou indiferenciadas (quando se pressupde que
todos os tragos sdo inerentes ao ser humanos)?
Ou considera que essas concegdes sdo

Investigar  acerca  das . o
estereotipadas ou dicotémicas (quando se

concegdes dos/das . L
considera que uns tragos sdo proprios de um sexo

docentes sobre a forma L
e que outros sdo préprios de outro sexo)?
como os manuais escolares
estdo concetualizados para . ) .
4. Partindo do conhecimento que tem dos manuais

a promogdo da igualdade
escolares:

de género

e Na maioria das imagens dos manuais
escolares, quem s3o, como se apresentam
e o que fazem as figuras femininas e as
figuras masculinas presentes?

e Quais o0s elementos e tragcos que
identificam individualmente as figuras
femininas e as masculinas?

e  Quem aparece com quem e quem interage
com quem?

e Onde e quando surgem representadas as
figuras masculinas e as figuras femininas?

e Nos manuais escolares quais 0s espagos e
ambientes e quais as dareas sociais e as
dimensdes da vida humana associadas ao

feminino e ao masculino?




Anexo 4 — ENTREVISTAS TRANSCRITAS DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS A

Entrevistadora: Nome e idade?
Entrevistada: “Al, 42 anos”.
Entrevistadora: Formacédo académica?

Entrevistada: “Professora de 1° ciclo, portanto... do ensino basico. Mais alguma coisa? Tenho

licenciatura em lingua portuguesa”,
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?
Entrevistada: “Professora e coordenadora de estabelecimento”.
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?
Entrevistada: “18 anos.”
Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?

Entrevistada: “Ja sdo alguns, s6 que entretanto tive um ano sem estar. Agora ndo sei precisar

bem, 9 (pausa) ... 9 anos sensivelmente, porque entretanto fiquei um ano ... 9 anos. Nove/dez ...”
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?
Entrevistada: “Género refere-se a masculino ou feminino. Para mim ...”

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher’ do ponto de vista da
sociedade?

Entrevistado: “Bem hoje em dia... ndo, ndo sinto que haja muita diferenga entre o homem e a

mulher. Portanto para mim, ndo ha grande diferenca.”
Entrevistadora: Na sua opiniao faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Sim. Até... quer dizer. Ndo é, ndo é que, que so6 se... que 0s professores sejam
s6 do género feminino, mas ao longo da minha carreira tenho trabalhado mais com...Mais
professoras do que ... eu falo por mim, ndo é. E mesmo em relagdo a minha infancia, encontrei

sempre mais professoras do que professores.”

Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “(Pausa) ... Que postura? Eu encaro-os todos de igual modo. Portanto, para mim,
eu fago questao dentro da ... ao longo da minha profissao e dentro da sala de aula onde trabalho que
nao haja diferenca entre o género masculino e o feminino, portanto, fago questao que sejamos todos

iguais’.



Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “N&do, quando o fazemos ndo estamos a pensar no género masculino ou feminino.

Portanto fazemos o projeto curricular a pensar em todos, independentemente do género.”
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “O manual escolar é um material de apoio, que nos ajuda a consolidar a matéria

que é dada dentro na sala ao longo do ano. Portanto é um material que serve de apoio”.
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: "Sempre que é necessario, principalmente quando ha...para esse efeito como ja

disse para consolidagao da matéria que é dada.”
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “Bem eu acabo por repetir aquilo que ja disse. Portanto, utilizo-o mais
essencialmente para a consolida¢éo. Portanto quando estou a iniciar um tema, ndo o utilizo com tanta
frequéncia mas quando pretendo fazer a consolidacdo daquilo que foi dado, ai sim utilizo o manual

escolar’.

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na préatica docente?

Porqué?

Entrevistada: “Considero, uma vez que tem 0 programa, nao €, que incide no programa que &

dado pelo professor, portanto neste caso considero-o indispenséavel”.

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “E positivo porque permite-nos escolher o manual & medida da realidade do grupo
que temos. Quanto mais variedade ha, mais hipéteses temos, ndo €, de escolha e de adapta-lo a4

nossa realidade do grupo’.

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistado: “Bem, sinceramente ndo. Ndo nos baseamos tanto nisso mas sim, se esta de
acordo com aquilo que vai ao encontro do grupo, portanto da aprendizagem deles e da facilidade com

que eles tenham depois em apreender aquilo que é dado e nédo tanto no género”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?



Entrevistada: “Sim, aquilo que tenho observado, ndo €. Ndo na altura em que estamos a
escolher o manual, mas ao longo do ano letivo portanto, apercebo-me que sim, que ha uma igualdade

de género”.

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concegdes sobre o feminino e o masculino n&o séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tracos séo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecbes sdo estereotipadas ou dicotomicas (quando se considera que uns tracos sédo

préprios de um sexo e que outros séo proprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Ndo considero que sejam estereotipadas e ai refiro-me mais ao manual de
Lingua Portuguesa. Porque € através dos textos que nés podemos analisar melhor se refere mais ao
género feminino ou ao masculino e ai tanto h4 para um como para o outro. Portanto, ndo acho que

haja estereotipacdo nesse aspeto.”

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “Bem as masculinas, referem-se mais...as figuras masculinas quando ha imagens
gue tenham a ver mais com o esforgo fisico, ai talvez aparecam mais as figuras masculinas. As
femininas quando tém a ver mais com trabalhos mais ligeiros, ndo é? E que realmente é aquele que

esta mais adequado ao género feminino.”

Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “(Pausa)... Tragos em que aspetos? Em termos de fisionomia? ... (Pausa) Eu ndo
sei bem explicar... Quer dizer, séo femininas, sdo femininas. N&o sei bem definir ai, sédo femininas, as
imagens femininas vé-se bem, séo diferenciadas que sao femininas. As masculinas igual. Isto € tudo
muito a base de desenho, do desenho infantil, pronto, proprio da idade. E ai tem que ser mesmo, tem
gue haver mesmo, ndo €&, tem que se definir bem a imagem feminina da masculina através do

desenho, mesmo que infantil seja.”
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistada: “Quer dizer, € mais a méae. A figura materna ligada mais as criangas. Ao cuidado

maternal, e mais... esta mais ligado a parte da imagem das criangas.”

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “Eu ja tinha respondido atras. Quando se trata de... geralmente ha muitos textos

que nés abordamos em que quer a feminina quer a masculinas estdo as duas implicitas. Mas quando



se refere a trabalhos mais elaborados ai aparece mais, esta mais destacada a masculina e noutros

mais a feminina.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espacos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Bem quando se trata, quando falamos do tema da salde... e mais propriamente
da ..., agora estou-me a lembrar do tema da alimentacao, que nés trabalhamos, portanto, o feminino
esta ligado mais a parte da alimentagdo. No que se refere a alimentacdo saudavel, quando aparece
imagens sobre a cozinha, portanto, ai muitas das vezes aparece a figura feminina. Quando tratamos
das profissdes, por exemplo, quando falamos sobre as profissdes aparecem mais as figuras
masculinas. Portanto, ... era o que eu lhe estava a dizer atras, d4 a sensa¢do que ainda ha uma
diferenciagéo entre...ainda ha um certo...que ndo deveria haver, ndo é? Mas que ainda ha uma certa
diferenciacéo entre o género masculino e o feminino quando constroem, quando fazem a construgao
dos manuais. Apesar de nds, nds professores dentro da sala de aula, ndo fazermos essa distingédo e
os trabalhos tanto séo, para... portanto, desde que ndo sejam obviamente trabalhos muito pesados,
mas, tanto pode fazer o feminino como o masculino. Nés é que promovemos essa igualdade, essa
igualdade de género é feita mais pela parte do professor. Cabe-nos mais a nés, porque .... mas ...
realmente nas imagens, ha certas imagens dos manuais em que vimos que ha essa diferenciacéo

ainda.”



Entrevistadora: Nome e idade?

Entrevistada: “A2, 45 anos”.

Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Professora de 1° ciclo do ensino basico, sou licenciada”.
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Professora titular de turma”.

Entrevistadora: Tempo de servico?

Entrevistada: “ (Pausa) ... 22 anos...sim 22 anos”.

Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?

Entrevistada: “No agrupamento estou a 4 anos, com este. Fiquei no agrupamento a 4 anos

atras”,
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistada: “Uma diferenciagcéo, diferenciagdo, mas... ndo pelo aspeto negativo. Pronto,

diferente, o que distingue”.

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher” do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “(Pausa) ...Sei la, o que quer ser homem ou ser mulher. E um ser humano, para
mim é um humano, os dois. Para mim néo existe diferencas. As vezes é agradavel ver assim ...
aquelas atitudes de cavalheirismo dos senhores. Sabe bem e ha certas coisas que nds nos
aproveitamos, os trabalhos mais pesados e ...mas neste momento ha mulheres que tém arcaboicgo e
gue consegue fazer coisas tdo bem como os homens. Como ha homens que tem mais jeito, mais

habilidade, sdo habilidosos para coisas que séao tipicas das mulheres.”

Entrevistadora: Na sua opiniao faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “N&o... (pausa), ndo. Acho que um educador tanto pode ser masculino como
feminino. Aqui ha uns anos, talvez ... e no 1° Ciclo ha mais mulheres do que homens. Mas na minha

turma eram 3 rapazes s0... o resto era tudo raparigas. Mas néo, acho que ndo.”

Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?



Entrevistada: “Como néo fago grande diferenciagéo, para mim, sdo... eu vejo como igualdade.

Tento promover isso mesmo, a igualdade entre os géneros.”

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “As questbes de género? Sei la... eu acho que isso é inerente. Ndo se faz uma
distincéo entre o género masculino, o que é para 0 rapaz ou o0 que é para as raparigas. Quando se
faz, faz-se para os alunos. Nao estamos preocupados se é sO para 0s rapazes, se € sO para as

raparigas. E para os alunos.”
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?
Entrevistada: “ E um auxiliar de ensino”.
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “ Em grupos como este, que sao muito diferentes, 1° e 4° ano eu recorro muito do
manual escolar porque ... eu ndo posso fazer muitas aulas ... eu tenho que arranjar atividades para
os do 4° ano, enquanto estou a trabalhar diretamente para o 1° e nisso recorro muito do manual para
uma vez uns, outras vezes outros trabalharem e consolidarem conhecimentos. Mais para

consolidagao de conhecimentos”.
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “Para consolidar conhecimentos, porque a primeira abordagem fago-a eu. Pronto,
mas quando é para consolidar ou para sistematizar utilizo os manuais. As vezes, 0s manuais nio
estédo muito de acordo com as nossas planificacées, e pronto. As vezes aparece ... eles dizem: Nés ja

fizemos isto... Mas é mais para consolidar.”

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na préatica docente?

Porqué?

Entrevistada: “Eu acho que... ndo sei se posso dizer que é indispensavel. Mas que é muito
importante... eu acho que é muito importante. Porque, é um auxiliar, um ponto de referéncia, é um
meio de trabalho. E num sitio onde temos poucos meios, as vezes 0 que resta mesmo Sao 0s
manuais, 0 quadro, o giz e as folhas de papel. Por isso temos que nos recorrer dos manuais, dos

adotados e dos outros.”

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “(Pausa) Positivos é a variedade, o leque de escolha, ndo é. O que nés podemos
adaptar os manuais a nossa realidade, aos nossos alunos. Se bem, que nem sempre acontece,

porque 0os manuais escolares sdo escolhidos em contexto de conselho de docentes e o que é bom



para mim pode ndo ser bom para a colega. E como estamos numa democracia, 0s mais escolhidos
acabam por serem os eleitos. O Ultimo exemplo, na Ultima vez que se escolheu 0os manuais para o 2°
ano de escolaridade, eu ndo escolhi estes manuais, nada. E acho que estes manuais ndo tém nada a
ver com 0s meus alunos, mas eu tenho que trabalhar com eles. Porque em conselho de docentes foi
0 manual adotado, apesar de eu ter preferido outros, mas pronto tenho que respeitar e tenho que
trabalhar com eles. Eu acho que as pessoas que os escolheram ja estdo arrependidas, estédo estao,
porque sdo muito puxados, ndo sao para estes miudos. Pronto, 0 meio € um meio pobre em termos
economicos e culturais, e estes manuais estdo muito ...6é para meninos que ja estdo com outras
capacidades. Aqui pode haver um ou outro, mas ndo, sdo uns manuais em que eles tém que

trabalhar ja muito sozinhos, ser capazes ...ser muito autbnomos e ndo o sgo.”

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistada: “Sinceramente? Sinceramente... ndo. Ndo me preocupo com isso. Preocupo-me
nos conteudos, pronto... se cientificamente estdo corretos, dando-lhe assim... mas agora isso, néo.
Porque para mim isso ja ndo faz sentido haver essa diferenga entre homens e mulheres,... néo,

sinceramente eu hdo me preocupo com isso.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “Ora este ano foram escolhidos os de ...quais é que foram escolhidos este ano?
... (pausa) 3° ano, ora eu ndo tenho 3° ano este ano, ndo sei. Foi de portugués e estudo do meio ou
portugués e matematica, ja ndo me lembro. Sinceramente j& ndo nem me lembro quais escolhi este
ano. Mas acho que sim, acho que sim. Sinceramente, estou a ser a mais sincera. Nao reparo, ha uma
coisa que eu ... me chama ... ultimamente... talvez a partir de agora deste inquérito, eu possa-me
preocupar com isso. Mas uma coisa eu reparo, nos ultimos manuais tém uma preocupacéo de nas
imagens por ragas diferentes, cadeiras de rodas, deficiéncia, para chamar a atencdo de que somos
todos iguais. E de respeitar as diferencas, agora assim ... S6 mesmo rapazes ou raparigas a fazerem
isto ou aquilo, eu acho que ...ha muitas imagens de meninas a jogarem futebol. Mas agora também
h& jogos de futebol com raparigas, é igualdade. Sinceramente essa questdes de fazerem diferencas
ou aquelas mulheres que séo feministas e os outros que sao machistas, eu acho que eles estdo a
fazer descriminagdo em relagao ...n4o somos 0s outros que fazem descriminacdo em relagéo a eles,

acho que séao eles a fazer descriminagdo em relagéo aos outros.”

Entrevistadora: Da observacao que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concecgdes sobre o feminino e 0 masculino n&o séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tracos sdo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecbes sdo estereotipadas ou dicotomicas (quando se considera que uns tracos séo

préprios de um sexo e que outros sdo proprios de outro sexo)?



Entrevistada: “ Nao sdo, as imagens que vemos nos manuais ... ndo sdo. Ndo tenho assim um

conhecimento assim muito muito profundo, mas 0s poucos que vejo, que me lembro, acho que néo.

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “ Qualquer tipo de tarefas, nao ha diferengas. A sério, ndo me lembro. Nao me
chama a atenc¢éo, nada que me fira assim. Olha, sdo s6 as mulheres que estdo a cozinhar ou os
homens ...

Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “A roupa, ndo. Ndo sei... Mesmo a figura... ndo é o modo de vestir, ndo porque
muitas aparecem com as meninas vestidas de calcas. Rapazes de saias nunca vi, ndo me lembro
realmente. Mas ...ndo me lembro assim ... Como é que se distingue? Nao sei ...olhe pelos tragos
fisicos, mais os tracgos fisicos, ndo pela roupa, ndo. Os cabelos compridos também nédo, ndo. Olhe
pelo nome, quando no boneco esta la o nome. Porque as vezes ...vou por ai. Estou-me a lembrar
gue num livro de matematica, num exercicio do 1° ano, tinhamos que colocar o nome, eu nao li bem

na altura e disse aquela menina e eles disseram logo que era uma menina mas sim um menino.”
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?
Entrevistada: “Sinceramente nao sei, ndo reparei’.

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “ Ndo reparo nessas coisas, ndo sei. Posso ir ver agora... agora vou ficar mais

alerta. Mas nao sei”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espacos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Essas questbes que vém por ai abaixo, vai ser dificil eu responder porque nao
presto atengdo a esses pormenores em relagéo,... do género, de diferenciagdo. Aparece de tudo,
aqui esta a mulher a lavar o aparelho, mas isso ... por ser uma mulher? Qual é o problema? Aqui
também esta a mée a cortar-lhe as unhas, em vez de estar o pai, mas se calhar um ajeita-se melhor
do que o outro. Qual é o problema? Sinceramente nunca me tinha debrugcado sobre isso. Depois sao
muitos bonecos. La esta, aqui apareceu uma auxiliar que é feminino e o moftorista que é ...mas se
calhar na sociedade a maior parte das auxiliares sdo femininas e a maior parte dos motoristas sdo

masculinos. No dia-a-dia é assim...”



Entrevistadora: Nome e idade?
Entrevistado: “A3, 46 anos.”
Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Magistério Priméario e depois mais tarde, uma especializacdo em educacgéo

especial.”
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?
Entrevistada: “Professora titular de turma”.
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?
Entrevistada: “26 anos de servigo”,

Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?

“

Entrevistada: “... 6 anos completos no agrupamento e aqui. Tenho estado sempre nesta

escola.”
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistada: “Género é o que define o que é masculino e o que é feminino, portanto ligado &

sexualidade.”

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher” do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “Eu considero que sao dois géneros distintos que se completam entre si e... se
num tempo passado considerava que em termos de fun¢bes da sociedade deviam ser iguais, hoje
reconheco e sem qualquer pesar para o ponto feminino, para o lado feminino que ha realmente
atividades sociais que sdo melhor desenvolvidas pelo género masculino e que outras serdao melhor
desenvolvidas pelo género feminino. Pronto, considero mais importante o ser diferente, em tempos
considerei mais a questao da igualdade, acho que € de valorizar o que é diferente. Nesse aspeto, 0

direito a diferenga, € como penso mais agora.”
Entrevistadora: Na sua opiniao faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “ A perspetiva do maternal, acho que o ser professora sobretudo nesta fase, nesta
faixa etéria do 1° ciclo € a questao maternal. Porque ainda h&a uma relagdo muito maternal, mas nao
penso com isto que os objetivos e a interagdo com um professor masculino, com um homem... a
questdo do paternalismo também é importante, portanto ndo acho que seja essa a caracteristica

primordial do ser professora. Acho que é importante.”



Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “(Pausa) Face a igualdade de género, vamos la ver se eu tento perceber isto. Isto
sdo as minhas concecdes pessoais e que eu reflito, vou projetar aqui na forma como trabalho com os
meninos. E vejo que na definicdo de tarefas, ndo hé aqui na sala, as tarefas dos meninos e as tarefas
das meninas. Ou seja, as tarefas sdo vividas... porque sao tarefas que pela qualidade da tarefa ndo
h& separacido de géneros. E para todo o género fazer. Quando ha questdes que se levantam, de
temas ou de situagBes que os meninos trazem para a sala procuro que eles avaliem porque € que o
pai ndo pode ajudar a méde em casa? Noto que ainda ha um bocadinho este tipo de coisas. Eu projeto
nas criancas estas minhas concecdes. Que ha realmente atividades que pela sua natureza implicam
uma questao de interajuda e no momento em que ha interajuda todos podem fazer um pouco de tudo.
Este todos € o género masculino com o género feminino. Falamos na perspetiva das profissdes, acho
que o nivel de debate e de questdes aqui na sala, o nivel etario nem da para entrar muito por ai. Se
tem que haver médicos e ndo tinha que haver médicas, se tinha que haver enfermeiros e nao tinha
gue haver enfermeiras. Portanto acho que é uma faixa etaria que ainda ndo se pée muito bem essa

guestéo e portanto de uma forma geral h4 uma equidade, nesta questao dos géneros”.

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “ (Pausa) A questdo do género como tema a ser trabalhado separadamente, e...
acho que ha no projeto curricular do agrupamento ha uma referéncia as questdes e penso que mais a
pensar nos mais velhos do agrupamento, talvez no 3° ciclo, essencialmente. No que eu tiro para o
projeto curricular de turma ndo tenho essa tematica separadamente, portanto, surge numa

interdisciplinaridade. Ndo surgem separados.”
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “O manual escolar para mim é um instrumento de trabalho, é um auxilio de

trabalho. Basicamente é isso.”
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “ Eu utilizo com alguma frequéncia, mas também devia dizer ainda em relagéo a
pergunta anterior, € um instrumento de trabalho e sobretudo um instrumento de liga¢céo com a familia.
Uma vez que na sociedade ainda é muito valorizada a questéo do livro, os livros da escola, do ano. E
entdo se no inicio da profissdo eu achava que eu tinha que escolher o livro para mim, que se
adaptava com o meu modo de trabalhar, agora ja nem tdo pouco ponho essas questdes. Se ha um
agrupamento que tem ou uma escola que tem esta preferéncia, eu goste ou ndo goste, adoto o livro
...exploro-o naquilo que eu uso como estratégia para a turma que tenho, porque também acontece as
vezes os livros nem estarem bem adequados aos middos que temos, pode acontecer isso, ndo é?

Portanto no agrupamento havera... o livro adotado podera ter a ver mais com uma escola e néo ter a



ver tanto ...isto no que respeita as questées académicas, va la ... ao nivel académico dos alunos. E
utilizo-o sobretudo para a relagdo com os pais, com a familia, para os pais se irem orientando o que é
gue o menino faz e 0 que o0 menino nao faz. Utilizo as vezes muito o manual até para trabalhos de
casa como forma de complementar, ndo é o manual que dirige o meu trabalho docente, mas eu é que

faco utilizacio dele como me da jeito.”
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “Pois acabei por dizer isso. Ainda voltando atras... uso com frequéncia o manual,
tenho esse cuidado, sobretudo na época em que vivemos, em que sinto as dificuldades que os pais
tém em arranjar livros. Os que os tém gratuitamente que respeitem o livro que lhes é dado, entdo
promovo um bocadinho o respeito pelo livro. A forma como eu fago respeitar o livro é que ele seja
utilizado, que néo fique em branco no final do ano escolar. Em relac@o a esta pergunta a finalidade
...como complemento da minha ag¢ado educativa e como... estabelecendo a relagdo com escola-

familia.”

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na préatica docente?

Porqué?

Entrevistada: “ Eu ndo o considero indispensavel, se bem que nos ajuda muito em termos da
pratica diaria. Ou seja, entre fazer uma avaliagdo continua e a respetiva intervenc¢do, que sao duas
modalidades que quase que surgem, numa ...ndo digo simultaneamente, mas numa... o manual
escolar, eu acho que é indispensavel nés podermos usar varios manuais escolares, como ir buscar
estratégias, exercicios que se adequam mais a um ou neste momento se adequam mais a outro. Dai
se calhar para nés professores é muito importante, mesmo a fotocépia ou para quem gosta de fazer
fichas tirar ideias de um e de outro. Eu nunca gostei muito de fazer fichas, gosto de fazer outro tipo de
atividades que implicam movimento, que implicam materiais. E socorro-me da variedade dos manuais
escolares, por isso dizer que € indispensavel, € um auxilio. Porque se pensarmos que h&a a
exploracédo de um conteddo, h4 a parte de aplicacdo de conhecimentos, inclusivamente para treino se
pensarmos ha matematica, atividades de treino, portanto aplicagdo-treino, e depois de afericdo dos
conhecimentos, é importante que haja qualquer coisa ja estruturada que me auxilie na minha vida
didria. Ndo me era assim facil, ndo tendo um manual de repente, ndo havendo um livro ou varios
livros, era... facilmente iriamos para estratégias de quadro e caderno, quadro e caderno. Se bem que
também nédo acho ... é assim acho que é importante, mas dizer indispensavel porque ficamos com

uma corda e ndo sabemos trabalhar os meninos? N&o é bem assim, mas é um importante auxiliar”.

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “(Pausa) Eu acho que é benéfico, porque é uma variedade de ... de sequéncias,
de formas de trabalhar que o professor pode adotar aos meninos que tem, ao grupo de turma que
tem. Porque como eu dizia inicialmente, 0 manual adotado pode ter uma sequéncia que até vai

encaixar com 0S meninos... isto depois também tem a ver como o professor trabalha. Eu ndo sou



capaz de fazer: pega o manual e segue o manual, muitas vezes até tenho essa tentacdo, quando
ando desmotivada como profissional, ndo € como trabalhar com os meninos, como profissional.
Quando ando ...era facil conseguir olha pagina seguinte, é a pagina a seguir, é a pagina a seguir,
mas eu nao consigo fazer isso. Porque preciso sentir que ha uma dinamica de vida e com algum
sentido, e pego muitas vezes naquilo que os meninos dizem ou que os meninos fazem para criar
alguma coisa com interesse de forma a que eles se apropriem de conhecimento e da sequéncia que
eu vou dando. Ou seja, eu posso fazer um plano, fagco um plano trimestral, uma sequéncia, mas
muitas vezes ou frequentemente isso é pervertido, eu preciso de um plano para ter um porto seguro
para me orienta mas ...é pervertido frequentemente. Porque de repente eles dizem qualquer coisa e
nés saltamos porque faz mais sentido. Nessa perspetiva € bom haver uma variedade, para mim, para
escolher exercicios, que como eu estava a dizer, se faca a aplicacdo de um conhecimento, para que
as coisas também nao figuem todas no ar, ndo é? Se ndo isto era uma anarquia, hoje um menino fala
numa coisa, amanha outra e andavamos aqui perdidos. Para estruturar ...0 que 0S meninos nos
trazem e para dar sentido, explorar um tema depois a partir desse...quem diz um tema, um conteudo,
uma area. E importante a variedade, porque nessa variedade sempre se descobre alguma coisa em
que eu possa me socorrer para aplicacdo, para sistematizacdo e até para avaliagdo do conhecimento.
Para que ndo seja tudo assim em vao e se perca. Entdo nessa perspetiva € bom a variedade,
porque...na imagem ... se é alguma coisa que é proposto para construir, se é s6 para aplicagéo, ler e
aplicar, se é o texto que € informativo, e ai nessa perspetiva é positivo. E negativo quando ha uma
grande variedade, quando nds queremos adotar o manual, porque ndo ha o manual adequado a
turma, porque nos X anos que sdo adotados e ainda bem que duram varios anos. Nesta perspetiva
agora que vivemos e ...no prego dos livros, esta dificuldade econémica que estamos a viver, acho
que é importante esta sequéncia do livro. Eu desde ha dois anos, comecei a interiorizar e a passar
para 0s meninos 0 ndo escrever no manual, porque a partir sobretudo do 3° e 4° ano da-se a
sugestao de nao escrever no manual e ser no caderno de atividades e fazer os exercicios no
caderno. Para qué? Para que se possa fazer a reutilizagédo do livro e € uma perspetiva que eu acho
positiva. E ...que é de ...portanto vou-me alterando. Na escolha do manual é que € dificil serem
muitos. Porque as vezes sao repetitivos, tornam-se mais apelativos pela imagem, ou mais apelativos
se sdo mais ou menos condensados os exercicios e as informa¢fes dadas e quantos mais sdo, mais
dificil nés aferirmos aquele que encaixa. A dificuldade é essa. Para mim & bom a variedade nesta

perspetiva que o manual ndo manda na sala. Nessa perspetiva é boa a variedade.”

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?
Entrevistada: “Ndo, nunca tive assim essa consciéncia, confesso”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “ (Pausa) Vou tentar... nos manuais, os que sdo os recentemente utilizados, eu

tenho 1° e 4° ano, tenho um aluno de 2° mas esta abrangido pelo decreto 3 e portanto... Considero



que ha, aparecem muito as imagens sempre de ... portanto os protagonistas dos livros sédo
normalmente criangcas como eles e aparece sempre rapaz e rapariga, noto que ha um cuidado em
aparecer os dois géneros. E também de uma maneira indireta, também véo... as questbes raciais,
aparecerem meninos negros, meninos chineses e inclusivamente até aparecerem meninos com
deficiéncia, deficiéncia motora. Portanto, por acaso tenho ... Constata-se que os que estdo adotados

aparecem personagens masculinas e femininas, normalmente criangas.”

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concegdes sobre o feminino e o masculino néo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tragos sdo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecdes sdo estereotipadas ou dicotomicas (quando se considera que uns tracos s&o

préprios de um sexo e que outros séo préprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Comeco por lhe dizer que realmente nunca fiz essa observagdo em consciéncia.
Nunca tive em consciéncia a observar um manual, se... sdo vinculados ou ndo esteredtipos em
relagéo... ao convivo ou ideias em relacdo a equidade dos géneros. Rapidamente e dos... estes
manuais que estao a trabalhar no 1° ano é a primeira vez que estou com eles, os do 4° ano s6 tém
um manual novo, 0s outros sdo mesmo... ja estdo... mas noto que ha ...eu noto ... estou a pensar na
forma como vestem os bonecos, como estdo vestidos e ndo tenho ideia de aparecer nenhum rapaz
de cabelos compridos ou rabo-de-cavalo. Mas la esta, como os protagonistas dos livros sdo muitas
vezes ...bom mas se pensarmos nas imagens para além das personagens dos livros ... mas tanto se
vé uma mée com calgas como se vé com saias, uma mulher uma mée ndo sei se sera mée...acho
que ...ndo tenho muita consciéncia e ... mas a leitura que fago... estou a tentar ver aqui nos mais
novos... ndo tenho muita consciéncia, ndo tenho consciéncia se ha esse cuidado. Reparo
essencialmente nas roupas, na forma como vestem, porque sdo desenhos também nao ha fotografia.
Nos manuais do 1° ano, estou a pensar nos de estudo do meio, quer nos de estudo do meio quer nos
de matemética h& desenho e o desenho aproxima-se muito do tipo de desenho de ilustragdo que tém
0S nossos livros agora de literatura infantil portanto e nédo ... e penso sempre mais na roupa. Nao me

parece que estejam a ser vinculadas a diferengas entre géneros”.

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem sdo, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “(Pausa) Bom se pensarmos... isso faz-me pensar sempre mais no livro de
estudo do meio. E no livro de estudo do meio... talvez aparecam tendencialmente o pai que vai ao
jogo de futebol, no desenho € capaz de aparecer mais isso, ser a mae que esta a tratar do bebé e
nao o pai que esta a tratar do bebé. Como digo os livros adotados, os nossos aqui do 1° ano, porque
0 4° ano tem um de estudo do meio mais antigo, mas também ja ndo ... os desenhos, as
personagens... ja sdo imagens. S&o ja imagens mais cientificas, mais reais e portanto ndo se pée
tanto essa questdo, ndo me parece ...acho que nem é visivel essa... nem ha uma defesa pela

equidade e ndo equidade. Ndo acho que se possa fazer essa leitura, mas nos mais novos é que



normalmente ha essa ...porque tem a ver com os temas, dos meninos do 1° e 2° ano. Mas como eu
estava a dizer os livros do 1° ano talvez haja um pouco essa ... aparega as fungdes que sdo mais da
maée, quando pensarmos no desenho o que € que a mée faz para o jantar, ndo se pergunta o que é
que o pai faz para o jantar, ndo é€? E capaz de haver uma separacéo de atividades por género. Talvez

se faca indiretamente essa... estou a pensar no livro de 1° ano”.

Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “Pergunta-me a mim, ndo é? (Risos) Quais os elementos e tracos que identificam
individualmente as figuras femininas e masculinas. (Pausa) N&o sei como € que hei-de dizer... Bom,
mas isto € mesmo uma pergunta pessoal para mim. Como é que eu vejo a figura feminina e vejo a
figura masculina? Normalmente é o cabelo, um dos tracos, € 0s desenhos porque aparece quase
sempre o homem com os cabelos mais curtos e a mulher com os cabelos mais compridos. Ou entéo
com rabos-de-cavalo, a questdo dos brincos, ou seja, a bijuteria, o elemento feminino - a mulher tem
sempre ...esta sempre mais enfeitada. Basicamente é isso, no traco é o cabelo e os brincos e a

bijuteria. Brincos, colares, pulseiras, € como se faz mais essa distingdo”.
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistada: “Neste que nés temos aparece muito a figura masculina e a feminina, como o pai
e a mae... juntos, e as criangas a interagirem com os dois géneros. De uma forma ...em todos os

temas aparece sempre 0 pai € a mae e as criangas a interagirem com os dois”.

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “(Pausa) Das imagens que eles tiveram agora a observar, que havia la nos
manuais, tudo o que é saidas, tanto saem com a mde como saem com O pai. Sozinhos ou
individualmente, ou seja, 0S meninos interagem ou com a mae ou com a mae e o pai ou s6 com o pai.
Com a figura feminina ou os dois juntos, isto em saidas de... acho que esta mais ou menos
equilibrada. A imagem que faco, mas como diria ndo consigo ter esta perce¢cdo muito nitida, porque

nunca olhei 0 manual nessa perspetiva”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espacos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Pois acho, por exemplo, a cozinha aparece sempre associada ao feminino. Por
exemplo, os desportos associa-se mais... mas dizer-lhe assim: eu mostro-lhe esta pagina onde isto é
visivel, ndo consigo faze-lo, é uma aprecia¢do...assim um bocado geral. Porque como lhe digo o livro
de estudo de meio também néo é ...é o que eu mais desrespeito, digamos assim e portanto ndo
consigo dizer que tenho um conhecimento do livro de estudo do meio para lhe dar uma resposta

assim mesmo mais elaborada.”



Entrevistadora: Nome e idade?

Entrevistada: “A4, 47 anos.”

Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Professora do 1° ciclo e especializagdo em supervisdo pedagdgica’.
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Sempre... sempre na area da docéncia no 1° ciclo. Neste momento ja ha 4 anos

que estou no quadro, de agrupamento... de Vila Boim.
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?
Entrevistada: “22 anos”.
Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “Aqui neste agrupamento, 4 anos”.
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistada: “Aquilo que nos vem logo assim a memdaria, género... pronto, género feminino e

masculino, ndo é? Portanto a diferenciagcdo entre o masculino e o feminino”.

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher” do ponto de vista da
sociedade?

Entrevistada: “Para mim ndo ha assim grandes diferengas, isto do meu ponto de vista, ndo é?
Apesar de... até ha bem pouco tempo, havia sempre atividades, sempre muito mais relacionadas

para o homem e outras para a mulher, apesar de hoje em dia isso também ja ndo se verificar muito”.
Entrevistadora: Na sua opiniao faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Por exemplo, no 1° ciclo, até ha uns bons anos atras era mais 0 sexo feminino.
No 1° ciclo, mas hoje em dia apesar de haver muito menor nimero de colegas, de docentes do sexo

masculino, mas também ja vai havendo”.

Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “Eu promovo é que todos...pronto a minha turma é pequena, s6 tenho uma mitda
e ela pronto, eu promovo que ela entre sempre nas brincadeiras deles, mas também o contrario.
Porque em grupos grandes é diferente, fazem-se varios grupinhos, mesmo nas brincadeiras e tudo.
Aqui como a turma é muito reduzida, ela acaba por alinhar mais nas brincadeiras deles. Mas isso

também é normal, é sozinha.”



Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “Sim, acabam por estar. Acabam por estar inseridas no projeto curricular de

escola. Sim”.
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “Um manual escolar para mim...para mim é importante, mas acaba por ser um
assessorio. Portanto, o principal é o programa, o programa educativo, o projeto curricular de turma. E
0 manual escolar € um recurso que o professor tem a que pode recorrer com frequéncia, mas nao é

... ndo é o essencial’.
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “E assim, utiliza-se, diariamente utiliza-se até porque os pais fazem um
investimento no inicio do ano e temos que também pronto, trabalhar nos manuais escolares. Apesar
de irmos selecionando também o que é mais importante, mas tem que ser utilizado, porque se nao

nem fazia sentido os pais terem um gasto e nao ser utilizado. Mas mais nesse sentido”.
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “Mais para consolidagdo de... para exercicios e consolidagdo da matéria. Mais

nesse sentido”.

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na pratica docente?

Porqué?

Entrevistada: “E indispensavel... é um recurso de orientagdo. Eu acho que podemos recorrer a
ele sempre para nos orientarmos também, apesar de termos um programa que temos que seguir e
serve como recurso que ndo devemos esquecer também. Porque hoje em dia os manuais estdo
muito... estdo muito... estdo bem melhores e pronto. E o que eu acho é que o manual escolar é um
recurso... ja me perdi um bocadinho ... (pausa) é indispensavel, sim, acho que sim, até porque
guando se esta mais do que um dia ou dois sem ser utilizado, os mitdos dizem logo: professora e
hoje ndo fazemos nada no manual? Pronto e quando nédo se faz na escola levam uma ficha do

manual também para fazer em casa com os pais. E sim, é indispensavel.”

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “E benéfico porque, quando temos um leque variado podemos, pronto escolher o
melhor. Que se adapta melhor, ndo s6 ao grupo de alunos, que tem...que tem, pronto neste caso um
agrupamento, porque isto € sempre, 0s manuais sdo selecionados segundo o agrupamento. Ndo quer

dizer que os manuais adotados neste agrupamento, ou fossem exigentes de mais ou menos que



outro agrupamento, por exemplo de um meio urbano, se calhar os docentes escolheriam outros. Mas

temos que...temos que fazer essas escolhas mediante os alunos que temos no nosso meio”.

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistada: “E assim, muito sinceramente, muito sinceramente acho que ndo € uma
preocupacédo. Ndo é uma preocupagdo, acho que nunca pensamos muito nisso, mas sim como séo
abordados os temas e, pronto os conteldos e as estratégias que sao utilizadas. Mas eu,

sinceramente ndo, nunca, ndo estava desperta para isto, para a igualdade de género”,

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?
Entrevistada: “Sim, sim, ndo vejo assim um desequilibrio. Ndo vejo”.

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concegdes sobre o feminino e o masculino néo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tragos sdo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecdes sdo estereotipadas ou dicotdOmicas (quando se considera que uns tragcos s&o

préprios de um sexo e que outros séo préprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Eu acho que elas sao indiferenciadas, ndo sdo nada estereotipadas, em relagdo
a um sexo ou outro, ndo sei. Ndo, ndo, até porque eu tenho 3° e 4° ano e ndo se nota nada disso,

néo, muito pelo contrario”.

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “De um modo geral, é assim: quando se trata de profissées, quando se trata de
profissbes ainda ha um bocadinho, por exemplo, quando se fala do inventor ainda aparece a figura
masculina, ou de um artesdo, por exemplo, também andei assim a ver, ha certas atividades que

pronto, promove mais o0 sexo masculino, mas... mas assim muito...pontuais”.

Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “Agora nestes ultimos manuais, que foram adotados aqui no agrupamento, as
imagens sdo muito elucidativas e sdo muito... ja ndo tém a ver com aquele estereotipo da, do que
aparecia antigamente, as mulheres sempre com o cabelo apanhado com um rolo, ndo, ja sdo muito
atuais, portanto aquilo que nds consideramos que, vemos no dia-a-dia. Acho que isso ja ndo se vé,

nao se vé assim muito”.

Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?



Entrevistada: “Até porque, agora voltando um bocadinho atras, até porque hoje em dia nos
manuais escolares, por exemplo nestes que nos temos aqui adotados, aparece muito a presenca dos
alunos. Mais em relagdo a escola, ao grupo, & turma A B C, e nao, por exemplo, apesar de também
pronto, no 3° e 4° ano ja ndo se focam as profissdes. Porque eu tenho 3° e 4° ano e nao, pronto, ndo
fala assim propriamente das profissbes. Nao sei... os textos abordam muito, por exemplo eu estou a
pensar nas tematicas, que damos no estudo do meio que estdo relacionadas com a lingua
portuguesa. Em tematicas sobre natureza, sobre o espaco e ai ndo entra nem o pai, nem a méde nem
a familia, muito esporadicamente aparece um texto ou outro sobre, pronto para se tratar no dia da
mae, dia do pai, ou alguma entrevista, mas tirando isso... muito pouco nestes Ultimos manuais. E o

que eu acho”.

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “Por exemplo, quando, pronto um dos textos que eles, temos abordado fala de um
presidente de camara, ndo aparece no feminino, por exemplo no caso do inventor que eu ja tinha dito.
Mas por exemplo no viajar, quando se trata do viajar pelo mundo, jaA aparece muito também o
feminino, ja aparece ja, pelo menos agora nestes ultimos manuais ja. Estava aqui...agora quando
aparecem aquelas, profissdes ligadas, mais antigas como o vendedor de castanhas nunca aparece a
vendedora de castanhas, aparece sempre ainda a figura masculina, sei la o pasteleiro, apesar de ...

sempre houve aquela ideia de que os homens séo bons pasteleiros, ndo é? E, pronto é isso”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espagos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Sim, acaba por ser ainda associado a mulher mais a casa, as tarefas da casa,
mas nada que me espante também. Por exemplo, quando é na entrada para escola do portanto, do
filho, normalmente aparece a mée sempre a ir levar a crianca a escola do que o pai, ndo €? Nao quer
dizer que isso aconteca, na realidade... Aqui até vém mais os pais, pronto porque, a trazer os miudos,
mas muitas vezes em textos 0 que aparece € 0 pai ou a avd que vai entregar 0 menino pronto, no
primeiro dia de aulas a escola. Mas é assim uma coisa que aparece muito esporadicamente num

texto ou outro, ndo é uma coisa...6 uma coisa pontual”.



Entrevistadora: Nome e idade?

Entrevistado: “A5, 51 anos”.

Entrevistadora: Formacédo académica?

Entrevistado: “ Sou licenciado em supervisdo pedagogica”

Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

3’

Entrevistado: “ Professor do 1° ciclo com turma, titular de turma”.
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?

Entrevistado: “ 23 anos”.

Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?

Entrevistado: “ Deixe-me ver...olhe desde que ele comecou. (Pausa) Talvez assim uns 10. Mas

essa é assim uma resposta mais ou menos”
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistado: “Bom, género aqui para a entrevista tera a ver com distingdo do género homem e
mulher, pelo que eu li aqui. A nivel da profissdo ndo significa nada, penso eu. Homem e mulher, as
pessoas fazem o seu trabalho o melhor que podem e n&o penso que seja o0 homem ou a mulher que

desempenhe melhor uma fungéo, ou esta fungéo, esta fungéo.”

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e ‘“ser mulher” do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistado: “ (Pausa) Para mim nada, para mim nada. Sinceramente, porque eu a nivel do 1°
ciclo sou o Unico homem neste agrupamento, portanto...lido com, diariamente com as minhas
colegas e nédo vejo, a nivel da nossa profissdo na sociedade nao, para mim nada. N&o invalida que
néo haja... da parte do homem ou da parte da mulher aptidées para uma determinadas situagdes que
possam acontecer. Mais aptiddo do homem para algumas coisas, da mulher para outras, bom isso
faz parte do, € o ser humano, é inerente, ao animal € igual. Mas do ponto de vista da sociedade para

mim, ndo.”

Entrevistadora: Na sua opiniao faz parte da “natureza feminina” ser professora?

“

Entrevistado: “ Com tanta professora que eu tenho aqui, com tanta professora que eu tenho
aqui no meu, N0 Mmeu agrupamento, por ai diria que sim, mas penso que ndo, penso que isso

foi...Parece-me que durante, aqui ha uns 40, 40 anos 50, era realmente mais a mulher que era



professora. Mas penso que ndo, o homem também desempenha um papel de professor como a

mulher, ndo me parece que seja mais feminino ou mais masculino. Penso que n&o”.

Entrevistadora: Que postura assume na sua préatica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistado: “Bom, eu... eu até pelo que disse até aqui... eu... para mim... aluna aluno é
igualdade total. Em todas as tarefas que desempenhamos aqui é, abordo sempre a igualdade como,
homem mulher, sem duvida nenhuma é a igualdade. Nem acho, nem vejo a coisa de outra maneira,

sinceramente. Nao vejo, ndo vejo”.

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistado: “Sim nés tratamos sempre o género e a igualdade. A igualdade, a formagdo
civica, tentamos sempre que as coisas corram tudo de maneira a que nenhum dos géneros se sinta

prejudicado em relagdo ao outro. Tentamos sempre por isso.”
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistado: “ E um complemento, é um complemento daquilo que nés, o programa que nés
temos que dar aos alunos. Ndo é, ndo é um instrumento, vamos la ver... ndo é um instrumento que
nao se possa deixar de utilizar um, dois dias aquilo que nds professores entendermos. Mas é um

complemento que, na minha maneira de ver é ... faz falta, faz falta, faz falta”.
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistado: “ Eu utilizo o manual escolar...pode haver dias que néo utilizo o manual escolar,
abordo outras coisas: fichas de trabalho que eu trago para os alunos, trabalhos através do
computador, textos, resolucbes de problemas, pesquisas. Mas abordo o manual escolar
semanalmente, trabalhamos sempre o manual escolar, pode haver alguns dias que ndo, mas

trabalhamos o manual escolar. Até porque isso para os pais...”
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistado: “Uso o manual escolar neste sentido: portanto nés abordamos um tema, seja
matematica, lingua portuguesa, estudo do meio ou qualquer uma das &reas. Trabalhamos
determinado, sei la... divisdo, multiplicagdo e depois vamos fazer trabalhos que ha no manual escolar
referente ao que estivemos a falar e ao que estivemos a explicar aos mitdos. E depois eles fazem os
trabalhos também documentados com fichas, trabalhos que nés arranjamos, mas € mais nesse

sentido, depois de trabalharmos um tema...da consolidacéo, é essa a ideia.”

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na préatica docente?

Porqué?



Entrevistado: “Indispensavel, indispensavel ...eu sei que ha colegas e algumas escolas onde o
manual ndo é muito seguido e ndo é por isso que os alunos nao aprendem. Eu acho que é
indispensavel, eu acho que nés devemos ter um manual escolar porque nos ajuda muito. Ajuda-nos a
nos professores e ajuda principalmente os miudos, pois 0os miludos € que nos interessa, ndao é?!
Porque, vamos la ver... as matérias sdo dadas e sdo, como se disse ha bocado consolidadas, tém
que ser consolidadas porque ndés demos uma matéria e ndo voltarmos a falar sobre ela, ndo lhes
darmos qualquer coisa aos meninos para eles fazerem, esquecem-se, pura e simplesmente
esguecem. Amanha ou numa sexta-feira, na segunda-feira quando chegam ou nesta interrup¢aozinha
de carnaval de 3 dias esquecem-se e ... e agora 0s manuais é, se bem que quando eu andava a
escola ndo tinhamos assim tantos, mas era diferente. Tém o manual, tem um caderno de atividades
gue complementa o manual, ttm mais um bloco onde registam os trabalhos que fizeram e eu penso

que isso é importante. Eu acho que o manual faz todo o sentido.”

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistado: “Bom, benéfico eu acho que é...sem sombra de duvida porque, havendo,
havendo muitos da uma possibilidade maior de escolha. Deveria haver, ja que ha tantos possibilidade
de terem alguns mais baratos, isso era uma das coisas que havendo tantos a pessoa pudesse
escolher aqueles que fossem mais baratos, por ai acho que a coisa nédo vai. Agora, acho que sim,
podemos escolher, porque nem todos sao iguais. Os pontos negativos e positivos de haver muitos é
sem sombra de duvida a escolha, 0os negativos... eu ndo sei muito sinceramente, havendo tantos
manuais escolares... se a propria concorréncia ndo faz... porque quando eu comecei a dar aulas, ndo
havia tantos manuais e hoje os proprios pais no inicio do ano, quando eu faco a reunido, primeira
reunido pedem-me e eu tenho que deixar os livros todos ali porque as criancas ndo podem com 0s
livros, ndo podem. E entéo se forem do primeiro ano, é assustador. Uma mochila carregada de livros
porque tém... os meus alunos tém para a lingua portuguesa: o manual, o caderno de atividades, o
caderno de escrita — 3; para estudo do meio tém o manual, tém o caderno de atividades e tém o um
de atividades experimentais — 6; a matematica tém o manual, ttm um caderno de atividades e tém
um caderno de resolugéo de problemas, sdo 9. Mais os cadernos que tém de trazer, normalmente e o
material, é horrivel, por ai sem sombra ... ah tém depois isto que eu pe¢o sempre aos meus middos
guando chegam, s6 no 3° ano, uma gramatica que tenho o cuidado de escolher uma que deia para os
dois anos, 3° e 4° ano. E ndo era assim, ndo era assim ... (pausa) ha aqui, ha aqui, parece-me a mim
no ponto de vista negdcio da parte das editoras, porque sdo muitos livros, ndo faz sentido. Ndo ha

hipétese, isto é impressionante”.

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistado: “Sim, nés escolhemos... os manuais sdo escolhidos, pronto, nés tentamos... o
género é uma das coisas, hé varios... hé vérios critérios que nés temos que ter em conta. E também

a propria imagem, ha manuais que sdo mais apelativos que outros, por alguma razdo ou pelo



ilustrador ou por quem quer que seja. E o género, eu pronto...nés tentamos aqui, penso que em
todos os lados tentam que o género também seja, penso eu que sim, porque... eu agora no outro dia
estava aqui, estavamos até a resolver uns problemas e lembrei-me da sua entrevista. E onde
ganhava uma menina, numa corrida, em que ganhava uma menina, isto é importante, porque nesse,
nesse... nestas tarefas, numa corrida, num jogo ha aquela tendéncia a que um rapaz chega a frente,
nao é? E é normal também aconteca a quem esta a fazer o manual, mas ndo e lembrei-me
precisamente disso. Eu acho que sim, nGs vamos por ai também, o género € um dos critérios que nos

temos em conta.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opiniéo,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistado: “Bom, o equilibrio, o equilibrio temos sempre... quando faz a pergunta ha aquela
tendéncia de pensar que os pratos da balanga estédo realmente ao mesmo nivel, ndo lhe posso dizer
com sinceridade se estdo mesmo, mas penso que sim. Penso que ha uma preocupacao da parte de
guem faz estes manuais, que eles tenham uma certa igualdade entre os géneros, penso que sim.
Ndo acho que seja uma coisa de nds estarmos sempre a ver que este género sobressai ao

outro...ndo me parece.”

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concegdes sobre o feminino e o masculino néo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tracos sdo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concegbes sdo estereotipadas ou dicotdOmicas (quando se considera que uns tracos s&o

préprios de um sexo e que outros séo préprios de outro sexo)?

Entrevistado: “Nao, eu ndo acho que sejam estereotipadas, sinceramente ndo. Ha coisas que
fazem parte do masculino, ha coisas que fazem parte do feminino, mas esses tracos penso que sao
do ser humano. Nos somos seres humanos e o0 homem e a mulher complementam-se, portanto fazem
parte desta vida. E aqui ndo, eu ndo acho que haja um estereétipo em relagdo um ao outro,

sinceramente acho que néo’.

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistado: “Ai elas fazem de tudo, fazem tudo. As figuras masculinas e as figuras femininas
aparecem nos manuais na resolucao de problemas em que aparecem criancas rapazes raparigas,
nos jogos, no estudo do meio quando nds temos que dar os aparelhos, aparelho digestivo,
reprodutor... essencialmente. E aparecem como tém que aparecer, ndo ha aqui uma... eu nédo vejo

sinceramente, nos manuais eu ndo vejo diferenca”.

Entrevistadora: Quais 0s elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?



Entrevistado: “(Pausa)... Aqui geralmente aparecem-nos... a maneira de vestir € a maneira de
vestir que nds encontramos ai. O normal, ndo tem... Aparece a menina vestida, pode aparecer com
uma saia como aparece com calgas normais, como nés as encontramos ai. Os rapazes a mesma
coisa. Até o cabelo, aparecem com o cabelo curto como 0s rapazes ou rapazes com o cabelo
comprido, que hoje em dia é perfeitamente normal. E ndo, ndo acho que haja aqui uma tendéncia
para colocar o rapaz vestido desta maneira, penteado ou sei la e a rapariga desta maneira, ndo. O
que acontece as vezes é, no caso... vamos imaginar, se nos fala por exemplo de uma peixeira, num
problema. A peixeira vendeu x de sardinhas a x euros, pode-nos aparecer a imagem de, realmente

uma pessoa vestida daquela forma, mas isso é... tem a ver com o problema, a ilustracdo, mais nada.”
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistado: “ Interagem os dois. Eu este ano tenho aqui uns da carochinha. E aparece a
carochinha, que é... muito engragado, porque aparece sempre e interage com o rapaz, com a
rapariga e sem problema nenhum, ndo tem... mas interagem. Ndo vejo nos manuais essa distingdo
de o rapaz-pai, a rapariga-mae. N&o, nao vejo, interage o pai com a mae ou familia. Se estamos a dar
a cronologia da familia ou a arvore genealdgica aparece...e aparece-nos sempre...pronto havia
aquela, houve durante muito tempo nos manuais escolares essa coisa e as raparigas eram
preparadas para a lide da casa e tinham uma serie de coisas e até os préprios textos iam nesse
sentido. E 0s rapazes era para outro tipo de problemas, néao é, na altura...para a guerra, para... Agora

ja ndo, acho que néo, interage o pai com a filha normalmente nos manuais ou com a avo”.

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistado: “E como lhe disse ha bocado, aparecem, aparecem desde o principio ao fim dos
manuais, aparecem onde realmente tém que aparecer. Com 0s 2, com as corridas o rapaz e a
rapariga, pronto muitas vezes ganham, como nés... hdo tenho, ndo vejo que haja assim: este aqui

vamos pér ali um rapaz, vamos pér uma rapariga, néo...acho que interagem bem”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espa¢cos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistado: “Os espagos e os ambientes é todos aqueles que nés trabalhamos, a vida
humana e o masculino e o feminino como lhe disse ha bocado fazemos parte dela e os espacos e
ambiente em que sédo aqueles realmente nds temos que trabalhar e referir e aparecem-nos o feminino
e o masculino sempre. Eu este ano estou contente com os livros, por isso... quando sair daqui diz
assim: é pa aquele professor julga... parece que 0s manuais escolares sdo... s§o bons, sdo todos
muito bons. Porque eu este ano estou contente com 0S meus, porque se me tivesse feito esta
entrevista o ano passado ou no outro ano eu se calhar ndo Ihe estava a responder da mesma
maneira, mas este ano... Realmente, este ano estou contente com eles e pronto dai as minhas
respostas serem favoraveis aos manuais escolares. O ano passado nao dizia isso, tinhamos uma

conversa mais...”



Entrevistadora: Nome e idade?

Entrevistada: “A6, 43 anos”.

Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Bacharelato”

Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Professora titular de turma com 4 anos de escolaridade”
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?

Entrevistada: “Tempo de servigo, sdo 23, 24. 24 anos’.

Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “7, vim para aqui em 2006. Pronto vou a caminho, tou a completar o 7° ano’.
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistada: “Género tem a ver com o feminino, ndo? E o masculino.”

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher’ do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “(Pausa) Eu penso que as diferengas que ja ndo sdo muito grandes, que se tém
esbatido. Ao longo dos anos, ja ndo ha uma diferenca assim tdo grande, neste momento. Penso eu

que avangamos, muito nesse aspeto’.
Entrevistadora: Na sua opinido faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Eu desempenho-a de uma maneira muito, ponho um bocado uma ligacdo
maternal, com as criancas, sem divida. Mas penso que um homem consegue fazer isso também,
porque ja vi colegas meus também serem assim, com eles, muito protetores. Portanto acho que isso
consegue, ndo tem a ver com ser-se professor ou professora. Os dois géneros conseguem, ainda

para mais é uma fase, sao idades muito, eles ainda sdo muito pequenino, que aqui temos”.

Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “Ndo o fago propositadamente, sou capaz de o fazer naturalmente. Eles também,
0s miudos também penso que ja ndo sentem muito isso, os pais deles sao capazes também e tenho
aqui pais desempregados, tou a falar de homens, néo é. E eles fazem as tarefas domésticas, é o que
eu sei, nao é, é o que eu tenho conhecimento. S&o capazes de fazer as coisas |4 em casa, e de estar
com eles e de fazer os trabalhos de casa e as esposas estéo, tanto que elas tém um trabalho. Aqui

nao vejo ja tanto isso, mesmo num meio pequeno, porque acontece isto que eu sei, ndo é, porque



eles dizem-me que o pai estda em casa sem trabalho, porque estavam, trabalhavam na construcao
civil ficaram sem trabalho e eles fazem as coisas na mesma |4 em casa. Promovo a igualdade de
género, ndo fago isso propositadamente, acho que... ndo temos essa necessidade. De estar sempre

a insistir na igualdade, fago, promovo sim senhora mas naturalmente”.

Entrevistadora: As questBes de género estdo inseridas no projeto curricular de
escola/turma?

Entrevistada: “Eu penso que se estiver é implicitamente, ndo esta propositadamente.
Continuamos a comemorar o dia do pai, hdo €, ha o dia da mée e se estiver é implicito. Nao temos

nenhuma atividade em que isso seja ... foi propositadamente pensada para promover”.
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “E um livro onde me apoio com o programa. Sigo sempre, sigo os livros, tenho
esse habito. E é um objeto de orientacdo, para mim, porque se eles o tém, tém que o usar, ndo &, tém
que o utilizar. Entdo mesmo que se faca fichas € para colmatar sempre o que vai nos manuais. Mas

para mim € uma orientac¢do, € um instrumento de trabalho que me orienta no trabalho, no dia-a-dia”.
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “E diariamente, porque eles tém os livros. Sempre, sempre, todos os dias em
todas as areas”.

Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “E para vérios objetivos, para conseguir atingir vérios objetivos. Para iniciacdo de
matérias, de contetidos para consolidar, tudo. Também eles tém também avaliagGes formativas nos

proprios manuais: Sera que ja sei? Aparece muito isso: Pensa bem... esse tipo de exercicios”.

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na préatica docente?
Porqué?

Entrevistada: “Se considero indispensavel... Eu utilizo-o sempre, ndo é, todos os anos. Utilizo
sempre manuais escolares, nunca tive nenhum ano destes 24, que néo tivesse utilizado. Porqué?
Porque para mim é um recurso, um recurso que me serve de orientacdo. Era capaz de andar um
bocadinho perdida, ainda por cima aqui tenho 4 anos, nao &, os livros ajudam-me a seguir aquela
linha. Todos os pontos, serem abordados todos os contetudos do programa’.

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “Da diversidade? Eu a partida penso que é mais benéfico do que prejudicial.
Embora nos aspetos positivos nés podemos comparar, temos um grande, temos mais hipéteses para

podermos comparar e ver o que se adequa mais também a nossa realidade, porque ha livros com



mais, mais exigentes, ha outros para grupos que vdo mais de acordo, estdo mais...como hei-de
explicar...eu tenho aqui grupos que sdo menos, precisam mais de consolidacéo e ha livros que estdo
mais capazes para alunos que ainda nao adquiriram aquelas competéncias todas, ha outros mais
exigentes, posso também escolher em funcéo disso, do grupo que tenho, do contexto social e cultural
em que eles estdo inseridos. Isto sdo os aspetos positivos. O negativo é nds termos, sempre quando
escolhemos um livro temos sempre muita coisa e se calhar acabamos por ndao aprofundamos todos
eles no momento da escolha, ndo aprofundamos todos eles porque sdo muitos, realmente sdo varios.
NOs temos sempre 6/7 editoras a mandar livros todos 0s anos, se calhar ndo aprofundamos tdo bem,

se tivéssemos menos analisavamos, faziamos uma anélise mais profunda de cada um, penso eu”.

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?
Entrevistada: “Sinceramente ndo, ndo me passou ainda nunca pela cabeca isso’.

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “Sim, acho que sim. Existe. Acho que sao situagcbées diversificadas. Aparecem

muitas situagées”.

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concecgdes sobre o feminino e 0 masculino néo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tracos sdo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecbes sdo estereotipadas ou dicotomicas (quando se considera que uns tracos sédo

préprios de um sexo e que outros sdo proprios de outro sexo)?

Entrevistada: “E capaz de aparecer uma ou outra, ainda. Mas ndo penso que isso prevaleca
nos livros, ndo digo que ndo apareca nenhuma, nao é, ndo ponho isso de parte. Mas ndo acho que

isso seja 0 mais frequente acontecer nos livros, nos manuais”.

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem sdo, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “E capaz de ainda estarem relacionadas com alguns trabalhos mais especificos.
O homem com determinados trabalhos e a mulher com outros, sdo capazes de aparecer essas
situagbes. Ainda de se associar determinadas atividades mais ao homem e outras mais a mulher.
Sim”.,

Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “As vezes tenho dificuldade, tenho que perguntar aos miudos, eles dizem: nao é,

ndo é, eles veem logo. Mas hé diferencas no cabelo, cor do cabelo, ndo é. Mas nem sempre, j& tem



aparecido uma situacdo ou outra em que eles dizem: ndo € um menino, € uma menina, ou desse
género. Ja comega a aparecer meninos cabelos compridos e eu tenho que olhar bem e ver se é um

menino ou uma menina, é verdade”.
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistada: “Quem aparece com quem. Normalmente ha muitas situagcées da turma, de
meninos e de falarem de um determinado menino da turma, sdo situagdes reais. Ja promovem muito
isso. Enquanto antes explordvamos muitos problemas que nédo estavam de acordo, ndo tinham muita
relacdo com o dia-a-dia deles, agora ndo. Agora os livros exploram muitas situacdes praticas, da vida
deles. Situacdes reais que acontecem no dia-a-dia das criancas, sdo grupos mistos. Varias cores de

pele, varias cores de cabelos...Acho que sim, s§o mistos”.

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “Se forem situacbes domésticas, aparece mais a mae, ndo é. Determinadas
profissbes, por exemplo: condutores aparece o homem, aparecem mais relacionadas com o
masculino. Nas profissdes penso que ainda existe umas mais relacionadas com a mulher e outras

com o homem”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espacos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Ainda aparece a mulher muito no dominio doméstico e o homem no dominio
social, ainda aparecem algumas situagdes, mas ndo é com uma grande relevancia. Mas eu penso
gue a maioria das situacdes é com criancas, tudo a ver com a turma, com 0s meninos, situacdes com
embalagens de leite. Tanto aparece a falarem num menino como uma menina. No estudo do meio os
temas sdo muito abrangentes, os temas tem muito a ver com o social, com a natureza, sdo muito

gerais’.



Entrevistadora: Nome e idade?

Entrevistada: “A7, 43”.

Entrevistadora: Formacéo académica?
Entrevistada: “Bacharelato e depois com licenciatura.”
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Sou QE, era quadro de escola e agora sou quadro de agrupamento e professora

titular de turma”.
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?
Entrevistada: “23 anos.”
Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “Aqui neste agrupamento estou, estamos, este é o 4° ano”.
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?
Entrevistada: “Género masculino e feminino”.

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher’ do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “Ser mulher é um trabalho redobrado. E ser mée, é ser profissional no quadro que
se desempenha, é ser ...ter miltiplas fungbées, numa correria diaria. Enquanto ser homem é um
trabalho mais féacil, é a profissdo, é ser pai, mas ndo com a dificuldade que a mulher enfrenta na
sociedade dos nossos dias. Em que trabalha, em que organiza a casa, em que toma conta dos filhos,

da alimentacéo, das compras, da vida agitada em que nés vivemos todos os dias”.
Entrevistadora: Na sua opiniao faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “No meu caso sempre fez. Foi sempre uma coisa que eu quis desde pequenina.
Nunca perspetivei, outra...tinha outros pontos de interesse, como é 6bvio, mas desde pequenina que

gostaria ser sempre foi professora. Por isso, foi desde sempre uma paixdo”.

Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “Procuro que, por exemplo no meu caso em que S40 mais rapazes do que
raparigas, que haja equidade. Que eles percebam que todos tem os mesmo direitos, que todos
deveres, que devem ser respeitados. N&o sobrepor, as meninas tem o direito a fazer as mesmas
coisas que os rapazes, dar-lhes essa oportunidade e os rapazes ajudarem e serem responsaveis tais

como as meninas sdo. Porque as meninas normalmente sdo mais certinhas, mais cuidadosas e os



rapazes sdo mais agitados. Mas pronto para eles perceberem que tudo tem que ter peso, conta e

medida”.

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?
Entrevistada: “Sim, o projeto curricular de 1° ciclo, através da educagédo sexual’.
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “Um manual escolar é um apoio. Para mim, inicialmente quando comecei a
trabalhar, 0 manual escolar era mais um ponto de partida para um trabalho. Porque usei muito o
método natural, usei muito fazer tudo partindo das vivéncias das criancas, construindo diariamente o
seu trabalho, o trabalho que era desenvolvido. Evidentemente que da muito mais trabalho do que
utilizar apenas o manual, sdo estratégias completamente diferentes. Embora a sociedade ndo esteja
muito predisposta para esse tipo de, os pais, quando digo sociedade digo os pais. Os pais gostam
mais que tenhamos o livro, que sigamos a risca ali tudo como ali esta, ndo €. Nao estdo muito abertos
a inovacao, & mudancga, ndo utilizagcdo de manuais escolares para eles é assim uma coisa complicada

de gerir’.
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “Agora utilizo mais do que usava inicialmente. Exatamente pelas razbes que

apresentei”.
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “Para apoio, para concretizagdo, para consolidagdo da matéria, para eles se
habituarem a fazer registos, a orientar o estudo, saber sublinhar, saber tirar as ideias principais, para
que... porque eles aqui sdo muito orientados, ndo é. Mas a partir do momento em que entram no 5°
ano, o trabalho deles é todo auténomo, tem que se habituar a gerir o seu tempo, a ouvir a matéria, a
estudar e entdo é importante aqui criarmos hébitos para que isso aconteca. E o manual serve muito

com essa base”.

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na pratica docente?

Porqué?

Entrevistada: “Indispensavel, indispensavel, ndo acho que ndo. Agora que o utilizamos como
indispensavel nos dias de hoje, sim. Exatamente pelas mesmas razdes que ja disse, 0os pais nédo
estdo habituados a nédo se trabalhar com manuais. Ndo esta na mentalidade deles que nés digamos
aos pais: este ano ndo compram manuais. Eles, acho que se sentiram completamente perdidos, sem
orientacdo. Entdo pronto, vamos fazendo as duas coisas, vamos usando manuais e vamos usando
outro tipo de materiais, vamos partindo das vivéncias deles e construindo as atividades e os materiais

diariamente. Temos que fazer assim, contornando as duas coisas”.



Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “E assim, é bom porque d4-nos maior variedade de escolha. Mas ao mesmo
tempo, ha tanta coisa tanta coisa, a oferta é tdo grande que quando se escolhe, as vezes é
complicado gerir essa escolha. Porque depois quanto maior é a oferta, depois uns inclinam-se mais
para este, outros inclinam-se mais para outro e depois as vezes é dificil o consenso. Normalmente,
nao sei como é que é no caso da sua escola, mas aqui ha consenso para a eleicdo do manual e as
vezes acaba por nao ser escolhido aquele que nds gostavamos mais, mas pronto, acaba por ser o

consenso de grupo que dita qual seré o manual escolar’.

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistada: “Sim, nds orientamo-nos por varios critérios e um deles é esse também. Embora
0S nossos manuais sdo mais, se falarmos em profissbes, se falarmos...embora ndo tanto quanto
seriam ja ha algum tempo, mas continuam a ser as profissbes apresentadas maioritariamente sao
profissbes masculinas. N&do é, continuam a ser. Apesar de haver inovacdo em muitas coisas, mas

ainda nessa area continuam a ser maioritariamente masculinas”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opiniéo,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “Em termos de imagem sim, em termos de texto... sim as personagens sS&o
distribuidas. Embora, por exemplo, mais no estudo do meio, o que eu estava a referir a pedaco €
maioritariamente é masculino, ndo é feminino, aparece a professora, aparece outras profissdbes mas é
maioritariamente. Continua a ser ainda, embora na lingua portuguesa nao, na lingua portuguesa os
textos ja abordam meninos e meninas, as profissées de uma forma genérica, as personagens
aparecem e as imagens aparecem distribuidas igualmente, mas no estudo do meio continua ainda a

ser muito masculino”.

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concecdes sobre o feminino e 0 masculino ndo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tracos séo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecdes sdo estereotipadas ou dicotdmicas (quando se considera que uns tracos séo

préprios de um sexo e que outros séo proprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Apesar de as coisas estarem mais desanuviadas, digamos assim. Mas acho que
ainda continuamos a seguir o mesmo estereétipo, apesar de ligeiramente diferente, ndo é... mas
continuamos ainda, a mentalidade € um bocadinho dificil de mudar, de perceber. Embora na pratica
da nossa sociedade a mulher esteja presente em todas as atividades, mas no que diz respeito aos
manuais em concreto, ainda ha coisas que poderiam ser alteradas, principalmente no estudo do meio

que ¢é aquele que me estou a lembrar”.



Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “Eu acho que a ilustracdo enriqueceu muito, 0s nossos manuais estdo muito mais
bonitos, atrativos. Porque os olhos, tal como na alimentac&o os olhos sdo 0s primeiros que comem,
no manual as imagens sdo muito mais bem apresentadas, mais bonitas, mais apelativas, estimulam
as cores, eu acho que sdo muito mais atrativas. E entdo nesse caso sim acho que esta muito mais

enriquecido’.

Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “As meninas pelas sainhas, pelas blusinhas, pelo cor-de-rosa, os cabelinhos com
os lacarotes. Os meninos a roupa normal, os calgbes, as bolas que normalmente estdo associadas

aos rapazes, 0s bonés, pronto basicamente é isso”.
Entrevistadora: Quem aparece com guem e quem interage com quem?

Entrevistada: “Em situagbes normais os textos sdo variados ou sdo histérias. Aparece mais o
pai ou a mée presente quando sao textos de lingua portuguesa relacionados com o dia do pai ou 0
dia da mae. De resto ndo ha assim, ndo me estou a recordar de imagens em que apareca assim o pai
ou a mae presente, ndo. Ou com eles individualmente, ou com amigos ou animais, nao

especificamente”.

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “Exatamente nessas alturas, no dia da méde no dia do pai, nos dias festivos que
aparecem. No Natal, na Pascoa quando aparece a familia, sim ai estdo presentes o pai, esta
presente a mde, os avds. Tal como no estudo do meio também, a familia quando damos a familia

aparece toda representada, 0s irmaos”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espacos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “No dia-a-dia, nos trabalhos da vida diaria. Perdi-me um bocadinho...a mulher
nunca aparece com outro tipo de profissdo. Ou é a doméstica ou entdo quando muito a professora ou
quando muito a médica. Nunca aparece como a veterinaria, como a motorista, como...as profissées
masculinas nunca sao desempenhadas pelas mulheres, mesmo o que € a norma, ndo o que hoje em

dia o que é normal, o que é comum. Raramente aparece, raramente foge aquilo que é aceite, ndo ¢é.”



Entrevistadora: Nome e idade?

Entrevistado: “A8, 45 anos”.

Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Professora de 1° ciclo e depois tirei supervisdo pedagogica’.
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Professora titular de turma”.

Entrevistadora: Tempo de servi¢co?

Entrevistada: “Sai em 90, portanto ja vdo 23, vou fazer 23 anos”.
Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “Aqui no agrupamento é o 4° ano que ca estou”.
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistada: “Género? Masculino ou feminino”.

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher’ do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “Ser homem, portanto é um ser vivo do sexo masculino e mulher um ser vivo do

sexo feminino”.
Entrevistadora: Na sua opiniao faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Ndo, acho que ndo. Feminino, pode ser ...professor pode ser & mesma, pode ser

professor masculino. Ndo ha diferenca”.

Entrevistadora: Que postura assume na sua préatica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “Tento ndo, tento fazer igualdade. Portanto n&o, por exemplo nas respostas
normalmente digo uma menina um menino, a ver se ha, consegue haver igualdade dentro da sala de
aula. Promovo e mesmo quando eu ndo promovo, alguns mitdos dizem logo: Professora ja foram
eles que responderam, agora somos nés. Portanto mesmo os mitdos alertam-nos as vezes quando

noés estamos um bocadinho esquecidos”.

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “Sim, penso que sim. Ndo ha assim nada que nos diga que nédo. Acho que sim...”



Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “E um instrumento que nés utilizamos, as vezes de consolidacdo outras vezes
mesmo para comecar a trabalhar nele, portanto iniciar qualquer atividade. Portanto tem varias

fungbes”.
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “Todos os dias. Todos os dias é utilizado na sala de aula e também em casa. Aqui

na sala e também em casa”.
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “Ja disse, ou como consolidagdo das atividades ou as vezes mesmo para
introduzir algum tema. O manual as vezes tr4s umas certas imagens e nos partindo daquela imagem

comegamos entao a dar a matéria”,

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na pratica docente?

Porqué?

Entrevistada: “Nao, ndo, eu acho que é muito importante. Muito importante porque estdo ali 0s
conceitos todos que os middos devem aprender e também € um suporte para n0s nos conseguirmos
guiar. Portanto sem manual, e assim ndo, suporta muito a parte de planificacédo, planificar o dia-a-dia

da atividade”.

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar 0os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “E benéfico porque, portanto hé um leque de escolha em que nés quando
escolhemos ndo estamos s6 ali num e vamos ver, vamos comparar um e outro para ver se realmente,
qual é que, que achamos que deve ser adotado. Outras vezes dificulta, ndo é. Quando o leque é
muito grande, dificulta. Dificulta porque h&a muitos manuais muito parecidos, depois portanto temos
que arranjar sempre ali dois ou trés conceitos ou trés semelhancgas para nds conseguirmos escolher o
manual e as vezes o0 que é escolhido ndo se adapta muito bem a turma que nés temos, nem sempre

as coisas coincidem muito bem”.

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistada: “Ndo, pessoalmente néo tinha ainda...n6s olhamos para as figuras, para o aspeto
gréfico das perguntas. Se esta ou ndo de acordo com o que nds queremos mais ou menos que eles
saibam e se la estd ou ndo. Portanto, mas esse aspeto ndo, quando é na escolha, pessoalmente,

quando eu estou a fazer a minha escolha né&o... nunca tinha, nunca pensei nesse assunto”.



Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opiniéo,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “Ja tem, ja ha, ja comega e estes novos entdo, ja comega a haver alguma
referéncia a isso. Ha 2 ou 3 anos atras nao tanto, mas agora ja se nota mais a diferenca de sexos nos

manuais. Perfeitamente”.

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concecdes sobre o feminino e o masculino ndo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tracos sdo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecdes sdo estereotipadas ou dicotémicas (quando se considera que uns tracos sao

préprios de um sexo e que outros séo proprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Sim, acontece muito isso. Quando n6s damos ali a parte das profissdes, portanto
h& sempre a parte masculina que € mais os trabalhos pesados, ndo €? Raramente se vé um homem
na cozinha, enquanto a nivel do sexo feminino € mais aquele trabalho, a educacao dos filhos, ir
buscar os filhos, a professora, ja ndo aparece tanto um professor mas mais uma professora, portanto
tem muito a ver principalmente os livros de estudo do meio, ainda tem muito... ainda ha ai muita coisa

para...”

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “E mais os trabalhos, o0 homem mais para a parte do peso e a mulher para a

educacéo dos filhos, para a cozinha, para a roupa. Para a parte doméstica”.

Entrevistadora: Quais 0s elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “O homem veste normalmente calgcas e a mulher saia. Meninos de cabelo normal,
raramente se vé um menino com o cabelo comprido ou uma senhora também com o cabelo curto,

também ndo nas imagens é muito raro ver-se. Sempre as senhoras com os cabelos pelos ombros”.
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?
Entrevistada: “Com a mée, sempre. Sempre mais com a mae do que com o pai”.

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “Nas profissées, nos textos por exemplo de lingua portuguesa ja vai aparecendo
também muito falar de, tanto homem e mulher ou menino e menina, ndo sé ja a mulher. Profissbes,
as cores, 0 cor-de-rosa para as meninas o azul mais para 0s meninos, vé-se muito também no

manual”.



Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espacos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Espacos tudo o que se refere a casa mulher, fora da casa homem. A nivel

cultural ndo ha diferenca, ndo fazem diferenciacéo entre os dois sexos”.



Anexo 5 - ENTREVISTAS TRANSCRITAS DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS B

Entrevistadora: Nome e idade?

Entrevistada: “B1, 54 anos”.

Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Licenciatura.”

Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Professora do 1° ciclo, titular de turma”.
Entrevistadora: Tempo de servi¢go?

Entrevistada: “No agrupamento? 25 anos”
Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “4”

Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistada: “O termo género diferencia dois seres humanos, é essencialmente isso. Dois

seres humanos ou... dois seres humanos.”

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher’ do ponto de vista da
sociedade?

Entrevistada: “Eu tenho uma concegdo, devido ao facto e da maneira como fui criada e
educada, em que eu pessoalmente, tenho muito prazer em desempenhar as tarefas de uma mulher.
E para ser sincera, nao gosto muito que os homens as desempenhem, devido a educacéo que tive.
No entanto, no dias hoje, acho essencial que o0 homem as desempenhe tal e qual como uma mulher.
Portanto, deve haver igualdade, acho muito bem que o homem, hoje em dia, hoje acho que o homem
deve ajudar a mulher. E participar em todas as atividades do lar, embora eu pessoalmente ndo goste
muito que um homem desempenhe as minhas tarefas. As minhas tarefas, sdo as minhas tarefas e sé
eu é que as sei desempenhar bem e as sei fazer bem,no entanto nos dias de hoje, acho bem que os

casais se ajudem um ao outro.”
Entrevistadora: Na sua opiniao faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Ndo, penso que o homem também pode desempenhar o papel de professor.

Porque ndo?”



Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “Eu tento sempre incutir nos meus alunos, que somos todos iguais e que embora
eu interiorize que as minhas tarefas sdo as minhas tarefas, ndo quer dizer que eu passe essa ideias
para os meus alunos. Tento mostrar-lhes que o homem e a mulher séo iguais, 0 menino e a menina
sdo iguais, que ambos tém obrigacdo de ajudar a mée, por exemplo a p6r a mesa, ou ajudar a pbr a
mesa, embora uma seja menina e 0 outro seja um menino. E pronto, que somos todos iguais e que
podemos desempenhar ambos 0s sexos as mesmas atividades e as mesmas tarefas. E
essencialmente isso, e quem diz isso, diz desempenhar as profissdes, por exemplo, ndo quer dizer
gue haja so6 profissGes para homens e profissdes para mulheres. Uma senhora pode conduzir um
autocarro, como pode por exemplo, um senhor e outras tarefas que hoje em dia, por exemplo a
recolha do lixo, ja se véem também hoje mulheres a desempenharem essas tarefas. E muitas outras

atividades, penso que é essencialmente isso”.

Entrevistadora: As questdes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “N&o, participam. Todos os alunos participam nas mesmas atividades, logo ndo

ha excluséo de sexo nenhum”.
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “Eu, na minha atividade até dispensava bem os manuais escolares. Trabalho-os
porque sdo comprados e temos que os trabalhar, porque 0s pais gastam dinheiro neles e temos que
os trabalhar. Mas, pessoalmente hoje em dia nos temos tanta ficha, temos os quadros, temos tanto
material para trabalhar que eu, se néo tivesse manuais escolares, abdicaria deles. E ndo gosto muito
de trabalhar em manuais escolares. E um auxiliar, € um recurso para variar digamos, para ndo ser so
a ficha, a ficha e o quadro, esta-me a compreender? Eu, por exemplo, este ano adotei uns livrinhos,
uns bloquinhos, bem, mais ai € mais referente & escrita, em que os meninos fazem escrita livre e
tentativa de escrita livre. Eu acho isso muito mais aliciente, do que pegarmos num manual e eles
terem que ler o que esta no manual e terem que responder ao que estd no manual, acho muito mais
alicante eles escreverem livremente o que querem e o que Ihes apetece, ler e escrever o que querem
e o que lhes apetece, do que propriamente 0 manual. E depois 0 manual também € muito repetitivo.
Ha pouca, de letra para letra, de licdo para licdo, hd pouca variedade de exercicios, é tudo muito

repetitivo. As tarefas, os exercicos repetem-se muito e ndo ha grande variedade.”
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?
Entrevistada: “Poucas vezes”.

Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?



Entrevistada: “No dia a dia para concretizagao, para consolidagdo de alguma matéria. Mais com

esse fim.”

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na préatica docente?

Porqué?

Entrevistada: “Na minha considero, porque tenho outros recursos. E ndo gosto, nunca gostei
muito de seguir o manual, o texto que esté a seguir, ou de andar a procurar um texto. As minha aulas
sdo muito expontaneas, chego aqui e, por exemplo, hoje...hoje ndo. Quando hoje de manha acordei e
me lembrei que tinha ainda pra dar o X, lembrei-me e porque ndo em vez de abrir 0 manual escolar,
comegar com 0 jogo ou com a cangdo “Se eu fosse um peixinho e soubesse nadar” e chegaria ao
quadro e escreveria a palavra peixe e a partir de ai trabalhava-se o X. Sem ser aquela
obrigatoriedade de comecarmos pelo manual, a desenhar a letra X, a treinar o X minusculo, a treinar

0 X maiusculo e... portanto eu dispensava.”

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “Olhe, ha grande variedade e quando os manuais nos chegam as escolas das
editoras, nos temos, somos algumas professoras ainda no agrupamento e eles sdo tantos que nés
temos muito pouco tempo para nos debrugarmos seriamente sobre eles. E depois é também dificil
chegar a um consenso, porque um porque tem a letra maior outro porgue tem a letra mais pequena,
um porque tem umas imagens mais aliciantes outras menos aliciantes, outros porque alguém, algum
colega deta um erro numa palavra e nunca temos o tempo suficiente para os analisarmos e
passamos assim com os olhos, porque o tempo é escasso e nunca temos muito tempo para nos
debrucarmos sobre eles. Outros porque a capa € dura, outro porque pesa muito, outro porque tem
muitos manuais, e ndo os temos tempo de trabalhar a todos. Hoje em dia, entdo sdo manuais e livro
de fichas, uns sobre os outros e ndo temos tempo para os trabalhar, porque gostamos de recorrer as
nossas fichas, eu gosto muito de recorrer as minhas fichas. Hoje por exemplo, estamos a trabalhar

um texto de uma ficha, retirada de algures, de algum lado e eu preferiro assim.”

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?
Entrevistada: “Sinceramente, ndo tinha esse cuidado.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opiniéo,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “E assim, a questdo que me estd a pér nunca, foi como j& disse a nossa
preocupacdo. Devera ser e deveremos estar alertados para isso, pronto de hoje em diante, mas pelo
que me é dado observar, penso que 0s manuais também nao terdo muito essa preocupacdo. Ou seja,
eu penso que se por acaso aparece, essencialmente uma gravura ou um texto, pode aparecer talves

mais em texto, um texto que alerte mas € um texto em todo o manual. Que alerte para esse caso,



para essa diferenca ou ndo diferenga entre sexos, mas € um texto. As imagens que aparece, nao sei
se é, se sdo com essa inte¢do, se ja sao feitos com essa intengdo, ou se € por um acaso. Nao sei se
me fiz explicar. E capaz nas imagens, é capaz de existir tanto aparece o sexo masculino como o
feminino, como inclusivamente a idade, uma pessoa mais nova uma pessoa mais jovem, uma pessoa
mais idosa, aparece, nas imagens aparace tanto o rapaz como a rapariga aparecem. Nao se vé que

haja mais imagens com meninas do que com rapazes.”

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concegdes sobre o feminino e o masculino néo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tragos sdo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecdes sdo estereotipadas ou dicotomicas (quando se considera que uns tracos s&o

préprios de um sexo e que outros séo préprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Eu penso que existe. Eu penso que sim, nds quando vemos num manual,
principalmente nos primeiros anos de escolaridade, eu, por exemplo, num manual, ndo vejo um rapaz
a brincar com uma boneca. N&o vejo, eu vejo um rapaz com carrinhos, com uma bola, j& sou capaz
de ver um menino e uma menina a jogarem a bola, a langarem uma bola um para o outro. Agora eu
nao vejo um rapaz a brincar com uma boneca, ou a costurar um vestido, ou a fazer um vestidinho

para uma bonequinha, ndo vejo. Existe, existe.”

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “Extamente, aquilo que é proprio da figura masculina e da figura feminina, como
acabei de dizer. Eu ndo vejo, por exemplo, um menino numa imagem a lavar uma loica, ou a meter

uma pega de loica numa maquina, ou a estender uma pega de vestuario no estendal, néo vejo.”

Entrevistadora: Quais 0s elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “Que tragos? Tragos fisicos? Aparecem os rapazes de cabelo curto de botas, as
meninas ja ndo tdo abonecadas eram como antigamente. Na sua maneira de vestir, ndo téao
abonecadas, mas com 0 seus tragos, com 0s seus lacarotes ainda, as suas sainhas, € mais ou
menios isso, € mais ou menos isso que se verifica. Os cabelos compridos das meninas, as suas
atitudes e os seus gestos mais femininos. Por exemplo, aqui, aqui eu vejo o rapaz a jogar ao pido e a

menina a fazer o qué? A dar comidinha ao patinho, pronto é isto. O rapaz a andar de Skeat”.
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistada: “Ja se vé, ja se vé os pais, o sexo masculino a desempenhar e mesmos nos
textos as vezes aparece, faz-se referéncia a essa ajuda do sexo masculino no lar, em casa. E
também j& se nota muito os pais a cuidarem dos filhos, a levarem os filhos a escola, por exemplo. A

mudar uma fralda, ou a tratar do bebé, ja se vai notando nas imagens e nalguns textos também,



embora isso, eu penso que se verifique mais nas imagens. Mas como disse no inicio, ja se verificam

nalguns textos essa referéncia, ha néo diferenca entre o homem e a mulher.”

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “Olhe as figuras masculinas aparecem, por exemplo, se o texto falar de um jogo
de futebol, imagine ai aparecem mais os homens, o sexo masculino. Se for uma atividade, sei ca, um
texto que fale sobre musica, ou sobre um teatro, ou sei 14, um bailado por exemplo, uma aula de
danca, ou uma aula de balet é sempre a mée que vai com a filha e ndo o pai. Pronto, por exemplo,
uma ida ao supermercado, € a mde que aparece...certas atividades é mais a mulher do que o

homem, a mulher esta sempre mais presente do que o homem.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espagos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Ndo estou a compreender a pergunta... por mais que queiramos, por mais que
queiramos e esta caminhada ndo se faz de um dia para o outro, tem-se vindo a fazer
progressivamente e lentamente, por mais que queiramos a mulher continua sempre a estar mais
presente em casa e no acompanhamento dos filhos do que o homem. A mulher continua a ser a dona
da casa, a cozinhar, a limpar, a tratar da limpeza da casa, a cuidar dos filhos, o homem é o trabalho,
pode ja conseguir estar alertado e disperto para ajudar em casa, mas sempre em menor escala do
que a mulher. Ou seja, o0 grosso, o grande trabalho é para a mulher, 0 homem vai auxiliando, vai
dando uma ajuda porque também vai compreendendo que hoje os papéis, os papéis a nivel de
trabalho fora de casa sé&o iguais. Tanto trabalha o homem como trabalha a mulher, e depois a mulher
chega a casa e tem um trabalho acrescido, que é o de tratar de casa, e dos filhos, e das compras da
casa e do supermercado. Ai o homem vai entendo que tem que dar o seu contribuito e vai ter que

ajudar. Mas nao ajuda ainda o suficiente, embora eu agradega uma ajuda.”



Entrevistadora: Nome e idade?

Entrevistada: “B2, 48 anos”.

Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Portanto, 1° Ciclo e complemento de formagao”.
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Professora, s6”.

Entrevistadora: Tempo de servi¢co?

Entrevistada: “25 anos”.

Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “No agrupamento séo s6 4.”

Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistada: “Género, portanto terd a ver com feminino masculino, homem mulher, rapaz

rapariga”.

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher’ do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “Para mim s&o seres iguais, embora por vezes a sociedade 0s veja de maneira

diferente, mas para mim sdo... € a mesma coisa. Ser homem ou ser mulher.”
Entrevistadora: Na sua opinido faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Ndo, ndo. Antigamente se calhar tinha mais a ver com isso, havia menos

professores. Mas penso que néo.”

Entrevistadora: Que postura assume na sua préatica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “Para mim o ser rapaz ou ser rapariga, & indiferente, ndo fago diferenca

nenhuma.”

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “Néo, sdo tratados todos igual. Nao ha diferenga nenhuma. Portanto, sdo todos

tratados da mesma maneira.”

Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?



Entrevistada: “Um manual escolar, é um auxiliar da minha atividade e da atividade dos alunos.
Onde eles poderao trabalhar, nem sempre os manuais estdo muito de acordo com aquilo que nds

estamos a dar, temos que nos adaptar nds um bocado a eles. Muitas vezes”
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?
Entrevistada: “Depende dos dias, mas praticamente todos os dias.”
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “Uso o manual escolar, muitas vezes, a maior parte das vezes para fazer as

atividades que la estdo como um complemento daquilo que nés estamos a trabalhar.”

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na préatica docente?
Porqué?

Entrevistada: “Eu acho que sim, cada vez mais. Cada vez temos menos fotocépias, cada vez
temos menos outro tipo de material e temos que recorrer ao manual. As vezes, se calhar ndo seria
tanto o que nds desejamos, mas tem que ser porque ndo temos outro tipo de material. E nés aqui

estamos cada vez a sentir mais isso.”

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este
aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “E assim, se calhar quando nés temos que escolher, se temos muitos?Se calhar,
haver muitos, se calhar da-nos mais possibilidade de escolha. Mas por outro lado, se calhar como ha
tantos, nem sempre vamos aqueles que sdo os melhores, ndo sei muitas vezes acontece isso. E
muitas vezes 0 que acontece, é as colegas que véao escolher os manuais escolares, nao sao aquelas
gue vao ter o0 ano e n0s muitas vezes quando estamos a ver o manual é que estamos a trabalhar com

eles, é que conseguimos ver os defeitos que eles tém”.

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes
promovem a igualdade de género?

Entrevistada: “Néo, por acaso nunca foi um tema abordado nessa altura.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “Se quer que Ihe diga, eu também nunca reparei muito nisso. Mas penso que sim,

que ndo se faz a distingdo entre um género e outro.”

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concegdes sobre o feminino e 0 masculino néo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando

se pressupde que todos os tragos séo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas



concecbes sdo estereotipadas ou dicotomicas (quando se considera que uns tracos sédo

préprios de um sexo e que outros séo proprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Eu sinceramente, nunca me debrugei muito sobre isso, nem...pronto,
trabalhamos o manual, nem sei se eles fazem muita distincdo. Se dermos a parte do sistema

reprodutor, é natural que haja. Mas no livro em si, ndo tenho notado muito isso.”

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras
femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “Eu sinceramente, nunca me debrucei sobre isso, nés acabamos por utilizar o
manual, sem... sinceramente nunca me debrucei sobre isso e damos normalmente sem... mas ndés

como professoras ndo estamos muito dispertas para esse ponto, trabalha-se normalmente.”

Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “Normalmente é pelo cabelo e pela roupa, a saia, a calga, pronto para distinguir
se é rapaz, se é rapariga € por ai. E mais pelo cabelo, o cabelo comprido, o cabelo curto outras vezes
a saia, pronto por ai para se conseguir as vezes. E as vezes até é dificil, jA tem acontecido nés néao

conseguirmos distinguir, sera um rapaz ou uma rapariga. Por acaso essa situagéo ja aconteceu.”
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?
Entrevistada: “Eu penso que sdo os dois, pai e mae.”

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “Eu penso que é mais nas profissdes, mas, sei la o pedreiro ndo aparece uma
mulher. Ndo é? E mais nessa parte das profissées, de resto ndo noto assim grande diferenga’.

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espagos e ambientes e quais as areas
sociais e as dimens&es da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Eu penso que sdo masculinas e femininas, ndo ha assim grande diferenca.
Penso que nao, se calhar agora para lhe dizer, teria que estar a ver. NGs usamos e ndo estamos a
olhar para esta parte. Mas penso que ndo é muito por ai, eu 0 que noto nos manuais nem é em
relagdo ao género, é mais, por exemplo, 0s manuais estdo mais ligados para a parte do norte, para a
regido norte. Mesmo as terras que falam e tudo, € o Porto € ndo sei qué...aqui a parte do alentejo,

algarve néo é falada. Agora em relacdo ao género, ndo noto grande diferenca”.



Entrevistadora: Nome e idade?
Entrevistada: “B3, 38 anos”.
Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Tirei o curso de professores do 1° Ciclo e depois fiz complemento de formacéo

que deu equivaléncia a licenciatura”.
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?
Entrevistada: “Afualmente estou nos apoios educativos, no @mbito do projeto TEIPE”.
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?

Entrevistada: “Assim em dias, néo lhe sei dizer porque eu nunca contabilizei.Mas s&o cerca de,

efetivamente sdo 15 anos e alguns meses”.
Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “E o0 3° ano”.,

Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

“@

Entrevistada: “.. género diz respeito, quando falamos em género, uma diferenciagdo entre dois

termos, masculino ou feminino.”

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher” do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “Normalmente somos educados, a pensar que o ser homem é o0 género ou 0 Sexo
forte, ndo é. Com mais capacidade de lideranca, com maior forca, entre aspas, em varios campos. A
mulher, cabia mais a funcdo da educacdo dos filhos, da casa, embora eu ache que atualmente em
termos de fungdes sociais ser homem ou ser mulher é s6 mesmo distincdo de género, porque eu
acho que em termos de competéncias e em termos de responsabilidades e em termos de papel na

sociedade, eu acho que estdo cada vez mais equitativos.”
Entrevistadora: Na sua opiniao faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Ndo, de todo. Eu acho que ndo. Eu acho que tem a ver com uma questdo de
vocacdao. E pelo que eu me recordo de alguns anos atrds, muitos anos atras, alias era uma profissao
masculina, com o tempo foi sendo uma profissdo em que as mulheres aderiam mais, ndo sei se por
contexto histéricos ou sociais, ndo sei. Mas nao me parece que tenha que ter uma estigmatizacao,

professora tem que ser mulher, ou policia tem que ser homem ou enfermeira tem que ser mulher”.

Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?



Entrevistada: “Ndo, ndo facgo distincdo. De maneira nenhuma.”

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de
escola/turma?

Entrevistada: “Eu penso que ndo ha uma diferenciagcédo, rapazes fazem isto, raparigas fazem
aquilo, entende-se a turma como um todo. Onde estdo incluidos meninos, meninas de varias idades,
de varios ritmos de aprendizagem e é mais um projeto curricular vocacionado para isso, para a turma

no seu todo e com especial atencdo para os meninos ou meninas que tém mais dificuldades.”
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “Um recurso, para mim é um recurso e foi sempre assim. Ha colegas minhas em
gue o manual é a base, para mim nao €. Para mim é um recurso. Pronto, nunca, &s vezes até tenho
sido... ah a professora salta muitas fichas, porque eu ndo sigo o manual como ali esta. Portanto tenho
por base as planificacdes e para mim o manual € um recurso, sempre que ha no manual alguma
coisa que tenha que ver com a matéria que tenho planificada, recorro a ele. Nunca é para mim, como
€ que lhe hei-de dizer, ndo me sirvo do manual do principio ao fim, para € a planificagdo, para mim,
guando sou titular, estes 3 anos ndo fui, mas quando sou, baseo-me nas planificagdes. O manual

para mim é um recurso, s6, como outro qualquer, como o quadro interativo, uma ficha.”

Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “Ja respondi. Pronto, sempre que eu ache que é necessario complementar

alguma, ou sistmatizar alguma informagéo.”
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?
Entrevistada: “Para sistematizagdo de conhecimentos”.

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na préatica docente?
Porqué?

Entrevistada: “Eu se calhar vou ser um bocadinho... para mim eu dispensava-o. Eu dispensava-
0, para outras colegas se calhar ndo. Mas, ndo € para mim, ndo é um instrumento essencial num
professor, ndo é. Ha muitos outros recursos que podem ser adotados, embora eu ache que ele tem
importancia, por isso é que existem. Mas para mim, ndo é essencial, um livro que tenha que se seguir

como uma biblia, do principio ao fim.”

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “Pronto, aspetos positivos é que temos sempre uma grande diversidade e isso é
bom. A diversidade é boa. Porque ha sempre, eles englobam, muitas, cada um as vezes tem diversas

maneiras de abordar um tema, que se calhar nés nunca pensariamos. A diversidade de ofertas é



bom. Por outro lado, o tempo que nds temos para avaliar como deve ser 0s manuais, torna isso, a
quantidade que temos disponivel inviavel. As vezes, e isto € uma confidéncia, as vezes a avaliagdo
do manual é assim na diagonal. Portanto ndo € como devia ser. Eu acho que se deviam escolher 3 ou
4 manuais ou editoras e debrucarmos, ou entdo darem-nos mais tempo para avaliar um manual. Eu
acho que é manifestamente insuficiente o tempo que temos, portanto essa avaliagdo é sempre assim,
sabe como é. Deveria ser uma avaliacdo mais ponderada, mais efetiva e 4s vezes ndo é. E o que é
que &s vezes o0 que é que acontece? Escolhnemos um manual, porque é impossivel avaliar o manual
tema a tema, normalmente temos aqueles itens e € esses itens que nds nos orientamos. Mas o
manual tem que ser visto com muita atencdo. O que € que acontece as vezes? Escolhemos um
manual e depois, ainda aconteceu este ano, eu sou terminantemente contra o ALFA. Havia varias
pessoas também aqui, o ALFA é o manual que escolheram agora para o 3° ano. Era porque achava
massudo, porque achava que... ndo estou a por em causa 0 conteldo cientifico, de facto séo
manuais muito bem feitos, mas néo para este contexto, esta realidade destes meninos. Porque temos
que ter isso em conta, S840 manuais muito extensos, e para cada texto ndo sei quantas fichas, de
dificil, € o manual e depois o de fichas € o outro. Em termos de logistica era complexo, a linguagem
utilizada, era um manual inadequado para estes meninos. O que € que acontece? Os meninos nao
conseguem fazer a maior parte dos exercicios sozinhos e isso engloba um trabalho adicional do
professor ou em casa. E este ano, eu era contra o ALFA e foi escolhido, porqué? Porque eu acho
também que as pessoas envolvidas ndo se debru¢aram como deve ser sobre o manual e se tivessem
visto isso. Eu debrugei-me mais porque tinha mais tempo, eu também vejo que as minhas colegas
nao tém tempo, tém que dar aulas. Eu tive mais tempo para estar e cheguei a conclusao que nao era

e as dificuldades com esse manual estdo a surgir agora.”

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistada: “Nao, por acaso confesso que nunca me debrugo sobre esse assunto nem sobre

essa questdo que me colocou.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opiniéo,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?
Entrevistada: “Eu penso que sim.”

Entrevistadora: Da observagcdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concec¢des sobre o feminino e 0 masculino n&o séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupfe que todos os tracos séo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecdes sdo estereotipadas ou dicotémicas (quando se considera que uns tracos séo

préprios de um sexo e que outros séo proprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Ora boa pergunta. Confesso que ndo tenho notado qualquer tipo de
diferenciacé@o ou esteriotipo, penso que séo, pelo menos nos que temos aqui textos normais e atuais,

néo ha ali nenhuma estigmagéo de um género. Penso que ndo”



Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “Agora... o que fazem? Estou a lembrar-me curiosamente de uma matéria de 2°
ano que sao as profissdes. E normalmente, ai sim, vemos esteriétipos de género. De facto vemos
quando falamos em profissées como enfermeira, como professora vé-se a figura feminina e quando
falamos em profiss6es como policia, como agricultor, como pedreiro vemos normalmente figuras
masculinas. E s6 , € o que me recordo que ha assim uma diferenciagdo, ou uma clivagem mais

acentuada. Nos textos apresentados ndo vejo assim, grande coisa, foi s6 o que me ocorreu.”

Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “Normalmente as meninas com a sainha, os laginhos, 0s rapazes com 0s bonés,
isso vé-se muito, com as calcas e com 0s tenis, assim a nivel do vestuario e de caracterizacao vé-se

muito.”
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistada: “Pelo menos nos que tenho visto, quando se fala em méae ou pai ou familia vé-se

mais o conjunto e néo diferenciada. As meninas mais com as maes e oS meninos com os pais.”

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “As figuras masculinas em ambientes mais descontraidos, no futebol por exemplo,
normalmente & sempre o pai que leva o filho ao futebol. A mae mais em situagfes ligadas ao aspeto

da educacéo dos filhos, ao cuidar dos filhos, ao vestir, a habitos de higiene, essas coisas todas.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espa¢os e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Quando fala em mé&e e estou-me a lembrar dos textos de 1° ano, que agora
comecam a aparecer, normalmente € a mde e nunca o pai cozinha, por exemplo. A made mais
associada ao ambiente doméstico e o pai mais associado a ambientes desportivos, ou mais
descontraidos. E 0 que me recordo assim mais, néo tive assim muito tempo para pensar nisso, mas €

0 que me recorda’.



Entrevistadora: Nome e idade?
Entrevistada: “B4, 56 anos”
Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Magistério Primario, € o curso do magistério primario, d4 o bacharelato sé. N&do

tirei complemento de formacgéo”.
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Aqui tenho a turma, sou coordenadora de departamento do 1° ciclo e de

estabelecimento”’.
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?
Entrevistada: “36 anos”.
Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “Aqui no agrupamento, entéo... j& vou no trigéssimo terceiro ano”.
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistada: “Género, s6 é a diferengas entre rapaz e rapariga, mas pronto, é s6 a diferenga

entre rapaz e rapariga”.

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher” do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “Eu acho que pronto a mulher é mais a mée, ndo é, mais quem trata mais da
casa, mais cuidadora dos filhos, mais, tem mais responsabilidades em casa do que o marido, pronto
0 marido devia ter mas, tem menos. Ainda hoje a mulher é que acaba por ter mais a responsabilidade

dos filhos e da casa. O marido é mais ajuda, ja vai ajudando um bocadinho, o homem”.
Entrevistadora: Na sua opinido faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Acho que sim, acho que sim. Por sermos maes, acho que as mulheres tém mais
sensibilidade em certas coisas. Por causa da maternidade e por isso acho que sim, que faz mais
parte das mulheres. Por isso é que também hé tantas mulheres, a maior parte das mulheres, é que

sdo professoras, ndo é”.

Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “Ai é igual, tanto trato os rapazes como as raparigas da mesma maneira. Pronto,
nao sei, ja 0 comportamento, 0s rapazes tém um comportamento 4s vezes assim mais... Nao faco

distingdo”.



Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “Nao, ndo estdo. Implicitas sim, implicitas estdo, mas assim a nivel do projeto,
n&o. S&o alunos e tém todos a mesma respnsabilidade, 0 mesmo desempenho, tudo. E exigido igual
para todos”.

Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “Um manual escolar é uma ajuda também que nés temos para dar os conteudos,
uma orientacao também, também serve de orientagdo e para os miados também e em casa também
para os pais verem também, conseguem ver melhor em que... acompanhar os filhos, o que € que eles
ja deram, o que nao deram. Aqueles pais que gostam de acompanhar, também é uma orientagdo

para os pais, e para nos também e para eles. Eles gostam muito do manual’.
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “Eu utilizo quase diariamente, ndo utilizo todos diariamente, mas em grande parte
utilizo praticamente diariamente. Se ndo utilizo, agora utilizo muito pouco a Lingua Portuguesa, o
manual de Lingua Portuguesa porque o manual de Lingua Portuguesa do 4° ano esta desajustado ja,
este ano é que vai haver nova escolha do manual, mas é o que eu utilizo menos. O de Estudo do
Meio, também n&o utilizo muito, € mais... agora como temos o retroprojetor, agora com o computador

projeto muito, porque é melhor eles verem projetado do que no livro. Ndo o utilizo muito”.
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “Para eles fazerem exercicios, especialmente a Matematica eles fazem muito,
porque o0 manual de Matemética ja esta muito, pronto ja € dos novos programas e utiliza-se muito,
manual de Matematica utilizo muito, para fazer exercicios porque ha muitos exercicios e bons

exercicios no manual de Matematica. O de Lingua Portuguesa, confesso, ndo o utilizo muito”.

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na pratica docente?
Porqué?

Entrevistada: “Acho que faz, porque é assim: porque escrever no quadro também néo, as vezes
ndo da sempre, as copias cada vez, as fotdcopias cada vez estdo piores a nivel de... n0s agora nédo
temos por exemplo, fotocopiadora, ndo temos impressora, temos a fotocopiadora mas pronto, e com

o manual néo, eles fazem exercicios no manual. E para fazer exercicios é muito bom.”

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “Eu acho que é benéfico, pronto porque, da oportunidade da gente escolher e de
ver aquilo que se adpta mais & nossa maneira também de trabalhar pronto, e aos programas e isso

tudo. Agora € assim: também, é um bocado... tem 0s seus prds e contras porque o contra também, a



gente as vezes chega a uma escola, ndo é aqui 0 meu caso, a gente chega a escola, até ndo gosta
nada daquele manual, ndo é a nossa maneira de trabalhar aquele manual e ja esta escolhido. Agora
0s manuais ndo sao escolhidos para, sdo escolhidos para 4 anos e mais, portanto também é assim.
As pessoas as vezes ficam com um manual que ndo gostam, pronto. Antigamente quando eu
comecei a trabalhar, a gente chegava a escola e escolhia o manual, até podiam estar adotados na

escola mas a gente trocava-o. Agora nao é possiveln-ao é! Pronto.”

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistada: “Pronto, sempre a esse cuidado, ndo é, pronto. A gente escolhe, fazemos uma
selecdo de 3 ou 4 manuais, depois daqueles 3 ou 4 voltamos a escolher, ca esta com a igualdade de
género, a gente, pronto, ndo estamos muito... eu ndo estou muito vocacionada para isso, porque eu

néo fago grande distingdo entre os rapazes e as raparigas, ndo.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “Existe, acho que sim. Acho que sim. Ca estd os meus manuais de 4° ano ndo
prestam pronto ndo sdo nada, sdo ja do antigo programa, as perguntas sdo meio diferentes, 0s
manuais escolares que eu tenho sdo ja de ha 6/7 anos, portanto, este ano € que vai haver nova
escolha. Ja sdo diferentes, porque estes manuais nem sequer tém nada sobre igualdade, sobre,

sobre, pronto s&o uns manuais muito antigos, muito que néo tém nada de especial.”

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concegdes sobre o feminino e o masculino néo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tracos séo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concec¢des sdo estereotipadas ou dicotdOmicas (quando se considera que uns tracos s&o

préprios de um sexo e que outros séo préprios de outro sexo)?
Entrevistada: “Ndo, ndo sdo. Eu acho que néo.”

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem sdo, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “Eu acho que, pronto nos manuais escolares, em Matematica pronto,
praticamente ndo apresentam nada, ndo é! A Lingua Portuguesa, é mais o Estudo do Meio naquela
parte quando a gente estuda os aparelhos e assim, mas pronto, eu acho que estd, que as figuras
estdo bem tanto para o rapaz como para a rapariga aparece igual. Que nado fazem grande distin¢ao.
Criancas com deficiéncia ou etnias, ndo aprece, eles ndo fazem distincao, pronto de deficiéncias com

etnias. Aparecem sempre o normal, va pronto uma crianga dita normal.”



Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “Pois os meninos menos, as meninas estdo sempre mais vestidas a menina, mais
engracadas. Mas pronto, eu acho que é o normal. Ca esta, se calhar é uma falha dos manuais néao
terem aquela, a diferenca entre culturas, ndo é verdade, entre etnias, entre mesmo criangas com
deficiéncia, geralmente nunca, nem & textos sobre isso nem nada, ndo. A ndo ser que agora nos

novos manuais venham a aparecer, mas até aqui, nao”.
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistada: “Doméstico, pois é mais. Até porque os textos, € mais, quando é um texto
normalmente fala do pai e da mae, a mde em casa com os filhos, é que os vai levantar, & que os vali,
e 0 pai mais para ir para o trabalho, pronto. E como Ihe digo, estes livros que nds temos, esperemos
gue estes agora novos que vém, estes novos manuais, por exemplo os manuais do 3° ano que foram
0 ano passado novos, sdo totalmente diferentes, ja tem mais, ja se nota uma grande diferenca, pelo
menos € o que elas dizem. Ja se nota uma grande diferenca, estes nossos ndo, pronto, € mais a mae
que chama o filho, da-lhe banho, e faz isto e o pai vai para o trabalho, pronto. Anda no campo, nao

sei qué, é mais isso.”

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “Portanto ca esta, as femininas é o levantar, ndo é? Nos textos, pronto é o

levantar,é o dar refeigbes e essas coisas todas. O masculino mais quando passeiam.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espa¢cos e ambientes e quais as &reas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “A mulher ja esta presente, ja ndo é como era aqui a uns anos atras. Ndo acho
gue nao, ja estad muito mais equilibrado, pronto. E mesmo os middos, em casa, a conversa dos
miudos do dia a dia, eles ja os pais, ja se nota que os pais participam mais na vida do dar banho aos
filhos e o fazer, pronto que estdo... mesmo em conversa com 0s mildos sem ser dos manuais, eles
estdo muito mais dispertos ja para isso e tudo. E mesmo nos livros que eles, nés fazemos muita
leitura daquelas da bilioteca e eles os livros pronto, também j& estdo muito vocacionados para isso e
eles, ndo. Eu acho que isso esta muito, esta-se a diluir essa grande diferenca entre homem e mulher,

acho que sim. Ja se esta a diluir nesta gente mais nova.”



Entrevistadora: Nome e idade?
Entrevistada: “B5, 50 anos”.
Entrevistadora: Formacéo académica?
Entrevistada: “Lienciatura em 1° Ciclo”
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Tenho sido professora a lecionar turma, vinte e... em 1982 comecei a trabalhar,
portanto estou a trabalhar ha 30 anos. Destes 30, s6 4 é que nao tive turma. Portanto 26 anos a
lecionar turma, 3 anos na direcdo como subdiretora e 1 ano como coordenadora de departamento,

em que tinha a meu cargo a avaliagdo dos docentes e estava dispensada da lecionagdo”.
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?
Entrevistada: “30 anos”.
Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?

Entrevistada: “Nesta escola... No agrupamento desde que ele existe, que eu ja ca estava, antes
de comecar 0 agrupamento. Estou aqui nesta EB1 de Monforte e estive em Vaiamonte, mas era do
mesmo agrupamento, desde 1988/89.”

Entrevistadora: O que significa para si o termo género?
Entrevistada: “Género significa mesmo a distingdo entre masculino e feminino”.

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher’ do ponto de vista da
sociedade?

Entrevistada: “Ainda ndo sdo dois seres idénticos, ainda.”
Entrevistadora: Na sua opinido faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Faz, faz porque nés... por concegdo, temos o maternalismo por si s6 da esta
vocacdo de ensinar, de ajudar a aprender e entdo... uma mae comeca a ajudar um filho a aprender a
andar, a aprender a falar, portanto, ndo tanto do género feminino, mas da conce¢édo de maternidade

que o género feminino engloba.”

Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “Promovo a igualdade de género, mas acentuou que ainda ha muito a lutar em
termos de educagdo para a cidadania. Um dos meus trabalhos nas minhas turmas é sempre,
acentuar isto: que sdo dois seres diferentes, que para atinguirem a igualdade tém que agir de

maneiras diferentes, portanto acima de tudo eu promovo é: o respeito pelo outro, seja ele de que



sexo for, e seja de que raca, e seja de que estrato social. NAo me preocupo tanto em promover a
igualdade a nivel de género, mas acho que é mais importante promovermos a igualdade global’.

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “Ndo, ndo. S6 a nivel de caraterizagdo da turma, agora em toda a abrangéncia
ndo estamos preocupados se estamos... eu tenho aqui uma turma de 10 alunos do ensino, 10 do
género masculino e s6 4 do género feminino. N&o estou preocupada em ter atividades que encantem

mais 0s rapazes ou as raparigas. Agora de forma implicita esta.”.
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “E um apoio, é um apoio e é acima de tudo uma orientacéo para os alunos e para
0s pais. Eu néo planifico de acordo com o manual, o manual ndo me serve de guia, ndo é o meu guia,
mas acho que a adoc¢do do manual é necessaria para que o aluno tenha um documento onde possa
estudar e que os pais sigam o seu estudo. Se um dia, tivermos todas as escolas com fotocopiadoras,

impressoras a méo, para nds podermos fabricar 0s nossos dispensamos 0s manuais escolares”.
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?
Entrevistada: “Diariamente’.
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?
Entrevistada: “Com a finalidade de sistematizar e consolidar os conhecimentos.”

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na pratica docente?

Porqué?

Entrevistada: “Indispensavel ndo. Considero dispensavel desde que... nds neste momento
temos um quadro interativo, para mim é um recurso superior ao manual escolar. Agora um manual
interessa-me porque um aluno de 1° ano, de 2° ano ndo tem a capacidade nem a mestria da leitura,
nem o desenvolvimento a nivel de escrita que possa levar no caderno de casa aquilo que tem de
estudar. Eu preciso de um suporte, de um suporte que me ajude a que ele sistematize e consolide os
conhecimentos que aprendeu na sala de aula. Portanto, consulto o manual na sala de aula como
forma de, eu este ano nao tenho utilizado fotocépias, porqué, porque os manuais escolares que foram
concebidos quando eu ca cheguei estavam de tal maneira capazes, que sO tenho uma ou outra

fotocopia de um projeto que eu queira desenvolver e que isso ja ndo venha no manual’”.

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “Eu acho que é benéfico enquanto cada um podera escolher aquele que mais se

adapta a si. Podera ser prejudicial no ambito em que depois as pessoas podem nao escolher coisas



talvés inadequadas, mas eu penso que é benéfico. Porque enquanto houver muita diversidade, os
proprios redatores, as proprias editoras esmeram-se mais e preocupam-se mais em produzir bons
materiais. Se houver sé um ou dois, depois ndo ha muita concorréncia e podemos negligenciar a

perfeicdo”.

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistada: “Muito honestamente, é uma coisa que ndo esta subjacente & minha escolha.
Procuro mais ver se eles estdo adequados, a que, o0s alunos independente do género se eles atingem
as competéncias. Neste momento, preocupo-me mais em ver, se por exemplo num livo de estudo do
meio, em que se estuda a populagdo, ver se estdo ai todas as datas e se estdo ai todas as etnias,
iSso preocupa-me muito mais. Que ndo haja diferenca, porque o género, hormalmente vem em todos
os livros sempre, aparecem 0s géneros todos. Preocupo-me mais em termos, mais globais de

cidadania.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “Sim, existe em todos. Desde a Matematica, Estudo do Meio, Lingua Portuguesa,

em todos.Sim, existe”.

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concecgdes sobre o feminino e 0 masculino n&o séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tragos séo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecbes sdo estereotipadas ou dicotomicas (quando se considera que uns tragcos séao

préprios de um sexo e que outros séo proprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Néo séo esteriotipadas, ndo. Elas sdo dicotémicas, sdo. Nos manuais adotados

para este ano, ndo esta: nem esteriotipado nem redutor. Ndo, s&o dicotomicas”.

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem sdo, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “Fazem o mesmo tipo de atividades. Os manuais sdo muito, jA numa perspetiva
de igualdade, que nés sabemos que ndo existe. Mas estdo, aparece nomeadamente estou-me a
lembrar, aparece numa imagem que o livro tem em que fala do GPS, aparece uma mulher a conduzir.
N&o aparece um homem, quer dizer, se fosse aqui quando eu andei a escola, em 1962 s6 apareciam
homens a conduzir. Isto &, portanto um exemplo que me saltou agora. Num problema de Matematica
tanto aparece um homem a cavar como aparece uma mulher. Portanto, penso que promovem muito a

igualdade de género”.



Entrevistadora: Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “No manual ou na minha conceg¢do? N&o, ndo ha assim nada esteriotipado, ndo
estou a ver, a Unica coisa € mesmo sé 0 sexo. S6 0 sexo, nomeadamente até, neste momento eu
tenho um 3° ano e em Estudo do Meio ja estudamos os aparelhos e eles tém a preocupacgdo de
apresentar um corpo humano, sempre, do sexo masculino e outro do sexo feminino. Mas logo desdo

o aparelho digestivo”.
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistada: “Nao, aparecem ambos. Se chegarmos aqui, por exemplo a um manual de Lingua
Portuguesa, tanto temos o filho a integragir com a mae como temos a filha a interagir com o pai, é
bastante vulgar, por exemplo estou a lembrar-me de um texto em que o pai leva o filho ao médico e
ndo é a mae. Portanto, € um livro muito, como € que hei-de dizer, muito além, muito além da
realidade, portanto aparecem... E um bom manual, em termos de igualdade, de diversidade, de...até
de promocao de igualdade de género. Por exemplo, c4 esta, temos aqui uma senhora idosa
acompanhada pela mée, mas também temos aqui uma mulher no meio dos bombeiros e no meio de
policias e tudo mais, estdo a apagar um fogo, quer dizer, ndo h4 assim grandes diferencas. Portanto,
0s rapazes e as raparigas estdo independentemente... portanto estd aqui uma senhora a assar
castanhas e nédo estd um homem. Quer dizer, ndo é porque esta uma imagem mais, as imagens e até
sem ser as imagens, mesmo o conteldo dos textos. N&do, ndo noto, olhe por exemplo era isto que eu
estava a falar & bocadinho, pronto a senhora esta preocupada com o filho, que o filho desaparceu € a
senhora que esta preocupada com o filho, quer dizer é ela que sai para a rua, ndo é o marido que vai
a procura dele, ndo espera que o pai chegue para falar. Tanto aparecem os rapazes com as maes do
que aparecem as raparigas, aparecem, ca estd uma méae a cavar com o filho, ndo € o pai, portanto a
avb estad a fazer aqui comida, mas também aparece aqui o pai a jardinar, uma coisa que é de
mulheres, nado € as flores, esta o pai e a mde com os filhos a brincar. Quer dizer, € muito, ndo acho

que faga a diferenga de género”.

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “Independentemente aparecem, como ja vimos, em qualquer tarefa nao ha

esteriotipo. Nao ha”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espacos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Nestes manuais que eu estou a utilizar este ano, ndo ha, ndo esta agregado o

estrato social, este aquele ou o outro ao nivel, ndo, ndo ha esse esteriotipo.”



Entrevistadora: Nome e idade?
Entrevistada: “B6, 48 anos”.

Entrevistadora: Formacéo académica?

”

Entrevistada: “Licenciatura e especializagdo em educagao para a saude’.
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?

Entrevistada: “Professora titular’.

Entrevistadora: Tempo de servi¢co?

Entrevistada: “25 anos

Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “Ainda ndo cumpri 2 anos letivos”.

Entrevistadora: O que significa para si o termo género?

Entrevistada: “Género tem a ver no fundo com aquilo que se espera, que se possivelmente
teremos em conta o facto de ser um rapaz ou uma rapariga, quais sdo os desempenhos que perante

uma situagéo e outra serdo possiveis de acontecer.”

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher” do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “Ser homem e ser mulher atualmente continua a ter diferencas, e obviamente que
eu considero que estas diferencas se manterdo porque efetivamente nds somos diferentes. Quer
geneticamente definida essa diferenca, que depois se manifesta em situacdes até fisicas e as
capacidades fisicas, ndo ha duvida que s&o diferentes, ndo é? E perante isto, penso, por exemplo,
nos minimos que sdo defenidos, imagino 0s jogos olimpicos se € feminino se € masculino num
determinado tipo de desporto, ndo €, ha seguramente, nem que seja a nivel muscular de resisténcia
diferengas, ndo é? Agora, exirgir-lhe isso é obviamente em atividades que quer um quer outro dos

sexos podera desempenhar e tem perfeitas condigbes para isso.”
Entrevistadora: Na sua opinido faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Entrevistada: “Eu conheco muitas mulheres sensiveis, mas também conhego insensiveis. O
feminino e o masculino eu acho que ndo tem muito a ver, porque ha homens extremamente
afetouosos. Neste momento, eu conhe¢o uma pessoa, ainda o ano passado tive a sorte de conhecer
nesta escola, um homem, um professor, que era de uma sensibilidade extrema, que tinha um afeto e
uma dedicacdo as criancas, que se entendermos aqui ha uns anos em que maioritariamente seriam
mulheres, era um papel de mulher. Mas ndo considero que seja definido por ai, de facto ser professor

ou professora”.



Entrevistadora: Que postura assume na sua pratica face a questdo da igualdade de

género?

Entrevistada: “Eu sé tenho um menino aqui na sala para concretizar com o atual ano letivo e as
atividades e as participacdes sdo exatamente as mesmas, portanto nao é o facto de ele ser rapaz que
destaco ou lhe dou outras tarefas diferentes, ndo, nem ele também se manifesta relativamente ao

facto de ser rapaz, muito. Portanto ¢é igual.”

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de
escola/turma?

Entrevistada: “Eu penso que para além da caracterizagdo em que efetivamente definimos
quantos s&o 0s rapazes as raparigas, ndo sdo digamos que atribuidas metas para os rapazes para as
raparigas, € a turma em si e atinge isto ou atinge aquilo, portanto espera-se que quer 0s rapazes

quer as raparigas tenham um desempenho semelhante a nivel de aprendizagem cognitiva.”
Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?

Entrevistada: “O manual escolar € um material de apoio, obviamente nao se gosta e ha pouco
tempo eu referi isso assim de alta voz e houve quem ficasse um bocadinho zangada com a situacao.
O manual para mim é um apoio, agora eu ndo esgoto o manual escolar e ha dias em que eu néo
pego nos manuais escolares. Portanto, é obviamente que a organizacao facilita e &s vezes quando
temos mais do que um grupo facilita. A minha turma também é pequenina, portanto dai eu também
consigo, se calhar por norma néo utilizar. Mas mesmo com turmas maiores, eu lembro que havia dias

em que eu ndo pegava nos manuais.”
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “Ai eu utilizo semanalmente, isso seguramente, ndo Ihe digo, portanto

diariamente, como ja referi, ndo. Mas talvés a maior parte dos dias da semana lhe pegue, sim.”
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?

Entrevistada: “Mais para sistematizar, porque a nivel de iniciagbes costumo ser eu a preparar
0s materiais, até de acordo com aquilo que eles respondem, ao que mais lhe aproxima da realidade
deles, ndo é. Portanto a realidade que eles tém aqui este ano, € um mundo muito fechado, estas
criancas sdo muito daqui e portanto eu tenho obviamente que pegar nas coisas daqui. Os manuais
escolares ndo dechem a esse ponto, portanto, sdo manuais muito distantes em determinadas
situacdes. Posso-lhe dizer que na Mateméatica houve aqui uma vez uma situacdo, em que se falava
de prédios e de arranha-céus, que estas criancas ndo tém conhecimento, de forma alguma eu posso
pegar no manual e partir dai. Pronto, fazemos uma iniciacdo primeiro, uma exploracdo e depois uma
sistematizacéo, portanto por norma os manuais chegam ao final do ano e estéo as fichinhas feitas, e
estdo abordados. Mas que ele ndo é o meu ponto de apoio base, nao é.”



Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na pratica docente?

Porqué?

Entrevistada: “Indispensavel? Para mim é dispensavel, portanto o manual escolar para mim é
dispensavel. Obviamente que ele serve de orientacdo, mas indispensavel diariamente, eu ndo o
considero. Considero que ele é dispensavel exatamente por isto, porque nds de acordo com 0 meio e

com a realidade que temos a frente teremos mesmo que ir por outras vias”.

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “Eu acho que enquanto a dois a escolha, vale por isso, ndo é?! Porque as
proprias empresas que fazem os manauis terdo preocupacdo em agradar. A pressao as vezes € de
outro tipo, nos sabemos que ha sempre lobbies instalados, ndo é?! Mas no facto de haver variedade,
eu acho que para tudo a variedade é importante e aqui também considero que seja, para que nés
possamos ver as abordagens também de formas diferentes, mas |4 estd eu creio que nenhum
manual, a menos que fosse uma situacao singular para aquela escola, se adapta onde nés estamos.
Isto era impensavel que houvesse um manual para cada regido e para cada escola, ndo é?! E aqui
também &s vezes aparece em manuais determinado tipo de palavras que em determinadas regides
sd0 muito usuais e os miudos aqui ndo tém conhecimento delas, portanto. Eu parece-me que a
variedade € importante. Porque nos da a forma de escolher e tentar adaptar um bocadinho mais
aquilo que nés precisamos, se bem que quando eu escolho 0os manuais no ano seguinte é outra

pessoa que os vai aplicar’,

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?

Entrevistada: “Olhe isso é uma situagao, que realmente a igualdade de género, eu... 0S meus
alunos para mim, como eu néo tenho basicamente aquela situagéo fisica que eu acho que é o mais
notdrio, acho que o resto é igual para todos, ndo ha ali uma distincdo. Até porque agora mesmo a
nivel de imagens aparece muitas vezes 0s meninos e as meninas a desempenharem as mesmas
sessbes, até as criancas com necessidades educativas especiais sdo espelhadas, meninos em
caderas de rodas, por exemplo, meninos de cores diferentes. Os manuais eu acho que ja tém essa
preocupacédo, alguns deles, ndo é?! E portanto, depois ha outros que obviamente por exemplo, o

esforco fisico € mais atribuido ao rapaz, eu parece-me mais nesse prisma.”

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Entrevistada: “Nas referéncias textuais... os textos que nés temos lidos falam muito de meninos
e meninas, por acaso falam. As imagens, talvés também, eu acho que estd um bocadinho

equilibrada, essa situacdo. Acho que sim, que aparece muito os dois juntos”.



Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concecdes sobre o feminino e 0 masculino ndo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tragos séo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecdes sdo estereotipadas ou dicotdOmicas (quando se considera que uns tracos s&o

préprios de um sexo e que outros séo proprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Havera, eu acho que mudar os pensamentos e mudar as atitudes requer muito,
muito tempo e nds estamos numa sociedade de muita mudanca, ndo é?! Se bem que la esta, eu
acredito que terd obviamente sempre de existir alguma ideia associada a uma determinada,

esperamos... mas havera ainda esteriotipo, sem duvida’.

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “Eu, os manuais este ano, tenho aqui meninos muito pequenos, e os textos sao
muito simples, aparecem habitualmente rapazes e raparigas, por exemplo, quando héa introducao de
uma letra em Lingua Portuguesa, uma vezes aparece nome de menino, outras vezes nome de
menina, portanto as coisas estdo mais equilibradas. Nos manuais de 2° ano, nos textos que eu
também arranjo por vezes, aparecem realmente brincadeiras e depois brincadeiras com raparigas e

rapazes, hdo me parece que haja assim muita discrepancia.”

Entrevistadora: Quais 0s elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “Os tfragos? Habitualmente aparecem meninos e meninas, la aparecem os adultos
também, especialmente no estudo do meio. Mas, com os tracos que no fundo a sociedade acaba por
esperar que eles tenham, ndo é? Portanto o menino com a roupinha de menino e com um
comportamento de jogar a bola também, as meninas também a jogar & bola mas vestidas de menina,
nao sei se € isto que pretende? Portanto existe obviamente essa associacdo, portanto néo
encontramos outro tipo de diferencgas”.

Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistada: “Nos manuais? Ha situacdes em que sdo meninas a interagir com meninas,
muitas vezes, sim e rapazes com rapazes. Mas em determinados problemas, eu lembro que as vezes
se fala no rapaz que tem ndo sei quantos cromos e a menina, ja apresentei trabalhos assim e a
menina tem outro, portanto, mas se calhar mais raparigas com raparigas e rapazes com rapazes.

Possivelmente sera”.

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?



Entrevistada: “Onde? Em que contextos? Nos textos, nas histérias, nos problemas essas
figuras aparecem com determinadas atividades. Estou a pensar, por exemplo, o dltimo livro que nés
lemos foi a galinha com 0s ovos, e entédo la esta a mae galinha a tomar conta dos bebés, portanto
nao aparece o pai também a participar. Relativamente aos humanos aparece também a familia, mas
com.. contrabalangcada. Até com questdes colocadas, as vezes de quem vai buscar a escola, quem

leva, quem... e em que eles depois também referem o pai ou a mée, portanto existe ja essa situagdo”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espagos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Quando nds tratamos a historia da familia, eles tém uma ligagdo muito forte com
as maes, ndo é? Até porque depois se fala do desenvolvimento deles, do crescimento, mas quando
por vezes partilhamos situacbes de fins de semana, de atividades que eles tém, a saida
habitualmente, de passeio para o campo ou de bicicleta que alguns fazem por aqui vdo com o pai.
Também & meninas que dizem que foram com a mae tomar um café, ao café, outros dizem que foram
com o pai tomar o café. Normalmente as saidas sao mais os pais, porque a mée ficou em casa, e
portanto associado a este tipo de atitudes e comportamento eles referem e portanto serdo as
vivéncias deles sdo essas. Nos manuais também, sdo mais as senhoras a tratarem, nao vejo la
homens a pbér a mesa, nem a cuidar assim dessas tarefas que habitualmente tém sido das mulheres
e que aqui, e hoje na sociedade nds andamos a assistir a essa mudanga, mas que 0s manuais ainda
nao tratam isso muito bem. O avb estd a regar o jardim, o pai esta a lavar o carro e a mée esta a
cozinhar, por exemplo. As profissbes, nés estudamos a profissdes, estou a tentar lembrar-me das
imagens que havia no livro, tinhamos homens e mulheres, quer dizer, temos a médica, era uma
médica, era uma professora e depois vinha o policia e por ai. Senhoras com umas certas profisses e

o0s homens com outras, as fotografias eram isso que testemunhavam.”



Entrevistadora: Nome e idade?
Entrevistada: “B7, 46 anos”.
Entrevistadora: Formacéo académica?

Entrevistada: “Tirei 0o curso do magistério, tenho licenciatura em estudo do meio e depois fiz

poés-graduagdo em educagao especial’.
Entrevistadora: Funcdo desempenhada?
Entrevistada: “Titular de turma”.
Entrevistadora: Tempo de servi¢co?
Entrevistada: “24, a volta disso”.
Entrevistadora: Tempo de servico no Agrupamento de Escolas/Escola?
Entrevistada: “Aqui na escola, este é 0 4° ano, ja tive 3 em Santo Aleixo”.
Entrevistadora: O que significa para si o termo género?
Entrevistada: “Pois, nés normalmente associamos com sexo, néo sei...”.

Entrevistadora: O que é para si “ser homem” e “ser mulher’ do ponto de vista da

sociedade?

Entrevistada: “Ser homem e ser mulher... seres diferentes sdo. As fungbes é que supostamente

deveriam ser... € assim: a nivel dos direitos deveiam ser iguais, funcdes diferem naturalmente,

agora... sdo seres diferentes. Diferentes mas iguais em direitos”.
Entrevistadora: Na sua opinido faz parte da “natureza feminina” ser professora?
Entrevistada: “Né&o... acho que né&o... ndo”.

Entrevistadora: Que postura assume na sua préatica face a questdo da igualdade de

género?
Entrevistada: “

Entrevistadora: As questbes de género estdo inseridas no projeto curricular de

escola/turma?

Entrevistada: “Que eu saiba ndo. Estdo quando fazemos os mapas, estao la as duas situagées.
O projeto é sempre baseado mais nos programas e nas atividdes extra-curriculares, e por ai, é

baseado mais na parte académica.”

Entrevistadora: O que é para si um manual escolar?



Entrevistada: “E um apoio & aula, normalmente, muito utilizado a nivel de trabalhos de casa e

por ai...”
Entrevistadora: Com que frequéncia utiliza o manual escolar?

Entrevistada: “Como recurso para os alunos, como consulta e como apoio & aula ou como

trabalhos de casa’.
Entrevistadora: No dia-a-dia com que finalidade usa o manual escolar?
Entrevistada: “Ai isso utilizo muito, utilizo quase diariamente. Quase.”

Entrevistadora: Considera indispensavel o uso do manual escolar na préatica docente?

Porqué?

Entrevistada: “Indispensavel ndo é, porque pronto, temos muitas outras coisas onde recorrer e

podemos fazer materiais e podemos dar aula sem o manual escolar. Agora que é importante é.”

Entrevistadora: Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este

aspeto é benéfico ou prejudicial? Importa-se de apontar os pontos negativos e positivos?

Entrevistada: “Eles ja foram mais, estou a olhar e s6 tenho 4 caixas. Pronto, para o 4° ano de
Lingua Portuguesa vieram de 4 editoras, as editoras juntaram-se e eles pronto, e 0s manuais agora ja
sdo um bocadinho menos. Se isso € prejudicial, é dificil depois de escolher, é dificil ver ao pormenor,
porque depois 0s manuais escolares que estéo indicados para um grupo nao sdo para outros, por
exemplo, aqui ao nivel do concelho de Monforte, especificamente para a minha turma, esta bem que
nos estamos a escolher para 3 anos, mas especificamente para os grupos aqui do assumar 0s
manuais poderam ndo ser os mais indicados em relagdo por exemplo, nés também podemos
escolher em separado, nés temos escolhido os mesmos. Os que nos utilizamos aqui por vezes,
acabam por ser um bocadinho fechados em relagao ao nivel doas alunos, também pode acontecer o
contrario noutras turmas. Por um lado é bom porque ha mais escolha, ha mais por onde escolher. Por
outro lado, ndo sei até que ponto, o facto de haver muitos ndo vai influenciar na qualidade e fazer
com gue tenham menos qualidade. Mas realmente os manuais ultimamente, eles tém stido a
preocupacdo de se adaptar aos novos programas, as novas tecnologias, basta ver os e-manuais, as
atividades que eles preparam para o quadro interativo, etc. Ultimamente, as edi¢cdes tentam

acompanhar a forma como se comegam a desenrolar as aulas.As inovagbes que vdo havendo”

Entrevistadora: Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes

promovem a igualdade de género?
Entrevistada: “Néo”.

Entrevistadora: Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido,

existe equilibrio entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?



Entrevistada: “Ainda ndo analisei os novos manuais. Os que estou a trabalhar, penso que sim,

nas imagens. Nos textos... eu acho que sim. A resposta é sim”.

Entrevistadora: Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concecdes sobre o feminino e 0 masculino ndo séo estereotipadas ou indiferenciadas (quando
se pressupde que todos os tracos séo inerentes ao ser humanos)? Ou considera que essas
concecdes sdo estereotipadas ou dicotémicas (quando se considera que uns tracos sé&o

préprios de um sexo e que outros séo proprios de outro sexo)?

Entrevistada: “Na analise que faco aos manuais escolares? Basta ver as cores. Estdo um
bocadinho esteriotipadas ainda, embora eu acho que talves se esteja a caminhar para desmistificar

essa situagao, um bocado”.

Entrevistadora: Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria
das imagens dos manuais escolares, quem s&o, como se apresentam e o que fazem as figuras

femininas e as figuras masculinas presentes?

Entrevistada: “N&o sei... se aparece nos manuais é porque é a realidade, é a realidade que eles
vivem no dia a dia. Pronto € normal a mée fazer o jantar, embora o pai ja va ajudando. E normal, e
depois é isso que o manual realmente reflete, € normal por vezes, se um deles estd doente ser a mae
a ter o papel de ir ao médico, e é isso que depois surge, portanto o0 manual acaba por ser o reflexo do
que acontece na familia e na sociedade. E a nivel das profissdes também acho que sim, se o pai
trabalha no escritorio ou nos mais diversos ramos e a mée esta mais ligada a outro tipo de atividade,
€ porque de uma maneira geral isso esta a acontecer, continua a acontecer. Ou porgue somos nos as
mulheres que preferimos umas profissées, os homens porque se encaixam mais noutras. Sera por

ai?”

Entrevistadora: Quais 0s elementos e tracos que identificam individualmente as figuras

femininas e as masculinas?

Entrevistada: “E facil identificar uma menina e um menino pelos tragos fisicos, pela maneira de
vestir. A menina tem muito mais a ver com lacarotes, com vestido e geralmente sdo mais vaidosas.
Se for um rapaz estd mais ligado ao futebol, ao desporto e veste de uma forma muito mais
simplificada. E por ai. Elas mais, eles mais numa de brincar no futebol, elas mais numa de usarem
depois os brinquedos também ligados a parte feminina, mais com bonecas, elas vém para a escola
com bonecas ainda, porque sdo muito pequeninas e eles ndo vém sem uma bola, ndo conseguem

brincar sem ...tem a ver com o papel de cada um e com os gostose as preferéncias nas brincadeiras.”
Entrevistadora: Quem aparece com quem e quem interage com quem?

Entrevistada: “O pai também aparece. Como a sociedade esta organizada, aparece muito 0s
avés, também. Porque eles estdo muito com os avds, e aqui basta ver que muitos deles vao para
casa com os av0s, porque 0s pais ainda estdo a trabalhar 4s 17:30 quando eles saiem, pronto. E nos

manuais, N0S manuais penso que continua a aprecer mais a mae. E porque a nivel, é o que eu estava



a dizer: se ha alguma histéria ou um texto, porque isto acaba por ser textos de autor, ndo é e se o

menino esti doente, quem cuida continua a ser mais a mae.”

Entrevistadora: Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras

femininas?

Entrevistada: “A figura masculina surge mais associada geralmente aos carros, quando ha
viagens, quando por algum motivo a mae tem que se ausentar e fica o pai a tomar conta ou a dar
uma ajuda nos trabalhos de casa, é o que aparece geralmente. A figura feminina continua a aparecer

muito ligada as tarefas femininas, tipicamente ou, femininas embora por vezes ja com a ajuda do pai”,

Entrevistadora: Nos manuais escolares quais 0s espacos e ambientes e quais as areas

sociais e as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Entrevistada: “Os espacos sociais? Ent&o... o trabalho, a area do trabalho, o emprego, a area
da diverséo, por vezes o fim de semana, por vezes aparece muito retratado também, a ida ao parque,

a ida ao jardim, a viagem, as férias, é tematico... aqui quando aparecem é em familia.”



ANEXO 6 — IDENTIFICACAO DE CATEGORIAS E SUBCATEGORIAS

Identificacdo de categorias e subcategorias

1. O que significa para si o termo género?

Categorias Subcategorias

Concecdes de género 1. Concecdo de género ligada aos

papéis sociais
2. Concecéo de género ligada ao sexo
3. Concecdo apenas reduzida ao
masculino e feminino

Categoria: Concecdes de género

Subcategoria: Concecao de género ligada aos papéis sociais

Sujeitos Concecdo de género ligada aos papéis sociais
“Género tem a ver no fundo com aquilo que se espera, que se possivelmente
B6 teremos em conta o facto de ser um rapaz ou uma rapariga, quais s_élo 0s
desempenhos que perante uma situacdo e outra serdo possiveis de
acontecer.”
Categoria: Concecdes de género
Subcategoria: Concecao de género ligada ao sexo
Sujeitos Concecao de género ligada ao sexo
A3 “Géner_o € o que define o que é masculino e o que é feminino, portanto ligado a
sexualidade.”
B7 “Pois, nés normalmente associamos com sexo, néo sei...”,
Categoria: Concecdes de género
Subcategoria: Concecéo apenas reduzida ao masculino e feminino
Sujeitos Concecao de género ligada ao sexo
Al “Género refere-se a masculino ou feminino.”
A2 “l_Jma diferenciage“fo,_ diferenciacdo mas ... ndo pelo aspeto negativo. Pronto,
diferente, o que distingue”,
Al “Aquilo que nos vem logo assim a memoéria, género... pronto, género feminino
e masculino, ndo é?”
A5 “Bom, género aqui para a eqtrevista tera a ver com distingdo do género homem
e mulher, pelo que eu li aqui.”
A6 “Género tem a ver com o feminino, ndo? E o masculino.”
A7 “Género masculino e feminino”.
A8 “Género? Masculino ou feminino”.
B1 “O termo género diferengia dois seres humanos, é essencialmente isso. Dois
seres humanos ou.... dois seres humanos.”
B2 “Géngro,” portanto tera a ver com feminino masculino, homem mulher, rapaz
rapariga”.
B3 “...'género diz respei'to, quandq f{:\lamos em género, uma diferenciagdo entre
dois termos, masculino ou feminino.”
B4 “Género, s6 é a difgrenga entre rapaz e rapariga, mas pronto, é sé a diferenca
entre rapaz e rapariga”.
B5 “Género significa mesmo a distingdo entre masculino e feminino”,




Identificacdo de categorias e subcategorias

2. O que é para si “ser homem” e “ser mulher” do ponto de vista da sociedade?

Categorias Subcategorias

Existem diferencas
N&o se encontram diferencas
Evolucéo na categoria

Concecao do “ser homem” ou “ser
mulher” na sociedade

wnN e

Categoria: Concecao do “ser homem” ou “ser mulher” na sociedade

Subcategoria: Existem diferencas

Sujeitos Existem diferencas

“Ser mulher é um trabalho redobrado. E ser mae, é ser profissional no quadro
que se desempenha, é ser ...ter multiplas fungbées, numa correria diaria.
Enquanto ser homem €& um trabalho mais facil, € a profissédo, é ser pai, mas
A7 ndo com a dificuldade que a mulher enfrenta na sociedade dos nossos dias.
Em que trabalha, em que organiza a casa, em que toma conta dos filhos, da
alimentacéo, das compras, da vida agitada em que nds vivemos todos o0s
dias”.

“Eu tenho uma concegédo, devido ao facto e da maneira como fui criada e
educada, em que eu pessoalmente, tenho muito prazer em desempenhar as
tarefas de uma mulher. E para ser sincera, ndo gosto muito que os homens as
desempenhem, devido a educagéo que tive.”

Bl

“Eu acho que pronto a mulher é mais a mae, ndo é, mais quem trata mais da
casa, mais cuidadora dos filhos, mais, tem mais responsabilidades em casa do
B4 gue o marido, pronto o marido devia ter mas, tem menos. Ainda hoje a mulher
€ que acaba por ter mais a responsabilidade dos filhos e da casa. O marido é
mais ajuda, ja vai ajudando um bocadinho, 0 homem”.

B5 Ainda ndo séo dois seres idénticos, ainda.”
“Ser homem e ser mulher atualmente continua a ter diferencgas, e obviamente
B6 gue eu considero que estas diferencas se manterdo porque efetivamente noés

somos diferentes.

“Ser homem e ser mulher... seres diferentes sdo. As fungbes é que
B7 supostamente deveriam ser... € assim: a nivel dos direitos deveiam ser iguais,
funcbes diferem naturalmente, agora... so seres diferentes.

Categoria: Concecgao do “ser homem” ou “ser mulher” na sociedade

Subcategoria: Nao se encontram diferencas

Sujeitos N&o se encontram diferencas

Al “Bem hoje em dia... néo, (iéo si'nto que haja muita diferenga entre o homem e
a mulher. Portanto para mim, ndo h4 grande diferenga.”

A2 “.. Seila, o que quer ser homgm ou ser mulher. E um ser humano, para mim
é um humano, os dois. Para mim néo existe diferengas.”

A3 “Eu considero que sao dois géneros distintos que se completam entre si

Al “,I?jz[a mim néo ha assim grandes diferencgas, isto do meu ponto de vista, ndo
é?!
“Para mim nada, para mim nada. Sinceramente, porque eu a nivel do 1° ciclo

A5 sou o Unico homem neste agrupamento, portanto...lido com, diariqmente com
as minhas colegas e néo vejo, a nivel da nossa profissdo na sociedade néo,
para mim nada.”

A8 “Ser homemf portanto é um ser vivo do sexo masculino e mulher um ser vivo
do sexo feminino”.




“Para mim sdo seres iguais, embora por vezes a sociedade 0s veja de maneira

B2 ) A . ; "
diferente, mas para mim s&o... € a mesma coisa. Ser homem ou ser mulher.

Categoria: Concecao do “ser homem” ou “ser mulher” na sociedade

Subcategoria: Evolucao na categoria

Sujeitos Evolucdo na categoria

“Eu penso que as diferengcas que ja ndo sdo muito grandes, que se tém
A6 esbatido. Ao longo dos anos, j& ndo hd uma diferenca assim tdo grande, neste
momento. Penso eu que avangamos, muito nesse aspeto”,

“.. atualmente em termos de fun¢bes sociais ser homem ou ser mulher é sé
mesmo distingdo de género, porque eu acho que em termos de competéncias
e em termos de responsabilidades e em termos de papel na sociedade, eu
acho que estao cada vez mais equitativos.”

B3

Identificacdo de categorias e subcategorias

3. Na sua opinido faz parte da “natureza feminina” ser professora?

Categoria Subcategorias

Concecao sobre 0 ser 1. Profissdo ligada mais ao sexo

professora/professor feminino

2. Ndo faz parte da natureza
feminina

3. Nado tem a ver com questbes de
natureza feminina, mas sim a
vocacdao profissional

Categoria: Concecéao sobre o ser professora/professor

Subcategoria: Profissédo ligada mais ao sexo feminino

Profissdo ligada mais ao sexo feminino

Sujeitos

“Sim... ao longo da minha carreira tenho trabalhado mais com professoras do
Al que... eu falo por mim, ndo é. E mesmo em relacdo a minha inféncia,
encontrei sempre mais professoras do que professores.”

“Por exemplo, no 1.° ciclo, até ha uns bons anos atras era mais o0 sexo

A4 L
feminino.
A7 “No meu caso sempre fez.”
“Acho que sim, acho que sim. Por sermos mées, acho que as mulheres tém
B4 mais sensibilidade em certas coisas. Por causa da materr]idade e por issg
acho que sim, que faz mais parte das mulheres. Por isso € que também ha
tantas mulheres, a maior parte das mulheres, é que sdo professoras, néao é”.
Categoria: Concecao sobre o ser professora/professor
Subcategoria: Nao faz parte da natureza feminina
Sujeitos N&o faz parte da natureza feminina
A2 “Néo... ndo. Acho que um educador tanto pode ser masculino como feminino.”
A3 “... ndo acho que seja essa a caracteristica primordial do ser professora”
“.. Mas penso que ndo, o homem também desempenha um papel de
A5 professor como a mulher, ndo me parece que seja mais feminino ou mais
masculino. Penso que ndo”.
A6 “Os dqis gélzeros conseguem, ainda para mais é uma fase, sdo idades muito,
eles ainda sdo muito pequenino, que aqui temos”.
A8 “N&o, acho que ndo. Nao ha diferenca”.




B1 “Néo, penso que o homem também pode desempenhar o papel de professor.
Porque ndo?”
B2 “Néo, ndo. Antigamente se calhar tinha mais a ver com isso, havia menos
professores. Mas penso que ndo.”
O feminino e o masculino eu acho que nao tem muito a ver, porque ha
B6 homens extremamente afetouosos. Mas ndo considero que seja definido por
ai, de facto ser professor ou professora’.
B7 “N&o... acho que néo... ndo”.
Categoria: Concecao sobre o ser professora/professor
Subcategoria: Ndo tem a ver com questdes de natureza feminina, mas sim a
vocacgéo profissional
N&o tem a ver com questdes de natureza feminina, mas sim a
Sujeitos vocacéo profissional
B3 “Néo, Eie fodo. Eu acho que néo. Eu acho que tem a ver com uma questao de
vocagao.
B5 “Faz, faz porque nés_... por copcega'o, temos o maternalismo que por si s6 da
esta vocagao de ensinar, de ajudar a aprender...”
Identificacdo de categorias e subcategorias
4. Que postura assume na sua pratica face a questéo da igualdade de género?
Categoria Subcategorias
Postura  profissional face a 1. Promove a igualdade de género
igualdade de género 2. Na&o se verifica na faixa estaria em
questdo
Categoria: Postura profissional face a igualda de género
Subcategoria: Promove a igualdade de género
Sujeitos Promove a igualdade de género
“Eu, encaro-os todos de igual modo. Portanto, para mim, eu faco questdo
Al dentro da ... ao long_o d:_:) minha profissdo e dentro da s_ala de aula _o:_vde
trabalho que ndo haja diferenga entre o género masculino e o feminino,
portanto, fago questdo que sejamos todos iguais”.
A2 _“Como ndo fago grande _diferenciagéo, _para mim, Ss&o... eu vejo como
igualdade. Tento promover isso mesmo, a igualdade entre os géneros.”
A4 “Eu promovo...”
‘Bom, eu... eu até pelo que disse até aqui... eu... para mim... aluna aluno é
igualdade total. Em todas as tarefas que desempenhamos aqui €, abordo
A5 sempre a igualdade como, homem mulher, sem divida nenhuma é a
igualdade. Nem acho, nem vejo a coisa de outra maneira, sinceramente. Nao
vejo, hdo vejo”.
AB “Néo temos essa necessidade, de estar sempre a insistir na igualdade, fago,
promovo sim senhora mas naturalmente”,
“Procuro que, por exemplo no meu caso em que sdo mais rapazes do que
A7 raparigas, que haja equidade. Que eles percebam que todos tem os mesmo
direitos, que todos deveres, que devem ser respeitados.
“Tento néo, tento fazer igualdade. Portanto ndo, por exemplo nas respostas
A8 _normalmente digo uma menina um menino, a ver se ha, consegue haver
igualdade dentro da sala de aula. Promovo e mesmo quando eu ndo promovo,
alguns miudos dizem logo: Professora ja foram eles que responderam, agora




somos nos. Portanto mesmo os miudos alertam-nos as vezes quando nds
estamos um bocadinho esquecidos’.

“Eu tento sempre incutir nos meus alunos, que somos todos iguais e que
embora eu interiorize que as minhas tarefas sdo as minhas tarefas, ndo quer

Bl : S
dizer que eu passe essa ideias para 0os meus alunos. Tento mostrar-lhes que o
homem e a mulher s§o iguais, 0 menino e a menina séo iguais...”

B2 “Para mim o ser rapaz ou ser rapariga, € indiferente, ndo fago diferenca
nenhuma.”

B3 “Néo, ndo faco distingdo. De maneira nenhuma.”

B4 “Ai é igual, tanto trato os rapazes como as raparigas da mesma maneira. Ndo
faco distingao”.
“Promovo a igualdade de género, mas acentuou que ainda hé muito a lutar em
termos de educacéo para a cidadania. Um dos meus trabalhos nas minhas
turmas € sempre, acentuar isto: que sado dois seres diferentes, que para

B5 atinguirem a igualdade tém que agir de maneiras diferentes, portanto acima de

tudo eu promovo é: o respeito pelo outro, seja ele de que sexo for, e seja de
que raca, e seja de que estrato social. Ndo me preocupo tanto em promover a
igualdade a nivel de género, mas acho que é mais importante promovermos a
igualdade global”.

“Eu s6 tenho um menino aqui na sala para concretizar com o atual ano letivo e
as atividades e as participacfes sdo exatamente as mesmas, portanto ndo € o
B6 facto de ele ser rapaz que destaco ou Ihe dou outras tarefas diferentes, néo,
nem ele também se manifesta relativamente ao facto de ser rapaz, muito.
Portanto ¢é igual.”

Categoria: Postura profissional face a igualdade de género

Subcategoria: Nao se verifica na faixa estaria em questao

Sujeitos N&o se verifica na faixa estaria em questao
Portanto acho que é uma faixa etaria que ainda nao se p6e muito bem essa
A3 guestao e portanto de uma forma geral ha uma equidade, nesta questao dos
géneros”.

Identificacdo de categorias e subcategorias

5. As questfes de género estéo inseridas no projeto curricular de escola/turma?

Categoria Subcategorias
Questbes de género no projeto 1. N&o de forma explicita
curricular de escola/turma 2. As questbes de género estao
representadas

Categoria: Questdes de género no projeto curricular de escola/turma
Subcategoria: Ndo de forma explicita

Sujeitos Nao de forma explicita
“Ndo, quando o fazemos nado estamos a pensar no género masculino ou
Al feminino. Portanto fazemos o projeto curricular a pensar em todos,

independentemente do género.”

“Sei la... eu acho que isso é inerente. Ndo se faz uma distingdo entre o género
masculino, o que é para o rapaz ou o que é para as raparigas. Quando se faz,
faz-se para os alunos. Nao estamos preocupados se € sO para 0s rapazes, se
é s6 para as raparigas. E para os alunos.”

A2

A6 ‘Eu penso que se estiver é implicitamente, ndo esta propositadamente.




Continuamos a comemorar o dia do pai, ndo €, ha o dia da mée e se estiver é
implicito. N&o temos nenhuma atividade em que isso seja ... foi
propositadamente pensada para promover”.

Bl

“Néo, participam. Todos os alunos participam nas mesmas atividades, logo
ndo ha exclusdo de sexo nenhum’.

B2

“Néo, séo tratados todos igual. Ndo hé diferenca nenhuma. Portanto, sgo
todos tratados da mesma maneira.”

B3

“Eu penso que ndo ha uma diferenciagdo, rapazes fazem isto, raparigas fazem
aquilo, entende-se a turma como um todo. Onde estdo incluidos meninos,
meninas de vérias idades, de varios ritmos de aprendizagem e é mais um
projeto curricular vocacionado para isso, para a turma no seu todo e com
especial atengdo para os meninos ou meninas que tém mais dificuldades.”

B4

“Néo, ndo estao. Implicitas sim, implicitas estdo, mas assim a nivel do projeto,
nao. E exigido igual para fodos”.

B5

“Ndo, ndo. S6 a nivel de caraterizacdo da turma, agora em toda a
abrangéncia. Nao estou preocupada em ter atividades que encantem mais 0s
rapazes ou as raparigas. Agora de forma implicita esta.”.

B6

“Eu penso que para além da caracterizagdo em que efetivamente definimos
guantos sdo o0s rapazes as raparigas, ndo sdo digamos que atribuidas metas
para 0s rapazes para as raparigas, € a turma em si e atinge isto ou atinge
aquilo, portanto espera-se que quer 0s rapazes quer as raparigas tenham um
desempenho semelhante a nivel de aprendizagem cognitiva.”

B7

“Que eu saiba ndo. Estdo quando fazemos os mapas, estdo la as duas
situacbes. O projeto é sempre baseado mais nos programas e nas atividdes
extra-curriculares, e por ai, é baseado mais na parte académica.”

Categoria: Questdes de género no projeto curricular de escola/turma
Subcategoria: As questdes de género estéo representadas

Sujeitos

As questdes de género estdo representadas

A3

“A questao do género como tema a ser trabalhado separadamente, e... acho
que ha no projeto curricular do agrupamento hi uma referéncia as questdes e
penso que mais a pensar nos mais velhos do agrupamento, talvez no 3° ciclo,
essencialmente.

A4

“Sim, acabam por estar. Acabam por estar inseridas no projeto curricular de
escola. Sim”.

A5

“Sim nés tratamos sempre o género e a igualdade. A igualdade, a formagéo
civica, tentamos sempre que as coisas corram tudo de maneira a que nenhum
dos géneros se sinta prejudicado em relagdo ao outro. Tentamos sempre por
isso.”

A7

“Sim, o projeto curricular de 1° ciclo, através da educagéo sexual’.

A8

“Sim, penso que sim. Nao ha assim nada que nos diga que ndo. Acho que
sim...”

Identificacdo de categorias e subcategorias

6. O que é para si um manual escolar?

Categoria Subcategorias

Concecédo de manual escolar 1. Material de apoio para consolidagéo

de conhecimentos
2. Auxiliar na pratica docente
3. Complemento da prética doecente

Categoria: Concecéo de manual escolar

Subcategoria: Material de apoio para consolidacdo de conhecimentos




Sujeitos Material de apoio para consolidacdo de conhecimentos
“O manual escolar é um material de apoio, que nos ajuda a consolidar a
Al matéria que é dada dentro na sala ao longo do ano. Portanto € um material
que serve de apoio”.
AB “E um livro onde me apoio com 0 programa. Entdo mesmo que se faca fichas é
para colmatar sempre o que vai hos manuais.”
A7 “Um manual escolar é um apoio.”
“E um instrumento que nés utilizamos, as vezes de consolidacdo outras vezes
A8 mesmo para comecar a trabalhar nele, portanto iniciar qualquer atividade.
Portanto tem varias fungbes”.,
BS “E um apo{o,”é um apoio e é acima de tudo uma orientagdo para os alunos e
para o0s pais.
B6 ‘O manual_escolar é um material de apoio. O manual para mim é um apoio,
agora eu ndo esgoto o manual escolar”,
B7 “E um gpczio & aula, normalmente, muito utilizado a nivel de trabalhos de casa
e por ai...
Categoria: Concegéo de manual escolar
Subcategoria: Auxiliar na pratica docente
Sujeitos Auxiliar na pratica docente
A2 “E um auxiliar de ensino”
A3 “O manual espolar para 'mim é um instrumento de trabalho, é um auxilio de
trabalho. Basicamente é isso.”
B1 E um auxiliar, € um recurso para variar digamos, para nao ser sé a ficha, a
ficha e o0 quadro, estd-me a compreender?”
B2 “Um manual escolar é um auxiliar da minha atividade e da atividade dos
alunos.
Categoria: Conce¢éo de manual escolar
Subcategoria: Complemento da préatica doecente
Sujeitos Complemento da prética doecente
“Um manual escolar para mim...para mim é importante, mas acaba por ser um
Al ass_essério._ Portanto, o principal é o programa, o programa educativo, o
projeto curricular de turma. E o manual escolar é um recurso que o professor
tem a que pode recorrer com frequéncia, mas ndo é ... ndo é o essencial’.
A5 “E um complemento, é um complemento daquilo que nés, o programa que nos
temos que dar aos alunos.”
B3 “Um recurso, para mim é um recurso e foi sempre assim.”
B4 “Um manual esco_lar € uma ajuda também que ndés temos para dar os
conteudos, uma orientagdo também...”
Identificacdo de categorias e subcategorias
7. Com frequéncia utiliza o0 manual escolar?
Categoria Subcategorias
Utilizagdo do manual escolar 1. Frequentemente ou diariamente
2. Poucas vezes

Categoria: Utilizacdo do manual escolar
Subcategoria: Frequentemente ou diariamente

Sujeitos

Frequentemente ou diariamente




Al _”;Sempre que é necgssério, principa{mente quando ha...para esse efeito como
ja disse para consolidacdo da matéria que é dada.”
A2 “Em grupos como este, que sdo muito diferentes, 1° e 4° ano eu recorro muito
do manual escolar
A3 “Eu utilizo com alguma frequéncia’.
“E assim, utiliza-se, diariamente utiliza-se até porque os pais fazem um
A4 investimento no inicio do ano e temos que também pronto, trabalhar nos
manuais escolares.”
A5 “Mas abordo o manual escolgr seman:’:i/mente, trabalhamos sempre o manual
escolar, pode haver alguns dias que ndo, mas trabalhamos o manual escolar.”
A6 “E diariamente, porque eles tém os livros. Sempre, sempre, todos os dias em
todas as areas’.
A7 “Agora utilizo mais do que usava inicialmente”.
A8 “Todos os dias. Todos os dias é utilizado na sala de aula e também em casa.”
B2 “Depende dos dias, mas praticamente todos os dias.”
B3 “Semprg que eu ache que é necessario complementar alguma, ou sistmatizar
alguma informacg&o.”
B4 “Eu uti/i;_o quase diariamer]te', néo utilizo todos diariamente, mas em grande
parte utilizo praticamente diariamente.”
B5 “Diariamente”.
B6 A/ eu utilizo semanalm_ente, isso seguramente, ndo lhe digo, portanto
diariamente, como ja referi, ndo.”
B7 “Como recurso para os alunos, como consulta e como apoio a aula ou como
trabalhos de casa’.
Categoria: Utilizacdo do manual escolar
Subcategoria: Poucas Vezes
Sujeitos Poucas vezes
Bl “Poucas vezes”.
Identificacdo de categorias e subcategorias
8. No dia a dia com que finalidade usa o manual escolar?
Categoria Subcategorias
Finalidade do manual escolar para 1. Como consolidacdo elou
o docente sistematizacéo
2. Complemento da acéo do professor
3. Para iniciacdo, sistematizacdo e
consolidagc&o de objetivos
Categoria: Finalidade do manual escolar para o docente
Subcategoria: Como consolidacéo e/ou sistematizacéo
Sujeitos Como consolidacéo ou sistematizacéo
Al “Portanto, utilizo-o mais essencialmente para a consolidagcédo”.
A2 “Para consolidar conhecimentos, _porque a .primeir.a abo_rdagem fago—q eu.
Pronto, mas quando é para consolidar, para sistematizar utilizo os manuais.”
Al “Mais para 'consolidagéo de... para exercicios e consolidagdo da matéria. Mais
nesse sentido’.
A5 “... depois de trabalharmos um tema...da consolidacéo, é essa a ideia.”
A7 “Para apoio, para concretizagao, para consolidacdo da matéria...”
B1 “No dia a c{ia para concretizacdo, para consolidacdo de alguma matéria. Mais
com esse fim.”




B4 “Para eles fazerem exercicios, especialmente a Matematica eles fazem muito,
porque o manual de Matematica ja esta muito bom...”
B5 “Com a finalidade de sistematizar e consolidar os conhecimentos.”
B6 “Mais para sistematizar, porque a nivel de iniciacdes costumo ser eu a
preparar os materiais...”
Categoria: Finalidade do manual escolar para o docente
Subcategoria: Complemento da acdo do professor
Sujeitos Complemento da acdo do professor
A3 “Em relacéo a esta pergunta a finalidade... como complemento da minha a¢do
educativa”
“Uso o manual escolar, muitas vezes, a maior parte das vezes para fazer as
B2 atividades que la estdo como um complemento daquilo que nés estamos a
trabalhar.”
Categoria: Finalidade do manual escolar para o docente
Subcategoria: Para iniciacdo, sistematizacdo e consolidacdo de objetivos
Sujeitos Para iniciacdo, sistematizacdo e consolidacdo de objetivos
AB “E para vérios objetivos, para conseguir atingir vérios objetivos. Para iniciacdo
de matérias, de conteudos para consolidar, tudo.”
A8 “ Ja disse, ou como consolidagdo das atividades ou as vezes mesmo para
introduzir algum tema.”
Identificacdo de categorias e subcategorias
9. Considera indispensavel o uso do manual escolar na pratica docente? Porqué?
Categoria Subcategorias
Considera-se o manual escolar como 1. Eindispensavel
um recurso indispensavel na pratica 2. Na&o é indispensavel
docente
Motivos 1. Porque existe um programa a

seqguir
2. Porque é um auxiliar, um recurso
3. Porque é pensado para os alunos
4. A sociedade ndo esta construida
para a nao utilizacdo de manuais
5. Porgue existem outros recursos
6. Porque se esgotam alguns
recursos

Categoria: Considera-se o manual escolar como um recuso indispensavel na pratica docente

Subcategoria: Porque existe um programa a seguir

Sujeitos E indispensavel
Al “Considero...”
A2 _“Eu acho que... nédo sei se posso _dizer que é indispensavel. Mas que é muito
importante... eu acho que é muito importante.”
A3 “‘Eu _néo 0 cpnsidero indispensavel, se bem que nos ajuda muito em termos da
pratica diaria’.
A4 “E indispensavel”.




“Indispensavel, indispensavel... eu sei que ha colegas e algumas escolas
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A5 onde o manual ndo é muito seguido e ndo é por isso que os alunos néao
aprendem. Eu acho que é indispensavel.”
“Se considero indispensavel... Eu utilizo-o sempre, ndo é todos 0s anos.

A6 Utilizo sempre manuais escolares, nunca tive nenhum ano destes 24, que nédo
tivesse utilizado.”

A8 “Nao, nao, eu acho que é muito importante.”

B2 “Eu acho que sim, cada vez mais.”

B4 ‘Acho que faz...

Categoria: Considera-se o manual escolar como um recuso indispenséavel na pratica docente

Subcategoria: Ndo é indispensavel

Nao é indispensavel

Sujeitos
A7 “Indispensavel, indispensavel, ndo acho que ndo.”
B1 “Na minha considero, porque tenho outros recursos.”
B3 “Eu se calhar vou ser um bocadinho... para mim eu dispensava-o. Eu
dispensava-o, para outras colegas se calhar ndo”.
B5 “Indispensavel ndo, considero dispensavel.”
B6 “Indispensavel? Para mim é dispensavel, portanto o manual escolar para mim
é dispensavel.”
Categoria: Motivos
Subcategoria: Porque existe um programa a seguir
Sujeitos Porgue existe um programa a seguir
Al “Uma vez que tem o programa, nédo é?! Que incide no programa que é dado
pelo professor, portanto neste caso considero-o indispensavel”,
“E um recurso de orientagdo. Eu acho que podemos recorrer a ele sempre
A4 para nos orientarmos também, apesar de termos um programa que temos que
Sequir e serve como recurso que ndo devemos esquecer também.”
Categoria: Motivos
Subcategoria: Porque € um auxiliar, um recurso
Sujeitos Porque é um auxiliar, um recurso
A2 “Porque, é um auxiliar, um ponto de referéncia, € um meio de trabalho”.
“.. é assim acho que é importante, mas dizer indispensavel porque ficamos
A3 com uma corda e ndo sabemos trabalhar os meninos? N&o é bem assim, mas
é um importante auxiliar”.
“Porque para mim é um recurso, um recurso que me serve de orientagdo. Era
AB capaz de andar um bocadinho perdida, ainda por cima aqui tenho 4 anos, nao

€, os livros ajudam-me a seguir aquela linha. Todos os pontos, serem
abordados todos os contetdos do programa”.

Categoria: Motivos

Subcategoria: Porque é pensado para os alunos




Porgue é pensado para os alunos

Sujeitos

“Eu acho que é indispensavel, eu acho que nés devemos ter um manual
A5 escolar porque nos ajuda muito. Ajuda-nos a noés professores e ajuda
principalmente os mitdos, pois 0os mitidos é que nos interessa, ndo é?!”

“Muito importante porque estao ali os conceitos todos que os mitdos devem

A8 ”
aprender”.
Categoria: Motivos
Subcategoria: A sociedade ndo esta construida para a ndo utilizacdo de manuais
Sujeitos A sociedade néo est4 construida para a ndo utilizacdo de manuais
“Exatamente pelas mesmas razdes que ja disse, 0s pais ndo estdo habituados
A7 a nao se trabalhar com manuais. Ndo estd na mentalidade deles que nés
digamos aos pais: este ano ndo compram manuais. Eles, acho que se
sentiram completamente perdidos, sem orientagéo.”
Categoria: Motivos
Subcategoria: Porque existem outros recursos
Sujeitos Porgue existem outros recursos

“Porque tenho outros recursos. E ndo gosto, nunca gostei muito de seguir o
Bl manual, o texto que esta a seguir, ou de andar a procurar um texto. As minha
aulas sdo muito expontaneas”.

“Mas, ndo é para mim, ndo € um instrumento essencial num professor, ndo é.
B3 Hé& muitos outros recursos que podem ser adotados, embora eu ache que ele
tem importancia, por isso é que existem.”

“.. nés neste momento temos um quadro interativo, para mim é um recurso

B5 - ”
superior ao manual escolar.

“Considero que ele é dispensavel exatamente por isto, porque nés de acordo
B6 com o meio e com a realidade que temos a frente teremos mesmo que ir por
outras vias”.

“Temos muitas outras coisas onde recorrer e podemos fazer materiais e
podemos dar aula sem o manual escolar.”

B7

Categoria: Motivos

Subcategoria: Porque se esgotam alguns recursos

Porgue se esgotam alguns recursos

Sujeitos

“Cada vez temos menos fotocépias, cada vez temos menos outro tipo de
material e temos que recorrer ao manual. As vezes, se calhar ndo seria tanto o
gue nds desejamos, mas tem que ser porque nao temos outro tipo de material.
E nés aqui estamos cada vez a sentir mais isso.”

B2

“Porque escrever no quadro também néo, as vezes nao da sempre, as copias
cada vez, as fotdécopias cada vez estdo piores a nivel de... nés agora ndo
B4 temos por exemplo, fotocopiadora, ndo temos impressora, temos a
fotocopiadora mas pronto, e com o manual ndo, eles fazem exercicios no
manual.”

Identificacdo de categorias e subcategorias

10. Existe uma grande variedade de manuais escolares no mercado. Este aspeto é benéfico
ou prejudicial? Importa-se de apontar 0s pontos negativos e positivos?



Categoria Subcategorias

=

Variedade dos manuais escolares: Positivo pela variedade/diversidade

Aspetos positivos e negativos 2. Negativo porque sdo selecionados
pelo conjunto de decentes do
agrupamento e falta de tempo para

a escolha

3. Negativos a quantidade de manuais
no mercado

4. Pode ndo se adaptar a turma que
temos

5. Docentes a escolher livros para
outros anos

Categoria: Variedade dos manuais escolares: Aspetos positivos e negativos

Subcategoria: Positivo pela variedade/diversidade

Positivo pela variedade/diversidade

Sujeitos

“E positivo porque permite-nos escolher o manual & medida da realidade do
Al grupo que temos. Quanto mais variedade ha, mais hip6teses temos, néo é, de
escolha e de adapta-lo & nossa realidade do grupo”.

“Para mim é bom a variedade nesta perspetiva que o manual ndo manda na

A3 L . ”
sala. Nessa perspetiva é boa a variedade.

“E benéfico porque, quando temos um leque variado podemos, pronto,

Ad escolher o melhor, o que se adapta melhor,ao grupo de alunos’.

“Eu acho que é benéfico enquanto cada um podera escolher aquele que mais
se adapta a si. Porque enquanto houver muita diversidade, os proprios
B5 redatores, as proprias editoras esmeram-se mais e preocupam-se mais em
produzir bons materiais. Se houver sé um ou dois, depois ndo ha muita
concorréncia e podemos negligenciar a perfeicdo”.

“Eu acho que enquanto a dois a escolha, vale por isso, ndo é?! Porque as
préprias empresas que fazem os manauis terdo preocupacdo em agradar. Eu
parece-me que a variedade é importante. Porque nos da a forma de escolher e
tentar adaptar um bocadinho mais aquilo que nés precisamos...”

B6

Categoria: Variedade dos manuais escolares: Aspetos positivos e negativos

Subcategoria: Negativo porque sdo selecionados pelo conjunto de decentes do
agrupamento e falta de tempo para a escolha

Negativo porgue sdo selecionados pelo conjunto de decentes do
Sujeitos agrupamento e falta de tempo para a escolha

“Os manuais escolares sdo escolhidos em contexto de conselho de docentes e
A2 0 que é bom para mim pode ndo ser bom para a colega. E como estamos
numa democracia, 0s mais escolhidos acabam por ser os eleijtos.”

“Olhe, ha grande variedade e quando os manuais nos chegam as escolas das
editoras, nés temos, somos algumas professoras ainda no agrupamento e eles
sdo tantos que ndés temos muito pouco tempo para nos debrugcarmos
seriamente sobre eles. E depois é também dificil chegar a um consenso,
porque um porque tem a letra maior outro porque tem a letra mais pequena,
um porque tem umas imagens mais aliciantes outras menos aliciantes, outros
porque alguém, algum colega detata um erro numa palavra e nunca temos o
tempo suficiente para os analisarmos e passamos assim com os olhos, porque
0 tempo é escasso e nunca temos muito tempo para nos debrucarmos sobre
eles.”

Bl




B3

“As vezes, e isto é uma confidéncia, &s vezes a avaliagdo do manual é assim
na diagonal. Portanto ndo é como devia ser. Eu acho que se deviam escolher
3 ou 4 manuais ou editoras e debrucarmos, ou entdo darem-nos mais tempo
para avaliar um manual. Eu acho que é manifestamente insuficiente o tempo
gue temos, portanto essa avaliagao é sempre assim, sabe como é. Deveria ser
uma avaliacdo mais ponderada, mais efetiva e as vezes ndo é.”

Categoria: Variedade dos manuais escolares: Aspetos positivos e negativos

Subcategoria: Negativos a quantidade de manuais no mercado

Sujeitos

Negativos a quantidade de manuais no mercado

A5

“ .. Eu ndo sei muito sinceramente, havendo tantos manuais escolares... se a
propria concorréncia ndo faz... porque quando eu comecei a dar aulas, ndo
havia tantos manuais e hoje os préprios pais no inicio do ano, quando eu faco
a reunido, primeira reunido pedem-me e eu tenho que deixar os livros todos ali
porque as criangas ndo podem com os livros, ndo podem.”

A6

“O negativo é nés termos, sempre quando escolhemos um livro temos sempre
muita coisa e se calhar acabamos por ndo aprofundamos todos eles no
momento da escolha, ndo aprofundamos todos eles porque sdo muitos,
realmente sdo varios. NGs temos sempre 6/7 editoras a mandar livros todos os
anos, se calhar nao aprofundamos tdo bem, se tivéssemos menos
analisavamos, faziamos uma andlise mais profunda de cada um, penso eu”.

A7

“Mas ao mesmo tempo, ha tanta coisa tanta coisa, a oferta é tdo grande que
guando se escolhe, as vezes é complicado gerir essa escolha. Porque depois

guanto maior é a oferta, depois uns inclinam-se mais para este, outros
inclinam-se mais para outro e depois as vezes é dificil o consenso.”

Categoria: Variedade dos manuais escolares: Aspetos positivos e negativos

Subcategoria: Pode ndo se adaptar a turma que temos

Pode ndo se adaptar a turma que temos

Sujeitos
A8 “As vezes o que é escolhido ndo se adapta muito bem & turma que nés temos,
nem sempre as coisas coincidem muito bem”,
“E dificil depois de escolher, é dificil ver ao pormenor, porque depois 0s
manuais escolares que estdo indicados para um grupo ndo sdo para outros,
B7 por exemplo, aqui ao nivel do concelho de Monforte, especificamente para a

minha turma, esta bem que nds estamos a escolher para 3 anos, mas
especificamente para os grupos aqui do assumar os manuais poderam ndo
ser 0s mais indicados.”

Categoria: Variedade dos manuais escolares: Aspetos positivos e negativos

Subcategoria: Docentes a escolher livros para outros anos

Sujeitos

Docentes a escolher livros para outros anos

B2

“Muitas vezes o que acontece, é as colegas que vdo escolher os manuais
escolares, ndo sdo aquelas que vao ter o ano e ndés muitas vezes quando
estamos a ver o manual € que estamos a trabalhar com eles, é que
conseguimos ver os defeitos que eles tém”.

B4

“Tem os seus prés e contras porque o contra também, a gente as vezes chega
a uma escola, ndo é aqui 0 meu caso, a gente chega a escola, até ndo gosta
nada daquele manual, ndo é a nossa maneira de trabalhar aquele manual e ja
esta escolhido. As pessoas as vezes ficam com um manual que ndo gostam,
pronto.”




Identificacdo de categorias e subcategorias

11. Aquando da escolha dos manuais escolares, procura analisar se estes promovem a
igualdade de género?

Categoria Subcategorias
Manuais escolares e igualdade de 1. N&o, preocupacdo com 0S
género conteudos
2. Ndo, nunca pensei sobre o
assunto
3. Sim, é um dos critérios a ter em
conta
4, Os manuais ja tém essa
preocupacao

Categoria: Manuais escolares e igualdade de género

Subcategoria: Nao, preocupo-me com os conteddos

Nao, preocupacdo com os conteudos

Sujeitos
“Néo nos baseamos tanto nisso mas sim, se esta de acordo com aquilo que
Al vai ao encontro do grupo, portanto da aprendi_zagem deles e da facilidade com
gue eles tenham depois em apreender aquilo que é dado e ndo tanto no
género’”,
A2 “Ndo me preocupo com isso. Preocupo-me nos conteudos, pronto... se

cientificamente estao corretos.”

“N&o é uma preocupagédo, acho que nunca pensamos muito nisso, mas sim
A4 como sao abordados os temas e, pronto os conteddos e as estratégias que
séo utilizadas.”

“N&o, pessoalmente nao tinha ainda...n6és olhamos para as figuras, para o
A8 aspeto grafico das perguntas. Se esta ou ndo de acordo com o que nés
queremos mais ou menos que eles saibam e se la esta ou nao.”

“Muito honestamente, é uma coisa que ndo esta subjacente & minha escolha.
B5 Procuro mais ver se eles estdo adequados, a que, os alunos independente do
género se eles atingem as competéncias.”

Categoria: Manuais escolares e igualdade de género

Subcategoria: Ndo, hunca pensei sobre 0 assunto

- N&o, nunca pensei sobre 0 assunto
Sujeitos
A3 “N&o, nunca tive assim essa consciéncia, confesso”.
A6 “ Sinceramente ndo, ndo me passou ainda nunca pela cabega isso”.
B1 “Sinceramente, ndo tinha esse cuidado.”
B2 “Néo, por acaso nunca foi um tema abordado nessa altura.”
B3 “N&o, por acaso confesso que nunca me debrugo sobre esse assunto nem
sobre essa questao que me colocou.”
B7 “Néo”_

Categoria: Manuais escolares e igualdade de género

Subcategoria: Sim, € um dos critérios a ter em conta




Sujeitos Sim, é um dos critérios a ter em conta
“Sim, nés escolhemos... 0s manuais sdo escolhidos, pronto, nés tentamos...
A5 0 género é uma das coisas, ha varios... ha varios critérios que nés temos que
ter em conta”
A7 “Sim, nés orientamo-nos por varios critérios e um deles é esse também.”
B4 “Pronto, sempre ha esse cuidado, ndo é, pronto.”
Categoria: Manuais escolares e igualdade de género
Subcategoria: Os manuais ja tém essa preocupagao
Sujeitos Os manuais j4 tém essa preocupacdo
B6 “Os manuais eu acho que ja tém essa preocupacgdo, alguns deles, ndo é?!”

Identificac&o de categorias e subcategorias

12. Nos manuais escolares adotados para este ano letivo, em sua opinido, existe equilibrio
entre os dois sexos, nas referéncias textuais e nas imagens?

Categoria Subcategorias
Equilibrio nas imagens e textos dos 1. Sim, existe equilibrio
manuais escolares 2. Nao existe uma preocupacao para
essa questdo por parte dos
docentes

Categoria: Equilibrio nas imagens e textos dos manuais escolares

Subcategoria: Sim, existe equilibrio

Sim, existe equilibrio

Sujeitos

“Sim, aquilo que tenho observado, ndo é. Ndo na altura em que estamos a
Al escolher o manual, mas ao longo do ano letivo portanto, apercebo-me que
sim, que ha uma igualdade de género”.

“Uma coisa eu reparo, nos ultimos manuais tém uma preocupagdo de nas
A2 imagens pér racas diferentes, cadeiras de rodas, deficiéncia, para chamar a
atencgdo de que somos todos iguais. E de respeitar as diferencas.”

“Portanto os protagonistas dos livros sdo normalmente criangas como eles e
aparece sempre rapaz e rapariga, noto que ha um cuidado em aparecer os
dois géneros. E também de uma maneira indireta, também véo... as questdes
A3 raciais, aparecerem meninos negros, meninos chineses e inclusivamente até
aparecerem meninos com deficiéncia, deficiéncia motora. Portanto, por acaso
tenho ... Constata-se que 0s que estdo adotados aparecem personagens

masculinas e femininas, normalmente criangas.”
A4 “Sim, sim, ndo vejo assim um desequilibrio. Nao vejo”.”

“Penso que ha uma preocupagdo da parte de quem faz estes manuais, que
eles tenham uma certa igualdade entre os géneros, penso que sim. Nao acho

AS gue seja uma coisa de nds estarmos sempre a ver que este género sobressai
ao outro...ndo me parece.”

AB “Sim, acl_’lo que sim. Existe. Acho que séo situacées diversificadas. Aparecem
muitas situagbes”.

A7 “E_m_termos de imagem sim, em termos de texto... sim as personagens s&o
distribuidas.”

A8 “Ja tem, ja ha, ja comeca e estes novos entdo, ja comega a haver alguma

referéncia a isso. Ha 2 ou 3 anos atras ndo tanto, mas agora ja se nota mais a




diferenca de sexos nos manuais. Perfeitamente”.
B3 “Eu penso que sim.”
B4 “Existe, acho que sim. Acho que sim.”
B5 “Sim, existe em todos. Desde a Matematica, Estudo do Meio, Lingua
Portuguesa, em todos.Sim, existe”.
“Nas referéncias textuais... os textos que noés temos lidos falam muito de
B6 meninos e meninas, por acaso falam. As imagens, talvés também, eu acho
gue estd um bocadinho equilibrada, essa situagao. Acho que sim, que aparece
muito os dois juntos”.
B7 “Os que estou a trabalhar, penso que sim, nas imagens. Nos textos... eu acho
que sim. A resposta é sim’.
Categoria: Equilibrio nas imagens e textos dos manuais escolares
Subcategoria: Nao existe uma preocupacdo para essa questdo por parte dos docentes
N&o existe uma preocupacdo para essa questdo por parte dos
Sujeitos docentes
B1 “E assim, a questdo que me esta a pdr nunca, foi como ja disse a nossa
preocupacdo. Devera ser e deveremos estar alertados para isso”
B2 “Se quer que lhe diga, eu também nunca reparei muito nisso.”
Identificacdo de categorias e subcategorias
13. Da observacdo que faz aos manuais escolares adotados, considera que as
concegbes sobre o feminino e o masculino ndo s&o estereotipadas ou
indiferenciadas (quando se pressupfe que todos o0s tracos s&o inerentes ao ser
humanos)? Ou considera que essas conce¢fes sdo estereotipadas ou
dicotémicas (quando se considera que uns tragcos sdo proprios de um sexo e que
outros sdo proprios de outro sexo)?
Categoria Subcategorias
ConcegBes sobre o feminino e o 1. Existe esteriotipia
masculino nos manuais escolares 2. Nao existe esteriotipia
3. Né&o sei

Categoria: Concecdes sobre o feminino e o0 masculino nos manuais escolares

Subcategoria: Existe esteriotipia

Existe esteriotipia

Sujeitos

A6 “E capaz de aparecer uma ou outra, ainda.”

“ Apesar de as coisas estarem mais desanuviadas, digamos assim. Mas acho
gue ainda continuamos a seguir o0 mesmo estere6tipo, apesar de ligeiramente
diferente, ndo é...mas continuamos ainda, a mentalidade ¢ um bocadinho
A7 dificil de mudar, de perceber. Embora na pratica da nossa sociedade a mulher
esteja presente em todas as atividades, mas no que diz respeito aos manuais
em concreto, ainda ha coisas que poderiam ser alteradas, principalmente no

estudo do meio que é aquele que me estou a lembrar’.

“ Sim, acontece muito isso. Quando ndés damos ali a parte das profissées,
portanto ha sempre a parte masculina que é mais os trabalhos pesados, ndo
€? Raramente se vé um homem na cozinha, enquanto a nivel do sexo
feminino é mais aquele trabalho, a educacéo dos filhos, ir buscar os filhos, a
professora, ja ndo aparece tanto um professor mas mais uma professora,
portanto tem muito a ver principalmente os livros de estudo do meio, ainda tem

A8




muito... ainda ha ai muita coisa para...”

Bl

“Eu penso que existe. Eu penso que sim, nés quando vemos num manual,
principalmente nos primeiros anos de escolaridade, eu, por exemplo, num
manual, ndo vejo um rapaz a brincar com uma boneca. Nao vejo, eu vejo um
rapaz com carrinhos, com uma bola, ja sou capaz de ver um menino e uma
menina a jogarem a bola, a langcarem uma bola um para o outro. Agora eu ndo
vejo um rapaz a brincar com uma boneca, ou a costurar um vestido, ou a fazer
um vestidinho para uma bonequinha, ndo vejo. Existe, existe.”

B6

“Havera, eu acho que mudar os pensamentos e mudar as atitudes requer
muito, muito tempo e nds estamos numa sociedade de muita mudanca, ndo
€?! Se bem que la esta, eu acredito que tera obviamente sempre de existir
alguma ideia associada a uma determinada, esperamos... mas havera ainda
esteriotipo, sem duvida”.

Categoria: Concec¢des sobre o feminino e o masculino nos manuais escolares

Subcategoria: Nao existe esteriotipia

Sujeitos

Nao existe esteriotipia

Al

“Néo considero que sejam estereotipadas e ai refiro-me mais ao manual de
Lingua Portuguesa. Porque é através dos textos que nds podemos analisar
melhor se refere mais ao género feminino ou ao masculino e ai tanto ha para
um como para o outro. Portanto, ndo acho que haja esteriotipacdo nesse
aspeto.”

A2

“Nao séo, as imagens que vemos nos manuais ... ndo sdo. Ndo tenho assim
um conhecimento assim muito muito profundo, mas os poucos que vejo, que
me lembro, acho que ndo.”

A4

“Eu acho que elas sdo indiferenciadas, ndo sdo nada estereotipadas, em
relagdo a um sexo ou outro, ndo sei. Nao, ndo, até porque eu tenho 3° e 4°
ano e ndo se nota nada disso, nhdo, muito pelo contrario”.

A5

“Né&o, eu ndo acho que sejam estereotipadas, sinceramente ndo. Ha coisas
gue fazem parte do masculino, h& coisas que fazem parte do feminino, mas
esses tracos penso que sdo do ser humano. N6s somos seres humanos e o
homem e a mulher complementam-se, portanto fazem parte desta vida. E aqui
ndo, eu ndo acho que haja um estere6tipo em relagdo um ao outro,
sinceramente acho que ndo”.

B4

“Néo, ndo sdo. Eu acho que ndo.”

B5

“Néo sdao esteriotipadas, ndo. Elas sdo dicotémicas, sdo. Nos manuais
adotados para este ano, ndo estd: nem esteriotipado nem redutor. N&o, séo
dicotémicas’.

Categoria: Concecdes sobre o feminino e o0 masculino nos manuais escolares

Subcategoria: Nao sei

Sujeitos N&o sei
“Comeco por lhe dizer que realmente nunca fiz essa observagcdo em
A3 cpnsciéncia. Nunca tive em consciéncia a observar um manual, se... sdo
vinculados ou ndo esteredtipos em relagdo...ao convivo ou ideias em relagdo
a equidade dos géneros.”
B2 “Eu sinceramente, nunca me debrugei muito sobre isso, nem...pronto,

tfrabalhamos o manual, nem sei se eles fazem muita distingéo.”

Identificacdo de categorias e subcategorias

14. Partindo do conhecimento que tem dos manuais escolares: Na maioria das
imagens dos manuais escolares, quem sdo, como se apresentam e o que fazem

as figuras femininas e as figuras masculinas presentes?




Categoria Subcategorias

Figuras femininas e masculinas nos
manuais escolares

Separacao de papéis

Nao ha diferencas

Trabalha-se o manual sem observar
a questao

4. As imagens retratam a realidade e
sdo apelativas

wh e

Categoria: Figuras femininas e masculinas nos manuais escolares

Subcategoria: Separagdo de papéis

Sujeitos

Separacdo de papéis

Al

“Bem as masculinas, referem-se mais...as figuras masculinas quando ha
imagens que tenham a ver mais com o esforco fisico, ai talvez aparecam mais
as figuras masculinas. As femininas quando tém a ver mais com trabalhos

mais ligeiros, ndo é? E que realmente € aquele que estd mais adequado ao
género feminino.”

A2

“.. Olha, sdo s6 as mulheres que estdo a cozinhar ou os homens ...”

A3

“Talvez aparegcam tendencialmente o pai que vai ao jogo de futebol, no
desenho é capaz de aparecer mais isso, ser a mde que esta a tratar do bebé e
ndo o pai que esta a tratar do bebé. E capaz de haver uma separacio de
atividades por género. Talvez se faga indiretamente essa...”

A4

“De um modo geral, é assim: quando se trata de profissées, quando se trata
de profiss6es ainda ha um bocadinho, por exemplo, quando se fala do inventor
ainda aparece a figura masculina, ou de um artesdo, por exemplo, também
andei assim a ver, ha certas atividades que pronto, promove mais 0 sexo
masculino, mas... mas assim muito...pontuais”.

A6

“E capaz de ainda estarem relacionadas com alguns trabalhos mais
especificos. O homem com determinados trabalhos e a mulher com outros,
sdo capazes de aparecer essas situacdes. Ainda de se associar determinadas
atividades mais ao homem e outras mais a mulher. Sim”.

Categoria: Figuras femininas e masculinas hos manuais escolares

Subcategoria: Nao ha diferencas

Sujeitos

Nao ha diferencas

A2

“Qualquer tipo de tarefas, ndo ha diferengas. A sério, ndo me lembro. Ndo me
chama a atencdo, nada que me fira assim.”

AS

‘Ai elas fazem de tudo, fazem tudo. As figuras masculinas e as figuras
femininas aparecem nos manuais na resolucdo de problemas em que
aparecem criancas rapazes raparigas, nos jogos, no estudo do meio quando
nés temos que dar os aparelhos, aparelho digestivo, reprodutor...
essencialmente. E aparecem como tém que aparecer, nhdo ha aqui uma... eu
ndo vejo sinceramente, N0s manuais eu néo vejo diferenca”.

B4

“Eu acho que, pronto nos manuais escolares, em Matematica pronto,
praticamente ndo apresentam nada, ndo é! Eu acho que estd, que as figuras
estdo bem tanto para o rapaz como para a rapariga aparece igual. Que ndo
fazem grande distingdo.”

B5

“Fazem o mesmo tipo de atividades. Os manuais sdo muito, ja numa
perspetiva de igualdade, que nés sabemos que néo existe.”

B6

“Eu, os manuais este ano, tenho aqui meninos muito pequenos, e os textos
sao muito simples, aparecem habitualmente rapazes e raparigas, por exemplo,
guando héa introducdo de uma letra em Lingua Portuguesa, uma vezes
aparece home de menino, outras vezes nome de menina, portanto as coisas
estdo mais equilibradas. Nos manuais de 2° ano, nos textos que eu também




arranjo por vezes, aparecem realmente brincadeiras e depois brincadeiras
com raparigas e rapazes, ndo me parece que haja assim muita discrepancia.”

Categoria: Figuras femininas e masculinas nos manuais escolares

Subcategoria: Trabalha-se o manual sem observar a questao

Sujeitos Trabalha-se 0 manual sem observar a guestdo

“Eu sinceramente, nunca me debrucei sobre isso, nés acabamos por utilizar o
manual, sem...sinceramente nunca me debrucei sobre isso e damos

B2 . N . .
normalmente sem...mas nés como professoras ndo estamos muito dispertas
para esse ponto, trabalha-se normalmente.”

Categoria: Figuras femininas e masculinas nos manuais escolares
Subcategoria: As imagens retratam a realidade e sdo apelativas
Sujeitos As imagens retratam a realidade e s8o apelativas
“ Eu acho que a ilustracdo enriqueceu muito, 0S h0SS0S manuais estdo muito
mais bonitos, atrativos. Porque os olhos, tal como na alimentacdo os olhos

A7 sd0 0s primeiros que comem, no manual as imagens sdo muito mais bem
apresentadas, mais bonitas, mais apelativas, estimulam as cores, eu acho que
sdo muito mais atrativas. E entdo nesse caso sim acho que esta muito mais
enriquecido’,

B7 “Nao sei... se aparece nos manuais é porque ¢ a realidade, ¢é a realidade que
eles vivem no dia a dia.”

Identificacdo de categorias e subcategorias
15. Quais os elementos e tracos que identificam individualmente as figuras femininas
e as masculinas?
Categoria Subcategorias
Identificacdo das  figuras 1. Na&o existem imagens esteriotipadas
femininas e masculinas no 2. Diferenciam-se pelos tracos fisicos e a maneira
gue diz respeito ao traco de se vestirem

Categoria: Identificagdo das figuras femininas e masculinas no que diz respeito ao traco

Subcategoria: Ndo existem imagens esteriotipadas

Sujeitos N&o existem imagens esteriotipadas
“Né&o sei bem definir ai, sGo femininas, as imagens femininas vé-se bem, sédo
Al diferenciadas que séo femininas. As masculinas igual. Isto é tudo muito a base

de desenho, do desenho infantil, pronto, préprio da idade.”

“Agora nestes Ultimos manuais, que foram adotados aqui no agrupamento, as
imagens séo muito elucidativas e sdo muito... j& ndo tém a ver com aquele
estereotipo da, do que aparecia antigamente, as mulheres sempre com o
cabelo apanhado com um rolo, ndo, ja sdo muito atuais, portanto aquilo que
nés consideramos que, vemos no dia-a-dia. Acho que isso ja ndo se vé, nao
se vé assim muito”.

A4

“Aparece a menina vestida, pode aparecer com uma saia como aparece com
calcas normais, como nés as encontramos ai. Os rapazes a mesma coisa. Até
o cabelo, aparecem com o cabelo curto como 0s rapazes ou rapazes com 0
cabelo comprido, que hoje em dia é perfeitamente normal. E ndo, ndo acho
gue haja aqui uma tendéncia para colocar o rapaz vestido desta maneira,
penteado ou sei la e a rapariga desta maneira, ndo.”

A5




“.. Ja comecga a aparecer meninos cabelos compridos e eu tenho que olhar

A6 . . . . ”
bem e ver se é um menino ou uma menina, é verdade”.

“N&o, ndo ha assim nada esteriotipado, ndo estou a ver, a Unica coisa é
mesmo sO 0 sex0. SO 0 sexo, nomeadamente até, neste momento eu tenho
B5 um 3° ano e em Estudo do Meio ja estudamos os aparelhos e eles tém a
preocupacgdo de apresentar um corpo humano, sempre, do sexo masculino e
outro do sexo feminino. Mas logo desdo o aparelho digestivo”.

Categoria: Identificacdo das figuras femininas e masculinas no que diz respeito ao traco

Subcategoria: Diferenciam-se pelos tragos fisicos e a maneira de se vestirem

Sujeitos Diferenciam-se pelos tracos fisicos e a maneira de se vestirem

A2 Sei la... olhe pelos tragos fisicos, mais os tragos fisicos, nao pela roupa, ndo.”

“Normalmente é o cabelo, um dos tracos, € os desenhos porque aparece
guase sempre o homem com os cabelos mais curtos e a mulher com o0s
cabelos mais compridos. Ou entdo com rabos-de-cavalo, a questdo dos
brincos, ou seja, a bijuteria, o elemento feminino - a mulher tem sempre ...esta
sempre mais enfeitada. Basicamente € isso, no traco é o cabelo e os brincos e
a bijuteria. Brincos, colares, pulseiras, é como se faz mais essa distingao”.

A3

“As meninas pelas sainhas, pelas blusinhas, pelo cor-de-rosa, os cabelinhos
com os lacarotes. Os meninos a roupa normal, os cal¢bes, as bolas que
normalmente estdo associadas aos rapazes, 0s bonés, pronto basicamente é
isso”.

A7

“O homem veste normalmente calgcas e a mulher saia. Meninos de cabelo
normal, raramente se v& um menino com o cabelo comprido ou uma senhora
também com o cabelo curto, também n&o nas imagens é muito raro ver-se.
Sempre as senhoras com os cabelos pelos ombros”.

A8

“Que tragos? Tragos fisicos? Aparecem os rapazes de cabelo curto de botas,
as meninas ja nao tdo abonecadas eram como antigamente. Na sua maneira
de vestir, ndo tdo abonecadas, mas com o0 seus tragcos, com 0s seus lacarotes
ainda, as suas sainhas, € mais ou menios isso, € mais ou menos isso que se
verifica. Os cabelos compridos das meninas, as suas atitudes e os seus gestos
mais femininos.”

Bl

“Normalmente é pelo cabelo e pela roupa, a saia, a calga, pronto para
distinguir se é rapaz, se é rapariga € por ai. E mais pelo cabelo, o cabelo
comprido, o cabelo curto outras vezes a saia, pronto por ai para se conseguir
as vezes”.

B2

“Normalmente as meninas com a sainha, os laginhos, os rapazes com 0s
B3 bonés, isso vé-se muito, com as calcas e com os tenis, assim a nivel do
vestuario e de caracterizacdo vé-se muito.”

“Pois 0os meninos menos, as meninas estdo sempre mais vestidas a menina,

B4 . < ”
mais engracadas. Mas pronto, eu acho que é o normal.

Habitualmente aparecem meninos e meninas, |4 aparecem os adultos também,
especialmente no estudo do meio. Mas, com os tracos que no fundo a
B6 sociedade acaba por esperar que eles tenham, ndo é? Portanto 0 menino com
a roupinha de menino e com um comportamento de jogar & bola também, as
meninas também a jogar a bola mas vestidas de menina.”

“E facil identificar uma menina e um menino pelos tragos fisicos, pela maneira
de vestir. A menina tem muito mais a ver com lacarotes, com vestido e
geralmente sdo mais vaidosas. Se for um rapaz esta mais ligado ao futebol, ao
desporto e veste de uma forma muito mais simplificada. E por ai.”

B7

Identificacdo de categorias e subcategorias

16. Quem aparece com quem e quem interage com quem?




Categoria Subcategorias

Interacdo das figuras femininas e 1. Aparece mais a figura materna na

masculinas nas imagens interacao com criancas

2. Aparecem ambos 0s g@géneros na
interacao com as criangas

3. Nao tem uma opinido formada sobre a
guestao

4. Os textos e as imagens ndo focam o
género

5. Nos textos e nas imagens aparece a
interacdo entre criancas

Categoria: Interagdo das figuras femininas e masculinas nas imagens

Subcategoria: Aparece mais a figura materna na interacdo com criancas

Sujeitos Aparace mais a figura materna na interacdo com criancas

“Quer dizer, é mais a mde. A figura materna ligada mais as criangas. Ao

Al cuidado maternal, e mais ... esta mais ligado a parte da imagem das criancgas.”

A8 “Com a mae, sempre. Sempre mais com a mae do que com o pai”.

“.. Até porque os textos, é mais, quando é um texto normalmente fala do pai e
da mée, a méde em casa com os filhos, é que os vai levantar, é que os vai, € 0
B4 pai mais para ir para o trabalho, pronto. E mais a mée que chama o filho, da-
Ihe banho, e faz isto e o pai vai para o trabalho, pronto. Anda no campo, ndo
sei qué, é mais isso.”

“Nos manuais penso que continua a aprecer mais a mae. E porque a nivel, é o
que eu estava a dizer: se ha alguma histéria ou um texto, porque isto acaba
por ser textos de autor, ndo € e se 0 menino esta doente, quem cuida continua
a ser mais a mae.”

B7

Categoria: Interacdo das figuras femininas e masculinas nas imagens

Subcategoria: Aparecem ambos 0s géneros na interacdo com as criangas

Sujeitos Aparecem ambos 0s géneros na interacdo com as criancas

“Neste que nos temos aparece muito a figura masculina e a feminina, como o
pai e a mée... juntos, e as criangas a interagirem com os dois géneros. De
uma forma ...em todos os temas aparece sempre o pai e a mae e as criangas
a interagirem com 0s dois”.

A3

“ Interagem os dois. N&o vejo nos manuais essa distincdo de o rapaz-pai, a

A5 . ~ . - . . - .
rapariga-mae. Ndo, ndo vejo, interage o pai com a mae ou familia.”

“Ja se Vé, ja se vé os pais, 0 sexo masculino a desempenhar € mesmos nos
textos as vezes aparece, faz-se referéncia a essa ajuda do sexo masculino no
lar, em casa. E também j& se nota muito os pais a cuidarem dos filhos, a
levarem os filhos a escola, por exemplo. A mudar uma fralda, ou a tratar do
bebé, ja se vai notando nas imagens e nalguns textos também, embora isso,
eu penso que se verifigue mais nas imagens. Mas como disse no inicio, ja se
verificam nalguns textos essa referéncia, ha ndo diferenca entre o homem e a
mulher.”

Bl

B2 “Eu penso que sdo os dois, pai e mae.”

“Pelo menos nos que tenho visto, quando se fala em méae ou pai ou familia vé-

B3 ; . - T
se mais o conjunto e no diferenciada

“N&o, aparecem ambos. E um bom manual, em termos de igualdade, de

BS diversidade, de...até de promogao de igualdade de género.”

Categoria: Interacdo das figuras femininas e masculinas nas imagens



Subcategoria: Nao tem uma opinido formada sobre a questéo

Nao tem uma opinido formada sobre a questio

Sujeitos

A2 “Sinceramente néo sei, ndo reparei.”

Categoria: Interacdo das figuras femininas e masculinas nas imagens

Subcategoria: Os textos e as imagens nao focam muito o género

Sujeitos Os textos e as imagens ndo focam o género

“Nao sei... os textos abordam muito, por exemplo eu estou a pensar nas
tematicas, que damos no estudo do meio que estao relacionadas com a lingua
portuguesa. Em tematicas sobre natureza, sobre o espaco e ai ndo entra nem
A4 0 pai, nem a mae nem a familia, muito esporadicamente aparece um texto ou
outro sobre, pronto para se tratar no dia da mée, dia do pai, ou alguma
entrevista, mas tirando isso... muito pouco nestes dltimos manuais. E o que eu
acho’.

“ Em situagbes normais os textos sdo variados ou sdo histérias. Aparece mais
0 pai ou a méde presente quando séo textos de lingua portuguesa relacionados
A7 com o dia do pai ou o dia da mae. De resto ndo ha assim, nhdo me estou a
recordar de imagens em que aparec¢a assim o pai ou a mae presente, ndo. Ou
com eles individualmente, ou com amigos ou animais, néo especificamente”.

Categoria: Interagdo das figuras femininas e masculinas nas imagens

Subcategoria: Nos textos e nas imagens aparece a interacdo entre criancas

Nos textos e nas imagens aparece a interacéo entre
Sujeitos criancas

“Normalmente ha muitas situa¢bes da turma, de meninos e de falarem de um
determinado menino da turma, sé@o situagfes reais. JA promovem muito isso.
Enquanto antes exploravamos muitos problemas que ndo estavam de acordo,
A6 ndo tinham muita relacdo com o dia-a-dia deles, agora ndo. Agora os livros
exploram muitas situagbes praticas, da vida deles. Situagbes reais que
acontecem no dia-a-dia das criangas, sdo grupos mistos. Varias cores de pele,
varias cores de cabelos...Acho que sim, sdo mistos”.

“Ha situagbes em que sdo meninas a interagir com meninas, muitas vezes, sim

B6 B
€ rapazes com rapazes.
Identificacdo de categorias e subcategorias
17. Onde e quando surgem representadas as figuras masculinas e as figuras
femininas?
Categoria Subcategorias
Representacdo das figuras femininas e 1. Figuras associadas a papéis sociais
masculinas 2. Em viagens ja ndo existe diferenciagao

de género

3. Representacdes em familia

4. N&o tem uma opinido formada sobre a
questdo

Categoria: Representacao das figuras femininas e masculinas



Subcategoria: Figuras associadas a papéis sociais

Sujeitos

Figuras associadas a papéis sociais

Al

Quando se trata de ... geralmente a muitos textos que nés abordamos em que
qguer a feminina quer a masculinas estdo as duas implicitas. Mas quando se
refere a trabalhos mais elaborados ai aparece mais, esta mais destacada a
masculina e noutros mais a feminina.”

A6

“ Se forem situagbes domésticas, aparece mais a mae, nao é. Determinadas
profissées, por exemplo: condutores aparece 0 homem, aparecem mais
relacionadas com o masculino. Nas profissdes penso que ainda existe umas
mais relacionadas com a mulher e outras com o homem”.

Bl

“Olhe as figuras masculinas aparecem, por exemplo, se o texto falar de um
jogo de futebol, imagine ai aparecem mais 0os homens, 0 sexo masculino. Se
for uma atividade, sei ca, um texto que fale sobre musica, ou sobre um teatro,
ou sei la, um bailado por exemplo, uma aula de danc¢a, ou uma aula de balet é
sempre a mde que vai com a filha e ndo o pai. Pronto, por exemplo, uma ida
ao supermercado, é a mae que aparece...certas atividades é mais a mulher do
gue o homem, a mulher esta sempre mais presente do que o homem.”

B2

“Eu penso que é mais nas profissées, mas, sei la o pedreiro ndo aparece uma
mulher.”

B3

“As figuras masculinas em ambientes mais descontraidos, no futebol por
exemplo, normalmente é sempre o pai que leva o filho ao futebol. A mée mais
em situacdes ligadas ao aspeto da educacado dos filhos, ao cuidar dos filhos,
ao vestir, a habitos de higiene, essas coisas todas.”

B4

“Portanto ca esta, as femininas é o levantar, ndo é? Nos textos, pronto é o
levantar,é o dar refeicdes e essas coisas todas. O masculino mais quando
passeiam.”

B7

“A figura masculina surge mais associada geralmente aos carros, quando ha
viagens, quando por algum motivo a mée tem que se ausentar e fica o pai a
tomar conta ou a dar uma ajuda nos trabalhos de casa, € 0 que aparece
geralmente. A figura feminina continua a aparecer muito ligada as tarefas
femininas”

Categoria: Representacéo das figuras femininas e masculinas

Subcategoria: Em viagens ja ndo existe diferenciacdo entre o masculino e o
feminino

Sujeitos

Em viagens ja ndo existe diferenciacdo entre o masculino e o feminino e o
masculino

A3

Das imagens que eles tiveram agora a observar, que havia la nos manuais,
tudo o que é saidas, tanto saem com a mae como saem com o pai. Sozinhos
ou individualmente, ou seja, 0S meninos interagem ou com a mée ou com a
mée e 0 pai ou s6 com o pai. Com a figura feminina ou os dois juntos, isto em
saidas de... acho que esta mais ou menos equilibrada.”

A4

“ No viajar, quando se trata do viajar pelo mundo, ja aparece muito também o
feminino, ja aparece ja, pelo menos agora nestes ultimos manuais ja.”

Categoria: Representacao das figuras femininas e masculinas

Subcategoria: Representa¢des em familia

Sujeitos

Representacdes em familia

A5

“E como lhe disse ha bocado, aparecem, aparecem desde o principio ao fim
dos manuais, aparecem onde realmente tém que aparecer. Com 0s 2, com as
corridas o rapaz e a rapariga, pronto muitas vezes ganham, como nés... ndo
tenho, ndo vejo que haja assim: este aqui vamos por ali um rapaz, vamos pér
uma rapariga, nédo...acho que interagem bem”.,

A7

“ Exatamente nessas alturas, no dia da mde no dia do pai, nos dias festivos




gue aparecem. No Natal, na Pascoa quando aparece a familia, sim ai estao
presentes o0 pai, esta presente a mae, os avds. Tal como no estudo do meio
também, a familia quando damos a familia aparece toda representada, os
irméos”.

“ Nas profissbes, nos textos por exemplo de lingua portuguesa ja vai
aparecendo também muito falar de, tanto homem e mulher ou menino e
menina, ndo sO ja a mulher. Profissdes, as cores, o cor-de-rosa para as
meninas o azul mais para 0s meninos, vé-se muito também no manual’.

A8

“Independentemente aparecem, como ja vimos, em qualquer tarefa ndo ha

BS esteriotipo. Nao ha’.

“.. Relativamente aos humanos aparece também a familia, mas com..
contrabalancada. Até com questdes colocadas, as vezes de quem vai buscar a
escola, quem leva, quem... e em que eles depois também referem o pai ou a
mae, portanto existe ja essa situagao”.

B6

Categoria: Representacao das figuras femininas e masculinas

Subcategoria: Nao tem uma opinido formada sobre a questéo

Sujeitos N&o tem uma opinido formada sobre a questéo

A2 “N&o reparo nessas coisas, ndo sei. Posso ir ver agora... agora vou ficar mais
alerta. Mas néao ser’.

Identificacdo de categorias e subcategorias

18. Nos manuais escolares quais 0s espacos e ambientes e quais as areas sociais e
as dimensdes da vida humana associadas ao feminino e ao masculino?

Categoria Subcategorias

Dimenséo da vida humana ligada ao 1. Associacdo a profissbes e tarefas

feminino e masculino domeésticas diferenciadas

2. Associacdo em igualdade em espacos
e ambientes

3. N&o tem opinido formada sobre a
guestao

Categoria: Dimensao da vida humana ligada ao feminino e masculino

Subcategoria: Associacao a profissdes e tarefas domeésticas diferenciadas

Sujeitos Associacado a profissdes e tarefas domésticas diferenciadas

“Quando tratamos das profissées, por exemplo, quando falamos sobre as
profissbes aparecem mais as figuras masculinas. Portanto, ... era o que eu lhe
estava a dizer atras, da a sensacdo que ainda ha uma diferenciacéo
entre...ainda ha um certo...que ndo deveria haver, ndo é? Mas que ainda ha
uma certa diferenciacdo entre o género masculino e o feminino quando
constroem, quando fazem a construgdo dos manuais.”

Al

“ Pois acho por exemplo, a cozinha aparece sempre associada ao feminino.

A3 H H ”
Por exemplo os desportos associa-se mais...

“ Sim, acaba por ser ainda associado a mulher mais a casa, as tarefas da
casa, mas nada que me espante também. Por exemplo, quando é na entrada
para escola do portanto, do filho, normalmente aparece a mée sempre a ir
levar a crianga a escola do que o pai, ndo é?”

A4

“Ainda aparece a mulher muito no dominio doméstico e o homem no dominio

A6 . . ; .
social, ainda aparecem algumas situagées.

“A mulher nunca aparece com outro tipo de profissdo. Ou é a doméstica ou

A7 ~ . . o
entdo quando muito a professora ou quando muito a médica. Nunca aparece




como a veterinaria, como a motorista, como...as profissées masculinas nunca
sdo desempenhadas pelas mulheres, mesmo o que € a norma, nédo o que hoje
em dia o que é normal, o que é comum. Raramente aparece, raramente foge
aquilo que é aceite, ndo é.”

A8 “Espacos tudo o que se refere a casa mulher, fora da casa homem.”

“Por mais que queiramos a mulher continua sempre a estar mais presente em
casa e no acompanhamento dos filhos do que o homem. A mulher continua a

Bl ser a dona da casa, a cozinhar, a limpar, a tratar da limpeza da casa, a cuidar
dos filhos, o homem é o trabalho.”
“Quando fala em mée e estou-me a lembrar dos textos de 1° ano, que agora
B3 comecam a aparecer, normalmente € a mae e nunca o pai cozinha, por

exemplo. A made mais associada ao ambiente doméstico e o pai mais
associado a ambientes desportivos, ou mais descontraidos.”

Normalmente as saidas sdo mais 0s pais, porque a méae ficou em casa, e
portanto associado a este tipo de atitudes e comportamento eles referem e
portanto serdo as vivéncias deles sdo essas. Nos manuais também, sdo mais
B6 as senhoras a tratarem, ndo vejo 14 homens a pdér a mesa, nem a cuidar assim
dessas tarefas que habitualmente tém sido das mulheres e que aqui, e hoje na
sociedade nés andamos a assistir a essa mudanca, mas que 0os manuais ainda
néo tratam isso muito bem.”

Categoria: Dimenséo da vida humana ligada ao feminino e masculino

Subcategoria: Associacdo em igualdade em espacos e ambientes

Sujeitos Associacdo em igualdade em espacos e ambientes

“Os espagos e os ambientes é todos aqueles que nds trabalhamos, a vida
humana e o masculino e o feminino como Ihe disse ha bocado fazemos parte
dela e os espacos e ambiente em que sao aqueles realmente nés temos que
trabalhar e referir e aparecem-nos o feminino e o masculino sempre.

A5

“A mulher ja esté presente, ja ndo é como era aqui & uns anos atras. Nédo acho
gue nao, ja estd muito mais equilibrado, pronto. Eu acho que isso esta muito,
esta-se a diluir essa grande diferenga entre homem e mulher, acho que sim. Ja
se esta a diluir nesta gente mais nova.”

B4

“Nestes manuais que eu estou a utilizar este ano, ndo ha, nédo esta agregado o

B5 ' . ~ L AVHAN
estrato social, este aquele ou o outro ao nivel, ndo, ndo ha esse esteriotipo.

Entdo... o trabalho, a area do trabalho, o emprego, a area da diversao, por
vezes o fim de semana, por vezes aparece muito retratado também, a ida ao
parque, a ida ao jardim, a viagem, as férias, é tematico... aqui quando
aparecem é em familia.”

B7

Categoria: Dimenséo da vida humana ligada ao feminino e masculino

Subcategoria: Nao tem opinido formada sobre a questao

Sujeitos N&o tem opinido formada sobre a questéo

“ Essas questbes que vém por ai abaixo, vai ser dificil eu responder porque
ndo reparo nessas coisas. Aparece de tudo, aqui estd a mulher a lavar o
aparelho, mas isso ... por ser uma mulher? Qual é o problema? Sinceramente
nunca me tinha debrugado sobre isso.”

A2

“Eu penso que sdo masculinas e femininas, ndo h& assim grande diferenca.
B2 Penso que ndo, se calhar agora para lhe dizer, teria que estar a ver. Nés
usamos e ndo estamos a olhar para esta parte.”




ANEXO 7 — FICHA DE (AUTO) AVALIACAO A REALIZAR AOS PROFESSORES
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Ano Letvo 2012/2013

Mestrado em Educacéo e Protecao de criancas e Jovens em Risco

Docente Orientadora: Professora Doutora Amélia de Jesus Marchao
Discente: Esmeralda Cristina Nunes Pires
Ficha de (auto) avaliacao

Ficha adaptada de: Cardona, Maria Jodo (coord.), Nogueira, Conceicdo, Piscalho, Isabel, Tavares,
Teresa-Claudia, Uva, Marta, Vieira, Cristina (2011). Guido de educacédo género e cidadania. 1° Ciclo do

ensino basico. Lisboa: Comisséo para a cidadania e a igualdade de género. (Pag. 95 a 99)

Escola:

Localizacdo (freguesia/concelho):

Agrupamento em que esta integrado:

Ano: 1° 2° 3° 40

Outras situag0es:

NuUmero de alunos da turma:

NUmero de rapazes: NUmero de raparigas:

® Esta ficha de (auto) avaliacéo foi elaborada tendo como referéncia Cardona, Maria Jodo (coord.), Nogueira,
Conceigao, Piscalho, Isabel, Tavares, Teresa-Claudia, Uva, Marta, Vieira, Cristina (2011). Guido de educagao
género e cidadania. 1° Ciclo do ensino basico. Lisboa: Comisséo para a cidadania e a igualdade de género.

(Pag. 95 & 99)



Idades:

N° de criangas com 6 anos: N° de criangas com 7:
N° de criangas com 8 anos: N° de criangas com 9 anos:
N° de criangas com 10 anos: N° de criangas com mais de 10 anos:

Quantas criancgas frequentaram previamente o jardim-de-infancia:

No caso de ndo se tratar de um 1° ano, a turma manteve-se desde o0 ano anterior, ou tem
muitas criangas novas?

Caraterizacédo da turma

Tendo em conta os livros e jogos gque existem na sala, ou que trabalha com os seus alunos
e alunas, na sua escolha tem preocupaces relativamente aos seus contetdos e imagens para

que estes ndo traduzam ideias estereotipadas sobre os papéis masculinos e femininos?

Descreva sucintamente um livro que seja um bom exemplo explicitando porqué:

Descreva sucintamente um livro que seja um mau exemplo explicitando porqué:

As escolhas das atividades realizadas na sala sdo influenciadas pelo sexo?

Sim Nao

Em caso afirmativo dé exemplo de 2 atividades mais escolhidas pelos rapazes




Em caso afirmativo dé exemplo de 2 atividades mais escolhidas pelas raparigas

E no recreio/fora da sala. Ha diferencas nas brincadeiras feitas pelas meninas e meninos?

Sim Nao

Em caso afirmativo, quais sdo as principais diferencas?

E qual a sua intervengéo?

Considera que ha diferencas relativamente a (in) disciplina entre rapazes e raparigas?
Sim Né&o

Em caso afirmativo, quais séo as principais diferencas?

E qual a sua intervencgao?

Organizacao dos pequenos grupos

H& pequenos grupos que habitualmente se organizam de forma espontanea dentro do

grande grupo?  Sim Nao

Estes grupos sdo mistos (constituidos por rapazes e raparigas)? Sim Nao

Em caso negativo explicite a sua intervencao.

Diferencas entre rapazes e raparigas

Outras diferencas relativas aos comportamentos dos rapazes e das raparigas:




Dentro da sala:

No recreio/fora da sala:

Descreva 3 caracteristicas de um bom aluno:

Descreva 3 caracteristicas de uma boa aluna:

Peca a 3 rapazes e a 3 raparigas que descrevam separadamente

- 0 que faz o pai (em casa/ e fora de casa)

- 0 que faz a mée (em casa / e fora de casa)

Quadro para registo das respostas:

Rapaz/Rapariga

Rapaz 1

Rapaz 2

Rapaz 3

Rapariga 1

Rapariga 2

Rapariga 3

O que faz o pai

em casa

O que faz o pai
fora de casa

O que faz a mée

em casa

O que faz a mée




fora de casa

Na sequéncia dos registos realizados, perguntar o que pensam em relacdo as diferencas

que existem entre o que fazem:
- 0s homens e as mulheres

- 0S rapazes e as raparigas

Quadro para registo das respostas:

Rapariga | Rapariga | Rapariga | Rapaz | Rapaz | Rapaz

Rapariga/ Rapaz
parig P 1 2 3 1 2 3

Diferencas entre o0 que
fazem os homens e as

mulheres

Diferencas entre o que
fazem o0s rapazes e as

raparigas

Para cada crianca identifique a idade; profissdo e habilitacbes académicas do pai e
profissdo e habilitacbes academicas da mae; composi¢do do agregado familiar. Estes dados

sdo importantes para perceber a relagéo das respostas com as vivéncias das criangas.

Rapaz | Rapaz | Rapaz | Rapariga | Rapariga | Rapariga

Rapaz / Rapariga
P partg 1 2 3 1 2 3

Idade do pai

Profissdo/ Habilitacdes
do pai

Idade da mae

Profissao/ Habilitacbes
do pai

Agregado familiar

Observagdes importantes:




Data de preenchimento da ficha / / Observador/a

Obrigada pela sua participacao !



