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Resumo

O presente relatorio enquadra-se no dmbito da unidade curricular da Prética do
Ensino Supervisionada | e Il do Mestrado para a Qualificagdo para a Docéncia em
Educacao Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico, do Instituto Superior de Educacao e
Ciéncias. Este divide-se em dois momentos: primeiramente o Pré-Escolar e
seguidamente o0 1.° Ciclo do Ensino Basico. Representa o culminar do trabalho realizado
durante a préatica pedagogica no Pré-Escolar numa sala de criangas com cinco anos de
idade, dentro do Instituto Superior Técnico onde existe o jardim-de-infancia APIST
(Associacdo de Pessoal do Instituto Superior Técnico). O estagio no 1.°Ciclo do Ensino
Bésico ocorreu no Colégio S8o Tomas na Quinta das Conchas, num 4.° ano de
escolaridade na regido da Grande Lisboa.

Apresento assim num primeiro momento os métodos e as técnicas de recolha
dos dados e o tratamento destes. Seguindo para uma analise refletiva do grupo para a
escolha da problematica, sendo esta a expressdo plastica, onde irei identificar os
objetivos desta intervencdo que integrou as cinco principais areas no ambito da
educacdo Pré-Escolar. No ambito do Primeiro Ciclo do Ensino Basico, faco a mesma
abordagem, sendo que a problematica € a lingua portuguesa, pois esta foi identificada
como uma das fragilidades da turma. Este relatério visa contribuir para um
conhecimento mais aprofundado do processo da aprendizagem da expressao plastica e
de bons leitores/escritores. Mais a frente, irei apresentar o meu olhar reflexivo face as
praticas desenvolvidas ao longo de varios meses.

Para a elaboracdo deste trabalho procurei diversificar referéncias bibliograficas,

consideradas pertinentes por mim e por alguns docentes.

Palavras-chave: Pré-escolar; 1.° Ciclo do Ensino Basico; Expressdo Plastica; Lingua
Portuguesa.
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Abstract

This report fits within the curricular unit Supervised Teaching practice | and 11
of the Master for the Qualification for Teaching in Pre-School Education and Primary
Education at, Institute of Education and Science. It is divided in two first moments; the
Preschool and the Primary Education. It represents the cumination of the work done
during the pedagogical practice in Pre-School with five- years-olds at APIST
(Association of personnel of Instituto Superior Técnico. The pre-servise teaching in
Primary Education took place at S.Thomas School in Quinta das Conchas, in a fourth
grade class in the region of greater Lisbon.

| present first the methods and techniques of data collection and the treatment of
these. According to an analysis of the group, the intervention was in the area of the fine
arts, and | identify the goals of this intervention, which. Integrated the five key areas
within the Preschool curriculum. Within Primary Education, the problematic was the
Portuguese language, because it was identified as a weaknesses of the class, this report
aims to contribute to a better understanding of the learning process for the fine arts and
for some good readers/writers. Further, 1 will present my look vis-a-vis reflective
practices developed over several months.

For the preparation of this work sought to diversify references considered

pertinent for me and for some teachers.

Keywords: Preschool; Primary Education; Fine Arts; Portuguese Language.

VIl



indice

Agradecimentos

Resumo
Abstract

1.
2.

9.

Introducéo

Contextualizagdo da intervencdo em valéncia Pré-Escolar
2.1. Caracterizagdo do meio envolvente

2.2. Caracterizacdo da instituicao

2.3. Caracterizacdo da sala

2.4. Caracterizacdo do grupo

. Perspectivas educacionais

. Problemética

4.1. Intervencéo
4.2. Avaliacdo
4.2.1. Avaliagéo do grupo

. Reflexdo critica

. Contextualizacdo da intervencao ao nivel do 1.°Ciclo do Ensino Bésico

6.1. Caracterizagdo do meio envolvente
6.2. Caracterizacdo da instituicao
6.3. Caracterizacdo da sala

6.4. Caracterizacdo do grupo

. Perspetivas educacionais
. Problemética

8.1. Intervencéo
8.2. Avaliacao

8.2.1. Avaliacgdo do grupo
Reflex&o critica

10. Conclusao

Referéncias bibliograficas

AnNexos

VI

p.
p.
VI

T D B T T T T B T T

T D B T T T T B BV T T T T

(\Y}
Vi

© 00 o B~ DN

11
16
17
18

21
22
25
26
28
28
29
33
34
35
39
41
45



Anexo |
Anexo 1l
Anexo Il
Anexo IV
Anexo V
Anexo VI
Anexo VI
Anexo VIII
Anexo IX
Anexo X
Anexo XI
Anexo XII
Anexo XIII
Anexo XIV

Indice de Anexos

Planta da sala — Preé-Escolar

Quadro com os dados do grupo
Planificagdo da atividade mais significativa
Relatdrio da atividade mais significativa
Fotografias do Sistema Solar

Fotografias do Carnaval

Fotografias dos Animais

Planta da sala — 1.° Ciclo do Ensino Bésico
Quadro com os dados dos alunos
Planificacdo da atividade mais significativa
Relatério da atividade mais significativa
Fotografias da Banda Desenhada

Ficha da Ortografia “coa- / qua-”

Fotografias do “Open Day”

Indice de Quadros

Rotinas do grupo

47
49
51
53
55
57
59
63
65
67
69
71
75
77

T T v T T U T T T T T T DT

p. 7



1. Introducéo

O presente relatorio insere-se no Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em Preé-
Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, este é elaborado com o intuito de transmitir as
experiéncias vividas nas duas vertentes educativas em contexto de estigio. O estagio
realizado no Pré-Escolar teve inicio no més de outubro de 2012 e terminou a junho de
2013, este ocorreu no Instituto Superior Técnico, sendo assim APIST (Associacdo de
Pessoal do Instituto Superior Técnico), na sala verde, com um grupo de dezanove
criangas com quatro e cinco anos de idade. Tive o prazer de trabalhar com a educadora
S.H.R. e com a auxiliar da pratica pedagogica T.F..

O estagio realizado no Primeiro Ciclo do Ensino Basico, decorreu entre 0 més de
outubro de 2013 a janeiro de 2014, este sucedeu-se no Colégio de S&o Tomas, na Quinta
das Conchas, numa turma com vinte e seis criangas do 4.°ano com nove anos de idade,
uma das criangas em dezembro mudou de escola e outra ndo tinha aulas com a turma
nas disciplinas de lingua portuguesa e matematica, estando assim no ndcleo a ter apoio.
Tive o prazer de trabalhar com duas professoras a primeira M.G., que se ausentou em
dezembro - licenga de maternidade, para a substituir veio a professora I.R..

O relatério encontra-se numerado por dez partes sendo que no ndmero um temos a
introducdo onde se explica a execucdo dos diferentes estagios e da a conhecer o que
podemos encontrar na leitura deste relatério. No numero dois falaremos sobre o
contexto Pré-Escolar, onde este se insere, 0 meio envolvente, dar a conhecer de forma
abrangente o grupo com que intervimos. No nimero trés tem-se as perspetivas, no
namero quatro a problemaética que se trabalhou e o porqué de a ter escolhido, para
finalizar o Pré-Escolar temos no nimero cinco a reflexdo critica. No nimero seis fala-se
sobre o contexto do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, onde se insere, 0 meio envolvente, dar a
conhecer de forma abrangente o grupo com que se trabalhou, no numero sete fala sobre
as perspetivas, no numero oito a problematica que se trabalhou e o porqué de a ter
escolhido, para finalizar o 1.°Ciclo do Ensino Bésico temos o ndmero nove com a
reflex@o critica. Por fim, o nimero dez é a conclusdo das duas praticas pedagdgicas.
Seguidamente tem-se as referéncias bibliograficas — livros consultados, artigos, revistas
e sites consultados, no final temos os anexos onde podem observar algumas fotografias,

tabelas, relatorios referidos ao longo do corpo do texto.






2. Contextualizacdo da intervencdo em valéncia Pré-Escolar

2.1.  Caracterizacdo do meio envolvente

O Jardim-de-Inféncia da Associacdo de Pessoal do Instituto Superior Técnico
(APIST) situa-se na Avenida Rovisco Pais, nos Jardins do topo norte, do mesmo
Instituto, pertencente a freguesia de S. Jodo de Deus, em Lisboa. A freguesia de Séo
Jodo foi criada pelo Decreto — Lei n® 42 142, de 7 de Fevereiro de 1959, englobando
areas retiradas as freguesias limitrofes de Santa Engracia, Beato e Penha de Franca.
Abrange uma area de 156,4 hectares com uma populacdo de cerca de 32000 habitantes.
Apesar de ser uma freguesia recente, encontramos vestigios de ocupacgéo pré-historica,
romana e visigética. Com 93 Km2 de area e com uma densidade populacional de
11610,9 habitantes por km2 (segundo os dados dos censos do ano de 2001), a Freguesia
Sao Jodo é uma &rea de cariz habitacional e comercial. A maior parte das construgdes
sdo prédios, sendo que existem algumas ruas com vivendas de r/ch e 1° andar, sdo
construcdes antigas, mas apresentam um bom estado de conservacéao.

A zona envolvente ao Instituto Superior Técnico € muito movimentada, pois
esta perto de umas das principais ruas que dao acesso ao centro histérico da cidade e
a outros locais, tais como por exemplo hospitais (hospital de sdo José e Hospital D.
Estefania) e a Avenida Afonso Henriques. As instituices existentes sdo:

- InstituicBes Religiosas: Igreja de Sdo Jodo de Deus e a Igreja do Reino de
Deus, a funcionar no antigo cinema Império;

- Patrimonio Cultural Edificado: Igreja Sdo Jodo de Deus e a Estatua de Guerra
Junqueiro (Praga de Londres);

- InstituicGes de Ensino Particulares: Colégio Paula Frassinetti, o Externato
Infantil A Candeia, o Externato do Areeiro, o0 Externato Sdo Jodo de Deus, o Colégio
Sagrado Coracédo de Maria e a APIST;

- Institui¢cBes de Ensino Oficial: Escola Basica 2,3 Luis de Camdes, a Escola do
1.° Ciclo de Ensino Basico n°154 e a Escola Secundaria Filipa de Lencastre;

- Instituices de Infancia: Casa do Menino de Jesus, o Centro Infantil Manuel
da Maia, a Creche e Jardim de Infancia da Associacdo So Jodo de Deus e a Escola
Infantil S&o Jodo de Deus;

O tipo de construcdo predominante sdo prédios e para além de ser uma zona
residéncial podemos igualmente encontrar uma variedade de comércios e Servicos,

nomeadamente, cafés com esplanadas, lojas de roupa, sapatarias, perfumarias,



supermercado, livrarias, farméacias, consultorios médicos incluindo um posto de salde.
Encontramos igualmente papelarias, floristas, restaurantes, seguradoras, agéncias de
viagens e institutos opticos.

Nas instalagdes do Instituto Superior Técnico podemos ainda encontrar um
refeitério, cafetarias, piscina, ginasio desportivo, duas dependéncias bancarias,
papelaria, consultério médico, livraria, uma loja de fotocOpias e outra de informatica,
sem sairmos das instalagcdes temos disponiveis diversos recursos para praticas futuras,
Conforme anteriormente apresentado, o campus universitario da Alameda, onde esta
inserido o Jardim-de-Infancia da Associacdo de Pessoal do Instituto Superior Técnico,
situa-se em Lisboa, beneficiando este da rede de transportes publicos que facilita a
mobilidade para todas as zonas da cidade. Toda a cidade é servida por uma rede de
transportes rodoviarios com horarios convenientes e carreiras frequentes. Para a
Avenida Rovisco Pais podemos utilizar os autocarros dos carris com 0s numeros 16, 22,
40, 718, 720 e 767 ou utilizar o metropolitano, saindo na estacdo Alameda ou Saldanha.

Através do meio envolvente o educador podera desenvolver actividades de forma a
transmitir as criancas, valores, mostrando-lhes o que o0s rodeia, transmitindo
conhecimento do mundo exterior. A zona envolvente ao Jardim-de-Infancia APIST é
privilegiada no que diz respeito ao comércio, sendo interessante a visita por exemplo a
um estabelecimento onde fazem o péo - padaria, poderiam assim mostrar as criancas o
processamento deste. Seria agradavel visitar o Centro de Salde, para transmitir algumas
noc¢Oes basicas de salde, boa alimentacdo, alguns cuidados a ter e de primeiros socorros,
assim sendo tentar conhecer tudo o que estd disponivel a volta da Institui¢do, pois
facilita a nossa actuacdo sempre que necessario. No jardim de infancia APIST toda a
comunidade é utilizada como instrumento de aprendizagem do grupo, sdo solicitados
sempre que necessario agentes da comunidade (muitas vezes sdo os Pais das criancas) a
colaborar nas diversas actividades como levar o grupo a conhecer e explorar 0 meio

envolvente.

2.2.  Caracterizacéo da instituicdo

Estes dados foram adquiridos através da entrevista com a coordenadora da
instituicdo, com o Projeto Educativo de Escola “O Reino Animal” e através das
observacOes diretas. O Jardim-de-Infancia da Associacdo de Pessoal do Instituto

Superior Técnico (APIST) funciona dentro do P6lo Universitario do Instituto Superior



Técnico (IST), com o objetivo de apoiar os funcionarios deste. O I.S.T., foi fundado em
1911, distingue-se pela sua influéncia nacional e reconhecimento internacional.

O Jardim de Infancia da APIST foi criado anos mais tarde, em 1979. Este insere-
se no regime juridico da rede privada, sendo assim um estabelecimento de ensino
particular e cooperativo sem fins lucrativos, possuindo duas valéncias creche e jardim-
de-infancia. Esta situada na Avenida Rovisco Pais, nos jardins do topo norte do Instituto
Superior Técnico encontramos o Jardim-de-Infancia A.P.1.S.T., num espaco arborizado,
onde na sua frente encontramos um parque infantil vedado. N&o existem barreiras em
redor de todo o0 espaco exterior excepto nesse mesmo parque, onde o0 acesso € feito por
uma porta Unica, neste parque encontramos baloicos e alguns brinquedos guardados
num bau de plastico, este parque esta soube responsabilidade da APIST. O estado de
conservacao é admissivel (pois teve obras recentemente, e as Ultimas foram nas casa de
banho das criancas/adultos), a APIST é constituida por dois blocos distintos. No bloco
principal podemos encontrar um hall, uma sala da coordenagéo que serve também como
sala para os funcionarios, uma cozinha, uma sala polivalente/refeitério, quatro salas e
instalacBes sanitarias para criancas e adultos (no mesmo local). Ja no segundo bloco
encontramos uma sala de ATL, outra de Jardim-de-Infancia, sala de arrumactes e
instalagBes sanitérias, segundo as Orientacfes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
“O contexto institucional de educacgdo pré-escolar deve organizar-se como um ambiente
facilitador do desenvolvimento e da aprendizagem das criangas. Este ambiente devera
ainda proporcionar ocasides de formagao dos adultos que trabalham nesse contexto.”

O corpo docente da APIST é composto por cinco educadoras titulares, duas
estagiarias do curso de Accdo Educativa, trés estagiarias do Mestrado de Qualificacdo
para a Docéncia em Educacédo Pré-Escolar e 1.°Ciclo do Ensino Basico, nove auxiliares
de educacéo, doze professores de atividades extracurriculares (quatro de natacdo, quatro
de ténis, um de masica, um de inglés, um de ginastica e um de ballet) e cinco pessoas de
apoio externo (CERCI-terapeutas e psicdlogos). Este estabelecimento é composto por
cinco salas, uma sala polivalente/refeitério, uma sala de coordenacdo, uma cozinha e
uma casa de banho para as criangas e adultos (no mesmo espaco, separados por uma
porta), utilizam também o ginasio e a piscina (para as aulas de ginastica e de natacao),
no IST.

Esta instituicdo tem uma boa iluminacdo quer natural quer artificial, as salas
encontram-se forradas com placas de laminado, o que facilita a limpeza das mesmas. No

que diz respeito aos materiais existentes na Instituicdo, cada sala tem ao seu dispor,



materiais ludicos e pedagogicos, materiais didaticos diversificados como livros, jogos
de construgdo, jogos de memoria e de coordenagdo, massas de moldagem, diversos
brinquedos que estimulam o jogo simbolico (como animais, carros, etc.) e um leitor de
CD. Existem, para todas as salas, materiais de desgaste como folhas, canetas, lapis,
tintas, pincéis, carimbos, entre outros. A qualidade e diversidade do material didatico
colocado a disposigdo dos alunos serviram para contribuir para o desenvolvimento das
diferentes capacidades e competéncias, permitindo assim a consolidacdo das
aprendizagens efetuadas. Esta instituicdo abre as 8h.00min. e fecha as 19h.00min.,
excepto nas semanas das colonias que encerram as 18h.00min., sendo estas na primeira
quinzena de Agosto das 9h.00min. as 18h.00min. A hora de almogo de todas as criangas
é das 11h.45min. as 13h.00min., sendo que até aos 4 anos todas as criangas dormem
(das 13h.00min. as 15h.00min.) retomando as atividades normalmente por volta dessa
mesma hora.

Na APIST ndo hd um modelo pedagdgico geral, cada sala tem o seu modelo,
maioritariamente baseiam-se no MEM (Movimento da Escola Moderna) e no modelo
High Scope, esta Instituicdo agrupa todos os meios adequados para responder as suas
funcBes educativas. O projeto educativo deste ano é O Reino Animal, com os objetivos
de definir as principais caracteristicas dos diversos animais, diferenciar vertebrados e
invertebrados, conhecer a sua alimentacdo, locais onde vivem e outras peculiaridades
relativas a cada espécie e por fim, correlacionar todo o estudo com o desenvolvimento

do processo de alfabetizacao.

2.3. Caracterizacdo da sala

Cada sala rege-se por um sistema organizacional préprio, tendo a sua disposicédo
diversos recursos materiais € humanos, assim sendo, é necessario compreender e
caracterizar a dimensdo desta sala, para tal os dados obtidos foram através da
observacao direta, ao longo de algumas semanas e também através do Projeto Curricular
de Grupo. Nesta sala inicialmente estavam 21 criangas, depois ficaram sé 19, as outras
duas criancas foram para fora do pais. A sala verde estd muito bem organizada, tendo o
espacgo para o educador e para a crianga brincar, ou seja, cada crianga tem uma gaveta
com 0 seu nome, para colocarem os brinquedos que trazem de casa, desenhos que
queiram mostrar aos amigos, fica tudo guardado na gaveta e sdo eles 0s responsaveis
por estas. Segundo o Ministério da Educacdo (1997) “os espacos de educagdo pré-

escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a



forma como estdo dispostos condicionam, em grande medida, 0 que as criancas podem
fazer e aprender.” (p.37). Seguidamente apresentamos as rotinas da sala verde:
Quadro 1 — Rotinas da Sala Verde

Horéario Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08h.00min. ) ) ) ) ]

_ Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento | Acolhimento
09h.00min.
09h.00min. Brincadeira Livre Brincadeira Brincadeira Brincadeira Brincadeira
10h.00min. Livre Livre Livre Livre
10h.00min. *Atividades de grande e pequeno grupo Inglés
11h.00min orientadas pelas responsaveis da sala. (4 anos) *
12h.00min. (5/6 anos)
12h.00min. L

_ Almoco Almoco Almocgo Almoco Ginéstica
13h.00min.
13h.00min. ) o Brincadeira Brincadeira . Brincadeira

Brincadeira Livre . . Mdsica .
15h.00min. Livre Livre Livre
15h.00min.
Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche

15h.30min.
15h.30min. . ) .

_ *Atividades de grande e pequeno grupo orientadas pelas responséveis da sala.
17h.00min.
17h.00min. Atividades de escolha livre no jardim ou dentro de uma sala e entrega das criangas aos
19h.00min. pais.

Os recursos humanos existentes nesta sala sdo uma educadora, uma auxiliar de
accdo educativa, uma professora de apoio e uma estagiaria. Os materiais dispostos para
as criancas sao: materiais didaticos: livros, jogos de construcdo de memaria, massas de
moldagem, etc.; materiais de desgaste rapido como folhas, canetas, lapis, tintas,
carimbos, etc.; materiais de apoio as diversas atividades tais como almofadas,
mobiliario, tapete, etc. e por fim o manual “Va de roda- 4 € 5 anos- Matematica” e o
“Cantinho das letras- Letra de imprensa”, de acordo com a idade das criangas.

Os objetivos que o Projeto Curricular de Grupo pretende que as criancas
alcancem sdo os seguintes: aprofundar o seu autoconhecimento; identificar as diversas
partes do seu corpo; expressar livremente as suas escolhas; ser autbnomo quanto a sua
higiene e alimentagdo; cumprir as regras de grupo estabelecidas entre todos no inicio do
ano letivo; partilhar com os colegas 0s materiais; desenvolver o espirito de

solidariedade; arrumar 0s objetos e 0s materiais; aguardar a sua vez; cumprimentar 0s




adultos e os colegas quando chega a sala e participar de forma ativa das atividades. (ver

a planta da sala no anexo I)

2.4.  Caracterizacdo do grupo

Os dados adquiridos foram obtidos através de vérias conversas informais com a
educadora e a auxiliar, através da observacdo direta e continua e por fim o suporte
documental, acesso ao Projeto Curricular de Grupo. Este grupo é constituido por vinte e
uma criangas, seis meninas e quinze meninos. Destes, treze completam os cinco anos até
31 de dezembro de 2012, e os restantes oito durante o primeiro semestre de 2013. Este
grupo é acompanhado pela educadora e uma auxiliar de acdo educativa, este ano
juntaram-se ao grupo trés criangas, que tiveram uma boa reintegracao a escola/grupo.

E um grupo alegre, expressivo e comunicativo, si0 auténomos e muito
voluntariosos, tanto com os colegas como com os adultos. Tém um maior dominio
corporal e com um conhecimento mais vasto, como se sentem mais velhos da-lhes uma
postura de maior autonomia, competéncia e confianca, que assim sendo torna o grupo
mais calmo, dinamico e participando ativamente nas atividades propostas. Segundo o
Ministério da Educacdo (1997) “[...] o conhecimento da criangca e da sua evolucgdo
constitui o fundamento da diferenciacdo pedagdgica que parte do que esta sabe e €
capaz de fazer para alargar os seus interesses e desenvolver as suas potencialidades”
(p.31).

Na sua maioria, demonstram ter opinido prdpria e sentido critico, estdo na fase
de competicdo, mas é uma competicdo saudavel, assim sendo gostam de participar em
jogos desafiantes (com regras definidas, no qual se mostram muito cumpridores), onde
se aplicam de modo a superarem as suas dificuldades e a alcancarem 0 sucesso.
Relacionam-se muito bem uns com os outros, mas em situa¢des de “brincadeira livre”
tém as suas preferéncias em termos de amizades, costumam agrupar-se em pequenos
grupos com 0s mesmos interesses, as brincadeiras comegam a ser mais elaboradas e
demoradas, sendo assim pouco conflituosas. Neste grupo existe apenas uma crianga que
se isola, das outras criangas pois ndao consegue abstrair-se do mundo real, por exemplo,
com esta tem de ser tudo concreto, ndo se pode dizer que um circulo azul é um lago, por
exemplo, pois ndo consegue compreender a légica e assim afasta algumas criancas das
brincadeiras, pois ndo as consegue acompanhar, esta crianga tem apoio, por se suspeitar

de espectro de autismo. (ver quadro de dados no anexo II)



As relagdes existentes no jardim-de-Infancia, que pude observar s&o:
Relacdo Crianga — crianca
Interagem muito bem uns com os outros, partilham ideias, respeitando-se e
aguardando a sua vez. Ajudam-se mutuamente, sabendo agradecer ao outro sem que um
adulto interfira, € uma turma com a area de formacao pessoal e social bem concretizada.
Relacéo Crianga — educador
As criangas tém um bom relacionamento com a educadora, pois esta € muito
meiga com 0 grupo e sabe como cativa-los. O grupo adere muito bem as suas propostas,
participando sempre muito ativamente na atividade, verificando assim que confiam no

adulto que ali esta.

3. Perspetivas educacionais
Apds a caracterizacdo do meio envolvente, da instituicdo, sala, do grupo, a
entrevista a coordenadora da instituicdo e algumas conversas com a educadora
cooperante e a auxiliar da sala verde, certificamo-nos, que estas criangas tém tudo para
ter uma boa base de formacéo. Segundo Estrela (1994):

A finalidade das entrevistas a realizar consiste, em Gltima instancia, na recolha de
dados de opinido que permitam ndo s6 fornecer pistas para a caracterizacdo do
processo em estudo, como também para conhecer, sob alguns aspectos, 0s
intervenientes do processo. Isto €, se, por um lado, se procura uma informag&o sobre
o real, por outro, pretende-se conhecer constituintes desse processo. As entrevistas
tém, assim, finalidades de investigac&o, evidentes nos dois planos de aproveitamento
de dados (p.342).

Esta instituicdo demonstra a sua preocupagdo para com as criangas, para que

estas tenham uma boa aprendizagem, em todas as areas. Apesar das salas, onde as
criancas partilham algumas brincadeiras, serem pequenas ¢ uma forma de elas se
conseguirem adaptar ao meio que as rodeia, desta forma como estdo mais proximas
devido ao espacgo existente, existe uma maior colaboracdo e participagdo de trabalhos
em grupo. As rotinas existentes nesta instituicdo sdo adequadas a todas as salas,
juntamente com as atividades extracurriculares, sendo duas vezes por semana natacao,
ginastica, ballet e volley. Esta instituicdo tem & sua volta algumas redes de transporte,
carris e metro, pelo que é de facil acessibilidade para eventuais visitas de estudo. A
maioria dos encarregados de educacdo sd@o estudantes e funcionarios do Instituto
Superior Técnico, o que facilita a sua participacdo nas festas da escola (como por

exemplo, dia do pai, mée, dia da crianga, entre outros).



Durante algumas conversas com a educadora cooperante e a auxiliar da sala
verde, concluimos que uma possivel problematica poderia ser a “Expressdo Plastica”,
trabalhando assim intensamente a motricidade fina das criangas. Segundo Dickins
(2007) “A arte ¢ um tema vasto, que inclui todos os tipos de pintura e escultura” (p.4),
para Stern “Compreender a arte infantil ¢ saber porque se exprime a crianga, COmo se
exprime e o que exprime” (p.7). Na sala verde, trabalhdmos muito a motricidade fina
das criancas, a sua criatividade, a l6gica matematica, sequéncia de cores, entre outras
atividades. E um grupo onde podemos verificar o trabalho de equipa pois estdo sempre a
puxar uns pelos outros. As atividades propostas tém por base 0 projeto da escola “O
Reino Animal”, e os variadissimos temas que tivemos todas as semanas, para oS
trabalhar de uma forma coerente utilizamos as metas de aprendizagem, para antes de
planificarmos verificarmos o que queriamos que estes aprendessem naquela semana.

Para a execucdo das propostas/atividades feitas baseamo-nos nos modelos que
este jardim-de-infancia utiliza, sendo estes o0 Movimento de Escola Moderna e o High
Scope. No MEM este pratica uma pedagogia de cooperacdo educativa, em que alunos e
professores negoceiam atividades e projetos a desenvolver em torno dos conteudos
programaticos, tendo por base os interesses e saberes das criancas e o contexto cultural
das comunidades, este procura também respeitar o ritmo de cada crianca, garantindo o
seu sucesso evitando a acumulagdes de dificuldades. J& o modelo High Scope diz-nos
que a crianca constroi o seu conhecimento, resolve problemas, coloca questbes e
procura respostas, tendo assim por base a aprendizagem ativa da crianca — aprende
fazendo. Os adultos interagem com a crianga, apoiando as conversas, brincadeiras,
sabendo ouvi-las com atengdo fazendo os seus comentarios que considere pertinentes,
transmitindo confianca a crianca. Dentro da sala existem diversas areas onde as criangas
possam utilizar, sabendo o nome de cada area e o que podera fazer nela por exemplo
area do desenho, onde podem retirar um folha e tém materiais para executar a sua
atividade. Este modelo refere também a importancia de rotinas dentro da sala, dizendo
que esta apoia a aprendizagem da crianca.

As perspetivas a nivel pessoal que tive para o desenrolar deste estagio foram
muito positivas, pois sinto que dentro da sala verde, somos uma equipa e nao
diferenciamos a educadora de uma auxiliar, pois estamos todas a trabalhar para o

mesmo objetivo, ajudar no desenvolvimento da crianca.

10



4. Problematica

Tendo em conta a anélise da caracterizacdo do contexto socioeducativo e, em
particular, as areas a serem trabalhadas nesta sala, em conversas informais com a
educadora cooperante e a auxiliar da accdo educativa da sala verde, chegamos a
conclusdo que poderiamos continuar a trabalhar a area da expressdo plastica pois, um
dos “objetivos do ensino pré-escolar € desenvolver as capacidades de expressdo e
comunicagdo da crianga, assim como a imaginacgdo criativa, e estimular a actividade
ludica”. (Decreto Lei n.° 46/86 de 14 de outubro, artigo n.°5 do Ministério da Educagao
e Ciéncia).

Assim sendo, a problemética a ser trabalhada ndo tem de ser um conjunto de
fragilidades do grupo ou criangas individuais, mas sim salientar as potencialidades desta
sala, sendo esta a area privilegiada - expressdo plastica. Segundo Godinho e Brito
(2010):

As artes plasticas e a musica na educacdao de infancia assentam essencialmente em
actividades de expressdo, fruicdo, experimentacdo e descoberta, que constituem
pilares sobre os quais as aprendizagens futuras e a personalidade se vao edificar. O
saber ser e 0 saber fazer sdo hoje reconhecidos nas esferas académicas e norteiam
construgdes curriculares a todos os niveis, j& que em todas as profissdes da vida
adulta ttm vindo a ser fortemente valorizadas as capacidade de comunicagéo, de
expressao, de conhecimento emocional e relacional (p.9).

Um bom jardim-de-infancia devera fornecer experiéncias que levam as criangas

a aprender, fazendo. Estimular os seus sentidos através da arte, masica e materiais
tacteis, tais como plasticina, berlindes, pinceis, esponjas, entre outros. Esta devera
também estimular no grupo a liberdade de expressdo, sem dar um tema, por exemplo. E
através do desenrolar de vérias ilustracfes que poderemos observar a evolucdo de cada
crian¢a individualmente. Segundo Stern (1974) “Cada quadro de crianca ¢ um elo na
sua evolugdo. E inseparavel do processo evolutivo desenrolado na crianga; [...] A
criacdo artistica, quando praticada com fins educativos, produz documentos que relatam
a evolucdo”(p.37). A crianga so ilustra o que conhece, vendo ou ouvindo, terminando
assim com uma citagdo de Stern (1974) “Quando a crianga pinta, o mundo encolhe-se
até as dimensdes de uma folha de papel, a folha transborda os seus limites e torna-se o
mundo”(p.59).

4.1. Intervencao
Para o bom desenvolvimento das criancas € necessario conhecer as suas

caracteristicas, para tal, a observacdo é um processo indispensavel na vida de um bom
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profissional da educacdo, uma vez que este desempenha um papel fundamental na
melhoria do ensino da aprendizagem. Durante o periodo de observacao verificimos 0s
conhecimentos e as capacidades de cada aluno, pontos fortes e menos fortes de algumas
criancas desta sala. Antes de propormos alguma atividade, esta sala tem sessenta
minutos de brincadeira livre, utilizando os diversos jogos expostos na sala ou mesmo
brinquedos trazidos de casa. A rotina regular e constante, transmite seguranga e
estabilidade ao grupo de criancas.

As atividades propostas visaram estimular e desenvolver competéncias no
ambito das cinco grandes areas, estas sdo: Formacao Pessoal e Social, Conhecimento do
Mundo, a Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, a Matemaética e as Expressdes. Estas
actividades eram sempre planeadas com antecedéncia chegando por vezes a serem
alteradas devido a agitacéo do grupo.

No decorrer da pratica pedagogica procuramos diversificar as técnicas de
pintura, utilizando-as sempre em todas as atividades propostas, promovendo assim a
area das Expressdes. Esta d&-nos margem para trabalharmos algumas outras areas
consoante a planificacdo da atividade. Assim sendo, a planificacdo, assume um papel
fundamental para a articulacdo de conteudos, sendo esta o fio condutor da prética, para a
realizarmos utilizamos as metas de aprendizagem para o Pré-Escolar dadas pelo
ministério da educacdo. Em cada intervencdo foram utilizados métodos de avaliacdo
como a observacdo, as conversas com o grupo referentes a atividade elaborada, os
relatorios didrios e a checklist das competéncias propostas nas duas planificacbes
diarias, semanalmente.

Seguidamente apresenta-se a atividade mais significativa no decorrer deste
estagio; a planificacdo e o relatorio desta encontram-se nos anexos Il e 1V.

“Conhecer o nosso Sistema Solar”

Comecgamos por explorar o tema com a leitura do livro “A Bruxa Mimi no Espago”,
seguidamente, em grande grupo conversamos sobre a historia questionando ao grupo se
pudessem ir ao espago 0 que gostariam de ver, conhecer ou fazer. Posteriormente,
dissemos as criangas que cada uma iria construir a sua nave espacial com 0s materiais
dispostos sendo estes: esferovite, rolo de papel higiénico, cola liquida, cartolina, papel
de prata, canetas de feltro grossas e os moldes do astronauta e do seu capacete. Assim
que terminassem iam ter comigo, com a educadora ou com a auxiliar para completarmos

a frase “Se eu fosse ao espaco...”, cada um diz o que gostaria de fazer no espago e nds
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escreviamos num baldo de fala para colocarmos ao lado do seu astronauta e da sua nave
espacial, para taparmos a esferovite da nave utilizdmos o papel de aluminio.

No dia seguinte, para darmos continuidade ao dia anterior, mostrou-se um
powerpoint com uma ida ao espaco, mostrando cada planeta, a sua cor, visualizando a
cintura de asterdides, onde se localiza, quantos satélites tem cada planeta e os seus
nomes, esclarecendo que antes o planeta Plutdo fazia parte do sistema solar, mas que
agora j& nédo faz devido ao seu tamanho. Apoés o visionamento do powerpoint, pusemos
mé&os a obra e comegamos a construir o sistema solar utilizando os seguintes materiais:
cartdo, papel colorido, papel de cenario, cola branca, esponjas, rolo, tintas (preto,
vermelho, azul, verde, cor de laranja, amarelo e cinzento). Para sabermos quais as cores
dos planetas, imprimimos uma foto real da cor destes tirada pelo telescopio espacial,
tentando assim chegar a cor mais parecida, seguidamente colocamos as tintas nos boifes
/ recipientes e cada um tinha de misturar as cores consoante o planeta que tinham. Era
um trabalho a pares, para pintarem os planetas, asterdides e o cometa utilizaram a
técnica da pintura com a esponja, para cobrirem o sol rasgaram pedacos de papéis
coloridos e com um pincel, mergulharam-no no recipiente da cola branca para cobrirem
0 cartdo e comecarem a preencher a estrela sol.

Para pintarmos o fundo do sistema solar utilizou-se o rolo, o grupo aderiu bastante
bem pois gostam de ajudar e ainda pra mais sabendo que era um trabalho que estaria
exposto na sala, para o0s pais verem no dia da reunido, pois a educadora tenta sempre
surpreender os pais com algo inovador dentro da sala e desta vez seria o sistema solar.
Antes de a reunido comecar preparamos tudo minuciosamente, 0S pioneses que
seguravam o papel de cenario fora pintados de preto, para ndo se verem, claro que os
pais quando viram s6 diziam “Parece que estamos no Planetario.”, 0 que nos deixou
bastante satisfeitas e divertiram-se imenso ao lerem o que os seus filhos gostariam de
fazer se fossem ao espaco ( fotografias no anexo V).

Motivo da escolha desta actividade:

O motivo que nos levou a escolher esta atividade, foi o impacto que esta teve
quando os pais viram e o orgulho que as criangas tiveram a explicar cada pormenor, o
que tinham feito, onde tiveram mais dificuldades necessitando assim da ajuda de um
adulto. As respostas dos pais foram muito positivas. A abordagem a este tema comecgou
por uma simples leitura de um livro infantil e onde este nos conseguiu levar, usamos e
aproveitamos a imaginacdo de todos, foi um trabalho de grande grupo onde pudemos

utilizar técnicas de pinturas diferentes, sendo esta a tematica a ser trabalhada. Segundo
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Souza (1970), para as criancas alargarem 0s seus conhecimentos o professor deve
conhecer os materiais e dominar as técnicas utilizadas nas atividades, este devera dar-
Ihes um grande nimero de experiéncias, pois € através da sua propria experiéncia que se
cria a aprendizagem.

Para além desta atividade iremos descrever duas outras atividades que foram
pertinentes durante o percurso de estagio, estas foram:

a) “Carnaval”

Sendo esta uma altura muito conhecida das criancas, sentadas em grande grupo
no tapete iniciou-se a conversa do que iria acontecer esta semana, 0 que sabiam sobre o
carnaval, qual a sua méscara preferida, se ja tinham assistido a algum desfile, por
exemplo. Apos esta conversa e como era uma semana de brincadeira, comegou-se por
fazer o jogo tradicional das cadeiras, mas devido ao espaco ser pequeno em vez de
cadeiras utilizou-se almofadas. Colocou-se a musica e quando esta parasse quem ndo
tivesse almofada saia do jogo e assim foi até ficar s6 um, o vencedor. Quando o jogo
terminou cada crianca teve de realizar uma ficha, esta tinha a palavra carnaval escrita,
cada letra tinha uma cor, e tinha varios circulos com muitas letras, estes tinham de
encontrar as letras que escreviam a palavra carnaval e tinham de as colorir de acordo
com a que estava na ficha. Apds terem terminado, sentaram-se novamente no tapete,
para se iniciar a atividade seguinte, sendo que se iria escrever a palavra carnaval com o
corpo, inicialmente houve algumas criancas que sentiram dificuldade em se mover, pois
ndo tinham tanta habilidade e por vezes tinham vergonha fazendo com que o corpo
ficasse firme.

No dia seguinte, as criangas sentaram-se no tapete em grande grupo € mostrou-se
com ficaram as fotografias impressas, as criancas estavam fascinadas e diziam
“realmente parecemos mesmo umas letras”, depois de um pouco de conversa e das
fotografias passarem por todos, chegou altura de enfeitarmos a sala. Comecou-se pela
porta onde se colocou as fotografias, bal6es e serpentinas, pela sala espalhou-se as
serpentinas. Quando esta atividade coletiva terminou, sentaram-se todos no chéo e
iniciou-se o jogo do “telefone estragado”, tentou-se que rodasse por todos, mas néo foi
possivel pois se ndo, ndo se teria tempo de realizar as atividades propostas para este dia.
Assim que terminou 0 jogo, comunicou-se ao grupo que estes iriam pintar com
cotonetes um palhaco, mas que este palhago estava desmontado, primeiro cada um
pintard o seu, com as tintas e os cotonetes que estavam em cima da mesa, depois tera

que secar e sO depois € que puderam cortar e montar o palhaco numa folha colorida. Os

14



primeiros a terminarem o palhaco, puseram-no a secar e foram para outra mesa desenhar
mas com serpentinas e cola branca, muitas criangas diziam que ndo conseguiam fazer
porque os dedos se colavam e que ndo era nada fécil, mas ndo desistiram. Ao fim de
terminarem, o palhaco ja estava seco e pronto para recortarem, montarem e colarem
numa folha colorida (fotografias no anexo VI).

b) “Os animais”

Iniciamos este tema com 0 aparecimento da vida na terra visionando o filme
“Era uma vez o homem — O Nascimento da Terra”, neste filme demonstra como
apareceram 0s primeiros animais a face da terra, ao fim do filme as criancas sabiam os
nomes dos dinossauros todos, pois os rapazes desta sala brincavam muito com estes e ja
conheciam 0s seus nomes também através de desenhos animados passados na televisao.
Apds uma pequena conversa com o grupo, perguntando o que tinha sucedido no filme,
passamos a execucdo das atividades; numa delas, a pares tinham de construir a evolucao
da vida na terra, em barro. Enquanto uns a pares construiam a evolugdo da vida na terra,
0 aparecimento, 0s outros estavam sentados a volta2g da mesa a inventarem um animal
pré-histérico, para além de o inventarem, estes tinham de ter um nome, quando
terminassem o desenho iam ter com a educadora, auxiliar ou estagiaria a dizer o0 nome
do animal, nds escreviamos o nome do animal numa folha e este tinha de passar o nome
para a folha do desenho, identificando assim o animal inventado.

No dia seguinte, continuamos a conversar com 0 grupo sobre os animais desta vez
sobre a classe a que cada um pertence, 0 seu habitat e o seu revestimento, colocAmos
umas cartolinas no chdo — identificando as classes dos animais, e com 0s animais que
tinhamos na sala cada um teve de colocar um animal na classe correta, ou seja, em cima
da cartolina correspondente.

Na semana seguinte, antes de se ir para a rua, jogar a barra do lenco sobre o0s
animais, contou-se-lhes algumas curiosidades sobre os animais as criangas também
sabiam algumas, 0 que proporcionou uma conversa bastante produtiva, sendo que néo
eramos sO a educadora, auxiliar e a estagiaria a transmitir informacdo. Depois desta
conversa foi-se para a rua, na rua dividiu-se o grupo em dois (duas equipas, uma verde e
outra laranja) e disse-lhes o0 nome do animal que cada um era, seguidamente quem
tivesse o lenco na mao dizia “girafa ao pé-coxinho ” e estes tinham de ir apanhar o
lenco antes dos outros. Quem conseguisse levar o lenco para a sua equipa tinha direito a
uma peca do puzzle correspondente & cor da sua equipa, se a girafa tivesse mais pecas

da cor adversaria eram estes que ganhavam.
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No dia seguinte continuou-se com 0 mesmo tema, iniciou-se a manhd com uma
cancdo sobre os animais que envolveu coreografia. Seguidamente, cada um desenhou o
seu animal preferido numa folha A4 e escreveu o0 nome do animal, com a nossa ajuda,
apos terem terminado o desenho e o seu nome foram picotar o animal e 0 nome do
mesmo. Quando terminassem iam ter com as responsaveis na sala, onde estas
perguntavam qual era o habitat daquele animal, consoante o que estes dissessem estas
iam buscando as cores (tinta liquida), colocou-se estas nuns pratos e estes com as rodas
dos carros passavam por cima da tinta e faziam o habitat do animal noutra folha A4,
quando esta folha estivesse seca iam colocar o respetivo animal e o seu nome na folha
do seu habitat.

Na semana seguinte para concluirmos o tema dos animais, contamos a histéria da
“Bicharada”™, esta historia contém animais escondido e a leitura da histéria € feita com
enigmas, fazendo assim com gue as criancgas participassem activamente durante a leitura
desta. No final da historia cada um desenhou um animal escondido, apds terminarem
mostramos ao grupo e em conjunto tentdvamos descobrir onde estava o animal e que

animal era esse (fotografias no anexo VII).

4.2. Avaliacdo

Neste ponto apresento os varios instrumentos de avaliagdo que utilizamos ao
longo destes meses de estagio em pré-escolar. Segundo preconiza a circular n°® 4 /
DGIDC/DSDC (2011) “A avaliacdo em educacdo é um elemento integrante e regulador
da préatica educativa, em cada nivel de educacdo e ensino e implica principios e
procedimentos adequados as suas especificidades. O curriculo em educacdo de infancia
é concebido e desenvolvido pelo educador, através da planificacdo, organizacdo e
avaliacdo do ambiente educativo, bem como das atividades e projetos curriculares, com
vista a construcdo de aprendizagens integradas.”

Desta forma as técnicas de observacdo que utilizamos foram: participante —
quando o observador participa de algum modo, na vida do grupo; ndo participante — o
observador néo participa na atividade do grupo; naturalista — observar a crianga no seu
quotidiano; desarmada- ndo tem registo imediato dos comportamentos observados, o
registo utilizado é a memoria; continua- durante um certo periodo de tempo; individual
— processo de avaliacdo de uma sO crianca, adaptado de Estrela (1984). Segundo
Trindade (2007) “A Observacdo ¢ um processo indispensavel para a melhoria dos

sistemas de formagdo, permitindo, para além disso, o crescimento profissional quer dos
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observados, quer, ainda do observador. [...] muito mais que avaliar, o processo de
observacao pretende descrever, utilizando uma linguagem propria [...].” (p.68/69)
Posteriormente & observagdo, outro instrumento de avaliagdo que usamos foi a
checklist, segundo Reboucas (2014) uma checklist é uma lista de verificacdo, que varia
conforme o sector no qual é utilizada. Pode ser elaborada para verificar as atividades ja
efetuadas a ainda a serem feitas. Sendo que através desta poderemos observar a
evolucdo do grupo de criancas. Através da observacdo, dos relatdrios diarios que eram
escritos no final de cada dia e da checklist elaborada de diversas atividades chegamos a
conclusdo que ha uma crianca que necessitava de algum apoio fora do estabelecimento
escolar, esta crianca precisava de um acompanhamento. Para tal elaboramos um
relatério para encarregados de educacdo e um para técnicos, tentando assim ajudar a

crianca para que esta tenha um bom desenvolvimento escolar.

4.2.1. Avaliacéo do grupo

Ao longo do decorrer do ano letivo temos visualizado a evolucdo do grupo, ap6s
observar a checklist e assim comparando 0s seus saberes iniciais com 0s atuais, irei
caracterizar a sua evolucéo pelas areas trabalhadas ao longo do ano, tais foram:

Area de Formac&o Pessoal e Social — Nesta area o grupo é muito estimulado a
confiar em si e em ter autonomia na realizacdo das tarefas/ atividades propostas, € um
grupo que sabe brincar em grupo consegue socializar com 0s seus amigos, € com 0S
amigos de outras salas.

Area de Expressdo e Comunicacdo — Dentro das expressdes temos a Expressdo
Motora, Plastica, Musical e Dramética, € um grupo maioritariamente bem desenvolvido
na expressdo motora, sendo que algumas criancas necessitam de mais algum apoio,
mais actividades que proporcionem o bom desenvolvimento motor das criancas. Na
expressao plastica é um grupo onde temos vindo a trabalhar muito a motricidade fina e
podemos verificar que evoluiram, fazendo por vezes novas propostas vindas das
criangas. Na expressdo musical e dramética € um grupo de criancas que gosta de cantar
e de se movimentar, dando por vezes ideias de realizarmos mini pecas de teatros.

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita - Nesta area todos 0s elementos do
grupo sabem imitar os grafemas, sabem que tudo o que é dito pode ser descodificado
em palavras, podem ser escritas. Grande parte deste grupo j& sem visualizar, sabe

escrever as letras verbalizadas, estas criangas entram este ano para o 1.°Ciclo, e
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sentimos que estdo bem preparadas para novas aprendizagens, e aprendizagens mais
profundas.

Matematica — Nesta area 0 grupo estd muito bem desenvolvido,
independentemente da sua faixa etaria, as criancas ja tem um raciocinio l6gico muito
capaz de analisar e resolver algumas questes.

Conhecimento do Mundo — Nesta area, temos criancas que j& tem um maior
conhecimento do que se passa a nossa volta e temos outras que reformularam os seus
conhecimentos e acrescentaram novos conceitos.

E um grupo muito trabalhador, de uma maneira geral o grupo evoluiu bastante,
estando assim preparados para iniciar o 1.°Ciclo do Ensino Basico, conseguindo estar
sentados, elaborar trabalhos individualmente ¢ em grupo. Segundo Gesell (1979) “[...]
as criancas desta idade séo sociaveis e ja estdo preparadas para as actividades de grupo,

mas hé algumas que tém dificuldade em se aproximar das outras|...]” (p. 338).

5. Reflexdo Critica

O presente documento é o resumo do resultado de toda a préatica desenvolvida na
valéncia do pré-escolar. O periodo pré-escolar é um dos periodos mais importantes da
vida de uma crianga, pois é neste que se criam as bases para um melhor
desenvolvimento e aprendizagem escolar. Segundo Zenhas (2005) no pré-escolar a
crianca tem a oportunidade de conviver com outras criancas e outros adultos,
integrando-se num grupo e desenvolvendo competéncias sociais, que facilitardo a
adaptacdo da nova escola no 1.°Ciclo do Ensino Bésico e as regras de funcionamento
desta. Neste sentido, como futura educadora consegui desenvolver com o apoio da
educadora cooperante e da auxiliar de accdo educativa da sala verde os objectivos
planeados em conjunto, referentes a planificacdo anual e ao projecto da instituicdo. Este
estagio teve a duracdo de oito meses, durante quatro semanas foi o periodo de
observacao participante, onde para além de observar as rotinas do grupo, de os ver a
trabalhar sempre que necessario intervim, em pequenas ac¢des, como por exemplo o
acolhimento da manha. Apos estas semanas, comecei a intervir s6 numa manhd, quando
comecei a liderar o grupo, passamos para as duas manhds de estagio, sendo que por
vezes ficava a tarde para concluir a actividade da manha, ou porque a instituicdo pedia-
me para |4 permanecer por mais um pouco. Por estes pequenos gestos, posso dizer que
houve uma boa relagdo com os colaboradores desta instituicdo, como a directora, as

diversas educadoras e as auxiliares. Para uma boa execucdo das actividades temos de ter
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uma boa base de relagdo com quem vamos intervir, com quem nos auxilia quando
necessitamos e com o resto da equipa que pertence a instituicdo, segundo Motta (2014)
a ajuda mutua faz parte do desenvolvimento este torna tudo mais fécil e as metas
propostas mais proximas de serem cumpridas.

Durante este percurso conseguimos que o grupo trabalhasse a pares, partilhando
ideias e aceitando as ideias do outro, segundo Haigh (2010) “[...] a aprendizagem
cooperativa e o trabalho em equipa produzem valiosos beneficios sociais;[...]” (p.156).
Utilizamos novas técnicas de pintura como cotonetes, esponjas, berlindes, plasticina,
serpentinas, rodas dos carrinhos, giz com leite e giz branco com aguarelas, sendo que
estas eram utilizadas em todos os temas que tinhamos semanalmente, sendo estes de
acordo com o projecto de escola e a planificacdo anual. A preparacdo das actividades
eram sempre planeadas com a educadora cooperante e a auxiliar de accdo educativa, de
acordo com o tema da semana, conversavamos sobre qual a melhor forma de iniciar o
tema, as atividades que poderiamos realizar, a disposi¢cdo da sala, ou seja detalhAvamos
cada passo que déssemos, tentando assim evitar o erro. Mas nem sempre tudo o que
planeamos é seguido a risca e cabe-nos a n6s moldar o que planificamos, segundo
Nosolini (2010) os educadores devem planificar as atividades que irdo concretizar com
0s seus educandos, fazendo assim com que a atividade seja bem assimilada tendo para
isso instrumentos na planificacdo que nos ajudem na concretizacdo das tarefas. Assim
sendo, a planificacdo ndo pode ser rigida, mas sim flexivel ao ponto de nos permitir
inserir novos elementos, mudar de “rumo”, se assim as necessidades do momento o
exigirem.

Considerou-se gque as propostas apresentadas tiveram grande impacto no grupo,
este inicialmente estava reticente a entrada de mais um elemento dentro da sala, pois por
vezes contrariavam o que lhes era pedido, tendo assim que a educadora cooperante
intervir e quando esta o fazia o grupo aceitava a atividade, ja antes proposta. Tendo
assim um tempo de conquista. Foi na realizacdo do portfolio que pudemos verificar a
evolugéo do grupo, sendo que este serve para guardar os trabalhos executados pelo
grupo, as planificaces, os registos diarios do nosso dia-a-dia, 0S nossos receios, sendo
que através deste podemos avaliar também o grupo. Segundo Vieira (2007) a utilizagéo
do portfolio em educacdo constitui uma estratégia que procura atender a necessidade de
aprofundar o conhecimento sobre a relacdo ensino e aprendizagem, assegurando aos

alunos e professores uma compreensdo maior do que foi ensinado.
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Referente ao curso pensa-se que o tempo de estagio em vez de serem sO duas
manhas, que fossem trés, quatro ou mesmo cinco dias da semana para 0 grupo de
criangas se habituar a nossa presenca e para nds nos habituarmos ao grupo, conhecendo-
os melhor. Penso que em termos de técnicas de pinturas poderia existir uma maior
atencdo, devendo assim existir uma aula em que nos explicassem as diversas técnicas e
formas de as utilizar.

Sinto que ao longo deste meses, evolui com a ajuda da educadora S.R. e a com a
colaboracdo da auxiliar da accdo educativa T.F.. Posso dizer que sdo excelentes
profissionais, as quais um dia, se houver oportunidade, me irei juntar. Foi a melhor
experiéncia que tive na valéncia do pré-escolar, pude dar ideias, colaborar em todas as
atividades que era propostas pela instituicdo. Resumindo, fui muito bem acolhida e dou

como sugestdo esta instituicdo para proximos estagios.
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6. Contextualizacdo da intervencéo ao nivel do 1.°Ciclo do Ensino Bésico
6.1. Caracterizacdo do meio envolvente

O colégio de Sdo Tomas situa-se na Quinta das Conchas, no Lumiar. Este situa-
se na freguesia do Lumiar com 30 600 eleitores, 41 162 habitantes tendo uma area de
6,28 km?. O tipo de habitacfio existente nesta freguesia contém trés grandes bairros:
Alta de Lisboa, Bairro da Cruz Vermelha e Telheiras, assim sendo é uma freguesia no
qual poderemos verificar que o seu nivel socioeconémico é médio-alto.

Os acessos a este local sdo: Eixo Norte-Sul atravessando a freguesia até a Ponte
25 de Abril, tem também a Avenida Padre Cruz e a Calcada de Carriche. No que diz
respeito a meios de transportes, temos a linha amarela do metropolitano, saindo da
paragem “Quinta das Conchas”, tendo também assim varios autocarros que param perto
do colégio sendo estes: 207, 717, 736 e 796.

Esta freguesia dispde de diversos recursos & comunidade. Na area de ensino,
existem estabelecimentos de ensino publico, como o Agrupamento de Escolas do Alto
do Lumiar, o Agrupamento de Lindley Cintra e 0 Agrupamento de Escolas do Alto da
Faia. No privado, temos o exemplo do colégio Planalto e o de Sdo Tomas, que fazem o
pré-escolar, 1.° Ciclo, 2.° Ciclo, 3.°Ciclo e o Liceu. Nesta freguesia existe também o
grau do ensino superior como tal temos, o Instituto Superior de Educacéo e Ciéncias e a
Escola Nacional de Saude Publica. A nivel da satde tém, o Centro de Sadde do Lumiar,
a Extensdo de Saude Alto do Lumiar, tendo também as seguintes farmacias: da
Alameda, do Alto do Lumiar, da Central do Lumiar, do Douro, da Patuleia, das Quejas
e dos Reis. Possuindo assim de trés hospitais, que sdo: da Forca Aérea, Pulido Valente e
0 de Santa Maria.

Para a utilidade publica estes consistem de diversas coisas para 0 seu uUso estes
sdo: balneario publico, cemitério do Lumiar, Cadmara Municipal de Lisboa, dos CTT
Correios de Portugal, da Esquadra da PSP no Bairro da Cruz Vermelha, Alta de Lisboa
e Telheiras. Tendo também a Junta de freguesia do Lumiar, o Lavadouro Publico, o
mercado do Lumiar, o posto da limpeza do Lumiar e de Telheiras, e por fim, o servi¢o
de Financas de Lisboa.

Relativamente a cultura, o Lumiar predispde da Biblioteca Municipal Orlando
Ribeiro, do Museu Nacional do Traje, Museu Bordalo Pinheiro, da Academia Musical
1.° de Junho de 1893, da Academia Portuguesa de Historia, Alamos- Associacio
Juvenil, ARAL- Associacdo de Residentes do Alto do Lumiar, ART- Associacdo

Residentes de Telheiras, Associagdo dos Antigos Alunos do Colégio S&o Jodo de Brito,
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a Associacdo Educativa para o Desenvolvimento da Criatividade, Associacdo de
Escuteiro C.N.E. — Agrupamento 683 de Telheiras, entre diversas coisas.

A Junta de Freguesia do Lumiar dispbe também varias actividades de desporto
para 0s seus cidaddos, tais como: a Academia Musical 1.° de Junho de 1893, a
Academia Recreativa Joaquim Xavier Pinheiro (1888), o Académico Clube de Ciéncias,
0 Clube de Ténis Paco do Lumiar, o Clube de Golfe do Pago do Lumiar, o Pavilhdo
Gimnodesportivo das EB 2,3 e Secundaria do Lumiar, o Polidesportivo do Alto d Faia e
por fim, o Estadio José de Alvalade XXI. Por fim e ndo menos importante, esta
freguesia também oferece algumas entidades religiosas, tais sdo: Casa Paula Frassinetti,
a Comunidade do Alto do Lumiar, a Comunidade Hindu de Portugal, Doroteias — Casa
Provincial, Ermida de S. Sebastido, a Igreja Paroquial Nossa Senhora do Carmo do Alto
do Lumiar, a Igreja da Nossa Senhora da Porta do Céu, a Igreja Paroquial do Lumiar e o
Movimento dos Focolares.

O meio onde esta instituicdo esta inserida é diversificada, tendo assim um meio
onde podemos promover Vérias actividades tendo em conta as necessidades do grupo e
0 tema, que se esteja a trabalhar. Exemplificando temos diversas profissées ao redor da
instituicdo, poderiamos fazer uma pequena visita de estudo pelas ruas, onde
encontrariamos a esquadra da policia, a padaria, a farmacia, lojas, entre outras
profissdes, fazendo assim o0s alunos pequenos questionarios as pessoas que exercem
determinadas profissdes, por exemplo. Segundo as Orientagdes Curriculares (1997), «
...recolher as informacdes sobre o contexto familiar € 0 meio em que as criancas vivem,
sdo praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das criangas e

adequar o processo educativo as suas necessidades.”

6.2.  Caracterizacdo da instituicao
Para a realizacdo das caracteristicas do Colégio S&o Tomas utilizei: o site do
colégio (http://cst.yomocprojects.com/), um texto elaborado pelos alunos do 4.°D onde

descreviam o colégio, o preenchimento das fichas baseadas no livro de Albano Estrela
(1990) e algumas conversas informais com os professores desta instituicao.

Este colégio foi fundado em 2003, este tem como a sua maior conguista a
APECEF — Associacdo para a Educacdo, Cultura e Formagéo, sendo uma Instituicdo
Particular de Solidariedade Social (IPSS), fundada em 2001. E um colégio que tem
assente a tradigéo cristd, este apresenta-se de acordo com a Verdade, a Justica, a Beleza

e 0 Bem, no desenvolvimento da razdo, da liberdade e da afeigdo, cada aluno podera

22


http://cst.yomocprojects.com/

tornar-se responsavel pela sua vida e contribuir para 0 bem estar de todos. O Colégio
Sao Tomas, situado na Quinta das Conchas, a direcdo é constituida pelo Presidente da
APECEF, por uma Reitora, pela Vice — Reitora, pelo Diretor Liceus, pelo Diretor do
1.°Ciclo, pela Diretora do Pré-Escolar e pelo Director do 2.° e 3.° Ciclos. Esta diregéo é

ajudada nas suas responsabilidades pelos seguintes 6rgéos e pessoas:

Os Conselhos Pedagdgicos, constituidos por todos os professores de cada ciclo;

- Os Departamentos Curriculares, constituidos pelo conjunto de professores de

cada &rea curricular;

- Os Diretores de turma, professores titulares de 1.°Ciclo e educadores de infancia,

responsaveis directo pelo acompanhamento pessoal de cada aluno;

- Os Conselhos de Turma, constituidos pelos professores de cada turma;

- O Conselho de Pais, constituido pelos pais que se envolvem mais directamente

na Proposta Educativa;

- O Conselho Cientifico, constituido por pessoas do meio universitario.

A proposta educativa deste colégio tenta acompanhar o desenvolvimento das
criangas a partir dos 3 anos, passando pela infancia, adolescéncia até a entrada no
mundo universitario ou da formacdo profissional. Construindo uma relagdo com 0s
alunos e com as suas familias, criando uma alianca mutua para o desenvolvimento do
aluno. Fazendo assim com que os alunos comecem o0 seu caminho pessoal,
acompanhados pelos educadores que os encorajam e estimulam. Cada um dos alunos
tem como missdo diaria a sua formacdo enquanto individuos e profissionais. No CST
temos o “Open-Day”, ¢ uma data que tem como principal objectivo dar a conhecer a
experiéncia que se vive diariamente aqui. Mais do que mostrar 0 nosso trabalho
académico, é um reflexo do seu modo de estar. E 0 momento em que se mostra as
familias, e a todos os que os visitam, que a sua vida é uma chamada a totalidade.

Falaremos, entdo, mais especificamente do que pretende este colégio para o
1.°Ciclo, ttm como horizonte o conhecimento, na generalidade de todas as dimensfes
do mundo natural e cultural. Estes reconhecem tudo como um bem que lhes foi dado
para que a sua vida se realize. Durante estes quatro anos explora-se a riqueza cultural da
Lingua Portuguesa e desenvolve-se o dominio da linguagem matematica elementar, com
todos 0s conceitos, processos, raciocinio e atitudes que uma estratégia baseada na
resolucdo de problemas implica. A crianca interpreta a Historia como criador da sua

cultura.
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O 1.°Ciclo esta organizado em Unidades de Aprendizagem, que séo:
1.° Ano — Tudo Me Foi Dado.

2. Ano — Tudo E Belo.

3.2 Ano — Tudo Fala De Um Mistério.

4.°Ano — Fui Chamado A Ser Grande.

Os pontos pedagogicos fundamentais séo:

O desenvolvimento de um curriculo que favorece o conhecimento profundo
das matérias, através de vérias perspectivas de aprendizagem e do desafio a
construcdo critica por parte de cada aluno;

- A Catequese como formacéo estruturante da pessoa;

- O uso de Tecnologias adequadas a um tratamento actual de todos os assuntos;

- O cultivo das Artes Plasticas, da Musica e do Drama, como factor essencial

ao desenvolvimento da personalidade;
- A Educacéo Fisica como ocasido de desenvolvimento das capacidades fisicas
e sociais;

- Inglés, com o objetivo de obter a fluéncia escrita e falda da lingua. O CST
aposta no ensino diario por um professor de origem que desenvolve, para
além do ensino especifico do inglés, actividades complementares, culturais e
ludicas;

- Atividades Complementares, numa vasta e cuidada oferta.

O curriculo deste colégio exige que o tempo da escola para cada aluno seja uma
verdadeira ocasido de desenvolvimento de conhecimentos e capacidades. Assim sendo,
temos como conteddos curriculares especificos, pois sdo a base com o qual os alunos e
professores lidam todos os dias — possibilitando assim o seu crescimento. Este utiliza
para 0 ensino da Lingua Portuguesa, a Cartilha de Sdo Tomas, adaptada da Cartilha
Maternal publicada em 1876, pelo Poeta Jodo de Deus, utilizando esta metodologia para
a iniciagdo precoce a leitura e a escrita. J& no ensino da matematica este baseia-se no
método de Singapura, no qual a aprendizagem centra-se na descoberta do nimero, no
seu significado e na sua participacao.

No que diz respeito as actividades extra curriculares, este é constituido pelas
Artes, Educacdo Fisica, Musica, Catequese e Inglés. Esta instituicdo dispde de janelas
altas e largas o que faz com que a iluminacdo seja natural, tendo também a artificial

utilizando-a sempre que se necessite. E um colégio seguro, pois esta protegido de grades
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altas, fazendo assim com que os alunos ndo a consigam transpassar, cancelas,
videovigilancia, alarmes e protec¢des para casos de incéndio. O edificio onde ocorre 0
1.° Ciclo, tem dois andares, o0 rés-do-chdo tém trés salas de pré-escolar, um gabinete e
uma casa de banho, no primeiro andar é onde se situa o 1.° Ciclo tendo este: seis salas
de aula, uma casa de banho para meninas, uma casa de banho para meninos, um
gabinete do Coordenador Pedagdgico e duas salas intermédias com materiais
pedag0gicos para os professores.

O recreio € comum para o Pré-Escolar e o 1.°Ciclo do Ensino Basico, sendo que
o recreio divide-se em duas partes, uma em cima e outra em baixo, perto do Pré-Escolar.
O recreio de cima tem uma sala de Artes no meio, uma rede de voleibol, o jogo da
“Sirumba” e o “Xadrez Gigante”, para irmos ao recreio de baixo basta descer a rampa,
este tem um campo de futebol sintético com duas balizas, quatro cestos de basquetebol,
um edificio de madeira e uma pala de cimento suportada por quatro pilares. Para além
do recreio em comum temos também o refeitério e o ginasio que é comum a todos 0s

ciclos.

6.3. Caracterizacdo da sala

Os dados obtidos foram através da observacdo directa, de algumas conversas
com a professora cooperante e através do Projecto de Escola. Nesta sala estdo vinte e
seis criancas, onze do sexo feminino e quinze do sexo masculino. A rotina da sala do
4.°ano comeca as 8h.30min. o 1.°Ciclo junta-se no corredor e damos inicio a oracdo da
manhd; as 8h:45m come¢am a aula (vai diversificando consoante as semanas se € a
disciplina de lingua portuguesa ou de matematica); as 10h.30min. € a hora do lanche e
vao para o intervalo; 11h.00min. regressam a sala dando inicio as aulas; 11h.45min.
hora do almoc¢o;12h.30min. hora do intervalo; 13h.30min. regresso a sala de aula, tendo
varias disciplinas/actividades até as 16h.30min. Alguns alunos para além de terem as
disciplinas de inglés, artes, educagdo fisica e musica fora desta instalagdo tém aulas,
principalmente de musica para reforgar o aprendido. (ver anexo VIII)

Os recursos humanos existentes nesta sala sao uma professora e uma estagiaria.
Os materiais dispostos para o0s alunos sao dicionarios de portugués, de inglés, cadernos
de portugués, cadernos de matematica, lapis, borrachas, afias, um data show, um quadro

branco e um quadro preto. Os objetivos do Projeto de Escola sdo:
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- introduzir a crianca na realidade, na totalidade dos seus factores desenvolvendo
as capacidades e atitudes favoraveis a aquisicdo de todos os saberes, suas relacdes e
aprofundar o sentido que esta encerra;

- aplicar a capacidade de avaliar e ajuizar a realidade a partir de uma hipotese de
significado;

- utilizar todos os saberes e suas relagdes e todos 0os meios ao seu alcance de
modo adequado;

- usar correctamente a lingua portuguesa para comunicar de forma correcta e
adequada e para estruturar pensamento proprio;

- usar correctamente a lingua inglesa para comunicar de forma correcta e
adequada;

- ter familiaridade e usar linguas estrangeiras para estabelecer relacGes com
pessoas de outras nacionalidades;

- adoptar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem,
adequadas a objectivos visados;

- pesquisar, seleccionar, organizar e avaliar informacdo retendo tudo o que for
bom;

- ter uma postura activa perante a vida que permita adoptar estratégias adequadas
a resolucdo de problemas e a tomada de decisdes;

- realizar actividades de forma autdnoma, responsavel e criativa;

- cooperar com outros em tarefas e projetos comuns tendo em conta que cada ser
humano é unico e tem em si mesmo um valor infinito;

- cuidar de si e dos outros reconhecendo o valor e a dignidade de cada ser

humano;

6.4. Caracterizacdo do grupo

Os dados adquiridos foram obtidos através de alguns dialogos com a professora
cooperante M.G. e também através da observagdo directa e continua que fiz durante o
periodo de observacdo. Este grupo € composto por vinte seis criangas, todas de
nacionalidade portuguesa, onze do sexo feminino e quinze do sexo masculino, um dos
alunos mudou de escola no final do més de dezembro, indo para o Dubai com os seus
pais. Dentro desta turma temos um aluno que apesar de ter a mesma idade que 0s seus
colegas, tem apoio dentro do colégio, é chamado o nucleo de apoio, sendo que este

aluno ndo assiste as aulas de portugués e de matematica com a turma. Assistindo assim
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apenas as aulas de historia, masica, artes, catequese, inglés e educagédo fisica com a
turma. Temos também uma aluna com dislexia, esta tem apoio fora do colégio, segundo
Papalia, Olds e Feldman (2001) “As criangas com dislexia tém dificuldades na leitura e
escrita e, muitas vezes, também na aritmética, porque podem confundir 0 em cima e o
em baixo, a esquerda e a direita” (p.453).

E uma turma obediente, calma, sendo facil de os cativar e de os manobrar, com
a presenca da professora cooperante. Alguns alunos sdo pouco autonomos, ndo tendo
assim capacidade de terminar os trabalhos e tém pouca iniciativa para os terminar.
Alguns sdo muito dependentes do adulto, devido ao seu meio familiar.

De um modo geral a disciplina preferida € a Histdria, admiram tudo o que
engloba os antepassados, tendo em conta também a disciplina de ciéncias. Na disciplina
de matematica o grupo é participativo, sabendo colocar as suas duvidas caso ndo
percebam algum ponto da matéria. No portugués é um grupo que tem de melhorar a sua
escrita, tendo atencdo a leitura e as interpretacdes de alguns textos, pois nem todos tém
0 mesmo nivel de compreensdo e o seu nivel de atencdo vareia consoante 0s assuntos.
Tendo assim que trabalhar para cativar a sua atencdo. E um grupo cooperativo, sabendo
trabalhar em grupo e individualmente tém um bom célculo mental e um bom raciocinio
I6gico. Possuem algumas dificuldades na resolucdo de problemas e tém de melhorar a
escrita; até ao final do ano lectivo este sdo 0s nossos objetivos.

O grupo entre si brinca muito uns com os outros, mas também discordam e por
vezes ndo conseguem chegar a nenhuma conclusdo, passando assim para a agressao
fisica, tendo a professora de intervir. Temos alunos com ideias muito fixas e ndo gostam
de as moldar, ou é como eles querem ou entdo preferem mudar de brincadeira, ou
mesmo ir brincar com outros colegas.

Com a professora cooperante o grupo respeita-a, sendo que esta nunca precisa de
elevar o tom de voz para chaméa-los a atencdo. Comigo sendo estagiaria tentam testar,
principalmente quando estou diante a turma para iniciar uma nova matéria, com o passar
do tempo ja ha mais respeito, ja ndo € preciso a professora cooperante intervir em meu
auxilio. Ja com a nova professora titular, pois a professora M.G. estava de licenca de
maternidade, estes fizeram o mesmo tentando testa-la, mas esta com os anos de
experiéncia que tem ndo os deixou avancar impondo assim os seus limites (ver anexo
1X).
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7. Perspetivas educacionais
Através das observagdes feitas durante o periodo de observacéo, visualizando as

rotinas, as normas do colégio, as suas fardas, poderemos afirmar que estes alunos tém
tudo para se formarem como pessoas e companheiros dos seus amigos. Esta instituicao
demonstra a sua preocupacdo para com os alunos, para que estes tenham uma boa
aprendizagem, em todas as areas. Tém diversas disciplinas durante o percurso escolar
sendo estas inglés, artes, historia, musica, catequese e educacdo fisica.

Foi no decorrer das aulas que verificou-se alguns pontos a serem trabalhados,
principalmente na disciplina de Lingua Portuguesa, pois os alunos tém dificuldade na
interpretacédo dos textos. Regra geral séo alunos que Iéem pouco em casa necessitando
assim de treinarem mais a leitura para si e para o grupo, em voz alta.

A postura da estagiaria no percorrer do estadgio foi sempre de aprendiz,
observarei e usarei as técnicas que a professora cooperante utiliza para controlar o
grupo. Um dos pontos fortes é que a professora para chama-los a atengdo ndo necessita
de levantar o tom de voz, basta manter o seu tom de voz o que faz com que o grupo se
acalme e se comece a concentrar. Pretendo que comigo assim também o seja, sendo que
primeiro tenho de os conquistar e que estes me consigam ter 0 mesmo respeito que tem
pela professora titular, sei que serd uma batalha dificil mas cé estarei para a enfrentar.

Para a execucdo das pospostas/actividades feitas baseamo-nos nos modelos de
leitura —modelos interativos, tendo por base 0 modelo ascendente — partem da letra, para
a palavra e da palavra para a frase e do modelo descendente — partem da frase, para a
palavra e da palavra para a letra. Sendo que este eram utilizados consoante a dificuldade
do texto que estavamos a executar.

As perspetivas a nivel pessoal que tivemos para o desenrolar deste estagio foram
muito positivas, primeiramente estive com duas profissionais que tiveram modos
diferentes de explicar a matéria. Apesar do tempo de adaptacdo a primeira professora
cooperante foi maior que o tempo que tive para a professora que a substituiu, tive receio
gue ndo consigui-se satisfazer ambas ao nivel do ensino do 4.° ano, pois este exigiu um

grande conhecimento ao nivel das diversas disciplinas.

8. Problemética
ApoOs a andlise da caracterizacdo do contexto socioeducativo, de algumas

conversas com a professora cooperante e tendo acesso a Proposta Educativa do Colégio

Sdo Tomas, chegdmos a um consenso que iriamos trabalhar a lingua portuguesa. Pois
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como sdo alunos do 4.°ano e estes tém as provas finais, sendo assim tém de estar bem
preparados para a sua execucao. Segundo Martins e Niza (1998):

A escrita ndo tem que ser entendida, exclusivamente, como um produto acabado,
produto esse a ser avaliado em funcdo de normas previamente ensinadas, mas
fundamentalmente, como um processo em que se tem que resolver mdaltiplos
problemas que vao desde o encontrar o que se quer dizer, & forma como se vai
escrever’(p.160).

A escola tem como funcéo social fazer de cada aluno um leitor fluente e critico,

capaz de usar a leitura para obter informacdo, organizar o conhecimento e usufruir o
prazer recreativo que a mesma pode proporcionar. A problematica trabalhada foi uma
fragilidade da turma, sendo entéo esta a &rea onde me debrucei durante os dois meses de
intervencdo. Para além da escrita, os alunos tém de ser bons leitores, pois sé ap6s serem
bons leitores irdo ser bons escritores. A problematica que foi trabalhada serviu para o
melhoramento da escrita, da leitura, da compreenséo e da interpretacdo de textos. Tendo
como objetivo final que estes alunos conseguissem interpretar o que léem-se, e que
compreendam melhor os textos descodificando as palavras-chaves dos textos. As
propostas futuras serdo a apresentacdo de textos diversificados, treinando a leitura dos
alunos para o grupo, interpretar os textos, simplificando-os ajudando a encontrar as
palavras-chaves destes, em suma a leitura é uma das principais condi¢des de autonomia
e sucesso para o ser humano.

Para trabalhar a area da Lingua Portuguesa, posso gquestionar qual a importancia
desta para o desenvolvimento dos alunos? Segundo Sim (2002):

[...] O valor da linguagem esta profundamente enraizado na cultura ocidental. E
através dela que se processam a maior parte das nossas interac¢des pessoais e é
ainda devido A especificidade linguistica do ser humano que nos é possivel
transferir a informacdo de e para outros tempos e lugares. A eficicia da
transmissdo esta, em grande parte, condicionada ao nivel do desempenho
linguistico de quem produz e de quem recebe a mensagem, qualquer que seja a
via (oral ou escrita) (p.3).

Como podemos verificar, a lingua portuguesa é o que nos faz comunicar, é

através desta que nos conseguimos exprimir! E uma aprendizagem para o resto da vida,

de um ser humano!
8.1. Intervencao

Atraves do processo de observagdo verificamos as caracteristicas do grupo,

sendo este processo indispensavel na vida de um bom profissional da educagdo, uma
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vez que este desempenha um papel fundamental na melhoria do ensino da
aprendizagem, segundo Trindade (2007):

[...] a observagdo ¢ um processo de recolha de informagdo, através do qual podemos
aprender sobre 0 nosso comportamento € o dos outros. [...] a observacao ¢ realmente
necessaria € ndo poderiamos obter a mesma informacdo de um outro modo,
eventualmente mais rigoroso e fidedigno.(p.39)

Com esta observacdo podemos verificar as fragilidades do grupo, sendo estas ja

anteriormente referidas na problematica, o portugués e a resolucéo de alguns problemas
matematicos, pois se ndo conseguem interpretar um texto terdo dificuldades na leitura e
interpretacdo dos problemas. As actividades propostas foram de encontro aos pequenos
tempos de intervencdo que me propuseram, tentando sempre ir de acordo com o manual
pois estes precisavam de avancar na matéria de portugués.

No decorrer da pratica pedagdgica tentdmos desenvolver o0s objectivos
pretendidos inicialmente, ao qual ndo houve oportunidade para concretizar algumas
actividades que ja tinha pensado, devido a mudanca de professora cooperante e a
realizacdo de um dia importante no colégio “Open Day”. Em cada intervengdo foram
utilizados métodos de avaliacdo como a observacdo, os didlogos com a turma sobre o
que estdvamos a realizar, os relatérios diarios e a check-list das competéncias propostas
nas quatro planificagdes diarias. Segundo Trindade (2007) “[...] o diario de bordo, é
elaborado de acordo com o ritmo das aprendizagens conseguidas, onde rdo ser
registadas as reflexdes e o0s episodios relevantes, resultantes do estudo e /ou da
aplicacéo teoria, no contexto de trabalho”(p.17).

Seguidamente apresentamos a atividade mais significativa no decorrer deste
estagio; a planificacdo e o relatério desta encontram-se nos anexos X e XI.

“ A Lenda do Rei Artur”

Iniciamos a exploragcdo desta Lenda através do manual de leitura dos alunos,
inicialmente li em voz alta, seguidamente dizia 0 nome de cada aluno para lerem um
excerto do texto. Apds todos efectuarem a leitura do texto, analisamo-lo marcando as
linhas deste de cinco em cinco, para facilmente detectarmos as palavras dificeis ou
mesmo desconhecidas, assim que encontravamos uma palavra desconhecida tentavamos
procurar a familia das palavras, tentando perceber a origem da palavra para assim lhe
darmos um significado que fosse perceptivel a todos. Por vezes, recorriamos ao
dicionario pois os alunos precisam de ser estimulados a procurarem palavras no

dicionario sempre que ndo percebam algo, ajudando assim a interpretar algumas frases.
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Depois de identificarmos as palavras desconhecidas, fui-lhes fazendo perguntas
sobre os acontecimentos do texto, estas perguntas eram baseadas nas perguntas de
interpretagio que estava no manual de leitura. Segundo Martins e Niza (1998) “E
importante que as criancas vado, progressivamente, adquirindo um capital visual de
palavras, ou seja, um conjunto de palavras que reconhecem de imediato sem se
enganar” (p.207). Assim sendo, depois de uma conversa em grande grupo, disse-lhes
que iniciassem entéo as perguntas de interpretacdo que estavam do manual de leitura de
portugués, numa nova folha A4 pautada. Durante a execucdo deste trabalho, houve
inimeras duvidas, os alunos levantaram o dedo as quais respondemos sempre, quando
estes terminaram entregaram-nos as folhas e foram para o intervalo.

ApOs a andlise das respostas que os alunos deram sobre o respectivo tema,
chegamos a conclusdo que tinhamos de fazer algo para combater estas duvidas. Entéo
através deste texto iriamos fazer uma banda desenhada, parti o texto em dez partes, as
partes mais significativas do mesmo e elaborei um desenho sobre cada parte. No final,
diminuimos as imagens e recortamo-las para cada crianga ter um conjunto de dez
imagens.

No dia seguinte, voltdamos ao tema onde entregamos a cada um a sua banda
desenhada, estes tinham de ordena-la com o auxilio do manual de leitura, deixamos que
estes tentassem dando-lhe assim uma margem de dez a quinze minutos, estes trocavam
ideias com os colegas dando cada um o seu ponto de vista. Apds terminar o tempo, pedi
a um dos alunos que iniciasse a leitura, a medida que este lia eu colocava no quadro a
ordem da banda desenhada, ao qual se depararam que ninguém tinha tudo certo. Apés
ter colocado as imagens por ordem, voltamos a ler o texto e com as personagens na mao
ia passando de imagem para imagem, certificando-me que estes estavam a compreender.
No final da segunda leitura, em grande grupo escrevemos por palavras nossas o que
tinha sucedido naquela imagem, e assim sucessivamente até completarmos a banda
desenhada, cada uma teve uma descricdo nossa o que levou a uma maior compreensado
do tema. Segundo Martins e Niza (1998) “Na escola, quando se propde as criancas que
recontem uma historia lida previamente, [...] potencializam-Se 0S processos de
intervencdo entre a linguagem escrita e a linguagem oral.” (p.30).

Seguidamente os alunos colaram por ordem as imagens, escreveram a frase que
correspondia as imagens e por fim ilustrou a banda desenhada. Quando contamos o

segundo capitulo da “Lenda do Rei Artur”, apos visualizarmos as respostas as questdes
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e mesmo durante a conversa sobre este capitulo, percebemos que o grupo respondeu
mais fluentemente as questfes sem colocar duvidas. (ver fotografias nos anexos XII)
Motivo da escolha desta actividade:

O motivo que nos levou a escolher esta atividade, foi a compreensao notoria dos
alunos, apos visualizarem as imagens referentes ao texto ajudou-o0s na compressdo do
texto. Pois 0 manual de leitura tem muito texto e poucas imagens, referentes ao texto, o
que lhes dificulta a sua compreensdo. Segundo Aranega (2001):

As ilustracfes de livros para criangas tém uma importancia muito especial, uma vez
que, para além da sua qualidade artistica, quase sempre elevada, fazem parte da sua
educacdo, actuando através das imagens. A ilustracdo €, portanto, uma arte formativa
gue amplia e enriquece 0 nosso conhecimento visual e a percepgéo das coisas (p.65).
Para além desta atividade iremos descrever duas outras atividades que foram

pertinentes durante o percurso de estagio, estas foram:

a) “Ortografia coa- / qua-”
Iniciou-se a ortografia, dando exemplos de palavras e o significado destas. O

grupo comecou por retirar o dicionario pois tinham uma tabela para preencher com
palavras novas e tinham de saber o seu significado. Cada aluno disse uma palavra
iniciada com a silaba coa- e verbalizou o seu significado, passando assim por todos 0s
seus colegas, tendo o cuidado de ndo repetirmos as palavras. Quando terminamos de
preencher a tabela, cada aluno copiou-a para 0 seu caderno, seguidamente chegou a
altura de tomar consciéncia das novas palavras adquiridas formando uma frase onde
utilizassem uma palavra com a silaba coa- e qua-. Dei-lhes cerca de cinco a dez minutos
para realizarem e no final cada um leu a sua frase, foi produtivo pois todos tiveram
frases diferentes e com sentido (ver a ficha no anexo XIII).

b) “Open Day”

O Open Day é um dia aberto na escola, para os pais dos alunos verificarem o que
estes tém andando a trabalhar ao longo do primeiro periodo. E um dia onde todos temos
de trabalhar em equipa para que tudo corra bem, a semana antes do dia mais esperado
pelos pais, andamos a pintar muralhas pois o quarto ano iria falar sobre a historia de
Portugal, os primeiros povos que habitaram a peninsula ibérica. Desenharam um
elemento de cada povo num pedaco de cartdo, onde mais tarde recortamos a cara do
boneco, para podermos colocar as nossas caras, pintaram os vidros da sala com 0s
fundos de cada povo, onde viviam. As muralhas ficaram a volta da sala e a volta das
mesas, estas estavam em “U” fazendo uma muralha dentro de outra muralha. Pelas

muralhas encontravam pequenas janelas onde continham os santos que os alunos tinham
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andado a trabalhar na disciplina da catequese. Tinham também o friso dos reis de
Portugal, tendo que alguns explorar a histdria desses reis para colocarmos por baixo do
rei correspondente. Tivemos também a area da matematica e do portugués onde podiam
verificar a evolucao da escrita dos alunos e os calculos matematicos. Por fim ndo menos
importante, cada um teve de fazer um friso da sua vida, estes estavam expostos na
parede é bom para 0s pais poderem visualizar a evolucdo dos seus filhos. (ver
fotografias nos anexos XIV)

8.2. Avaliacéo
Apresento os instrumentos de avaliacdo que utilizamos ao longo destes quatro

meses de estadgio no 1.°Ciclo do Ensino Basico. Segundo Estrela e Novoa (1990)
“Avaliar €, por conseguinte, confrontar “dados de facto” (‘o real”, “o existente’) como
o0 desejado, o esperado, o ideal, que é composto de normas, objectivos ou critérios, e
permite atribuir um valor [...]” (p.25).

Desta forma as técnicas de observacdo que utilizamos foram: participante —
oferece informacdo sobre os comportamentos dos alunos; ndo participante — o
observador ndo participa na actividade do grupo; naturalista — observar a crianga no seu
quotidiano; desarmada- ndo tem registo imediato dos comportamentos observados, o
registo utilizado é a memoria; continua- durante um certo periodo de tempo; individual
— processo de avaliacdo de uma sO crianca, adaptado de Estrela (1984). Segundo
Tavares e Martins (2005) “A observagdo desempenha um papel fulcral em qualquer
metodologia de investigagdo. Saber observar constitui, assim, uma etapa essencial na
iniciacdo do investigador. Em termos educacionais, o professor deve ser capaz de
observar para recolher e organizar criteriosamente a informacdo e para se adaptar
continuamente aos elementos que fazem parte da sua investigacao. [...] A formagao do
observador ¢ um aspecto essencial para a obten¢do de dados uteis e significativos.”
Antes de intervirmos temos de planear, segundo Barbeiro (1999) “A planificagdo
constitui a componente do processo que torna disponiveis , organiza e selecciona 0s
conhecimentos envolvidos na produgéo do texto[...].” (p.60)

Para além da observacdo, outro instrumento de avaliacdo que usamos foi a
checklist, segundo Landsheere (s.d.) esta palavra veio da juncdo de check cujo o seu
significado é verificar e list que significa lista. Este é um instrumento de controle,
composto pelos nomes das criangas, tarefas que devem ser seguidas, esta também

contém varios comportamentos que tém como objectivo conduzir a uma observagéo
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sistematica. A Observacao Sistematica € guiada por um objetivo definido, algo que se
deseja saber sobre aquela atividade, esta observacdo é feita repetidas vezes até que se
tenha um resultado, que o possa afirmar.

E através da anélise destes instrumentos que poderemos observar a evolugéo do
grupo. Utilizamos também o registo ao final do dia, este era elaborado para registar os
acontecimentos do dia, pontos positivos e menos positivos, apos esta analise do grande
grupo e através de alguns comportamentos verificAmos que existe uma crianga que
necessita de apoio fora do estabelecimento escolar, necessitando assim de algum apoio
em casa e possivelmente de um psicélogo. Para tal, elaboramos um relatério para
técnicos e para os encarregados de educacdo, tentando assim ajudar a crianga para que

esta tenha um bom desenvolvimento escolar.

8.2.1. Avaliacéo do grupo

Durante o percurso de estdgio em conjunto com as professoras cooperantes
chegamos a conclusdo que este grupo necessitava de trabalhar as interpretacdes de
textos. Foi apenas necessario utilizar uma vez a banda desenhada para que estes
compreendessem a “Lenda do rei Artur”, apds termos trabalhado bem essa lenda,
passamos aos poemas. Para a interpretacdo dos poemas em conjunto, partimos o0s
poemas em pequenas partes, exemplo: quadras/quintilnas, para que todos
conseguissemos interpretar cada quadra e assim fosse mais facil a interpretacéo deste.

De um modo geral, os alunos evoluiram nas interpretacbes dos textos
trabalhados em sala de aula, participavam durante o esclarecimento de duvidas antes de
passarem para as perguntas de interpretagdo. Houve alguns alunos que por mera
distraccdo erraram nas perguntas de interpretacdo, pois oralmente respondiam as
questdes que se colocavam, estas eram baseadas nas perguntas de interpretacdo do
manual, depois quando iamos verificar as respostas escritas estas ndo coincidiam com as
respostas dadas oralmente. Para além das interpretacGes dos diversos tipos de textos, a
turma tem evoluido na sua escrita, pois enviamos como trabalho de casa a escrita dando
liberdade muitas das vezes para escolherem o titulo do texto, houve algumas evolugdes
no sentido da escrita mas houve muito alunos que preferiam ndo fazer o trabalho de
casa, dizendo que ndo tinham ideias, por exemplo.

Ao nivel do calculo mental o grupo evoluiu bastante, pois a professora

cooperante dava a matéria e eu corrigi 0s diversos exercicios, podendo verificar que 0s
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alunos estdo mais empenhados na nova matéria, sabendo utilizar o calculo mental sem
colocarem os seus calculos nas folhas de rascunho.

Na disciplina de historia que s era dada a tarde, onde so assisti a uma ou duas
aulas, em conversas informais com a professora cooperante e através das provas
intercalares esta turma gosta de histdria e tudo o que advém desta, facilitando assim a
sua compreensdo/ aprendizagem. Este grupo evoluiu bastante na leitura e na
compreensdo de textos, pois foi onde me debrucei durante estes meses de estagio, lendo
cada vez melhor e sem receio de ler em voz alta pois muitos destes liam baixo, como se
tivessem medo que alguém os corrigisse ou receio que a turma comentasse. Nas
interpretacdes dos textos houve alguns alunos que evoluiram bastante, participando
mais no final da leitura, pois fazemos sempre um resumo sobre o que lemos, e muitas
perguntas que nos faziamos eram de interpretacdo percebendo assim se estes entendiam
ou ndo o texto. Pudemos verificar que os alunos que participavam mais oralmente, por
vezes distraiam-se e ndo liam as questdes completas dando respostas incompletas e
erradas, apenas por distracdo e ndo por falta de compreensdo da leitura trabalhada.
Fazendo uma pequena referéncia, muitos alunos melhoraram a sua caligrafia, no inicio
era-me dificil corrigir alguns trabalhos por ndo conseguir decifrar os seus grafemas,
posteriormente ja tinham o cuidado com a sua caligrafia para me facilitarem a leitura

dos seus trabalhos.

9. Reflexdo critica
O estagio em 1.° Ciclo do Ensino Basico foi uma grande preparacdo para a nova

etapa que ai vem: ser professora. Segundo Ferreira (2009) ser professor significa ser um
sujeito capaz de utilizar o seu conhecimento e a sua experiéncia para desenvolver-se em
contextos pedagdgicos e praticos. Para além disto, este envolve discusséo e elaboracao
de novos processos de formacao, inclusive de se estabelecerem novas competéncias e
saberes para esse novo profissional.

Devido a mudanca de professora cooperante, tivemos um tempo de adaptacéo
com esse tempo ndo conseguimos executar alguns dos objetivos sendo um destes o
melhoramento da escrita, tendo sé oportunidade de fazer pequenas intervencfes na
leitura e interpretagdo de dois tipos de textos, narrativo e poético. Para a execugdo dos
objectivos realizados, apoiei-me no modelo de leitura interactivo, este baseia-se na
juncéo dos modelos ascendentes e descendentes, 0 modelo ascendente partem da letra

para a palavra e da palavra para a frase. J& 0 modelo descendente é o inverso, parte da
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frase, para a palavra e da palavra para a letra, consoante o tipo de texto e a dificuldade
do grupo ajustamo-nos aos modelos. No modelo interactivo, segundo Martins e Niza
(1998):

[...] consideram que o leitor utiliza simultaneamente e em interaccao, capacidades de
ordem superior e capacidades de ordem inferior, estratégias ascendentes e
descendentes. A acto de ler é, para os defensores dos modelos interactivos, o produto
da utilizacdo de vérias estratégias (ascendentes e descendentes) simultaneas e em
interacgéo (p.127).

As atividades concretizadas realizaram-se com base no Plano Anual das

Actividades do Colégio, pois ndo nos deram muita margem para diversificar, tendo que
segui-los a risca. Sendo assim, todas as actividades propostas vinham sempre com
antecedéncia para que se pudessem alterar a tempo, para fazermos melhor.

Apesar de ter tido o privilégio de estar com duas professoras cooperantes, sinto
que houve momentos que poderia té-los executado de uma melhor forma se nédo tivesse
existido de novo um tempo de adaptagdo a um novo membro na turma. A passagem por
esta instituicdo foi muito positiva, volto a referir tive o prazer de trabalhar com duas
professoras cooperantes extraordinarias, cada uma com o0 seu método de ensino,
podendo assim moldar a minha aprendizagem. Fui bem aceite por ambas, sempre
estiveram disponiveis para alguma eventualidade, perguntando constantemente se
precisava de alguma ajuda referente as aulas que iria dar, ou mesmo ideias de como
conseguir ter o controlo da turma. Assim sendo, fui bem recebida pelos professores
cooperantes desta instituicdo, pelos funcionarios e pelos alunos.

Inicialmente, quando soube que iria ficar com um 4.%ano, fiquei com algum
receio, pois todos n6s queriamos ter passado pelo menos uma vez pelo 1.° ano, o que
ndo foi 0 meu caso. Estava receosa com a turma pois estes eram muito responddes,
testavam-nos sempre que podiam, o respeito foi muito dificil de se ter por parte dos
alunos, pois olhavam para mim como estagiaria e ndo como professora, como sao do 4.°
ano ja sabem qual é a diferenca entre estes dois conceitos. Mas com o decorrer das
actividades tudo mudou, ja eram mais carinhosos, mais atenciosos, preocupavam-se
com o facto de eu ter uma professora dentro da sala a visualizar a minha atitude perante
a turma, alguns alunos nesses dias portavam-se muito melhor outros nem por isso, mas
foi um grupo que me deu luta e gosto por estar a trabalhar com eles.

A minha postura foi-se alternando consoante a confianca que ia obtendo por
parte do grupo e o0 a-vontade que a professora cooperante me dava para estar a frente da

turma. Inicialmente muito timida, com o decorrer do tempo sentia-me mais firme e
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confiante no trabalho que estava a desempenhar. Sinto que este ano foi um ano de
aprendizagem, ensinei mas também aprendi e que a aprendizagem ¢ algo constante tem
um inicio mas ndo tem um fim. Segundo Romao (2009) aprender € a chama que nos
mantem vivos e a procura de novas oportunidades, viver aprendendo e ensinando algo a
alguém ¢ a forma que temos de passar pelo mundo e deixar a nossa marca, pois 0 que
aprendemos transmitimos as pessoas que estdo a nossa volta. Assim sendo, um
professor para além de ensinar estd numa aprendizagem constante, esta advém com a

experiéncia da vida o que esta nos trar!
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Concluséo
O ensino ndo deve ser s6 a escola mas sim 0 meio em que o aluno esta inserido,

0 processo de ensino atravessa todos 0s niveis das nossas vidas e da sociedade e, temos
de compreender qual é o papel do professor dentro da sala de aula, este ndo s6 forma
sujeitos como os pde aptos para as exigéncias do mercado. O ensino € um processo de
construcdo, sendo que o ensino basico € o primeiro estagio pois corresponde a
aprendizagem basica da leitura, da escrita e das operacdes matematicas simples, visto
que este € um ensino obrigatorio.

A Educacdo Pré-Escolar e facultativa, ndo sendo obrigatério as criangas
frequentarem um jardim-de-infancia. Neste espaco, promovem o0 desenvolvimento
pessoal e social da crianca, numa perspectiva de Educacéo para a cidadania, tendo como
objetivos, segundo o Ministério da Educagdo “estimular o desenvolvimento global da
crianca, desenvolver a expressdo e a comunicacdo, fomentar a inser¢do em grupos
sociais diversos, contribuir para a igualdade de oportunidades, despertar a curiosidade e
0 pensamento critico e incentivar a participagdo das familias.” Durante o pré-escolar
trabalhamos as cinco grandes areas sendo estas a area da formacdo social e pessoal, a
area da linguagem oral e abordagem & escrita, a area da matematica, a area das
expressdes e a area do conhecimento do mundo

Referente ao percurso dos dois estagios das duas valéncias, posso concluir que
no pré-escolar os objectivos pressupostos foram alcancados, sendo que tive sempre uma
boa resposta dos encarregados de educacdo, da educadora cooperante, da auxiliar e de
todos os elementos que constituem esta instituicdo. O facto de planearmos as atividades
antes de as executarmos, foi uma mais-valia para todos nés, para compreender a
importancia desta, pois assim temos um fio condutor e temos 0s objetivos escritos que
queremos que estas criangas alcancem. Esta planificacdo foi baseada nas orientagdes
curriculares para o jardim-de-infancia, pois é por estas que os educadores se seguiam
tornando-os assim conscientes das suas praticas pedagdgicas.

Alusivo ao 1.° Ciclo do Ensino Basico, todos 0s objetivos propostos ndo foram
possiveis concretizarem-se, devido a algumas mudancas, como por exemplo alteracdo
da professora cooperante. A realizacdo das atividades propostas foi planeada através das
metas curriculares de portugués para 0 ensino basico, estas sairam recentemente em
agosto de 2012.
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Anexo | - Planta da Sala VVerde — Pré-Escolar
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Anexo Il — Dados do grupo

Crianga

BM.
BR
DM.

FA

EX.
GB.C.
G.C.
GR.
HS.
LP.

IT.

IB.

MM

MG

M3,

MD.

N&

RC

IG

L

Data de
Nascimento

15-03-2008
30-11-2007
Sem dados
06-04-2007
12-03-2007
30-06-2007
03-02-2008
20-08-2007
07-08-2007
17-01-2008
01-07-2007

18-06-2008

19-02-2007

31-12-2007

26022007

10072007

2303-2007

U100

13072008

04012008

01-03-2008

Idade

i

wn =3

i

o

n

n

n

i

—n

_

—n

_

4

Sexo

F

M
M
M
M
M

M

M

M

M

M

M

M

M

M

M

Nacionalidade

Portuguesa
Portuguesa
Afficana
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Amencana
Italiana
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa

Peruana

Portuguesa

Portuguesa

Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa
Portuguesa

Herzegdvina

As criangas sublinhadas j ndo constam na tuma,

Profissdo da Mie

Investigadora
Assistente Admissdes MBA
Estudante
Auxiliar de Acgdo Educativa
Investigadora Professora
TEC. Anatomma Patologica
Psicologa de Investigagdo
Arquitecta & Investigadera
Bancana
Psicologa
Bancdria
Engenheira de Sistemnas
Informiticos
Meédica

Fammacéutica

Aszistente Universtina
Engenhens Geografica
Professora
Docente 3 ico’ Secundino
Economista
Tunsta

Estudantz de Doutoramento
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Profissdo do Pai

Professor Auxiliar
Constrgdo Civil
Seguranca
Professor
Consultor Informatico
Engenheiro Mecinica
Arquitecto
Bancario
Engenheiro
Informdtico

Engenheiro Naval

Teécnico de Métodos

Fammacéutica

Investigador
Engenheiro Electrdnico
Professor
Gestor d= Projectos’ Técmco de
Sistemas
Economista

Banciro

Estudante e Doutoramento

AEC

Natagio e Ballet

Natagio

Natagdo e Tenis
Natagdo e Tenis
Ténis
Ténis
Natagdo e Tenia
Natagdo
Natacdo e Ballet

Natacdo e Ténia

Téms

Natagdo e Tenis

Tens

Tens

Teénis

Natagdo

Teénis

Imaios
(quantos)

0

0

=)
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Anexo 11 - Planificacéo da atividade mais significativa

Instituto Superior de Educagdo e Ciéncias/Universitas

Pratica de Ensino Supervisionada I (Educagdo Pré-Escolar)

MESTRADO DE QUALIFICAGAO PARA A DOCENCIA EM EDUCAGAO PRE-ESCOLA

Nome do Aluno: Vera Monica da Silva Marujo Data: 23/01/2013
Planificagdo Didria
Projectos /Tematicas (em que esta planificagio se insere) Construgdo do sistema solar
Metas de -
Aprendizagem Fetintégian "
Tempo e C a Situagbes/Experiencias - de implementagdo -“1:_ 3
de di /s et
Subdominios i ATy , H
Organizacio do grupo/espaco:
formacdo Pessoal |-  Escolher jogos e | -Acolhimento; i
e Social: actividades: Criangas brincam livremente pela sala. | Avaliacdo:
- Brincadeira livre; Observagao directa
- Independéncia/ - Respeitar as regras da Grgant I (cooperando  com  cada
9:00 | Autonomia sala; 5 crianga individualmente, se
Utilizagao de materiais da escola ou | este necessitar de algum
10:00 | . = i
Cooperagdo Partilhar com os colegas de casa (trazidos no especifico dia auxilio)
pelas crianga).
Forrv{agﬁo Pessoal | - Realizar tarefas atribuidas; Organizagio do grupo/espaco:
e Social: - Participar activamente nas | Rotinas par.
g a a marcagio de presengas é feita 8
10:00 | Independéncia/ | tarefas da sala (distribuicio Authais
g Autonomia das bolachas, marcacio de - Marcagio de uma fila; Observagio directa
z presencas; (cooperando  com  cada
10:30 0O reforgo alimentar ¢ distribuido pelo
presencas) ¢ PR crianga individualmente, se
- Reforo alimentar; | ajudante do dia, quando jd todas as | este necessitar de  algum
auxilio)
Instituto Superior de Educagdo e Ciéncias/Uni Pratica de Ensino Supervisionada I (Educagdo
MESTRADO DE QUALIFICAGAO PARA A DOCENCIA EM EDUCAGAO
Matematica: criangas se encontram sentadas numa
-Compreender e utilizar Trod
- Organizagdo e | tabelas de duas entradas =Emioca,
tratamento de
dados
Organizagdo do material:
A marcacdo das presencgas é feita
pelas criangas num quadro definido
para o efeito
Formacao Pessoal -Conversa em | Organizacdo do grupo/espaco:
e Social: grande grupo e | O grupo estara sentado no tapete n:
Independéncia/ - if as suas | demonstragdo  do | posigao de “U”.
10:30 | Autonomia opinides; sistema solar |
(powerpoint) n ol
11:00 0 datash ira est: ) n
-Cooperagao - Contribuir para a mesa, apontando para a par
aprendizagem do grupo;
Expressao Plastica: | - Representar paisagens | -Pintura dos
-Desenvolvimento | através da pintura e | pl
11:00 | da Capacidade de | colagem;
Expressao e -Pintura do fundo do
11:30 | Compreensao: sistema solar;
- Produgdo e
Criagao

st
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Instituto Superior de Educagio e Ciéncias/Universitas

Conhecimento _do -Montagem
Mundo: sistema solar
- localizagio no | - h dif

11330 Espago e no Tempo | formas de representar o

2 Planeta Terra;

12:00
Formagdo Pessoal | - Lavar e secar as maos Rotinas
e Social: sozinhos;
“Independéncia/ 7
Autonomia ~Ubhearco

talheres;
12:00 - Iniciar a sua refeicao
13:00 (sendo auténomo);
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Anexo IV — Relatério da atividade mais significativa

]
i
]

(=i}

[

1]

o]

Relatorio Diario 23012013
L Sirnagdes de Frevmtaz ¢ | Frevmtaz & Mo Notas
aprendirazem | Fotinas realiradaz i Previres &
reakindaz reakiradas
Apolhimanto A
Fotina X
Converza da grpo X
Atividada “Constrogan X
do Siztema Solar™
P.otina X
L Metaz, domimes ¢ Usmietides | amumics aberdades . Compeitfncias expecnas dezemrehadas
Acolhimen to
F 30 Dasznal = Social - Ezcolhar jozos 2 atividadas;
- Independéncia /Avtonomia - Respeitar 2 regmas,;
u - Partilhar com oz colagas;

- Coparacan
Eotina
E “5n Daszoal = Socidl - Bizalizar tarsfa: afribmdas;
- Independinia | Artonomia - Patticipsr ativemsnts nes tarefas da zala
M atamitica {diztribuigap da= ‘bolachss, marcagsp da
- Dfgamizacin o tratsmentos da dados presancas);

- Compresndsr @ utilizsr tsbslaz da duas

anfradas;
Converya de grupo

Formacio Passoal @ Socisl - Manifestar a5 suss opinives;

- Independincia’ Avtonomia - Contribuir para 3 aprendizassm do grpo;

- Cooperacin
Atividade “Construcio do Sivtema Solar”

Expeaszin Plastica
- Desamvplvimento da Capacidada da Exprsszio

- Fepreseantar peizagsn: 43 pinturs @ oplagsm;

2 Comprasnsan;
- Produgso & Criacin

Conhaciments do Munds - Feconhecsr difsremtes formas de repisssantsr

- Localizagin no Ezpago 2 no Tampo © Flamets Tem,
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Rotina - Lavar 2 zacar az macs sominhos;
Formacio Pazspal 2 Social - Ttilizsr codrstamenta of talhsmos:
- Independdncia / Avtonomia - Iniciar a sua refeicin (sondo Sutomomo);

4_Dhetec o de wimac ez criinas (compertamentos evidencindes & OinegSes o o5 oriSDaram)

Frragidria Almes | Criancas

= Dezpmaieg & apilne crincareileagya & poashren reformmlagSes.
Chezada 4 APIST, por volta das 0Bh. 30min., dirigi-me 3 zala vends, deixando o= materiaiz na

zala @ vestindo a bata, seguidamenta fiv para a zala amarsla onds a feito o acolhkimeanto. Por volta
daz {0h 00min. as sducadora chegam, 4 madida gue estas chegam sncaminham o o0 grupo para
a zala respactiva Das 00h 00min. &= 10k 00min., & a hora da brincadeica lives, © gropo brinca mas
areas gre maiz goeta sabenddo & partida goe grando terminesr da brincar o= bringuados tera da
sromar. Por volta das 10hosss a8 orismoss marcarsm & peessnca 2 forsm & casa de banbo, guamdo
reErezsam o gndante do dia distribud 3z bolacha: peloes amizoes, grando astes terminasrem dae
comer abolachs demoes imcio & comversa, oM gramds Frop.

Iniciamos 8 convarsa oode o tema shogdadoe o dia antericos, o goe tinhsm goetadoe, aprendido 2 o
gue Fostavam de farer zo wm dia fossem ap sspagp, snguante cada orianga fElava su esorevia o
que esta dizia para depods colocar ap pa do sou astronavta Sesridamenta, mostrei-lhe imasens
atracds do powepodnt 4o poeso sistema solar, © QUS CORUEM, 85 S18T o009, & SUA Cadsm, oF Soms
moMmes, entre outra: wizpalizagfes. Quando terminsmes db ver o powerpodint, distribuimeos as
tarafaz palos alumes, Doema mesa pintarsm com a tecnica de esponja algums planstas, outros
ficarsm a concluir © s=u astromsota oUtres 3 pdntarsm o fondo o sistsma solsr com © 10lo 2 pod
fim o =0l com recortes de papsl calofane 2 opla bramca

Aszzim gue terminamos, amemamos a ala e fomos 3 casa da banho lavar as mane, pois ja estava
A hoda do dmoepe. Qeando terminsrasm de almoegsr foamos pers o pEges, Sprovsitsmoes s o dia

astava o, Eara a3 criangas irem brincar ao ar Livies.

& Ante-reflexie; Anibve das mieraccies goer com o omiTes adoltes qoer com sz criancas. Andbze da
capacidads para gerir a acio edocacva & capacidade de empenhamenro.
Senti dificuldadiss s moaric o Srops todo S0 mesmO tempsn, Eods 88 criangas guersm farsr todo an

measmo temps, = BE0 Consemu respondsr a todas tendo gue poT veses sor a educadora oooperanta
a respomder on mesmo 8 suoilisr da =ala wenda,
Fod o inico ponto gos achsi monos positive no dacorrer dasta atividads o grops comportom-a

bom sshondo astar & ouvil DO moments 4o tapete, mas guando passamos para a atividada j3 |

vontada =r3 maior 3 de parbicipsr, por i320 gue i2 atropslavam une ao: owtres. Seguimos o gus
estava planeado na planificags, talver ate fizemes maiz do que estava escrite, mas & bom 2 sinal
Qua CORSSTMMOE Fofif © tompo, Mas RS0 Farimo:s muito bem pois quando terminamos ja estava
ra hora do almogo, fod wma paszasem muito rapida Pois por nomma guando terminsm uwm

atividads proposta, o gropo val brinca na area que quizer, fica a0 s=u critario.

Assinatura
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Anexo V — Fotografias do Sistema Solar

Ilustraciol Foguetdes e astronautas

Tlustracao2 Foguetoes e astronautas
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Anexo VI - Fotografias do Carnaval

INomtragic 4 Excrever Carnaval oom o Domos S0
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Dmtracio S Ficha do Carmaval

Dustrac o § Pinturas com 2 técmica dos corometes
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Anexo VII — Fotografias dos Animai

Dwstragio 7 Eveolocko davida na Terra




Justracio § Jom da Barro do Lenco - Amimar
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Dutracio 9 Técmca de pimtura com = rodas dos carres
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Anexo VIII — Planta da Sala 1.° Ciclo do Ensino




64



Anexo IX — Dados do grupo
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Anexo X — Planifica¢éo da atividade mais significativa

Instituto Superior de Educagéo ¢ Ciéncias

Nome do Aluno: Vera Monica da Silva Marujo

Area: Portuguss

10: Das 09h.00min. 3s 10h.30min

Mestrado de Qualificacdo para a Docéncia em Educacdo Pré-escolar e 1.2 ciclo do Ensino Bsico

Data: 14/11/2013

PLANTFICACAO DIARTA

RATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA Il

20. Escrever textos
descritivos

24, Compreender o essencial
dos textos escutados e lidos

2- Escrever com correcgio
ortogrifica e de ponfuagio;

4- Escrever frases completas,
respeitando relagdes de
concordincia eatre os seus
elementos;

1- Escrever descrigdes de pessoas.
objectos ou paisagens. referindo
caracteristicas essenciais;

10- Responder. oralmente & por
escrito, de forma completa, a
questdes sobre os textos;

- Escrever com comrecgdo
ortogrifica e de pontuago:

_ Escrever frases completas,
respeitando relagdes de
concordancia entre o5 sens
elementos;

_ Escrever descrigdes de pessoas,
objectes ou paisagens, referindo
caracteristicas essenciais;

~ Responder. oralmente & por
escrito, de forma completa, a
questdes sobre o5 textos;

Dominio e Objectivos especificos Estratégias de
e Objetives Descritores de Desempenho Pratica educativa/ Situacdes de aprendizagem registo de
Subdominio =
avaliacio
4- Identificar ideias-chave de nm - Identificar ideias-chave de um .
1. Escutar para aprender & ) ¥ - A professora solicita que os alunos abram o manual de leitura de
construir conhecimentos texto ouvide; texto ouvido;
portugués;
5 :
- L.Ihhzar mmf‘s para 1- Preencher grelhas de registo: - Preencher grelhas de registe;
registar e reter a informagdio - A professora chama um aluno de cada vez, para lerem um excerto do
- Debater ideias;
4. Produazir discursos com texta;
04 diferentes finalidades, tendo | 2- Informar, explicar; - Grelha de
Oralidade e confa a situagio e o - s alunos 1éem o texto “A caga com Cully™ observaglo/
interlocutor
i L avaliagio
&, Participar em atividades de . - Precisar ou resuoni ideias: - A professora distribui a banda desenhada pelos alunos;
N . 6- Precisar ou resumir ideias
expressio oral orientada,
respeitando regras e papéis . . .
especificos - Os alunos tém de colocd-la por ordem, tendo vns minutos para a
execucio dessa;
6. Ler em voz alta palavras e | 3- Ler um texto com articulago e - Ler um texto com articulagdo e
LE4 textos entoagio corretas e nma velocidade | entoagiio coreta; - A professora volta a pedir aos alunos para lerem;
. de leitura de, no minimo, 125
Leitura e palavras por minuto;
Escrita - 03 alunos léem o texto;
- A professora coloca ne quadro a ordem da banda desenhada & medida
9. Organizar os 3 R]jla].\zm 20 longo da eitura - Realizar 20 longo da litua, e 05 aluaos 1éem a histéria:
conhecimentos do texto cralmente ou por esctito, smles‘es oralmente ou por eserito, sinteses
‘parciais (de pardgrafos ou secgdes); parciais (de pardgrafos ou
secgdes): - 0s alunos colocam por ordem em cima da mesa, antes de colarem na
. folha pavtada Ad;
11. Monitorizar a 1- Identificar seg de texto -1 2 de texto
compreensdo que ndo compreendeu; que ndo compreenden
_ A professora pedira aos alunos para descreversm cada imagem, fazendo
2.V 5 .
2- Verificar a perda da compreensio | - Verificar a perda da assim uma pequena descrigio:
e ser capaz de verbalizi-la; compreensiio ¢ ser capaz de - Grelha de
verbalizd-la N L
. observagio/
16. Redigir correctamente 1 Uslizar ma caigrafa legivel; |  Usizarvonn colgrafn fogiet: |~ Os alunos passam para a folha a ordem da banda desenhada e a sva o

descrigio por debaixo de cada imagem.

¥ Verificar a compreensiio do texto;

todo grupo e se todos participaram de igual forma

v Analisar os trabalhos passados para a folha A4.

Observagdes complementares sobre a organizagio da planificacio da pritica educativa:

¥ Observar se as estratégias de implementagdio, envolvimento e motivagdo dos alunos, bem como se a organizagio do grupo/espago/material foram eficazes, se despertaram inferesse e, se a motivagio em

Anexos da planificacio:

Grelha de Observagho / Avaliagio
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Anexo XI — Relatorio da atividade mais significativa

E Instituto Suparicr de Educagho e Clénclas
MESTTa00 38 UURIMCacas para a Docéncia em Educagdo Pré-Escolar & 1.2 Ciclo do Ensino Basico
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA Il

Relatério Didrio e observacio da pratica educativa 14 de novembro de 2013

1.5ITUACOES DE APRENDIZAGEM/ROTINAS OBSERVADAS

Horaz
M08k 30mm. . Oragio da manhi

08h 45mm. . Prova de algontmos

0%k 00mm. . Leitura da histéria - A caga com Cully
0%k 30mm. . Construgdo dz Banda Dezenhada
J0b30mm. | . Intervalo - lanche da manhd

11k 00mm. . Besolugdo de problemas

11 45mm. . Almogo

2, METAS/AREAS DE CONTEUDOS DOMINIOS E SUBDOMINIOS ABORDADOS

Area: Lingua Portugnesa
Oralidade 04
1. Escutar para aprender e construir conhecimentas

4- Idennificar 1deias-chave de um texto owvido;

1. Utilizar técnicas para registar e reter a informagdo

1- Preencher grelhas de registo;

4. Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a sitnagio e o interlocutor

2- Informar, explicar;

5. Participar em atividades de expressio oral onentada, respertando regras e papéls especificos

Horas 6- Precisar ou resumir 1detas.
. 09k 00mn. ) i
Leitura e Eserita LE4
is 6. Ler em voz alta palavras e textos

10h30min [ 3- Lev um texto com articulagio e enfoagio cometas e uma velocidade de leitura de, no minime, 125 palavras por mimite;

9. Orgamizar os conhecimentos do texto

3- Realizar ao longo da leitura, oralmente ou por escrito, sinfeses parcias (de paragrafos ou secgdes);

11. Monitonzar a compreenzio

1- Identificar segmentos de texto que ndo compreenden;

2-Venficar z perda da compreensio e ser capaz de verbaliza-la;

16. Redizir comectamente

1- Utihzar uma cahizrafia legivel;
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H Institutn Suparior de Edueagio e Ligncias

WesTrang 08 WUaNMcacas para a Docéncia em Educagao Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico
PRATICA DE ENSING SUPERVISIONADA Il

2. Eserever com comecpdo orografica e de pontuagio;

4- Escrever frases completas, respeitando relagdes de concordaneta entre o5 seus elementos;

. Escrever textos desentivos

1- Eserever descripdes de pessoas, objectos ou pasagens, referindo caracterisficas essencials;

. Compreender o essencial dos textos escutados e lidos

10- Responder, oralmente e por esento, de forma completa, a questdes sobre os textos;

Expre:sio e Educacio Plaztica
Bloco I- Descoberta e orgamizacio progressiva de superficies

- Inventar sequéncias de imagens com ou sem palavras;

4, IJI:'I'EEI;;.D DE SITUAQEIES CRITICAS [COMPORTAMENTOS EVIDENCIADOS E SITUAgﬁES QUE 05 ORIGINARAM)

Estagiario Alunos

Antes da afividade:
-Becewn de ndo ser explicito, de ndo conseguir responder as

questdes feitas pelos alunos.

5, ANALISE EREFLEXAQ
Iniciames 2 afividade novamente com a lettura do texto ja conbecido. Apos lerem o texto, distnbuimes as dez partes da histona para que

05 alunos ndividualments a ordenassem com ajuda do mammal de letura. Dé-mos cerca de dez a qunze muimutes, para que estes
conseguwssem ordenar a histona através do dezenho o que nio for facil, pois no decorrer da anvidade os alunos chamavam-nos para terem
1 certeza te o que tnham estava bem, ou se havia alpum que estivesze emzdo. Passado o tempo estipulado, pedi-mes a0 alunos que
Iniclassem novamente 2 leihwa do texto e 3 medida que estes liam o5 excertos do texto nos lamos colando no quadro a ordem das imagens,
no final perpuntamos quantos alunos conseguiram acertar em todas? Ao qual nenbum finks acertado em fudo, erram pelo menos uma ou
duas Imagens,

No fim de ordenarmos a5 imagens no quadro, com as personagens mas maos voltimos a pedir que lessem o texto e nos com as
personagens amos passando de magem para Imagem consoante o desenvolvimento da histona. Sepmdamente dissemos aos alunos para
ordenarem a histornia em cima da mesa e 50 depets iwelarem a colagem na folha A4 pantzda. Anfes de imetarem a colagem, em grande
zrupo fizemos uma pequena deserigdo de cada imagem, para que comseguisiemes compreends-las e para podermos observar 3 mua
compreensio ou nao desta hstona. Quande concluimos, todos os alunos passaram para a folha a desengdo de cada magem, colando-as
par ordem e escrevendo a sua deserigdo a frente ou por batxo de cada imagem. no final puderam colorr as imagens referentes 3 histona.

(1 diz de hoje corren bem, estava com recelo que os alunos ndo compreendessem o que lhes era proposto, pensel que me questionassem &
Que eu mio consegulsse responder as questoes feltas por estes, o que ndo fol o case. Fiquel satisferta com o trabalho realizade e o

desempenho de cada aluno para a concrehizagio & compreensio desta atvidade/Tustona,

Assinatura Vera Mamjo
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Anexo XII - Fotografias da Banda Desenhada
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Thmtracdo 10 Ordem da Bands Deseshads
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llustracdo 11 Passagem da B.D. para a folha A4
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Anexo XIII - Ficha da ortografia coa- / qua-

Ortografia
Coa - Qua -
- Coabitar » Quadro
> Coagir > Quantia
- Coaqular » Quadrilha
- Coaxar > Quarteirdo
- Coador - Qualidade

Construir frases com as novas palavras:

“Sempre que passo pelo rio ougo as rds a coaxar-” - exemplo
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Anexo X1V — Fotografias do Open Day
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Ilustragao 12 Open Day
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