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A meus Pais

“A cultura de um povo é o seu maior patrimonio.
Preserva-la é resgatar a histoéria, perpetuar valores,
é permitir que as novas geragbes ndo vivam sob as trevas do anonimato.”

Nildo Lage
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REsSumMO

O presente relatdrio tem por objetivo condensar as atividades realizadas no periodo de
desenvolvimento do Estagio Curricular, no ambito da disciplina de dissertacao/projeto/
estagio, para obtencéo do titulo de Mestre, no seguimento da conclusdo do Mestrado em

Conservacéao e Reabilitacdo do Edificado.

O estagio decorreu na Divisdo de Obras Municipais, Estudos e Empreitadas (DOMEE), na

Céamara Municipal do Barreiro.

As atividades realizadas foram no ambito do acompanhamento da equipa de fiscalizacao, de
forma a compreender as atividades desenvolvidas, nomeadamente o desempenho da funcdo
da fiscalizagdo de obras publicas e o seu papel dentro da construgéo civil. Deste modo,
destacaram-se 0 acompanhamento das obras do: Moinho Grande de Alburrica, este, que esta
a ser completamente reconstruido, tratava-se de uma constru¢cao em ruinas, sendo mais um
dos moinhos de maré existentes na margem sul; a antiga Casa do Guarda-Mor localizada na
Mata Nacional da Machada, construcdo que foi reconvertida para uso como alojamento
temporério; inspe¢do no Parque da Cidade, onde foi efetuada a vistoria ao edificio Augusto
Cabrita e a analise de melhorias no parque; Startup-Barreiro, tratando-se da reabilitacdo de
uma antiga refinaria de azeite transformada em uma incubadora de empresas; Escola Base
de Santo Antonio, projeto de reabilitacdo das instala¢des sanitarias; Urbanizag&o Sete Portais,
Inspecéo e levantamento fotografico dos muros de acesso e Polidesportivo de Palhais,

construcao de dois campos desportivos, entre muitas outras.

No decurso da realizacdo das atividades sempre houve o acompanhamento constante da
eguipa que integra a (DOMEE — Divisédo de Obras Municipais, Estudos e Empreitadas), para
assim a estagiaria obter a compreenséao e aprendizagem das atividades ali desempenhadas

tanto em trabalho de campo, quanto burocratico.

PALAVRAS-CHAVE: Reabilitacdo, Inspecao, Fiscalizacdo de obras, Camara Municipal, Obras

Publicas.
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ABSTRACT

This report aims to condense the activities performed during the development period of the
Curricular Internship, within the scope of the dissertation/project/internship subject, in order to
obtain the title of Master, following the completion of the Master's degree in Conservation and

Rehabilitation of Buildings.

The internship took place at the Municipal Works, Studies, and Construction Division
(DOMEE), at the City Hall of Batrreiro.

The activities carried out were within the monitoring of the inspection team, in order to
understand the activities developed, including the performance of the function of the inspection
of public works and its role within the construction industry. Thus, we highlight the monitoring
of the works of: Moinho Grande de Alburrica, this, is being completely rebuilt, it was a
construction in ruins, being one more of the existing tide mills on the south bank; the former
House of the Chief Guard located in the National Forest of Machada, construction that was
reconverted for use as temporary accommodation; inspection in the City Park, where the
inspection of the Augusto Cabrita building was carried out and the analysis of improvements
in the park; Startup-Barreiro, which is the rehabilitation of a former olive oil refinery transformed
into a business incubator; Santo Anténio Base School, rehabilitation project of the sanitary
facilities; Sete Portais Urbanization, inspection and photographic survey of the access walls

and Polidesportivo de Palhais, construction of two sports fields, among many others.

During the course of carrying out the activities there was always the constant monitoring of the
team that integrates the (DOMEE - Division of Municipal Works, Studies, and Contracts), so
that the trainee could understand and learn the activities performed there both in field work

and bureaucratic work.

KEY WORDS: Rehabilitation, Inspection, Construction Supervision, City Hall, Public Works.
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1.INTRODUCAO

1.1. Enquadramento do Estagio

No ambito da unidade curricular projeto/dissertacdo/estagio do Curso de Mestrado de
Conservacéo e Reabilitacdo do Edificado na Escola Superior de Tecnologia do Barreiro —
Instituto Politécnico de Setubal, foi realizado um Estdgio na Camara Municipal do Barreiro,
com a duragdo de 700 horas sob o tema “Acompanhamento e Analise de Obras Municipais

na Camara Municipal do Barreiro”.

O presente relatério visa descrever as atividades realizadas no ambito do estdgio na DOMME
- Divisdo de Obras Municipais, Estudos e Empreitadas no Departamento de Planeamento,
Gestdo Territorial e Equipamentos na Céamara Municipal do Barreiro, no periodo

compreendido entre o dia 13 de dezembro de 2021 ao dia 05 de maio de 2022.

O estagio foi orientado pela Professora Doutora Maria Eugénia Santos, e pela coorientadora
Engenheira Maria José Floréncio, da Camara Municipal do Barreiro na qualidade de

Supervisor do Estagio.
1.2. Motivagéo

A motivacdo para realizar um estagio no processo da formacdo do Mestrado, tem como
pretensdo aquisicdo de conhecimentos no mundo real, acompanhando e participando na
fiscalizagc&o das obras com equipas experientes e qualificadas e desta forma poder consolidar

os conhecimentos académicos e aplica-los na pratica.

A possibilidade de acompanhar uma equipa de engenheiros civis, integrar essa equipa, ndo
sendo a minha area de formacgdo e perceber todos os problemas no decurso das obras,
entender os aspetos técnicos, econdmicos e administrativos, é bastante enriquecedor para o

meu curriculo.

Outro motivo ainda, e de grande importancia, é o facto de obter esta experiéncia num pais
estrangeiro, permitindo adquirir assim novos conhecimentos, novas experiéncias, e estimular

aptidées pessoais.



A experiéncia profissional € de extrema importancia no mundo do trabalho, e na analise

curricular sera certamente uma mais-valia.
1.3. Objetivos do Estagio

As principais pretensfes deste estagio foram:

» Conhecer a estrutura organizacional da entidade acolhedora, de forma a entender as
atividades por ela desenvolvidas;

» Integrar e acompanhar a equipa de fiscalizacdo, e compreender a importancia desta
equipa nas obras de construcéo civil;

» Analisar toda a documentacéo referente as obras que foram acompanhadas e elaborar
suas respetivas descrigoes;

» Compreender a organizacao das obras municipais, os projetos desenvolvidos, a forma
de reabilitar, as técnicas utilizadas, bem como sua execucdo, as dificuldades e
problemas que possam surgir ao longo das obras e seus resultados;

» Efetuar registos fotograficos dos trabalhos e descrevé-los. No final gerar um relatorio
de tudo o que foi registado, analisado e aprendido.

1.4. Estrutura do Relatério de Estégio
O presente relatério de Estagio encontra-se organizado em quatro capitulos:

- Capitulo 1 — referente a introdugdo, motivagéo que levou a escolha do estagio no processo
da formacgéo, onde se apresentam os objetivos pretendidos no decorrer do Estagio, e a

Estrutura do Relatério;

- Capitulo 2 — a apresentacéo da Entidade de Acolhimento a Camara Municipal do Barreiro —
onde é realizada uma breve descricdo do concelho e descreve-se a sua Estrutura
Organizacional e o Cddigo da Contratagdo Publica — CCP que rege os procedimentos ai

efetuados;

- Capitulo 3 — descricdo das principais Atividades Realizadas no Ambito do Estagio, que
abrangem o acompanhamento das obras, suas descri¢des, onde estdo subdivididos com os

seus respetivos projetos;

- Capitulo 4 — apresentam-se as conclusées, sendo feita uma breve descricdo de como foi
todo o desenvolvimento durante o decurso do estagio, bem como, as espectativas com o que

foi aprendido quer a nivel profissional ou pessoal.



Acompanhamento e Andlise de Obras Municipais na Camara Municipal do Barreiro







Acompanhamento e Andlise de Obras Municipais na Camara Municipal do Barreiro

2. ENTIDADE ACOLHEDORA DO
ESTAGIO - CAMARA MUNICIPAL
DO BARREIRO

2.1. Breve Histéria do Barreiro

Os primeiros vestigios da presenca humana no Barreiro sdo do periodo Neolitico. A sua
atividade primaria foi a olaria, onde foram encontrados fornos e fragmentos ceramicos na praia
do Lavradio. A cidade teve um papel importante no periodo da expansdo maritima portuguesa
com o fabrico do biscoito.

A tradicdo industrial do concelho do Barreiro remonta de séculos anteriores se considerar o
periodo designado por pré-industrial, tem-se como exemplo o Complexo Industrial (ou pré-
industrial) do Vale do Zebro situado junto ao rio Coina, construido sob ordem de D. Afonso V
no século XV. Em plena época dos Descobrimentos, era necessério fornecer alimentos para
as extensas viagens maritimas e o biscoito era o tipo de pdo consumido nessas embarcacdes
(Matos, 2010).

“(...) O biscoito era uma espécie de pao que sofria varias cozeduras, de modo a perder
toda a 4gua da sua confecdo, com o objetivo de aguentar as longas viagens sem

estragar” (...) (idem, ibidem).

O obijetivo principal do Complexo do Vale do Zebro era o fabrico do biscoito. Neste sitio foi
construido o que se denominou por “Fabrica”; com vinte e sete fornos para a producao de

vérias fornadas do biscoito (idem, ibidem).



DB VAL-DT-ZIBRO |

i Pr e«
Construiva ¢ Lpresentava |
A0 Ex=*$uv. JOAQUIM JOSE FALCAO [
Consalheire & Estude Extrosedinacen, Ministee ¢ Seceetaried
Tatads dos Nigocirs da Narinha ¢ Ultremar,ac*

Figura 1: Complexo Industrial de Vale do Zebro — In: http://memoriaefuturo.cm-barreiro.pt

O local dispunha de um moinho de maré, com oito moendas, sendo este, o0 maior da regido,
o qual fornecia a farinha utilizada na fabrica, um cais de embarque, uma zona de pinhal para
abastecer os fornos com a lenha extraida da mata da Machada e ainda uma pequena horta
(idem, ibidem).

O terremoto que atingiu o pais em 1755 destruiu uma grande parte do complexo, tendo sido

reconstruido no periodo pombalino (idem, ibidem).

O rio Coina possuia uma forte conexdo com a industria do segmento naval na época da
expansao portuguesa, pois nas suas margens que as naus eram finalizadas. No século XVIII,
sob ordens de D. Jodo V foi construida a Real Fabrica de Vidros Cristalinos de Coina. Entre
os séculos XV e XVIII na extensao do rio Coina, constroem-se uma série de moinhos de maré.
Também ai foram construidos fornos de cal e de olaria. No final do século XVIII e inicio do
século XIX, com o surgimento do aproveitamento da energia eodlica, surgiram os moinhos de

vento. Em especial os da zona de Alburrica (idem, ibidem).
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Figura 2: Moinho de Maré de Corroios, Seixal - Figura 3: Moinho de Maré do Cais da
In: Camara Municipal do Seixal Aldeia - In: Camara Municipal do Montijo

Figura 4: Moinho de Maré, Alhos Vedros - Figura 5: Moinho de Maré Pequeno -

Moite - In: Camara Municipal da Moita Barreiro - In: tripadvisor.pt

Desta ampla gama do patrimoénio pré-industrial, atualmente pouco existe, ha alguns vestigios

e ruinas, a excecao dos bens que estdo ou foram reutilizados e possuem alguma protecao.

Em 1551 o Barreiro torna-se a sede do concelho com a carta foral atribuida por D. Manuel.
Em termos turisticos e arquitetdénicos encontram-se edificacdes em estilo manuelino que
testemunham a importancia que tem o local. Com o declinio da expansao maritima o Barreiro

retorna as suas origens de vila piscatoria e rural (Pereira, 2021).

O centro histérico da cidade do Barreiro divide-se em duas areas distintas — Tardo - Medieval
e Pombalina. O tracado e a morfologia da cidade revelam o tipico tracado medieval, voltado
para o rio Tejo e a cidade de Lisboa. No que diz respeito ao nucleo habitacional de tracado
antigo, a cidade mostra caracteristicas arquitetonicas simples, embora tipica da arquitetura

vernacular, que pode ser observado nos telhados de duplo beiral ou telhados mdltiplos de



quatro aguas, usuais nos séculos XVI e XVII, com sacadas em ferro forjado e janelas de
guilhotina. E ainda varias casas que tem na sua fachada externa revestimento em azulejo dos

séculos XIX e XX (cm-barreiro, s.d.).

Como locais tipicos do municipio, pode-se identificar a Praca de Santa Cruz, antigo centro
civico do Barreiro, Largo Rompana, ex-libris da zona velha, o Patio dos Bichos ou a Travessa

do Loureiro que se articulou com a “Zona Pombalina” (Matos, 2010).

Com a Regeneracao em 1852 e com o ministro Fontes Pereira e Melo o concelho sofre uma
grande mudanca. Inicia-se a constru¢cédo de um novo caminho-de-ferro com o objetivo de ligar
0 Norte ao Sul. E a partir de 1854 inicia-se a constru¢ao da linha e com isso uma enorme
infraestrutura é instalada no concelho para dar suporte aos trabalhos. Em 1861 a linha é
inaugurada e o municipio torna-se uma atracdo para a inddstria emergente. A primeira
industria foi a corticeira. No principio do século XX € a industria Quimica com a instalacéo da
CUF, e o Barreiro torna-se uma importante vila operaria. Nos tempos do regime do Estado
Novo, Portugal vive a turbuléncia social do periodo e apesar de se manter neutro na guerra,
ndo teve como evitar a economia de guerra. O que tem impacto nos salarios dos
trabalhadores, a 27 de julho de 1943 as fabricas da CUF aderem a greve e a repressao aos
habitantes da vila torna-se constante. Em 1964 a ponte que ligava o Barreiro ao Seixal foi

destruida por embate de uma embarcacgéo de acesso a Siderurgia no Seixal (Matos, 2010).

Presentemente a industria que impulsionou o desenvolvimento do Barreiro, foi reduzida a
Quimigal, atualmente designada de Baia Tejo, j& ndo havendo producdo da chamada industria
pesada. O inicio do desenvolvimento industrial do Barreiro surgiu com a introducdo dos
caminhos-de-ferro no ano de 1859 que ligaria ao Sul do pais. No século XIX o Barreiro
transforma-se num importante centro do fabrico da cortica e em consequéncia disso torna-se
um local atrativo ocasionando a migracdo de familias vindas do Sul do pais, no final deste
mesmo século o municipio contava com quatro fabricas de preparacdo e exportacdo do
produto em grande quantidade. Atualmente, o que ainda existe desse patriménio é o antigo
refeitério da Fabrica de Cortica do Granadeiro, o que um dia ja foi a mais bem equipada, resta
apenas a sua chaminé e o refeitorio que e hoje funciona como polo cultural da C.M Barreiro
no Parque da Cidade. Também os caminhos-de-ferro e as suas oficinas deram origem a
muitos postos de trabalho. E de forma a fixar os operarios proximos as oficinas foram
construidas casas operarias. O terminal ferroviario do Barreiro possui uma vasta gama desse
patriménio, como as estacdes, oficinas, armazéns, rotunda das locomotivas, casas operarias

e ainda varios materiais e equipamentos ferroviarios (idem, ibidem).
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A antiga estacao que foi construida em 1861, mais tarde foi substituida por ndo possuir cais
de embarque. Essa 12 estacdo obrigava 0s seus usuarios a andarem cerca de dois
quilémetros até a praia do Bico do Mexilhoeiro, para o embarque nos barcos. O edificio que
abrigava a antiga estacdo manteve preservada as caracteristicas arquitetonicas originais.
Contendo uma grande fachada, com 65 metros de largura, 16 grandes vaos de portas e
janelas, possuindo ainda um frontdo triangular e um relégio central. A nova estacao foi
projetada por Miguel Pais, foi construida em 1884 e esta, ja possuia um cais de embarque
para os barcos que fazem ligagdo com Lisboa. O novo edificio tem como caracteristicas

arquitetonicas o estilo neomanuelino, com decoracao vegetalista e maritima.

O bairro ferroviario foi construido no Largo do Palacio de Coimbra em 1935, eram habitacdes
para os operarios e funcionarios graduados. Até o ano de 1958 foram construidos um total de
23 moradias. Tinham uma tipologia simples: Planta retangular de um sé piso, cobertura de
quatro aguas, beirado a portuguesa e um quintal pequeno. As moradias dos funcionarios

(“bracais”), denotam uma decoracido mais simples (idem, ibidem).

Destaca-se ainda para a arquitetura industrial do Barreiro a antiga central elétrica, sendo esta
a primeira central elétrica do Barreiro, construida em 1926, localizada na Av. Bocage, em
Verderena. Situada numa zona habitacional, o edificio € composto de um piso e planta
retangular, rasgado por grandes vaos e janelas e possui um espaco nas traseiras com anexos.
A Escola Comercial e Industrial Alfredo da Silva foi construida em 1945 com o objetivo de
formar operarios qualificados. Suas caracteristicas arquiteténicas sdo compostas por: um
edificio de trés pisos, de arquitetura simples, porém funcional. Um complexo escolar bem
equipado, com bons espacos interiores e laboratoriais. Mas o Barreiro atinge o apice de seu
desenvolvimento com a CUF, que transformou uma pequena vila de pescadores na margem
Sul do Tejo, para construir o mais importante complexo industrial quimico do século XX (idem,
ibidem).

2.1.1. Camara Municipal do Barreiro — Divisdo de Obras Municipais, Estudos e

Empreitadas

A Céamara Municipal do Barreiro tem nos seus servigos um modelo de estrutura organizacional
hierarquizado, de acordo com o Artigo 3° do Despacho n° 6685/2018 — Municipio do Barreiro
— DR, 22 série — n° 130 de 9 de julho de 2018, Camara Municipal do Barreiro, na sua estrutura

organica encontra-se repartidas entre “(...) unidades e subunidades orgénicas”:

“(...) a) Departamentos — unidades organicas de caracter permanente,



integrando competéncias de ambito operativo e instrumental integradas
numa mesma area funcional;

b) Divisdes — unidades orgéanicas de cardacter flexivel, integrando
competéncias de ambito operativo e instrumental integradas numa
mesma area funcional;

c) Gabinetes — podendo ter, ou hdo, equiparacao a cargo dirigente;

d) Sectores — sem equiparag¢ao a cargo dirigente (...)”

A Autarquia articula-se em varios edificios situados ao longo do municipio do Barreiro. A sede
da entidade acolhedora do estagio a Divisdo de Obras Municipais, Estudos e Empreitadas
(DOMEE), localiza-se na Rua dos Resistentes Antifascistas, dentro das instalagbes dos
Transportes Coletivos do Barreiro (TCB).

Conforme disposto no artigo 15° do despacho acima referido a “(...) Divisdo de Obras

Municipais, Estudos e Empreitadas”, tem entre as suas competéncias o destaque para:
“(...) a) Elaborar, gerir e coordenar estudos e projetos para obras municipais
de reabilitacdo, revitalizacdo e qualificacdo dos equipamentos
municipais e dos elementos urbanos & escala da rua, logradouros e
espagos verdes;

d) Promover a planificacdo e a execucao dos trabalhos em espaco
publico, edificios municipais, e espagos de utilizagéo coletiva que
promovam a acessibilidade de pessoas com mobilidade condicionada;
e) Conduzir os procedimentos de contrata¢do das empreitadas de
obras publicas, desde a sua abertura até a aprovacdo da minuta do
contrato, preparando os respetivos processos de concurso a remeter ao

tribunal de contas;

10
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f) Assegurar, acompanhar e gerir, sem prejuizo das competéncias

da Divisdo de Fiscalizacdo, as empreitadas de construcéo, ampliacéo,
reabilitacdo, remodelacéo e qualificacdo dos equipamentos coletivos,

de espacos publicos urbanos e da rede viaria, praticando os atos que se
revelem necessarios a sua concretizacao;

j) Apoiar o departamento nos trabalhos de topografia, medi¢éo, implantacdo
e orcamentacéo;

k) Acompanhar os trabalhos e aprovar os projetos da Divisdo de Ambiente
e Espacos Verdes que se enquadrem nos dominios da construcao

de espacgos verdes a escala do logradouro, largo, rua ou quarteirao; (...)”

11



Desse modo foi possivel acompanhar alguns destes trabalhos durante o periodo corrente do

estagio, como podera ser visto ao longo dos capitulos do presente relatorio.
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Figura 6: Organograma das Organizacao dos Servi¢cos do Municipio do Barreiro,

Estrutura Orgéanica Nuclear e Flexivel - In: Didrio da Republica, Despacho no. 6684/2018
2.1.2. Fiscalizacado de Obras

Para entender o sentido da fiscalizac@o de obras é necessario saber o seu principio mesmo
gue de maneira generalista da gestéo e fiscalizacdo de uma empreitada, que é “(...) o exercicio
sistematizado de controlo da execuc¢éo e simultaneamente de analise comparativa entre uma
previsao inicial e a realizacao efetiva de uma obra, na sequéncia de cuja analise se pode aferir
sua evolucdo (...)”. No caso de surgirem desvios, cabera a fiscalizacdo adotar medidas
pertinentes para os corrigir. (Martin & Velez, 2019) A fiscalizagdo deixou de ser de uso
exclusivo, de modo a garantir a correta execugdo dos projetos, ampliando suas &reas de
atuacao, tais quais, “(...) preparacdo de execugéo, (...) planeamento e controlo de custos, na
gualidade seguranca, na gestdo do ambiente e patrimoénio, nas especialidades técnicas,
etc.(...)” (Martin & Velez, 2019).
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A fiscalizagdo tem como objetivo especifico coordenar e controlar as varias atividades
disciplinares, ou seja, € uma entidade centralizadora onde tudo passa por ela, servindo como
mediadora entre os intervenientes, vindo a intervir na fase de execucdo dos projetos,

designados por obras.

Existe uma evolucdo de conceitos e funcdes do que muito se entende por fiscalizacdo de
obras, indo desde aquilo que esta na legislacdo de empreitadas de obras publicas até o que
se entende atualmente por gestao de projeto.

No Cdédigo dos Contratos Publicos, publicado em anexo ao Decreto-Lei n°18/2008, de 29 de
janeiro, tem referéncias a direcéo e fiscalizagdo de empreitadas, que consta nos artigos 303°
e 306°:

“A fiscalizacdo incumbe vigiar e verificar o exato cumprimento do projecto e suas alteracdes,

do contrato, do caderno de encargos e do plano de trabalhos em vigor {(...)".

De maneira geral o objetivo da prestacdo de servigos da fiscalizagéo, “(...) sera garantir o
cumprimento das especificagbes do projeto e as exigéncias do caderno de encargos, (...)
objetivos do dono de obra em termos de qualidade, custo e prazo de execucao, nas condigbes

de seguranca legalmente exigiveis” (Martin & Velez, 2019).
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Figura 7: Organograma sobre atribuices da fiscalizacdo - Adaptado Gestéo e Fiscalizacdo de
Empreitadas, 2010

De acordo com a designacao profissional, o fiscal municipal é aguele que:

“Inspeciona edificios e estruturas em construgdo, recém-construidos ou em recuperagéo a fim
de verificar a sua conformidade com as leis e regulamentos, bem como, com os planos
especificacdes aprovados: examina a construcao de edificios e as obras de conservagédo dos
mesmos fim de detectar infracgcdes as normas e regulamentos legislados para o sector; verifica
a nivelacao, localizacao e seguranca dos edificios utilizando os instrumentos adequados; estuda
os planos e especificagBes aprovados e assegura-se do cumprimento dos mesmoaos; verifica 0s

métodos e materiais utilizados e certifica-se da sua adequacao as normas estabelecidas; propde
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medidas correctivas e providencia pela execucdo das alteracdes necessarias a fim de fazer

cumprir as normas, leis e planos estabelecidos” (Maria, 2010).

De acordo com o que sera verificado ao longo dos proximos capitulos sobre as obras
acompanhadas e suas respetivas reunides, entende-se a sua importancia para o bom
andamento dos trabalhos. Portanto, conclui-se que essas reunides deverdo por principio ter
uma frequéncia, esta, estabelecida de acordo com a obra, servindo para corrigir possiveis
erros ou deficiéncias de projeto, solucionar imprevistos que surgem e ter ciéncia da sequéncia
dos trabalhos a efetuar. Desse modo, é suposto que o fiscal conheca bem o trabalho que esta
a desempenhar e demonstre isso ao empreiteiro, atuando como um arbitro imparcial, sendo
sua missdo ajudar o dono de obra no que ele precisa, da forma mais rapida e econémica
possivel, fazendo ser cumprindo o que determina o contrato e o projeto. Nunca esquecendo

que ele s6 pode exigir aquilo que nele (contrato) esta descrito (idem, ibidem).

Para que se tenha uma fiscalizagéo boa é necessario um bom projeto e caderno de encargos,
no caso de um projeto simples que ndo constituia um grande volume de obra, o empreiteiro
pode apresentar um plano de trabalhos simplificado, ou até mesmo é possivel que ele nem
seja preciso, devendo, no entanto, ter-se o tempo aproximado para sua conclusdo. Em
contrapartida nos projetos grandes e complexos, devera ser feito um plano de trabalho
correspondente, constando sempre, anota¢des de todos os erros e deficiéncias que possam

impactar os trabalhos (idem, ibidem).

Entre as atribuicbes do fiscal, € incumbido a ele que vistorie o cumprimento do plano de

trabalhos aprovado para a obra;

“Participe das vistorias principais, a efectuar, durante e no fim da obra (caso dos autos de

paragem, se porventura existirem, de consignacéo, de recepg¢éo provisoéria, efc);”

“Participe das reuniées peridédicas entre os varios intervenientes nas obras, apresentando

sugestbées para o bom andamento dos trabalhos (sem constrangimentos de qualquer espécie)”;

“Controlar a actividade daqueles e do empreiteiro, mas sempre com o maior sentido de
imparcialidade (...). Julga-se a fundamental a coordenagé&o das actividades a desenvolver pelas
véarias equipas de fiscalizacdo, empreiteiros e subempreiteiros, com a devida antecipacao em

relagdo ao inicio de cada uma das varias tarefas (...)” (idem, Ibidem).

Na sede do organismo fiscalizador é dever do fiscal elaborar todos os documentos escritos,

tais, quais, informacdes, oficios, mapas, relatérios, autos de recec¢ao, de vistoria e medicdes.
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Sendo necessario para que o dono de obra, e no caso de obras publicas, o dono de obra é o

estado, saiba em qualquer ocasido os andamentos dos trabalhos fiscalizados.

No que diz respeito as datas principais para concluséo e garantias das empreitadas, estas

sao nomeadas como:
“Auto e consignacéao de trabalhos (data do inicio oficial das obras);”

“Autos de vistoria e mediacao de trabalhos (a efectuar, em principio, mensalmente, até o final da
obra(...)".

“Autos de suspengao ou paragem de trabalhos (apenas em caso de forga maior e como ultima

solugéo)”.

“Autos de vistoria para recepg¢do provisoria (parciais ou totais, e que marcam a data do final

efectivo das empreitadas, e o correspondente inicio de contagem do prazo de garantia)”;

“Autos de vistoria para efeitos de recepg¢édo definitiva (que marcam o fim dos prazos e garantia

estipulados no programa de concurso, caderno de encargos e contrato escrito)” (idem, ibidem);
2.1.3. Codigo dos Contratos Publicos — CCP

Os procedimentos adotados pela DOMEE que determina o processo a ser realizado para o
inicio das empreitadas na aplicacdo a contratacdo publica tem por base o Cdédigo dos
Contratos Publicos designado por CCP. Para tal, € necessario compreender o inicio deste

processo.

A contratagdo: “funcéo destinada a conseguir no mercado os produtos, bens, servigos e trabalhos
imprescindiveis a realizagdo do projeto, em moldes tais que satisfagam os objetivos previstos e
simultaneamente salvaguardem os interesses do promotor no quadro legislativo aplicavel”
(Martin & Velez, 2019).

Entende-se pela designacdo das bases de concurso, um conjunto de elementos que
permitirdo identificar “(...) a matéria, as caracteristicas, os limites e as condi¢ées dos trabalhos,
bens e/ou servigos que se pretendem solicitar ao mercado”) (Martin & Velez, 2019). Assim, o
entendimento de concurso ndo é somente a compreensdo do ordenamento juridico das
empreitadas de obras publicas de construcdo civil, mas estende-se para toda e qualquer

consulta ao mercado que tenha por objetivo a obtencdo de um trabalho de bem e/ou servico.
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Como ja foi referido, concurso é um conceito aplicado a qualquer consulta ao mercado com o
objetivo de um trabalho e/ ou servico, devendo portanto ser considerada adequada a utilizagédo
do termo “concurso”, visto que, trata-se de convocar e escolher entre uma ampla gama de

concorrentes aquele que atendam da melhor forma a solicitagao pretendida.

Sendo essa convocatdria ou solicitagdo ao mercado feita de maneira especifica e
absolutamente regulamentada, como € o caso das empreitadas de obras publicas, ainda
solidamente embasada no quadro legislativo que constitui uma forte base de apoio para

desenvolver essas acoes.

O instrumento usado para esses concursos, nos contratos publicos é dado pelo Decreto-Lei
n°® 18/2008 de 29 de janeiro, sendo a Ultima a operada pela Lei n°. 30/2021, de 21/05, objeto
de Retificacdo n° 25/2021, de 21/07 pelo D.L n° 111-B/2017, de 31 de agosto, e posteriores

retificagc6es (designados por CCP).

Entende-se pela designacdo das bases de concurso, um conjunto de elementos que
permitirdo identificar “(...) a matéria, as caracteristicas, os limites e as condigbes dos trabalhos,
bens e/ou servigos que se pretendem solicitar ao mercado” (Martin & Velez, 2019). Assim, o
entendimento de concurso ndo é somente a compreensao do ordenamento juridico das
empreitadas de obras publicas de construcdo civil, mas estende-se para toda e qualquer
consulta ao mercado que tenha por objetivo a obtencéo de um trabalho de bem e/ou servico.

Na designada Parte Il:

Contratacao publica

Capitulo | — Tipos de procedimentos

Artigo 16° - Procedimentos para formacéao de contratos

“Para a formagéo de contratos que abranjam presta¢cfes que estdo ou sejam suscetiveis de estar
submetidas a concorréncia de mercado as entidades adjudicantes devem adotar um dos

seguintes procedimentos”.

Com isso, em vista das informag8es passadas por um dos técnicos da DOMEE, esses s&o 0s
tipos de contratos usualmente adotados. Ainda, foi passado o do tipo Ajuste Direto

Simplificado que n&o consta neste artigo.

Ajuste direto;
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» b) Consulta prévia;
» ¢) Concurso publico;
» d) Concurso limitado por prévia qualificacao;

“2 — (...) consideram-se submetidas a concorréncia de mercado (...) os seguintes

contratos, independentemente da sua designagdo ou natureza:”
> Empreitada de obras publicas;
> b) Concesséao de obras publicas;
> c¢) Concessao de servicos publicos;
> d) Locacao ou aquisi¢cao de bens moveis;
»  e) Aquisicdo de servigos;
»  f) Sociedade.
Capitulo Il
Escolha do procedimento e valor do contrato
Artigo 17° - Valor de contrato

“1- (...) é o valor maximo do beneficio econémico que, em fun¢do do procedimento
adotado, pode ser obtido pelo adjudicatario com a execucao de todas as prestacdes que

consistem em o objeto.”

“7- A fixacdo do valor estimado deve ser fundamentada com critérios objetivos,
utilizando como referéncia preferencial, os custos médios unitarios de presta¢gfes do
mesmo tipo adjudicadas em anteriores procedimentos promovidos pela entidade

adjudicante.”
Artigo 18° - Escolha do procedimento

“(...) a escolha dos procedimentos de ajuste direto, de consulta prévia, de concurso
publico ou concurso limitado por prévia qualificacéo deve ser feita tendo por base o valor

do contrato a celebrar (...)"
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Artigo 19° - Escolha do procedimento de formagéo de contratos de empreitada de obras
publicas.

Para a celebracdo de contratos de empreitadas pode adotar-se um dos seguintes

procedimentos:

» Concurso publico ou concurso limitado por prévia qualificacdo, com publicacdo de
anuncio no Jornal Oficial da Unido Europeia, qualquer que seja o valor do contrato;

» b) Concurso publico ou concurso limitado por prévia qualificacdo, sem publicacao de
anuncio no Jornal Oficial da Unido Europeia, quando o valor do contrato seja inferior

ao limiar referido na alinea a) do n.° 3 do artigo 474.°;

» ¢) Consulta prévia, com convite a pelo menos trés entidades, quando o valor do

contrato for inferior a (euro) 150 000;
» d) Ajuste direto, quando o valor do contrato for inferior a (euro) 30 000.

Artigo 20° - Escolha do procedimento de formacédo de contratos de locagdo ou de

aquisicdo de bens moveis e de aquisi¢cdo de servigos

1-  %...) aquisicdo de bens mdveis e de aquisicao de servigos, pode-se adotar-se um

dos seguintes procedimentos:

» Concurso publico ou concurso limitado por prévia qualificagdo, com publicacdo de

anuncio no Jornal Oficial da Unido Europeia, qualquer que seja o valor do contrato;

» Concurso publico ou concurso limitado por prévia qualificagcdo, sem publicacdo de
anuncio no Jornal Oficial da Unido Europeia, quando o valor do contrato seja inferior aos

limiares referidos nas alineas b), c) ou d) do n.° 3 do artigo 474.°, consoante o caso;

» Consulta prévia, com convite a pelo menos trés entidades, quando o valor do contrato

seja inferior a (euro) 75 000;
» Ajuste direto, quando o valor do contrato for inferior a (euro) 20 000.”

Na leitura feita do Cédigo de Contratacdo Publica — CCP, estes foram os trechos considerados
relevantes, tendo em consideragdo a percecdo obtida das obras acompanhadas e a

explicacdo dada pelos técnicos.
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2.1.4. Métodos de Trabalhos em Obras
2.1.4.1. Tipos de Empreitadas

Os tipos de empreitadas se subdividem em 4 grupos distintos, nomeadamente:

» O preco global (ou a “forfait’) — € um preco fixado previamente para o trabalho que
sera executado, nele ficam expresso todos os trabalhos a realizar, qualidade e
caracteristicas dos materiais a usar, e suas quantidades.

» A série de precos (ou “medi¢ao”) - € a remuneracdo do empreiteiro com base na
aplicacdo de valores unitarios previstos em contrato, em razéo de cada tipo de trabalho
a ser feito e as quantidades deste trabalho que forem executadas, ou seja, cada
trabalho realizado tera um valor mediante a sua quantidade, podendo ser medido em
metros quadrados, metros lineares, unidade etc.

» Percentagem (ou por administracdo directa) — € um tipo de empreitada, onde o
empreiteiro apresenta os custos obtidos para realizacdo da obra, tais quais, mao-de-
obra, materiais, transportes, etc. Em cima desse valor de custo, ele acrescenta uma
percentagem para a gestéo da obra e seu lucro.

> A tarefa — € um tipo onde, se fornece apenas a mao-de-obra para executar os
trabalhos, ficando a cargo do dono de obra o pagamento dos materiais e comumente

eguipamentos.

O que legisla e regula os contratos de empreitadas de construcao civil em entidades privadas

€ 0 Cadigo Civil, e tem por norma transpor a legislacao das Obras Publicas.

Um caso especial e que expde as necessidades e tipos de fiscalizacdo, sdo referentes a
adjudicacdes de alguns tipos de obras publicas de grande tamanho, (viadutos, barragens,
autoestradas, aeroportos, portos, hospitais, etc.), sendo este tipo de constru¢éo, onde o dono
da obra, ou seja, a entidade adjudicataria, concede apenas o programa de construcao,
caderno de encargos, programa de concurso, e eventualmente, o anteprojeto geral das
construcdes a serem feitas, ficando sob responsabilidade do empreiteiro ou empreiteiros, da
realizacdo do projeto e da execugéo das obras. Em comparativo com o que acontece em
varios paises da Europa neste mesmo tipo de obra, podem coincidir dois tipos de fiscalizacao,
aquela efetuada de modo direto pelo Estado e a que € feita por empresas privadas

especializadas na prépria fiscalizacao.

Presumindo que a maioria das obras de médio e pequeno porte em Portugal, referindo a

construcdo de edificios sociais, de formacdo profissional entre outros, terd& um uma
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fiscalizacdo permanente, ou seja, “in loco”. Colocard em causa um problema, a frequéncia de

visitas realizadas pela fiscalizacdo (Maria, 2010).
Daniel Maria Coelho em seu livro “Fiscalizagao e Acompanhamento de Obra”, diz que:

“...) esta devera ser maior, na fase inicial — constru¢do das estruturas resistente ‘“toscos’,
podendo ser “aliviada” quando chega a fase de “acabamentos”, isto tudo pelo grande “peso
relativo” que atribuimos a questdo de seguranca e funcionalidade efetiva das construgbes”
(Maria, 2010).

Ele aconselha uma visita frequente, tanto quanto for possivel as obras, em apoio a
fiscalizacdo. Dos projetistas, dando suporte no que diz respeito a assisténcia técnica, se
fazendo necessaria mais na fase de “toscos”, em conjunto dos engenheiros civis, nesta
mesma fase, e de “acabamentos” dos arquitetos. Sendo esta, uma ideia ainda pouco difundida
no meio da construcao civil pelos seus profissionais, levando-se essa concecédo a sério, iSso
se traduziria em uma melhoria do aspeto, técnico e econémico dos projetos e obras futuras.
E ainda diz, como é de fundamental importancia o aperfeicoamento e formacéo profissional,
devendo o técnico coordenador da fiscalizagao ter uma “bagagem” diversificada, tais como,
psicologia e sociologia, conhecimentos estes, obtidos de vivéncias pessoais, mas nunca
deixando de adquirir conhecimentos técnicos novos, estando sempre atendo as novas

tecnologias de materiais, programacao, etc.
2.1.4.2. Ordem das Atividades em Obra

Uma proposta de ordem de trabalhos ou atividades em obra, tem por objetivo manter o dono
de obra informado da situag&o presente da obra e as atividades a programar a seguir, sendo

elas:

“ Situacao dos trabalhos — referindo se estdo de acordo com o plano de trabalhos apresentado,

as fases que se vao concluindo, as que estdo em execuc¢do, as que se iniciam.

- Planeamento — seu desenvolvimento, prever pelo seu andamento se o ritmo da obra é previsto,

se é necessério introduzir modificagdes.

- Projeto — se necessério executar alteracdes ao projeto de execucdo, citar as implicacdes que
originam. Outros projetos necessarios ao longo da obra (por exemplo arranjos exteriores, projeto

variante).

- Alteracdes — impostas pelo dono de obra, ou por outros fatores.
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- Materiais — artigo em que se vai escolhendo os materiais de acabamentos com a devida

antecedéncia.

- Higiene e Seguranca — dos trabalhadores, da circulagé@o e acessos da obra, limpeza.
- Controlo Financeiro

- Diversos

- Trabalhos a mais — normalmente surgem no decorrer da obra, por escolhas ou alteracdes do

dono da obra, erros de projeto, etc.”

Portando conclui-se que estes pontos se conectam e qualquer alteracdo do que
inicialmente esta previsto, em razéo dos Cadernos de Encargos, Projeto de Execucao,

tudo isso ir4 refletir sobre o valor final e certamente no prazo final da obra.
2.1.4.3. Organizacéo do Estaleiro de Obra

Uma boa organizagéo do estaleiro depende de um bom planeamento e organizacdo, de modo
responder a todas as situagfes que surgem ou aparecem no desenvolvimento dos trabalhos.
Sendo esta organizagcdo que viabiliza a utilizacdo de todos os meios disponiveis, de acordo
com a sua importancia, custos, e prazos, fazendo com que estes recursos sejam aplicados
de forma a conseguir os maiores rendimentos. Sua organizacao existe para facilitar, e este,
determina as solu¢des mais adequadas para os trabalhos executados e a utilizacdo extensiva
destes. A economia adquirida vem ao encontro do prazo, execucdo e caracteristica da obra,
ela s6 acontece com organizacao, pois isto que possibilita reduzir o minimo das perdas e

desperdicios diversos que possam a vir ocorrer (Cardoso, 2007).
2.1.4.3.1 Mao-de-Obra

Devido ao fato da mao-de-obra representar um percentual mais alto de uma obra, com isso é
evidente o cuidado que deve-se ter no decorrer das diversas fazes da obra, bem como, no
seu controlo permanente. E visto, contudo, devido ao tempo das obras, que a méo-de-obra é
algo variavel e muito instavel. O calculo antecipado de um custo em funcéo do salario a pagar

de um determinado rendimento, invariavelmente é muito alterado na prética. E ainda porque:

“(...) todo o rendimento é muito varidvel quando depende essencialmente do elemento humano.
Neste o factor moral € o mais importante, pois para se poder dar pleno rendimento é necessario

que toda a nossa atencéo esteja aplicada no trabalho e para isso necessitamos de serenidade.
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Esta ndo pode existir se nos sentirmos instaveis no emprego e inseguros relativamente ao futuro

em caso de despendimento, acidente ou doenga” (Cardoso, 2007).

E é preciso levar em conta as condi¢cdes ambientais, tais quais, estacdes do ano, intempéries
do tempo, que influenciam substancialmente o rendimento do trabalhador. Por isso, a méo-
de-obra é algo que deve ser minuciosamente calculada, organizada e controlada de forma
ordenada. Em poder do or¢gamento e plano de trabalho é preciso determinar o nimero e a
formacao das vérias equipas necessarias a execucao do trabalho no tempo planeado.

O modo mais pratico corresponde em transformar o planeamento na forma de um grafico de
barras com a indicacédo das possiveis folgas. Sob o qual permite a sobreposicdo das diversas
atividades, “(...) as quais se fazem corresponder as cargas parciais respetivas retiradas do
orcamento ja adaptado, suas simultaneidades e desfasamentos possiveis.” A juncao das
cargas definitivas por meio de colunas, resulta na flutuacdo das cargas ao longo do tempo, ou
seja, a curva da mao-de-obra (Cardoso, 2007).

o Dias | 3 6 9 12 15 12 15 18 21 24 27 30
Atividades N S S S N S RO N A R
Montagem de estaleiro e —

Escavagao para plataforma T —

Execugéo para estacas T

dom M2 —

Cravacdo de estacas =t

dom M2 —
Preparagéo cab. estacas e
Idem M2 =t

Figura 8: Grafico de barras - Gantt - In: Adaptado de Direcao de Obra - Organizacao e Controlo

Assim, de acordo com o exemplo, seria obtido um gréfico de barras, o qual o cheio indica o
periodo contido entre o inicio e fim antecipado de cada tarefa desempenhada, o tracejado
significa a folga, e o listrado o periodo mais proveitoso, no caso de se pensar em economia

de mao-de-obra, para a execugao das varias tarefas.

Tal como, se fosse aplicado as quantidades unitarias de mao-de-obra necessarias, sem
folgas, a curva teria um tracado muito irregular, ou seja, consistiria em uma ocupacéo e
desocupacédo de pessoal e equipamentos, em um pequeno espaco, o qual demandaria muitos

prejuizos e em muitos casos impraticavel (Cardoso, 2007).

23



Serventes

prgrfifid

LIS B B O B

—Lrl_

ﬁ‘ Condutores Manobradores

Carpinteiros

Tiii‘u’uTTTTl

Tiiiﬁffl

Figura 9: Exemplo do tragado irregular no grafico - In: Adaptado de Dire¢cdo de Obra - Organizagéo e

Controlo

Para evitar que acontegam tais inconvenientes é preciso adotar algumas téticas:

b)

a) Adiantar ou atrasar alguma atividade, como no exemplo de J. M. Mota Cardoso,
quando as tarefas numeros 13 e 14, de corte e moldagem de ferro para as
superestruturas, onde que o inicio dos trabalhos que comecariam no dia 30 e
terminaria 36, passaria a ter inicio no dia 85 e terminaria dia 90, assim seria possivel
utilizar os trabalhadores especializados (moldadores e montadores ferro) e nos
trabalhos seguintes montagem de armaduras nas superestruturas, sendo a primeira

tarefa nimero 15 com inicio para o dia 91, ou seja, uma subsequente a outra.

Atividades Dias| 3 6 9 12 15 12 15 18 21 24 27 30
Cort. E. Mold. Ferro ——

Idem M2 —

Mont. Aramad. *

Figura 10: Exemplo de um plano de trabalhos - In: Adaptagdo de Dire¢éo de Obra - Organizacao

Ampliar o tempo de execucgdo de alguns trabalhos com folga, aplicando menos recursos,

como o exemplo dado por J. M. Mota Cardoso.
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servente para executar a mesma quantidade de trabalho nos 60 dias que mediavam entre 0s
dias 30 e 90” (Cardoso, 2007).

Por fim pode-se ainda aplicar ao mesmo tempo o0s dois conceitos apresentados anteriormente

para trabalhos diferentes.

Dificilmente as condicionantes previstas no inicio dos trabalhos se cumprem em sua
totalidade. Tudo isso é algo muito recorrente no ramo da construcéo civil, devido a vérios
fatores que surgem durante o periodo de execucdo das atividades, como atrasos no
fornecimento de materiais, problemas nos equipamentos implicando paralisagcbes na
execucdo dos trabalhos, intempéries do tempo, principalmente ocasionados fora de época, o
gue pode gerar paralisacdes e até mesmo estragos, devendo pois, serem refeitos, nos dias
de hoje a COVID-19 é também um fator presente e corriqueiro de paralisa¢des nos estaleiros,
e h& ainda diversos outros motivos que podem levar a ndo realizacdo das tarefas.

Por essas razdes é pouco provavel considerar o método indicado na alinea a) do item anterior,
ja que, estaria a correr o risco seja por qualquer um dos casos mencionados, a ser levado por
situacdes de atrasos sem folga, oque provocaria custos ndo previstos. J. M. Mota Cardoso &
defensor do que considera “(...) modificagdo intencional da duragcdo base das atividades,
beneficiando-as da quase totalidade das suas folgas, sobretudo se estas sao significativas.”
Pois, esta a ser usado apenas méo-de-obra prevista e a todo 0 momento, esta, podera ser

refor¢cada, caso necessario, visto que, existem folgas de tempo e de recursos disponiveis.
2.1.4.3.2 Materiais

Em via de regra os materiais representam assim como a mao-de-obra um custo importante
em uma construgdo. Sabe-se que, de modo genérico os materiais séo definidos como artigos,
ou seja, produtos, mercadorias ou objetos. Todavia para o caso em particular da construgéo
civil e em especial do ponto de vista do controlo, esta definicdo necessita de um significado

mais completo.
Segundo J. M. Mota Cardoso, os materiais sao definidos por:

“Os produtos, incluindo as matérias-primas, as mercadorias e 0s objetos, s6 deverdo ser
considerados como materiais — tal como estao entendidos nos mapas orcamental e de producéo
— até o momento em que a mao de obra, ou maquinaria existente nesta, ndo os modifica, os

transforma ou produza, a partir deles, novos produtos” (Cardoso, 2007).
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Visto que, a partir do momento que isso acontecer estd a ser criada uma unidade de producédo

que deve ser vista de modo independente das outras.

Como exemplo tem-se o betdo. Ele pode ser comprado no mercado, assim sera considerado
como material. Contudo podera ser fabricado in loco, ou seja, na prépria obra. Desse modo,
tera de considerar o cimento, areia, brita, 4gua e seus respetivos aditivos, e ainda a energia
elétrica usada, pecas sobressalentes nos consertos da central de betonagem, além de outros
produtos que se fazem necessario para sua manutencao; obviamente tanto a mao-de-obra
como a maquinaria utilizada para o fabrico do betdo n&o sdo materiais. Com isso, o bet&o tem
seu custo subdividido entre a Mao-de-Obra, Materiais e Maquinas.

No caso da Brita que é necessaria para o fabrico do betdo na obra, pode entrar no estaleiro
por meio de fornecedores contratados ou como em alguns casos, que a prépria obra explora
a pedreira. Desse modo ter-se-4 um unico produto, onde seu custo, como em cada um dos
casos citados, constard em uma soé rubrica (Materiais) ou em mais de um (Mao-de-Obra,
Materiais e Maquinas). Ao passo que o primeiro caso havera apenas o controlo de qualidade
e quantidade, no segundo terd um controlo da produ¢do como um todo.

Um ultimo exemplo seguindo esse principio sdo o caso das maquinas que precisam de pecas
sobressalentes, sendo estes, materiais. J. M. Mota Cardoso diz que: “(...) enquanto o pneu é
um material, um veio que teve de ser torneado na oficina da obra é uma unidade de producéo,
embora ndo necessariamente prevista.” O pneu € um material que tem de ser de boa
gualidade, o veio precisou ser adaptado, e € essa sua adaptacdo que impde requisitos néo
apenas de qualidade como de tempo e custos da sua modificacao; J. M. Mota Cardoso explica

isso da seguinte maneira:

“(...) ele custou x euros aquando da sua aquisicdo e é esse valor que encontraremos na sua
ficha de Armazém; mas se fossemos imputar & maquina a esse precgo, estdvamos cometendo
um erro que iria influenciar o custo das opera¢cées em que a maquina interviesse: para esta, o
veio entra com um valor ndo dos x euros da compra, mas de euros da mao de obra (x+y) euros
de materiais gastos diretamente no seu torneamento ou nhas maquinas que o tornearam, e z 0

custo dessas mesmas maquinas (Cardoso, 2007).
2.1.4.3.3 Maquinas e Equipamentos

Sao varios motivos que levam a um estudo prévio para decidir quais maquinas e
equipamentos sdo essenciais a uma boa execucdo dos trabalhos, e posteriormente no

decurso destes, a de um controlo estreito. Em primeiro lugar, neste caso diferente do que
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acontece com a Mao-de-Obra e Materiais ndo pode ser afirmado com a mesma certeza, de
que, as maquinas e equipamentos, representam uma percentagem muito importante ao valor
total de uma obra, isso na realidade segundo J. M. Mota Cardoso, varia muito em relacéo ao
tipo de obra que vai ser realizada.

No caso de uma grande obra utiliza-se muita maquinaria pesada, que tem capacidade de
producado quase autbnoma, em contrapartida nas obras pequenas, quando existem, sdo muito
poucas, e usadas durante pouco tempo, predominando a maquinaria ligeira, que logicamente

nao tem o mesmo grau de importancia no orcamento final.

Pela razdo que essa mao de obra é especializada e na maioria das vezes ndo esporadica, 0
que possibilita um rendimento muito préximo ao real, e por ultimo, sendo muito benéfico a ndo

flutuagé@o dos custos de modo constante, em especial se as maquinas pertencem a empresa.

Assim, é necessario realizar um estudo prévio, sendo estes, de trés tipos, segundo Mota

Cardoso.

“ (...) o dirigido a perfeita definicdo do equipamento e da maquinaria mais adequada aos

objetivos de realizag&o propostos;

- Aquele que vai permitir determinar o nimero dessas maquinas e equipamentos e suas

permanéncias;

- E, como consequéncia imediata, o que vai fornecer elementos relacionados como consumos,

revisées, sobressalentes, conservagdo, manutengédo e funcionamento.”

Com essas informacdes fornecidas pelo setor de projeto e orgamento, sera facil saber qual

maaquinaria mais propicia para realiza¢do da atividade pretendida em obra.
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3. ATIVIDADES REALIZADAS NO
AMBITO DO ESTAGIO

3.1. Acompanhamento de obras

Integrei a equipa de fiscalizagdo da Divisdo de Obras Municipais, Estudos e Empreitadas
(DOMEE), onde acompanhava a equipa nas atividades de vistorias/inspecdes das obras, o
gual nessas ocasides eram explicadas a atividade que estava a decorrer, no caso de uma
obra em andamento a sua fase de execuc¢do, e o que estava a ser desenvolvido, em vistorias
para auto de rececdo provisoria e definitiva, inspe¢cdes em equipamentos publicos, como
escolas e pargues municipais, o qual tomava notas e realizava o levantamento fotografico das
obras que visitava, e ainda pequenos projetos quando estes eram solicitados. Posteriormente
a isso, realizava um relatorio semanal descrevendo as atividades desenvolvidas todos os dias
ao longo da semana, o qual complementava com informag¢des adicionais obtidas pela
Camara, tais quais memoaria descritiva, projetos e tudo que agregasse para o complemento

do relatorio.
3.2. Moinho Grande de Alburrica

O Moinho Grande de Alburrica teve seus primeiros registos documentais no inicio do século
XVII, sendo que, no ano de 1652 ja se encontrava em funcionamento, pertenceu a Manuel da
Cunha fidalgo da casa Real, no ano de 1892, o edificio foi adquirido por Rui Albugquerque
d’Orey adaptado para serracédo de madeiras da Fabrica de Serracéo de Orey, sendo nomeado
como Moinho da Serragdo. Nos anos de 1920 do século XX uma firma de Lisboa a Henry
Burnay & C?, instala ali uma fabrica de moer e misturar, para produzir varios produtos de
origem animal e vegetal!, e na ocasido passa-se a chamar de Moinho de Burnay (COTEFIS -
Gestéo de Projectos, SA, 2020).

1 https://lwww.cm-barreiro.pt/conhecer/turismo/circuitos-turisticos/circuito-moageiro
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Figura 11: Moinho Grande de Aburrica - In: Figura 12: Moinho Grande de Alburrica - In:
Cémara do Barreiro Cémara do Barreiro

A sua caldeira foi utilizada para o escoamento residual do antigo Matadouro Municipal e
posteriormente serviu para viveiro de peixe. Na década de 70, a caldeira foi utilizada para
praticas desportivas, estas, iam desde provas de natagdo a torneios de Water-polo, entre
outras praticas desportivas. Em 2000 este moinho encontrava-se em ruinas. A 17 de

novembro de 2020 a Camara abriu concurso para sua reabilitacdo? (cm-barreiro).

Figura 13: Moinho Grande de Alburrica - In: Barreiro, O Lugar e a Histéria — Rosalina Carmona

2 “(...) objetivos desta recuperagdo enquadram-se em todos os parametros do instrumento de gestao
urbanistica em vigor”, podendo ser “autorizada a constru¢do de estruturas de apoio a atividade cultural,
recreativa e desportiva”. “(...) Apés a requalificacdo arquitetonica e paisagistica, a autarquia quer
promover a visitacao e utilizagdo social do equipamento, melhorando a sua imagem a nivel ambiental
e estético, valorizando-o como simbolo cultural do municipio do Barreiro. (...)” — in: https://www.cm-
barreiro.pt/viver/noticia/concurso-publico-para-reabilitacao-do-moinho-grande-todos-os-aspetos-
arquitetonicos-serao-salvaguardados
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3.2.1 Acompanhamento de obra

Esta empreitada encontra-se a ser fiscaliza por uma equipa contratada para o efeito, em
virtude do dono da obra, ndo possuir a data do inicio dos trabalhos, meios humanos
disponiveis para assegurar o0 acompanhamento da obra.

No dia 17 de dezembro de 2021 acompanhou-se a reunido de obra do Moinho Grande de
Alburrica. A obra encontra-se até a presente data paralisada devido a ajustes do projeto
estrutural das fundagbes dos muros de suporte, tendo em vista, que o projeto original ndo
reunia condigBes técnicas viaveis de serem executadas. Que eram estacas de 10 m x 0,20
cm, sendo na altura da reunido apresentada uma proposta de 14 m x 0,20 cm, dando um total
de 190 estacas. Porém, ainda assim ndo possuia condi¢cdes de ser levado adiante pois 0s

custos gerados ultrapassariam a percentagem de trabalhos a mais.

Figura 14: Moinho Grande de Alburrica

Atualmente o projeto encontra-se em fase de aprovacdo de orgamento para dar continuidade
aos trabalhos.

a

No dia 04 de abril de 2022 realizou-se uma reunido relativa a “Comunicagao® emitida pela
equipa de fiscalizacdo, a cerca das medicbes feitas por eles, onde se discutiu o trabalho

realizado. Mas percebeu-se por parte da Camara uma série de pontos que precisariam ser

31



melhorados pela fiscalizac&o, assim a reunido serviu no sentido de verificar junto deles o
trabalho realizado, e a justificacdo do relatério apresentado. Ficando a cargo da equipa de

fiscalizacdo fazer uma revisao do trabalho.

O projeto principal do Moinho Grande sofreu alteracdes, nomeadamente a parte dos muros
de suporte, fundacdes e estacas, sendo necessario a elaboracdo de um novo orcamento para
avaliar a viabilidade da sua execuc¢ao. Assim, este novo projeto foi enviado para uma empresa,
onde o empreiteiro fez uma nova medi¢do e estipulou um novo or¢amento, sendo esta,
denominada como “proposta” do empreiteiro. Na posse desse documento, a fiscalizacdo fez
uma andlise do orcamento entregue pelo empreiteiro, com o objetivo de verificar as
informacgdes contidas. Apoés a fiscalizagao analisar o documento e fazer sua prépria medicao
ela tem de emitir um parecer que é a “Comunicagdo®’. A enviar ao Dono de Obra (Camara)
para conhecimento e validacéo e posterior comunicacdo a Entidade Executante (EE). No caso
do Moinho o documento passara por retificacfes por parte da equipa de fiscalizacdo, pois,
existem pontos do documento a serem revistos, devendo ser corrigido e entregue novamente

para avaliagao.

O valor dos trabalhos complementares que resultarem da alteracdo serdo objeto de adicional
ao contrato inicial, a ser remetido para o Tribunal de Contas para fiscalizagdo sucessiva, face

ao valor do contrato inicial.

Com isso, foi uma mais-valia 0 acompanhamento da reunido pois foi explicado como funciona

todo o processo.

3.2.2. Sistema Construtivo

Existindo apenas as ruinas do embasamento do Moinho Grande, e ndo havendo dados sobre
0 resto da construcéo, julga-se que o sistema construtivo do antigo Moinho seja idéntico aos

antigos Moinhos da regiéo.

O sistema construtivo dos Moinhos de Maré, que foram construidos na Margem Sul do Tejo,
possuiam por norma, na sua fundagéo, uma resistente estrutura de pedra aparelhada, assente
sobre estacas e reticulado de madeira, até o nivel onde eram realizadas as atividades de

trabalho, por esta razdo, esta estrutura acomodava caboucos em pedra com canais de

4“E o documento cuja finalidade consiste na transmisséo de informac&o de caracter técnico, com o
intuito de dar conhecimento de decisdes, reportar, definir ou esclarecer situacbes e comunicar
posicoes”.
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passagem de agua para a caldeira. Nestes caboucos estavam inseridos, os motores das mos,
os rodizios, sistema com uma roda horizontal ligada com o eixo vertical ao par de moés, e que
rodava com o fluxo da passagem da agua por eles. A sua estrutura da base do moinho era
assim composta por pedras de calcario muito resistente, a fim de suportar a forca das aguas
e marés (Santos, 2001).

Devido ao terramoto de 1755 as paredes exteriores dos pisos de laboracdo e habitagdo, em
maioria foram alteradas, encontrando-se varios tipos de alvenaria. Na época de construcdo
do Moinho Grande este, era composto de alvenaria mista, pedras irregulares e tijolos. Com
uma espessura entre 50 e 70 cm. As paredes possuiam ancoras de ferro como forma de

reforcar a sua estrutura (Santos, 2001).

Suas paredes interiores, eram compostas por uma estrutura em madeira, podendo ser frontal

ou tabique (idem, ibidem).

A cobertura era constituida por asnas e madres em madeira com telhado de duas aguas, com

telhas e beirados em meia cana (idem, ibidem).

As caixilharias eram de madeira, tanto dos vaos interiores quanto exteriores. Na area de
trabalho, estes, tinham uma pequena dimensdo em excec¢do aos locais de passagem de

material quem iam do moinho para zona onde atracavam os barcos (idem, ibidem).

Estes caixilhos poderiam ser constituidos de uma e/ou duas folhas, ou até mesmo de janela

de guilhotina (idem, ibidem).

A entrada principal era constituida por uma porta macica de duas folhas, o que acontecia com
as outras restantes, mas com uma madeira de qualidade inferior. A porta que saia para o

estudrio, na zona de trabalho era comumente de uma so6 folha simples.

As paredes exteriores eram caiadas a branco, bem como as interiores, e ainda poderiam ter

alguma cor na area onde se encontrava o moleiro (idem, ibidem).

No que diz respeito aos acabamentos de embasamento, caboucos, cunhais e molduras de
portas e janelas, estes, constituiam-se em cantaria de pedra, o mais usual sdo pedras calcaria
(idem, ibidem).

As cantarias que compde janelas possuem linhas retas ou vergas um pouco curvadas. Ja na

entrada principal € onde essa cantaria tem uma ornamentacdo maior (idem, ibidem).
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O projeto tem por objetivo a Recuperacdo do Moinho Grande, tanto ho ambito paisagistico
guanto enquadrando em uma Reabilitacdo funcional. Com isso, pretende-se tornar mais
resistente as estruturas dos muros das calas da frente da caldeira. Para o projeto de
Recuperacao do Moinho Grande, foi considerada a recuperagcdo das comportas do moinho de
maré, integrando-as ao desenho de volumetria e imagem estética que integre o ponto de vista
paisagistico o edificio do moinho, possibilitando as trocas hidraulicas, sendo que isto, passa
pela reconstrucdo do embasamento do edificio em ruinas (COTEFIS - Gestédo de Projectos,
SA, 2020).

Assim, pretende-se estabilizar, consolidar e reforcar as fundacdes existentes e do muro de
embasamento e suporte, tornando possivel a reabilitacdo do moinho, e as trocas de agua
entre a caldeira e o estuario. Fazendo com que a agua se renove e seja reposta, pois, esta,
fica sujeita a perdas por infiltracdo e evaporacdo. Nesse sentido, foi elaborado um processo
de filtragem/gradagem da agua, recuperacdo do mecanismo original das comportas e de 2
pares de mos (sendo 7 moendas preexistentes). A reabilitacdo do moinho de maré tera inicio,
com uma realizacdo prévia de uma ensecadeira (tapume que cerca construcdes feitas mais
baixas que o nivel da agua) na frente poente do rio, possibilitando drenar agua que se
encontra no interior da caldeira, sendo esta, condi¢cao de segurancga para os trabalhos técnicos
que se seguem, de consolidacéo e reforgo estrutural das fundagdes dos muros de suporte da
cale do moinho. (COTEFIS - Gestado de Projectos, SA, 2020)

J& pelo interior da doca seca, serdo realizadas as obras de reconstrugdo, reabilitagdo e
restauro, feito pela reposicéo da alvenaria de pedra calcéria que ruiram, ou que faltam, bem
como, sectores gque se realizaram reconstrucdes mal feitas. Os trabalhos técnicos anteriores
a demolicdo, devera ter inicio pela prévia marcagdo de um a um dos silhares com marca e
numeracao a tinta, e para sua distingédo sera usada cores diferentes de acordo com os planos,
a permitir uma melhor distingdo dos setores mapeados, através da fotografia, para posterior
restituicdo fotografica em suporte digital com coordenadas ortogonais, para se ter uma
representacao sistematica daquelas zonas, que vao ser demolidas de forma cuidada. Porém,
s6 posteriormente aos registos fotograficos, e criacdo dos desenhos da situacdo existente
detetada em obra ap6s a constituicdo da doca seca, e 0s registos serem aprovados pela
fiscalizacdo da obra, é que sera possivel a remocdo dos paramentos existentes (de modo a
acomodar em separado os silhares em pedra calcario dentro do estaleiro, estando estas, com

marcas e numeracao a tinta de cores diferentes mediante seus planos, devendo se realizar
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uma separacdo muito atenta das pedras lavradas a reutilizar, e daguelas que nao se encontre
em condi¢des para isso, estando partidas, fendilhadas, etc. (idem, ibidem).

Os muros de embasamento do moinho de maré serdo reedificados na sua totalidade, onde
serdo reerguidos em alvenaria aparelhada nos muros ordinarios, no caso dos elementos
singulares do edificio, estes vao a ser talhados em cantaria lavrada: pilastras, cunhais, arcos,
abobadas, vergas, umbrais, cornijas, pedras de peitos que guarnecem os reduzidos vaos
exteriores da sala das moendas (idem, ibidem).

Os muros de embasamento serdo reconstruidos, a partir das suas fundacbes assentes sobre
as estacas originais de madeira, abrangendo o fornecimento e assentamento dos muros de

suporte da cale do moinho (idem, ibidem).

v

kY

Figura 15: Planta do Nivel -1, Proposto In: Cotefis Gestao de Projectos, S.A

Logo apos a demolicdo dos muros de alvenaria de calcario existentes no embasamento do
moinho, as pedras talhadas no estaleiro em doca seca, serdo lavadas para eliminar possiveis
vestigios e/ou substancias soluveis ou insolUveis, como, limos, algas, bivalves e micro-algas,
sendo estas, prejudiciais para a durabilidade das alvenarias e o posterior assentamento
resistente das sucessivas fiadas. No que diz respeito a lavagem, esta, devera ser feita com
jato de agua, a levar em conta, as devidas precauc¢des para ndo causar danos a parede nas
juntas ou fendas. Outro método passivel e em alternativa a lavagem, pode ser uma limpeza
mecanica com escovas metalicas, sera feita a verificacao da estabilidade e consolidacdo das
fundac6es dos muros de suporte das calas do moinho de maré, que precisam ser reforcados

e/ou reconstruidas com uma nova alvenaria (idem, ibidem).

As alvenarias dos muros de embasamento do moinho, serdo reconstruidas, com a iniciar nas

primeiras fiadas das fundacdes, mas se algum dos sectores se mostrarem razoavelmente
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estaveis, podera ser elaborada uma intervencdo de picagem suave e abertura a meio da
espessura dos muros (locais onde se encontre alvenaria de pedra miuda de calcario,
argamassa com saibros, cal e argila), de uma vala para insercéo (apenas se for necessario
por motivos de instabilidade ou refor¢o das fundacdes) de tirantes com travamento horizontal
dos muros opostos, com perfis retangulares de 70mmx15mm em aco inox aisi 316,
aparafusados com porcas e contraporcas aos vardes verticais de 2,50m de altura, onde serdo
aferrolhados nas “micropregagens” de & 0,50m de abertura, e colocados vardes de @
20,00mm, em aco inox asi 316, roscados nos 0,50m finais da ponta, a atuar como uma
armadura tridimensional nos cantos ou eixos dos mddulos estruturais dos “ 7 infernos”,
mergulhados em calda de cal hidraulica natural, no meio dos furos verticais executados com

carotadora de rotacao baixa, com disco circular de ponta de diamante (idem, ibidem).

L]
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Figura 16: Corte - CC - Proposto - In: Cotefis Gestdo de Projectos, S.A

Previamente aos travamentos verticais e a colocacdo dos tirantes em ago inox, serédo
removidos e saneados, para avaliagdo do estado da alvenaria, 0os antigos revestimentos
danificados existentes nos coroamentos das pedras dos cunhais e ombreiras dos muros, nas
entregas dos arcos, onde se descarregam nestes os esfor¢cos das abdbadas que recobrem as
cavernas (onde os rodizios horizontais das moendas trabalham). As fendas devem ser
seladas antes através do assentamento de argamassa nas juntas de alvenarias, e deve ser

reposta para evitar fuga da cala durante a operacgéo de injecéo (idem, ibidem).

Os elementos externos das paredes exteriores, com pedras lavradas que adornam os vaos
das cavernas e cunhais, serdo reparados e contardo com lintéis de cantaria que estejam em
falta. A fazer uso das pedras aparelhadas que encontram-se no local, resultado da remocéao,
demolicdo e/ou da producédo de novos silhares, usado como refor¢co da envolvente externa, a
fim de observar a regulamentacdo de seguranca e acdes das estruturas existentes, e ter-se

melhores condi¢des técnicas as estruturas dos muros de suporte as calas, realizando-se 0s
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acertos pontuais, propondo a execucao e o preenchimento com novas cantarias de calcario
rijo aparelhado, quando estas, n&o forem existentes no local do estaleiro. As pedras em falta
serdo respostas nos vaos exteriores, nas cornijas e no emolduramento dos vaos interiores
das portas e janelas, permanecendo o desenho e dimensdo dos vaos existentes e
preenchidas nas ombreiras e arcos abatidos das cavernas/arcadas, umbrais e padieiras de
portas, de modo a complementar os vaos existentes, estes irdo seguir a modulacdo e a

tipologia construtiva existente em cada local dos vaos (idem, ibidem).

o
AAIAGRIGA

Figura 17: Algcado Nordeste - Proposto - In: Figura 18: Algado Sudoeste - Proposto - In:
Cotefis Gestao de Projectos, S.A Cotefis Gestdo de Projectos, S.A

Nas paredes existentes da face exterior, a alvenaria de pedra aparelhada, na parte superior
do cais/lembasamento do moinho, sera feita cuidadosamente, de modo ser possivel a
identificac&o estratigrafica dos tempos de constru¢cdo dos muros de suporte, para assim haver
a melhor harmonia no conjunto cais/barragem, a manter a fisionomia mais auténtica e

resistente aos agentes atmosféricos (idem, ibidem).
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Os paramentos centrais do nivel intermediario serdo limpos de infestantes e depois lavados
com jato de agua controlado. Ja os paramentos escondidos das fundacdes cuja cantarias com

aparelho regular, executado sem argamassa, permanecerd como estd, a preencher com

Figura 20: Alcado Sudeste - Proposto - In: Cotefis Gest&o de Projectos, S.A

“silhares” onde estejam partidos, ou seja, preciso aferrolhar com ferrolhos ou ligadores de acgo.
Os vao interiores e exteriores das cavernas permaneceram como esta, sendo apenas limpos
(idem, ibidem).

A sua estrutura construtiva passara por um processo de conservagao e restauro no seu
entorno direto, tanto interno como externo no recinto. Logo, as juntas de calcario rijo serao
preenchidas, numa operac¢do minuciosa acompanhadas por profissionais especializados das
areas pertinentes, assim, quando do preenchimento com argamassa fina composta de cal
natural, estas alvenarias renovadas, readquiram a primitiva densidade parietal, tendo as
juntas preenchidas com argamassa de cal natural, recuadas 15/20mm, a configurar uma
filigrana impercetivel de cor creme/pérola no embasamento da fachada nobre do moinho
(idem, ibidem).

Pretende-se assim, reestabelecer a sua volumetria externa com nobreza e a denotar as suas
caracteristicas industriais e maritimas. No que diz respeito as juntas, pretende-se que nao
evidencie contraste, mas que néo seja destituido também de durabilidade e impermeabilidade

(idem, ibidem).
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3.2.3. Reconstrucédo do Moinho de Maré

O edificio que fica acima dos muros de embasamento, serd reconstruido com um sistema de
pilares em betdo armado, travados entre si por vigas de bordo, apoiados em lintéis de
travamento e uma estrutura em perfis tubulares de ago que conformard com uma cobertura
inclinada. O piso térreo comporta 2 moendas que serdo recuperadas. No que diz respeito os
paramentos, estes, deverdo ser em paredes simples de bloco térmico vazado de 20x25x30cm,
0 exterior sera revestido pelo sistema do tipo VieroClima, com acabamento em pintura
espessa. O isolamento térmico exterior sera realizado com colagem de placas de EPS com
40mm de espessura reforgada com a fixacdo de pregos e buchas de PVC. Os paramentos
exteriores, antes da colocacao das placas de EPS, serdo revestidas com argamassa espessa
a base de cal hidraulica natural, bem como a regularizacdo. (COTEFIS - Gestéo de Projectos,
SA, 2020).

Figura 21: Planta do Nivel dos Tetos - Proposto - In: Cotefis - Gestdo de Projectos, S.A

As paredes exteriores serdo ainda compostas por um lambri em ladrilhos de 40x60cm em
calcario rijo da Serra da Arrabida, com 60mm de espessura, colados em dupla colagem, que
conformara o remate com o pavimento do cais, destinado a circulacdo pedonal entre as duas
margens da caldeira, sendo este percurso voltado para rio Tejo (COTEFIS - Gestdo de
Projectos, SA, 2020).
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Figura 22: Planta Nivel 0 - Proposto - In: Cotefis - Gestéo de Projectos, S.A

Acima das paredes exteriores, sera instalada a cobertura inclinada em acgo carbono
constituida por tubulares em aco estrutural que formam os pérticos de aco galvanizado,
travadas com vigas a meio vao, contra ventadas por madres também elas de a¢o galvanizado
(Idem, Ibidem).

Figura 23: Cobertura - Proposto - In: Cotefis - Gestdo de Projectos, S.A

J& a estrutura em porticos de ago, serd assente painel sandwich compdésito, formando um
deck obliguo em OSB3 de esp. =19mm (face voltada para o interior da sala de moagem)
+XPS80+0SB3 esp.=15mm, onde serdo colocadas as ripas de madeira macica de pinho
tratado em autoclave e premunizado de 60x30mm, e depois a telha marselha de barro, de cor
natural, contendo hidr6fugo. E para o telhado ter um melhor suporte aos ventos cicldnicos,
este, devera ter a cada 2m uma fixacdo mecéanica por aparafusamento de 2 telhas (idem,
ibidem).

3.2.4. Reabilitacdo Urbana Envolvente do Moinho

A reabilitacdo urbana da zona envolvente do moinho privilegiou a insercdo de vegetacdes
nativas da zona, sendo a area da caldeira uma zona hiumida e comumente ao redor aos

estuarios desenvolvem-se os sapais. Nesse sentido, fez-se um projeto levando em conta
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estas condicionantes uma das zonas mais produtivas da biosfera que produz matéria viva ou
biomassa. Nestes locais verifica-se a presenca de vegetacdo holdéfita, adaptada a agua
salgada e com tolerancia a salinidade (COTEFIS - Gestéo de Projectos, SA, 2020).

Figura 24: Plano Geral - Paisagismo - In: Cotefis Gestdo de Projectos, S.A

Estas vegetacOes apresentam diferentes fungdes, em destaque a depuracdo das aguas, em
razdo da capacidade de fixacdo de metais pesados (COTEFIS - Gestdo de Projectos, SA,
2020).

Além do valor ecoldgico e ambiental, 0 espaco marca a transicao entre 0 meio terrestre e
aquatico, com um forte valor cénico e paisagistico pela sua diversidade, tornando um local
atrativo para atividades de recreio e lazer (idem, ibidem).

A proposta de paisagismo desenvolvida tem como pontos principais o enquadramento e
requalificagdo paisagistica local:

» Restabelecimento do habitat de sapal com instalacdo de vegetagdo autdctone do
mesmo.

» Introducado de vegetagdo nos taludes, concomitantemente com as ac¢des de limpeza,
que possibilitar&o a fixagéo do solo, mitigando a erosdo do local.

» Vegetacdo autoctone, ajustado as condigbes edafocliméticas locais, nos espagos dos
percursos, promovendo a estética e visual local.
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» Criacdo de espacos e ambientes diversos com recurso a vegetacdo, beneficiando-se
de diferentes cores, texturas e aromas incentivando o interesse para o lazer da
populacdo e tornando o local em um espaco ludico e de referéncia no Barreiro (Idem,
ibidem).

3.2.3. Proposta de Arquitetura Paisagista

A proposta de Arquitetura Paisagista atuara em duas frentes distintas.

» 12 A zona adjacente ao moinho terd maior presenca humana com funcdes estéticas
e de conforto aos visitantes.

» 22 As zonas dos taludes estard associada com a conservacao ecologica e
recuperacao dos habitats (COTEFIS - Gestao de Projectos, SA, 2020).

Em ambas situacdes, os elementos vegetais serdo autoctones e adaptados as condicdes
edafoclimaticas da regido, introduzindo diferentes cores, texturas e aromas, instigando o
interesse visual e estético (COTEFIS - Gestao de Projectos, SA, 2020).

Na zona adjacente ao moinho, junto ao percurso de saibro pretende-se a colocacdo de um
prado de sequeiro, de forma a propiciar um conforto biocliméatico e implementar uma transicao

entre a zona da caldeira que sera o local mais usado pelas pessoas (idem, ibidem).
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Figura 25: Planta de Arquitetura Paisagista - In: Cotefis Gestéo de Projectos, S.A
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Figura 26: Legenda sobre as espécies inseridas na envolvente do Moinho Grande - In: Cotefis

Gestéo de Projectos, S.A

43



3.3. Reabilitagdo da Casa do Guarda Mor — Mata Nacional da Machada
3.3.1. Sistema Construtivo

A Casa do Guarda Mor — edificio pertencente a Camara Municipal do Barreiro, localiza-se no

interior da Mata Nacional da Machada, R. Independéncia Nacional.

A formacéo do contrato foi efetuada com base nas regras do CCP, por Consulta Prévia e um
preco base de 135.000€,

Figura 27: Localizacéo da Casa do Guarda Mor - Mata Nacional da Machada In: Google Maps

Trata-se de uma pequena construcdo em alvenaria dupla de tijolos®, com uma éarea de
construcdo total de aproximadamente 107,50 m2 de tipo habitacional, que a Divisédo de
Sustentabilidade Ambiental e Eficiéncia Energética recuperou para transformar em alojamento
temporario. A construcdo encontrava-se em estado de abandono e degradacao,
principalmente no seu interior, e no exterior eram claras as necessidades de obras de limpeza

e conservagao.

5 Alvenaria de tijolos tipica da década de 1980 do século XX)
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Figura 28: Algado Sul - Existente - In: Arg. Carla Figura 29: Alcado Norte - Existente - In: Arg.
Vieira da Silva Carla Vieira da Silva

Figura 30: Alcado Poente - Existente - In: Arq. Figura 31: Alcado Sul vista lateral - Existente -

Carla Vieira da Silva In: Arg. Carla Vieira da Silva

A intervencdo teve como premissa realizar ndo somente obras de conservagéo necesséria
para garantir as condi¢cdes de seguranca e salubridade, mas também, adicionar alteracdes a
fim de adapta-la a um novo uso. Criou-se uma nova disposi¢cdo dos espacos, tornando-os
mais funcionais e tecnoldgicos, de forma a contribuir para uma estética mais contemporanea
e proporcionando o convivio de diferentes utilizadores que ali possam permanecer
temporariamente.

- Programa Existente:

45



» Cozinha e sala de jantar em ambientes separados;
> Sala comum;
» Trés quartos;
> Casa de banho;
- Programa Proposto:

» Cozinha - remover duas paredes uma gue separa a cozinha da sala de jantar e a outra

que forma um corredor com 0s quartos e a casa de banho;
» Sala - modificacao do piso existente por vinilico;

» Quarto 01 —ampliar o espaco, ganhando a area da entrada um alinhamento da parede
com a casa de banho;

» Quarto 02 - Substituicdo da porta que da acesso ao alpendre, substituindo por uma

janela;
» Quarto 03 - modificacdo na localizagdo da porta de acesso;
Todos os revestimentos dos pisos seriam substituidos por piso vinilico em todos os ambientes.
3.3.2. Projeto de Reabilitacdo

Na obra demoliu-se uma das paredes interiores, permitindo trazer uma maior amplitude visual
ao interior, em oposi¢a0 aos espagos pequenos vistos anteriormente. A demolicdo realizou-
se de modo cuidado, avaliando in loco a necessidade de escoramentos garantindo a

seguranca e boa execugéo dos trabalhos.

46



Acompanhamento e Andlise de Obras Municipais na Camara Municipal do Barreiro

—
Ty = %
,;E eyt s iAo ' ‘
___________ T ) Y
H 0.0 &a F T ]
: _ﬂlllllllll]llll[llll][lllllﬂﬂll 1 i
Il ]
- =7, [
B N
= -
PLANTA DE PISO '

Figura 32: Planta Existente com indicacdo das demoli¢cdes efetuar a amarelo- In: Arg. Carla Vieira da

Silva

Entre os trabalhos preparatérios, foram removidos os equipamentos sanitarios, equipamentos
de cozinha, armarios, vaos interiores, revestimentos de paredes, aparelhagem, luminarias,

tubos, cabos, e outras cablagens referente a infraestruturas obsoletas.

Pretendeu-se a aplicacdo de novo revestimento sobre o existente. Para tal, foi preciso

proceder ao nivelamento do pavimento com a aplicacdo de argamassa de regularizacéo.
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PLANTA DE PAVIMENTOS

PLANTA DE PAVIMENTOS

Figura 33: Planta de Pavimentos - In: Arg. Carla Figura 34: Area da Cozinha - In: Arg. Carla

Vieira da Silva Vieira da Silva

Figura 35: Aplicacéo de argamassa de Figura 36: Aplicacéo de argamassa de

regularizacéo - Quarto regularizacéo - Sala e Cozinha
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Figura 37: Colocacao do pavimento vinilico - Figura 38: Colocacao do pavimento vinilico -
Quarto Sala e Cozinha

O teto falso existente foi removido na sua integralidade, e procedeu-se no seguimento da sua
remocgédo a avaliacdo da estrutura de madeira que sustenta a cobertura, principalmente nas
suas ligagcbes com os paramentos verticais periféricos e nos entalhes dos elementos que

compde as asnas.
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Figura 39: Planta de Tetos - In: Arq. Carla Vieira da Silva
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Figura 40: Colocacao de teto falso na cozinha Figura 41: Colocacao de teto falso na cozinha

Figura 42: Remate do teto na cozinha Figura 43: Remate do teto do quarto

Previa-se inicialmente a remoc¢éo do revestimento da cobertura. Mas devido a uma inspecéo
realizada, para aferir o estado geral das telhas, beirados, cumeeira, rincdes, etc., decidiu-se
por manter o revestimento existente, a realizar apenas os trabalhos de limpeza, conservacao

e substituicdes pontuais de elementos e a impermeabilizacdo das telhas.
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Figura 44: Planta cobertura - In: Arg. Figura 45: Algado sul — In: Arg. Carla Vieira da Silva
Carla Vieira da Silva
Figura 46: Trabalhos de limpeza Figura 47: Trabalho de limpeza, conservacéo e

realizado na cobertura impermeabilizacéo das telhas

As infraestruturas do interior, estas, foram substituidas por novas com ligacdes as redes
existentes no exterior da construcao. Todos os vaos exteriores foram substituidos. Embora
que, as cantarias que os envolvem, bem como, as guarni¢cdes interiores em madeira que
integram as portadas interiores, foram recuperadas, pois hdo estavam em boas condictes de

uso.
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Figura 48: Recuperacéo das guarnicdes Figura 49: Recuperacéo das portadas interiores

Figura 50: Colocacao das portadas apos o ) )
Figura 51: Recuperacéo das cantarias

trabalho de recuperacéo

3.3.3. Projeto de Estabilidade

Devido ao projeto de arquitetura proposto, foi necessario efetuar um reforco estrutural. Este
reforco teve por base a demolicdo de 4,70 m de uma parte da parede de tijolos longitudinal
gue originalmente serviu de apoio a estrutura que sustenta o forro do teto, essencialmente

composto por barrotes de madeira simplesmente apoiados.

Regulamentos adotados para execucdo do trabalho - Eurocodigos 0, 1, 2, 3 (EN 1993-
1:2005/A1:2014)

Na decorréncia da situacao observada, a solucao encontrada pelo projetista foi a substituicdo
da parede que serve de apoio aos elementos de madeira por um perfil metalico IPE 180 (Aco
ASTM A992) encastrado na parede de alvenaria, tendo o lado oposto apoiado por um pilar de
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secgdo 0,20 x 0,20m2 em betdo armado (Betdo 20/25 — Aco A400 nr), assente sobre uma
sapata de 0,50x0,50x0,50m3 (fundac&o direta). Neste projeto, 0 montante proposto muito
mais que servir de encastramento da viga metalica servird no travamento da parede de tijolos
gue foi parcialmente demolida e ira ser necessério para estabilizar possiveis acbes

horizontais.

3.3.4. Acompanhamento da Evolugéo dos Trabalhos

Na obra de remodelacdo da Casa do Guarda Mor — Mata Nacional da Machada, foram
realizadas varias visitas no decurso dos seus trabalhos, com isso, foi possivel acompanhar a
evolugcdo do que ali decorreu. Deste modo passa-se a descri¢cdo do que foi observado em
algumas das principais visitas.

» 22/12/2021 - Na obra da Casa do Guarda — Mor a obra ja tinha sido iniciada com varios
trabalhos ja realizados, no entanto foi possivel acompanhar sua evolucao. Nesta visita,
estava a ser colocado o perfil metélico IPE 180 e o pilar em betdo armado que foi
assente sobre uma sapata de fundacéo direta, para servir de reforco da parede que
foi retirada, devido a sua modificacdo de uso, passando de moradia para alojamento,
a cozinha passou a ser integrada na sala transformando esta numa area maior de uso

comum.

A ampliacdo da casa de banho j& estava pronta, vindo a servir ao uso de mais
utilizadores com conforto e seguranga. Na altura, observou-se que havia infiltrages
de 4gua de chuva no interior das divisdes devido a uma ma vedacéo por parte das

janelas existentes, agua esta, que se alojou no piso de madeira.

Foram discutidos ajustes ao projeto inicial pois, surgiram discrepancias entre o que
estava na memoria descritiva e 0 que se viu durante a execugdo dos trabalhos.
Nomeadamente a modificacdo das caixilharias das janelas, pois foi detetado que
alguns dos vaos existentes nao apresentavam cantaria, assim, estas seriam feitas

para seguir a estética arquitetonica dessa tipologia construtiva.

» 02/02/2022 - Na sequéncia da evolucao dos trabalhos as infraestruturas ja tinham sido
finalizadas, bem como seus materiais e equipamentos, a cobertura foi limpa e
impermeabilizada, a pintura exterior estava por finalizar a faltar a sua base. Nesta data

estavam a ser colocados dos azulejos da casa de banho e cozinha. Outra alteracéo

53



54

ao projeto foram as portas interiores, onde os seus vaos passaram de 0,80 cm para
0,75 cm.

25/02/2022 — Os trabalhos de colocacdo dos azulejos da casa de banho e do
isolamento térmico dos tetos foram finalizados nesta data. A faltar ficou a colocacao
dos azulejos na cozinha, o barramento dos tetos, regularizacéo dos pisos e finalizacédo

da pintura exterior. E estava previsto iniciar-se os trabalhos de pintura interior.

29/03/2022 — Foi efetuada a alteracdo do sifdo da cozinha para obter um aspeto final
melhor quando fosse inserida a marcenaria. A obra nesta altura encontrava-se em fase
de instalacédo das ligagOes elétricas, reabilitacdo das portadas e pisos. Nesta fase o
acabamento dos tetos ja estava concluido, assim como, a primeira méo da pintura

interior e colocacdo das janelas e portas.

06/04/2022 — Estava a ser efetuada a instalacdo das cablagens pelo eletricista,
impermeabilizacdo da cobertura e a regularizacdo dos pisos. Iniciava-se os trabalhos
de saneamento, especificamente as ligacdes de esgoto, pois ja estava concluida a
caixa de esgoto, que iria passar por uma pequena modificacdo, uma vez que ela foi
construida totalmente vedada e foi pedida pela engenheira responsavel que a tampa
fosse descolada para facilitar a resolucdo de futuros problemas que poderiam a vir
surgir durante a vida Util da edificagdo. Nesta data estavam a comecar a recuperar as
portadas interiores, lixando-as. E no decorrer da visita constatou-se o atrasado no

inicio dos trabalhos da cozinha.

12/04/2022 - Finalizagdo dos trabalhos de recuperacdo das portadas interiores,
colocacao dos pavimentos e inicio da montagem do mobiliario da cozinha, estando em
processo de ser concluido as pinturas interiores. Est4 a ser previsto a colocacdo do
rodapé, loicas e as portas.

03/05/2022 - Trabalho de finalizacdo das pinturas exteriores, bem como, as loicas da
casa de banho, faltava o remate dos rodapés, a troca do mobiliario da cozinha que foi
entregue com dimensdes erradas, a colocacéo dos puxadores das portas e colocagao

da divisoria de madeira que deveré ser feito dentro de alguns dias.
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3.4. Inspecédo no Parque da Cidade

No dia 21 de janeiro de 2022 foi realizada uma visita ao Parque da Cidade, em que se
inspecionou dois pontos no local, um dos acessos onde iria ser realizada a modificagao das
escadarias de ligacdo ao parque infantil e problemas de manutengédo no Auditério Augusto
Cabrita.

3.4.1. Acesso ao Parque Infantil

Numa das entradas do Parque existiam problemas quanto ao acesso dos utilizadores ao
parque infantil. Sendo que, eles acabam por “criar” caminhos alternativos em virtude das
escadas em pedra com calgada portuguesa que la se encontram, tornarem o caminho dificil,
pois quando chove elas ficam demasiadamente escorregadias, 0 que pode acarretar quedas

acidentais.
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Figura 52: Entrada do Parque da Cidade - In: Google Maps

De modo alternativo, verificaram-se caminhos criados pelos utilizadores que os consideram
“mais seguros e de menor extensdo” dos que os existentes. O que se estudara para resolver
o problema é a modificagéo das escadas existentes tornando-as mais seguras e/ou incorporar

0 caminho alternativo criado pelos utentes dando-lhes a infraestrutura necessaria.
3.4.2. Auditério Augusto Cabrita

No Auditorio Augusto Cabrita foi realizada uma visita junto ao responsavel pela administracédo
do local, onde foram mostrados problemas de manutencdo, que necessitavam ser

solucionados.
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A central de bombagem apresentava sinais de condensagdo e estava a causar danos aos
equipamentos que la se encontram, como ja ocorreu com a queima da placa de um deles,

pois o local ndo possui ventilag&do. A solugéo encontrada para tal, foram saidas de ventilagéo,
para assim solucionar o problema.

Figura 53: Condensacéo no teto da central de Figura 54: Focos de condensacéo no teto
bombagem

Figura 55: Focos de condensacao na parede

Figura 56: Maquinas da central de bombagem

Noutra sala do auditério foram detetados problemas de infiltragdo no teto, onde se deveria

analisar a planta do local por onde passam as tubagens para assim prospetar a origem do
problema.
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Figura 57: Infiltracdo que espalhada do teto Figura 58: Infiltracdo no teto de uma das salas

para parede do auditério

Figura 59: Terraco onde possivelmente origina-

se a infiltracdo
Figura 60: Terragco onde possivelmente origina-

se a infiltracdo

Verificaram-se varias portas com avarias, problemas nas claraboias que estavam a causar

infiltracBes no teto, pois, estava infiltrar &gua da chuva pelas suas laterais.
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Figura 62:; Claraboias com entrada de agua que

esta a causar infiltragbes

Figura 61: Porta empenada e com ferrugem

Figura 63: Infiltrac&@o nas claraboias visto pelo Figura 64: InfiltracBes no teto

interior da edificacao

O sistema do ar-condicionado encontrava-se com problemas de aquecimento e arrefecimento.
No segundo piso, numa das salas de exposi¢des nas escadas da saida de emergéncia, estava
a ser invadido para préticas ilicitas e degradacédo do patriménio publico. Uma das solugdes
gue esta a ser pensada € a restricdo de acesso a parte de cima da escada, com a colocagéo
de uma porta corta-fogo ao pé da escada, que bloquearia o seu acesso por fora, servindo

apenas para sua seguranca em caso de incéndio.

Pelo lado interior da sala de exposi¢cGes foram relatados problemas de escapes de agua em

tubagens no piso e infiltracdes nas paredes.
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De modo geral, o Auditorio Augusto Cabrita apresentava varios problemas por falta de um
plano de manutencédo, onde aos poucos pequenos problemas estéo a se intensificar, além de
que, foi constatado dificuldades de manutencdo devido que esses aspetos ndo foram
pensados em conjunto com o projeto na sua fase de criagdo e execugdo, 0 que agora vao ter
gue ser encontradas alternativas para solugdo desses problemas, sendo de fundamental
importancia estarem articulados. Porém, deve se levar em consideracdo a época que foi
projetado e construido, onde o modo e percecdo de projeto eram diferentes, cabendo agora

esses ajustes serem feitos.
3.5. Startup-Barreiro

A Startup Barreiro é um projeto da Camara do Barreiro anunciada em junho de 2019, com
intencdo de criar uma incubadora de empresas, no edificio da antiga fabrica de refinacao de
Azeite, localizado no terreno da Baia Tejo S.A, que segundo a autarquia a intensao nao é
apenas a reabilitacdo do edificio em si, mas sim propiciar a abertura de um novo polo de
desenvolvimento econémico empresarial, de forma a dar aos municipes um novo lugar para

0 seu usufruto.

Realizou-se o arrendamento por parte da CMB e a Baia Tejo S. A, no ambito de um apoio ao
desenvolvimento de atividades que visem o interesse econdmico local, tornando possivel um
contrato de arredamento que vigorara nos préximos 20 anos, o edificio abrigara 68 locais e
postos de trabalho, tendo por objetivo atrair os jovens do Concelho a permanecer no Barreiro,
isso articulado com a Escola Superior de Tecnologia do Barreiro/IPS que é parte integrante
do projeto. A propria Baia Tejo S.A expecta por participar do conceito da Startup vislumbrando
um futuro promissor com esse empreendimento. Assim unindo a formacdo do
ESTBarreiro/IPS e posteriormente os jovens que se formem ja tenham uma oportunidade de

emprego local, permanecendo no Concelho e contribuindo para o seu crescimento.
3.5.1. Edificio Existente

O projeto da Startup incide em uma obra de adaptacdo do Edificio da Antiga Fabrica de
Refinagdo de Azeite e do antigo armazém de sulfato de amonio, na extinta CUF (Companhia
Unido Fabril), situado no edificado n° 23, o edificio que faz parte do antigo complexo CUF,

onde que, atualmente se designa por Parque Empresarial do Barreiro da atual “Baia Tejo”.
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Figura 65: Corpo B a esquerda e Corpo C a direita - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

A implantacdo da Startup recai sobre dois dos trés volumes que fazem parte do conjunto,
sendo estes, os dois volumes da fabrica de refinacdo de azeite (Pdértico Gabinete de
Engenharia, 2020).

—— \

Figura 66: Implantagdo Existente - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA
O edificio ou conjunto edificado € composto por dois edificios, que apesar de serem
autonomos, constituem um Unico elemento ou edificio. A sua época construtiva remonta ao
periodo de expansao da CUF de 1938/1947, tendo sido construido em 1939 (Pértico Gabinete
de Engenharia, 2020).
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Inicialmente o edificio era composto por dois médulos, um com altura menor onde se fazia a

refinagéo do azeite e o outro de altura maior, onde se localizavam as caldeiras (Idem, ibidem)

Mais a frente o edificio foi ampliado para sul, a prosseguir com o funcionamento do armazém
de sulfato de amonio, com muitos elementos construtivos rudimentares. Logo, 0s dois corpos
do edificio alvo da intervengdo, mantiveram as suas caracteristicas construtivas originais.
Visto que, o conjunto edificado, atualmente constitui um so6 corpo, embora possuam matrizes
prediais distintas, € preciso dizer que o antigo armazém de sulfato néo faz parte do projeto

em execucgdo. Na presente memoria é denominado CORPO A (Idem, ibidem).

Figura 67: Antigo Armazém de Sulfato, CORPO A - In: Pértico, Gabinete de Engenharia, LTDA

A antiga fabrica de refinacao de azeite, composta por o rés de chdo, andar e um pequeno
mezanine, passou a ter uma area total construida de cerca de 1.015,72 m2, considerando
uma area de rés de chdo com 692,72 m2, e de cerca de 323,00 m2 com o 1° piso e mezanino
(Pdrtico Gabinete de Engenharia, 2020).

Assim as designac¢fes dos edificios seguem-se da seguinte forma:

Piso térreo adjacente ao arruamento, denominado de corpo C, € composto por trés espacos
abertos, dividindo-se em dois corpos distintos; o volume central, com dois pisos, denominado
de corpo A, piso térreo composto por um s6 espaco aberto e uma instalagao sanitaria no topo
poente (Portico Gabinete de Engenharia, 2020).
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Figura 69: Piso 1 - Corpo C - In; Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

J& o piso superior do corpo B, € um espaco dividido de maneira compartimentada, tendo

corpo B um mezanino pequeno e amplo e um 2° piso em um espaco aberto.

62



Acompanhamento e Andlise de Obras Municipais na Camara Municipal do Barreiro

Figura 70: Piso O - Corpo B - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

Estes corpos que formam essa parte do conjunto edificado, s&o compostos por uma estrutura
de asnas metdlicas trelicadas e paredes em tijolos. O conjunto encontra-se em bom estado,
tanto construtivo como arquitetdnico. O piso térreo dos dois blocos, sdo amplos com pé direito
duplo, com iluminagéo apenas pelos portdes de acesso e vaos pequenos (idem, ibidem).

Figura 71: Piso térreo de pé direito duplo - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA
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Os pavimentos contidos nesta cota, mantiveram-se o lajedo de pedra, que se encontrava em
razoavel estado de conservagdo. Verificou-se nas paredes interiores uma degradacdo de
modo pontual, mas conservavam um estado geral razoavel. Quanto aos acessos, estes eram
efetuados por portdes de ferro metalizado, muito degradados; os restantes vaos exteriores,

séo guarnecidos por caixilharias de ferro pintado, em elevado estado de degradagéo.

Figura 72: PortGes de acesso em ferro, degradado - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

Ja as coberturas eram compostas por telhados de duas aguas em telha ceramica degradadas,

situacdo esta, que acompanha o forro interior em madeira (idem, ibidem).
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VOLUME A VOuUME B
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Figura 73: Planta de Cobertura - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

Figura 74: Telhado em telha ceramica, em estado de degradacao - In: Pértico Gabinete de
Engenharia LTDA

No que tange, ao edificio C, este é composto por dois volumes independentes com

desenvolvimento nascente-poente, com uma altura de 6,00 metros.
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Algado Nascente  1:100

s s
Figura 75: Alcado Nascente existente, Corpo C - vermelhos e amarelos - In: Pértico Gabinete de
Engenharia LTDA

Algadc Poente

Figura 76: Alcado Poente, Corpo C - vermelhos e amarelos - In: Pdrtico Gabinete de Engenharia
LTDA

O moddulo do lado norte que faz frente para a rua 2, tém dois espagos amplos no rés de chéo,
no qual é visivel o seu sistema estrutural através do alinhamento da viga metalica de apoio

na extensao do lado sul.
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Figura 77: Algado Norte, Rua 2 - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

Figura 78: Sistema estrutural aparente - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

O lado nascente do edificio C, é constituido por um espaco aberto de pé direito duplo de 6,00
metros. Na parte dos tetos, que sdo revestidos a madeira, acompanham a altura das aguas
do telhado. Do lado poente ele é formado por um Unico espago amplo com uma altura de 6,00
metros. Acima desse espago no segundo piso, onde anteriormente funcionavam os escritorios
da fébrica, eram locais pequenos que contavam com instalacdes sanitarias. A escada de

67



acesso, da nave nascente, permite a cessar um mezanine sobre a ala sul do edificio C (idem,
ibidem).

B 1:100

Figura 79: Corte B, vermelhos e amarelos - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

O mddulo sul do edificio C, conta com uma Unica have transversal, possui entrada de luz
apenas por pequenos vaos localizados em cima das paredes a nascente e poente, tendo a
sua altura acompanhando a inclinagéo dos telhados. O seu interior conta com uma bancada

transversal e apresenta suas infraestruturas originais.

O edificio B é um Unico corpo, composto por um piso térreo de pé direito duplo com 6 metros
de altura, sobre ela esta assente uma estrutura metalica em quadricula que suporta o segundo
piso. O edificio possui uma altura total de 10,00 metros no alinhamento da cércea. O segundo

piso tem uma altura de 3,00 metros que vai aumentando até chegar a cumeeira.
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Figura 80: Alcado Nascente, Corpo B - vermelhos e amarelos - In: Pértico Gabinete de Engenharia
LTDA

Figura 81: Alcado Poente, Corpo B - vermelhos e amarelos - In: Pértico Gabinete de Engenharia
LTDA

3.5.2 Projeto de Reabilitagéo

A escolha deste antigo edificio, a instalagédo da Incubadora de Empresas Emergentes Startup—
Barreiro foi bem acolhida, por razfes diversas, que fazem dela o local ideal, pela sua tipologia,

dimensbes e localizagdo (cm-barreiro).

Nesse projeto pretendeu-se efetuar uma obra de adaptagdo ndo causando grandes
intervencdes, para a reconverter em incubadora de empresas, tirou-se partido das suas
caracteristicas industriais, mantendo-as, para assim preservar a sua identidade, inclusive na

manutencédo do lajedo atual (idem, ibidem).
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A proposta tem por objetivo permitir a circulagéo entre todo o edificio, resolvendo as diferencas
de cotas, com o uso de rampas com inclinacéo até 6%, para isso serd necessario efetuar a

demolicdo de algumas paredes (idem, ibidem).

O préprio acesso ao edificio usard esse recurso, tendo como premissa ndo somente a
reabilitacdo da rampa existente, como também implantacdo de uma plataforma, revestida de
lajedo de pedra, que permite assim uma melhor conexdo com o tecido urbano existente, no

que diz respeito aos percursos (idem, ibidem).

O acesso principal & Startup como ja mencionado serd efetuado pela rampa existente,
propondo-se para isso, a colocacao de uma estrutura em ferro, tipo portico que serve para
orientar a sua entrada, estrutura esta, contendo um para-vento interior promovendo o

direcionamento para o local de espera e rececao (idem, ibidem).

n 3 i
- e A || I
A ay e,
. EE.HIHHI
jNEN|
e o o 1)
[
Hguga)

- ——— —— B SR

R = = = 3 1 o
71 o
==l

N1 (AR s E i
"__—_L'fL . bT =T

! - |

A 2 I —

Figura 82: Planta piso 0 - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

O programa destinado para o espaco da cota do rés de chao abrigara:
» Espaco de trabalho — Open Space;
» Gabinetes de apoio;

> Sanitérios:
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» Local para refeicoes;
» Estrutura de apoio, como, cafeteria, espaco de estar/lazer;
» Sala de reunides e formacdes, além da &rea técnica e de arrumos.

O espaco do piso superior aproveitou o existente, com um refor¢o estrutural, e promoveu a
ampliacdo das areas que sao coberturas para parte do rés de chdo, tendo por esséncia
caracteristicas de espacos abertos, embora a considerar alguns gabinetes e sanitarios (cm-
barreiro).
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Figura 83: Planta piso 1 - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

O piso 2 do corpo B, foi mantido, mas nao fez parte da proposta. Neste corpo, foi recuperado
0 piso intermediario que reservou a este local uma fungao de estar informal. H& que salientar
gue as circulacfes verticais entre as cotas fazem-se por escadas metalicas, que ja existiam,
gue foram recuperadas e quando necessario adaptadas de acordo com as normas vigentes,

no que diz respeito a altura do espelho e patim (idem, ibidem).
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Figura 84: Planta piso 1 Corpo B - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

Figura 85: Corte C - circulacdes verticais - In: Pdértico Gabinete de Engenharia LTDA
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De forma geral, € suposto dizer que as areas em open space, acolherdo 95 pessoas, 0S
gabinetes 23 pessoas, a sala de formacdo 15 pessoas e a sala de reunifes, 12 pessoas,
sendo assim um total de cerca de 118 postos.

Como j& mencionado, a metodologia de projeto foi condicionada pela intervencao
minimamente intrusiva, seja pela escolha de material utilizado, pelas caracteristicas de

mobilidade e pela recuperacdo do existente (idem, ibidem).

Figura 86: Alcado Nascente - In: Portico Gabinete de Engenharia LTDA

Figura 87: Alcado Poente - In: Portico Gabinete de Engenharia - LTDA

As paredes divisérias que foram colocadas, utilizaram principalmente o vidro, OSB e ferro

pintado, recuperou-se o reboco das paredes, tanto nas interiores como nas exteriores do
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edificio. Ja as instala¢des sanitarias, contam com divisorias em fendlico de cor negra e as

paredes revestidas em material ceramico (idem, ibidem).
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Figura 88: Corte L - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

Figura 89: Alcado Norte - In: Pértico Gabinete de Engenharia LTDA

Como mencionado, os pavimentos da cota do rés de chao foram mantidos em lajedo de pedra,
com excecdo no pavimento das instalacdes sanitarias, onde se utilizou material ceramico
(idem, ibidem).
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Figura 90: Sala de refei¢des, piso de lajedo em ) )
Figura 91: Lajedo em pedra recuperado
pedra recuperado

No piso superior existente, do corpo C, incluindo a instalacdo sanitaria, o pavimento foi
revestido de vinilico de alta densidade levando em consideracdo o pavimento remanescente,

em soalho de pinho.

Figura 93: Soalho em pinho nos pavimentos

superiores -

Figura 92: Soalho em pinho

Os tetos sdo de vérios tipos, conforme o que foi apresentado no mapa de tetos, gesso
cartonado normal e hidré6fugo, OSB natural e OSB pintado a cor negra, no forro de cobertura,
este, estard com a estrutura metdlica a vista (idem, ibidem).
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Figura 94: Placas em OSB Figura 95: Estrutura metdlica a

vista

O lado exterior sera recuperado na sua integridade e pintado a cor branca, com a sua estrutura
metalica a vista e pintada. Os vaos existentes foram redesenhados e adicionaram-se novos,
com a colocagéo de caixilharia de aluminio. Uma parte da fachada do edificio conta com uma
malha metélica, com recortes em alguns vaos, e ali ficara fixado a denominacdo da Startup
Barreiro (idem, ibidem).

Figura 96: Lado exterior pintado a branco Figura 97: Malha metalica na fachada com

recortes nos vaos

A cobertura sera totalmente recuperada, com a colocagdo de um revestimento térmico e no
final assente a telha.
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3.5.3. Projeto de acessibilidade

No que diz respeito a acessibilidades, o projeto segue a legislacdo vigente, com solucdes de
medidas a fim de dar cumprimento a DL 163/06. O edificio € composto por 2 cotas, e todo
percurso acessivel ficara na cota do rés de chao por ser economicamente inviavel transformar
acessivel a cota superior, tanto pela propria tipologia do edificio quanto por essa
acessibilidade ser encontrada na cota do rés de chao, em cumprimento com a DL 163/06.

E como forma de comprovar a adequabilidade do projeto segundo o disposto no DL n°

163/2006 a memodria descritiva descreve todo o percurso pedonal acessivel.

Onde o percurso de acesso ao edificio se da por meio de rampas, estas adaptadas em
conformidade a lei vigente, como é possivel perceber: “(...)Transicdo entre o calgcamento
publico e o interior do edificio vence um desnivel de 0,02m de cota de soleira (DL n°163/2006,
Cap. 4, Seccéo 4.8) ou rampa, tendo a porta de entrada mais de 1,00m de largura e 2,00m
de altura ( DL n°® 163/2006, Cap.2, Secgao 2.2), (...) rotagdo a 360° no interior e exterior do

edificio”.

“Os corredores apresentam uma largura igual ou superior a 1,50m (DL n° 163/2006,
Cap.4.3) e espagos para manobra a 360° de uma pessoa com de mobilidade

condicionada.”

> ‘InstalacBes sanitarias com dimensfes fisicas variaveis, tem sempre i.s

acessivel.”

» Os equipamentos de acessibilidade estéo distribuidos ao longo da instalagao sanitaria
a fim de estar de acordo com o disposto no Cap.2, Seccao 2.9, prevendo a possivel
instalacdo de barras de apoio, e deixando um espaco de manobra de 360° para uma

pessoa com mobilidade condicionada.
» Porta com largura de 0,80 cm e 2,00m de altura.
Importante constar o cumprimento ao DL n°® 163/2006 dos seguintes elementos:

» Todas as portas estdo de acordo com o disposto no Cap.4. Secgéo 4.9, em todos os
locais, tais quais, zonas de manobra, ressaltos de piso, puxadores, ferragens e todas

as outras normas a elas que séo elegiveis.
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» No que diz respeito aos pisos e seus revestimentos, estes tém uma superficie estavel,

duravel, firme e continua conforme no disposto o Cap.4, Seccao 4.7.
3.5.4. Estacionamento da Startup

A zona do estacionamento, bem como, 0s arranjos exteriores, integram uma empreitada
distinta da do edificio da Startup - Barreiro, esta a ser feito concomitantemente a ele,

possuindo uma area de intervencdo de 2897 m2.

Com isso, a proposta visava a criacdo de um parque de estacionamento que servird de apoio
ao edificio e em simultaneo promover a requalificacdo urbana, de modo a facilitar a mobilidade
em conjunto a melhorias de carater estético, assim promovendo a valorizacdo do espaco

urbano.
Desse modo os trabalhos que foram e ainda estéo a ser realizados sdo o0s seguintes:
» Demoli¢des e trabalhos preparatérios e movimentacgdes de terras.
» Pavimentos rodoviarios e pedonais.
» Fornecimento e colocacgéo de lancis.
» Pinturas e sinalizacoes.

» Fornecimento e colocacdo de pedras de dimensdo maxima de 20 cm para

enrocamento.
» Fornecimento e colocacao de terra vegetal.
> Diversos.

» Todos os acessos ao edificio que sao considerados como acessiveis tem 0,02m de
cota de soleira, ndo possuindo mudancas abruptas de nivel e barreiras fisicas para

uma melhor locomocéao (Cap.4, Sec¢ao 4.8).
3.3.4. Acompanhamento da evolucéo dos trabalhos

Foi realizada uma andlise do projeto da Startup/Barreiro onde foi possivel perceber as
diferencas entre a sua memobria descritiva e projetos, e a obra em execucdo. No

acompanhamento da obra, o arquiteto responsavel foi apresentando os trabalhos. Nesse
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acompanhamento, foi possivel notar, problemas no projeto, que ficaram expostos na sua fase
de execucao. Como diferencas de niveis, onde ndo deveriam existir, entre pisos (como o piso
ficou mais alto, acabou ficando acima do inicio da guarni¢cdo de uma das janelas), estruturas
da cobertura sem tratamento o que estd a causar oxidagbes, além de que, as paredes
exteriores ndo contam com isolamento térmico, contando com este, nas paredes interiores e
na cobertura (estas ja estdo com placas OSB), e as paredes exteriores ndo possuem uma
ligacdo com a cobertura, ficando uma pequena abertura entre estes elementos, o que além
de causar pontes térmicas, ocasionard gasto excessivo de energia com aparelho de ar

condicionado. E ainda, estava em curso os trabalhos da calcada.

3.6. Projeto de Reabilitacdo das instalagdes sanitarias da Escola Base de Santo

Antonio

No dia 02 de fevereiro de 2022 fez-se 0 acompanhamento a Escola Base Sto. Antonio, onde
num primeiro momento foi efetuado o registo fotogréafico das instalagdes sanitarias que serao
alvo de reabilitacdo, elas contém 6 boxes em que uma se encontra a ser utilizada como
arrecadacao. Pretende-se que sejam retiradas as divisorias em alvenaria e substituidas por
painéis fenolicos, substituicAo do piso e azulejos interiores, tubagens serdo refeitas pelo
exterior, eliminando assim a infiltragdo detetada, portas externas serdo trocadas,
possivelmente por outras de aluminio e sera efetuado um aumento da altura do vao, e se
necessario a substituicao das loicas sanitarias, foi previsto ainda realizar uma rampa num dos
lados das boxes. A rampa servira para solucionar um problema de desnivel que se tem

naquele local. Além da substituicdo da pia externa e torneira, finalizando com pintura.
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Figura 98: Boxes das Instalagdes sanitarias - Figura 99: Substituicio dos pisos e

azulejos

Figura 101: Alto nivel de infiltragdo nas boxes das

Figura 100: Infiltracdes interiores
instalacdes sanitarias

Na semana que se seguiu, especificamente no dia 08 de fevereiro voltou-se ao local para
fazer a medic&o das instalacfes sanitarias, e assim elaborar a planta do projeto de reabilitagéo
das mesmas. Pretendendo-se assim a modificacdo das boxes da casa de banho, troca do
piso e azulejos, portas, aumento dos vaos, além da criacdo de uma parede que servira como

uma espécie de “antecadmara” com uma area de circulagéo de 1,20 m.

Dessa forma as etapas que seguiram para execucao do trabalho por parte da estagiaria foram:
com o uso do software AutoCad primeiramente foi refeita a planta com a medicédo realizada e
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de seguida foi elaborada a proposta para a reformulacdo dos espacos. Com a retirada da
alvenaria interna das boxes das instala¢des sanitarias substituindo por painéis fendlicos,
assim ganhou-se 0,30 cm, o qual foi possivel aumentar a largura delas, fazer uma
redistribuicdo igualitaria, e criar a antecamara, permitindo com isso ter mais privacidade para

0 uso.
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Figura 102: Planta das instala¢ges sanitarias existentes
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Figura 103: Planta da proposta de alteracéo

Desse modo foi apresentado para apreciacdo a engenheira chefe, e apos analise foram

pedidos modificacbes e acréscimos. Onde foi efetuado o prolongamento da parede de
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alvenaria existente, a criacdo da antecamara em duas opcdes, uma em alvenaria de tijolos e
outra em caixilharia de aluminio ambas com uma espessura de 0,10 cm, e a criacdo de

alcados para mostrar 0s azulejos interiores.
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Figura 104: Prolongamento da alvenaria

3.7. Inspecédo e Levantamento Fotogréfico — Urbanizacéo Sete Portais

No dia 02 de marco de 2022 realizou-se a leitura de documentacdo (e-mails) de uma
reclamacao feita por parte de um municipe onde relatava situa¢cdes de melhorias que precisam
ser realizadas na Urbanizacdo dos Sete Portais ha Quinta da Lomba onde mora, e solicita
que sejam tomadas as medidas necessérias para a resolucdo dos problemas.

A leitura dos e-mails veio no intuito de situar sobre o trabalho de medicdo dos muros da
urbanizagdo que foi realizado na semana seguinte. No local foram inspecionados o0s
problemas relatados por parte do municipe em especifico o que compete a Divisdo de Obras
Municipais (DOMEE), o problema dos muros dos acessos que se encontravam segundo o
relato e imagens anexadas em elevado estado de degradacdo e com as ferragens a mostra.
Desse modo, como j& havia passado um tempo desde as trocas de e-mails a inspec¢éo serviu
para além de constatar a situacao relatada, observar como |4 estava, e realizou-se a medicao

dos muros para assim efetuar as alteracdes necessarias.
3.7.1. Procedimentos de reparacao

Na semana seguinte, no dia 07 de marco fez-se a inspecdo na forma de levantamento
fotogréfico. A fim de averiguar a situacao dos muros das escadas de acesso da Urbanizacao,

que posteriormente devera ser realizado a reparagdo por parte da Autarquia.
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Os procedimentos que seguiram foi a criagdo de um relatério que foi submetido a chefe da
divisdo que se encarregaria dos procedimentos que deveriam ser realizados, ou a empreitada
ficaria a cargo da cAmara que se encarregaria dos processos e medidas de reparacdo ou seria
entregue a uma empresa que iria realizar as reparacdes. No seguimento da inspec¢éo e
levantamento fotogréfico foi gerado um primeiro relatério por parte da estagiaria que seria
modificado posteriormente pela engenheira responsavel, onde as imagens seriam

organizadas com base em um mapa da implantagéo do local.

No seguimento da inspec¢édo realizada nos muros das escadas de acesso da Urbanizacéo dos
Sete Portais, foi possivel detetar a delaminacdo do betédo de recobrimento devido a corrosédo

das armaduras que se expandiram e ocasionou a desagregacao do material.
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Figura 106: Delaminagé&o do betdo de

recobrimento

Figura 107: Ferragens a mostra Figura 108: Escadaria com vérias corrosdes

nas armaduras

Nos muros foi possivel notar dois tipos de problemas devido a humidade local que ocasionou
a delaminacao do beté&o, os vardes ficaram sujeitos a intempéries do tempo, fazendo com que
acelerasse ainda mais o seu estado de degradacao, chegando ao ponto de os vardes estarem
a desfazerem-se. H4 zonas que ndo estavam a apresentar delaminagdo, devendo ser

intervencionadas apenas com uma pintura.
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Figura 109: Delaminac&o do betdo de Figura 110: Grande area de exposic¢des das
recobrimento com inicio da exposigdo das armaduras
armaduras

Procedimento para reparacgao:

» remocdo de todo betdo degradado e/ou que esteja contaminado na envolvente a
superficie deteriorada.

> efetuar a delimitagdo e abertura em profundidade da superficie a reparar,
circunscrevendo a area com o uso de uma rebarbadora, de modo manual nas zonas
das armaduras, de seguida removendo o betdo em profundidade em no minimo 1,0

cm e expondo as armaduras com espago minimo na sua envolvente de 2,0 cm.

» proceder a escovagem manual das armaduras expostas em toda a extensdo da

superficie com o uso de uma escova metalica.
» finalizar com uma argamassa do tipo Tixotropico que serve para reparos estruturais.

» zonas de maior gravidade onde os vardes estdo a desfazerem-se, devem ser

substituidos. (pm-ccop - project management, 2022)

exemplo de material de reparacao e procedimento de utilizag&o:
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A exemplo a Geolite®:

Figura 111: Geolite - In: https://products.kerakoll.com/pt-PT/p/geolite

» Adicionar a cada 5 Kg de Geolite 0.70 Lts de &gua e iniciar a mistura mecéanica em
baixa rotagcdo, durante a mistura e até a sua concluséo adicionar 0.30 Lts de agua até

a obtencdo de uma argamassa homogenia e sem grumos.
Aplicagéo:
» Proceder a uma escovagem final das armaduras, antes da aplicacdo da Geolite.

» Humedecimento abundante até a saturagdo do suporte de toda a superficie a tratar,

removendo ao final toda a agua que permaneca.

» Aplicacdo por camadas em espessura inferior a 40 mm do GEOLITE, iniciando-se a

sua aplicacdo nas zonas adjacentes as armaduras.
Procedimento de Cura:
» Proteger as superficies reparadas da incidéncia de raios solares.

» Providenciar a cura Himida das superficies reparadas durante 24 horas. (pm-ccop -
project management, 2022)

6 “(...) geoargamassa tixotropica para passivar, recuperar, barrar e proteger estruturas em betdo armado como
vigas, pilares, lajes, testeiras, rampas, betdo a vista, elementos decorativos, cornijas’. Fonte:
https://products.kerakoll.com/pt-PT/p/geolite-40
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3.8. Polidesportivo de palhais

O projeto do Polidesportivo de Palhais localiza-se num terreno de gaveto entre as Ruas das
Vieiras com a Rua Prof2. Rosa Maria Pinto, ao norte com a Rua dos Arrabidos, na Uniédo de
Freguesias de Palhais e Coina, concelho do Barreiro. Sendo este, um terreno de dominio
publico a nascente da Rua Almirante Reis/ EN 10-3, a meio do eixo que atravessa a povoagao
de Palhais na dire¢do norte-sul.

A area pertence desde o ano de 2003, ao Municipio do Barreiro, encontrava-se livre de
gualquer construgdo. Cedida a dominio publico através do Alvara de Loteamento n°® 01/2003,
integrada na UOPG 119 — Quinta da Varzea e do Outeiro — Palhais do PDM. A localidade faz
parte de um total de 5 parcelas cedidas para dominio publico a fim de ter o seu uso para
construcdo de equipamentos de uso coletivo. Designadamente a parcela Lb, onde esta a ser

construido o Polidesportivo, tem uma area total de 1.113,00 m2.

Figura 112: Localizac¢éo do Polidesportivo na Freguesia de Palhais - In: Camara Municipal do Barreiro

De acordo com o PDM, os usos destes terrenos visam dar cumprimento a Reserva de
Terrenos para Equipamentos Coletivos, prevista na ficha de caracterizacdo do UOPG 119.
Segundo a Carta de Ordenamento do PDM o terreno situa-se em um local definido como “area

de Urbanizacao de Expansao”, englobada dentro dos “Espacos Urbanizaveis”.

Em cumprimento com o Anteprojeto, o Polidesportivo de Palhais esta a ser implantado a norte
do terreno a ocupar a parcela Lb.
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Areas do projeto consideradas:

> Area util do Polidesportivo (jogos), 966,00 m2;

> Area Bruta do Polidesportivo (inclui os muros), 992,00 m2;

> Area para passagem e seguranca (area “verde” e pavimentos de passagem p/
entradas no Polidesportivo) 121,00 m2;

> Area total de intervenc&o no terreno do Polidesportivo da parcela Lb 1.113,00 m2

> Area de preenchimento de caldeira de arvores nos passeios norte sul do
Polidesportivo, 22,23 m2;

> Area total de intervenc&o para medic&o e orcamento, 1135,23 m2;

3.8.1 Area da quadra de jogo

Devido ao programa de necessidades, a obra tem por objetivo a execugéo de um Anteprojeto
de Arquitetura para constru¢éo de um Polidesportivo que inclui a constru¢cdo de um campo de
futsal de 40 metros de comprimento por 20 metros de largura, e dois campos de basquetebol.
Incluindo uma faixa de seguranca para a passagem em toda a volta da area de jogos, com
dimensdes de 2 m + 2 m a tardoz do campo de futsal, e 2 m + 2 m nas laterais deste.

) S

RUA DAS VIEIRA!

ARRABIDOS

DOS

RUA

Figura 113: Implantacdo do Polidesportivo - In: Camara Municipal do Barreiro
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A érea disponivel tinha uma medida de 40,00 m de comprimento x 27, 83 m de largura — foi
necessario proceder a diminuigdo da &area de jogo, por necessidade de inclusdo de muretes

de contencao de terras e de caleira de drenagem de aguas pluviais.

Com isso, a dimenséo util da &rea de jogos passou a ser de 39,45 m e comprimento x 24,05

m de largura, sendo este, a totalidade da area util do campo.

Passa assim, a &rea do campo de futsal a ter 36,00 m de comprimento x 20,10 m de largura,
mais 2 metros de laterais em ambos os lados. E ainda, os dois campos de basquetebol com
21,09 m de comprimento x 13,09 m de largura cada um, compreendendo os dois metros

laterais dos quatros lados.

De modo a limitagdo devido a configuragdo do lote Lb, que ndo permite os 0,55 m necessarios
para se ter as dimensdes de 40 m x 20 m de area total de campo, as novas dimensdes serdo

de 39, 50 m x 24, 05 m de éarea total, e 36x 20,10 m de &rea util de jogo.
3.8.2 Implantagao do polidesportivo

O polidesportivo foi implantado o mais préximo ao limite norte e poente do lote, de forma que
o lado sul ficara reservado para a futura construcdo de um Tanque de Aprendizagem de
Natacdo. A area disponivel ao sul em comparacdo a equipamentos de mesma tipologia na
zona do concelho, fica garantida que é suficiente para a implantacdo e construcao do
equipamento (Lc=833 m2).

Figura 114: Quadras do Polidesportivo de Palhais - In: Camara Municipal do Barreiro
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Na area de implantacdo existia um desnivel de 0,70 metros, estando a cota mais elevada
localizada a sudeste (19,30 metros de altura) e a cota mais baixa fica no canto noroeste (18,43
metros de altura). E preciso dizer que essas informacgdes altimétricas e planimétricas s&o
informacdes pertencentes a Carta do Concelho, onde que, para a execucdo do projeto foi

realizado um levantamento topografico preciso no local.

Com o desnivel presente foi necessario efetuar a construcdo de uma contencdo de terras a

volta do poligono de jogos.
3.8.3 Sistema Construtivo

O pavimento do campo foi todo executado em betdo poroso e posteriormente sera pintado a
cor Marron Cobre RAL 8004. Depois de terminado o pavimento devera ficar com uma
pendente maxima de 0,08% a partir da mediatriz do campo. Embora se trate de um pavimento
drenante, os muretes construidos de 0,70m de apoio maximo de altura de terras, sera
construido um dreno periférico de recolha das aguas pluviais ao longo de parte do perimetro

do pavimento.

O muro de suporte a partir da cota do campo (18,60 m) até a cota do ponto mais elevado de
(19,30 m), ficou com uma altura de 0,70m, assim optou-se por elevar o muro 0,20 m, nesse
ponto, e em cada um dos tro¢cos dos muros, como representados no projeto. O coroamento
dos muros esté a ser feito na horizontal, construido 0,20m acima de cada um dos tro¢os

representados em desenho.

Por motivos de facilidade de execucéo, e diminuigdo de custos e materiais, todos 0s muros
estao a ser feitos em blocos de betdo leve com armaduras de ferro. E ao final serdo rebocados

e pintados, com pelo menos 2 de maos de tinta, a cor branco creme.
3.8.4 Acessibilidades e acabamento da zona envolvente do Polidesportivo

O passeio existente situado ao sul do Polidesportivo, proximo as caldeiras das arvores
existentes, possuiam uma largura inadequada para ter uma acessibilidade adequada, o qual
era de 0,50m. A fim proporcionar conforto aos usuérios, retirou-se as caldeiras das arvores,
implantadas a 45° do alinhamento do estacionamento ao longo da Rua dos Arrabidos, e em
substituicdo o local foi preenchido com betdo poroso. Desse modo com a insercdo do betdo
poroso, mesmo material usado no campo de jogos, aumentou-se a area da calcada, a

assegurar uma dimens&o minima, porém inferior ao regulamento de 1,50 m de largura para

90



Acompanhamento e Andlise de Obras Municipais na Camara Municipal do Barreiro

areas urbanas. O projeto atual proposto inclui 6 caldeiras a norte e as 7 caldeiras a sul,
proporcionando seguranca e a acessibilidade na zona de intervencéo.

Garante-se também uma “caixa aberta” com terra vegetal, sem acabamento algum a volta dos
troncos das arvores favorecendo o seu crescimento natural. Ja o limite interior dessas

caldeiras sera feito em guia de ferro forjado.

De forma a propiciar seguranca a volta do Polidesportivo de Palhais, e seguindo a legislagao
em vigor, além de ter uma reducdo de custos e criando uma &rea permedvel maior, assim
tornando o local mais agradavel e convidativo, sera posto uma “barreira verde”, de 0,53 m, de
largura minima, por toda extensao da lateral poente. J4 na faixa do lado nascente, por dispor
de um lado maior com 2.53 m de largura, é tido a mesma intencao de colocagao da “barreira
verde”. Esta proposta prevé, uma diminuicdo de custos de obra e manutencao por meio de
um estudo de projeto de paisagismo que contemple a escolha da vegetagdo posta e 0s

materiais a utilizar.

Ao sul o remate do polidesportivo esta a ser feito o murete de apoio das terras confinantes e

encosta no terreno livre onde tera a futura intervencao.

Porém é salientado na memoria descritiva do projeto que a solugdo de um muro de suporte
mais alto, sempre a manter a cota do coroamento, elevaria os custos da obra e n&o traria um
beneficio que se justificasse face ao seu valor, do ponto de vista urbano e paisagistico, da

gualidade do espaco, conforto e bem-estar, no ambito da Quinta da Varzea e Outeiro.
3.8.5 Vedacado do campo

A vedacao do campo sera composta por:

» Muro e murete: serdo executados de modo prévio com 0s negativos para sua fixacdo
da vedacdo, assim prever-se negativos para prumos de vedacdo com uma altura
maxima de 4 metros de altura.

» Entrada pedonal: localiza-se ao meio da Rua Pedonal Poente, e a entrada de
emergéncia do lado norte do algcado nascente.

» A vedacdo entorno do Polidesportivo: sera efetuado com sistema do tipo Vedicerca,
composto por painéis rigidos com dimensdes de 2,5 x 2,03 mts, sobrepostos, fixados

em prumos tubulares com perfil retangular de seccdo de 100 x 50 mm e 80 x 50mm.
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> Portdo de homem: dimensdes de 1,00 x 2,00 mts, da Vedicerca. Sobre ele devera ser
executada uma vedacdo de até 4 metros de altura, devidamente alinhada com a
vedacdo do campo.

» Portdo de emergéncia: este, sera de correr, compostos por rodizios sobre calha e guia.

Todo o sistema de vedacao e os portdes serdo por preferéncia termolacados. Sendo o sistema

de vedacao resistente a corrosao.
3.8.6 Entrada para o Polidesportivo

A entrada ao local da-se através do portdo homem e do portdo de emergéncia, localizando-
se respetivamente, a poente e a hascente do mesmo e ambas encostam no muro transversal

norte.

Devido a questdes legais, a entrada de emergéncia tem de estar diretamente ligada a uma
via rodoviaria. Com isso, a proposta seria de um portéo de correr com dimensdes de 3,50 x
2, 50 mts, de alcado, com todas as caracteristicas, cor e sistemas semelhantes aos que se
encontram na vedacdo. O acesso dar-se & através da Rua das Vieiras, por meio de uma
rampa perpendicular & ao campo do Polidesportivo.

E existente uma diferenca entre as cotas do passeio e da soleira, entre a entrada da Rua das
Vieiras para o recinto, que é de 0.20 mts, sendo a faixa de terreno sobrante entre o
Polidesportivo e o passeio é de 2,54 mts, quando medidos em um plano horizontal, resulta
em uma inclinagédo de 8%. Embora seja uma inclinacdo demasiada elevada para cadeiras de
rodas, é regulamentada a passagem de automadveis. A entrada pedonal feita pela rua pedonal
poente, tem a cota de soleira de entrada ao recinto no mesmo nivel da cota de passeio.
Igualmente a isso o portdo de homem encontra-se ao nivel do passeio pedonal de acesso. O
pavimento do poligono que faz a conexéo do polidesportivo ao passeio, serd executado em
betdo poroso em continuidade do proprio recinto dos campos de jogos, e com a mesma cor

deste. De maneira prévia serao feitos lancis-guia de cada lado do poligono.

A area rampeada para a passagem da emergéncia, situada entre o lancil-guia do passeio da
R. das Vieiras e a soleira e calha do portdo de correr, serdo preenchidas com betdo poroso
pintado com a mesma cor do campo de jogos, e seu remate sera feito previamente por lancil-
guia em cada uma das laterais da caixa rampeada. No lado poente da R. Das Vieras, no
mesmo alinhamento da passagem de emergéncia, o lancil do passeio sera substituido por um

rampeado com as mesmas dimensdes, cor e material do lancil existente.

92



Acompanhamento e Analise de Obras Municipais na Camara Municipal do Barreiro

3.8.7 Acompanhamento da evoluc¢édo dos trabalhos

A construcdo do Polidesportivo € da responsabilidade da Junta de Freguesia de Palhais,
cabendo & Camara do Barreiro fazer apenas o acompanhamento da obra.

Sendo este um projeto de baixa complexidade, os procedimentos para a execucdo dos
trabalhos foram: a terraplanagem do local, posterior nivelamento do solo, acrescentado areia,
uma camada de brita de 10 cm, para assim se seguir com a colocacdo do betédo poroso. E a
volta do Polidesportivo seré efetuado um dreno periférico.

Figura 115: Aplicacéo do betdo poroso Figura 116: Parte da area do polidesportivo com

0 betéo ja aplicado

Figura 117: Aplicacédo do betdo sob areia

93



Entretanto, mesmo por se tratar de um trabalho ndo tdo complexo a nivel técnico, foi possivel
perceber no dia da visita a obra, algumas mas execucdes dos trabalhos. Em uma determinada
zona estava a ser assentado diretamente o betdo poroso em cima da areia, quando o
procedimento correto seria depois da areia a colocacdo de uma camada de brita, para so ai

ser colocado o betéo poroso.
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4. CONCLUSAO

O Estéagio Curricular, parte integrante da unidade curricular de projeto/estagio e dissertacéo
como forma da obtencéo do titulo de Mestre no curso de Conservacdo e Reabilitacdo do
Edificado, decorreu na Cémara Municipal do Barreiro, especificamente junto a Divisdo de
Obras Municipais, Estudos e Empreitadas, foi para mim uma experiéncia de muito valor, tanto
na esfera pessoal quanto profissional. Ter o privilégio de integrar e trabalhar com uma equipa
de profissionais de excecional competéncia técnica e a0 mesmo tempo excelente nas
relagdes humanas, pois denota uma juncao entre a técnica para o desempenho de um bom
trabalho, e a sensibilidade de entender que o resultado daquilo tera um impacto direto num
coletivo, neste caso 0s municipes, que resultar4 por muito tempo. Local este, onde fui muito
bem recebida, e durante todo o periodo em que por |4 estive sempre tiveram disponiveis para
me acompanhar e orientar em todas as atividades realizadas, bem como, sanar dividas e

esclarecer questbes pertinentes ao trabalho desenvolvido.

No decurso do estagio foi possivel realizar e intervir em diversas atividades, com foco
essencialmente no acompanhamento das obras junto a equipa de fiscalizacdo, além de
colaboracdo em pequenos projetos e atividades correlacionadas. Em destaque estdo o
acompanhamento da fiscaliza¢éo as obras de reabilitagdo da Casa do Guarda — Mor na Mata
Nacional da Machada, Moinho Grande de Alburrica e Startup Barreiro. Destaca-se também
vistorias ao Auditério Augusto Cabrita no Parque da Cidade e da Urbanizag&o dos Sete Portais

na Quinta da Lomba.

Percebendo a importancia da fiscalizacao de obras seja ela na esfera publica quanto privada,
aqui observou-se pelo angulo das obras publicas, onde que, o fiscal municipal representa o
dono de obra, sendo este, o Estado, atuando entre os varios intervenientes que compde esse
sistema de obra. Sendo o fiscal municipal um agente centralizador, que tem como objetivo
coordenar e controlar as diversas atividades disciplinares, o elo de mediacdo entre os
intervenientes de uma obra. Que, ao longo dos dias e de varias vistorias a acompanhar é
inequivoco o seu papel, em zelar pelo cumprimento das especificacdes do projeto, caderno
de encargos, garantir que sejam cumpridos todos os tramites legais, custos e prazos, a
seguranca na realizacdo destes intervir quando surge, problemas, e estes aparecem dos
pequenos aos grandes projetos, paziguar conflitos e ao final dos trabalhos supervisionar a

qualidade do que esta sendo entregue pelo empreiteiro.
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O qual foi possivel ver com o passar das semanas obras que seguiam conforme o que estava
planeado, outras que sofriam atrasos, seja por causa de materiais, processos burocraticos,
como o caso do Moinho Grande de Alburrica, paralisa¢cdes em decorréncia da COVID-19,
obras que finalizadas ndo passaram no controlo do auto de vistoria devido a m& execucao
dos trabalhos, outras vistorias que foram objeto de rececao provisoria ou definitiva, a primeira
gquando comeca a contar a garantia e a segunda a liberacéo de garantia da obra até ao final

de 5 anos. Além de vérias inspecdes, e averiguacdes de problemas relatados por municipes.

Este trabalho desempenhado por mim, possibilitou obter experiéncia profissional no dominio
da Conservacao e Reabilitacao de Edificios e todas as atividades que fazem parte dessa area
de atuacdo, bem como, no ambito da arquitetura e construcao civil. Assim é possivel afirmar
que este estagio enriqueceu e complementou os conhecimentos prévios obtidos, superando
as expectativas.

Conclui-se de modo geral, o que se pode retirar da realizacdo deste estagio é que as situacdes
reais ocorridas durante o dia-a-dia de trabalho possuem muitas variaveis agregadas, o que
na teoria parece algo linear, na préatica pode ndo ocorrer deste mesmo modo, com isso, é
possivel dizer que o se aprende no meio académico é uma base propulsora que nos prepara
para o que vem a seguir, sendo o ambiente pratico o final deste percurso. Assim, o estagio
representou uma experiéncia profissional, onde foram colocados em prética os
conhecimentos adquiridos no meio académico, aliando a capacidade de gestdo de tempo na

execuc¢do de um trabalho.

Dito isto é preciso salientar que esta experiéncia foi de uma mais-valia, pois no contexto atual
de grandes transformacdes digitais, globalizagdo, fluxos migratérios em larga escala e
eventos decorridos no &mbito mundial, a construgéo civil, ou melhor, 0 modo como fazemos
o trabalho precisou ser alterado e ajustado, grandes paralisa¢ces que fugiram completamente
a qualquer protocolo que poderia ser usado, foi uma destas provas, tivemos que ser por ora
resilientes, inventivos e muito mais cooperativos entre nds. Isso s6 nos mostra a evolug¢ao dos
tempos, hdo somos mais 0s mesmos de antes, aprendemos a trabalhar juntos estando longe,
as vezes muito longe, ndo voltaremos mais ao que éramos, agora € caminhar rumo ao futuro,
pensar em agregar novas técnicas de conhecimento, novos materiais mais sustentaveis, pois
a Conservacao e Reabilitacdo € em esséncia isso, saber como aproveitar um edificio que
outrora foi importante em um tempo e no seu contexto, e torna-lo Gtil a atender as

necessidades futuras, integrando-o novamente.
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Assim pelo que eu, como estagiaria, sé tenho a agradecer a enorme oportunidade que me foi
concedida pela Camara Municipal do Barreiro, que tornou possivel a realizacdo do meu
Estagio Curricular no ambito do Mestrado em Conservacao e Reabilitacdo do Edificado.
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