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Introducao: A satde de cada familia repercute-se na satude das populagoes, pela constante interacao
com o ambiente onde se insere e pelas funcoes sociais inerentes. O Modelo Dindmico de Avaliagio e
Intervencao Familiar (MDAIF) é um referencial tedrico que permite a identificacio das necessidades, das
forgas e recursos das familias, sendo utilizado em processos de formacio continua dos enfermeiros de
Cuidados de Satde Primirios (CSP).

Objetivo: Avaliar o contributo da formacao sobre o MDAIF, nas priticas de avaliacao familiar dos enfer-
meiros dos CSP.

Metodologia: Estudo de caso descritivo. Participaram 49 enfermeiros no momento pré-formacio e 43 no
pos-formacao. Preencheram um formuldrio de questoes abertas aplicado nos dois momentos formativos.
A informacio foi sujeita a andlise de contetido com categorizacio a posteriori.

Resultados: Nas dreas de aten¢ao avaliadas no momento pré-formacao, emergiram como categorias:
“areas de atencao MDAIF” (prestador de cuidados, processo familiar, edificio residencial, ...); “dados
avaliativos MDAIF” (ciclo vital, classe social. ...); “dreas de aten¢do individuais” (solidao, bem estar,...).
No pds-formacio, emergiram as categorias “dreas de atencdo MDAIF”, “dados avaliativos MDAIF” e ape-
nas 2 unidades de registo para “dreas de atencao individuais”.

Discussao: As praticas dos enfermeiros de CSP sio orientadas para um numero elevado de agoes focadas
nos cuidados a cada membro da familia, assumindo-se esta, enquanto contexto de cuidados, no momen-
to pré-formacao. Apos a formacao, as praticas descritas refletem uma mudanca, baseada na utilizacio do
MDAIF (Figueiredo, 2012), enquanto modelo conceptual sistémico definidor da acio, em que a familia
passa a ser o alvo dos cuidados objetivando a reciprocidade da sadde familiar e individual.

Conclusao: E sugestivo de que o processo formativo permitiu aos enfermeiros de CSP, a reestruturacao
das priticas de avaliacao a familia enquanto cliente, possibilitando uma repercussao positiva em ganhos
em saude, na medida, em que representa a primeira fase do processo de enfermagem.
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