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COMUNICAÇÕES	ORAIS	

Título	
Autores	(a	negrito	os	do	
Serviço)	 Congresso	e	data	

Diabetes	-	Alimentação	e	
Fármacos:	Presente	 Carla	Pedrosa	 12º	Congresso	da	SPCNA;	9-10	Out	

Avaliação	da	ingestão	de	iodo	em	
mulheres	grávidas	do	CHBV	

Ribeiro	L,	Pedrosa	C,	Oliveira	
BMP,	Albuquerque	I,	Dantas	
R,	Guimarães	J	

12º	Congresso	da	SPCNA;	9-10	Out	

Acompanhamento	prévio	em	
consulta	de	Nutrição	e	evolução	
ponderal	em	doentes	submetidos	
a	gastrectomia	vertical	(sleeve)	no	
CHBV	

Lima	J,	Albuquerque	I,	
Pedrosa	C,	Dantas	R,	Balsa	
AM,	Azevedo	T,	Alves	M,	
Guimarães	J	

12º	Congresso	da	SPCNA;	9-10	Out	

Qual	a	Roda	de	Alimentos	da	
pessoa	com	Diabetes?	

Carla	Pedrosa	 VII	Jornadas	de	Diabetes	Entre	
Douro	e	Vouga;	27-28	Out	

	   
   CARTAZES	

Título	
Autores	(a	negrito	os	do	
Serviço)	 Congresso	e	data	

	   
   MODERAÇÕES	
Título	 Autor	 Congresso	e	data	

Terapia	Nutricional:	Da	prevenção	
ao	tratamento	 Carla	Pedrosa	 13º	Congresso	Português	de	

Diabetes;	10-12	Mar	

Restrições	Alimentares:	Moda	ou	
Ciência?	 Carla	Pedrosa	 VI	Jornadas	de	Endocrinologia	

Diabetes	e	Nutrição	e	III	Simpósio	
de	Nutrição;	26-27	Jan	

Deglutição,	Alimentação	e	Disfagia	 Isabel	Albuquerque	 VI	Jornadas	de	Endocrinologia	
Diabetes	e	Nutrição	e	III	Simpósio	
de	Nutrição;	26-27	Jan	

Obesidade:	um	estado	de	má-
nutrição	 Carla	Pedrosa	 21º	Congresso	Português	de	

Obesidade;	24-26	Nov	
Curso	de	Nutrição:	Abordagem	
Nutricional	no	tratamento	da	
Obesidade	

Isabel	Albuquerque	 21º	Congresso	Português	de	
Obesidade;	24-26	Nov	

Comer	peixe	-	importante	ou	nem	
por	isso?	 Carla	Pedrosa	

12º	Congresso	da	SPCNA;	9-10	Out	

Confeção	hospitalar	e	
Repercussões	na	Saúde	 Isabel	Albuquerque	 XV	Congresso	de	Endocrinologia	e	

Nutrição	dos	Açores;	24-27	Out	

Discussão	de	Posters	 Marília	Ferreira	 21º	Congresso	Português	de	
Obesidade;	24-26	Nov	
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	   ARTIGOS	PUBLICADOS	

Título	
Autores	(a	negrito	os	do	
Serviço)	 Revista,	ano,	vol,	nº,	página	

Linhas	Orientadoras	para	a	
Construção	de	um	Manual	de	
Dietas	

Ana	Pereira,	Carla	Pedrosa,	
Graça	Ferro,	Helena	Real,	
Isabel	Fonseca,	Paula	Alves,	
Sandra	Lourenço,	Sílvia	
Brandão,	Teresa	Themudo	

Publicação	da	Associação	
Portuguesa	de	Nutrição	

	   ORGANIZAÇÃO	DE	CONGRESSOS;	REUNIÕES;	JORNADAS		

Cargo		 Nome		 Congresso	e	data	

Comissão	Organizadora	e	
Comissão	Científica	

Isabel	Albuquerque,	Carla	
Pedrosa	 VI	Jornadas	de	Endocrinologia	

Diabetes	e	Nutrição	e	III	Simpósio	
de	Nutrição;	26-27	Jan	

Presidente	da	Comissão	
Organizadora	e	Comissão	Científica	 Carla	Pedrosa	

21º	Congresso	Português	de	
Obesidade;	24-26	Nov	

	   ATIVIDADE	ACADÉMICA	

Júri	de	Mestrado	em	Nutrição	
Clínica	-	Orientadora	 Carla	Pedrosa	 Avaliação	da	ingestão	de	ácidos	

gordos	polinsaturados	ómega	3	
numa	amostra	de	grávidas	

Júri	de	Mestrado	em	Nutrição	
Clínica	-	Orientadora	 Carla	Pedrosa	 Avaliação	da	ingestão	nutricional	

associada	à	presença	de	esteatose	
hepática	numa	amostra	de	adultos	
do	distrito	do	Porto	

Júri	de	Mestrado	em	Nutrição	
Clínica		 Carla	Pedrosa	

Avaliação	antropométrica	e	da	
composição	corporal	por	
tomografia	computadorizada	para	
medição	da	presença	e	extensão	
da	doença	coronária	

Júri	de	Mestrado	em	Nutrição	
Clínica		 Carla	Pedrosa	 Avaliação	do	risco	cardiovascular	e	

metabólico	numa	amostra	de	
crianças	e	adolescentes	obesos	

Mestrado	em	Nutrição	Clínica	-	
Prelectora	 Carla	Pedrosa	 Fundamentos	de	Nutrição	
Mestrado	em	Nutrição	Clínica	-	
Prelectora	 Carla	Pedrosa	 Doenças	gastrointestinais	na	idade	

pediátrica	
Mestrado	em	Nutrição	Clínica	-	
Prelectora	 Carla	Pedrosa	 Fisiologia	do	Envelhecimento	
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Mestrado	em	Nutrição	Clínica	-	
Regente	de	Nutrição	Clínica	III	 Carla	Pedrosa	 Nutrição	Clínica	III	

Júri	de	Licenciatura	em	Ciências	da	
Nutrição	-	Orientadora	 Carla	Pedrosa	 Avaliação	da	ingestão	de	iodo	em	

mulheres	grávidas	do	CHBV	

Júri	de	Licenciatura	em	Ciências	da	
Nutrição	-	Orientadora	 Carla	Pedrosa	 Ingestão	alimentar	e	Modulação	

hormonal	

	   OUTROS	 		 		

Júri	da	Bolsa	Emílio	Peres	 Isabel	Albuquerque	 13º	Congresso	Português	de	
Diabetes;	10-12	Mar	

Júri	do	Prémio	-	Nutrição	 Carla	Pedrosa	 21º	Congresso	Português	de	
Obesidade;	24-26	Nov	

Prémio	Melhor	Comunicação	Oral	
Ribeiro	L,	Pedrosa	C,	Oliveira	
BMP,	Albuquerque	I,	Dantas	
R,	Guimarães	J	 12º	Congresso	da	SPCNA;	9-10	Out	

Revisora	 Carla	Pedrosa	
Manual	de	Nutriçao	e	Doença	
Renal.	Associação	Portuguesa	de	
Nutrição.	

Revisora	 Carla	Pedrosa	 American	Journal	of	Human	
Biology	

Revisora	 Carla	Pedrosa	 Acta	Portuguesa	de	Nutrição	

Revisora	 Carla	Pedrosa	
Revista	de	Alimentação	Humana	

Membro	do	Grupo	de	Estudos	de	
Nutrição	e	Alimentação	da	
Sociedade	Portuguesa	de	
Diabetologia	

Marília	Ferreira	

	
Membro	da	Direção	da	SPEO	 Carla	Pedrosa	 Sociedade	Portuguesa	para	o	

Estudo	da	Obesidade	

Vice-Presidente	da	SPCNA	 Carla	Pedrosa	 Sociedade	Portuguesa	de	Ciências	
da	Nutrição	e	Alimentação	

	   	


