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Resumo

Este documento descreve o0 estagio que se iniciou em Fevereiro de 2010, com uma duracao
aproximada de quatro meses, para a conclusdo do curso de Mestrado de Design na especializagéo de
Produto e Interfaces na Escola Superior de Artes e Design de Matosinhos, ESAD. A empresa TFE,
escolhida como local de estagio durante este periodo, € uma empresa especializada no campo de
investigacdo do espaco e mobilidrio escolar. Um dos seus projectos passa pela investigacdo e
construcdo de um protétipo de uma cadeira escolar que possa ser desenvolvida de acordo com a
norma EN1729 da Unido Europeia. O objectivo deste documento consiste numa descricéo,
documentacéo, e planeamento do lancamento da empresa, e a concepcéo, fabrico e ensaios de uma
cadeira escolar, incluindo a constru¢do de um modelo a escala 1/3 e exercicios de funcionalidade com

utilizadores.
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Abstract

This document represents an internship report, that began in February 2010 with an approximate
duration of four months, for completion of a Master degree in Product Design and Interfaces in Escola
Superior de Artes e Design of Matosinhos (ESAD). TFE was the selected company for the internship. It
is a company specialized in the field of school spaces and furniture. One of the projects involves the
research and construction of a prototype of a school chair according to the EN1729 European standard.
The work involved the description, documentation of a launch event of the company and the design,
manufacturing and testing of a school chair, as well as the construction of a 1/3 scale model and user
test analysis.



Glossario

Escoliose: E definida por um desvio da coluna vertebral em qualquer um dos trés planos espaciais.
Desta forma, a coluna entra num acto de tor¢cao criando graves problemas posturais (“Instituto de
tratamento da coluna vertebral”, s.d.)

Lordosis: E definida por um aumento significativo da curva da espinha dorsal. Uma pequena curvatura
dorsal é considerado normal, no entanto, uma curvatura demasiado acentuada na zona lombar e dos
ombros € referida como lordosis (“Medlineplus”, 2004).

Fresadora: Maquina equipada com fresas, utilizada para desbastar, entalhar ou perfurar metais,
madeiras, ou outros materiais (“Infopedia”, 2003).

Fortune Tellers (quantos queres): Um instrumento de origami popular entre as criangas e usado num
jogo para advinhar o futuro (“Definition-of”, s.d.).

Poliestireno Extrudido: Trata-se de uma espuma rigida de polimero estireno e é obtido através do
processo de extrusdo em continuo, onde passa de um estado sélido a um estado fundido, que depois
de arrefecer volta ao estado sélido (“Ecocasa”, s.d.)

Impressora 3D: Equipamento que permite a criacdo de objectos 3D pela adicdo de camadas de
material de cada vez. Estes objectos sdo reproduzidos a partir de um ficheiro CAD.

Brainstorming: Criado por Alex Osborn, é definido como uma reunido com o objectivo de incentivar e
estimular a criatividade, criando assim ideias. Esta técnica funciona melhor em grupos, uma vez que a
troca de ideias pode conduzir a origem de novas ideias (“About”, s.d.)

Briefing: Acto de receber instru¢des precisas ou informagao essencial (“Merriam-webster”, s.d.)
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1.1 Introducéo

Durante a década de 80, alguns governos e organizagdes privadas investiram milh8es de délares em
produtos de informacao tecnolégica e infra-estruturas para locais de trabalho (Bergqvist, 1997). No
entanto, a introducdo de novas tecnologias levou a algumas negligenciadas consequéncias como no
insucesso da expectativa em atingir ganhos de produtividade esperados, aumento de problemas
psicossociais no espaco de trabalho, aumento dos casos de desconforto visual e problemas
musculares ou relacionados com 0s 0sso0s. Pesquisas posteriores identificaram a falta de condi¢bes
ergonémicas e anatomicas como a causa desta falha (Straker, Harris & Zandvliet, 2000).

Em 1997, vérios governos lancaram campanhas tecnoldgicas. Estas, tinham como finalidade aumentar
a iniciativa de informética nos jovens estudantes, levando a uma insercdo de cerca de sessenta mil
computadores nas escolas de cada pais participante. Em 2004, uma nova iniciativa foi lancada com o
intuito de promover a utilizagdo da internet em todos os computadores das escolas (Kelly, Dockrell &
Galvin, 2009).

Contudo, estas iniciativas ndo tiveram em conta as questdes ergonémicas e anatomicas dos espacos
das salas de aula, levando a crer que se cometeram os mesmos erros da década de 80, nos escritdrios
dos espacgos das organizacoes privadas (Straker, Harris & Zandvliet, 2000).

A escola deve ser um espaco e uma instituicdo que deve promover as condicbes necessarias de
trabalho e socializacdo, tendo sempre o aluno em conta. Assim, o espaco de trabalho de um aluno
deve ser objecto de mais atencdo no que diz respeito a inclusdo da ergonomia e de condi¢des de
trabalho (Breithecker, 2005). No entanto, tal ndo tem acontecido. Tem existido uma constante
negligéncia ao nivel do design e uma menor preocupacado por parte dos dirigentes escolares nestes
aspectos fulcrais (Leite & Silva, 2009) que conduziu a que, segundo Gardner e Kelly (2005), nos
dltimos oitenta anos, a altura média das criancas tenha aumentado 10 cm e a altura média do
mobiliario tenha diminuido 20 cm.

Tal provocou posturas incorrectas na escola, que posteriormente eram mantidas no espago
habitacional durante a realizacdo dos deveres escolares. As mesmas deviam-se a posturas ndo
alinhadas com a mesa; mesas demasiado baixas ou demasiado altas; muitas lesbes provocadas
devido aos movimentos de rotagdo do tronco, da cintura ou das pernas enquanto sentados (Gierlach,
2002). A falta de ajustamento na altura das mesas contribuiu para o aparecimento de problemas de
coluna vertebral em alunos com tronco mais comprido, levando a uma adopg¢do de uma postura
curvada por parte dos mesmos (Gardner & Kelly, 2005).

O tradicional mobiliario escolar, ainda em uso, construido com superficies rigidas, contribui e é
particularmente responsavel por uma postura curvada (Breithecker, 2005). As lesdes mais comuns nas
idades escolares encontradas pelos médicos, decorrentes destas posturas nos Ultimos trés anos,
foram as seguintes: musculos e nervos vertebrais comprimidos; contracg6es com inicios de escoliose;
varios estagios de contrac¢cdes musculares ao nivel da parte inferior das costas e regido lombar;
problemas de visdo derivados de varias horas em frente ao computador; adaptacdo a posturas
incorrectas; coluna vertebral assimétrica e dores de costas na regido lombar (Gierlach, 2002). A escola
€ assim a principal responsavel, pois, as constantes posturas erradas que os alunos sdo obrigados a
manter devido a um mobiliario inadequado, possibilitam o agravamento de sintomas e lesdes
relacionados com a coluna (Gardner & Kelly, 2005).

As dores de costas, nas criancas, sdo um problema grave de saude publica. Diversos estudos, em
criangas, concluiram que a prevaléncia de dores de costas é superior a 50%. A intervencdo e
prevengdo devem comecar o mais cedo possivel, visto que o niumero de adolescentes com problemas
de costas ja é quase 0 mesmo que o dos adultos. A instru¢éo adiantada € a chave para a promocgéo de
saude e habitos positivos, para evitar distlrbios musculares e esqueléticos (Cardon & Balague, 2004).

Tendo em conta a gravidade desta situacéo, a escola deve ser redesenhada de dentro para fora, em
vez de fora para dentro. Isto implica que o mobiliario e o equipamento escolar devam ter a prioridade
financeira e com mais recursos (Gardner & Kelly, 2005), para que as necessidades comportamentais
dos adolescentes no espaco de trabalho sejam munidas de solucdes para dar respostas compativeis
com as condi¢bes basicas do seu organismo, como 0 seu desenvolvimento, promovendo métodos de
correccao postural baseados na liberdade de movimentos posturais (Breithecker, 2005).



Isto implica mobiliario que nao pode, em qualquer situacéo, ser Unico para todas as idades, e que deve
oferecer o minimo de conforto necessério e proporcional ao tempo de utilizagéo, evitando prejudicar o
desenvolvimento postural das criancas (Leite & Silva, 2009). Para além disto, devemos também ter em
conta outros pormenores e aspectos, tais como: a cadeira deve preservar a lordosis lombar durante a
posicao sentada; o assento da cadeira deve estar cerca de 6 cm acima da altura do joelho; a curvatura
toracica ndo deve ser exagerada, e o tronco deve manter-se o mais vertical possivel. Isto € conseguido
através da possibilidade da mesa e da cadeira serem regulaveis. Para escrita ou leitura a mesa deve
estar inclinada cerca de 10° e a altura da mesa deve estar a altura do cotovelo, quando sentado direito
(Mandal, 1985).

As antigas infra-estruturas, algumas das quais ainda existentes, sdo baseadas no uso de livros e
papéis para o acto de leitura. Hoje em dia, com algumas excepc¢odes, uma grande parte do mobiliario é
ainda produzido com o objectivo de suportar escrita e leitura, em vez de suportar as novas tecnologias
combinadas com as técnicas antigas. Como resultado, estdo colocados monitores sobre superficies
desenhados para a escrita, sendo estes de altura demasiado reduzida. O redesign da educacéo deve,
também, ter em conta a era da informética e deve comecar pelo redesign do mobilidrio e do
equipamento para os alunos, tendo em vista 0 uso das tecnologias informaticas (Gardner & Kelly,
2005).

A Ultima geracdo nao teve acesso a computadores e como tal ndo sofreu consequéncias tao
avancadas. No entanto, a actual geracédo de criancas vai estar exposta a longos periodos de uso de
computador até a sua vida adulta. Desde o desenvolvimento da linguagem escrita que as tarefas
realizadas por jovens e adultos ndo mudava tdo drasticamente. Arriscamo-nos, desta forma, a marcar
uma inteira geragao de criangas (Straker, Harris & Zandvliet, 2000).

O impacto de ndo prevenirmos e de ndo corrigirmos as posturas incorrectas pode ser enorme no futuro
(Gierlach, 2002). “Para além dos custos individuais, pode haver custos significativos para a
comunidade no tratamento profissional, nos custos de cuidados de saude e na diminuicdo da
competéncia e da produtividade da for¢a de trabalho.” (Oates, 1998, p.63, traducao livre).

As escolas actuais carecem de ambientes mais acolhedores, com equipamentos e mobiliarios que para
além das fungbes basicas, se transformem consoante as necessidades e evolu¢do dos utilizadores
(Leite, 2008).

Na maioria das instituicbes de ensino, o mobiliario escolar utilizado actualmente pelos alunos ainda
mantém as mesmas dimensdes do mobiliario de décadas passadas. Estes méveis tém dimensbes
incorrectas e nem sempre cumprem as fungBes actuais das actividades desenvolvidas nos
estabelecimentos. Tal acontece porque ha uma falta de actualizacdo dos projectos escolares por
negligéncia ao nivel do design e por descuido dos responsaveis escolares (Leite & Silva, 2009). Estes
mobiliarios, tradicionalmente desenhados com superficies rigidas, sdo um dos principais responsaveis
pela prejudicial postura curvada que conduzem a problemas de coluna (Breithecker, 2005).

Nos ultimos anos, tem-se notado que os problemas de costas, mais precisamente as dores lombares,
se tornaram um problema para quase todas as nac¢Oes industrializadas (Cardon & Balangue, 2004). A
maioria destes problemas podem estar ligados a acumulacdo de varias horas a realizar uma funcéo
repetitiva sentados em posturas incorrectas (Gierlach, 2002).

Os problemas de coluna em criangas e adolescentes era considerado quase insignificante ha menos
de duas décadas. No entanto, estudos dos ultimos dez anos demonstram um aumento significativo dos
mesmos em jovens estudantes (Gardner & Kelly, 2005). Investigacdes referem o ambiente de trabalho
e as praticas de trabalho como os principais factores para as posturas incorrectas (Kelly, Dockrell &
Galvin, 2009).

Com o passar do tempo, as mas posturas, que se tornam em maus habitos dificeis de perder, podem
levar a sérias lesbes ou até mesmo a situagbes incapacitantes. Cuidados com a coluna e
preocupagfes ergondémicas para com criangas e adolescentes no presente, podem levar a impactos
significativos no futuro (Gierlach, 2002). Isto pode ser prevenido com o recurso a produtos compativeis,
projectados para o ambiente escolar, dentro das medidas antropométricas e ergondémicas, de forma a
beneficiar o ambiente escolar, a saude dos alunos e o seu desempenho, ndo procurando apenas 0s
interesses de mercado, mas sim a preocupacao com os utilizadores (Leite, 2008).



Estudos antropométricos, em criancas de idade escolar, demonstram que houve uma alteracdo de
estaturas nas ultimas décadas, mas os mesmos estudos também demonstram que estas alteracdes
ndo foram acompanhadas pelo mobiliario escolar (Leite & Silva, 2009). No entanto, os problemas de
costas nas criancas, ndo derivam apenas do desenho do mobilidrio, mas também da funcéo para a
qual foi desenhado. Os mais recentes problemas de coluna nos alunos, também se devem ao uso de
computadores na escola, em mobiliario que ndo esté preparado para o uso dos mesmos. Observacdes
cientificas comprovam que existem falhas antropométricas entre o mobilidrio para uso de
computadores e o mobiliario de escrita e leitura (Straker, Harris & Zandvliet, 2000).

O facto de o mobiliario ndo ser ajustavel as dimensdes dos utilizadores e de muitas vezes exceder as
dimensdes recomendadas, contribui para que os alunos adoptem posturas incorrectas que provocam
dores e mal-estar, implicando outros impactos.

As salas de aula e os seus devidos equipamentos interferem nas actividades e na forma como os
individuos se deslocam na sala, por isso, 0 espaco deve ser pensado para cada tipo de actividade
especifica. Quando isso ndo acontece, hA um maior desgaste por parte dos professores e pelos
alunos. O mobiliario escolar e o desconforto causado pelo mesmo, é um dos factores que leva os
alunos a perderem a concentracdo e a procurarem formas de relaxamento através de conversas
paralelas, agitacdo e as constantes movimentagoes (Leite, 2008).

Estas posturas incorrectas levam a uma constante deterioragdo da curvatura da coluna vertebral, do
peito e da lordosis lombar (Breithecker, 2005). Podemos, assim, afirmar que o mobiliario escolar é um
dos objectos que mais influencia os estudantes a nivel fisico, uma vez que é o seu principal mobiliario
de trabalho e utilizam-no durante aproximadamente duzentos dias lectivos, hum periodo minimo de
quatro horas diarias, por, aproximadamente, onze anos de estudos (Leite & Silva, 2009). Um mobiliario
inadequado expde os alunos ao constrangimento no exercicio das suas fungdes e isto pode trazer
consequéncias irreversiveis (Perez, 2002). Assim se conclui que a postura das criangas de hoje pode
melhorar significativamente com a ajuda de mobiliario adaptavel (Kelly, Dockrell & Galvin, 2009).

Pelo que foi descrito, deveria existir legislacao referente a seguranca e a salde com o objectivo de
proteger os jovens alunos do uso de mobiliario inadequado e inseguro. Nesta perspectiva, a Unido
Europeia criou em 2004, a norma europeia BS EN 1729, que implica a reformulacdo de todos os
produtos. Afinal de contas é apropriado haver um investimento em mobiliario para reconhecer e
considerar os beneficios de uma postura adequada (School Furniture Uk, 2010).

Este é o Unico padrdo existente, valido e actual, para o mobilidrio da sala de aula. As novas normas
europeias para o mobiliario escolar foram divididas em duas partes da norma EN1729:

- A parte um refere o tamanho e dimensfes de produtos: controla as dimensdes funcionais e garante
uma postura correcta para a salde das costas dos utilizadores;

- A parte dois refere a resisténcia e estabilidade: verifica a seguranca dos produtos e garante que os
produtos terdo de cumprir as exigéncias da sala de aula. Qualquer produto deve passar por ambas as
partes para cumprir integralmente a norma EN 1729 (Morleys, s.d.).

Portanto, a resolucdo deste problema passa por adoptar mobiliario escolar que se adapte as
necessidades anatémicas do utilizador (Breithecker, 2005), pois, um mobiliario escolar confortavel e
adequado é vantajoso pelo acréscimo de conforto e decréscimo da possibilidade de problemas
médicos ou lesdes (Gierlach, 2002).

Desta forma, este projecto contém uma relevancia enorme para o futuro da humanidade, visto que a
correccao e prevencao de posturas aceitaveis no presente podem potenciar um impacto nos futuros
custos médicos e também no contributo para aumentar a eficacia e a moral dos futuros trabalhadores
(Gierlach, 2002).
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Pretende-se assim analisar e solucionar o problema do projecto, recorrendo a varios métodos que,
guando unidos e organizados, demonstrem possiveis solu¢cbes e respostas aos problemas
previamente descritos.

- A revisao critica e selectiva de bibliografia existente sobre a matéria em questéo é fundamental para
a definicdo do estado da arte, para que se possa obter o necessario conhecimento sobre os estudos e
andlises realizadas sobre 0 assunto. Necessita-se, portanto, de estudar toda a literatura publicada até
ao momento, a fim de tomar conhecimento actualizado de novos problemas, tépicos, questbes e
ideias.

- O estudo de mercado dos objectos, leia-se mesas e cadeiras, previamente produzidos e concebidos,
permitird definir formas de melhoramento e considerar possiveis defeitos e virtudes. Esta ser4d uma
base de partida projectual fundamental.

- A observacao da interaccdo entre o utilizador e o objecto € uma fase crucial, pois esta permitira
validar os conceitos e pressupostos de partida projectual. Para este objectivo serdo utilizadas
maquinas fotograficas e camaras de filmar para registar as posturas dos estudantes.

- Serdo também entrevistados os principais utilizadores para saber as suas opinides, acerca do actual
mobiliario escolar, seus problemas e altera¢cdes recomendadas. Visto que os entrevistados poderédo
ser, entre outros, os principais utilizadores dos objectos, esta informacdo podera desbloquear novas
problematicas, indicar novos caminhos e até contribuir com possiveis solugdes.

As informagfes dos entrevistados, juntamente com a informacdo reunida através da bibliografia,
estudo de mercado e analise das posturas adoptadas em ambiente real, permitirdo perceber outros
problemas e partir para a resposta aos mesmos.

O mobiliario escolar dos dias de hoje €, na sua maioria, muito parecido com o de ha vinte anos, apesar
da evolugcédo dos tempos e mentalidades que levaram a novos métodos de ensino e novos objectos
auxiliares. Com a introducdo dos computadores nas salas de aula, todo o mobiliario deveria ter sido
repensado e redesenhado em prol de novas func¢des. No entanto, 0 mesmo estagnou e forcamos 0s
alunos a adaptarem-se a ele, em vez de ser ao contrario.

Para além da evolucdo tecnoldgica que ocorreu na sala de aula, ocorreu também uma alteragéo de
mentalidade que nos despertaram para uma descoberta de novas informacdes. Estas novas
descobertas dizem-nos que as formas tradicionais de sentar dos alunos estdo completamente erradas
e sdo responsaveis por sérios casos de saude e de défice de atencdo escolar. Constatamos assim a
existéncia de uma série de geragdes marcadas pela negligéncia ao nivel do design, sendo-nos dada a
oportunidade de retroceder nos nOssos erros e corrigir este problema grave desde a raiz, ou como se
diz, desde os inicios primarios da educacao.
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2.1 Apresentacdo da empresa

TFE Task Furniture in Education é um programa academico-industrial, incorporado na NCAD National
College of Arts and Design, e patrocinado pelo fundo Europeu Marie Curie FP7. Este projecto comecou
oficialmente em Janeiro de 2011 e ter4 a duracdo de quatro anos.

Sediado no centro da cidade de Dublin, na Irlanda, esta fundagdo conta com a experiéncia de
parceiros industriais e académicos que provém dos Estados Unidos da América, Alemanha, Portugal e
da propria Irlanda. Cada um destes parceiros tem as suas especialidades bem definidas, sejam elas
académicas ou industriais, e todos eles contribuem definidamente para o projecto.

Este projecto conta maioritariamente com o apoio do gabinete de design industrial do NCAD,
colaborando com trabalho de investigacdo de alunos graduados e professores especializados na area
do mobiliario escolar e espacos envolventes.

Este programa serd coordenado pelo principal investigador Dr. Geardid, com a colabora¢do dos
investigadores Emma Creighton, Caoimhe Mac Mahon, Kelli Pearson, Conor Duff e Natalie Keville.

Fundadores da TFE

O Dr. Gear6id O’Conchubhair foi o principal responsavel pela proposta de financiamento da TFE na
comissao da Unido Europeia. Doutorado em 2004 pela National University of Ireland, trabalhou como
consultor na area de design industrial antes de se juntar a NCAD em 1987. Em 1998 foi considerado o
designer do ano pelo Institute of Designers da Irlanda, sendo actualmente o examinador externo para o
curso de design industrial do Institute of Technology em Carlow. Neste momento é também um dos
membros do Executive Committee of the National Digital Research Centre. Em 2009 foi presidente do
Departamento de Design Industrial do NCAD.
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2.2 Objectivos do estagio

Sendo o estagio um projecto final de conclusdo do Mestrado em Design, 0 mesmo é visto como uma
fase de extrema importancia para o aluno aplicar conhecimentos e competéncias conseguidas através
de exercicios teéricos e, no sentido mais lato, toda a aprendizagem adquirida aplicando-a a uma
situacdo real de trabalho. Como tal, foi com um elevado sentido de enriquecimento pessoal e
profissional que o estagio foi encarado.

A experiéncia iria permitir conviver, trabalhar e cooperar num gabinete com um grupo de trabalho de
entre seis a nove pessoas; iria proporcionar a implementacdo de estratégias e metodologias
diversificadas a nivel profissional; a possibilidade de variar entre os diferentes tipos de trabalho,
beneficiando desta forma de uma multiplicidade de ferramentas que permitam a execucdo de
diferentes tarefas que futuramente se possam apresentar; compreender melhor como funcionam as
diferentes interac¢cdes no mundo de trabalho; experienciar o trabalho realizado nas oficinas, adquirindo
novos conhecimentos sobre maquinas, materiais, ferramentas e técnicas de trabalho; trabalhar numa
empresa de investigacdo, que permitira ndo sé investigar, mas também estudar, explorar, construir e
testar alguns projectos.

Ao mesmo tempo, o facto de todo o estagio ter lugar num pais estrangeiro, ira permitir a aquisicao de
conhecimentos e experiéncias ao nivel profissional, cultural, social e geogréafico. O aperfeicoamento e
desenvolvimento da lingua inglesa, o convivio com um povo e pais de culturas e tradi¢cdes distintas
iriam fazer parte do desenvolvimento pessoal. Ndo esquecendo o conhecimento de um pais e cidades
de diferentes climas e vivéncias, e por fim adquirir um elevado nivel de independéncia pelo facto de
viver sozinho pela primeira vez. Todos estes factores iriam contribuir para um enriguecimento pessoal
garantido pela experiéncia do estagio.
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2.3 Objectivos projectuais

O objectivo principal proposto para este estagio passava pela construcdo de uma cadeira,
possivelmente escolar, de acordo com a norma europeia EN17229, que requer:

- Estudar o actual mobiliario escolar disponivel no mercado, incluindo as suas vantagens e
desvantagens;

- Analisar comportamentos dos alunos em sala de aula;
- Estudar e indicar as posturas mais frequentes dos utilizadores no ambiente escolar;
- Identificar os métodos de ensino aplicados e como estes interagem com os utilizadores;

- Desenvolver estudos sobre materiais possiveis de serem aplicados no mobilidrio e formas de
interaccao com 0s Mesmos;

- Abordar as problematicas ergondmicas e anatémicas;

- Procurar soluctes de adaptacao do mobiliario escolar a diferentes tipos de utilizadores;
- Conceber e construir um protétipo de uma cadeira de acordo com a nhorma EN1729;

- Testar e documentar os resultados obtidos com o produto;

- Prototipar uma maqueta a escala 1/3 do produto final.

No decorrer do estagio, o projecto foi sofrendo alteracdes devido & actualizagcdo do “briefing” por parte
do cliente.

Ao objectivo principal, outros projectos posteriores foram iniciados e concluidos.
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3.1 Langcamento da TFE

Ap0s a chegada a Dublin no dia 10 de Fevereiro, foi estipulado que o langamento oficial da TFE seria a
3 Marco. Desta forma, havia um curto filme a ser preparado para essa data.

Assim sendo, criou-se um guido para ter um plano fiel de como transmitir as ideias gerais do video de
uma forma simples, rapida e completa. Foram necessérias sessGes de “brainstorming” para
desenvolver ideias de como demonstrar o conteudo do filme de uma forma apelativa.

Concluiu-se que aproveitando as capacidades de desenho e criatividade existentes no grupo de
trabalho, esta seria usada no projecto do video, que seria uma forma rapida, eficaz e apelativa de
passar a mensagem. Construiu-se entdo letras 3D com a sigla TFE desdobraveis em cartao, onde se
iria representar de forma desenhada toda a narrativa do video.

As letras 3D foram construidas em cartdo de espessura de 300g. O cartéo foi recortado com o formato
das letras, apods ter sido definido o formato das abas com as devidas medidas. Para cada dobra
necessaria foi feito um corte ligeiro até metade do cartdo para permitir uma dobra limpa e resistente.
Posteriormente, foi adicionado fita-cola dupla nas abas definidas previamente durante a fase de
desenho das letras. Fez-se um pequeno teste para verificar se as letras se montavam sem dificuldade
e foram desmontadas novamente para serem usadas na gravagao.

De seguida foi planeada a forma como o filme seria gravado, de modo a garantir 0 sucesso da
gravacdo do filme em apenas uma tentativa, visto que a criacdo das letras 3D foi um processo
demorado e estas eram uma peca Unica, ndo havendo margem para erros. Estipulou-se que a
gravacao do audio seria feita separadamente da gravagéo de video, para se obter a melhor qualidade
de ambas as partes.

Figura 1 - Planeamento do video “Introducing TFE”.

O video foi filmado enquanto se desenhava e escrevia sobre as letras a narrativa da histéria, seguindo-
se sempre pelo guido previamente estipulado. Com a gravacao do video concluida, foi criado o audio
em separado. Desta forma, tornou-se possivel que a narracéo fosse feita com tempo, pensada e com a
guantidade de takes necessarios. A voz ia acompanhando o video, desacelerando ou acelerando
guando necessario, mantendo assim a melhor qualidade de cada uma das tarefas e néo
comprometendo o resultado final.
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Figura 2 — Desenho das letras 3D TFE.

Figura 3 — Letras TFE 3D finalizadas.
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Ap6s a gravacao do video e do audio, foram ambos editados e tratados individualmente e montados
posteriormente num sé ficheiro. Concluido este processo, o video foi carregado para uma conta de
reproducéo de video online, estando desta forma disponivel para todas as pessoas que nao pudessem
estar presentes na festa de lancamento da TFE.

Posteriormente foi estipulado que deveriam ser criadas algumas dezenas de “fortune tellers” para que
cada pessoa na festa de lancamento pudesse tirar um, entreter-se com ele, informar-se e ao mesmo
tempo tirar algumas duvidas sobre a causa e o0 projecto da empresa. Tendo em conta tudo isto, foram
analisados alguns “fortune tellers” e recriou-se um com o0 simbolo da TFE, algumas
perguntas/respostas e algumas citacdes referentes ao projecto. O segundo passo desta fase passou
por “deformar” deliberadamente o log6tipo da empresa para que este ganhasse as medidas e a forma
correcta quando o “fortune teller” fosse montado.

Figura 4 — “Fortune Tellers” finalizados.
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No fim de todas estas tarefas, foi organizado o lancamento da TFE com a projeccdo do video
“Introducing TFE” em repeticdo e com os “fortune teller” espalhados por varias zonas onde a festa
decorria. Esta foi acompanhada de um discurso por parte do Dr. Gearéid, do Simon Dennehy e do
director da NCAD, entre outras pessoas.

Figura 5 — Festa de lancamento da TFE.
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4.1 Concepcéao do modelo da cadeira

O objectivo deste projecto consistia em construir uma cadeira usando a¢go e madeira, que tivesse uma
utilizacdo mais alargada, desde escolas primarias, até a possibilidade de ser usada em restaurantes ou
bares. Apesar destes objectivos, a cadeira teria obrigatoriamente de obedecer & norma EN1729.
Segundo estas normas, a cadeira tem de ser de tamanho seis para poder suportar utilizadores de
idade igual ou superior a 14 anos e teria de ter uma altura de 460 cm, com a possibilidade de variar em
mais ou menos 10 mm (Morleys, s.d.).

Pelo facto do projecto da TFE ter comecado a Janeiro de 2010 e a chegada a mesma empresa so ter
acontecido em Fevereiro de 2010, levou a que o capitulo de pesquisa, investigacéo e concepcao deste
projecto ja estivesse praticamente concluido em parceria com a TFE e a Perch. Assim sendo, faltaria
apenas finalizar a fase de concepcao e iniciar todas as fases de construcao, teste, prototipagem e
apresentagao.

Com a pesquisal/investigacdo concluida e com os devidos requisitos em mente, foi desenhada, por
Simon Dennehy da empresa Perch, uma cadeira na sua maior parte em madeira; usando apenas as
duas pernas anteriores da cadeira e o suporte do assento em aco. A necessidade de aplicar a liga
metalica nesta zona particular, deve-se ao facto de serem as duas zonas onde € exercida mais
pressdo durante o uso do objecto, especialmente no caso das cadeiras escolares em que a inclinacdo
na cadeira, por parte dos alunos, € um acto vulgar. A madeira € um material tradicional no mobiliario,
especialmente em cadeiras, pois este € um material nobre, relativamente leve, duradouro, reciclavel,
relativamente barato e facil de se obter. Todos estes pontos pesaram ao nivel estético, econdémico,
ecologico e funcional.

ApoOs se ter definido exactamente onde seria inserido cada um dos materiais, foi necesséario pensar
num sistema facil, ecoldgico e econémico de ligar as pernas frontais em madeira a estrutura em ago da
qual fazem parte as restantes duas pernas. Para este problema especifico e apés varias experiéncias
realizadas com ligacdes através de parafusos, roscas e outros, foi concluido que a maneira mais logica
de as ligar seria através do encaixe por pressdo ou usando simultaneamente pressdo com cola de
contacto.

As linhas sublimes da cadeira seguem unicamente a sua funcdo de se adaptar da melhor forma
possivel ao corpo humano, podendo-se dizer que a forma segue da fungéo (Sullivan, 1896). O assento
foi desenhado com um ligeiro &ngulo de inclinacdo que subitamente é contra-balancado com um
angulo mais curto da mesma inclinagdo invertida. Estes angulos, na base do assento da cadeira,
acompanhados do ligeiro arredondado nos cantos frontais do assento, servem para permitir e
incentivar uma postura de pernas abertas. Desta forma, a cadeira pode suportar uma maior area das
pernas e zona interior das coxas, tornando-se mais confortavel e ao mesmo tempo o utilizador sentir-
se-a encorajado a utilizar uma postura mais erecta e menos curvada, libertando assim presséo da zona
inferior da coluna-dorsal e da zona do peito. Esta postura mais erecta sera apoiada pelo encosto que
contém uma pequena deformacdo por excesso para acompanhar a curvatura natural da espinha
dorsal. Para além destes apoios, a cadeira conta também com uma curvatura na vertical para o
acompanhamento da curvatura natural dos ombros ao longo das costas do utilizador. O topo do
encosto € caracterizado por uma ligeira curvatura nos cantos superiores, desta forma o centro do
encosto sera sempre mais alto do que o resto da superficie, 0 que leva a que este possibilite a
movimentagao das omoplatas e ao mesmo tempo sustente a zona central das costas onde se encontra
a coluna dorsal.
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Nas questbes estéticas da cadeira, esta pode ser personalizada através das variadas opc¢8es de cor
permitidas nas pecas de aco da mesma. Uma outra possibilidade sera a de ser possivel estampar vinis
coloridos sobre a superficie em madeira, permitindo assim que a cadeira seja de uma s6 cor e que a

textura e tom da madeira sejam desta forma ocultados caso necessario.

Figura 6 — Modelo 3D da cadeira personalizada.
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Figura 7 — Modelo 3D da cadeira final.

Ao longo da construgdo do prototipo, foram alterados alguns detalhes do desenho da cadeira.
Conforme esta foi sendo construida, foi simultaneamente testada por um pequeno nimero de pessoas

para se obter informacao sobre as suas caracteristicas funcionais.
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4.2 Construcgao das pernas da cadeira

Para a apresentagdo a empresa, seria necessario um prototipo para ensaios, ndo s6 do encosto e
assento da cadeira, mas também das suas pernas. Por uma questdo de logistica, o protétipo das
pernas foi feito a parte. Decidiu-se manter este protétipo fiel & versao final, tanto a nivel de escala,
como a nivel de materiais. Uma vez que as pernas sao feitas numa estrutura de aco com 2 pernas em
madeira, era do interesse da empresa saber e demonstrar que a unido entre estes dois materiais seria
nao so possivel mas de elevada qualidade.

Comecgou-se por cortar tubos rectangulares de aco com as dimensfes necessérias. Os cortes nestes
tubos teriam de ser precisos para evitar o excesso de material no interior dos mesmos, devido a acgéo
do corte do aco, e por outro lado, para evitar que os cortes ndo fossem de um angulo de 90° com as
pecas. Uma vez que os tubos estariam a ser cortados com as dimensdes exactas, qualquer erro
obrigaria a cortar novos tubos. Apds o corte dos mesmos, foram cortadas tiras de madeira com as
dimensdes exteriores exactas das mesmas pecas de a¢o, para posteriormente se iniciar um pequeno
desbaste equivalente a espessura do aco, o que através da falta de folga entre os dois materiais,
poderia ser o suficiente para unir uma peca com a outra. Com a madeira cortada, foi-se aparando os
pormenores estéticos com rebarbagem e lixando-se as arestas e corpo da madeira para mais tarde se
aplicar verniz.

Figura 8 — Tubo de acgo e corte do mesmo.
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O passo seguinte consistiu em lixar, limar e remover todas as impurezas e 6leo existentes nas pecas
de aco. Foi usada lixa de ferro molhada em agua para aumentar a friccdo e desgastar levemente a
superficie metalica, possibilitando a limpeza da mesma. Por fim, com uma lima de ferro limou-se
qualquer excesso material existente proveniente dos cortes.

Com a madeira e 0 aco limpos de impurezas, pos e 0leos, era altura de verificar se ambos encaixavam
um no outro. Com alguns ajustamentos, lixando a superficie da madeira, 0 encaixe tornou-se perfeito e
com possibilidades de desencaixar em qualquer altura com alguma facilidade. Isto obrigou a pensar
numa forma de unir as duas partes de um modo mais permanente. Para isso foram criadas duas
pernas de tamanho ndo exacto para servirem unicamente o propdsito do exercicio de teste. Na
primeira perna foi feito um pequeno corte em forma de V ao longo da parte superior da madeira,
usando posteriormente uma forma invertida desse V para funcionar como cunha. Isto levaria a que a
madeira expandisse e tornasse mais dificil, ainda que possivel, a remocdo dos tubos de acos. Na
segunda perna, foi criado um sistema menos complexo, usando cola de contacto que funcionasse
como unido entre a madeira e 0 ago. Esta opcao revelou-se mais rapida, facil e mais segura do que a
anterior, sendo portanto a opgéo escolhida.

Figura 10 - Tubo de aco inserido na perna da cadeira e cunha com corte em V.
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Com o problema de unido de materiais solucionado, passou-se a finalizacdo de ambas as pecas. Uma
vez que os tubos de acgo ja estavam limpos, seria apenas uma questdo de os pintar com a cor
pretendida. Foi escolhida a cor branca e posicionando as pe¢as em suportes dentro da cabine de
pintura, usou-se pistolas de pintura de pressao de ar para se dar varias camadas de tinta. Apés cada
camada de pintura, foi necessario lixar para manter a superficie regular e possibilitar que a préxima
camada assentasse melhor. No final de algumas camadas de tinta aplicadas, aplicou-se uma fina
camada de verniz para proteger a tinta de lascar e para proporcionar algum brilho a tinta.

Figura 12 - Pernas da cadeira finais, pintadas e envernizadas.

No caso da madeira, foi aplicada uma grossa camada de verniz para a proteger, impedir a infiltracdo
de humidade e diminuir a expanséo natural do material. Com a primeira camada de verniz finalizada,
usando apenas uma lixa de papel, lixou-se levemente a madeira para garantir uma superficie regular,
gue ao mesmo tempo ficasse limpa de impurezas, permitindo também uma maior facilidade de
aplicacdo da seguinte camada de verniz.

Ambas as pecas foram deixadas a secar, possibilitando uma grande quantidade de tempo para que o
material estivesse nas melhores condigbes. Com 0s objectos secos, seria tempo de o0s unir
permanentemente com a cola de contacto experimentada nos testes de unido feitos previamente. A
unido dos materiais revelou-se extremamente bem sucedida.
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4.3 Construcao do prototipo

Comegou-se pelo planeamento de como se iria fazer o modelo para os testes, fazendo esquissos e de
projectos/imagens 3D. Foi estudado como se iria criar um modelo de testes que pudesse ser ajustavel
ao nivel do apoio de costas e também de profundidade do assento, sem que para isto fosse necesséria
a criacdo de novas partes ou de um modelo completo.

7
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Figura 13 — Planos de construgéo da cadeira.

Para este objectivo foi decidido criar uma base em madeira onde 0s apoios verticais e horizontais da
cadeira assentassem; desta forma permitiria movimentar apenas as placas de madeira para ajustar as
dimensdes ou posi¢des da cadeira em fungéo dos testes. Optou-se por usar como suporte das bases
de madeira as pernas de metal com um tamanho estandardizado definido na norma EN1729, de uma

cadeira de sala de aula, fornecida pela NCAD. Estas foram removidas com uma cunha e martelo assim
como as pecas de plastico que ligavam a estrutura de plastico da cadeira a estrutura de ferro. Depois
de desmontada a cadeira de plastico, foram anotadas as devidas medidas e marcag¢des de corte nas
placas de madeira para serem cortadas e lixadas. As bases de madeira foram depois furadas com um
berbequim para se poder aparafusar as pernas a mesma.
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Figura 14 — Corte e montagem das ba
Enquanto estas tarefas eram desenvolvidas, as bases horizontais e verticais da cadeira eram
construidas em poliestireno extrudido de alta densidade, numa fresadora 3D Roland MDX-540. Devido
ao facto destas maquinas de impressao 3D terem um limite de &rea de trabalho, foi necessario dividir a
cadeira em trés pecas, duas para a base horizontal e uma apenas para base vertical. Depois de

concluir o trabalho de fresagem, cortou-se os excessos de material e lixou-se as superficies para
assegurar um aspecto semelhante ao que se pretendia para o produto final.
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Figura 15 — Corte do assento protétipado.

Tendo a base de madeira e o0 modelo da cadeira prontos, passou-se a criacdo de um sistema que
permitisse ajustar o posicionamento e o angulo do encosto de costas. Para isso, foram criadas duas
pequenas pecas que foram aparafusadas nas extremidades inferiores da parte de tras da base vertical
de madeira. Essas pecas serviram para indicar o &ngulo em que a cadeira se encontrava e a0 mesmo
tempo travar o desejado angulo através de um sistema de roscas que criassem pressdo na madeira e
impedissem o movimento da mesma.

Figura 16 — Mecanismo de ajustamento do angulo de encosto.

Por outro lado, na construcdo da base de madeira vertical, foi deixado uma saliéncia com
aproximadamente 10 cm de comprimento por 4 cm de largura, para se poder construir um sistema de
travagem que impedisse 0 apoio de costas de se movimentar na horizontal ou vertical. Para tal, foi
colocado na parte inferior da base de madeira horizontal um elemento roscado de ferro com
aproximadamente 30 cm, onde a saliéncia de madeira da base vertical era inserida e travada com
porcas. Desta forma, foi possivel assegurar a estabilidade do apoio de costas do modelo da cadeira
para qualquer angulo ou distancia de profundidade pretendido.
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Figura 17 — Mecanismo de ajustamento da profundidade do assento.

Apbs ter as estruturas de poliuretano da cadeira prontos, assim como todos os mecanismos de
ajustamento da mesma, foi possivel calcular as dimensdes minimas necessarias para as bases de
madeira. Com estas medidas minimas, delineou-se a forma da cadeira na base e cortou-se esta
mesma, sendo lixada e acabada posteriormente. Desta forma garantia-se ndo s6 um maior apelo
estético ao protétipo, mas também uma diminuicdo do seu enorme peso. Por fim, foram coladas as
estruturas de poliuretano da cadeira as bases de madeira com fita-cola de dupla face. Esta fita-cola
permitia uma forte adesdo para os testes, mas néo seria o suficiente para danificar os modelos caso
fosse necessaria alguma alteragdo imprevista.

Figura 18 — Cadeira finalizada.
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5.1 Ensaios realizados

Para o projecto ser bem sucedido, seria necessério realizar alguns testes com utilizadores, usando
pessoas de estrutura anatémica variada, respeitando os procedimentos e medidas estipuladas pela
norma EN1729.

Para tal, foi utilizado um quadro de cartdo e espuma com cerca de dois metros de altura, para se
desenhar uma grelha onde se pudesse identificar as devidas medidas. Esta grelha encontrava-se
dividida em espacos de 10 cm para tornar mais facil a observacgao dos resultados.

Neste quadro, delimitou-se as medidas ideais de altura de uma cadeira e também de uma mesa, de
forma a poder-se observar a interac¢do entre a cadeira, o utilizador e a mesa de trabalho. Desta forma
assegura-se que a cadeira se adequava a norma EN1729. Os respectivos limites de altura
encontravam-se variavelmente entre 45 cm e 46 cm marcados a vermelho para a cadeira e entre 76
cm e 77 cm marcados a azul para as mesas. Estas eram as medidas indicadas pela norma para a
construcdo de uma cadeira e de uma mesa de tamanho 6, indicada para utilizadores de idade igual ou
superior a 14 anos. Para além destas medidas foi também introduzida uma pequena marcacdo com
fita-cola para o eixo onde se encontrara em média a anca dos utilizadores. Desta forma, seria facilitada
a marcacdo e identificacdo da numeracdo base que seria lida através de fotografias e outra
documentacdo dos ensaios experimentais.
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Figura 19 — Posicionamento da cadeira de ensaios com a grelha de medicdes.

No momento em que se concluiu o painel com a grelha e alinhado com a cadeira juntamente com a
magquina fotogréfica e a cAmara de filmar colocadas paralelamente ao painel, tratou-se de seleccionar
aleatoriamente alguns alunos da NCAD que aceitaram voluntariar-se para os testes. Com as estaturas
dos experimentandos a oscilar entre 165 cm e 189 cm de altura, pdde-se concluir que houve uma boa
variedade de amostras.
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O passo seguinte passou por medir e marcar a altura total dos alunos em pé junto ao painel. Em
seguida, era pedido aos alunos que se sentassem normalmente na cadeira como o fariam para uma
sala de aula e eram documentadas as devidas accOes, obtendo desta forma as margens que o
utilizador iria ocupar sentado naquela cadeira especifica.

Figura 20 — Medicéo do voluntario em pé e sentado.

ApoOs varias experiéncias com diferentes utilizadores, o resultado mostrou-se bastante satisfatorio,
podendo concluir-se que a cadeira encaixava nos padrées exigidos. A maioria dos alunos demonstrou-
se muito satisfeita com a cadeira e com o nivel de conforto proporcionado pela mesma, especialmente
ao nivel do apoio lombar.

Figura 21 — Voluntarios nos ensaios.
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6.1 Construcdo da maqueta a escala 1/3

Nesta fase foram construidos dois modelos a escala 1/3, um para a Perch, empresa responsavel pelo
desenho original da cadeira e outro para apresentacdo ao cliente.

Para a construcdo da maqueta, foi usada inicialmente uma impressora 3D Zcorp 350z, onde o corpo do
modelo foi criado para posteriormente ser tratado. Devido a restricdo de tamanho do objecto a ser
impresso por parte da impressora, tornou-se necessario dividir os modelos das cadeiras em trés
partes. Estas partes eram constituidas pela estrutura de encosto/assento da cadeira, estrutura de
suporte e pernas anteriores e por fim, as duas pernas posteriores.

Figura 22 — Antes e ap6s a impresséo 3D da maqueta.

ApoOs a impressao da cadeira a escala, tornou-se necessario lixar levemente o modelo com uma lixa de
papel. Este processo é necessario para eliminar as marcas de impressao encontradas na superficie e
para tornar a mesma uniforme. Esta etapa serviu, também, para posteriormente permitir uma melhor
adesdo da cola ao material de impressédo. Uma vez acabado este processo, seguiu-se a aplicacdo de
uma camada fina de super-cola sobre a totalidade da superficie, pois esta encontrava-se, apds a
impressdo, num estado delicado e fragil. A aplicagdo da cola para dar resisténcia ao modelo € um
processo demoroso e meticuloso. E necessario a aplicagdo de uma camada fina e uniforme sobre a
superficie; de seguida é necessario aguardar que a cola endurecga e a superficie seja de novo lixada
para remover 0 excesso de material da cola. Este processo é repetido trés vezes para garantir uma
magqueta resistente e duradoura. Com esta fase terminada, procedeu-se a montagem e colagem das
devidas partes usando super-cola.

Figufa 23 — Endurecimento e montagem da maqueta.
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Figura 24 — Endurecimento e montagem da maqueta final.

Em seguida, o modelo foi pintado com tinta de spray. Para este passo, revestiu-se as partes da
maqueta referentes ao material de madeira na cadeira final, pois a zona das pernas anteriores e
suportes eram em ac¢o, sendo pintados de uma cor diferente para ajudar a visualizar a diferenca de
materiais. No primeiro protétipo foi usado uma tinta de cor azul ciano para representar a liga metalica;
no segundo optou-se por uma tinta num tom de cinzento metalizado para melhor se identificar o
material em questdo, e em ambos o0s prototipos foi escolhida tinta de cor branca para representar a
madeira. Por fim, apés algum tempo de espera para a tinta secar, seguiu-se uma leve lixagem,
novamente com lixa de papel para tornar a superficie lisa e uniforme.

Figura 25 — Pintura e montagem final da maqueta.
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7.1 Consideracg0es finais

Apesar da existéncia de outros projectos paralelos ndo documentados no relatério, o estagio permitiu
um enriguecimento pessoal e profissional completando em parte 0 meu percurso como aprendiz
através do Mestrado em Design.

O projecto principal implicou uma maior dedicacdo e quantidade de esforco em todo o estagio,
permitindo conhecer novos métodos através da concepcédo, construgdo e finalizagdo de um projecto
em conjunto com uma equipa de trabalho, com disciplinaridade diferente da existente nos projectos
académicos concluidos até aqui. Apesar de até a chegada ao novo local de estagio, o conceito deste
projecto estar maioritariamente concluido pelo designer Simon da empresa Perch, o acompanhamento
e explicacdo do mesmo ajudou a perceber como se cria um projecto de raiz numa situagao real de
trabalho. As varias reunides com o objectivo de explicar e discutir o conceito até ai criado serviram, de
certa forma, de fio de ignicéo, fio condutor e elucidacdo sobre o projecto a ser conduzido e criado pela
equipa TFE.

Com todo o conceito concluido e aprovado pela equipa da TFE e pelo criador principal, Simon
Dennehy, a fase de brainstorming sobre como os problemas do conceito seriam resolvidos e trazidos
para a realidade, através da construcdo em oficinas, tornou-se uma das partes cruciais do projecto ao
nivel de aprendizagem. Poder acompanhar, aprender e fazer parte de uma equipa experiente que
discutia situagbes reais, com problemas reais que seriam resolvidos com solugdes, técnicas e
instrumentos reais, ajudou a compreender como funciona realmente a criatividade de construcéo fora
do “papel”.

Todo o tempo passado nas oficinas demonstrou ser a parte que mais contribuiria para a
complementacé@o e preenchimento da falta de experiéncia, proveniente dos varios anos dedicados a
projectos académicos, em que muitas vezes o projecto nunca vé a luz do dia. A possibilidade de se
poder construir algo do nada, através dos materiais e ferramentas disponiveis numa completa e vasta
oficina, onde entre a equipa do projecto se encontravam pessoas experientes nesta area, foi uma
mais-valia. Todo este processo de construgdo envolvente nas oficinas removeu alguns dos medos ou
preguigas que, normalmente, crescem e se acumulam através dos tempos, nos alunos menos dados a
experimentar a seu préprio risco.

A fase de testes, apesar de ser algo que nao é aprofundado por norma nas universidades, revelou-se,
neste caso, como a parte mais facil de todo este projecto, onde as nog6es concretas do que ha a fazer,
juntamente com regra do que deve ser feito, para nao retirar a cientificidade da experiéncia, levam a
que os resultados fluam e as esperancgas se confirmem de forma natural.

A &rea da maquetizacao foi, por sua vez, uma éarea interessante. Nesta fase particular do projecto, foi
possibilitado o uso e exploragdo de ferramentas de alta tecnologia, tais como impressoras 3D e
fresadoras, o que leva a aquisicao de conhecimento sobre a tecnologia existente para a resolucao de
certos problemas especificos e que, ao mesmo tempo, auxilia a interactividade com ferramentas
autométicas que podem ser conjugadas com ferramentas manuais para a obtengdo de um melhor
resultado. Técnicas elaboradas e dispendiosas de impressao 3D que, quando colaboradas com
técnicas primitivas e econémicas, tais como o uso de super cola com lixa para uma aquisicdo de
resisténcia e uma aperfeicoada forma, ajudam a criar uma maqueta com aspecto profissional e
acabado.

No final do projecto, a preparagéo, execucdo e apresentacdo do mesmo ao cliente, demonstrou ser
muito aproximado as simula¢cBes de entregas ocorridas nos projectos académicos, 0 que criou um
certo a vontade nesta matéria, demonstrando que é um dos pontos fortes das universidades e é onde
os alunos saem melhor preparados e com uma maior confianga para “vender” o seu produto.
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Apesar do projecto principal ser o de maior importancia, ndo se pode descartar 0s pequenos projectos
gue, de vez em quando, eram adicionados a lista de tarefas. Estes trabalhos foram importantes na
medida em que permitiram algum trabalho individual, enquanto promoviam o uso de técnicas e
ferramentas, completando desta forma a area de trabalho do designer. Estes trabalhos iam do design
gréafico, passando por trabalho geral de multimédia até ao design de produto e investigacdo. Através
destes pequenos projectos, adquiriu-se novos conhecimentos, completando e diversificando as areas
de intervencado do designer, preparando-o assim, para futuros trabalhos e/ou problemas relacionados
com o mesmo. O uso de programas de edicdo de video e de imagem usados em alguns dos projectos,
por exemplo, vieram a provar-se extremamente Uteis para um crescimento e uma melhor forma de
cativar o cliente. ApOs a aquisicdo destas competéncias, apercebemo-nos que estas sao ferramentas
que podem fazer a diferenca entre um produto bem sucedido e um produto ignorado, atingindo assim
um patamar de maior visualizagdo para o produto.

Ainda na area de complementos das qualidades do designer, o planeamento e apresentacdo do
lancamento da empresa TFE, ajudou a uma melhor interac¢do social e a construcdo de um evento
publico. O que denota ser uma caracteristica interessante, pois muitos designers sdo, na maioria das
vezes, 0s responsaveis pelo planeamento e construgdo das primeiras exposi¢cdes dos seus produtos,
guando estas ocorrem. Estas exposi¢cdes implicam também o conhecimento do saber estar e saber
comunicar sobre o seu objecto e o seu evento, comecando a venda do produto de uma forma
antecipada e estratégica. Estas competéncias que se podem revelar vitais no futuro foram conhecidas,
treinadas e aprofundadas no langamento da empresa onde se exerceu o0 estagio.

Os objectivos projectuais iniciais, foram alterados juntamente com o briefing do projecto, entre a data
de inicio do projecto da TFE, até a data de chegada ao local de estagio. Nesse briefing, onde
inicialmente seria uma cadeira escolar, passou a ser uma cadeira de usos variados que respeitassem a
norma EN1729, mas onde o uso escolar fosse incluido como possivel funcdo do objecto. Apesar de
alguns dos objectivos secundarios ndo estarem incluidos neste documento, a necessidade de mais
tempo para aprofundar as bases e conhecimentos de investigagcéo da area do projecto seria vantajosa.
Com a duracdo do estagio limitada a quatro meses, o tempo disponivel para se investir na
investigacdo, demonstrou-se menor do que o que se pretendia, alargando assim a questao sobre o que
faltava verdadeiramente estudar na area do mobiliario e espaco escolar e qual a verdadeira
importancia da investigacdo exaustiva num projecto de grande dimensao. Olhando para tras, pode-se
concluir que os objectivos principais aos quais 0 estagiario se comprometeu foram atingidos e
concluidos com éxito.

Por fim, podemos concluir que a experiéncia de estagio demonstrou ser uma mais-valia para o
designer, oferecendo um complemento de qualidades, técnicas e ferramentas que este encontra
disponiveis para seu beneficio em futuros proximos. Esta etapa revelou-se preciosa pelo
enriquecimento profissional, através de toda a experiéncia de estagio, convivio num local de trabalho e
aplicacao pratica dos conhecimentos teéricos. Ao mesmo tempo demonstra uma mais-valia pelo
enriquecimento pessoal, adquirido através de toda a experiéncia de viver sozinho num pais em que a
nivel cultural, social e tradicional se demonstra ser tdo distinto do pais de origem. Os quatro meses de
estagio tornaram-se inestimaveis pelos valores que foram veiculados e pelos conhecimentos
adquiridos pelo designer. Constituiram, pois, uma base sdlida para a construcao integral para o meu
futuro como designer, sobretudo na vertente humana e na vertente profissional.
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8.3 Anexos

Links:

www.tferesearch.com

www.perch.ie
http://www.youtube.com/watch?v=rUXwdm8LLLA
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