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ANEXO 5 - QUESTIONARIO

Processos de mitigacdo e prevencgao nos teatros de operacoes

O presente questionario integra uma dissertacdo de Mestrado em Riscos e Protecao Civil
e tem como objectivo registar as opinides dos operacionais que prestaram Socorro nos Teatros de
OperacBes, com vista a recolher informagdes relativamente as condi¢fes de trabalho existentes,
nomeadamente: principais causas de acidente de trabalho e medidas de protecdo dos
operacionais.

Trata-se de um trabalho académico e destina-se a fins cientificos, dai a garantia de total
sigilo e anonimato das opinides proferidas. O sucesso deste trabalho depende da sua cooperagéo,
por isso agradece-se que responda com sinceridade as perguntas formuladas. Desde j& muito

obrigado pela sua colaboracao.
Por favor assinale com um X a (s) resposta (s) que mais lhe é (sdo) indicada (s).

Informacéo Pessoal

Comandante ---------------
2° Comandante ------------
Adjunto de Comando ---

Oficial Bombeiro ---------

Bombeiro de 1° Classe -- C]
Bombeiro de 22 Classe -- D

Bombeiro de 3° Classe --
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Idade anos
Habilitaces literarias: C] Ensino Basico D Ensino Secundario/Profissional

(J Licenciatura (] Pos- graduagio () Mestrado
(Jpoutoramento

1. Qual o periodo de trabalho que normalmente presta servico no seu corpo de
Bombeiros/ANPC?

Menos de 7 horas -----------=-=-=-=-m-mmmmmeoe- ]
Entre 7 e 12 horas ------------=-=-=-=-=-mmemmmmem oo ]
Mais de 12 horas  Quantas ? B

2. Qual foi o periodo méaximo de trabalho que ja esteve envolvido nos teatros de operagdes?

horas.

3. Alguma vez foram utilizadas medidas para reduzir/prevenir riscos associados ao excesso de

horas nos teatros de operacfes?

RendigBes ao fim de 7 horas ----------------------- B
Rendicdes ao fim de 12 horas ---------------------- C]
RendicOes ao fim de 15horas ---------=-=-===-=----- C]
Rendigdes ao fim de 24horas ----------------------- B
Rendicdes ao fim de horas.
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4. Quais das medidas preventivas abaixo indicadas j& foram implementadas nas ocorréncias que

tém um grande periodo de duracdo?

4.1 Retirada dos operacionais da exposicdo da frente de Combate, para a zona de concentragéo e

reserva?

Nunca D

Poucas vezes D
Muitas Vezes D

Sempre D

4.2 Desmobilizacdo dos operacionais ao fim de 12 horas de combate?

Nunca C]

Poucas vezes C]
Muitas Vezes D

Sempre C]

4.3 Rotatividade de operacionais dentro das equipas?

Nunca C]

Poucas vezes C]
Muitas Vezes D

Sempre C]

5 Na sua Corporacdo de bombeiros sdo feitas formacbes, seminarios sobre as medidas de
autoproteccdo e dos comportamentos de seguranca a ter em caso de ocorréncias de longa

duragéo?

Sdo feitas regularmente
Houve alguma divulgacéo, mas néo assisti

Houve divulgacéo e assisti

00odd

Né&o houve divulgagéo
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6. Nas ocorréncias de grande duracéo as refeicOes e os reforgos alimentares efetuam-se nas horas

adequadas?

Nunca C]

Poucas vezes C]
Muitas Vezes D

Sempre C]
7. Ja alguma vez sofreu algum acidente no local de trabalho/ocorréncia?

Sim D
Néo D

7.1 Se sim, quantos?

Apenas um B
Dois )
Trés )

Mais do que trés D

7.2 — Onde ocorreu / ocorreram o(s) acidente(s)?

Incéndio florestal
Incéndio urbano/industrial
Desencarceramento

Salvamento em grande angulo

Uoood

Mergulho

Outros. Quais
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7.3 Qual a hora do dia em que ocorreu o ultimo acidente?

Das 8h as 13h B
Das 13has20h (]
Das 20h as 00h B

J

Das 00h as 08h
7.4 — Tipo de acidente?
Traumatismos

Inalacdo de gases/fumos

Queimaduras

oo O

Hiper - esforco
Outro Qual?

7.5. No caso de ter respondido sim , ha quantas horas estava de servico quando ocorreu o
acidente?

horas.

8. Qual dos aspetos relacionados com a seguranca estdo neste momento a faltar nos teatros de

operacdes nos quais esteve envolvido?

Falta de equipamentos de protecgao individual ---------------------------- — ()
Falta de formac&o das normas e procedimentos de Seguranga -------=-==-==============---- - D
Falta de periodos de descanso nas ocorréncias de grande duragio-----------=-=======-=mmmmm-mmu--- C]
Equipamentos colectivos (ex: viaturas, quarteis...) sem condi¢des de operacionalidade ------- C]
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9. Qualifique as condic¢des de seguranca (equipamentos, apoio logistico, rendi¢des, rotatividades

das equipas, rotatividade de fungdes dentro das equipas), nas ocorréncias de grande dimensao.

Muito boas D
Boas C]
Razoaveis D

Mas D

Sem opinido D

10. O que é que, em sua opinido, pode ser feito para melhorar a seguranca nas ocorréncias?

Obrigado pela sua colaboragéo



